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Nuestro pais estd formado con una bellay amplia mezcla de naturaleza,
rios, montanas, playas, lagos, amplios bosques y reservas, lo cual
forman un diverso paisaje con muchos lugares y espacios verdes,
propicios para la practica del andinismo. Este deporte es una de las
disciplinas que desde 1951 se desarrolla como federacién, sin embargo
muchos son los afnos en los que no ha tenido el auge correspondiente
por lo cual se han desperdiciado extensas areas en donde se pueden
practicary desarrollar varias ramas de esta disciplina deportiva como el
rapel, senderismo, excursionismo, montafismo, escalada, espeleologia
y mucha diversion.

La palabra andinismo en Guatemala crea alguna confusién, ya que su
significado “escalar montaias en América” no se acopla directamente
hacia las cordilleras que tiene nuestro pais, pero su trayectoria aunque
corta en desarrollo, puede ampliarse y llegar a ser en un futuro cercano
uno de los deportes mas atractivos en Guatemala.

El esfuerzo conjunto de la Federacion Nacional de Andinismo de
Guatemala y las Asociaciones departamentales han creado una puerta
abierta a todos aquellos atletas amantes del mundo verde, las cuerdas,
adrenalina y mucha diversion, que hace de cada una de las actividades
que desarrollan una experiencia que queda marcada en sus mentes y
corazones.

Este proyecto viene a formar parte de este camino, y como se podra
apreciar en este informe, el aporte del Disefio Grafico es de suma
importancia, ya que el proceso de realizacion, desde el diagnostico,
investigacién, conceptualizacién, produccién grafica, evaluacién,
hasta el desarrollo final del proyecto dejan plasmado un proceso eficaz
para aplicarse a cualquier otro, aportando a la poblaciéon guatemalteca,
en especial a los andinistas, una herramienta de mucha importancia
y un medio de comunicacion eficaz e informativo para promover el
andinismo en Guatemala.

En este proyecto se puede encontrar el proceso anteriormente
mencionado, esperando lograr el objetivo principal, promover la
practica del andinismo en los guatemaltecos, aportando no solo
conocimientos basicos de andinismo sino un proyecto enriquecedor
para todos los interesados en desarrollar este deporte y conocer mas
sobre la elaboracién de las revistas en nuestro pais.
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INTRODUCCION

Este proyecto tiene como
finalidad desarrollar un
proyecto de comunicacion
visual que sirva a la Federacion
Nacional de Andinismo a
exponer las diversas actividades
que realizan. Problemas,
justificacion, objetivos, perfil del
cliente y del grupo objetivo, son
solo algunos términos que dan
inicio al proceso del proyecto, y
brindan informacién de suma
importancia que nos lleva a
generar un diagndstico del
estado de la institucion donde
se desarrolla el proyecto.
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D
DE LA INSTITUCION

Hace algunas décadas, el suizo Walter Peter viaja a nuestro pais y
gueda maravillado con los paisajes de la bella Guatemala, e invita a
un grupo de deportistas jovenes amantes de la naturaleza a practicar
el montanismo por las diversas cordilleras que atraviesan el pais,
creando la Asociacién de Andinismo de Guatemala en 1951. Luego de
varios afos de conquistas a nivel nacional y el entusiasmo de jovenes
deportistas que cada vez mas se sumaban a practicar este deporte,
se hacen intentos de algunas ascensiones de corte internacional, y en
1955 conquistan las cimas mexicanas, Pico de Orizaba y Popocatepetl,
para luego finalmente pasar a ser una federaciéon en 1957.

Sin embargo, a pesar de los muchos afios que tiene la Federacién
Nacional de Andinismo, instituida como tal, no cuentan con apoyo
ni asesoria para crear y desarrollar un plan de medios, desarrollo de
campanfas, ni material grafico de comunicacién visual que apoye a la
Federacién Nacional de Andinismo a promover esta disciplina tan llena
de aventura.

La actual administracion, esta realizando conjuntamente con las
asociaciones la labor de promover y realizar en cada uno de los
departamentos asociados a la Federacién Nacional de Andinismo las
actividades que programan, pero estos esfuerzos se quedan escasos
ya queno logran proyectar dichas actividades y aumentar el nimero
de atletas para la practica de esta disciplina deportiva. De esta manera
queda escasa la informacién y solamente llega a los mas de 300
federados inscritos.
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DEL PROBLEMA

El deporte es uno de los factores indispensables en el desarrollo de
la vida de la cada una de las etapas del ser humano, y algunas veces
este no se practica debido a la carencia de informacién sobre la
variedad de disciplinas o areas recreativas en las cuales se pueden
practicar deportes al aire libre, que incluso en muchos casos, con bajo
presupuesto.

En la actualidad el la Federacién Nacional de Andinismo no cuenta con
un drea especifica de Disefio Gréfico, dicha entidad carece de material
grafico que pueda llenar los objetivos de difusién e informacién en la
ciudad de Guatemala; tampoco tienen material promocional para sus
sedes departamentales ni como proyeccién para el mundo entero y
esto representa una carencia significativa para la institucion, ya que
no pueden cubrir las necesidades de comunicacién visual y deja un
espacio muy grande para incentivar a la poblacién a practicar un
deporte tan completo.

Considerando que el drea editorial es muy completa, y se puede realizar
material visual atractivo, se puede proveer a la institucion con material
gréfico de promocion y divulgacion, en este caso una revista, para
poder persuadir e invitar a los guatemaltecos a practicar la variedad
de disciplinas que la Federaciéon Nacional de Andinismo promueve y
tiene a su disposicion, a un costo de reproduccién accesible y con la
informacién necesaria.

Basada en la investigacion previa, se puede definir el problema
como: Carencia de material grafico de comunicacion visual para los
guatemaltecos interesados en practicar andinismo en nuestro pais.
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Como seres humanos
necesitamos comunicarnos, y
la falta de esta comunicacion
crea mundos inmensos que nos
aislan, por lo que la relacién
entre la Federacién Nacional
de Andinismo de Guatemala
y los guatemaltecos puede
estrecharse por medio de

una revistay crear lazos de
comunicacion, que informen
alos interesados en practicar
andinismo en este pars.

DEL PROBLEMA

El escalar y buscar las cimas es parte aspiracional del ser humano, y los
guatemaltecos se caracterizan por la busqueda de lo mejor, siendo la
practica del andinismo un area enriquecedora para muchas personas.

Dentro de la planificacién anual de trabajo (PAT), se tiene contemplado
desarrollar actividades de promocién y divulgacién que ayuden a la
Federacién Nacional de Andinismo a desarrollar esta rama deportiva
de una manera eficaz y aumente asi el nUmero de federados.

La Federacion Nacional de Andinismo se ha dado como tarea esta
labor, sin embargo no cuentan con material grafico promocional con
calidad profesional, por lo cual, el desarrollo y disefio de una revista es
una excelente oportunidad para informar a la poblacion guatemalteca
sobre las diversas actividades y disciplinas deportivas que se practican
en esta instituciéon. Dicho material tendra como finalidad brindar
informacién acerca de los lugares en donde se puede acudir a solicitar
y recibir informacién, los requerimientos basicos, descripciéon de cada
rama y mucha informacién importante para practicar este deporte o
simplemente para quienes quieren conocer un poco mas acerca de la
federacion.

Para poder desarrollar este proyecto de comunicacién, es necesario
tener un equipo de especialistas en el tema de andinismo, asi como
profesionales especialistas en salud que puedan proporcionar
lineamientos basicos para poder iniciarse en este deporte, dicho
personal, actualmente labora en la Federaciéon Nacional de Andinismo,
por lo que se tiene la certeza de que el material para el desarrollo
del proyecto existe, aunque no ha sido plasmado en un medio de
comunicacion visual.
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1.3.1 Magnitud

En laactualidad se han tenido varios logros en el drea de andinismo. Hay
participacion de deportistas guatemaltecos en actividades recientes
de este deporte en el extranjero. Actualmente, en la Federacién
Nacional de Andinismo hay 300 federados, pero se desconoce la
totalidad de personas que practican este deporte por su cuenta o por
simple diversion, por lo que es importante poder brindar informacién
a cientos de guatemaltecos que visitan nuestro pais y locales que
gustan de esta aventurera disciplina.

1.3.2 Trascendencia

Al contar con material informativo, de comunicacién y promocional
sobre las dreas para desarrollar el Andinismo se puede llegar a los mas
de 300 guatemaltecos federados y muchos extranjeros que visitan
nuestro pais y las dreas montafosas, brindando informacién a miles
de guatemaltecos que no nococen a la Federacion de Andinismo y las
actividades que esta desarrolla.

1.3.3 Vulnerabilidad

Si se cuenta con una informacién atractiva y adecuada para la
poblacién se puede incrementar la cantidad de federados y aumentar
la participacién de los guatemaltecos en un deporte tan completo
y extenso, apoyados siempre por la asesoria que puede brindar
la Federaciéon de Andinismo. Una revista y material promocional
informativo puede ser de utilidad no solo para los andinistas y
deportistas, sino para que los turistas conozcan las bellezas con las que
cuenta nuestro pais.

1.3.4 Factibilidad

Para poder desarrollar este proyecto es necesario contar con el
apoyo de la federacién y otras entidades que proporcionen material
al estudiante para la creacién del mismo, asi como el tiempo para
poder revisar hacer cambios o correcciones si fueran necesarias y crear
el material correcto para que este tenga éxito, siendo este proyecto
apoyado por el trabajo que como Disefiadora Grafica puedo aportar
creando una revista y memoria de labores de calidad editorial que
servird a la institucién para mejorar comunicacioén y divulgacién a la
poblacién guatemalteca, sobre el andinismo.
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La definicién de los
objetivos es una de las
piezas claves y mds
importantes en la
realizacién de cualquier
proyecto pues definen
hacia donde se dirigird el
mismo.

1.4.1 General

Disefar material grafico editorial que informe a la poblacion
guatemalteca sobre las diferentes actividades de la Federacion de
Andinismo de Guatemala

1.4.2 Especificos:

® Informar a través de una publicacion, las diferentes areas vy
actividades que realiza la Federacién Nacional de Andinismo en
Guatemala para su promocién a nivel nacional.

o Disenar una revista, ilustrada a color, dindmica moderna, que

informe y promueva de manera jovial y amena sobre las diversas
actividades que realiza la Federacién de Andinismo en Guatemala.

® Crear un concepto creativo que se plasme y utilice en los diferentes

materiales de divulgacién y medios de comunicacion para
promocién de la Federacion Nacional de Andinismo.

® Disenarunalineagraficaparalosdiferentesmaterialespromocionales

a utilizarse en las diversas actividades de la federacion.
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y

PERFIL DE LA INSTITUCION
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Para poder crear un diagndstico
necesitamos saber todos

los aspectos en los que estd
basado el trabajo y la labor

que la institucion desarrolla,

el perfil de la institucion, las
personas que laboran en ella,
los atletas y el grupo objetivo
aquien va dirigido, para
ofrecerle un proyecto de calidad
y funcionalidad.




DE LA INSTITUCION

La Federacion Nacional de Andinismo es una institucién no lucrativa,
qgue funge como la organizacién deportiva de mayor jerarquia en el
deporte de montafismo y escalada en el ambito nacional. Entre sus
objetivos estd promover la practica de andinismo en sus diferentes
disciplinas, asi como capacitar a los deportistas para elevar su nivel
técnico y cumplir con la reglamentacion. El andinismo lo practican
mujeres y hombres, en su mayoria, apasionados por la aventura.

2.1.1 VISION:

Masificar la practica del andinismo en Guatemala, utilizando de la mejor
manera los recursos humanos, naturales y econémicos, logrando asi
una excelencia en el deporte federado guatemalteco

2.1.2 MISION:

Promocionar y fomentar la educacion fisica de la rama del andinismo
como deporte federado para favorecer la accién sistematica, coherente
global y descentralizada de actividades que promueven el desarrollo
de nuestros atletas.
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El andinismo es un deporte
que se puede desarrollar
desde muy temprana
edad, lo pueden practicar
hombres y mujeres,
unicamente el requisito es
disponibilidad de tiempo,
actitud positiva y espiritu
de aventura para poder
disfrutar cada etapa de esta
disciplina.

Editorial Didactico Interactivo

2.2.1 Geografico

Regioén: Republica de Guatemala.

Alcance geografico: urbano y rural

Vias de acceso: Todo el pais

Transporte: Uso del transporte publico y automoévil
Viviendas: Desde viviendas sencillas hasta lujosas.
Demogréfico

Edad: 10 afos en adelante

Género: 80% masculino y 20% femenino

Nivel socioeconémico: Bajo y medio bajo, alto
Nacionalidad: Guatemaltecos

Ciclo de vida familiar: solteros / solteros con hijos / casados.
Educacion: Todos los niveles

2.2.2 Psicografico

Motivaciones: Les gustan las actividades al aire libre, luchan por
alcanzar cada cosa que quieren, trabajan en beneficio propio o familiar.
Quieren estar actualizados tecnoldégicamente, los motiva el hecho
de progresar y sobresalir, extender sus conocimientos y mejorar sus
actitudes y desarrollo de vida.

Estilo de vida: Se muestran interesados por lograr un estatus personal
y familiar a través de la educacion, son personas que disfrutan de su
trabajo y de las actividades sociales, poseen conocimientos sobre
computaciony el uso de internet, saben utilizar y una cuenta de correo
electronico, se interesan por las actualizaciones tecnolégicas, por
mantenerse actualizados respecto de temas de interés, tienen acceso a
redes sociales y estdn muy al pendiente de ellas. Realizan publicaciones
constantes e interactian con sus similares por estos medios. Son
dindmicos y les gusta conversar y compartir con su familiar actividades
deportivas.

Gustos: Demuestran seguridad en si mismos. Son activos y enérgicos.
Les gusta salir a divertirse con sus amigos y compaferos, conocer
nuevos lugares y explorar, disfrutar de experiencias nuevas y los
motivan las situaciones Unicas y especiales.
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Valores: Responsables, constantes, disciplinados hacia el trabajo,
ya que ellos mismos determinan la forma en que desarrollardn sus
actividades y el tiempo que le dedicaran, proactivos. Son cumplidos
con los retos personales, son cordiales, respetuosos, amables,
colaboradores y dedicados.

2.2.3 Conductual

Preferencias: Actividades al aire libre, o bien, actividades que
involucran movimiento, energia, actividades motivadores y que les
permitan explotar sus capacidades.

Prefieren la comunicacién por medio de tecnologias digitales o estan
muy pendientes de su vida social en el internet.

Habitos de medios: Cuentan con el acceso a una computadora con
internet, lo cual les ayuda a estar actualizados sobre temas de salud asi
como en temas similares a la disciplina deportiva.

Escuchan radio y estdn pendientes de la televisién y redes sociales.
Disfrutan leer revistas de moda, salud y belleza.

Habitos de compra: Aprovechan que tienen menos responsabilidades
y satisfacen sus necesidades adquiridas y se dan gustos especiales.

Se dejan llevar por las ofertas y promociones que llaman su atencion,
generalmente sus compras son de caracter personal.

Habitos de uso: Son constantes siempre y cuando se genere un
impulso de atencion para captar su atencion completa, si no, hacen
uso de las cosas con la frecuencia en la que lo necesiten o recuerden.
Actitud hacia el producto: Se muestran interesados pero necesitan
que constantemente se les esté motivando a hacer uso del mismo, de
manera que no decaiga el interés y este se mantenga
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Capitulo
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DEFINICION CREATIVA
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Luego de tener claro el
diagndstico sobre la institucion
y sus objetivos, pasamos a
crear el concepto que definird
la parte grdfica del proyecto,
tomando en cuenta y sin
descuidar cada uno de los
aspectos anteriormente vistos.




DESCRIPCION

DE PIEZAS

A DISENAR

Escoger la pieza ideal para cada

institucion no es fdcil, conlleva

un proceso en el que es necesario

evaluar cada posible pieza

detenidamente para ofrecer la
opcion ideal que lleve al éxito el
proyecto y cumpla con la funcién

VENTAJAS

de comunicacion ideal.

DESVENTAJAS

Una revista es una

Su costo puede ser muy elevado

Revista Se pueden crear muchos y
publicaciéon impresa que es variados disefos Se debe reproducir en grandes
editada de manera periédica. | Cada ejemplar lo ve por lo menos | cantidades para disminuir costos
Aligual que los diarios, las 3 04 personas Su costo de distribucién es alto
revistas forman parte de los Puede ser muy util por la
medios gréficos, aunque informacién que contenga
también pueden tener Su tiempo de duracién es largo
su version digital o haber
nacido directamente en
interimet:
Folleto La informacion es precisa por la La informacion puede variar
informativo Se utiliza para hacer cantidad de informacién mucho
referencia a los objetos Puede ser de facil distribucion No existe mucha informacién
impresos que tienen por El costo de reproduccién es mas sobre andinismo en Guatemala
objetivo dar a conocer bajo La informacién debe ser precisa
informacién de diferente tipo | Los materiales son mas
a diversos tipos de publico. econémicos
Desplegable Puede ser muy util para cualquier | Dependiendo el material se
Pliego de grandes persona que lo reciba puede romper facilmente
dimensiones, doblado, El costo de impresidn es bajo Puede perder vigencia la
que permite ver todo su La forma de distribucién es informacién
contenido cuando se abre: sencilla
Trifoliar La informacion es cortay directa | El espacio con el que se

Material informativo o
publicitario consta de tres
partes

Puede ser de costo bajo y hacer
mayor cantidad
Es facil de elaborar

cuenta no da margen a mucha
informacion
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PIEZA DESCRIPCION VENTAJAS DESVENTAJAS
Afiches Un afiche es un aviso que Sirve para informar ciertas La informacion pierde vigencia
comunica algun evento actividades rapidamente
futuro o situacién actual y Su costo de reproduccion es bajo El costo es elevado en relacién
que generalmente ostenta por la cantidad alavigencia
una considerable dimension Se puede hacer variedad de
para que sea bien apreciado disefios y formas
y notado por el publico
al cual va dirigido y una
deliberada intencién artistica
que buscard atraer mas de lo
ordinario.
Papeleria Material que se utiliza en La papeleria ahora se puede Puede variar mucho la
oficina con logotipo de modificar constantemente informacion del personal, y
la empresa para diversas Se puede reproducir desde la sino hay un buen manual se
utilidades computadora puede utilizar mal el concepto
Memoria Es cualquier material que Se pueden crear disefios atractivos | @ informacion es unicamente
de labores le permite al ser humano para presentaciones serias para validar el trabajo de la
retener y recordar hechos Se puede agregar la cantidad de | institucion
pasados. También permite informacién que se desee Puede crear controversia
denominar al recuerdo que se | Puede crearse de manera digital | El disefio tiende o exige ser
hace o al aviso que se da de Informa sobre las actividades de la | MUY rigido
algo que ya ha ocurrido,yala | institucion La reproduccion es poca
exposicidon de hechos, datos o
motivos que se refieren a una
cuestion determinada.
La agenda es un libro o
Agenda cuaderno con su parte Se puede hacer a un solo color Debe ser un tamano adecuado
principal originalmente en Puede ser tipo folleto y que no se pierda
blanco, pero que consu El tamafo puede ser atractivo y
uso se ird rellenando con facil de usar
las anotaciones que nos
permitan recordar y planificar
los diversos eventos previstos
y los asuntos pendientes de
hacer.
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3.1.1 Analisis

La promocion es la actividad que ayuda a cualquier marca, empresa,
o entidad a darse a conocer de la mejor forma posible, por lo cual
la promocién por medio de una revista puede llegar a ser y crear
muchas ventajas para la Federaciéon Nacional de Andinismo y
hacer que esta crezca como se desea siempre; asimismo, cuando el
contenido y la secuencia de otros ejemplares se mantenga y actualice
constantemente. Una de las ventajas de la revista es que amplia las
posibilidades de informar, entretener, promocionar o divulgar, dado
gue una sola revisita la ven de 3 a 4 personas y su tiempo de duracion
es mucho mas prolongado. La Federacion Nacional de Andinismo no
cuenta con este tipo de material, por lo que es una gran posibilidad para
iniciar con una nueva gestion promocional que estoy segura servird
para futuras directivas o mejorar el desempefio de las ya existentes.

3.1.2 Conclusion:

Siendo la federacion Nacional de Andinismo una organizacién
encargada de promover las actividades de montafia y senderismo, es
imprescindible tener material promocional que ayude a la Federacion
a darse a conocer en un inicio a nivel nacional para luego expanderse
a otros paises, mostrando las bellezas naturales con que cuenta
Guatemalay la diversidad de actividades y ramas que con el andinismo
se pueden desarrollar.

Por tal razén considero que una revista que muestre de forma
atractiva y amena, con disefio funcional, enfocando cada una de las
areas que practican y en las que la Federacion Nacional de Andinismo
tiene participacion, es el material grafico ideal, ya que ademas de ser
de gran importancia para el desarrollo y promocién de la misma, es
una ventana hacia otras posibilidades de comunicacién visual. Esta
contendra informacién sobre las diversas actividades que realizan, los
lugares donde las practican, eventos y competencias, requerimientos
basicos para la practica del deporte y mucha informacion mas que
ayude a promover a la federacion. Las revistas son un medio ideal para
informar de forma amena temas de interés y para brindar espacios
publicitarios que puedan contribuir al desarrollo de las entidades, en
este caso la Federacién Nacional de Andinismo.
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(REATIVO

Para poder definir el concepto por el cual se regird muchas partes
importantes del proyecto se utilizaron dos técnicas: Serendipity y la
de los sombreros. A continuacion se detalla cada una de ellas y su
proceso.

3.2.1

Técnica a utilizar:

 Serenpipity

Consiste en llevarnos por caminos inesperados, buscar en elementos
gue ni si quiera pensamos, o que muchas veces tenemos enfrente y no
las vemos con nuestros ojos creativos o la carga de lo que nos rodea,
por medio de siete sencillos pasos:

1. Busca dentro de diversas bibliografias sobre el tema las hojas del
lado derecho.

2. Escribe la palabra que mas te llame la atencién.

3. Luego, hazlo mismo con las hojas del lado izquierdo y si no tienes
suficientes hasta tener una gran lista.

4. Anotadelladoizquierdo de la hoja todas las palabras encontradas.
Del lado derecho anota que relacién tiene, qué sugiere.

5. Lleva a términos practicos cada punto anterior marcando los mas
importantes que escribiste del lado izquierdo.

6. Resalta 3 0 maximo 4 palabras.

Define tu concepto.
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diversion
volcanes
excursion
arriba
aventura
querer
clubes
montafismo
maximo
amigos
condiciones
escalar
desafio
maniobras
perseverancia
rescate
premio
persistente
fiesta
busqueda
fuerza
extremo
cielo

gruta

reto

Conceﬁetualizando

alegria
altura
diversion
cielo-alto
busqueda
ansiar
grupo
actividad
lo mejor
fraternidad
reglas
alto-subir
prueba
destrezas
mantener
salvar
ganar
contener
alegria
incierto
empuje
fuera de
color
escondido
desconocido

esaianpo Las ALTURAS (ON ESFUERZO Y PERSEVERANGA
UN Nuevo Keto hada Las MontaRias

“PerseveraANDO CONAUISTO LAS ALTURAS

Ceaia Conzdvez (Juiorez
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3.2.2

Técnica a utilizar:

En qué consiste?

Editorial Didactico Interactivo

SCoMBRER0S

Esta técnica facilitara la resolucién o el andlisis del problema, en esta
caso de la revista, ya que los distintos puntos de vista o perspectivas
podradn exponerse una a una. El sombrero de la informacion que es
imprescindible, el de las emociones que es la parte de las opiniones
de quienes participan y gustan del andinismo. El aspecto objetivo
que ayuda a aterrizar ideas y sugerencias, el positivo que es el que
dara alegria a la revista, y el creativo que buscara la mejor forma de
presentarla, mantenerla y activarla para finalmente llegar a un marco
de referencia para el pensamiento normativo que definira su concepto.

Cada sombrero ayudara en la decision del concepto que se definira
para poder utilizarlo en la revista y en los otros materiales que se
trabajaran teniendo siempre en cuenta que la accidon de ponerse y
quitarse el sombrero es esencial.

Los seis estilos de pensamiento representados por cada sombrero son:
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Sombrero Blanco: La informacion del estado de artes es fundamental,
mas lo que se pueda ir encontrando sobre el Andinismo. Por eso la
revista debe ir dirigida a:

Mayores de 30 afos que tienen mucho tiempo de practicar en
Guatemala, para cualquier género, divertida, espiritu de lucha,
Informacion, hechos y cifras constancia, perseverancia, dedicacion, empeno y crear nuevos lazos
entre amigos.

&

Sombrero Rojo: La Revista debe ser muy amigable, debe tener un
estilo Unico que refleje la aventura y los extremos. Exponer que esta
disciplina requiere de mucha constancia, es para hacer amigos de
Emociones y opiniones mucho tiempo, companeros y gente dispuesta siempre a dar lo mejor
de siy colaborar.

Sombrero Negro: La revista puede tener una aceptacion muy
limitada, debido a la cantidad de personas que practican andinismo,
ya que lamentablemente ha sido poco desarrollado por diversas
razones, y podria resultar complicado y dificil mantener la constancia
de la misma debido a que no existe mucha informacién sobre el tema
a nivel nacional.

Negativo y objetivo

Sombrero Amarillo: Una revista para dar a conocer las diferentes
actividades que desarrolla la FNA ayudara a promover el deporte
como otra opcion a los guatemaltecos ademas de informar sobre los
beneficios que esta entidad esta brindando, (transporte, alimentacion,
equipo, guias, etc.), brindandoles apoyo y los lineamientos necesarios
para desarrollar este deporte. Una revista serd una ventana al mundo
del andinismo en Guatemala

Sombrero Verde: Materiales promocionales, afiches, trifoliares, guias,
y desplegables son solo algunas ideas de material que se puede
desarrollar para conocer un poco mas sobre este deporte, inyectandole

a los disefos colores vivos y llamativos que motivan a la practica del
mismo, sin embargo una revista es el material mas completo dénde
se puede acoplar informacién e imagenes que creativamente bien

disenados pueden cambiar las estadisticas.
Sombrero Azul: En conclusion: El andinismo en Guatemala es un
. deporte lleno de mucha aventura, perseverancia, dedicaciéon por lo
Normativo

que podemos resumirlo en:

Positivo

Creativo

CON ESPIRITU AVENTURERO DISFRUTO LAS MONTANAS

(DVENTURA Y DIVERSION PARA BUSCAR La (iMA
PN BUSCA D NUEVAS PERSPECHVAS
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;Cual elegir?
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CONCEPTO CREATIVO

Luego de un proceso de identificacién con varias palabras acerca del
tema de andinismo, aventura, busqueda, desafio, montanas, escalar,
roca y muchos términos mas se procedié a definir varias frases que
fueron seleccionadas en los dos métodos de conceptualizacion
guedando las siguientes:

Con espiritu aventurero disfruto las montainas
Aventura y diversion para buscar la cima

En busca de nuevas perspectivas

Desafiando las alturas con esfuerzo y perseverancia
Un nuevo reto hacia las montanas

Perseverando conquisto las alturas

Como no se pueden utilizar todas, se seleccionaron varias palabras
dentro de estas posibilidades. Quedo de la siguiente manera:

SNIZ TW0 €L Ret0,
CAMBIEMOS DE PERSPECtVA

Este concepto invita a la poblacién en general a crear una chispa que
los haga cambiar de la idea que tienen como andinismo y promueva
una diversion sana al practicar este deporte, a disfrutar de todas las
aventuras que se pueden disfrutar en las cumbres y en el trayecto hacia
ellas y la experiencia de llegar a los techos mas altos de nuestro pais.
Este proceso ird acompafado de cédigos del disefio que reforzaran
el concepto y hardn que la revista sea la pieza ideal para promover y
divulgar las diversas actividades que realiza la Federacién Nacional de
Andinismo.

Estos cédigos serdn parte de toda la revista y los materiales que se
realicen en la Federacion, siendo estos:
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CROMATICO

Este codigo permite clasificar, distinguir y ver de forma clara y rapida el
progreso y las diversas actividades de un proyecto, ademds de definir
ciertos aspectos o secciones, en este caso de la revista.

Tiene como objeto, provocar impacto visual mediante la manipulaciéon
del color, este acto debe ser conciente en cuanto a sus efectos.

Un concepto moderno juvenil y atractivo que represente a la
Federacién Nacional de Andinismo puede representarse e identificarse
muy bien con los tonos verdes naturales, que daran cierto dinamismo
y expectacion, caracteristicas de las actividades aventureras que esta
entidad promueve.

Los tonos azules cielo y celestes brindan cierta seriedad, sin embargo
utilizados de la manera correcta crean cierto movimiento y sensacion
de frescura que bien sabemos solo en el cielo encontramos.

Paleta de colores

CMYK CMYK CMYK CMYK CMYK
C=85 C=100 C=75 C=80 C=85
M=30 M=0 M=20 M=30
Y=0 Y=100 Y=100 Y=100
K=50 K=0 K=6 K=20

CMYK CMYK CMYK CMYK CMYK CMYK
c=0 C=72 =0 C=60 C=15 C=28
M=0 M=.68 M=63 M=95 M=100 M=92
Y=100 Y=37 Y=100 Y=0 Y=38 Y=100
K=0 K=0 K=0 K=0 K=.50 K=32
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[CONICO VISUAL

Los signos iconicos reproducen algunas condiciones de la recepcion
del objeto, basados en funcién con el principio de semejanza,
seleccionadas por un coédigo visual y anotadas a través de convenciones
gréficas, en las que se pueden incluir dibujos, imagenes, pinturas,
fotografias o esculturas, incluso una mezcla de ambas.

En el caso de la revista para andinismo, los iconos visuales mas
utilizados son el cielo, las montafas, praderas, rocas y elementos que
sugieren naturaleza, que demuestran soltura, lineas curas, que denoten
movimiento y que en un determinado momento salten a la vista para
que puedan quedarse grabadas en la mente de los atletas. Cuatro
caracteristicas tienen los signos iconicos: ser naturales, convencionales,
analdgicos y de estructura digital.

La fotografia debe ser dindmica y denotar movimiento, por lo cual esas
imagenes deben crear esa sensacion, deben ocupar grandes espacios
dentro de la revista para atraer al grupo objetivo y dejar claras las ideas
de los temas que se trataran.
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El triangulo indica llamado

LINGUISTICO

Es un proceso en el que el emisor y el destinatario intercambian
informacién, ideas, o interactian a través de un cédigo o lengua
natural, en el caso de la revista para andinismo debe ser: cordial,
amigable, atractivo, directo.

La comunicacién escrita es la que tiene lugar mediante dibujos, signos,
sefales o representaciones graficas que se utilizan para transmitir el
mensaje a un destinatario. La comunicacion lingUistica oral escrita se
concreta a través de secuencias de grafemas o letras que se distribuyen
linealmente en el espacio y que son percibidas visualmente. Estas
deberanserdescriptivasydetalladas paralograr que los atletas se sitien
y comprendan el mensaje. Suele ser independiente de la situacién, lo
gue exige el uso de mas recursos descriptivos para representarlas. No
permite la redundancia ni las oraciones incompletas. Se concreta en
el habla por medio de secuencias de sonidos distribuidos linealmente
en el tiempo y percibidos por el oido. Es efimera por naturaleza, dura
poco. La esencia de la comunicacién esta en lo escrito, ya que el emisor
estd ausente (aunque implicito), ya que permanece intacta tras su
fijacién en el papel, competencia lingistica.

Ejemplos:

Indicaciones para tu primera
aventura de escalar:

Escucha las instrucciones del guia.
En caso de emergencia no te alteres, pide
ayuda

El mensaje es claro y amigable
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DE FORMATO

Nombraremos al formato como el quinto elemento basico del disefo;
se refiere al tamano. En disefio, el tamaio puede funcionar, el tamafio
puede atraer o puede organizar. Dentro del espacio, es importantisimo
el formato ya que puede dar forma al trabajo realizado. Cuando
hablamos de formato de un archivo, hacemos referencia al tamafo en
el que serd presentado y preparado para ser impreso.

Se debe tomar en cuenta el tamano adecuado, para atraer a la clase de
publico o personas receptoras, en este caso el formato carta se adecua
muy bien, se necesitan espacios grandes para poder presentary disefar.
Siqueremos atraer la atencion de los espectadores, es necesario utilizar
el elemento mas importante disehandolo, mas grande y el menos
importante, lo colocaremos mas pequeno, jerarquizando la imagen.

Los titulos son generalmente el elemento mas grande en una pdagina,
mientras que los subtitulos y el texto del cuerpo, son mas pequenos.
Objetos mas grandes parecen estar mas cerca de la pagina que los
mas pequenos, y eso se puede utilizar para reforzar la importancia
del elemento que queremos destacar y para crear relaciones espacio
- artificiales.

Para la revista de Andinismo
se utilizara tamano carta

Textos necesarios
unic: ara
letar la informacion
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TIPOGRAFICO

Para poder mantener una linea en todos los materiales que emplee la
Federacién Nacional de Andinismo, es recomendable utilizar la familia
Myriad Pro. Es completa, permite cambios y utilizacién de grosores y
combinaciones que hacen una tipografia accesible y de facil manejo.
En la utilizacién de textos corridos es amigable. Se puede emplear
para titulares y subtitulares -en cuanto a la revista-, ya que el publico
objetivo es gente adulta joven, que seguramente disfruta de la lectura
También se utilizard como material institucional y en algunos casos
acompanadadealgunatipografiaconserif para poder darle versatilidad
al material, como podrian ser: Segeo Script o la KG Strawberry

Myriad Pro
Bold
Condensed

Italyc

Regular
Bold Condensed
Semibold Italyc

Segeo- Scrpt
KG Srraweerry
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Capitulo
PLANEACION OPERATIVA
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Para poder desarrollar de una
manera eficaz el proyecto, es
necesario planificar y dejar
plasmada una idea clara de
cémo se realizard todo el
proceso, esto, por medio de un
un cronograma de todas las
actividades que se realizaran
ubicandolas por fechas de
ejecucion y un flujograma
que demuestre el desarrollo y
funcionalidad de las piezas.




Flujoarama
DEL PROCESO CREATIVO

N

"W Visita a institucion
1 Definir piezas graficas a implementar en el
proyecto de graduacion.
7 } B Fundamentar a través de cuadro comparativo
de posibles piezas con varias aspectos a

F} evaluar.

.M Recopilar informacion para la pieza de disefo.

s

1er. nivel de Proceso creativo
1 Bocetaje a mano
{ = Elaboracion de bocetos a manoy a lapiz.
m Fundamentacion de primer nivel
1 de bocetaje en base al proceso de

B investigacion y diagndstico.
\. /

1O

" 2do. nivel de Proceso creativo

B Bocetaje digitalizado

B Eleccion de bocetos a mano y digitalizacion del
boceto escogido.

4W_®: B Inicio de diagramacion del proyecto de

graduacién de las paginas interiores.

m Creacién de herramienta de validacién para
cliente, profesionales de disefio y especialistas
en el tema.

m Validacion para profesionales y especialistas en

el tema.
. . : :
@ Correciones de los profesionales y asesor. J

(s

A

\
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" Presentaci6n a institucion para )
aprobacion y de la propuesta
m Desarrollar la conceptualizacion del proyecto a
travéz de tres técnicas de concepto creativo.
= Aprobacién de conceptualizacion.

B Tabulacion de los resultados de la validacion.
= Posibles correcciones. - y

l o

Validacion con el grupo objetivo
B Evaluar la funcionalidad del proyecto.

1 Evaluar las imagenes que incluird el proyecto
B Posibles correcciones.

1O

4 . . A
3er. nivel de proceso creativo
B Creacion de arte final

B Correcciones en las imagenes
B Revision de todo el trabajo.
B Revision de colores, ortografia, etc. para

impresion.

m Impresion de dommy, para presentaciéon con
\ catedraticos e institucion.

.90

" Presentacion a institucion para )
aprobacion y de la propuesta
M Visita a Institucion presentacién

de Propuesta final y tabulacion de
resultados

1 Se presenta la propuesta final de la pieza.
‘:@ [ Se presenta los datos tabulados de la encuesta
dirigida a profesionales de disefio gréficoy al
grupo objetivo.
1 Fase de evaluacién y redaccion de informe y de
¢ aprendizajes(conclusiones y recomendaciones)

10
Entrega final

(

/

)
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Cronodarama

DEL PROYECTO DE GRADUACION

JULIO

L M M J V § D
e ) [ 0 1 2 8 R
Identificacion del problema
Entrega de protocolo
Definicion de piezas a trabajar

Inauguracién de EPS y proyecto de Graduacion

Inicio de actividades en sede. . . . . .

AGOSTO

L M M J V S D
Planeacion operativa del proceso . . . . . . .

Inicio de actividades en sede

Definicion de piezas a disefiar y de estrategias de. . . . . . .

comunicacion.

Inicio de la bocetos para la produccién gréfica.

Definicion del concepto creativo para las piezas a
disefar
Propuesta de bocetos de las piezas relevantes de Ia. . . . .
pieza a trabajar.
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SEPTIEMBRE

L M M J V § D
aEaEans
IDREENS

OCTUBRE

L M M J V § D
NEEEEEE
HEEENEE
415 e 7 s [
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Primeros bocetos para la produccion gréfica.
Propuesta de bocetos de las piezas relevantes de
la pieza a trabajar.

Primera validacién con profesionales y cambios
en los bocetos.

Segunda validacién con el grupo objetivo y
cambios en la propuesta.

Presentacion a catedraticos de la pieza final
disenada

Cambios en la pieza final y redacciéon de
conclusiones, recomendaciones y lecciones.

Entrega del proyecto en sede

Presentacion del informe final.
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MARCO TEORICO CONCEPTUAL

Cecivia Gonzavez (Pworez

Los conceptos mds importantes
para la realizacion de este
proyecto deben ser estudiados
y analizados a fondo, por lo que
los ensayos vienen a ser una
parte inprescindible y de suma
importancia en este proceso
para que se desarrolle en su
totalidad con éxito.
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LA MEZCLA PERFECTA

Conlafinalidad de amenizar el ocio delos lectores, la revista arranca con
sus primeros intentos en el ano 1600, en Alemania, mezclando temas
y materiales que buscaban promocionar ciertos intereses y variar un
poco los medios impresos que en esa época eran una serie de afiches
y perioddicos que dejaban la informacién politica marcada, cegando un

espacio a la diversién, culturalidad, ocio y entretenimiento. “Recuperado
de: ttp://es.wikipedia.org/wiki/Revista. Breve historia de la Revista”

Con el tiempo pasé de ser un medio informativo de ocio a un negocio
rentable que poco a poco fue desarrollandose, inicialmente en Europa
hasta llegar a América, teniendo como target inicial cierta clase
intelectual y personas letradas, que buscaban mas informacién que
noticias.

En la actualidad, colores, mezcla peculiar de tipografias, formas,
disenos, temas diversos, tamanos y mil variantes mas, son solo algunas
caracteristicas que ha contribuido a que la Revista se convierta en uno
de los medios mas utilizados por su diversidad y versatilidad. Con esto
se ha creado una ventana abierta a un gran nimero de posibilidades
que ofrecen al lector todo tipo de temas, con informacién actualizada
y relevante.

Un trabajo de investigacion que consiga incorporar al texto imagenes
relacionadas con la investigacién cubrirda de forma eficaz los dos
aspectos esenciales de este medio de comunicacién: la informacién
textual y la iconografica. “Caminos, José Ma. (1997) Periodismo de investigacion.”

Este magnifico ejemplarimpreso, y que actualmente también podemos
visualizar en la via digital gracias a los avances de la tecnologia, ofrece
la mezcla perfecta de detalles y posibilidades que crean diversas
opciones donde una infinidad de temas deja plasmado el perfecto
enlace entre el lector y el editor, y se crea una comunicacion visual
altamente efectiva.
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Las hay de todo tipo y para todo tipo de publico: infantiles, juveniles,
masculinas, femeninas, de cocina, de belleza, de salud, de mecanica,
no existe limite para desarrollar este versatil material. Su tamano y
forma varian grandemente aunque las mas conocidas y populares son
las de tamano carta, sin menospreciar otros tamafos ni formas, que
dependeran mucho del target al que va dirigido, de la cantidad de
informacion, del tipo de papel, de la periodicidad, de la cantidad de
ejemplares que se imprimiran y muchos aspectos mas.

Los tipos de papeles en los cuales queda plasmada la informacion de la
revista pueden variar mucho, y de nuevo caemos al target, informacion,
periodicidad, objetivo, y cantidades, etc., lo que si es seguro es que
mientras mas se dedique tiempo a investigar sobre estos aspectos
importantes del objetivo inicial de la revista los resultados finales seran
mejores.

Otro aspecto y talvez el mas importante, al momento de disefar y
crear este medio informativo, es el contenido o la informacién con
la que contard. Esta la que marcaria la pauta, iniciando con un tema
o informacién especifico que es el punto de arranque, de donde
parte todo un estudio sistematico que se desarrolla con temas
complementarios y o secundarios para finalizar con notas breves
qgue forman un esquema y ayudan a ir creando y dando forma a este
importante medio informativo.

La revista tiene como finalidad informar y crear opinion publica,
es una publicacién que revisa, registra y repasa, detenidamente lo
que acontece en un periodo de tiempo, destaca lo mas relevante,
importante, significativo y de impacto; busca lo recéndito de la noticia,

procura actualizar la informaciéon y profundiza sobre la misma. “Medios
escritos. Carlos V. Santis .Recuperado de: http://www.iteso.mx/-carlosc/aporterv.htm%20
-%2017k".

No mas que un café, un buen lugar y la mejor disposicion para disfrutar
de la lectura de la revista, y asi experimentar la mezcla de textos e
imagenes que juntos forman el equipo perfecto convirtiéndose uno
de los medios impresos mas conocidos.
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Andinism

UNA AVENTURA HACIA EL CIELO

Editorial Didactico Interactivo

Extremo es la palabra en la cual encaja el arte de andar en la montana,
(alpinismo? Definitivamente no, ;andinismo? muy poco, aunque
en esencia la raiz de esta pasion (las cordilleras del pais son parte
de los Andes) o bajo montanismo (menos de 4 mil metros de altura
sobre el nivel del mar) son el espiritu de aventura que se extiende
de diversas maneras. Pero aun asi la aventura extrema que viven
quienes desarrollan y practican este deporte pueden contar mil y una

anécdotas llenas de aventura y diversion. “Martinez Francisco. Caminantes del
pais. Recuperado de: http://servicios.prensalibre.com/pl/domingo/archivo/revistad/2007/
enero07/140107/fondo.shtml”

En nuestro pais este deporte extremo tiene mas de 50 afos de practica
con nombre y apellido, pues seguramente las montanas, volcanes,
sierras, senderos, cerros y piedras tienen miles de afios observando
coémo unay otra vez el hombre trata de alcanzar la cima y llegar lo mas
alto posible. ;Serd una busqueda para acercarse a Dios? No se puede
describir ni acertar, lo que si es seguro es que para muchos andinistas
el objetivo de escalar o subir una montana es un reto lleno de metas
por cumplir, retos que derribar y espacios para sofar, reflexionar o
simplemente disfrutar, eso si cargado de mucha emocion.

Por lo que general y peculiarmente este deporte lo practican personas
mayores de 30 afnos. Ellos, son el publico especifico para desarrollar
este tipo de aventura, como dice el refran: mas sabe el diablo por
viejo que por diablo, aunque no existe en realidad edad o género para
poder aventurarse, y a diferencia de otras disciplinas deportivas es
mas practicado por estas edades, seguramente por lo que implica y las
dificultades que conlleva. Aunque para niflos y jévenes puede resultar
una actividad divertida, llena de emocion, diversién y mucha aventura,
convivir en familia o simplemente quemar un poco de energia.

El sol, la lluvia, el calor, el frio forman parte del paisaje, y no son ningtn
impedimento para buscar la meta y cumplir el reto, que puede iniciarse
a cualquier hora del dia, inicamente con el deseo de culminar el trayecto
con una mochila bien dotada de todo lo necesario para acampar, jalar,
subir, bajar, tirar o dar la mano a un compariero. Otra de las caracteristicas
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de esta disciplina, es estar siempre dispuesto a ayudar a los compafieros

de grupo, donde se hacen verdaderos amigos. “Martinez Francisco. Caminantes
del pais. Recuperado de: http://servicios.prensalibre.com/pl/domingo/archivo/

revistad/2007/enero07/140107/fondo.shtml” La camara fotografica o video es
parte indispensable del equipo, debido a que se deben guardar las
imagenes de los momentos mas importantes, asi como el recuerdo del
sitio visitado o la belleza del paisaje.

Debido a la desconfianza que impera en el area rural, algunos
montanistas han visto en riesgo su vida; han sido retenidos por los
campesinos, quienes los han acusado de, por ejemplo, explorar
minas o robar nifos. Hay quienes consideran que el espiritu de este
deporte se ha desvirtuado en el extranjero, pues la alta montafa se ha

convertido en una actividad lucrativa. (Recuperado de: www.aventurasinlimite.
com. Preparando a la escalada.Diversién)

jAventura y peligro!

El escalar montanas de piedra, incursionar en sitios montafosos
o senderos poco visitados, forman parte de las actividades que se
desarrollan en nuestro pais como parte del andinismo y cada vez son
mas conocidos y visitados los rincones de Guatemala para explorar y
llevar la adrenalina al maximo, sin embargo la delgada linea entre el
maximo y el peligro van de la mano y muchas veces se llega a cruzar
dejando huellas y heridas.

Para muchos andinistas que cuentan sus historias, mas de alguna
vez pueden comentar sobre un golpe, caidas, un rasguio, o incluso,
malestares estomacales, y muchos veces, quebraduras y fracturas
sumamente dolorosas, pero que no han sido impedimento para que
vuelvan a buscar la cimay conquistarla.

iListos para la aventura!
Excursiones de varias horas, caminatas, senderos o incluso a baja
intensidad, producen adaptaciones aerébicas en el organismo, con el

consiguiente aumento de resistencia. “Canals, Jordi. Herndndez Maité. (1998)
Entrenamiento para deportes de montafa. Ediciones Desnivel. Madrid”

Emocién en grandes cantidades, acompanadas de optimismo y
perseverancia, son elementos indispensables para lograr el reto
trazado e iniciar la aventura. La mochila, cantimplora, agua, brujula,
cuchilla, cuerdas, ganchos, chumpa, y muchos implementos mas
forman el equipo de ayuda para escalar, subir o pasear por el sendero.

Es mejor hacerse acompanar de un mapa y una brujula, y de
preferencia un teléfono celular que tenga GPS, oportunidad que
brinda la tecnologia actual. Los paseos pueden durar horas o dias, pero
la emocién perdurarad por mucho mas tiempo.
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EN BUSCA DEL TESORO

Blanco, rojo, manchas, cuadros, esferas, canastos, agua, lluvia, cielo,
luna... No, ninguna de esas me sirve, sobre todo cuando definir un
término tan importante para un proceso es la consigna. No se trata de
adivinar, o de tratar de mezclar, sino de utilizar los mejores métodos
psicoandliticos para poder desarrollar procesos efectivos que lleguen
a nuestro receptor por medio del canal correcto, buscando las mejores
técnicas de conceptualizacion. Para llegar a todo esto debemos
de tener un amplio conocimiento del tema a desarrollar, una serie
de entrevistas, preguntas y cuestionamientos que Unicamente los
podemos obtener de nuestro cliente, o de la persona que tiene a cargo
el proyecto.

i{Como lo logramos? Utilizando los mejores procesos de técnicas de
conceptualizacién, recordando que cada técnica estd creada para
una finalidad muy diferente. Se utilizan técnicas especificas para cada
producto, para cada tema, para cada receptor, hasta poder llegar a la
mejor conclusién y tener muy en cuenta que un producto que triunfa
tiene tdetras, todo un proceso que lo llevé a ser un concepto.

Iniciemos con definir qué concepto, porque este y el concepto
creativo son muy diferentes. El concepto creativo es la traduccion del
concepto, pero con la finalidad de captar y llamar mas la atencién de

la manera correcta, despertando emociones. “Judrez Gustavo. Creatividad
2009. Recuperado de: http://www.marketingyestrategia.com/noticia/380/concepto-y-
concepto-creativo”

Una sugerencia clara de cdmo podemos mezclar varios aspectos
importantes al momento de desarrollar un concepto es el de lametafora
o la exageracion, la fantasia y hasta cierto punto la locura. Los cuentos
cortos son ideales para este tipo de concepto, la idea principal de este
tipo es crear en unas pequenas palabras una idea que despierte en
el receptor esa idea que lo haga sofar, imaginar, incluso exagerar sus
propias conclusiones, dejando por sentado con esas mismas palabras
el mensaje que se quiere transmitir.
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De esta forma, elaborando una trama con el menor numero de
palabras, se puede facilitar laimplementacion de personajes, acciones,
tiempo, espacio y la marca de forma implicita con el contexto. Todo
depende del estilo del creativo y de los gustos de los clientes, pero
puedes ensayar haciendo algunos conceptos que utilizarias para

algunas marcas. “Grosman, Gustavo.(1988) Permiso, yo soy creatividad. Editorial
Macchi”

Lo mejor es practicar, y bien dicen que la practica hace al maestro,
mientras mas se utilicen diversas técnicas de conceptualizacién mejor
seran los resultados, sobre todo cuando de disefio y publicidad se
trata.

Los sucesos y descubrimientos afortunados que se producen sin
planificacion tienen un nombre, Serendipia (Serendipity) que nos
llevan a desarrollar una técnica muy peculiary efectiva, puesta de moda
aproximadamente en la década de 1970, aunque su auge contintia en
crecimiento en la busqueda de nuevas técnicas. En si lo podemos
definir como la habilidad de utilizar perspicacia al momento de

desarrollar un producto, dando como resultado valiosas aplicaciones.
“Guzmdn Lépez F.. Practiicando creatividad. 2010. Recuperado de: http://www.neuronilla.
com/index.php?option=com_content&view=ar”

El nombre ademas de ser pegajoso tiene la peculiaridad de que su
significado llena de mil ideas, por lo que uno de los objetivos de este
proceso es llevarnos por caminos inesperados, buscar en elementos
que ni si quiera pensamos, o que muchas veces tenemos frente y no
los vemos con nuestros o0jos creativos o la carga de lo que nos rodea. Su
proceso de conceptualizacion es ademas de atractivo, enriquecedor y
para poner en practica de inmediato.

Todos queremos ser “innovadores’, pero es necesario saber que
las ideas no siempre brillaran desde una orientacién planificada.
Probablemente encontraran sus ideas de forma casual, y lo haran
porque tenian predisposicion para escucharlas, porque sin saberlo las
estaban buscando, porque han descubierto el valor de la serendipity:
buscar lo que no se encuentra.
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PROPUESTA GRAFICA

Catia Gonzaiez (Jwarez

Inicia la parte mds atractiva
para un disenador, inicia el
proceso de bocetaje, de crear,
diseAar, transformar y de
plasmar por medio de nuestra
creatividad todo el proceso
que se ha desarrollado hasta el
momento.




PIEZAS RELEVANTES

Cecivia Gonzavez (Pworez

Unas lineas, que talvéz al inicio
parecian sin forma, empiezan
a generarse en la mente por
medio del proceso que se ha
estudiado para luego crear

un diagnédstico, el resultado
puede ser, bueno, muy bueno
pero también malo. Cada
color, forma, tipografia o
elemento que se piense colocar
en nuestra pieza de diserio
comienza a plasmarse.

La trascendencia de la eficacia
de la pieza de diserio ya inicid,
aqui solamente empieza a
tomar forma.
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"'Un paseor—
por |a;§nubes.,_ ‘

P

interesante

Memoria
2012-2013

b 4

Esta opcidon demuestra la accién
en su total expresion, al igual
que la tipografia utilizada en el
nombre de la revista

Esta opcidn muestra la variante
de logo en tipografia, utilizando
siempre la parte posterior
de la misma con el logo en
color blanco, acompafando
el nombre de la revista para
darle mas peso y como esta
se encuentra en proceso de
posicionamiento no puede
dejarse aunlado o mas pequeno

Caminante

r
2012-2013

Una montaia
interesante

Un paseo
porlas nubes

JUSTIFICACION

NIVEL 1 VISUALIZACION

Andinismo

Memoria
2012-2013

UppAsSeo
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. Esfuerzo,
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h: 4

Esta opcion muy colorida
brinda las diversas variantes de
poder jugar con la posicién de
los titulares, se pueden agregar
o quitar, segun las necesidades
de la edicién.

Se opto por utilizar el logo en la parte posterior para poder darle
prioridad a la revista, 2da opcién es la mas adecuada para dar a su
nombre apoyo y posicionamiento, debido a que se encuentra en esta
etapa, acompanado de un titular principal y con llamados pequerios
para poder darle viveza al demas contenido

Ceaia Conzdvez (Juiorez
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Andinismo

ta muchos aspectos,

lar.Eltexto para e editorial e

‘aspectos, empezando con el

Esta opcion permite jugar con
imagenes o ilustraciones para
complementar el mensaje del
editor

Esta opcion da mucha soltura y
facilidad a la lectura debido a los
espacios en blancos que en ella
se utilizan, dejando un espacio
mas grande para el titular.

[Edltorlal

‘€N LA (ONSINTE
Uy

s desarolar 1t ars el it s de suma mpor
e o e, empermit con e
e

JUSTIFICACION

NIVEL 1 VISUALIZACION

constante

Los colores vibrantes y la
versatilidad de las lineas crean
movimiento que invitan al lector,
gue en su mayoria son personas
activas, a disfrutar mucho mas
de la lectura y del deporte que
realizan, andinismo.

Los espacios en blanco crean sensaciéon de mucha limpieza, y aunque
esten saturados de texto facilitan la lectura, por lo que se utilizara la
opcion 3 que es la que da la sensacidon de movimiento actividad, pero
también se complementa con la limpieza de los espacios blancos

Ceaia Conzdvez (Juiorez
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Contenido

Aventura, diversién
ymucha perspicacia
para demostrar destre-
zasenloalto
Memoria: Un recorrido
3 porel 2012-2013
5 Montafia: La pasion tras el eto

Personaje, Roberto Morales, historia,
leyenda y mucha adrenalina

Memoria: Un recorrido

porel 2012-2013
Personaje, Roberto Morales,
historia, leyenda y mucha
adrenalina
Personaje, Roberto
Morales, historia,
leyenday mucha

adrenalina

b 4

En esta opcion, aunque tiene

muchos espacios en blanco
pareciera desaprovecharse, vy
los colores son llamativos, sin
embargo se ve cierto vacio.

> 4

La utilizacion de fotografias en
un gran porcentaje de la pagina
crean sensacion de llenura, sin
embargo la mezcla de colores
puede ser una excelente opcién
para dar calidez y movimiento.

Aventura, diversion
ymucha perspicacia
para demostrar destre- ('Y

zasenloalto

4 Personaje, Roberto Morales, histo-|
®  ria,leyenday mucha adrenalina

7 Personaje, Roberto Morales, histo
©  ria,leyenday mucha adrenalina

1 2 Personaje, Roberto Morales, hsto-
ria, leyenda y mucha adrenalina

25 Personaje, Roberto Morales, isto
® ria, leyenda y mucha adrenalina
Personaje, Roberto Morales, histo-

38. ria, leyenda y mucha adrenalina

45 Personaje, Roberto Morales, histo-
@ ria, leyenda y mucha adrenalina

9 Personaje, Roberto Morales, histo-|
© ria,leyenda y mucha adrenalina

1 1 Personaje, Roberto Morales,histo
i3, leyenda y mucha adrenalina

JUSTIFICACION

Aventura, diversién y mucha perspicacia para demostrar des-
Joalto,desde un largo camino hacia la cumby

Personaje, Roberto Morales, histo-
ria, leyenda y mucha adrenalina o4

Pesonae,Roberto Hores, o7
tia,leyenday mucha adrenalina  # ®

Personaje, Roberto Morales histo-
tia,leyenda y mucha adrenalina 12.

Personaje, Roberto Morales, histo- 2 5
tia, leyenda y mucha adrenalina &aud'e
Aventura, di-
versiony mucha
rslo alto, desde
unl i Personaje, Roberto Morales, histo-
hadalacumbre  ria,leyenday mucha adrenalina 56,

Personaje, Roberto Morales, histo- 3 8
ria, leyenda y mucha adrenalina o

4

Esta opcion se caracteriza por
utilizar  colores, imagenes,
numeros grandes sin  dejar
espacios descubiertos y se
aprovechan en su totalidad.

La mezcla de de imdgenes, colores y numeracion grande se puede
aprovechar mucho mejory se visualiza mas atractiva en la opcién
No. 3 que es la mas recomendada.
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Roberto Morales

Trotamundos

Eltextopa
debe

 se
indo
conel el

Las imagenes y fotografias puede
ser protagonista en esta seccion,
mucho mejor si estds demuestran
movimiento y exageracion.

NIVEL 1 VISUALIZACION

. 4

En esta opcidon se aprovecha
para dar mucho espacio a la
fotografia, que en determinado
momento puede ser relevante
en este proyecto, sin embargo
se debe utilizar con mucho
cuidado para aprovechar bien
los espacios

\do con el tema principal 2 desarrollar

Roberto Mors

Trotam

JUSTIFICACION

2
)
c
]
32
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tema a
El texto para el i

Roberto Morales

Trotamundos

Eltexto para el editorial es de suma importancia, se
do

coneltema principala desarrollar. Eltexto para
el editorial es de suma importancia, se debe a
desarrollar.

4

La mezcla de recuadros es una
opcién muy buena para dar
referencia o hacer llamados a
algunos elementos o textos
importantes

La opcidén 1 es la mds apropiada, deja cierta libertad a utilizar colores,
recuadros y fotografias que siendo las protagonistas pueden darle vida

ala revista en general.
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No menos importante la
contraportada aporta mucho,
sobre todo a la institucion, por lo
que es importante poner el loto
en el mejor tamano posible

b4

La combinacién de imagenes
con colores puede dar mucho
movimiento y vida a una
comtraportada, siempre se debe
mencionar el nombre de la
revista.

il

CaMEiﬁMOé DE PERSPECTIVA

JUSTIFICACION

Caminante

Campiemos be per

Eltextopara el editorial es de suma importancia, se debe
tomar en cuenta muchos aspectos, empezando con el
tema principal a desarrollar. £l texto para el editorial es
de sumaimportancia, se debe a desarrollar.

Esta opcidn brinda mucha mas
presencia al logo, aunque el
espacio de lasimagenes puede
ser mayor que el superior,
los recuadros pueden ayudar
mucho sobre todo con textos
especiales.

La opcion 2 es la mas adecuada debido a la utilizacién a gran tamaho
del logo, que como lo hemos mencionado necesita de apoyo para

posicionar la instituciéon

Ceaia Conzdvez (Juiorez
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Cada vez se agregan elementos
grdficos que van formando las
piezas de este rompecabezas,
para que como objetivo
principal cumpla la funcién de
informar atractivamente.

Las piezas relevantes y su
relacién entre ellas deben
comunicar el concepto
previamente definido, deben
retar a practicar actividades de
andinismo e invitar a leer sobre
los temas desarrollados.

Poco a poco esta dando forma,
y las evaluaciones propiasy

de profesionales son de suma
importancia en esta etapa.
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Un paseo
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JUSTIFICACION

Se optd por utilizar el logo en la parte posterior para poder darle
prioridad a la revista, 2da opcidén es la mas adecuada para dar a su
nombre apoyo y posicionamiento, debido a que se encuentra en esta
etapa, acompanado de un titular principal y con llamados pequeinos

para poder darle viveza al demas contenido
.
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Los cambios que se hicieron a la ’ : ‘4
portada segun los comentarios - — :

de los expertos y profesionales :

fU eron varios, ini ciando con A Guatemala.O:tubre:g::emLAﬁ°1 EDICION GRATUITA
el nombre, ya que Caminante
denota pasividad, dandole lugar
a: Aventura, Camino y Desafio,
que aun no se define pero lo

encabeza Aventura. : - Alfredo MaCkenney
una historia volcanica

Se optd por colocar una pastilla
de color solido atras del nombre
para darle soporte y viveza al
titular de la revista.

Para este disefno de portada se le R o Una montaﬁa

agregaron detalles importantes H
como numero de edicion, fecha, muy Interesante

lugar y otros.

También se le di6 mas espacio Un pa seo

al nombre asi como al titular

principal para que tenga un or Ias n u es
mejor enfoque y peso. p

Se agreg6 una fotografia
pequefia de un tema que se
puede ir variando depende de los
temas a tratar en cada edicion y
se descarto la opcion 3 debido a
que no es recomendable utilizar
fotografias que no se vea el rostro
de personas a menos que tengan

muy buen respaldo como es el
caso de la opcion 1.
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Esta es otra opcién para la
portada, tomando en cuenta que
se debe dejar las imagenes en
este caso la nifa lo mas visible
posible, se cambié la forma de
los titulares, se agrego también la
foto en cuaddrito y al logo se le
dié un espacio en la parte inferior
sin que predomine en ambos
disefnos de las portadas, debido a
que en este proyecto la prioridad
es larevista no tanto la institucién
y que este se puede aplicar en las
paginas interiores.
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Recorvido por el 2012-2013
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JUSTIFICACION

Los espacios en blanco crean sensaciéon de mucha limpieza, y aunque
esten saturados de texto facilitan la lectura, por lo que se utilizara la
opcion 3 que es la que da la sensacién de movimiento actividad, pero
también se complementa con la limpieza de los espacios blancos
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En las pdginas interiores se
utilizard una pastilla para poder
dividir o separar las secciones,
se utilizard en la parte exterior
segun la pagina y en los mismos
colores que lleve el titular.

La idea de utilizar fotografias a
gran tamano puede quedar en la
parte superior o inferior, y deben
ser acorde al tema del que habla
el editor en cada edicién.

La utilizacién del logo de la
institucién es primordial debido
a que identificara el lugar para la
cual se esta realizando la edicién
de la revista.
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Andinismo

s de suma importancia, se debe en
cuenta muchos aspectos, empezando
con el tema principal a desarrollar.
debe en cuenta muchos suma
importancia, se debe tomar en debe
en cuenta muchos
s de suma importancia, se debe en
cuenta muchos aspectos, empezando
con el debe en cuenta muchos suma
importancia, se debe tomar en debe
en cuenta muchos
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El texto para el editorial es de suma importancia, se debe
tomar en cuenta muchos aspectos, empezando con el tema
principal a desarrollar. El texto para el editorial es de suma
importancia, se debe tomar en cuenta muchos aspectos,
empezando con el tema principal a desarrollar.  El texto
para el editorial es de suma importancia, se debe tomar en
cuenta muchos aspectos, empezando con el tema principal a
desarrollar. El texto para el editorial es de suma importancia,
se debe tomar en cuenta muchos aspectos, empezando con
el tema principal a desarrollar. El texto para el editorial es de suma
importancia, se debe tomar en cuenta muchos aspectos, empezando
con el tema principal a desarrollar. El texto para el editorial es de suma
importancia, se debe tomar en cuenta muchos aspectos, empezando
con el tema principal a desarrollar.

El texto para el editorial es de suma importancia, se debe tomar
en cuenta muchos aspectos, empezando
importancia, se debe tomar en cuenta
muchos aspectos, empezando con el tema
principal a desarrollar

Fernando Romdn Chiché

Andinismo| Aventura 3
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Aventura, diversién
y mucha perspicacia
para demostrar destre-

zasenloalto
Memoria: Un recorrido
porel 2012-2013

5 Montafia: La pasion tras el reto

Personaje, Roberto Morales, historia,
leyenda y mucha adrenalina

Memoria: Un recorrido
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JUSTIFICACION

La mezcla de de imagenes, colores y numeracidon grande se puede
aprovechar mucho mejory se visualiza mas atractiva en la opcion
No. 3 que es la mas recomendada.
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El fotografias a utilizar en esta
seccion de contenido pueden
variar mucho, dependiendo de
los temas a tratar, se utilizaran
siempre fotografias que denoten
movimiento,

& gy U

Aventura, diversion y mucha perspicacia para demostrar destrezas en
lo alto, desde un largo camino hacia la cumbre

Se dard prioridad de espacio a
dos otres secciones importantes
dependiendo siemrpe de los
temas a tratar, los colores se

Personaje, Roberto Morales, 4
historia, leyenda y adrenalina

mezclaran en base a la paleta ya
establecita y podran combinarse
de varias maneras.

La tipografia se mantendra en la
familia Myriad pro.
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JUSTIFICACION

La opcion 1 es la mas apropiada, deja cierta libertad a utilizar colores,
recuadros y fotografias que siendo las protagonistas pueden darle vida
a la revista en general.
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La secciones se utilizardn en su
mayoria con muchos espacios
en blanco para denotar limpieza,
aunque se tratard siempre de
mezclar con fotografias a gran
tamano que emitan sensacién de
movimiento y soltura.

Lostitularestambién se mezclaran
en lavariedad de la familia Myriad
y diversos tamanos utilizando
el color como el llamado mas
importante en estas paginas.

Se utilizaran llamados pequefios
que romperan con las columnas
para que el texto no sea tan
mondétono.

Los pies de foto siempre
acompanaran a las fotografias y
reforzaran la idea de la toma o el
lugar al que pertenecen.
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En la parte inferior y exterior de
cada pagina se colocaran los
numeros de cada una de estas,
acompafnados con el nombre
de la revista y el nombre de la
sede, en este caso Andinismo
para que el lector pueda saber
exactamente a quién pertenece
lainformacion que tiene a la vista.
Las fotografias de rostros
grandes ayudaran mucho a darle
presencia a cada seccion y se
tratara de utilizar dos paginas
como minimo para darle espacio
suficiente a cada una de ellas.

El texto para
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es de suma
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cuenta muchos
aspectos,
empezando con
el tema principal

a desarrollar.
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desarrollar.

El texto para el editorial
es de suma importancia,
se debe tomar en cuenta
muchos aspectos,
empezando con el tema
principal a desarrollar. El
texto para el editorial es
de suma importancia, se
debe a desarrollar.
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Caminante

Cavpiemos be per
Sequr

CaMEiﬁMOS DE PERSPECHIVA

JUSTIFICACION

La opcidn 2 es la mas adecuada debido a la utilizacién a gran tamaro

del logo, que como lo hemos mencionado necesita de apoyo para
posicionar la institucién

Editorial Didactico Interactivo
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La contraportada sera destinada
para buscar el apoyo de
patrocinadores o espacios
publicitarios,  sin  embargo
mientras esto es posible se
colocara una imagen relevante
de la edicién y el logo a gran
tamano para darle la importancia
a lainstituciéon

(CaMpieMos De PERSPECHVA

El texto para el editorial es de suma
importancia, se debe tomar en cuenta
muchos aspectos, empezando con
el tema principal a desarrollar. El
texto para el editorial es de suma
importancia, se debe a desarrollar.

26 Calle 9-3170ona 5, oficina 4,

Segundo nivel Palacio de los Deportes de_racmri d
Teléfono: 23328377 Nacional de

L] L]
() Federacion Nacional de Andinismo de Guatemala (Oficial) An I n Ismo
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Los  cambios  mas
significativos son los
de color, debido a que
se optd por utilizar la
paleta que se tiene para
todalarevistayasicomo
la implementaciéon de
un personaje.




Nuevas propuestas

Se propusieron los nombres:
Camino, Aventura y Desafio, para
qguedar finalmente con el nombre
de Desafio, que es la palabra
que invita mas y va acorde al
concepto que se ha trabajado
en el proyecto. Los colores se
mantienen los utilizados en los
codigos de color elgidos para la
paleta de la revista.

Ceaia Conzdvez (Juiorez
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BASADO EN' VALIDACION

Catia Gonzaiez (Jwarez

Acercandose cada vez mds
ala meta que se trazo para
desarrollar este proyecto,

las piezas relevantes poco a
poco van revelando lo que el
grupo objetivo necesita, esto
gracias al diagndstico, primeros
bocetos y cambios validados
por profesionales.

Cada vez la forma, colores, y
disefios van mejorando, y los
cambios por pocos o muchos
que sean tienen un significado
cuidadosamente estudiado
para definir y llegar a la pieza
final.
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Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3

Caminante AflAventura

_ Comieri0s. be: PERSPECVA
2012-2013

Una montana
interesante

uatemala. Octubre 201

Alfredo Mackelnney

una historia volcanica

Unamontana
muy interesante

Un paseo
por las nubes

Recorvido por.el 2012-2013 \

Un paseo
porlas nubes

PIEZA FINAL

Los cambios realizados

fueron pocos, aunque muy
significativos, iniciando con el
nombre de la revista que quedd
finalmente con el nombre de:

 Guatemala. Octubre 2013 EDICION GRATUITA Numero 1. Afio 1

Desafio. : . -
Los titulares algunos crecieron, Barbi!ra L E
otros se redujeron, y la tipografia una mujer de altu';,,a,

script se descarto por lo menos
en la portada.

Los colores, se mantuvieron, al
igual que la fotografia acorde al J— Diversion

tema central. : enlas aIturas

(18)

grandes

Recorrido por el 2012-2013 « ]§

Editorial Diddctico Interactivo
74 Cratin Gonzdnez (Juvorez
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Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3
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Fernando Romdn Chiché

Andnn| Aventura 3

PIEZA FINAL

En esta seccion casi no hubieron
cambios, lo Unico que se cambid
al igual que en toda la revista es
la pastilla para dividir o nombrar
cada seccién. Se definieron la
tipografia asi como el tamarno
para los créditos de las personas
responsables de la edicién

AscensoalVolcin Cingo. Sepiembre 2013

Estos 2 anos...

Como el nombre de nuestra publicacién, “Desafio”,
asi han sido estos dos afios al frente de la Federacion
i ! A
que subir. Cada paso que damos es un avance en el
camino, pero cuando de volcanes, cerros, montafias,
y escalada hablamos, es otra cosa, es generar metas,
objetivos, ideas,y trazamos a nosotros mismos, desafios
llenos de emocién y mucha disciplina, adrenalina y
entusiasmo que generalmente se comparten con
amigos y companeros de muchas aventuras.

FoloCynthia Robes.

[eroup3

Nadie dijo que el camino iba a ser fécil, encontramos
sculos y pendientes muy i Pero con la guia correcta y
el mapa en la mano, hemos podido llegar a muchas cumbres. Han sido

Meder Stuardo Valdez pocas las hi proceso,
Presidente logrando formar asociaciones y una Federacién que poco a poco esta
Fernando Roman Chiché generando frutos, primero a nivel nacional, para luego pasar al ambito
Vicepresidente internacional y en algtin momento cercano estar entre los mejores.

Lilian Garcia
Secretaria Vamos paso a paso, presa tras presa, y estamos seguros que en esta
Cinthia Robles aventura hacia la top rope, encontraremos tropiezos, pero llevamos bien
Coordinadora de Proyectos puesto nuestro arnés, las cuerdas aseguradas y nuestro calzado sobre el
Cecilia Gonzalez muro, lo que nos permite saber en donde estamos y hacia donde vamos.

Editora Gréfica
Walter Diaz Alfinal d & iencias que compartir
Gerente Administrativo con este tan amigable grupo de aventureros que hoy en dia participan del
andinismo nacional. Y desde ya, pedimos a la comunidad de montanistas y

Revista Desafio es una publicacion de
|2 Federacion Nacional de Andinismo, _ €scaladores, que se sumen al proyecto, somos una Federacién de puertas
Nos reservamos el derecho de publicar  abierta: i d éste h d que nos brinda un
articulos. Todos los derechos delautor  emocionante Desafio.
son propios de la Federacin Nacional

de Andinismo Meder Valdez

D es a‘fi@ Presidente FNA

Editorial Did
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PIEZA FINAL

El contenido crecié a dos paginas,
para poder darle un poco mas

de espacio a cada tema que
contendra la edicion, se dejé la
fuente Myriad Pro y la familia de
la fuente, como Unica, tanto para
numerales como para textos.

Las fotografias se utilizaran las
mismas que lleva cada seccion

para que sean de facil ubicacion.
Editorial
Dos afios de lucha. 3.

Quieres saber como
practicar a escalar?
Divierte en las alturas!

opiujuo)

Recorrido 2012.2013 6.

Organizacion Deportiva 8.

Personal Administrativo 9
°
La travesia hacia el fondo

X - Base Estratégia 1 o.
de la tierra, practicando

espeleologia
Oxigenando el cuerpo 26.

Editorial Didactico Interactivo
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desarrolar

PIEZA FINAL

Las secciones se mantendran,
como ya lo mencionamos, la
pastilla de seccion cambid y se

le agrego una linea curva para
diferenciar la entrada o llamados
de texto importantes.

Se utilizardn imagenes a gran
tamano y se les agrego un dingbat
como inicio de texto.

Editorial Didactico Interactivo
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El Montariismo es un deporte de riesgo, una gran aventura
—para muchos- un arte. Lo que si podemos definir es
que es un mundo lleno de bellas experiencias

Tocando
las cu

mbres

es facil, siempre y

f disciplina
leportiva que consiste en realizar
ascensiones a las montanas. Es
también el conjunto de técnicas,
conocimientos y habilidades

cuando sepas a qué atenerte.
Hidratacién

a hi ion es una

ala 6n de este
objetivo. El montafiismo es un
deporte, pero quienes lo realizan
estén convencidos de que, mucho
més que eso, es un estilo de vida
y de ver el mundo que los
rodea.

Para ser un montafista y
no fracasar en el intento,
hay 4 puntos basicos que
merecen tu atencion.
Cuando estés por
intentar una escalada
a una sierra o
una montafa,
debes tener
en cuenta tu
seguridad. Pero
esto no es todo:
la hidratacién

y la alimentacién

también son puntos
importantes antes de
practicar este deporte.

base vital en cualquier deporte,
porque mantiene tu cuerpo sano
y estable ante una actividad que
requiere mucho esfuerzo fisico.
Aunque el agua no parezca algo
primordial a la hora de subir una
montafa, es un elemento que
puede llegar a escasear una vez
en la cima. Nunca se sabe si serd
fécil conseguir agua més arriba, si
encontrarés nieve para derretir o
si habra un vendedor de gaseosas

en la cumbre, por lo que
hay que prevenir una
situacion en la que la
deshidratacion te
juegue una mala
pasada.

La falta de
hidratacion puede
provocar serios
problemas y ser un
fuerte aliado de




Bocetos

A

Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3

Caminante

Cavpiemos pe Peg:

CAMBICMOS DE PERSPECTIVA

G
Eltexto para el editorial es de suma importancia, e deb
tomar en cuenta muchos aspectos, empezando con el
tema principal a desarrollar. Eltexto para el editorial es
desumaimportancia, se debe a desarrollar.

PIEZA FINAL

La contraportada mantiene el
estilo semifinal, unicamente se
le agregé una franja verde, para
resaltar el slogan que se utilizard
en la institucion.

Se redujo un poco el tamafo del
logotipo para que no se cargue
mucho.

(CameieMos De PERSPeCtivA

Federate y participa de las distintas
actividades que la Federacion Nacional
de Andinismo de Guatemala desarrolla

26(alle9-31Z0na5, oficina 4,

Segundo nivel Palacio de los Deportes 7
Teléfono: 23328377 -

Andinisma

(4] Federaci6n Nacional de Andinismo de Guatemala (Oficial)

Editorial Didactico Interactivo

Ceaia Conzdvez (Juiorez
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NIVEL 3 VISUALIZACION

Nivel 1

Nivel 2

'Volcanes de
Guatemala

Editorial Didactico Interactivo

Catia Gonzaiez (Jwarez




PIEZA FINAL

Volcanes de
Guatemala

MSNM

El volcin mds alio tem,
Tajismialco, AiCads £ 380 MATEoR

Curiosidades

I vt Premio dalcanes w ol Premis

Formas y alturas de los volcanes de Guatemala

U IO S I |

» & Primeros Galardones

cQueIIevoa la— PIEZA FINAL

El disefio de las infograficas si
atraveso por varios cambios.
Se utilizaran fotografias de
fondo con efecto y se le agregé
mucho mas color para darles
vida, tal como lo sugirieron los
especialistas en la validacion.
Se agrego un personaje y
mucha mas informacién a cada
disefo, al final se elaboraron
tres, una principal que consta
de tres partes y dos mas para
los temas mas importantes

de las disciplinas que maneja
la Federacion Nacional de
Andinismo.

Editorial Didactico Interactivo

Ceaia Conzdvez (Juiorez




Barbara Padilla

mujer de hazanas

Diversion
enlas alturas

grandes

Recorrido por el 2012-2013 w

) Estos2aios...

Editorial Didactico Interactivo

GRAFICA FINAL

Luego de evaluar estas sugerencias proporcionadas por los
profesionales y el grupo objetivo se procede a realizar los cambios
sugeridos a manera de cumplir con los objetivos del proyecto y lograr
el mensaje visual de comunicaciéon que se desea transmitir y que el
material este listo para poder desarrollar la Revista Desafio.

Editoral
Dos afios de ucha

4,
i 3
6.

Recorrido 2012.2013 Q

(]

e 284 2

¢ Dejando huella 34' °

oo 36, A

Volcanes: El majestuoso 39
Gaxgantul o Santa Mara g

Novedades:
7formas desubir bien calzado 4.

Salud:
Preparando el mator

L chapina quehucha pra legara o
combredelas v, Birhra Pl

(amino i
recorrido durante

2012

Durante el presente aio
sehan realizado una serie
deactividades que han
desarollado destrezasy
habilidades en muchos
atltas y sobre todo
han dejado un espiitu
emolivo para continuar
participando, capacitandose
ydesarollndoretsy

Octubre &
[]
N AconD son  anoor (B
W1 “PREMIO 13" Ascenso al vocin SANTA MARIA. 56 ™ o
W 2 Campamentos de Preparacion 12y T2
"3 “PREMIO 13" Ascenso al volcin TAJUMULCO. 19y 20 T
"o Juegos Deportivos Nacionales 224252627 T2

Nuestro principal objetivo es reactivar la prectica del
Andinismo en sus diferentes disciplinas, capacitar alos

reglamentacion general.

No.  ACTIVIDAD. FECHA UADROT
B 1 “PREMIO 13" Ascensoal Volcin TACANA. 2y3 ™
M2 “PREMIO 13" Ascensoal Volcan SIETE OREJAS 16y17 ™
F3 "PREMIO 13" Ascensoalos volcanes y1dc T2

| < er
Acatenangoy Fuego o
mayoresturobicanun desfocon i

Didembre
)

No.  ACTVIDAD FECHA. CURDROT
M1 Cuarta Competencia Nacional de Escalada 78 ™

Cecitia Gonzavez (Juiarez




Organizacion deportiva

B En s sctualided Ls Federacion

Contamos con el apoyo de
inadores y técnicos desarolr as actividades

<o
misrclantesencuinioa
profesionales que colaboran fsrhuimiri

en Guatemalapor medio delas || ¢l sendersm, tolsa,
asociaciones

W

Personal
_dmlnlstratwo

premisa de que, forman parte del
un papel muy importante en  deporte nacionsl u promueven su
cunnto l cumplimient efectivo  desarrollo mediante la aplicacion

o
3
°
=
)

el deporte va mds alld,

de s fundones adminstathas, AT

Objetivos

3 Asoc'ac'ones departamentales directrices emanads del brgano :!;j::‘:m de problemas y a la
7 . 'ASOCIACION  INSTALACION DIRECCION ‘TELEFONO DE OFICINA- plenamente deportivo y administrativo. Su el el objetibo principal de su labor.
eStrate ICOS en . . e trabajo se fundamenta sobre la
frnlons ici
Bl Conotenno Cocubomriss s 2320 Chinahenrg 7557838/ 534671 uisitos para federarts
L 4 B Cimis  GresioOmwortis  10meEnreva 2 coennt e
ey F———
B G CompdoDeportvo  KmStcareieaalpociiobscunte 2532837 o lnvos ecerndos
Bl cuenss  cancoroidepotvo  2oenday ez scustemas 2328377
[ CompleoDeporivo K 2 V2careterssaldao Sonarte 79224106
Swpiowr VieDmporva  Carerasniciec s
iR
s e
§ s Vwerta S ie S 7058
[ SarioLasDelkc
0] Qb CompitoOmorio 4l g 252 ek a3
o s

BASE ESTRATEGICA et . N
ivi realiz
Programa ctividades realizadas R

o o D s m | e e
de CrECImlentO o -
— T oo o e
Como objetivo principalse [ Nos hemos dado a f tarea de  presencia en la montan a ravez e
B T e \
|del Andinismo y Mntariismo  ueves sspacios donde practicar lasactvidades bastante sgnicativas e H
delArdnimoy Mortafino e wpsis done ke el aptans BT o e mprm
P e S
Eraceanucl . .
prctodestedeports, oot ST s S el RS G P A Actividades realizadas
10 o el de 1 Asocacon dh  pestees aporando ees ks 1
S s s s

[RE——

i - FostialDuporivodeCOMG, Zfebes RFebreo Sactopduiz _ Antiua uatemal
I Ty [ Sacepictiz

Festhal Deportvo de COAG, 19 ulo 1910 Chiquimda Chiquimla
s

IMPLEVENTACION Y EQUIPO VARIO A VARIAS ASOCIACIONES
Son e,

Conpersonas novidertes  2Marzo 3Mazo  Solols Gustemala
luegos DeportvosdeSordos  21Mayo  NMayo  Guatemsla  Parque Bamondo
TALLER Desarol deportvo de.
personas condiscapacidad
enlasFADN B Thgoto Gutemsla  Gustemsla
Cartra e Montana
des klometos Zfebves  Bfebreo  AtaVewpaz  PorueCentrldesoams.
Confatenidad
Guatemala Miéxico 27 31 Mar SnMarcos  Volcanes Tacana y
wico.
Confatenidad
Guatemal Salvdor 13Septiembre 15 Septembre  Guatemala  Volcan Chingo-
Sube 1 Fedaracén Nadon e Ancinsma
Orgullosamente

Capacitacion
y formacion

12 1a Federacion Nacional de  rszon se promueve I partcpacion
Para poderdesarollar Ny R deGusemd dempe e ctidodes medtnte s

cual obtuvo el 3er lugar
acreditandolo como uno de
los mejores en su rama.

de capacitar a nuestros mientsas mayor sea el grado. encueniran,capaciacones llers Elreciente mes de agosto
de conocimientoscbtenidos,  charlas, ntercambios y mucho sobre serealizd la Jomada
lacima con buen pie por ende el rendimiento del  diversos altes aparticparce ls.

Cientifica de Federaciény
Asociaciones, contarmos
con laparticipacion de
todos os entrenadores,
enlacualelentrenador
dela Asociacion de

Investigacion '

ateta deberd ser mayor, por ol

Memoria

obtuvo el primer lugar
yrepresentard enla

Federacion Nacional de
Andinismo en la Jomada
Clentifica Nacional

Eltrabajo conjunto mejora los resultados por o que el
Dentro e s capacitaciones
precon

uno de nuestros principales objeivos

Ebmentar s Investigacion e Problemas quenos permita segin a
Innovacion cientifica en las  aplicacén del método centfco un
Asociaciones Departamentales  purtode partidatangibe paareaizar

Tanvestigacion,
permite generar soluciones, ez a exposion e os resultados
Conocimiento nuevo, nuevas  oblenidos de las investgaciones

diferentes capacidades
quienes emotivamente
partiipan.

quesuestimulacionengrandece  Clentificas Departamentales, asi
Ia actividad deportivs, entre  también Ia participacion en las
Ias actividades realizadas se  JomadasClentifiasdola Federacon
encuentan como primer punto: ¥ Naconals.

[ la realizacién de un Banco de

Editorial Didactico Interactivo




Competencias
realizadas

5e compone de pruebas periodicas  ulimo que cada ateta debe tener.
de diversas formas, unade .y que funciona dentro del marco  Esto se lleva a cabo mediante la
ellas es competir dentrodel  de una sana rivalidad, que son realizacion de o juegos deportivos

supone en su ealzacén, el fin

del uego
general sanay equitativa el ol crecimiento deportvo de cada  por Ia Federacién Nacional para
ie it Gefinir los representantes que

han logrado. regiones, los

por o que cada competencia  dsputars los primeros gares .

= ANIVEL NACIONAL

ACTIVIDADES DEL 2012 ACTIVIDADES DEL 2013
NACIONALES: NACIONALES:
Esmori Pa
Juegos Deportivos Nacionales COBAN 2012
Chiquimda
Competenca Naconalde Escalada en Bloque 2012 Crimaltenango
AltaVerapaz.
AscensovolcanTaumuleo po proyecto X BACTUN Gustemala
Quetzatenando.
4 Eiminatorias para Juegos Nacionales

Juegos Deportivos Naconales Jalapa 2013
4 Primera CompetenciaNacional de Bouider
Segunda CompetendaNacional de Bouder
Tercera Competencia Nacional de Boulder
Cuarta Competencia Naconal de Boulder

9Expeciciones realzadas para ol Premio Naya

ANIVELINTERNACIONAL

Ls Federacion Nacional de Centroamericano de Boulder Clasiicatoro ara ¢

Andinismo tiene dentro de sus Mundial 2013
actidades biindar 2p0yo a todos
Tos aletas federados a desarrllr uncha e Boulder

s capaciddes deportas 3 ivel
internacional, siempre y cuando Expedicibnfada sl Macio el Mujer Do sn o
Togen los méritos deportivos e

una expedicion a los Apes Suizos,

de Juloy finalz a inales dol mes.

xpediional e Evret ezad s
celmes demarzoamayodelpresente (ot

INSTALACIONES
deportivas

Durante el 0 2012se determino.
aueeldeterioroen o nfaestructura
e Ia escalads deportiva

Elbrindarlealos atletaslos Wy 2,2, calad deporths

limitando ¢l desarrollo de.

Memoria

uno de nuestros principales
objetivos y luego de un

1as habildades que un atleta
debe tener para desemperarse

sedid nicio alplan de
‘mejoras de instalaciones
ortivas.

alidad de escalada
deportiva, dificulas, velocdad
boulder, mtivando 3 que este

Gedicara principsimente 3

Ia recuperacion y mejora e dreas
portivs.

ACTIVIDADES
ANO2012

Reconstuccién de Boulderen Asociacon de Guatemal,
Reconstuccién de Boudery Muro de Escaladaen Asocacon
de sant osa

Reconstruccion de Muro de Escalada en Asociacion de.

himaltenango

Construccién de Mura de Escalada en Asociacin de San
Marcos

Mantenimiento de Maro de Escalada en Asaciacion de Alta

Redleno  distrbucion de Ofcnas Admiisrativas d la
Federacon

Editorial Didactico Int

Durante el ario se
realizan competencias
de escalada contando
cona partiipacién de

los afetas federados de
‘cada asociacion, en las
quese abarcaron astres
modalidades, velocidad
difcultad y boulder,siendo.
las dltimas dos las mds

W

eLow)

travez deuna contenda naconal En
estos juegos participan ascategorias

Es Importante resatar que desde
que el Comité Eecutvo asumib ala
Federacién Nacionalde Andiismo.
seha dadoala

dicultady boukder.

Laparticipacién

oportunidades a os futuros
atletas a las competencias a
nivelinternacional.

Ampliacén Boulderen Asocacén de San Marcos

Construccion de Muro de Escalada en Asociacién de.
Chiguimula

Madiicacén Boulderen Asociacon de Guatemala

Construccén de Murode scalada en Asocacén de scunia

Ceaia Conzdiez (Juorez

desarrolladas por los atletas
delas categorias
infantosjuvenil.

REGION
Centaly Oriene.

FECHA stoe
2526 demayo Casa del Deporista de
Santa

Metropoita 20y 21 dejulo Casa el Deportta de:
Nortey SurOcciderte. Sacatepéay Juveni 8- Juveni A
JUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES 2013

Lugar
Llapa 23127 decct.  Complelo Infanily il
Deportio COAG

Controles
médicos y
5= FORMACION QIVICA

nutrcian deportiva, blomecnica

médicos deportivos. 3 os atetas en todas s drea. Los  Para cada evento deportivo !
Controles méclicos s realzaon con el internacional se realiza la
el 3poyo de COAG, pudiendo llevar juramentacion de los stletas

prorizadosdelaFederacdnNaconal  comprometen a cumplr un juego
Gend h

aceptar s demotas, debido 3 que.
representan

fisologiay jercicio, raumatologia  rabaj sino un pas.

y ortopedia, fisiatia del deporte,

ACTIVIDADES ANO 2013

Juramentacion de Atetas

Apoyoa Deportistas

Control Medico del enrenamiento deportvo

‘mundo leno de bellas experiencias

Tocando

las cumbres

tafismo es una discilin

ascensiones a las montanas. £
también ol corjunto de técnicas,
conacimientos y habilidades

Hidratacion

Pera la prictica del montanismo y
senderiimo la hidratacion e5 una
basevita,

objetiv. £l montatismo es
un deporte, pero quienes lo
Cadamontafaesun Teslzanestan convencios

i aue, muchomds queeso,es

reto,

5200 y estable ante una actividad
que requiere mucho esfuerzo fico
Aunque el agua no parezca algo
primordia a s hora de subir una

alto para disfrutar delas
maravillas que desde ald

seven

Para ser un montaista y

una montata, debes tener
en cuenta tu sequridad. Pero

legara
Nunc se sabe s ser fc consequi
s, 51 encontrarss

por o que hay que prevenir una
stuacion en a que a desticatacion
e juegue una mala pas

Lo falta de hidratacion puede

provocar serios

deporte. £l montafismo es fac,
siempre y cuando sepas 3 qué

furzasy deconcencia Pra st hay
s conacida técnica de ictacion
Quete serd muy e suaciones




imites y que te podrd ayudar a

E=retiel Montainismo

el en Guatemala

tener sed para tomar agua. 1Qué neﬁm,emm o de montariismo que se practican en

' -
¢Quéllevoala

onta

s e s e i e Alimentacion
n las neuronas cuando detecta IR T AU A T La alimentacién es igual de  organismo. Asiserd vial que cuentes.

| e s mtr T s irasien Los

Eso sinicsaue cuando fenemor ‘palses sudaméricanos

el menor tempo posible Se debe de los misculos. Algunas de estas
Contarcon alimentos apropiados y  comidas son:bananas, pases e wva,
Al Baja montaia Losdlimentos o a

cabeza, Tl <0200 mnm imayoraport energéicoy de s paslas e lcoss carbonidrtaca),
Concnc. dependiends s s simiain son st granol, s secas, ceeses

e b oot ! carbono (pasas, En el momento  chacolats y otras comidas que
baibotacmirteira il  Ocnt d s ugares para reolza boja montana teneros: S as s, e

periona nodebe bardeos A ros, (R AR )‘, Horig prep

yasea que escoles u peq erpo neceita olmentarte cuanto s acaban r6pido, por €so es muy
HEP XTIl Media montaia antes con algin comestible de  bueno acompanar s comidas con
for o el e QRS instantineassmicion slgunas grasos que se encueniran
de as condicones del lugar donde (RIS Lo ideal es aportand: Sobre todo en fambres embutidos.
ards montarismo, dénde pucdes  [NEHASH RN cantidades de glucosa depidos ol

conseguir agua y con qué recursos (PRI IVETT

contardsuna vezte encuentes b wede practcar mediamontana en-Volci Taumuco,
i sabes con certeza que podras Livpeslaiyviriy

W rcorm, poars anararte o1 Attam

montafi
50 e Exadelne

Con pie firme

Cada su debe an

Ascender a todos o volcanesy montafas nevadas

SEBISCALLECARA A ComBE

Ennuesiopasrocomanes conmomatas s s enbago e

mw.«mwmv s itacchuat, 23ba,Chimbarazo
20, lnga ure linza

s montaria. Siconoces < une ibde- yaque soprodice
lesgastedeosgemelos miscos
ysabesdiferenciaruna  fy poco resstentes.Pimro s¢

Nieve: Caminar en a nieve puede

1a roca, s hay un camino marcado
La forma corrct por el cual transita gnte a diro. £
montana es a ‘paso de ancianor: Secteto delaieve s usar s hueles
e elocdad e otros caminantes 2 modo de

o, csi arsparente,tendrss una
No ohides tu canimploray verfcar
Tos datos impartantes e lugar hacia
donde e diige tw aventur

accidentes Hay un vielo dicho que  de 1 nieve. £ modo de andar en
dice “Camina como un anciano y  €te c250 € apoyando todo el e

o5 altamente comprobable. Otro  paraafimarse bien.
punto mportante es que nunca s¢

2 Eaulbi: fecuerd duanie

Laprimera vez

Si tienes Ia_oportunidad de  queconozcalaactvidad paraquenos

Vistar un rocbdromo antes de tu  acompane,ya que realizar rapelpor

primer experienca en rapel no a  primera vez en soltario puede ser
Hamenteriesgoso.

delante s la que no deberd hacer
fuerza alguna ya que es parte del

desaproveches. atamente de primero es mas peligroso que.

St s o cresris

encargadade detenernuestocuerpo | desde arlba y el que escala es  de calda,la distanclade esta reslta
locl, lasumade:

Dado que .
Tontafosas, Con. eStTucturas s necesarioqueconacamoscerlos

Despacio: Intenta soltar | hadeirpasandolacuerds,medante | doble de Ia distandia a utimo

da s o 3 cuerda
o it P entamente el descensor ya que | mosquetones,po osseguros nfe  punto de seguro e

o Smioiaotaao Alpod 1apo R v pends g s | Sepictkaen: edes st una clds. De todas | medlos. E5t0 puedenconsisi

& Paredesdehelo formas, aunque i suceda vas | e clvos, burles, spisparabolts

Sempre £

debesconarcon aayudadealguien  momento cetero Faredesceroca
“ Faedesarticiles
B . o sy ccn gueensitio primero,puest que, ay un mayor
- A e deportes eslanndspensabies.
. . Almomento de niciar L] O
F g 3 EG S0n 05 puntos de anle
3 pr X seguros o e encvntan en
o : - ] o
30

enlas

alturas

De qué se trata Elequipobisico
Te daremos algunos -:;w se practica sobre. ri;:mn‘slfl N .
Supecsvertcatsy e+ Unacuerdaprncpl Te daremos algunos ips
tips sobre todo lo "on descender por una pared  + Cuerdas auriares sobre todo lo que nece también puede usarse el sistema.
antes de practicar la cuerdas. o
Tamblén serin de utidad cntas laescala Tips para tu seguridad
escalada, desde el nivel Estadiscplna suele verse  express y zpatos especiales para la principa 1 Dkeansor S0 Intentamos
prmtrpamehmm/oimas en su esplendor durante  ocasion. I .
sya rescates en los que  Ovementecsrequerdalasuperfde ados
Slgnes areas se vuelven  en donde e elaar aue uede s e mo encomremos carsadon
mmﬂlosdusrrluﬂdﬂdy inscesbiesporoves medis,  unapareddemontaa foca ! ior s
Esta cesario, ya que el rapel,
las pareces,conel ey domanacsamimared
mbinacon
pueden incluirse las letras 2", 9raves accidentes.

e peencs e, como Tocodomesen g
" ‘especializados.

Gracias a la abundancia de

piedra caliza en Guatemala,
hay innumerables cuevas
yeavemes e scs
s, formas,
/ongrmdes Vorolondiiode.
Esta disciplina poco
cida lleva a cada
atleta  disfutar de historia,
ray

[ Ny
2 pie, nadando o en canoas. No es  Tunich, que se constituyen en el

a explorado el 10% de lascuevas el continente, s evidenca e sus
existentes en el pais, Guatemala  ceremoniasy uaes en el sistem
cuenta con uno de o sisemas de e Cuevas de Candelara, que se

el continene.
Las regones con mayor abundancia

Espeleologia

o Sunqe ntodorelpas by evdencs
Equipo basico [ e

Cuerdas pobladores como moraca, para

W una st dose
canopy o canopi (en algunas

e Simbotas a g, o gar s * de " Latoamerca
S i o i Jalacon uerza rote " <abe s e u sl
on Imporames s fegtos e Suees,pesonalas |\ mmndsn o e
cuerdas y vuelve a jalar...el Inclinacion. Se disefan para
En Guatemala puedes disrutar peso es mucho, es mipropio  aue sean impuisados por
deestedeportedena peso,sube, cuesta arriba, | 37ead ) detire desce
:"'.;L"'y"""‘ " prepaa falta poco, llegards... u?m\mt:;d:’gii " ::r;\;
Abnan nidate £ una pebea
i ip—
i
ey
Lrauin =
Cotampom Modalidades:
et
‘Candelaria el Francés. B Cruce de grietas
Chicoy
N Tonich W De rbol arbol
ity B Crucedefios
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Los deportistas que
ricipan en estas
competiciones no sélo
tienen que ser rdpidos, sino
demostrar una enorme
capacidad de resistencia.

El recorrido de las competiciones

o asfalta ncos
etc'y el recon o grados b
Superard el 50% de ista ransable x ansado ms no
peravehiclos. acllano atemalteca, a0
everestiene miles de diicultades, s montate
Dependiendo del tereno en que i P mo quin e pone
tealce a competicién, puecen B e o
e scanor y desee 0
cuerdas, aunqe o

ocicsma e anestod

Slos - dependent. Desde campo base.

Esta modalidad deportiva ha

g
Z
I
=}
3
o,
o

s todos s puntos de vist-ha
Sumentado o imero de careras
s paticacn n s i,
aparcido s primerss ¢quipos
34 ‘organizados y también han llegado.
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DE LA PROPUESTA GRAFICA FINAL

Debido a las varias y diversas
validaciones, tanto con

grupo objetivo como con
profesionales, los cambios
surgieron inmediatamente,
pero todo para bien, la paleta
de color aumenté, el cédigo
lingliistico se mantuvo, el
cddigo iconico visual aumenté
grandemente agregando

a un personaje y el cédigo
tipogrdfico se vario levemente.
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FUNDAMENTACION POR

y o

CODIGO CROMATICO

Como se menciond anteriormente este cédigo permite clasificar,
distinguir y ver de forma clara y rdpida el progreso y las diversas
actividades de un proyecto, por lo que se amplié un poco la paleta de
colores, se agregaron 6 colores mas, sobre todo en el area de infograficas
en base a las varias evaluaciones de piezas con profesionales y grupo

objetivo, para darle mas dinamismo a las paginas y que se visualicen
rapidamente.

Paleta de colores

CMYK CMYK CMYK CMYK CMYK CMYK CMYK CMYK
=85 C=100 C=75 C=80 C=85 Cc=0 C=50 =83
M=30 M=0 M=20 M=30 M=0 M=38 M=60
Y=0 Y=100 Y=100 Y=100 Y=0 Y=0 Y=0
K=50 K=0 K=6 K=20 K=100 K=0 K=0

CMYK CMYK CMYK CMYK CMYK CMYK CMYK CMYK
Cc=0 =72 Cc=0 C=60 =15 Cc=28 C=20 =28
M=t M=.68 M=63 M=95 M=100 M=92 M=0 M=92
Y=100 Y=37 Y=100 Y=0 Y=38 Y=100 Y=100 Y=100
K=0 K=0 K=0 K=0 K=.50 K=32 K=0 K=32

CODIGO LINGUISTICO

Todo tipo de comunicacion linglistica oral escrita se concreta a través
de secuencias de grafemas o letras que se distribuyen linealmente en
el espacio y que son percibidas visualmente. En este caso, el cédigo
estd basado en el tema amistad, debido a que las personas que realizan
este deporte crean lazos que no se rompen facilmente.

El triangulo indica llamado

Equipo basico para escalar

Escucha las instrucciones del guia.
En caso de emergencia no te alteres, pide
ayuda

El mensaje es claro y amigable
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CODIGO ICONICO VISUAL

Basando el proyecto en las cuatro caracteristicas que tienen los
signos iconicos: ser naturales, convencionales, analdgicos y de
structura digital se opté por crear un personaje, nombrado como
epe el Andinista, que denotd ser un amigo en todo momento y que
acompanado de fotografias dinamicas, crea el entorno correcto para
invitar a leer y en algin momento a brindar la sensacion de diversion

que la revista sugiere.

CODIGO TIPOGRAFICO

La familia tipografica Myriad Pro es muy bien aceptada por un amplio
grupo lector, sin embargo el complemento y el juego de tamanos color
y forma de esta tipografia hacen que se convierta en un dindmico y
completo elemento para el disefio y diagramacién de las paginas de la
revista Desafio, que busca ser un instrumento informativo y medio de

comunicacion.

Myriad Pro
Bold
Condensed

Italyc

Reqular
Bold Condensed
Semibold Italyc

Segeo- Serupt
KG Straweerry
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CODIGO DE FORMATO

El formato, papel y disefio de diagramacién de las paginas de la revista
Desafio, juega un papel importante en la aceptacién de la misma como
medio de comunicacién, la reticula a tres columnas por seis médulos
es muy bien aceptada y brindarle espacios grandes a las imagenes,
ilustraciones vy titulares le dan la jerarquia que se necesita para ésta
revista.

Para la revista de Andinismo
se utilizard tamano carta

itular itular
nda nd
ITAC [ BA® "

Textos necesario:

unicamente|para

completar la informacion
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Mucho aprendizaje no se puede
cuantificar. Los conceptos,
términos y temas a desarrollar
generaron gran conocimiento,
ampliaron perspectivas y
desarrollaron habilidades

que tal vez se piensa no poder
concretar, sin embargo la
dedicacion y disciplina guiaron
estas lecciones aprendidas.
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APRENDIDAS

El color siempre cambia la perspectiva del entorno: los textos,
las imagenes, los recuadros, sin embargo si se utiliza una mezcla
contrastante puede hacer que Illame la atencion de inmediato. Se
debe dar prioridad a los colores que estan dentro de la paleta de color,
tomando en cuenta el fondo que se utilizara o los colores cercanos.
Para los recuadros de texto es necesario que se utilicen en porcentaje
de color si el texto es oscuro o el recuadro en color fuerte. Es preferible
que se utilice el texto en color claro para que se lea el contenido

FOTOGRAFIA:

Es importante mencionar que las fotografias a gran tamano utilizadas
con recorte impactan mas que las que llevan el fondo, debido a que
algunas veces este interfiere con la interpretacién o denotacion que se
le quiere dar a la misma.

Es recomendable que las fotografias que son hacia personas no sean
tomadas de espalda o de la parte de atras de ellas; a menos que estas
denoten accién, se deben tomar siempre por el lado frente y con un
angulo establecido para no desperdiciar el concepto o arruinar la
imagen.

JERARQUIA DE IMAGEN

Se debe jerarquizar cada elemento que se utilizard en portada de libro,
revista, cuento u otro medio, para que se le dé laimportancia debida a
cada una de las piezas y no se descuiden las demas. El titular principal
debe ser siempre de un tamano mayor ya que es el que indica el eje
central de la publicacion.

DIAGNOSTICO:

Es sumamente necesario antes de iniciar cualquier proyecto, realizar
una serie de evaluaciones para definir un diagnoéstico y asi brindarle
al cliente las mejores opciones de disefo, para luego arrancar con
una planificaciéon previamente organizada y que esta cumpla con
los objetivos trazados basados y encontrados en el proceso del
diagnéstico.
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Cada paso dado en este
proceso pareciera que fue

en falso, sin embargo un
diagnéstico acertado, un
trabajo detalladamente
realizado y con los estudios y
evaluaciones necesaria puede
llenar las expectativas de
muchos andinistas y del nivel de
Diserio Grdfico que desarrolla
la Escuela de Disefio Grdfico de
la Universidad de San Carlos de
Guatemala.
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Conclusiones

Editorial Didactico Interactivo

La revista Desafio, viene a cambiar la estructura de comunicacion
que hasta el momento ha desarrollado la Federacién Nacional de
Andinismo, y esta pasa a ser una herramienta sumamente efectiva
que transmite el trabajo arduo que esta institucion realiza, siendo la
primera de este periodo y la que brinda oportunidad de crecimiento,
promocion y divulgacién, tanto para la institucion como para los
atletas.

Elusodelarevistaylos mediosimpresos como medio de comunicacion
sigue siendo una herramienta efectiva y de gran valor, ya que se
definen los contenidos con una serie de secciones que cuentan con
informacién sobre las diversas actividades que realizan, informando
sobre fechas, personajes y temas de importancia para la Federacion
Nacional de Andinismo, atletas y publico en general.

Para la Federacion Nacional de Andinismo una revista es una puerta
abierta a promover y mostrar las distintas actividades que esta
desarrolla. El concepto, uso de colory la creatividad que se plasma en
el disefio de esta revista cumple con las exigencias y necesidades del
grupo objetivoy lainformacién que se quiere dar a conocer,ampliando
la cantidad de personas federadas en esta institucion.
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Las instituciones no lucrativas
tienen como finalidad
prestar servicios sin costo,

por lo que muchas veces se
complican ciertos procesos.

A continuacion algunas
recomendaciones para que
se mantenga las bases de la
revista disenada.
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A LA INSTITUCION

El concepto de la revista se dised para que se realicen publicaciones
periodicas por lo que es recomendable darle la continuidad trimestral,
manteniendo las secciones establecidas y que estas no varien mucho
ni en contenido ni en disefo.

Es necesario buscar el patrocinio de empresas que deseen invertir y
colaborar con el deporte nacional, apoyando a los atletas directamente
y como patrocinadores de la revista “Desafio” ya que se convierte
en un medio de comunicacidon que hace ganar a la federacién vy al
patrocinador.

La revista Desafio, esta estructurada para cubrir muchos de los
aspectos de promocién de la institucidn, sin embargo periédicamente
es necesario revisarlos para estudiar si estan siendo o no efectivas las
seccionesy el contenido en general de la misma.

Antes de imprimir la edicion final es necesario sacar una prueba en
blanco y negro para verificar textos e imagenes y que estas estén
colocadas en su lugar y no tengan errores tipograficos o de estilo.

La distribucion de la revista queda a criterio de la institucion, sin
embargo es idéneo hacer una lista de posibles lectores clave para
corroborar que se cumplan con las necesidades de la institucion para
promover el andinismo en Guatemala.

A LA ESCUELA DE DISENO GRAFICO
Que se incentive el habito de la lectura y redaccion, desde los primeros
afos de la carrera para mejorar la calidad y facilitar el proceso de
aprendizaje en los afos superiores.

Las redes sociales y la tecnologia son una herramienta de suma
importancia y utilidad hoy en dia, por lo que se deben explotar al
maximo en diversos sectores de la escuela de disefio unificando ciertas
paginas o direcciones para que todos los estudiantes se mantengan
informados.
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Felizmente se culminé el
proceso de desarrollar un
proyecto para la Federacion
Nacional de Andinismo,

no sin antes mencionar
algunas elementos de suma
importancia y gran utilidad
en la realizacién del presente
como lo son bibliografias,
evaluaciones y datos
estadisticos para validar la
revista.
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CONCEPTO CREATIVO:

Se engloba todo el proceso que definird la forma de trabajar un
producto desde que es creado hasta que es consumido. En este
proceso intervienen multitud de factores de los que, en mayor o
menor medida, depende el éxito o el fracaso comercial del producto.

DIAGNOSTICO:

El diagnéstico (del griego diagnostikos, a su vez del prefijo dia-, “a
través’, y gnosis, “conocimiento” o “apto para conocer”) alude, en
general, al andlisis que se realiza para determinar cualquier situacién
y cudles son las tendencias. Esta determinacién se realiza sobre la
base de datos y hechos recogidos y ordenados sistematicamente, que
permiten juzgar mejor qué es lo que esta pasando.

ESPELEOLOGIA:

La espeleologia (del griego omnAatou spelaiou que significa cueva y
-logia, tratado), es una ciencia cuyo objeto es la exploracion y estudio
de las cavidades subterrdneas. Considerado el padre de la espeleologia
moderna, el francés Edouard Alfred Martel (1859-1938) inici6 las
primeras exploraciones cientificas y en 1895 fundé la Sociedad
Espeleolégica de Francia.

TIROLESA:

Una tirolesa, tirolina, dosel, canopy o canopi (en algunas partes de
Latinoamérica, cable) consiste de una polea suspendida por cables
montados en un declive o inclinacién. Se disefian para que sean
impulsados por gravedad y deslizarse desde la parte superior hasta el
fondo mediante un cable, usualmente cables de acero inoxidable. Es
una practica comun en ejercicios militares.

RAPEL:

El rdpel o rapel (del francés rappel) es un sistema de descenso por
superficies verticales. Se utiliza en lugares donde el descenso de otra
forma es complicado, o inseguro.1

El rapel es el sistema de descenso autbnomo mas ampliamente
utilizado, ya que para realizar un descenso sélo se requiere, -ademas de
conocer la técnica adecuada-, llevar consigo el arnés y un descensor.
El rapel es utilizado en excursionismo, montanismo, escalada en roca,
espeleologia, barranquismo y otras actividades que requieren ejecutar
descensos verticales.
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Autoevaluacion
[ ]

1. La tipografia cumple con las necesidades del
grupo objetivo?

2. La tipografia escogida es de facil lectura?

3. La paleta de color es acorde a los gustos del
grupo objetivo?

4. El disefio de la revista es acorde a las necesi-
dades de los objetivos de promocién y divul-
gacion?

5. El formato o tamaiio de la revista es adecua-
do para el contenido a transmitir?

6. Las fotografias indican aventura, movimien-
toy dinamismo?

7. Los colores de los titulares llaman la aten-
cion?

8. El contenido es el necesario para promover
las actividades de la Federacion?

9. Las ilustraciones llaman la atencion lo sufi-
ciente para poder disfrutarlas y entenderlas?

10. Los nombres de las secciones estan bien
identificados?

11. Llama la atencién el disefio de portada?

4]

O 000000 oOood

NO

O 0000000 Ooogd

iPOR QUE?

Necesita mejorar

Deben ser mas lla-
mativos

Se debe ampliar

Buscar otra opcion
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Validacion

Para poder validar los
bocetos de las piezas se
conto con el apoyo del Sr.
Meder Valdez y Fernando
Roman Chiché, especialsitas
en el tema de Andinismo

en Guatemala, quienes
opinaron estar muy
satisfechos con el trabajo
que se esta desarrollando, y
estan seguros sera de mucho
apoyo para la divulgacion
de las distintas actividades
que realiza la institucion, sin
embargo, comentan que fué
un poco dificil recopilar la
informacién necesaria para
poder culminar esta parte
del proceso.

Encuesta para evaluar las

piezas.
Evaluacion .
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Validacion

I

Esraiua\:ién
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Evaluacion
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También se conto con el apoyo
de Billy Melgar y Viviana Ruiz,
ambos trabajadores de Prensa
Libre como especialistas en

el tema de Diseno, edicion e
infografia.

Se les presentaron las

piezas elaboradas e hicieron
sugerencias a los cambios
necesarios para poder darle
continuidad al proyecto de la
revista.

Los cambios sugeridos son
varios, que se realizaron
mediante el proceso de diseno
y elaboracién de la revista.

-Nombre de la revista
-Fondo para el titular de la
portada

-Mejoras en espacios de
utilizacion de tipografias
-Sugerencias para mejores
tomas de fotografias
-Aplicacion de colores en
algunos disefios y recuadros

Encuesta para evaluar las
piezas.




Pieza

ENCUESTA

Para poder validar la eficacia

de las pruebas se hizo una
encuesta a 10 personas,

entre las que se encuentran:
Andinistas, secretarias, un médico,
esspecialistas del tema, una
persona ajena a todo el temay
otras que estan interesadas en el
andinismo

Se les paso primero el dommi,
ya como revista, se les motro el
proyecto y se les dié la libertad
de expresion para saber sus
comentarios acerca del tema.
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Resultados

1. Considera que el tipo de letra y color es de
facil lectura

2. El tamanio de letra es de facil lectura?
3. Le gustan los colores utilizados en la revista?

4. El disefio de la revista es adecuado para
andinistas?

5. El tamano de la revista es de facil manejo?

6. Le gusta el contenido y los temas que trata
la revista?

6. Las fotografias indican aventura, movimien-
to y dinamismo?

7. Los colores de los titulares llaman la aten-
cién?

8. Cree necesaria una revista para promover
las actividades de la Federacion Nacional de
Andinismo?

9. Le gusta el tipo de ilustraciones que tiene la
revista?

10. Le gusta el disefio de portada?
11. Qué le gustaria que tuviera la revista?

12. Qué nombre le pondria a la revista?

Camino

10

NIVEL 3 VISUALIZACION

CAMBIOS

Luego de realizar la encuesta,
con el grupo objetivo, surgieron
varias ideas para mejorar la
calidad de la revista y que el
proyecto se desarrolle de la
mejor manera.

A un alto porcentaje le gusto
mucho la revista y el proyecto
y los cambios sugeridos

mas significativos fueron el
mejorarmiento en la utilizacion
del color, y que las fotografias
sugieran mucho mas dinamismo
y accion.

El nombre que mas le gusto al
grupo objetivo es Aventura, sin
embargo es un término que no
define mucho el concepto de la
revista.

También hablaron de agregar
ciertas secciones que ayudaran
a mejorar el contenido del
proyecto

(- . N
Recomendaciones: Qué se agregue contenido o secciones como:
Agenda, Internacional, novedades y moda y temas de
ropa para montainismo. Entrevistas a entrenadores y
atletas destacados, fotos de muros de otros paises
- J
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PRODUCCION Y EJECUCION

Cecivia Gonzavez (Pworez

El proyecto estd por terminar,
solamente queda cuantificar
los costos tanto de produccion
como la ejecucién del proceso
grdfico que se realizo, que viene
a ser el costo mds elevado
debido a la inversién de tiempo
y esfuerzo para presentar un
buen material.
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Cotizacién de los costos de reproduccion de la Revista Desafio que se
utilizara en la Federacién Nacional de Andinismo.

SRUPO
IMPRESA Cotizacion No. C-05499

CEL. 5205-1213 19/11/13
OSCAR CABRERA

ocabrera@itelgua.com
Cliente: Direccion.
CECILIA GONZALEZ.

Atencion referencia:
Teléfono: Fax:

OBSERVACIONES: Vendedor: OSCAR CABRERA

Estos precios ya incluyen IVA.

POR FAVOR SE REQUIERE EL DE ANTICIPO PARA INICIAR EL
TRABAJO, GRACIAS
Forma de Pago: 60% anticipo  40% contra entrega
Tiempo de Entrega: DIAS HABILES DESPUES DE DAR EL Vo. Bo.
Vigencia de Presupuesto: 15 dias a partir de la fecha
Precio
Coédigo | Cantidad Descripcion X TOTAL
UNIDAD
REVISTAS IMPRESAS A FULL COLOR
25 SEGUN DATOS proporcionados.. Q. 10,350.00
REVISTAS IMPRESAS A FULL COLOR
500 SEGUN DATOS PROPORCIONADOS.. Q. 45,580.00
ENTREGA EN  DIAS HABILIES DESPUES DEL V.B.
O. CABRERA
GRUPO IMPRESA F. CLIENTE

T owtwegw




iSeNARte

Guatemala 20 de noviembre de 2013

Estimados:
Federacion Nacional de Andinismo
Guatemala

Desedando que sus labores se desarrollen de la mejor manera posible.
Por medio de la presente, me permito enviarles la cotizacion para la revista Desafio que
servira como medio de promocion en sus diversas actividades.

Asesoria y Diagnostico Q. 7700.00
Diseno de logo, creacion de pieza y coneptualizacioon
Disefio y diagramacion

(50 paginas) Q. 10300.00
Diseno Portada y

contraportada Q. 3000.00
llustraciones y creacion de personaje Q. 2300.00
Fotografia, retoque de

color y seleccion Q. 6000.00
Concepto creativo y disefno dos anuncios Q. 4200.00
Impuestos Q. 6732.00
TOTAL: Q. 44,132.00

Dicho costo incluye disefio, concepto, diagramacion y entrega de artes finales en CD del
material descrito anteriormente,

Incluye impuestos

15 dias de entrega después de aprobado y recopilado el material

Esperando poder servirles!
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DISENO DE REVISTAY MATERIAL
PROMOCIONAL PARA EL DESARROLLO, PROMOCION Y DIVULGACION
DE LA FEDERACION NACIONAL DE ANDINISMO

IMPRIMASE

“ID Y ENSENAD A TODOS”

Arq. Carlos Enrique Valladares Cerezo
DECANO

M

Lic. Marco Antgnio Morales
ASESOR

Cecilia lez Alvarez
sus ANTE
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