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�&�'5'#�#�(�&"!�� �"�+!��(�('!����!���������'(�=��#�����&'$#�#����!(%"� �!#"�����(��&'"������&"!5���'�(���!�

$!� &" �"!�!��� ���&�'&"� #��� �-$'�� '�!�"� $�*�!"� 4� �!� $!� �$!�"� #�� �!&$�!��"� ����� �(��&��#"��(� 4�

#��"��'(��(�#����0���*"��#��� /���"!,*"��#���0����'!1�'!���4��!��(���&�("�����'&$������ *'8!�#���"(�#��"���(�
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#��$!��&'$#�#���
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�"(�#��"���(��/��� "(�-$��(������'7�!���!'5��� $!#'�����!��$��� ��������(���#�����#� �!#���&�$����/'(��!���

�)!�!"��'�!������&",'#��4����' �"���!&'��-$���!�"��"(���2(�(�(�����#����!�*�(�����(�"(��&"!��&' '�!�"(��(��9��

#�&'#'#"� &����� ��� ���(�!��� �!����"4�&�"� #�� �0������0�� D���(� ���"��'5�(� 4� #�� ��&���&'3!�� #'(�6�#"� �����

*�'!#��� �� �"(� $($��'"(� $!� �$,��� &" ����"� 4� �#�&$�#"� ����� #�(���"����� ���"���(�� ����'&$��� �!��� �"(�

��� �#"(� �/��� "(�� 9�&'8!#"�"� &"!� �(�+!#���(� 4� &+!"!�(� '!���!�&'"!���(� >�'���(�� �� ��(�� %$!*"/�� *"E���

�!���� "��"(AF4� -$�� �#� +(� &$ ���� &"!� ��(� !$�5�(� �/',�!&'�(� #�� �"(� -$�� 9�&�!� #�� �(��� #��"���� $!��

%�(&'!�&'3!� >(�"!("�(�� &� ��"!��"(�� #� "(���&'"!�(� #�� �/����"(�� �'�!#�(� #�� ���2&$�"(A� 9�&'�!#"� #�� �(���

"*=��"���-$'��&�3!'&"��$!��$,����&",�#"���(�,$�"��#���!�����!' '�!�"�(�!"�4�%� '�'����

• ����(���2��' ��� �!��!#"�%$�!��(�#�����*�="��4��-$��&"!���(�&"!(��!��(��(�����,'�(�(��#��+�� ���"���
#��"��'(��(���$(�'&'�!��(�� ��&�(�4�&$��-$'�����"#$&�"�-$����!,�� ����&'3!�&"!� �"(�#��"���(���(2�&" "�
�5�!�"(�4�&" ����!&'�(��

• �4$#��+� �� ��� %"� �&'3!� #�� �"(� %$�$�"(� #��"��'(��(� �",��!#"� -$�� �"(� ���"���(� �/��� "(� ��!,�!� ���
�&",'#�� -$�� 9�(��� �9"��� !"� (�� 9�� #�#"�� ��!'�!#"� �!� &"!('#���&'3!� -$�� �(� $!� #��"���� &"!� *$�!�(�
���(��&�'5�(�#��&��&' '�!�"��

• �" �!���+� �!� �"(� =35�!�(�� $!�� !$�5�� �����!��'5�� #�� �!�����!' '�!�"� 4� #�(���"����+� ��� � *'�!��� #��
&" ����!&'�� 4� �'#���7,"� 4�� -$�� �"#�2�� &"!���� &"!� &� ��"!��"(� ��!�"� �� !'5��� !�&'"!��� &" "�
'!���!�&'"!����

• ��� ���*"��&'3!� #�� �(��� ��"4�&�"� *$(&�� �� ���58(� #��� #��"���� $!� ���"5�&9� '�!�"� #�� ��� %$��7�� 4�

 "�'5�&'3!� #�� ��� =$5�!�$#� ����� *$(&��� !$�5"(� 5��"��(� �!� ��� #��"����� #+!#"��� $!� �(��&'"� &"!� $!��

'!%���(��$&�$���#',!�����"#�����&" $!'#�#��� '!&$�&�!#"�5��"��(�("&'���(��4��-$�����#��"�����!�&" )!�

&"!�����#$&�&'3!�(����-$'����$!��&"!#$&��� "����4�#����+&�'&���

• �!��0������0�&" ��� �!��#"�&"!�D���(����"��'5�(��(��'��#��$�'�'#�#�����������+&�'&��#���&�'5'#�#�%2('&��

4� #��"��'5��� "�,�!'7�!#"� 4� $*'&�!#"� $!� �(��&'"� ����� *�'!#��� $!� �$,��� #�� ��+&�'&�� #�� �&�'5'#�#�(�

#��"��'5�(�4�#����&���&'3!�"�'�!��#�(����"(�!'6"(�4�!'6�(���#"��&�!��(��=35�!�(��4��#$��"(��

• �����"4�&�"��(�!�&�(��'"�#�*'#"������#� �!#���/'(��!����"��������#���"(��"*��#"��(�4��"(�#��"��'(��(��

�����($��'�����#� �!#��#����&���&'3!�4����#��"�����4��-$���(�$!� �#'"�("&'���4�#��&"!5'5�!&'��9$ �!���
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• ���*"��������!����"4�&�"���-$'��&�3!'&"�#��$!��0������0�&"!�'!%���(��$&�$����#�&$�#����!����&$���

�$�#�!� #�(���"����(�� �"(� #��"���(� #�� �0���*"��#�� � � /�� �"!,*"��#�� �0���� '!1�'!���

&" ��� �!�+!#"�"� &"!� � "���(� D���(� #��"��'5�(� #�� #� �!#�� �"&��� ����(� &" "� 	�!&9�(� ����� $("�

 '/�"�� D���(� #�� =$�,"(� '!%�!�'��(�� ��&"��'#"(� �&"�3,'&"(�� D���(� #�� �/�"('&'3!� #�� ����� ��*�!"��

�$#'�3�'$ �����'����'*�������"!�(������&���&'��&'3!����#��"��'(����D���(�&" ��&'���(�4�($(���(��&�'5�(�

D���(�#��(��5'&'"���!����"��"(��	"!����"*=��'5"�#��*�'!#�����(��5'&'"������	"�"!'���$(�"��$%'!"�����'"(�
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• ��(���"����� $!� #"&$ �!�"� -$�� &"!��'*$4�� �&�#8 '&� �!���� ('�5'�!#"� #�� &"!($���� ����� �(�$#'"(�

�"(���'"��(�("*���������*"��&'3!�#��$!��0������0�4�D���(����"��'5�(�4�#����&���&'3!���!����	"�"!'��

�$(�"��$%'!"�����'"(��"!�����#�����	'$#�#�#���$��� �����4�&"!��(�"�'!&�!�'5�������(��$�"�'#�#�(����

#�(���"��"� #�� �(��&'"(� ��&����'5"(� �� '!(����&'"!�(� #��"��'5�(�� %�5"��&'�!#"� ��(� &"!#'&'"!�(� #��

����'&'��&'3!�4��&&�("�#�����&" $!'#�#��������+&�'&��#���#��"�����

• ��#'�!�����"�$�(��(�&"!&����(�#���!����"4�&�"���"����������&" $!'#�#����#'(�6"�#��$!���"4�&�"�

�!�#"!#��($(�9�*'��!��(��$�#�!�(�!�'����������!�!&'��#����$,���&"!�'!(����&'"!�(�#��"��'5�(�#',!�(�

4� �#�&$�#�(� -$�� ��� '��!� #�(���"����� ��(� 9�*'�'#�#�(� %2('&�(� 4� ��� (��$#�  �!���� '!#'5'#$�����

��"4+!#"(�� �!���� (2� 4� #'%$!#'�!#"� ��� #��"���� %�5"��&'�!#"� ��� *$�!� #�(���"��"� #��� �=��&'&'"� 4� ���

��+&�'&��#��"��'5���

• �"�� �#'"�#��#"&$ �!�"(��������"4"��8&!'&"(��4$#�����%" �!������' �$�(������&����'5'#�#�4���������

#��#'%���!��(� %"� �(�#���/���('3!��!� ����"*��&'3!�� '!&�!�'5�!#"��� ��� =$5�!�$#��� ���&���&'��&'3!�4�

&��&' '�!�"����("!��������58(�#�����&$��$���#���#��"�����
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• ����C���-$'��&�$��������������"�����

• �������C��#'%'&�&'"!�(����"��'5�(��
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��(�+���(�#�*'#� �!���#'(�6�#�(�4�#�(���"���#�(������(��'(%�&�����(�!�&�('#�#�(�#���+����#��'!%�$�!&'��������
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��� ��"4�&�"� #��� �0������0�� D���(� ���"��'5�(� 4� #�� ��&���&'3!� (�� $*'&��+� �!� $!� ���#'"� ('!� &"!(��$&&'"!�(�

�/'(��!��(� #�� ��"�'�#�#��$!'&'���� $*'&�#"� �!� ��� �:;� 	����� 4� <<� �5�!'#��� ("*��� ��� &��7�#�� ��'!&'���� #�� ���

	"�"!'���$(�"��$%'!"�����'"(��!����7"!�����#�����	'$#�#�#���$��� ������!�$!������!"�#��G�H�@�IH �(��������

�����"�$�(���(���(�' �!����(���#'"(�#��'!%�$�!&'��,�",�+%'&�F�('�!#"������' ��"����#�����&"�"!'���$(�"��$%'!"�

����'"(��!���� �!���&"!�$!���#'"���' ��'"�#��I:: �(F����(�,$!#"�#����(�&"�"!'�(����#�6�(�&"!�'!%�$�!&'���!�

��� 	"�"!'�� �$(�"� �$%'!"� ����'"(C� �$�='�"(�� .+(-$�7�� �' �=$4)�� .�!�7$����� 	"*49"*4� 4� �"(� 	�#�"(� &"!� $!�

��#'"�(�&$!#��'"�#����::: �(F�4����$��' "����#������"���'#�#�#�����7"!������&"!�$!���#'"�#����<:: �(����������

���(�!��� �!����"4�&�"� (�� �" ��+� �!� &$�!��� ��� �!+�'('(� ("�� �!��� #��� ��'!&'���� ��#'"� #�� '!%�$�!&'�� #��
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$($��'"(� #�� ��(� #'(&'��'!�(� #��"��'5�(� #�� �0���*"��#'!,�� � � /�� �"!,*"��#�� �0���� '!1�'!��� ���'� �$�*"���
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Juegos dirigidos a la estimulacion de Area para juegos y ejercicios educativos en el que se pre-

���:�1�I ��@?:�W�� ��O�: ��HHOI�@H:� ��HHG ���1��	
��� desarrollo motriz. vee la partic ipac ion y vigilancia de un adulto.

Juegos dirigidos a estimular la coordiacion Area para juegos infantiles.

���I�1�@ IO: @�I ��HI�?O�@�H OH< ���.����
� motriz.

Juegos dirigidos a estimular y reafirmar la Canchas polideportivas  para la iniciacion deportiva o de

coordinacion motriz. competencias escolares menores y de Juegos infantiles

���G�1�� ��G:? ��O<G ��H<H?HIG:� ��HI� ��
���
� mas estimulantes

Actividades deportivas y juegos competitivos Para uso educativo: Area de entrenamiento deportivo y 

competitivo menor.  (Canchas polideportivas) Para uso re-

creativo: Area de recreacion deportiva (Canchas polidepor-

tivas, Skatepark, Recorridos ecologicos. Para recreación

����<�1��O ��I:? ��@<: ��HG:I?:G�G ����? ��	�����
� pasiva: Exposición de arte urbano.

Actividades deportivas Area de deporte Educativo, recreativo, entrenamiento y 

competencia (Canchas polideportivas, Skatepark,  Recorri-

����?�1��? ��@�: ��G�G ��H�:�H<GI< ���OG ��
.����
����
��� dos ecologicos, Exposición de arte urbano.

Actividades deportivas para la conservacion Areas deportivas y alguna competencia (Canchas polide-

���<:�1�H? ��GH: ��O@O ��H�@:@�:I ��HO� ���
��� de las capacidades fisicas. portivas, Recorridos ecologicos, Exposición de arte urbano

Actividades fisicas para la conservac ion Area para mantenimiento del cuerpo por medio de activi-

fisica. dades fisicas(Recorridos ecologicos) Recreac ión pasiva:

���I:�1���� ���?< ��<?I ��H@�G@GOG@ ��O?: ���
��	

� Exposición de arte urbano.

�
��� �:��<� �:�?:� �H�@�?

Y EN CADA UNA ESTA CAPACITADO PARA REALIZAR CIERTO DEPORTE. UN NIÑO A LOS 7 AÑOS DE EDAD SU CUERPO YA HA ADQUIRIDO CIERTA FORTALEZA, SU ETAPA OPTIM A CORRESPONDE A LAS EDADES ENTRE 19 Y 29 AÑOS, Y LUEGO DESCIENDO PAULATINAM ENTE HASTA

SE HAN SELECCIONADO RANGOS DE GRUPOS ETAREOS ESPECIFICOS CON EL FIN E PRECISAR CORRECTAM ENTE AL USUARIO EN UNA INSTALACION PARA USO DEPORTIVO, POR LA RAZON QUEL M ODO QUE EL HOM BRE TRANSITA A TRAVEZ DE ETAPAS EN SU VIDA

LLEGAR A LOS 50 AÑOS, EN LOS CUALES LA ACTIVIDAD DEPORTIVA YA REPRESENTA UNA DIFICULTAD EVIDENTE. POR ESTA RAZON DAREM OS ENFASIS EN TODOS AQUELLOS USUARIOS COM PRENDIDOS ENTRE LAS EDADES DE 7 A 50 AÑOS.
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���<:�1�H? ��HO� I ��H <: GHI O@?

�
��� ?�H<? <I O�� O� �?:: ��G��

A ENCUESTAS REALIZADAS POR ELLOS,  TALES PORCENTAJES FUERON TOM ADO PARA ELABORAR LA PRESENTE M ATRIZ.

LA INSTITUCION DE CONFEDERACION DEPORTIVA AUTONOM A DE GUATEM ALA HA EFECTUADO ESTUDIOS PARA PRECISAR EL NIVEL DE PARTICIPACION DEL USUARIO, EN BASE
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<O HG <H GI �H O� �� �I ��?

<O HG I@ ��H HI �IH <@ HI <G:

<O HG �O H: �@ II �H <: �G�

PARA ESTABLECER LOS INTERESES DEL USUARIO SE EM PLEARON DATOS DE ENCUESTAS DE LA CONFEDERACION DEPORTIVA AUTONOM A DE GUATEM ALA, ANALIZANDOLOS EN DOS ASPECTOS: SEGÚN LA FRECUENCIA Y SEGÚN  SU INTERES DEPORTIVO.

�
��



�
�����������

����
����

����<�1��O

>���������

�A

����?�1��?

><H<������

�A

���<:�1�H?

>��H������

�A

������
��	

����������

�����Y�����	���	
���������
	
��	

������	�
.
���������
��
.��

����
������


���	���	
����


���G1���

>��<������

�A

���
���

���	���	
����
 P 	���
��� P 	���
��� P 	���
��� P 	���
���

�
��

� OH �OH G@ �@@ @? �I� <: @@

�
����������� OH <�� G@ �O� @? �II @� ��?

�L����
�

������
��	

����������

�����Y��
���������J��
�
�����	�
.
�������
��
.�

PARAM ETROS EXTRAIDOS  DE LOS DATOS DE ENCUESTAS DE LA CONFEDERACION DEPORTIVA AUTONOM A DE GUATEM ALA.
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SABER QUE CANTIDAD DE TIEM PO LIBRE POSEE UN HABITANTE DE LA COLONIA, SE HARA UNA SIM ULACION, BASADA EN ENTREVISTAS Y OBSERVACIONES, DE LA DISTRIBUCION DE SU TIEM PO.

LA CANTIDAD DE HORAS AL DIA QUE UNA PERSONA LE DEDICA O PUEDE DEDICARLE AL DEPORTE, ESTA DETERM INADA POR LA CANTIDAD DE TIEM PO LIBRE QUE POSEE, ASI PUES PARA 
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TIPO DE INSTALACIONES DEPORTIVAS NECESARIAS, SEGÚN NUM ERO DE USUARIOS, FRECUENCIA DE USO Y RENDIM IENTO DE ESTAS. SIM ULANDO A LA UTILIDAD Y CANSANCIO A LA QUE SERA SOM ETIDA

DICHA INSTALACION, ESTABLECIENDO LA RELACION DE UTILIDAD ENTRE EL USUARIO Y LA INSTALACION. DIARIO/FIN DE SEM ANA
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