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infroduccion

La busqueda de la equidad en salud es uno de los principales objetivos que guian las
acciones de la Organizacién Panamericana de la Salud , Objetivos Del Milenio y del
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social en una Region que continla siendo
inequitativa. Esta inequidad puede medirse en términos de la distribucién de los recursos,
el disefio y la aplicacion de politicas sanitarias y los resultados obtenidos por la aplicacién

de dichas politicas.

En el ambito de la salud esto se manifiesta en desigualdades en el acceso a los servicios,
en la adecuaciéon de la infraestructura para atender los problemas prioritarios, en las
diferencias que se acentuan principalmente entre las areas rurales y las urbanas, en las
areas de concentracion de la pobreza y en los grupos en situaciones desfavorecidas
como las mujeres, los ninos, los indigenas, los jovenes y los ancianos, o en la poblacién
expuesta a mayores riesgos, con mayores cargas de enfermedad o con mayores niveles

de exclusion social.

01



CAIMTI centro de atenclon maternoinfantll
Jocotdn-Chlgqulmula

parte

generalidades de anteproyecto

1

. Antecedentes
planteamiento del problema
Justificacion

Objetivos

Delimitacidon del tema

A

Metodologia

03



CAIMTI centro de atenclon maternoinfantll
Jocotdn-Chlgqulmula

Anteced

Imagen 1 (WEBSITE 2010)

En Guatemala, en algunos municipios del departamento de Chiquimula, como Jocotan,
Camotan y Olopa, aun no se han trabajado proyectos de Salud Tipo B, lo cual es un servicio

de asistencia médica general que tiene actualmente una cobertura

de 10,000 a 20,000 habitantes. Generalmente estos centros estan MADRES
) . ] EMBARAZO
ubicados en cabeceras municipales asi como en poblados Gréfica 1 (MSPAS 2013)

importantes con dinamica de desarrollo acelerado.

Me referiré de manera particular al municipio de Jocotan, Chiquimula,
Medico
en el cual se registra un indice elevado de mortalidad materno-infantil,
70 Comadronas

(gréfica 1) esto, debido a factores tales como: la idiosincrasia de la
Gréfica 2 (MSPAS, Ministerio de Salud Publica y

.y ., . Asistencia Social 2010)
poblacion, las costumbres en cuanto a la atencién que reciben las

madres en estado de gestacién, ya que en su mayoria, las mujeres prefieren solicitar los servicios

de comadronas en el momento del parto (grafica 2).

En el municipio, tan solo en el afio 2010 se registraron 1,860 mujeres en estado de gestacion,
(MSPAS, Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, 2010)', quienes en su mayoria al
momento de dar a luz recurrieron al servicio de comadronas, y aunque las autoridades de la
cabecera municipal se han preocupado por dar capacitacion a 135 de ellas, siempre esta

latente el riesgo que corren tanto las madres como los recién nacidos por complicaciones que

1MSPAS, Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social. (2010). INFORME ANUAL DE INDICES DE MORTALIDAD
MATERNO-INFANTIL. Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, Guatemala.

Grafica 1 MSPAS. (2013). Anaélisis de las Unidades de Servicio de los 3 niveles de Atencion del MSPAS. Informe
Ejecutivo, Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, Guatemla, Guatemala.

Grafica 2 MSPAS, Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social. (2010). INFORME ANUAL DE INDICES DE
MORTALIDAD MATERNO-INFANTIL. Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, Guatemala.

Imagen 1 WEBSITE. (2010).
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inevitablemente deben ser atendidas por médicos especializados contando con los insumos

necesarios a efecto de salvaguardar la vida de madres o recién nacidos.

También es relevante indicar que otras de las causas de mortalidad en nifios
menores de 1 afio en la actualidad, en el municipio de Jocotan la ocupa la

Neumonia y Bronconeumonia con un 35.71 % y Sindrome diarreico agudo

con un 28.57 %, el cual presenta una tasa de mortalidad infantil de 6.53 por

Imagen 2 (WEBSITE, 2014)

mil nacidos vivos, de las cuales los cambios climaticos tienen mucha incidencia

en el tema (SEGEPLAN, 2010)?.

Importante destacar que En el aifio 2001 los municipios de Jocotan y Camotan fueron conocidos a
nivel nacional e internacional por haber presentado una “Crisis Nutricional” que afecté dicha zona,
una crisis que fue evidenciada a través de medios de comunicacion masiva, sefialando al gobierno
central como responsable de tal crisis por ineptitud de las autoridades de salud, asi mismo, asociando
malversacion de fondos publicos. Esta crisis nutricional se pone de manifiesto en la poblacién del
area cuando vemos en los nifios con desnutricidon , lo cual presenta un retraso en el crecimiento, asi
como retraso intelectual, lo cual deviene de madres desnutridas, control prenatal inadecuado, falta de

lactancia materna, entre otros (pipaa, 2008)°.

2 SEGEPLAN. (2010). Plan de Desarrollo, Jocotan, Chiquimula. Guatemala, Chiquimula, Jocotan.

3 pipaa. (02 de 2008). Doc. Guatemala, el primer lugar en desnutricién-Pipaa. (C. Vasquez, Editor) From
www.pipaa.com/portal/Documento/2008-02/5531/1552/diana.doc.

Imagen 2 (WEBSITE, 2014)

Grafica 3 MSPAS. (2013). Analisis de las Unidades de Servicio de los 3 niveles de Atencion del MSPAS. Informe
Ejecutivo, Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, Guatemla, Guatemala.
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Imagen 4 (WEBSITE 2010)

Actualmente el municipio de Jocotdn carece de un Centro de Atencion Materno-Infantil y tampoco
cuenta con la infraestructura necesaria para los niveles de atencién de salud que la comunidad solicita,

enfocado a mejorar la salud materno-infantil .

justificacidn
justif
Este proyecto se justifica ya que Jocotdn siendo un municipio con una alta taza de mortalidad en la nifiez
y en la mortalidad maternal, registrando que muchas de las causas se debe a factores tales como, la
idiosincrasia de la poblacidn, las costumbres en cuanto a la atencién del parto, y uno de los factores mas
incidentes es el tipo de atencion inmediata a la que se tiene acceso , el cual tiende a estar orientando a
que la mayor parte de mujeres embarazadas en el momento del parto no son atendidas en instalaciones

especializadas, por lo que es necesario un Centro de Atencidon Materno-Infantil.
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objetivos

o general

* Desarrollar una propuesta arquitecténica para un Centro de Atencién Materno Infantil CAIMI en el

municipio de Jocotan, departamento de Chiquimula.

0 sespecificos

1. Conocer las costumbres y necesidades del usuario para poder cubrir con las necesidades del mismo.
2. . Analizar casos analogos de centro de salud tipo B y Centros de Atencion Integral Materno-Infantil
gue el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social tiene cobertura en el pais.

3. Analizar el contexto morfolégico y climatico del lugar.
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Imagen 6 (WEBSITE 2014)
El objeto de estudio es un Centro de Atencidon Materno-Infantil para la municipio de Jocotan,

departamento de Chiquimula, el cual se ubicaréa en el terreno asignado por la municipalidad del lugar,

el mismo que se encuentra en la calle principal de acceso al municipio de Jocotan llamada calle

Gabriel Hoflack.

El proyecto se enmarcara en las teorias y preceptos arquitectonicos, legislacion nacional y

recomendaciones internacionales para el disefio y construccién de Centro de Atencion Materno-

Infantil; el cual se considera que ha de ser ejecutado por fases a efecto de que permita el crecimiento

a largo plazo del mismo, con una proyeccion de 20 afios.*
Mapa de Andlisis de Micro-Regiones, Jocotdn
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metodologia

La metodologia que se utilizard para el desarrollo de la elaboracidn del disefio de un Centro de Atencidn

Materno-Infantil son técnicas y procedimientos:

o Visitas de campo a la comunidad y al terreno destinado para el proyecto.

o Entrevista con la direccién del Area de Salud de la Regién como contacto principal y el Ministerio de

Salud Publica y Asistencia Social.

o Investigacion Bibliografica en la Biblioteca de la Facultad de Arquitectura de la

Universidad de San Carlos de Guatemala y en Instituciones como el Instituto Nacional de Estadistica

(INE) y el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social (MSPAS).

o Consulta de Tesis de Grado de temas similares y relacionados con el tema de estudio.

¢ Disefio de la Propuesta Arquitectdnica, incluye todas las etapas de disefio iniciando con el
planteamiento del problema, necesidades a cubrir, casos andlogos, premisas de disefio, zonificacion
de dreas y finalmente la elaboracién de la propuesta arquitectdnica de un Centro de Atencién

Materno-Infantil para el municipio de Jocotan.

El analisis y confrontacién de los resultados obtenidos del trabajo de investigacion fundamentan el

\

Estudio del sitig

proyecto arquitectdnico requerido

Grafica 4 (GUEVARA 2015)

° GUEVARA, A. (2015). TESIS, CAIMI. GUATEMALA, GUATEMALA.
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Marco

La mayor parte de los habitantes de Jocotan , asi como los municipios aledafios, se
encuentran en un estado de pobreza extrema, ubicados en el area rural, por lo tanto son mas
vulnerables a contraer muchas enfermedades, ello , por no contar con suficientes recursos por lo que
se ven limitados a obtener una buena alimentacién lo cual provoca desnutricion no solo en los
infantes, sino que al seno familiar en general, tales circunstancias limitantes se ven agudizadas por la
falta de servicios, situacion que vendria a ser mermada se los habitantes de estos lugares pudieran
tener acceso a servicios de salud de forma gratuita. Por lo tanto, se puede considerar como una de
las razones principales la pobreza extrema y la desnutricion que sufren los habitantes de esta

comunidad para que se lleve a cabo el desarrollo de un Centro de Atenciéon Materno-Infantil.

A continuacién detallan una serie de términos relacionados con el tema de salud del Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social en la red de servicios hospitalarios, informaciéon que permitira tener

una mejor interpretacion del presente estudio.

e SEGUNDO NIVEL DE ATENCION EN SALUD
El Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social define en su Reglamento Organico Interno,
a los Niveles de Atencion, como el conjunto de recursos humanos, fisicos, materiales y
tecnolégicos organizados de acuerdo a criterios poblacionales, territoriales, de capacidad de
resolucién y de riesgo, para la atencién de salud de grupos especificos. (Ministerio de Salud

Publica y Asistencia Social, 2010) ©

€ Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social. (2010). Nuevos Servicios de Salud, PSF, CAP, CUM, CAIMI Y
CENAPA. MSPAS, GUATEMALA.
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El Segundo Nivel de Atencién desarrolla, con relacion a la poblaciéon y al ambiente, un
conjunto de servicios ampliados de salud dirigidos a solucionar los problemas de las personas
referidas por el Primer Nivel de Atencién o aquellas que por demanda espontanea y
urgencias, acudan a los establecimientos tipicos de éste nivel. (Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social, 2010)"; dentro de los cuales y en el contexto local existe una carencia en el

entorno Materno-Infantil, por lo cual se hace necesario un Centro de Atencion Materno-Infantil.

Este nivel comprende la prestacion de servicios de medicina general, laboratorio, rayos X y
emergencia, las cuatro especialidades médicas basicas (cirugia general, medicina interna,
ginecobstetricia y pediatria); las subespecialidades de traumatologia, ortopedia y salud
mental, asi como el desarrollo de acciones de promocion, prevencion y rehabilitacion segun

normas vigentes.

Los Centros de Atencion Integral Materno-Infantil fueron creados bajo el Acuerdo Gubernativo
No. 65-2012, por el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, en el Reglamento de la

Ley pata la Maternidad Saludable.

Centro de Atencioén Integral Materno-Infantil (CAIMI)

Es un establecimiento de salud, que generalmente se ubica en cabeceras municipales por

su accesibilidad permitiendo ser centro de referencia para otros servicios del primer y segundo

nivel de atencidn, cuenta con encamamiento (de 10 a 20 camas) para atencion materno infantil,

sala de urgencias, sala de partos y quir6fano para resolucién de urgencias obstétricas. Presta

servicios de consulta externa de medicina general y especialidad de pediatria, ginecobstetricia.

Tiene un area de influencia mayor de 40,000 habitantes. Los recursos humanos basicos son:

" Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social. (2010). Nuevos Servicios de Salud, PSF, CAP, CUM, CAIMI Y
CENAPA. MSPAS, GUATEMALA.
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médico general, médico obstetra, médico pediatra, odontélogo, psicélogo, enfermera graduada,
auxiliar de enfermeria, técnico de salud rural, inspector de saneamiento ambiental; técnicos de

laboratorio, y personal administrativo y operativo de apoyo.

Debe contar con un hogar materno que es una instalacién comunitaria de baja complejidad, para
el hospedaje temporal de mujeres embarazadas desde antes de su parto hasta el momento de
traslado para la resolucion del mismo en el nivel mas cercano adecuado para su atencion.

(Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, 2010).

* Hogares Maternos
Es una instalacién comunitaria de baja complejidad para la permanencia temporal de
mujeres embarazadas quienes son controladas por personal entrenado desde antes de
su parto hasta el momento del traslado para resolucién del mismo al nivel mas cercano

adecuado para su atencion.

El hogar materno puede ser dependiente 0 no de la estructura estatal formal, cuya
funcién principal es el alojamiento temporal de mujeres embarazadas con ALTO
RIESGO OBSTERICO vy de ACCESIBILIDAD y /o en su periodo post parto que
necesiten observacion especial posterior al parto. Su objetivo es contribuir a la
reduccion de la mortalidad materna y neonatal, a través de la atencion oportuna de las
emergencias obstétricas de mujeres que habitan areas geograficas de dificil acceso y
debe contar con capacidad resolutiva, que cubra una poblacion rural o peri urbana

marginal, en donde por las caracteristicas de la poblacion sea frecuente la ausencia de

8 Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social. (2010). Nuevos Servicios de Salud, PSF, CAP, CUM, CAIMI Y
CENAPA. MSPAS, GUATEMALA.
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control prenatal, la captacion y tratamiento tardio de mujeres con Alto Riego Obstétrico.

(Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, 2010).°

Especificamente busca el acceder a la mujer durante el proceso de embarazo, parto y
post parto a una atencién de calidad y con calidez, creando una instancia dentro del
proceso de atencion del embarazo parto y post parto intermedia entre la institucion y la
comunidad, que albergue a mujer y establezca vinculos de coordinacién efectiva entre
la red de establecimientos locales del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social y

la comunidad para la referencia y respuesta.

® Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social. (2010). Nuevos Servicios de Salud, PSF, CAP, CUM, CAIMI 'Y
CENAPA. MSPAS, GUATEMALA.
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Marco

A continuacion se detallan las principales leyes a considerar en el proyecto con una breve descripcion

de la utilidad del mismo.
La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala

Nuestra Carta Magna dejé plasmado, entre otros, el Derecho a la Salud como fundamental, sin
discriminacion alguna, en esta ley se debe de tomar en cuenta que el gozar de Buena salud es un
derecho fundamental de todo ser humano, sin discriminacién alguna, obliga al estado por medio del
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, velar por la salud de sus habitantes con acciones de
prevencion, coordinacion y las complementarias pertinentes con el fin de brindarles el mas complete

bienestar fisico, mental y social, por lo tanto el Estado debera contar con este Servicio Publico.
Legislacion Ambiental de Guatemala

Se toma en cuenta para establecer criterios y requisitos que deben de cumplirse para la descarga y
tratamiento de las aguas negras, la deforestacion de especies segun el area a construir, se debera de
verificar la disposicion de lodos a llegar al manto freatico, los distintos materiales que se utilizaran en

la construccion y que no afecten el entorno natural para un mejor cuidado de los recursos naturales.
Ley de Proteccion y Mejoramiento del Ambiente

Se debe de tomar en cuenta esta normativa considerando que el tipo de proyecto arquitecténico
genera un alto impacto ambiental, por lo que se hace necesario aminorar el dicho impacto velando
que los factores tales como: el manejo de desechos hospitalarios, aguas residuales y el tratamiento
de aguas negras son factores negativos para el medio ambiente sean en menor escala para la

disminucion del efecto que causara.
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Reglamentos y Normativos a Considerar en la Construccién de CAIMI:

« Normativo NR-D1 CONRED:

Este cuerpo normativo se utilizara para establecer los criterios técnicos minimos que deben
implementarse en el disefio de obras nuevas, la evaluacion de obras a efecto de prevenir
dafios a la integridad de las personas y a la infraestructura indispensable para el

desenvolvimiento socioeconémico de la poblacién. (CONRED)™

« Normativo NR-D2 CONRED:

La norma tiene por objetivo de regular los requisitos minimos de seguridad que deben
observarse en edificaciones e instalaciones de uso publico para resguardar a las personas en
caso de eventos de origen natural o provocado que puedan poner en riesgo la integridad fisica

de los guatemaltecos y guatemaltecas.

Este normativo se aplica a todas las edificaciones e instalaciones de uso publico que
actualmente funcionen como tales, asi como para aquellas que se desarrollen en el futuro.

(CONRED)"

1% CONRED. (n.d.). www.conred.gob.gt
http://www.conred.gob.gt/www/indez.php?option=com:content&view=article&id=4444&ltemid=819Reglamento de
Construccion. From

" CONRED. (n.d.). www.conred.gob.gt
http://www.conred.gob.gt/www/indez.php?option=com:content&view=article&id=4444&ltemid=819Reglamento de
Construccion. From
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Normativo NR-D3 CONRED:

El presente normativo tiene por objeto establecer las especificaciones técnicas de materiales
para la construccién que deben observarse en edificaciones, instalaciones y obras de uso
publico nuevas, asi como las que sufran remodelaciones o rehabilitaciones, de construccion

gubernamental o privada.

Tiene como finalidad que todas las edificaciones, instalaciones y obras de uso publico cumplan
con los requisitos minimos de construcciones seguras y permanentes, preservando la vida de
los ciudadanos y su integridad fisica en caso de eventos de origen natural o provocado.

(CONRED)"

Normativo Asociacion Guatemalteca de Ingenieria Estructural y Sismica (AGIES):

Se consideran estas normas para la regular y realizar el disefio estructural en edificaciones
tomando en cuenta los criterios técnicos minimos que deben implementarse en el disefio de

obras nuevas. Las normas a tomar en cuenta son:

AGIES NR-2-2000: Demandas estructurales, condiciones de sitio y niveles de proteccion.
AGIES NR-1-2000: Bases generales de Disefno y Construccion.

AGIES NR-3-2000: Disefio Estructural de las edificaciones.

AGIES NR-5-2001: Requisitos para disefios de obras de infraestructura y obras especiales.
AGIES NR-6-2000: Disminucion de Riesgos y Rehabilitacion.

AGIES NR-7-2000: Concreto Reforzado.

AGIES NR-7-5: Acero Estructural.

AGIES NR-9-2002: Mamposteria Reforzada.

12 CONRED. (n.d.). www.conred.gob.gt
http://www.conred.gob.gt/www/indez.php?option=com:content&view=article&id=4444&ltemid=819Reglamento de
Construccion. From
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* Normativo para el Manejo de Desechos Hospitalarios, CEPIS Y OPS:

El manual tiene por objeto facilitar la aplicacién del reglamento y la ejecucion de las actividades
relacionadas con todas las fases del manejo de desechos en: hospitales, clinicas, centro de
salud, centro de salud , laboratorios clinicos y de patologia, de radiodiagndstico, consultorios
médicos y odontoldgicos, clinicas veterinarias. Incrementar la seguridad, evitando la exposicion
de los trabajadores y la comunidad, trabajar por la salud publica, a través del control de esta via
de diseminacion de infecciones y mejorar la calidad del ambiente disminuyendo la

contaminacién. (OMS, OPS, CEPIS)™

" Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social. (n.d.). (M. d. Social, Producer) From

https:/www.facebook.com/Ministeriode SaluPublicayAsistenciaSocial/photos/OMS, OPS, CEPIS. (n.d.). From
http://www.bvsde.ops-
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Marco
contexio mMicro-regional

El municipio de Jocotan es uno de los cuatro municipios que integran la regiéon Ch’orti’ en el
departamento de Chiquimula, y se ubica dentro de la cuenca hidrografica denominada Copan-

Ch’orti’, cuyo cauce principal es el rio Grande de Copan de la Republica de Honduras.

Sus centros poblados presentan diferentes altitudes, las cuales oscilan entre los trescientos
metros a los mil ochocientos sobre el nivel del mar (msnm), lo que genera un territorio con una
diversidad climatolégica. Se encuentra ubicado en la latitud norte 14°49'10” y longitud oeste
90°23'25”, con una elevacion de 457 msnm, tomando como referencia el parque de la

cabecera municipal. (SEGEPLAN, 2010) ™

El municipio de Jocotan colinda al Norte con los municipios de Zacapa y La Unidén, municipio
de este mismo departamento, y dentro del departamento de Chiquimula, colinda al este con
los municipios de Camotan y Esquipulas; al sur con los municipios de Olopa y San Juan

Ermita y al oeste con el municipio de Chiquimula (ver mapa 4)"

. Eifilo del Mapa-.de Andlisis Territorial, Jocotan
Guayabillas 2 talquetzal
_______ Mapa 4 (GUEVARA, 2015)
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' SEGEPLAN. (2010). Plan de Desarrollo, Jocotan, Chiquimula. Guatemala, Chiquimula, Jocotan.
19 MAPA 4 GUEVARA, A. (2015). TESIS, CAIMI. GUATEMALA, GUATEMALA

23



centro de atenclon materno-iinfantll CAIMTI
Jocotdn- Chlqulmula

contexto Climadatico

El municipio de Jocotan se encuentra rodeado por una serie de cerros, en el area urbana de la
Villa de Santiago Jocotan el clima calido-humedo, ya que se encuentra en un valle rodeado por
un sistema de montafnas, con una temperatura promedio de 29°C, con un bosque seco sub-

tropical en un 15% del territorio con precipitaciones de 500 a 1,000 mm. (ver tabla 1y 2)'

* La precipitacion pluvial es de 963.7 mm por afo.
* Cuenta con una velocidad de viento de 7.2 km/hr promedio.

* El nacimiento del sol es de Nor-este a Sur-oeste.

457 m. 31.6-19.9 39.0-12.7 500 m- 1000 m

TABLA 1 (GUEVARA, 2015). TEMPERATURA PROMEDIO, EN MUNICIPIO DE JOCOTAN/INSIVUMEH

-99

70% -99 -99

TABLA 2 (GUEVARA, 2015). TEMPERATURA PROMEDIO, EN MUNICIPIO DE JOCOTAN/INSIVUMEH

16 TABLA 1Y 24 GUEVARA, A. (2015). TESIS, CAIMI. GUATEMALA, GUATEMALA
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contexto pPoOblacional

De conformidad con la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala, el territorio se
divide para su administracion en departamentos, y estos en municipios, en el caso del
departamento de Chiquimula esta dividido por 11 municipios, de los cuales cuatro forman la
region Ch’orti’, siendo estos Jocotan, Camotan, San Juan Ermita y Olopa. Para fines de
realizar acciones la Direccion de Servicios de Salud del departamento de Chiquimula ha divido

la regidn en dos areas, el area Perla y la segunda el area Ch’orti’.

Esta division obedece basicamente a razones de riqueza y desarrollo, ya que el area Perla
tiene municipios con economias fuertes, de alta produccion agricola y fuerte comercializacion,
mientras que el area Ch’orti’ es todo lo contrario, estda conformada por municipios que se
caracterizan por ser eminentemente indigenas, con precarias condiciones de vida, pobreza

extrema e indicadores totalmente adversos al desarrollo social.

El municipio de Jocotan tiene una poblacion de 53,960 habitantes, con una ruralidad de
89.41% vy el restante 10.59% se encuentra en el area urbana. El crecimiento vegetativo del
municipio es de 3.72 segun memoria del area de Salud de Chiquimula en el afio 2,008, con

una densidad poblacional de 218 habitantes por kilémetro cuadrado. (SEGEPLAN, 2010)""

7 SEGEPLAN. (2010). Plan de Desarrollo, Jocotan, Chiquimula. Guatemala, Chiquimula, Jocotan.
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La poblacién del municipio de Jocotan esta compuesta en su gran mayoria por indigenas de la
etnia Ch’orti’ y ladinos. La mayor concentracion de habitantes esta en el area rural, el casco
urbano municipal es el centro poblado mas grande del municipio, con una poblacién de 4,635

habitantes, con un porcentaje de 8.60% del mismo."®

La cabecera municipal es el nucleo generador que contiene la mayor cantidad de servicios
basicos, lo que da como resultado una concentracion fuerte de personas del area rural,

ademas de ello es el centro mas poblado con mayor cantidad de viviendas. (Ver mapa 5)'°
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MAPA 5 GUEVARA, A. (2015). TESIS, CAIMI. GUATEMALA, GUATEMALA
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parte

andlsisi casos andlogos

1. Casos Andlogos
« Caso 1

e Caso 2
e Caso 3
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Imagen 7 (WEBSITE 2014)

En esta Fase se analizaron 2 tipos de Centros de Atencién Materno- Infantil ubicados en el
municipio de Chiquimulilla , departamento de Santa Rosa y Santiago Atitlan, departamento de
Solola y 1 Centro de Salud y de Recuperacion Nutricional ubicado en el municipio de Jocotan,
departamento de Chiquimula; con el fin de entender la tipologia, tecnologia constructiva, tipos
de materiales utilizados, con el resultado de proponer un Centro de Atencion Materno-Infantil
para el municipio de Jocotan que satisfaga las necesidades de la comunidad y su radio de

Influencia.
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santiago

Imagen 8 (Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social n.d.)

CASO 2
caimi
chiguimulilla, Santa
Rosa
e g
' CAIMI
Imagen 9 (Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social n.d.)

CASO 3

crn, centro de salud . - :

jocotdn, Chiquimula S eNTRO DE

" ACION
N el A P RICIONAL.

CONTHO B LI OXTTAN CHOUMUILA.

Imagen 10 (WEBSITE 2014)
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CASO 1

caimi

sanfiago atitldan
Solola

ubicaciénde caso de estudio 4

para el analisis de este caso se observo lo siguiente.

PRIMERO: la distribucion de los ambientes y la zonificacion

L Santiago Atitlan

—— ~

P e
-

e s‘\

s & 3,

R

S

.

del programa arquitecténico que separa las dreas
destinadas a servicio, publico y privado, a manera que las
circulaciones no sean cruzadas determinadas areas.

SEGUNDO: la horizontalidad del edificio, debido al tipo de
equipamiento y maquinaria que utiliza este tipo de
infraestructura hospitalaria.

TERCERO: la amplitud de los espacios publicos como las
salas de espera, recepciones y areas de servicios clinicos y
de laboratorio.

iSis

Vé

9 06NES

Descripcién magen 14:
Ingreso al Proyecto

P El proyecto cuenta con un area de
ingreso de emergencia (ambulacias), no
cuenta con area de parqueo publico
debido al tamafio del poligono.

ana
funcional

Imagen 15 (Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social n.d.)

Imagen 16 (Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social n.d.)

@ En el aspecto de accesibilidad carece de
caminamiento para el peaton.

Descripcién imagen 15:
Andlisis de Pasillos internos

El tamafio de pasillos debe ser lo
suficionete mente ancho para el paso de
camillas , este proyecto cuenta con las
medidas minimas.

La sefalizacion dentro del proyecto es
importante por aspectos de seguridad y
normativos de la CONRED (NR-D2).

Descripcion imagen 16:
Area de Recepcidn y atencidn al usuario

® Las dreas de recepcion y atencién al
usuario deben ser lo suficientemente

Y amplias, este proyecto cumple con los
requerimientos de estas dreas y estan
relacionadas con las dreas de espera.

Imagen 11 (Miniserio de Salud Publca y Asistencia Social n.d.)

Ubicacidn
servicios

acceso

bds

CAIMI

>

Santiago Atitlan, departamento de Solola.

Dreanjes
Energia

v

| C O S ——> Aguapotable= extraccion de pozo

= cuenta con planta de tratamiento y conceta a red municipal.

centro de atenclon

Imagen 13 (Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social n.d.)

> El Proyecto se encuentra ubicado en la periferia del casco urbano del municipio de

= red nacional de electricidad y planta de energia para emergencias

no cuenta con area de parqueo piublico.

Se puede accesar en vehiculo y transporte publico del municipio (microbus-tuc tuc),

concreto reforzado, muros de concreto en sala de rayos
X, muros de mamaposteria reforzada en quirofanos,,
muros no estructurales de mamposteria.

proyecto empleados son los en base a
los requerimientos de cada ambiente.

AMBIENTES GENERALES Area Administrativa 288.00 M2 Este Proyecto No cuenta con un Hogar Segun la descripcion de CAIMIS , se
Clinicas Medicas 270.00 M2 Materno por el momento ya que se debe de apoyar con un hogar
Area de Laboratorios 506.00 M2 planifico como una area futura. materno.
Area de Quirofanos 117.00 M2 No cuenta con una morgue para
Area de encamamiento 216.00 M2 reconocimeinto de cuerpos. La planificacion de una morgue es
Area de Recuperacion 506.00 M2 necesaria para el reconocimiento de
Area de Emergencia 144.00 M2 cuerpos en el momento de defusion.
Area de Personal 460.00 M2
Area de Servicio 60.00 M2
CIRCULACIONES Circulacion Publica 75.00 M2 Las circulaciones que este proyecto se Se deben de planificar las
Circulacion Privada 260.00 M2 presenta son aproximadamente las circualciones en base a las
Circulacion de Servicio 150.00 M2 minimas que regulan los normativos de caracterisiticas socioculturales del
constrcuccion. lugartomando como referencia los
anchos minimos permisibles.
PARQUEOS Parqueo Publico 0.00 M2 Este proyecto no cuenta con parqueo Se debe de incluir un parqueo publco.
Pargqueo Privado 250.00 M2 publico.
Parqueo Emergencia 60.00 M2
Parqueo de Servicio 50.00 M2
SIETEMAS CONSTRUCTIVOS Los sistemas constructivos que se logran observar es de Los sistemas constructivos en este El uso de los sistemas construcivos para

cada ambiente se deben de apoyar
en la fase de disefio conlos
normativos respectivos.

ACABADOS EN AREAS PRINCIPALES

Los tipo acabados en este proyecto consisten en:
Acabado de mida caia en juntas.
Acabados lisos en salas de operacion.

Acabados de cielo falso en fecho para mantenimiento
instalaciones.

Acabados finales de facil limpieza y mantenimeinto.

Los tipo s de acabados en puertas son
sencillos, lo cual las deja de manera
vulnerable al fipo de uso que se les da
en este tipo de proyectos.

Se deben de proteger las puertas con
placas de aluminio para evitar el dano
que se puede hacer con las camillas.

Los tipos de acabados dependen de
que ambiente se esta planificancio y
se debe de apoyar con normativos
que lo especifiquen.

programa de ambientes

TABLA 3 (GUEVARA, 2015)

materno-infantll
Jocotdn-Chlqulimula
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CASO 2

3cale

Caimi

Chiguimulilla Pty
77 Chiquimulilla /)

Santa Rosa

Ubicacién de caso de estudioo——— i' ‘E
| !
\\r. I,l

4
\,

para el analisis de este caso se observo lo siguiente. et g
PRIMERO: la utilizacidon y seleccion de materiales para
acabados en interior y en exterior.

SEGUNDO: la utilizaciéon de materiales de bajo costo en
mantenimiento para la reduccion de los gastos de
operacion del proyecto.

Area de
maternidad.

TERCERO: la distribucién del mobiliario y la flexibilidad del
espacio en dreas de encamamiento.

Descripcidn magen 20:
Ingreso al Proyecto

En el muro perimetral se puede observar
la utilizacion de materiales simples,
dando como resultado una constuccidn
de bajo mantenimiento y costos en
ejecucion.

En el aspecto de seguridad la seleccion
de los materiales tanto como para obra
gris como para acabados dependera de
la vulnerabilidad del lugar.

Imagen 20 (Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social n.d.)

7

Descripcidon imagen 21:

andalisis
de materiales

salud.

Analisis de materiales en acabados
interiores

El tipo de acabados utilizado en cielo y
muros

mantenimiento,
calidades especificadas segun
normativos para edificaciones para la

interiores es de bajo
siendo estos de

El acabado en piso debe de ser simple,

utilizando materiales (pisos) con ciza

Imagen 21 (Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social n.d.)

minima, debido a

los normativos de

seguridad e higiene que deben de contar
este tipo de proyectos.

encamamiento

de mujeres, > 4rea de clinica odontoldgica

Ubicacidn >

servicios

acceso

programa de ambientes

bdsicos —»>

v

Imagen 18 (Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social n.d.)

CAIMI
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Imagen 19 (Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social n.d.)

D> 4rea de sala de partos

El Proyecto se encuentra ubicado en el area sur del casco urbano del municipio de
Chiquimulilla, departamento de Santa Rosa.

Agua potable= extraccién de pozo
Dreanjes = conceta a red municipal.
Energia =red nacional de electricidad y planta de energia para emergencias

Se puede accesar en vehiculo y transporte publico del municipio (microbus-tuc tuc),
no cuenta con drea de parqueo piublico, la rodadadura del ingreso no se encuentra

AMBIENTES GENERALES Area Administrativa 200.00 M2 Este Proyecto No cuenta con un Hogar Segun la descripcion de CAIMIS , se
Clinicas Medicas 310.00 M2 Materno por el momento ya que se debe de apoyar con un hogar
Area de Laboratorios 480.00 M2 planifico como una area futura. materno.
Area de Quirofanos 117.00 M2 No cuenta con una morgue para
Area de encamamiento 150.00 M2 reconocimeinto de cuerpos. La planificacion de una morgue es
Area de Recuperacion 250.00 M2 necesaria para el reconocimiento de
Area de Emergencia 144.00 M2 cuerpos en el momento de defusion.
Area de Personal 500.00 M2
Area de Servicio 100.00 M2
CIRCULACIONES Circulacion Publica 90.00 M2 Las circulaciones que este proyecto se Se deben de planificar las
Circulacion Privada 250.00 M2 presenta son aproximadamente las circualciones en base a las
Circulacion de Servicio 200.00 M2 miniimas que regulan los normativos de caracterisiticas socioculturales del
constrcuccion. lugar.tomando como referencia los
anchos minimos permisibles.
PARQUEOS Parqueo Publico 0.00 M2 Este proyecto no cuenta con parqueo Se debe de incluir un parqueo publco.
Parqueo Privado 250.00 M2 publico.
Parqueo Emergencia 60.00 M2
Parqueo de Servicio 50.00 M2

SIETEMAS CONSTRUCTIVOS

Los sistemas constructivos que se logran observar es de
concreto reforzado, muros de concreto en sala de rayos
x, muros de mamaposteria reforzada en quirofanos,,
muros no estructurales de mamposteria.

Los sistemas constructivos en este
proyecto empleados son los en base a
los requerimientos de cada ambiente.

El uso de los sistemas construcivos para
cada ambiente se deben de apoyar
en la fase de disefio conlos
normativos respectivos.

ACABADOS EN AREAS PRINCIPALES

Los tipo acabados en este proyecto consisten en:
Acabado de mida cafa en juntas.
Acabados lisos en salas de operacion.

Acabados de cielo falso en techo para mantenimiento
instalaciones.

Acabados finales de facil limpieza y mantenimeinto.

Los tipo s de acabados en puertas son
sencillos, lo cual las deja de manera
vulnerable al tipo de uso que se les da
en este tipo de proyectos.

Se deben de proteger las puertas con
placas de aluminio para evitar el dafo
que se puede hacer con las camillas.

Los tipos de acabados dependen de
que ambiente se esta planificancio y
se debe de apoyar con normativos
que lo especifiquen.

TABLA 4 (GUEVARA, 2015)
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CASO 3
crn, centftfro de salud
Jocotdn

Chiguimula

Ubicacién de caso de estudioe

para el analisis del centro de recuperacion nutricional se
observod lo siguiente.

PRIMERO: la ubicacién del CRN dentro del casco urbano del
municipio de Jocotan.

SEGUNDO: la accesibilidad vial y atencidn al usuario.

TERCERO: la utilizacién de materiales de construccion,
manejo de interiores y el disefio delas instalaciones.

iones

talac

NS

.

e

isis
de materiales

7

and

Imagen 25 (Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social n.d.)

Imagen 26 (Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social n.d.)

Descripcidn magen 25:
Area de encamamiento mujeres

La utilizacion del mobiliario flexible en
las dreas de encamamiento .

La utilizacion de materiales de bajo costo
en mantenimeinto es importante para la
operacion de este tipo de centros de
atencidn a la salud publica.

Descripcién imagen 26:
Analisis de materiales en acabados
interiores e instalaciones basicas.

El tipo de acabados utilizado en cielo y
muros interiores es de bajo
mantenimiento, siendo estos de
calidades especificadas segun
normativos para edificaciones para la
salud.

Las instalaciones basicas en este tipo de
centros presentan deficiencia y no se
adecuan a tipo de usuario al que va
dirigido, es importante tomar en cuenta
este tipo de aspectos para que el disefio
de las instalaciones funcione de manera
optima.

> Area de parqueo de
emergencia.

Ubicacidon

servicios

acceso

Imagen 22 (Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social n.d.)

vehiculos de *->» area de ingreso y seflalizacion

centro de atenclon materno-infantll
Jocotdn-Chlqulimula

CAIMI

Imagen 23 (Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social n.d.) Imagen 24 (Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social n.d.)

-> 4rea de encamamiento pediatria.

> El Centro de Reucperacién Nutrional se encuentra ubicado en el drea central del
casco urbano del municipio de Jocotan, departamento de Chiquimula, locual hace
que su acceso no sea viable.

b a s | C O S —— Aguapotable= conecta a red municipal

Dreanjes = conceta a red municipal.
Energia =red nacional de electricidad y planta de energia para emergencias

v

Se puede accesar en vehiculo y transporte publico del municipio (microbus-tuc tuc),
no cuenta con drea de parqueo piublico.

concreto reforzado, muros de concreto en sala de rayos x,
muros de mamaposteria reforzada en quirofanos,, muros no
estructurales de mamposteria.

proyecto empleados son los en base a los
requerimientos de cada ambiente.

cada ambiente se deben de apoyar en
la fase de disefio conlos normativos
respectivos.

ACABADOS EN AREAS PRINCIPALES

Los tipo acabados en este proyecto consisten en:
Acabado de mida cafia en juntas.
Acabados lisos en salas de operacion.

Acabados de cielo falso en techo para mantenimiento
instalaciones.

Acabados finales de facil limpieza y mantenimeinto.

Los tipo s de acabados en puertas son
sencillos, lo cual las deja de manera
vulnerable al tipo de uso que se les da en
este tipo de proyectos.

Se deben de proteger las puertas con
placas de aluminio para evitar el dafo
que se puede hacer con las camillas.

Los tipos de acabados dependen de
que ambiente se esta planificancio y se
debe de apoyar con normativos que lo
especifiquen.

(%]
-+— AMBIENTES GENERALES Area Administrativa 180.00 M2 Este Proyecto No cuenta con un Hogar Segun la descripcion de CAIMIS , se
Clinicas Medicas 170.00 M2 Materno por el momento ya que se debe de apoyar con un hogar materno.
C Area de Laboratorios 350.00 M2 planifico como una area futura.
Area de encamamiento 180.00 M2 No cuenta con una morgue para La planificacion de una morgue es
q) Area de Recuperacion 430.00 M2 reconocimeinto de cuerpos. necesaria para el reconocimiento de
Area de Emergencia 144.00 M2 cuerpos en el momento de defusion.
— Area de Personal 200.00 M2
Area de Servicio 60.00 M2
CIRCULACIONES Circulacion Publica 75.00 M2 Las circulaciones que este proyecto Se deben de planificar las circualciones
E Circulacion Privada 260.00 M2 presenta son aproximadamente las en base a las caracterisiticas
Circulacion de Servicio 150.00 M2 minismas que regulan los normativos de socioculturales del lugar,tomando como
O constrcuccion. referencia los anchos minimos
permisibles.
o PARQUEOS Parqueo Publico 0.00 M2 Este proyecto no cuenta con area de Se debe de incluir un parqueos.
Parqueo Privado 0.00 M2 parqueos debido a su ubicacion.
_O Parqueo Emergencia 0.00 M2
Parqueo de Servicio 0.00 M2
O SIETEMAS COSNTRUCTIVOS Los sistemas constructivos que se logran observar es de Los sistemas constructivos en este El uso de los sistemas construcivos para
—
—

TABLA 5 (GUEVARA, 2015)
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parte

andlisis geografico/contexto

1. Andlisis Macro
2. Andlisis Micro-Regional

3. Andlisis Micro
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andalisis

analisis
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>4
N

urbano, Rio Jocotdn

Puente de Acceso hacia casco

de atenclon materno-infantll
Jocotdn-Chlqulimula

andlisis MICro

Jocotdn

centro

CAIMI

andlisis de casco uUrbano,

Centro de Salud y CRN, SIMBOLOGIA VIAL
Ubicado en el centro del casco

urbano de Jocotan. Rio Jocotdn

Rivera de Rio Jocotdn

Calle Principal

Calle de acceso
hacia casco urbano,
Jocotan

N X
Nodo Secundario

Calle Principal
Jocotdn

Imagen 29 (munijocotan,2014)

Area de Tendencia

De Expansién Territorial

Uso de Suelo Mixto

Area de suelo Vacante

Area de Uso de suelo
Forestall

Area para Propuesta de
Proyecto

Imagen 38 (munijocotan,2014)

Ingreso Principal a casco urbano de
Jocotdn por carretra CA-10

Calle Secundaria

Carretera CA-10

Ejes de Sectorizacion

SIMBOLOGIA URBANA

Centro de
Casco Urbano

. Nodos Viales

Centro de Salud
y CRN

Imagen 31 (mu/rTjt;a)ﬁh,ZOM) Hitos

®

Uso mixto del suelo, vivienda,
comercio y oficinas mezcladas

seccsscscsccces

eeesssccssccssccssne

Hito Principal
Iglesia y parque Central de
Jocotdn

Imagen 33 (munijocotan,2014)

Los Hitos Principales de
Jocotdn son la Iglesia , el
Parque Central, la Iglesia
del Calvario, debido a
que sus calles se toman
como vias principales y la
alta afluencia de peaones
y vehiculos que transitan
por ellas

Hito secundario la Iglesia del
Calvario.

Calle secundaria del casco Urbano
de Jocotdn.

>

Estadio Olimpia, Jocotdn

v

et ™ > « ;
Imagen 36 (munijocotan,2014)

Imagen 37 (munijocotan,2014)

anadalisis

MAPA 8 (GUEVARA,2015)

Calzada Principal de Jocotdn, conecta el centro con el Estadio Olimpia

Jocotdn

de casco urbano,
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centro de atenclon materno-infantll
Jocotdn-Chlqulimula

CAIMI

analisis

andlisis de sitio,

Jocotdn

TABLA 1 (GUEVARA, 2015). TEMPERATURA PROMEDIO,
EN MUNICIPIO DE JOCOTAN/INSIVUMEH

457 m. 31.6-19.9 39.0-12.7

A Imagen 38 (munijocotan,2014)

Calzada Principal de Jocotdn, conecta el

) Imagen 37 ] COTC
centro con el Estadio Olimpia

(munijocotan,2014)
Hito 2 H
Estadio Olimpia, Jocotdn® e

500 m- 1000 m

El terreno cuenta con acceso por el frente, siendo la calle principal de acceso al municipio de Jocotdn

magen 41 (GUEVARA,2015)

Imagen 40 (GUEVARA,2015)

Vegetacion existente en el lugar

Imagen 42 (GUEVARA,2015) Imagen 43 (GUEVARA,2015)

Imagen 44 (GUEVARA,2015)

Imagen 36 (munijocotan,2014)

Hito secundario la Iglesia del
Calvario.

Calle secundaria del casco
Urbano de Jocotdn.

COLINDANCIA

. (AREA PRIVADA)
Uso de Suelo Mixto

(o
Area de suelo Vacante
>
Area de Uso de suelo
Forestall y
prea e Propuesta de ‘ ....... AREA= 21,756.50 M2
Proyecto
P 8%
SIMBOLOGIA VIAL SIMBOLOGIA URBANA
e Calle Principal - O Hitos "P10%
B Nodos Viales
- Calle Secundaria
mP15%
I Carretera CA-10 Centro de Salud
CRN
8 5 - " Ejes o SeCtoriZOCion @ ' ----

MAPA 9 (GUEVARA,2015)

andalisis

Ingreso Principal a casco urbano de
Jocotdn por carretra CA-10

GRAFICA DE PORCENTAJE

de sitio,

Jocotdn

70%

INSIVUMEH

TABLA 2 (GUEVARA, 2015). TEMPERATURA PROMEDIO, EN MUNICIPIO DE JOCOTAN/

DE PENDIENTE DEL TERRENO
GRAFICA 7(GUEVARA,2015)
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CAIMTI centro de atenclon maternoinfantll
Jocotdn-Chlgqulmula

parte

fundaoamento del diseno

1. Premisas de Diseno
* premisas ambientales

* premisas funcionales
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CAIMTI centro de atenclon maternoinfantll
Jocotdn-Chlgqulmula

Premisas de

El presente capitulo tiene por objetivo presentar todos los aspectos arquitectdnicos
requeridos para el disefio que optimicen la funcionalidad del anteproyecto que se propone
para el CAIMI o Centro de Atencion Materno-Infantil.

La Idea muestra los principios ordenadores de disefio que se utilizaron como base para la

propuesta arquitectonica. TT ™

-

Realizar una propuesta de disefio arquitectdnico para

| O

CAIMI, Jocotan.

La idea de la propuesta se basa en la tendencia I ,'

arquitectonica de la “Teoria de la Forma”, por lo que \ -
q p qu\ _—

el disefio del Centro de Salud sera de la siguiente \
forma:

Los elementos arquitectdnicos seran figuras puras
como el cuadrado y el rectangulo, con las cuales se
emplearan las interrelaciones del constructivismo
tales como: cargar, montar, penetrar, abrazar,
envolver, antigravedad, ensamblar, separar, rematar,
velocidad, continuidad; para poder brindar una

propuesta formal en el exterior y funcional en el

interior.

49



centro de atenclon materno-iinfantll
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premisas de dlseno

De esta manera se lograra transmitir al espectador y al usuario la funcién que tiene la
edificacion arquitecténica, logrando que simplemente la volumetria transmita, sin tener que

estar en el interior de la edificacion para saber que es para la atencién de la salud.

=h

CONTINUIDAD

——

VELOCIDAD

ANTI-GRAVEDAD

ENSAMBLAR

REMATAR
SEPARAR

GRAFICA 8(GUEVARA,2015)
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CAIMTI centro de atenclon maternoinfantll
Jocotdn-Chlgqulmula

premisas de
ambientales

norte
oeste este
Sur
las fachadas mas largas del proyecto En climas calidos se debe procurar orientar las fachadas en
o edificio arquitectdénico no este el eje longitudinal norte-sur.
directamente orientado al sol
Permitir que el sol de la mafiana entre moderadamente Orientacion de la ventaneria hacia las mejores vistas

morfoldgicas

Formas sencillas

Para el disefio arquitectdnico tanto en planta como en
elevacion se toman conceptos de disefio como : el
moddulo, supermddulo, submddulo, semetria,
gradacion, etc.

La configuracion en planta y en elevacién puede ser de
formas sencillas o complejas, pero se recomienda que
sean sencillas para evitar problemas en las estructuras.

Un ordenamiento estructural en un hospital no puede
derivar de un espacio dominante, sino que depende del
proceso laboral interno de las diferentes unidades que
funcionan, ademas este ordenamiento ayuda a las
circulaciones.

Formas complejas
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centro de atenclon materno-iinfantll CAIMTI
Jocotdn- Chlqulmula

funcionales

=s 0.30

0.20

La huella de las gradas debe de tener una
profundidad de 0.30 mts. Y la contrahuella no
mayor a 0.20 mts.

1.50-3.00

Los pasillos de circulacion para
pacientes con una ancho minimo
de 1.50 a 3.00 mts.

elevador
rampad
Las circulaciones verticales de las unidades de Se debe de contar con vestibulos que comuniquen a las
hospitalizaciéon seran mediante gradas, rampas diferentes areas para evitar las circulaciones cruzadas,
o elevadores. tanto en interiores como exteriores

1.60 m. minimo

Rampas:
Ancho minimo de 1.60 mts.

Circulaciones
Deben funcionar lo mas rapido posible, evitando
circulaciones horizontales muy extensas

Pasillos:
Corredores externos vy
auxiliares destinados para 1.20 m. minimo
el uso del personal.
La escalera principal de
1.20 m. Minimo y provista
de pasamanos
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parte

aproximacion al diseno

1. Definicion de Zonas
2. Programa arquitecténico
3. C.O.D.
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centro de atenclon materno-infantll
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Definicion de 20N dS

Area de Empleados

Anatomia Patologica

Centro Quirdrgico y
Obstreticio

Administracion

GRAFICA 8(GUEVARA, 2015)



centro de atenclon materno-iinfantll C AIMI
Jocotdn- Chlqulmula

Programa de NeccCcesiadades

AMBIENTES

AREA GENERAL M2 M2
Ingreso 20.00 20.00
Oficina de Informacion 20.00
Sanitario Publico de mujeres 4.20 10.00
Sanitario Publico de hombres 4.20 10.00
Sala de Espera General 40.00 40.00
AREA ADMINISTRATIVA

Direccion 20.00 20.00
Saneamiento Ambiental 15.00 15.00
Area administrativa con é cubiculos CAP Y 8 CAIMI 120.00 150.00
Educacion para la Salud 25.00 25.00

AREA DE CONSULTA EXTERNA

Archivo clinico 25.00 25.00
Farmacia y bodega de medicamentos 25.00 25.00
Consultorios generales (4) 80.00 80.00
Consultorio Dentall 15.00 15.00
Bodega de compresor de consultorio dental 6.3.00 3.00
Curaciones e Hipodermia 20.00 20.00
Sala de Inminizaciones (incluye bodega y area de 25.00 25.00
vacunas)

laboratorio 15.00 25.00
Sala de Rayos X, incluye sala de revelado y

archivo

Servicio sanitario personal muejeres 12.00 12.00
Servicio sanitario personal hombres 12.00 12.00
Cuarto de Aseo 6.00 6.00

TABLA 6 (GUEVARA, 2015)
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AMBIENTES

AREA HOSPITALARIA M2 M2
Sala de Espera 15.00 15.00
Clinica de Clasificacion 2-3 cubiculos 20.00 20.00
Sala de Emergencia y estabillizacion, 4 cubiculos, + | 45.00 45.00
sanitarios

Sala de observacion , 2-3 camas 15.00 15.00
Sala de partos (2) 40.00 40.00
Encamamiento mujeres (12 camas) incluye 70.00 70.00
sanitarios

Sala de Pediatria para 8 cunas (incluye sanitario 40.00 40.00
con ducha)

Cuarto de sépftico con sanitario mas ducha 15.00 15.00
Quirofanos (2) 65.00
Vestidor de medicos 25.00 25.00
Central de Equipos 20.00 25.00
2 Dormitorios personal de turno sanitario + ducha 20.00 20.00
Area administrativa con é cubiculos CAP Y 8 CAIMI 120.00 150.00
Etacion de enfermeria y servicios colaterales 15.00 15.00
Servicio Sanitario personal mujeres 12.00 12.00
Servicio Sanitario personal hombres 12.00 12.00
Cuarto de aseo 6.00 6.00
AREA DE MANTENIMIENTO

Bodega de equipos y suministros 40.00 50.00
Lavanderia 20.00 20.00
Area de cocina y comedor 40.00 40.00
Area de Mantenimiento 40.00 40.00
Total de ambientes internos

Area de circulacion (40% del total de ambientes)

TOTAL DE M2 DE CONSTRUCCION

TABLA 7 (GUEVARA, 2015)
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Jocotdn- Chligulimula

AMBIENTES

Morgue Exterior

Hogar Materno 30.00

Cisterna 15.00 15.00

Area exterior para equipamiento 50.00 50.00

TOTAL 85.00 85.00
e e R I

fransformador

Planta de tratamiento exterior

TABLA 8 (GUEVARA, 2015)



centro de atenclon materno-infantll
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CAIMI

C.0O.D.

TIPO DE AREA AMBIENTE FUNCION usuaRios  CANTIDADDE  \iopiiaRi0 AREA APROX. ALTURAS ORIENTACION  ILUMINACION ~ VENTILACION
USUARIOS
afencion a 6a8 escritorio, sala de recepcion SUR- ESTE
. recepcion principaly | pacientes previo a | recepcionistas y > Naturaly
Recepcion Lobby pasar a salas de pacientes espera. feléfono, | 28.00 m2 3.00-4.00 ml Artificial
consulta 0 dddg | =M orehivo lobby doble altura
©endedor 304 | esciitorio, sala de formacia -
Farmacia Venta de medicina gdameg espera, feléfono, | 5.00m2 3.00-4.00 ml N ﬁmdc‘v
P estantes, archivo
Farmacia Q *“*‘ﬂ
SUR- ESTE
Bodega cimacencie de vendedor estonferiay area | g 54 iy Naturaly
medicina I fria Artificial
area de . 6 vehiculosy 1 SUR- ESTE
estacionamiento de area de medicos cmbulocig vehiculos y . [ ] nNatualy
Parqueo 5 N 5 N 90.00 m2 exterior o
vehiculos y de estocionamiento. [~ e [0, & | omPYenc Artificial
emergencia
Direccién del l esciitorio, sala de Dreccter Natural
Direccion sttt Director(a) - atencion, teléfono.|  16.00 m2 N nmcia\y
ﬂ estantes, archivo 3.00-400 ml
archivar, registrar, ! esciitorio, sala de Administracion ESTE
Administracion g g - orio: so Naturaly
Pk acfividades | Administrador(a) [ 4 atencion, feléfono,|  14.00 m2 ponbeio
administrativas ﬂ estantes, archivo 3.00-4.00 ml
archivar, regisfrar, ! escritorio, sala de Contabiidod ESTE Natural
Contabiidad actividadesde | Contador(a) < atencion, feléfono,  3.00m2 i
contabiidad ﬂ estantes, archivo 3.00-4.00 mi
) 5a10 ) Sala de Reuniones ESTE
reuniones de personal de mesa, silas, Natural
Administracion |  Sala de Reuniones personal onal de pantalia, bodega, {1000 15.00 m2 oraly
> Administracion i ° Artificial
administrativo 0 4 cafonera 3.00-4.00 mi
1a2 s NORTE-ESTE
Servicio Sanitario necesidades Personal de Py bateria de 3.00 m2 Naturaly
biolégicas Administracion sanitarios 300400 mi Artificial
i 1a2 Secretaria
§ control de papeleria . fitorio, teléfono,| Naturaly
Secrefaria adminisirafivasy | Secretariafs) T2 ortor v | - 300m2 oo
atencién al poblico ﬁ “ g 3.00-4.00 mi
3a5 Sala de Espera ESTE
Visitant il I Natural
Sala de Espera Esperar wranies o : sllos de salade | 554 oy N
plblico espera Arificial
0 h# 3.00-4.00 mi
- 5 Contio y area de NORTE
) atencién a enfermeras y I enfermeras
Control, érea de ¢ ° esciitorio, silay Naturaly
pacientes , control usuarios ° 5.00m2 e
enfermeras ; : ° archivos Arificial
medico (pacientes) | % & 3.00-4.00 mi
clinica de
) medicos , 3 ’ L evaluacisn
. . evaluar, y brindar camilla, escitorio, Natural y
Clinica de Evaluacién | o1 an ol paciente| SMfermerasy silaylavamanos | 00 ™2 Adificial
P pacientes | 88 [ Q| 'Y 3.00-4.00 mi
1a2 ss
Servicio Sanitario necesidades personal de : bateria de 600m2 Naturaly
personal biolégicas emergencia 0 i sanitarios . 300400 mI Artificial
Emergencia
) 6 —_— observacién
i medicos , camillas, sillas
. observacion de Naturaly
Observacion S antos enfermeras y lavamanos y 18.00 m2 it
P pacientes | (e f g | curaciones 3.00-4.00 ml
1a2 bodega ESTE
sodegn aimacendje de medicosy estanteriay orea | g0 Naturaly
medicina e insumos | enfermeras fria Artifical
3.00-4.00 ml
1 ss ESTE
Servicio Sanitario necesidades ) bateria de Naturaly
: o pacientes F o 400m2 o
pacientes biolégicas sanitarios 300400 mi Artificial

TABLA 9 (C.0.D. GUEVARA, 2015)

cuadro de ordenamiento de datos
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cuadro de ordenamiento de datos

VENTILACION

L] [ ] [ ]
A M| M Al . A IMINAC
TIPO DE ARE, AMBIENTE FUNCION USUARIOS CG;‘JT’;\ESDE OBILIARIO AREA APROX. ALTURAS ORIENTACION  ILUMINACION
atencion a enfermeras y 2 . archivo y admision NORTE
L N N N escritorio, silla y Natural y
Adminsién y Archivo | pacientes , control usuarios archivos 9.00 m2 Adificial
medico (pacientes) Q/' F:'\ 3.00-4.00 mi
. medicos , 2 por clinica . - clinicas
. evaluar, y brindar camilla, escitorio, Natural y
Clinicas afencion ol paciente| SMEMerdsy silaylavamanos | 00M2 Artificiol
P pacienies | 83 1 Qo Y 3.00-4.00 mi
5 SS
Servicio Sanitario necesidades personal de — bateria de 100m2 Naturaly
personal biologicas consulta externa| < 1707 sanitarios ) 3.00-4.00 ml Artificial
Consulia Bxema observacion de medicos , 2 P estacion de ESTE
. N escritorio, silla y efermeras Natural y
Estacion de Enfermeras| pacientes, control y nfermeras y archivos 9.00 m2 Artificial
fichas medicas. pacientes Qj. o ol 3.00-4.00 mi
| a " Ta2 . bodega ESTE ‘
Bodegs | rnccicing o meumos | enfermercs Al IR il
3.00-4.00 ml
1a2 SS
Servicio Sanitario necesidades " bateria de Natural y
8 AP pacientes o 20.00 m2 e
pacientes biolégicas sanitarios 3.00-4.00 ml Artificial
atencion a 2 escritorio, silla, apoyo enfermeria Natural
Apoyo de Enfermeria | pacientes, control enfermeras mostrador y 9.00m2 e y
: [ ] " Artificial
medico Q/' n a8 archivos 3.00-4.00 ml
P lavamanos, s
Central de Esterilizacion| "’T‘P'ez.“ i 2 autoclaves y esteriizacién Natural y
Equipo esterilizacion de enfermeras equipo de 9.00 m2 Adificial
v eauipo ” ﬂl Qf' est?eril‘\zccion 3.00-4.00 mi
i desinfectar manos . 2 . preparacion
Preparacién de médicos y — jaboneras y area Natural y
L (area de 15.00 m2 e
Médicos preparacion) enfermeras J 11t de lavamanos 3.00-4.00 ml Artificial
Sala de Partos il sil
atencionmédicaa | medicos, 3 . Cj":";' :gfo labor de parto Natural
Sala de Labor de Parto paciente enfermeras y 2 uip Y 12.00 m2 e Y
y area de Artificial
embarazada pacientes ﬁ Qe (ovamanes 3.00-4.00 ml
o tener en observacion|  medicos, 3 camilas, area de labor de parto
Preparacion de Labor > Ttos e Natural y
a paciente enfermeras y ¢ 4,00 m2 ura
de Parto : infrumentos Arificial
embarazada pacientes Qj’ médicos, sofa 3.00-4.00 ml
1 SS ESTE
Servicio Sanitario necesidades . bateria de Natural y
pacientes biolégicas pacientes Q *# é sanitarios 400 m2 Artificial
3.00-4.00 ml
2 escritorio, silla, laboratorio
mesa de frabajo,
Laboratorio Realizar rrabc!os de personal qe equipo qe 9.00m2 Nat_urg\ y
laboratorio laboratorio Q/' ° a laboratorio, 3.00-4.00 ml Artificial
m estanteria, area R
Laboratorio de lavado
°;ecr":l‘1"’gs° 1 lavamanos, recepcion
Control de Recepcion pacientes y o autoclaves y Natural y
de Muestras recepcion/entrega | recepcionista u @ Q/' equipo de 9.00 m2 Artificial
de muestras de e 3.00-4.00 m
laboratorio

TABLA 10 (C.0.D. GUEVARA, 2015)
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cuadro de ordenamiento de datos

TIPO DE AREA AMBIENTE FUNCION USUARIOS CTJ?IBIZ:?)SDE MOBILIARIO AREA APROX. ALTURAS ORIENTACION  ILUMINACION  VENTILACION
2 ’ habitaciones ESTE
Habitaciones con $.8 Recuperacion pacientes ry camilas y r‘vjleso 9.00 m2 ch.u.rc.xl y
le) de utencilios Artificial
% 3.00-4.00 mi
Brindar atencién 1a3 escriforio, silla, enfermeria NORTE Natural
Estacion de Enfermeras P . enfermera: mostrador y 9.00 m2 uraly
médica a paciente N N P oo Arfificial
80
Encamamiento 2 almacen de ESTE
anaqueles y blancos Natural
Bodega de Blancos | Almacenor blancos | enfermeras estanteriapara | 4.00m2 oty
ﬂ blancos 3.00-4.00 mi
1 almacen de ESTE
Bodega de alamacenamiento anaqueles y medicamentos Natural y
: : enfermeras . 3.00 m2 o
Medicamentos de medicamentos a estanteria 3.00-4.00 m Artificial
. i 3 sala cuna
cuidado recién L . cunas, mesas, Natural y
Sala Cuna nacidos recién nacidos 2 | equipo médico .00 m2 Artificial
Qg | " 3.00-4.00 mi
Neonato cuidado
Cuidado Intermedio cuidado recién " : 2 intermedio Natural'y
. N N recién nacidos 2 cunas y mesas 12.00 m2 .
Recién Nacidos nacidos ".(j Q/“ 3.00-4.00 m Artificial
2 ﬁ .00-4.00 ml
recepcion de ropa ersonal de 2 mostrador mostrador Natural
Recepcién ropa sucia P . P P y contenedor para 3.00 m2 . y
sucia lavanderia ropa 3.00-4.00 mi Artificial
enfrega de ropa ersonal de a2 mostradory mostrador Natural
Entrega ropa limpia g N P P y contenedor para 3.00 m2 . y
limpia lavanderia o 300400 m1 Artificial
Lavanderia la2 bodega
Bodega de Blancos | Almacenar blancos | enfermeras anaqueles y 3.00 m2 Naturaly
estanterias Artificial
3.00-4.00 ml
ersonal de ta2 lavadora orea de frabejo Natural
Areade Trabajo  [lavar, secar, y doblar| - foon ¢ secodorayiela|  300M2 prrvigd
3.00-4.00 ml
la2 mueble, almacenaje
Alacena, Bodega seca|almacenar alimentos| personicl de L T gabinetes, 3.00 m2 Ii\(;fi;rcixl ‘y
cocina bodega 3.00-4.00 ml cia
sodeoa Fria alamacenar personal de la2 bodega fria, 00 m2 olameendje Naturaly
9 alimentos cocina refirgeradora - 3.00-4.00 mi Artificial
Cocina .
limpiar, lavar, cocinar|  personal de ki mesa de frabojo, orea de robelo Natural
Area de Trabajo pior, lavan person estufo, areade | 12.00m2 oy
y preparar cocina lavado 3.00-4.00 ml Artificial
8alo comedor
Comedor empleados comer, sentarse personal de sillas, mesas, tops. 18.00 m2 Ncr.u.rc.l y
centro CAIMI 3.00-4.00 mi Artificial

TABLA 11 (C.0.D. GUEVARA, 2015)
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parte

propuesta arquitectdnica

1. Planta de Topografia
2. Planta de Conjunto
3. Zonificacion
4. Laminas
» Zonificaciones
» Elevaciones
+ Secciones
* Apuntes exteriores e interiores

5. Plantas arquitecténicas
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parte

presupuesto / cronogramad

1. Presupuesto con base a Anteproyecto

2. Cuadro de Inversidon
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AREA CANTIDAD UNIDAD TOTAL
[AREAS VERDES + ARBOLES 600 M2
TOTAL METROS CUADRADOS AREAS VERDES Q 136,800.00
CAMINAMIENTOS 500 M2
TOTAL METROS CUADRADOS CAMINAMIENTOS Q 175,000.00
ESTACIONAMIENTO VEHICULOS Y MOTOS 500.00 M2
TOTAL METROS CUADRADQS ESTACIONAMIENTO Q 125,00.00
AREA PAVIMENTO 253 M2
TOTAL METROS CUADRADOS CAIMI Q 250,000.00
FASE 1
[ADMINISTRACION 300 M2
CONSULTA EXTERNA 270 M2
SERIVICIOS GENERALES 500 M2
TOTAL METROS CUADRADQS CAIMI Q 7,240,000.00
FASE 2
SERVICIOS HOSPITALARIOS 300 M2
AREA SEPTICA 150 M2
AREA DE QUIROFANOS 150 M2
MANTENIMIENTO Y SERVICIO 100 M2
[AREA DE ANATOMIA PATOLOGICA 100 M2
[AREA DE EMPLEADOS 460 M2
TOTAL METROS CUADRADOS AREA CAIMI Q15,242,253.50
FASE 3
HOGAR MATERNO 410.00 M2
TOTAL METROS CUADRADOS HOGAR MATERNO Q. 1,402,200.00
TOTAL APROX DE LA
CONSTRUCCION Q24,383,503.50

85



centro de atenclon materno-iinfantll
Jocotdn- Chlqulmula

cuadro

de

CAIMI

inversion

CRONOGRAMA DE INVERSION

UNIDAD DE

No DESCRIPCION MEDIDA CANTIDAD 4 MESES FASE URBANIZACION 4 MESES FASE 1 4 MESES FASE 2 4 MESES FASE 3 TOTAL PARCIAL

1 JAREAS VERDES Y JARDINIZACION M2 600.00 Q  136,800.00 | | | Q 136,800.00
2 JCAMINAMIENTOS M2 500.00 I Q  175,000.00 Q 175,000.00
3 JESTACIONAMIENTO VEHICULOS/MOTOS M2 500.00 I Q 62,500.00 Q 62,500.00 Q 125,000.00
4 |AREA DE PAVIMENTACION M2 253.00 Q  31,625.00 Q 31,625.00 Q 63,250.00
5 |ADMINISTRACION M2 300.00 Q _1,086,000.00 Q  1,086,000.00 Q 2,172,000.00
6 |CONSULTA EXTERNA M2 270.00 Q 36200000 [o  1oss00000 | Q  1,448,000.00
7 |SERVICIOS GENERALES 500.00 Q 3,620,000.00 Q 3,620,000.00
8 [SERVICIOS HOSPITALARIOS M2 300.00 Q 2,836,985.80 Q 70924645 | Q  3,546,232.25
9 |AREA SEPTICA M2 150.00 | | Q 1.358,131.50 Q45271050 ] Q 1,810,842.00
10 |JAREA DE QUIROFANOS M2 150.00 Q 1,886,293.75 Q 3,772,557.so| Q 5,658,881.25
11 JAREA DE MANTENIMIENTO Y SERVICIO ML 100.00 Q  804,818.67 Q 40240933 | Q 1,207,228.00
12 |AREA DE ANATOMIA PATOLOGICA M2 100.00 Q 1,207,228.00 I Q 1,207,228.00
13 JAREA DE EMPLEADOS M2 460.00 Q 1,207,228.00 Q 60361400 | Q 1,810,842.00
14 [HOGAR MATERNO M2 410.00 Q 1,402,200.00 | Q 1,402,200.00
AVANCE FINANCIERO| Q 1,853,925.00 | Q 7,772,418.75 | Q 11,186,979.47 | Q 3,670,180.28 | @ 24,383,503.50

AVANCE PORCENTUAL 7.60% 31.88% 45.88% 14.64% 100.00%

AVANCE PORCENTUAL ACUMULADO 7.60% 39.48% 85.36% 100.00% 3 °

Para que la planificacién y construccion del Centro de Atencion Materno-Infantil sea eficaz, es

necesario que la inversién sea planteada por etapas o fases, por lo cual el presupuesto y el

cronograma de ejecucion e inversiéon a nivel de anteproyecto se plantea en 4 fases, siendo

estas :

» FASE URBANIZACION

+ FASE 1: Area de Administracion, Consulta Externa y Servicios Generales

« FASE 2: Servicios Hospitalarios, Area Séptica, Area de Quiréfanos, Area de

Mantenimiento y

Servicio, Area de Anatomia Patoldgica, Area de Empelados.
* FASE 3: Hogar Materno.

El tipo de financiamiento para este tipo de proyectos de obra publica le compete al Ministerio

de Salud Publica y Asistencia Social la gestion de los fondos para la construccion de un

Centro de Atencion Materno-Infatil, apoyandose de instituciones tanto nacionales como

internacionales, fondos para la construccién de equipamiento e infraestructura por parte del

Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, organizaciones internacionales, etc.
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Conclusiones

La implementacién del proyecto Centro de Atencion Materno-Infantil CAIMI, aporta a las
comunidades y al mismo tiempo a centros hospitalarios de una mejor y pronta atencion
hacia la poblacion en lo que respecta al area materna-infantil, obteniendo mejores
controles y respuesta medica precisa, a la vez permite estabilizarlos cuando existan

casos de atencion de emergencia.

Para el desarrollo de un proyecto de este tipo, es necesario conocer y estudiar las
costumbres y necesidades del usuario, la comunidad, entender costumbres vy
necesidades epidemioldgicas reales de la misma, basados en el manejo de sus

estadisticas de produccion médica.

Es necesario realizar un analisis de casos analogos de centro de salud tipo B y Centros
de Atencion Materno-Infantil que el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social tiene

cobertura en el pais, para poder desarrollar y comparar las fortalezas y debilidades.
Al analizar el contexto morfoldgico y climatico del lugar se logra una integracion con el

entorno y el confort ayudando a que el Centro de Atencién Materno-Infantil logre

funcionar de manera éptima.
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Se deberd realizar los diferentes estudios tales como: epidemiologia, demografia,
aspectos econdmicos, sociales y ambientales de la comunidad donde se implementara el

proyecto para que el mismo responda a las verdaderas necesidades de dicha poblacién.

Se recomienda que este proyecto sea implementado en areas donde tenga mayor
incidencia con respecto a la mortalidad materna infantil, y asi que los mismo fortalezcan

la atencion de los casos de emergencia.

Que el proyecto de un Centro de Atencion Materno-Infantil CAIMI se implemente una
integracion morfologica y en aspectos climaticos de confort con el contexto donde sera

ubicado.

El analisis de casos analogos Centros de Atencion Materno-Infantil o similares que el
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social tiene cobertura en el pais, permite
desarrollar cuadros comparativos tanto cualitativamente como en la distribucion de los

servicios que presta.
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académico de Licenciada.

Y, habiéndosele efectuado al trabajo referido, las adecuaciones vy
correcciones que se consideraron pertinentes en el campo linguistico, considero
que el proyecto de graduacion que se presenta, cumple con la calidad técnica y
cientifica que exige la Universidad.

Al agradecer la atencion que se sirva brindar a la presente, me suscribo
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