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INTRODUCCION

Para cualquier region de Guatemala es
indispensable el contar con equipamiento basico
para el mejor desarrollo de las comunidades, tales
como salud, educacion, economia, productividad,
comercio y entre ellas el deporte y la recreacion,
siendo estos Ultimos los temas centrales del proceso
de investigacion presente en el documento.

En el proceso de investigacion del proyecto se
divide la informacion necesaria en referentes, los
cuales definen cierta area en especifico para llevar
un desarrollo que pueda precisar en conjunto
el planteamiento del anteproyecto del Centro
Deportivo / Recreativo, perteneciendo al ambito
contextual de San Lucas Toliman del Departamento
de Solola, por ende se compone de la parte de
introduccion para delimitar ciertos temas en
general, con las propiedades que pueden inquirir
en ¢l, como lo son los antecedentes que sustentan
el proyecto, la justificacion de la misma para
definir la importancia al resolver la problematica,
el echo equivoco que define por qué se propone
una solucidn, los objetivos que se quieren alcanzar
y la metodologia a utilizar para lograr dichos

fines al comienzo de todo proposito, el siguiente
es el fundamento de la propuesta por medio de la
definicion preliminar de forma conceptual, que
formula y define el anteproyecto, asi también se
incluye la parte legal para que pueda ser viable y
autorizada al decidir ponerla en ejecucion.

El desarrollo de este estudio, incluye un analisis
concernientealascaracteristicashistoricas, sociales,
culturales, urbanas, climaticas, topograficas y
deportivas relacionadas con el area del Municipio
de San Lucas Tolimén del Departamento de Solola,
con el objetivo de lograr desarrollar a través de
la arquitectura un Centro Deportivo / Recreativo
para el municipio mencionado que responda
integralmente a las necesidades que presentan este
grupo especifico y de toda aquella persona que
desee hacer uso de las mismas, procurando asi
una integracion de la sociedad sin excluir a nadie,
los referentes se distribuyen de manera gradual y
con el fin de generar una propuesta fundamentada
con los sistemas y el proceso de su construccion,
prosiguiendo con las respectivas conclusiones,
recomendaciones y fuentes que fueron de ayuda
y que se generan para el correcto proceso del
presente documento.
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1.1 ANTECEDENTES DE
PROBLEMA

El Municipio de San Lucas Toliman del
Departamento de Solola en el transcurso del tiempo
la poblacion ha crecido significativamente desde el
ano 2,000 hasta el afo actual 2,016 dando lugar
al requerimiento de nuevo equipamiento urbano
como lo es en el area deportiva y de recreacion.

En este municipio se cuenta con la practica
de deportes como lo son el futbol, basquetbol,
badminton, boxeo, atletismo, ciclismo, natacion,
remo y canotaje, estos deportes son realizados en
la cancha polideportivo dentro del parque de la
comunidad, en el salon municipal, en las calles
de la localidad y en la playa publica del Lago de
Atitlan de este lugar, por lo cual se ve la necesidad
de suscitar nuevos espacios para el desarrollo de
la poblacion y dar un mejor uso de los espacios
disponibles para la localidad.

Por esta razén la Municipalidad del municipio de
San Lucas Toliman se ha dado a la tarea a través
de la Direccion de Planificacion crear programas
para la reconstruccion del municipio, incentivando
una parte al aspecto deportivo, promoviendo la
construccion de un lugar mayor y especifico para
estas actividades ya que existe una gran demanda
en la practica de deportes, las cuales en dados
casos se practican en espacios no planeados para el
desarrollo del mismo, siendo un punto importante
la comprension de que los espacios deportivos
existentes poco a poco no son suficientes al
satisfacer la cantidad de poblacion a la cual esta
destinada a través del tiempo.

1.2 PLANTEAMIENTO DE
PROBLEMA

El municipio de San Lucas Tolimén y su poblacion
mantienen un aspecto deportivo dentro de su area,
con diversos deportes y delegaciones en algunas
de ellas, quienes aun no cuentan con una sede
que atiendan las necesidades minimas para su

correcto desarrollo, provocando de esta manera
que se pospongan ciertos programas requeridos e
ineludibles para el mejor desarrollo del deporte.

Existe la problematica de no poseer un lugar
especifico para el desenvolvimiento de dichos
deportes, se puede mencionar algunos deportes
como Balon Mano, Tiro de Bala, Maraton, Voleibol,
que a través de los aflos del 2000 y 2010 han dejado
de practicarse por falta de este factor determinante
para el entrenamiento de los deportistas y por ende
en algunos casos cuentan con espacios inapropiados
o improvisados, en ciertos casos se utiliza el salon
municipal para la practica de Badminton y un salon
antiguo de precario mantenimiento anexo al salon
municipal para la practica de Boxeo, el Basquetbol
se desarrolla en el parque del municipio por medio
de un sitio adaptado para este deporte, estos detalles
afecta los resultados de los deportes y su destreza.

Al no contar con un espacio definido y con las
necesidades de cada deporte se ha observado que
las actividades deportivas en el transcurso del
paso de los aflos en este municipio se han dejado
de realizar y poco a poco mientras transcurre el
tiempo la practica deportiva se va perdiendo y
diluyendo en las actividades académicas de la
poblaciéon en cuestion se fomenta la habilidad
deportiva formando asi entre instituciones eventos
de deporte.

Al no contar con un lugar preciso se practica en
calles y avenidas del lugar, en areas no idoneas
y sin un orden que producen riesgos para los
participantes y producen una ineludible congestion
o disyuncion en las actividades normales de los
habitantes, el centro deportivo ayudaria al acomodo
y formacion correcta de los deportes, promoviendo
las actividades deportivas y su practica para
25,650 habitantes segun censo de poblacion en el
afio 2,012, aplicando el porcentaje de crecimiento
poblacional del afio 2,015 serian 30,189 habitantes'
aproximadamente fomentando una vida mas
saludable la cual no es apta en el estado actual en
la que se encuentra por la falta de espacios para la
practica de algin deporte y recreacion.

1 Instituto Nacional de Estadistica de la Republica de Guatemala
(INE). Afio 2012.




JIR] JUSTIFICACION

Segun con la proyeccion de poblacion por
municipio 2,008 - 2,020 el censo de poblacion del
2,012 del Instituto Nacional de Estadistica de la
Republica de Guatemala (INE), el municipio de
San Lucas Tolimdn del departamento de Solola
cuenta con 30,189 habitantes?, los cuales mas de
la mitad esta constituido por nifios y jovenes®, que
por medio de los centros educativos el Ministerio
de Educacion y el Ministerio de Cultura y Deporte
promueven la practica deportiva como medio
para la superacion personal, el fortalecimiento de
la actividad cognoscitiva y la democratizacion
a través de la recreacion, la actividad fisica y el
deporte.

Por ende las instalaciones deportivas deben de
ser los mas idoneas posible, dando lugar a la
importancia del equipamiento urbano, siendo viable
el planteamiento de un proyecto arquitectonico
que cubra esta necesidad la cual estd destinada a
mejorar las condiciones de vida de los habitantes
de este municipio y el desarrollo del mismo como
lo es el CENTRO DEPORTIVO / RECREATIVO
TOLIMAN, PARA SAN LUCAS TOLIMAN,
SOLOLA.

De acuerdo con los derechos institucionales, la
constitucion politica de la reptblica de Guatemala
y la ley nacional para el desarrollo de la cultura
fisica y del deporte, constituyen una base para el
proyecto arquitectonico propuesto el cual dice lo
siguiente:

a. Todo individuo tiene derecho a la practica de
la educacion fisica, la recreacion fisica y el
deporte.

b. La educacién fisica, la recreacion fisica y el
deporte, son derechos de la comunidad, cuyo
gjercicio no tiene mas limitaciones que las
impuestas por la moral, la salud publica y el
orden legal.

2 2.34% de crecimiento poblacional, INE afio 2015.
3 Instituto Nacional de Estadistica de la Republica de Guatemala
(INE). Afio 2012.

c. Es obligacion del Estado, la promocion y
fomento de la educacion fisica, la recreacion
fisica y el deporte, como factor importante
del desarrollo humano, por lo que deben ser
favorecidos y asistidos en forma apropiada por
los fondos publicos.

Dando respaldo a la propuesta arquitectonica
planteada.

1. 4NNR

GENERAL

»  Proponer un proyecto arquitectonico dirigido al
sector deportivo y recreativo para fomentar la
préctica del deporte como parte del desarrollo
integral de la poblacién de San Lucas Toliman,
Solola.

ESPECIFICOS

» Realizar la propuesta a nivel de anteproyecto
arquitectonico del Centro Deportivo /
Recreativo Tolimén, para San Lucas Toliman,
Solola.

» Realizar un anélisis en cuanto a usos y usuarios
para determinar el programa de necesidades
basico, estableciendo actividades y funciones
generales del proyecto.

» Elaborar una propuesta que permita al centro
integrar la recreacidon activa y pasiva, para
satisfacer las necesidades de vinculacion de las
distintas edades.

* Generar un planteamiento arquitectonica que se
adapte al entorno por medio de la arquitectura
del paisaje y tomando aspectos culturales del
lugar que promueve su diversidad.

* Definir un presupuesto aproximado que
compete al proyecto, dando un concepto de
costos en rasgos generales de la propuesta.




v | DELIMITACION DEL TEMA

ALTIPLANO

AREA DE .
. INTERVENCION DELIMITACION TEMPORAL

Proyectando una problematica a resolver se propone de
una infraestructura que pueda ser realizable desde el

VIA DE ACCESO ~ ., .

DESDE SANTIAGO afio 2,016 ya contando con la aprobacion respectiva de
ser valida como propuesta, hasta un tiempo de largo

plazo de 25 afios de vida util para poder ser utilizada sin

inconvenientes de factibilidad.

DELIMITACION ESPACIAL/GEOGRAFICO

La propuesta que se presenta se considera en el

municipio de San Lucas Tolimén del departamento de

Solola la cual se tiene como planteamiento disponible,

al ubicarse entre 1ra. y 2da. Calle sobre 8va. Avenida,

Barrio el relleno, Zona 1, para construir el Centro

Deportivo / Recreativo, al Nor-Este colindante con

la Playa Publica del Lago de Atitlan, al Nor-Oeste

ViAo contando con una Pila Publica de la Municipalidad, al
N ' ‘A Sur-Oeste colindante con viviendas particulares, y al
Sur-Este con la via secundaria de la 3ra avenida con

direccion al Lago de Atitlan.

DELIMITACION FiSICA

El Centro Deportivo / Recreativo debe de tener un area
minima de 500 m* y no debe de sobrepasar los 18,500
m?, esto debido al estudio de la capacidad de usuarios
y agentes, que oscila entre los 100 y 200 usuarios, asi
NAPANOIIDeimisionGeosneaBElsomeenpopal  como la capacidad del area del terreno.

ADULTOS NINOS

MUJERES

DELIMITACION SOCIAL

La propuesta arquitectonica estd enfocada a atender a la
poblacion juvenil de ambos géneros la cual esta conformada ETARIO
por jovenes entre los 15 y 20 afios, como complemento a un
mayor nivel se propone abarcar en otras distintas jornadas

para hombres y mujeres adultos que deseen aprender algin (

, : ., . ADOLESCENTES HOMBRES
deporte, asi mismo esta edificacion serviria como sede de
congresos y reuniones municipales de interés. Al ser una PEPARTAMENTOS SAN LUCAS
propuesta arquitectonica muy completa, también se pretende AJOUMAN

o o ~ ALCANCE
ofrecer servicios a los pobladores de municipios aledafios OTROS

los cuales son: Santiago Atitlan, San Martin, Pochuta, MUNICIFIOS
Panimaquib, Tzanpetey los cuales en sus actividades no

cuentan con un lugar especifico para el desarrollo deportivo. ] — .
GRAFICA NO. 1 - William Hiram Cuc, Afio 2016.



| METODOLOGIA

A través del andlisis de la problematica se
desarroll6 los aspectos fundamentales de Ila
investigacion para llevar a cabo la realizacion
de la misma por medio de estudio de campo,
bibliografia requerida en cada aspecto o cada tema
profundizado, los informes fisicos del lugar de
donde proviene la problematica, aspectos naturales
y socio-econdmicos, asi como tal, fundamentar la
propuesta teniendo una base para llegar a alcanzar
los objetivos, los cuales proporcionan el proceso
que se presenta a continuacion:

 Se realiza el proceso de consulta en la
Municipalidad de San Lucas Toliman, Solola,
en donde se exponen las diferentes necesidades
que presenta dicha comunidad.

* De acuerdo a las necesidades planteadas se
identifica la problematica.

« Area de infraestructura a desarrollar y Objeto
de Estudio.

* Planteamiento de Objetivos
Especificos

Generales y

» Aspectos teoricos o Referentes, describe la
definicion de términos, mediante recopilacion
de informacion de documentos bibliograficos.

» Aspectos Legales, Recopilacion de leyes,
acuerdos,  codigos, reglamentos, que
intervengan dentro del planteamiento del
anteproyecto arquitectonico.

e Caracteristicas del Sitio, determina todos los
aspectos, geograficos, culturales, sociales,
demograficos, ambientales, urbanos, servicios
existentes, del municipio donde se trabajara el
anteproyecto.

* Posteriormente de ser sintetizada la informacion
obtenida se procede a desarrollar diagramas
y matrices, premisas de disefio, para realizar

la prefiguracion, el disefio y lo necesario
para el desarrollo completo del anteproyecto
arquitectonico. Con esto se llegard a cumplir
los objetivos planteados.

A continuacion se presenta el diagrama
metodologico para una percepcion grafica:

ESQUEMA METODOLOGICO

SELECCION DE TEMA

PROTOCOLO DELIMITACION

*Definicion del tfema.
e Delimitacion del tema
1 » Justificacion. I

REFERENTE TEORICO Y LEGAL

'e Definicion de deporte y!
recreacion.

1 -Aspec‘rols Legales. | REFERENTE

CONCEPTUAL

«Situacion actual del lugar
de estudio.
* Aspectos naturales, sociales - culturales y

| ecolbgicos. | REFERENTE
, CONTEXTUAL

*Diagnostico de la '
infraestructura 'y
el equipamiento.
*Locdlizaciéon y andilisis

deportivo / recreativo. CASOS
L | ANALOGOS

«Planificacion.
eEleccidon de dreas —
deportivas.

' e Andilisis el sitio.

*Caracteristicas del entorno. PREMISAS DE
] | DISENO

! *Criterios de diseﬁo.I
*Programa de

| necesidades. |

T
*Propuesta J

volumetrica. PROPUESTA
ARQUITECTONICA

ANTEPROYECTO

ARQUITECTONICO

*Presupuesto. I

*Cronograma de ejecucion.
L I

eConclusiones
: eRecomendaciones |

GRAFICA NO. 2 - William Hiram Cuc, Afio 2016.
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A REFERENTE TEORICO

La representacion tedrica se define en este
CAPITULO con las influencias en la cual esta
inspirada la arquitectura del Centro Deportivo
/' Recreativo Toliman, las caracteristicas y
exponentes referentes que enriquecen el disefo
con el fin de integrar la propuesta al entorno.

La arquitectura contemporanea es vinculada
al presente, del cual provienen los conceptos
de la  ARQUITECTURA  ORGANICA,
ARQUITECTURA MINIMALISTA,
ARQUITECTURA SOSTENIBLE y la aplicacion
de la TEORIA DE LA FORMA, aspectos de estas
nociones desarrolla el disefio arquitectonico del
proyecto.

ARQUITECTURA ORGANICA

Promueve la armonia entre el habitat humano
y el medio natural, Mediante el disefio busca
comprender e integrarse al sitio, los edificios,
los mobiliarios, y los alrededores para que se
conviertan en parte de una composicion unificada
en correlacion a su entorno y contexto.

FOTOGRAFIA NO. 1 - Frank Lloyd Wright, Casa de la Cascada, Afio 1939.

El movimiento acepta muchas de las premisas
del racionalismo, como son la planta libre,
el predominio de lo util sobre lo meramente
ornamental, la incorporacion a la arquitectura de los
adelantos de la era industrial, pero procura evitar
algunos de los errores en que cae el racionalismo y
aportar nuevos valores a la arquitectura.*

Uno de los mayores influyentes en este movimiento
es el Arquitecto Frank Lloyd Wright.

FOTOGRAFIA NO. 2 - Alvar Aalto, Ayuntamiento de Siynitsalo, Afio 1948.

ARQUITECTURA MINIMALISTA

El minimalismo es una tendencia que busca utilizar
la cantidad minima de elementos para transmitir
lo méximo posible, es reducir todo a lo esencial,
sobresale por su geometria y su simpleza.

Es la recta, las transparencias, las texturas, es
la funcionalidad y la espacialidad, es la luz y el
entorno. Utiliza la geometria elemental de las
formas.

En todas las fachadas sobresalen las lineas rectas
y bloques de formas puras y simples. Desde el
color se tiende a la monocromia de tonos suaves
predominando el blanco y el del material crudo.’
Siempre creando contrastes de materiales y
texturas diferentes, uno de sus exponentes puede
mencionarse al Arquitecto Mies Van Der Rohe.

4 Wright, Frank Lloyd (2008). El Futuro de la Arquitectura (3*
edicion). Apostrofe. Pag. 194-195.
5 El Zen y el Minimalismo, arquitectura y disefio del interior

(2009). Universidad de Belgrado, Buenos Aires. Pag. 22-24.



FOTOGRAFIA NO. 3- Ludwing Mies van der Rohe, Casa Farnsworth, Afio 1950.

ARQUITECTURA SOSTENIBLE

Puede considerarse como aquel desarrollo y
direccion responsable de un ambiente edificado
saludable basado en principios ecologicos y de uso
eficiente de los recursos. Los edificios proyectados
con principios de sostenibilidad tienen como
objetivo disminuir al méximo su impacto negativo
en nuestro ambiente a través del uso eficiente de
energia y demas recursos.®

El desarrollo sustentable se basa en la premisa
de que las decisiones actuales no deben dafar las
perspectivas por mantener o mejorar las normas de
calidad de vida del futuro.

Las caracteristicas de arquitectura sustentable son:
* Materiales utilizados.

* Generacion de energia por fuentes renovables
* Emisiones de residuos.

* Reciclado de estructuras y materiales.

FOTOGRAFIA NO. 4- Bjarke Ingels, Montafia de Apartamentos, Afio 2008.

6 Francoise-Helena Journa. Pequefio manual del
sostenible (2009), Gustavo Gilli, Barcelona. Pag. 1-10.

proyecto

TEORIA DE LA FORMA

La Teoria de la Forma y de la configuracion se
fundamenta en el estudio de los significados de
los conceptos visuales y de la percepcion para la
elaboracion del lenguaje visual grafico.

El medio basico de la teoria de la forma es
iconografico (icono = representacion y grafico =
dibujada).’”

A Ehrenfels se le atribuye el concepto de totalidad,
que considera a la forma como un todo y que puede
estar compuesta por elementos, pero se organiza en
un todo, es por esto que la teoria Gestalt, estudia la
organizacion formal o topologica de la estructura
de la imagen, referida al orden en la delimitacion
perceptible de los objetos y de las sensaciones
espaciales o profundidad de campo en que se
inscriben.

Las interrelaciones de la teoria de la forma son:

ENVOLVER VELOCIDAD

ABRAZAR SEPARAR

CARGAR
MONTAR

PENETRAR CONTINUIDAD

ENSAMBLAR ANTIGRAVEDAD

GRAFICA NO. 3 - William Hiram Cuc, Afio 2016.

REMATAR

7 Teoria de la Forma. Manuel Arriola. Facultad de Arquitectura.
Guatemala, 2006.



ARQUITECTOS - EXPONENTES

PETER ZUMTHOR

Es un arquitecto suizo, nacido en el ano de 1943
en Basilea, Suiza. Se form6 como ebanista antes
de pasar a la arquitectura, que estudio en Suiza y
Nueva York. En 1979 se instald en la region suiza
de los Grisones.

Zumthor se caracteriza por tomarse su tiempo al
disefiar y por elegir sus proyectos con un fin artistico
por sobre lo econdmico: acepta un proyecto solo
por afinidad.

En sus obras se aprecia una atemporalidad, un
riguroso trabajo artesanal, destacandose la madera
de la cual posee un amplio conocimiento por ser
ebanista, una fuerte definicion espacial y un amplio
manejo de la combinacion de la luz y oscuridad.

“El lenguaje de la arquitectura no trata de un
estilo especifico. Cada edificio estd construido
para un uso especifico en un lugar especifico y
para una sociedad especifica. Mis edificios tratan
de responder a las preguntas que surgen de estos
simples hechos con la mayor precision y rigor
posible”.?

FOTOGRAFIA NO. 5 - Peter Zumthor.

8 Zumthor, Peter (2009). Pensar la arquitectura. Gustavo Gili, Bar-
celona. Pag. 5-40

TADAO ANDO

Es un arquitecto japonés, naci6 en el afio de
1941 en Osaka, Japon. Adquirid6 conocimientos
de arquitectura de forma autodidacta, leyendo y
viajando por Europa, Africa y los Estados Unidos.

Su obra combina formas y materiales del
movimiento moderno con principios estéticos y
espaciales tradicionales japoneses, sobre todo en
el modo de integrar los edificios en su entorno
natural. Una de sus caracteristicas es el empleo
de hormigoén liso, con las marcas del encofrado
visibles, para crear planos murales tectonicos, que
sirven como superficies para captar la luz.

Lui |

— -r//\

FOTOGRAFIA NO. 6 - Tadao Ando.

En sus disefios Ando rechaza el materialismo
consumista de la sociedad actual, que es visible en
muchas obras arquitectonicas. Ello no le impide
usar en sus proyectos los materiales caracteristicos
de la época actual, aunque empleandolos de forma
que aparenten sencillez y proporcionen al mismo
tiempo sensaciones positivas, lo que consigue,
entre otros recursos, mediante las formas, la
luz o el agua. Para ello se basa generalmente en
tramas geométricas que sirven de pauta para el
ordenamiento de sus espacios.

“La arquitectura se torna interesante cuando se
muestra este doble caricter: la maxima simplicidad
posible y, a la vez, toda la complejidad de que
pueda dotarsela”.’

9 Furuyama, Masao (2006). Tadao Ando, La geometria del espacio
humano. Taschen. Pag. 17-34.




LOUIS KAHN

Fue un arquitecto estadounidense nacido en
Kuressaare en la isla de Saaremaa, Estonia.
Educado en una rigurosa tradicion Beaux-Arts,
con su énfasis en el dibujo, en la Universidad de
Pensilvania. Después de graduarse en 1924, Kahn
viajo por Europa y se instalé en la ciudad medieval
amurallada de Carcasona, en lugar de quedarse en
las cunas del clasicismo o del modernismo.

Reinterpretd el estilo internacional de forma
poco convencional, inspirandose a menudo en la
arquitectura antigua.

Sus temas principales son la materialidad y la luz,
a través de la simpleza y pulcritud del hormigon
visto y el ladrillo acentta el caracter monolitico de
sus edificios. Por otro lado, al interior, el manejo
de la luz en todas sus obras aporta un dramatismo
con el que busca transmitir el alma y voluntad de
los materiales.

Influenciado por las antiguas ruinas, tiende a la
monumentalidad y al monolitismo, a la intempora-
lidad. Sus edificios no esconden su peso, sus mate-
riales o su forma de construirse.

“La eleccidon de la estructura es sindnimo de la
eleccion de la luz que da forma a ese espacio. La

luz artificial es s6lo un breve momento estatico de
la luz, es la luz de la noche y nunca puede igualar
a los matices creados por las horas del dia y la ma-
ravilla de las estaciones”.'”

-
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FOTOGRAFIA NO. 9 - Tadao Ando, Iglesia de la Luz, Afio 1989.
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FOTOGRAFIA NO. 10 - Louis Kahn, Biblioteca Phillips Exeter Academy 1972.

10 Louis I. Kahn (2007). Escritos, conferencias y entrevistas, El
Croquis. Pag. 8-30.




9/ REFERENTE CONCEPTUAL

CONCEPTOS Y DEFINICIONES

Antes de definir y dar a conocer que es un Centro
Deportivo / Recreativo, se debe entender y aclarar
de donde viene, cudl es su enfoque, cudl es su
origen y sobre todo a quienes estan dirigidos,
teniendo esto presente puede tenerse una vision
mas clara del objetivo a alcanzar, iniciando con el
conocimiento de qué es el deporte, la recreacion y
su procedencia.

EL DEPORTE Y SU EVOLUCION

Desde el inicio de la civilizacidén, el hombre se
involucro recurrido a su fuerza para tratar de
satisfacer tres necesidades fundamentales las cuales
son: alimentacion, defensa y ataque, motivos que
dieron origen a la caza, pesca y las guerra entre
tribus, combinando estas actividades del dia a dia
con ritos y danzas, poco a poco fue evolucionando
a un gusto por el movimiento, busqueda de mejor
destreza, la indagacion de fortaleza y atractivo por
las competencias.

Con el tiempo se fueron formando la competencias
y esto hacia recurrente la busqueda de espacios
adecuados para realizarlas, derivando de Ia
necesidad surgen los patios de juego, patios de
carrera, arenas de pelea, area de carrera, todo
para demostrar las destrezas de los hombre entre
si, formado a partir de una necesidad bdsica
a una necesidad de entretenimiento, al igual
que demostracion  de habilidad entre tribus
evolucionando a pueblos y ciudades.!!

ACTIVIDAD FISICA DURANTE LA
INFANCIA: A esa edad existe muy poca diferencia
entre las nifias y los nifios, es por eso que el deporte
se hace en comin ya que se toma como un ente
necesario para el crecimiento fisico y el desarrollo
motor, también del equilibrio psicologico.

Tanto el juego como la actividad fisica es utilizada
como un proceso de socializacion del nifio.

11 Plazola Cisneros (1980). Arquitectura Deprotiva. Limusa,
Mexico. Pag. 19-24.

ACTIVIDAD FISICA DURANTE LA
ADOLESCENCIA: En esta etapa las capacidades
fisicas van alcanzando progresivamente su maximo
desarrollo, ya existen diferencia entre hombres y
mujeres, estas ultimas son mas flexibles. Esta edad
cuando se define si se desea tener un estilo de vida
fisicamente activo, en la edad de 18 a 20 afios.

ACTIVIDAD FiSICA EN ADULTOS: De
los 25 a los 65 afios se comienza a perder la
capacidad fisica, aunque en estudios realizados
se a comprobado que la actividad fisica ayuda a
frenar dicho proceso. El ejercicio en esta etapa de
la vida ayuda para la prevencion de enfermedades.

ACTIVIDAD FISICA EN  ADULTOS
MAYORES: En las personas pertenecientes al
grupo de la tercera edad, la inactividad parece
asociarse indirectamente con la perdida de las
funciones intelectuales, pero también influye la
disminucion de la capacidad aerdbica, tanto del
musculo cardiaco como de los esqueléticos

INSTALACION DEPORTIVA

Una instalacion deportiva es un recinto o una
construccion provista de los medios necesarios para
el aprendizaje, la practica y la competicién de uno
o mas deportes, conteniendo areas para la practica
de actividades deportivas, puede estar dirigida a un
deporte en especifico o contener varios.

e Una instalacion deportiva: puede tener un
solo espacio deportivo o varios.

e Complejo deportivo: se trata de dos o mas
instalaciones deportivas ubicadas en un recinto
comun y con fécil acceso entre cada una de sus
partes.

* Espacios complementarios: sirven para dar
apoyo a las actividades deportivas desarrolladas
en los diferentes espacios deportivos.

e Servicios auxiliares: no estdn relacionados
con las actividades deportivas un ejemplo claro
podria ser una cafeteria, area verdes o de estar.



CLASIFICACION

Una instalacion deportiva se clasifica de acuerdo a
sus espacios deportivos.

e Espacios deportivos convencionales: dan
servicio a las practicas deportivas mas comunes,
reglamentados con dimensiones normalizadas.

* Espacios deportivos singulares: son espacios
mas especificos que suelen estar sujetos a unos
requerimientos espaciales.

» Areas de actividad deportiva: se distinguen
por la indefinicion de sus limites y por el medio
natural en el que la practica fisico deportiva
tiene lugar: acuatico, aéreo o terrestre.

ESPACIOS DEPORTIVOS CONVENCIONALES

* Campos

* Espacios longitudinales
* Pistas

« Salas

* Piscinas.

ESPACIOS DEPORTIVOS SINGULARES

» Campos de golf.

* Campos de tiro.

* Canal de regatas.

* Circuito de bicicleta.

* Circuitos de carrera a pie.

* Circuitos de motor.

* Espacios de hipica.

 Zonas de juegos populares o tradicionales.

AREAS DE ACTIVIDAD DEPORTIVA

Segtin el medio natural en el que la actividad
deportiva es realizada se puede distinguir tres
tipos, los cuales son:

» Areas de actividad acuatica.
» Areas de actividad aéreas.
» Areas de actividad terrestres.'?

12 Pestadella, Antonio Franco (1974). Deporte y sociedad. México:
Salvat. Pag. 38-47

RECREACION

El concepto de recreacion se entiende si se piensa
que desde el principio, hombres y mujeres han
estado sujetos a diversos tipos de presiones que con
el tiempo crean cansancio y por ende, desanimo.

Es por ello que las personas han buscado maneras
de escapar de las presiones del diario vivir y darse
espacios en los que puedan descansar y disfrutar, la
Real Academia Espafiola define recreacion como
accion y efecto de recrear y como diversion para
alivio del trabajo.

Ademads, se encuentra que recrear significa
divertir, alegrar o deleitar. En términos populares
a esta diversion también se le llama entretencion,
seglin esa definicion, recrearse necesariamente
debe incluir la diversion o el pasarlo bien, con
el objetivo de distraerse de las exigencias,
especialmente laborales y asi conseguir un alivio
necesario para conllevar nuevamente, otra etapa
de responsabilidades, con energias renovadas que
permitiran un mejor resultado de ellas.

El término recreacion proviene del latin recreativo,
que significa restaurar y refrescar (la persona).

De ahi que la recreacion se considere una parte
esencial para mantener una buena salud. El
recrearse permite al cuerpo y a la mente una
“restauracion” o renovacion necesaria para tener
una vida mas prolongada y de mejor calidad. Si
se realiza las actividades sin parar y sin lugar
para la recreacion, tanto el cuerpo como la mente
llegarian a un colapso que conllevaria a una serie
de enfermedades y finalmente a la muerte."

Debido a eso, la recreacidon se considera,
socialmente, un factor trascendental. Los beneficios
de recrearse van mas alla de una buena salud fisica
y mental, sino un equilibrio de éstas con factores
espirituales, emocionales y sociales.

Una persona integralmente saludable realiza sus
actividades con mucha mas eficiencia que una
persona enferma.

13 Camerino, O. (2000). Deporte recreativo. Barcelona. Inde. Pag.
30-50




La orientacion a la que esté destinada la
actividad recreativa:

Recreacion Motriz: esta relacionada con Ila
actividad fisica, algunos ejemplos podrian ser
la realizacion de cualquier deporte, caminatas,
juegos, bailes y danzas.

Recreacion Cultural: se vincula con la actividad
cultural. Algunos ejemplos podrian ser la
realizacion de actividades como teatro, pintura,
lectura, asistir a espectaculos, museos, entre otros.

Recreacion Social: se relaciona al contacto con
otras personas, pueden ser realizadas muchas cosas
como asistir a debates, charlas, debates, salidas,
encuentros, etc.

Recreacion al aire libre: son aquellas actividades
en las que se entra en relacion con el medio
ambiente. Este tipo de recreacion estimula la
integracion al medio.

Algunos ejemplos podrian ser visita a parques y
reservas naturales, campamentos, excursiones, etc.

Las actividades recreativas pueden ser
clasificadas segun los beneficios que otorgan:

En relacion a la psiquis: permite estimular la
mente (puede bajar los niveles de ansiedad, de
estrés, depresion), un progreso personal (pueden
ser generadores de confianza en uno mismo,
abandonar la dependencia, resaltar dotes de lider,
mejorar capacidades fisicas y estéticas), bienestar
personal (pueden servir de estimulantes, como
fuente de desafios, permite la expresion de la
creatividad, apreciar nuevos aspectos o elementos).

Beneficios en cuanto a la salud: algunos ejemplos
son mejoras cardiacas, en diabetes, hipertension,
colesterol, problemas dorsales, control de
sobrepeso, etc.

Beneficios culturales y sociales: surgimiento de
un sentimiento de pertenecia, compromisos en
cuanto a la cultura y la vida politica, adquisicion

de nuevos conocimientos histdricos y culturales,
vinculacién con individuos nuevos que generen
cierta armonia o coordinacion y a su vez el dialogo
que permitan comprender y colaborar con los
demas, integracion dentro de la comunidad, nueva
cosmovision.

Econdémicos: se reducen los gastos por salud,
descienden los niveles de ausencia y accidentes
laborales, aumenta la productividad, aumento de
ingresos por turismo que permiten el progreso en
economias nacionales, regionales y locales.

Beneficios en el medioambiente: genera cierta ética
respecto al medio que se habita y el compromiso
publico por la proteccion y conservacion.'

VILLA

Villa es un grupo de persona o un conjunto de
viviendas que sobreguarda a multiples personas
dentro de un territorio o area determinado.

Desde la Antigiiedad, el término Villa se ha
aplicado basicamente a dos formas diferentes de
establecimiento ubicado fuera de la ciudad.

La villa es o una modesta construccion en el
campo al servicio de la explotacion agricola, o una
mansion sefiorial concebida para el tiempo libre
y el descanso desvinculada de la propiedad de la
tierra (l6gicamente entre ambos extremos se daban
soluciones intermedias, existiendo tanto villas
productivas debidamente equipadas para estancias
temporales, como villas lujosas que comprendian
sectores ideados para cultivos).'

Sin embargo, entre ambos casos, nos encontramos
ante una casa supeditada a las circunstancias de su
ubicacion fuera de la ciudad.

Lavilla, como construccion en el campo, constituye
un conjunto arquitectonico formado por una serie
de estancias con una distribucién y orientacion
determinadas, ocupando un lugar concreto en el
espacio.

14 Gray, J. (1986). Juegos creativos. Barcelona. Martinez Roca.
15 Diccionario de la lengua espafiola de la Real Academia Espafiola,
22" edicion.



AR REFERENTE LEGAL

LEYES Y NORMAS DEPORTIVAS Y
RECREATIVAS

El Deporte y la Recreacion son factores
determinantes del desarrollo, integran el ser
humano, su practica es un hecho inherente a la
persona, su fomento y promociéon son derechos
constitucionales, aun asi la poca existencia de
instalaciones o areas adecuadas para su ejercicio es
uno de los factores principales para que la mayoria
de guatemaltecos sean privados de sus beneficios,
por lo mismo la adecuada regulacion legal de tierras
como su constante revision son indispensables.

BASE LEGAL DEL DEPORTE EN
GUATEMALA.

Segtn capitulo tnico de la persona humana, fines
y deberes del estado, en su articulo dos de la
Constitucion Politica de la Republica de Guatemala
indica que; Deberes del Estado: es deber del Estado
garantizarle a los habitantes de la republica, la
vida, la libertad, la justicia, la seguridad, la paz y el
desarrollo integral de la persona.

También se puede citar el capitulo dos, de los
Derechos Sociales de la seccion primera; La
Familia: que dice, el Estado es responsable de
crear mecanismos adecuados para proteger la salud
fisica, mental y moral de todos los guatemaltecos,
a los menores y ancianos, la maternidad y los
minusvalidos, y garantiza el derecho de Ila
alimentacion, seguridad y prevision social.

También en la misma Constitucidon en su capitulo
dos, de Derechos Humanos, en su seccion sexta,
en su articulo 91; Es deber del Estado el fomento y
la promocion de la educacion fisica y el deporte.!®

ORGANIZACION  DEL
GUATEMALA

DEPORTE  EN

El deporte en Guatemala puede clasificarse segun
su tipo organizacion en:

16 Constitucion de la Republica de Guatemala, Edicion 1,986.

¢ Federado
¢ No federado
e Escolar

DEPORTE FEDERADO:

La Confederacion Deportiva Autéonoma de
Guatemala (CDAG) y el Comit¢ Olimpico
Guatemalteco (COG) son los encargados y
responsables del deporte federado o de alto nivel
en Guatemala y es por eso que la CDAG clasifica
al deporte en cuatro grupos:!’

* Los que cuenten con menos de tres afiliados
departamentales. Andinismo, ecuestres, golf,
remo, tiro, boliche, frontén, motociclismo,
navegacion de vela, softbol y squash.

* Los que cuenten con mas de tres asociaciones
departamentales, pero aun muy dificiles y de
escasa difusion: badminton, béisbol, esgrima,
gimnasia, lucha y tenis.

* Los de mediana difusion con ocho o mas
departamentos afiliados: ajedrez, natacion.

* Los de fuerte difusion: futbol, baloncesto y
voleibol.

DEPORTE NO FEDERADO:

Anteriormente el deporte no federado estaba
formado  esencialmente por el deporte:
Universitario, dependencia del Ministerio de
Cultura y Deportes, institucion facultada y
legalmente reconocida como rectora del deporte
en Guatemala. Actualmente el deporte no federado
esta a cargo de la Direccion General del Deporte y
la Recreacion.

A la Direccion General del Deporte y la
Recreacion, corresponde la responsabilidad de
crear las opciones de participacion, planificacion,
organizacion, administracion, formacion, difusion
y tecnificacion de los servicios. Decreto ley 25-
86 Enero de 1986, acuerdo Gubernativo 104-86
febrero.

17 Resumen del diagndstico del plan Nacional de Instalaciones para
Educacion Fisica, Recreacion y Deporte. CDAG 1988.



DEPORTE ESCOLAR:

Eldeporteescolaren Guatemala, estabajoelauspicio
de la Direccion de Educacion Fisica, Recreacion
y Deporte Escolar creada de conformidad con el
acuerdo No. 368, del 16 de noviembre de 1947. El
8 de octubre de 1986, fue ampliada su cobertura a
educacidn fisica, recreacion y deportes escolares.
Eldeporteescolar,estasubordinadojerarquicamente
a la Direccion General de Educacion depende
la linea directa al Ministerio de Educacion, su
organizacion estd estructurada por un jefe, un
coordinador especifico departamental de deportes
que tiene a su cargo los diferentes deporte, las
escuelas de natacion y gimnasia.

Luego estan las juntas departamentales de deportes
y recreacion, juntas municipales y juntas distritales,
tienen a su cargo promover actividades deportivas
en todo el pais como: actividades inter-aulas, inter-
municipios, distritales, departamentales, estas
ultimas de inter-escolares a nivel primario, y medio;
para buscar un proceso permanente y progresivo,
orientado al desarrollo y perfeccionamiento
personal y social de los escolares.

POLITICAS DE LA DIRECCION GENERAL
DEL DEPORTE Y LA RECREACION

1. El acceso a la actividad fisica, el deporte
y la recreacion es un derecho del hombre
guatemalteco, sin distinciéon de raza, credo,
sexo, condicion socio-econdmica, politica, etc.

2. Las actividades fisicas, el deporte y Ila
recreacion son interpretadas como esenciales
en la educacién permanente, en el fomento
y preservacion de la salud, en la busqueda
del desarrollo integral y mejoramiento de la
calidad de vida del guatemalteco.

3. Es considerado fundamental en los programas
y servicios un enfoque coparticipativo
pluralista e inter-institucional con los diferentes
sectores relacionados, sean de tipo autonomo,
organismos no gubernamentales y organismos
privados del pais.

4. Todos los programas y servicios deben
sustentarse paulatinamente hasta alcanzar el
mas alto grado de suficiencia en un criterio de
no dependencia institucional. Es vital general
en personas grupos y comunidades un sentido
practico de la cooperacion solidaridad, amplias
iniciativas y creatividad para satisfacer las
necesidades de los distintos programas en las
comunidades.

CLASIFICACION
DEPORTIVAS:

DE  INSTALACIONES

Para dar un mejor analisis sobre las instalaciones
deportivas utilizadas para cierta cantidad de
poblacion, se tomard en cuenta el Plan nacional de
instalaciones para la educacion fisica, recreacion
y el deporte; para hacer un aproximado del area
requerida para la cantidad de poblacidn, asi como
una aproximacion de las areas requeridas. Se han
establecido siguientes instalaciones dentro de las
siguientes categorias:'®

TIPO A

* Complejos deportivos

» (asas del deportista

+ Villas deportivas

* Canchas de uso multiple
» Instalaciones especiales
* Centros polideportivos

» [Estadios

¢ Gimnasios
e Piscinas
TIPO B

» Pista de atletismo de 8 carriles

* Gimnasio de usos multiples

* Piscina olimpica o semiolimpica

* Diamante de base bol

* Gimnasio de combate

* Campos de futbol

* Campos de futbol

» Canchas al aire libre para varios deportes
» Pistas sintéticas

18 Propuesta del plan nacional de instalaciones para educacion
fisica, recreacion y deporte en Guatemala. CONFEDE. 1998.



Una persona integralmente saludable realiza sus
actividades con mucha mas eficiencia que una
persona enferma.

AREAS  DEPORTIVAS
POBLACIONAL"

POR GRUPO

Segun la poblacién a servir de un lugar en concreto,
se define un area estandar que puede ser referente
en metros cuadrados que beneficia a la poblacion
para espacios deportivos y recreativos segun
CONFEDE en el Plan Nacional de Instalaciones
para Educacion Fisica.

15,000 2,000 hab.
30,000 5,%(%) I]'woob.
40,000 1 o?égglhg b.
60,000 2&,8'(%) Lgb.
81,000 3028(?(? Lgb.
129,500 50,000 hab.
229,000 1 58?6%3 ]hgb.
740,000 500,000 P
1,438,000 . ,05(?8 bggohzb,
1,000,001 a
2,660,00 2,000,000 hab.

TABLA NO. 1 - Areas segtin Poblacion a Servir. Elaboracion Propia.

19 Tabla Areas para Deporte. Propuesta del Plan Nacional de
Instalaciones para Educacion Fisica, Recreacion y Deporte en Guatemala.
CONFEDE. 1998.

LEYES PARA LA REGULACION DE
ESPACIOS ABIERTOS PARA EL DEPORTE

El reglamento del Articulo No. 85 de la Ley
Organica del Deporte Inciso No. 2 establece: en
todo parcelamiento cuya area sea mayor de 10,000
metros cuadrados se destinara terreno suficiente y
apropiado para instalaciones y campos deportivos,
proporcional a la parte de la poblacion que se
estime ocuparla.

CARACTERES NORMATIVOS PARA
LA DETERMINACION DEL TERRENO
OPTIMO, APLICACION JERARQUICA Y
DIMENSIONAMIENTO DE AMBIENTES
DEPORTIVOS?

El terreno debe de proponerse en relacion a la
poblacion total del municipio a una proporcion de
3.5 metros cuadrados por habitante.

RADIO DE INFLUENCIA

La cobertura del area de influencia de centros
deportivos sobre los municipios, sus aldeas, fincas
y caserios aledafios, se estima en base a los criterios
normativos de accesibilidad y distancias del plan
nacional para la educacion fisica el deporte y la
recreacion. El cual especifica un maximo de 2,000
metros como radio de influencian a un tiempo de
15 minutos caminando o en vehiculo asumiendo
acceso asfaltico, se deberda dar un margen de
expansion segun la ubicacion de las aldeas y las
condiciones de las carreteras.

Las clasificaciones segun el CDAG para las areas
deportivas en Guatemala son:

POLIDEPORTIVO:
Se refiere al area deportiva que deba satisfacer las

demandas de una poblacion que oscila entre los
50,000 a los 1,000,000 habitantes.

COMPLEJO DEPORTIVO:
Se refiere al area deportiva que deba satisfacer las

demandas de una poblacion que oscila entre los
10,000 a los 49,999 habitantes.

20 Resumen del diagndstico del plan Nacional de Instalaciones para
Educacion Fisica, Recreacion y Deporte. CDAG 1988.



CENTRO DEPORTIVO:

Se refiere al area deportiva que deba satisfacer las
demandas de una poblacion que oscila entre los
1,000 a 9,999 habitantes.

CANCHAS DEPORTIVAS:

Area deportiva que deba satisfacer las demandas
de una poblaciéon que oscila entre los 1 a 999
habitantes. Canchas polideportivas o polivalentes.

DIMENSIONAMIENTO DE INSTALACIONES
DEPORTIVAS (C.D.A.G).

90.00 * 45.00 120.00 * 90.00 105.00 * 70.00
24.00 * 13.00 28.00 * 15.00 26.00 * 14.00
16.00 * 8.00 24.00 * 15.00 18.00 * 9.00
18.40 *9.15 18.40 * 10.10 18.40 * 9.15
4.90 * 4.90 6.10 * 4.90 4.90 * 4.90
20.00 * 10.00 25.00 * 15.00 20.00 * 10.00
25.00 * 10.00 50.00 * 25.00 50.00 * 25.00
7.10* 5.55 8.00* 6.50 7.10* 5.55
3.10*3.10 4.00 * 4.00 3.10*3.10
8.00 * 8.00 14.00 * 14.00 12.00 * 12.00
4.00 * 4.00 6.00 * 6.00 5.00 * 5.00
30.00 * 20.00 50.00 * 25.00 40.00 * 20.00

CONSTITUCION POLITICA DE
REPUBLICA DE GUATEMALA

LA

La Constitucion de Guatemala, promulgada el 14
de enero de 1,986, en su capitulo II, “Derechos
Sociales”, en su seccion sexta, Deporte, dispone
los siguientes articulos:

Articulo 91

Asignacion Presupuestaria para el Deporte Es
deber del Estado el fomento y la promocion de la
Educacion Fisica y el Deporte. Para ese efecto se
determinard una asignacién privativa no menor
del 3% del presupuesto general de ingresos
ordinarios del Estado. De tal asignacion el 50%
se debe destinar al sector del deporte federado
a través de sus organismos rectores, en la forma
que establezca la ley, 25% a Educacion Fisica,
Recreacion y Deportes Escolares, y el 25% al
deporte no federado.

Articulo 53.

Minusvalidos. El Estado garantiza la proteccion
de los minusvalidos y personas que adolecen de
limitaciones fisicas, psiquicas o sensoriales. Se
declara de interés nacional su atencion médico-
social, asi como la promociéon de politicas y
servicios que permitan su rehabilitacion y su
reincorporacion integral a la sociedad. La ley
regulard esta materia y creara los organismos
técnicos y ejecutores que sean necesarios.

LEY DE TRANSFORMACION AGRARIA

Articulo No.65.

En todas las zonas de desarrollo se reservaran
las extensiones indispensables para los centros
de investigacion, experimentacion y extension
agricola, escuelas, unidades sanitarias, iglesias,
mercados, areas de reserva forestal, campos
deportivos, centros de recreo y ademas servicios a
la comunidad.

LEY FORESTAL

Articulo No.19.
Todo parcelamiento urbano debe destinar una



reserva forestal o drea con fines de reforestacion no
menor del 10% de su area total independientemente
de las areas verdes, deportivas, educativas, arriates
u otras de uso comunal que de conformidad con lo
que establece las leyes respectivas le corresponde
dejar.

DEPORTE, MINISTERIO DE CULTURA Y
DEPORTES DE GUATEMALA

Tiene bajo su control el desarrollo del Deporte No
federado y debe ejecutar sus acciones dentro de
este marco legal.

El Ministerio de Cultura y Deportes, 1998, Decreto
76-97, Titulo III Deporte no Federado, Capitulo V,
dispone los siguientes articulos:

Articulo 80.

Derecho a su practica

“Todos los habitantes del pais tienen el derecho
a la recreacion, entendida como medio de
esparcimiento, de conservacion, de salud, de
mejoramiento de la calidad de vida y medio de uso
racional y formativa del tiempo libre.”

Articulo 81

Areas de Accion.

Se reconocen como areas de accion de la recreacion
fisica, las siguientes:

a) Recreacion fisica genérica: dirigida a la
poblacién urbana y rural no especifica, a cargo del
Ministerio de Cultura y Deportes.

b) Recreacion fisica especifica: Dirigida a las
poblaciones, industrial, laboral, grupos prioritarios,
tercera edad, discapacitados, de rehabilitacion
social y la mujer, a cargo del Comité Nacional
Coordinador de Recreacion”.

Articulo 82

Plan Nacional

“Le corresponde al Comité Coordinador de
Recreacion el disefio de las politicas e integracion
del Plan Nacional de Recreacion”, que debera
desarrollarse de acuerdo a los siguientes criterios:

a. Promover la democratizacion de la recreacion
y la participacion masiva de los habitantes del
pais.

b. Impulsar campafias educativas acerca del uso
adecuado del tiempo libre y los beneficios que
representa la recreacion.

c. Planear el desarrollo de la infraestructura
recreativa, propiciar su pleno uso y garantizar
su mantenimiento.

d. Capacitar el recurso humano a diverso nivel en
la especialidad de la recreacion fisica activa.

e. Promover actividades fisicas de caracter
recreativo en los centros de trabajo y de la
conglomeracion poblacionales.

REGLAMENTO DE CONSTRUCCION,
URBANISMO Y ORNATO MUNICIPALIDAD
DE GUATEMALA.!

AREAS DE CONSTRUCCION Y URBANISMO

Articulo 54.

Se establece un ancho minimo de aceras en calles
y avenidas de un metro con veinte centimetros
lineales.

Articulo 104.

El ancho minimo de las salidas serd de uno punto
veinte (1.20) metros el cual de acuerdo a las
necesidades del proyecto, se incrementara en una
unidad de salida o puerta de cero punto sesenta
(0.60) metros de ancho.

Articulo 105.

Los pasillos o corredores tendran un ancho minimo
de 1.20 metros. Se calcularan en base a una unidad
o puerta de sesenta centimetros capaz de evacuar a
cuarenta y cinco personas por minuto.

Articulo 106.

El ancho minimo de gradas sera de 1.20 metros. Si
las escaleras evacuan locales de reunién el ancho
minimo sera de 1.50 metros.

21 Reglamento de Construccion, Urbanismo y Ornato del Municipio
de Villa Nueva, ano 1996.




COORDINADORA NACIONAL PARA LA
REDUCCION DE DESASTRES ( CONRED)

NORMA DE REDUCCION DE DESASTRES

NUMERO 1 (NRD-1)

Requerimientos estructurales para obras criticas,
esenciales e importantes.

La NRD-1 es un conjunto de criterios técnicos
minimos, que deben implementarse en el disefio de
obras nuevas, remodelacion o reparacion de obras
existentes, y la evaluacion de obras.

CLASIFICACION DE LAS OBRAS

Toda obra nueva o existente se clasifica en
una de cinco categorias atendiendo el impacto
socioecondmico que implique la falla o cesacion
de funciones de la obra.

e (riticas
e Esenciales
* Importantes

LAS OBRAS IMPORTANTES

Son aquéllas que albergan o pueden afectar a
gran numero de personas; donde los ocupantes
estén restringidos a desplazarse, donde se prestan
servicios importantes (pero no esenciales después
de un desastre) a gran numero de personas o
entidades, obras que albergan valores culturales
reconocidos o equipo de alto costo.

La edificacion debe cumplir con las normas
siguientes:

e Norma Recomendada AGIES NR-1-2000,
Bases Generales de Disefio y Construccion;

e Norma Recomendada AGIES NR-2-2000,
Demandas estructurales condiciones de sitio y
niveles de proteccion;

e Norma Recomendada AGIES NR-3-2000,
Diseno estructural de las edificaciones;

* Norma Recomendada AGIES NR-4-2001,
Requisitos especiales para vivienda y otras
construcciones menores;

* Norma  Recomendada AGIES  NR-5
2001, Requisitos para disefios de obras de
infraestructura y obras especiales;

* Norma Recomendada AGIES NR-6-2001,
Disminucion de riesgos y rehabilitacion;

* Norma Recomendada AGIES NR-7-2000,
Concreto reforzado;

e Norma Recomendada AGIES NR-7-5, Acero
estructural;

* Norma Recomendada AGIES NR-9-2002,
Mamposteria reforzada.

NORMADE REDUCCION DE DESASTRES

NUMERO 2 (NRD-2)

Normas Minimas de Seguridad en Edificaciones e
Instalaciones de Uso Publico.

Lanormatiene por objetivo establecer los requisitos
minimos de seguridad que deben observarse en
edificaciones e instalaciones de uso publico para
resguardar a las personas en caso de eventos de
origen natural o provocado que puedan poner en
riesgo la integridad fisica de los guatemaltecos y
guatemaltecas.

EDIFICACIONES E
COMPRENDIDAS

INSTALACIONES

Son edificaciones e Instalaciones de Uso Publico
las que son utilizadas para la concurrencia publica
y colectiva de terceras personas, no importando si
la titularidad es publica o privada.

* Centros recreativos, parques de diversiones,
incluso al aire libre, campos de juegos, cines,
teatros, iglesias, discotecas y similares.

» Otras edificaciones

La edificacion debe contemplar las medidas
pertinentes a continuacion:

* Herraje de emergencia

+ Sefalizacion zona segura

* Punto de reunién

* Determinacion de carga de ocupacion maxima
» Salidas de emergencia

* Iluminacion

* Puertas de emergencia

* Gradas seguras

* Rampas seguras



NORMA DE REDUCCION DE DESASTRES

NUMERO 3 (NRD-3)

Especificaciones Técnicas para Materiales de
Construccion.

Esta norma tiene por objeto establecer las
especificaciones técnicas de materiales para
la construccion que deben observarse en
edificaciones, instalaciones y obras de uso publico
nuevas, asi como las que sufran remodelaciones o
rehabilitaciones, de construccién gubernamental o
privada.

Tiene como finalidad que todas las edificaciones,
instalaciones y obras de uso publico cumplan con
los requisitos minimos de construcciones seguras y
permanentes, preservando la vida de los ciudadanos
y su integridad fisica en caso de eventos de origen
natural o provocado.

Debe cumplir con los lineamientos especificados
segin normas NTG en los siguientes materiales:

* Cemento

¢ Concreto

* Agregados

* Materiales Cementantes
e Aditivos

e Morteros

*  Productos de Concreto

NORMA DE REDUCCION DE DESASTRES

NUMERO 4 (NRD-4)

Normas Minimas de Seguridad en Eventos Socio-
Organizativos.

Tiene como proposito reducir los riesgos a desastres,
estableciendo los requisitos minimos de seguridad
para la realizacion de eventos socio-organizativos
que deben observarse para resguardar la integridad
fisica de las personas.

Esta norma debera ser implementada en los
eventos socio-organizativos que se realicen en
territorio guatemalteco y por su naturaleza debera
anteponerse a cualquier otro objetivo, sea de indole
social, cultural, religioso, de negocios, politico,
deportivo o recreativo.

En eventos Deportivos, tanto en la via publica
como dentro de las instalaciones deportivas,
incluyendo carreras, maratones, caminatas,
mananas deportivas, partidos entre equipos, juegos
de demostracion y exhibicion.

El nimero de personas a partir del cual debe
aplicarse esta norma es de:

* 200 personas en interiores

* 500 personas en exteriores

Eventos Comprendidos y su Categoria.
Deportivos, dentro de instalaciones deportivas la
categoria sera de tipo B

Requisitos por Categoria del Evento

* Articulo 7. Cumplimiento de las Normas de
Reduccion de Desastres.

* Articulo 8. Protocolo por Evento Socio-
Organizativo.

» Articulo 9. Recursos disponibles para la
administracion de primeros auxilios en el lugar
del evento.

» Articulo 10. Informaciéon al publico sobre
medidas de seguridad.

» Articulo 11. Pdliza de Responsabilidad Civil.

» Articulo 14. Declaracion jurada.

» Articulo 15. Informe Posterior al Evento Socio-
Organizativo.

» Articulo 17. Verificacion.

* Articulo 18. Apoyo para personas
discapacidades.”

con
MINISTERIO DE AMBIENTE Y
RECURSOS NATURALES (MARN)

LEY DE PROTECCION Y MEJORAMIENTO
DEL MEDIO AMBIENTE

DECRETO NO. 68.86
CONSIDERANDO:

Que la situacion de los recursos naturales y el
medio ambiente en general en Guatemala han

22 Normas NRD 1,2,3,4. Coordinadora Nacional para la Reduccion
de Desastres. (CONRED)




alcanzado niveles criticos de deterioro que inciden
directamente en la calidad de vida de los habitantes
y ecosistemas del pais obligandolos a tomar
acciones inmediatas y asi garantizar un ambiente
propicio para el futuro.

ARTICULO 1.

El Estado, las municipalidades y los habitantes del
territorio nacional propiciaran el desarrollo social,
econdmico, cientifico y tecnologico que prevenga
la contaminacion del Medio Ambiente y mantenga
el equilibrio ecologico. Por lo tanto la utilizacion
y el aprovechamiento de la fauna, flora, suelo,
subsuelo y el agua deben realizarse racionalmente.

ARTICULO 18.

El organismo legislativo emitird los reglamentos
correspondientes, relacionados con las actividades
que puedan causar alteracion estética del paisaje,
y de los recursos naturales, provoquen ruptura
del paisaje y otros factores considerados como
agresion visual y cualesquiera otras situaciones de
contaminacion y de visual, afecten la salud mental
y fisica y la seguridad de las personas.?

LEY FORESTAL
DECRETO NO. 101-96

ARTICULO 1.

Con la presente ley se declara de urgencia nacional
y de interés social la reforestacion y la conservacion
de los bosques, para lo cual se propiciara el
desarrollo forestal y su manejo sostenible, mediante
el cumplimiento de los siguientes objetivos:

a. Reducir la deforestacion de tierras de vocacion
forestal y el avance de la frontera agricola, a
través del incremento del uso de la tierra de
acuerdo con su vocacion y sin omitir las propias
caracteristicas de suelo, topografia y el clima;

b. Promover la reforestacion de areas forestales
actualmente sin bosque, para proveer al pais de
los productos forestales que requiera;

c. Apoyar, promover ¢ incentivar la inversion
publica y privada en actividades forestales

para _que se incremente la produccion,

23 Ley de Proteccion y Mejoramiento del Medio Ambiente,
(Decreto Legislativo No. 68-86). Titulo 1. Capitulo 1.

comercializacion, diversificacion,
industrializacién y conservacion de los recursos
forestales;

d. Conservar los ecosistemas forestales del
pais, a través del desarrollo de programas y
estrategias que promuevan el cumplimiento de
la legislacion respectiva;

ARTICULO 3.

Aprovechamiento sostenible.

El aprovechamiento sostenible de los recursos
forestales, incluyendo la madera, semillas, resinas,
gomas y otros productos no maderables, serd
otorgado por concesion si se trata de bosques en
terrenos nacionales, municipales, comunales o
de entidades auténomas o descentralizadas; o
por licencias, si se trata de terrenos de propiedad
privada, cubiertos de bosques.

Las concesiones y licencias de aprovechamiento de
recursos forestales, dentro de las areas protegidas,
se otorgaran en forma exclusiva por el Consejo
Nacional de Areas Protegidas mediante los
contratos correspondientes de acuerdo con la Ley
de Areas Protegidas y demas normas aplicables.”*

Se toma en consideracion que el terreno asignado
para el desarrollo del proyecto esta rodeada
de montafias, aunque no es un éarea protegida
incidentemente, debe incentivarse la reforestacion
en un sector establecido para tal finalidad dentro
de este.

LISTADO TAXATIVO DE PROYECTOS

El Ministerio de Ambiente y Recursos Naturales
clasifica los proyectos segin las categorias para
proteccion y mejoramiento del medioambiente,
ya que todo proyecto o actividad por sus
caracteristicas puede producir deterioro a los
recursos naturales renovables o no al ambiente,
o introducir modificaciones nocivas o notorias al
paisaje.

El proyecto de un centro deportivo puede tener las
categorias de intermedio impacto, esta entra a ser

24 Ley Forestal, (Decreto Legislativo No. 101-96). Titulo I, capitulo
I, pagina 3. Titulo IV, capitulo I, pagina 14. Titulo V, capitulo I,
pagina 17. Titulo VI, capitulo 11, pagina 22.



de categoria moderada B1 y B2, en un impacto bajo y alto de riesgo ambiental.

Esto depende de la complejidad del proyecto al cual se asigne.”

LISTADO TAXATIVO DE PROYECTOS, OBRAS, INDUSTRIAS O ACTIVIDADES
Codigo de Identificacion Descripcion
PE Pequena Empresa (hasta 25 empleados/PYMES)
ME Mediana Empresa (hasta 60 empleados/PYMES)
GE Empresa considerada Grande | sobrepasa el nimero de las anteriores)
CR(AB,C.D) Categoria de Rastros (| Acuerdo Gubernativo 411-2,002 del MAGA)
Otros criterios a considerar
Localizacién (Areas Ambientalmente Fragiles, con Planificacion Especial, con o sin Planificacion territorial)
Mormativa nacional e internacional sobre |la actividad especifica y grado de tecnificacidn o semitecnificacion
CATEGORLA DE TABULACION CLASE ClU3 DESCRIPCION CATEGORIAS
pivisionot | B1 o
AGR|GULTU RA: ALTO IMPACTO DE MODERADO A DE MODERADD A c
A || GANADERIA, CAZAY | mummimau | “l i1 | aaso mweacto | vy imes
ACTIVIDADES DE AMBIENTAL A::suﬂfu GO AMBIENTAL | SO AMBIENTAL
SERVICIO GDNE)(ASJ;
Feparacion de infreestructura
(Escuelas, hospitales, centros y
puesios de salud, centros de acopio,
1% carrsteras, caminos vecinales, fodes
puentes, sistemas de abstecimiento
de agua, acantarillado, entre otros.
todos, en tanto
no se realice
8188  |Mejoramiento de calles y avenidas mfi':::r:suf
eliminacidn de
cobertura vegetal
todas, en tamto
9188 Latrinizacidn no se afecte el
nivel fredtico
Actividaedes de esparcimiento y
9 |actividades culturales y deportivas tndas
9 gz1g  |Disefio, construccidn y operacidn de [
parques de diversiones
Dizefio, construccidn y operacidn de
9 a2d1 estadios instalaciones deportivas todas
municipales (estadios de futbol,
canchas de tenis, hipodromaos, efc)

25 Listado Taxativo de Proyectos. (Acuerdo Gubernativo 61-2015). Articulo 1 Ministerio de Ambiente y Recursos Naturales. (MARN)
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CENTROAMERICA

Ubicacién.del continente

| CenfroaméricaContinental se encuentra
dividido por 7 paises, el objeto de estudio
se encuentra dentro de este marco:

Guatemala
El Salvador
Honduras
Nicaragua
Costa Rica
Helglelggle
Belice

REPUBLICA DE GUATEMALA

Cuenta con un drea de 108,889.00
km?, y una poblacion de 15,470,000
habitantes, con capital el
Departamento de Guatemala.

z

DEPARTAMENTO DE SOLOLA

Departamento regién Sur Occidental de
Guatemala, su cabecera es el municipio de
Solold, su superficie es de 1,061.00 km?, Su
poblacion de 437,145 habitantes.

7

MUNICIPIO DE SAN LUCAS TOLIMAN

Municipio del Departamento de Solold.
Estd localizado en un valle a orillas del
lago Aftitldn, poblacién 25,650 habitantes,
extension 116.00 km?2.




RB I REFERENTE CONTEXTUAL
REPUBLICA DE GUATEMALA

UBICACION DEL PAIS

Ubicacion: Estado de América Central.
Capital: Departamento de Guatemala.

Oficialmente, Republica de Guatemala,
con una amplia cultura autdctona
producto de la herencia maya,
considerado un pais multicultural,
multilingiie, multiétnico, y rico en vida
natural.

Limita al Oeste y al Norte con México, al
Este con Belice y el golfo de Honduras,
al Sureste con Honduras y El Salvador
y al Sur con el océano Pacifico. Cuenta @
con un area de 108,889.00 km?, y una
poblacion de 12.974.361.%¢

Posee un clima Calido y humedo

debido a los cambios de altitud y a la MAPA NO. 3 - Guatemala. Elaboracion Propia.

orientacion de su relieve con una temperatura cuya medida promedio es de 28° C y las precipitaciones
anuales oscilan entre los 1.525 mm y 2.540 mm.*’

Se divide politicamente en 22 departamentos, los cuales se encuentran clasificados en 8 regiones:

REGION NOMBRE DEPARTAMENTOS

REGION I METROPOLITANA Guatemala.

REGION II NORTE Alta Verapaz y Baja Verapaz.

REGION III NORORIENTAL Chiquimula, el Progreso, Izabal y
Zacapa.

REGION IV SURORIENTAL Jutiapa, Jalapa y Santa Rosa.

REGION V CENTRAL Chimaltenango,  Sacatepéquez y
Escuintla.

REGION VI SUROCCIDENTAL SOLOLA,
Totonicapan, Suchitepéquez y
Quetzaltenango.

REGION VII NOROCCIDENTAL Huehuetenango y Quiche.

REGION VIII PETEN Petén.

26 Escobedo, Juan Carlos (2001). «Guatemala». Lower Division Cultural Sites. Santa Barbara, CA.

27 Ministerio de Ambiente y Recursos Naturales, 2008.




DEPARTAMENTO DE SOLOLA

UBICACION DEL DEPARTAMENTO

Ubicacion: Region VI, SurOccidental.
Cabecera Departamental: Solola.

El Departamento de Solola se encuentra situado en la region Sur Occidental de Guatemala, su superficie
es de 1,061.00 km?, y una poblacion de 437, 145 habitantes (segun el censo 2014). Limita al Norte con
Totonicapan y Quiché, al Sur con Suchitepéquez, al Este con Chimaltenango; y al Oeste Suchitepéquez y
Quetzaltenango. La cabecera departamental se encuentra a una distancia de 140 kilometros de la Ciudad
Capital de Guatemala.”

FICHA DE RESUMEN DE DATOS:

Altitud: 3,537 msnm maxima y minima de 1,591 msnm.
Ubicacion: 14°4626"N 91°11'15"0

Extension Territorial: 1,061.00 km?

Poblacion: 437, 145 habitantes

Clima: Frio - Templado

Vientos: -99 kms/hrs

Humedad: 81%

El Departamento de Solola se divide en 19 municipios los cuales son:

DEPARTAMENTO DE SOLOLA

1. Solol&

2. San José Chacayd

3. Santa Cruz La Laguna

4. San Marcos La Laguna

5. Santa Lucia Utatldn

6. San Pablo La laguna

7. Santa Clara La Laguna

8. Nahuald

9. Santa Catarina

Ixtahuacdn

10. Santa Maria Visitacion

11. San Juan La Laguna

12. San Pedro La Laguna

13. Santiago Atitldn

15. San Antonio Palopd

16. Santa Catarina Palopd
17. San Andrés Semetabaqj
1
1

8. Panajachel
9. Concepcion

MAPA NO. 4 - Solola. Elaboracion Propia.

28 Instituto Nacional de Estadistica de Guatemala (INE).



MUNICIPIO DE SAN LUCAS TOLIMAN

UBICACION DEL MUNICIPIO

Ubicacion: NorOeste a orillas del Lago de Atitlan.
Cabecera Municipal: San Lucas Toliman.

San Lucas Tolimén es un municipio del departamento de Solola de la region sur-occidente de la Republica
de Guatemala, localizado a orillas del Lago de Atitlan y en las faldas del Volcan Toliman. EI municipio
tiene una superficie territorial de 116.00 km?, y una poblacion de 25, 650 habitantes (segin el censo
2012). Limita al Norte con San Antonio Palopo y el lago de Atitlan, al Sur con Patulul, al Este con
Pochuta y Patziin; y al Oeste Santiago Atitlan. Se encuentra a una distancia de 42 km al sur de la cabecera
departamental, Solola.”’

FICHA DE RESUMEN DE DATOS:

Altitud: 1,591 msnm maxima
Ubicacion: 14°38'00"N 91°08'00"O
Extension Territorial: 116.00 km?

Poblacion: 25, 650 habitantes
Clima: Templado

Vientos: -99 kms/hrs

Humedad: 79%

El Municipio de San Lucas Tolimén se divide en 24 aldeas y otros los cuales son:

MUNICIPIO DE SAN 16. Totolyd
LUCAS TOLIMAN 17. Finca San José La
Providencia

1. Pachitulul 18. Finca Santa Teresa

2. Paragje Pacoc 19. Finca El Paraiso

3. Finca Venecia 20. San José El Mirador

4. Finca Paxdn 21. Santa Cruz Quixayd
22. Nueva Vida

6. Santa A licia 23. Nueva San José

7. Finca Pampojilé 24. Finca San José

8. San Martin Cacahuate

9. Finca Las Amalias

10. Parcelamiento
Pampojilé

11. Panimaquip

12. Tierra Santa

13. Finca Santo Tomas
Perdido

14. Totolyd Guardiania

15. El Porvenir

MAPA NO. 5 - San Lucas Toliman. Elaboracion Propia.
29 SEGEPLAN. Municipios del departamento de Solola. SEGEPLAN (Guatemala) 2,015.




R/ REFERENTE GEOGRAFICO

UBICACION GEOGRAFICA
DEPARTAMENTO DE SOLOLA

DEL

La parte media del Altiplano occidental, de la
que forma parte el departamento de Solold,
se halla paralela a la planicie de la Costa del
Pacifico, desde la cual se eleva abruptamente.
Solola se encuentra en la regién VI, colinda
con los departamentos de Quiche, Totonicapan,
Quetzaltenango, Suchitepéquez y Chimaltenango,
tiene una extension territorial de 1061 kilémetros
cuadrados, correspondiente al 8.7% del territorio
de la region VI

En el sur, estd bordeado por varios volcanes activos,
geoldgicamente jovenes, de la variedad estrato-
volcanes; constituyen una barrera geografica y
limitan el nimero de rutas que descienden desde
la cuenca del Lago de Atitlan hacia el Pacifico. Los
volcanes mas cercanos al lago, San Pedro, Atitlan
y Tolimén, que forman parte de la Sierra Madre y
no han hecho erupcién recientemente.

Atitlan significa en nahuatl “cerca al lago’. Su
equivalente en zutujil es Chiya. Atitlan es el
segundo en tamano entre los lagos de Guatemala,
ocupa un area de 125.7 kilometros cuadrados,
11.8% del territorio, su didmetro promedio es de 24
Km. y su profundidad maxima se acerca a los 330
m, este lago cuenta con un desagiie subterraneo,
que atraviesa el territorio de San Lucas Toliman
y desemboca en el rio Madre Vieja, entre Solola y
Suchitepéquez.

Para facilitar la descripcion del territorio de Solola
se ubican dos grandes regiones:

» La cuenca del Lago Atitlan.
* Region Baja.

La region del lago se puede dividir en tres areas:

1. La parte norte y oriental de la cuenca, con su
escarpada orilla amurallada, con terrenos poco
adecuados para la agricultura pero existen
terrenos relativamente grandes cerca de la

orilla del lago, en San Pablo, y sobre el delta
fluvial de Panajachel.

2. Las faldas mas bajas de la planicie volcanica
situada entre Santiago Atitlan y San Lucas
Toliman, con un elemento dominante en esta
segunda region es el Volcan Toliman., gran
parte del area tiene buena tierra cultivable, y
los pueblos estan localizados en las mesetas
cercanas a la orilla del lago. San Lucas Toliman
estd ubicado cerca del paso Suroriental hacia
la Costa, y por esto mismo se convirtid en un
importante centro de comercio. Esta ubicacion
favorable estimuld el crecimiento del area
como centro del comercio, desde los tiempos
prehispanicos.

3. Ellado occidental, los terrenos adecuados para
la agricultura son escasos en la primera area;
pero existen terrenos relativamente grandes
cerca de la orilla del lago, en San Pablo, y
sobre el delta fluvial de Panajachel.

La region baja aledafia a la cuenca del Lago de
Atitlan, la Bocacosta, cuyos limites corresponden
mas o menos a las curvas de nivel entre 1,000 m
a 200 m sobre el nivel del mar, estd cubierta por
la densa vegetacion tipica del bosque tropical
himedo. La tierra es montafiosa, con sierras que
separan valles, y rios de corriente rdpida. Durante
la época de lluvias, esos rios se desbordan, lo que
limita la comunicacion con el Altiplano. En los
tiempos antiguos y durante la Colonia, la Bocacosta
estaba cultivada principalmente con cacao.*

CLIMAS DEL DEPARTAMENTO
Hay tres divisiones climatoldgicas en la region:

1. Tierra fria
2. Tierra templada
3. Tierra caliente

e Tierra fria: que se encuentra a mas de 2,000
msnm, con un promedio de temperaturas
anuales menor a los 15 © C. Esta region mas

30 Orellana, Sandra. Los Tzutujiles. Historia General de Guatemala.
Asociacion Amigos del Pais.Tomo 1. Guatemala. Ao 1999. Pag. 680.




elevada, compuesta por valles y planicies, esta
cubierta por bosques de pino y encino.

e La tierra templada: con elevaciones entre
1,000 y 2,000 msnm. En esta region se
encuentran colinas cubiertas por restos de
bosques de encino y pino, y bosque tropical
hiimedo en la Bocacosta. La temperatura anual
promedio oscila entre 15 ° Cy 20 ° C.

Durante el dia las temperaturas pueden ser
moderadas, y las noches son generalmente
frescas, pero en la época seca las temperaturas
del dia pueden sobrepasar los 35° C (de
noviembre a abril).

e Tierra caliente: con elevaciones inferiores
a los 1,000 m sobre el nivel del mar. Clima
propio de la planicie de la Costa del Pacifico,
aunque en esta area climdtica se incluye parte
de la Bocacosta, (sur del departamento) y se
caracteriza por su vegetacion de sabana. La
temperatura anual promedio oscila entre 25° C
y 30° C durante el dia, y entre 20° C y 25° C
por la noche.

El clima de la cuenca del Lago de Atitlan se
encuentra en el limite entre el tropical y el invierno
seco mesotermal. Las lluvias caen, generalmente,
después de mediodia y duran toda la tarde. Tiene
semanas de poca lluvia entre diciembre y marzo.
Las precipitaciones fuertes se producen entre junio
y septiembre, pero puede registrarse, a mediados
de esta época lluviosa, entre julio y agosto, un
corto periodo seco (canicula).?!

ZONAS DE VIDA

1. Bosque Humedo Montano Bajo Subtropical
(BHM-BS) que ocupa el 43% del territorio.

2. Bosque muy himedo montano bajo subtropical
(BMH-MS) , 40%

3. Bosque muy humedo
(BMHSC), 14%

4. Bosque muy humedo montano subtropical
(BMHMS), 3%

subtropical calido
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El municipio estd catalogado como de 3a
categoria, Recibe poco turismo en relacion a los
otros municipios de la region debido a que no
cuenta con la infraestructura necesaria para recibir
a los turistas y no se ha promocionado de manera
adecuada.

Desde la época prehispénica ha sido una poblacion
de paso comercial y enlace entre la costa sur y
el Altiplano, ha tenido una fuerte migracion y
asentamiento de personas de ambas regiones y de
la ciudad capital.

Elmunicipio en la época prehispanicay colonial fue
un sector dedicado al cultivo de cacao, actualmente
el principal cultivo comercial es el café.

El maiz, frijol y ciertas raices y verduras, han sido
los articulos principales en la dieta.

En el pasado, los productos del lago eran una
importante fuente de alimento, pero en la actualidad
ha disminuido.

En la construccion se utiliza piedra volcanica,
adobe, bahareque madera, muros de mamposteria
y lamina metélica para cubiertas, en sustitucion de
la teja. >

LOCALIZACION GEOGRAFICA
MUNICIPIO DE SAN LUCAS TOLIMAN

DEL

San Lucas Toliman esta localizado al Sureste del
departamento de Solold, Sobre la bahia de San
Lucas, situada al sur del lago de Atitlan.

El territorio de este municipio corresponde a las
tierras altas volcanicas, con variedad de montanas,
colinas y conos volcédnicos. Los principales son
el volcan Atitlan y Toliman y el Cerro 1q’Itiw, al
oeste del municipio se localizan los volcanes de
Toliman y Atitlan, 3,537 msnm., punto mas alto
del departamento, que marca el limite entre San
Lucas Tolimén y el municipio vecino de Santiago
Atitlan.

El municipio tiene una superficie de 116 kilometros
cuadrados, equivalente al 10.93% del territorio
total del departamento.

La cabecera se encuentra en un terraplén de lava,
en la parte este del volcan Tolimén, gracias a su
sistema vial, una gran parte del trafico comercial de
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la region hacia la costa sur circula por San Lucas
Toliman. También se cuenta con servicio diario de
pasajeros y carga por la via lacustre.

Sus limites son:

* Al Norte: Con el Lago de Atitlan y San Antonio
Palop6 (Departamento de Solol4)

* Al Este: Con Pochuta y Patzun (Departamento
de Chimaltenango)

e Al Sur: Con Patulul (Departamento de
Suchitepéquez)

* Al Oeste: Con Santiago Atitlan (Departamento
de Solola

El parque central de la cabecera municipal se
sitta a 1,592 m.s.n.m. y la superficie del lago a
1,560 m.s.n.m., pero cada afio varia su nivel con
tendencia a bajar. La topografia del municipio es
variable con alturas desde los 600 m.s.n.m. hasta
los conos volcénicos.

Dista de la ciudad de Guatemala 146 kildmetros
por la carretera del altiplano (CA1) y por la costa
Sur (CA2) donde se recorren 160 kilometros. Por
la via lacustre, hay una distancia de 11.6 kilometros
hasta Panajachel.

CLIMA Y TEMPERATURA DE SAN LUCAS
TOLIMAN

Para estudiar el entorno ambiental de San Lucas
Toliman, se analizaron los aspectos climaticos y
meteorologicos del occidente del pais hasta llegar,
en forma mas particular al entorno ambiental de la
Cuenca del lago de Atitlan.

La atmosfera y el suelo terrestre estan relacionados
entre si, conformando un sistema fisico y el clima
es efecto de la entrada y salida de energia que
varia de acuerdo a mecanismos que mantienen un
equilibrio, los diferentes aspectos climaticos son
los siguientes:

. Isoyetas

. Isotermas

. Isohigras

. Isohelias

. Evaporacion potencial
. Temperatura

En el territorio de San Lucas estdn presentes dos
unidades bioclimaticas: en la parte baja (entre 800
y 1,600 metros sobre el nivel del mar), el Bosque
Muy Humedo Subtropical calido -BMHSC- y
las temperaturas oscilan entre los 24 y 30 grados
centigrados y en la parte alta (entre 1,500 y
2,400 msnm), el Bosque Himedo Montano Bajo
Subtropical -BHMBS- las temperaturas varian
entre 18 y 24 grados centigrados.

La temperatura de San Lucas Toliman, es templada
por su localizacion de transicion entre el Altiplano
y la Costa. La temperatura varia segtn la época y
los cambios atmosféricos.

* Isoyetas: Son la representacion grafica de los
registros de lluvia expresados en milimetros, las
curvas a través de su desarrollo, interconectan
lugares con igual rango de precipitacion.

e Isotermas: representan la temperatura media
anual expresada en grados centigrados

e Isohigras: representacion grafica de Ila
humedad relativa media anual, expresada en %

* Isohelias: representan graficamente el brillo
solar medio anual, expresado en horas/sol.

* Evaporacion potencial: Representan la
cantidad de agua que pierde una zona durante
un tiempo determinado; tanto en la superficie
libre (evaporacion), como en la transpiracion de
las plantas, se ha calculado, segiin Hargreaves
y se expresa en milimetros.

e Temperatura: La situacion térmica en todo
el pais es muy variada, debido a los contrastes
producidos por las cadenas montafiosas que
atraviesan el pais, con alturas que varia de 100
a mas de 4,000 m.s.n.m.

PRECIPITACION PLUVIAL

La precipitacion pluvial promedio en las tierras
bajas, 800 y 1,600 msnm, es de 2,000 a 4,000
milimetros, y en las tierras altas, 1,500 y 2,400
msnm, varia entre 1,000 a 2,000 milimetros.

El invierno o periodo de lluvias, se desarrolla en
los meses de mayo a octubre y las lluvias causan
deterioros por las filtraciones, solubiliacion,
migracion, cristalizacion.



HUMEDAD RELATIVA

La humedad relativa de la region oscila entre el
70% y 80%.

VIENTOS

La direccion de los vientos predominantes es
constante siguiendo la ruta de los vientos alisios y
la direccion predominante del sur-suroeste hacia el
nor-noreste, a una velocidad promedio de 12 y 40
Km. /h, dependiendo de la época del afio.

SUELOS

El suelo del municipio de San Lucas Tolimén se
compone en las faldas de los volcanes, la playa
y al sur, hacia el oeste de la carretera a la costa,
por material Volcanico Cuaternario, producido
por las erupciones de los actuales volcanes. Entre
los cerros del este y el rio madre vieja es Material
volcanico terciario.

Toda la montafia, donde se encuentra la ruta hacia
Godinez, se compone de Pomez cuaternario. Las
areas de Aluviones se formaron por los sistemas
hidrologicos. Al sureste del municipio, hay
pequefias yacimientos de Intrusitos Graniticos o
Dioriticos pertenecientes a los periodos Cretaceo
y terciarios.

El suelo de San Lucas Toliman pertenece al
subgrupo A: suelos profundos, sobre material
volcanico de color claro, sus caracteristicas son:

* Relieve muy escarpado, con drenaje interno

* Suelo superficial de color café, textura franco-
arcillosa suelta (FA) con espesor promedio de
0.40 metros

e Subsuelo es de color café¢ amarillento, con
textura franca, con consistencia fiable, espesor
de 0.30 y 0.50 metros predominan las clases de
suelotipo III, VIy VIII, que son moderadamente
profundos con texturas franco-arcillosas (fa) y
franca para bosque perenne.*
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R] REFERENTE HISTORICO
CULTURAL

DATOS HISTORICOS DEL MUNICIPIO DE
SAN LUCAS TOLIMAN

ORIGEN DEL NOMBRE

El nombre San Lucas Toliman tiene dos origenes
y significados posibles, segin el ‘“Pequefio
Diccionario Etimolégico de Voces Guatemaltecas”
del Dr. Jorge Luis Amola. Una es la voz Kakchiquel
“Tuliman”, que significa “lugar donde se cosecha
el “tul” o “Tule”, planta acuatica que efectivamente
abunda en el municipio. La otra atribuye el origen
a la palabra Nahuatl “Tolomén”, que significa “jefe
de los toltecas” (de “Tol”, tolteca y “mam”, de
“manhuili”, gobernar). En México existen varios
lugares que tienen el nombre de Toliman, lo que
podria confirmar que éste es de origen mexicano
y que habria sido puesto por los indigenas de este
pais que acompafiaron a Pedro de Alvarado en la
conquista de Guatemala.

GENERALIDADES

Aunque San Lucas Toliman se ha considerado
como pueblo de habla Kakchiquel, originalmente
fue una poblacion de origen tzutujil; antes de la
llegada de los espanoles, San Lucas Toliman estuvo
en la region que divide a San Antonio Palopo, de
habla Kakchiquel y Santiago Atitlan, que ha sido
Tzutujil. Las migraciones en el siglo XVI en que
se llevd a cabo la colonizacion, fue con indigenas
provenientes de las areas Kakchiquel, Tzutujil y
Quiché del altiplano oeste, lo que determind el
crecimiento que ha tenido el pueblo. A partir de
finales del siglo XIX, coincidente con el auge del
cultivo del café, ha habido un aumento de poblacion,
quiza debido a los movimientos de poblacion
se habla bien una forma modificadaidioma,
(Kakchiquel) o el Tzutujil.

Los Tzutujiles de la actualidad habitan la region
situada al sur, oeste y noroeste del Lago de Atitlan,
en tiempos precolombinos sus dominios se
extendian desde el lago hasta las tierras aledafas
de la Costa Sur.




Actualmente, Santiago Atitlan es su poblado mas
importante.

El tzutujil pertenece a la rama de idiomas quichés
(k’iches), junto con el kakchiquel (kaqchikel), el
quiché, el pokomam (pogomam), el uspanteco
(uspanteko) y el kekchi (q’eqchi’), es la lengua
mas parecida al kakchiquel.

Los que la hablan habitan actualmente los pueblos
de San Lucas Toliman, Cerro de Oro, Santiago
Atitlan, San Pedro La Laguna, San Juan La Laguna
y San Pablo La Laguna.

Los primeros pobladores que habitaron el
municipio fueron de raza kakchiquel y llegaron en
el siglo XVI alrededor del afio 15408 cuando fue
fundado.

La informacion mas antigua que se tiene del
poblado que es ahora la cabecera municipal, fue
la escribi6 el primer alcalde Juan de Estrada en
1579, cuarenta afios después de la Conquista de
Guatemala.

En la época colonial form¢ parte del corregimiento
de Tecpan Atitlan, y cuando dicho corregimiento
se convirtio en la alcaldia mayor del departamento
de Solola en 1730, San Lucas Toliméan formo parte
de dicha alcaldia, como se encontré en documentos
de 1749. Estuvo adscrito desde 1540 hasta 1754 a
la, Provincia del Santisimo Nombre de Jesus, de
los frailes franciscanos en Guatemala, y pertenecia
al curato con sede en Santiago Atitlan. Se tiene
otra referencias procedente de 1586, por el fraile
franciscano Alonso Ponce quien lo menciona como
un “pueblecito” de visita.

Diariamente, tanto en Santiago Atitlan como en
los pueblos de visita de las doctrinas (San Lucas
Toliman), se impartia doctrina a las nifias a partir
de los seis anos de edad a las dos de la tarde vy, al
ocaso, alos nifios de lamisma edad para que durante
dos horas recibieran la instruccion cristiana.

La enseflanza consistia en recitar toda la doctrina
y oraciones y hacer ejercicios con las preguntas

del catecismo y estaba a cargo del doctrinero y de
dos indios ancianos, llamados fiscales, en caso el
doctrinero no pudiera asistir. A los adultos se les
atendia los domingos y dias festivos, luego de la
misa; se cerraban las puertas de la iglesia, y se
rezaban todas las oraciones de la doctrina cristiana
en idioma de la localidad, con todo el pueblo,
hombres y mujeres.

La Cuaresma era una época en que se preparaba
a los indigenas a la confesion y comunién anual
obligatorias, predicandoles en idioma materno.
Todos los domingos de Cuaresma se les predicaba
en idioma materno, disponiéndoles a la confesion.

En 1754 los franciscanos tuvieron que entregar
sus doctrinas al clero secular y en 1770, cuando
el arzobispo Pedro Cortés y Larraz llegd al pais y
recorrid su didcesis, describid a la localidad como
la parroquia de San Francisco Panajachel.

El poblado fue categorizado como municipio el 2
de septiembre de 1877, durante el gobierno liberal
del general Justo Rufino Barrios

En la década de 1960, se fundd en el municipio la
Misién de San Lucas Tolimén, regida por la didcesis
de New Ulm, Minnesota en los Estados Unidos que
es sufragante de la didcesis de Minneapolis en el
mismo estado. La didcesis ha sido responsable de
iniciar programas de educacion, salud y agricultura,
incluyendo parcelas de tres hectareas de tierra que
se entregaron a cada una de cuatro mil familias, el
establecimiento de una clinica médica y el inicio
de un plan de café.**

3.4 ASPECTO SOCIAL
ECONOMICO

El gobierno del municipio, al igual que el de todos
los municipios de Guatemala, estd a cargo del
Consejo Municipal, de conformidad con el articulo
254 de la Constitucion Politica de la Republica
de Guatemala, que establece que, el gobierno
municipal seré ejercido por un consejo municipal.

34 Asamblea Constituyente (1985). Constitucion Politica de la
Republica de Guatemala. Guatemala: Gobierno de Guatemala.



A su vez, el codigo municipal que tiene cardcter
de ley ordinaria y contiene disposiciones que se
aplican a todos los municipios de Guatemala —
establece en su articulo 9 que el consejo municipal
es el 6rgano colegiado superior de deliberacion y
de decision de los asuntos municipal y tiene su sede
en la circunscripcion de la cabecera municipal.

Por ultimo, el articulo 33 del mencionado
codigo establece que al gobierno del municipio
corresponde con exclusividad al consejo municipal
el ejercicio del gobierno del municipio.

El consejo municipal se integra de conformidad
con lo que establece la Constitucion en su articulo
254, es decir por un consejo el cual se integra
con el alcalde, los sindicos y concejales, electos
directamente por sufragio universal y secreto para
un periodo de cuatro afios, pudiendo ser reelectos.

Al respecto, el cddigo municipal en el articulo
9 establece que se integra por el alcalde, los
sindicos y los concejales, todos electos directa y
popularmente en cada municipio de conformidad
con la ley de la materia.

DEMOGRAFIA

Segun Censo realizado por el centro de salud, la
poblacioén de San Lucas Toliman, en el afio 2,012
tenia 25, 650 habitantes y una tasa de crecimiento
anual de 2.34 %. Tiene una densidad poblacional
de 221 habitantes por kilometro cuadrado, La
poblacién econdmicamente activa se estima es del
70%.

El 51% (12,832) de la poblacion estd constituido
por mujeres y el 49% (12,818) por hombres. En
cuanto a edad, la poblacién de San Lucas es muy
joven, ya que el 57.3% del total tiene menos de
20 afos, en cambio las personas mayores son muy
pocas, pues solo el 3% de la poblacion pasa de 60
afios.

Gran parte de pobladores de San Lucas Tolimén es
indigena y lo constituyen el 89% de la poblacion
total (ligeramente por debajo del promedio

departamental de poblacion indigena que es de
94%) y viven tanto en el area urbana como en las
comunidades rurales. Y el resto, 11%, es poblacion
ladina o mestiza que radica principalmente en el
casco urbano.

ECONOMIA

e Agricultura: En la agricultura se incluye el
cultivo de granos como el café, el frijol y el
maiz, de frutos como el tomate, aguacate,
giiisquil, jocote y chile pimiento. Siendo
el café el principal producto del municipio
con una produccion de 31,460 quintales,
pergamino especialmente de las fincas, las que
estan dedicadas casi totalmente a su cultivo. Se
produce comercialmente en 10 comunidades,
aproximadamente, por pequefios caficultores.
Este cultivo tiene caracteristicas de producirse
en ambiente adecuado, debido a que necesita
una cubierta boscosa, la cual le provee sombra
para su crecimiento, lo que hace que aun se
conserve ésta y el paisaje sea muy caracteristico
de la region.

* Ganaderia y avicultura: La mayoria de
las familias cuenta con aves de corral,
principalmente pollos y en menor pedida patos
y chompipes. En la mayoria de comunidades
se encuentran cerdos. Una comunidad se
dedica a la crianza de ganado vacuno y en
otra se realizan actividades de piscicultura y
pesca. Ademas algunas comunidades se han
beneficiado por créditos pecuarios, los cuales
son un complemento de la economia familiar y
no la actividad principal

e Industria: Existen fabricas semi artesanales
en el municipio, entre ellas: estructuras
metalicas, blockeras, talabarterias, carpinterias
y talleres mecénicos. La artesania es un sector
relativamente importante en el municipio,
la mayoria de las mujeres realizan tejidos
tradicionales, principalmente giipiles para
uso familiar y en menor escala para la
comercializacion.




e Turismo: El sector turistico en San Lucas
Toliman estd muy poco desarrollado a pesar
del gran potencial que posee por encontrarse en
las orillas del Lago de Atitlan y sus volcanes.

Cuenta con establecimientos hoteleros,
restaurantes para visitantes.

FUENTES DE TRABAJO

e Agricultores: La actividad ampliamente

predominante en San Lucas Tolimén es la
agricultura. Segun Investigacion de campo
del Centro de Estudios para el Desarrollo de
los pueblos CENDEP, en 1998, en la cabecera
municipal, el 42% de las familias se sostienen
econdOmicamente de la agricultura: el 23.3%
como pequefio y mediano agricultor y el 20.9%
como jornaleros en la produccion agricola.

* Maestros: El segundo sector corresponde a los
profesionales con un 16.3% siendo la profesion
mas comun la de Maestro de Educacion
Primaria.

* Artesanos: Le siguen con un 9.3% los que
se dedican a las actividades artesanales o
de confeccion de ropa. 8.1% trabajan como
albafiiles y el 7% trabajan en servicios no
calificados (guardian forestal, valuador,
conserje o cartero). 6% se dedican al comercio
y el resto en proporciones poco significativas
son transportistas, técnicos, carpinteros,
plomeros, etc.

ELEMENTOS DE POTENCIAL ECONOMICO

Son todos aquellos elementos que puede ser
factible en gran medida su explotacion para generar
ingresos a la localidad pueden ser:

* Naturales: bosques, lago, volcanes y montafias
* Agricolas: cultivos tradicionales o nuevos

* Produccion artesanal

* Turismo: en donde se pueden unificar los
___anteriores en formulacion de un plan.*®

35 Zetino Boteo, Rony Arceny (2008). Diagostico socioecondmico,
potencialidades productivas y propuestas de inversion, municipio de San
Lucas Toliman, departamento de Solola. Guatemala: Facultad de Ciencias
Economicas de la Universidad de San Carlos de Guatemala.

ANTECEDENTES SOCIO CULTURALES
IDENTIDAD CULTURAL

En San Lucas Tolimén conviven tres grupos étnicos:
Ladinos, Kakchiqueles y Tzutujiles, existiendo
logicamente mezclas entre los tres grupos; se
estima que los kakchiqueles son mayoria (80%,
incluyendo mezclados), y que aun hay indigenas
Tzutujiles (9%); también hay quichés y otras etnias
en minoria.

Los Ladinos, son hijos de padres de diferente etnia;
en el concepto guatemalteco, son todos los que no
son indigenas; los que sdlo hablan espafiol.

Los Tzutuhiles habitan en San Lucas Toliman,
Santiago Atitlan, San Pablo, San Pedro y San Juan
la Laguna (Solold) y Chicacao (Suchitepéquez).
La lengua tzutujil es hablada por 80,000 personas.
Genealdgicamente provienen del grupo lingiiistico
Pogomam, que proviene de la rama K’iché Mayor
del proto-Maya Oriental. Su abecedario consta
de 32 letras o grafemas (10 vocales) Academia
de Lenguas Mayas). Se asentaron al sur del Lago
de Atitlan en 1,300 DC. Con capital en Chiya;
conquistaron todos los pueblos que rodean el Lago
y la Costa Sur.

Al llegar los espafioles, perdieron casi todos los
territorios conquistados.

Los Kakchikeles ocupan el departamento de
Sacatepéquez, Chimaltenango, la mitad Oeste
de Guatemala, Santa Lucia Cotzumalguapa
(Escuintla), Norte y Este de Solola (incluye San
Lucas Tolimén y Nor-oeste de Suchitepéquez. Lo
hablan aproximadamente 405,000 personas.
Genealdgicamente provienen del mismo grupo
Pogomam que el tzutyjil. Lingliisticamente se
parece al tzutujil, aunque tiene algunas variantes en
la pronunciacién y escritura de vocales en algunas
palabras; ademas tiene 30 letras o grafemas, con
9 vocales. En la indumentaria, los kaqchikeles
definen la jerarquia politico-religioso del usuario
por medio de un complejo codigo.



El traje indigena de los hombres consta de pantalon
corto hasta las rodillas, camisa sencilla, pantalon
y camisa con listas blancas y rojas, en algunas
ocasiones con figurillas bordadas con formas de
animales, cinturdn de tela o banda y una chaqueta
corta de lana azul oscuro.

El traje indigena de las Mujeres consta de Corte
negro con rayas blancas y Gtiipil con listas blancas
yrojas, en algunas ocasiones con figurillas bordadas
con formas de animales, y faja con caracteristicas
similares al Giiipil.

COSTUMBRES Y TRADICIONES

Las manifestaciones culturales de un grupo social
se reflejan en: trajes, ceramica, musica, literatura,
costumbres, formas de vida, entre otras, que se
han vuelto propios gracias a los distintos procesos
historicos y que en la actualidad llegan como una
sintesis de estas actividades. Las fuentes de estas
costumbres populares son: Indigena (prehispanico,
colonial y contemporanea) y Occidental (colonial,
republicana y contemporanea) .

A partir de la Conquista y colonizacion, el mundo
indigena se vio obligado a cambiar sus tradiciones
y costumbres, que fueron cambiadas de manera
abrupta, los dioses antiguos fueron sustituidos por
uno nuevo y los mitos y antiguas creencias fueron
transformados.

La fusion de las dos culturas dio paso a
nuevas expresiones, que se han desarrollado
enriqueciéndose, reflejandose con matices de
ambas, y que son palpables hoy en dia.

Las costumbres y tradiciones culturales en el
municipio son de bastante arraigo entre sus
pobladores y estan agrupadas por sus caracteristicas
en tres grupos que no deben verse de manera
aislada puesto que todas estas se interrelacionan,
los grupos son:

COSTUMBRES Y
ESPIRITUALES

TRADICIONES

Las tradiciones religiosas se enmarcan en la
cultura espiritual y sus manifestaciones se realizan
a través de actividades en épocas especificas o
por la celebracion de un evento eminentemente
religioso, por ejemplo, de las festividades catolicas
mas importantes estan las Fiestas Patronales
en honor a San Lucas Evangelista, en el mes de
Octubre, se extiende del 15 al 20 de octubre, siendo
el dia principal el 18 Ademdas como elemento
caracteristico del lugar esta el culto que se le rinde
a la imagen de Maximon, todas estas actividades
se realizan con la participacidon, en mayor o menor
numero, de la comunidad local y dependiendo
de su importancia con la presencia de visitantes
extranjeros.

Como en el resto del pais se celebra El dia de
Todos los Santos, el 1 de Noviembre, y las posadas
y cofradias en Diciembre.

¢ Fiestas Cuaresmales
¢ Corpus Cristhi

¢ Cofradias

e Culto a Maximén

COSTUMBRES Y TRADICIONES SOCIALES

Retne todos los fendémenos de tipo tradicional que
permiten aglutinar socialmente a la comunidad;
alrededor de elementos comunes compartidos
fiestas como el carnaval en el mes de febrero,
bailes, mercados, ferias, ceremonias, comidas y
otras).*

e Dia de Mercado

¢ Gastronomia Tradicional
e Hablas populares

¢ Tradicion orales miticas

COSTUMBRES Y
MATERIALES

TRADICIONES

Comprende todas las actividades tradicionales
cuyo elemento que lo define es lo material: las
artesanias en general (ceramica, tejidos y trabajos
en madera, entre otros).

36 Gall, Francis (1983). Diccionario Geografico Nacional. Tomo
III. Pag 388




e Produccién artesanal: Escobas y sombreros
de paja, jarcia, productos de cuero y cereria;
productos de madera y materiales de
construccidon, y también objetos empleados
para la pesca como garlitos de junco, redes y
cayucos, asi como también petates, cesteria y
sopladores de tul, para este fin se utiliza el tallo
de la planta que crece a orillas del lago, la cual
es entretejida.

Ademas se elaboran telas tipicas de algodon
utilizadas para confeccionar giiipiles, rebozos,
servilletas, fajas, camisas y pantalones. Estas
telas son tejidas en telares de cintura por las
mujeres del municipio.

e [Expresion artistica: Los Tzutujiles han
destacado como pintores primitivistas y
la tradicion artistica de caracter religioso,
impuesta durante siglos, sigue vigente en esta
pintura.

Muchos artistas, retratan su entorno geografico,
aspectos ligados a la religion y a costumbres
del lugar como fondo o motivo de sus cuadros,
en ellas se manifiestan lo folclorico y lo
exotico de las comunidades indigenas en el uso
de colores, formas y elementos sencillos, con
mensajes directos y predecibles.

3.5 INFRAESTRUCTURA
EQUIPAMIENTO URBANO

TRAZA

Se refiere a la forma general que tiene, conformado
por la vialidad y los limites de manzana, definidos
por las calles.

La traza urbana de San Lucas Toliman es de tipo
reticular, ya que esta constituido por manzanas
cuadradas o rectangulares y algunas veces por la
topografia del terreno.

PLAZA

La plaza de la comunidad de San Lucas Toliman se
ubica en el centro hegemonico del casco urbano,

entre la 4a. calle y la 4ta calle “A”, sobre la 6a.
Avenida o Calle Real, frente a la Municipalidad.
Este es el lugar més alto y plano del poblado,
con pendientes no mayores del 2%, es de forma
rectangular, aunque irregular.

VIALIDAD

Son las calles de acceso que comunican al centro
de la poblacion, para llegar a San Lucas Tolimén se
hace de tres maneras:

La primera es por la carretera del Altiplano, CA1,
entrando por la carretera NAC 11.

Lasegunda, esporlaCostaSur, CA2 (155 Km.desde
la ciudad capital), desde Patulul, Suchitepéquez,
que se intersecta a poca distancia del casco urbano
con la via proveniente del Altiplano, al entrar al
poblado toma el nombre de “Calle Real”, que
segun la nomenclatura corresponde a 6a. Avenida,
pasa por la Plaza, sigue hacia el norte, en direccion
a la Iglesia Parroquial y finaliza frente al la Playa
del lago de Atitlan

El tercer ingreso lo constituye el proveniente del
oeste del poblado, desde el municipio de Santiago
Atitlan, ingresa por la 3a. Calle hasta llegar al
entronque con la 6a. Avenida.

CALLES

El municipio cuenta con una red vial de
aproximadamente 40 Km., de los cuales 25,
equivalentes al 62.5%, corresponden a carreteras
asfaltadas y 15, que equivalen al 37.5%,
corresponden a caminos de terraceria, ubicadas en
la periferia y en las poblaciones alejadas del centro
del municipio.

TRANSPORTE PUBLICO

Porsuubicacion cuenta con un nimero considerable
de transporte extraurbano hacia la bocacosta, costa,
ciudad capital y altiplano.

El transporte desde las comunidades a la cabecera
municipal se realiza por medio de pick-ups.



Los dias de plaza hay servicio de lanchas para
pasajeros y carga hacia Panajachel, Santiago
Atitlan, San Antonio Palopd, San Pedro La Laguna.

AGUA POTABLE

Actualmente el lago de Atitlan provee agua para
consumo de la poblacion del casco urbano y
su periferia inmediata. Los manantiales, rios y
pozos artesanos han sido la fuente principal de
abastecimiento del vital liquido para la poblacion
de las comunidades y fincas més alejadas del casco
urbano.

DRENAIJES

El municipio no cuenta con una red de recoleccion
de aguas negras ni pluviales, esta situacion obliga
a los pobladores del casco urbano a la fabricacion
o construccion de pozos de absorcion o al uso de
letrinas, en el mejor de los casos, pero un numero
considerable de personas no cuenta con los recursos
para eso y descarga los desechos hacia las calles y
cunetas que desembocan en el lago y en los rios.

ELECTRICIDAD

El servicio es prestado por la Compafiia eléctrica
ENERGUATE, distribuido por poste y cable por
todo el municipio.

COMUNICACIONES

Cuenta con los servicios de una oficina de correos
y telégrafo nacional, una estacion de radio y el
servicio telefonico en la cabecera municipal como
las colonias periféricas y la aldea Panimaquip
existen lineas particulares y teléfonos comunitarios,
en el drea urbana se encuentran también teléfonos
publicos con el sistema de tarjeta prepago.

La correspondencia en el area urbana se entrega
diariamente a domicilio, para el 4area rural la
correspondencia se entrega a la municipalidad los
dias lunes, miércoles y viernes, dias de plaza, en
donde los vecinos de las comunidades la recogen.

MERCADO:

De caracter formal so6lo existe uno en la cabecera
municipal, con 42 locales en alquiler, la cual no
es suficiente para el movimiento comercial del
municipio. Los dias de plaza son domingo, martes
y viernes, siendo el martes el dia mas concurrido.

Ademas, en la Colonia Quixayd hay una instalacion
de cardcter informal en donde funciona una
pequefia plaza de ventas un dia por semana.

RASTRO

Existe una instalacion de tipo mixto en la cabecera
municipal, para el destace de ganado mayor, la
cual se encuentra en malas condiciones y no llena
los requisitos sanitarios de ley. Se destaza los dias
lunes, jueves y sabado, un total de 9 cabezas de res
a la semana (3 por dia).

CEMENTERIO

Se cuenta con uno solo, ubicado en la cabecera
municipal. Este es utilizado por todos los centros
poblados, a excepcion de la comunidad Nueva
Vida que entierra a sus difuntos en la finca San
José Cacahuate.

EXTRACCION DE BASURA

Se cuenta con sistema de extraccion de desechos
solidos, solamente en la cabecera para los dias
de plaza para el mercado y en dias especificos
para cada area del casco urbano, se deposita en
basureros clandestinos. En la actualidad es tratada
en el vertedero municipal.’’

37 Zetino Boteo, Rony Arceny (2008). Diagostico socioecondémico,
potencialidades productivas y propuestas de inversion, municipio de San
Lucas Toliman, departamento de Solola. Guatemala: Facultad de Ciencias
Economicas de la Universidad de San Carlos de Guatemala.



RE ANALISIS CONTEXTUAL DEL CASCO URBANO DEL MUNICIPIO
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MAPA NO. 6 - Analisis Casco Urbano. Elaboracion Propia.

VIAS DE
CIRCULACION
La composicion vial

dentro del Municipio de
San Lucas Toliman es a
través de un eje central
como calle principal y
calles adoquinadas como
ramales secundarios.

Los Accesos las
principales vias para
acceder al Municipio asi
como al Casco Urbano
son:

« Una via de acceso
y de circulacion es la
cartera CAl la cual
pasa a un costado del
municipio y conduce a
Quetzaltenango.

e Otra via de acceso
y de circulacion es la
carretera CA2 costa sur
a un extremo de la via
principal al casco urbano.

* La principal via es la
Calle Real la cual conecta
el casco urbano central
con el eje (CAl - CA2)
en un extremo hacia
Santiago Atitlan.

 También Existe un
acceso por medio de
transporte lacustre desde
diferentes  puntos al
rededor del Lago Atitlan.



R/ ANALISIS DE SITIO
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MAPA NO. 7 - Poligono a Intervenir. Elaboracion Propia.
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FOTOGRAFIA NO. 14 - Contexto, Fuente Propia.

Frente al terreno
s€ encuentra una
propiedad que es
utilizada como bodega
el cual es colindante al
terreno a intervenir.

Dentro del terreno
se encuentra un area
utilizada actualmente
como area recreativa
con mobiliario infantil
para juegos.

En un anexo al lugar
a intervenir cercana
al lago se encuentra
un conjunto de piletas
publicas  para la
poblacion que le sea
necesario.

A un costado
del terreno en la
parte  posterior se
encuentran otro
conjunto de piletas
publicas la cuales
también son parte del
uso de la poblacion.
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{QA. CALLE “A"

° ©

-

MAPA NO. 8 - Contexto Inmediato. Elaboracion Propia.
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ACCESOS PEATONALES
VEHICULARES

Existe un ingreso
peatonal al Oeste

por la 2a. Calle A, la
1A. CALLE “A'ﬂi cual es un camino de
piedra y desciende
en una pronunciada
topografia por medio
de gradas de igual

° material.
El ingreso por el Norte
es por medio de la la.
{SA' b Calle A, que continua

y accede al terreno
con la 8a. Avenida, es
una calle de piedra y
terraceria que conecta
con la 2a. Calle A.

-

El ingreso por el Sur

—EQA. CALLE “A" es por la 4a. Calle
A, que conecta con

@ @ la 8a. Avenida y esta
pasa sobre el terreno a
@ intervenir conectando
al medio con la 2a.

° Calle A.

[

Existe al Este un
ingreso extension de
la 2a. Calle A, que
va hacia las orillas
del lago de manera
peatonal con un
area limitada y sin
4[8/% AVENIDA continuidad la cual
conecta con la 8a
Avenida al medio.

; £ ey B
FOTOGRAFIA NO. 18 - Accesos, Fuente Propia.




FOTOGRAFIA NO. 20 - Servicios, Fuente Propia.

FOTOGRAFIA NO. 21 - Servicios, Fuente Propia.

INFRAESTRUCTURA Y SERVICIOS

Sobre la 8a. Avenida
existe un red de postes
de electricidad por la
cual puede obtenerse
este  servicio, el
acceso no presenta
problemas.

En la red eléctrica
también se verifica
que cuenta con los
servicios de cable y
comunicaciones por
lo cual el accesible a
estos servicios.

Con  relacion  al
servicio de agua
potable, si cuenta
con este ya que se
encuentra a orillas del
lago y esta agua es la
que se utiliza en todo
el poblado con una
rede de distribucion.

e En el area no es

FOTOGRAFIA NO. 22 - Servicios, Fuente Propia.

visible ningun tipo de
medida en relacion
a los drenajes por lo
cual se debe utilizar
medios de procesos
para su saneamiento
ya que la poblacion
vierten estos desechos
al lago de Atitlan.
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MAPA NO. 9 - Analisis de Sitio. Elaboracion Propia.



CONDICIONES AMBIENTALES

e El soleamiento

‘O’ RECORRIDO viene de este ha
A SOLEAMIENTO oeste del pueblo.
A * Los vientos
1A. CALLE Aji PR,
‘ 13% ey VIENTOS predominantes
“ﬂ PREDOMINANTES son de NorEste a
VEGETACION SurQeste.
o EXISTENTE » La  vegetacion,
montafias y lago
) (()) MEJORES de atitlan son las
@) VISTAS mejores vistas del
ENERGIA lugar.
13% ELECTRICA e La top(?graﬁa es
- ey o
COMUNICACION

ya que se encuentra

RED entre montafias, y
AGUA POTABLE bajo el nivel del

{BA. AVENIDA

RED DE casco urbano.
/7 DRENAJE « La integracion
i 2%-5% e al entorno debe
° &/ PENDIENTE ser una principal
TERRENO

rr-rero

solucidon al

@ FI&« contexto.

"""""""""""""""""""""""""""""" AL - A Uno de los elementos
que rigen al area es la

‘ proximidad del lago

pou de Atitlan, este cuerpo

i de agua enriquece

la propuesta por los

aspectos naturales y
4 de paisaje, ademas de
ser un ente a cuidar.

En la topografia puede
4[2/\- CALLE "A" visualizarse que el
area a  intervenir
esta bordeada por
montafias y este factor
debe aprovecharse
ademas de tener
4[8%\- AVENIDA el cuidado de no
intervenir de manera
negativa al contexto.

FOTOGRAFIA NO. 24 - Ambiente, Fuente Propia.
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W CASOS ANALOGOS

UBICACION: 5 Avenida y 13 Calle 13-52 Zona 1,
Barrio Gerona, Guatemala.

CENTRO DEPORTIVO GERONA

AREA: El proyecto se constituye por 23,250.00 m?

* No existen formas que generen obstruccion
visual a nivel horizontal.

+ La forma con percepcion abierta y lineal
horizontal.

* La forma esta definida por la interaccion de
cada persona.

 Las actividades forman una versatilidad
formal por la constante transformacion del
movimiento.

+ La forma se conforma por geometria basica
formando el paisaje urbano.

"2 LA 2 v vV
\ Q
i o
» Espacios perceptibles con cambios de uso por 2 M T
o — Vs
medio virtual. = 5l RELACIONES
B g Fi e——— Directa
* Los materiales delimitan cada uso y la Gl o= D, 2 ¢ $=——8 Indirecta
. . . £———% Innecesaria
relaciones que existen son fluidas y constantes. iy ] =

» Lacirculacion es versatil y el mayor porcentaje  [INAGENNGNI S ARAISiS Fincionall Fuente Wi panoramiolcom
son de espacios publicos. -

* La utilidad de todo el area se a configurado

para la practica de deporte y la recreacion. : CIRCULACION
: Servicio
. : i . H €-=-=- » Publica
» Existen vinculos con las areas deportivas y el e PR ) Privada
descanso o area de estar. e ~ Emergencia

=== -rm=wn

IMAGEN NO. 2 - Analisis Funcional, Fuente www.panoramio.com




Cuenta con 2 canchas polideportivas techadas, 2 canchas sintéticas para futbol 5, 1 cancha polideportiva
al aire libre, areas de jardines, kioscos para descanso, 8 churrasqueras de concreto para actividades
familiares, Servicio de bafios, vestidores, clinica médica también cuenta con una tribuna con capacidad
de 800 personas.

FOTOGRAFIA NO. 28 - Andlisis Estructural, Fuente www.panoramio.com
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IMAGEN NO. 4 - Analisis Funcional, Fuente www.panoramio.com

La estructura que se utiliza son tubos
estructurales en perfil cuadrado.

Como cerramiento se utiliza tubo estructural
con perfil circular.

Para las Canchas techadas se utiliza estructura
de vigas y columnas acarteladas.

Las uniones de vigas y columnas son por medio
de pernos.

En estructura de Juegos se utiliza tubos
estructurales de seccion circular, en
administracion la estructura en concreto
reforzado.

Los materiales utilizados son concreto
reforzado en mayoria como base de las canchas
deportivas .

En el area de juegos existe materiales diversos
como el concreto, piedrin para permeabilidad
hacia al suelo por lluvias.

En fachada se ha utilizado fachaleta de piedra
como facto de integracion a las areas verdes
existentes.

El suelo en areas de circulacion es con adoquin
permeable o ecologico.

Los materiales son utilizados como medio para
definir usos dentro de las areas publicas las
cuales son de circulacion lineal.




CASOS ANALOGOS

UBICACION: 43 Route du Rhin, 67100 Strasbourg,
Francia.

CENTRO DEPORTIVO NEUDORF

AREA: El proyecto se constituye por 4,290.00 m?

* Selocaliza entere lo urbano y lo rural entre dos
limites que define su materialidad.

* Por medio de elementos o planos seriados se
define en la fachada un movimiento.

e Puede definirse factores modernos como la
planta libre el cual evoca el acceso.

 La simpleza en los detalle constituye un
volumen limpio y espacios confortables.

* Elingreso se denota a simple vista por forma y
material en su proximidad.

L]

[ \'

* Los espacios van conforméandose en relaciones
directas al simplificar los ambientes al verse en
conjunto.

RELACIONES
o——— Directa
$&———% Indirecta
$F——8 Innecesaria
|

|

* El acceso a cada ambiente es fluido Yy sin IMAGEN NO. 5 - Analisis Funcional, Fuente Plataforma Arquitectura.

mayor distorsion en su percepcion al saber la | X
ubicacion del espacio.

» Las relaciones administrativas y servicio estan
delimitadas mas no las deportivas.

YT T U T U Y A A U A U N U R U A U O U T

* Los usos que conforman el conjunto van
rodeando la de mayor auge, cual es la deportiva
y recreativa.

AREAS DE USOS

. ) DE SUELO
* Se crean vinculos entre usos para mejor
.. . .. Servicio
entendimiento del espacio a constituir. b

I Poblica
9 I Privada

reyrery vy vrrer iy vy vyreyvy |

Circulacion

GRAFICA NO. 6 - Analisis Funcional, Fuente Plataforma Arquitectura.




Cuenta con 1 cancha polideportiva techada para futbol 5, futbol sala, y basquetbol,también cuenta con una
tribuna con capacidad de 300 personas, 4 areas de uso practica de esgrima, 4 areas de servicio sanitario y
2 areas de duchas, 8 oficinas administrativas, 2 oficinas de servicio o mantenimiento del centro deportivo.

+ Lamadera se encuentra presente en la estructura
la cual conforma parte de las columnas y las
vigas.

* Como cerramiento las columnas son parte de la
fachada ya que son de material de madera.

» Eltecho estaconstituido por concreto reforzado.

» Lasuniones son por medio de pernos y distintos
tipos de uniones en madera

* Las vigas de madera que conforman parte del
cielo falso estan complementadas por tubos
estructurales de perfil cuadrada.

* El material mas utilizado en todo los elementos
que constituyen el edificio son de madera.

+ Existen partes conformadas por concreto
armado esta contrasta con la madera creando
un ambiente apacible.

* En materiales para pisos se han utilizado el
concreto pulido mayormente en canchas y
areas deportivas.

* Al exterior puede verificarse el uso de
adoquines.

* Losmaterialesqueseutilizansondeprocedencia
en mayor parte naturales, representada por la
madera.




CASOS ANALOGOS
UBICACION: 3331-3371 N Rockwell St, Chicago, IL
60618, USA.

CASA DE BOTES WMS PARQUE

CLARK

AREA: El proyecto se constituye por 22,620.00 m?2

Las areas forman en su conjunto un movimiento
a través de los techos cambiantes.

La versatilidad de los techos tienen la intencion

de captar visualmente el poético ritmo y el
movimiento del remo.

Los materiales y el color del mismo conforman

un contraste con el color del rio traduciéndose
en integracion.

Las formas se constituyen por dobles alturas.

La diversidad en formas no son repetitivas cada
una es variable.

Los espacios son abiertos, no constituyen areas
delimitadas en su totalidad.

Las relaciones en su mayoria son directas,
aperturas que hacen del espacio continuo y
fluido.
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Existe una similitud a ser parte de areas publicas

el
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El mayor uso es publico y privado estas siendo
en un porcentaje similares.
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por los contexto al que se encuentra vinculado.  gNEENNO AR EmEoHAIEIeHE PG AT uieca.
[ ]

| B
Los espacios de circulacion son extensos la
razon por el deporte que lo requiere.
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IMAGEN NO. 8 - Analisis Funcional, Fuente Plataforma Arquitectura.



Ofrece una amplia gama de actividades durante todo el afo, bajo techo y al aire libre, incluyendo el clases
de remo en tanques y el rio, entrenamiento ergdmetro, clases de yoga de remo-inspirado, equipos de remo
juveniles y de adultos, clases adaptadas a personas con discapacidad.

» " fl ok e |

FOTOGRAFIA NO. 40 - Anélisis Material, Fuente Plataforma Arquitectura.

FOTOGRAFIA NO. 37 - Anélisis Estructural, Fuente Plataforma Arquitectura.

Con formas estructurales de celosia alternadas
entre una “V” invertida y una “M”.

El techo alcanza una modulacién ritmica que
deja pasar la luz del sur a través del triforio
superior del edificio.

u
Las estructura en columnas se forma por
perfiles en “H”.

Las uniones de vigas y columnas son soldadas
al igual que las celosias.

La estructura de los techos conforman cerchas
metalicas que forman angulos para el techo.

El material de piedra de las fachadas asemeja
los colores del rio un color grisaceo.

El material interior es madera la cual concreta
confort para las unidades resguardadas.

Por estar cercano al rio ademas del clima frio
es necesario un aislamiento para preservar el
calor por lo cual el interior es la madera.

Los caminamientos son de piedra labrada
ayudando a ser antideslizante.

Los elementos complementarios integrandose
al entorno son constituidos por madera.




CUADRO COMPARATIVO DE CASOS ANALOGOS

Ambientes abiertos con posibilidad
de mayor interaccién.

Relaciones directas con ambientes
Cercanos.

Mayor uso de suelo publico,
permanencia en dreas naturales.

Estructura de bajo costo y comun
proceso constructivo.

Materiales de calidad y de fdcil
acceso.

Forma simple, austera, integracion
con el contexto.

Distribucion de dreas bien definidas.
Estructurade procesosconstructivos
estandarizados.

Elementos de materiales con
posibilidad reciclable

Materiales provenientes de forma
natural.

Formas diversas y rigueza formal
arquitectonica.

Relaciones de circulacion fluidas y
comodas de fransitar.

Versatilidad de estructura, uniones
y construccién simplificadas.

Materiales que enriquecen la
integracion al entorno.

Madera como material aislantes
beneficios en climas frios.

TABLA NO. 4 - Casos Analogos, Elaboracion Propia

Ambientes sin mayor definicién,
sensacion de desorientacion.

Relaciones indefinidas con
ambientes a distancia.

Uso privado sin pronta conjetura de
uso de suelo.

Estructura sin mayor aporte en
diseno arquitecténico.

Materiales con bajo aporte en la
imagen urbana.

Forma de poca versatilidad para
generar diversos espacios.

Usos de suelo con dreas minimas
€n suU USO.

Sumo cuidado para la durabilidad
de los elementos estructurales.

Procesos especificos para su
adecuado desempeno.

Constante  mantenimiento para
conservar su propiedades.

Mayor costo por uso de diferentes
elementos estructurales.

Aumento de herramientas para la
seguridad de objetos y usuarios.

Mano de obra especializada,
aumento en costos.

Materiales no locales lo que define
aumento de presupuesto.

Mantenimiento constante para la
perdurabilidad del material.



%%/ PROGRAMA DE NECESIDADES

Los agentes y usuarios son parte primordial en
el desarrollo de un disefio arquitectonico estos
definen las caracteristicas y el vinculo que efecttia
este con los ambientes que se generaran a traves de
su estudio, por ende estos definen la interaccion que
exista dentro del Centro Deportivo / Recreativo,
dando lugar la funcionalidad a los espacios que se
generen como respuesta.

Se elegiran los tipos de espacios deportivos con
relacion al rea de influencia de dichas instalaciones
deportivas-recreativas. Las necesidades seran de
tres tipos:

. Educacion Fisica y Deporte Escolar.
. Deporte Recreativo para toda la Poblacion.
. Deportes Federados y de Competicion en

Ciertas Areas Deportivas.

USUARIOS: segun la funcién que cumple el
edificio se definen 3 tipos de usuarios lo cuales son:

1. El Visitante: serd quien hard uso de las
instalaciones deusopublico, pasillos,recepcion,
areas deportivas, etc. Sin permanecer por un
tiempo prolongado.

2. El Trabajador: es quien utiliza con mayor
frecuencia las instalaciones, asi mismo, utiliza
todos los servicios que tiene a disposicion el
Centro Deportivo / Recreativo.

3. El Deportista: es el primordial factor para el
desempefio del espacio, ya que de acuerdo
a la afluencia de deportistas, define el éarea
de ambientes. Permanecen por un tiempo
extendido. En la poblacion objetivo, tomando
en cuenta las caracteristicas que presentan los
usuarios del Centro Deportivo, se definen dos
tipos de visitantes:

* Los visitantes al edificio con fines de ocio y
esparcimiento (recreacion).

* Los que visitan de forma continua la practica
del deporte ya sea federado o no federado.

AGENTES: Son todos aquellos entes que brindan
el servicio que los usuarios requieren, al hacer uso
de las instalaciones del objeto arquitectonico. En
este caso se detectan diversos tipos de agentes,
cuales estan distribuidos segun areas en el que
se divide el Centro Deportivo, clasificados de la
siguiente manera:

1. Personal de Atencion al Publico: se integra
especialmente por: recepcionistas, personal de
gimnasio, personal de biblioteca, su funcién no
requiere de equipamiento especial, el espacio
que genera estd de acuerdo con la funcion que
desempetia, el cual es de oficina o espacios
generales.

2. Personal Administrativo: el trabajo del
personal administrativo serd de dirigir y
coordinar proyectos derivados del tratamiento
administrativo y técnico de los fondos para
el funcionamiento del Centro Deportivo
/ Recreativo, seran los encargados de las
decisiones pertinentes de acuerdo con las
politicas deportivas y econdmicas.

3. Personal Deportivo: estd integrado por cada
asesor o instructor de cada deporte que integra
el Centro Deportivo. Su funcion principal es
brindar asesoria, orientacion o entrenamiento
en un deporte, para ello es utilizado las diversas
areas deportivas.

4. Personal de Apoyo: éste sera el encargado
de dar apoyo a todas las areas del Centro, la
cuales incluyen areas de limpieza, seguridad,
mantenimiento. Para ello cada funcion requiere
de un espacio para dichas actividades.

5. Deportistas: el  objeto  arquitectonico
proyectado se ha considerado dar participacion
al deportista y visitante practicante del lugar,
por lo que se hace indispensable la proyeccion
de instalacion con las condiciones necesarias
para albergar a un numero segin proyeccion
de poblacién objetivo, cuya funcidon serd la
practica o asesoramiento y recreacion de cada
uno de las principales disciplinas deportivas




y recreativas del municipio de San Lucas
Toliman. Los deportes que resguardaria el
Centro seran:

* Badminton.

* Remo

+ Canotaje

* Baloncesto
* Futbol 5

*  Voleibol

* Natacion

* Boxeo, Judo, Karate, Lucha.
* Levantamiento de pesas

* Tenis de Mesa

* Billar

*  Ajedrez

* Gimnasio

Estos Deportes deben contar con espacios
necesarios para realizar las actividades propias
de cada proceso, se debe tomar en cuenta el
equipamiento necesario, asi como los pasos
correspondientes al desarrollo de las actividades.

GRUPOS FUNCIONALES

Para un adecuado desarrollo de las funciones y
cumplimiento de los fines deportivos, estudio y
deleite de un centro deportivo / recreativo, este
debe estar compuesto por una serie de ambitos
especificos apropiados al personal y al pueblo.
Estos deberan estar agrupados adecuadamente en
tres areas: publica, privada y de servicio.

AREAS PUBLICAS,
RECREATIVAS

DEPORTIVAS/

Estas areas son aquellas donde se realizan las
actividades del publico en general, inician a partir
del ingreso, donde puede ubicarse el control del
acceso al Centro: vestibulos, recepcion, por la
diversidad de las funciones que esta area debe
cumplir, puede dividirse a su vez en:

1. Areas de descanso: estas deben ser colocadas
tanto en interior como en el exterior del edificio
(patios interiores, plazas, etc.).

2. Areas de servicio social: estan comprendidas
por Biblioteca y Gimnasio.

3. Areas de aprendizaje: estan conformadas por
salas de conferencias, salas de proyecciones,
entre otras adaptando las areas deportivas.

AREAS PRIVADAS

Estan dedicadas principalmente a la gestion
administrativa, incluyendo la oficina administrativa
del Director, asi como del personal administrativo.
El niimero y cualidad de dichos espacios dependera
de la naturaleza y de la importancia de sus
actividades.

AREAS DE SERVICIO

Los espacios técnicos y de servicio son muy
diversos y comprende las de seguridad, gimnasio,
biblioteca, areas de mantenimiento del edificio,
dependencia del personal, dependencias técnicas,
area de estacionamiento, areas de servicios
sanitarios.

El programa de necesidades responde al estudio
de actividades y necesidades que los pobladores
del municipio presentan, en busqueda de crear
espacios agradables para el desarrollo de tareas a
fin de su uso por la poblacion.

El programa arquitectonico representa la solucion
a base de la investigacion, cual constituye una
sintesis de las necesidades y actividades que se
desarrollaran en dicho proyecto definido.*®

38 Flores Arriaga, Sofia Maritza (2012). Centro Cultural para
el Desarrollo de Artes, Municipio de Santa Lucia Utatlan, Departamento
de Solola. Guatemala: Facultad de Arquitectura de la Universidad de San
Carlos de Guatemala.



NUMERO DE USUARIOS.

Se hace una proyeccion de la poblacion existente
segin datos estadisticos actuales en base a
una estimacion del ano 2016 del Municipio de
San Lucas Tolimdn que oscila entre los 30,189
habitantes.

Formula: Pe = Pi (1+Tc)"

Doénde:

Pe= Poblacion Existente

Pi= Poblacion Inicial

1= Constante

Tc= Tasa de Crecimiento Poblacional (0.042)
n= Diferencia de afos

La proyeccion de alcance del proyecto se define
para 25 afios a partir de la fecha actual 2016, el
proyecto tendria una vida util hasta el afio 2041.

Pe = 30,189 (1+0.042)%

La poblacion dentro el area de influencia para el
afio 2041 sera de:

Pe = 84,438 habitantes

Se estima que el 10% de los adolescentes practica
deportes, también el 5% de los adultos y el 5%
de los niflos, en total el 20% de toda la poblacion
practica algun deporte.

05%
10%
05%

En el cual el porcentaje de los deportistas que se
abocan a las instalaciones del Centro Deportivo /
Recreativo es el 5% lo cual se define en:

844 habitantes

Se tiene el enfoque de brindar servicio a los
municipios cercanos, entre los que se encuentran
Santiago Atitlan, San Martin, Pochuta, Panimaquib,
y Tzanpetey, Para estos Municipios se ha estimado

atender un 5% del total de todos los deportistas en
estos pueblos anexos, los cuales constituyen de:

250 habitantes
Total de deportistas a atender anualmente:

Total: 1,094 habitantes

Segun el Plan Nacional de Instalaciones para
Educacion Fisica, Recreacion y Deporte, CDAG,
Se clasifica Centro Deportivo a la instalacion con
fines deportivos a cubrir una poblacion de 1,000 a
9,999 habitantes, la cual esta dirigida la propuesta.

La relacion con el terreno se define en Normativa
con un 3.5 m? por habitante, esto da como resultado
3,938 m? y el terreno que se tiene contemplado
cuenta con 20,000 m? dando lugar a ser factible
para su uso, esta se incrementara segun usuarios y
agentes totales que intervengan.

NUMERO DE APARCAMIENTOS

Buses: el célculo se realizara de acuerdo al nimero
de deportistas, donde se tomaran 50 personas
como promedio por un bus escolar, y se toma de
referencia el total de usuarios del centro.
1,094/50= 21 buses, de los cuales se dividira en 4
tiempos de descarga ya que la estadia es efimero.
Estacionamiento para 5 Buses, ya que estas se
utilizaran en campeonatos o visitas exteriores.

Vehiculos: el célculo de vehiculos se realizara de
acuerdo al Plan regulador de Construccion de la
ciudad de Guatemala. 2 aparcamientos por cada
deporte. 13x2= 26 vehiculos, los cuales se definen
de esta forma ya que no es comun el uso en el area.

Oficinas: 1 vehiculo por cada 30m? = 2 vehiculos.

Discapacidad: Dentro de las plazas de parqueo

se han considerado 2 para discapacidad con las

dimensiones establecidas por el manual CONADI.
Total: 30 vehiculos®

39 Plan Regulador reglamento de construccién de la Ciudad de
Guatemala, Articulo 10 Cuadro b. Afio 1963.



PROGRAMA DE NECESIDADES DEFINIDO

1. AREA ADMINISTRATIVA (137.00 m?)

1.1 Recepcion e informacion
1.2 Sala de espera

1.3 Secretaria

1.4 Sala de juntas

1.5 Oficina de director

1.6 Oficina de contabilidad
1.7 Archivo

1.8 Cocineta

1.9 Servicio sanitario

2. AREA DEPORTIVA (4,792.5 m?)

2.1 Baloncesto, Futbol 5, Voleibol
2.2 Badminton.

2.3 Remo y Canotaje

2.4 Natacion

2.5 Boxeo, Judo, Karate, Lucha.

2.6 Tenis de Mesa, Billar, Ajedrez
2.7 Gimnasio, Levantamiento de pesas
2.8 Cubiculo de entrenadores

2.9 Area de espera de entrenadores
2.10  Servicios Sanitarios Hombres
2.11  Servicios Sanitarios Mujeres
2.12  Bodega

2.13  Villa Deportiva

2. AREA SOCIAL (1,304.00 m>?)

3.1 Biblioteca

3.1.2 Area de Lectura

3.1.3 Area de Libros

3.1.4 Area de consulta

3.1.5 Sala de Internet

3.2 Sal6n de usos multiples (audiovisuales)
3.3 Servicios sanitarios para el publico

3.4 Area de mesas

3.5 Bodega

4. AREA DE APOYO (60.00 m?)

4.1 Garita de acceso y control

4.2 Cuarto de maquinas

4.3 Bodegas de limpieza

4.4 Bodegas de mantenimiento

4.5 Area de apoyo (servicios sanitarios, lockers,
cocineta)

4.6 Guardiania

4.7 Deposito de basura

5. ESTACIONAMIENTO (1700.00 m?)

5.1 Estacionamiento publico

5.2 Estacionamiento  para discapacitados y
embarazadas

5.3 Estacionamiento de servicio

5.4 Estacionamiento de buses

6. AREAS EXTERIORES (1,500.00)

6.1 Area de jardines y senderos
6.2 Area de mirador
6.3 Plazoletas

AGENTES QUE INTERVIENEN

* Personal Administrativo:

* Una secretaria

*  Un contador

*  Un director

* Un coordinador de proyectos y eventos
e Un archivador

* Un coordinador de deportes general

* Un coordinador en cada uno de los deportes
* Un entrenador por deporte

* Unencargado de biblioteca

* Un guardian

* Cuatro conserjes

* Un jardinero



IR PROGRAMA AROQUITECTONICO

El programa es la estructura del proceso de disefio. Conforme a este se generara la construccion de la
propuesta de disefio puesto que es la lectura de los usuarios y el modo de vida, la declaracion de los
locales y areas del que se compondra una edificacion, definiendo la estructura espacial y su organizacion,
asi como la manera de agruparse de cada una de las areas y locales en sus dimensiones superficiales o
analisis de areas.

Recepcion e informacion 15.00 m? )

(@8 Sala de espera 30.00 m? FRIVARO 137.00m

(o) E Secretaria 12.00 m?

=B Scla de juntas 30.00 m? 21.00 m?
§ izl Oficina de director 15.00 m?

Al Oficina de contabilidad 12.00 m? 158.00 m?2
RS Archivo 8.00 m?

Bl Cocineta 6.00 m? .
Servicio sanitario 9.00 m? 1800
Baloncesto, Futbol 5, Voleibol 420.00 m?

Badminton. 28.50 m?
Remo y Canotaje 375.00 m? 6,221.5 m?
Nataciéon 56.00 m?

O8N Boxeo, Judo, Karate, Lucha. 30.00 m?

=4 Tenis de Mesa, Billar, Ajedrez 52.00 m?

% Gimnasio, Levantamiento de pesas 700.00 m?

i Cubiculo de entrenadores 36.00 m? 2 488.6 M

[al Area de espera de enfrenadores 15.00 m? e
Servicios Sanitarios Hombres 30.00 m?

Servicios Sanitarios Mujeres 30.00 m?

Bodega 20.00 m?

Villa Deportiva 3,000.00 m?

Biblioteca 750.00 m? 8.710.10 m?
Salén de usos multiples (audiovisuales) 500.00 m?

Servicios sanitarios para el publico 30.00 m?

Area de mesas 15.00 m?

Bodega 9.00 m?

Area de jardines y senderos 8.710.10 m2

Area de mirador 50.00 m?

Plazoletas 75.00 m?

Garita de acceso y control 5.00 m?

Cuarto de maquinas 9.00 m? 1,760.00 m?
Bodegas de limpieza 9.00 m?

Bodegas de mantenimiento 9.00 m?

Areq de apoyo (servicios sanitarios, lockers, | 15.00 m? 264.00 m?
cocineta)

Guardiania 5.00 m?

Depdsito de basura 8.00 m? .

o) Csfacionamiento publico 2,024.00m

0 Csfacionamiento para discapacitados

[l Estacionamiento de servicio 1,650.00 m?

3‘( Estacionamiento de buses 2,024.00 m2

mll Estacionamiento de bicicletas 50.00 m?

TABLA NO. 5 - Programa Arquitectonica, Elaboracion Propia.
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=N | PREMISAS DE DISENO

Las premisas de disefio definen y regulan factores que inciden en el anteproyecto arquitectonico en temas
urbanos, ambientales, formales, funcionales y constructivos .

« PREMISAS URBANAS: se refiere al aporte del Centro Deportivo / Recreativo a nivel urbano, la
manera en que este se integrara al entorno de su contexto social y cultural.

+  PREMISAS AMBIENTALES: para determinar las premisas ambientales, es necesario el conocimiento
de factores climaticos (viento, temperatura, humedad). También se incluyen elementos que aportan
en el confort al anteproyecto.

+ PREMISAS FORMALES: influye en aspectos formales que aporta el caracter al Centro Deportivo,
para esto se toma en cuenta que la funcion debe ir vinculada a la forma, concretando el concepto de
su arquitectura.

PREMISAS FUNCIONALES: serefiere al funcionamiento general de los ambientes y areas exteriores,
que se relacionan entre si a través de las diferentes circulaciones, tanto peatonales como vehiculares.

« PREMISAS TECNOLOGICAS: se refiere al tipo de tecnologia constructiva que se utilizara en el
proyecto, incluyendo materiales que aporten un sentido al concepto del edificio.

PREMISAS URBANAS

» Tener a consideras que los accesos al proyecto
sean de forma congruente ano dafar el ambiente

ya que es un lugar natural el cual debe de ser
resguardado y no crear algun riesgo.
R A
* Lograr la mayor movilidad por medio peatonal ﬁ Inl ﬁiﬁ
y movilidad con baja incidencia de gases -
. x \/MOV\LIDAD SOSTENIBLE
vehiculares.

IMAGEN NO. 9 - Premisa Urbana, Elaboracion Propia.

* Crear espacios con mayor interaccion de
movilidad por medio de caminamientos de

diversos tipos, senderos, graderias, banquetas
que interactuan con su entorno y el contexto
urbano que define el proyecto.
C (] ° ] Y
 Utilizacion de materiales extraidos del lugar o m&. wlﬁ\\ & A M,i\ @

ecoldgicos de facil acceso.

IMAGEN NO. 10 - Premisa Urbana, Elaboracion Propia.




IMAGEN NO. 11 - Premisa Urbana, Elaboracion Propia.

IMAGEN NO. 12 - Premisa Urbana, Elaboracion Propia.

IMAGEN NO. 13 - Premisa Urbana, Elaboracion Propia.

IMAGEN NO. 14 - Premisa Urbana, Elaboracion Propia.

Generar espacios y mobiliario urbano que creen
vinculos con el entorno en el que se encuentra
el proyecto.

Ayudar a medios visuales naturales que definan
confort y un ambiente agradable, desarrollando
mayor afluencia de personas con la recreacion.

Proveer de espacios publicos como plazas,
miradores, plazoletas, etc.

Dignificar espacios que puedan ser utilizados
por visitantes o personas de la localidad para la
recreaciony la libre locomocion de la poblacion
mejorando la calidad de espacios del lugar.

Agrupar las actividades por medio de Ia
integracion de estas con las anexas que se
practicaran en el lugar.

Mejorar el desarrollo y los procesos que
conforman cada zona, dando lugar a un
conjunto simplificado y un medio con procesos
bien definidos.

Mejorar las areas a intervenir por medio de
un plan de actividades de reforestacion del
contexto.

Lograry definir mayor desarrollo en el ambiente
y la calidad del lugar, con fines de resguardar
el medio natural a intervenir y generar mayores
espacios ecologicos.




PREMISAS AMBIENTALES

» Aprovechar la topografia del la parcela para
las mejores vistas del lugar diversificando la
experiencia.

» Aprovechar las caracteristicas del suelo para la
mejor ubicacion de cada elemento constituyen
del proyecto.

IMAGEN NO. 15 - Premisa Ambiental, Elaboracion Propia.

» Utilizar los posibles entes del medio natural
que existen en el terreno para ser parte de la
construccion del edificio.

* Inquirir en la preservacion del entorno del
lugar a través de elementos amigables con el
ambiente.

IMAGEN NO. 16 - Premisa Ambiental, Elaboracion Propia.

) ) _~(')'_ VERANO INVIERNO 3y,
* Proteger y aumentar el microclima del contexto

por medio de acciones pasivas que permitan
la experiencia de confort para el usuario y
agentes.

* Control de la energia solar durante el dia,
mediante elementos que regulen la penetracion
del mismo en la fachada del edificio.

IMAGEN NO. 17 - Premisa Ambiental, Elaboracion Propia.

* Considerar la orientacion del recorrido del sol,

permitiendo el aislamiento y almacenamiento (//
térmico durante las noches frias.
-
e
—
~—

=
o Mediar las fachadas necesarias hacia el =
NorOeste y SurOeste logrando mejores vistas
del lugar por ser un medio cercano al lago de
atitlan y bordeado de montanas.

IMAGEN NO. 18 - Premisa Ambiental, Elaboracioén Propia.
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IMAGEN NO. 19 - Premisa Ambiental, Elaboracion Propia.

IMAGEN NO. 20 - Premisa Ambiental, Elaboracion Propia.

IMAGEN NO. 21 - Premisa Ambiental, Elaboracion Propia.
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IMAGEN NO. 22 - Premisa Ambiental, Elaboracion Propia.

Promover ambientes y espacios abiertos, libres
para la constante circulacion de ventilacion
natural cruzada dentro del edificio.

Incluir areas de ventaneria del 40% al 80% para
el aprovechamiento del viento y el confort de
los ambientes existentes en el proyecto.

Aumentar de vegetacion existente y utilizarla
como barrera de sonido y contaminacion
natural, con finalidad de posibles cambios a
futuro.

Incrementar de arboles en el terreno
optimizando el control del edificio,
proporcionando condiciones de sombra en
veranoyalmacenando agua durante el invierno,
proporcionando proteccion al terreno al evitar
la erosion del lugar.

Integrar el proyecto a su medio natural,
aprovechando los elementos del paisaje
mejorando la percepcidn espacial.

Construir con materiales locales y que definan
su cultura a través de su integracion y la
materialidad del paisaje y su medio ambiente.

Emplear el uso de aguas pluviales para obtener
beneficios hidricos en aspectos menos estrictos
en la calidad del agua, como riegos de plantas y
usos de evacuacion de desechos.

Utilizar procesos de filtrado para el agua
y manejo de desechos para mejorar las
condiciones del medio ambiente local y su
entorno.




PREMISAS FORMALES

o Definir los puntos que no interfieren en la
arquitectura del paisaje, para los areas aledanas
que se encuentran elevadas.

o Promover la adaptacion del edificio a los
factores naturales, tomando en cuenta la
ubicacion lo mas influyente en el conjunto para
su preservacion.

O

IMAGEN NO. 23 - Premisa Formal, Elaboracion Propia.

o Definir la materialidad y la forma del objeto
arquitectéonico con fines de integraciéon al
estado del medio ambiente de su contexto y
cultura de la poblacion.

o Interferir a nivel de conjunto del proyecto
respondiendo de manera positiva,
enriqueciendo la arquitectura del paisaje del
lugar, generando la estabilidad de lo natural.

IMAGEN NO. 24 - Premisa Formal, Elaboracion Propia.

o Constituir formas que contribuyan en la

arquitectura la pureza, con el concepto —
moderno y la fidelidad de la naturaleza y su
contemplacion. . e

o Aplicar la teoria de la forma para generar una
versatilidad en la definicién de su conjunto,
conceptos como sobreposicion, antigravedad y
penetracion.

IMAGEN NO. 25 - Premisa Formal, Elaboracion Propia.

» Diversificar en relacién a lo volumétrico de la
forma, dar paso al interés de la asimetria y la
belleza de la imperfeccion.

o Tomar conceptos de los siete principios
estéticos del Zen (tradicion Japones) que define
serenidad con el ciclo de la vida y la aceptacion
de lo natural.

IMAGEN NO. 26 - Premisa Formal, Elaboracion Propia.




IMAGEN NO. 27 - Premisa Formal, Elaboracion Propia.

IMAGEN NO. 28 - Premisa Formal, Elaboracion Propia.

IMAGEN NO. 29 - Premisa Formal, Elaboracion Propia.

IMAGEN NO. 30 - Premisa Formal, Elaboracion Propia.

Aprovechar las curvas de nivel topograficas y
adaptar la propuesta arquitectonica a ella, dar
paso a su unificacion.

Conformar la topografia del lugar como parte
de la forma del disefio arquitectonico, siento
este un elemento destacable del entorno y lo
construido.

Definir escalas que interactuen con el usuario
de diferentes formas, promoviendo de diversas
experiencias dentro del establecimiento.

Contribuir en escalas exteriores de lo
monumental a lo intimo generando espacios
perceptibles de distinta forma y ubicacion.

Aplicar de la contemporaneidad en su
arquitectura como moderna, regionalista
y organicista, asi como también de una
ambigiiedad en su lectura.

Precisar de elementos arquitectonicos para el
sentido de orientacion de lo usuarios a el objeto
arquitectonico

Determinar los conceptos de la arquitectura
por su uso, lugar y sociedad a quien esta
dirigida, aperturando una brecha a la sensacion
de propiedad de la cultura.

Delimitar el proyecto en el sentido deportivo y
recreativo aportando en la salud y la calidad de
vida de la poblacion en base a sus necesidades.




PREMISAS FUNCIONALES

o Precisar de vestibulos para que la comunicacién
de los ambientes sean adecuados, asi como la
implementacion de pasillos que conecten los
diferentes zonas del establecimiento.

(INO) uso
o Puntualizar el caricter de cada zona con fines
de estabilidad en la ubicacion de cada ambiente
que se encuentre dentro de la propuesta.

IMAGEN NO. 31 - Premisa Funcional, Elaboracion Propia.

usSo usSo

o Concretar puntos de interconexion para casos
de esparcimiento de los usuarios como punto de
reunion en caso de que suscite una emergencia.

o El ancho de pasillos minimo sera de 1.20m y
el de vestibulos de 2.40 a 3.20m, ayudando a la
circulacién fluida y concisa.

IMAGEN NO. 32 - Premisa Funcional, Elaboracion Propia.

o DProyectar de dreas interiores y exteriores
que respeten el medio natural, congruente al """" » M
L] LT

conjunto en cada factor que lo define en su
materialidad siendo natural y artificial. '
‘“ml'
o Suministrar de areas de sombra mediante el
empleo de vegetacion coniferas. El viento sera _
manejara adecuadamente para el interior ya WL e |||||||||| il
que esta proviene de un cuerpo de agua natural. m

IMAGEN NO. 33 - Premisa Funcional, Elaboracion Propia.

o Ordenar la zona administracion para su facil
acceso para entes administrativos como de
transito de quien lo requiera. '

o Fijar de manera central la zona privada como
ente que dirige toda actividad y funcionamiento
dentro del lugar, conduciendo a su estabilidad .
administrativa. ®

IMAGEN NO. 34 - Premisa Funcional, Elaboracion Propia.
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IMAGEN NO. 35 - Premisa Funcional, Elaboracion Propia.

IMAGEN NO. 36 - Premisa Funcional, Elaboracion Propia.

IMAGEN NO. 37 - Premisa Funcional, Elaboracion Propia.
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IMAGEN NO. 38 - Premisa Funcional, Elaboracion Propia.

Atribuir a los espacios deportivos la seguridad
necesariay el mejor desarrollo delasactividades
que se realicen, respetando los lineamientos
legales que la definen.

Mantener contemplado cada elemento que
conforma los diferentes deportes dando
proteccion y su debido resguardo para no
desintegrarla.

Proveer de espacios agradables para las
diferentes divisiones etarios en la poblacion,
dando lugar a su uso para cada visitante que
interactue con ellos.

Generar diversidad y accesibilidad universal
por medio de areas publicas y mobiliario
versatil.

Utilizar pantallas verdes que delimiten la zona
de servicio y no interfiera en su continuidad de
actividades, asi también en el aspecto visual.

Vincular de facil manera con todos las zonas
para que su resguardo sea continuo y de calidad.

Especificar espacios de emplazamiento para
cada transporte que interactue en el conjunto.

El proyecto toma en cuenta la sostenibilidad
en la movilidad por lo cual se trata de dar
importancia al acceso por medio peatonal o
vehicular sin incidencia de gases.

Las plazas de motos seran de 1.00 x 2.00 m.
Las plazas de bicicletas seran de 0.60 x 2.00 m.
Las plazas de los vehiculos seran de 2.50 x
5.00m.




PREMISAS TECNOLOGICAS

e Construir con cimentacion tradicional a base
de zapatas y cimentacion corrida de concreto
armado.

» Especificar en algunos casos la cimentacion
puede ser por medio del sistema de concreto
ciclopeo para terrenos duros con suelo rocoso.

* Definir cerramientos exteriores € interiores con
0.15 m. de espesor, material de block de 0.14
x 0.39 x 0.19 y sabieta de pegado de cemento
como union entre hiladas.

» Contribuir con tabicaciones interiores sin
funcion estructural, por medio de tabiques de
tabla yeso o de madera las cuales seran segiin
especificaciones de fabricantes.

» Concretar entrepisos con levantados auna altura
de 0.15m del piso normal. Serdn entrepisos
prefabricados de vigueta y bovedilla con acero
de alta resistencia y bloques de entrepiso.

* Determinar que la cubierta serd plana, por lo que
se utilizard el mismo sistema de los entrepisos:
losa prefabricada de vigueta y bovedilla con un
espesor de 0.20 m.

* Fijar columnas de concreto armado, formando
un sistema de marcos estructurales en
conjunto con las vigas, segiin especificaciones
estructurales que requiere el  objeto
arquitectonico.

* Aclarar que en planta libre se utilizaran
columnas redondas de 0.30mts. de radio, esto
para lograr mayores luces y reducir la seccion
de la viga.




Precisar vigas de concreto armado, formando
un sistema de marcos estructurales entre
columnas, con las especificaciones estructurales
que requiere el objeto arquitectonico.

Utilizar viguetas prefabricadas en losa para el
acomodo del sistema de vigueta y bovedilla la
cual inquirira en el disefio del edificio.

Dirigir los materiales a utilizar con fines de
integraciéon como el concreto visto, ladrillo,
madera, piedra y vidrio.

Promover de materiales que ayuden al medio
ambiente, asi como en caminamientos y plazas
con adoquines que tratan con la permeabilidad
del agua en dias de lluvia.

Emplear de materiales como la madera que
permite absorber y aislar la energia térmica y
liberarla para confort en dias frios.

Aplicar elementos antideslizantes en 4reas
deportivas asi como espacios que sea necesaria
por actividades recreativos para adecuar sus
instalaciones y su seguridad en el desarrollo.

Contar con gradas y rampas que integren
perfectamente con el conjunto y el uso de los
mismos materiales destinados al deporte o al
exterior.

Suministrar de texturas para rampas de
discapacitados, utilizar materiales que resistan
al fuego o que no sean propensos a este factor
de peligro para los usuarios.




¥ DIAGRAMACION

PREFIGURACION DEL DISENO

El uso de la técnica de diagramacion constituye una herramienta basica que provee un primer indicio de
la vinculacion de ambientes, los diagramas de relaciones son aquellos esquemas graficos que se emplean
para establecer la validez del planteamiento de una idea matriz una vez haya sido planteada. Se considera
que una relacion es Directa; cuando existe relacion en ambos ambientes, Indirecta; segtn la relacion que
requiere de un drea de interconexion, para que la relacion se establezca, en el caso que no existe relacion
se denomina Ausente de Relacion, al no haber vinculo entre los dos ambientes.

El diagrama de relaciones es el punto inicial hacia el diagrama de circulaciones y flujos, donde se
determina la capacidad de usuarios por sector o zonas y este da paso a la aproximacion de distribucion
de espacios a través de un diagrama de burbujas, seguido de un diagrama de bloques prefigurando la
distribucion arquitectonica.

HNIVZB[OR /ONA ADMINISTRATIVA
ZONA EXTERIOR

ZONA DEPORTIVA
ZONA SOCIAL

ZONA INGRESO

ZONA DE APOYO
ZONA DE PARQUEO

4 - RELACION DIRECTA
2 - RELACION INDIRECTA
0 - RELACION INNECESARIA

TABLA NO. 6 - Matriz de Relaciones, Elaboracion Propia.

RANGO

DEPOR

GRAFICA NO. 4 - Diagrama Preponderancia, Elaboracién Propia.

RELACION DIRECTA

-------- RELACIQN INDIRECTA
RELACION INNECESARIA
clo CE PARQ

GRAFICA NO. 5 - Diagrama Relaciones, Elaboracién Propia.




ZONA
SOCIAL

‘ AREA O AMBIENTE
ELEMENTO INTERCONEXION
—— FLUJO EN UNA DIRECCION
— FLUJO EN DOS DIRECCIONES
ACCESO A PROYECTO

ACCESO
40%

ZONA
ZONA INGRESO
EXTERIOR

ACCESO
60%

ZONA
INGRESO

ZONA
APOYO

GRAFICA NO. 6 - Diagrama de Flujos, Elaboracién Propia.

7N

ACCESO

NORTE
@ AREA O AMBIENTE )
ELEMENTO INTERCONEXION oA
& MEJORES VISTAS DEPORTIVO

INDICA ACCESO

NOX

ZONA
DEPORTIVO

EXTERIOR

DEPORTIVO

ACCESO
GRAFICA NO. 7 - Diagrama de Burbujas, Elaboracion Propia.




=R PROCESO DE LA IDEA FORMAL

El proceso de la idea formal que se aplica a la propuesta de anteproyecto inicia de un analisis en el
entorno y estrategias de disefio aplicando el mejoramiento de la percepcion del lugar, a través de los

aspectos estructurales, funcionales y estéticos.

/-‘
‘-

IDEA 1

Conexién Urbana

La conexion del entorno urbano es un punto
importante a considerarse para la fluidez
constante  en la recreacion y el deporte,
manejando las circulaciones como entes que
componen la arquitectura con el fin al cual
esta dirigida, proponiendo a nivel urbano lo
publico y la apropiacion del espacio por la
poblacion.

GRAFICA NO. 8 - Conexion Urbana, Elaboracion Propia.

Nodos, Hitos y Continuidad Ambiental

Los factores naturales son determinantes en
lo formal del proyecto este aspecto moldea
la direccion u orientacion que tomara el
edificio, traduciéndose en lineas de tension
que sobremarcan la disposicion de las
mejores condiciones a la cual va adaptdndose
el ente en proceso a concretarse.

GRAFICA NO. 9 - Nodos, Hitos Ambiental, Elaboraciéon Propia.

Trama Urbana y Disposicion del Edificio

La trama urbana define la orientacion que no
afecte el paisaje urbano local, constituyendo
una riqueza visual y un caracter cultural, la
integracion con el entorno urbano no persigue
un camuflaje o la ocultacion del objeto, que
puede ser percibido y reconocible, establece
intencionadamente una relacion, un dialogo
formal y de contenidos, con el paisaje
existente, que se toma como modelo.

GRAFICA NO. 10 - Nodos, Trama Urbana, Elaboracién Propia.



IDEA 2

Abstraccion v Simplicidad del Movimiento

Tomando como idea principal el concepto de deporte, la cual se forma de secuencias que generan una
continuidad en el movimiento del cuerpo, la definicidon se encuentra inmerso dentro de la practica.

También dentro del deporte pude ser permisible el ritmo que consiste en mas de una repeticion presentada
en forma sucesiva. Para que exista un ritmo deben existir por lo menos dos elementos distintos que
interactuen formando una secuencia.

B I G T S N

GRAFICA NO. 11 - Movimiento Proceso del Cuerpo, Elaboracion Propia.
El ritmo esta dado por el uso del espacio y el volumen, en la actualidad tanto los materiales como la
técnica, permiten observar armonia y movimiento

Representacion del Uso del Color

El movimiento y el ritmo pueden simplificar el deporte, se trata de representar estos conceptos por medio
del color y la diversidad de formas de los trajes tipicos al rededor del lago de atitlan, sustrayendo los
colores, crean armonia y se integran con lo natural, pueden encontrarse en cada elemento permisible, la
psicologia del color sugestiona mayor actividad y energia en las personas segun sea el color utilizado
promoviendo la actividad del cuerpo.

La secuencia de colores y formas denotan variabilidad, esto puede conformar un mural el cual se
demuestra por medio del concepto de los cuadros de Piet Mondrian y la aplicacién de Le Corbusier,
se define como una secuencia de movimientos que constituye al deporte segtin sea el proceso de las
actividades y necesidades para realizar la actividad de movimientos del cuerpo.

IMAGEN NO. 47 - Giiipil de San Lucas Toliman, IMAGEN NO. 48 - Cuadro de Piet Mon- IMAGEN NO. 49 - Pabellon de Heidi Weber -
Solola. Fuente Propia drian. Elaboracion Propia La Maison de I’'Homme. Fuente Propia

5" HiE

GRAFICANO. 12 - Aplicacion Fachada y Colores, Elaboracién Propia.



IDEA 3

Volumen Basica

El principio de la forma, se define en un
paralelepipedo, el cual contiene las areas necesarias
a cubrir segiin se ha definido anteriormente,
se verifica que el volumen pude emplazarse
perfectamente en el terreno propuesto, para que
no surjan inconvenientes de con relacion a la
interaccion al definir cada elemento que constituya
la forma final del edificio.

Sustraccion en Volumen

¢ ¢ Se define por medio de la sustraccion de areas,
un modelo que se rige segin la necesidades
del edificio , los ambientes que lo conformaran
¢ moldean la forma y su estructura, conforme sea
el requerimiento de un punto central de ingreso
se sustrae la mayor 4area para un punto focal
intermedio, y la circulacion es hacia los lados,
en dos alas del volumen definidos, los cuales
contendran la mayor parte de areas deportivas.

Orientacion de Volumen

La orientacion es un factor que se toma en cuenta
para el aprovechamiento de las mejores vistas y la
arquitectura del paisaje, la cual por ser un lugar
natural estos son importantes al definir la forma, se
rota a 45° el ala izquierda la cual va directamente
la vista hacia el lago, y el ala derecha va hacia el
borde que rodea el terreno que se constituyen de
montafas.

Diversidad Formal

Por medio de la diversidad de formas se define el
volumen final, el cual se constituye de volimenes
de forma seriada y de diferentes alturas esto
permite aprovechar las alturas para los ingresos
de ventilacion e iluminacion, asi como también la
teoria de la forma es aplicada posteriormente.




IDEA 4

Lineas de Tension

Se trazan lineas de tension los
cuales surgen paralelamente a
los aspectos necesarios tomar en
cuenta, mejores vistas, orientacion
segin soleamiento, acceso urbano,
flujos o circulaciones, estos factores
se traducen en limites, al realizarse
una trama esta puede simplificarse
en el surgimiento de lo formal del
proyecto.

GRAFICA NO. 12 - Lineas de Tension, Elaboracién Propia.

Aproximacion Formal

De esta manera, se obtiene una
composicion en planta entre los
ambientes principales del proyecto,
donde se observa la transicion del
movimiento de formas, utilizando
como patrén la reticula de lineas
ortogonales y paralelas a factores
del contexto.

Definicion de lo Formal

Se realizan trazos volumétricos,
tratando de  incorporar las
interrelaciones de la teoria de la
forma, como son:

*  Toque

*  Superposicion
* Penetracion

e Separar

* Antigravedad

GRAFICANO. 14 - Definicion de la Forma, Elaboracion Propia.
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B PRESUPUESTO

El presupuesto para la ejecucion del proyecto del Centro Deportivo /
Recreativo en el municipio de San Lucas Toliman, Solol4, se propone en
14 fases:

* FASE 1: Define los Trabajos Preliminares antes de la construccion.

» FASE 2: El movimiento de tierras pertinente para emplazar el edificio.

«  FASE 3: Area de Servicio que cuenta con los ambientes de apoyo hacia
al edifico Deportivo y Recreativo.

«  FASE 4: Area de Administracion la cual define los ambientes necesario
para el funcionamiento del proyecto segun lo administrativo.

« FASE 5: Area de Remo y Canotaje, esta cuenta un espacio especifico
para el facil acceso al Lago de Atitlan.

* FASE 6: Villa Deportiva, este espacio es extenso para el uso de los
deportistas visitantes 0 en caso que sea necesario su uso.

* FASE 7: Polideportivo, este contiene uno de los ambientes con mayor
area y de uso con mayor flujo de usuarios.

« FASE 8: Area Social, cuenta con los ambientes de Biblioteca, Gimnasio,
Areas de estar y otros medios que sean de utilidad a los usuarios.

«  FASE9: Areade Voleibol y sus respectivos ambientes de almacenamiento
de la implementacion y espacios de observacion.

« FASE 10: Area de Combate, como lo son, Karate, Judo, Boxeo.

« FASE 11: Area de Badmintén, Bodega de implementos, Duchas y
Vestidores.

« FASE 12: Areas de Ornamento en exteriores del Edificio, lo cuales
contemplan también el mantenimiento.

« FASE 13: Area de estacionamiento para Buses, Vehiculos, Motocicletas
y Bicicletas.

« FASE 14: Area exterior, contempla los acabados de calle y banquetas
también las parte de areas de descaso.

Para el presupuesto planteado se busca apoyo de la Municipalidad de San
Lucas Toliman, asi como de entidades de Gobierno o entes que quieran ser
parte de un cambio.

Para determinar el presupuesto del proyecto se tomo6 como base los costos
de materiales mas la mano de obra, para tener un costo unitario por metro
cuadrado, como se muestra en los cuadros siguientes:




FASES DE PRESUPUESTO SEGUN AREAS

NO. AREA DESCRIPCION CANTIDAD | UNIDAD | PRECIO UNITARIO TOTAL
1 [TRABAJOS PRELIMINARES 5750 m?2 Q 71.86| Q 413,178.75
2 |MOVIMIENTO DE TIERRAS 3700 m?2 Q 236.08| Q 873,496.50
3 |AREA DE SERVICIO 230 m?2 Q 2.897.44| Q 666,411.23
4 |AREA ADMINISTRACION 345 m2 Q 3020.28| Q  1,041,995.63
5 |AREA DE REMO Y CANOJE 643 m?2 Q 3046611 Q  1,958,970.30
6 |VILLA DEPORTIVA 2000 m2 Q 1,655.52| Q  3,311,030.25
7 |GIMNASIO POLIDEPORTIVO 1300 m2 Q 195721 Q  2,544,377.40
8 |AREA SOCIAL 900 m2 Q 1265211 Q  1,138,691.94
9 |AREA DE VOLEIBOL 246 m?2 Q 523357 Q  1,287,459.00
10 |AREA DE COMBATE 200 m2 Q 4,55430| Q 910,860.00
11 |AREA DE BADMINTON 267 m2 Q 5055.75| Q  1,349,885.04
12 |AREA JARDIN 250 m2 Q 1,096.39 | Q 274,097.86
13 |PARQUEO 300 m2 Q 2,293.69 | Q 688,107.38
14 |AREA EXTERIOR 700 m2 Q 185544 Q  1,298,805.67
TOTAL DE OBRA Q 17,757,366.93

TABLA NO. 6 - Presupuesto en Fases, Elaboracion Propia.




) CRONOGRAMA DE EJECUCION FISICO Y FINANCIERO

CRONOGRAMA DE ACTIVDADES (SEMESTRAL)
1 2
NO. AREA DE DESCRIPCION TIEMPO DE EJECUCION comn!\crum. 532 DIAS CALENDARIO (19 MESES)
(NﬁMEROS EN CASILLAS SE REFIERE A PORCENTAJE DE AVANCE)

1 |TRABAJOS PRELIMINARES

2 |MOVIMIENTO DE TIERRAS

3 |AREA DE SERVICIO

4 |AREA ADMINISTRACION

5 |AREA DE REMO Y CANOJE , o R O+

6 |VILLA DEPORTIVA X 207 207 207 207

7 |GIMNASIO POLIDEPORTIVO

8 |AREA SOCIAL

9 |AREA DE VOLEIBOL

10 |AREA DE COMBATE

11 |AREA DE BADMINTON

12 | AREA JARDIN

13 |PARQUEO

14 |AREA EXTERIOR

TOTAL DEL PROYECTO 20.04 29.46
Q 00 Q 0
CRONOGRAMA DE ACTIVDADES (SEMESTRAL)
3 | 4 (COSTO APORTE)
TIEMPO DE EJECUCION CONTRACTUAL 532 DiAS CALENDARIO (19 MESES) POR RENGLON %
(Nl’JMEROS EN CASILLAS SE REFIERE A PORCENTAJE DE AVANCE) @
Q 413,178.75 2.33
Q 873,496.50 4.92
Q 666,411.23 375
Q 1,041,995.63 5.87
Q 1,958,970.30 11.03
Q 3,311,030.25 18.65
Q 2,544,377 .40 14.33
Q 1,138,691.94 6.41
Q 1,287,459.00 7.25
Q 910,860.00 5.13
Q 1,349,885.04 7.60
Q 274,097.86 1.54
Q 688,107.38 3.88
Q 1,298,805.67 7.31
63.47 Q 17,757,366.93 100.00

(¢] 11,270,895.63 4,129,897.68

TABLA NO. 7 - Cronograma de Ejecucion, Elaboracion Propia.
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Al CONCLUSIONES

* El Centro Deportivo / Recreativo Toliman, se disea
para satisfacer parte de las necesidades Sociales,
Culturales, Deportivas y Recreativas del municipio
de San Lucas Toliman, Solola.

* El proceso de dicho proyecto pretende que la
mayor parte de los habitantes de esta area influya
hacia la practica del deporte y una vida saludable,
en particular a jovenes y niflos, asi como visitantes
nacionales y extranjeros, hagan uso de las
instalaciones.

 El proyecto es disenado, como un complejo
deportivo y recreativo, con la abstraccion de
elementos culturales del area y la utilizacion de los
colores, que representa la continuidad y la accion
del movimiento en el deporte a través de un proceso
metodico que se da en el municipio, dando lugar a
que los visitantes sean identificados con la cultura
perteneciente a este lugar y la actividad fisica que
promueve la psicologia del color.

* Los ambientes son concebidos para la optimizacion
de espacios, y que el percibir el centro deportivo,
los visitantes, experimenten confort y comodidad
a través de su recorrido. En el disefo se aprovecha
el clima del lugar, orientando el edificio hacia los
factores naturales sin la utilizacion de herramientas
mecanicas, ayudando asi al medio ambiente de su
contexto.

* En el Centro Deportivo Recreativo, proporciona
diversidad de actividades para diferentes edades, y
géneros. Se pretende que dentro del mismo exista
mayor interaccion social entre los habitantes de San
Lucas Toliman y visitantes.

 La realizacion del presente documento es la
respuesta de forma de anteproyecto arquitectonico
de una problemadtica social, el cual a su vez puede
ser un aporte académico a los estudiantes de la
Facultad de Arquitectura y constituya un incentivo
para su divulgacion e implementacion en otros
municipios del area urbana o rural.




] RECOMENDACIONES

* Al proceder al desarrollo de proyectos deportivos,
se debe de tomar en cuenta los lineamientos,
normas y reglamentos que puede presentarse en
el documento o complementarse con otros no
tomados como referencias importantes, la razén
de estos aspectos proveen de parametros de una
solucion funcional a los espacios arquitectonicos
de un Centro Deportivo / Recreativo.

» Al establecer en el proceso de proyectos un analisis
de las caracteristicas del contexto, costumbres,
necesidades sociales y culturales del lugar donde
se lleva a cabo, suscitard a concluir a una mejor
solucidn a nivel funcional y formal u otro ente que
influya en el desarrollo del disefo.

* Promover y fomentar la educacion deportiva a los
pobladores del municipio de San Lucas Tolimén,
Solola, para el buen uso y funcionamiento de las
instalaciones del Centro Deportivo / Recreativo.

» Considerar toda premisa tomada en cuenta como
urbana, ambiental, formal y constructivas para la
optimizacién en el consumo de los recursos para el
funcionamiento del proyecto.

 Se sugiere que todo proyecto municipal de
recreacion o deportivo sea desarrollado en terrenos
municipales cuyos recursos o potencial natural
permitan ser utilizados en favor de tal objetivo sin
quebrantarla.

» Rescatar las areas o espacios naturales en deterioro
y brindar un uso adecuado para su mantenimiento,
rehabilitacion o revitalizacion.

* Se recomienda a la municipalidad de San Lucas
Toliman, que cumpliendo un papel importante en
el desarrollo de la comunidad el cual la misma
demanda, priorizar dentro de sus objetivos,
la planificacion, programacion y ejecucion de
proyectos deportivos y recreativos en el municipio.
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