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INTRODUCCION

Enun Pais en el cual la inversién en temas de salud es insuficiente y sumado a eso,
las Precarias condiciones en las que se encuentran los centros asistenciales Publicos
a nivel nacional, la Poblacién guatemalteca ha tenido recurrir siemPrc y cuando su
situacion econdmica se los Permita a centros médicos Privados en los cuales

encuentran con seguriclacl un servicio de mejor calidad.

Pero cuando las personas no cuentan con los recursos econémicos necesarios y
ademas Provicncn delinterior del Pais necesitan una institucion que sin fines de lucro
brinden agucla a los Pacientes y sus familiares y asi  aliviar en cierta Parte las

carencias que Puedan tencr9 hacer de su estadia un viz?je cligno y seguro.

La Fundaciéon FARES (Familias Abriendo Rumbos de EsPeranza y Salud) es unade
estas instituciones que su misidn es asistir a los Pacientes infantiles con cancer ya
un tutor que los acomparien para asistir a su tratamiento en la Unidad Nacional de
Oncologia Pediatrica (UNOP), cubriendo de forma gratuita todas las necesidades
que se Presenten durante su tratamiento. Esta agucla la Proporciona para evitar,
que los nifios abandonen su tratamiento por lo dificil de su traslado, desde sus
lugares de origen hasta la ciudad caPital, debido al alto costo de hospeclaje Yy

alimentacion.

En el Presente documento se desarrollara la ProPuesta de un anteproyecto
arquitecténico para la sede de la Fundacion FARES, la cual busca contar con un
edificio que cuente con esPacios adecuados y funcionales para que los usuarios se
sientan en un lugar acogedor Yy que lo consideren su hogar. Ademas, se busca que
el nifio ysu tutor desarrollen actividades (sociales y esPirituales) que complementen
su estadia en la ciudad, que interacttien con los demas Pacientes para crear vinculos
de amistad y esto mismo Forje un sentimiento de apoyo e integracion. De este modo
se lograra’ que cuando retornen a su lugar de origen, compartan con la comunidad el
beneficio obtenido en esa fundacion, para que otras personas se acerquen con la

seguridad que seran recibidos de la misma manera.
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1.1 PROBLEMA

En Guatemala, el cancer es una enfermedad devastadora que se hace cada vez mas
frecuente en nifios Yy aclolcscentes, la cual no se Puede Prevenir pero si Presenta una
alta Probabiliclacl de curacion cuando se recibe tratamiento de forma oportuna y
adecuada. lnclependientemente de las caracteristicas de los Pacientes Yy la
en?ermeclacl, lo que mas preocupa es la tasa de abandono de los tratamientos, ya
que en el daltimo estudio realizado en el afo 2000 el 42% de los Pacientes
abandonaban los tratamientos Yy la causa de abandono es porque las familias
Provienen del interior del Pais y no cuentan con los recursos para cubrir el

transporte y hosPeclaje enla ciudad caPital.

La Fundacion FARES provee estos servicios de forma gratuita, pero sus
instalaciones ya ”egaron asu caPaciclacl maxima y se han visto en la necesidad de
rechazar las solicitudes de agucla que les hacen ”egar los Pacientes que no tienen la
caPaciclacl econdmica de costear sus gastos ya que por motivos de seguriclacl e

higiene no Pueden contar con hacinamiento en sus instalaciones.

Al no contar con una nueva scde, la Fundacion ve con Preocupaciér\ que de
continuar con esta situacion, la tasa de continuidad de los tratamientos baje yaque
los Padrcs de familia optan por regresar a sus lugares de origen ya que no Pueden
poner en riesgo la salud de sus hﬁos alcy'a'ndose en lugares donde ellos no Pueclan
suFragar sus gastos, que no tengan las caracteristicas higiénicas necesarias y tengan

que movilizarse grandes distancias para Podcr ”egar a recibir sus tratamientos.
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L2 ANTECEDENTES DEL PROBLEMA

La Fundacion FARES ha ido creciendo en forma constante desde su fundacion,
gracias a la credibilidad de los servicios y agucla que brinda a los Pacientes con
cancer y tutores. La Primera instalacion fisica (afio 2007) estuvo localizada en una
pequefia casa en la zona 7, pero ante la creciente demanda de nifios del interior en
la UNOP y el aumento en el conocimiento de la Fundacion, se decidio trasladar a un
pequefio edificio de cuatro niveles (afio 2009), ubicado en la colonia La Reformita

zona 12.

A lafecha dicha instalacion ”egé asu capacidac! limite y las solicitudes de ingreso al
a”aerguc son cada vez mayores, ”eganclo en momentos a negar la aguc{a que
solicitan, debido a que su esPacio fisico es insuficiente ypor el tiPo de cuidados que
los mismos rec]uieren, no Pucclen entrar en un hacinamiento ya que esto si Poclrl'a

tener un efecto ContraProclucente en la salucl de ‘os nifios.

Personas descosas de colaborar con la Fundacion se han acercado para externarles
el deseo de donar un terreno para que en él se Pueda edificar una nueva sede. Al
saber esta noticia, de manera Pcrsonal me acerque a los encargados dela Fundacion
para externarles mi deseo de colaborar con ellos cntrega’ncloles el anteProgecto de
su nueva sede Yy asi exPonerla a sus benefactores alcanzando el objctivo de tenerun
nuevo esPacio fisico que satis{:aga las necesidades de los Pacientes Yy proveer agucla
a mas nifios con cancer. La Fundacion en el afo 2014 hizo entrega de la carta de

resPaldo para que se le dé tramite a este proceso y en el afio 2016 ratificé la misma.
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1.5 JUSTIFICACION

Tomando en consideracion los puntos anteriormente expuestos y viendo el aumento
de casos de nifios con cancer y que Principalmente Provienen del interior de la
rePL'lHica acompaﬁac{os de un tutor, Fundacion FARES ve con imPeriosa necesidad
la creacion de una edificacion nueva, que cuente con esPacios adecuados, que
incluya la tecnologia arquitecténica de ultima generacion, que este creada Pensando
en el factor humano sin descuidar la estética, en fin una nueva sede que cubra todos

los aspectos fisicos, urbanisticos pero sobretodo funcional y objetiva.

Al contar con un edificio con todas las comodidades anteriormente descritas, la
cantidad de Pacientes beneficiados sera mayor, con ello se contribuira a que la tasa
de tratamientos no concluidos sea menor y el Porcentaje de sobrevivientes sea

magor

La zonificacion Propuesta es: zona Privacla (habitaciones y 4reas de aPogo), zona
social (comedor, cocina, area clejuego y recreacion, Patio, sala de Progecciones),
zona Publica (rccePcién, sala de espera, sala de exposiciones), zona administrativa

yzona de servicio.
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1.4 OBJETIVOS

1.4.1 GENERAL

o Realizar el anteproyecto arc]uitecto'nico para la “Sede para la Fundacion y
Albergue Temporal Familias Abriendo Rumbos de Esperanza y Salud
~-FARES- para Nifios y Nifias con Cancer, zona ll, Guatemala Ciudad”, el cual
Cumpla con las esPechCicaciones de disefio requericlas para este tiPo de
instalaciones, aPIicanclo criterios de integracion entre los elementos a

clesarro”arg Cl contexto urbano CIOI’]C{C SE localiza.

1.4.2 ESPECIFICOS

* Realizar un diagnéstico del funcionamiento actual de las instalaciones para
conocer los puntos débiles y brindar soluciones factibles para los mismos.

+ Elaborar el disefio de un albergue que promueva actividades sociales y
culturales para los Pacientes ysus tutores.

* Disefiar instalaciones que cumplan con los rcquerimientos dela Arquitectura
sin barreras para que las personas con discapacidad Puedan acceder a las
instalaciones sin ningun inconveniente.

. ResPoncler ala solicitud de los personeros de la Fundacion FARES y disefiar
sus instalaciones de manera correcta para que cuenten con las instalaciones
fisicas necesarias al tiPo de servicio que prestan.

. APIicar los conceptos de la Teoria de la Forma y las Lineas de Tension para
Pocler generar una resPuesta volumétrica Funcional, conteml:)orénea que
logre acla[:)tarsc al entorno inmediato donde se localizara el obje’co

arquitecténico.

11 FACULTAD DE ARQUITECTURA ‘
JORGE ESTUARDO GONZALEZ ESTURBAN




SEDE PARA LA FUNDACION Y ALBERGUE TEMPORAL FAMILIAS ABRIENDO RUMBOS DE

ESPERANZA Y SALUD —FARES- PARA NINOS Y NINAS CON CANCER, ZONA I,
GUATEMALA CIUDAD

1.5 DELIMITACION DEL PROYECTO

1.5.1 DELIMITACION DEL TEMA:

Se Plantea un ar\teProgecto enfocado a la Arc]uitectura de la Salucl) pero mas
esPechCicamente ala rama de la Salud Curativa, debido a que en estas instalaciones
los Pacientes estaran en una fase de recuPeracio'n clcsPués de sus terapias para la

curacién del cancer.

1.5.2 DELIMITACION POBLACIONAL:

La ProPuesta arc]uitecténica beneficiara a nifios (as) 3jévenes con cancerde O a 17
afios de edad y asu tutor que Proviencn del interior del Pais y son de escasos
recursos, brindandoles hospeclaje, alimentacién, apoyo esPiritual y educativo

durante el tiempo que dure su tratamiento.

1.5.3 DELIMITACION GEOGRAFICA:

El terreno se localiza en la 5ta Ave. 14-28, zona 11 (Latitud 14736°22.75”N; Longitud
90°3242.28°0), Col. Mariscal, Guatemala Ciudad y cuenta con un area de 1940 m2

yno cuenta con Pendiente alguna.
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MAPA No: 1
RePublica de Guatemala

MAPA No. 2

DePartamento de Guatemala

Municipio de Guatemala

MAPA No. 4
Zonas de la Ciudad Capital

1.5.4 DELIMITACION TEMPORALL.:

El analisis de la propuesta Arquitecténica, para la sede de la Fundacion FARES, en
el municipio de Guatemala, tendra una Progeccién de vida util de 15 afios maximo para
luego ser sometido a una revisién y analizar si todavia satisface las necesidades para
la cual fue concebida dicha propuesta. El funcionamiento debera ser revisado en

Perioclos no mayores a 5 afios para realizar las adecuaciones Pertinentcs.

NVERSOAD 0 $4N CARIS O CURTOMALA
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1.6 METODOLOGIA

Para desarrollar el anteProHecto denominado “Edificio para la Sede de la
Fundacion FARES” en el dcpartamento de Guatemala, se establecieron® renglor\es

generales de traba_jo los cuales determinan el método y técnicas a seguir por etaPa.

CONCEPTUALIZACION

OBSERVACION DE CAMPO
INVESTIGACION,
BIBLIOGRAFICA,

CONSULTAS, ENTREVISTAS | ————————>

CASOS ANALOGOS A

INVESTIGACION DE CAMPO,
FOTOGRAFIAS, DEPURACION v
INFORMACION,
SEGUNDA DETERMINANTES Y CRITERIOS
ETAPA DE DISENO, ANALISIS DEL SITIO,
PREMISAS DE DISENO

DETECCION DE NECESIDADES,
DIAGRAMACION, PREMISAS DE
DISENO, FUNDAMENTACION,

TERCERA ETAPA ENTORNO, CASOS ANALOGOS

FUENTE: Elaboracion propia.

DESARROLLO ANTEPROYECTO
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CAPITULO 2
MARCO TEORICO
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2.1 FUNDACION

Las fundaciones, son Personasjuriclicas colectivas con derecho Privado siendo el
resultado del fenomeno asociativo, que al obtener el reconocimiento del Estado se
convierte en un ente suscePtible de ejercer derechos y contraer obligaciones, con
caPacidadjuridica, con Patrimonio, cgomicilio y nacionalidad Propia y distinta de la
de sus fundadores buscando Principalmente el interés Publico otorgando un

beneficio social.2

Dichos entes se constituyen por testamentos o por escritura Publica, ademas se
crean de manera perpetua, cuyo objeto funcional debe ser Prcestableciclo o

Precleterminaclo el cual constituira la columna vertebral de la entidad.

La fundacion es suscrita a la fiscalizacion o vigilancia del Estado, en virtud de que
ser de derecho Privaclo, no exime a las fundaciones de ser objeto de cuidado
especial, dentro del mismo se encuentra, en Primer lugar su inscripcién enel regjstro
de Personasjuriclicas del municiPio en que se haga constituido y consecuentemente
fraccionado su instrumento de constitucion, regjstro en la SuPerintCndencia de
Administracién Tributaria (SAT) y llevar libros de contabilidad al dia y registro en el
Ministerio de Gobernacion (acuerdo gubernativo 512-98 del Presidente de la

RCPL’JHica) , entre otras, son las obligaciones de estas entidades frente al Estado.

2.1.1 TIPOS DE FUNDACIONES Y/O ASOCIACIONES?

» Asociacionesde apoyo: Asociaciones en Guatemala que se dedican a brindar

apoyo a nifos, personas con enfermedades, ancianos, etc.

' Asociacion Espaﬁola de Fundaciones, «gf Conscjo de Ministros aPrueba la puesta en marcha de un
Protectorado y registro tnico para las fundaciones de competencia estatal”, Asociacion Espaﬁola
de Fundaciones, httP://www.gundaciones.org/es/home.

2 Monroy Juarez, Luis Fernando. 2006. Necesidad de la creacion de las fundaciones de interés
Privado en Guatemala. Guatemala.

> deGuate.com, “Asociaciones Yy Fundaciones en Guatemala”, deGuate.com,

l'uttP: // www.cleguate.com.gt/ guatemala/ asociaciones.PhP#.VDMCYSI5NRB.
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« Asociaciones comunitarias: Fortalecimiento y consolidacion de procesos
educativos, técnicos y formativos que Pcrmitan el mejoramiento de calidad de
vida de las personas en las comunidades.

* Asociaciones benéficas: Directorio de asociaciones y fundaciones de
beneficencia en Guatemala.

* Asociaciones de servicio a la comunidad: Asociaciones que promueven el
desarrollo de las comunidades.

* Asociaciones Rcligjosas: Asociaciones de tiPo religioso que brindan apoyo a
iglesias, escuelas, etc.

 Fundaciones Culturales: son ac]ue”as de caracter Privaclo, cuyos Patrimonios
auténomos, son destinados Primordialmcnte por sus fundadores a la
educacion, la investigacion cientifica o técnica o a cualquier otra actividad
cultural y administrativa sin fin de lucro por las personas a c]uienes

corresPonclc su gobierno, con arrcglo alas Prescri[:)ciones de sus estatutos.

2.2 AL BERGUE

Un albergue es un lugar que sirve de resguarclo, cobﬂo o alojamiento para personas
o animales; También es un establecimiento benéfico donde se aloja Provisionaimente

a PCI’SOI’]BS necesitaclasf*

Senvicio residencial temPoral como medida excePcional de Proteccién. Consiste en
asegurar atencion integral a lactantes, nifios, nifias y adolescentes, a través de:
alojamiento, asistencia integral de salud, escolarizacién y cualquier otra accion que

contribuga a su desarrollo integral mientras Persista la medida excePciona|.5

Se Puede distinguir basicamente entre dos tiPos de albergues: los albergues
Publicos y los a”:)crgucs Privados. Los albergucs Publicos son aque”os cuya
titularidad pertenece a una administracion Publica, o bien a una entidad religiosa, o
son administrados por alguna asociacién,junta vecinal, etc., Yy en su mayoria son

implementados por situaciones de desastres ambientales o zozobras en la

*Real Academia EsPaﬁola. Diccionario de la Real Academia Esloaﬁo/a. EsPaﬁa.
5 Jannie Barb. “Protocolo para la atencion de la nifiez sin cuidado Parental en albergues en ciudad de
Panama, UNICEF”, Ciudad de Panama, Panama, 2012..
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comunidad. Los albergues Privaclos son aque”os cuya titularidad Pertenece aun

Particuiar.

2.2.1 CLASIFICACION DE LOS ALBERGUES POR SU ETAPA DE
IMPLEMENTACION ¢

Auto albcrgucs Provisionalcs: por familias en areas fuera de riesgo.
Albcrgucs colectivos de cmcrgcncia 72 horas): tienen como objetivo brindar
alas personas afectadas por el imPacto o Po‘cencial impacto de un evento
adverso, un lugar seguro, durante un Perioc{o maximo de 72 horas, tiemPo en
el cual se analiza la magnitucl del evento antes de pasar a la etaPa de cierre
del alberguc o a”aerguc temPoral. Pueden ser salones de usos mL'xltiP]es,
iglesias, instalaciones clePortivas, escuelas, otros. En este tiPo de a”scrgue
los servicios seran basicos acorde alos recursos con que cuentan localmente,
hasta que Puec{a Huir la aguda humanitaria de otros lugares.

Albcrgucs tcmporalcs (30 dias): tienen como objetivo brindar a las personas
afectadas por el impacto de unevento adverso, condiciones seguras, durante
un Periodo mayor de 72 horas Yy menor a 50 dias. Pueden ser los mismos
edificios de un albergue colectivo de emergencia pero con una mejor
organizacion y Planhcicacién de los servicios.

Alberguc fe) rcfugio no organizaclo: Es un asentamiento humano clisperso, sin
coordinacion que carece de los servicios necesarios basicos. Generalmente
esta es la forma en que las victimas se alojan clesPués de acontecido €l
imPacto del desastre natural.

Albcrguc o re{:ugjo tcmPoral fijo: Es un inmueble de construccion solida que
retine todas las caracteristicas de un remcugio. Este es el tiPo ideal de regugio,
Yya que cuenta con absolutamente todos los servicios necesarios o con
Posibiliclad de instalarlos facilmente.

Albcrguc infantil: institucion o centro educativo de integracion que alberga

Iactantes, infantes de 0 a 12 afios Y enfermos mentales de ambos SEXOS;

¢ Oscar Alejanclro Garcia Aguilar, “A[bergue TemPoral para nifios, Mixco, Guatemala” (Tesis de
Licenciatura, Facultad de Arquitectura, USAC, 2013), 9-10.

»’ TRICENTENARIA
Universicad de San Carlos do Gustemala
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atiende la normalizacion y aPlica métodos teraPéuticos para los diversos
grados de Pro}:)lemas de educacion apoga'ndose en la Investigacion. El
objetivo PrinciPal es proteger al infante, darle un esPacio para vivir con
actividades recreativas y orientadas mediante métodos teraPéuticos hacia

una actividad Produc’civa e integrarlo ala sociedad.

23 NECESIDADES DE LOS NINOS Y LAS NINAS

* Necesidad de Entendimiento.

* Necesidad de Crear.

* Necesidad de Juego y Recreacion.
* Necesidad de Libertad.

* Necesidad de Identidad.

* Necesidad de Trascendencia.

» Necesidad de Subsistencia, Afecto y Proteccion.
* Necesidad de Salud.

2.5.1NECESIDAD DE SALUD

En este estudio, trataremos el tema del cancer infantil, denominandose asi a un
grupo de enfermedades que se desarrollan cuando se descontrola el crecimiento de
las células enel cuerpo. Algunos canceres forman ProliFeracioncs llamadas tumores,

pero no toclos los tumores son cancerosos.
|os canceres mas frecuentes en la infancia son:

+ Laleucemia: cancer de los glébulos blancos.

 Linfoma: cancer de los ganglios linfaticos.

e Tumores cerebrales: el cancer Pucde localizarse en muchas Partes del
cerebro.

e Osteosarcomas: cancer de huesos.

Anualmente el nimero de nuevos casos de tumores solidos y leucemias, es de diez a
doce por cada cien mil nifios. La Posibilidacl de que un nifio contraiga una

enfermedad cancerosa a lo |argo de su vida de los catorce Primcros afios de vida es
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del orden de uno por cada seiscientos veinticinco. En la actualidad, la suPervivencia
global a los cinco afios del diagnéstico en los Pacientes oncolégicos infantiles se
encuentra alrededor del 65%, Porcentaje que va en aumento por el auge de
tratamientos temPranos de la enfermedad. La acePtacién de la enfermedad Yy las
rePercusioncs que tendra en la salud fisica son desfavorables para la salud mental y
la influencia que creard en los ambitos de la vida de quien la Paclece, yen el casode
nifios, a quiencs se Priva del ambiente a que estaban acostumbrados hasta entonces

(escuela, amigos,juego, recreacion), Puecle resultar sumamente dafina.

Como consecuencia, ante los clemés, el nifio Puede tornarse mas egocéntrico al
ocuparse cada vez mas de si mismo y menos de las personas que lo rodean. Los
Psic]uiatras indican que la mayor parte de estos nifios al PrinciPio se niegan a creer
que estan enfermos y Posteriormcnte sienten culpabilidad e ira por su estado.
Algunos nifios pequefios no son capaces de entender por qué Padecen la
enfermedad y asumen que estan siendo castigaclos por ser “malos”. Ademas de
esto, Pueden cnojarsc con sus Paclrcs y los medicos por no ser capaces de curarla
enfermedad. De esta forma la enfermedad Pucde hacer que el nifio se atrase en la
escuela o trate de evitar asistir a ésta, aumentando su soledad al sentirse diferente

alos demas.

Los Psic]uiatras afirman que se debe evitar proteger demasiado al nifio ya que esto
imPide aPrenclcr a socializarse, gcncra’nclole dificultad para separarse delos Paclrcs
en el momento en que vaya a ParticiPar en actividades. Por el contrario, el estar en
contacto con otras personas que se han adaPtado a vivir con este tiPo de

enfermedad, Puede ser muy beneficioso.

Son bien conocidos los beneficios de tener interés en el arte, la musica u otros pasa
tiemPos. El dolor sera mas dificil de controlar silos Pacientes estan aburridos o si se
sienten aislados. La tcraPia ocuPacional es una disciplina que basada en ¢l
conocimiento de la Psicologia del Paciente y de sus caPaciclacles fisicas tiene como
finla bL’xscluccla de actividades que Permitan que el Paciente adquiera o mantenga las

habilidades necesarias a fin de reinsertarse normalmente a actividades de la vida
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cotidiana’

24 PRINCIPIOS DE APLICACION DE LA TERAPIA
OCUPACIONAL ¢

El fjercicio fisico presenta una serie de ventai}'as por todos conocidas pero afiade un
factor de esfuerzo que hace que el sistema inmunitario no Puecla resPonder con
satisfaccion Yy como consecuencia sobrevenga una disminucion de defensas que
hacen Posiblc la aParicién de Fatiga Patolo'gica y decaimiento general por lo que
todavia es frecuente escuchar que los enfermos oncolc')gicos no Puedan Practicar

actividad fisica reglacla como método de salud.

Los éjercicios) losjuegos y la musica son formas utiles en la terapéutica ocupaciona

yse clasificade la siguientc manera:

+ Actividades de entrenamiento, que se aPIican por su valor a enfermos en
reeducacion fisica o en rutina de reeducacion en los Pacientes.

« Actividades recreativas y dcjuegos, tales como la musica,juegos, danzas
folkloricas, etc., que Proporcionaclas por el valor social y gcncral para los

Pacientes.

2.5 TERAPIA OCUPACIONAL EN NINOS CON CANCER ¢

Entre las técnicas que se Pucden utilizar para el tratamiento de nifios con cancer, se

PUCC!CI’] mencionar:

7-8 Marlen Elisa Granados Toledo, “ProPucsta para la creacién del dcpartamento de TeraPia
OcuPaciona! y Recreativa en la Unidad de Hematologia Pediatrica del Hospi’cal SanJuande Dios”
(Tesis de Técnico Universitario en TeraPia OcuPacional y Recreativa, Escuela de Ciencias
Psicolégicas, USAC, 2006), 8,13.

? Marlen Elisa Granados Toledo, “ProPucsta para la creacion del clePartamento de Terapia
OcuPaciona! y Recreativa en la Unidad de Hematologia Pediatrica del HosPital San Juan de Dios”
(Tesis de Técnico Universitario en TeraPia OcuPacional y Recreativa, Escuela de Ciencias
Psicolégicas, USAC, 2006), 13.
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251 Ej'crcicio

lLos programas de ejercicio y rehabilitacién Pueder\ mejjorar el control del dolor. La
hiclroterapia es de Particular utilidad para Pacientes con dolores relacionados con
la carga de peso. El ejercicio Pasivo o activo Puecle aminorar o eliminar las molestias

musculo- esqueléticas generalizaclas relacionadas con la inactividad o la debilidad.
2.5.2 Distraccion

Son bien conocidos los beneficios de tener interés por el arte, en la musica u otros
Pasatiempos. El dolor sera mas dificil de controlar si los Pacientes estan aburridos

o si se sienten aislados.
253 Masajc

El masa]}'e PUCdC aliviar Cl dolor causaclo POF’ esPasmos musculares) sinclromes

miofaciales o molestias muscloesqueléticas generalizadas asociadas con inmovilidad

y debilidad.

254 Tcrapia de Rclajacién

Existen evidencias confiables de que la teraPia de rcla_jacién contribuge ampliamente
al control del dolor en Pacien’ces con cancer. Se Puecle emPlear una gran variedad
de técnicas de diversas complejidaclcs. La teraPia de relajacic’)n tendra un efecto
tranquilizantc y agudaré a tratar la exacerbacion del dolor relacionado con la
ansiedad y el estrés emocional, asi como con la ansiedad asociada con el aumento
del dolor. El dolor musculoesquelético relacionado con la inactividad fisica Yy la

debilidad, también Pucde auxiliarse con técnicas de relajacién muscular.
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2.6 ACTIVIDAD FiSICA EN PACIENTES CON CANCER ©

El fjercicio fisico presenta una serie de ventajas por todos conocidas pero afiade un
factor de esfuerzo que hace que el sistema inmunitario no Puecla resPonder con
satisfaccion Yy como consecuencia sobrevenga una disminucion de defensas que
hacen Posible la aParicién de Fatiga Patolo'gica y decaimiento general por lo que
todavia es frecuente escuchar que los enfermos oncolégicos no Puedan Practicar

actividad fisica reglacla como método de salud.

Dejar que el nifio se comporte con libertad, dejarlojugar alfutbol, andar en bicicleta,
correr o subir a un arbol siemPre que quiera hacerlo y disfrute con ello, es mucho
mejor que mantener un Proteccionismo quea nada conduce, el ejercicio y la actividad
son imprescinclibles en esa edad desde el punto de vista ﬁsiolégico se debe

resPeta rlo.

La Pecliatria oncolo’gica surge como subespecialidad dela Pecliatria general ante las
necesidades de un grupo de Pacier\tes diferentes al resto de la Patologia infantil. El
desarrollo de la Figura del Pec!iatra oncolo’gico se Proc!uce en un comienzo por la
relacion de éste con otros espccialistas complementarios para el diagnéstico y

tratamiento cle estos emcermos.

© Marlen Elisa Granados Toledo, “Propuesta para la creacion del departamento de Terapia
OcuPaciona! y Recreativa en la Unidad de Hematologia Pediatrica del Hospital San Juan de Dios”
(Tesis de Técnico Universitario en TeraPia OcuPacional y Recreativa, Escuela de Ciencias
Psicolégicas, USAC, 2006), 16.
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2.7 TEORIA DE L A FORMA!

Movimiento de la Va nguardia Pla’stica
que aPIica diferentes maneras de
interrelacionar  los  elementos y
formas. Las interrelaciones del
constructivismo son: cargar, montar,
penetrar, abrazar, envolver,
antigraveclad, ensamblar, separar,
rematar, velocidad, continuidad.

Imagen No. I: CARGAR. Elaboracion ProPia.

* Cargar: muestra la
suPerPosicic')n de elementos en
diferentes Posiciones en las
cuales se encuentran ubicados
unos encima del otro en su
totalidad.

e Montar: esta interrelacion se

da cuando uno o mas

elementos se encuentran

Imagen No. 2: MONTAR. Elaboracion ProPia.

suPerPuestos uno sobre otro

N pero noen su totalidad Y estos
Pueden estar susPendidos o
1 v
* Penetrar: esta interrelacion se
da cuando uno o mas elementos
atraviesan a otros elementos en
su totalidad y estos quedan
emPotrados de forma

fmagen No. 3: PENETRAR. Elaboracién propia. susPendida o aPoyada.

I L ester David Yupe A]varado) “Centro chnolégicos ExPcrimental Preuniversitario Villa Nueva,
Guatemala” (Tesis de Licenciatura, Facultad de Arc]uitcctura, USAC, 2013), 28-31.
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« Abrazar: esta interrelacion se
da cuando uno o mas elementos
rodean a otro elemento
haciendo contacto en dos o

mas extremos, esto Pueden

estar dC Forma susPendida O

1
Imagen No. 4: ABRAZAR. Elaboracion ProPia

. Antigavcdad: esta
interrelacion se da cuando
existen elementos que se elevan
de manera Portante, aPogaclos
enunextremoy dejado grandes

luces de voladizo.

Tmagcrl No. 5: ANTIGRAVEDAD. Elaboracion Propia

o Continuidad: se da cuando
existe un tnico elemento el cual
se exPande o) contrae

conformando una tnica unidad

.oy,
A FAAMANAC TSI

Imagen No. 6: CONTINUIDAD. Elaboracisn propia
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o Ensamblar: esta interrelacion
se da cuando se colocan
elementos clhcerentes en una

comPosicic')n los cuales enca}jan

Pencectamente unos con otros.

Imagen No. 7: ENSAMBLAR. Elaboracién ProPia

*  Envolver: en esta interrelacion
un clemento se Posiciona
alrededor de otro elemento
rodeandolo de tal forma que
uno se encuentra dentro de

otro

Imagen No. 8: ENVOLVER. Elaboracién Propia

- o Rematar: esta interrelacion

sucede cuando se coloca un
elemento para coronar otro,
siendo este la terminacion o
detalle final.

Imagen No. 9: REMATAR. Elaboracién Prona
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+ Velocidad: esta interrelacion se
da cuando los elementos se
encuentran ubicados de una
forma que rePresenten ritmo Y

movimiento, no hag limite de

elementos de estos Y Pueclen

integrar otras interrelaciones.
Imagen No. 10: VELOCIDAD. Elaboracién Prona

. ScParar: esta interrelacion se
da  cuando existen dos
elementos iguales o similares

seParaclos POF meclio CIC otro

* Lineas de Tension:

Son las relaciones esPaCiales o Imagen No. fi: SEPARAR. Elaboracion propia
visuales coincidentes que se dan
entre dos o mas Figuras dentro de
una comPosicién cualquier
clibl.ﬂ'acla dentrode un campo visual
o formato.

Se expresan a través de linea o
vectores que Parten de Ila

Prolongacic’m de las lineas

estructurales Propias de cada

Figura a manera de relacion visual
fmagen No. 12: LINEAS DE TENSION.

COlﬂClClCﬂtC 3 COlﬂClClCﬂtC con Cl Fuente: http://mnnannoﬁcias.blogspotcom/2008/ll/fcoria-
resto de lineas estructurales de las de-la-forma-el-espacio.html

demas figuras.
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5.1 DIAGNOSTICO URBANO

311 ASPECTOS HISTORICOS

La Ciudad de Guatemala, cuyo nombre oficial es Nueva Guatemala de la Asuncién,
esla caPital y sede de los Podercs gubcrnamentalcs dela RCPL'xHica de Guatcmala,
asi como sede del Parlamento Centroamericano. La ciudad se encuentra localizada

cn Cl area sur-centro ClCI Pais 3 cuenta con una gran canticlac{ dC areas VCI'CICS.

Muchos son los estudios que se han realizado acercade la etimologia de Guatemala,
sin que hasta la fecha se haga establecido con certeza. Asi por ejcmplo estan los
siguientes signhcicaclos: (c!el egiPcio puro: Guatem-ra = senda del sol Poniente);
Fuentes Yy Guzman, Coactemalan = Palo de leche, Gabriel Angel Castafieda Coatl-

montl-lan = Lugar de Ave SerPentinera.

La Primera ciudad de Guatemala fue fundada por don Pedro de Alvarado en 1525 en
Iximché, caPital del Reino Cakchiqucl; la segunc!a en1527 enel valle de Almolonga; la
tercera en el Valle de Panchoy Yy la cuarta (1776) en elvalle de la Virgen, en donde se
asienta hog la Ciudad de Guatemala.

Situada sobre la meseta central, se coloca como la urbe mas grancle de Centro
América, Privilegio que sostiene desde su fundacion, ya que fue el centro de la
CaPitania General de Guatemala, que abarco desde Chiapas y Soconusco hasta

Costa Rica.

3 1.2 UBICACION

El municiPio de Guatemala es a su vez la cabecera clePartamental, municiPal y la

2 Wil(ipeclia Enciclopedia Libre, “Cjudad de Guatemala”, Wikipeclia Enciclopedia Libre,
[—yttPs:/ / es.wikipedia.org/wiki/Ciudad_de_Guatcmala.
2 Monogramcias DePartamen’co de Guatemala, “MuniciPio de Guatemala”, culturapeteneragmas)

httPs://culturaPeteneraymas.wordPress.com/ZOll/lO/Zﬁ/municiPio~de~guatema!a/.
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cuidad caPital de la Republica, se encuentra situado en la parte central del
dePartamento, enla RegionloRegion MetroPo]itana. Se localiza en la latitud 14° 38’
29" yen la longitud 90° 30’ 477,

3 1.3 EXTENSION TERRITORJAL

Cuenta con una extension territorial de 228 Km2, de los cuales, 80 Km2
corresPonclen ala ciudad caPital inclugenclo sus colonias; se encuentra a una altura
de 1498.89 metros sobre el nivel del mar.

5.1.4 CLIMA

La temPeratura media del clePartamento de Guatemala oscila enlos 20.5°C (conuna
maxima de 32°C yuna minima de 8.22C). La Precipitacién se encuentra entre 500 a
2,000 mm/afio. Su altitud es de 1498.89 msnm. La humedad relativa Promeclio anual
es del 75%

% 1.5 LIMITES GEOGRAFICOS

Limita al Norte con los municiPios de Chinautla y San Pedro Agampdc (Guatemala);
al sur con los municiPios de Santa Catarina Pinula, San José Pinula, Villa Canales,
San Miguel PetaPa y villa Nueva (Guatemala); al Este con el municiPio de Palencia

(Guatemala) y al Oeste con el Municipio de Mixco (Guatemala).

MaPa no.5
Mapa del charkamcnto de Guai;cmala
Mapa del Departamento de 2 &
QUICHE o % &
e B

#\-._7"$an Pedro
N Sacatepéquez

CHIMALTENANGO

{
San José ‘\jALAPA
arina  pinyla

7 { ula /
{ SACATEPEQUEZ { Petaba . 4
. Zona 1 A Frajjangs” V" N FUENTE:
ona Zona 13 17 Amatitlan 1 g
Zona? gmatd - 4 ht’cp: // csPanol.ma Psoxcworld.com /continent
Zonad  Zona 16 { 1 SANTA ROSA
Zonad  zomai7 y ) es/norteamerica/. guatcmala Vi dcpar'tamcntos
Zona?  gena1s { Villa Canales ; B
Zona8  Zona20 A o 0 5 10 Kibmetrss / guatcmala.html
Zona9  Zona 22 . a /
Zona 10 Zona 24 N \
Zonaly Zom2s ) 5 Milas &
S0 /'Copyright © 2011-12 www.mapsofworld.com >
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% 1.6 DIVISION POLITICA #

El municiPio de Guatemala esta dividido en una cabecera municiPal, 25 zonas, siete

aldeas H veinte caserios.

* ALDEAS: |Las Canoitas, Guajitos, La Libertad, Los Ocotes, Las TaPias I, Las
TaPias Ty Las TaPias 1.

* CASERJOS: Acatan, Aceituno, El Amak, Los /\ngeles, Argentina, Arrivi”aga,
El Caminero, El CamPo, Los ChomPiPes, El Jicaro, Lomas de Ciudad Vieja,
Lourdes, El Purgatorio, Rincon de La Paja) Roclriguitos, La Sabana, San
Antonio El Bebedero, Sector Soto, Los Vados, Kilémetro 9, 10 yl.

Mapa no.6
Distribucién de las zonas en el MuniciPio de Guatemala

v

o o S i
Zonas capltalmasz . ARV,
f D-

N ?N_ CIUDAD DE GUATEMALA

FUENTE: http: //servicios. pren salibre.com/ PI /domin go/ archivo/revistad,/2007/diciembre07/301207/ciudad.shtml

* Ciencias Sociales y Formacion Ciudadana, “Guatemala (MuniciPio) ” wikiguate la encic]opedia en

linea de Guatemala, http://wikiguate.com.gt/guatemala~municipio/.
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5.1.7 SISTEMAVIAL Y

La Ciuclacl de Guatemala cuenta con cliversas carreteras Yy autoPistas que la

conectan al resto del Pais, como:

* lLa auto[:)ista Palin-Escuintla.
e Lade Guatemala—Aguas Calientes
* | as carreteras que la conectan al occidente del Pais, esPeciticamente alos

clePartamentos de Quetzaltenango, San Marcos, Huel‘nuetenango Yy Quiche.

i Transpor'te

o Buses urbanos (existen %6 rutas Y cobran una tarifa de Q.1.10 Yy QIl1.25
en dias festivos. Estas tarifas se “resPetar\” en ciertas horas del dia.
Se sabe que algunas rutas llegan a cobrar hasta Q.5.00 como tarifa
nocturna).

o Sistema prepago denominado SIGA el cual operaen distintas zonas de
la caPital.

o Transmetro, Promovicla por la municiPaliclacl de Guatemala y que

cuentacon?’ lineas de servicio.

%2 ASPECTOS SOCIOECONOMICOS

3 2.1 DEMOGRAFIA

Seglin datos obtenidos del Instituto Nacional de Estadistica (INE) para el afio 201,
el municiPio de Guatemala tenia una Poblacién de 3,134,276 habitantes. Su
distribucion por genero corresPonde aun47.30% hombres yun52.70% mLﬂ'eres.

v Wikipeclia EncicloPeclia Lil)re, “Ciudad de Guatemala”, Wil<iPeclia l':nciclopeclia Libre,
l'xttPs:/ / es.wikipedia.org/wilci/ Ciuclacl_cle_Guatemala#Sistema_de_transPorte.
© Instituto Nacional de Estadistica, “Caracterizacion Repul)lica de Guatemala”} Ciudad de

Guatemala, Guatemala, 2005,
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GRAFICA No.3
CANTIDAD DE HOMBRES Y MUJERS EN EL MUNICIPIO DE GUATEMALA

POBLACION MUNICIPIO DE GUATEMALA
POR SEXO

# HOMDBRES

MUJERES

FUENTE: Datos obtenidos de la Caracterizacion Repdbl ica de Guatemala. Elaboracion Propia.

CUADRO No.l
PROYECCION DE POBLACION 2010-2015 REPUBLICA DE GUATEMALA

Afio : '°’°°°' poblacitn | 4. sa de crecimiento
2010 14,361,666 25
2011 14,713,763 25
2012 15,073,375 24
2013 15,438,384 24
2014 15,806,675 24
2015 16,176,133 2.3

FUENTE: Caracterizacién chdblica de Guatemala, INE

POBLACION POR GRUPOS DE EDAD

La Republica de Guatemala tiene una Poblacic’m relativamentejoven, al regjstrar que
el 66.5% de los habitantes cuentan con menos de 50 anos de eclacl, destacando
dentrodela Poblaciénjovcn, los ubicados dentro del rango deedaddeioar+ afos,

que rePresentan el 15.5% dela Poblacién total.
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Al analizar la distribucion Poblacional, encontramos que la cantidad de nifios que
entranen ¢l rango de edad donde se hace mas frecuente € Padccimicnto de cancer
es bastante alto por lo que mas nifos estan en riesgo de Padecer esta enfermedad
y por lo tanto la cobertura de los servicios médicos para enfrentar dicho

Padecimiento deben ser mas y mejores cada dia.

CUADRO No.2
POBLACION POR GRUPO DE EDAD Y SEXO REPUBLICA DE GUATEMALA

Grupos ‘ ‘
quinquenales Hombres Mujeres Total
por edad
0-4 919,315 868,193 1,787,508
5-9 973,970 878,063 1,852,033
10-14 1,019,787 961,444 1,981,231
15-19 848,146 880,489 1,728,635
20-24 646,134 711,705 1,357,839
25-29 477 475 554,505 1,031,980
30-34 461,427 538,532 999,959
35-39 370,038 412,502 782,541
40-44 298,834 348,453 647,287
45-49 270,505 302,897 573,402
50 -54 215,230 281,992 497,222
55 - 59 189,253 192,887 382,140
60 - 64 145,639 168,734 314,373
65 -69 104,416 123,496 227,912
70-74 92,004 97,609 189,613
75-79 63,028 70,334 133,362
80 -84 39,395 39,940 79,335
85 6 mas 28,416 41,699 70,115
TOTALES 7,163,013 7473474 14,636,487

FUENTE: Caracterizacion RcPuHica de Guatemala, INE

POBLACION SEGUN COMUNIDAD LINGUISTICA

En Guatemala Prevalece la comunidad no indl’gcna, que rcpresenta el 60% del Pais.
La comunidad lingUistica Kiche representa el 1% de la Poblacién. Le sigue la
comunidad lingijistica Kac]chiquel, Qekchr y la comunidad Mam. Las demas

comunidades tienen rePrescntaciones menores en la Poblacién.
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CUADRO No.%
PORCENTAJE DE COMUNIDAD LINGUISTICA POR MUNICIPIO

COMUNIDAD LINGUISTICA

MUNICIPIO

GUATEMALA 100 85.8 23 o2 8.6 o7 0.0 23

FUENTE: Caracterizacion chlﬁbhca de Guatemala, INE

% 2.2 DIMENSION SOCJAL

POBREZA

La linea de Pobrcza extrema representa el costo de adquirir los alimentos que
cumplan conel rccluerimicnto calérico minimo anual por persona. Seglin la Encuesta
Nacional de Condiciones de Vida (ENCOVI 2011, La Pobreza extrema a nivel
nacional afecta al 3.23% de la Poblacién (1, 951,724 Personas), y la Pobreza no
extrema a un 40.38% (5, 909,904 Pcrsonas). Los dePartamentos que registrar\ los
mayores niveles de Pobreza extrema son Alta VeraPaz 37.7%, Chiquimula 28,5% y
Zaca[:)a 25.0% de la Poblacién.

Al analizar la Pobreza por sexo, se observa que la Pobrcza extrema y la Pobreza
general tienen mayor Prcvalcncia en las mujercs. Por su Partc la Pobreza por grupo

étnico, destaca la Pobreza extrema en los indigenas‘
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CUADRO No.4
PORCENTAJE DE POBLACION POR NIVEL DE POBREZA,
SEGUN SEXO Y GRUPO ETNICO, ANO 201

| Niveles de pobreza

Caracteristicas Po?éatac:én
Sexo
Hombre 489 493 50.2 49.1 485
Mujer 51.1 50.7 49.8 50.9 515
Grupo étnico
Indigena 40.0 54.7 66.8 50.7 230
No Indigena 60.0 45.3 33.2 49.3 77.0

FUENTE: Caracterizacién chdblica de Guatemala, INE

SEGURIDAD ALIMENTARIA

En el caso de Guatemala, la inseguridacl alimentaria es Principalmente un Problema
de acceso a los alimentos, generalmente estimado a través de mediciones indirectas

(Cj. Pobreza), de causas (ej. &isponibilic{a&) o efectos (ej. desnutricion).

Con base a los datos generaclos por la ENCOVI 2011, el 19.17% de los hogares de
Guatemala Pueden considerarse SEgUros desde el punto de vista alimentario. El
resto de los hogares se clistribugen dela siguiente manera: Inseguros | eves 59.29%;
Inseguros Moderados 27.15%; e Inseguros Severos 14.41%.

CUADRO No.5
NIVEL DE PREVALENCIA DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA

NIVEL DE INSEGURIDAD ALIMENTARIA

MUNICIPIO

GUATEMALA 37 39.2 9.4 9.7

FUENTE: Caracterizacion chublica de Guatemala, INE

37 FACULTAD DE ARQUITECTURA ‘

JORGE ESTUARDO GONZALEZ ESTURBAN




SEDE PARA LA FUNDACION Y ALBERGUE TEMPORAL FAMILIAS ABRIENDO RUMBOS DE

ESPERANZA Y SALUD —FARES- PARA NINOS Y NINAS CON CANCER, ZONA I,
GUATEMALA CIUDAD

EDUCACION

SegL'm la ENCOVI 201, en Guatemala el 76.5% dela Poblacién mayor de 15 afios sabe
leer y escribir. Se observa que en términos generalcs las personas no incligenas,
registran Porcentajes mas altos de alfabetismo y los hombres registran mayor

alfabetizacién que las mujeres.

CUADRO No.6
PORCENTAJE DE ALFABETISMO POR SEXO,
ETNIA Y RANGOS DE EDAD
Sexo ‘ Indigenas ’ No Indigenas
Personas mayores de 15 afnos
Hombres 746 88.9
Mujeres 51.9 81.1

Personas entre 15 y 24 anos
Hombres 90.9 95.3
Mujeres 80.9 933

FUENTE: Caracterizacion chdblica de Guatemala, INE

Los chartamcntos que regjstran las mayores tasas de analfabetismo son Quiche,
Alta VeraPaz y Huehuetenango. Los municipios que regjstran las mayores tasas de
analfabetismo son San Juan Atitan, San Bartolomé Jocotenango, San Mateo

Ixtatan, San Migucl Acatany Chajul.

CUADRO No.7
PORCENTAJE DE ALFABETISMO Y ANALFABETISMO EN PERSONAS
MAYORES DE 15 ANOS POR MUNICIPIO, ANO 2011

MUNICIPIO TASADE TASADE

ALFABETISMO ANALFABETISMO

GUATEMALA 90.4 9.6

FUENTE: Caracterizacién chdblica de Guatemala, INE
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SALUD

El lugar de atencién ante los c]uebrantos de salucl, es una variable que muestra la
clis[:)onibilidad de medicos y Profesionales del area de salud en cada clepartamento.
En Guatemala el 41.2%, de las personas que sufrieron quebrantos de salud
acudieron a un médico esPecializaclo) seguido de la respuesta se auto medicé con
20.4%.

Destaca la resPuesta de no hizo nada cuando sufris c]ucbrantos de salud con12.2%
de la Poblacién. El municiPio cuenta con dos hos[:)itales nacionales, centros y

Puestos de salud asi como una red hosPitalaria Privac{a
3.2.5 EQUIPAMIENTO
ALUMBRADO PUBLICO (ENERGIA ELECTRICA)

El municiPio de Guatemala tiene un 98% de cobertura para el servicio de

electrificacion, el cual esta dividido en: alumbrado Publico y servicio domiciliar.
INFRAESTRUCTURA URBANA

* Comercio: mercados cantonales en todas las zonas, central de mayoreo
(CENMA) y la Terminal.

o Cultura: Centro Cultural Migucl Angel Asturias, centros culturales de
entidades Priva&as, teatros, galerias de arte, salas de conciertos, Concha
Acustica.

* Recreacién: salas de cines, parques, teatros, circos (en el municiPio estd
Prohibiclo utilizar animales en los circos), y el Paseo de la Sexta.

e Senvicios Publicos: cuenta con estaciones de bomberos (MuniciPales y
Voluntarios), Presencia Policial con comisarfas y serenazgos; cementerios
Publicos y Privaclos; bibliotecas Publicas y Privaclas, sede central de la

Municipalidad y alcaldias auxiliares en cada zona del munici[:)io.
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33 FUNDACION FAMILIAS ABRIENDO RUMBOS DE
ESPERANZAY SALUD (FARES)

FARES es una fundacion no lucrativa enfocada en aguclarg apoyar a nifios y nifias
con cancer y sus familias. La fundacion surgid en Mayo de 2006 a través de la
exPeriencia vivida por la hﬁa de una de sus colaboradoras, c]uien a los 10 afios fue
diagnosticacla con leucemia Linfoblastica agucla de alto riesgo, cluien termino
satisfactoriamente su tratamiento Yy estd en la etapa de control gozanc{o de salud
divinaun regalo de Dios, por lo que creemos firmemente que unidos Poclemos vencer
cualc]uier Problcma Yy que hag esperanza para que los nifios con cancer Puedan

vencer esta enFermeclacl 9 alcanzar sus suefios.

Fotogra{:ia No. 13

Sede Actual de la Fundacion FARES En el afio 20 07 se cred un alber e

cubriendo asi una de las necesidades
mas imPortantes para los nifios y nifias
que vienen del interior de la re[:)ublica
a recibir su tratamiento de cancer.

La labor se inicié enuna pequena casa
ubicada en la zona 11. En mayo de
2009 se trasladaron a un edificio de
cuatro niveles en la 5ta avenida 19-44
zona 12 Colonia La Reformita para
tener mayor caPaciclacl diaria de
albergar por la inmensa necesidad que

existe.

Fuente: www.1cunclaciomcarcsgt.org
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I:otogra{:ia no. 4
Acuerdo Ministerial de Autorizacion de la Fundacion FARES
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MISION:

Brindar hospeclaje, alimentacion, apoyo esPiritual Y econémico a nifios con cancer y
su tutor, del area rural de Guatemala. Para ello la fundacion cuenta con un albergue
enelcual Pucdc acoger alrededor de 80 personas y se les ProPorciona todo lo que
esté al alcance de la fundacion para llenar la totalidad de sus necesidades, en forma
gratuita. De esta manera aguda a erradicar el abandono del tratamiento, facilitando

sus vidas en este proceso
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VISION:

Construir un albergue ProPio de la fundacién en donde Poclamos hospcclar un
mayor nimero de nifios con cancer y un tutor que los acomPaﬁe. Ademas de
aumentar la calidad del servicio alimenticio y esPiritual, llenando siemPre las
necesidades de los Pacientes y adecuandose alas condiciones que vayan surgiendo
en el futuro. Paralelamente es el deseo de la fundacion brindarles transPorte

gratuito y Permanente para su movilizacion.
OBJETIVOS:

+  Obtener donaciones mensuales en efectivo de parte de personas individuales
3/0 empresas para aguclar al mantenimiento del albergue.

« Obtener un bus para el transPorte de hués[:)eclcs al hosPital Yy para las
actividades recreativas.

* Crear programas de Progeccic’m social que aguclcn a conseguir em[:)leos o
actividades Procluctivas que generen ingresos al tutor del nifio afectado.

+ Asistencia médica en las distintas ramas y medicamentos a ba_jo costo o de
manera gratuita para los familiares del Paciente.

+ Contar con voluntarios que Puedan brindar agucla esPiritual alos huéspeclcs
del alberguc de manera Periéclica.

Construir un edificio aProPiaclo para llenar las necesidades de cada nifio.

* |nstituciones que Puedan donar viveres Perccecleros como verduras Yy frutas
asi como carnes Yy cmbutidos, Ya que actualmente no se cuenta con la aguda

de este tiPo de comestibles.

La fundacion no se dedica unicamente a dar alojamiento y alimentacién, también se
preocupa por ofrecer a los nifios diferentes actividades como la celebracion del dia
del nifio, navidad, dia del carifio, visitas al zoolégico y a otros lugares de sana
recreacion, para que los nifios se &istraigan, estén contentos y olviden por un

momento su cmcermcdacl.
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Fotogra{:ia No.15 Fotogra{:ia No. 186

Actrvxdades organlzadas Para IOS nmnos ClC Activi da ClCS organiza das Para IOS

la fundacion nifios de la fundacion

Fotogra{:ia No.1/

Desenvolvimiento de los nifios

dentro del albcrguc Fotogr affano. 18

Desenvolvimiento de los nifios
clcntro clcl albcrguc

Fuente de las Fotograﬁas:
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CAPITULO 4
MARCO LEGAL
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« Constitucién Politica de la chdblica de Guatemala: Creada el 31 de
mayo de 1,985, con reformas de 1,993 (Reformada por acuerdo |egislativo N°.
18-9% del 17 de noviembre de 1993)

o Articulo 2 (chcrcs del cstado): Deberes del Estado. Es deber del
Estado garantizarle alos habitantes de la RePublica lavida, la libertad,

lajusticia, la seguriclacl, la pazy el desarrollo integral dela persona.

o Articulo 51 (Proteccién de menores Yy ancianos): E| Estado Protcgera’
la salud fisica, mental y moral de los menores de edad y de los
ancianos.

o Articulo 53 (Minusvalidos): El Estado garantiza la Proteccién de los
minusvalidos Yy personas que adolecen de limitaciones fisicas,
Psic]uicas o sensoriales.

o Articulo 9% (Dcrccho ala salud): El goce de la salud es derecho
fundamental del ser humano, sin discriminacion alguna.

o Articulo 94- obligacio’n del Estado, sobre la salud y asistencia social
de todos los habitantes, desarrollara a través de sus instituciones,
acciones de Prevencién, Promocién, rccuPeracién, rehabilitacion,
coordinacién y las comPlementarias Pertinentes, afinde Procurarles
el mas com[:)leto bienestar fisico, mental y social.

o Articulo 97: medio ambiente y cquilibrio ecolégico; el Estado, las
municiPaliclaclcs y los habitantes del territorio nacional estan
obligados a ProPorcionar el desarrollo  social, econémico y
tecnolégico que prevenga la contaminacion del ambiente y mantenga

el cquilibrio ecolégico.

» Declaracion de los Derechos del Nifio: ONU Doc. A/4354 (1959)
o PrinciPio 2: El nifio gozara de una Proteccién esPecial y disPonclré de

oPortunic{acles Yy servicios, clisPensaclo todo ello por la 163 y por otros
medios, para que Pueda desarrollarse fisica, mental, moral, esPiritual y

socialmente en forma saludable y normal, asi como en condiciones de

libertad y clignidacl.
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o PrinciPio 5: El nifio fisica o mentalmente impecliclo O que sufra algL'm
impedimento social debe recibir el tratamiento, la educacién y el

cuidado especiales que rec]uicre SU Caso Particu‘ar.

* Ley de Proteccién del Medio Ambiente: Decreto No. 68-86 Es necesaria la

Proteccién de los recursos naturales del Pais, evitando las actividades que

causen deterioro al sistema ecolégico.

o Articulo 15: El Gobierno velara por el mantenimiento de la cantidad del
agua para el uso humano y otras actividades cuyo empleo sea
inc{ispcnsable.

»  Inciso C: Revisar permanentemente los sistemas de disposicién
de aguas servidas o contaminadas para que cumP|an con las

normas de higiene y saneamiento ambiental.

* LeyPINA: Decreto nimero 27-200%

o Articulo 2: Definicion de nifiez y adolescencia. Paralos efectos de esta
Ley se considera nifio o nifia a toda persona desde su concepcién
hasta que cumple trece afios de cclacl, Y adolescente a toda aquella
desde los trece hasta que cumplc dieciocho afios de edad.

o Articulo 9: Vida. Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho
fundamental a la vida.

o Articulo 28: Sistema de salud. Queda asegurada la atencion meédica al
nifio, nifia y adolescente a través del sistema de salud Publica del Pais,
garantizando el acceso universal e iguali’cario alas acciones y servicios
para Promocién, Pro’ceccién y recuPeracién de la salud.

o Articulo 32: Autorizacién para tratamientos médicos. Los centros de
atencion médica, Publicos o Privados, deben rcquerir autorizacion de
los Paclres de familia, tutores o cncargados para Poder hospitalizar o
aPlicar los tratamientos que rec]uicran los nifios, nifias y adolescentes,
salvo en casos de emergencia en los cuales lavida o intcgriclad de estos
se encuentre en riesgo. La Fundacion cumPlira' con las Politicas de
Proteccién integral de la nifiez y la adolescencia con lo siguiente:

e Politicas de asistencia social: Acciones formuladas para
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garantizar al nifio o nifia en situacién de Pobreza extrema, o
emergencia, el derecho de un nivel de vida adecuado a través de
programas de apoyo y asistencia a la familia.

+ Politicas de Protcccién cspccialz Acciones formuladas para
garantizar la recuPeracién fisica Psicolo’gica y moral del nifio o

nifa victimas de violencia.

* Reglamento Municipal de Construccién de la Ciudad de Guatemala: Para la

construccién se cleibe respetar la alineacion municiPal, que es en el Plano
horizontal limite entre la Propiec!acl Privacla y la Propiec{acl municipal.

o Articulo 57°: Paralos efectos del Reglamento, se considerala siguiente
clasificacion de edificaciones

» Edificaciones tiPo B: Obras de tres Plar\tas en adelante, con o
sin sotano

» Edificaciones tiPo A: Obras para uso industrial, comercial,
ta”cres, etc.

o Articulo 96: Toda actividad de construccion, amPIiacién, modificacion
y reParacién de una edificacién, debera SLﬂ'etarse en todo a la
alineacion muniCiPal, la linea de fachada, el gabarito Permisiblc y el
ochavo corresPondientc.

o Articulo 146: Las edificaciones tendran siempre escaleras aunque
tengan ascensores; las escaleras iran desde el Piso mas alto hasta el
nivel mas bajo del suelo dentro del edificio; el ancho minimo Permisiblc
de escalera es de 1.20 metros; las huellas netas de los escalones no

serdn menores de 0.25 metros.

* Plan de Ordenamiento Territorial (POT): seglin el POT, el terreno entra en
la categoria de Zona General “G4”. Esta zona cuenta con areas que, por su
distancia al sistema vial Primario, se consideran aptas para edificaciones de
alta intensidad de construccion segun los indices de edificabilidad
establecidos para el efecto, con vivienda multifamiliar Yy usos de suelo no

residenciales compatiHes con vivienda.

U S AC 48 JORGE ESTUARDO GONZALEZ ESTURBAN
>/ TRICENTENARIA FACULTAD DE ARQUITECTURA




SEDE PARA LA FUNDACION Y ALBERGUE TEMPORAL FAMILIAS ABRIENDO RUMBOS DE

ESPERANZA Y SALUD —FARES- PARA NINOS Y NINAS CON CANCER, ZONA I,
GUATEMALA CIUDAD

MaPa no./

MaPa POT en el Sector Aledafio al Terreno

o)

Fuente: ht‘bp:/ /) Pot.munfguaﬁe.com/ docs.PhP

Calzada Aguilar Batres, zona 1.

Cuadro No.8
Cuadro Resumen de Pardmetros POT a APIicar

Parametro Normativo

indice de Edificabilidad 448

M? de Construccion 7,760 m%.
Altura POT 52 m.
Porcentaje de Permeabilidad 0%

Uso de Suelo Residencial 35% 2,716 m2.
Uso de Suelo no Residencial | 65% 5,044 m2

Fuente: Tabla de Parametros Zona G4-
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Imagen No.19
chuerimiento de Plazas de AParcamicnto

11. Otros establecimientos requerimiento de plazas
Por ejemplo hospitales, hoteles, residencias estudiantiles, etcétera. de aparcamiento:

v’

)

1/33me

o fraccion®

Se requiere 1 plaza de aparcamiento por cada 33m® o fraccion.

Fuente: Guia de Aplicacio'n de Dotacién y Disefio de Estacionamientos.
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MARCO DE
DIAGNOSTICO
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5.1 CASOS ANALOGOS

5.1 SEDE ACTUAL DE LA FUNDACION FARES

La sede actual de la Fundacién Fares esta ubicada en la 5ta avenida 19-44 zona 12,
Colonia La Reformita de la Ciudad CaPital.

lmagcn No. 20

Esta es la unica fachada que posee la
Sede Actual de la Fundacion

edificacién, una serie de ventanas son los
elementos que conforman la misma. Las
que estan al lado izquierclo de la imagen
luminan los descansos de las graclas y las
que estan al centro son las que dan

ventilacion e iluminacién a los “vestibulos”

que estan localizaclos en esos Puntos.

No posee ningl.'m tiPo de arquitectura
csPechCica mas que el detalle de la terraza
que evoca la arc]uitectura colonial. Por lo

c{emés €S una casa aclecuacla a las

necesidades de la Fundacion sin mayor

Fuente: Propia

innovacion formal y funcional.
Imagcn No. 21

Contexto mmccliato €n dircccién a la ]9 ca“c Zona Este es el contexto in mecliato en

Iy " g direccion a la 19 calle de la zona 12
4 Podemos observar calles amPlias, algunos
negocios en los alrededores pero la mayor
Preclominancia de uso de suelo Pertenece
;;;;;;; a la vivienda. A pesar de que existen
negocios y viviendas en el sector, las calles
son poco transitadas lo que aumenta e

poco transit das lo q ta el

riesgo de ser blanco de la delincuencia

US AC 52 JORGE ESTUARDO GONZALEZ ESTURBAN
B/ TRICENTENARIA FACULTAD DE ARQUITECTURA




SEDE PARA LA FUNDACION Y ALBERGUE TEMPORAL FAMILIAS ABRIENDO RUMBOS DE

ESPERANZA Y SALUD —~FARES- PARA NINOS Y NINAS CON CANCER, ZONA 1,
GUATEMALA CIUDAD

como les ha sucedido a algunos Padres de familia cuando se dirigen al hospital o
estan regresanclo al alberguc.
Imagen No. 22

Esta es la imagen en direccion a la 20
calle de la zona 12 y se Puecle observar
mayor Prcsencia de vegetacion en las aceras
que si bien es cierto da una imagen mas
agra&able) pero por la noche estos Puntos
se vuelven MmUYy OSCUros y son utilizados por
la delincuencia para cometer los actos
vandalicos que son frecuentes en el sector.
Hay una buena sefializacion vial, no existen
areas de parqueo delimitadas pero las
aceras cuentan con la nomenclatura de color
Precisa para indicar las 4reas de  Fuente:Propia

estacionamiento autorizadas por la Municipalidad.

DISTRIBUCION ACTUAL DE LOS AMBIENTES

Bl edifico consta de 3 niveles y 1 sotano. Todas las Plantas estan utilizadas a su
maxima caPaciclacl yen algunas de ellas se han hecho modificaciones para acomodar
los esPacios que el albergue haido rcquiriendo. La edificacion posee una ocuPacién
de 840 m2.

SOTANO:

*  Parte inferior del garaje que se utiliza como boclcga para almacenar los
donativos que no poseen un esPacio ProPio.

+ Bombas de agua.

*  Areade mesasde trabajo para los nifios.

+  Area de almacenamiento de material didactico.

* Patio Parajuegos, Piﬁatas y actividades grupalcs.

« Salade Progecciones.

e Ductode gra&as.
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Imagen No. 25 Imagen No. 24
Salade Proyecciones en el S&tano lluminacién en Sétano por medio de Posos de Luz

Imagen No. 25 Imagen No. 26

Areade Gar:je gD Utiliza como Bodcga Areade Jucgos Infantiles Localizados f)ajo

e Donativos Pozo de Luz Descubierto

Fuente de las Fotograﬁas: Propia

/\ 54 JORGE ESTUARDO GONZALEZ ESTURBAN

\\\ /’ TRICENTENARIA FACULTAD DE ARQUITECTURA




SEDE PARA LA FUNDACION Y ALBERGUE TEMPORAL FAMILIAS ABRIENDO RUMBOS DE

ESPERANZA Y SALUD —FARES- PARA NINOS Y NINAS CON CANCER, ZONA I,
GUATEMALA CIUDAD

Imagen No. 27 Imagen No. 28

Area de Almacenamiento de Material Didactico y Areade Mesas de Trabajo Contiguas a las

Utensilios de Mantenimiento Bombas de Agua

Fuente de las Fotog‘aﬁas: Propia

PRIMER NIVEL.:

. Recepcién.

+ Saladeestar contv para Pacientes.
+ Sala clcjuntas.

+ Oficina de administracion.

3 habitaciones dobles.

*  Servicios sanitarios.

Imagen No. 29

Area de Estar con T.V para Pacientes

e Ductode grac{as.

Fuente de las F‘otog‘a{:ias: Propia
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Imagcn No. 30 Imagcn No. 31
Sala de Juntas Contigua a Oficinade Oficina de Administracion
Administracion

lmagcn No. 32 lmagcn No. %%

Habitacion con lluminacién Natural por Todas las Habitaciones son Dobles

medio de Pozo de Luz (Dos Literas por Habitacion)

Fuente de las F‘otog‘aﬂ'as: Propia
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SEGUNDO NIVEL.:

*  Areade comedor.

* Cocina.

. Bodega de blancos.

e 3 habitaciones.

* Servicio sanitario.

o Saladeestar. Imagen No. 34

J Bodega de almacenamiento. Area Destinada para el Comedor

e Ductode graclas.

lmagcn No. 35
Areade APoyo para el Comedor

Imagen No. 36
f)odcga de Blancos

Fuente de las Fotog‘aﬁas: Propia
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TERCER NIVEL:

. Bodega de insumos para la cocina.
. Bodega de articulos de limPieza.

* Lavanderia.

e 3 habitaciones.

*  Servicio sanitario

J Bodega de |imPieza.

Imagen No. 37 Imagen No. 38

f)odcga de Articulos de LimPieza f)odega de Articulos de Cocina

lmagcn No. 40

[magcn No. 39
Lavanderia: Area de Pilas

Lavanderia: Area de Lavadoras Yy
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ESTRUCTURA DEL FUNCIONAMIENTO DE LA FUNDACION
FARES

FUNCIONAMIENTO ADMINISTRATIVO DE LA FUNDACION

Integrada por 9

Junta Directiva > personas
Representante Realizan
Legal reuniones 1 vez
por semana

J

Administrador

J

2 Monitoras > Turnos 24/24

I—1

@ %

Supervisar el Albergue

Conserje - Mensajero @

ﬁ Cuidado del Albergue

U

Asignacion de Cuartos

)

Ingreso de Personas a
las instalaciones
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FORMA DE ASIGNACION DE PACIENTES A LA FUNDACION

Unidad Nacional de
Oncologia Pediatrica

AYUVI

Ninos Huérfanos

FARES >

Nifnos con Tutor

La Unidad Nacional de Oncologia Pediatrica (UNOP), realiza la gestién con AYUV!
para proveer de hosPec{aje a los Pacientes que Provienen del interior de la
Republica. AYUVI realiza los monitores en todas las entidades que brindas esta
aguc{a y selecciona a la entidad que cuente con el esPacio fisico adecuado para el
Paciente. En este caso la Fundacion FARES cuenta con la ca[:)aciclacl de hosPeclar
a nifios con tutores y en casos esPcciales a nifios huérfanos donde se asume con

todos los cuidados que el nifio requiera.

Datos Adicionales Relacionados con los Pacientes y la Formaenla que
desarrollan sus Actividades

1. Promedio de Pacientes albergados en los dias mas criticos:
a. 50 personas; 25 nifios con sus respcctivos tutores.

2. Numero maximo de Pacientcs registrado hasta el momento:
a. 60 personas; 30 niflos con sus respcctivos tutores.

3. Larotacion de los Pacientes es diaria.
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4. A mediados de afio se da ¢ Pico mas alto de usuarios.

5. La Fundacién no cuenta con transPorte ProPio para los Pacientes.

6. La Fundacion provee un servicio de taxi el cual tiene que realizar varios
“viajes” para trasportar a todos los Pacientes.

7. El lavado de la ropa de cama se realiza a diario ya que es uno de los

rec]uerimientos de higiene Primorc!ial en Pacientes con cancer.

Medio de obtencién de los Alimentos

e FEl 90% de los viveres los provee la Unidad de Oncologia Pediatrica (UNOP).
+ Casade Dios aporta directamente a la Fundacion Fares su donativo.
e La fundacion se encarga de surtir su clcsPensa cada 15 dias Yy aclc]uiere los
siguientes alimentos:
o Frutasy Verduras.
o Granos basicos.

o Carnes.

Actividades de Voluntariado

Actividades que se realizan dentro de las instalaciones del a”:)ergue:
* Pinatas
+ Manualidades
+ Talleres Biblicos
+ Talleresde Higiene Personal
+ Clases didacticas para que los nifios no olviden lo que han aPrcnclido enlas
escuelas alas que asisten regularmentc

e Visitas de Colegios 9/ o Universidades

Actividades Fisicas para los nifios con cancer

e Notienen que exponerse al sol durante mucho tiemPo.
e Las actividades tienen que ser de ba_}'o imPacto o en algunos casos “cero”
actividad fisica.

e Buscar formas alternativas para la distraccion de los nifios.
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las excursiones o visitas de campo a |ugares de recreaciéon deben de ser

autorizadas por el UNOP yaque los nifios corren riesgo de una recaida.

Limpicza de las Instalaciones

Ives por semana se realiza una limpieza ProFuncla en los servicios sanitarios y
en las habitaciones.

Los tutores y aigunos Pacientes (segL'm sea su condicién) colaboran con la
limPieza. Esto para inculcar en las personas el habito de la Iimpieza ya que
muchas de ellas no tienen una conducta de higiene establecida.

Cuando se realiza la limpieza ProFuncla se utiliza un cierto tiPo de acido para
la limPieza de los servicios sanitarios.

Los articulos de limPieza los provee la UNOP.

Actividades que realiza la Fundacion FARES para recaudar fondos

—
.

Nota

® N W AW N

.
.

Coleccion de CD de musica para el dia del carifio.
Bazar de Vestidos.*

Rosas de Exportacio'n para el Dia de la Madre.*
Cena de Gala.

Fabuloso Gran Bingo.

Carrera FARES.

Bazar Navidefio.*

Gran Baratillo.*

el signo * indica las actividades que se Podrian realizar en las instalaciones de

la Fundacion si se contara con el csPacio fisico necesario para realizarlas.

Detalles EsPccialcs del Funcionamiento de la Fundacion

1.

. v TRICENTENARIA
Universicad de San Carlos do Gustemala

e imparte cierto grado de educacion a los papas u/o tutores de los nifios
S'Prt'rtgcld d e I pap 3/{:{: de | i
para que estén ocupaclos en alguna actividad yen clertos casos Pueclan

oPtar auna Plaza de trabajo por el tiemPo que dure el tratamiento del nifio.
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2. Notodoslos Pacientes 3/0 tutores hablan esPaﬁol. Cuando es asi se autoriza
a que Pueclan llevar con ellos a un traductor y a esta persona se le brinda
hosPecla_je Yy servicios como a todos los usuarios.

3. Encasos extremos las personas no saben utilizar los artefactos sanitarios.

4. Las personas que utilizan las instalaciones, en casos extremos, no saben
utilizar los artefactos sanitarios.

5. Algunos Pacientes no valoran las instalaciones por lo que se deben de utilizar
materiales resistentes en la edificacion.

6. Los Pacientes han sido objeto de asaltos ya que la sede actual se localiza en
unazona roja y por el horario de salida (5:00 AM) y de retorno (4:00 PM) al

a”aergue hace que sean objetivo facil de la delincuencia.

5.1.2 CASA RONALD McDONALD, SOUTH GLASGOW UNIVERSITY
HOSPITALS.Y

La nueva casa de Ronald McDonald ha abierto sus Puertas enel Campus Sur de
Glasgow HosPitals. Ofrece servicios gratuitos y alojamiento para las familias de los
nifios enfermos de toda Escocia que estan
siendo tratados en el HosPital Aclgacente
“Rogal Hospital for sick Children.

Situado en la esquina Ponien’ce dentro del
campus del hospital, eliluminado, ventilado y
acogedor edificio ofrece a las familias la
oPortuniclacl de retirarse de los aspectos

abrumadores del entorno hosPitalario. La

fachada industrial hace frente a Ia
concurrida Govan Road y referencia la
fuerte herencia de la construccién naval de la Imagen No. 41

zona, protege al edificio Planta de Conjunto.

7 Plataforma Arquitectura, “Casa Ronald McDonald/KePPie”, Plataforma Arquitectura,
l'xt’cP://www.Platagormaarquitectura.cl/cl/769§8+/casa~<Je~ronald~mcc|ona|d~‘<ePPie.
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del ruido del trafico y del entorno institucional del CamPus Sur de Glasgow

HosPitals.

El edificio se compone de tres

voltimenes tradicionales de ladrillo

con techos inclinados,

conectaclos por aberturas
vidriadas que afiaden distincion a

la  entrada PrinciPal. Una

sensacion calmada y doméstica se
Tmagen No. 42

ha lograClO mecliante Planta Arq. Primer Nivel.
cuidadosamente  considerar las masas y uso del
ladrillo blanco rustico. Los esPacios interiores utilizan materiales de alta calidad,

aca}:)aclos 3 accesorios.

H Los techos siguen la linea del techo

externo Para ProPorcionar clrama

adicional a los espacios comunes

como la sala ClC estar, cocina 3 zona

dejuegos infantiles.
Ubicado detras del edificio hay una

Imagen No. 4%
Planta Arq. Segundo Nivel.

serie de Patios semicerrados con un oasis
de érboles, arbustos Yy Plantas que
Proporcionan rclajantes esPacios al aire

libre para los residentes.

Imagen No. 44
Detalle de techos yventanas.
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fmagen No. 46
Detalle de cocina

Imagen No. 45 ot
Detalle de iluminacion interior (natural + Imagen No. 47
artificial) Detalle de Plaza Exterior

ar

Imagen No. 48
| Detalle de Plaza Exterior
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CASO ANALOGO NACIONAL
CASO ASPECTOS ASPECTOS
ANALOGO POSITIVOS NEGATIVOS

«  Hacinamiento en las habitaciones « personas por
habitacion y en literas).
e Un baf’io por nivcl (usaclo por 12 Pcrsonas! .

+  Habitaciones con *  Cocinay drea de prcparacién de alimentos muy
luminacion y pequefia.
ventilacion natural, «  Comedor no cubre cantidad de usuarios y se tiene que
* Cuentaconuna usar otras dreas cuando son demasiados
Sede Actual variedad de * No hag un area administrativa completa enel lugér.
Fundacion ambientes que son +  Eledificio no cuenta con una debida identificacion
FARES necesarios para su institucional.
funcionamiento, pero * Seencuentra |c'|os de la UNOP. L os usuarios tienen
la mayoria no tienen que invertir en transporte.
la distribucién ni +  Circulacién Vertical no apta para cliscapacitados.
localizacion idénea. « Elareade maquinas ocupa el mismo cspacio fisico que

el patio de juegos y el 4rea de manualidades.

«  No tiene area de estacionamiento.

CASO ANALOGO INTERNACIONAL

CASO ANALOGO ASPECTOS POSITIVOS ASPECTOS NEGATIVOS

«  Habitaciones con iluminacién y

ventilacion natural.

«  Estasituado dentro del Campus del

Hospital. «  Circulacién vertical
Casa Ronald +  Tiene un estilo arquitccténico unicamente por gl_‘adas. No
McDonald, South definido (fachada inclustrial}. hag elevador que suplantc el
Glasgow University +  Uso deladrillo blanco para transmitir uso de rampa si "cggra una
Hospitals sensacién calmada y doméstica. persona discapacitacla a
+  Cuenta con areas de estar exteriores. utilizar sus instalaciones.

+  Habitaciones triples con bafio propio

cada una.
«  Ambientes acorde al numero maximo

de usuarios.
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.2 ANALISIS DE TERRENO

5.2.1 LOCALIZACION DEL TERRENO A INTERVENIR

MaPa No.7
chubl ica de Guatemala

MaPa No. 8
DcParl:amcnto de Guatemala

Munici]:)io de Guatemala

J MaPa No. 10

—— e . ;
Zona Il, Ciudad CaPH:al
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MaPa No. 1l
Localizacién del terreno a
(o)
Colegio Int: |
D'Cames //@
7 , ]
453’/6 234 5ta avenida 14-38 zona I, Colonia
i) e ,
& - Mariscal.
e
<
o
’3 A
x s,
guilar Batres
= Latitud: 1473622.48"N
LO a < ° 1 "
. Gentro Comerca Longjtud: 90'32'42.36"O
g Aguilar Batres Estacic
ical Yg) Marisc
& C. :
alle Mansca/ ¥
2, Pops (&)
£ -
%/ Taquerico ([ 11
E{%orac;on Propla

epu

Fuente: Mapa, GOOGL_@

5.2.2 ANALISIS VIAL DEL SECTOR
VIAS DE ACCESO AL TERRENO
MaPa No. 12

Vias de Acceso al Terreno
f

(8 L06ysaT
Restaurante Puerio Ve
fevet Magrim, S A h .
© -~

- -~

. Viene de la 13 calle Z.11
Viene de Calz. Aguilar
"bw

5 tres.
. Viene de Diagonal 17

ZA11.
&

7
&

Fuente: Mapa, GOOGLE Maps, Elaboracion Propia
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Batres «?'TL‘

Calz. Aguil
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5.2.3 VIAS PRINCIPALES Y SECUNDARIAS

MaPa No. 13

Vias Principalcs Yy Secundarias

. \1 N, y
: e

m-lhwnél o~ o~ ==, ,

. Vias de Primer Orden

Vlas de Segundo Orde s
O & %

D Vias ae Tercer OrJZn
Google |
" Fuente: Mapa, GOOGLE Maps, Elaboracién Propia

5.2.4 CIRCULACION DE TRANSPORTE PUBLICO

BUSES DE RUTAS CORTAS

MaPa No. 14
Buses de Rutas Cortas

- %M&ns § . 2 =,
. Buses de Fraijanes & C'Vaﬁh"‘l'(i_'i!reno a Intervenir W &)
\\\ _\\\
& ) Pops & : \

Fuente: Mapa, GOOGLE M aps, E|aboracnén Pmpla
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BUSES DE RUTAS URBANAS

MaPa No. 15
Buses de Rutas Urbanas

-

Calle gy S
R _— - v -
_ Bus Urbano, Ruta 96 ©

uente: h
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5.2.5 OTRO SISTEMA DE TRANSPORTE PUBLICO

CICLOVIA EJE CUM - IGSS

MaPa No.17
Ciclo via F:]c CUM -IGSS

PN . 7
> Ejeide géclowa
vago‘\”\ Ve S~ -~ v/ f_g
< <
cnhngb/ w
0 06//0 Gunt /
rdca”e ]‘?C:\ v
Terreno a Intervénir Ve \
g Gasolnera
< ey o £
3 ~ -~ -
3
ca”eMﬂrfsca; §
Y. .-
& ca“““-’"‘scal
& Fuente: Mapa, GQgGI;Emggl,

5.25ACCESOS AL TERRENO

ACCESO PEATONALES

MaPa No. 18
Accesos Peatonales al Terreno

. Acceso Peatonal QJ. ey
W

Fuente: Mapr, GOOGLE Maps, Elaboracién Propia
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ACCESO VEHICULARES

MaPa No. 19

Accesos Vehiculares al Terreno

Terreno a
Coll Myigny & Intervenir

. Accesos Vehiculares < . m. :
-~

.

\"
5>

@
&

Fuente: Mapa, GOOGLE Maps, Elaboracién Propia
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5.2.6 ANALISIS DEL FACTOR NATURAL

p 3

4
Y

NN

S

[

H D

(o)

VIENTO

17.7 km/h

DIRECCION DEVIENTOS
NE- SE

CONTAMINACION
AUDITIVA

HUMEDAD RELATIVA

PRECIPITACION
PLUVIAL

COLINDANCIA TIPO
VIVIENDA

CENTRO COMERCIAL

10050

100.25

PRECIPITACION PLUVIAL
500-2000 mm

HUMEDAD RELATIVA

Staavenida
N

Staavenida

10050

DISTANCIA (M)
56.20
419

—

Hcalle

5641

3419

Pol igono a utilizar

A =19%4.46 M

SECCION DEL TERRENO
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5.3 PROGRAMA ARQUITECTONICO
ZONA PRIVADA

Cuadro No. 8

Programa Arquitecténico Zona Social

Dimensionamiento Entormo
on mbiente ctividad
Zora Aut s Mobiliario Capacidad AreaM2 | Ventilacion | Jluminacién
bitaci 7 i tural +
Jilabmeiorics Descansar Camas 2 personas 408.56 Natural st
Dobles (33) Closct Artificial
Habitaciones 3 Camas, Natural +
Dcscansar 3 personas 69.12 Natur‘al
Tr‘iplcs (4) Closct P ! ArtiFicial
Higiene personal, | 2 Inodoros, 2 Ntoral+
atura
Sanitarios (20) Necesidades [_avamanos, 1 2-3 personas 6.00 Natural
S Avrtificial
Fisiolsgicas Ducha
tural +
A\ de E star Descansar TV, sillones 6 personas 7.00 Natural Nt
Artificial
ardarlos i
Bodcga Gu Estanteri, Natural +
utencilios de  |Escobas, Trapos, 1 persona 4.80 Natural
Ll'mpieza (2) Avrtificial
limpieza Trapeador
dega d. darl tural +
Bo SERES Guar Reniopa Estantcrfas 1 persona 14.08 Natura] Na A
blancos (2) de cama Artificial
Sub-Total 507.56
101.51
609.07

Cuadro No. 9
Programa Arc]uitccténico Zona Social

ZONA SOCIAL

Dimensionamiento E ntorno
Anmbiente tividad
s i Mobiliario C;Pacidad Avrea M2 Ventilacién Jluminacién
Fogones,
inar| tural
Cocina Cordierles Azadores, 6 personas 32.00 Natural Ntural +
alimentos Anrtificial
Freidoras
ir | tural
Comedor lngenr o Mesas y Silles | +8 personas 73.60 Natural Natural +
alimentos Artificial
Columpios,
Patode | P | o valoderos Netural
juegos de 20 nifios 190.00 Natural .
juegos - Juegos de Anrtificial
ninos
Kcsortes
Sa]a de | ectura Si"as, Mesas, Natural +
L grupalo Sillones, 15 nifios 921.76 Natural Avtficial
tus rtifici:
cemre individual Libreras mee
Terapia Trabajos Mesas, Sillas, o 256 Natural Natural +
Qcupacional |  manuales Libreras Artificial
tural
AdeEstar | Descansar | TV,silones | épersonas [ 700 Natural Naturel
Avtificial
tas
Seia B O Natural +
Proyector, | 45 personas 63.12 Natural
4 . Y P! o
Frogccclones de Videos C | Artificial
onsola
Saniharios (2 Hisie"e
Adulto personal, +]nodoros, 2 | 25 adultosg e Natura! Natural +
g atural
par li b [N s | avamanos 25 nifios Artificial
Z o) Fisiolsgicas
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ZONA PUBLICA

Cuadro No. 10
Programa Arc]uitccténico Zona Publica

Dimensionamiento E,ntmn- o
Ambiente Actividad
Mobiliario Capacidad Area M2 Ventilacién | fluminacién
Atencion Y [ scritorio, N |
atural +
Recepcion orientacion al | sillas, equipo | 2 personas 10.20 Natural
P it B Artificial
delio de computo
Salade EsPcrarla Sillas, mesas +personas 5 Natural Natural +
Espcra atencién de centro Artificial
accesorios
Salade Exponcr e Natural +
mévilesde | 20 personas 51.00 Natural
E_xPosicioncs informar . Artificial
exposicion
Satisfsccr | lavamanos, 50 personas N |
atural +
Sanitarios necesidades | 2 mingjtorios, (hombresy 30.75 Natural Astifcial
rtiticial
fisiolégicas | 3 inodoros mujeres)
Salon de ExPosicioncs, sillas, equipo Nl
(Usos pifiatas, fiestas, | de aucliog 55 personas 11%.60 Natural Astificial
rtiticial
Multiples bazares video, atril
P’
Cuadro No. 11
. , - .. .
Programa Arquitectonico Zona Administrativa
Caso Dimensionamiento Entomo
sl e Anslogo | Micbiado) | Capacdad | AreaMz | Vertlacén || luninacién
dor, |
Recepien [ Iformacsporar| ¢ | M | parona | c2s | Nt | DR
Selode Espera | Aadecopers | ﬂ:“ fpersonzs | 900 Nturs! ti:;ix
L |
Arcade Cafe | Alimentacion o gavinete 2 personas 1.50 Natural I:::‘;:J
Guardar, auxiliar, Meostradar, Natural +
i é. |
pP=TeTis asistir ém2 sillas j persona 2 Nl Artificial
Coordinar, Escrim:,o' Natural
+
OFf. Admon | dirigir, atender al 16mz  [TEREIEL 4 personas 21.00 Natural Ly
sillones, mesa Artificial
publico
de centro
dliaral
R E seritorio, Natural +
usuarios en sus 1omz 3 personas 12,00 Natural
Seacial sillas, archivo Artificial
necesidades
OF. Registros n Escritorio, . I Natural Natural +
Contablidsd | contsbles sillas, archivo | ) Actificial
o Coordinar
) relaciones con E scritorio, Natural +
Representante 12m2 ; ) 3 personas 12.00 Natural -
Legol otras sillas, archivo Artificial
= fundacioncs
Mesade
Sala de Juntas. Reuniones 12m2 LT 10 personas 32.64 Natural D! +
estacion de Artificial
cafe
higiene persanal, | . Notural
4
Sanitarios necesidades. 12m2 avamanos, 7] 8.00 Natural apy
inodaros 25 nifios Artificial
fisiologicas
Bodega pppbruisnsie) Estanterias | 2 personas 5.20 Natural Wil
Limpicza de limpicza Avtificial
125.84
25.16
151
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Tabla No.12
Programa Arquxtccténlco Zona
- ” Dimensionamiento Entomo
o e ns | F e e o e P [
Guerdsr
Bodegade | materiales para ) Natural +
Mantenimiento | mantenimiento Estenterias | 3 personas 2000 Natural Artificial
del edificio
Guerdar
Bodegade | materiales para Estanterias | 3 personas 20.00 Natural Natural ¢
Servicio funcionamiento Avtificial
del edificio
Guerdar
S Bodega de insumos g Natural +
= k i Estanterias | 1 persona 20.00 Natural o
Jardineria herramientas de Avtificial
R o
jordineria
v
d
I Limpieza de LM, ore
C Lovanderts | blancosgropa | - "2 | 15 personss | 1642 Notwral | TNl
| 4 Secadoras, Avtificial
ient
o ©PACIENteS | esas, bancas,
Lozosy
) do de|
Aveade 5“: 29" | estructura de 1 Noturd Natural +
Tendido dr:f;:s e c::r::::i los 5 personas 300.00 atural Am'ﬁciai
p= tendederos
Cocineta,
) Aseo, descanso| 10K
Aveade mesas, sillas, Natural +
4y convivencia de 8 personas 84.00 Neatural o
Enpleados 5" ™| lavamanos, Astificial
los empleados
P inodoros,
duchas
608.28
121.65
Total 729.93

El programa arquitecténico que se Presenté con anterioridad, fue elaborado en
base alos resultados de la visita técnica a la sede actual de la Fundacion, estudio de
casos anélogos internacionales y reuniones entre el Persor\al administrativo y mi

PCFSOﬂa.
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5.4 PREMISAS DE DISENO

Luego del analisis realizado y en base a las exigcncias generalcs del Progecto
arquitecténico, se constituyen las Premisas de disefio. Las cuales sirven de base
para tener una mc_:jor orientacion y Planiﬁcacio’n de asPectos Puntualcs que haran

mas facil la toma de decisiones ycon ello darle un Plus extra al Progecto.
|as Premisas gencrales se clasifican de la siguiente forma:

PREMISAS FUNCIONALES: criterios que nos asegurara’n una correcta
oPtimizacio'n de los recursos para que el Progecto funcione y los esPacios tengan un
vinculo correcto. Esto quiere decir que el uso del Progccto sea para lo que fue

disefiado.

PREMISAS AMBIENTALES: criterios que Permi’cen una correcta oPtimizacién de
los recursos ambientales del lugar donde se localiza el Progecto. Esto con el fin de

disefiar ambientes confortables para los usuarios.

PREMISAS TECNOLOGICAS: criterios relacionados al uso de materiales Yy
sistemas constructivos a utilizar. Tiene una amPIia relacion con las Premisas

ambientales y funcionales.

PREMISAS MORFOLOGICAS: criterios que nos ayudan enla Primer aProximacién
del disefio. Estas Puedcn estar basadas en normas que rigen el contexto o bien

criterios que surgen seglin el Progecto a desarrollar.
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PREMISAS FUNCIONALES

ASPECTO REQUERIMIENTO

o Utilizar la oPci(’)n de

aparcamiento (90°,60°, 457) que

logrc una mejor oPtimizacic’)n de

los esPacios de circulacion.

*  Todo el edificio debe contar con
accesos Yy dreas comunes
accesibles para personas con
discaPaciclacl.

® Los PaSiHOS ClUC COﬂdUanﬂ a

recintos de uso o atencion de

Publico tendran un ancho minimo
de140m.

* Lasrampasy escaleras deben de |
contar con pasamanos en sus

dos costados.

e las Pucrtas deberan tener un
ancho Promedio de 0.95m. en el
caso de baﬁos, las Puertas
deben tener una barra adicional
a 0.40m. de |ongitud yao0.90m.

de altura.

Cowrare.
ey
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PREMISAS FUNCIONALES

ASPECTO REQUERIMIENTO

ACCESIBILIDAD

UNIVERSAL

—————

[

PREMISAS AMBIENTALES

ASPECTO REQUERIMIENTO
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. Progectar areas amigablcs con
los usuarios Puedan distraerse Yy
relacionarse sin Peljuclicar el

esPacio verde.

e Ventilacion cruzada para que el

aire circule por todo el edificio Yy

asi Proycctar un edificio sin la

necesidad de  instalaciones
artificiales para asegurar el
confort.

*  Pozos de luz en ciertos Puntos
de la edificacion para mayor
ventilacion Yy soleamiento. En
algunos casos  se Pucde
Progcctar vegctacio’n en estos
Puntos.

*  Proteccion de ventanas para la

incidencia solar. Pueden ser

Parteluces, Pérgo|as, cenefas o
cualquier otro elemento que

agucle aeste Propésito.
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PREMISAS TECNOLOGICAS

ASPECTO REQUERIMIENTO GRAFICA
SISTEMA
CONSTRUCTIVO
- 4
MUROS
—
CUBIERTAY ENTRE t = s i
PISOS : m e
voau }-}—'h*‘}
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: jﬂtﬂ estructural< =

4om .

. jﬂtﬂ dilatacin 20-30 pn.

: jntﬂs(pen’mehﬂ]&.ﬁ“y de
aisam de nto.

° jnt: contraccicn

depende defespeso

de fosa.

=220

JUNTAS DE
DILATACION

Novojunta Pro®
Antideslizante

Novojunta Pro® Decor
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PREMISAS MORFOLOGICAS

ASPECTO REQUERIMIENTO GRAFICA

o Utilizar vegetacion
aProPiacla de la regjon.
Ademas de esto, aplicar
una Palc’ca vegetal variada
para  crear diferentes
sensaciones dentro  del

corjunto.

* las Plantas de los edificios
deben orientarse hacia el norte-
sur o en dado caso Iigeramentc
giradas para reducir  la
exposicio’n solar.

* las fachadas que qucdcn
orientadas al Este-Oeste

deberan tener Parteluces o algun

otro método para reducir el

soleamiento.

A/ '/
© Para Procurar una correcta L]

circulacion del viento entre los
médulos se utilizara la vegetacion @
la cual Permi’ce el paso del aire.

e Si el bloclue no Permitc una

seParacién} la forma del edificio 5

debe Permi’cir que elviento circule

sin ningun Problema.

JORGE ESTUARDO GONZALEZ ESTURBAN
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PREMISAS ESPECIALES DE DISENO

ASPECTO REQUERIMIENTO GRAFICA

e El parqueo de la

ambulancia esta Previs’co

dentro del sotano para

evitar que los Pacientes
reciban de forma directa la

incidencia solar.

+  Modulo de gradas yun elevador
se emplearan para este fin y que
el agregar una rampa disminuia
considerablemente el niumero de
habitaciones. El modelo del
elevador busca tener la mayor
eficiencia energética, caPaciclad
para 1% personas, sin cuarto de
macluinas, reduccion en la
emision de ruidos. Acceso libre
de 0.90 m y una dimension del
fosode1.65x2.35m

*  Para cubrir la circulacion vertical
del drea de servicio en los 4
niveles, se oPta por un monta
carga y asi diferenciar las
circulaciones internas del
edificio. Se propone la utilizacion

dC un clevaclor dC carga con

caPacicJacl para 1000 l<g con
altura de levante de hasta 12 m.
Su estructura esta conformada

por 4 columnas metalicas las

cuales usa de I"iCICS Para POdCI"
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1000 kg
dcsplazarse. Este tendra un solo [ MECANISMO

acceso y el foso tendra
dimensiones de 1.95 x1.50 m.

Sjw og'L
S G6'L

'
1
1
1
|

o
1
|

Capacidad de carga 1000 kg
Ancho de claro | 1.95 mts
Fondo de claro | 1.50 mts

Ancho de cabina | 1.30 mts

Fondo de cabina | 1.30 mts

de foso | 0.45 mts
Alimentacién | 220 (2 fases)

('\%j

Fosa de 45 cms
de profundidad

e la Fundacidn estrictamente

X

solicitd que en la comciguracic')n

X

de las habitaciones y sanitarios
fuera la siguientc: por cada dos
habitaciones debe de haber un

servicio sanitario comPleto.

s En el exterior se utilizara la
combinacion de fachaleta de
ladrillo en las Paredes yen los
clementos de continuidad  se
aPlicara’ concreto visto. Esto

para lograr una integracio’n del

volumen al contexto inmediato y

ACULTAD DE
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que este no cause un impacto
visual negativo en el entorno.

* Todaslas Paredes internas seran
de color blanco. Esto para dar
una sensacion de calma y
domesticidad pero para evitar la
monotonia se utilizara color
verde en las columnas evocando
la esperanza.

» Latexturaenlos muros interiores
sera lisa para que sean de facil
limpieza y reducir los focos de
contaminacion. El exterior se
aPlicara’n texturas rusticas para
que las personas no sientan
incomodidad  al  usar las
instalaciones ya que por ser de
escasos recursos, muchas veces
intimida ~ la Presencia que
acabados  finos y Preﬁercn
abandonar el |ugar para evitar
sentirse asi.

*  Se recomienda la utilizacion de
“Pisos E:Péxicos AséPticos” ya
que al no poseer grietas ni
uniones entre muros donde
Puedan acumularse suciedad o
microorganismos.

* La identificacion institucional se
reforzara usando el logotiPo de
la Fundacién en dos escalas
distintas. La escala mayor sera
aPlicada enla parte suPerior de
la fachada para que el edificio
sea identificado a mayor
distancia. Una escala intima en el
ingreso PrinciPal para que las

personas que ya transiten sobre

la calle Pucdan darle lectura de
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forma facil. El muro Perimetral
llevara un detalle de ) lineas con
los colores de la Fundacion para
que las personas que no Puedan
leer iclenthciquen el edificio de
manera visual. Por ultimo, se
aPlicara’ una celosia en el modulo

dC graclas, ”evara’n IOS COlOl"CS

institucionales para aguclar a
reforzar e imPulsar de mejor

forma a la institucion

PREMISAS ESPECIALES DE DISENO

ASPECTO REQUERIMIENTO

o El Patio de jucgos se

propone de forma interna
para que los nifios Puedan
jugar libremente, sin el

contacto directo con el sol | ;

y bajo la suPervisién

constante de los adultos.
Se iluminara y ventilara de
forma cenital yse decorara
con detalles esPeciales

para los nifios.
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U AmPIitud en los ambientes de

interaccion  social para dar
libertad a los nifios Yy asi Pueda

corrcr,J'ugar, etc.

® Se |ocalizaré en |a azotea Para

estar mas cerca del area de
tendido Yy asi lograra mayor
eficiencia en el funcionamiento

del esPacio.

PREMISAS ESPECIALES DE DISENO

REQUERIMIENTO

. Ampliar el area de tendido
para que se cuenten con
mas lineas de tendido y
Poclcr secar mas ropa en

menos tiemPos ClC lavados.

GRAFICA

[ ]

[ 1
1 T

e Para consumir

Poder
internamente el Producto
Producido en el mismo o bien
para comerdializarlo en
cantidades pequefas y  asf

haccrse dC FOI’]dOS econdmicos
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que beneficien a la fundacion.
Este esta hecho con bambu, el
agua se Poclré suministrar por
medio de bomba de pecera y un
timer ana’logo. El agua es
suministrada a las botellas de la
parte suPerior, por medio de

goteo bajan a las botellas que

estan en la parte media Yy al final
”egan a las macetas. Esto para
que se oPtimicc al maximo el agua
Y a su ves que el consume sea
minimo. La instalacion de la
tuberia para distribuir el agua
sera sobre la losa para que sien
un momento se necesiten quitar fe}
trasladar los huertos Pueda
hacerse de forma practica y

sencilla.

e Los ductos estaran divididos en

hamedos y secos. En el himedo
iran las instalaciones de agua
Potable Yy las de clrenaje yen el
seco todas las conexiones
eléctricas, cable e internet para
evitar dafios en las instalaciones
Yy reducir Posiblcs incidentes por
la mezcla de electricidad con
agua.

e Todos los ductos tendran

acceso en cada nivel por medio
de Pucrl:as metalicas las cuales

seran corredizas hacia arriba y

NVERSOAD 0 $4N CARIS O CURTOMALA
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asi Puecla ingresar el Personal de
mantenimiento.

s Se utilizara reji”a Irving con las
modificaciones necesarias para
que pase la tuberia y al mismo
tiempo Permita una comunicacion
entre los distintos niveles para
Poder hacer reparaciones de
forma corjunta y se evite que se
tenga que subir o bajar para

verificar ciertas cosas.
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CAPITULO 6
PROCESO DE DISENO
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6.1IDEA

La idea surge a Partir de la concePcic')n de una gri”a con lineas de diferentes
longitucles y diferentes espacios entre ellas. Se parte desde 4 puntos esPaciales,
los cuales se Progectan en distintas direcciones y se intersectan dentro del 4rea

destinada a disefiar.

PASO1
EJES DE DIRECCION

Usando el terreno como limite esPacial, se

traza una gri”a

y se definen los CjCS ordenadores
Principales. Estos CjCS se establecen

Previo analisis  del sitio, contexto

inmediato, visuales, contaminantes etc.

PASO 2
FORMAS INICIALES

Se marcan los PrinciPales esPacios

similares (lineas celestes) yse traza el CJC

central que determina el es[:)acio a

intervenir (linea amarilla) .

PASO?%
| COMPOSICION

- Se PFOCCCIC a rc”cnar IOS CSPaCiOS Para

determinar los Primeros indicios de
formas. Se deben resPetar los éngu|os de

la geometria y se aPIican los Primeros

criterios para que se obtenga el cor\cePto

cle la Propucsta.
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PASO 4
SISTEMA'Y APROXIMACION

El sistema a trabajar sera el “Sistema

Combinado” ya la ubicacion de los
mddulos del Plano inferior
encerraron los esPacios existentes
entre los mismos pero los madulos del
Plano suPerior estan abiertos hacia
uno de los laterales del terreno, yase

cuenta con una definicion de forma

mas concreta y existe un Primer

indicio de corjunto.

PASO 5

IDENTIFICACION  DE  LOS ‘ — —
ESPACIOS |

Al contar con la Primera peobieade

aProximacic')n, se Procede a conedor, |

identificar los espacios por medio de |

una modulacion inicial. Con esto

habitaciones

beblo

N E——— @4 e
|

odemos trabaiar con medidas reales o, :
P ) ‘”%\«“d‘\ﬁ“«b]“‘ | ingreso pea:am\

y lograr una distribucion adecuada

de los espacios.

PASO 6 - -
CONJUNTO :— . o T =u=__:li'=uﬁ

Corjunto generado por medio de un

sistema de gri”as bidimensionales

compuesta por lineas en los ejes X Yy Y

en donde se localizan los Principales

ejes de disefio.
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6.2 IDEA VOLUMETRICA

CONCEPTOS ARQUITECTONICOS

Con el fin de obtener un forma volumétrica acorde a las caracteristicas del Proyecto,
se inicia dando alturas a las formas obtenidas en la identificacion de los esPacios y
con ello empezar a dar jerarquias cspacialcs a cada uno de los ambientes o
elementos que conformaran el volumen siguiendo los PrinciPios de teoria de la forma
iniciando de lo mas grancle (corjunto en generab a lo mas Pequeﬁo (ambientes

espcciales y detalles de disefio Particulares) .

PENETRACION

VELOCIDAD REPETICION

PLANTA LIBRE PLANTA LIBRE ‘

CONTINUIDAD MAYOR ALTURA ADYACF:N'I'T:
AL EDIFICIO CONTEXTUAL MAS
ALTO
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6.3 DIAGRAMACION
matriz
- , : dcrclacioncs ------------------------------------:
Noj | dreas del conjunto s .
] ! et & ré!acién mdir;ecta H 3
. z?rca ac%Ell'mstra’ava A . dlagrama d’c
<= dF€a PUDICA A4 Prcpondcrancxa
)| dreasocial Ar 0 5 0 5
4| dreapr 040
5arurcair|vadau A’OOOOOOO
? érea eserwcno| 0300004168
7 {ngreso lpcat{o{na 0 x i : 0 ]2 3
/| ingreso servicio 5 9%6%
8] parqueo de senvicio X 0 ; 8
91 parqueo thHico 16
[ * ¥ 4‘ '.........----.
> total :
diagrama :
EEEER ..

de relaciones

pargueo
senvicio

diagrama

de circulaciones
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diagrama de

burbn.jas Pn’mcr nivel

7z
A

diagrama de

=
A

cEraE e
dreasverdes

burbLjas scgunclo nivel

diagrama de

burbujas tercer nivel wnns

diagrama de

I oo e ne burbLjas cuarto nivel
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CAPITULO 7
PROPUESTA
ARQUITECTONICA
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MURO DE CONTENCION
SOILNAILING —|

4—

MURO DE CONTENCION
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PRESUPUESTO

PROYECTO: SEDE PARA LA FUNDACION Y ALBERGUE TEMPORAL FARES PARA
NINOS Y NINAS CON CANCER.
UBICACION: ZONA 11, GUATEMALA CIUDAD.

AREA DE TERRENO: 193446 M2 AREA DE LA EDIFICACION: 5670 .57 M2
PR @ OTALD
0. R O A BTOTA
ARIO R @
MURO SOIL NAILING 52822|IM2 | Q 988.00 | Q 521,881.36
AREA DE PARQUEO 104355(M2 | Q  3,925.00 | Q  4,095,9%3.75
AREA PUBLICA 32787|M2 | Q 3,675.00 | Q  1,204,922.25
AREA SOCIAL 44717)IM2 | Q  3,675.00 | Q  1,643,349.75
AREA DE SERVICIO 260.04|M2 | Q 3,675.00 | Q 955,647.00
JARDINIZACION 663.25M2 [ Q  300.00 | Q 198,969.00
ADMINISTRACION 2251M2 | Q  3,675.00 | Q 854,474.25
COCINAY COMERDOR BLBIM2 | Q  3,675.00 | Q 555,402.75
HABITACIONES + PATIO 804.51M2 | Q 367500 | Q  2,956574.25
Q 4,366,451.25

HABITACIONES + AREA
104796 [M2| Q 367500 Q  3851,255.00

EXTERIOR
3,851,255.00
LAVANDERIA 164.18(M2 [ Q 3,675.00 | Q 60336150
AREA DE TENDIDO I1G. | Q 285000 | Q 2,850.00
HUERTO URBANO 16|U Q 450.00 | Q 7,200.00

Q 17,451,818.86

NVERSOAD 0 $4N CARIS O CURTOMALA
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COSTOS INDIRECTOS

No TIPODE COSTOINDIRECTO PORCENTAJE SUBTOTAL TOTAL
1 |GASTOS ADMINISTRATIVOS 8% Q 1,396,145.50
2 [GASTO DE OPERACION 6% Q 1,047,109.5
3 [FIANZAS 6% Q 1,047,109.3
4 |HONORARIOS .
PROFESIONALES Q 1,396,145.50
5 [SUPERVISION 7% Q 1,221,62732
6 |UTILIDADES 6% Q 1,047,009.

Q7155245
Q 17,451,818.86

Q 24,607,064.57

IMPUESTOS
1 ISR 6% Q 1,476,42%.87
2 [lva 2% Q 2,952,847.74
% |TIMBRE PROFESIONAL 1% Q 246,070.64

@RS 670 522>
Q 71552457

Q 17,451,818.86

Q 29,282,406.82

METROS CUADRADOS DEL PROYECTO 5670.57|COSTOM2 Q 5,164.10
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2.1 CONCLUSIONES

o Serealizo el cliagnéstico de las condiciones en que se encuentra la Fundacion

FARES, para conocer de mejjor forma los Problemas que afrontan Yy vivir en
carne ProPia las situaciones adversas que enfrentan dia a dia los Pacientes
que vienen a recibir su tratamiento a la cuidad caPital y esto fue de mucha

agucla para Plantear |as Propuestas con mayor Fun&amento Yy estuclio.

« El disefio de la nueva sede ProPorciona un area de interaccion social para
que los nifios y tutores que se alcy’arén en el establecimiento tengan la
oPortuniclacl de conocer a nuevas personas y formar vinculos que los agudcn
a sobrellevar las situaciones adversas que cada uno enfrenta
Corjuntamente esPacios flexibles para proveer de actividades culturales que
les ofrecen los voluntarios que ”cgan a colaborar y asi contribuir con su

acervo cultural.

*  Todos los ambientes son accesibles para las personas que presenten alguna
cliscaPacic{ad. Sibien es cierto que no se cuenta con una rampa Peatonal, se
busco que la propuesta de la circulacion vertical por medio de elevadores sea
efectiva, de bajo imPacto economico y que contribuga con el medio ambiente

al proveer una oPcio'n de tecnologia amigable con el mismo.

* Se busco que el disefio de la nueva sede para la Fundacion FARES cuente
con el correcto Planteamiento para este tiPo de Proycctos. Se abarcaron
todas las zonas y a cada una se le Presto mucho cuidado en su
funcionamiento para que este fuera éPtimo y su tiemPo de vida util fuera el
mAaximo Posible. Se dio un nuevo aporte a la arquitectura de la salud curativa,
ya que al dia de hog son pocas las instituciones que cuentan con un diserio

adecuado para satistacer las necesidades de los Pacientes ysus tutores.

e Se aPIicaron los conceptos y criterios de Teoria de la Forma y Lineas de
Tensiéon. Esto aguclo a que la respuesta volumétrica fuera funcional,
contemporénea y |ogré una correcta aclaPtacién al entorno inmediato donde

se localizara el objeto arquitecténico
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9.2 RECOMENDACIONES
. Ala junta directiva de la Fundacion FARES, seran los encargaclos de

PROMOVER, RESPALDAR Y PROMOCIONAR el anteProgecto Plasmado en este
documento, para que sea atendido y logre beneficiar a los Pacientes con
cancer que vienen a la ciudad caPi’cal a realizar su tratamiento y aumentar la

CO}DCI'tUI'a ClC agucla C]UC la l:unclacién PrOPOFCiOﬂa.

2. Alas entidades gubernamentalcs relacionados con la salud y la atencion a la
nifiez, que se involucren en el proceso de I_‘)L'JSC]UCda del financiamiento
necesario y /o faciliten el mismo a fin de llevar a la realidad el desarrollo del
anteProyecto. Esto Puecle ser con otras Fundaciones que brinden los mismos
servicios (AYUV] O Fundacién Ronald McDonalcb, Ministerio de Salud
Publica yAsistencia Social, benefactores que aguclan alaFundacion FARES,

etc.

% Cuando la Propuesta sea considcracla, se recomienda a las personas que
trabz?jaran en ella que sigan los lineamientos y criterios Plasmac{os en el

Proyccto a fin de obtener como resultado la riqueza que lo caracteriza y

define.

4. Ala Poblacién estudiantil de la Facultad de Arquitectura para que hagan un
buer\ uso del clocumen’co yque lo utilicen cle guia para Futuros Progcctos cle
gracluacién Yy que encuentren en la SALUD CURATIVA necesidades que no se
han atenclido Para que Pue&an ser Planteaclos nuevos documentos que
brinden soluciones a problemas venideros y asi distinguirse por realizar

P Y el P
Proyectos atipicos Yy que requieran un esfuerzo mas en invcstigacién y

razonamiento al momento &e Plantcarlo.
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Guatemala, mayo 04 de 2017.

Sefior Decano

Facultad de Arquitectura

Universidad de San Carlos de Guatemala
Dr. Byron Alfredo Rabe Rendon
Presente.

Sefior Decano:

Atentamente, hago de su conocimiento que con base en el requerimiento
del estudiante de la Facultad de Arquitectura: JORGE ESTUARDO GONZALEZ
ESTURBAN, Carné universitario. 2006 10095, realicé la Revision de Estilo de su

proyecto de graduacion titulado: SEDE PARA LA FUNDACION Y ALBERGUE TEMPORAL
FAMILIAS ABRIENDO RUMBOS DE ESPERANZA Y SALUD -FARES- PARA NINOS Y NINAS

CON CANCER, ZONA 11, GUATEMALA CIUDAD, previamente a conferirsele el titulo de
Arquitecto en el grado académico de Licenciado.

Y, habiéndosele efectuado al trabajo referido, las adecuaciones y
correcciones que se consideraron pertinentes en el campo lingiistico, considero
que el proyecto de graduacién que se presenta, cumple con la calidad técnica y
cientifica que exige la Universidad.

Al agradecer la atencién que se sirva brindar a la presente, me suscribo
respetuosamente,
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