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1.1. INTRODUCCION

“La falta del deporte y la recreacion destruye la buena condicion de todo
ser humano, mientras el que el movimiento y el ejercicio fisico lo conserva.”
— Platén

El presente documento conlleva |la propuesta del anteproyecto
denominado Gimnasio Municipal Zaragoza, Chimaltenango, como
respuesta a la carencia de infraestructura en los servicios deportivos vy
recreativos del municipio de Zaragoza.

Durante la historia el municipio de Zaragoza ha presentado un desarrollo
limitado en espacios dedicados a la recreacion, su actual infraestructura
se encuentra en estado deterioro y no logra atender las necesidades de
una poblacion que dia a dia se integra a nuevas formas de esparcimiento
y opta por la prdctica de nuevas disciplinas deportivas.

La propuesta arquitectonica a esta problemdtica social se realizd por el
intferés de brindarle al municipio espacios confortables que logren atender
todas las actividades culturales, deportivas y recreativas de la poblacion.
Esto permitid identificar las oportunidades, amenazas y fortalezas que
existen al fomentar y contribuir al fortalecimiento de la infraestructura
deportiva y recreativa.

En el marco del método cientifico, la investigacion se realizd basado en la
recopilacion y andlisis de la informacion de los diferentes aspectos tedricos,
legales, del entorno y de las mismas necesidades, para dar una respuesta
arguitectonica adecuada, sostenible, amigable con el medio ambiente,
integrada al contexto urbano, con un radio de influencia equitativo y por
sobre todo enfocado en atender y satisfacer la demanda existente. Este
documento se estructura de la siguiente forma:

Capitulo 1 = Marco introductorio, se determinan los antecedentes
principales, identificacion de los problemas urgentes de atender, objetivos,
justificacion, delimitacion del tema y la metodologia a utilizar.

Capitulo 2 — Marco Tedrico, se describen los conceptos mds importantes
para la comprension y dimension del tema en cuestion, asimismo, se
definen las leyes y normativas principales que rigen la propuesta
arquitecténica.

Capitulo 3 = Marco referencial, se determinan las caracteristicas mads
importantes del entorno del proyecto a nivel nacional, departamental y

1|Pagina
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municipal. Asimismo define los usuarios y el radio de influencia del
proyecto.

Capitulo 4 — Andlisis de sitio y prefiguracion, describe las caracteristicas
principales del terreno propuesto, asimismo, describe el programa de
necesidades, premisas de diseno, cdlculos de las normativas NRD - 2,
diagramacion y por Ultimo el proceso de diseno.

Capitulo 5 — Propuesta final, describe la propuesta final del anteproyecto,
presupuesto estimado y el cronograma de ejecucion e inversion.

Finalmente, se presentan las conclusiones, recomendaciones, bibliografia y
por Ultimo se adjuntan los anexos.
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1.1. ANTECEDENTES

Actualmente no existe algun documento que describa la evolucion de la
infraestructura deportiva en el municipio de Zaragoza, este es el testimonio
de algunas personas entrevistadas que pertenecen a la tercera edad vy
que fueron parte importante de eventos deportivos municipales.

En los anos cincuenta aparecid la primera cancha de futbol, localizada en
lo que hoy es el parque central, conocido en ese tiempo como la plaza
era un drea lleno de grama en donde se colocaron unos marcos de
madera.

Mds o menos a finales de los anos sesenta por iniciativa de la junta
municipal de futbol y la municipalidad que era dirigida por el Senor
Francisco Jerez y su concejo, se comprd un ferreno al senor Ventura
Cdardenas, donde se construyd el primer estadio municipal de futbol con
terreno propio, medidas oficiales, marcos de metal y pista de terraceria; asi
mismo se construyeron las primeras dos canchas de baloncesto de
concreto armado, con postes y tableros de metal, ubicadas en el parque
central.

Actualmente el Unico avance registrado en materia de prestacion de
servicios de deporte y recreacion en el municipio, se reportd hace un ano,
ya que en el ano 2016 la Municipalidad conjuntamente con el Ministerio
de Cultura y Deportes (MCD) hizo “entrega de la ampliacion del Estadio
municipal de Zaragoza, Chimaltenango”! obra que duro en gestionarse
mas de 10 anos, el cual cuenta con drea sintética dedicada al futbol 11,
drea de vestidores, drea de servicios sanitarios y drea de graderios.

Durante muchos anos ha prevalecido la necesidad de espacios y
mobiliarios dedicados a la recreacion, la convivencia, el deporte y la
practica de los buenos hdbitos. El crecimiento poblacional del municipio
ha sido bastante alto, siendo que para el ano 2009 era de 3.82%, y en la
actualidad representa un 4.26% anual sobre los habitantes de dicho
municipio. “Al tener una poblacion mayoritariamente joven, es evidente
que este grupo etario demandara mayor cobertura en cuanto a servicios
bdsicos se refiere, exigird un ambiente que le proporcione y garantice
mayores condiciones de vida" .2

a Whn.com, “Entrega de la Ampliacion del Estadio Municipal de Zaragoza, Chimaltenango”. (Guatemala Junio 2016 (Consultado
Noviembre 2016)) https://wn.com/entregan_ampliaci%C3%B3n_del_estadio_municipal_en_zaragoza,_chimaltenango
2 VVéase la nota 1.
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En los talleres participativos gestados en el municipio por la SEGEPLAN
respecto a los temas culturales y de recreacion refleja una preocupacion
latente por rescatar e impulsar los mismos, pero la falta de iniciativas
institucionales (baja presencia del Ministerio de Cultura y Deportes), la
poca inversion gubernamental y privada, impiden el crecimiento cultural y
de deporte, que de ser aprovechados y optimizados convertirian a los
mismos en motores econdmicos que inyectarian fomento del patrimonio, el
deporte, la recreacion, entre ofros. 3

Tanto en las consultas realizadas como en los archivos existentes en la
Municipalidad de Zaragoza, Chimaltenango se detectd que ninguna de
las corporaciones municipales ha realizado mayores gestiones por
incrementar la calidad de infraestructura deportiva; sin embargo la
Direccidn Municipal de Planificacion de Zaragoza se encuentra trabajando
bajo las politicas del Ministerio de Cultura y Deportes (MCD) a manera de
incrementar la cobertura de Deporte y Recreacion para dicho municipio,
mediante los centros deportivos existentes y a través de la propuesta de
un GIMNASIO MUNICIPAL.

Por tal razén la DMP a través de un oficio SOLICITA la elaboracion de
un anteproyecto y andlisis correspondiente al proyecto GIMNASIO
MUNICIPAL. En la misma carta comprometen formalmente un terreno para
el planteamiento de la solucion arquitecténica. El terreno estd ubicado en
la 119 Av. y 19 Calle Zona 3 del Casco urbano del Municipio de Zaragoza
(14°39'17.90" N 90°52'53.66"0O) con un drea de 1,976 m2,

g SEGEPLAN, “Plan de Desarrollo Departamental 2011 - 2025 del Departamento de Chimaltenango”. (Chimaltenango Enero 2011
(Consultado Noviembre 2016)). www.segeplan.gob.gt/
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1.2. IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

El crecimiento urbano y poblacional tfrae consigo demandas intrinsecas a
atender, los cuales llaman a la buena prestacion de servicios relacionados
con el deporte, la recreacion, la convivencia y la prdctica de los buenos
hdbitos.

Zaragoza es un municipio que se ha caracterizado por su buena
participacion en eventos deportivos y recreativos. Hoy en dia son pocas las
dreas que estdn destinadas para el esparcimiento, la recreacion y el
deporte de los vecinos, no existen espacios para reuniones masivas que
brinden entretenimiento y momentos saludables, para compartir con la
familia y amigos.

Los centros municipales actuales dedicados al deporte y la recreacion
ofrecen una cobertura limitada, sélo se cuenta con dos canchas de
baloncesto que estdn ubicadas en el parque central y un estadio
municipal. (Ver llustracion 17. Ubicacion de infraestructura existente).

La infraestructura existente se encuentra en condiciones inadecuadas y no
aptas para su utilizacion, las estructuras principales han colapsado y el
mobiliario deportivo se ha deteriorado.

Actualmente existen 360 personas inscritas a los programas deportivos,
recreatfivos y culturales de la municipalidad donde se fomentan vy
practican nuevas disciplinas deportivas como: Karate, Take wondo, Boxeo,
Tenis y Voleibol, asimismo se imparten cursos de cultura general como:
cursos de baile, de ballet, de danza y de gastronomia; también existen
muchas actividades que no cuentan con un lugar confortable y digno
para su readlizacion como: campeonatos de Futsal, campeonatos de
Basquetbol, eventos de Fisiculturismo, campeonatos escolares, feria de
gastronomia, feria de ninos, eventos culturales y recreativos de la
poblacidon, todas estas actividades se estdn desarrollando en lugares
provisionales como: la casa de la cultura, el saldbn comunal y salones de
otros edificios municipales que no cumplen con las caracteristicas
arquitecténicas necesarias para su correcta realizacién; en algunas
ocasiones se ha visto la necesidad de suspender muchas actividades
debido a la falta de espacio y comodidad.

Las instalaciones mds cercanas con capacidad de albergar este tipo de
actividades municipales se encuenfran ubicadas en la cabecera
departamental y en el municipio de Patzicia, poblacidn que se encuentra
a 45 kilometros del lugar y la de Patzicia, que se encuentra a 35 kilbmetros.
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El municipio de Zaragoza cuenta con 29,049 habitantes, el 70% se
encuentra en edades de 7 a 60 anos, los cuales incrementan mas la
actividad deportiva; son ninos, jovenes y personas adultas con objetivos
positivos para el deporte y la recreacion.

Por ofro lado, la comunidad se ha visto afectada durante los Ultimos anos
por el crecimiento de la delincuencia, el alcoholismo y la drogadiccioén, las
generaciones actuales y futuras se ven amenazadas por estos males, la
poblacién joven no cuenta con un lugar llamativo, confortable e
incluyente que los condicione a practicar los buenos hdbitos.
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1.3. JUSTIFICACION

En virtud que la cobertura bdsica de servicios de Deporte y Recreacion no
es suficiente, es socialmente urgente e Iimportante fortalecer la
infraestructura de estos servicios. El fomentar espacios dedicados al
deporte y la recreacion forma dentro del cuerpo de la sociedad, un lugar
fundamental y una inversion esencial ya que contribuyen a una
ciudadania con aportes positivos, con hdbitos y pensamientos saludables
que benefician al desarrollo integral de las poblaciones.

El proyecto Gimnasio Municipal beneficiara a la poblacién del municipio
de Zaragoza desde menores de edad hasta adultos de la tercera edad de
ambos sexos y participantes de actividades deportivas o recreativas;

El diseno de nuevos espacios atenderd a la problemdatica de la falta de
infraestructura y baja calidad de servicios del deporte y la recreacion,
reuniendo en un solo recintfo todas aquellas actividades deportivas,
recreativas y culturales que no cuentan con un lugar especifico para su
desarrollo, aportando condiciones ideales, confortables y dignas para la
realizacion de actividades actuales y futuras de la poblacion.

El proyecto estard ubicado en un punto céntrico y estratégico el cual
servird para tener una conexion fluida y directa con todas las aldeas del
municipio, asimismo, aplicara las normativas LEED buscando aportar y
confribuir al mejoramiento del medio ambiente, por ofro lado contribuird al
mejoramiento de la imagen urbana y buscara destacarse como uno de los
referentes deportivos urbanos mas importantes a nivel municipal y regional;
también tendrd acceso universal hacia las personas discapacitadas y a si
mismo implementara estrategias urbanas y econdmicas con el fin de
proyectar un centro deportivo sostenible.

Por Ultimo, sin el planteamiento del proyecto los espacios dedicados al
deporte y la recreacion seguirdn en las mismas condiciones y prestaran la
misma calidad de servicios, la demanda aumentara, los programas
municipales dejaran de funcionar y se confribuird a tener una poblacion
no saludable y propensa a cometer actos que danan a la sociedad, esto
perjudica la estrecha relacion con la formaciéon de la personalidad del
individuo y el fortalecimiento del vinculo social en pro de una mejor
sociedad.
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1.4. OBJETIVOS
1.4.1. OBJETIVO GENERAL

Disenar un Gimnasio municipal sostenible a nivel de Anteproyecto para el
municipio de Zaragoza, Chimaltenango, que brinde servicios de Deporte y
Recreacion de calidad a nivel municipal.

1.4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Plantear una propuesta arquitectonica que aproveche Ias
condiciones climaticas y topograficas de lugar.

e Desarrollar el diseno de espacios con criterios de arquitectura
universal, con el fin de crear espacios mds conscientes e incluyentes.

e Crear una arquitectura que se integre al contexto del lugar, que
aporte valores positivos al mejoramiento de la imagen urbana.

e Disenar una propuesta de instalaciones deportivas y recreativas de
acuerdo a las diferentes necesidades de la poblacidn, que ayude a
desarrollar las mismas de manera correcta y eficiente; y que
contribuya a tener una poblacidn saludable con aportes positivos a
la sociedad.

1.5. DELIMITACION DEL TEMA

1.5.1. DELIMITACION TEMPORAL
El proyecto arquitectonico estd enfocado para que tenga una vida Util de
20 anos, a partir de la finalizacion del ante proyecto, presentado como
Proyecto de Graduacion.

v' CORTO PLAZO
Durante los primeros é meses elaborar y fundamentar de manera
sintetizada la propuesta del anteproyecto arquitectonico.

v MEDIANO PLAZO
En 10 anos lograr establecer dentro de la poblaciéon la prdctica de los
diferentes deportes a través de programas especializados, asimismo
consolidarse dentro de los centros deportivos regionales mds importantes
del deporte y la recreacion.

v LARGO PLAZO
En 20 anos lograr posicionar al centro deportivo como un ente referente a
nivel nacional, asimismo reducir el indice de morbilidad de la poblaciéon y
lograr que cada habitante desde el mds pequeno al mds grande tenga
acceso total a todas las og:’rividodes de’por’rivos y recreativas.

1.5.2. DELIMITACION GEOGRAFICA
El terreno estd ubicado en la 11 Av. y 1? Calle Zona 3 del Casco urbano
del Municipio de Zaragoza con una posicion geografica de (14°39'17.90" N
90°52'53.66"0) con un drea de 1,976 m2.
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Fuente: Elaboracion propia, EPS 2016-2.
V 4
1.5.3. DELIMITACION POBLACIONAL - DEMANDA ATENDER

El Gimnasio Municipal beneficia a las 12 aldeas que infegran el Municipio
de Zaragoza con una poblacion total de 29 mil y 49 habitantes.

La poblacion de Zaragoza, segun proyecciones del Instituto Nacional de
Estadistica para el ano 2009 era de 23,291 habitantes, por lo que la
poblacion para el ano 2016, con una tasa de crecimiento de 4.26%, es de
29,049 habitantes aproximadamente, de los cuales 51.00% son mujeres vy
49.00 son hombres%" .4

De estos 29,049 habitantes, 80 % segun el INE corresponde a poblacién mdas
activa y participativa, comprendida entre los 7 a 65 anos de edad, de los
cuales necesitan un espacio digno y confortable para la prdctica del
deporte, la convivencia y la recreacion.

4 SEGEPLAN, “Plan de Desarrollo Municipal 2011 - 2025 del Municipio de Zaragoza, Chimaltenango”. (Guatemala Diciembre 2010
(Consultado Noviembre 2016)). www.segeplan.gob.gt/
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1.5.4. DELIMITACION TEMATICA

e Tema de estudio: Deporte y Recreacion

e Subtema de estudio: Infraestructura y Deporte en Zaragoza
e Objeto de estudio: Gimnasio Municipal

1.6. METODOLOGIA

El presente proyecto es el resultado de un proceso de investigacion
mediante la aplicacion del método cientifico basado en la recopilacion y
andlisis de informacion, la metodologia a emplearse consiste en las
siguientes etapas.

1.6.1. PRIMERA FASE: INVESTIGACION Y ANALISIS
En esta fase se indican generalidades del problema a resolver, senalando
las necesidades ante la falta de equipamiento que brindan los servicios de
Deporte y Recreaciéon y las razones por las que se plantea el Gimnasio
Municipal. Esta fase se compone por:
e Marco Introductorio
e Marco tedrico
v' Referente tedrico
v’ Referente conceptual
v Referente legal

1.6.2. SEGUNDA FASE: SINTESIS Y PROGRAMACION
Se readliza una sintesis de la informacion recopilada en la primera fase,
adiciondndole datos requeridos para definir la solucidn y propuesta de
diseno. Esta fase comprende el andlisis y presentaciéon de:

e Andlisis de entorno

e Andlisis del sitio

e Casos Andlogos

e Premisas de diseno

e Programa de necesidades

e Cuadro de ordenamiento de datos

e Desarrollo de propuesta

1.6.3. TERCERA FASE: PROPUESTA FINAL DE DISENO
Desarrollo y planificacion del Gimnasio Municipal, asi como el presupuesto
del mismo y un estudio de viabilidad. Para obtener el proyecto, se
presentan:

e Criterios de diseno

e Prefiguracion

e Figuracion

e Programacion
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1.7. RESUMEN - CAPITULO

Con el marco introductorio se logra explicar que el desarrollo limitado de la
infraestructura deportiva y recreativa de la poblaciéon de Zaragoza
presenta antecedentes de los anos 50 y lamentablemente no ha existido
cooperacion municipal dispuesta a fomentar y fortalecer la practica de la
recreacion y el deporte.

Atendiendo la situacion actual de la infraestructura deportiva, también se
describen las necesidades primarias y urgentes de atender; esto con el fin
de entender la problemdtica y poder proponer soluciones eficientes en
busca de nuevos y mejores espacios dedicados a un tema tan importante
dentro de la sociedad.

Por ofro lado ayuda a trazar los limites principales de la investigacion a
realizar a fravées del tiempo y las dimensiones del mismo, fambién se logra
definir una metodologia eficiente que abarque y logre como resultado
final una propuesta arquitectéonica integral y sostenible, capaz de
satfisfacer las necesidades latentes de una poblacion activa.
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2.1. REFERENTE TEORICO
2.1.1.  RELACION DEL HOMBRE Y LA RECREACION

El hombre desde su origen, para posibilitar su subsistencia ha
procurado  satisfacer sus necesidades basicas, entre estas,
independientemente de las consideradas vitales, aparece la recreacion.

PORMIR

MECESIPAPES VITALES ——
RECREACIOM

HABITACIOM

VESTIPO

TRABAIO
OTROS

COMER
RESPIRAR

Ilustracion 2. Necesidades primarias del hombre para subsistir.

Fuente: elaboracion propia basada en los diagramas del libro El hombre y la creacidn.

Efectivamente, paralela a su existencia, el hombre se ve en la
necesidad de elaborar, de manufacturar sus primeros objetos: de caracter
utilitario unos y descriptivos de momentos histéricos otros.

La recreacion fisica: la caza, pesca, juegos espontaneos se
manifiesta inmediatamente y, en La recreacibn mental: elaboracion y
disfrute de objetos o murales, ocurre lo mismo.

También entre las fundamentales encontramos otra forma de
recreacion, pero esta también surge paralela a su existencia y se manifiesta
en el tiempo en diferentes formas: sea monoteista o politeista, es la
recreacion espiritual que se da a través de la creencia en un ser superior.

Es en este instante en que el hombre se siente satisfecho
plenamente por medio de:
e El gozo del cuerpo
e El gozo de la mente
e El gozo del espiritu

En esta primera etapa, podemos observar que el hombre participa
esencialmente como ACTOR en cada una de las diferentes formas de
recreacion, dentro de estas, la recreacion fisica y la mental se dan dentro
de un espacio y un tiempo determinado debido béasicamente a las
condiciones ambientales.
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La recreacion espiritual, contrariamente, no requiere en su origen de
un espacio y un tiempo determinado para desarrollarla.

A través del tiempo, la recreacidbn se manifiesta y adquiere su
méaxima relevancia y dentro de esta la recreacion espiritual particularmente,
dado que ella es la integradora fundamental, la causa principal del
desarrollo de grandes espacios en donde, ademés del desenvolvimiento de
esta forma de recreacion (la espiritual), existen espacios y se dan formas en
donde el hombre puede desarrollar el gozo del cuerpo y de la mente.

En cada una de las diferentes culturas, la recreacion integrada EL
GOZO DEL CUERPO, EL GOZO DE LA MENTE Y EL GOZO DEL
ESPIRITU dejo para la posteridad y también para el gozo del hombre las
mas grandes obras que son los centros ceremoniales.

2.1.2. EVENTOS REPRESENTATIVOS QUE DETERMINARON EL
CAMINO DE LA RECREACION

Originadas a finales del siglo XVII, realmente su desenvolvimiento y
las condicionantes ocurren a través del invento de la maquina de vapor a
mediados del siglo XIX.

Esta era fundamental de nuestra historia se genera en Inglaterra y
desde siempre manifiesta la explotaciéon del hombre por el hombre; sin
embargo, en el tiempo, el resultado de las conquistas del trabajador
manifestadas por medio de la disminucion en las horas de trabajo se da el
surgimiento de una variable, que dadas las caracteristicas de las ciudades
industrializadas es esencial para la recreaciéon del hombre su TIEMPO
LIBRE.

Paralelo al desarrollo industrial surgen grandes estudiosos, filésofos
principalmente sobre el tiempo libre y, también se desarrollan como
satisfactor a él nuevas formas de recreacion tanto fisica como mental;
dentro de las primeras surge en forma explosiva y masiva el deporte en sus
diferentes especialidades pero aun todavia en su forma esencial de
recreacion y, en la que el hombre participa como actor principalmente, tanto
en la recreacion mental pero sobre todo en la recreacion fisica.

Los variables tiempo y espacio para la recreacion dentro del campo
de la planeacion fisica empiezan a adquirir relevancia en funcion de las
conquistas obreras y del juego, deporte y eventos culturales organizados.®

> Humberto Rodriguez Garcia, El hombre y la recreacién, (México: Universidad Auténoma Metropolitana,
Departamento de Medio Ambiente, 1984) 14-16
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2.1.3. ELDEPORTEY LA RECREACION

El mantenimiento del cuerpo humano en buen estado, tanto estético
como de funcionamiento, ha sido una preocupacion muy antigua. El hombre
en general utiliza el deporte para conservar su salud y prevenir el deterioro
anticipado de su cuerpo, como consecuencia del desgaste ocasionado por
las actividades diarias, recurriendo a él como medio de relajamiento y
recreacion.

El uso del tiempo libre en actividades fisicas, ademas de significar
uno de los mejores medios de recrearse, se convierte en tiempo destinado
a una mejor salud, a una vida familiar mas grata o una vida comunitaria
satisfactoria, mayor rendimiento en el trabajo, es decir en lograr una mejor
calidad de vida.®

2.1.3.1. IMPORTANCIA DEL DEPORTE

El deporte tiene un papel importante en la sociedad moderna.
Tradicionalmente se ha considerado el deporte para todos y la educacion
fisica como un elemento importante en la educaciéon general de la juventud.
Cada vez mas, se otorga a estas actividades un valor instrumental como
herramientas clave en la promocién de la salud y en la prevencion de los
efectos negativos asociados a un estilo de vida sedentario. En la mayoria
de sociedades europeas, el deporte amateur, en el &mbito de los clubes,
goza de un gran apoyo publico y se considera un escenario idéneo para la
integracion social.

El deporte de élite ocupa una posicion concreta en el &mbito publico,
y sirve como entretenimiento, como medio de construccion de identidad v,
hasta cierto punto, como ideal moral.”

2.1.3.2. IMPORTANCIA DE LA RECREACION

La recreacidn es una actividad necesaria en la vida del hombre que
por lo general se realiza en el tiempo libre, a voluntad de los participantes
y brinda satisfaccion inmediata al practicarla. Asimismo, se presenta como
una necesidad o interés y existe la posibilidad de elegir entre varias
opciones. Asi, se infiere el principio de que lo recreativo no esta en la
actividad, sino en como lo enfrente el individuo y en los aspectos positivos
que aporte a los participantes. De acuerdo con esto, numerosas actividades
pueden cumplir la funcién recreativa, ya sean caracter artistico, literario, de
los medios de comunicaciébn masiva, fisica, deportivo, de alto nivel de
consumo, de creacién, sociales y aficiones.

En la actualidad se sabe que la practica sistematica de las
actividades fisico-recreativas en la comunidad contribuye al equilibrio fisico,
biolégico y psicologico de los individuos para enfrentar la vida en sociedad.
Su implementacion dentro del entorno comunitario es de gran importancia,

6 Julio Aguirre, <Complejo deportivo para el municipio de Amatitlan>> (Tesis de grado, Universidad de San
Carlos de Guatemala, 2002).

7 Articulos Educacién Fisica y Deportes “Las ciencias del deporte y el ECSS enfoques y retos”, Apuntes,
consultado 15 de enero, 2017, http://www.apuntesdelsiglo21.com
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ya que se convierte en un factor que favorece al desarrollo armonico del
hombre y, a su vez, le sirve de terapia social para evitar las adicciones y
otras tendencias negativas. Ademas de representar una opcion de diversion
y esparcimiento, las actividades recreativas contribuyen de manera especial
a un mejor aprovechamiento del tiempo libre.

2.1.4. TIPO DE RECREACION QUE CONTEMPLA EL PROYECTO
2.14.1. RECREACION ACTIVA
Es el conjunto de actividades dirigidas al esparcimiento y al ejercicio
de disciplinas ludicas, artisticas o deportivas, que tienen como fin la salud
fisica y mental, y para las cuales se requiere infraestructura destinada a
alojar concentraciones de publico.

214.2. RECREACION PASIVA
Es un conjunto de acciones y medidas dirigidas al ejercicio de
actividades contemplativas, cuyo fin es el disfrute escénico y la salud fisica
y mental, para ello, se requiere equipamientos minimos de muy bajo
impacto ambiental tales como senderos peatonales, miradores,
observatorios de avifauna y mobiliario propio de las actividades
contemplativas. 8

2.1.5. RELACION DEL DEPORTE Y LA RECREACION

Después de la descripcion y clasificacion de los diferentes aspectos
de recreacion y deporte, podemos converger en la relacién de estos dos
sectores.

Basicamente el deporte ademas de ser competitivo, también es una
forma de recreacion, la diferencia es que en el deporte las medidas de sus
areas tienen un limite, debido a los reglamentos propios de cada deporte,
mientras que en la recreacion sus medidas son ilimitadas pues no existen
reglas. Ambas actividades crean servicios, fuentes de trabajo y pueden
producir rentabilidad, ademas pueden ser susceptibles de desarrollarse en
los mismos soportes materiales, principalmente cuando la recreacion es
propiciada por el deseo de evasion temporal del lugar de residencia asi
como el deseo de distraccion y observacion.

La combinacion de infraestructura recreativa-deportiva, se condiciona
preferentemente, por las actividades relacionadas una con otra y deberan
contar con sus servicios indispensables como o son: campos deportivos,
areas recreativas y areas verdes, o cual determinara un caracter social y

8 Hugo Helio Gavotto Nogales, Marta Cafiizares Hernandez, Omar lvan Gavotto Nogales, Intervencion
psicoldgica en el deporte la actividad fisica y la recreacién. (México, Pearson Educacién, México, 2015), 60-

61
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popular para ser utilizado por las poblaciones cercanas al centro recreativo
y deportivo. °

2.2. REFERENTE CONCEPTUAL
2.2.1. HISTORIA DEL DEPORTE EN GUATEMALA

La confederacion Deportiva Autbnoma de Guatemala (CDAG) es la
institucion en la que han culminado una serie de esfuerzos para organizar la
actividad deportiva en Guatemala, quienes promueven el deporte en el pais
desde hace aproximadamente 40 afios, a partir de los primeros intentos
hechos en 1931, cuando se formé la liga deportiva de Guatemala.

Desde ese entonces ha tomado varias formas hasta llegar a la
situacion actual. Fue creada por medio del Decreto Legislativo No. 211 el 7
de diciembre de 1945, durante la gestion presidencial del Dr. Juan José
Arévalo Bermejo quien declaro el dia del deportista nacional. Asimismo, lo
gue en los afos siguientes vino a constituir el patrimonio medular de la
Confederacion Deportiva Autonoma de Guatemala. Fue intervenida varias
veces por el Gobierno Central. La intervencion mas reciente fue llevada a
cabo en el afio de 1983 cuando fue transformada por el Jefe de Estado,
General Efrain Rios Montt, en Instituto Nacional de Deportes.

En 1969 por el Decreto 48-69 fue creada la Confederacién Deportiva
Autonoma de Guatemala. El decreto constituye la Ley Organica del Deporte
gue con algunas enmiendas introducidas posteriormente es la base legal
sobre la cual descansa la organizacion actual del deporte en Guatemala en
nuestros dias. Desde su creacién ha puesto su empefio en solidificar la
base econdmica, fisica y organizativa de la institucion

En 1997, a partir de la fundacion del Ministerio de Cultura y
Deportes, fue creada la ley Nacional Para El Desarrollo de la Cultura Fisica
y El deporte que tienen como objetivo regular lo relativo a la coordinacién,
articulacion e interrelacion de los sectores institucionales de la educacion
fisica, el deporte no federado, la recreacién fisica y el deporte federado
dentro del marco de la cultura fisica y el deporte.

Para la realizacién de actividades de ocio, durante mucho tiempo
reservado a cierta elite econémica, se hizo accesible a todos los individuos,
lo que ha reanudado en una mejora de la salud y de condicion fisica de los
seres humanos.

9 Julio Aguirre, <Complejo deportivo para el municipio de Amatitlan>> (Tesis de grado, Universidad de San
Carlos de Guatemala, 2002).
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2.2.2. ANALISIS DEL DEPORTE EN GUATEMALA
El deporte en Guatemala siempre ha sido un punto clave de estudio
para muchos estudiosos que buscan comprender y aportar algo dentro del
deporte y la recreaciéon nacional.

El deporte y la recreacion Guatemalteca presentan un fendmeno de
decadencia y pobreza que lo ha venido acompanando durante muchos
anos, uno de los elementos que ha sido clave para su condicidén actual es
la Falta de cultura deportiva de su poblacidon, existe un alto desinterés por
la préctica de los deportes y la recreacion.

Por otro lado, existen factores que no ayudan a crear una cultura
mas saludable, el fomento del deporte en nuestra poblacion solo se refleja
en el sistema educativo, prdcticas deportivas o de educacién fisica que
son practicadas 1 o 2 veces a la semana, mismas que son aplicadas por
pertenecer a un pensum de estudios; la poblaciéon joven y adulta no goza
de una libertad y una opcidn mds de recreacidon y crecimiento personal,
existe una necesidad visible dentro de la poblacion.

Actualmente Guatemala cuenta con un Ministerio de Cultura y
Deportes, es el ente encargado de fomentar el deporte y la recreacion a
nivel nacional, el cual busca que todos tengan derecho sin importar |la
poblacion, religion, etc.

La poblacion Guatemalteca posee una ventaja sobre otros paises ya
que ella es una nacion pluricultural y plurilingUe, teniendo toda una riqueza
cultural y recreativa solo una minoria de la poblacion estd involucrada en
estas actividades, la cobertura y la funcion del ente responsable actual de
la programacion y el fomento de estos pilares sociales esta en este
momento en un estado fallido y obsoleto. El deporte para todos no abraza
a todo la poblacién, el derecho a la recreacién solo se limita a ciertas
dreas, no existe una igualdad de derechos.

El deporte para todos, la recreacion es un eje principal que debe ser
revisado y reformado. La poblacidn cada vez se ve embarcada en un
mundo lleno de mucho frabajo, sacrificio, estrés, agotamiento fisico y sin la
posibilidad de contar con oportunidades que estén vinculados a la
recreacion y al deporte, actividades que ayuden a crear una ciudadania
mucho mds sana con aportes positivos hacia la misma poblacién.
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2.2.3. ANALISIS DE LA INFRAESTRUCTURA FiSICA EXISTENTE EN

GUATEMALA

Guatemala se encuentra enfre los paises con alta deficiencia de
infraestructura para el deporte y la recreacion. En la actualidad es un
derecho que ejercen pocos, aquellos que pertenecen a una clase social
cercana a los puestos publicos mds importantes, el acceso a centro
deportivos para la gente humilde que es la mayoria es relativamente un
derecho que no pueden ejercer, N0 porque No quieran, sino0 porque no es
permitido de manera disfrazada.

En cuanto a las instalaciones nacionales encargadas de albergar y
fomentar eventos de esta indole, en su totalidad son insuficientes para
satfisfacer a foda una nacidn que segun registro del RENAP existen mas 17
millones de habitantes.

La infraestructura deportiva recreativa mds completa y capaz de satisfacer
un porcentaje de la poblacidon se encuentra en la ciudad de Guatemala y
es manejada por enfidades privadas las cuales han servido al drea
capitalina durante anos. Incluso ni el deporte federado que es manejado
por la CDAG ftiene instalaciones suficientes, siendo el ente rector del
deporte nacional solo cuenta con 4 gimnasios para abastecer a toda una
nacion. Asi también existe insuficiencia para el deporte no federado a nivel
nacional, no existen dreas dedicadas al deporte recreativo.

Por ofro lado la decadencia vy la insuficiencia de las dreas deportivas son
notables en cualquiera de las poblaciones de los 22 departamentos de
Guatemala. Las instalaciones que se han ocupado durante mucho tiempo
de albergar actividades recreativas son canchas polideportivas y estadios
municipales, las cuales en su mayoria padecen de colapso en las
estructuras y algunos se encuentran en estados precarios.

La situacion precaria y empobrecida de las instalaciones deportivas
recreativas representa un estdndar a nivel nacional, por lo que urge
reforzar y planificar nuevas dreas para el deporte y la recreacidon. Es
necesario que desde la planificacion se desarrollen proyectos de
infraestructura que ayuden a integrar a nuestras poblaciones, que ayuden
a reforzar y a crear opciones integrales de recreaciéon, y que las mismas
sean suficientes, que aporten condiciones fundamentales al desarrollo
recreativo de toda una nacion.
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2.24. ORGANISMOS DEL DEPORTE EN GUATEMALA
En Guatemala existen varias institfuciones que velan por el fomento del
deporte, las mismas se rigen bajo leyes nacionales y dependen del
organismo ejecutivo del estado. Existe una institucion en partficular que es
la encargada de organizar y promover el deporte no federado vy
recreativo, el MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES.

OR&aAMIsSMO |
EJECUTIVO -

&

2

MIMNISTERIO PE
CULTURA Y
PEPORTES
\

[ EPUCACION j

} e n
\
o |
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AGUATEMALTECO
PIRECCION GENERAL PEL
PEPORTE Y LA RECREACION

PIRECCION 4ENERAL
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( COMNFEPERACION PEPORTIVA j

\___/

llustracion 3. Organigrama de la institucion deportiva de Guatemala.

Fuente: Elaboracién propia basado en el Plan Nacional del Deporte, la Educacion fisica y la Recreacion
fisica 2014-2024.

224.1. MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES (MCD)
Es la institucion mds importante y responsable del fomento del deporte y la
recreacion no federado dentro del pais, es también responsable de
generar opciones de participacion, planificacion, organizacion,
administracion, formacion, difusion y tecnificacion de los servicios.
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El ministerio de cultura y deportes orienta sus frabajos relacionados al
deporte y recreacion a través de la Direccion General del Deporte vy la
Recreacion, basdndose en sus diferentes departamentos de frabajo que
estdn encaminados al desarrollo de integral en los pueblos, desde la
creacion de nuevas infraestructuras hasta la prdactica del deporte y la
recreacion.

2.2.5. CLASIFICACION DEL DEPORTE EN GUATEMALA

2.2.5.1. CLASIFICACION DEDICADA AL FOMENTO DEL DEPORTE

RECREATIVO

DEPORTE NO FEDERADO

La actividad fisica organizada a través del Estado que no se
encuentra comprendida en el ambito del deporte escolar o federado y que
por consiguiente se dirige a poblaciones diversas a las de tales sectores,
con la finalidad de promover y preservar el bienestar, la salud, el
aprovechamiento del tiempo libre y la calidad de vida de grandes sectores
ciudadanos

DEPORTE PARA TODOS

El concepto de deporte para todos es bastante diferente del concepto
tradicional del deporte. Este abarca no solamente al deporte propiamente
dicho sino que también y quizés, por encima de todo, varias formas de
actividad fisica, desde los juegos espontdneos y no organizados hasta un
minimo de ejercicios fisicos realizados regularmente.

En consecuencia, los fines que se asocian a la practica del deporte,
enfocado desde el concepto del deporte para todos, que, por otra parte se
encuentran en estrecha relacion con el concepto integral de la salud, son
los siguientes:

o El desarrollo mental, fisico y social.

o La comprension de los valores morales y del espiritu deportivo, de la
disciplina y de las reglas.

o El respeto por si mismo y por los demas, incluidas las minorias.

o EIl aprendizaje de la tolerancia y de la responsabilidad, elementos
esenciales de la vida en una sociedad democrética.

o La adquisicién del dominio de si mismo, el desarrollo del amor propio

y la auto-realizacion.

La adquisicién de un modo de vida sano. 1°

10 CONADER, Plan Nacional del Deporte, la Educacidn fisica y la Recreacion fisica 2014-2024, (Guatemala:
Consejo Nacional del Deporte y la Educacion fisica y la recreacién, 2014), 98
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2.2.6.

La definicion del concepto de

y el lugar donde

Por eso, entendemos por instalacion deportiva no simplemente la
edificacion, sino una institucién (organizacion) especial que dispone de los
medios correspondientes de trabajo y los utiliza fundamentalmente para los
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INSTALACIONES DEPORTIVAS

fines de la cultura fisica y el deporte. 1%

Las instalaciones deportivas pueden clasificarse como:

POR SU NATURALEZA POR SU POR SU COBERTURA | POR SU MAGNITUD
ADMINISTRACION

DE RECREACION PUBLICAS ESPECIALIDAD GIMNASIOS

DE ENTRENAMIENTO | PRIVADAS ABIERTA CASA DEL
DEPORTISTA

DE COMPETENCIA MIXTAS VILLA DEPORTIVA
ESTADIO
COMPLEJO
DEPORTIVO

Tabla 1. Clasificacion de las instalaciones deportivas.
Fuente: CDAG, Plan Nacional de instalaciones para Educacion Fisica, Recreacion y Deporte CDAG 2006

(Guatemala: consultado 25 de marzo de 2017)

Por su parte nuestro Proyecto arquitectdnico tendrd un uso recreativo, con
acceso a todo publico, abierto para todo deportista en general que desee
hacer uso de las instalaciones sin restricciones de ningun tipo y tfendrd una

magnitud englobada en un Gimnasio municipal.

11 CONADER, Plan Nacional del Deporte, la Educacidn fisica y la Recreacion fisica 2014-2024, (Guatemala:

Consejo Nacional del Deporte y la Educacion fisica y la recreacién, 2014), 108-109
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enfocar desde distintos puntos de vista. Por su destino la instalacion
deportiva no es otra cosa que el conjunto de medios materiales especiales
se practica la cultura fisica y el deporte.



2.2.7. DEPORTES RECREATIVOS MAS PRACTICADOS

GUATEMALA
Guatemala es un pais que a fravés de la historia ha logrado adoptar e
integrarse a la diversidad de disciplinas deportivas existentes.

ACTIVIDAD DEFINICION

AJEDREZ Juego entre dos personas, cada una de las cuales dispone de 16 piezas movibles que se colocan
sobre un tablero dividido en 64 escaques.

ATLETISMO Conjunto de prdacticas deportivas que comprende las pruebas de velocidad, saltos y lanzamientos.

BALONCESTO Deporte que se practica, en una cancha rectangular, entre dos equipos de cinco jugadores que
tratan de infroducir el balén en la canasta contraria, que se encuentra a una altura de 3,05 m,
valiéndose solo de las manos; los encestes valen uno, dos o tres puntos y gana el equipo que logra
mds puntos en los 40 minutos que dura el encuentro.

BOXEO Deporte en que dos adversarios luchan con los punos enfundados en guantes especiales, para
golpear al contrario por encima de la cintura.

CICLISMO Deporte o ejercicio que se practica en bicicleta y que engloba diversas modalidades, como las de

carretera, montana y pista; en las pruebas ciclistas se compite en velocidad, habilidad o resistencia.

FISICOCULTURISMO

El fisicoculturismo o fisicoculturismo es un tipo de deporte basado generalmente en ejercicio fisico
intenso, generalmente anaerdbico, consistente la mayoria de veces en el levantamiento de pesas,
que se suele redlizar en gimnasios, y cuyo fin suele ser la obtencién de un cuerpo lo mds definido,
voluminoso y proporcionado muscularmente posible.

FUTBOL

Deporte que se practica entre dos equipos de once jugadores que tratan de introducir un baldén en
la porteria del contrario impulséndolo con los pies, la cabeza o cualquier parte del cuerpo excepto
las manos y los brazos; en cada equipo hay un portero, que puede focar el balén con las manos,
aunqgue solamente dentro del drea; vence el equipo que logra mds goles durante los 90 minutos que
dura el encuentro.

JUDO

Sisterna de combate sin armas, de origen japonés, hoy principalmente practicado como deporte, en
que dos contendientes luchan cuerpo a cuerpo con el objetivo de derribar e inmovilizar en el suelo
al adversario aprovechando la fuerza y el impulso de este.

KARATE DO

Sisterna de combate sin armas, de origen japonés, hoy principalmente practicado como deporte, en
que dos contendientes luchan cuerpo a cuerpo con el objetivo de derribar e inmovilizar en el suelo
al adversario a través de técnicas de karate.

LEVAMIENTO DE
PESAS

Es un deporte que consiste en el levantamiento del mdaximo peso posible en una barra en cuyos
extremos se fijan varios discos, que son los que determinan el peso final que se levanta. A dicho
conjunto se denomina haltera.

NATACION

Deporte o ejercicio que consiste en nadar; en las pruebas de natacién se compite en velocidad, en
cualquiera de los cuatro estilos: braza, crol, espalda y mariposa.

TAEKWONDO

Sistema de combate sin armas, de origen coreano, hoy principalmente deporte, en que dos
confendientes utilizan golpes secos dados con los punos y con los pies y en el que se han
desarrollado las técnicas de salto; los combates constan de tres periodos de dos minutos cada uno.

TENIS

Deporte que se practica entre dos jugadores o dos parejas en una pista rectangular dividida
transversalmente por una red; consiste en impulsar una pelota con una raqueta por encima de la red
intentando que bote en el campo contrario y que el adversario no la pueda devolver; los partidos se
disputan a tres o cinco sefts siguiendo un complejo sistema de puntuacion.

TENIS DE MESA

Deporte que se practica enfre dos jugadores o dos parejas en una pista rectangular dividida
fransversalmente por una red; consiste en impulsar una pelota con una raqueta por encima de la red
intfentando que bote en el campo contrario y que el adversario no la pueda devolver; los partidos se
disputan a tres o cinco sets siguiendo un complejo sistema de puntuacion.

VOLEIBOL

Es un juego de pista entre dos equipos de seis jugadores por lado que se juega golpeando una
pelota al lado contrario por encima de una red. Cuando la pelota toca el piso o se sale de una de
las dos partes de la cancha es un punto o una oportunidad para sacar para el otro equipo.

Tabla 2. — Deportes mas practicados en Guatemala.

EN

Fuente: Elaboracion propia segun el Ministerio de Cultura y Deportes.

Por su parte en el municipio de Zaragoza los deportes mds practicados son:
Basquetbol, Futbol, Tenis, Karate, Boxeo, Taek wondo, Juegos de mesq,

Voleibol, Futsal y Fisiculturismo.
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2.2.8. TOTAL DE AREAS DEPORTIVAS INDISPENSABLES PARA
UNA POBLACION SEGUN EL NUMERO DE HABITANTES
Para poder dimensionar la cantidad de dreas deportivas y recreativas es
necesario tener un fundamento solido, para eso se basa en las dimensiones
estandarizadas de la CDAG.

Este cuadro ayuda a determinar de manera general la cantidad de drea
necesaria para abastecer y suplir las necesidades de una poblacion en
términos de deporte y recreacion a través el nUmero de sus habitantes.

Segun los cuadros de jerarquizacion de la CDAG, el municipio de
Zaragoza por su numero de habitantes actuales de 29, 049 Habitantes con
una proyeccion al 2,037 de 44, 823 habitantes, pertenece al grupo
deportivo D-6, el cual establece que debe haber un drea de 129,500 m2
dedicados al deporte para el todo el municipio.

AREA DEPORTIVA | AREA INDISPENSABLE M2 | GRUPO

D-1 15,000.00 2,000 HABITANTES

D-2 30,000.00 2,001 A 5,000 HABITANTES

D-3 40,000.00 5,001 A 10,000 HABITANTES

D-4 60,000.00 10,001 A 20,000 HABITANTES
D-5 81,000.00 20,001 A 30,000 HABITANTES
D-6 129,500.00 30,001 A 50,000 HABITANTES
D-7 229,000.00 50,001 A 150,000 HABITANTES
D-8 740,000.00 150,001 A 500,000 HABITANTES
D-9 1,438,000.00 500,001 A 1,000,000 HABITANTES
D-10 2,660,000.00 1,000,001 A 2,000,000 HABITANTES

Tabla 3. Area deportiva indispensable para una poblacién.
Elaboracidn propia, segun la Propuesta del Plan Nacional de Instalaciones para Educacion Fisica, Recreacion
y Deporte en Guatemala. CONFEDE 1988.

Este cuadro ayuda a determinar de manera general la cantidad vy
calidad de edificios deportivos necesarios para abastecer a una
poblacion, a través del nUmero de sus habitantes. Areas que deben estar
segregados de manera especifica en el casco urbano y en cada una de
las aldeas de la poblacion.

Por otfro lado, segun los cuadros de jerarquizacion de la CDAG, el
municipio de Zaragoza por su nimero de habitantes pertenece a la
categoria de dreas deportivas 4°, el cual en lista la siguiente cantidad de
dreas, mismas que deben estar segregadas en todo el municipio tanto en
el casco urbano como en las diferentes aldeas, con fin de tener una
cobertura mas completa, esto significa que todas las dreas deportivas no
deben estar concentradas en un solo centro deportivo.
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1°. CATEGORIA
DE 1, 000,000 hab. En adelante

2°. CATEGORIA
DE 150,000 a 999,999 hab. En

3% CATEGORIA
DE 50,000 a 149,999 hab. en

adelante adelante
-2 Estadios de futbol .atletismo | -1 Estadio fUtbol .atletismo -1 Estadio de futbol y atletismo
(5,000 7,000 para 2,500
espectadores) espectadores espectadores
--3 Estadios de fUtbol 10,000 -1 Estadio de futbol -1 Estadio de futbol 1,000
espectadores -1 Estadio de béisboly 1 de espectadores

-1 Estadio de béisbol para
5,000

espectadores

-1 Estadio de softbol 5,000
espectadores

-1 Velédromo 5,000
espectadores

-2 Piscinas olimpicas 3,000
espectadores

-4 Gimnasios multiples

-1 Cenftro de tenis.
Instalaciones de uso
permanente, Administracién y
Circulacién.

softbol

-8 Campos de futbol para
entrenamiento

-1 Estadio de atletismo

-20 Canchas de baloncesto
-15 Canchas de voleibol

-4 Canchas de tenis

-2 Canchas de tenis

-2 Canchas de papi-futbol
-5 Piscinas de entrenamiento
-1 Piscina de competencia
Administracién y circulacion

-1 Campo de futbol de
competencia

-4 Campos de futbol de
entrenamiento

-10 Canchas de baloncesto
-8 Canchas de voleibol

-2 Canchas de tenis

-3 Gimnasios

-1 Sala deportiva

-1 Piscina de competencia
ACCEeS0S. paArqueos,
administracién , vestuario,
Circulaciones, otras dreas.

4° CATEGORIA
DE 30,000 A 49,999 hab.

59 CATEGORIA
DE 20,000 a 29,999 hab.

6°. CATEGORIA
DE 10,000 a 19,999 hab.

-1 Campo de futbol y atletismo
para 2,5000

espectadores

-1 Estadio de futbol

-2 Campos de futbol de
entrenamiento

-6 Canchas de baloncesto
-4 Canchas de voleibol

-2 Canchas de tenis

-2 Gimnasios

-1 Sala deportiva

-1 Piscina de competencia
ACCEeSOS, parqueos,
administracién, vestuario,
Circulaciones, otras dreas.

-1 Campo de futbol y atletismo
para 2,5000

espectadores

-1 Estadio de futbol

-2 Campos de futbol de
entrenamiento

-6 Canchas de baloncesto

-4 Canchas de voleibol

-2 Canchas de tenis

-2 Gimnasios

-1 Sala deportiva

-1 Piscina de competencia
ACCESOS, parqueos,
administracion,

Vestuarios, circulaciones, ofras
dreas.

-1 Campo de futbol y atletismo
para 2,500

espectadores

-1 Campo de futbol de
competencia

-2 Campos de futbol de
enfrenamiento

-4 Canchas de baloncesto

-4 Canchas de voleibol

-2 Canchas de tenis

-1 Gimnassio

-1 Piscina de competencia
ACCESOS, parqueos,
administracion,

Vestuario, circulaciones, ofras
dreas.

7°. CATEGORIA
DE 5,000 a 9,999 hab.

8°. CATEGORIA
DE 2,000 a 4,999 hab.

9°. CATEGORIA
DE 1,000 a 1,999 hab.

-1 Campo de futbol atletismo
-1 Campo de futbol de
entrenamiento

-2 Canchas de baloncesto

-2 Canchas de voleibol

-1 Gimnasio

-1 Piscina de entrenamiento
ACCes0s, parqueos,
administracién, vestuario,
Circulaciones, ofras dreas.

-1 Estadio de fUtbol y atletismo
-2 Canchas de baloncesto

-2 Canchas de voleibol

-1 Gimnasio

-1 Piscina de enfrenamiento
ACCEeS0s, parqueos,
administracion,

Vestuario, circulaciones, otras
dreas.

-1 Campo de futbol y atletismo
para

entrenamiento

-2 Canchas de baloncesto

-2 Canchas de voleibol
ACCeSs0s, parqueos,
administracion,

Vestuarios, circulaciones, otras
dreas.

Tabla 4. Instalaciones deportivas minimas para una poblacion.
Fuente: Elaboracidon propia, segin la Propuesta del Plan Nacional de Instalaciones para Educacién Fisica,
Recreacion y Deporte en Guatemala. CONFEDE 1988.
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ASPECTOS A CONSIDERAR PREVIO AL DESARROLLO DE

UN PROYECTO DEPORTIVO

2.2.9.1. ASPECTOS GENERALES

LOCALIZACION

Se debe localizar en un drea disponible en
cuanto a propiedad, ubicacién y acceso

CONDICIONES DE LOCALIZACION

Son necesarias para la ubicacién del centro
polideportivo.

o  AREA DEPORTIVA
Este criterio estima que el centro polideportivo
debe construirse en el lugar que la poblacion
utiliza para recrearse.

e TERRENO MUNICIPAL
Ubicacién acorde con el tipo de instalaciones y
equidistante de las dreas a las cuales prestara
el servicio.

CONDICIONES TOPOGRAFICAS

Pendientes entre el 2% y el 5%. Adaptar el
diseno a la topografia del terreno obstdculos
tales como consfrucciones existentes vy
vegetacion.

INFRAESTRUCTURA FiSICA DE SERVICIO PUBLICO

Considerar la existente y la que pueda crearse,
podemos enumerar: drenajes, agua potable,
electricidad, drea para tratamiento de aguas
servidas, y vias de acceso adecuadas.

ViAS DE ACCESO

Debe contar con vias amplias y fluidas, para
poder proporcionar un rdpido acceso y
evacuacion de los usuarios

UBICACION DEL TERRENO

Verificar si el ferreno estd ubicado en un drea
donde puede cumplir su funcioén.

ZONA DE ADMINISTRACION

Ubicado en los puntos de acceso del centro
polideportivo que controle la higiene y el
Mantenimiento de las dreas y servicios.

CAPACIDAD

Se pueden determinar de acuerdo con dos
criterios:

1. Por el nUmero de pobladores a servir

2. La elaboracién de un programa de
necesidades derivado de las condiciones
imperantes, y las necesidades futuras.

ZONA DE HIGIENE

Es recomendable apoyarse en las siguientes
dreas: Servicios Sanitarios: colocar con
orientacién Norte Sur. Segun las dimensiones
del centro polideportivo se podrd colocar un
nucleo.

CIRCULACIONES

Se clasificar en:

De primer orden: Son aquellas circulaciones
destinadas al ingreso y egreso de
espectadores.

De segundo Orden: Destinadas a los usuarios
dentro del conjunto.

ESTACIONAMIENTO DE VEHICULOS

Definir y limitar las dreas de estacionamiento de
autobuses, vehiculos particulares,
Motos y bicicletas.

INTEGRACION AL CONTEXTO

Respetar, al construir edificios, el cardcter y la
fisonomia de la ciudad, especialmente en la
cercania de monumentos antiguos donde el
ambiente debe ser objeto de un cuidado
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especial. Igualmente se deben respetar
algunas perspectivas particularmente
pinforescas. Objeto de estudio pueden ser
también las plantas y las ornamentaciones
vegetales adaptadas a cierftos monumentos o
grupos de monumentos para conservar el
cardcter antiguo.'2

Tabla 5. Puntos clave a considerar en un diseio arquitectdnico.
Fuente: Elaboracién propia, segun informacidn proporcionada por departamento de infraestructura de la
CDAG.

2.2.9.2. ASPECTOS DE ACCESO UNIVERSAL
Las instalaciones publicas durante mucho fiempo han presentado
una deficiencia en cuanto a su acceso universal, las mismas han
propiciado de manera indirecta eventos de discriminacion hacia las
personas con discapacidades fisicas, por lo que ha sido necesario crear
leyes que fortalezcan la igual de derechos, el decreto legislativo 135-96 |la
ley de atencidn a las personas con discapacidad establece en su articulo
65: Los espacios fisicos en general y donde se realicen actividades culturales,
deportivas o recreativas en particular, deberan ser accesibles a las personas con
discapacidad. Las instituciones publicas y privadas que promuevan y realicen
actividades de estos tipos, deberan proporcionar los medios técnicos necesarios
para que todas las personas puedan disfrutarlas.
Por lo que es necesario considerar algunos aspectos de diseno vy
planificaciéon antes de ejecutar un proyecto de esta indole.
e INGRESOS
Todo edificio, sea de uso publico o privado, debe contar con accesos
y areas comunes accesibles para personas con discapacidad. Si el acceso
principal fuera imposible de adaptar debe contar con un acceso secundario
debidamente sefializado desde el acceso principal.

pendiente [
ing

[ —

i

1.20 il

Planta de Rampa a Ingreso h area de aproximacién

llustracién 4. Dimensiones minimas en ingresos principales.
Fuente: Imagen copiada del Manual técnico de accesibilidad de las personas con discapacidad al
espacio fisico y medios de transporte en Guatemala. 2005

12 arquitecture-stuff “Carta de Atenas”, arquitecture-stuff , consultado 5 de marzo, 2017,
http://arquitecture-stuff.blogspot.com/2012/05/carta-de-atenas.html
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e PUERTAS
Para la accesibilidad en circulaciones horizontales las puertas
deberan tener un ancho promedio de 0.90 metros respetando una luz
minima de 0.85 metros a rostro (parte interior del marco) para el acceso de
bastones, silla de ruedas, muletas u otro. El picaporte o perilla debe ser
anatomico (tipo palanca) y estar situado a 95 cm. de altura. Las puertas de
uso especifico para personas con discapacidad, como bafios y vestidores,
piezas adaptadas en hoteles, instituciones geriatricas, etc. deben contar
con una barra adicional de 40 cm. de longitud colocada en forma vertical
con su punto medio a 95 cm. u horizontal a 85 cm. de altura. Las barras
adicionales se colocan en la cara exterior de la puerta, vista desde el
espacio hacia donde abre la puerta. También puede recurrirse a la opcién
de puertas plegadizas o corredizas para no perder el area con el
abatimiento interior.
e HERRAJES Y PICAPORTES
En la eleccién del picaporte debe buscarse el modelo en el que la
mano pueda apoyarse con facilidad y que al accionarlo permita la
colaboracion de otros musculos del brazo, asi como la utilizacion de otros
miembros del cuerpo. Debe ser de forma redondeada y suave para evitar
contusiones o rasgufios al realizar movimientos descoordinados con la
mano. Para mejorar la percepcion se utilizan colores diferenciados respecto
de la puerta.
e PASILLOS
Las &reas de circulacion de personas en edificios de atencién o
servicio al publico, en edificios de departamentos, hoteles, etc. deben ser
recorridos libres de gradas de tal manera que permitan el desplazamiento
en silla de ruedas por todos los espacios destinados a ello. Los desniveles
que se produzcan en las circulaciones entre estos recintos se salvaran
mediante rampas antideslizantes o elementos mecénicos que aseguren un
desplazamiento independiente de todas las personas.

jL@E
0.40 Il 0.80
1.20

1

1

% 5 . +
Pasillo con area minima Pasillo p/silla de ruedas y Pasillo p/silla de ruedas y
p/2 sillas de ruedas circulacién frontal minima circulacién lateral minima

llustracidn 5. Dimensiones minimas en circulaciones.
Fuente: Imagen copiada del Manual técnico de accesibilidad de las personas con discapacidad al espacio
fisico y medios de transporte en Guatemala. 2005
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Es importante que tanto las alarmas de evacuacion como las vias
accesibles hacia las salidas de emergencia estén muy bien indicadas por
medio de sistemas de advertencia tactil, audible y luminosa. Los pasillos
deberan estar libres de obstrucciones sefialando debidamente las rutas de
evacuacion. Las puertas que evacuen las areas de riesgo deben abrir hacia
afuera mediante un sistema de apertura tipo barra. Las sefales que emitan
las puertas de emergencia en momentos de apuro deben estandarizarse,
evitando confusiones innecesarias.

Ejemplo en planta de
una salida de emergencia

1.- Abatimiento hacia fuera
2.- Zona de resguardo
3.- Gradas anchas

llustracidn 6. Dimensiones minimas en salidas de emergencia.
Fuente: Imagen copiada del Manual técnico de accesibilidad de las personas con discapacidad al espacio
fisico y medios de transporte en Guatemala. 2005

ZONAS DE RESGUARDO

Los edificios deben contemplar zonas de resguardo donde las
personas en silla de ruedas o con movilidad reducida puedan concentrarse
en situaciones de emergencia y esperar a ser rescatadas.

Estas zonas deben ubicarse en puntos céntricos o accesibles en
todos los niveles y donde se den las condiciones de seguridad: lugares con
materiales incombustibles, donde no se concentre humo y de condiciones
estructurales favorables. Este lugar debe considerar un espacio minimo de
1.50mts. Por 1.20mts. Para la espera y estar sefalizado con el signo
internacional de accesibilidad. Existen sillas de evacuacion especiales que
se deslizan por las escaleras, las que pueden ser mantenidas en puntos
alcanzables dentro de las rutas de evacuacion. Al igual que las rutas de
emergencia, las rutas hacia las areas de resguardo deberan estar
sefalizadas y contar con alarmas visuales y sonoras. Las areas de
resguardo deberan tener acceso al exterior.

RAMPAS

Es la solucion alternativa o complementaria a la escalera para
personas con dificultades motoras, especialmente para quienes usan silla
de ruedas. Deben ser de facil acceso y no pueden presentar cambios de
direccion en pendiente. El porcentaje de pendiente indica la relacion entre
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la altura y la longitud de la rampa (8% de pendiente equivale a salvar 8
cms. de altura en 100 cms. de longitud).

ESPACIOS DE ASEO

Es necesario proporcionar de todas las comodidades y seguridad
posibles a la persona con discapacidad debido al tipo de actividades que se
realizan. De ser posible debera contar con acceso directo desde las
habitaciones. Los aspectos fundamentales en el disefio de un bafio son:
distribucion y dimensiones, tanto en las areas de utilizacion y accesos y las
condiciones de los aparatos sanitarios referente a materiales vy
disposicion.13

i
0.90

0.90
1.00
0.8!
0.75
1.70

0.90

Elevacién circulacién + use de lavamanos
.- Puerta plegable o corrediza
Bar

ras de apoyo

.- Banca

- Espejo 2 partir de 20 cms
de altura

BwNR

1.20 L4 035 080
Planta circulacién + uso de i

—
[lustracion 7. Dimensiones minimas en areas de aseo.

Fuente: Imagen copiada del Manual técnico de accesibilidad de las personas con discapacidad al espacio
fisico y medios de transporte en Guatemala. 2005.

2.2.10. ;QUE ES UN GIMNASIO MUNICIPAL?

Es una instalacién que alberga en un mismo espacio la posibilidad de
llevar a cabo simultaneamente o por horarios, distintas disciplinas
deportivas y culturales.

Generalmente las disciplinas mas comunes que se desarrollan en un
Gimnasio municipal son las siguientes:

- basquetbol

- volibol

- balonmano

- futbol sala

- Tenis/ tenis de mesa

- Juegos de mesa

- Deportes de combate

Eventos culturales

Las diferentes disciplinas se indican por medio del marcaje en duela.

13 CONADI, Manual técnico de accesibilidad de las Personas con discapacidad al espacio fisico y medios de
transporte en Guatemala (Guatemala: consultado 20 de enero de 2017).

31

|Pagina

A D
Ty

FATULT 3
‘ ARQUITECTURA



2.2.10.1. DIMENSIONES MiNIMAS
Las dimensiones minimas para un Gimnasio sin area de
espectadores y sin servicios sanitarios son de 36 metros por 25.

2.2.10.2. LISTA DE AREAS MINIMAS PARA UN GIMNASIO MUNICIPAL
En casos donde el area permite generar un Gimnasio de
dimensiones superiores a las minimas el programa de necesidades base
considerable es el siguiente:

No. AMBIENTES MINIMOS

AREA DE ESPECTADORES

AREA DE JUEGOS

SERVICIO SANITARIO POR GENERO

VESTIDORES

BODEGA PARA IMPLEMENTOS DEPORTIVOS

AREA ADMINISTRATIVA

N (o~ AW N =

AREA DE APOYO Y SERVICIO

Tabla 6. Areas minimas para un Gimnasio Municipal.
Fuente: Elaboracién propia a base de la informacién proporcionada por la CDAG.

El programa base esta sujeto a nuevas areas o nuevos espacios
deportivos, esto dependera de las necesidades establecidas con un previo
analisis de contexto.*

2.2.10.3. DIMENSIONES DE AREAS DEPORTIVAS PARA UN GIMNASIO
MUNICIPAL
El deporte es una de tantas dreas sociales que se desarrollan a base de
reglamentos y espacios disenados para ensenar, practicar y aprender las
diferentes disciplinas que lo conforman.

Se basa en los reglamentos de la CDAG como se ha mencionado
anteriormente es el ente rector del deporte federado en Guatemala,
encargado de velar por los reglamento y su buena aplicacion en los
torneos o eventos deportivos. También vela por el buen diseno vy
planificacion de nuevas dreas deportivas, vy lo hace a fravés de la
aplicacion de las dimensiones minimas y correctas dentro del diseno de los
espacios deportivos, esto con el fin de estar dentro de los estdndares
infernacionales. Las dimensiones estdndares (tomando en cuenta los
espacios deportivos que incluyen un Gimnasio Municipal segun el ente
rector) aplicables en los diferentes espacios son los siguientes:

14 Departamento de infraestructura CDAG, “Gimnasio municipal”, Informacién publica: recibido el 5 de abril
de 2017
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NOMBRE DE | DIMENSIONES DIMENSIONES AREA OBSERVACIONES
AREAS CANCHAS CON ZONAS DE | TOTAL M2
CAMPOS M SEGURIDAD

CANCHA DE | 20X 40 22 X 44 968 NO INCLUYE AREA

FUTSAL DE MESA DE
ANOTADOR, NI
AREA DE BANCO DE
EQUIPO

CANCHA  DE | 6.10X 13.40 8.60 X 16.50 141.90

BADMINTON

CANCHA DE 9X18 19 X 34 646 INCLUYE LA ZONA

VOLEIBOL LIBRE

CANCHA  DE | 8.23X23.77 20.11 X 40.23 809.03 INCLUYE AREA LIBRE

TENIS Y DE APOYO

CANCHA DE  15X28 19 X 32 608

BASQUETBOL

CANCHA  DE | 20X 40 22 X 44 968

BALON MANO

NATACION 31 X 89 32 X 89 2848

BOXEO 49 X 6.1 7.9X9.1 71.89

ESGRIMA 2X18 2X18 36

PING PONG 1.52 X 2.74 1.52 X 2.74 416

KARATE / TAEK 5X5 5X5 25

WONDO

AJEDREZ 1.5X1.5 1.5X1.5 2.25

BILLAR 1.46 X 2.74 1.46 X 2.74 4

Tabla 7. Dimensidn para areas deportivas.
Fuente: Elaboracidn propia a base de la informacidn proporcionada por la CDAG.
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2.3. REFERENTE LEGAL

GENERALIDADES
Dentro de los reglamentos que rigen el deporte y la recreacion en

2.3.1.

Guatemala tenemos:
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LEY O DECRETO USO EN EL PROYECTO
Constitucié | Arficulo | Articulo No. 91 — existencia de presupuesto para dreas
n Politica 91 deportivas y recreativas. 15
de la
Republica
Ley Decreto | Articulo 1 - Garantiza la prdctica del deporte y la
nacional | 76-97 | recreacién como un derecho de todo ciudadano.
para el Articulo 3 - Garantiza el apoyo a programas deportivos
desarrollo y recreativos.
de la Articulo 73 - cooperacion del estado en todos los
cultura programas recreativos.
fisicay el Articulo 81 - el proyecto deberd ser Ut a los
deporte poblaciones: industrial, laboral, grupos prioritario, tercera
edad, discapacitados, de rehabilitacion social y a la
mujer.
Articulo 90 — aplicacidon de dimensiones minimas para
dreas deportivas basadas en la CDAG.'6
Ley de Aplicacién de las dimensiones minimas en circulaciones
atenciéon a | Decreto | y consideracion de los aspectos fundamentales para el
las 135-96 | uso universal.”
personas
con
discapacid
ad
Ley de Articulo 1 - conservacion y cuidado del medio
proteccion | Decreto | ambiente durante la fase de planificacién. La utilizacion
y 68 - 86 y aprovechamiento de la fauna, de la flora, suelo,
mejoramie subsuelo y el agua, deberdn realizarse racionalmente. 18
nto del
medio
ambiente

15 Constitucidn politica de la Republica de Guatemala.

16 ey Nacional para el desarrollo de la cultura fisica y el deporte, “Decreto legislativo Numero 76-97 del
Congreso de la Republica de Guatemala”.

17 Ley de Atencidn a las Personas Discapacitadas, “Decreto legislativo nimero 135-96 del Congreso de la
Republica de Guatemala”.
18 Ley de Proteccién y Mejoramiento de medio Ambiente, “Decreto legislativo 68 — 86 del Congreso de la
Republica de Guatemala”.
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Ley de | Decreto | Articulo 30 - Armonizar con la belleza del paisaje vy
dreas 4-86 ajustarse a la tipologia y volumetria arquitectdnica de la
protegidas zona. Tener servicios sanitarios y cumplir con todas las
normas de salubridad publica.
Cumplir con la legislacion y normas ambientales. Contar
con las condiciones minimas para un buen nivel en la
calidad del servicio ofrecido. Presentar estudio de
impacto ambiental y cumplir las medidas preventivas,
correctivas y mitigantes derivadas del mismo. 1?
Normas de | Decreto | Aplicacion de las normativas de diseno:
reducciéon | 04 - | Articulo 10 - determinacion de la carga de ocupacion.
de 2011 Articulo 13 - nUmero de salidas de emergencia. Articulo
desastres 14 - ancho minimo en salidas de emergencia. Articulo
nomero 16 - distancia minima a las salidas de emergencia.
dos - NRD Articulo - 18 anchos minimos en puertas. Articulo 22 —
2 ancho minimo en circulaciones principales. Articulo 23 —
ancho minimo en gradas. Articulo 24 — ubicaciéon vy
dimension de rampas de emergencia. Articulo 27 -
iluminacién en salidas de emergencia. Articulo 27 -
senalizaciones en rutas de emergencia. 20
Normativas | Leed Aplicacion de los pardmetros principales de las
LEED 2017 normativas leed para un diseno amigable con el medio
ambiente.
Requisito 1 - sitios sostenibles, requisito 2 — eficiencia en
consumo de agua, requisito 3 — eficiencia en consumo
energético, requisito 4 — utilizacidon de materiales de
construccion amigables con el ambiente y aplicacion
de criterios de reciclaje. 2!
Normativas | UNICEF | Articulo 1 - el deporte y la recreacion es un derecho de
UNICEF 2010 todo ciudadano. El estado tiene la obligacidon de

proporcionar los medios necesarios para su fomento y
realizacion. 22

19 | ey de Areas Protegida, “Decreto legislativo 4 — 86 del Congreso de la Republica de Guatemala”.
20 Normas Minimas de Seguridad en Edificaciones e instalaciones de Uso publico, Norma de Reduccién de

desastres Numero dos - NRD 2

- “Acuerdo Numero 04-2011".

21 LEED.com, “Requisitos de evaluacién LEED”, Wikipedia, consultado 14 de Junio de 2017,
http://www.hildebrandt.cl/cuales-son-los-requisitos-para-certificar-un-proyecto-en-leed/
22 UNESCO, “UNESCO Carta Internacional de la Educacién Fisica y el Deporte”, (Paris 21 de noviembre de

1978).
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2.4. RESUMEN - CAPITULO

A fravés del marco tedrico se define la importancia de la estrecha relacion
que existe entre la subsistencia del ser humano y las actividades deportivas
y recreativas. Asimismo se describen los conceptos mds importantes que
condicionan la propuesta arquitecténica, dichos conceptos ayudan a
enmarcar al proyecto dentro de un limite baso en caracteristicas como:
tipo de funcionamiento, capacidad de servicio, dreas minimas de
atencion, deporte a atender y aspectos importantes a considerar previo al
desarrollo de un proyecto deportivo; todo esto con el fin direccionar al
diseno hacia los objetivos principales.

Por ofro lado se describen los reglamentos y normativas mds importantes
que respaldan el deporte y la recreacion en Guatemala, esto ayuda a que
el diseno de nuevos espacios cumpla con las dimensiones minimas, que
esté capacitada para eventos emergentes y tfenga acceso universal hacia
toda la poblacién del municipio de Zaragoza.
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3.1. CONTEXTO NACIONAL
Es importante que dentro del sitio geogrdfico se defina el drea
donde se desarrollara el objeto de estudio, con el propdsito de
comprender de manera general y especifica los elementos mas
representativos del tema en andlisis.

3.1.1. LOCALIZACION

Guatemala se encuentra en la region Centroamérica y limita al norte
con México, al oeste con Belice y al sur con Honduras y El Salvador,
bordeando el Golfo de Honduras. El relieve se caracteriza por ser
montafioso y con mesetas de caliza. Su territorio, de 108.430 km2.%3

Fuente: . Elaboracion
propia, basado en imagenes de google, Mapa de

continente

UBICACIéN DE GUATEMALA EN EL CONTINENTE AMERICANO

llustracion 8. Ubicacion de Guatemala.

Americano y Mapa de Guatemala.

3.1.2. DIVISION POLITICA
El territorio de Guatemala estda dividido en ocho regiones. Las
regiones en departamentos y los departamentos en municipios. Los
municipios tienen aldeas y caserios. Nuestro pais cuenta actualmente con
22 departamentos.?*

REGION DEPARTAMENTOS

1. Metropolitana Guatemala

2. Norte Alta Verapaz, Baja Verapaz

3. Nor-Oriente lzabal, Zacapa, Chigquimula vy El

3 Wikipedia, “Localizacion de Guatemala”, Wikipedia, consultado 11 de noviembre de 2016,
https://es.wikipedia.org/wiki/Geograf%C3%ADa_de_Guatemala
24 Daniel Contreras, Guatemala Ayer y Hoy, (Guatemala: Piedra Santa, 2008), 207
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Progreso

4. Sur-Oriente Jutiapa, Jalapa y Santa Rosa

5. Central Chimaltenango, Sacatepéquez vy
Escuintla

6. Sur-Occidente Solold, San Marcos,
Quetzaltenango, Totonicapa,
Suchitepéquez y Retalhuleu

7. Nor-Oriente Huehuetenango y Quiche

8. Peten Peten

Tabla 8. Departamentos de Guatemala.
Fuente: Elaboracidn propia a base de los datos obtenidos el libo Guatemala Ayer y Hoy.

Actualmente existen 22 departamentos y 331 municipios. Se
mencionan los 22 departamentos que establecen la division politica de
Guatemala:®

Petén
Huehuetenango
Quiche

Alta Verapaz

1-
2-
3
4.
5- Baja Verapaz
1 6- San Marcos
o 7- Quetzaltenango
8- Totonicapan
9- Solola
10- Retalhuleu
11- Suchitepequez
12- Chimaltenango

- Sacatepéquez
14- Guatemala

8 15- Escuintia

16- Santa Rosa
17- Jutiapa

18- Jalapa

19- Chiquimula
20- El Progreso

Bk 21- Zacapa
= 22 Izabal

MAPA DE GUATEMALA CON SUS DEP ARTAMENTOS

llustracion 9. Mapa de Guatemala.

Fuente: Mapa de Guatemala, imagen Mapa de Guatemala a color en mi blog chapin
https://miblogchapin.wordpress.com/2009/10/15/mapa-de-guatemala-a-color/

% Enciclopediaguatemala.org, “Divisidn Politica Administrativa de Guatemala”, Enciclopediaguatemala.org,
consultado 11 de noviembre de 2016,
http://www.enciclopediaguatemala.org.gt/index.php?title=Divisi%C3%B3n_Pol%C3%ADtica_Administrat%C
3%ADva_de_Guatemala

39| Pagina


https://miblogchapin.wordpress.com/2009/10/15/mapa-de-guatemala-a-color/

B A FACULTAD DE
) US C ARQUITECTURA

# TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala

3.2. CONTEXTO REGIONAL
3.2.1. LOCALIZACION
El departamento de Chimaltenango se encuentra situado en la regién

V o regién Central, su cabecera departamental es Chimaltenango, esta a
1,800.17 metros sobre el nivel del mar y a una distancia de 54 kilometros de
la Ciudad Capital de Guatemala. Cuenta con una extension territorial de
1,979 kilbmetros cuadrados, con los siguientes limites departamentales: al
Norte con Quiché y Baja Verapaz, al Sur con Escuintla y Suchitepéquez, al
Este con Guatemala y Sacatepéquez; y al Oeste con Solola. Se ubica en la
latitud 14°39°38” y longitud 90°49’10”. Su precipitacion pluvial es de 1587.7
mm., con un clima generalmente templado, pues su temperatura oscila
entre los 12.1°C minima y los 23.7°C maxima.

1. Tecpan Guatemala
2. Santa Apolonia

3. San José Poaquil

4. San Martin Jilotepeque
5. El Tejar

6. Chimaltenango

7. Zaragoza

8. Comalapa

9. Santa Cruz Balanya
10. Patzicia

11, Patzan

12. Pochuta

13. Yepocapa

14. Acatenango

15. San Andrés Itzapa
16. Parramos

UBICACION DE CHIMAILTENANGO EN EL MAPA DE GUATEMALA

llustracion 10. Ubicacion departamento de Chimaltenango.
Fuente: Elaboracién propia, basado en imdagenes de google, Mapa de continente

Americano y Mapa de Guatemala.

3.2.2. DIVISION POLITICA

El departamento de Chimaltenango se encuentra dividido por 16
municipios, cada uno con sus respectivas aldeas y caserios.?®

1. Tecpdn Guatemala 9.Santa Cruz Balanya
2. Santa Apolonia 10.Patzicia

3. San José Poaquil 11.Patzdn

4. San Martin Jilotepeque 12.Pochuta

26 Cultura petenera y mas, “Departamento de Chimaltenango”, culturapeteneraymas.wordpress.com,
consultado 11 de noviembre de 2016
https://culturapeteneraymas.wordpress.com/2011/08/06/departamento-de-chimaltenango/
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5. El tejar 13.Yepocapa
6. Chimaltenango 14.Acatenango
7. Zaragoza 15.San Andrés ltzapa

8. Comalapa

16.Parramos

Tabla 9. Municipios de Chimaltenango.
Fuente: Elaboracion propia a base de los datos obtenidos del sitio web culturapeteneraymas.com.

3.3. CONTEXTO MUNICIPAL
3.3.1. LOCALIZACION

El municipio de Zaragoza se encuentra situado en el centro del
departamento de Chimaltenango (region V Central), y esta a 13 Km. de la
cabecera departamental, y a 64 Km de la ciudad capital, con una extension
territorial de 52 Km2, teniendo su principal acceso por la carretera
Interamericana, pasando por el pueblo la carretera que conduce a San Juan
Comalapa. Posee vias de comunicacidon con todas sus comunidades
durante todo el afio. Altura de 1,849.44 MSNM, Latitud 14°39“00” Longitud
90°53"26".%7

LAS COLMENAS
.

e

RINCEN GRANDE
.

* rINcdN CHIQUITD

JOVAGRANDE s
- ©

& CABECERA
MUNICIPAL

* ALDEAS

UBICACION DE ZARAGOIA EN EL MAPA DE CHIMALTENANGO

llustracién 11. Ubicacion del municipio de Zaragoza.
Fuente: Elaboracién propia, basado en imagenes de google, Mapa de Chimaltenango vy
Mapa del Municipio de Zaragoza.

3.3.2. LIMITES

El municipio de Zaragoza, esta colindado al Norte con Santa Cruz

Balanyd y Comalapa, al Sur con San Andrés Itzapa, al Este con
Chimaltenango y al Oeste con Santa Cruz Balanyd y Patzicia.

27 Deguate, “Geografia del Municipio de Zaragoza”, Deguate, consultado el 15 de diciembre de 2016,
http://www.deguate.com/municipios/pages/chimaltenango/zaragoza/geografia.php#.WP_QjtyluM8
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3.3.3. HISTORIA DEL MUNICIPIO DE ZARAGOIZA

Zaragoza segun la historia era un valle llamado Chicaj luego fue
conocido con el nombre de Chicoj o Chixoc, que en lengua Cakchiquel
quiere decir: Francisco Oj, quien era un cacique Cakchiquel de reconocido
mando, persona que era el duefio de estas tierras en la época pre-colonial
en el afio de 1711, se le conocié también como el Valle de los Duraznos.

En el afio de 1761 vinieron a radicarse varias familias espafolas al
lugar, quienes designaron una comision para gestionar al gobierno
precedido por Don Alfonso de Heredia, la creacion oficial del pueblo, a lo
cual accedio, nombrandole Valle de Nuestra Sefiora del Pilar de Heredia,
sin embargo muchos afios después, por acuerdo gubernativo de 27 de
enero de 1892, queda establecido el municipio de Zaragoza, cuyo nombre
se debe a que la mayoria de los espafioles radicados eran oriundos de la
Villa de Zaragoza, Espafia; entre de los que se encontraba la Princesa
Zara, bella dama, distinguida e influyente, quien se empefié en lograr que el
municipio se llamara asi.

Cabe mencionar que al promulgarse la Constitucion Politica del
Estado de Guatemala a 11 de Octubre de 1825, se declaran los pueblos
gue integran el territorio, apareciendo entonces este municipio en el distrito
No. 8 (Sacatepéquez), dentro del circuito denominado Chimaltenango.

Por decreto de la asamblea constituyente del 12 de Septiembre de
1839, este municipio queda dentro de la jurisdiccion departamental de
Chimaltenango, hasta la fecha. Zaragoza es una comunidad
predominantemente ladina.?®

3.3.4. IDIOMA
La mayoria de la poblacién habla el Idioma Espanol, pero en la
poblacion Indigena que es un pequeno grupo se habla Idioma
Cakchiquel.
3.3.5. VIAS DE ACCESO
Su principal acceso es por la carretera Interamericana CA-1, luego
se llega a la Cabecera Municipal por medio de la carretera RD-2 que
conduce a San Juan Comalapa.

3.3.6. DIVISION POLITICA
El municipal de Zaragoza cuenta se divide en una villa, doce aldeas,
tres lotificaciones y cinco colonias.

DIVISION LISTA
Villa El casco Urbano
Aldeas Las lomas, Puerta Abajo, Agua Dulce,

Mancherén, Las Colmenas, El Cuntic,
Rincon  Grande, Joya  Grande,
Potrerillos, Rincdn Chiquito, Tululché vy El

28 7aragozaGuatemala.blogspot.com, “Historia del municipio deZaragoza”ZaragozaGuatemala.blogspot.com,
consultado el 15 de diciembre de 2016, http://zaragozaguatemala.blogspot.com/p/historia.html
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Llano

Colonias El Pilar, Las llusiones, Lo de Pérez,

Nueva Esperanza y La colonia 29 de
Diciembre

Tabla 10. Divisién politica de municipio de Zaragoza.
Fuente: Elaboracion propia a base de los datos obtenidos el libo Guatemala Ayer y Hoy.

3.3.7. COSTUMBRES Y TRADICIONES

Las principales actividades que se realizan en el municipio son:

En el mes de enero celebran el afio nuevo, con baile de disfraces y
concierto al aire libre. Se conmemora el dia del Sefior de Esquipulas, con
excursiones hacia Esquipulas. En las aldeas Rincon Chiquito y Joya
Grande se celebra la fiesta titular de la comunidad en honor al Cristo Negro
de Esquipulas.

En los meses de marzo y abril durante la Cuaresma se realizan
procesiones de nifios y grandes como Jesus del Pensamiento, hay via
crucis los viernes, y preparan para la semana mayor pan, cazuelejas,
pescado envuelto en huevo, curtido, frijoles blancos y algunas personas El
Domingo de Resurreccion, sale el Santisimo, adornan las calles y hacen
alfombras.

En el mes de septiembre, para celebrarla las fiestas patrias se
realizan concursos a nivel de establecimientos urbanos y rurales sobre
periddico mural, canto, baile folclérico, declamacion, concurso de bandas,
platillos tipicos y gimnasia. En las aldeas Joya Grande, El Llano, Agua
Dulce, Puerta Abajo y Tululché, se celebra en esta fecha la Feria Titular de
la Comunidad, con la eleccion de las Reinas de la Aldea y fungen también
como Sefioritas Independencia, en donde una noche antes se realiza la
Velada Cultural donde las inviste la comunidad. Para clausurar las
actividades patrias se lleva a cabo la presentacién de candidatas a Reina
de Zaragoza.

En el caso municipal existen cuatro capillas construidas en forma de
arco, hay una por cantdn, una esta construida al lado de la otra y se deja
una distancia aproximada de dos a tres cuadras entre ellas, con las que se
forma un cuadrado entre las cuatro, estas fueron construidas especialmente
para rezar durante tres dias en Corpus Cristi y hacer descansos durante la
procesion del santisimo, se empieza el primer sdbado 40 dias después de
la Semana Santa. Esta celebracion lleva consigo comida, ponche, cohetes,
etc.

La feria patronal de Zaragoza se celebra del 11 al 13 de octubre en
honor a su patrona Nuestra Sefiora del Pilar, a media noche o en la
madrugada se le da serenata y se queman bombas.?®

2 Municipalidad de Zaragoza, Plan de desarrollo Municipal Zaragoza, Chimaltenango, (Guatemala:
Municipalidad de Zaragoza, Chimaltenango, 2010) 20
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3.4. ASPECTOS ECONOMICOS

Se establece que el 65% de la poblacidon cuenta con un trabagjo fijo y el
35% restante tiene un frabajo temporal, que se refiere principalmente al
trabajo agricola que es realizado principalmente por los miembros de la
familia para producir para el consumo familiar.

La poblacion no indigena es la que mads se encuentra en el desempleo
con un 69.2% contra un 30.8% de la poblaciéon indigena que se desempena
en este sector. La migracion del drea rural al drea urbana se lleva a cabo
constantemente por escasez de trabajo en el drea rural por considerar los
emigrantes que se dirigen a un drea donde tendrdn mayor oportunidad de
empleo.

El municipio de Zaragoza se caracteriza por tener una agricultura
tradicional con productos como el frijol y maiz, teniendo algunas pocas
siembras de cultivos no fradicionales, la mds fuerte es la siembra de
exportacion de la fresa y rosas.

El 46.8% de la poblacion del municipio no posee tierra para trabajarla
directamente por lo que se emplea en la produccion de artesanias, en el
sector informal en ventas, asalariado agricola o bien emigra a la ciudad en
busca de oportunidades. Una parte de este segmento de la poblacion
rural alquila pequenas extensiones de tierra y la usa bdsicamente para la
siembra de maiz.

Las producciones no tienen centros de acopio para los productos, estos se
comercializan el dia que se cosecha, a excepcidn de los cultivos de maiz y
frijol que son destinados al consumo familiar, por lo que los agricultores los
almacenan en sus viviendas. (SEGEPLAN, 2009)

3.5. ASPECTOS EDUCATIVOS

En cuanto a niveles educativos, la tasa bruta de escolaridad es de 96.6%
en nivel primario y en nivel medio, en ciclo bdsico es de 67.1% y en ciclo
diversificado es de 16.9% teniendo una brecha de 3.4 en primaria (meta
especifica 100%), en bdsico y diversificado es de 17.1 y 33.1
respectivamente (meta especifica 50%).
Es importante conocer la tasa de escolarizacion, ya que esta representa el
porcentaje de ninos y ninas que se encuentran en el sistema educativo, a
la vez esto nos da la idea de cudnto es porcentaje no cubierto por el
sistema.
Como es evidente aun no se logra cumplir la meta 3 desde el municipio,
por si bien existe una tasa de escolaridad buena, esta no ha llegado al
100%.
En tomo a la cobertura educativa, se reportan 20 establecimientos
educativos de nivel primario, siendo 16 publicos y 4 privados, mientras que
en bdsico existen 9, de los cuales 4 son publicos, 2 privados 2 y por
44 |Pagina
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cooperativa, en el nivel diversificado son 4 publicos, 3 privados y 1 por
cooperativa. Como es evidente existe una presencia baja en cuanto a
educacion. (MINEDUC, 2009)

3.5.1. ALFABETISMO
Laragoza fiene una tasa de alfabetismo de 93.08%, siendo esta tasa en
mujeres de 92.54 y en hombres de 93.63. (MINEDUC, 2008)

3.6. ASPECTOS FiSICOS Y AMBIENTALES

3.6.1. HIDROGRAFIA

El municipio de Zaragoza cuenta con una diversidad de recursos
hidrolodgicos de los cuales se pueden mencionar: rios, quebradas vy
riachuelos. Cada uno de ellos presenta un comportamiento distinto en
relaciéon a su caudal, como consecuencia de la época del ano y otros
factores que han ocasionado una alternacion a los recursos de esta
region, entre los recursos estdn: Los rios Balanyd, Chicoj, El Sitadn, Pachoj,
Palocom, Pixcaya, Yerbabuena, Coloyd, Las Areas y Las Nieves, también se
cuenta con la Quebrada de los Pelados y Riachuelo Las Caldera.
(SEGEPLAN, 2009).

3.6.2. CLIMA

Su clima es templado, y frio en los meses de diciembre, enero y
febrero, marcdndose las dos estaciones del ano de invierno.

3.6.3. TEMPERATURA

Segun el INSIVUMEH, las temperaturas medias fluctUan enfre los 15°C
y los 20°C. Las temperaturas mdaximas medias estdn entre los 26°C y 29°C.
Las minimas quedan comprendidas entre los 7°C y 14°C.

Como se advierte, las temperaturas en Zaragoza, son caracteristicos
de los climas frios. Por ello la zona de confort para la regiéon oscila entre los
18°C y 22°C.

La femperatura minima exfrema ha sido de 2° y la maxima extrema
de 30°C.

La zona sigue las caracteristicas de la Region Cenfral de la
Republica, en donde los meses de enero, febrero y diciembre son frios:
marzo, abril y parte de agosto, cdlidos y con oscilaciones los demds meses.

3.6.4. HUMEDAD
Segun el INSIVUMEH, se mantiene entre el 70% y el 80%, alcanzando
frecuentemente valores del 100%, especialmente en las madrugadas.
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3.6.5. SOLEAMIENTO
Zaragoza cuenta con un promedio de exposicion solar de 6.6 horas
diarias. En enero, febrero, marzo y diciembre se registran 7.5 horas, debido
a la ausencia de las nubes.
Como consecuencia de la época lluviosa, las horas de insolacion se
reducen a 4 horas diarias en mayo, junio, julio, septiembre y octubre.

3.6.6. PRECIPITACION PLUVIAL
La cabecera Municipal se encuentra a una altura de 1,849.44 sobre
el nivel del mar (MSNM), la precipitacion pluvial promedio segun el
INSIVUMEH es de 1,500 milimetros anuales.

3.6.7. VIENTOS
La direccion del viento en el Municipio segun el INSIVUMEH es de
Noreste con una velocidad del viento de aproximadamente de 25 Km. /h.
entre los meses de enero ajunio y de 13.5 Km. /h. enfre junio y diciembre.

3.7. ASPECTOS GEOGRAFICOS
3.7.1. TOPOGRAFIA

Zaragoza forma parte de las estribaciones montafiosas de la Sierra
Madre Central, siendo por ello su configuracion muy irregular, Las
pendientes del suelo en el municipio se clasifican por areas y porcentajes

asi:

PENDIENTE % Kms.?
De0a4d% 9 % 5
De4a8% 13 % 7
De8al6% 11 % 6

De 16 a 32% 28 % 16

Mayor de 32% 29 % 22
100 % 5

Tabla 11. Aspectos toporgaficos del municipio.
Fuente: Elaboracion propia a base de los datos obtenidos de la tesis.

De lo anterior se deduce que la topografia es muy quebrada, los rios
generalmente se desplazan en terrenos con pendientes superiores al 50%.

La cabecera se localiza en unos de los pocos llanos del municipio, en
donde la pendiente es del 4% en promedio.

Ademas la zona es considerada altamente sismica y esta dentro del
area de influencia de la cadena volcanica del Pacifico y adyacente a la gran
falla del Motagua, en su prolongacién occidental.®°

30 Luis Meléndez, «Esquema de Planificacién Urbana de Zaragoza» (tesis de grado, Universidad de San
Carlos, 1981).
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3.8. ASPECTOS OROGRAFICOS

3.8.1. ZONAS DE VIDA

Segun el MAGA en el Municipio de Zaragoza solamente existen dos
tipos de zona de vida, prevaleciendo el tipo de bosque hUmedo Montano
Subtropical en el Este del municipio. Y el resto del drea se compone por
bosque muy humero montano bajo subtropical en el oeste del municipio.

3.8.2. FLORA Y FAUNA

En la rigueza natural del Municipio habitan algunas especies de
animales que enriguecen aun mas la belleza de los recursos naturales, sin
embargo, la deforestacion y quemas de bosques han tenido consigo la
degradacion de hébitats necesarios para varias especies nativas. En la
actualidad, los riesgos de extincién se incrementan por la practica de la
caceria, que impide la reproduccion de las especies.

Los ejemplares mas caracteristicos de las aldeas boscosas del
Municipio son: Culebra Cantil y Zumbadora, Armadillo, Tacuazin Blanco y
Zorro, que hoy se encuentra en proceso de extincion debido a la falta de
espacio para habitar y la caceria.

En el municipio existe territorio que conserva areas de flora, de las
cuales las méas importantes son las de Agua Dulce, Rincon Grande, El
Cuntic, Joya Grande, Las Lomas, El Astillero de Mancherén, Puerta Abajo,
Tululché y la montafia El Soco, ubicada al sur de municipio. Los bosques
tienen un numero reducido de especies arboreas, en donde predominan el
Pino, Ciprés, Roble, Llamo, Mosiche y Eucalipto.

Segun estudios anteriores realizados por el Instituto Nacional de
Bosques INAB y el Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacion
MAGA e informacién del personal encargado del cuidado de los bosques, el
25% de la extension territorial del Municipio es area de bosques, con
variedad de robles, alisos y encinos, ademas de contar con arbustos y
flores como: Musché de color gris, El Tasisc6 amarillo, Toaquila blanca y
Eucalipto.

Cerca de 60% de especies con flores se encuentran amenazadas,
estan afectada por las constantes rozas mal controladas, incendios
forestales, provocados de forma intencional o en algunos casos por
sistemas de limpieza de suelo, por el avance de las areas agricolas y por la
falta de conciencia en la reforestacion de las areas existentes.

3.8.3. TIPOS DE SUELO
El La textura del suelo es el tamafio de las particulas que tiene un
suelo. En el municipio de Zaragoza existen dos estructuras basicas:

a. Suelos Franco Arcilloso
En las aldeas El Cuntic y Mancharen, Las Lomas, el suelo es con
textura arcillosa, derivado que predomina la arcilla, el limo y cuenta con
poca arena.
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b. Suelos Franco Arenoso
La caracteristica de este suelo es que cuenta con una textura
arenosa que tiene propiedades abundantes de arena, este tipo se
encuentran en las aldeas Agua Dulce, Potrerillos, Rincon Grande, El Cuntic,
Joya Grande, Las Colmenas, Puerta Abajo, Rincén Chiquito, El Llano,
Tululché.

El territorio de Zaragoza se encuentra ubicado dentro de una zona
geolégica denominada tierra volcanica, en la que los suelos tiene
caracteristicas de materiales volcanicos que presentan cinco series de
suelos: Tecpan, Cauqué Area fragosa, Poaquil, Zacualpa y Quirigua.

c. Series de suelos
Se presentas las diferentes series de suelos con las que cuenta el
Municipio, entre las que se encuentran reflejadas en el siguiente cuadro:

Serie Drenajes | Textura | Peligro | Espesor Fertilidad | % Extensioén
a través de aproximado | Natural Declive | en Kms.?
del suelo erosion

Cauque Regular Franco Regular | Regular 60 — 75 10-15 3

arcillosa cm.

Tecpan Rapido Franco Regular | Regular 50 — 100 | 1-5 9.6

arcillosa cm.

Poaquil Regular o | Arcillosa | Muy alta | Muy alta 40 - 60 | 10-25 4.4
despacito cm.

Zacualpa | Muy Franco Alta Alta 30 — 40| 25-26 16
rapido arenosa cm.

Salama Muy Franco Alta Alta 20 — 40| 0-5 16.7
rapido arenoso cm.

fino

Tabla 12. Tipos de suelo del municipio.
Fuente: Instituto Nacional de Bosques — INAB -, Charles S. Summons, Clasificacion de
reconocimiento de los suelos de la Republica de Guatemala.

3.9. INFRAESTRUCTURA

3.9.1. DRENAJES

El servicio de drenaje es indispensable en el area urbana, donde la
cercania de las viviendas y concentracion de poblacién genera una gran
cantidad de desechos. Por su condicion en el &rea rural, donde las
personas viven de manera dispersa, no cuentan con conexion de drenajes y
los desechos son arrastrados sobre las calles principales que se
encuentran en la comunidad. La carencia de este servicio repercute tanto
en la salud de los pobladores, como en el deterioro de los recursos hidricos
y el medio ambiente; lo que genera un alto foco de contaminacion
ambiental. (SEGEPLAN, 2009d).

En la Cabecera Municipal se cuenta con 7 pozos ciegos, los cuales
cubren Canton Reforma, Cantdn San Antonio, Canton Salitre y Canton Las
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3.9.2.

FACULT

Tunas. Las aguas residuales van a desfogar al rio Blanco y Pachoj; dichas
aguas no reciben ningun tipo de tratamiento y contaminan el medio
ambiente. En lo que respecta a las aldeas y caserios algunos conducen las
aguas negras a una fosa séptica.

Existe un déficit de este servicio en 78.49% de viviendas del
municipio del area rural, las cuales carecen de este servicio y no lo
consideran necesario debido a que las viviendas se encuentran dispersas.
El 21.51% de las viviendas utiliza sistema de drenajes que conducen hacia
barrancos cercanos de las comunidades, sin embargo, en la cabecera
municipal no existen alcantarillas o desagles que conduzcan el agua
proveniente de la lluvia, y esto ocasiona problemas de inundaciones en las
calles principales. (SEGEPLAN, 2009d).

Uno los casos especiales referidos por la municipalidad es la
necesidad existente de completar este servicio.
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AGUA POTABLE

El municipio de Zaragoza cuenta con nacimientos y pozos mecanicos
para abastecer de agua potable a casi toda la poblacién de la Cabecera
Municipal, las familias que no utilizan este servicio municipal es porque
cuentan con pozo (artesanal) propio 0 son personas de escasos recursos
econdémicos que no poseen medios para cancelar la cuota por servicio, pero
gue se abastecen y utilizan otros medios.

TIPO DE SERVICIO DE | HOGARES % DE HOGARES
AGUA

Chorro 2918 82

Chorro varios hogares 68 2

Chorro publico 107 2

Pozo 418 12

Camino o Tonel 3 0.08

Rio, lago o manantial 31 0.8

Otro tipo 54 15

Total de hogares 3599 100

Tabla 13. Servicio de agua potable.

Fuente: Elaboracion propia en base a los datos obtenidos del Plan de Desarrollo Municipal de
Zaragoza, Chimaltenango 2010.

En el area urbana el 100% los hogares cuentan con el servicio de

agua potable, sin embargo, en el area rural no todos los hogares cuentan
con dicho servicio, pero segun datos proporcionados por la municipalidad,
muestra una mejoria en relacion al censo del afio 2002.

La municipalidad distribuye el agua a las aldeas: Agua Dulce, Rincén
Grande, Joya Grande, El Cuntic, Potrerillos, Tululché, Puerta Abajo y El
Llano; lo que representa el 65% de hogares. En lo que respecta al uso del
agua el 82% de hogares posee un chorro para uso particular, un porcentaje
importante el 12% de hogares utiliza agua extraida de un pozo.
(SEGEPLAN, 2009a).
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3.9.3. ENERGIA ELECTRICA

El servicio eléctrico es proporcionado en el municipio por la empresa
Distribuidora de Electricidad de Occidente, S.A. —-DEOCSA-; para cada
hogar el consumo de energia eléctrica representa entre el 7% y 10% del
ingreso familiar, con respecto al alumbrado publico todos los centros
poblado y la Cabecera Municipal cuentan con el servicio. Los hogares que
no tienen acceso a este servicio, carecen de el por su limitada capacidad de
pago para cubrir este gasto. El siguiente cuadro muestra la cobertura del
servicio de energia eléctrica del municipio.3?

TIPO DE ALUMBRADO QUE DISPONEN | % DE HOGARES
Eléctrico 95

Panel solar 0.3

Gas corriente 0.6

Candela 4

Otro tipo 0.1

Total hogares (3599) 100

Tabla 14. Sistema de energia eléctrica.
Fuente: Elaboracion propia en base a los datos obtenidos del Plan de Desarrollo Municipal de
Zaragoza, Chimaltenango 2010.

3.9.4. VIABILIDAD

El municipio de Zaragoza cuenta con dos ingresos principales
asfaltados, los cuales se encuentran en excelentes condiciones. Las
carreteras que conectan el casco urbano con las aldeas, el 80 % se
encuentra asfaltada y en buenas condiciones; los ramales que se dirigen al
centro de cada poblacion son adoguinamiento hechos por la
municipalidad, carecen de mantenimiento y solo representan el 60 % de
todo el municipio.

En el casco urbano las calles carecen de manteamiento, existen
algunos focos de colapso que no han sido atendidos, las senalizaciones
estdn ubicadas sin una previa planificacion vial, esto ha generado un
desorden municipal y claro un desgaste paulatino de la infraestructura.

3.9.5. TRANSPORTE

La cabera Municipal no cuenta con una terminal de buses, existen 5
lineas de transporte que se encargan del servicio a la poblacion
llevéndolos de Zaragoza a Chimaltenango y a la Ciudad Capital, las
unidades se sitUan a un costado del parqgue municipal donde son
abordados por los pobladores. La Asociaciéon de Microtaxi y Tuc-tuc
(ATIMZA) es la encargada de prestar el servicio a los habitantes del drea
rural, para poder llegar a sus casas y lugares de trabajo.

31 Municipalidad de Zaragoza, Plan de desarrollo Municipal Zaragoza, Chimaltenango, (Guatemala:
Municipalidad de Zaragoza, Chimaltenango, 2010) 43 - 46
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3.9.6. TELECOMUNICACIONES
Entre los medios de telecomunicacion mds importantes del casco
urbano se encuentra: La radio, televisidon, servicio de cable e Internet.

3.10.ASPECTOS DEMOGRAFICOS
3.10.1. POBLACION

Con una extension territorial de 52km2, la poblacién del municipio de
Zaragoza ascendia a 23,291 habitantes segun las proyecciones del INE
para el afio 2009, siendo 49% hombres y 51% mujeres.

A continuacion se muestra la grafica de poblacion de hombre y
mujeres.

Poblacién por sexo Zaragoza, Chimaltenango

v

13500

10500

M Poblacion
7500 -

4500 -+ /

1500 = T 1
HOMBRES MUJERES

Ilustracién 12. Poblacion por sexo.

Fuente: INE 202, Proyecciones 2009.
3.10.2. CRECIMIENTO POBLACIONAL

Con El crecimiento poblacional a partir del afio 2002 al 2009 registra
una tasa de crecimiento de 3.82, mientras que del afio 2009 para el afio
2020 se proyecta un crecimiento del 4.26 por afio, lo que dard una
poblacion de 31,208 habitantes en el 2,020, la cual sobrepasa la tasa
departamental que es 2.77 crecimiento anual del 2009 al 2020.

Esto significa que siguiendo la misma regla aritmética del ano 2009 al
2020, para el ano 2009 al 2017, con una tasa de crecimiento de 4.26%,
tenemos una poblacién de 29,049 habitantes aproximadamente.

En el grdfico siguiente se observa el crecimiento poblacional entre
2002, 2009, 2017 y 2020.
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Crecimiento Poblacional Zaragoza, Chimaltenango, afios 2002 — 2020.
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17,908 I
2,002
2,009

llustracién 13. Crecimiento poblacional del Municipio.

POBLACION ACTUAL

29,049

2,017

2,020

31,208

Fuente: Elaboracion propia basados en los datos del INE 2002, Proyecciones 2009.

3.10.3. POBLACION POR GRUPOS DE EDAD

El crecimiento poblacional entre hombre y mujeres es paralelo, siendo la

poblacion infantil y la joven la que representa el mayor porcentaje

demografico. A continuacién se muestra la poblacion por grupo de edad.
Poblacién por grupo de edad Zaragoza, Chimaltenango

Grupos de Edad Total Hombres Mujeres
Total 23291 11410 11881
0-4 4008 2040 1968 |
5-9 3584 1814 1770
10-14 2993 1496 1497
15-19 2588 1288 1300
20-24 2085 1017 1068
25-29 1664 808 856
30-34 1375 644 731
35-39 1081 488 593
40-44 881 402 479
45-49 706 326 380
50-54 565 263 302
55-59 495 233 262
60-64 390 185 205
65-69 304 143 161
70-74 234 110 124
75-79 184 83 101
80+ 154 70 84

Ilustracidn 14. Poblacion por grupos de edad.
Fuente: INE 2002, Proyecciones 2009.
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De estos 23,291 habitantes, el 80 % corresponde a la poblaciéon mds
activa y participativa, comprendida entre los 9 a 64 anos de edad. Al tener
una poblacién mayoritariamente joven, es evidente que este grupo etario
demandard mayor cobertura en cuanto a servicios bdsicos se refiere, asi
como fuentes de trabagjos y exigird un ambiente que le proporcione vy
garantice mayores y mejores condiciones de vida.

3.10.4. CONCENTRACION Y DENSIDAD POBLACIONAL

La densidad poblacional del municipio es de 416. Esto nos da cuenta
del crecimiento demografico del municipio, ya que el dato excede la media
departamental que es 293. Es de mencionar que practicamente el 48% de
la poblacion esta concentrada en el area urbana. El cambio porcentual de la
poblacion del 2002 al 2009 fue de 30.06.

3.10.5. POBLACION POR GRUPO ETNICO

Zaragoza en contraste con los municipios indigenas de la region,
tiene un grupo predominantemente ladino (70%).

Principales grupos étnicos Zaragoza, Chimaltenango

1%

B Kaqgchikel
M Ladino

K'iche

llustracion 15. Poblaciéon por grupo étnico.
Fuente: INE 2002.

La mayoria de la poblacion habla el idioma espafiol (70%), seguido
del idioma Kaqchikel.3?

32 SEGEPLAN, “Aspectos demograficos del Municipio de Zaragoza, Chimaltenango” SEGEPLAN, consultado 14
de diciembre de 2016, http://www.segeplan.gob.gt/nportal/
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3.11.ANALISIS URBANO

3.11.1. EQUIPAMIENTO URBANO

Zaragoza ademdas de contar con los servicios bdsicos de agua
potable, drenagjes, electricidad y canasta bdsica, también cuenta con un
equipamiento urbano que ha servido a toda una poblacidn durante
muchos anos.

Entre el equipamiento urbano tenemos las dreas educativas,
actualmente no cubre en su total las necesidades bdsicas de la poblacién
estudiantil, ya que en muchas de las escuelas existen deterioro en las
estructuras, una falta de interés por crear y ampliar espacios educativos.

El equipamiento para la salud no es lo suficiente para la demanda
que presenta la poblacidon, existen muchos casos que no pueden ser
atendidos esto por la escasa cobertura de las instituciones existentes, no
hay espacios de atencidén en casos de emergencia, esto genera que la
poblacidén busque ir a la cabecera municipal.

Para el equipamiento deportfivo existe una alta deficiencia en la
infraestructura, el equipamiento actual no logra cubrir la demanda de
toda una poblacion dispuesta a apostar por el deporte. Las condiciones
actuales de las dreas deportivas se encuentran en deterioro y en estado
precario, pareceria ser que para las autoridades municipales la recreacioén
y el deporte no fuera necesario para crear una poblaciéon mucho mds
sana y activa. El acceso a las dreas deportivas es limitado, la poblacidon
activa y deportiva se ve en la necesidad de improvisar espacios con el fin
de desarrollar sus actividades.

Existe una alta deficiencia para los centros de comercializacion y
abasto, el municipio no cuenta con centro de intercambio y comercio.

Para los centros culturas pareciera ser estd cubierto sin ningun
problema ya que cuenta con centro cultural donde se desarrollan todas
las actividades de esta indole.

Para los centros de seguridad urge un fortalecimiento y renovacion
ya que la delincuencia poco a poco estd golpeando a la poblacion.

Los centros turisticos y de recreacion, presenta una cobertura escasa
ya que el municipio no es un lugar turistico. Las Unicas dreas de recreacion
existentes son las pocas dreas naturales que existen.

Los centros religiosos no presentan ningun cardcter de deficiencia ya
que existe la cantidad suficiente para abastecer a toda una poblacion.
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EQUIPAMIENTO URBANO | CANTIDAD Y CALIDAD

HOSPITALES 1 Hospital de ojos, 1 hospital privado
ESCUELAS 11 escuelas (privadas y por coopera)
CENTROS DE SALUD 1 centro de salud, 4 clinicas privadas, 3 clinicas dentales,

12 farmacias

CENTROS RELIGIOSOS 1 catedral, 20 centros religiosos (diferentes)

CENTROS DEPORTIVOS 2 canchas de baloncesto, 1 cancha de futbol de tierra 'y 1

estadio
CENTROS TURISTICOS 1 parque central, 5 balnearios, 1 vivero
SERVICIOS PUBLICOS 1 municipalidad, 1 centro de RENAP, 1 Cementerio, 1
estacion de bomberos municipales
COMERCIALIZACION No existe mercado municipal (Posible tema de tesis)
TRANSPORTE No existe terminal de buses (Posible tema de tesis)

CENTROS CULTURALES 1 biblioteca y 1 casa de la cultura

CENTRO DE S

EGURIDAD | 1 estacion de policia

CENTROS

GUBERNAMENTALES fundacién cristiana para nifios y anciano, 1 centro

NO | 1 centro integral, 1 centro asistencial de capacitacion, 1

nutricional, 1 centro de rehabilitacién, 1 centro de ayuda a
mujeres viudas

Tabla 15. Equipamiento urbano existente.

Fuente: Elaboracién propia en base a investigacién de campo.

3.11.2. USOS DEL SUELO

El municipi

o de Zaragoza ha sufrido un alto crecimiento poblacional

durante los Ultimos 50 anos debido a la alta migracion de personas de

diferentes puebl

0s vecinos y de la misma cabecera departamental, esto

ha ocurrido por dos cosas, primero por el alto congestionamiento que
presenta la cabecera departamental esto ha provocado que Zaragoza

sea un lugar d

e descanso, y segundo por la cercania existe con la

cabecera departamental y con la Ciudad capital. Esto a provocando

diferentes usos d

e suelo representados en la siguiente estadistica.
USOS DE SUELO

PUBLICOS
% RELIGIOSO
8%
EDUCATIVO
RESIDENCIAL 15%
50%
MIXTO DEPORTIVO
1% 2%

llustracién 16. Grafica de usos de suelo.
Fuente: Elaboracion propia en base a investigacién de campo.
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3.11.3. VIALIDAD
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El drea urbant\conformada por 7 avenidas con direccion este - oeste y 8 calles con direccidn norte- sur\il 1o de vehiculos que circulan
son transportes pesados, buses extraurbanos, microbuses, pick-ups, vehiculos de doble traccidn, vehiculos tipo seddn, motocicletas,
cuatrimotos y bicicletas, y también circulan muchas personas a pie; en su mayoria las calles son de doble carril.
Al proyecto se logra llegar a través de la 1 calle que inicia desde el ingreso principal al municipio, pasando por toda la mancha urbana
y por ultimo dirigiéndose a la aldea puerta abagjo.

Las pendientes que enmarcan sus calles estdn entre el 5% al 8 % esto debido que Zaragoza se asienta en un espacio relativamente
plano; su red vial principal lo conforman los puntos de ingreso que inician desde la carretera principal interamericana hasta el casco urbano.
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La municipalidad no cuenta con programas de educacion vial, por o que han surgido varios problemas de afluencia vehicular, las ocrusrezote | 05 /
calles carecen de buena configuracion vial, esto ha provocado desorden. Las calles no cuentan con semdaforos, senalizaciones y alumbrado — / 06
publico, mismos que son fundamentales para una poblacidn que sirve como via de paso para otros pueblos vecinos. — / )

FUENTE: Elaboracion propia, EPS 2016-02
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3.11.4. IMAGEN URBANA

En el centro historico predomina una imagen urbana
colonial, con principios arquitectonicos basicos, arco : : : 5 ¢
organicos e inogranicos en las diferente
de media punta, columnas repetitivas, balcones solidos,  esto le da un punto de vista negativo al
aplicacion de capiteles y ornamentacion en las cenefas, del lugar.
esto levanta la imagen urbana del lugar.
SUB-ESTACON

73.13P4C
73-137¢

IONA |

Tambien existe un deterioro notorio en las

edificicaciones historicas, la falta de mantenimiento a Actualmente existen intenciones por mejorar la
imagen urbana del lugar, la falta de una buena

provocado ¢l desplome de las estructuras, esto plapificacion perjudica que los buenos proyectos
perjudica la imagen urbana del lugar ya que [€Ngaseguimientos.
rapidamente se nota el descuido urbano de la

poblacion.

600
]
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Tl

CAGA DE LA/CULTURA ZONA 4

Actualmente el municipio de zaragoza ha optado por 2 ;
P 8 P Po Las ventas informales son cada dia un problema

lugar por lo que perjudican su presentacion.

\
hacer construcciones tradicionales, la falta de un plan " . . \ \
de ordenamiento territorial provocada estas lmporlanlg a consdicrar para la magen urbana, ya S
situaciones por lo que la imagen urbana se ve alterada. "¢ las mismas afectan las calles principales del Tl - \3 . /4

N

CASO URBANO ZARAGOZA, CHIMALTENANGO

El casco urbano del municipio de Zaragoza presenta dos caracteristicas urbanas muy marcadas
las cuales son: Imagen de tendencial colonial e imagen urbana tradicional.

Las primeras 8 cuadras que giran alrededor del parque cenfral presentan una tendencia
arquitecténica colonial, mientras que el resto de la mancha urbana incluyendo el punto de
ubicacién de nuestro proyecto se encuentra dentro de una Arquitectura tradicional donde se logra
apreciar elementos de concreto visto, repello mds cernido en acabados, muros pantalla y utilizaciéon
de elementos traslucidos combinados con elementos bdsicos como ventanas repetitivas y uso de
colores mates. Lamentablemente el no contar con un plan de ordenamiento territorial se genera
desorden dentro de la imagen urbana de una poblacion.
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3.11.5. COMPONENTES URBANOS
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Las sendas estdn deftinidas en los ejes principales de las calles de acceso y salida del casco urbano y la carretera que comunica la cabecera
departamental con los municipios del sur de Chimaltenango. Los bordes estan naturalmente definidos, ya que el casco urbano estd rodeado
por dreas boscosas. Los nodos son puntos de cruces de circulacion importantes dentro del casco urbano, ddndose  principalmente en los
cruces de las vias principales. Los nodos generalmente coinciden con los puntos de problemas viales. Los hitos son puntos de
convergencia importantes en el casco urbano como lo son el parque central, la casa de la cultura, la municipalidad, el estadio municipal, el

mercado de asentamiento, algunas calles principales de acceso y salida del drea central.
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FUENTE: Elaboracion propia, EPS 2016-02
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3.11.6. CRECIMIENTO POBLACIONAL DURANTE LOS ULTIMOS 50 ANOS
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En el mismo figura que el poblado fue establecido a principios del siglo XVIII por un grupo de espanoles que comy arorY tierras cerca de la actual cabecera. El

municipio de Zaragoza, se ubica en el centro del departamento de Chimaltenango. Se localiza en una latitud Norte 17° 39" 00"" y una longitud Oeste de 90° 53" 26 *"; a
una altura de 1849 metros sobre el nivel del mar. El municipio de Zaragoza cuenta con una extension territorial de 56 Km2, dista de la cabecera departamental 13 Kms
y de la ciudad capital 64 Kms el casco urbano cuenta con una extension aproximada de 1.5 Km2, este crecimiento ha sido regido por la topografia del lugar y la
accesibilidad de los servicios bdsicos. El desarrollo del caso urbano de esta conformado por 4 zonas, las cuales pertenecen al centro histérico del municipio. Otra de las
razones importantes que ha condicionado la configuracion de la mancha urbana es el frazo de sus calles y avenidas, la misma posee un diseho retficulado de
tendencia espafola. Dentro del casco urbano todas las viviendas estdn registradas contando con una nomenclatura especifica para su correcta ubicacion. El
municipio de Zaragoza ha tenido durante 50 afios un alto indice de crecimiento poblacional esto debido a las condiciones topograficas. Acceso a los servicios bdsicos,

clima y cercania a la cabecera departamental.
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FUENTE: Elaboracion propia, EPS 2016-02
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3.12.ANALISIS DEL DEPORTE EN EL MUNICIPIO DE
ZLARAGOIZA

Para poder entender la esencia del problema deportivo y recreativo
en el municipio de Zaragoza, es importante hacer un andlisis de sus
instalaciones existentes y de la demanda deportiva existente.

3.12.1. INSTALACIONES DEPORTIVAS EXISTENTES

La cabecera municipal de Zaragoza, cuenta con 4 centros
deportivos municipales que se encargan de abastecer a toda una
poblacidn que dia a dia muestra un alto interés en los deportes, uno de
ellos estd ubicado afuera del casco urbano se enfoca mads en atender a
las aldeas cercanas, curiosamente dentro del municipio en general no
existen dreas deportivas privadas. Es importante mencionar que dentro de
este andlisis no se tomaron en cuenta las pocas canchas provisionales
existentes ubicadas en las aldeas esto por sus dimensiones y estado
precario; tfambién no se tomaron en cuenta canchas de basquetbol vy
futbol ubicadas en el patio de algunas escuelas ya que no cuentan con
medidas estdndares y son especialmente dedicadas para la educacion.

Los centros deportivos existentes llevan segun las entrevistas
aproximadamente mds de 60 anos en su ubicacion, han sufrido cambios
de pavimentacidon, de alumbrado, de senalizaciones y de mobiliario
durante la administracion de diferentes autoridades municipales.

Estas dreas deportivas son utilizadas en su mayoria para actividades
de recreacion, estos son los lugares principales donde todas las tardes de
lunes a viernes se reUne parte de la poblacion juvenil, para celebrar
actividades deportivas y de recreacion.

Lamentablemente estos espacios por no contar con un programa de
mantenimiento poco a poco estdn entrando en un proceso de desgaste y
deterioro, al mismo fiempo son insuficiente en infraestructura y calidad de
servicio; ya que muchas de las actividades deportivas actuales que se
practican necesitan de instalaciones confortables, capaces de albergar
masas, seguras y enmarcadas dentro de los paramentos deportivos
internaciones, por lo que las instalaciones existentes no logran cubrir en su
totalidad estas demandas y esto ha obligado a improvisar espacios para su
desarrollo.
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llustracién 17. Ubicacion de infraestructura dentro del casco urbano.
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Se analizaron las principales instalaciones deportivas que atiende a
la poblacion:

3.12.2. ESTADIO MUNICIPAL

llustracidn 18. Fotografias Estadio municipal.
Fotografia Facebook Municipalidad de Zaragoza.

El estadio de futbol se encuentra en la zona uno, a un costado del
Instituto Bdsico de Zaragoza, hace 3 anos que se empezaron los trabajos
de mejoramiento. Anteriormente el campo era de ftierra y los marcos
estaban corrugados y desgastados. Actualmente es un estadio de pista
sintética, circulado en todo el perimetro con 5 hiladas de block, amarradas
con mallas simples de torsion; posee dreas de espectadores en su ala
derecha de aproximadamente unas 100 personas, drea de vestidores vy
servicios sanitarios.

Entre los elementos negativos encontramos que no posee iluminacion,
mobiliario urbano, basureros, elementos delimitantes de circulacion,
cubierta para espectadores y estacionamiento; por lo que las actividades
deportivas solo pueden desarrollarse en la manana y en la tarde, por otro
lado tenemos que el mismo estd destinado exclusivamente para la
prdactica del futbol 11. Dicha instalacion es insuficiente para atender la
demanda de la poblacion.

3.12.3. CANCHAS DE BALONCESTO

llustracidn 19. Fotografias de las canchas de baloncesto.
Fuente: Canchas deportivas de Zaragoza, Chimaltengo. Fotografia Facebook Municipalidad de Zaragoza.
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Las canchas de baloncesto se encuentran ubicadas en el parque
central, enfrente de la municipalidad de Zaragoza; hace 1 ano se
empezaron a realizar los trabajos de mejoramiento, anteriormente no
contaban con cubierta, la pista de juego deteriorada y el mobiliario
desgastado.

Actualmente es un centro deportivo que cuenta con un techado de
estructura metdlica, iluminacion leed en cada columna, el mobiliario ha
sido renovado y la pista deportiva posee las senalizaciones.

Este centro deportivo es una de las zonas mdas importantes del casco
urbano, ya que segun la historia es una de las primeras dreas municipales
dedicadas al deporte, actualmente es uno de los lugares mas
frecuentados por la poblacién activa, en él se desarrollan campeonatos
municipales, eventos culturales y actividades de recreacion organizadas
por la municipalidad. Enfre los aspectos negativos podemos mencionar
que no posee espacio suficiente para albergar a los espectadores, es un
lugar totalmente publico ya que no cuenta con confroles de seguridad vy
solamente alberga actividades deportivas como baloncesto y fustal, no
cuenta con espacio suficiente, ni las dimensiones correctas para desarrollar
otras disciplinas deportivas que actualmente destacan en la poblacién.
Dicha instalacion es insuficiente para atender a la demanda de la
poblacion.

3.12.4. ANALISIS DE LOS DEPORTES MAS DESTACADOS EN LA
POBLACION

Zaragoza durante su historia se ha destacado por ser un municipio

qgue destaca en el deporte, y no solo en el deporte también en eventos
culturales y de recreacion.

A lo largo de muchos anos su poblacion mds activa ha practicado el
futbol 11 y el baloncesto como eventos de recreacion, a raiz de esto se
han creado ligas municipales de futbol existiendo actualmente 22 equipos
distribuidos en la categoria A y B, recientemente se cred la categoria de
veteranos, teniendo como sede principal el estadio municipal; asimismo
constantemente se organizan campeonatos deportivos de baloncesto y
futsal teniendo como sede principal las canchas del parque cenftral.

Segun datos proporcionados por el encargado de deportes de la
municipalidad, hace 8 anos a proximamente se vio el interés por la
practica de otras ramas deportivas, esto fue palpable dado que mucha
de la poblacion joven empezaba a vigjar a la cabecera municipal y
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algunos a la ciudad capital con el fin de aprender y practicar nuevos
deportes. Esto incentivo a que las autoridades municipales empezaran a
crear programas ligados a la prdactica de ofras ramas deportivas vy
recreativas. Enfre las ramas que actualmente abarcan estos programas
encontramos: cursos de baile, danza, ballet, boxeo, karate, taek wondo,
gasfronomia, juegos de mesa, ajedrez y aerdbicos.

También tenemos que denfro del programa se incluye la
organizacion de eventos deportivos como: futsal, voleibol, baloncesto,
tenis y fisicoculturismo. A continuacion se presenta un cuadro con las
aficiones actuales del deporte y la recreacion en Zaragoza:

FACULTA

PCILITECHRI R

D DE

No. DISCIPLINA No. EQUIPOS No. Participantes
1 Futbol 11 22 equipos

2 Futsal 20 equipos

3 voleibol 15 equipos

4 tenis 10 personas
5 Baloncesto 20 equipos

6 Fisicoculturismo 40 personas
7 Baile 30 personas
8 Valet 30 personas
9 Danza 30 personas
10 Boxeo 30 personas
11 Karate 30 personas
12 Taek wondo 30 personas
13 Gastronomia 30 personas
14 Tenis de mesa 20 personas
15 Ajedrez 20 personas
16 Aerdbicos 40 personas

Tabla 16. Deportes mas destacados en el municipio.
Fuente: Elaboracion propia en base a los datos proporcionados por la Municipalidad de Zaragoza.

3.12.5. SITUACION ACTUAL DEL DEPORTE Y LA RECREACION EN

EL MUNICIPIO DE ZARAGOIZA

Actualmente los programas deportivos de Zaragoza funcionan
exitosamente dado que mucha de la poblacién joven estd teniendo la
oportunidad de inscribirse a cursos deportivos y recreativos y a tener la
oportunidad de crear su propio equipo con el fin de integrarse a los
diferentes campeonatos deportivos que se realizan. Tanto es el interés que
tiene la poblacion joven que incluso las aldeas del municipio fambién
forman equipos para posteriormente competir en los campeonatos
organizados en el casco urbano.
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Entre los problemas mds destacados tenemos que los cursos se estan
desarrollando en las instalaciones de la Casa de la cultura, ocupando
ambientes y espacios que estdn hechos para actividades no deportivas,
esto ha provocado un desorden y al mismo tiempo se ha visto necesario
suspender actividades de gran importancia. Por otro lado los diferentes
campeonatos deportivos se estdn realizando en las canchas del parque
cenftral, siendo estas las Unicas dreas municipales dedicadas al deporte;
esto ha provocado problemas para el desarrollo de los mismos ya que las
canchas no cuentan con las dimensiones y calidades necesarias para
desarrollar de manera correcta las actividades deportivas, al mismo
tiempo limita el acceso de los fandticos ya que no cuenta con drea de
espectadores. Lamentablemente el equipamiento deportivo del municipio
de Zaragoza, no lo logra atender a la demanda existente.

3.12.6. CONCLUSIONES
Zaragoza es un municipio que al igual que el resto de municipios ha
tenido un lento desarrollo, donde los recursos proporcionados por el estado
son distribuidos de una manera no equitativa; esto ha provocado que
algunos sectores sociales como el Deporte y la Recreacion sean olvidados
y descuidados.

Por lo regular estos pocos recursos son utilizados para otfros sectores
como la educacion, la salud y la infraestructura; siendo el deporte un tema
de segundo plano. En los Ultimos anos las autoridad municipales de
Zaragoza han mostrado interés por fortalecer los programas recreativos,
esto ha sido posible dando que la poblacién ha mostrado un alto grado
de participaciéon e interés, las nuevas generaciones buscan cambiar e
infegrar nuevas formas hacer deporte, prueba de esto es el éxito que han
tenidos los cursos y campeonatos organizados en los Ultimos anos por la
municipalidad.

Con implementar estos programas dentro de la poblaciéon se busca
lograr fres aspectos importantes: primero que el deporte y la recreacion
tenga acceso universal a toda la poblacion, segundo que sea una base
fundamental para crear ciudadanos muchos mas saludables y con aportes
positivos a la sociedad y tercero que esto sirva como una base y como un
trampolin para la poblacion joven, que a través de estos programas
puedan tener una mejor vision hacia los deportes federados.

Denfro del municipio se ha incentivado el deporte a fravées de
programas, pero se ha olvido un factor clave y fundamental para que las
mismas sean realizadas con total eficacia, y es que en Zaragoza las
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instalaciones deporfivas existentes son insuficientes y con una calidad de
servicios que no logra cubrir la demanda latente de una poblacion
dispuesta a apostar por el Deporte y la Recreacion, es importante recalcar
qgue para que exista buen deporte y buena recreacion deben existir
también buenas instalaciones deportivas.

Por lo que segun el andlisis hecho, Zaragoza esta carente de
instalaciones deportivas y existe un demanda latente de instalaciones para
el deporte y la recreacioén, por lo que se considera pertinente un Gimnasio
municipal para la poblacién, un lugar que logre abarcar en un solo
espacio variedad de actividades deportivas, que brinda los servicios de
mejor calidad y que sea un espacio para todo aquel que necesita de la
recreacion y que desea iniciarse en el deporte.

3.13.0BJETO DE ESTUDIO
3.14.TIPO DE USUARIOS Y AREA DE INFLUENCIA

Son aquellas personas que necesitan de las instalaciones del
Gimnasio municipal, para realizar actividades deportivas. Clasificacion del
usuario:

1. Usuario Directo

El usuario directo es el que se encuentra cercano al equipamiento,
desplazdndose en un tfiempo aproximado de 10-15 minutos a pie o en
vehiculo, para trasladarse de su vivienda hacia las instalaciones.

Son los usuarios cercanos al proyecto, que fienen un tiempo de
recorrido maximo de 10 -15 minufos a pie o en vehiculo, acuden a las
instalaciones en forma diaria o esporddica para la prdctica de sus
actividades deportivas y recreativas sean estas pasivas o activas.

Esto significa que el casco urbano y 9 aldeas del municipio cuentan
como usuarios directos debido que la distancia que hay enfre el drea
urbana y las aldeas esta entre 2 km a 5 km lo que en tiempo significa 10 a
15 minutos. El resto de las aldeas que son 3 enfrarian entre los usuarios
directos secundarios ya que estdn entre 10 km a 18 km de distancia lo que
en tiempo real serian 20 a 25 minutos.

A continuacion se presentan un cuadro con la distancia que hay
entre el casco urbano y las aldeas del municipio de Zaragoza.
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No. | ALDEA DISTANCIA AL CASCO | RECORRIDO EN
URBANO CARRO /
TIEMPO
1 A Rincon chiquito 4.30 aproximadamente 15 MIN
2 A Rincén grande 5.54 aproximadamente 15 MIN
3 A Puerta abagjo 2.32 aproximadamente 15 MIN
4 A Joya grande 4.56 aproximadamente 15 MIN
5 A El llano 3.61 aproximadamente 15 MIN
6 A Tululché 3.85 aproximadamente | 15 MIN
7 A Agua dulce 2.46 aproximadamente 15 MIN
8 A El Cuntic 4.66 aproximadamente 15 MIN
9 A Los Potrerios 2.80 aproximadamente | 15 MIN
10 | ALasLomas 10 .93 | 20 MIN
aproximadamente
11 | ALas Colmenas 14.94 aproximadamente | 20 MIN
12 | A Mancherén 18.30 aproximadamente | 20 MIN

Tabla 17. Distancia entre el casco urbano y las aldeas.
Fuente: Elaboracion propia en base a los datos proporcionados por la Municipalidad de Zaragoza.

2. Usuario Directo Secundario

Son los usuarios con un tiempo de recorrido méximo de 20-30 minutos
a pie, es prescindible el vehiculo para su traslado, estos acuden de forma
semiespordadica a las instalaciones, en forma grupal (Institutos, escuelas,
confederaciones y equipos del drea) asi como en forma individual.

3. Usuario Indirecto

Son los usuarios que con un fiempo de recorrido de 30 minutos a 1
hora a pie o que necesitan vehiculo para frasladarse, estos acuden a las
instalaciones en forma espordadica, ya sea por visita al municipio o furistas.

3.15.AGENTES

Los agentes forman parte del objeto de estudio ya que son todas las
personas que frabajan en el Centro polideportivo, que se determinan
dependiendo de las dimensiones de las instalaciones y el servicio que
preste, representdndose en servicio al publico, servicio administrativo y
servicio de mantenimiento.

3.16.POBLACION OBJETIVO

Representa al 80 % de la poblacion activa y joven proyectada al
ano 2037, encontfrdndose dentro del radio de influencia.
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llustracién 20. Area de influencia del proyecto.

FUENTE: Elaboracion propia, EPS 2016-02
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3.17.PROYECCION DE POBLACION A BENEFICIAR

Para determinar la demanda de los usuarios con respecto al uso del
Gimnasio Municipal, debe hacerse un andlisis de crecimiento poblacional
a un plazo de 20 anos (vida Util del proyecto segun la SEGEPLAN); Para lo
cual se readlizd una proyeccion de la poblacidon utilizando un método
aritmético para proyecciones de poblacion urbana, con datos obtenidos
de censos poblacionales 2002-2009, segun (INE) Instituto Nacional de
Estadistica.

CRECIMIENTO ARITMETICO DE LA POBLACION:
FORMULA: CA= (P2-P1) / N
Donde:

CA= crecimiento aritmético anual

P2= datos de poblacion reciente

P1= datos de poblacién anterior a P2

N= tiempo transcurrido entre P1 y P2

CALCULO MATEMATICO CA= (23,291-17,908) / 7
CA = 769 Crecimiento Aritmético

POBLACION PROYECTADA:
FORMULA: PX=P1+ (CA x n)
DONDE:

PX= proyeccién proyectada al aino 2030

P1= datos de poblacion anterior a P2

CA= crecimiento aritmético anual

N= tiempo transcurrido en anos entre P1 y PX

CALCULO MATEMATICO PX= 17,908 + (769 x 35)
PX= 44,823 habitantes al ano 2,037

Tabla 18. Poblacién proyectada al afio 2,037.
Fuente: elaboracién propia.

En resumen, segun datos obtenidos de las férmulas anteriores nos da
un parametro para definir a los usuarios que se estarian beneficiando con
el proyecto.
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Crecimiento Poblacional Zaragoza, Chimaltenango, afios 2017 — 2037

= POBLACION POBLACION ACTUAL  m POBLACION PROYECTADA
45,000 44,823
40,000
35,000
30,000 29,049 31,208
25,000 23,291
20000 17,908
15,000
10,000
5,000
0
2,002
2,009
2,017
2,020
2,037

llustracién 21. Estadistica del crecimiento poblacional de Zaragoza.
Fuente: Elaboracion propia basados en los datos del INE 2002, Proyecciones 2009.

3.17.1. GRUPO ETARIO OBIETIVO

Para determinar la demanda se considera una clasificacion
cronoldégica con base en las estadisticas de Poblacion presentadas en
puntos anteriores, para organizarlo de la siguiente forma: Ninos, jovenes,
adultos y ancianos. Segun las proyecciones hechas basadas en los datos
estadisticos del INE para el 2037 tenemos una poblacion de 44, 823
habitantes con un indice de crecimiento de 4.26 %, en las proyecciones del
2009 hechas por el INE tfenemos una poblacion joven del 80%. Basado en

estos estudios tenemos para el 2037 una poblacién etaria objetiva de 35,
859 habitantes.

ANO | PROYECCION/ | GRUPO PORCENTAJE | POBLACION
HABITANTES ETARIO OBJETIVA/HAB

2009 23, 291 7 — 64 ANOS 80 % 18, 633 HAB

2037 44,823 7 - 64 ANOS 80 % 35, 859 HAB

Tabla 19. Determinacion del Grupo etario del proyecto.
Fuente: elaboracidon propia.

3.17.2. DETERMINACION DEL NUMERO DE USUARIOS CRITICOS
Se considera que el 25% total de la personas acudird al Gimnasio
Municipal durante la semana segun estudios realizados por CONFEDE vy el
75% restante asistird 1os fines de semana. Entonces contando los fines de
semana tenemos sabados y domingos + dias que se consideran por fiestas
especiales tenemos 104 dias criticos. Se tomara en cuenta que para los
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dias de asueto el Gimnasio Municipal estard cerrado, tomando en cuenta
que el ano tiene 365 dias.

20 asuetos al ano incluyendo lo que consideran por fiestas especiales
+ 104 sdbados y domingos son igual a 124 dias criticos al ano (mal clima).

Cualidad de Gimnasio Municipal Dias
Dias del aio abierto 345
Dias criticos 96

Dias entre semana 240

La poblacion joven futura proyecta para el 2037 del municipio de
Zaragoza, Chimaltenango es de: 35, 859 habitantes.

35, 859 x 25% = 8, 965/240 = 38
personas/ dia (entre semana)
CALCULO MATEMATICO 35, 859 x 75% = 26, 895/96 = 281
personas /Fines de Semana.

Tabla 20. Determinacion del numero de usuarios criticos.
Fuente: elaboracién propia.

3.17.2.1. RESULTADO FINAL USUARIOS CRITICOS

Por lo anteriormente expuesto, se estima un numero de usuarios
activos promedio durante todos los dias del ano serd de: 38 personas por
dia entre semana y 281 personas por dia los fines de semana dando un
total de 319 persona, a esto hay que sumarle los 360 que estdn inscritos en
los programas de la municipalidad esto es igual a 679 usuarios + la suma de
dos equipos de campeonato igual a 12 personas (Son varios equipos pero
solo se suman dos porque el resto utiliza el mismo espacio de juego) esto
dando un subtotal de 691 personas ; pero por ser centro de Deporte vy
recreacion habrdn dias donde se rebalse el nUmero de usuarios minimo por
lo que se hace un incremento del 15 % segun la CDAG como fracciéon de
rebalse, por lo tanto el proyecto estard dimensionado para el nUmero de
usuarios critico de 800 personas, esto significa que el proyecto tendra la
capacidad de albergar los 7 dias de la semana y dias festivos una
poblacion de 800 usuarios.
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3.18.RESUMEN - CAPITULO

Con este capitulo podemos entender las caracteristicas demogrdaficas,
geogrdficas, orogrdficas, ambientales, educativas, culturares, economias a
nivel nacional, departamental y municipal del sitio donde se localiza la
propuesta arquitectonica, También se realiza un estudio de sitio del
equipamiento urbano existente en términos de vialidad, imagen urbana,
usos del suelo y componentes urbanos importantes.
Con el conocimiento del contexto logramos determinar el porqué de las
condiciones actuales de la infraestructura deportiva, asimismo, contribuye
a definir el radio de influencia del proyecto, la poblacion objetiva, la
proyecciéon de la poblacidon al ano 2,037 y cdlculo del nUmero de usuarios
criticos, todo esto con el propdsito de generar una propuesta
arquitectonica apegada a la realidad del contexto y capacitada en
albergar grupos masivos de la poblacion.
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CAPITULO 4

4. ANALISIS DE SITIO
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4.1. JUSTIFICACION DEL TERRENO

En el diseno de todo proyecto arquitectdnico se debe buscar el
terreno que mejor se adapte a las caracteristicas de la demanda existente,
y al mismo tiempo es importante aprovechar de la mejor manera posible el
terreno elegido. Para hacer un mejor uso del terreno es de vital
importancia hacer un diagnoéstico para detectar las fortalezas y las
oportunidades del mismo. Para este caso la municipalidad cuenta con dos
terrenos disponibles para la planificacion del proyecto.

- El terreno No. 1, que estd ubicado entre la 1 calle y la 11 avenida de
la zona 3 del casco urbano.

- El terreno No. 2, ubicado a un costado de la entrada principal del
municipio, sobre la carretera interamericana enfrente de la
gasolinera puma. (Ver ilustracion 22. Ubicacion de terrenos disponibles).

.
>>
_4

Se readlizd un cuadro comparativo con las caracteristicas mas
importantes del terreno, con el fin de definir la fortaleza y las oportunidades
de cada uno.

TERRENO No. 1 TERRENO No. 2

D
CTURA

POSITIVO NEGATIVOS POSITIVOS NEGATIVOS
Punto céntrico | Terreno con forma | Conexidn répida | Punto de ubicacion
accesible para | iregular, faltando | con la cabecera | descarta denfro de
todas las aldeas | un fragmento | municipal. ] radio de
que giran alrededor | friangular para que influencia a la
del casco urbano. sea un poligono mayoria de las

perfecto. aldeas.
Mayor drea libre de | Diferentes Contexto urbano | Area liore de
construccion que el | pendientes verde. construccién menor
terreno No. 2 topogrdficas. al terreno No. 1.
Libre de Buena orientacion | Mucha
contaminacion norte - sur contaminacion
visual y auditiva. visual y auditiva
debido a suU

cercania a la
carretera principal.

Existencia de un
contexto urbano
aprovechable para
la elaboracion de la

Condiciones
topogrdficas
excelentes,
poligono del terreno

No existe servicio de
agua potable y de
aguas negras.

propuesta rectangular.

arquitecténica.

Existencia de Cercania hacia | No existe confexto

servicios bdsicos otfros municipios del | urbano que

como: la luz. Agua y sur. fortalezca la

drengjes. propuesta
arquitectoénica.
Zona no
urbanizada.

Vias de acceso

Acceso fluido a

Peligro existente por
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principal en buenas
condiciones.

fravés de
carretera
inferamericana.

la

ser una zona de alto
tfrdnsito vehicular.

Fdcil aplicacion de
criterios urbanos
como ciclo vias vy
dreas de  estar
exteriores.

Problemas legales
en el registro de la
propiedad.

Tabla 21. Cuadro comparativo de terrenos disponibles.
Fuente: elaboracion propia.
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D ARTADO

oW

UBICACION DE TERRENOS PROPUESTOS :scu000 °

MUNICIPIO DE ZARAGOZA, CHIMALTENANGO

ESCALA GRAFICA

No.| ALDEA

1. | Rincdn chiquito
2. | Rincédn grande
3. | Puerta abagjo
4. | Joya grande
5. | Elllano

6. | Tululche

/. | Agua duice

8. | El Cuntic

9. | Los Potrerios
10. | Las Lomas

11.] Las Colmenas
12. | Mancheren

@ UBICACION DE ALDEAS
@ UBICACION DE TERRENOS

15 3 4

M E T R O S
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¥R/ TRICENTENARIA

Arguitectura

(( o

SIMBOLOGIA
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ANALISIS URBANO,
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FUENTE: Elaboracion propia, EPS 2016-02
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llustracion 22. Ubicacidon de terrenos disponibles.
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Segun el diagndstico realizado se define que el terreno que mejor se
adapta a las necesidades del proyecto es el Terreno No. 1, dicho terreno
cuenta con 1976 M? ubicado en 11 avenida y 1 calle de la zona 3 del
casco urbano. Actualmente es un terreno baldio de poderio municipal.

Es necesario que dentro del diagndstico se haga una descripcion de
manera detalla y especifica de las caracteristicas del solar donde se
ubicara el Gimnasio Municipal asi como factores climdticos, infraestructura
existente, servicios, topografia, elementos de contaminaciéon visual -
auditiva, esto con el propodsito de planificar y plantear un proyecto acorde
a las cualidad especificas del lugar.

También es importante que denfro de este abanico de estudios
iniciales también se involucre el estudio de Riesgo e impacto ambiental, ya
que es un elemento indispensable dentro de esta rama, ayuda a que el
proyecto sea confiable y la inversion un total éxito.

A continuacién. Terreno establecido para el proyecto Gimnasio Municipal.
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Ilustracidn 23. Terreno para el Gimnasio municipal de Zaragoza
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4.2. LOCALIZACION DEL TERRENO

INTERVEMIR

o
SO
e ZONA 3
N34
PLANO PE LOCALIZACION ESCALA: /2000

NOMBRE PE PROPIETARIO: MUMICIPALIPAP PE ZARAGOZA

PIRECCION PEL INMUEBLE:Il AVE. Y | RA. CALLE ZOMA 3, ZARAGOZA, CHIMAL TEMANGO

FINCA: 2863 Y 2869 FOLIO: 263 Y 269 LIBRO: 4oE

FIRMA PEL PROPIETARIO FECHA: PLAMIFICAPOR.

llustracion 24. Localizacion del terreno.

Fuente: elaboracion propia EPS 2016 — 02.
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///% Localizacién del terreno en Mapa Satelital del Municipio de Zaragoza.

Ilustracion 25. Mapa satelital con localizacidn del terreno.
Fuente: Imagen satelital tomada de Google Earth 2010

- Con coordenadas geogrdficas de 14° 39’ 17.90” Norte y 90° 52’
53.66" Oeste y Coordenadas UTM de 15P 728112.55 m E y 1621246.26
m N.

4.3. CARACTERISTICAS FiSICAS

4.3.1. TOPOGRAFIA
El terreno maneja pendientes entre el 10%, 15% y 20%, la pendiente
predominante es el 10% cubriendo un 70% del drea del terreno, lo cual es
una pendiente relativamente plana. Luego tenemos un pequeno cambio
en algunos puntos del 15% esto representa un 10% del drea del terreo y por
ultimo el 20% que cubre el 20 % del area del terreno. No existe vegetacion
dentro del terreno.
4.3.2. TIPO DE SUELO
El suelo es de tipo franco arcilloso en todo el terreno, con pocas particulas
de arena.®
4.3.3. IMAGEN URBANA DEL SECTOR
El ferreno por su ubicacion no cuenta con una imagen urbana tan
perceptible o llamativa, su contexto arquitectdnico es sencilla, funcional,
con poca volumetria. La tipologia constructiva en su mayoria estd definida
por el sistema de construcciéon fradicional como block, concreto, losas de
concreto reforzado, acabados en los muros como repellos, cernidos vy
pintura.
4.3.4. AGENTES CONTAMINANTES
El terreno cuenta con una ubicacion privilegiada ya que no presenta
contaminacion visual y auditiva, esto genera una buena confianza para la
ejecucion el proyecto.

3 Municipalidad de Zaragoza, Plan de desarrollo Municipal Zaragoza, Chimaltenango, (Guatemala:
Municipalidad de Zaragoza, Chimaltenango, 2010).
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4.4. CARACTERISTICAS AMBIENTALES

44.1. CLIMA
El clima dentro del este sector se concentra dentro de los pardmetros
descritos del municipio en generol, pertenece al clima frio - templado.
4.4.2. PRECIPITACION PLUVIAL
El ferreno al igual que el resto del casco urbano posee una
precipitacion pluvial promedio segun el INSIVUMEH de 1,500 milimetros
anuales.
44.3. HUMEDAD
Segun el INSIVUMEH, se mantiene entre el 70% y el 80%, alcanzando
frecuentemente valores del 100%, especialmente en las madrugadas.

4.44. VEGETACION EXISTENTE

Actualmente el terreno no cuenta con ninguna vegetacion, por ser
un terreno baldio solo cuenta plantas no silvestres que serdn removidos sin
ningun tipo de problemas al momento de ejecutar el proyecto.

44.5. SOLEAMIENTO
El terreno tiene una orientacion Noreste y Suroeste, 1o que significa
que las fachadas criticas estardn ubicadas de lado de la 1 calle y la 11
avenida. i
4.4.6. VENTILACION
La orientacion predominante de los vientos se direcciona del Noreste
al Suroeste. Estos se manifiestan en forma cruzada y constante, para una
adecuada renovacion.

44.7. MEJORES VISTAS

Las mejores vistas del terreno estan orientadas en el Norte,
compuestas de valles, planicies de siembras y dreas de bosques.
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4.5. SERVICIOS BASICOS

El ferreno es un sitio privilegiado por su ubicacion ya que la riqueza
de su infraestructura bdsica hace que en él se logren desarrollar variedad
de proyectos de Arquitectura.

4.5.1. ACCESIBILIDAD
El terreno estd ubicado entre la 1 calle (calle asfaltada que sigue
hacia a la aldea Puerta Abaqjo) y en la 11 avenida (calle adoquinada que
sigue hacia las zonas urbanizadas), el proyecto fiene la posibilidad de
contar con dos puntos de acceso principal.

45.2. AGUA POTABLE
El terreno cuenta con agua potable, dentro del terreno se localiza un
pPozoO Mmecdnico mismo que abastece a todo el sector, por lo que cubre las
necesidades futuras del proyecto.

4.5.3. DRENAIJES
Las aguas negras deberdn evacuarse a redes municipales. A las
afueras del terreno se localizan 3 pozos de visita y lo largo de las dos calles
principales se extiende la candela municipal. Se debe tomar en cuenta la
altura de las candelas municipales para el desfogue de las aguas, por ofro
lado, se deberd considerar la implementacién de plantas de tratamiento o
biodigestores.

4.5.4. ENERGIA ELECTRICA
El servicio de energia publica lo presta la empresa eléctrica
Distribuidora de Electricidad de Occidente, S.A. -DEOC, el proyecto
cuenta con conexidon al servicio eléctrico, colindante al terreno existe un
poste eléctrico de concreto que distribuye una carga trifdsica de sesenta y
nueve kilovoltios ( 69 kv), con un suministro de 240 voltios para el recinto
deportivo.
4.5.5. SERVICIOS ESPECIALES
Entre los servicios importantes para abastecer el proyecto tenemos el
servicio telefénico y el internet. El terreno tiene acceso a estos servicios
aledanos al terreno existen postes con cajas de conexidbn que pueden
abastecer al proyecto. i
4.5.6. TRANSPORTE PUBLICO
Al terreno se puede llegar a través de microbuses y moto taxis que
cubren la Ruta Aldea puerta Abagjo, esta ruta cubre toda la 1 calle por lo
que pasa enfrente del terreno.
4.5.7. SERVICIOS DE EMERGENCIA
Para cualquier situacion en la que se solicite el servicio de
emergencia lo cubren los bomberos municipales los cuales cuentan con
equipo necesario para cubrir y trasladar personas heridas hacia el centro
asistencial mdas cercano. El terreno por su ubicacion hace facil el acceso
de equipo especial de emergencia.
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F1 - FOTOGRAFIA 1
Se logra observar como el tereno en
fiene en su colindancia un poste de luz,
lo que segun la municipdildad sera
fraslecdado a ofro lugar en canfo inicie
la ejecucion del proyectc Gimnasio
Municipal.

F1 - FOTOGRAFIA 7
Se logra observar que el tereno en su
direccion Norte presenta una
pendiente un poco elevada en su
lopografia, por lo que se debera de
temar en cuenta a la hora de disenar.

F1 - FOTOGRAFIA 2
Se logra observar que la calle que lleva
a las lotificaciones presenta  buencs
condiciones, el unico problema es que
no cuenta con un sistema  de
evacucacion de aguas pluvicles.

F1 - FOTOGRAFIA

El tereno ccudlmente esta dividido por
una pequela  senda, esfo se ha

generado por los vehiculos por lo que
el poligono general debera de estar
cuadrado para la plonificacion del
proyecto.

CALE QUE COLPUCE
ALLTA L

Il AVENIPA B

VIVIEMPAS

F1 - FOTOGRAFIA 8
Se logra observar que que existe una
conexion de vias enfre la caretera
principal, la calle de las lolificaciones y
la calle que conduce ala adea puerta
abajo.

VIVIEMNPAS

F1 - FOTOGRAFIA 9
Se logra observar que la carretera que
conduce hacia la ddec puerta abajo
es de terraceria, pase enfrente del lado
sur del terreno. La arquilectura del
contexto es basicamente sencilla y de
sistema tradicional.

AMALISIS PE FOTOARAFIAS

F1 - FOTOGRAFIA 4
La calle adequinada que viene del
casco urbano fermina justo donde esta
el femeno conectandose con la
caretera  asfaltada  que  conduce
hacia otras aldeas.

CARTETERA FRAMCPAL
RUE COPACE &
aaRaC UADELAB A

VIELE PE CASCO
LIRBAD

1C4LE

F1 - FOTOGRAFIA 10
Se logra observar que el temreno
presenta cambios de pendientes en su
topografia, sera necesario hacer cortes
de temenoc para generar areas de
espectadores.

€

. = AR

F1 - FOTOGRAFIA 5
Dentro del termeno se encuentra
ubicado un poze mecanico de aguda
potable, por lo que segun Ias
auforidades se debera de integrar al
proyecte buscandoe la manera de
esconderlo.

5

F1 - FOTOGRAFIA &

Se logrc observar que el temeno no
fiene ningun fipo de vegetacion, los
arboles que se  logran  ver no
pertenecen dl femeno. Sera mucho
mas facil iniciar el proyecto por que no
hay plantas que eliminar y  ofras
conservar.....

SIMBOLD

DESCRIPCION

&

Caseta electrica

Pozo mecanico - agua potable

Angulo de fotografia

o =
F1 - FOTOGRAFIA 11
Se logra observar que existe un
pequeno bosque el cual no pertenece
al tereno, dicho bosque colinda con
ofra calle que distribuye fambien las
viviendas.

F1 - FOTOGRAFIA 12

los cambios en la topografic  del
terreno ayudan a crear un sistema de
plataformas. Es importante aprovechar
esle pequeno bosque para venlilar las
areas deportivas.
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4.6. RESUMEN - CAPITULO

En este capitulo se define y justifica el terreno disponible para la
planificacion del proyecto, describiendo la ubicacion exacta del mismo vy
los metros cuadros existentes libres de construccion.

Se redliza un estudio de las caracteristicas principales del terreno,
analizando de manera detenida temas ambientales, infraestructura
inmediata, caracteristicas topograficas y condiciones actuales del terreno.
Todo esto ayuda a que el anteproyecto se desarrolle fomando en
consideracion puntos claves para el buen diseno y para la buena
ejecucion del mismo.
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CAPITULO 5

5. PREFIGURACION
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5.1. GENERALIDADES

Para desarrollar y atender las actividades deportivas es importante
contar con espacios que opfimicen al mdximo los resultados que se
pretenden alcanzar.

Para el espacio fisico es importante contar con dreas suficientes que
permita al usuario desenvolverse comodamente; la definicion del mismo
estd directamente relacionada con la actividad a realizar y la frecuencia
con la que se llevara a cabo.

5.1.1. ASPECTOS DETERMINANTES

Es importante mencionar y recordar que el objetfivo principal del
Proyecto Gimnasio Municipal es atender y fomentar la demanda
deportiva-recreativa de la poblacion, entre los elementos importantes a
satisfacer tenemos los campeonatos deportivos organizados por la
poblaciéon y la municipalidad, el fomento de otras disciplinas deportivas a
través de cursos gestionados por la municipalidad y eventos culturas que
necesitan de un espacio con drea de espectadores y cuidado de las
inclemencias climdaticas.

Por ofro lado no hay que olvidar que el proyecto va dirigido a la
practica del deporte no federado y recreativo.

Tenemos varios puntos principales que determinaran el desglose de
las dreas deportivas indispensables para el Gimnasio Municipal, entre los
que estan:

1. Las dimensiones de las dreas deportivas que integran el Gimnasio
Municipal serdn planificadas a base de las normativas de la CDAG
con el fin de desarrollar los diferentes deportes de acuerdo a los
reglamentos.

2. El Gimnasio Municipal no estd condicionado a incluir todas las dreas
que establece la CDAG en sus diferentes categorias. Las areas serdn
implementadas de acuerdo a los deportes mdas practicados en el
municipio, basada en la investigacion de campo hecha con
anterioridad.

3. EI Gimnasio Municipal buscara cumplir su funcidon a fravés del
deporte para todos, cumpliendo y abarcando todas las necesidades
deportivas que demanda la poblaciéon, cumplird su funcion de ser un
centro de Deporte y Recreacion, en el cual se puedan desarrollar
varias actividades deportivas y recreativas de manera simultdnea
segun las caracteristicas de un Gimnasio Municipal que establece la
Yy

4. Las dimension de las dreas deportivas serdn analizadas respecto al
drea del terreno, el programa arquitecténico podrd tener espacios
flexibles y multiusos, con el fin de aprovechar y adecuarse de la
mejor manera a las dimensiones del terreno.
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5.2. CASO ANALOGO
5.2.1. GIMNASIO MUNICIPAL DE SALAMANCA - Madtilde

Salamanca, Salamanca, Regién de Coquimbo, Chile
El proyecto fue pensado a partir de las condicio-nes de un sitio urbano a pie de
monte en el que se emplaza un edificio de uso publico que recibe a 2.000
espectadores. El terreno contaba con un precario gimnasio, veci-no a una
cancha de futbol y a una antigua piscina en desu-so. Estos lotes se usaban como
recintos indepen-dientes y privados, con cierros opacos, fragmentando el suelo y
sin contfinuidad de recorridos.

DATOS DEL PROYECTO

Arquitectos Carreno Sartori Arquitectos (Mario Carreno Zunino, Piera Sartori del Campo)

Ubicacién: Calle Matilde Salamanca esquina José Manuel Infante, Salamanca, Regién
de Coquimbo, Chile

Presupuesto: 38 UF/m2 - 1,504 USD/m?2

Superficie construida: 3,258 m2

Ano de construccion: 2009 - 2016

Tabla 22. Datos del Gimnasio municipal de Salamanca, Chile.
Fuente: Elaboracion propia basado en los datos obtenidos de Plataforma Arquitectura.

llustracién 26. Vistas Gimnasio Municipal de Salamanca.
Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl

CIRCULACIONES

o DISTRIBUCION DE

o]

N PUNTOS DE INGRESO
I CIRCULACION GENERAL
I CIRCULACION SECUNDARIA

llustracién 27. Planta 1 gimnasio municipal de salamanca.
Fuente: http://www.plataformaarquitectura.cl
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El piso dos estd compuesto de circulaciones generales que también
conectan el drea de servicio a la zona de dficion, compuesto de dos
puntos de ingreso que se conectan a dos lineas de rampas que van desde
el primer piso PIso.

£

T\ =7
\o--f

T _CIRCULACION GENERAL
CIRCULACION SECUNDARIA
I PUNTOS DE INGRESO &

llustracién 28. Piso 2, Gimnasio Municipal de Salamanca, Chile. Plso 2
Fuente: http://www.plataformaarquitectura

En el piso 3 tiene una conexion directa con las rampas de ingreso ya que
es el Unico punto principal de ingreso. Cuenta con circulaciones generales
y secundarias que conectan cada ambiente.

A NEZA W AW A s i
7 A A 05 AT :

BN PUNTOS DE INGRESO
[ CIRCULACION GENERAL
I CIRCULACION SECUNDARIA

PISO 3

llustracién 29. Piso 3, Gimnasio Municipal de Salamanca, Chile.
Fuente: http://www.plataformaarquitectura
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En la primera planta existe una circulacién general alrededor del Gimnasio,
estos elementos de circulacion tienen la capacidad de abastecer al drea
de graderio a través de dos puntos de ingreso, también tiene la
capacidad de evacuar toda la zona en caso de emergencia. Como
circulacion secundaria tenemos las 4 lineas horizontales que ayudan a
dispersar y ubicar de manera ordena a toda la aficidén.

e ZONIFICACION DE AREAS

AREA DE SERVICIO
NI AREA DE CIRCULACION ~

llustracién 30. Piso 1, Gimnasio Municipal de Salamanca, Chile.
Fuente: http://www.plataformaarquitectura.

[ AREA DE CIRCULACION I ADMINISTRACON g S
N AREA DE CIRCULACION N GIMNASIO

I AREA DE APOYO
llustracién 31. Piso 2, Gimnasio Municipal de Salamanca, Chile.
Fuente: http://www.plataformaarquitectura.
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El proyecto arquitectonico Gimnasio de Salamanca, estd compuesto de
las siguientes dreas.

Zona Area
Cancha polideportiva
AREA DEPORTIVA | Area de graderios

DE AFICION Area de étnicos y suplentes
Vestibulo de ingreso
Vestidores
Servicio sanitario hombres y mujeres
AREA DE SERVICIO | Bodegas de servicio
Vestibulo de ingreso
Cafeteria
AREA DE APOYO | Cocina
Vestibulo de ingreso

Fisiculturismo
Aerdbicos

Oficina administrativa
Sala de reuniones

Tabla 23. Programa arquitectonico Gimnasio municipal de Salamanca.
Fuente: Elaboracion propia basado en los planos del Gimnasio Municipal de Salamanca, Chile.

o ANALISIS ESTRUCTURAL

llustracién 32. Interior Gimnasio Municipal de Salamanca, Chile.
Fuente: http://www.plataformaarquitectura.

El proyecto no sigue el optimo estructural —de tfransmisidon de fuerzas
directamente al suelo-, pero consigue una cierta l6gica, sistematizando la
fransmision de las fuerzas por los distintos descalces enfre elementos
resistentes. Esos traslados de fuerzas -de la madera al metal y del metal al
hormigon-, finalmente bajan hasta el suelo, para apoyarse en los
elementos de fundacion.
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Este desplazamiento de las fuerzas engana al ojo y muestra una suerte de
flotacion de las piezas y planos constructivos. Con esta estrategia
estructural se consiguen las dos intenciones que dan origen a la obra: el
despeje del suelo publico y laluz controlada para el interior.

e ANALISIS SECCION TRANSVERSAL

>
——
Ea i
\
=
_—
———
——

TIL
1l
"
=3 /
: & o
e = 16 P2

llustracién 33. Corte transversal, Gimnasio Municipal de Salamanca, Chile.
Fuente: http://www.plataformaarquitectura.

El edificio estd ejecutado con la combinacién de multiples materiales, esto
permite que se puedan generar formas de tendencia deconstructivista. El
proyecto posee una altura mdxima de 15 mts aproximadamente, debajo
de las gradas se aprovecha el espacio con dreas de servicio inmediato a
la zona de dficidon. La inclinacion de las gradas posea una isoptica
adecuada.

\\‘\\\\\\%\‘\\"_‘\\&\\
- s

NIHTK
LM

e ANALISIS DE FACHADA
MAMNN
W

T \\\\ N —
\\§§§\\\\\§\\\\\\\\§§\\\\\\\\W&
MANK \\\\\\\\\\ %\\\\\\\.\.\\\\\\\%g&...ll |

Ilustracion 34. Fachada principal, Gimnasio Municipal de Salamanca, Ch.
Fuente: http://www.plataformaarquitectura.

La idea del edificio como activador de espacio publico tiene una amplia
gama de precedentes no solo en la légica del "'umbral” - la fachada como
telon de fondo de lo publico - sino también de una manera mads
contempordnea donde el volumen libera suelo urbano para derramar
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hacia el exterior el programa del edificio, utiliza esa genealogia de
referencias para entregar un nuevo espacio publico.

o ANALISIS DETALLE DE GRADAS

~TT

-
;| Vigos secundarias de
H madera

Sistema de coptacion
de aguas pluviales.

Area de circulacion
principal en todo el
contorno del area
= de graderios.
H-——- |d Para mejor acceso
- a la zona de aficion

Vigas principales de
madera

i Area de butacas + 60 cm
i de circulacion -

Area de aficion {

| {_contsmporaries Aprovechoniisnto de los
& espacios generados por la
inclinacion de las gradas

Muros pantalla come
omamentacion del
edificio.

Alluras monumentales
para lacorrecta ventilacion
& ilumgcion del Gimnasio

L’lozcs de ingreso como
puntos principales de
conexion,

Ilustracidn 35. Detalle graderios, Gimnasio Municipal de Salamanca, Chile.
Fuente: http://www.plataformaarquitectura.

5.2.2. GIMNASIO MUNICIPAL DE SAN PEDRO LA LAGUNA -

San Pedro La Laguna, Solold, Guatemala.

El proyecto fue pensado a partir de las necesidades deportivas del municipio. San
pedro La Laguna es una de las poblaciones destacadas a nivel regional por su
activa participacién y organizacion en eventos deportivos. Actualmente cuenta
con su propio gimnasio municipal donde se concentra la mayor actividad
deportiva de la poblacién, entre las que podemos mencionar: Eventos de
deportivos municipales, actividades organizadas por los vecinos y eventos
culturales.

DATOS DEL PROYECTO

Planificacion: municipalidad de Zaragoza.
Ubicacidén: San Pedro La Laguna, Solold, Guatemala.
Presupuesto: Q 6,500.00

Superficie construida: 1,154 m2

Ano de construccion: 2010 - 2011
Tabla 24. Dato del Gimnasio municipal de San pedro La Laguna.
Fuente: Elaboracion propia basado en los datos obtenidos de Plataforma Arquitectura.
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llustracién 36. Vista exterior del Gimnasio Municipal de San Pedro La Laguna.
Fuente: fotografias propias.

« DISTRIBUCION DE CIRCULACIONES

ii B | ) —

(IR

= | [
= | 0

— ; LALCETI]

P FUNTOS DE INGRESO
P CIRCULACION GENERAL

Plso 2 I CIRCULACION SECUNDARIA

llustracién 37. Circulaciones Piso 1, Gimnasio Municipal de San Pedro La Laguna.
Fuente: elaboracion propia.

mr

El piso dos tiene una conexidon directa con la calle principal, las
circulaciones principales conectan las areas comerciales con las dareas de
actividad deportiva general.

|| I

- PISO 1 i ”
| H BT ETETT

I FUNTOS DE INGRESO
CIRCULACION GENERAL
I CITRCULACION SECUNDARLA

llustracién 38. Circulaciones Piso 2, Gimnasio Municipal de San Pedro La Laguna.
Fuente: elaboracion propia.
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El piso uno estd compuesto de circulaciones generales que también
conectan el drea de servicio a la zona de aficidn, compuesto de dos
puntos de ingreso que se conectan a la calle principal a través de dos
rampas.

« DISTRIBUCION DE CIRCULACIONES

L)
B

|
mua I

mm——— AREA DE AFICION
AREA DE AFOYO
P I so 2 AREA DE CIRCULACION

llustracién 39. Areas del Piso 2, Gimnasio Municipal de San Pedro La Laguna,
Fuente: elaboracién propia.

“ | I

| -

TR

P I so 1 AREA DE SERVICIO
AREA DE CIRCULACION

llustracién 40. Areas del Piso 2, Gimnasio Municipal de San Pedro La Laguna.
Fuente: elaboracion propia.
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El proyecto arquitecténico Gimnasio Municipal de San pedro La Laguna,
estd compuesto de las siguientes areas.

Zona Area
Cancha polideportiva
AREA DEPORTIVA DE | Area de graderios
AFICION Area de étnicos y suplentes
Escenario
Vestidores
i Servicio sanitario hombres y mujeres
AREA DE SERVICIO | Bodegas de servicio
Taquilla
AREA DE APOYO | Bodega principal
Local 1
Local 2
Local 3

Local 4
Tabla 25. Programa arquitecténico Gimnasio municipal de San Pedro La Laguna.
Fuente: elaboracion propia.

« ANALISIS ESTRUCTURAL

Ilustracion 41. Interior Gimnasio municipal de San Pedro La Laguna.
Fuente: fotografias propias.

En proyecto estd compuesto de un sistema estructural fradicional, con
elementos de hormigdbn armado y mamposteria confinada. Por ser un
espacio deportivo exige ambientes de grandes luces por lo que el saldn
principal estd cubierto de un techo curvo auto portante que descansa en
las columnas principales del sistema general, con el fin de distribuir las
cargas uniformemente hacia el suelo. Los graderios estdn disenado de tal
forma que puedan albergar en su parte inferior dreas de servicio general,
utilizando un sistema de marcos rigidos para soportar las diferentes cargas.
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llustracién 42. Vista exterior Gimnasio Municipal de San Pedro La Laguna.
Fuente: fotografias propias.

El diseno arqguitecténico estd inspirado en la arquitectura tradicional de la
comunidad, basdndose en elementos lineas y formas adecuadas a las
actividades deportivas mdas destacadas. Su fachada principal presenta
acabados finales de repello + cernido + blanqueado. Un diseno que no
aporta muchas cosas a la imagen urbana del lugar.

5.2.3.

CUADRO COMPARATIVO DE CASOS ANALOGOS

GIMNASIO DE SALAMANCA

GIMNASIO DE SAN PEDRO LA LAGUNA

POSITIVO NEGATIVOS POSITIVOS NEGATIVOS
Fluidez en las | Poca drea de recreacion | Fluidez en las | Ingreso ilimitado para
circulaciones generales. después de la cancha | circulaciones generales. para persona

polideportiva. discapacitadas.
Buena conexién  de | Zonificacién muy | Dimensiones estdndar e | Inexistencia de zona
circulaciones  primarias | enredada, limita el uso. internaciones del | administrativa y apoyo.
con secundarias. espacio deportivo.
Acceso total para | Mucha recorrido en las | 3  salidas  principales | Poco diseno en volumen
personas circulaciones para | como rutas de | arquitecténico.

discapacitadas.

discapacitados.

emergencia.

Circulaciones abiertas y

Vista exterior hacia las

Existencia de una zona

Fachadas solmenes sin

suficientes eventos de | mejores vistas de la | Vip para funcionarios de | aportes al mejoramiento
emergencia. ciudad. alto rango. de la imagen urbana.
Diseno de  volumen | Gimnasio de fisiculturismo | Existencia de mobiliario | Acceso limitado para
arquitectdnico con | integrado al programa | deportivo  movil  para | vehiculos.
mucho aporte a la | general. facil armado y
imagen urbana del lugar. ubicacién.
Uso de materiales risticos | Utilizacién de materiales | Existencia de drea | Ubicacién  solitaria vy
para aumentar la | de alto costo de | comercial para la | poco atractivo para los
calidad de servicios. mantenimiento. sustentabilidad del | usuarios.
edificio.

Iséptica excelente para | No existe un ingreso | Buenaisdptica para drea | Falta de ventilacion e
el drea de dficiéon. principal que invite al | de espectadores. iluminacién natural.

usuario a  enfra vy

conocer.
Servicio sanitario | Faltan dreas importantes | Area de vestidores vy | Falta de seguridad en
suficiente para la | para otfras ramas | servicio sanitario | cada punto de ingreso
cantidad de personas | deportivas y recreativas. accesible a los | principal.

que puede albergar.

aficionados.

Tabla 26. Cuadro comparativo de casos andlogos.
Fuente: elaboracion propia.
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5.3. DETERMINA(,ZI(')N DEL PROGRAMA
ARQUITECTONICO

Para determinar el programa Arquitecténico del proyecto Gimnasio
Municipal se utilizaran varios criterios. Dentro de los aspectos importantes
que fenemos para desglosar un programa de necesidades que esté
acorde a la demanda de la poblacion, tenemos: Ia investigacion de
campo, la investigacion cientifica, el andlisis de casos andlogos y el andlisis
de los reglamentos regidos por el ente deportivo superior de la nacion la
CDAG.

Tomando en cuenta el estudio readlizado, la opinidn de las
autoridades municipales y el criterio profesional personal, se propone el
siguiente programa Arquitectonico para el Proyecto Gimnasio Municipal.

Zona Area
Administrador
Contabilidad
Secretaria

i Sala de espera

AREA Sala de reuniones

ADMINISTRATIVA | servicio sanitario hombres
Servicio sanitario mujeres
Bodega

Area de espectadores
) Area de vestidores
AREA DEPOI}TIVA Servicio sanitario General
DE AFICION Cancha polideportiva (futsala, baloncesto, tenis,
voleibol).
Bodega para implementos deportivos
Area de técnicos y suplentes

Area de boxeo
AREA DEPORTIVA | Area de karate

DE COMBATE Area de taek wondo
Bodega

Area de baile
Area de danza
AREA CULTURAL | Area de ballet
RECREATIVA Area de gastronomia
Area de juegos de mesa (djedrez, tenis de mesa,
ping pong Y billar).
Bodega

Area de fisiculturismo
GIMNASIO Area de aerdbicos

102 |Pagina



@ USAC

A TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala

Recepcion

Cafeteria

i Cuarto de maquinas

AREA DE APOYO Y | Enfermeria (con servicio sanitario)
SERVICIO Bodega de limpieza

Taquilla

Ventas

Area de estacionamiento para carros

Area de estacionamiento para motos

AREA EXTERIOR | Area de estacionamiento para bicicletas

Area de estacionamiento para bus y ambulancia
Area de carga y descarga

Plaza de ingreso

Tabla 27. Propuesta de programa arquitecténico para Gimnasio municipal de Zaragoza.
Fuente: Elaboracién propia.

5.3.1. DESCRIPCION DEL PROGRAMA DE NECESIDADES
A continuacién se describe sintetizadamente cada uno de los
diferentes componentes que han sido considerados para el proyecto.

e AREA ADMINISTRATIVA
Tendrd el control administrativo del Gimnasio Municipal, contara con
oficinas de administrador, contabilidad, secretaria, sala de reuniones,
servicios sanitarios para ambos sexos, sala de espera y archivero, esta zona
pertenecerd a una zona privada ya que las actividades que en ella se
desarrollaran son administrativas y confidenciales.
e AREA DEPORTIVA DE AFICION
El drea deportiva dedica a la aficion serd el lugar que logre acoger
a la demanda de usuarios criticos, contara con drea de espectadores,
servicios sanitarios generales, vestidores y por Ultfimo la cancha
polideportiva que tendrd uso flexible para los diferentes deportes, su
correcta utilizaciéon serd determinada a través de las senalizaciones de
pIiso.
e AREA DEPORTIVA DE COMBATE
Contard con una zona deportiva de combate dedicado para la
practica del boxeo, karate y taekwondo. Las dreas para esta zona
contaran con un diseno flexible y multiusos, configurado a través de varias
pistas de entrenamiento, también contara con su propia bodega de
apoyo.
e AREA CULTURAL RECREATIVA
Esta zona atenderd a unas de las necesidades recreativas mas
importantes dentro de la poblacidn, también contara con un diseno
espacial multifuncional esto para tener espacios mds abiertos vy
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acogedores. Las actividades a atender mds importantes son: baile, danza,
ballet, gastronomia y juegos de mesa. También contara con su propia
bodega de apoyo.

e GIMNASIO
Contard con un gimnasio interno que abarcara las necesidades del
fisiculturismo y aerdbicos, el espacio serd configurado a través de las
maquinas de ejercicio.
e AREA DE APOYO Y SERVICIO
Con el fin de mejorar la calidad de servicio el complejo contara con
una cafeteria, como un elemento indispensable para fomentar el ocio y las
relaciones interpersonales dentro de las instalaciones. Al mismo fiempo
contara con servicios de primeros auxilios a través de una enfermeria, con
el fin de reforzar estos servicios también contara con una bodega de
limpieza, cuarto de maquinas, drea de ventas y taquilla.
e AREA EXTERIOR
También tenemos que dentro de las dreas exteriores habrdn dareas
importantes, estas le dardn la bienvenida a los usuarios, por lo que contara
con dreas de estacionamiento para carros, bus, motos, moto taxis,
ambulancia y parqueos para discapacitados. Por ofro lado contara con
drea verde, plaza de ingreso y drea de cargar y descarga, esto con el fin
de crear espacios publicos mds integrados que presten servicios de
calidad y que estén al nivel de la demanda de la poblacién.
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5.4. PREMISAS DE DISENO

Las premisas de diseno son criterios que sirven de guia para el
disenador a través de un proceso reflexivo, establece la respuesta de
diseno mds adecuada y funcional durante el proceso de planificacion de
un proyecto arquitecténico, para el Gimnasio Municipal se consideran las
siguientes premisas de diseno:

TIPO

PREMISA

FIGURACION

PREMISAS TOPOGRAFICAS

Se deberdn hacer cortes y rellenos con el fin de
crear plataformas acordes a las necesidades
del objeto arquitecténico, se deberd de tomar
en cuenta el nivel 0.00 del terreno respecto al
posible ingreso principal hacia el complejo.

CORTAR y LLE PA
AL EDIFICIO UNA PLATAFORN\A

Se deberd de hacer una integracion entre el
objeto arquitectdénico vy las curvas de nivel del
terreno, se deberd emplazar de la mejorar
manera posible, esto para evitar la exageracion
de corte y rellenos. La integracion del edificio al

ADAPTAR EL EDIFICIO

terreno  provocara un diseno dindmico Yy | aLcowtoruo
creativo.
Se deberdn de colocar muros de contencion [ ——,

en cada corte de plataforma, esto para
asegurar la estabilidad de la edificacion y para
evitar cualquier colapso de terreno.

El ingreso principal hacia el edificio deberd
estar en este caso en el puto 0.00 esto con el fin
de tener una buena conexién de circulaciones
con las calles y avenidas principales que
rodean el terreno.

DISPOMER. LOS PISOS PARA GUE EL
ACCESO SEA PORWINELES

Se deberd de analizar con mucha precisién y la
delicadeza las curvas de nivel del terreno, esto
para hacer una relacién entre los drenaqjes
existentes y la nueva edificacion a ejecutar.

SISTEMA SUBTERRANEOD

Se deberd de hacer un estudio de suelo antes
de hacer plataformas y zanjeo, esto para
determinar el tipo de suelo existente y su valor
soporte para disenos estructurales proximos.

HONDA LAS ZARSTAS HASTA LLEGSR.
AL APOYO SOL

Se deberdn de verificar con responsabilidad las
colindancias del terreno, esto para crear
edificaciones que no perjudiquen la calidad de
vida de personas cercanas al mismo.

SUBRAYAN LOS LIMITES
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TIPO

PREMISA

PREMISAS AMBIENTALES

La orientacion del edificio debe de ser al norte
y al sur, con su eje mayor en direccion este-
oeste, para reducir la exposicion al sol.

FIGURACION

En tejados, paredes y espacios exteriores es
muy beneficioso la existencia de sombras, por
lo que se deben colocar drboles y muros
Proximos.

UTILICE LAZONA DE SOMBRA
DEL ARBOL

En las fachadas que estdn orientadas a calles
principales que estan propensas a
contaminacion del aire, se deberdn colocar
barreras vegetales para poder purificar los
vientos de tal manera que los espacios
interiores se ventilen de manera saludable.

Se filizard iluminacion natural y artificial en
cada uno de los ambientes, de manera
adecuada para que puedan redlizar sus
actividades de dia y de noche. Eso con el fin de
aprovechar los rayos del sol y ahorrar en
energia artificial.

Se utilizard vegetacion propia del lugar, de
preferencia deben ser los drboles de follaje
tupido y perenne (Ciprés) para que sirvan como
rompe vientos y no estropeen las brisas de
verano.

UTILICE LA VEGETAC ION CONO
PROTECCION CONTRA. E\ VIENTO

Las ventanas que se ubiquen en direccidon
Norte- Sur se ubicardn en la parte superior sin
exceder el 20% del drea de muro y deberdn
estar protegidas por parteluces. En el sentido
del viento dominante se abrirdn ventanas bajas.
Se utilizard el minimo de ventilacion cruzada en
interiores, ya que la penetracion del sol es
deseable por el clima del lugar.

O 2y
L

PERMITA LA EMTRADA DeL SOL MODERADO
DE LA MANAMA-PROTEJA DEL SOL FUuERTE
DE LA TARDE

Se deberdn de colocar ventanas respecto a la
direccion de los vientos predominantes con el
fin de crear una ventilacion cruzada, poder
desfogar el calor en horas de alta
concentraciéon de usuarios.

Se deberd de tomar en cuenta las condiciones
climas del lugar, como: temperatura, clima,
soleamiento, lluvia y vientos basados en los
cuadros de holdridge, con el fin de orientar y
crear elementos arquitectdnicos con una base
cientifica enfocados  en la  correcta
funcionalidad.
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TIPO

PREMISA

PREMISAS FUNCIONALES

Se deberdn de crear circulaciones principales
que logren conectar todos los espacios, que
ayude a conocer todo las dreas del diseno y
qgue no sea interrumpida por ofra circulacion
secundaria esto con el fin de tener
circulaciones fluidas.

FIGURACI(')N

L
7.9

El objeto arquitecto deberd de un ingreso
principal puntualizado, enfatizado a través de
plazas de ingreso y vestibulos principales, con el
fin de tener espacios que inviten a los usuarios.

Las dreas deberdn de estar bien zonificadas,
tomando en cuenta que existen dreas privadas,
sociales, publicas, privadas y de servicio, esto
para que el diseno logre cumplir y tener un
funcionalidad integrar y ordenada.

El diseno deberd de estar configurado a fravés
de vestibulo y pasillos, un criterio que deberd de
repetirse en cualquier de los espacios para
darle un orden a las circulaciones. Deberdn de
existir circulaciones secundarias y tercerias,
servirdn como puntos de conexion entra cada
espacio,

Se deberdn de enfatizar las circulaciones vy
salidas de emergencia, deberdn estdn proximas
a las dreas exteriores, esto con el fin de crear
espacios que pueden ser evacuados en el
menor tiempo posible.

El diseno deberd de contar con rampas vy
estacionamientos para personas
discapacitadas, esto para brindar servicios de
mejorar calidad y crear proyectos mds
conscientes e incluyentes.

!,
T 1= S —
NNEEER =5)
|
|
1,50 ! <900 i

Rellano Intermedio Pendiente < 6%

Se deberdn de crear espacios para la aficion
con criterios de isoptica, evitando cuando
obstdculo visual, teniendo en cuenta la altura
minima del espacio para darle comodidad a
los usuarios.

Las dimensiones de los parqueos serdn de
2.50m de ancho por 5.00m de largo. Los radios
de giro serdn como minimo de 6.00m El nUmero
de vehiculos serd con relacion al drea de
construccion.
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TIPO

PREMISA

PREMISAS TECNOLOGICAS

Se utilizara un sistemma de mampostera con el
block tradicional de 10 x 19 x 39 cm para muros
tabiques, 14 x 19 x 39 para muros interiores y de
19 x 19 x 39 cm para muros en contacto con los
cortes en el terreno.

Para plaza y caminamientos se propone utilizar
materiales duraderos y de fdcil mantenimiento
como baldosas, pavimento angular etc.
Creando asi texturas agradables. En interiores
ciertas dreas como gimnasia y levantamiento
de pesas entre ofras se usardn duelas de
madera.

2

e L]
. i?‘ .'gi'luvg_'}!_fafﬂ
ol _"f_.g‘\a_::‘.
5 - |

MATERIAL DEL P10

Se utilizard sistema prefabricado de vigueta y
Bovedilla en todas las dreas del edificio donde
se contemple una losa, dichas losas estardn
reposadas en vigas principales disenhadas bajo
reglamentos estructurales.

El objeto arquitectdnico contara con un sistema
estructura tradicional, con zapatas, vigas de
amarre,  columnas,  Vvigas primarias vy
secundarias, cenfralizado  entre  criterios
estructurales de marco rigido.

El diseno por ser un centro deportivo contara
con un salén de luces muy pronunciadas, esta
zona serd cubierto por un sistema de techos
curvos y auto soportantes, esto con el fin de
crear espacios mds abiertos sin  elementos
estructurales intermedios que perjudiquen la
vision del espectador.

En las puertas y ventanas se utilizara un sistema
tradicional con materiales como  vidrio,
madera, pvc, aluminio y metal. Con el fin de
darle una buena seguridad al centro deportivo.

Los acabados finales deberdn de respetar las
condiciones del contexto, para esto se utilizaran
acabados fradicionales de repello y cernido,
con acabado finos de blanqueado vy
aplicacién de pintura utilizando colores acorde
a la funcionalidad del complejo.
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El edificio deberd de contar con ventaneras de
piso a cielo, para esto se utilizaran materiales
traslucidos con el fin de poder trasmitir al
exterior las actividades que se desarrollan
dentro del centro deportivo.
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TIPO

PREMISA

PREMISAS FORMALES

En los alrededores inmediatos al
existen viviendas con forma
basadas en un cubo. En el proyecto se
pretende crear una arquitectura Unica vy
moderna que mejore y se integre la
arquitectura actual del lugar.

proyecto
fradicionales

FIGURACION

HAGA CONTRASTAR. CON & PATRON '
MASA /VACIO EXISTENTE

Los espacios deben tener formas regulares por
el fipo de mobiliario que se utilizard en cada
uno de ellos. Ya que la mayoria de disciplinas
requieren de dreas por lo regular de formas
cuadradas o rectangulares. Y fomando en
cuenta que algunos espacios son polivalentes.

Se andlizard cada drea a disenar y asi poder
jerarquizar el uso de cada una de ellos.
Ddndole mayor juego de volumenes y realce a
las dreas de ingreso y drea de cancha
polivalente incluyendo dreas de espectadores.

W

Para el diseno formal del proyecto se utilizaran
formas geométricas regulares como el
cuadrado vy el rectdngulo, esto con el fin de
crear una arquitectura basada en conceptos
del minimalismo.

La fachada principal del edificio deberd de
tener mayor jerarquia dentro juego de figuras
geométricas, deberd de tener una forma
imponente y que a la vez sea capaz de cumplir
una funcién arquitectoénica.

Todos los elementos de diseno que conforman
el centro deportivo deberdn de seguir el mismo
patréon de diseno, no se deberdn de criterios
arquitectonicos pertenecientes @ otras
tendencias mds exfravagantes.

La plaza principal deberd de tener una forma
basa en la fachada principal, deberd de ser
amplia y centralizada que ayude a los usuarios
a integrarse con los flujos lineas de circulacion.

DVI0A EL ESTACIONAMIENTO PARA
TRAZAR ANDADORES WASTA

El diseno arquitectonico del centro deportivo
estard basado en conceptos de equilibro,
repeticion de  moddulos,  superposiciones,
sustracciones, la utilizacion marcada de la linea
recta, anti gravedades, solidez, simpleza vy
simétrica geométrica.

&l EDIFICIO

LINEA

PLANO
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5.5. CALCULO DE ESPACIOS ARQUITECTONICOS

. cab

e ESTACIONAMIENTO
Parqueo publico 1 x cada 60 usuarios. También se incluirdn parqueo
para moto taxis, motos y bicicletas. (Confederacion Deportiva, CONFEDE)
Ademds se proponen 2 parqueos, 1 para bus escolar y ofro para
ambulancia.
OPERACION:
800 usuarios / 60 = 10 estacionamientos para carros

Parqueo Minusvdlidos Al menos 1 parqueo por cada 25 parqueos del
total de estacionamientos en cualquier edificio deberd ser destinado para
uso de personas discapacitadas, el ancho minimo debe ser de 3.5 mfs. Y
un largo de Smfs.

OPERACION:
10 parqueos / 25 = 1 estacionamientos para discapacitados

e SERVICIO SANITARIO
S.S. caballeros 1 Inodoro x cada 100 hombres, 1 urinario x cada 100
hombres, 1 lavamanos x cada 100 hombres, 1T ducha x cada 50 hombres. 1
locker y banca x cada 40 hombres.

OPERACION:
400 hombres / 100 hombres = 4 inodoros
400 hombres / 100 hombres = 4 urinarios
400 hombres/ 100 hombres = 4 lavamanos
400 hombres/ 50 hombres = 8 duchas
400 hombres / 40 hombres = 10 lockers y 10 bancas

S.S. damas 1 Inodoro x cada 100 mujeres, 1 Lavabo x cada 100
mujeres, 1 lavamanos x cada 100 mujeres, 1 ducha x cada 50 mujeres, 1
locker y banca por cada 50 mujeres. (NEUFERT, 1995 pdag. 55).

OPERACION:
400 mujeres / 100 mujeres = 4 inodoros
400 mujeres / 100 mujeres = 4 lavamanos
400 mujeres / 50 mujeres = 8 duchas
400 mujeres / 40 mujeres = 10 lockers y 10 bancas
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5.6. DIMENSIONES DE AREAS DEPORTIVAS
e BASQUETBOL

4

LINEAS PINTADAS EM
COLOR MEGRO BLANCO

llustracién 43. Dimensiones minimas de cancha de basquetbol.

Fuente: CDAG.
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llustracion 44. Dimensiones minimas de cancha de voleibol.

Fuente: CDAG.

o DEPORTES DE COMBATE
DEPORTE RECOMENDACIONES

» LA PLATAFORMA DE BOXEO DEBE SER SOLIDA Y CON UN MARGEN DE 50 CMS. FUERA DE LA LINEA D
CUERDAS

LA ALTURA MINIMA RECOMENDABLE SERA DE 4.50 A 7.00 mts DE ALTO

LAS ESQUINAS DEL CUADRILATERO TENDRAN POSTES AL COLCHONADO

EL PISO DEBE ESTAR CUBIERTO DE FIELTRO O HULE, CON UN ESPESOR DE 1.5 2 1.90 cms.

SOBRE LA PLATA FORMA ESTARA EL CUADRILATERO CON UNA SUPERFICIE MINIMA DE 4.90 x 4.90

EN LOS ANGULOS OPUESTOS DEL CUADRILATERO HABRA ESCALONES APROPIADOS PARA EL USO D
CONTRINCANTES, FUNCIONARIOS Y AYUDANTES.

L I )

ol
et
BOXEO d }

mJ

| [ T [

11 i =
i x o ([T T e £ foee

PLANTA
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DEPORTE RECOMENDACIONES

e LAS COMPETICIONES REGIONALES DE ARTES MARCIALES, REQUIEREN DE 3 ZONAS DE LUCHA.

e LAALTURA MINIMA RECOMENDABLE SERA DE 7.00 A 7.50 mis DE ALTO

« CADA SUPERFICIE DE COMPETICION ESTA COMPUESTA DE ZONA DE SEGURIDAD, ZONA DE PELIGRO, AREA
DE JUECES Y AUXILIARES.

* SE REQUIERE DE UN ESPACIO PARA ALMACENAMIENTO DE COLCHONETA.

e AL IGUAL QUE UNA CANCHA POLIDEPORTIVA . EN LAS ARTES MARCIALES, PUEDEN UNIRCE LAS PISTAS EN
UNA MISMA AREA; ESTE CASO SERA CUANDO EL CASO ES LIMITADO

ARTES < . —
MARCIALES e : — : +
( Taekwon Do, |
Judo Y |
Karate) 1000 MTE Judo jemouTs Kendo ssowrs) Karate
PLANTA PLANTA PLANTA

Ilustracidn 45. Dimensiones minimas para areas de combate.
Fuente: CDAG.
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llustracion 46. Dimensiones minimas de cancha de badminton.
Fuente: CDAG.
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AREA ADMINISTRATIVA

AMBIENTE

Secretaria

Area de
espera

Administracion

Contabilidad

Sala de
reuniones

S.S. Hombres

S.S. Mujeres

Bodega

ACTIVIDAD

Recibir,
atender,
archivar.

Sentarse,
esperar.

Dirigir,
organizar,
ejecutar,
atencién
de
personal
Control,
Cobros.

Sentarse,
hablar,
organizarse

Necesidad
es

Fisiol6gicas,

lavarse.
Necesidad
es

Fisiol6gicas,

lavarse.
Guardar
utensilios
de
limpieza y
Almacenaj
e de
productos.
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MOBILIARIO Y
EQUIPO

1 escritorio, 1
silla,

1
computador
1 archivo
(3x3.5)mt
6sillas

1 mesa

1
dispensador
(4 x0.5) mts.
1 escritorio
3sillas

1
computador
(3x1.75) mts.

lescritorio

2 sillas
lcomputado
r

larchivo
(3x3.35) mts.
1 mesa
redonda
8sillas
1pizzarra
1dispensador
(3x1.70)mi

1 Inodoro

1 lavamanos
(2.5x2.5)mfts

1 Inodoro
1 lavamanos
(2.5x2.5)mts

1 armario
Escoba
Trapeador
Productos
limpieza
(3x2.5)mts

3.00
mts.

3.00
mts.

3.00
mts.

3.00
mts.

3.00
mts.

3.00
mts.

3.00
mts.

3.00
mts.

VENTILACION

natural

natural

natural

natural

natural

natural

natural

natural

5.7. CUADRO DE ORDENAMIENTO DE DATOS

Z

ILUMINACION

Natural

y
artificial

Natural

artificial

Natural

artificial

Natural

artificial

Natural

y
artificial

Natural

artificial

Natural

artificial

Natural

artificial

z

ORIENTACION

AREA DE
AMBIENT
E M2

20 m2

17 m2

33 m2

30 m2

48 m2

16.5 m2

16 .5 m2

15 m2
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AREA DEPORTIVA DE AFICION

AMBIENTE

Cancha
polideportiva

Graderios

Vestidores
equipo 1

Vestidores
equipo 2

S.S. Hombres
general

S.S. Mujeres
general

Bodega para
implementos
deportivos

Area de
técnicos y
suplentes

ACTIVIDAD

Jugar,
correr,
divertirse,
gritar.

Descansar,
observar,
sentarse.
Ducharse,
lavarse,
vestirse
sentarse

Ducharse,
lavarse,
vestirse
sentarse

Necesidad
es
Fisioldgicas,
lavarse.

Necesidad
es
Fisiol6gicas,
lavarse.
Guardar
implement
0s
deportivos,
almacenaj
e.
Descansar,
observar,
esperar.

(%]
=
Zz
w
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USUARIOS

14

(por
cad

equi
po)
600

20

20

800

800

20

MOBILIARIO Y

Marcos de
metal,
tableros de
basquetbol
, macos
para tenis.
Graderio (
1.20 x .45
m) por
usuario

4
lavamanos
8 duchas

4 inodoros
10 bancas
y 10 lockers
(3.00x3.50)
mts.

4
lavamanos
8 duchas

4 inodoros
10 bancas
y 10 lockers
(3.00x3.50)
mts.

4
lavamanos
4 inodoros
4 urinales
(2.5x3.00)m
t

1 Inodoro

1
lavamanos
(2.5x2.5)mts
Utensilios
de limpieza
Armarios.
(2.5x2.5)mts

20 sillas

15

mts.

15
mts.

3.00
mts.

3.00
mts.

3.00
mts.

3.00

mts.

3.00

mts.

15
mts.
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VENTILACION

natural

natural

natural

natural

natural

natural

natural

natural

Z

ILUMINACION

Natural

y
artificial

Natural
y

artificial
Natural

artificial

Natural

artificial

Natural

artificial

Natural
y

artificial
Natural

artificial

Natural

artificial

Z

ORIENTACION

AREA DE
AMBIENT
E M2

585 m2

648 m2

72 m2

72 m2

72 m2

72 m2

40 m2

8 m2
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AREA DEPORTIVA DE COMBATE

v

AREA CULTURAL RECREATIVA

AMBIENTE

Boxeo

Karate

Taek wondo

Bodega

Danza

Baile

Ballet

Gastronomia

Juegos de
mesa

Bodega

ACTIVIDAD

Competir,
entrenar,
ejercitarse,
prepararse

Competir,
entrenar,
ejercitarse,
prepararse

Competir,
entrenar,
ejercitarse,
prepararse

Guardar,
almacenar

Entrenar,
aprender,
ejercitarse,
danzar,
prepararse
Entfrenar,
aprender,
ejercitarse,
danzar,
prepararse

Entrenar,
aprender,
moverse,
ejercitarse,
danzar,
prepararse

Cocinar,
aprender

Jugar,
enfrenar,
convivir

Guardar,
almacenar

(%]
=
Zz
w
)
<
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USUARIOS

30

30

30

30

30

30

30

40

MOBILIARIO Y

Superficie
de
enfrenamie
nto, drea
de lockers.

Superficie
de
entrenamie
nto, drea
de lockers.

Superficie
de
enfrenamie
nto, drea
de lockers.

Estanterias,
armario.

Superficie
de
entrenamie
nto, drea
de lockers,
Superficie
de
enfrenamie
nto, drea
de lockers,
drea de
vestimenta.
Superficie
de
entrenamie
nto, drea
de lockers,
drea de
vestimenta.
Estufas,
lavatrastos,
refrigerado
r, mesas,
sillas,
pizarra.
Mesas de
billar, tenis,
ping pong,
ajedrez.
Estanterias,
armario.

3.00
mts.

3.00
mts.

3.00
mts.

3.00
mts.

3.00
mts.

3.00
mts.

3.00
mts.

3.00
mts.

3.00

mts.

3.00
mts.
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VENTILACION

natural

natural

natural

natural

natural

natural

natural

natural

natural

natural

Z

ILUMINACION

Natural

y
artificial

Natural

artificial

Natural

y
artificial

Natural
y

artificial

Natural

artificial

Natural

artificial

Natural

artificial

Natural

artificial

Natural

artificial

Natural

artificial

4

Z

ORIENTACION

AREA DE
AMBIENT
E M2

73 m2

72 m2

72 m2

13 m2

62 m2

62 m2

62 m2

35 m2

72 m2

34 m2
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AMBIENTE

Fisiculturismo

Aerdbicos

Recepcién

Cafeteria

Enfermeria

Bodega de
limpieza

Cuarto de

magquinas

Taquilla

Area de ventas

Guardiania

ACTIVIDAD

Ejercitarse,
entrenar,
competir

Ejercitarse,
entrenar,
competir

Guardar,
almacenar

Comer,
platicar,
observar

Atencion y
cuidado
médico

Guardar,
almacenar

Conservar,
cuidar

Vender,
promocion
ar

Vender,
promocion
ar

Vigilar,
dormir,
descansar

(%]
=
Zz
w
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USUARIOS

30

30

100

MOBILIARIO Y

Mdquinas
de pesas.

Caminador
as,
bicicletas

Estanterias,
armario.

Sillas,
mesas, bar.

Camillas,
estanterias,
lavamanos

Estanterias,
armario,
utensilios
de limpieza

Cisterna,
equipo
hidro
neumdatico.
Escritorio,
archivero,
silla.

Escritorio,
estanterias.

Cama,
closet,
cocineta

3.00
mts.

3.00
mts.

3.00
mts.

3.00
mts.

3.00
mts.

3.00
mts.

3.00
mts.

3.00
mts.

3.00
mts.

3.00
mts.
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VENTILACION

natural

natural

natural

natural

natural

natural

natural

natural

natural

natural

4

ILUMINACION

Natural

Y
artificial

Natural
y

artificial
Natural
artificial

Natural

artificial

Natural

artificial

Natural

artificial

Natural

artificial

Natural

artificial

Natural

artificial

Natural

artificial

Z

ORIENTACION

AREA DE
AMBIENT
E M2

80 m2

80 m2

24 m2

100 m2

43 m2

17 m2

56 m2

13 m2

12 m2

12 m2
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TOTAL DE AREAS + CIRCULACION=
GIMNASIO MUNICIPAL

> > z
2 8 e 3 0 =z
E = « 3] 3) -
AMBIENTE ACTIVIDAD Z £ = g < <  AREADE
e 3 = E s &  AMBIENT
oz
s ™ 3 o E M2
Parqueo y 3 10 Plazas de Vari natural Natural
circulacion estaciona a
Estacionamient de miento
o de carros vehiculos
Estacionamient Parqueoy - 2 Plazas de Vari  natural Natural
az odebusy circulacion estaciona a
O ambulancia de miento
= vehiculos
E ) Cargay - 1 Plaza de Vari  natural Natural
[— Area de carga descarga estaciona a
X y descarga miento
— Parqueo y - 6 Plaza de Vari  natural Natural
< Estacionamient  circulacién estaciona a
E o para moto de moftos. miento
‘< Estacionamient Parqueoy - 10 Plaza de Vari  natural Natural
o para circulacion estaciona a 233 M2
bicicletas de miento
bicicletas.
Caminar, - Vari  Plaza de Vari  natural Natural
Plaza de ingresar, a ingreso a 36 m2
ingreso pasear.
TOTAL DE AREAS PARA GIMNASIO MUNICIPAL M2 3016 m2
P4
LLl
g 3016 M2 X 20 % DE CIRCULACION ES IGUAL A: 603 m2
(7¢)
Ll
oz

3619 m2
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5.7.1. TOTAL DE AREAS EN METROS CUADRADOS
M2
196
1569
230
327
184
241
AREA EXTERIOR 269
603
TOTAL DE AREAS 3619
Tabla 28. Total de Areas COD.
Fuente: Elaboracidn propia.
PORCENTAJE DE AREAS
B AREA ADMINISTRATIVA B AREA DEPORTIVA DE AFICION B AREA DEPORTIVA DE COMBATE
M AREA CULTURAL RECREATIVA  m GIMNASIO B AREA DE APOYO Y SERVICIO

M AREA EXTERIOR m CIRCULACION

llustracidn 47. Porcentaje de areas COD.
Figura 42 — porcentaje de areas segin COD, Fuente: Elaboracién propia.
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5.8.1. AREA DE OCUPACION POR PISOS
No. OFICINA AREA M2 | FACTOR | CARGA DE OCUPACION
] Vestidores 144 4.64 31
CZ> 2 Bodega general 40 45 ]
< |3 Gimnasio 184 4.5 41
Q|4 Guardiania + bano 24 4.65 5
5 Cuarto de M. 56 9.3 6
SUBTOTAL AREA DE OCUPACION SOTANO 84
1 S.s. general 144 9.3 15
_ 12 Enfermeria 43 7.43 6
o L3 Ventas 12 2.78 4
2 |4 Taquilla 13 9.3 ]
5 Cafeteria 100 1.3 76
6 Graderio 648 255 Ml 566
SUBTOTAL AREA DE OCUPACION PISO 1 668
1 S.s. general 144 9.3 15
2 Boxeo 73 4.5 16
3 Karate 72 4.5 16
4 Taek wondo 72 4.5 16
5 Juegos de mesa 72 4.5 16
6 Danza 62 4.5 14
~ 7 Baile 62 4.5 14
o |8 Ballet 62 4.5 14
2 19 Gastronomia 35 4.5 8
10 | Sala de reuniones 48 1.39 35
11 Administracion 33 9.3 3
12 | Contabilidad 30 9.3 3
13 | Secretaria 20 9.3 2
14 | Sala de espera 17 1.39 12
15 | Bodega 15 45 1
16 | Servicio sanitario 33 9.3 4
SUBTOTAL AREA DE OCUPACION PISO 2 189
Tabla 29. Célculo area de ocupacion, normas DR. 2.
Fuente: Elaboracion propia basado en las normativas - NRD 2 -
5.8.2. AREA DE OCUPACION GENERAL
PISO CARGA DE PORCENTAJE DE CARGA DE
OCUPACION POR NIVELES OCUPACION
NIVEL SUPERIORES ACUMULADA
PISO 1 668 (PISO 1 * 100%) + (668 * 100%) +
(PISO 2 * 50%) + (189 * 50%) +
(SOTANO * 25%) (B0 %)=
TOTAL AREA DE OCUPACION 805

Tabla 30. Area de ocupacidn general.
Fuente: Elaboracion propia basado en las normativas - NRD 2 -
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5.8.2.1. CALCULO DE SALIDAS DE EMERGENCIA

Segun las normas de reduccion de desastres numero dos — NDR2 -, fenemos
gue cuando la carga de ocupacion es menor a 50 la cantidad de salidas
es de 1, si la carga ocupacional es igual o mayor a 50, hasta 500 personas
la salida de emergencia es de 2; cuando la carga ocupacional es de 501
a 1000 la cantidad de salidas de emergencia es de 3 y si la carga
ocupacional es mas de 1000 personas la salidas de emergencia son 4. Esto
significa que con las operaciones hechas anteriormente tenemos una
carga ocupacional de 805 personas por todo Gimnasio municipal, por
tanto necesitamos 3 salidas de emergencia.

5.8.2.2. CALCULO DE PUERTAS, ANCHO DE PASILLOS, ANCHO DE
SALIDAS DE EMERGENCIA Y ANCHO DE GRADAS

Segun las normas de reduccidon de desastres numero dos — NDR2 -, Si la
Carga de Ocupacién es menor a 50 personas, el ancho MINIMO serd de 90
cm y sila Carga de Ocupacién es mayor a 50 Personas, el ancho MINIMO
serdde 110 cm.

o Ancho (cm) En gradas/Rampas = CO *0.76

. Ancho (cm) En Puertas, corredores y demds componentes de las

rutas de evacuacion = CO * 0.50

Siempre se utilizard el valor que resulte mayor.

OPERACION ANCHO MINIMO EN GRADAS/RAMPAS: 805 X 0.76=
61TCM/100CM=6M

Esto significa que con las operaciones hechas anteriormente
tenemos 6 metros de ancho para las salidas de emergencia por lo que 6 m
dividido 3 que es el nuUmero de salidas de emergencia nos da igual a 2
metros de ancho para cada salida de emergencia.

- Las puertas de 1T metro cada uno, abatibles hacia el mismo sentido.
- Los pasillos un ancho minimo de 2 metros
- Las gradas tendrdn un ancho minimo de 2 metros.

5.9. ESTUDIO DE RIESGO E IMPACTO AMBIENTAL

Para los proyectos con enfoque social, es importante hacer desde la
planificacion un estudio de Riesgo e impacto ambiental, esto con el fin de
crear proyectos Arquitectonicos factibles que logren satfisfacer la
demanda de la poblacidon durante su vida Ufil establecida. Para el
proyecto Gimnasio Municipal se hizo un estudio de esta indole, y segun los
resultados obtenidos el proyecto puede ser ejecutado porgue no
representa peligro para su contexto, ni estd en una zona de alto riesgo. (El
estudio serd incluido dentro de los anexos. Elaboracion en EPS 2016-02).
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5.12.RESUMEN - CAPITULO

Como punto determinante para la propuesta final del proyecto
arquitectonico, se realizan estudios de casos andlogos en temas de dreas
espaciales, dimensiones minimas, tipologia estructural y capacidad de
carga, sumdndole el criterio profesional, opiniones de la entidad solicitante
y estudio de campo, se logra al fin definir el programa arquitectonico que
servird para satisfacer de manera organizada cada necesidad planteada.
Asimismo, se trabaja el cuadro de ordenamiento de datos y se elabora la
diagramacion, esto ayuda a definir los metros cuadros de construccion
probables dentro del diseno.

Por ofro lado se aplican las normas NRD — 2 y se hacen los cdlculos
correspondientes, logrando definir dimensiones minimas para rutas de
emergencia. Con la definicion de diferentes pardmetros se logra por ultimo
generar la volumetria arquitecténica a través de la aplicacion de
diferentes conceptos de diseno, teniendo como resultado final la
propuesta del nuevo Gimnasio Municipal del municipio de Zaragoza.
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ETAPA

DESCRIPCION

MES 1

6.2. CRONOGRAMA DE EJECUCION E INVERSION
CRONOGRAMA DE EJECUCION E INVERSION- GIMNASIO MUNICIPAL ZARAGOIZA, CHIMALTENANGO

MES 2

MES 3

MES 4

MES 5 MES 6

MES 7

MES 8

MES 9

MES 10

MES 11

MES 12

MES 12

MES 12

MOVIMIENTO DE TIERRAS

LIMPIEZA DE TERRENO

INSTALACIONES PROVISIONALES

Q80,630.00

MODULO DE VESTIDORES

BODEGA GENERAL DE IMPLEMENTOS DEPORTIVOS

GIMNASIO (AEROBICOS, FISICULTURISMO Y RECEPCION).

GUARDIANA Y SERVICIO SANITARIO

CUARTO DE MAQUINAS

VESTIBULOS + PASILLOS

MODULO DE GRADAS [ 2 MODULOS)

1,505,000.00

GRADERIOS (ESTE Y OESTE)

CANCHA POLIDEPORTIVA + CIRCULACION

3,816,000.00

SERVICIO SANITARIO GENERAL [HOMBRES Y MUJERES) + BODEGA DE SERVICIO

VESTIBULO PRINCIPAL + PASILLOS

CAFETERIA + COCINA

ENFERMERIA

AREA DE VENTAS

TAQUILLA

MODULO DE GRADAS (2 MODULOS)

Q 1,479,000.00

BODEGA GENERAL

SALA DE REUNIONES + COCINETA Y BODEGA

ADMINISTRACION + SERVICIO SANITARIO

SECRETARIA + SALA DE ESPERA

CONTABILIDAD

SERVICIO SANITARIOS (HOMBRES Y MUJERES)

VESTIBULOS + PASILLOS

829,500.00

SERVICIOS SANITARIOS GENERALES (HOMBRES Y MUJERES)] + BODEGA

AREA DE BOXEO

AREA DE KARATE

AREA DE TAEK WONDO

AREA DE JUEGOS DE MESA

VESTIBULOS + PASILLOS

1,434,000.00

AREA DE BAILE

AREA DE DANZA

AREA DE BALLET

AREA DE GASTRONOMIA

BODEGA GENERAL

VESTIBULOS + PASILLOS

PLAZA DE INGRESO PRINCIPAL + CAMINAMIENTO PEATONAL

RAMPAS

PARQUEO (CARROS, MOTOS, BUS, AMBULANCIA'Y CARGA Y DESCARGA).

310,400.00

COLOCACION DE TECHO CURVO AUTOPORTANTE

JARDINIZACION

LIMPIEZA FINAL

Q  519.700.00

#HREFHH#F

Q

1,505,000.00

3,816,000.00

Q 1.479.000.00

829.500.00

1.434,000.00

1.002.000.00

Q

310.400.00

Q  519.700.00

1%

14%

35%

13%

8%

13%

9%

3%

5%

TOTAL COSTO DIRECTO

10,976,230.00

TOTAL COSTO INDIRECTO

5,378,352.70

TOTAL COSTO ESTIMADO

16,354,582.70

TOTAL META 100%

Q 10,976,230.00
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6.3. ASPECTO ESTRUCTURAL

El proyecto utiliza un sistema estructural tradicional a base de
marcos rigidos, zapatas aisladas, vigas de amarre, columnas y vigas
principales de concreto reforzado. El diseno arquitectdnico se ha
generado sobre una base reficular estructural de 7.5 m x 7.5m.

REDIMENSIONAMIENTO DE COLUMNA:
FORMULA:

A mdaximo = 0.0015 x AT x # de niveles
A minimo = 0.0015 x AT x # de niveles
Donde:

AT = darea tributaria

= lado de columna cuadrada

h = peralte de la viga

b = ancho de la viga

t = espesor de losa

A mdaximo =0.0015x 64x7.5=0.72
A minimo =0.0010x 64 x 7.5 =0.48

CALCULO MATEMATICO .
Se toma el resultado y se hace un promedio =

(72cm +48cm)/2cm =60 cm
COLUMNA DE=60CM X 60 CM

Tabla 31. Pre dimensionamiento columna.
Fuente: elaboracion propia:

REDIMENSIONAMIENTO DE COLUMNA:
FORMULA:

H = distancia entre columnas / 12
B=0.5xh
Donde:

h = peralte de la viga

b = ancho de la viga

) ] H=7.5/12 =60cm
CALCULO MATEMATICO B =0.5x0.60 = 30 cm
VIGA DE =30 CM X 60 CM

Tabla 32. Pre dimensionamiento viga.
Fuente: elaboracion propia:
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6.4. ASPECTO URBANO

El proyecto no solo busca respetar e integrarse al contexto
urbano, fambién busca destacarse como uno de los hitos mds importantes
a nivel municipal y regional.

Como aporte positivo contribuye el mejoramiento de la
imagen urbana, asimismo, incita que a proyectos futuros se planifiquen con
enfoques sociales.

6.5. ASPECTO AMBIENTAL
El diseno hace uso de las normativas LEED. La eficiencia
energética se logra a fravés de la implantacion de paneles solares, que
buscan reducir los costos en consumo energético.

La eficiencia en consumo de agua se logra a través de la
implementacion de artefactos ahorrativos en todos los servicios sanitarios,
asimismo, en la implementacidon de una planta de fratamiento para el
tratado de las aguas grises con su sistema de purificaciéon. Las aguas serdn
reutilizadas en sistema de riego, para jardines o para el mismo desfogue de
las aguas grises.

6.6. ASPECTO ECONOMICO

El proyecto logra generar ingresos con la implantacion de la
cafeteria, la misma posee una ubicacion estratégica dentro de la
zonificacion del proyecto, con el fin de ser accesible para la poblaciéon en
general.

También logra generar ingresos con el alquiler de las
instalaciones para eventos privados, y a fravés de una cuota accesible
para los deportistas que estan inscritos a los programas recreativos vy
deportivos. Por ultimo con la implementacion del sistema LEED se logra
reducir gastos y costos de mantenimiento. Con todo este sistema de
recursos el proyecto se define como Sostenible.
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7. CONCLUSIONES

Se redlizé6 de manera satisfactoria la propuesta a nivel de
anteproyecto del Gimnasio Municipal Zaragoza, Chimaltenango,
presentando soluciones eficientes a las necesidades deportivas vy
recreativas de la poblaciéon de Zaragoza.

Se ha alcanzado la integraciéon de la propuesta arquitecténica
con su contexto; la morfologia general del proyecto estd basada en
premisas bdsicas como la linea recta y los mddulos en repeticidn, esto con
el propdsito de no alterar la imagen urbana del lugar.

El proyecto logra aprovechar de manera satisfactoria todos los
recursos naturales de manera eficiente, el cual plantea la reutilizacion del
agua, implementacion de la energia renovable atreves de paneles solares,
aprovechamiento del viento y de la luz solar, con el fin de crear una
Arqguitectura amigable con el medio ambiente.

El objeto Arquitectonico serd un punto fundamental de
atraccion para toda la poblacion, serd parte de los hitos mds importantes
de lugar por la belleza que transmite a través de lo simple.

La propuesta arquitectdonica cumple con el objetivo principal
de disenar una propuesta arquitecténica que satisfaga las necesidades
deportivas y recreativas de la poblacidon. Al contar con el Gimnasio
Municipal, se tendrd acceso a la prdctica de diferentes deportes bajo
techo como boxeo, karate, tae kwon do, fisico-culturismo, juegos de mesa
enfre otros, reforzando estas dreas que actualmente no cuenta con
espacios dignos de su practica.

Con el diseno espacial de las plantas del gimnasio municipal se
logra que toda la poblacion sin excepcion alguna tenga derecho al
deporte no federado y recreativo.

El Gimnasio Municipal no solo logra satisfacer la necesidad
deportiva y recreativa, también tiene la capacidad de albergar
actividades culturales propiamente de la region. El municipio de Zaragoza
estard a la altura de los municipios mas desarrollados, podra recibir visitas y
organizar actividades con otfras poblaciones sin problema alguno.
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E. RECOMENDACIONES

Para hacer factible este proyecto es importante que se tomen
en cuenta todos los aspectos descritos en este estudio, ya que cada punto
ha sido estudiado con determinacion e investigacion cientifica, con el fin
de crear una planificacidon encaminada al éxito.

La parte estructural del objeto arquitecténico estd en pre
dimensionamiento, por lo que se recomienda que en su ejecucion se
elabore el cdlculo estructural por un experto en la materia.

Se recomienda que las calles que colindan con el proyecto
sean gestionados para su pronta revitalizacion, con el fin de mejorar el
sistema de acceso hacia el centro deportivo.

Se deben contraten especialistas para la planificacion del
proyecto, tomando en cuenta como dreas principales: el levantamiento
topogrdfico, estudio de suelo, diseno estructural, diseno de planta de
tratamiento, diseno de instalaciones especiales basadas en la
sostenibilidad del proyecto.

Los elementos traslucidos no deben tener ningun color, esto
con el fin de poder ver desde afuera las actividades deportivas en
desarrollo.

Se recomienda que las fachadas verdes sean ornamentadas
con plantas trepadoras propias de lugar, las plantas no tendrdn contacto
directo con los muros, habrd que hacer una reticula de metal que sirva de
soporte a la vegetacion.

Es importante realizar los estudios de topdgrafa, suelos,
estructura y ambiente. Asimismo realizar la planificaciéon del proyecto.
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10.ANEXO

APLICACION DE HERRAMIENTAS

DE EVALUACION DE RIESGO PARA

GIMNASIO MUNICIPAL ZARAGOZA, CHIMALTENANGO

B USAC

TRICENTENARIA
L de San Carlos de

Universidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Arquitectura/ Escuela de Postgrado
Ejercicio Profesional Supervisado

HERRAMIENTA DE EVALUACION DE RIESGOS EN AREAS DESTINADAS A CONSTRUCCION DE PROYECTOS DE ARQUITECTURA

| CARACTERIZACION DEL AREA |
DEPARTAMENTO I CHIMALTENANGO MUNICIPIO ZARAGOZA
ZONA ( dad, aldea, region) : I ZONA 3 Xz 14°39°17.90"
Coordenadas
Nombre del Proyecto I GIMNASIO MUNICIPAL ZARAGOZA, CHIMALTENANGO Ya 90°52°53.66"
Nombre de la institucién responsable del proyecto: I MUNICIPALIDAD DE ZARAGOZA, CHIMALTENANGO
!?xtensu&n estimadaidel 1,976 Mts* Extension estimada del proyecto: 1,455 Mts*
area evaluada:
I Nombre del Evaluador SERGIO RUBEN SOSOF SAPALU Fecha: 06 DE ENERO DE 2017
Instrucciones:
1. Llenar los datos que se solicitan a continuacién
DATOS DE METEOROLOGIA E HIDROLOGIA (INSIVUMEH , Meteorologia/ Atlas climatico, Hidrologia; MAGA zonas de vida)
Precipitacion pluvial (ver 1000 mm Humedad del suelo 70.1-80 %
Tsoyetas Promedio Anual)
Temperatura promedio Clasificacién climitica
anual (ver Isotermas de 15 ° (grados celcius) Thorthwaite (Insivumeh, mapa de MESETA Y ALTILPLANOS
temperatura promedio anual) zonas climaticas)

Humedad relativa anual

Clasificacion del tipo de
suelo (ver Mapa Geol6gico de

Clasifi
vida de Holdridge (ver

zonas de

bmh MB, Bosque
muy humedo

Tv. Rocas Igneas y
Terciario. Rocas volcanicas sin dividir,

f.:le:[il:{:lvell.z;iei :::'::le‘f:;i Hooe la Repiblica de Guatemala incluye tobas, coladas de lava, material mapa zonas de vida Montano sub
P! < = IMAGA) lahario y sedimentos volcanicos MAGA) tropical
UBICACION GEOGRAFICA Y GRAFICA
Mapa Guatemala/ departamento Mapa departamento/ municipio
|
E |
¢ [
W

Mapa municipio/ localizacion del drea

Plano de ubicacion

DONA S, ZARABDELA

Fuente: Elaboracion propia, usando los cuadros de Estudio de Riesgo elaborados por Msc. Arg. Manuel
Montufar
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A Universidad de San Carlos de Guatemala
> Facultad de Arquitectura/ Escuela de Postgrado
I,l},!},; !,;';LLE[}LM Ejercicio Profesional Supervisado

HERRAMIENTA DE EVALUACION DE RIESGOS EN AREAS DESTINADAS A CONSTRUCCION DE PROYECTOS DE ARQUITECTURA
Tabla No. 1 (listado de amenazas basado en metodologia AGRIP + aportes de investigacion)

DEPARTAMENTO I CHIMALTENANGO MUNICIPIO ZARAGOZA
ZONA (comunidad, aldea, municipio, region) : l ZONA 3 X: 14°39°17.90"
Coordenadas
Nombre del Proyecto |GIMNASIO MUNICIPAL ZARAGOZA, CHIMALTENANGO Y: 90°52°53.66"
Nombre de la institucién responsable del proyecto: I MUNICIPALIDAD DE ZARAGOZA, CHIMALTENANGO
Nombre del Evaluador I SERGIO RUBEN SOSOF SAPALU I Fecha: I 06 DE FEBRERO DE 2017
Instrucciones:

1. Marque con una X aquellas amenazas que se han presentado (antecedentes). asi como aquellas que aiin cuando no se han presentado, se podrian manifestar en un futuro

(prondstico), en el Area de influencia del proyecto. En el espacio de comentarios agregar informacion que considere oportuna para aclarar la respectiva seleccion de la
amenaza.

2. Marque con una X aquellas amenazas que por antecedentes o pronosticos pueden afectar la vida ttil del proyecto.

1. Antecedentes y prondsticos de amenazas del drea de influencia del 2. Amenazas
Amenazas BroyEcto que afectan al
Antecedentes Prondsticos Comentarios proyecto
Terremotos (sismos) X X terremoto 1976 X
Tsunamis
Maremotos
Erupciones Volcanicas
(ceniza, piroclasticos,
lahares, lava, gases, etc.)
Derrumbes
Hundimientos
Huracanes y/o X Tormenta tropical X
» |depresiones tropicales Stan
9 Heladas (congelacion) X fin de ano,eneroy X
©
- febrero_
2 Onda de frio (masas de fin de afio,eneroy
© 4 B X X
2 aire frio) febrero
Ola de calor
(Temperaturas altas fuera
del promedio normal)
Radiacién solar intensa
Vientos Fuertes (caida de " " fin de afio,eneroy
arboles, totulos, postes, febrero X
etc.)
Sedimentacion
ESCRIBA EN ESTE ESPACIO
OTRA AMENAZA
IDENTIFICADA
Deforestacién X X
Deslizamientos
v
K] Inundaciones
o
3 Desertificacion
®
g Agotamiento acuiferos
° Desecamientos de rios
n

Fuente: Elaboracion propia, usando los cuadros de Estudio de Riesgo elaborados por Msc. Arg. Manuel
Montufar
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Amenazas

proyecto

1. Antecedentes y pronésticos de amenazas del drea de influencia del

Antecedentes

Prondsticos

Comentarios

2. Amenazas
que afectan al
proyecto

ESCRIBA EN ESTE ESPACIO
OTRA AMENAZA
IDENTIFICADA

Incendios estructurales

Contaminacion por uso de
agroguimicos

Contaminacion del aire

Contaminacion por ruido

Contaminacion eléctrica
(alta tension) y
electromagnética (antenas

telefonicas), radiacion X

Contaminacion por
desechos sdlidos

Contaminacién por
desechos liquidos

Antropogénicas

Hundimientos por colapso
de drenajes y/o accion del
hombre

Conflictos sociales y

guerras
Accidentes (terrestres y

aéreos)

ESCRIBA EN ESTE ESPACIO
OTRA AMENAZA
IDENTIFICADA

éSe conoce la recurrencia de amenazas que afectan la zona en
general y/o especifica del proyecto? meses, afios

Informacion en la oficina de Gestion
de riesgo de la Municipalidad

¢éSe dispone de suficiente informacion para continuar con el
analisis de amenazas que pueden afectar al proyecto? Tales

4 como: Informacion histérica (perdidas humanas y materiales

y otras fuentes.

de desastres pasados), técnica y cientifica, mapas de amenazas

Sl

Fuente: Elaboracion propia, usando los cuadros de Estudio de Riesgo elaborados por Msc. Arg. Manuel

Montufar
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Tabla No. 2 (listado de basado en dol: Guia AGRIP + aportes de la investigacion)
NIVEL DE FRECUENCIA E INTENSIDAD DE AMENAZAS DE LA ZONA QUE AFECTAN AL PROYECTO
DEPARTAMENTO CHIMALTENANGO MUNICIPIO TECPAN GUATEMALA
ZONA (comunidad, aldea, |5y, 3 . 14°39°17.90"
i regién) : Coordenad.
Nombre del Proyecto (GIMNASIO MUNICIPAL ZARAGOZA, CHIMALTENANGO Y: 90°52°53.66"
N laii
ombre de 12 jnsatnelon MUNICIPALIDAD DE ZARAGOZA, CHIMALTENANGO _
responsable del proyecto: TRI(.INLLNARIA
o Coon o
Nombre del Evaluador |SERGIO RUBEN SOSOF SAPALU Fecha: | 06/02/2017
Instrucciones:
a) Para llenar la tabla se toman en cuenta u las que fueron i en el numeral 2 (amenazas que afectan al proyecto), de la Tabla #1 y que apareceran
automaticamente en esta tabla en la columna que indica: "AMENAZAS QUE AFECTAN AL PROYECTO PROPUESTO (Tabla #1)"
b) Otorgarle un valor de 5a 1 a cada factor segun su nivel de frecuencia e Intensidad, siguiendo las escalas de ponderacion de la zona propuesta para el proyecto.
¢) Una vez obtenido los dos valores (frecuencia e i i se calcula 1te el nivel de amenaza utilizando la MEDIANA.
Frecuencia |Intensidad
AMENAZAS | (Recurrencia,| (Efecto mas
QUE AFECTAN|  Segun probable, | NIVEL DE
Amenazas AL PROYECTO| Ponderacion | segln | smenazA Comentarios
PROPUESTO del factor de | poderacion
frecuencia) | del factor de
(Tabia #1) intensidad;
DE1a5 DE1a5 MEDIANA
Terremotos (sismos) X 8 1 3
Tsunamis - £
Maremotos =
Erupciones Volcanicas (ceniza, pirocldsticos, etc.) e i
Derrumbes s i
g Hundimientos i -
© Huracanes y/o depresiones tropicales X 2 2 2
=
‘E Heladas (congelacién) X 2. 2 2
2 Onda de frio (masas de aire frio) X 5 3 4
Ola de calor (Temperaturas altas anormales) - -
Radiacion solar intensa =
Vientos Fuertes (caida arboles rétulos etc) X 3 3 3
1 = @
ESCRIBA EN ESTE ESPACIO OTRA - -
Deforestacion X 5 3 4
8 Deslizamientos - -
E Inundaciones = -
=]
© Desertificacion - =
c
.Q Agotamiento acuiferos = -
o
"O, Desecamientos de rios - =
ESCRIBA EN ESTE ESPACIO OTRA - =
Contaminacion por uso agroquimicos & -
Contaminacién del aire i =
8 Contaminacion por ruido - -
L Contaminaci6n eléctrica ( alta tensién) y X 3 <3 3
| — .
‘o Contaminacion por desechos sélidos X 5 3 4
g Contaminacion por desechos liquidos = i
g Hundimientos por colapso de drenajes y/o - s
e
< Conflictos sociales y guerras X 2 2 2
Accidentes (terrestres y aéreos) = =
ESCRIBA EN ESTE ESPACIO OTRA - &

PONDERACION DEL FACTOR DE FRECUENCIA
OCURRENCIA DE LA
ARSENATA EXPLICACION

PONDERACION DEL FACTOR DE INTENSIDAD

AFECTACION POR
sy EXPLICACION VALORACION

Generacién de muchas muertes,
grandes pérdidas econémicas y/o
ambientales con efectos secundarios.

El evento se presenta 2 o mas veces al
afo,

Alta (catastréfica) |Generacion de muchos lesionados y/o
gran cantidad de heridos, asi como
fuertes pérdidas econémicas y/o dafios
al ambiente.

Generacion de algunos heridos,

Corto plazo

El evento se presenta 1 vez cada afo.

El evento se presenté por lo menos 1
vez en los ultimos 3 afos.
plazo Media (seria)
El evento se presenté por lo menos 1
vez en los ultimos 7 afios.

pérdidas y dafios econémicos y 3
ambientales considerables.

Lesiones personales de no mucha
2 gravedad, algunas pérdidas y dafios en 2
la economia y el ambiente.

Lesiones leves, pérdidas econdmicas
Baja (leve) de baja consideracién y dafios al
ambiente no significativos.

El evento se presenté hace mas de 20

Largo plazo 4
afios.

Fuente: Elaboracidon propia, usando los cuadros de Estudio de Riesgo elaborados por Msc. Arg.
Manuel Montufar
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Tabla No 3 (listado de c

entes b

p

do en metodologia Guia CEPREDENAC + aportes de la investigacion)

EVALUACION DE EMPLAZAMIENTO Y COMPONENTE INSTITUCIONAL

Nombre de la instituciéon
responsable del proyecto:

MUNICIPALIDAD DE ZARAGOZA, CHIMALTENANGO

@LRAC

DEPARTAMENTO CHIMALTENANGO MUNICIPIO ZARAGOZA
ZONA (comunidad, aldea, ZONA 3 X: 14°39°17.90"
munlclnlo, reEI(m) § Coord d

Nombre del Proyecto |GIMNASIO MUNICIPAL ZARAGOZA, CHIMALTENANGO Y: 90°5253.66"

Nombre del Evaluador |Manuel Montufar Miranda Fecha: I " 06/02/2017
EVALUACION DE EMPLAZAMIENTO
COMPONENTE BIOCLIMATICO
E ORIENTACION VIENTO PRECIPITACION RUIDOS ‘C\:‘LEIDAD DEL P F EXPXF PXF
1 3 0 0 0
2 X X 2 2 8 4
3 X X X 3 9 3
VALOR TOTAL = (ExPxF)/(PxF) = 18/8 2.43 17 7
COMPONENTE GEOLOGIA
E SISMICIDAD EROSION DESLIZAMIENTO |VULCANISMO g::;:z DE CALIDAD SUELO |P F EXPXF PXF
1 X 3 1 3 3
2 X X X 2 3 12 6
3 X X 2 6 2
VALOR TOTAL = (EXPXF)/(PxF) = 20/12 1.91 21 11
COMPONENTE ECOSISTEMA
E ;s\:ER’r(? :L AS ::JDPRE?Q;CI’SI\AL :LD:TOE;OR?:EA MAR/ LAGOS AREAS FRAGILES [SEDIMENTACION (P F EXPXF PXF
1 3 0 0 0
2 2 0 0 0
3 X X X X 4 12 4
VALOR TOTAL = (EXPXF)/(PxF) = 12/8 3.00 12 4
COMPONENTE CONSTRUIDO
E USO DEL SUELO |ACCESIBILIDAD :::5::?02 (A:gil‘:lsNALES P F EXPXF PXF
1 3 0 0 0
2 X 2 1 4 2
3 % X X 3 9 3]
VALOR TOTAL = (EXPXF)/(PxF) = 13/5 2.60 13 5|
COMPONENTE DE INTERACCION (CONTAMINACION)
PELIGRO
g pemcecoliune, . s [BES, o [ o] oo
1 3 0 0 0
2 X X 2 2 8 4
3 X X 2 6 2
VALOR TOTAL = (EXPXF)/(PxF) = 12/8 2.33 14 6|
EVALUACION COMPONENTE INSTITUCIONAL SOCIAL
COMPONENTE INSTITUCIONAL SOCIAL
e [omuors  [eoumone Tuancownmico [pARTCRACEN r oo ew
1 g 0 0 0
2 X 2 1 4 2
3 X X 2 6 2
VALOR TOTAL = (ExPxF)/(PxF) = 10/4 2.50 10 4
RESUMEN DE LA EVALUACION
COMPONENTES EVALUACION
BIOCLIMATICO 2.43
[[cEOLOGIA 1.91
[[EcosISTEMA 3.00
[IMEDIO cONSTRUIDO 2.60
[INTERACCION (CONTAMINACION) 2.33
[INsTITUCIONAL SOCIAL 2.50
( PROMEDIO 2.46

Fuente: Elaboracion propia, usando los cuadros de Estudio de Riesgo elaborados por Msc. Arq. Manuel

Montufar
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Tabla No 4 (listado de componentes basado en metodologia Guia CEPREDENAC + aportes de la investigacion)

EVALUACION DE VULNERABILIDAD DE PROYECTO EXISTENTE O A CONSTRUIR

DEPARTAMENTO CHIMALTENANGO MUNICIPIO ZARAGOZA
[ZONA (comunidad, aldea, TG @ T
municipio, region) : &
Nombre del Proyecto MUNICIPAL \, CHIMAL Y: 90°52'53.66"
Nombre de la institucién MUNICIPALIDAD DE ZARAGOZA, CHIMALTENANGO @ USA @
responsable del proyecto: 4 ITCTR L ENAITA —
Nombre del Evaluador SERGIO RUBEN SOSOF SAPALU Fecha: 06/02/2017
[Liene el histograma, colocando la letra X en las celdas color blanco segin corresponda el criterio de evaluacién | X |
Escala (E) Descripcion criterios de evaluacién (VALORES DE ESCALA)
1 Representa situaciones donde el proyecto, en condiciones particulares, pudiera presentar niveles ALTOS de vulnerabilidad
2 Representa situaciones donde el proyecto presenta niveles MODERADOS de vulnerabilidad
3 Representa situaciones donde el proyecto presenta BAJOS niveles de vulnerabilidad
Enlos la Prep el Peso o Importancia del problema y es inversamente proporcional al valor de la Escala ( E ), esto significa que frente a un alto nivel de

vulnerabilidad el peso o importancia del problema es mas alto

Peso (P) Descripcion criterios de evaluacion (VALORES DE PESO)
3 Alto nivel de vulnerabilidad
2 Las situaciones moderadas tienen un peso medio de vulnerabilidad
1

Las situaciones de bajos niveles de vulnerabilidad tienen el minimo peso

La fila F se refiere a la Frecuencia, o sea la cantidad de veces que en el histograma se obtiene la misma evaluacién o Escala.

HISTOGRAMA DE ANALISIS DE VULNERABILIDAD DE PROYECTO
RELACION ESCALA/PESO | | |
E P E P E P
No. COMPONENTES SUBCOMPONENTES 3 1 2 2 1 3 *:
Disponibilidad de materiales X
Renovacion de fuentes X
Agresividad del proceso X
Calidad y durabilidad del material X
1 MATERIALES DS Protecciéon ambiental X
CONSTRUCCION
Facillidad de sustitucion o reparacion X
FRECUENCIAS 2 3 1
ExPxF 6 12 3 21
PxF 2 6 3 11
VALOR TOTAL = EXPXF / PXF = 21/13 1.91 X
RELACION ESCALA/PESO | | |
E P E P E P
No. COMPONENTES SUBCOMPONENTES 3 1 2 2 1 3 i
Adaptacion al medio o cultura local X
i X
Funcionalidad X
Confort operacional X
Eliminacion desechos X
2 DISENO Adaptacion / territorio X
Acceso para personas discapacitadas X
Normas Reduccién de Desastres NRD X
FRECUENCIAS 6 2 0
ExPxF 18 8 0 26
PxF 6 4 0 10
VALOR TOTAL = EXPXF / PXF = 25/15 2.60 X
RELACION ESCALA/PESO | | |
E P E P E P
No. COMPONENTES SUBCOMPONENTES 3 1 2 2 1 3 il
Fuerza o mano de obra/construccién X
Equipamiento X
Generacion/disposicion desechos X
3 TECNOLOGIA DE |Tecnologia apropiada y mat. del lugar X
CONSTRUCCION |Externalidades X
FRECUENCIAS 3 2 0
ExPxF 9 8 0 17
PxF 3 4 0 i
VALOR TOTAL = EXPXF / PXF =17/7 2.42 X
PROMEDIO DE EVALUACIONES DE VULNERABILIDAD
No. Evaluaciones Analisis Resultados
1.0-1.5 1.6 -2.0 2,1-25 2.6-3.0 N A
1 MATERIALES DE CONSTRUCCION 1.91
2 DISENO 2.60|
3 TECNOLOGIA DE CONSTRUCCION 2.42)
PROMEDIO 231 |

Fuente: Elaboracion propia, usando los cuadros de Estudio de Riesgo elaborados por Msc. Arg.

Manuel Montufar
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Tabla No. 5
RESUMEN E INFORME DE EVALUACION DEL SITIO
l_ DEPARTAMENTO CHIMALTENALGO MUNICIPIO TECPAN GUATEMALA
ZONA (comunidad, aldea, municipio,
Z ZONA 3 X: 14°39'17.90"
region) : @

Nombre del Proyecto MUNICIPAL CHIMAL; Y: 90°52'53.66"
Hombrs dsla tnstiouchin. MUNICIPALIDAD DE ZARAGOZA, CHIMALTENANGO o USA
responsable del proyecto: IRICTR LENARTA
Nombre del Evaluador SERGIO RUBEN SOSOF SAPALU Fecha:

AMENAZAS PRIORITARIAS
o Eviiaaciones | Nivel de amenaza/Mediana Resultados
5 4 3 A
1 FRECUENCIA | |
2 INTENSIDAD | |
sI NO
DESPUES DE REALIZAR LA EVALUACION TECNICA DE RIESGO DEL AREA /6 PROYECTO ANALIZADO, SE HA
LLEGADO A IDENTIFICAR QUE (SI/NO) EXISTE UNA O VARIAS AMENAZAS PRIORITARIAS S/ SI
AMENAZAS N

1 ONDA DE FRIO TERREMOTOS

2 DEFORESTACION VIENTOS FUERTES

3 CONTAMINACION POR DESECHOS SOLIDOS CONTAMINACION ELECTRICA

BALANCE DEL RIESGO PROMEDIO

No. Evaluaciones Analisis Resultados

1 |EVALUACION DE EMPLAZAMIENTO 2.46 X
2 IANALISIS DE VULNERABILIDAD 2.31 X
IBALANCE DE RIESGO / PROMEDIO 2.39

DESPUES DE REALIZAR LA EVALUACION TECNICA DE RIESGO DEL AREA y/6 PROYECTO ARRIBA IDENTIFICADO, SE HA LLEGADO A LA

CONCLUSION QUE EL RESULTADO OBTENIDO SE ENCUENTRA ENTRE EL VALOR DE: I 2.39

DESCRIPCION VALORACION
Significa que el 4rea y/6 proyecto esté en estado alto de riesgo, pudiendo |Se define como no elegible el drea y/6 proyecto en las condiciones en
dar lugar a afectaciones a la calidad de vida de las personas que se presenta.
Entre 1.6 y [Significa que el drea y/6 proyecto esta en estado de riesgo critico, Se sugiere la busqueda de una mejor alternativa tecnoldgica, de|
2.0 pudiendo dar lugar a afectaciones a la calidad de vida de los usuarios disefio o en la selecciéon de materiales de construccién para la

realizacion del proyecto.

Entre 2.1y 2.5(Significa que el area y/6 proyecto presenta un estado de riesgo moderado |Se considera esta alternativa de proyecto elegible siempre y cuando
no se obtengan calificaciones de 1 (Escala) en algunos de los
siguientes aspectos: Adaptacion al medio, confort y renovabilidad de|
las fuentes (materiales de construccién). Asi mismo se considera
alternativa elegible siempre y cuando no se obtengan calificaciones
de 1 en algunos de las variables: Sismicidad, Deslizamientos

Vulcanismo, Mar y Lagos, y las variables del componente de|

Contaminacion.

Significa que el drea y/6 proyecto presenta bajos niveles de riesgo. Se considera esta drea y/6 proyecto totalmente elegible e idoneo|
para su desarrollo.

Observaciones

SEGUN LOS ESTUDIOS DE RIESGO REALIZADOS DEL PROYECTO GIMNASIO MUNICIPAL ZARAGOZA, CHIMALTENANGO EL MISMO
SE ENCUENTRA EN UN GRADO DE RIESGO DE 2.39 EL CUAL SEGUN LOS CUADROS INDICA UN ESTADO DE RIESGO MODERADO
ESTO SIGNIFICA, QUE SU EJECUCION ES FACTIBLE POR LO QUE NO PRESENTA GRANDES AMENAZAS DE RIESGO.

Evaluador SERGIO RUBEN SOSOF SAPALU Firma

Fuente: Elaboracion propia, usando los cuadros de Estudio de Riesgo elaborados por Msc. Arg.
Manuel Montufar
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Guatemala, octubre 08 de 2017.

Sefor Decano

Facultad de Arquitectura

Universidad de San Carlos de Guatemala
Dr. Byron Alfredo Rabe Rendéon
Presente.

Seior Decano:

Atentamente, hago de su conocimiento que con base en el requerimiento
del estudiante de la Facultad de Arquitectura: SERGIO RUBEN SOSOF SAPALU, Carné
universitario: 2011 22676, realicé la Revision de Estilo de su proyecto de
graduacién titulado: GIMNASIO MUNICIPAL ZARAGOZA, CHIMALTENANGO,
previamente a conferirsele el titulo de Arquitecto en el grado académico de
Licenciado.

Y, habiéndosele efectuado al trabajo referido, las adecuaciones vy
correcciones que se consideraron pertinentes en el campo lingiistico, considero
que el proyecto de graduacion que se presenta, cumple con la calidad técnica y
cientifica que exige la Universidad.

Al agradecer la atencion que se sirva brindar a la presente, me suscribo
respetuosamente,
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