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INTRODUCCION

La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala enfatiza,
que “es deber del Estado el fomento y promocion de la educacion fisica y
el deporte™!; y es la Confederacion Deportiva Autbnoma de Guatemala -
CDAG- el organismo rector y jerdrquicamente superior del deporte
federado, en el orden nacional, el cual tiene como misidn desarrollar un
sistema del deporte federado calificado, tecnificado, integro e incluyente
que forme deportistas competitivos a nivel mundial.

Esto se hace posible a través de instalaciones que satisfagan la
demanda deportiva, que permitan el entrenamiento y realizacién de
competencias; en Guatemala escasamente se encuentran instalaciones
adecuadas, y el departamento de Huehuetenango no es la excepcion.

El anteproyecto: *

para el municipio de Huehuetenango,
Huehuetenango, busca resolver la falta de instalaciones adecuadas para el
desarrollo y crecimiento del desempeno de los deportistas, y la carencia de
un albergue deportivo, a través de servicios de alojamiento en un ambiente
propicio para las necesidades de los usuarios, y unificacion de las distintas
disciplinas deportivas en un mismo espacio.

I Articulo 91-Seccidn Sexta, Constitucion Politica de La Republica de Guatemala,
“ALBERGUE DEPORTIVO Y REMODELACION DE LAS INSTALACIONES DE LA CDAG"

HUEHUETENANGO, HUEHUETENANGO I
—
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1.1 ANTECEDENTES

La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala enfatiza, que
“es deber del Estado el fomento y promocién de la educacion fisica y el
deporte”2, Pero, en realidad, son pocas las instalaciones adecuadas para la
ejecucion de esto, pese que a nivel nacional existen diversos centros y
complejos deportivos. Los albergues deportivos son pocos a nivel nacional.

Huehuetenango es un departamento que destaca por la alta demanda
de instalaciones deportivas. Hasta el momento, no ha existido una propuesta
concreta por parte de las autoridades correspondientes, por revitalizar las
dreas existentes, pues las mismas han alcanzado su limite de capacidad, ya
que cada vez es mayor la poblacion interesadas en el deporte; tampoco se
da un lugar de albergue a los atletas, puesto que, en eventos municipales y
departamentales anteriores, los deportistas, entrenadores y jueces se han
visto en la necesidad de hospedarse en escuelas del Estado.

Es por ello que el proyecto surge de la necesidad de instalaciones
adecuadas en funcion y espacio, puesto que las actuales no cumplen con
los requerimientos ni satisfacen las necesidades, sino que concenfran fodas
las actividades de manera desordenada.

La CDAG de Guatemala, actualmente, contempla 30 federaciones,
y 17 asociaciones, de las cuales en el departamento de Huehuetenango se
encuentran 25 asociaciones, y hasta el mes de marzo del 2017, cuenta con
un total de 989 atletas federados.3

Ofro aspecto que se debe destacar en la regidon es la altura a nivel
del mar en la que se encuentra el departamento, pues esta puede ser
aprovechada para entrenamientos de las diversas disciplinas deportivas
que requieran de un alto enfrenamiento; y no solo a nivel nacional sino
internacional.

El tema fue solicitado por autoridades de la CDAG Huehuetenango,
las que plantearon la problemdatica existente, y emitieron un oficio donde se
evidencia la disponibilidad del terreno.

2 Articulo 91-Seccién Sexta, Constitucion Politica De La Republica De Guatemala,
3 Confederacién Deportiva Autébnoma de Guatemala ~-CDAG-
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1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Yy Falta de instalaciones que
alberguen a los deportistas de los
municipios y aldeas aledanas a
Huehuetenango, a lo largo de los
distintos procesos de formacion
deportiva

Y Faltan instalaciones que atiendan

Creacion de un albergue deportivo
Creacion de un ambiente agradable
tanto para la poblaciéon del
Municipio como para los visitantes.
Unificacion de las distintas disciplinas
deportfivas en un mismo espacio que

a la demanda actual de atienda la demanda actual.

deportistas.
En la actualidad, existen instalaciones de la CDAG en el municipio; el

terreno que actualmente es ocupado por esta organizaciéon cuenta con
cuatro edificaciones, dos canchas polideportivas y una jaula de bateo.
Cabe mencionar que el terreno es colindante a dos estadios municipales,
Estadio Kaibil Balam y Estadio Los Cuchumatanes:

1. POLIGONO DETIRO
2. GIMNASIO DE GIMNASIA
3. JAULA DE BATEO (BEISBOL Y SOFTBALL)
4. CASA DEL DEPORTISTA
e Levantamiento de pesas y potencia
e Lucha olimpica y grecorromana
e Ajedrez
e Tenis de mesa
5. GIMNASIO HUEHUETECO
e Baloncesto

e Esgrima
e Futsal
e Voleibol

El terreno no es aprovechado al mdaximo, pues deja fuera a asociaciones
que se ven en la necesidad de alquilar otro espacio lo que ocasiona
pérdidas econdmicas. Tampoco cuenta con un albergue que llene los
requisitos bdsicos indispensables, y no logra cubrir la demanda que
requieren los atletas, entrenadores y jueces en los diferentes procesos de
formacion deportiva.

Esto dificulta la realizacion de actividades recreativas y no se confribuye
a mejorar el rendimiento fisico de los atletas.

Pag. 4
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1.3 JUSTIFICACION

Para cumplir correctamente con la Mision de la CDAG que es formar
deportistas competitivos a nivel mundial, es indispensable contar con
instalaciones adecuadas para el desarrollo y crecimiento del desempeno
de los deportistas.

Huehuetenango, que es el segundo departamento con mayor
poblacion a nivel nacional, es claro ejemplo de estas necesidades. A pesar
de tener un drea deportiva en la cabecera departamental, esta no es
aprovechada al maximo por las 25 asociaciones actuales; es por ello, que

se propone el anteproyecto
, en el cual se toman en cuenta el
crecimiento poblacional, y las necesidades de los usuarios.

El aporte que dejard el proyecto a la comunidad es el desarrollo
regional deportivo. Al ya tener instalaciones adecuadas, aumentard el
rendimiento fisico de los afletas. Esto, a su vez, fraerd ventagjas al
departamento, por los diversos eventos que existen en el ciclo olimpico a
nivel nacional; todo con el objetivo de dar a conocer mds el departamento,
aumentando asi el turismo deportivo.

En cuanto a la academia, el aporte consta de un anteproyecto
arquitectonico de contraste con respecto de la forma de uso actual de la
arquitectura del departamento donde se implementardn conceptos de
sostenibilidad, con criterios de la teoria de la forma.

“ALBERGUE DEPORTIVO Y REMODELACION DE LAS INSTALACIONES DE LA CDAG”
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1.4 DELIMITACION DEL TEMA
1.4.1 DEMANDA POR ATENDER

Ala fechala CDAG de Huehuetenango atiende a 989 atletas activos,
que figuran enfre las edades de los 3 a los 54 anos; ademds enfrenadores y
jueces.

1.42  DELIMITACION TEMPORAL

El Albergue Deportivo y la Remodelacion de la CDAG pretenden
cubrir las necesidades de los deportistas proyectada para el 2042, tomando
en cuenta que la vida Util que se establece es de 25 anos. Se toma en
cuenta la proyeccion del 2.7% de crecimiento poblacional anual.

1.4.3  DELIMITACION TEORICA

TEORIA:

GESTION DEPORTIVA
TEMA:
ARQUITECTURA MODERNA
TEORIA DE LA FORMA
SUBTEMA:
INSTALACIONES DEPORTIVAS
OBJETO DE ESTUDIO

llustracién 1 Delimitacién tedrica
Fuente: Elaboraciéon propia.
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DELIMITACION GEOGRAFICA

1.4.4

El proyecto se ubica en la 19 calle 3-50 Zona 8, Huehuetenango,

Huehuetenango.

El mismo cuenta con un drea de 11,877.60 m2.

\

R
I
[
’
B

b

LATITUD: 15°19"13.5" N
LONGITUD: 91°28'56.7" O

Mapa 1 Delimitacion geogrdfica

Fuente: Elaboraciéon propia

/) ‘Bed
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1.5 OBJETIVOS

Realizar una propuesta a nivel de anteproyecto de un
albergue deportivo y la remodelacion de las instalaciones
actuales de la CDAG de la cabecera departamental de
Huehuetenango, como solucion a la falta de instalaciones que
atiendan a la demanda actual y la futura de los deportistas.

y Contribuir con la CDAG con material de soporte técnico en la
planificacion del Albergue Deportivo y remodelacion de las
instalaciones.

Y Proponerinstalaciones para cada deporte con base en los normativos
correspondientes para enfrenamiento y competencia de atletas.

y Unificar las asociaciones en el terreno, de una manera organizada.

Yy Proponer espacios flexibles y multidisciplinarios.

Yy Proponer un diseno arquitectonico que utilice criterios de teoria de la
forma y arquitectura sostenible.

(@)}
\(©
o
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1.6 METODOLOGIA

Con el método se determinard todo el enfoque de la investigacion
influyendo en instrumentos, y hasta la manera de como se analizan los datos
recaudados. Para la realizacion del presente proyecto, se tomardn en
cuenta los siguientes métodos:

Método Inductivo: Es aquel método cientifico que obtiene conclusiones
generales a partir de premisas particulares. Se distinguen cuatro pasos
esenciales: la observacion de los hechos para su registro, la clasificacion y el
estudio de estos hechos.

Método Historico: Estd vinculado al conocimiento de las distintas etapas de
los objetfivos en su sucesion cronoldgica. Para conocer la evolucion y
desarrollo del objefivo o fendmenos de investigacion, se hace necesario
revelar su historia, las etapas principales de su desenvolvimiento y las
conexiones histéricas fundamentales.

A fin de cumplir los objetivos propuestos para la realizacion del
anteproyecto arquitectonico, se plantea la siguiente metodologia:

FASE | MARCO INTRODUCTORIO: Se expone el perfi general del
anteproyecto, desarrollando antecedentes, planteamiento del problema,
justificacion, objetivos.

FASE Il REFERENTES: Se describen los conceptos mds relevantes, los
reglamentos departamentales y normas nacionales e internacionales,
importantes a tomar en cuenta en el diseno del anteproyecto.

FASE Il ANALISIS Y DIAGNOSTICO: Dicha fase consiste en una investigacion
de campo, en la cual se recopila la mayor cantidad de datos posibles, esto
a través de diversas visitas de campo y fotografias tfanto de casos andlogos
como del entorno inmediato, con el objetivo de obtener premisas de diseno.

FASE IV CONCEPTUALIZACION: Se evidencia el proceso de disefio a través
de los principios ordenadores de diseno, diagramacion y programa de
necesidades basado en las premisas de diseno.

4 Fuente: Seminario Monogrdfico “Métodos”. Consultado el 16 de mayo 2016,
hitp://seminariomonografico.blogspot.com/2013/05/como-redactar-la-metodologia-o-
diseno.html.
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FASE V: Desarrollo de un anteproyecto arquitectonico.

GRAFICA NO. 1: METODOLOGIA

ANTECEDENTES MARCO TEORICO
PLANTEAMIENTO PROBLEMA - MARCO LEGAL
JUSTIFICACION

DELIMITACION DEL TEMA
OBJETIVOS

MARCO CONTEXTUAL

PREMISAS DE DISENO
ANALISIS DE SITIO
CASOS ANALOGOS

PROGRAMA DE NECESIDADES
DIAGRAMACION

EJES ORDENADORES

llustracién 2 Metodologia
Fuente: Elaboracion propia
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MARCO TEORICO
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2.1 TEORIA DE PROYECTO: GESTION DEPORTIVA

El Comité Olimpico Nacional Italiano (CONI) le da la siguiente definicion ala
gestion deportiva, enfocada en la gestion de un centro deportivo; “aquel
conjunto de actividades y medios necesarios para una correcta uftilizacion
de los espacios del deporte, con la meta de permitir a los usuarios el
desarrollo de sus actividades en las mejores condiciones posibles,
adoptando las medidas recomendables con criterios de economia,
enfendiendo esta Ultima palabra en el sentido mas complejo del término. Es
decir, empleo racional de los recursos disponibles para obtener los maximos
resultado”

Para el CONI, la gestion engloba las actividades, los medios materiales
necesarios, los usuarios, la racionalizacion del uso de las instalaciones
deportivas, la idoneidad de las condiciones de uso, los criterios de economia
y los resultados. >

La aparicion de la gestion deportiva, como concepto y como faceta laboral
en el sistema deportivo, es relativamente reciente. Su primera acometida
europea tuvo lugar, hace relativamente poco tiempo, en 1987, por el
Comité de Desarrollo del Deporte (CDDS) del Consejo de Europa. En la sesion
de ese ano celebrada en Berlin, definieron la gestion como "“El proceso
mediante el cual se asume la responsabilidad de la planificacidon y la
regulacion dentro de una organizacion de los recursos, a fin de realizar unos
objetivos determinados”, con lo que el deporte comenzaba a verse,
estudiarse, y a trabajar en él desde una nueva perspectiva.

En ofro estudio llevado a cabo, sobre el rol del gestor deportivo, se
establecieron ciertas dreas en las que se intentd intfegrar todas las funciones
desarrolladas por este colectivo profesional en su labor diaria:

Administracion Elaboracion de presupuestos. Estudios de costes

contable por actividad. Compra de material para las
actividades

Instalaciones Solucién de problemas diarios, elaboracion de

horarios. Determinacion del lugar de la actividad.
Redaccidén de normas de funcionamiento y uso.

Pag. 13

5 Gestor y Prdctica deportiva, Claves del Futuro (Consultado el 24/11/2016)
http://docplayer.es/34034320-Gestor-y-practica-deportiva-claves-de-futuro.html (pdg. 2)
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Actividades Temas relacionados con el correcto desarrollo de

deportivas las actividades: Planificacion.

Comercial y | Diseno del plan estratégico de la entidad.

Marketing Promocion del servicio de deportes. Atencion de
quejas y sugerencias.

Recursos humanos Diseno de puestos de frabajos. Confeccion de las

funciones del puesto.
Propiamente directiva | Elaboracion de informes técnicos e informacion
sobre el servicio, tanto a directores y cargos
politicos como a ofros servicios municipales.

Tabla 1 Funciones que readliza el gestor deportivo
Fuente: Componentes de la gestion deportiva, una aproximacion (Consultado el

10/02/2017
https://aprendeenlinea.udea.edu.co/revistas/index.php/viref/article/download/15775/13673.

La gestion se convierte en un proceso que requiere de la actuacion,
coordinada e interdependiente, de diversos factores que el gestor debe
conocer, entre los que destacan, como elementos bdsicos:

Las necesidades y aspiraciones deportivas de la poblacion
La legislacion deportiva y la no deportiva de aplicacion al deporte
Las organizaciones deportivas y sus responsables

Los gestores deportivos

La planificacion como método de tfrabagjo

Los presupuestos (recursos) econdmicos

Los programas deportivos

Las instalaciones deportivas

Los técnicos deportivos

La ética y los valores en el deporte

El medioambiente y su proteccion.¢

~ O v v v v S S N S S

6 Juan Antonio Mestre Sancho “Componentes de la Gestidon Deportiva, una aproximacién”
Revista de Educacién  Fisica (Abril-Junio2013, Volumen 2 NuUmero 2)
https://aprendeenlinea.udea.edu.co/revistas/index.php/viref/article/download/15775/136
78
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2.2 TEORIA DEL OBJETO ARQUITECTONICO
22.1  ARQUITECTURA MODERNA

Es un término muy amplio que designa el conjunto de corrientes o esfilos de
arquitectura que se han desarrollado a lo largo de Siglo XX en todo el
mundo.

Ese concepto de —arquitectura moderna o arquitectura contempordnea-
enfendida como algo esfilistico y no cronoldgico, se caracterizd por la
simplificacion de las formas, la ausencia de ornamento y la renuncia
consciente ala composicion académica cldsica, que fue sustituida por una
estética con referencias a las distintas fendencias del denominado arte
moderno.

Pero fue, sobre todo, el uso de los nuevos materiales como el acero vy el
hormigdn armado, asi como la aplicacion de las tecnologias asociadas, el
hecho determinante que cambio para siempre |la manera de proyectos y
construir los edificios o los espacios para la vida y la actividad humana. 7

222 TEORIA DE LA FORMA

INTERRELACIONES DEL CONSTRUCTIVISMO?

La implementacion de las figuras geométricas de forma pura se
puede combinar y de estas generar volumenes a base de
conceptualizaciones simples y claras que logran transmitir una percepcion
espacial elegante y sobria, tanto al usuario como al espectador.

Estos conceptos se derivan del constructivimo aplicado por la
Bauhaus y se compone por varias relaciones entre los derivados conceptos:

Pag. 15

7 Wikipedia "Arquitectura Moderna” (Consultada el 21/04/2017)
https://es.wikipedia.org/wiki/Arquitectura moderna#cite note-1

8 SIMETRIAAUREA “Teoria de la forma: Interrelaciones Constructivas” (consultada el
31/01/2017) https://simetriaurea.com/2016/08/01/teoria-de-la-forma-interrelaciones-
constructivistas/
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https://simetriaurea.com/2016/08/01/teoria-de-la-forma-interrelaciones-constructivistas/

ENSAMBLAR
ABRAZAR

i llustracién 4 Ensamblar
llustracion 3 Abrazar

Fuente: https://simetriaurea.com/2016/08/01/tecria-de- Fuente: https://simetriaurea.com/2016/08/01/tecria-de-
la-forma-interrelaciones-constructivistas/ #jp-carousel- la-forma-interrelaciones-constructivistas/#jp-carousel-
1366 (Consultada 31/01/2017) 1366 (Consultada 31/01/2017)

VELOCIDAD

PENETRAR

llustracién 5 Velocidad

Fuente: https://simetriaurea.com/2016/08/01/tecria- Fuente: hffDS/’%;ggg'llggrgg%%erg/%rO 16/08/01/teoria-
de—/d—formo—inferreIClCioneS—COHSfrUCTiViSTOS/#iD— de-/o_formo_inferre/aciones_consfrucﬁvisfas/#ip_
carousel-1385 (Consultada 31/01/2017) carousel-1380 (Consultada 31/01/2017)

SEPARAR

MONTAR

llustracién 8 Separar

llustracién 7 Montar

Fuente: https://simetriaurea.com/2016/08/01/tecria-  Fuente: https://simetriaurea.com/2016/08/01/teoria-
de-la-forma-interrelaciones-constructivistas/#jp- de-la-forma-interrelaciones-constructivistas/#jo-
carousel-1378 (Consultada 31/01/2017) carousel-1384 (Consultada 31/01/2017)
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https://simetriaurea.com/2016/08/01/teoria-de-la-forma-interrelaciones-constructivistas/#jp-carousel-1366
https://simetriaurea.com/2016/08/01/teoria-de-la-forma-interrelaciones-constructivistas/#jp-carousel-1366
https://simetriaurea.com/2016/08/01/teoria-de-la-forma-interrelaciones-constructivistas/#jp-carousel-1366
https://simetriaurea.com/2016/08/01/teoria-de-la-forma-interrelaciones-constructivistas/#jp-carousel-1385
https://simetriaurea.com/2016/08/01/teoria-de-la-forma-interrelaciones-constructivistas/#jp-carousel-1385
https://simetriaurea.com/2016/08/01/teoria-de-la-forma-interrelaciones-constructivistas/#jp-carousel-1385
https://simetriaurea.com/2016/08/01/teoria-de-la-forma-interrelaciones-constructivistas/#jp-carousel-1380 
https://simetriaurea.com/2016/08/01/teoria-de-la-forma-interrelaciones-constructivistas/#jp-carousel-1380 
https://simetriaurea.com/2016/08/01/teoria-de-la-forma-interrelaciones-constructivistas/#jp-carousel-1380 
https://simetriaurea.com/2016/08/01/teoria-de-la-forma-interrelaciones-constructivistas/#jp-carousel-1378
https://simetriaurea.com/2016/08/01/teoria-de-la-forma-interrelaciones-constructivistas/#jp-carousel-1378
https://simetriaurea.com/2016/08/01/teoria-de-la-forma-interrelaciones-constructivistas/#jp-carousel-1378
https://simetriaurea.com/2016/08/01/teoria-de-la-forma-interrelaciones-constructivistas/#jp-carousel-1384
https://simetriaurea.com/2016/08/01/teoria-de-la-forma-interrelaciones-constructivistas/#jp-carousel-1384
https://simetriaurea.com/2016/08/01/teoria-de-la-forma-interrelaciones-constructivistas/#jp-carousel-1384
https://simetriaurea.com/2016/08/01/teoria-de-la-forma-interrelaciones-constructivistas/#jp-carousel-1366
https://simetriaurea.com/2016/08/01/teoria-de-la-forma-interrelaciones-constructivistas/#jp-carousel-1366
https://simetriaurea.com/2016/08/01/teoria-de-la-forma-interrelaciones-constructivistas/#jp-carousel-1366

23 REFERENTE CONCEPTUAL
2.3.1 DEPORTE

La Real Academia Espanola —-RAE- define al deporte como:
“actividad fisica, ejercida como juego o competicion y sujecion a normas.

Persona que practica algun deporte, por aficion o profesionalmente /
persona aficionada a los deportes o entendida en ellos, conceptos segun la
Real Academia Espanola —RAE-.

Corresponde a la esfera estatal auténoma y se representa por medio de
sus organismos rectores: La Confederacion Deportiva Autdbnoma de
Guatemala y el Comité Olimpico Guatemalteco. El sistema del deporte
federado persigue como objetivo interinstitucional de cardcter general,
promover y garantizar la actividad fisica con fines propiamente de
competitividad, especializaciéon y perfeccionamiento deportivo. ¢

Corresponde a la esfera de accion gubernamental del Ministerio de
Cultura y Deportes, a los sectores del deporte militar y de rehabilitacion
social de los Ministerios de la Defensa y Gobernacion. Corresponde entre
otros al sector universitario, privado y popular. Persigue como objetivo
interinstitucional de cardcter general, la promocién y la estimulacion de la
ejercitacion fisica y el deporte para todos, en la busqueda de contribuir ala
consolidacion de la cultura fisica entfre toda la poblacién. 10

2.3.2  INSTALACIONES DEPORTIVAS

Son un recinto o una construccidn provista de los medios necesarios para
el aprendizaje, la practica y la competicidon de uno o mds deportes, incluyen
las dreas donde se readlizan las actividades deportivas, los diferentes
espacios complementarios y los de servicios auxiliares. 11

Pag. 17

9 Congreso de la Republica de Guatemala “Ley Nacional para el Desarrollo de la Cultura y
del Deporte, Decreto 76-97" Pag. 4

10 Congreso de la Republica de Guatemala “Ley Nacional para el Desarrollo de la Cultura
y del Deporte, Decreto 76-97" PAg. 4

1 Wikipedia “Instalacion deportiva”, Consultada el 28/12/2016,
https://es.wikipedia.org/wiki/Instalaci%C3%B3n_deportiva
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Es un recinfo en donde se practican Unicamente deportes bajo techo.

Estd destinado a ser utilizado para el enfrenamiento y competicion del
deporte federativo en sus distintos niveles, (baloncesto, voleibol y natacion).
Dispone de espacios auxiliares para deportistas y de instalaciones para
espectadores. 12

Estd destinado para el entfrenamiento y competicion del deporte federativo
en sus distintfos niveles, (baloncesto, voleibol, y balonmano-futbol-sala).
Dispone de espacios auxiliares para deportistas y de instalaciones para
espectadores. 13

Son las clases de pistas previstas para un solo fipo de deporte por su
especificidad o por necesidad deportiva, Estan destinadas a ser utilizadas
para el deporte escolar, recreativo para todos, y el entfrenamiento del
deporte federativo de competicion. 14

Las pistas polideportivas son las clases de pistas al aire libre, Utiles para el
mdaximo nUmero posible de las especialidades deportivas, a fin de alcanzar
una rentabilidad de uso mayor. Estdn destinadas a ser utilizadas para la
educacion fisica, el deporte escolar, el deporte recreativo para todos y el
enfrenamiento del deporte federativo de competicion. 15

12 “*Manual Bdsico de instalaciones Deportivas de la Comunidad Foral de Navarra™ ,247
13 *Manual Basico de instalaciones Deportivas de la Comunidad Foral de Navarra™ ,246
14 “Manual Bdsico de instalaciones Deportivas de la Comunidad Foral de Navarra” ,241
15 “*Manual Basico de instalaciones Deportivas de la Comunidad Foral de Navarra™ ,242
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Es una instalacion creada para albergar a los atletas que van a participar
en unos juegos olimpicos. Una Villa olimpica estd conformada por
instalaciones en las que los atletas pueden vivir, alimentarse y entrenar. 16

2.3.3  INSTITUCIONES QUE DIRIGEN EL DEPORTE EN GUATEMALA

La Confederacion  Deportiva  Autonoma de
EDA E Guatemala (CDAG)es el organismo constitucional
F__H__,._r-"""‘" rector del deporte federado nacional. Actta como
oérgano superior jerdrquico dentro del orden nacional,
[GUM—EMQLA en cuanto, a deporte federado se refiere por mandato
constitucional. Tiene personalidad juridica y patrimonio
propio. Reune a todas las federaciones y asociaciones
deportivas del pais. Y estd exonerada del pago de toda
clase de impuestos al igual que lo estdn todos los
organos que la integran, se le asigna una parte del
presupuesto dedicado al deporte. Ademds, debe
tener una estrecha relacién con el Comité Olimpico
Guatemalteco.” Su misién es desarrollar un sistema
del deporte federado calificado, tecnificado,
infegro e incluyente que forme deportistas
competitivos a nivel mundial.

llustracién 9 Logo CDAG
Fuente: http://cdag.com.gt/

La CDAG estd integrada por el conjunto de Federacion y Asociaciones
Deportivas Nacionales organizadas y reconocidas conforme lo dispuesto por
la ley. Unicamente se reconocerd una Federaciéon o Asociacion Deportiva
Nacional cuando esté debidamente dfiliada a su respectiva Federacion
Internacional, la que deberd ser miembro de la Asociacion General de
Federaciones Deportivas Internacionales
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16 Wikipedia “Villa Olimpica” (consultada el 21/04/2017)
https://es.wikipedia.org/wiki/Villa Ol%C3%ADmpica
17 Confederacién Deportiva Auténoma de Guatemala —-CDAG- www.cdag.com.gt
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https://es.wikipedia.org/wiki/Comit%C3%A9_Ol%C3%ADmpico_Guatemalteco
https://es.wikipedia.org/wiki/Comit%C3%A9_Ol%C3%ADmpico_Guatemalteco
https://es.wikipedia.org/wiki/Villa_Ol%C3%ADmpica
http://www.cdag.com.gt/
http://cdag.com.gt/

ASOCIACIONES DEPORTIVAS
NACIONALES

FEDERACIONES DEPORTIVAS
NACIONALES

KARATE DO
LEVANTAMIENTO DE PESAS

AJEDREZ BILLAR
ANDINISMO FERAMIAMIENTORE FOTERGIR B EEUESTHES

BADMINTON MOTOCIL SN0 NAVEGACION
BALONCESTO NATACION, CLAVADOS, NADO PARACAIDISMO
BALONMANO SINCRONIZADO, POLO PENTATLON MODERNO
BEISBOL PATINAJE PESCA DEPORTIVA
BOLICHE REMO Y CANOTAJE POLO SOBRE CESPED
BOXEO TAEKWON DO RAQUETBOL

ESGRIMA TENIS DE CAMPO RUGBY
FISICOCULTURISMO TENIS DE MESA SOFTBOL

FUTBOL TIRO DEPORTIVO SQUASH

FUTSAL TRIATLON SURF

GIMNASIA VOLEIBOL TIRO ARCO

JUDO TIRO CON ARMA DE CAZA

VUELO LIBRE
HOCKEY SOBRE CESPED

llustracién 10 Federaciones y asociaciones nacionales

Fuente: Elaboracioén propia.

Segun la C.D.A.G. las instalaciones deporfivas en los diferentes
departamentos de Guatemala se Clasifican: 18

y Complejos Deportivos (tipo A, By C): Integran instalaciones deportivas
considerando satisfacer las necesidades del deportista y de la aficion.
Cuentan con servicios de apoyo.

Villas deportivas

Gimnasios

Casa del deportista

Instalaciones especiales

Estadios

Piscinas

Canchas de uso multiple

Instalaciones especiales y especializadas como el Domo Zona 13,
Veléddromo Nacional, Diamantes de béisbol y softbol.

~ O v v S S S
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18 Héctor Arnoldo Valdez Batz, “GIMNASIO POLIDEPORTIVO LOS PLANES VILLA NUEVA" (tesis
de licenciatura en Arquitectura, 2013), Pag.20
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Organo rector del deporte federado en O
el orden nacional, fiene personalidad @

juridica y pafrimonio  propio. Su

funcionamiento estd normado por lo

que establece la Ley Nacional para el

Desarrollo de la Cultura Fisica y del \

Deporte, Decreto 76-97 del Congreso de

la RepOb"CO' sus propios estatus y los llustracién 11 Logo Comité Olimpico
convenios tratados y disposiciones del Guatemalteco
Comité Olimpico Internacional como la
Carta  Olimpica. 17 Su mision es
desarrollar, promover y proteger el Movimiento Olimpico, articulando

procesos de preparacion, superacion y perfeccionamiento deportivo en la
busqueda de logros y resultados que reflejen el alto rendimiento nacional.

Fuente: http://www.cog.org.gt/ce

La misibn de este Ministerio es el

| 2% L fortalecimiento 'y promocién de Ia

identidad guatemalteca y la cultura de

paz, en el marco de la diversidad cultural

(GUATEMALA ¢ fomento de la intercuturaiidac,

——————————  mediante la proteccion, promocion vy

MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES . ,

. o divulgacion de los valores y

llustracion 12 Logo Ministerio de Cultura 'y

GOBIERNO DE LA REPUBLICA DE

Deportes manifestaciones culturales de los pueblos
Fuente: http://mcd.qob.qat/ que conforman la nacion guatemalteca,
a través de una institucionalidad sdlida vy

mediante  mecanismos de  desconcentracion, descentralizacion,
transparencia y parficipacion ciudadana, a efecto de conftribuir a lograr un
mejor nivel de vida para la poblacion guatemalteca. Y la vision, es una
institucion gubernamental moderna, eficiente y eficaz, rectora del desarrollo
cultural del pais, y que contribuye al fomento de la actividad del pais y que
contribuye al fomento de la actividad deportiva y recreativa. Implementa
politicas publicas que responden a los Acuerdos de Paz y al Plan Nacional
de Desarrollo Cultural a largo plazo.
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19 Comité Olimpico Guatemalteco “Manual de Organizacién Comité Olimpico
Guatemalteco”, Pagina 5, consultado 18/04/2017
http://www.cog.org.gt/sites/default/files/InfoPublica/2016/Inciso-1.pdf
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Miembro del consejo Nacional del
Deporte, la Educacion Fisica y la
Recreacion —-CONADER-. Es creada y
reconocida por el Estado, a través del
Ministerio de Educaciéon. La DIGEF es la
dependencia encargada de la
coordinacion y cumplimiento de la
filosofia, politica y directrices de la
educacion fisica nacional, incluyendo llustracién 13 Logo DIGEF

el deporte y la recreacibn como Fuente: https://sportatitve.wordpress.com/
medios para su desarrollo. Su mision es el

fomento a la poblacion escolar, por medio de procesos educativos vy
programas de calidad y excelencia que promuevan la cultura fisica,
fortaleciendo su desarrollo integral y la convivencia pacifica.

Es el érgano coordinador
inferinstitucional entre el Ministerio de

\ %ONADER (E:;Sgcrjqciér:/ oD?rzc\)/gf S del\/\lglsﬁirrl(e)ccié:

Consejo Nacional del Deporte, Educacién Fisica y Recreacion ., S .
\ General de Educacion Fisica, la

Hagames de Guatemnalal un Pais Active, Saludable y Ganadar

llustracién 14 Logo CONADER Confederacion Deportiva Autdnoma de
Fuente: http://conader.com.gt/ Guatemala y el Comité Olimpico
Guatemalteco. Tiene como mision

interrelacionar e integrar a los sectores institucionales de los sistemas de
Educacion Fisica, Deporte no Federado, Recreacion Fisica y Deporte
Federado, a través de eventos y/o procesos de coordinacion
interinstitucional, velando porque la poblacién guatemalteca sea atendida,
en la forma y en el dmbito que a cada uno de los sistemas corresponda. 20
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20 CONADER, consultado el 18/04/2017 http://conader.com.gt/
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CAPITULO 3
MARCO LEGAL
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3.1 CONSTITUCION POLITICA DE LA REPUBLICA DE

GUATEMALA

(REFORMADA POR ACUERDO LEGISLATIVO No. 18-93 DEL 17 DE NOVIEMBRE
DE 1993)

La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala en su seccion sexta:
DEPORTE, habla de las obligaciones fundamentales que tiene el Estado, en
dos artficulos situados a continuacion:

Articulo 91. Asignacién presupuestaria para el deporte. Es deber
del Estado el fomento y la promocién de la educacion fisica y el
deporte. Para ese efecto, se destinard una asignaciéon privativa no
menor del tres por ciento del Presupuesto General de Ingresos
Ordinarios del Estado. De tal asignacion el cincuenta por ciento se
destinard al sector del deporte federado a través de sus
organismos rectores, en la forma que establezca la ley; veinticinco
por ciento a educacion fisica, recreacion y deportes escolares; y
veinticinco por ciento al deporte no federado.

Articulo 92. Autonomia del deporte. Se reconoce y garantiza la
autonomia del deporte federado a través de sus organismos
rectores, Confederacion Deportiva Autdbnoma de Guatemala vy
Comité Olimpico Guatemalteco, que tienen personalidad juridica
y patrimonio propio, quedando exonerados de toda clase de
impuestos y arbitrios.

3.2 LEY NACIONAL PARA EL DESARROLLO DE LA CULTURA

FiSICA Y EL DEPORTE
(DECRETO No. 76-97 DEL CONGRESO DE LA REPUBLICA)

Articulo 1. Objeto. La presente Ley tiene como objeto, regular lo
relativo a la coordinacion, articulacion e interrelacion de los
sectores institucionales de la educacion fisica, el deporte no
federado, la recreacion fisica y el deporte federado dentro del
marco de la Cultura Fisica y el Deporte, asi como garantizar la
prdctica de tales actividades fisicas como un derecho de todo
guatemalteco, en el territorio de la RepuUblica de acuerdo con las
disposiciones internacionales aceptadas por Guatemala.
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“ALBERGUE DEPORTIVO Y REMODELACION DE LAS INSTALACIONES DE LA CDAG”

HUEHUETENANGO, HUEHUETENANGO I
—



Articulo 2. Creacion. Se crea el Sistema Nacional de Cultura Fisica,
como el érgano interinstitucional que intfegra, coordina y artficula
en funcion de unidad de accidn a los sistemas de educacion
fisica, la recreacion, el deporte no federado y el deporte
federado, respetando la autonomia de este Ultimo.

Articulo 3. Integracién. El Consejo Nacional del Deporte, Ia
Educacion Fisica y la Recreacion, se integra en la siguiente forma:

e Por el Sistema de Educacion Fisica: El presidente del consejo
Directivo de la Direccion General de Educacion Fisica.

e Por el Sistema de Deporte Federado: El presidente de la
Confederacion Deportiva Auténoma de Guatemala vy el
Presidente del Comité Olimpico Guatemalteco

e Por el Sistema de Deporte No Federado y Recreacion Fisica:
El Viceministro de la Cartera del Ministerio de Cultura vy
Deportes.

e Por el Gobierno Central: un delegado del Presidente de la
Republica.

Articulo 170. El COG tiene como objetivo primordial, desarrollar y
proteger el Movimiento Olimpico y los principios que lo inspiran. En
el cumplimiento de tal funcidn, no se permitird ninguna
discriminacion por motivo de etnia, sexo, religion, filiacion politica,
0 posicidon econdmica o social.

3.3 ORGANISMOS A NIVEL DEPARTAMENTAL?!

En el municipio de Huehuetenango, existe el "“Reglamento de
Construccion”, realizado por la Asociacion de Arquitectos de dicho
departamento. El mismo sustituye al “Reglamento de Ornato Municipal de
Huehuetenango” vigente, publicado en el Diario Oficial nUmero 30 del 19
de agosto de 1969 el cual queda obsoleto.

El mismo tiene como objetivo regular las actividades relacionadas con
construcciones nuevas, ampliaciones, modificaciones, reparaciones,
restauraciones, conservaciones, demoliciones, circulacion perimetral de
terrenos y movimientos de fierra que se lleven a cabo dentro de la
jurisdiccion municipal de Huehuetenango,

Pag. 26

21 Reglamento de Ornato Municipal de Huehuetenango
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El proyecto "Albergue Deportivo y Remodelacion de las instalaciones de
la CDAG" se regulard bajo ciertos normativos:

CAPITULO |
DE ALINEACION Y RASANTES

Articulo 66°. No se permitirdn construccién a menos de 10.00 metros del
centro de la via enlas carreteras municipales principales, en toda su longitud
dentro de la jurisdiccion del municipio.

CAPITULO Il
DE ALTURAS MAXIMAS

Articulo 70°. En zonas en donde la linea de fachada y garabito coincidan
con la alineacién vy los edificios, la altura mdxima de una fachada en una
edificacion, medida a partir del nivel de la acera de la via publica, serd
como sigue:

a) En calles de anchura menor de 7 metros, la altura mdxima de las
fachadas serd de 9 metros (tres pisos);

b) En calles de anchura mayor de 7 meftros, la altura mdaxima de las
fachadas se determinard por la formula:

A=15B+5 A=dlturade lafachada
B = ancho de la calle
Ay B se expresan en metros;
c) En predios de esquina de dos vias de diferente ancho, la alfura
mdaxima se determinard de acuerdo con la via de ancho menor.

CAPITULO Il
DE LAS CALLES Y ACERAS

Articulo 73°. El ancho de las nuevas calles y de las que ya estdn
establecidas, pero se pretendan ampliar, no debe medir menos de 12.00
metros sin incluir banquetas para bulevares, no menos de 9.00 metros sin
incluir banquetas para calles principales y no menos de 6.00 metros sin incluir
banquetas para calles secundarias. Cuando estén destinadas Unicamente
para peatones no menos de 3.00 mefros a no ser que se convierta
posteriormente en calle vehicular, deberd regirse a los anchos establecidos
anteriormente; en caso de las servidumbres de paso, la anchura no serd
menor de 3.00 metros en cualquier zona o aldea del municipio. En los
bulevares debe llevar camelldn de 1.00 metro de ancho minimo.

“ALBERGUE DEPORTIVO Y REMODELACION DE LAS INSTALACIONES DE LA CDAG”
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CAPITULO V
DE LAS PLAZAS DE APARCAMIENTO Y VIALIDAD

Articulo 81°. Toda edificacién nueva, asi como toda edificacién existente
que sufra modificaciones o ampliaciones, y/o a la cual se le pretenda
cambiar el uso, deberd contar con un nimero minimo de plazas de
aparcamiento o espacios de estacionamiento para los vehiculos de los
habitantes, ocupantes, usuarios o visitantes del inmueble de acuerdo a
establecido en el presente Reglamento.

Articulo 82°. Todas las viviendas individuales, edificaciones residenciales
o complejos habitacionales, asi como todos los inmuebles destinados total
o parcialmente a usos no residenciales, deberdn contar con un nUmero
minimo de plazas de aparcamiento o estacionamiento de acuerdo a su
superficie construida y su capacidad de ocupacion de acuerdo a los
siguientes indices:22

CUADRO A
UNIDAD HABITACIONAL NUMERO DE PLAZAS
de hasta 100.00 metres cuadrados 1.0 minimo
de 100.00 hasta 200.00 metres cuadrados 1.5 minimo
de 200.00 hasta 300.00 metros cuadrados 2.5 minimo
de mas de 300.00 metros cuadrados 2.5 minimo y 0.50 plazas adicionales E{Ir cada 50.00
metros cuadrados o fraccion
GCUADRO B
US0 O ACTIVIDAD GENERAL NUMERO DE PLAZAS
. 1 por cada 25.00 m” del area atil comercial
COMERCIO Venta de productos o servicios {ver excepcion inciso “e” articulo 83)
EXPEHDIO Y : 1 por cada 10.00 m® del area de mesas
CONSUMO DE Restaurante, cafeleria, comedor, elc. [ver excepcion inciso “e" articulo 83)
COMIDAS Y Bares 1 por cada 8.00 m” de area plblica
BEBIDAS (ver excepcion inciso “e" articulo 33)
. 1 por cada 30.00 m° del area Otil y no menos de 1
OFICINAS Oficinas plazafoficina menor de 30.00 m*
TALLERES Talleres de servicio de automaviles 1 por cada 6 espacios para servicio de vehiculos
HOSPEDAJE Hospedaje 1 por cada 4 habitaciones
Guarderias, educacion pre-primaria y primaria 1 por cada 2 aulas
CENTROS Ei:?::lgr‘:r;:a:clci:;ﬁablachlllerato: diversificade, 2 por cada aula
EDUCATIVOS
Educacion superior o especializada 15 por cada aula
ENMTRETEMNIMIENTO Cine, teatros o auditorios 1 por cada 10 butacas
CULTURAY Centro comunifario, casa de la cultura, iglesias o 1 por cada 10.00 m’ del area de congregacion de
RELIGION templos ¥ centros de reunidn en masa personas o area (til para reunion
Canchas d i 1 por cada 4 jugadores gue usen simultaneamente las
DEPORTES anchas deportivas instalaciones de acuerde al deporte de que se trate
Estadios wo especticulos deportivos 1 por cada 15 butacas o espacios para publico en
¥ P P bancas (0.50 ml de banca por asistenie)

llustracidn 15 Tabla plazas de aparcamiento o estacionamiento

Fuente: Reglamento de Ornato Municipal de Huehuetenango, Pag. 12.

22 Reglamento de Ornato Municipal de Huehuetenango
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3.4 RDINADORA NACIONAL PARA LA RED ION DE
DESASTRES —CONRED-

Las normas para la reduccion de desastres tienen como principal objetivo
ser un mecanismo de preservacion de la vida, seguridad e integridad de las
personas. Estableciendo los requisitos minimos que deben cumplir las
edificaciones e instalaciones a las cuales fienen acceso los distintos usuarios.

y Normas de seguridad estructural de edificaciones y obras de
infraestructura para la Republica de Guatemala

Y Normas minimas de seguridad en edificaciones e instalaciones de uso
publico

Y Factor de Carga de Ocupacion 4.5
Y Minimo 2 salidas de emergencia, si el

Tabla 1: Cargas Q(L)Jmero de ocupantes es por lo menos

mAaximas de ocupacion
“Salones para hacer
ejercicio”

Sila carga de ocupacion es mayor a 50
personas, el ancho minimo de puertas
serd de 1.10m

y La pendiente maxima permitida para
rampas serd de 12.5%

~

Tabla 2 Pardmetros de disefo

Fuente: Elaboracién propias con base en Normas de Reduccidén de Desastres
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3.5

NORMATIVOS PARA DISENO DE AREAS DE
COMPETENCIA Y ENTRENAMIENTO

Pag. 30

AJEDREZ
BADMINTON

BALONCESTO

BOXEO

ESGRIMA

FISICOCULTURISMO

GIMNASIA
JUDO

KARATE DO

LEVANTAMIENTO
DE POTENCIA Y
PESAS

LUCHA
GRECORROMANA Y
OLiMPICA

NATACION

TAEKWONDO

TENIS DE MESA

TIRO DEPORTIVO

0.64 x 0.64m
6.10x 13.40 m

28.00 x 15.00
H:7.00 m
5.00 x 5.00
(Minimo)

2.00m x 12.00
m — 14.00

10.00 x 10.00
m
(Competicion)
10.00 x 10.00
m
(Competicién)
4,00 x4.00 m

12.00 x 12.00
m

12.50 X 25.00
H: 1.80 m
(Minimo)

12.00 x 12.00
m
(competicion)
2.74x1.525m

Leyes de Ajedrez —FIDE-
http://www.ajedrezaragon.com/leyes/leyes.pdf

Federacién Espafola de B&dminton —FESBA-
http://badesp.visualclubweb.nl/file download.aspx2id=674825&a=1
Federacién Internacional de Baloncesto —FIBA-

http://www.fiba.com/documents/2015/Official Basketball Rules 2014 Y.pdf

Federacién Espanola de Boxeo —FEB- “Reglamento de boxeo Profesional”
http://www.feboxeo.com/normativa-sobre-formacion/

Federacién internacién de Esgrima -FIE-

Federacién Internacional de Fisicoculturismo —IFBB-
http://www.ifbb.com/wp-content/uploads/2017/02/IFBB-General-Rules-
2017.pdf

Federacién Mundial de Karate -WKF-

https://www .wkf.net/pdf/WKFReglasCompeticion2017.pdf

Reglamento Infernacional de Lucha http://www.fedenaloch.cl/wp-
content/uploads/2016/09/reglas lucha esp 12.pdf

Real Federacion Espaiola de Natacién -Reglamento General-

Real Federation Espanola de Taekwondo
http://www.fetaekwondo.net/images/2017/04/Hapkido-Reglamento-
Nacional-unificado-2016-.pdf

Real Federacién Espafiola de Tenis de Mesa —RFETM- “Reglamento Técnico
de Juego”
http://www.rfetm.es/ctnacont.php?ver=descarg&id subcategoria=40

Tabla 3 Normativos para disefo de dreas de competencia y entrenamiento
Fuente: Elaboraciéon propia
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4.1 DEPARTAMENTO DE HUEHUETENANGO

Con 108,889km2 de extension territorial, colinda al norte con México, all
este con Belice, al sureste con Honduras y El Salvador, al sur con el Océano
Pacifico y al noreste con el Mar Caribe?3

La organizacién territorial de Guatemala se compone de 22 departamentos

y 340 municipios auténomos, los que a su vez totalizan casi 30,000
comunidades rurales.24

LATITUD: 13°44' -18°30'
LONGITUD: 78°30" -92°13'

- REGION | -METROPOLITANA- REGION Il -NORORIENTAL- REGION VI -SUROCCIDENTAL-

GUATEMALA CHIQUIMULA QUETZALTENANGO
EL PROGRESO RETALHULEU
0 REGION Il -NORTE- IZABAL SAN MARCOS
BN ALTA VERAPAZ ZACAPA SUCHITEPEQUEZ
BAJA VERAPAZ SOLOLA |
REGION IV -SURORIENTAL- TOTONICAPAN
JUTIAPA
JALAPA REGION VII -NOROCCIDENTAL-
SANTA ROSA HUEHUETENANGO
REGION V -CENTRAL- QUICHE
CHIMALTENANGO . )
SACATEPEQUEZ REGION VIII -PETEN-
ESCUINTLA PETEN

Mapa 2 Regiones de la Republica de Guatemala
Fuente: Elaboracién propia con Base en Mapa de Regiones/Organismo Judicial,
Guatemala C.A/ Republica de Guatemala/Mapa de regiones

S National Geographic “Datos de Guatemala”
http://travel.nationalgeographic.com/travel/countries/guatemala-facts/ (Consultado el
5/04/2017)

24 Wikipedia "Municipios de Guatemala”

https://es.wikipedia.org/wiki/Anexo:Municipios de Guatemala (consultada 27 octubre
2016)
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El segundo departamento con mayor poblacion es el departamento de
Huehuetenango. Situado en la regidon noroccidental del pais, tiene una
extension territorial de 7,403 kildbmetros cuadrados y su poblacion es de
aproximadamente 1,143,887 habitantes.

A partir del 27 de octubre del 2015, cuenta con 33 municipios?s y su
cabecera departamental es el municipio de Huehuetenango. Su riqueza
natural y la belleza de los paisajes que lo rodean y la calidez de su gente,
hacen de este departamento un buen destino para conocer.26

LATITUD: 15°19"14" N
LONGITUD: 91°28'13" O

Mapa 3 Mapa, Departamento de Huehuetenango

FUENTE: Elaboracion propia con base en plano SEGEPLAN
SIN ESCALA

25 Prensa Libre “Oficializan creacioéon de nuevos municipios”
http://www.prensalibre.com/guatemala/huehuetenango/oficializan-creacion-de-nuevos-
municipios-en-huehuetenango-y-escuintla (Consultado el 10/01/2017)
2 “Departamentos de Guatemala/Huehuetenango™, Wikiguate
http://wikiguate.com.gt/huehuetenango/ (Consultada el 01/sept/16)
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4.2 MUNICIPIO DE HUEHUETENANGO

Es uno de los 340 municipios de la Republica de Guatemala y es la
cabecera del departamento Huehuetenango. Tiene una extension
territorial de 204 kilbmetros cuadrados. El municipio de Huehuetenango
limita al norte con Chiantla y Aguacatdn -municipios de
Huehuetenango-, al este con Aguacatdn, al sur con Malacatancito —
Huehuetenango- y San Pedro Jocopilas —Quiché- y al oeste con Santa
Bdarbara y San Sebastidn Huehuetenango —Huehuetenango- 27

Mapa 4 Mapa, Cabecera departamental de Huehuetenango
FUENTE: Elaboracién propia con base en plano de SEGEPLAN

4.2.1 HISTORIA SIN ESCALA

El nombre de Huehuetenango fue tomado de Ila Cabecera
departamental, la cual en la época prehispdnica se conocia como
CHINABJUL, que significa entre barrancos, que a la vez era capital del
senorio de los mames. 28

4272 DATOS GEOGRAFICOS

El departamento de Huehuetenango se encuentra situado en
la regidon VIl o regidon noroccidental. Con 7,403 kildmetros
cuadrados de extension territorial, se ubica en la Latitud 15°19'14"

: LO

y Longitud 91°28'13". o™

o

\©

o
2z “Municipios de Huehuetenango/Huehuetenango Municipio”, Wikiguate

http://wikiguate.com.gt/huehuetenango-municipio/ (Consultada 25/agosto/16)

28 “Departamentos de Guatemala/Huehuetenango™, Wikiguate

http://wikiguate.com.gt/huehuetenango/ (Consultada el 01/sept/16)
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La cabecera departamental cuenta con una extension territorial de 204
kilbmetros cuadrados, y situada en un valle que se encuentra en las faldas
de la Sierra de los Cuchumatanes (La cual es considerada como la mayor
elevacion en Cenfroamérica). Su altura sobre el nivel del mar es de 1,902m.

423 DIVISION POLITICA

El municipio de Huehuetenango fue elevado a la categoria de ciudad el
23 de noviembre de 1886. Cuenta con una ciudad dividida en 12 zonas,
veinte aldeas, y veinticuatro caserios.

SALIDA A MUNICIPIOS

) e

INORTE

INGRESO PRINCIPAL

Mapa 5 Divisién Politica, Cabecera de Huehuetenango

FUENTE: Mapa proporcionado por Facultad de Arquitectura de la Universidad
Mariano Gdlvez de Huehuetenango.
SIN ESCALA
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424 DATOS DEMOGRAFICOS2?

Segun las proyecciones de poblacion estimadas por el INE, en el 2011,
Huehuetenango contdé con una poblacion de 108,461 personas. El
crecimiento poblacional del municipio va a un ritmo de 2.7% anual durante
el periodo de 2002 a 2011, con lo cual se estima que el fiempo de
duplicacién de la poblacion es de 26 anos.

La poblacién del municipio es en su mayoria joven, principalmente en el
grupo comprendido enfre 0 y 24 anos, que representa el 66% de la
poblacion. Otro aspecto es que en el municipio solamente el 4% de la
poblacion es indigena, principalmente de la comunidad linguistica Mam.

La poblacién urbana del municipio es el 70.47% de la poblacidn que son
las personas que viven en la cabecera municipal; el resto de comunidades
se encuentra clasificada como drea rural y representa el 29.53%.

425 MORFOLOGIA

La topografia del municipio se caracteriza por serirregular. Los cerros que
conforman la estructura montanosa del municipio dan lugar a la formacion
de terrenos quebrados con pendientes pronunciadas mayores del 5%. En la
planicie del valle, las pendientes dominantes estan entre 0% y15%, segun las
curvas de nivel correspondiente.

En Huehuetenango, hay rios de importancia. Enfre ellos: el Chixoy o
Negro, que en su recorrido cambia su nombre por Salinas; el Cuilco vy el
Selegua, que reciben las aguas de otros rios y al internarse en territorio
mexicano, se unen para formar el rio Chiapas. También estdn el rio Ixcdn y
el Lacantun.

Pag. 37

29 Sistemas Segeplan “Informacién demogrdfica”
http://sistemas.segeplan.gob.gt/sideplanw/SDPPGDMS$PRINCIPAL.VISUALIZARZpID=POBLA
CION PDF 1301 (Consultado el 5/04/2017)

30 Herrera Cardona, Hugo José "“CENTRO PARA EL DESARROLLO CULTURAL EN EL MUNICIPIO DE
HUEHUETENANGQ" (Tesis de licenciatura en Arquitectura), PAG, 48
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42.6 VIALIDAD

La ciudad de Huehuetenango cuenta con cinco accesos principales
asfaltados y fres de terraceria fransitables todo el tiempo.

El ingreso principal es desde la Carretera CA-1, carretera totalmente
asfaltada que conduce a la frontera con México. Al ingresar, esta carretera
conduce directamente a la terminal de fransportes, de suma importancia
en la comercializacion de productos.

El centro de la ciudad cuenta con calles pavimentadas y adoquinadas.
En la periferia de la ciudad, el 40% son de terraceria.

A continuacién, se encuentra el mapa de tipos de vias que se encuentra
en la ciudad.

SALIDA A MUNICIPIOS DEL NORTE

.
|NDF!TE

SALIDA AOTROS
MUNICIPIOS

SALIDA A QUICHE

INGRESO PRINCIPAL |

=\

A ALDEA SAN LORENZO,
I— VA PRINCIPAL ™ vis SECUNDARIA ™= A TERCIARIA ANTIGUO INGRESO A LA CIUDAD

Mapa 6 Mapa de vialidades

FUENTE: Elaboracién propia con Base en Mapa proporcionado por la Facultad de Arquitectura de la
Universidad Mariano Gdlvez Huehuetenango.
SIN ESCALA
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4.2.7  INFRAESTRUCTURA

El suministro de agua potable es brindado por la municipalidad, proviene
del nacimiento El Manzano, Cinco Arroyos y Los Regadillos, ademas han sido
perforados 5 pozos en la ciudad que cubren el drea urbana. La calidad del
agua es potable / clorada. (8) En el drea rural existen muchos proyectos
realizados por comités de vecinos y algunas instituciones de cooperacion;
cubren en parte esta necesidad: Cambote, Zaculeu, Las Lagunas, Chinacd,
El Terrero y El Carrizal. Persisten dreas rurales sin este servicio, que satisfacen
sus necesidades de agua, por medio de perforacion de pozos artesianos,
fuentes naturales o aprovechamiento de la lluvia en su época. El agua esun
recurso indispensable en el desarrollo de cualquier anteproyecto, porlo cual
debe estimarse las posibilidades del uso apropiado y su abastecimiento; se
pueden plantear soluciones con perforacion de pozos.

El fluido eléctrico es suministrado por la Empresa Eléctrica Municipal,
quien le compra al INDE. Ademds, la Municipalidad cuenta con una
hidroeléctrica en San Sebastian H, que produce 100KWH, cubriendo un
pequeno sector (Shenashoj, Chivacabe, Zaculeu, Proyecto San José€). En
total, se presta el servicio a 6,234 consumidores domiciliares y 3,000 servicios
publicos, entre el drea urbana y rural. Se manifiesta deficiencia en el sector
rural, puesto que se calcula que un 35% de esta poblacion carecen de este
servicio.

En la mayor parte de la ciudad, estd instalado un drenaje de ladrillo
tayuyo, sobre un piso de piedra, con arco de medio punto y didmetro de
12". Hay sectores en el area de influencia urbana con fuberia de cemento
de 8" a24"”. Actualmente, con la nueva pavimentacion se estd cambiando
el antiguo drenaje de ladrillo por tuberia de concreto de 24". No existen
colectores principales. La ubicacion de la ciudad no permite inundaciones,
ya que el centro estd mds alto que el resto de la ciudad. En el drea rural,
este servicio existe, pero con muy poca cobertura. En pequenos sectores
actualmente, se desarrollan algunos proyectos de drenaqjes y en otros, se
utiliza el sistema de fosa séptica; en el peor de los casos, estdn a flor de tierra.
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Mapa 7 Mapa de infraestructura y equipamiento

FUENTE: Elaboracidn propia con base en el plano proporcionado por
la Facultad de Arquitectura de la Universidad Mariano Gdlvez

428 DATOS CLIMATICOS
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El clima es variado y se presenta de la siguiente forma: de 1,550 a 2,000
metros sobre el nivel del mar, con una precipitacion pluvial anual de 1,000 a
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2,000 milimetros, sufre de helados a fines de diciembre e inicio de enero. En
esta region, hay climas que varian de los tfemplados y semifrios con invierno
seco, con valores promedio de 6°C minima, 25°C mdaxima y una media anual
de 14°C. La humedad es del 66% vy los vientos alcanzan una velocidad de
8.3 kildmetros por hora.3!

429 GEOLOGIA

En tierra caliente se encuentran cultivos de café, cana de azucar,
tabaco, chile, yuca, achiote y gran variedad de frutas. En tierras altas, se
cultiva trigo, cebada, papa, alfalfa, frijol, algunas verduras y frutas propias
del clima. En el aspecto pecuario, hay grandes rebanos de ovejas, en
cambio el ganado vacuno y caballar se ha reducido a pequenas
haciendas.32

4.2.10 CULTURA

Huehuetenango es un departamento rico en costumbres y fradiciones,
ya que posee la mayor canfidad de municipios, cuyos pobladores son
herederos directos del pueblo maya.

Posee sus propios grupos de danza tradicional, en que los bailadores
representan escenas de la vida diaria, ritos alusivos a la fecha o
acontfecimientos especiales que van acompanados, la mayoria de las
veces, de bandas musicales y de su instrumento de batalla: la marimba, de
la cual son especialistas y la que en las fiestas no puede faltar.

Una tradicién religiosa practicada desde hace muchos anos es el
intfercambio de pan y miel, esto dentro del marco de la Semana Santa, estas
tradiciones incluyen también las procesiones, y judios que es una costumbre
heredada de los antiguos pobladores de esa region.

Ofra peculiar tradicidén consiste en la tradicional “Serenata Huehuetecd'
o "Serenata del Dia de los Santos" que se da la noche del Miércoles Santo y
la noche del 31 de octubre, vispera del Dia de Todos los Santos. Esta tradicion
es unica en el pais y en ambas tanto el Parque Central como ofras zonas de

31 “Municipalidad  de  Huehuetenango” 19 de noviembre de  2009.
http://huehuetenangocpd.blogspot.com/ (Consultada 20 de Junio de 2015).

32 Cayax Cajas, Eddye Mizael Jonathan “COMPLEJO DEPORTVO PARA LA CIUDAD DE
HUEHUETENANGOQO" (Tesis de licenciatura en Arquitectura), Pag50
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la cabecera se llenan de la gente que sale a disfrutar sabrosos platillos de
comida fipica -ponche, atol, tamales, enchilada, entre otros-

El deparftamento de Huehuetenango se ha destacado en los deportes de
Softbol, tiro deportivo, levantamiento de potencia, patingje, karate-do
lucha, bdsquetbol y futbol, obteniendo medallas tanto a nivel nacional
como cenfroamericano.

Hasta marzo del 2017, la CDAG de Huehuetenango reporta 989 afletas
federados, 365 mujeres y 624 hombres, distribuidos en 25 asociaciones.

ASOCIACIONES DEPORTIVAS
DEPARTAMENTALES

AJEDREZ LEVANTAMIENTO DE PESAS
ATLETISMO LEVANTAMIENTO DE POTENCIA

LUCHAS
BALONCESTO NIOTOCICLISMO

NATACION

EQE%QMANO PATINAJE SOBRE RUEDAS
BOXEO SOFTBOL

CICLISMO TENIS DE CAMPO
ESGRIMA TENIS DE MESA
FISICOCULTURISMO TIRO DEPORTIVO

FUTBOL TRIATLON

GIMNASIA VOLEIBOL

KARATE DO

llustracién 16 Asociaciones Deportivas Departamentales

Fuente: Elaboracion propia con base a informacion de
CDAG

DEPORTES QUE UTILIZAN LAS
INSTALCIONES CDAG

DEPORTES QUE NO TIENEN
ENTRENADOR O ESTA INACTIVA
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Segun la Clasificacion de la CDAG, Huehuetenango se encuentra en la
Region V, junto con Solold, Totonicapdn, Quiché. Esto por fines competitivos.

INFRAESTRUCTURA DEPORTIVA REGION 7 DE GUATEMALA

Huehuetenango Villa deportiva
Casa del deportista
Quiché Gimnasio
Casa del deportista
Solola Gimnasio

Casa del deportista
Casa del deportista
Piscina

y Complejo tipo “B”

Tabla 4 Infraestructura, Deportiva Region 7

Totonicapdan

N O o S S N S S
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CAPITULO 5

CASOS
ANALOGOS
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5.1. ALBERGUE DEPORTIVO RAMIRO DE LEON CARPIO

Estd ubicado en la 7°. ave. 6-31, Ciudad de Guatemala.

Se encuentra dentro del conjunfo histérico denominado “Finca La
Aurora - Feria de Noviembre™ en el sector nombrado Parque Metropolitano,
frente al Instituto Adolfo V. Hall. Dentro del lote que ocupa el albergue se
encuentra la primera concha acustica construida en Guatemala (1933).

En la actualidad, el albergue presta Unicamente el servicio de
alojamiento para los atletas federados de La CDAG.

1. Ingreso vehicular y "“"-?'
peatonal '

2. Parqueo '.Tf}“-

3. Plaza de ingreso £/ v

4. Oficinas f,} |
administrativas, i _,’f '
viviendas y bodega /

5. Comedor . j

6. Arearecreativa .

7. Antigua cancha “*—"'/
acustica

8. Médulo | de {_
habitaciones r:’-*_,‘ P

9. Mddulo I de |

habitaciones /
10. Médulo Il de [ 77N

habitaciones — N

11.Areas Verdes llustracién 17 Conjunto, albergue deportivo Ramiro de Ledn Carpio

Fuente: Maldonado Reyes, Danny Edith “HOTEL DEPORTIVO DE LA CDAG",
Tesis, PAg. 36

La estructura de los edificios es de mamposteria reforzada, cubiertas de
ldmina y estructura metdlica, de bloque visto, y pintura blanca. Se puede
observar que cuenta con ejes principales de diseno.
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HABITACIONES

El albergue cuenta con
seis modulos, cada uno
de cuatro habitaciones
grandes y dos
habitaciones pequenas;
en total 24 habitaciones
grades y 12 pequenas,
con capacidad para 500
literas dobles
aproximadamente.

Cabe mencionar que las
mismas cuentan con
iluminaciéon limitada, asi

como los servicios
sanitarios. Pt o NG
llustracién 18 Modulo de habitaciones
Fuente: Propia
COMEDOR

En cuanto a altura, el comedor es el ambiente mas alto y mejor iluminado.
Cuenta con dreas de mesas, preparacion de alimentos y mddulo de bateria.

llustracién 19 Comedor llustracién 20 Comedor
Fuente: propia Fuente: propia
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TOPOGRAFIA/ VEGETACION

La fopografia del terreno es
totalmente plana y la vegetacion
existente es minima, y no de mayor
altura, como se muestra en la
fotografia.

Cuenta con grandes dreas verdes,
que permiten esparcimiento vy
recreacion.

llustracién 21 Area exterior
Fuente: propia

ACCESO

El acceso principal es por la 7°
avenida en un sentido, con pojo flujo
peatonal, pero con bastante flujo
vehicular por ser via dirigida hacia el
aeropuerto.

La enfrada es simple y pasa
desapercibida.

llustracién 22 Puerta de acceso
Fuente: propia

El lugar cuenta con parqueo para
carros, motos y buses. Pero el mismo
no es definido, al no estar
senalizado.

=

Ilt;sfrdcién 23 Parqueo ‘

Fuente: propia
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GENERALES

Dentro de los mddulos, y pasillos
encuenfran senalizaciones segun
demanda la CONRED.

llustracidn 24 Pasillos de mddulos para
habitaciones

Fuente: propia

Los pasillos que comunican los
modulos, vy edificios son amplios,
bajo techo.

llustracion 25 Pasillos de mddulos para
habitaciones

Fuente: propia

PLANO DE DISTRIBUCION Y RELACIONES

AREA SOCIAL
AREA DE SERVICIO
AREA VERDE
AREA PRIVADA

llustracién 26 Diagrama de relaciones

R 2 Fuente: Elaboracién propia, con Base en el Proyecto de Graduacién
“COMPLEJO DEPORTIVO DE LA CONFEDERACION DEPORTIVA
AUTONOMA DE GUATEMALA —~CDAG- DE CHIQUIMULA, 2009 P&g. 60.
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© N

10.Vestidores piscina
11.Piscina olimpica
12.Jaulas de lanzamiento

13.Canchas de futbol
14.Vestidores pUblicos

oW~ O

. Canchas de Usos

5.2. MPLEJO DEPORTIVO DE PUERTO BARRI IZABAL

Las instalaciones deportivas que se encuentran en Puerto Barrios Izabal, se
divide en dos, la Casa del Deportista ubicada en la 14 Calle, y 12 avenida
esquina, Puerto Barrios, y el Complejo Deportivo en el km. 293, Carretera
Jacobo Arbenz Guzman, Colonia Piedras Negras, Santo Tomds de Castilla.

Las instalaciones deportivas, ubicadas en Puerto Barrios, de la
Confederacién Deportiva Autdbnoma de Guatemala —-CDAG-, se encuentra
al servicio del deporte federado y deportista en general. Cuenta con 22
manzanas de dreaq, divididas en:

Garita
Administracion, albergue y comedor
Gimnasio

Polideportivo
Diamante de béisbol
Canchas de tfenis de
campo
Administracion,
bodega y servicios §
atfletismo

Pista sintética
Canchas de futbol

multiples

atletismo

llustracién 27 Complejo Deportivo de Puerto Barrios

Fuente: propia

Son 14 asociaciones las que el complejo alberga, y un aproximado de 800
atletas federados hasta enero de 2017.
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ALBERGUE

El complejo cuenta con dos moddulos de
albergues, uno de hombres y otro de mujeres.
Cada uno con 7 habitaciones, en total con
capacidad de albergar a 60 atletas, ademads
de contar con un albergue mixto para 70
personas.

Cada habitacion cuenta con ventilacion e
iluminaciéon natural adecuada, pero no posee
un lugar especifico para colocar las cosas
personales de los atletas.

llustracién 28 Modulo de habitacion tipica

Fuente: Propia

COMPLEJO

Las edificaciones existentes no aportan diferente
tipo de arquitectura pues se utilizan las mismas
fachadas de los complejos de los demdas
departamentos,

El gimnasio polideportivo tiene capacidad para
2,000 personas. Todos los edificios cuentan con
lluminacion y ventilacion natural adecuada, asi

como cada uno de los ambientes con su salida

de emergencia. llustracién 29 Fachada gimnasio de
baloncesto

Fuente: Complejo Deportivo Izabal- CDAG-
https://www.facebook.com/Complejo-
Deportivo-de-lzabal-224963540984912/photos/
Consultado el 13/09/2016
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TOPOGRAFIA Y VEGETACION

La vegetacion es variada, es utilizada
para delimitar dreas y estd en constante
mantenimiento.

Porla topografia plana, y el manto frigtico
es dificil la conduccién de drenagjes
pluviales, por lo que en invierno se
inundan canchas, caminamientos,
jardines.

llustracién 30 Area verde/Sefalizacidn

Fuente: Propia

Cuenta con rampas, para mayor
movilidad, y con una pista de tartdn para
un mejor desempeno de los atletas.

llustracién 31 Caminamientos

Fuente: Propia

llustracién 32 Pista de tartdn

Fuente: Propia
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5.3. NCLUSIONE

La ventilacion e )
iluminacién natural
reducird los costos del
proyecto.

Las plazas y dreas verdes
funcionan como )
elementos de
interconexion, y ayudan

a dirigir a los usuarios de
manera ordenada. )
El ingreso debe invitar al
usuario a entrar al
complejo. —JERARQUIA-

Es indispensable que las )
instalaciones deportivas
cuenten con salidas de
emergencia segin su
carga de ocupacion.

La orientacion de los
edificios preferible, debe
ser norte-sur, con su eje

mayor este-oeste para
reducir la exposicion al sol.
La zonificacidon de las
dreas ayudard a que las
actividades se readlicen
adecuadamente.

La utilizacion de concreto
reforzado no es
conveniente, pues no
permite luces amplias.

ALBERGUE DEPORTIVO Y REMODELACION DE LAS INSTALACIONES DE LA CDAG”

HUEHUETENANGO, HUEHUETENANGO
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CAPITULO 6

ANALISIS DE SITIO
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6.1. LOCALIZACION Y UBICACION DEL TERREN

El proyecto “Albergue Deportivo vy
Remodelacion de las Instalaciones de
la CDAG" se ubica en la 1? calle 3-50
Zona 8 del Municipio de
Huehuetenango, Huehuetenango.

El mismo cuenta con un drea
de 11,877.60 m2.

1 CALLE ZONA 3

LATITUD: 15°19"13.5" N
LONGITUD: 91°28'56.7" O

llustracién 33 Ubicacidn del terreno de la CDAG

Fuente: Elaboracion propia con base en mapa
proporcionado por Facultad de Arquitectura de la
Universidad Mariano Gdlvez de Huehuetenango.
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A RUINAS DE
ZACULEU

ZONA 8

SALIDA A 4
OTROS
MUNICIPIOS = __-..-----—-\\ s*
...---------- -
. 4
-

INGRESO
PRINCIPAL

= -~ _,,—/‘"‘
iy g

SIMBOLOGIA

VIA SECUNDARIA
(AR TERRENO

La cabecera departamental de Huehuetenango, presenta problemas de congestionamiento de
trénsito en el centro de la ciudad, debido a su trazado urbano, calles angostas, y desorganizacion de

vias. Asi como la falta de mantenimiento de las mismas.

mmmm= /A PRINCIPAL

| ESCALA 1:8,000

ANALISIS VIAL MACRO
ANALISIS VIAL

VIA TERCIARIA
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La 1° Calle de la Zona 8, por ser una via municipal principal, debe de Ecetad D Arecna

cumplir con el articulo 66° del reglamento de construccion del Municipio; el

mismo no permite construccion a menos de 10.00 metros del centro de la
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ESCALA 1/125
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| |
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11.00
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EN LA ACTUALIDAD,
EXISTEN INSTALACIONES DE LA
CDAG EN EL MUNICIPIO; EL
TERRENO QUE ACTUALMENTE ES
OCUPADO POR ESTA
ORGANIZACION CUENTA CON
CUATRO EDIFICACIONES, DOS
CANCHAS POLIDEPORTIVAS Y
UNA JAULA DE BATEO. CABE |
MENCIONAR QUE EL TERRENO
ES  COLINDANTE A DOS
ESTADIOS MUNICIPALES,
ESTADIO  KAIBIL BALAM Y
ESTADIO LOS CUCHUMATANES:

AREAS
I |POLIGONO DE TIRO

2 |GIMNASIO DE GIMNASIA
3 |JAULA DE BATEO

e  Béisbol
° Softbol

4 | CASA DEL DEPORTISTA

e levantamiento de pesasy
potencia
e Lucha olimpicay
grecorromana
Ajedrez
e Tenis de mesa
5 | GIMNASIO HUEHUETECO

e  Baloncesto
e Esgrima

e  Futsal

e  Voleibol

6 | CANCHAS POLIDEPORTIVAS

ESCALA 1:1,000

INFRAESTRUCTURA EXISTENTE ——
| ?v
(L.

| |
\ \
Universidad De San Carlos De Guatemala

ALBERGUE Y REMODELACION
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DIAGNOSTICO DE LA INFRAESTRUCTURA EXISTENTE

Las instalaciones deportivas de la CDAG de Huehuetenango, estan
ubicadas en un terreno con una topografia con poca pendiente, por lo que
no se ve dificultad alguna con la prdactica de deportes. Después de un
andlisis, se llega a la conclusion de que no cuentan con un fratamiento de
fachadas, por lo que se impulsard el desarrollo de una arquitectura que
contraste con respecto de la forma de uso actual de la arquitectura del
departamento. También se debe de mejorar lo que existe, crear nuevas
instalaciones que satisfagan las necesidades de los usuarios y concentren los
deportes en una misma drea de manera ordenada.

PARQUEO

DIAGNOSTICO PROPUESTA FOTOGRAFIAS
No cuenta con Se plantean > : b
paArqueo para parqueos para

motos, que es el motos con una
mayor medio de distribucion diferente
fransporte en el que funcione
municipio. Para adecuadamente.
eventos, el parqueo

existente no es

suficiente. Esto
hace que los
usuarios se

estacionen en la
calle, ocasionando
problemas de
frénsito.

No existe una
plaza para las

banderas como Creacion de una
tal, las mismas se plaza de banderas.
encuentran en el

parqueo. Ingreso

vehicular/drea de
No existe drea de carga y descarga.
carga y descargar,
y NO cuenta con
acceso vehicular
para ambulancias
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CANCHAS POLIDERPORTIVAS

DIAGNOSTICO
Tres canchas
polideportivas que
se encuentran mal
orientadas este-
oeste.

Son utilizadas para
recreacion de toda
la poblacién fines
de semana. Por
estar ubicadas al
fondo del terreno
cualquier persona
tiene acceso a
todas las demds
instalaciones de la
CDAG.

Son utilizadas por la

Asociacion de
Patinagje para
entrenar.

Existen pequenas
dreas de concreto,
donde gimnastas
practican fines de
semana.

PROPUESTA

Orientaciéon
adecuada de
canchas
polideportivas norte-
sur

Ubicacion de una
cancha

polideportiva cerca
de la enfrada a la
vila deportiva, esto
para control de
usuarios, y seguridad.

Creacidon de dreas
multifuncionales.

Creacion de
espacios flexibles vy
multidisciplinarios.

FOTOGRAFIAS
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TORRES DE ILUMINACION
DIAGNOSTICO PROPUESTA FOTOGRAFIAS

Las torres de

iluminacion del Se propone dreas

estadio Los de recreacion para

Cuchumatanes, se el usuario, que no

encuentran implique

ubicadas dentro de permanencia

las instalaciones de  durante horas.

la CDAG,

ocasionando asi

obstruccion  visual

hacia las canchas

polideportivas y

demds edificios. Asi

como obstruccion

al paso de los

usuarios.

Las mismas no se

puede retirar.

Se cuenta con

elementos de Se creardn plazas y
interconexiéon elementos de
pobres de inferconexion
mantenimientos, agradables para el
angostos y usuario.
encerrados.
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SALIDAS DE EMERGENCIA
DIAGNOSTICO PROPUESTA FOTOGRAFIAS
En si el conjunto
cuenta con 3
salidas de
emergencia las
cuales dan hacia el
parqueo, de las
cuales solamente
una de estas, se
mantiene abierta; Crear unaruta de

en caso de evacuaciéon con las
cualquier dimensiones
emergencia, el correctas hacia un
tramo y lo angosto  drea comun segura.
de la salida

dificultaria dicha
evacuacion.

Los edificios
tampoco cuentan
con salidas de
emergencia
adecuadas.

Crear rutas de
Enfrada y salida al  evacuacion con
conjunto/ salida de puntos de reunion
emergencia actual tal cual lo indica la

Norma NRD-2.

Pag. 65

“ALBERGUE DEPORTIVO Y REMODELACION DE LAS INSTALACIONES DE LA CDAG”

HUEHUETENANGO, HUEHUETENANGO I
—



DIAGNOSTICO PROPUESTA FOTOGRAFIAS

Al'igual que el Se disenardn las
gimnasio de fachadas de tal
gimnasia no cuenta manera que se mire
con un fratamiento  como un conjunto,
de fachadas, niel  se propone la
mobiliario urbano unificacion con el

adecuado, por edificio "Casa del

falta de espacio. Deportista”.
DIAGNOSTICO PROPUESTA

En dreay altura es el

segundo mdas

grande.

Se presenta una

propuesta de

remodelacion de

N este edificio, al

ilu?’ninocién IOOSGr?i crear fGChOqu
Hlacion  natural utilizando teoria de

VZH ! g la forma,

adecuada. considerando, asi luz

y venftilacion

natural.

No presenta mayor
trabajo en fachada.

En  eventos, los
espectadores se

quedan parados. Se propone drea

para espectadores.
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DIAGNOSTICO

Ya no es utilizada
por la asociacion.

DIAGNOSTICO

No tiene el
suficiente espacio
para la prdctica de
mas deportes.

No cuenta con la
iluminacidon natural
necesaria, por lo
que fienen que
utilizar luz eléctrica
durante el dia.

PROPUESTA

Demoler los muros
perimetrales del drea
para ser
aprovechada como
drea de estar.

PROPUESTA
Se plantea la
demoliciéon del

edificio existente, y
reubicarlo de fal
maneraq, que
permita la
accesibilidad de los
usuarios.

Creacidon de dreas
para la prdctica de
mds deportes bajo
techo.

Creacion de
ambientes con
buena ventilacion
utilizando  criterios
de arquitectura
sostenible.

FOTOGRAFIAS

FOTOGRAFIAS
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DIAGNOSTICO

Es el edificio con
mds drea.

Debajo de los
graderios  cuenta
con: oficinas
administrativas,
bateria de banos,
albergue para 20
personas.

El gimnasio
actualmente es
utilizado para

entrenamiento/
campeonatos de
baloncesto,
esgrima,
bddminton, Futsal,
voleibol, bdsquet.
Cuenta con luz
natural adecuada,
pero no es
suficiente para los
espectadores de
dichos eventos.

PROPUESTA

No se cuenta con
sectorizacion de
dreas.

Se propone realizar
un edificio
administrativo  con
las condiciones
adecuadas; pues el
drea actual es un
espacio demasiado

reducido e
incbmodo para las
personas.

Creacion de ofra
drea de
espectadores.

Remodelacion de la
cancha
polideportiva.

FOTOGRAFIAS
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Cuenta con una
drea para albergar
a 10 hombres y 10
mujeres, los cuales

Disenar un drea
destinada solo de
albergue

adecuadas para el

estan en un recibimiento de los
espacio deportistas.
demasiado

reducido, vy en
campeonatos no
se da abasto,
ademds de no

contar con
ventilaciéon Ni
iluminacion natural
adecuada.
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6.5. ANALISIS CLIMATICO

Canchas polideportivas al
aire libre, mal orientadas:

ESTADIO KABIL BALAM /
L] gn

i

; ~ -~ &
la. Calle 7 8

DATOS CLIMATICOS33

Altitud:
1,901.64 msnm

Precipitacion
pluvial:
1,000 -2,000mm

Humedad
relativa:
66%y 75%

Temperatura:
6° alos 25°

Vientos
predominantes
90%:
Noreste-Suroeste

Vientos
secundarios
10%:
Norte- Sur

—Ilustracién 34 Andlisis climdtico

Fuente: Elaboracion propia con base en mapa
proporcionado por Facultad de Arquitectura De la
Universidad Mariano Gdlvez de Huehuetenango.

33 “Municipalidad  de  Huehuetenango” 19 de
http://huehuetenangocpd.blogspot.com/

noviembre de 2009.
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SIMBOLOGIA

AGUACATE

% | FRESNO COMUN

ARBOL DEL AMOR GREVILLEA

BAMBU

£5 | HUELE DE NOCHE

CIPRES COMUN # | JACARANDA

CIPRES ROMANO | <} | JUPITER

DURAZNO

® |LLAMA DE BOSQUE

EUCALIPTO

NARANJA

FALSO PIMIENTO € | PALMERA

FICUS

PINO

El terreno se observa vegetacion diversa, con poco
mantenimiento, y en su momento fue utilizada para
delimitar caminamientos.
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PALETA VEGETAL EXISTENTE

FOTOGRA

CANTIDAD

15

50

NOMBRE COMUN

AGUACATE

BAMBU

CIPRES COMUN

CIPRES ROMANO

COSTA RICA

NOMBRE CIENTIFICO

Persea Americana

Phyllostachys aurea

Cupressus
Sempervirens

Cupressus
Sempervirens
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1 DURAZNO

1 EUCALIPTO Eucalyptus

) FALSO PIMIENTO O Sehinus molle
FALSO PIMENTERO v

1 FICUS Ficus
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2 FRESNO COMUN Fraxinus Escelsior

25 GREVILLEA Grevillea Robusta
HUELE DE

1 NOCHE/DAMA DE = Cestrum nocturnum
NOCHE

5 JACARANDA JACARANDA

Lagerstroemia

2 ARBOL DE JUPITER .
Indica |.
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Spathodea

1 LLAMA DE BOSQUE

campanulata
1 NARANJAL Citrus x sinensis
1 PALMERA
5 PINO Pinus
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1a. Calle 2.8

'MAPA USO DE SUELOS

ESTADIO KAIBIL BALAM
El terreno se encuentra ubicado denfro una zona donde se
combinan dreas de vivienda y deportes de cardcter masivo, asi como
edificaciones comerciales, gubernamentales y escolares.

ESCALA 1:5,000

Elaboracién propia, en base a mapa
proporcionado por la Facultad de Arquitectura, de
La Universidad Mariano Galvez Huehuetenango.

AT

b

USO MIXTO

1q. Colle Z.8

(&

A

3 CALLE" Z.4

SIMBOLOGIA
Tirol  USO

RURAL

RESIDENCIAL

COMERCIO

USO MIXTO

INSTITUCIONAL

iR

INDUSTRIA

EDIFICIOS
EDUCATIVOS

ZONAS DE RIESCO

LOTE VALDIO

Universidad De San Carlos De Guatemala
Facultad De Arquitectura

proyecto de tesis:

ALBERGUE Y REMODELACION
DE LAS INSTALACIONES DE LA

CDAG HUEHUETENANGO

HUEHUETENANGO

Maité Palacios

diseno y dibujo
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CAPITULO 7
PREMISAS DE

DISENO
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7.1 PREMISAS URBANISTICAS

PREMISAS
Instalar de forma subterrdnea la
acometida eléctrica y redes de
comunicacion, para no perjudicar
la imagen urbana.

Separacién de accesos
vehiculares, peatonales y de
servicio.

GRAFICA

Situar el proyecto dentro del
terreno de tal manera que se
toma en cuenta el crecimiento
de instalaciones.

Se creardn plazas como
elementos de interconexion entre
los diferentes edificios del
conjunto

Colocar senalizaciéon en los cruces
de circulacion/plazas, esto para
circulacion fluida y organizada de
los espectadores.

Fuente: Elaboraciéon
propia

Fuente:
Elaboracion

propia

Fuente: Mi Diario
ﬂ Urbano,
Banos

http://midiariourbano.blogspot.com/2011/12/s

enaletica-y-senalizacion-para-una.hitml
(consultado el 08/08/2016)

Integracion de las forres de
iluminacion del Estadio los
Cuchumatanes con el conjunto.

propia

Fuente: Elaboraciéon
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7.2
PREMISAS

Flexibilidad de espacio: Disenar un
gimnasio polideportivo
multifuncional, esto para disposicion
de eventos competitivos de los
diferentes deportes.

PREMISAS FUNCI

NALE
GRAFICA

Fuente: Elaboracién
propia

Zonificacion de ambientes segun lista

del Programa arquitectonico, segin

relaciones, actividades, frecuencia y
Uso.

Rutas de evacuacion- Cada edificio
debe cumplir con la Norma de
Reduccidon de Desastres.

El edificio “CASA DEL DEPORTISTA” se
reubicard para aprovechar de mejor
manera el drea que ocupa.

EMERGENCIA
Fuente: Salidas de

emergencia

N -

http://queriendopais.blogspot.com/2015/04/sa

lidas-de-emergencia.html (consultada el
01/sept/16)

Fuente:
Elaboracién

propia

7.3
PREMISAS

Utilizar conceptos de geometria
euclidiana para el diseno formal de
los edificios, trazando lineas de
tension para el emplazamiento.

PREMISAS MORFOLOGICAS

GRAFICA

Fuente: Elaboracién propia

Se utilizardn las interrelaciones del
constructivismo para realizar la
composiciéon formal del conjunto.

L CARGAR

Fuente: Teoria de la Forma-Interrelaciones
http://mrmannoticias.blogspot.com/2008/11/te
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oria-de-la-forma-interrelaciones.html
(Consultada 01/sept/16)

Disenar elementos funcionales de
arquitectura sostenible, que brinden
iluminacion y ventilacion natural a los
edificios.

7.4 PREMISAS AMBIENTALES

ORIENTACION
Fuente:
Orientacién de edificios que capte los Eloboro.aon
vientos predominantes. propia
Aprovechamiento de la iluminacién Fuente:
natural, se dejardn ventanas en cada Elaboracion
uno de los ambientes, asi como pozos de propia
luz en donde sea necesario.
Se utilizard la vegetacion para %/ . _/\\ Fuente: Elaboracion
delimitaciéon de los diferentes / propia
caminamientos, para crear asi 3 e
. . : ! g |esbene
microclimas e implementar areas verdes i e
para el entrenamiento, prdctica y reposo o @ r
de los deportistas, 1 em. L
Fuente:
4 H— Elaboracion
“—‘:" : v T L A A A el T propio
Utilizar barrera vegetal para manejar - .
cierta privacidad en los espacios abiertos | D B C) q Q
para el publico en general. '
“e@ e
Se dejard una barrera vegetal, frente a
las instalaciones, para aislarlas de la Lo
contaminacion auditiva que existe por o0
Ccomercios cercanos. S
- . @
Fuente: Elaboracién propia o
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Mantener una altura idénea para lograr
los ambientes confortables y asi evitar
uso de climatizadores.

7.5 PREMISA NSTRUCTIVA
PREMISAS

Uso de estructura de metdlica
reficulada como estructura

portante de los edificios
deportivos. Esto permitird luces
grandes.

Utilizar adoquin ecoldgico en
caminamientos para para mitigar
el dano ambiental.

Hacer uso de distintas texturas y
colores para definir los ambientes.

Fuente: Elaboraciéon propia
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CAPITULO 8
CONCEPTUALIZACION

DE PROPUESTA



Pag. 88

“ALBERGUE DEPORTIVO Y REMODELACION DE LAS INSTALACIONES DE LA CDAG”
HUEHUETENANGO, HUEHUETENANGO




8.1 DEMANDA DE ARI

Para redlizar una proyeccion vy
estimacion de usuarios, durante la
vida Util del edificio, se utilizan
valores del Instituto Nacional de
Estadistica para obtener un
porcentaje de crecimiento
poblacional y aplicarlo
proporcionalmente a la cantidad
de usuarios que Uulilizan las
Instalaciones de la CDAG en
Huehuetenango.

ATLETLAS FEDERADOS HASTA
MARZO 2017 ‘

(Seglin CDAG)
TOTAL 989

Muleres

Taza de Crecimiento Anual: 2.7%

La formula utilizada para la demanda de usuarios es:

PF: Poblacién futura N: Vida Util del edificio

. * (1%
PA: Poblacién actual %CA: Crecimiento anual PF: PA (1 %CA) N
1* Factor

PF. 989 (1+0.027%)25
PF: 1,925 Usuarios

Hombres
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8.2 PROGRAMA DE NECESIDADES GENERAL

AREA COMUN
y Estacionamiento (autobuses,
automoviles. motocicletas y
bicicletas)
y Garita de Control de Ingreso
y Plazas de ingreso
Y Plazas/Elementos de interconexion
entre edificios
Y Areas de estar y descanso al aire
libre
Y Areas de estar y descanso bajo
techo
Modulo de grada y rampa
Servicios sanitarios
REA ADMINISTRATIVA
Recepcion/Secretaria
Sala de espera
Servicio sanitario
Archivo
Oficina del director
Contabilidad
Direcciéon técnica metodoldgica
Sala de reuniones
Atencion médica y nutriciéon.
AREAS DE APOYO
Y Area de carga/descarga
y Oficina jefe de mantenimiento
)y Bodega de
mantenimiento/depdsitos
Y Bodega de jardineria
Comedor empleados

ALBERGUE DEPORTIVO

Salén de usos multiples
Lavanderia

Albergue para mujeres

S.s. /vestidores para mujeres
Albergue para hombres

S.s. / Vestidores para hombres
Bodega

~ O N v v S S S S >‘\/\/

~ O o S N S N

~ " S~

~ O S S

~ O S S

AREAS DEPORTIVAS

Graderio

Cancha polideportiva

Servicios sanitarios para atletas
Bodega para equipo deportivo

Gimnasio de boxeo y
fisicoculturismo
Sala para levantamiento de

pesas y potencia

Lucha olimpica y grecorromana
Sala para Karate/Judo

Ajedrez

Sala para tenis de mesa
Esgrima

Tiro deportivo
S.s./Vestidores
mujeres)

(hombres y

Canchas polideportivas
Graderio

Graderio

Gimnasio de Gimnasia

Fosa de cubos

Bodega de equipos deportivos
Vestidor

Piscina entrenamiento y prdctica
S.s./Vestidores/control de ingreso
Bodega articulos deportivos
Graderio

Cuarto de maquinas
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8.3

AREA AMBIENTE
Estacionamiento de buses
Estacionamiento de automoviles
stacionamiento de motos y bicicletc
Garita de control de
ingreso/taquilla/s.s.

Plaza de ingreso
\reas de estar y descanso bajo teche
Areas de estar y descanso al aire
de libre
Modulo de gradas y rampa
Servicios sanitarios

AREA COMUN

Recepcidn/secretaria
Sala de Espera
Ss
archivo
Oficina Director
Contabilidad
Oficina técnica metodoldgica
Sala de reuniones
Atencidn médica y nutricién

w drea de carga/descarga
a g Oficia jefe de mantenimiento

E g jodega de Mantenimiento/deposito
Z < Bodega de jardineria

< Comedor empleados

Salén de usos multiples
Lavanderia
Albergue Mujeres

S.s/vestidores mujeres

Albergue Hombres

S.s/vestidores hombres

bodega

Graderio
Cancha polideportiva

Servicio Sanitario deportistas

bodega articulos deportivos

imnasio de Boxeo Yy fisicoculturismc
Levantamiento de pesas y potencia
Lucha olimpica y grecorromana
Karate/judo
ajedrez
tenis de mesa
Esgrima
Tiro Deportivo
servicios sanitarios

Graderio
Cancha polidepor

Graderio

Foso de Cubos

Gimnasio de gimnasia
Bodega equipos deportivos

FUNCION
AREA COM
estacionar
estacionar
estacionar

confrolar, vigilar,recibir
abordar, estar
sentarse, esperar
sentarse, esperar

subir, bajar.
aseo personal

25 personas

AREA ADMINISTRATIVA

asistir, recibir, informar,
esperar
aseo personal, guardar
guardar
ordenar, coordinar,recibir
llevar la contabilidad, pagar,
recabar informacion
reunirse, dialogar, planificar
curar,revisar,

AREAS DE APOYO

descargar, cargar,
supervisor de mantenimiento
arreglar, dirigir,controlar
arreglar, dirigir,controlar
aseo personal

ALBERGUE DEPORTIVO

estar,reunirse,hablar,exponer,coordinar
lavar, doblar, planchar, guardar
dormir, descansar, platicar

aseo personal
dormir, descansar, platicar
aseo personal

guardar

1

AREAS DEPORTIVAS

observar, sentarse, conversar, pararse
saltar, correr, practicar, ejercitarse

aseo personal

almacenar, ordenar

entrenar,levantar,
practicar
entrenar, levantar,
practicar
practicar, jugar
practicar, jugar
practicar
practicar
aseo personal

bservar, sentarse, descansar, esper:

observar, sentarse, conversar
Amortiguar caidas,

practicar, ensafar, competir
guardar

650
46

10

15
10

10
13

variable
variable

2

.\{[e]

CUADRO DE ORDENAMIENTO DE DATOS

MOBILIARIO

2 plazas topes/vegetacion

50 plazas topes/vegetacion

15 plazas vegetacion

1 persona Escritorio, silla,

variable bancas, jardinizacion
15 personas bancas

bancas,mesas/ajedrez, jardinizacion

variable pasamanos,
15 personas  inodoro, lavamanos, area de guardado
1 persona Escritorio, silla,
4 sillones, sillas, mesa de centro
1 Inodoros, lavamanos, area de guardado
variable estantes
1 Escritorio, silla, archivos, estantes
1 Escritorio, silla, archivos, estantes
2 Escritorio, silla, archivos, estantes
8 mesa, sillas
2 Escritorio, silla, camilla
1 plaza variable
1 escritorio,silla
1 estantes, depositos
1 estantes
2 inodoro, lavamanos, area de guardado
variable sillas,
1 pila, estante, lavadora, secadora, plancha
60 Literas, closet
inodoros, lavamanos, duchas, lockers, area
60 .
de vestidores
60 Literas, closet
«© inodoros, lavamanos, duchas, lockers, area

de vestidores
estantes

graderio general
cancha polideportiva, 2 canastas, 2 porterias
inodoros, lavamanos, duchas, lockers, area
de vestidores
estantes

aparatos
duela
tatami
tatami
mesa, sillas
mesa, sillas
tatami
mesa, sillas. Rifle, pistola
inodoros, lavamanos, duchas, lockers

bancas
redes, canasta baloncesto

graderio general
Proteccion de espuma en los bordes, cubos
de espuma, lona de proteccion, colchoneta
espuma, red, fensores y ganchos
1illos, caballo largo, caballo con arzones, barrc
estantes

m2

35.00
625.00
45.00

12.00

50.00
65.00

4718.15

161.00
67.50

13.20
2.50
3.00
4.00
12.65
8.80
8.70
14.80
36.50

250.00
5.00
22.95
8.90
10.00

80.00
34.00
265.00

32.00
265.00
32.00
5.00

423.00
1190.00

65.00
60.10

152.00
212.00
145.50
53.60
50.00
280.00

83.50

655.00

14.50

Vestidor cambiarse, arreglarse bancas, espejos 15.00
Piscina -Enfrenamiento y practica- entrenar, practicar, 20 Carriles, bancos de lanzamiento 312.50
servicios sanitarios/v estidores aseo personal 50 inodoros, lavamanos, duchas, lockers 191.00
Bodega De articulos deportivos guardar 2 estantes 75.00
Graderio =r, observar, sentarse, descansar, esper: 100 graderio general 111.25
Areo de control térmico del agua maquinas ae pompeo y sisierma ae

Cuarto de maquinas bombeo ! 1 fratamiento, maquinas medidoras, 11.50

| AREA TOTAL PROYECTO 11877.60
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8.4 DESARROLLO DE LA IDEA FORMAL

La forma que adopta el proyecto corresponde a la necesidad y al espacio
disponible. El diseno parte de la geometria euclidiana donde se emplean
cuatro lineas de tension como ejes ordenadores:

m,
4|“\|1‘T‘p

EJE 1: Parte de la forma Lt
espacial del terreno en INORTE
senfido paralelo a este. )

EJE 2: Parte de la reticula T ™5 y -
| |
|

urbana y edificios existentes, y f
es decir direccion oeste-este. : '
EJE 3: Trazo paraleloa favor [ L1 1 J
del viento, direccion noreste —

suroeste.

1

EJE 4: Articulo 66°, Capitulo |, )
Reglamento de Construccion
Municipalidad de

Huehuetenango: No  se R
permite  construcciones L]

menos de 10.00 metros del N A
centro de la via en las . / CEE4
carreteras principales, entoda _ e o B
su longitud denfro de la ' '
jurisdiccion del municipio.

N

(
1
0
]
e

ABIL BALAM
ESTADIO LOS CUCHUMATANES
{

llustracién 35 Ejes de diseno

Es a partir de estos ejes
Fuente: Elaboracion propia con base en mapa proporcionado por

ordenadores que se crean
, 9 ., Facultad de Arquitectura De la Universidad Mariano Gdlvez de
las lineas de tensidon, y se Huehuetenango.

realizan los juegos de

espacios, formas y relaciones espaciales, que crean la composicion
arquitectonica. En donde se aplican conceptos arquitectonicos, e
interrelaciones de formas tales como:

. [T

Repeticién en Cargar/gravedad
parteluces para dar énfasis

Jerarquia en ingreso
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(] }W
MHHH Hmuw

Conhnmdad en fachadas

Separacioén de los diferentes llustracién 36 Conceptos0

edificios Fuente: Elaboracién propia
Los voluUmenes generados a partir de estas interrelaciones de formas junto

con los materiales (muros de mamposteria, estructura metdlica, muros

tabique como muros divisorios) y los colores (tonalidades de gris, amarillo-

dorado, azul) dardn la imagen arquitectéonica deseada.

1 GIMNASIO POLIDEPORTIVO: Su ubicacidn
no cambia, por ser la edificacidon mds
utilizada; queda accesible para entrada y
salida inmediata de los usuarios.

2 CASA DEL DEPORTISTA: Queda en el
centro, esto por facilidad de llegada de los
usuarios. Contard con elementos de
proteccidon de la incidencia solar en
fachadas.

3 GIMNASIO DE GIMNASIA: La ubicacion
sigue siendo la misma, que, en la
actualidad, solamente se remodela para
tener drea de espectadores y mds drea de
enfrenamiento.

N,
@l

4 NATACION: Su ubicaciéon queda lo mds
cercano a la entrada de servicio, esto por
cuestion de verificacion de bombas vy
—— mantenimiento de piscina.

5 ALBERGUE DEPORTIVO: Orientacion
paralela al eje 3, esto para darle jerarquia.

llustracion 37 Emplazamiento 6 ADMINISTRACION/GARITA: Su ubicacion
es en la entrada, para mayor control del

Fuente: Elaboracion propia )
complejo.
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8.5 DIAGRAMACION DE CONJUNTO

ALBERGUE
DEPORTVO

[GIvnASIO DE) \ ESTADIO LOS
\ GIMNASIA \ E| —— E| o = = ™ CUCHUMATANES

\
)
| \

| 1| PARQUEOS t e S T} Wy A =
2| AREA COMUN % EsTIDOKABL P
y J ~_~~ U4 .
| 3| AREA ADMINISTRATIVA : T / kY
4 | AREA DE APOYO . Ssan gl S %
5 | ALBERGUE DEPORTIVO P S /' ED—{cmunsg 1
z S = S
6 | AREAS DEPORTIVAS P> ”
ADM! :giamwx AREA DE
4 5 CARGA/DESCARGA
© RELACION DIRECTA Z PARQUEO’
<) RELACION INDIRECTA A
RELACION SIN RELACION A\

ENTRADA Y SALIDA 1° CALLE ZONA 8

- PELACION DIRECTA o RELACION INDIRECTA

ALBERGUE |

‘ GIMNASIODE| |

ESTADIO LOS
| GIMNASIA | < CUCHUMATANES

DEPORTISTA GRADAS PISCINA] |

" CASA DEL ‘( MODULO DE ﬁ o

ESTADIO KAIBIL
BALAM

—nGIMNASIO

CANCHAS
OLIVALENTES

|ADMINISTRACION |

AREA CARGA/DESCARGA
—— |PLAZA DE INGRESO

{ PARQUEO

ﬂ\

ENTRADA Y SALIDA 1° CALLE ZONA 8
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ALBERGUE
DEPORTIVO

GIMNASIO

ELEMENTOS DE
INTERCONEXION

CASA DEL
DEPORTISTA ‘

ELEMENTO DE

INTERCONEXION ‘
VERTICAL | NATACION

ELEMENTOS DE

CANCHA
POLIDEPORTIVA |
AL AIRE LIBRE

GIMNASIO
POLIDEPORTIVO

INTERCONEXIQN |

ADMON.

PLAZA DE PARQUEO

INGRESO

15%

AREA COMUN = ADMINISTRACION
AREAS DE APOYO = ALBERGUE DEPORTIVA
= AREAS DEPORTIVAS NUEVAS = AREAS DEPORTIVAS A REMODELAR
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Area del terreno:
11,877.60 m2

Area de ocupacién:
4,401.60 m2
37%

Area de canchas al Aire
libre:

783.30 m2
6.60%

Areas permeables:
783.30 m2
56.5%

CONRED: Norma NRD-2
NEUFERT: “Arte de Proyectaren )
Arquitectura” )

Normativos para diseno de )
dreas de competencia vy
enfrenamiento
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Albergues Juveniles —-Pag. 277
Instalaciones de Tiro —PAg. 455
Pabellones  polideportivos,  Pabelldn
deportivo individual-Pag. 457

Pabellbn de deportes y gimnasia —Pag.
459

P&g. 35 de este documento
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8.6 MODULACION DE LA ESTRUCTURA
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8.7 TRATAMIENTO DE FACHADAS CRITICA

UTILIZACION DE ALEROS GRANDES EN DISENO DE PARTELUCES EN FACHADAS PARA
FACHADAS PARA PROTECCION PROTECCION CONTRA EL SOL, LOS MISMOS
CONTRA EL SOL PERMITEN LA ENTRADA DE VIENTO FRESCO.

l \

== 1

N\ 2T
gy

AT ITE ¢

FACHADA ESTE

DISENO DE PARTELUCES EN FACHADAS PARA PROTECCION
CONTRA EL SOL, LOS MISMOS PERMITEN LA ENTRADA DE VIENTO
FRESCO E ILUMINACION DE LOS TRES NIVELES DEL EDIFICIO.

17

EARRA NI TP 2T
RRNRNIY S o

‘-'lrlr-.‘.l

o
o e
e {
</ \ > d
{ \ -
AN J o )
S 3

EN LAS FACHADAS MAS CRITICAS
SE COLOCAN MURQS DE PISO A
TECHO.

UTILIZACION ELEMENTOS DE
CERRAMIENTO  PARA  PROTECCION
CONTRA EL SOL

\ ‘ 7 T —,: ‘—':;: == ~
FACHADA SUR/OESTE REMODELACION DE LAS INDMIALACIUNED UE LA CDAG”
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CAPITULO 9

PROPUESTA
ARQUITECTONICA
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PRESUPUESTO

"PRESUPUESTO ALBERGUE DEPORTIVO Y REMODELACION DE CDAG"

METROS CUADRADOS DEL PROYECTO

5160.00

TOTAL COSTO DIRECTO
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COSTOS DIRECTOS
A PRECIO
NO. DESCRIPCION DE LOS TRABAJOS UNIDAD | CANTIDAD UNITARIO MONTO TOTAL
TRABAJOS PRELIMINARES
.02 [LIMPIEZA Y CHAPEO TERRENO M2 3655.28 Q350 |Q 1279348
2 [DEMOLICION M3 3655.28 Q000 |Q 54829200 57272048
3 [RAZO Y ESTAQUEADO ML 1827.00 Q500 [Q 913500
4 [ROTULO DE IDENTIFICACION DEL PROYECTO UNIDAD 1.00 Q250000 [Q 250000
1 |JARDINIZACION (MANTENIMIENTO) M2 450,00 Q15500 | Q  69.750.00
2 [MOBILIARIO URBANO GLOBAL 1.00 Q1250000 [Q  12.500.00
ESTACIONAMIENTO (COLOCACION DE LADRILLO Q 246,300.00
M2 140, 1454 20,300,
3 [Ecorosico) 0.00 Q14500 |[Q  20,300.00
4 |AREA DE CANCHAS EXTERIORES M2 1250.00 Q1500 [ Q  143750.00
4 |RED DE AGUA POTABLE
INSTALACION DE AGUA POTABLE | GLoBAL | 100 | Q19075000 [Q 19075000 @ 190,750.00
5 |RED DE DRENAJE PLUVIAL
INSTALACION DE DRENAJE PLUVIAL GLOBAL 1.00 Q5984.00 [Q  59840.00| Q 59,849.00
& |INSTALACIONES ELECTRICAS, HIDRAULICAS, DRENAJES
|INSTALACION DE DRENAJES SANITARIO GLOBAL 1.00 Q78359.00 |  Q78,359.00 Q78,359.00
4 |INSTALCIONES ELECTRICAS
[INSTALACIONES ELECTRICAS GLOBAL 1.00 Q12045600 | Q120,456.00 Q120,456.00
7 [INTALACIONES ESPECIALES
SISTEMA DE AUTOMATIZACION DE PARTELUCES GLOBAL 1.00 Q52000000 | Q520,000.00 Q520,000.00
SECRETARIA/RECEPCION, SALA DE ESPERA, OFICINA
ADMINISIRACION, OFICINA CONTABILIDAD, DIRECCION
ECNICA METODOLOGICA. ARCHIVO, SALA DE M2 93.28 Q823017 | Q 767.71030| Q 767,71030
REUNIONES, MODULO DE GRADAS
MODULO DE HOMBRES, Y MU JERES, LAVANDERIA, SALON
OF USOS MULTPLES M2 651.16 Q265812 | Q 173085985| Q 1,730,859.85
NATACION
PISCINA DE APRENDIZAJE Y PRACTICA DE NATACION,
SERVICIOS SANITARIOS, BODEGA DE EQUIPO DEPORTIVO, | M2 1011.22 Q575282 | Q 5817.36289 | Q 5817,362.89
CUARTO DE MAQUINAS
GIMNASIO POLIDEPORTIVO
REMODELACION DE LAS INSTALACIONES DEL GIMNASIO
POLIDEPORIVO M2 212498 Q32 |Q 11309403 | Q 113,094.03
CASA DEL DEPORTISTA
SALA DE ENTRENAMIENTO DE KARATA, JUDO, LUCHAS,
BOXEO, LEVANTAMIENTO DE PESAS, GIMNASIO, ESGRIMA,
M2 2065. 2.962. 119,004.] ,119,004.]
TIRO DEPORTIVO, SERVICIOS SANITARIOS, MODULO DE 065.38 Q276245 | QETIZ00415 Q6117.004.15
GRADAS, RAMPA
GIMNASIO DE GIMNASIA
REMODELACION DE LAS INSTALACIONES DEL GIMNASI A M2 83249 Q21348 Q177,720.00 Q177,720.00

Q16,514,185.70
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DESCRIPCION PORCENTAJE TOTAL
IMPREVISTOS 10% Q1,651,418.57
ADMINISTRACION 8% Q1,321,134.86
UTILIDAD 5% Q825,709.29
PLANIFICACION 8% Q1,321,134.86
SUPERVISION 5% Q825,709.29

TOTAL COSTO INDIRECTO Q5,945,106.85

TOTAL DEL PROYECTO Q22,459,292.55
COSTO POR METRO CUADRADO Q4,352.58

CRONOGRAMA

FASE A CONSTRUIR MES 1|MES 2 |[MES 3| MES 4 |MES 5|MES 6| MES 7|MES 8| MES 9 [MES 10 |MES 11 [MES 12
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CONCLUSIONES

Yy Los espacios arquitectonicos fueron disenados conforme a
lineamientos y normativas nacionales e internacionales, esto
para su correcto funcionamiento de acuerdo con la demanda
de la poblacion actual y futura.

) El anteproyecto presentado pretende resolver la necesidad
actual, y toma en cuenta el crecimiento de la poblacion
deportiva.

Y Por ser instalaciones de uso publico, se disenaron los espacios
conforme pardmetros de la Norma para la Reduccion de
Desastres NRD-2.

y En el anteproyecto, se unifican 15 asociaciones en el terreno,
esto de una manera ordenada

y Al reubicar 5 asociaciones, dentro del terreno de la CDAG, se
ahorra aproximadamente Q 15,000.00 de renta.

RECOMENDACIONES

Yy Las dreas verdes, con las que cuenta el terreno, permitirdn
ademds de las actividades planteadas, actividades al aire libre
o de ocio.

y Es importante una arquitectura sin barreras, adecuada a
personas con diferentes capacidades fisicas y adultos mayores.
Se recomienda promover su participacion en las actividades,
brinddndoles no solo las comodidades, sino que también, la
seguridad correspondiente.

y Se recomienda el mantenimiento y uso adecuado de las
instalaciones, para garantizar la vida Util del edificio.
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