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I CUILAPA SANTA ROSA

. INTRODUCCION

El deporte en Guatemala ha alcanzado destacadas posiciones a lo largo de la historia hasta la actualidad. La
Confederacion Deportiva Autonoma de Guatemala tiene como mision desarrollar un sistema del deporte
federado calificado, tecnificado e incluyente que forme deportistas competitivos a nivel mundial.

El siguiente proyecto de graduacion presenta el anteproyecto “Centro Deportivo de la CDAG” para el municipio
de Cuilapa, Santa Rosa. La ejecucion del mismo propone dar soluciones al déficit de equipamiento deportivo
en el municipio de Cuilapa. Con dicho proyecto se fomenta la practica de los deportes, lo cual es fundamental
para la salud de la poblacion.

Se presenta en este documento la investigacion realizada para la elaboracion de dicho anteproyecto. La
investigacion de la fase introductoria esta conformada por diferentes temas como el planteamiento del
problema, justificacion, objetivos y delimitaciones. Se elabord una metodologia del proceso a lleva con el fin
de obtener la solucion mas favorable. Se analizan cada una de las condicionantes del sitio dando lugar a la
obtencion de las premisas de disefio. En base a ello, se presenta el desarrollo de la idea que nos da como
resultado final |a propuesta arquitectonica la cual responde a las necesidades identificadas. Se presenta junto
ala propuesta el presupuesto y cronograma para ejecucion de la misma.

La edificacion alberga las instalaciones necesarias para los deportes existentes en la actual casa del Deportista
de Ia localidad e integra dreas de practica para otras disciplinas asi como un Polideportivo tipo B de uso
multifuncional para flexibilidad del espacio, clinica de atencion médica y nutricion; drea administrativa,
capacitacion, entre otras.
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11 ANTECEDENTES

Santa Rosa es un departamento ubicado en la region sureste de Guatemala. Su cabecera departamental,
Cuilapa, cuenta con espacios en donde la poblacion puede recrearse sanamente como: el Parque Central
Barrios, canchas deportivas privadas, la actual casa del deportista, sitios naturales como el Rio los Esclavos,
algunos balnearios a nivel privado, piscinas, entre otros.

Al'igual que todos los poblados, en Cuilapa surgen distintas necesidades conforme al aumento de la poblacion
y los espacios publicos se van haciendo cada vez mas escasos. El desarrollo de este proyecto surge del
andlisis e investigacion de cultura del deporte y calidad de infraestructura existente que realiza la CDAG a cada
region del pais. Entre las metodologias de investigacion se realiza una prueba llamada P.M.P. (percepcion,
motivacion y participacion) la cual consiste en la evaluacion del interés que tienen los guatemaltecos de
distintas regiones, edades y sexo en actividades deportivas, recreacion participativa y educacion fisica. Este
tipo de analisis forman parte esencial para el desarrollo de proyectos de infraestructura de la Confederacion
Deportiva Autonoma de Guatemala, ya que determinan la necesidad, demanda y el tipo de instalaciones
deportivas que se requieren en cada region del pais.

La Direccion de Planificacion de la Confederacion Deportiva solicita de acuerdo a los analisis realizados en la
institucion, el disefio de un proyecto arquitectonico a nivel de Centro Deportivo que se adecue a las
caracteristicas fisicas del espacio disponible para el emplazamiento de la edificacion.

1141 ANTECEDENTES DEL PROBLEMA

Las areas destinadas a la recreacion deportiva en el municipio de Cuilapa han alcanzado los limites de
capacidad ocupacional ya que cada vez es mas la poblacion que incluye a sus actividades diarias alguna
disciplina en el deporte.

Para abarcar este déficit de instalaciones, se han elaborado propuestas a nivel de anteproyecto como la realizada
por una exalumna egresada de la Facultad de Arquitectura de esta casa de estudios, Jessica Mendoza Leiva
que se titula “Centro recreativo y deportivo, Cuilapa Santa Rosa”), la cual propone un conjunto arquitectonico
para deportes Federados y no Federados al ser de caracter recreativo, incluyendo en su programa arquitectonico
areas de recreacion infantil y familiar, deportes al aire libre como baloncesto, futbol, voleibol y piscinas.

Para el desarrollo del presente anteproyecto se maneja exclusivamente el Deporte Federado al ser parte de las
edificaciones de la Confederacion Deportiva, en donde las instalaciones deben cumplir con los Normativos
internacionales ya que su fin es formar deportistas competitivos a nivel mundial.

También cabe resaltar que el proyecto tiene una complejidad distinta ya que estara emplazado en un contexto
totalmente urbano en un area de dimensiones reducidas por lo que su disefo tiene un crecimiento vertical para
el mejor aprovechamiento del espacio.
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CUILAPA SANTA ROSA I

1.2 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La actual casa del deportista en Cuilapa es una instalacion que pertenece a la Confederacion Deportiva
Auténoma de Guatemala, cuenta con espacios para la practica de karate, taeskwondo, boxeo, tenis de mesa,
badminton y tenis. Uno de los problemas principales es que las instalaciones existentes han sobrepasado la
capacidad de ocupacion maxima en comparacion con la cantidad de deportistas que asisten al lugar. Los
deportistas inscritos en boxeo y karate, han hecho uso de la via pablica para practicar estos deportes en horarios
de la tarde y noche, desencadenando problemas en el transito al cerrar |a via publica.

Es indispensable para la Confederacion Deportiva contar con instalaciones deportivas que atiendan a la
demanda actual y que a la vez sean confortables ya que en dicho municipio la incidencia solar también afecta
las actividades fisicas de los deportistas. Brindar espacios que protejan a los deportistas de las inclemencias,
es fundamental para una mejor calidad de vida y asi, involucrar a la poblacion en una cultura de actividades
sanas necesarias para su 0rganismo.

Otros deportes que se juegan en la localidad son el baloncesto y futbol. Se practican en espacios no aptos
como canchas improvisadas, terrenos baldios, calles municipales, estacionamientos publicos, entre otros.
Esto se debe a que los centros deportivos no son suficientes dentro del municipio y los que son de uso privado
no estan al alcance de toda la poblacion. Por lo tanto, es importante el aprovechamiento de la ubicacion de
este proyecto al estar dentro del centro urbano de Cuilapa, unificando distintas disciplinas deportivas en una
edificacion y que cumpla con las normas de cada deporte que se practique, asi como también que cumpla con
normas de seguridad en caso de eventos adversos
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1.3 JUSTIFICACION

Através de propuestas arquitectonicas de instalaciones deportivas, es como puede impulsarse el desarrollo
de infraestructura deportiva y por consiguiente, la calidad de vida para los pobladores del area. Guatemala ha
alcanzado grandes posiciones a nivel mundial con deportistas federados en los ultimos anos, y la mejor forma
de reclutamiento, entrenamiento y capacitacion, se logra a través de la existencia de este tipo de instalaciones
deportivas.

El Centro Deportivo tendrd la capacidad de cubrir las necesidades actuales y futuras del casco urbano de
Cuilapa con espacios confortables y las debidas instalaciones para la practica de deportes federados. La
edificacion albergara las instalaciones necesarias para los deportes existentes en la actual Casa del Deportista
e integrard areas de prdctica para otras disciplinas, un Polideportivo tipo B, clinica de atencion médica y
nutricion, area administrativa, capacitacion, entre otras.

La unificacion de los deportes en un determinado espacio, es parte del ordenamiento territorial en el Municipio.
Por consiguiente, esta edificacion permitird que mas nifos, jovenes y adultos practiquen una o mas disciplinas
deportivas como parte del desarrollo fisico mental, propiciando también la convivencia social de los
pobladores.

1.« DELIMITACIONES

1.4.1 DELIMITACION TEORICA

El “deporte” como nicleo en la fase tedrica de investigacion, desencadena los temas de interés para la elaboracion del
anteproyecto.

ARQUITECTURA SOSTENIBLE
CENTROS DEPORTIVOS - CDAG

INSTALACIONES DEPORTIVAS
DEPORTE

llustracion 1 Delimitacion Tedrica - Elaboracion propia
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1.4.2 DELIMITACION TEMPORAL

El disefio del proyecto inicia desde su proceso de investigacion abarcando un lapso de 3 semestres hasta su
fase de propuesta de prefiguracion. La edificacion tendrd una vida util de 25 anos luego de finalizada su etapa
de construccion con el correspondiente mantenimiento y dandole el uso para el que fue disefiado.

143 DELIMITACION TERRITORIAL

El proyecto estard ubicado en el casco urbano de Cuilapa, cabecera departamental de Santa Rosa.

REPUBLICA DE GUATEMALA

DEPARTAMENTO: SANTA ROSA
SUPERFICIE: 108,890 KM2 SUPERFICIE: 2955 KM2
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llustracion 2. Division Politica Depto. Santa Rosa - Elaboracion Propia.

: i
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llustracion 3. Delimitacion Territorial - Elaboracion Propia.

El terreno disponible para emplazar este proyecto es propiedad de la Confederacion Deportiva Autonoma de
Guatemala (CDAG) y tiene un drea de 1910.06 m2 ubicado entre 5ta. y 6ta. Avenidas. Cuenta con acceso a

calles en sus cuatro limitantes. Sus coordenadas geogrdficas son Latitud: 14.277197° y  Longitud:-
90.297219°.
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CENTRO DEPORTIVO CDAG
CUILAPA SANTA ROSA

144 DELIMITACION POBLACIONAL

El Centro Deportivo sera de beneficio a la poblacion del centro urbano de Cuilapa, enfocado en la adaptacion
contextual del Barrio las Delicias en donde esta su ubicacion geografica. La poblacion total del municipio de
Cuilapa es de 45,000 habitantes segun proyecciones para el 2016, en donde 22,950 habitantes forman el 51%
los cuales viven en el drea urbana. Los pobladores de los municipios de Nueva Santa Rosa, Santa maria
Ixhuatan, Barberena y Oratorio, que son los municipios mas cercanos, seran beneficiados indirectos al poder
realizar actividades de recreacion deportiva en el nuevo establecimiento que cubrird 1as necesidades vitales y
serd complemento en las edificaciones de esta tipologia.

E Recorridos

% Barberena: 16 min, 9 kms.

QOratorio: 21 min, 17 kms.

Santa Maria Ixhuatan 30 min, 22 kms.

Nueva Santa Rosa: 34 min, 28 kms.
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llustracion 4. Delimitacién Poblacional - Elaboracion Propia
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1.5

1.8

1.5.2

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Realizar la propuesta del anteproyecto arquitectonico del Centro Deportivo en el Municipio de Cuilapa,
Santa Rosa en donde se le den soluciones a las necesidades actuales y futuras de los deportistas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Desarrollar una propuesta arquitectonica como soporte material y técnico en la planificacion del Centro
Deportivo para la Direccion de Planificacion de Infraestructura de la Confederacion Deportiva Autonoma
de Guatemala.

Definir mediante la investigacion los requerimientos especiales para cada deporte y sus debidas
instalaciones segtin normativos de la Confederacion Deportiva Autonoma de Guatemala.

Determinar mediante el analisis fisico del espacio, los deportes que puede albergar el proyecto segun
también las condiciones de la region, encuestas a la poblacion, usuarios y reglamentos

correspondientes del area.

Diagnosticar la problematica actual que afecta a Ia poblacion en su recreacion deportiva mediante la
inspeccion visual y fotografica del entorno.

Estimar los costos de inversion y el tiempo de ejecucion del proyecto arquitectonico.

Proponer un disefo arquitectonico que responda a las condiciones climaticas y contextuales de la
region, basado en las alternativas pasivas para una arquitectura sostenible.
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I CUILAPA SANTA ROSA

1.6 METODOLOGIA

Para llegar a la solucion del Anteproyecto se realizan los siguientes pasos en forma secuencial.

1. Planteamiento del problema.
Anotaciones de la problematica segun Director del drea de Planificacion e Infraestructura
de la CDAG.

2. Determinacion de necesidades.
Primer visita al sitio para conocer las necesidades actuales y obtener una
documentacion fotografica para constatar problematica y necesidades. Encuestas.

3. Desarrollo de Ila primera fase escrita del proyecto e
investigacion.
Andlisis y sintesis de los temas de investigacion como leyes nacionales, regionales
y locales; analisis de aspectos sociales, historicos y fisicos del contexto que
envuelven al proyecto.

4. Analisis de las Condicionantes.
Se analizan los elementos que definen los lineamientos y pardmetros para concebir
el programa arquitectonico como la demanda poblacional, factores ambientales,
analisis del sitio y entorno.
Elaboracion de las premisas de diseno.

5. Desarrollo de propuesta.
Disefio a partir de las premisas de disefio y condicionantes segun el analisis
realizado. Primer planteamiento a través del diagrama de burbujas partiendo de la
forma a la funcion.
Definicion de criterios de disefio como la conservacion de la imagen institucional
de la CDAG.
Elaboracion de presupuesto y cronograma de inversion para su ejecucion.
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CAPITULO 2

MARCO CONCEPTUAL

Definicion de conceptos fundamentales para el desarrollo de la
propuesta de disefio.
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2. MARCO CONCEPTUAL

2. RECREACION Y DEPORTE

2141 DEPORTES POR SU NATURALEZA FISICA

a.) Deporte de Contacto:

“Deporte en el que el choque de una persona con otra, forma parte sustancial de él. Son deportes de
contacto el boxeo, el futbol (sobre todo el futbol americano y el rugby), el hockey sobre hielo, el
lacrosse, las artes marciales y la lucha libre”.

b.) Deporte de resistencia fisica:
“Deporte que consiste en un ejercicio continuo de gran intensidad, por ejemplo, esqui de fondo, las
carreras, la natacion y el ciclismo de fondo”. 2

c.) Deporte Interactivo:
“Deporte como el baloncesto, futbol y el voleibol en donde los miembros de cada equipo deben
interactuar en conjunto para acertar a las normas del juego”. 3

2.1.2 DEPORTISTA:
Persona que practica un deporte. Se desarrolla fisicamente en una o mas disciplinas a traves del entrenamiento
y 1a consistencia fisica.

213 RECREACION DEPORTIVA:
Se refiere a las actividades fisicas manifestadas en la practica de un deporte en donde se realiza como objeto
de pasatiempo o diversion.

' Michael Kent. “Diccionario Oxford de Medicina y Ciencias del Deporte”. En Diccionario Oxford de Medicina, Michael
Kent, 22, Barcelona: Paidotribo, 2003, 23.

2 (Kent 2003)
% (Kent 2003)
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214 ACTIVACION PERSONAL:

“Proceso, ejecutado por el mismo deportista, que aumenta el nivel de activacion. A menudo se emplean
estrategias mentales como métodos de activacion personal, tal es el caso de las conversaciones con uno mismo
y los procedimientos de mentalizacion con el fin de mejorar la fuerza y resistencia musculares, sobre todo
cuando el deportista se siente aletargado”. *

215 SALUD
Estado de bienestar fisico, mental y social general, es decir, una ausencia de enfermedad y debilidad.

22 TIPOS DE INSTALACIONES DEPORTIVAS

2.2.1 CENTROS DEPORTIVOS
Edificacion arquitectonica que alberga espacios para el aprendizaje, entrenamiento, capacitacion y
desarrollo de diferentes disciplinas deportivas en un entorno urbano.

2.2.2 COMPLEJOS DEPORTIVOS
Son instalaciones deportivas que cuentan con espacios para el desemperfio de varios deportes a la vez,
como futbol, baloncesto, natacion, béisbol, gimnasia, voleibol, etc. Los complejos deportivos estan
equipados para satisfacer las necesidades tanto de los jugadores como de los aficionados. Cuentan
con las instalaciones basicas como servicios sanitarios, vestidores y aforo.

2.2.3 GIMNASIOS
Instalacion deportiva utilizada para deportes bajo techo, como baloncesto, voleibol, futbol sala,
badminton, etc., cuenta con infragstructura basica para servicio de los jugadores y los aficionados.

224 ESTADIOS
Existen de dos clases, estadios para competencias de futbol, como estadios para competencia de
softbol, la cual estd destinada para la practica del deporte en mencion, lo cual debe contar con
infraestructura basica para servicio de los jugadores y los aficionados. En ella se realizan competencias
tanto nacional como mundialmente.

* Michael, Kent. “Diccionario Oxford de Medicina y Ciencias del Deporte”. En Diccionario Oxford de Medicina, Michael
Kent, 22, Barcelona: Paidotribo, 2003, 23.
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2.2.5 POLIDEPORTIVOS
Son las unidades deportivas que solo cuentan con una cancha, sirviendo estas para muchas actividades
y deportes, con ellas se satisfacen varios deportes a la vez utilizando poco espacio y poco capital.

2.2.6 INSTALACIONES ACUATICAS
Son instalaciones deportivas que se utilizan tanto para competencias como para entrenamiento, deben
contar con la infraestructura para satisfacer las necesidades de los competidores que practican la
natacion y sus derivaciones, asi como cumplir con los requisitos para ser llamadas olimpicas.

2.2.17 VILLAS DEPORTIVAS
Son areas deportivas que cuentan con los elementos necesarios para realizar cualquier tipo de deporte
y al mismo tiempo contar con un drea especifica para que el deportista pernocte y se alimente dentro
de la misma villa.®

2.3 CON'FEDERACIC')N DEPORTIVA
AUTONOMA DE GUATEMALA (CDAG)

Es el Organismo nacional del deporte en Guatemala que retne a todas las federaciones y asociaciones
deportivas del pais. Fue fundada el 7 de diciembre de 1945 y actia como 6rgano superior jerarquico del
deporte.

En temas de investigacion y analisis para la cultura del Deporte, la Confederacion deportiva de Guatemala,
realiza una prueba llamada P.M.P. (Percepcion, motivacion y participacion) que consiste en la evaluacion del
interés que tienen los guatemaltecos de distintas regiones, edades y sexo en actividades culturales, deportivas,
recreacion participativa y educacion fisica. Estas areas que evalta el P.M.P. fueron disefiadas de acuerdo a las
actividades que se realizan en tiempo libre, en donde pueden llevarse a cabo programas de seguimiento
factibles para asociaciones, instituciones educativas, instituciones gubernamentales, etc. que velan por la salud
fisica de los ciudadanos.®

Este tipo de analisis forman parte esencial para el desarrollo de proyectos de infraestructura de la CDAG ya que
determinan el tipo de instalaciones deportivas con que contard un establecimiento y la demanda de las mismas.

5 Marfa del Rosario Palomo Diaz, “Centro Deportivo Santa Barbara Suchitepéquez”. Guatemala: Facultad de
Arquitectura, Universidad de San Carlos, 2005.

6 Guatemala, Confederacion Deportiva Auténoma de. “Resumen del Diagndstico del Plan Nacional de Instalaciones para
educacion fisica, recreacion y deporte”, Resumen, Guatemala: CDAG, 1998.
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2.3.1 CLASIFICACION DE DEPORTES FEDERADOS SEGUN CONFEDERACION DEPORTIVA AUTONOMA
DE GUATEMALA (CDAG)

DEPORTES FEDERADOS

De pelota
- Baloncesto
- Balonmano (4
- Badminton
- Tenis de Mesa
- Voleibol
De combate
- Judo
- Karate ‘.
- Boxeo
- Luchas
- Taekwondo
De potencia
- Levantamiento de Pesas

- Levantamiento de Potencia

Tabla 1. Clasificacion deportes federados. Elaboracion propia
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22 ORGANIZACION DEL DEPORTE EN
GUATEMALA

241 CONFEDERACION DEPORTIVA AUTONOMA DE GUATEMALA —CDAG

Art. 87- Es el organismo rector y jerarquicamente superior del deporte federado en el orden nacional. Tiene
personalidad juridica y patrimonio propio. Su funcionamiento estara normado unicamente por lo que establece
la ley, sus reglamentos y estatutos. ES un organismo auténomo.’

24.2 DEPORTE FEDERADO

Sonaquellos deportes que se practican bajo los reglamentos avalados por la Federacion Deportiva Internacional
y que, en el ambito nacional esta organizado con el auspicio de la Confederacion Deportiva Autonoma de
Guatemala CDAG.

24.3 COMITE OLIMPICO GUATEMALTECO -COG

Institucion que rige el deporte federado en conjunto con la CDAG y que reciben directamente un porcentaje del
Presupuesto de la Nacion. Su mision es desarrollar el deporte de alto nivel y todas aquellas actividades que
promuevan y protejan el Movimiento Olimpico, asi como los principios que lo inspiran, ademas de buscar la
mayor participacion y con mejor calidad también de los atletas guatemaltecos en los eventos deportivos
programados. Los cuatro eventos del Ciclo Olimpico en los que participa Guatemala son: Juegos
Centroamericanos, Juegos Centroamericanos y del Caribe, Juegos Panamericanos y Juegos Olimpicos.

" Ministerio de Cultura y Deporte. “Ley Nacional para el desarrollo de la cultura y el deporte”. Decreto 76-94. Ministerio
de Cultura y Deportes, Congreso de la Republica. Guatemala, 1994.
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2.4.4 JUEGOS OLIMPICOS

Son competiciones entre atletas, en pruebas individuales o por equipos, y no entre paises. Retnen a atletas
seleccionados por sus respectivos Comités Olimpicos Nacionales, cuyas inscripciones han sido aceptadas por
el Comité Olimpico Internacional. Los atletas compiten bajo la direccion técnica de las FI correspondientes.
Los juegos se componen de los Juegos de la Olimpiada y de los Juegos Olimpicos de Invierno. Solo se
consideran deportes de invierno los practicados sobre nieve y hielo. 8

2.4.5 MINISTERIO DE CULTURA'Y DEPORTES

Art. 72: EI ministerio de Cultura y Deportes esta encargado del deporte no federado y la recreacion fisica,
teniendo por consiguiente su representacion a nivel nacional e internacional, Asi mismo es responsable del
impulso, desarrollo y proteccion de las actividades que correspondan a su dmbito institucional a nivel nacional .

8 Comité Olimpico Internacional. “Carta Olimpica”. Carta, Lausana, Suiza, Agosto 2004, 15.

 Ministerio de Cultura y Deporte. “Ley Nacional del Deporte, Decreto 76-97, Deporte no Federado”. Ministerio de
Cultura y Deportes, Congreso de la Republica, Guatemala, 1998,7.
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3. MARCO TEORICO

sn  CONCEPTOS ARQUITECTURA APLICADA

3141 ARQUITECTURA SOSTENIBLE

Es un modo de concebir el disefio arquitectonico de manera sostenible, buscando optimizar recursos naturales
y sistemas de la edificacion de tal modo que minimicen el impacto ambiental de los edificios sobre el medio
ambiente y sus habitantes.
Los principios de Ia arquitectura sostenible son:
= La consideracion de las condiciones climaticas, 1a hidrografia y los ecosistemas del entorno en que se
construyen los edificios, para obtener el maximo rendimiento con el menor impacto.
= |a eficacia y moderacion en el uso de materiales de construccion, primando los de bajo contenido
energético frente a los de alto contenido energético.
= [a reduccion del consumo de energia para calefaccion, refrigeracion, iluminacion y otros
equipamientos, cubriendo el resto de la demanda con fuentes de energia renovables.
= El cumplimiento de los requisitos de salubridad, iluminacion y habitabilidad de las edificaciones.

31.2 ZONA DE CONFORT

Escala de temperaturas y humedad dentro de |a cual las personas se sienten comodas en condiciones de viento
calmo. Por lo general, a medida que sube la temperatura, disminuye |a tolerancia a la humedad y viceversa. En
zonas templadas, las temperaturas con termémetro de bulbo seco entre 20 y 35° G, y una humedad relativa del
25y 75% se consideran los limites de la zona de comodidad. ™

313 ARQUITECTURA BIOCLIMATICA

Se disena teniendo en cuenta las condiciones del territorio y el clima, para minimizar el uso de energia
convencional por energias renovables.

Estrategias Biocliméaticas
o Aprovechamiento de las condiciones climaticas locales.
o Laorientacion del edificio.

10 Michael Kent. “Diccionario Oxford de Medicina y Ciencias del Deporte”. En Diccionario Oxford de Medicina, Michael
Kent, 22, Barcelona: Paidotribo, 2003.
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Ventilacion e iluminacion natural.

Captacion de energia solar directa.

Captacion a través de colectores térmicos y fotovoltaicos.
Otros recursos locales: temperatura de los freaticos, etc.

o O O O

314 CERTIFICACION LEED

“La certificacion LEED ® (Leadership in Energy and Environmental Design o Liderazgo en Energia y Disefo
Ambiental en espanol), es un método de evaluacion de edificios verdes, a través de pautas de disefio objetivas
y parametros cuantificables. Es un sistema voluntario y consensuado, disefiado en Estados Unidos, que mide
entre otras cosas el uso eficiente de la energia, el agua, la correcta utilizacion de materiales, el manejo de
desechos en la construccion y la calidad del ambiente interior en los espacios habitables. La certificacion
evalua el comportamiento medioambiental que tendrd un edificio a lo largo de su ciclo de vida, sometido a los
estandares ambientales mas exigentes a nivel mundial. La evaluacion final 1a otorga el Consejo de Edificios
Verdes de EEUU, (U.S. Green Building Council, USGBC), organizacion sin fines de lucro que impulsa la
implementacion de practicas de excelencia en el disefio y construccion sustentable”."

(IDIEM 2011)

31.5 CERTIFICACION DE UN PROYECTO

La pauta de certificacion LEED esta organizada de la siguiente manera:
Se divide en cinco categorias medioambientales:

1. Sitios Sustentables (24 puntos)

“La primera categoria de Sitios Sustentables aboga principalmente por definir correctos criterios de
emplazamiento de los proyectos, por la revitalizacion de terrenos subutilizados o abandonados, la
conectividad o cercania al transporte publico, Ia proteccion o restauracion del habitat y el adecuado manejo
y control de aguas Iluvias en el terreno seleccionado”. (IDIEM 2011)

"IDIEM, Catdlogo Verde CL — Certificacion LEED. 2011. http://www.catalogoverde.cl/certificacion-leed-2.
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2. FHficiencia en el Uso del Agua (11 puntos)

“La categoria Eficiencia en el Uso del Agua nos incentiva a utilizar el recurso agua de la manera mas
eficiente, a través de la disminucion del agua de riego, con la adecuada seleccion de especies y la
utilizacion de artefactos sanitarios de bajo consumo™. (IDIEM 2011)

3. Energia y Atmdsfera (33 puntos)

“La categoria para un uso eficiente de la energia que se utiliza en el proyecto, para Energia y
Atmosfera debe cumplir con los requerimientos minimos del Standard ASHRAE 90.1-2007 esto se debe
demostrar un porcentaje de ahorro energético (que va desde el 12% al 48% o mas) en comparacion a un
caso base que cumple con el estandar. Ademas se debe asegurar en esta categoria un adecuado
comportamiento de los sistemas del edificio a largo plazo”. (IDIEM 2011)

4. Materiales y Recursos (13 puntos)

“La categoria Materiales y Recursos describe los parametros que un edificio sustentable debiese
considerar en torno a la seleccion de sus materiales. Se premia en esta categoria que los materiales
utilizados sean regionales, reciclados, rapidamente renovables y/o certificados con algun sello verde, entre
otros requisitos”. (IDIEM 2011)

5. Calidad del Ambiente Interior (19 puntos)
“La categoria Calidad del Ambiente Interior describe los parametros necesarios para proporcionar un
adecuado ambiente interior en los edificios, una adecuada ventilacion, confort térmico y acustico, el control
de contaminantes al ambiente y correctos niveles de iluminacion para los usuarios”. (IDIEM 2011)"
6. Innovacion en el Disefio (6 puntos)

“Por Ultimo, la categoria de Innovacion en el Disefio, permite plantear algin tema que no esté

considerado dentro de los parametros de la certificacion y premia la creatividad del mandante y su
equipo de disefio”."?

'2|DIEM, Catalogo Verde CL — Certificacion LEED. 2011. http://www.catalogoverde.cl/certificacion-leed-2.
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Después de una revision final, el comité revisor del USGBC realiza su veredicto y define cuantos puntos
fueron obtenidos por el proyecto especifico, siendo asignado el nivel de certificacion alcanzado. Este
nivel puede ser:

40 a49 puntos — LEED Certified (Certificado)
50 a 59 puntos  — LEED Silver (Plata)
60 a 79 puntos —LEED Gold (Oro)

80 o mds puntos — LEED Platinum (Platino)” ™ (IDIEM 2011)

e El centro deportivo cumplird con la primera categoria de “Sitios sustentables” al estar emplazado en
un terreno subutilizado y al estar cerca del transporte publico.

o Se utilizaran especies de vegetacion de bajo consumo de agua para su mantenimiento, asi como el
uso de artefactos sanitarios de bajo consumo a la vez cumpliendo con la categoria “Eficiencia en el
uso del agua”.

e Se brindard una calidad en el ambiente al crear espacios con iluminacion y buscando mecanismos
de ventilacion natural debido a las condiciones climaticas del lugar.

e Lainnovacion en el diseno se vera reflejada en los elementos pasivos que formen parte del diseno
arquitectonico que a la vez sean de beneficio al medio ambiente y minimicen los impactos.

316 EJES ORDENADORES

El trazo de ejes ordenadores se utiliza como metodologia generatriz de la que se valdrd el disefio en este proyecto. Las
ideas o principios que ofrece esta metodologia permiten organizar las decisiones para ordenar y generar de un modo
consciente la morfologia del edificio en cuanto a su emplazamiento.

Es decir, que los artificios visuales generados de estos principios ordenadores permitiran el aprovechamiento del terreno
en cuanto a sus limitantes fisicas para su desarrollo. Los ejes seran los elementos para organizar formas y espacios
arquitectonicos.

13 IDIEM, Catalogo Verde CL — Certificacion LEED. 2011. http://www.catalogoverde.cl/certificacion-leed-2.
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317 MORFOLOGIA EN FACHADAS

El disefo de la fachada principal de ingreso al centro deportivo deberd retomar elementos del estilo racionalista con que
cuenta actualmente el edificio del Palacio de los Deportes ubicando en la zona cinco de la Ciudad de Guatemala.

Se caracteriza por sus elementos en cuanto a la solidez de las formas y la linea horizontal. Esta fachada fue disefiada con
principios ordenadores como el equilibrio, simetria y el ritmo predominante entre vanos y macizos.

SIMETRIA

RN

Pl L L Ly
Juudd
LE T

7 7
B Pl
V2 I J ya

PREDOMINA EL VANO DEL
MACIZO EN LAS DIVISIONES
VERTICALES.

PREDOMINA EL MACIZO DEL
ELEMENTO PRINCIPAL DE LA VANO EN LAS DIVISIONES

FACHADA. EQUILIBRO. SIMETRiA HORIZONTALES.

llustracion 5 Andlisis morfologico de Fachada Palacio de los Deportes. Elaboracion Propia.
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4. MARCO LEGAL

a1 LEY NACIONAL DEL DEPORTE, DECRETO
76-97

La ley nacional del deporte estd constituida con el fin del desarrollo deportivo en Guatemala, fomentando Ia
difusion y la practica del Deporte no Federado y la Recreacion Fisica.

Articulo. 72: El ministerio de Cultura y Deportes esta encargado del deporte no federado y la recreacion fisica,
teniendo por consiguiente su representacion a nivel nacional e internacional, Asi mismo es responsable del
impulso, desarrollo y proteccion de las actividades que correspondan a su dmbito institucional a nivel nacional.
(Ministerio de Cultura'y Deportes 1998)

Articulo 80- Derecho a su Practica. Todos los habitantes del pais tienen derecho a la recreacion, entendida
como medio de esparcimiento, de conservacion de salud, de mejoramiento de la calidad de vida y medio de
uso racional y formativo del tiempo libre.™

sz CONSTITUCION POLITICA DE LA
REPUBLICA DE GUATEMALA

Articulo 91.ASIGNACION PRESUPUESTARIA AL DEPORTE. Es deber del Estado el fomento y la promocion de
la educaciony el deporte. Para este efecto, se determinara una asignacion privativa no menor del 3% por ciento
del Presupuesto General de Ingresos Ordinarios del Estado. De tal asignacion el 50% se destinara al sector del
deporte federado pro medios de sus organismos rectores, en la forma que establezca la ley, 25% a educacion
fisica, recreacion y deporte escolar, el 25% al deporte no federado.

Articulo 92. Se reconoce y se garantiza la autonomia del deporte no federado mediante sus organismos rectores,
Confederacion Deportiva Autonoma de Guatemala (CDAG) y Comité Olimpico Guatemalteco (COI), que tiene
personalidad juridica y patrimonio propio quedando exonerados de toda clase de impuestos y arbitrios.

4 Ministerio de Cultura y Deportes. “Ley Nacional de Deporte, Decreto 76-97, Deporte no federado.” Decreto,
Ministerio de Cultura y Deportes, Guatemala, 1998, 7.
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a3 LEY NACIONAL PARA EL DESARROLLO
DE LA CULTURAY EL DEPORTE

Articulo 209. RED DE INSTALACIONES DEL SISTEMA DE DEPORTE FEDERADO. Las instalaciones bajo la
administracion de la Confederacion Deportiva Autdnoma de Guatemala estaran también al servicio del deporte
escolar y no federado, previa gestion y coordinacion programatica de su uso con el ente administracion de la
instalacion. (Congreso de la Republica de Guatemala 1997)

Articulo 211. AREAS DESTINADAS A CONSTRUCCION DE INSTALACIONES. Dentro del drea de toda lotificacion
0 parcelamiento urbano o rural deberdn destinarse obligadamente areas de terrenos suficientes y apropiados
para la construccion de instalaciones y campos deportivos.

s« NORMATIVOS PARA DISENO DE AREAS
DE ENTRENAMIENTO Y COMPETENCIAS
DEPORTIVAS.

La Confederacion Deportiva Autonoma de Guatemala se rige para el disefio de las areas deportivas, a normativos
internacionales como lo son:

DEPORTE AREA NECESARIA (m) NORMA / REGLAMENTO

BALONCESTO 28.00x15.00 h=7m FIBA

BADMINTON 13.40x6.10 Badminton World Federation (BWF)'™

JUDO 10.00 x 10.00 (area de combate) Judo Reglamento Internacional CDAG

KARATE 10.00 x 10.00 (area de combate) Reglamento de Karate Moderno CDAG

TAEKWONDO 8.00 % 8.00 M Reglamento Internacional de Competencia de
Taekwondo WTF

AJEDREZ 0.45x045m Leyes del ajedrez de la FIDE

BOXEO 4.90x 4.90 m (minima) Federacion Espafola de Boxeo FEB

TENIS DE MESA 2.74x1.525m International Table Tennis Federation ITTF

Tabla 2. Areas requeridas por deporte seqtin Reglamentos Internacionales CDAG. Elaboracion propia.

15 Badminton World Federation. Laws of Badminton & Regulations. Kuala Lumpur Malaysia: BMF, 2010/ 2011.

24 | Pagina




I CUILAPA SANTA ROSA

s+s NORMA DE REDUCCION DE DESASTRES
DOS- COORDINADORA NACIONAL PARA
LA REDUCCION DE DESASTRES.

451 EDIFICACIONES E INSTALACIONES COMPRENDIDAS PARA LA APLICACION DE NRD-2

Son edificaciones e Instalaciones de uso publico las que son utilizadas para la concurrencia publica y colectiva
de terceras personas, no importando si la titularidad es publica o privada. (NRD2 2011)

45.2 ANCHO DE SALIDAS DE EMERGENCIA

Articulo 14. El ancho total de las Salidas de Emergencia, expresado en centimetros, no sera menor al de la
carga total de ocupacion multiplicada por 0.76 para gradas, y por 0.50 para otras Salidas de Emergencia, ni
menores de 90 centimetros. EI ancho total de las Salidas de Emergencia deberd ser divido en partes
aproximadamente iguales entre todas las Salidas de Emergencia. El ancho maximo de Salidas de Emergencia
requeridas para cualquier nivel deberd ser mantenido para todo el edificio.

453 PUERTAS

Articulo 18. Las puertas en Salidas de Emergencia deberan ser del tipo de pivote o con bisagras, las cuales
deberan abrirse en la direccion del flujo de salida durante 1a emergencia. No se podran utilizar puertas que
abran en las dos direcciones la carga de ocupacion sea de cien 0 mas.

454 DESCANSO EN PUERTAS

Articulo 20. Los descansos tendran un ancho no menor al ancho de las escaleras o el ancho de la puerta, el
que sea mayor. Los descansos tendran una longitud no menor de noventa (90) centimetros. Cuando los
descansos sirvan a una carga de ocupacion de cincuenta (50) o mds, las puertas en cualquier posicion, no
reducirdn las dimensiones requeridas del descanso a menos de la mitad de su ancho.

4.9.9 CORREDORES
Articulo 22. El ancho minimo de los corredores utilizados en rutas de evacuacion no sera menor a noventa (90)

centimetros para cargas de ocupacion menores a cincuenta (50) o ciento diez (110) centimetros para cargas
de ocupacion de cincuenta (50) 0 mas.
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4.5.6 GRADAS

Articulo 23. El ancho no sera menor a noventa centimetros para cargas de ocupacion menores a cincuenta (50)
0 de ciento diez (110) centimetros para cargas de ocupacion de cincuenta (50) o mas. La contrahuella de cada
grada no serd menor de diez (10) centimetros, ni mayor de dieciocho (18) centimetros. La huella de cada grada
no serd menor de veintiocho (28) centimetros medidos horizontalmente entre los planos verticales de las
proyecciones de huellas adyacentes. Todas las gradas deberan tener huellas y contrahuellas de iguales
longitudes.

Los descansos de la gradas deberan tener una longitud, medida en la direccion del recorrido, no menor de su
ancho o ciento diez (110) centimetros. La distancia vertical maxima entre descansos sera de trescientos setenta
(370) centimetros.

Como parte integral de la edificacion la cual sera una Fil e En
instalacion de uso publico, deberd contar con los
requerimientos normados por la NRD2. El abatimiento de las
puertas debe corresponder en direccion al flujo de evacuacion
del edificio. De esa manera se cumplird con el articulo nimero
14 de la norma.

Contrahuella
10 cm. a 18 cm.

Las huellas y contrahuellas de las gradas deberan estar dentro
de l,a S dimensiones normadas no alcanzaqdo me}s de .1,8 llustracion 6. Detalle de gradas segun NRD2. Elaboracion
centimetros entre contrahuellas. Esto ayudara a la circulacion Propia

y facil evacuacion de la edificacion ante cualquier evento

adverso.

6 NRD2, Consejo Nacional para la Reduccion de Desastres. Normas de Reduccion de Desastres Nimero 2. Guatemala:
Coordinadora Nacional para la Reduccion de Desastres, 2011.
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CAPITULO 5

MARCO CONTEXTUAL

Andlisis del sitio en Cuilapa, Santa Rosa asi como el analisis
del entorno inmediato del proyecto.




I CUILAPA SANTA ROSA

5. MARCO CONTEXTUAL

5. CONTEXTO GENERAL

El departamento de Santa Rosa esta situado en la region IV o sudeste de la repablica de Guatemala. Limita al Norte con
los departamentos de Jalapa y Guatemala; al Sur con el Océano Pacifico; al Este con Jutiapa y al Oeste con Escuintla.
La cabecera departamental se encuentra a una distancia de 63 kilometros de La Ciudad Capital de Guatemala.

Santa Rosa tiene una extension territorial de 2955 kilometros cuadrados y una poblacion de 332 724 personas, (Encuesta
Nacional de Condiciones de vida de 2006.) Su division geografica estd compuesta por catorce municipios los cuales
son:

Cuilapa

Casillas Santa Rosa
Chiquimulilla
Guazacapan

Nueva Santa Rosa
Oratorio

Pueblo Nuevo Vinas
San Juan Tecuaco
San Rafael Las Flores
Santa Cruz Naranjo
Santa Maria Ixhuatan
Santa Rosa de Lima <
Taxisco
Barberena

0 0O 0 O 0O o 0o 0 o o0 o o0 O

llustracion 7. Mapa Depto. De Santa Rosa y Division
geogrdfica. Elaboracion propia

s2 DEMOGRAFIA

Segun proyecciones en base a los indicadores del 350,288
Instituto Nacional de Estadistica del censo 2002, la

353,261
densidad poblacional del municipio para el 2010 es de .
182 habitantes/km2. ki
340,381
Al realizar proyecciones para el afio 2017 la poblacion oy
alcanza los 45,000 habitantes para dicho municipio
segun formula de estimaciones futuras:
2009 2010 2011 2012 2013

POE),.;-.‘;—;-.,— — POE)‘.;;;-.;; W ‘\1 " F.).if.'-;:?—,_;;-,--;l

llustracion 8. Fuente INE, Estimaciones y Proyecciones de Poblacion,
con base en los Censos Nacionales X de Poblacion y VI de Habitacion
2002.
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CUILAPA SANTA ROSA I

s ANALISIS DEL ENTORNO

9.3.1 FACTORES FISICO NATURALES

A.) ZONAS DE VIDA

El clima en Cuilapa, respecto a las zonas de vida se caracteriza por las
altas temperaturas diurnas y nocturnas en verano. Caracterizandose
también por su elevada humedad.

La microrregion norte de Cuilapa estd clasificada como Bosque
himedo Subtropical (Calido) y la mayor parte del territorio en la region
sur como un Bosque muy hamedo Subtropical (Calido).

Bosque humedo Subtropical (Calido)
@ Bosque muy himedo Subtropical (Calido)

La disminucion de areas forestales a nivel departamental, reduce la
biodiversidad de ecosistemas existentes. En el periodo del afio 2006 a
2010 se identifico una pérdida de 4,742 hectdreas, lo cual perjudica
las caracteristicas que actualmente definen las zonas de vida.

-

llustracion 9. Fuente Mapas zonas de vida de
Holdridge, Republica de Guatemala, Laboratorio de
Informacion Geografica, MAGA, PEDN. Elaboracion
Propia.

B.) GEOMORFOLOGIA

Los tipos de suelo sobresalientes a nivel departamental son:

TIPO DESCRIPCION
1 Qa Aluviales cuaternarios.
Formados por gravas, arenas y arcillas provenientes de |a erosion de la cadena volcanica. El
espesor de los sedimentos es de 145 hasta 200 metros de espesor.

2 T Rocas volcanicas sin dividir. Predominantemente.
Lavas y tobas (rocas) con espesores de varios cientos de metros. Con rendimientos que varian
entre 4,000 y 8,000 gpm.

3 Qv Cuaternario. Rocas volcanicas, incluye coladas de lava, material lahdrico y tobas. EI espesor de
las coladas y lahares intercalados es muy variable pudiendo alcanzar hasta 500 metros.

4 | Rocas Igneas.

Rocas plutonicas sin dividir. Incluye granitos, dioritas, peridotitas, gneises, esquistos y filitas.
Tabla 3 Datos geomorfologicos de la region fisiogrdfica de Cuilapa, UPIE- MAGA. Elaboracion Propia

Region Fisiografica de Cuilapa: Tierras Altas Volcanicas.

Morfografia: Esta unidad se caracteriza por presentar gran cantidad de conos pirocldsticos (alrededor de 40) que se
extienden en una franja en sentido NO-SE, concordante con la falla de Jalpatagua. Las elevaciones van de 800 msnm
amas de 1,400 msnm, los conos presentan alturas de hasta150 metros. El patron de drenaje es rectangular y angular,
debido al intenso fallamiento volcdnico."

" MAGA, BID. MAPA FISIOGRAFICO — GEOMORFOLOGICO DE LA REPUBLICA DE GUATEMALA. Guatemala: UPIE-
MAGA, 2008.
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C.) TOPOGRAFIA

La topografia en Cuilapa se considera quebrada debido a las montarias y cerros que rodean la cabecera ubicada en
un valle de pendiente moderada. Existen altitudes desde 845 msnm hasta 1030 msnm.

) - N
.

PENDIENTES 10-15% CONSTRUCCIONES SOBRE PLATAFORMAS A DISITINTA ALTURA

AREAS PROPENSAS A DESLIZAMIENTOS

1000m S
de deslizamientos

976 m
950 m
925m

Riesgo de inundacion
904 m

PERFIL 1. Se distinguen pendientes de hasta el 18 %. Los cambios de altura en la seccion estan desde 1004 msnm
hasta la parte mds baja de 905 msnm.

987 m
976 m

Riesgo de deslizamientos
950m

925m

!
Riesgo de inunda#ién

694 m

PERFIL 2. Se distinguen pendientes de hasta el 19 % la méaxima. Los cambios de altura en la seccion estan desde
986 msnm hasta la parte mas baja de 896 msnm.

976 m

Riesgo de deslizamientos ‘ I |
|

950 m

925 ) . "
m Riesgo |de inundacion

894 m

PERFIL 3. Se distinguen pendientes de hasta el 18 % la maxima. Los cambios de altura en la seccion estdn desde
976 msnm hasta la parte mas baja de 920 msnm.

Fuente: Google Earth. Elaboracion propia. 29 | P4 g ina




CUILAPA SANTA ROSA I

D.) HIDROLOGIA Y DRENAJES

Los drenajes externos naturales del centro urbano estan formados por rios, riachuelos, quebradas y las mismas
pendientes de las dreas montariosas que ayudan a drenar el agua pluvial hacia el sur. El rio San Juan es el que actla
como receptor de los desfogues de la red de drenajes y aguas servidas del centro urbano, actuando como principal

conductor contaminante pendiente abajo.

E.) FACTORES CLIMATICOS

DATOS CLIMATICOS:

| VIENTOS PREDOMINANTES 80% ‘
DIRECCION NOR-ESTE Temperatura promedio 23.5 °C
Temperatura méxima  31.1 °C
- Temperatura minima  16.4 °C
VIENTOS ~ SECUNDARIOS  20%
DIRECCION SUR-ESTE i 34.8°C
Minima absoluta 91°C
Lluvia 1552.3 mm.
Humedad relativa 76 %
- Brillo solar 192.50 hrs.
k N
r. N 3 \ »  Velocidad del viento 2.7 km/h
L N \\ Direccion del viento NE y SE
e f ¥
b 5N - ? \
N S P VN
- u - et
o 4 s
g <:§ ﬁ» { _ \ P~ I%
) "&/ b S =
8 o ¢ ) f I'\ .\ 4 §
| -t
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I CUILAPA SANTA ROSA
F.) SOLEAMIENTO

Los cambios de temperatura se ven modificados por la diferencia de altitudes sobre el nivel del mar y la radiacion
solar, lo cual genera fatiga y estrés para los pobladores en horas del mediodia.

NORTE

Utilizando la maxima
declinacion solar de
Junio, se  podran

determinar las
salientes de voladizos y
parteluces como
elementos de
proteccion.

La carta solar define
que la trayectoria solar
anual estd orientada
mayormente bajo
latitud Sur, es decir,
que los elementos de
proteccion solar deben
atender a angulos de
inclinacion de 60° en
diciembre.

TABLA DE VALORES

VARIABLE I I Il v v Vi Vil Vil IX X Xl Xl
/MES | ENE  FEB. MAR ABR MAYO JUNIO Jutio AGO.  SEPT. 0CT. NOV. DIC.

INSOLACION
KW/M2/dia 483 556 | 6.20 6.12 5.50 5.28 5.64 5.59 5.02 4.82 479 4.60

CLARIDAD 0-1

059 061 062 0.58 0.52 0.50 0.54 0.53 0.50 0.51 0.57 0.58

Tabla 4. Tabla Valores de Soleamiento Cuilapa. Fuente: NASA Langley Research Center Atmospheric Data center, 2015. Elaboracion
Propia

-Los dias de mayor insolacion ocurren en temporada de verano. La de mayor alcance esta promediada entre el
mes de marzo y abril cuando no hay presencia de lluvia.

-La claridad por incidencia solar y cielos despejados es perenne en todo el ano.

-En un rango de 0 a 1, Cuilapa esta en una media de 0.56, teniendo el menor indice de claridad en meses de
invierno por la acumulacion de nubes o neblina en conos montanosos.
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5.3.2 INFRAESTRUCTURA LOCAL

A.) VIAS DE COMUNICACION

El trazo de las calles es de forma irregular sin seguir un patron reticular establecido. Los bloques tienen diferentes
anchos y largos asi también como diferentes formas. Se han destinado calles de Norte a Sur como vias primarias
para conectar las diferentes areas en el casco urbano. Se puede observar que las vias de acceso directamente con
el terreno son mediante vias secundarias a todos los lados del terreno. Esto facilita la ubicacion de salidas e ingresos
sobre las vias.

» ':\\\ .’ '
7 A

La ubicacion del 4rea de
trabajo estd dentro del centro
| urbano de Cuilapa y por lo
| tanto, el crecimiento de las
vias de acceso se ha
desarrollado alrededor de la
%4 misma. Dos calles y dos
&S avenidas son las vias de
| acceso identificadas como
% secundarias dentro del Centro
Urbano. Se puede llegar
desde el drea norte y sur
haciendo los recorridos que
se ven en color verde,

DESVIO CARRETERA INTEROAMERICANA CA-1- CARRETERA A EL SALVADOR

VIAS PRIMARIAS CONECTORAS EN EL CASCO URBANO
VIAS SECUNDARIAS DEL CENTRO URBANO

Fuente: Elaboracion propia
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633 FACTORES URBANO SOCIALES

A.) USOS DE SUELO

AREAS VERDES- POR ALTAS PENDIENTES O DESTINADAS A LA AGRICULTURA.

USO COMERCIAL Y MIXTO (COMERCIO Y VIVIENDA) OTROS.

EDIFICIOS ADMINISTRATIVOS Y PARQUES MURNICIPALES

USO RESIDENCIAL-VIVIENDAS

El uso de suelo comercial es radicalmente marcado en las vias primarias dentro del casco urbano.
El terreno en donde se emplazara el proyecto se encuentra dentro del corazon del municipio. Los usos de suelo del
contexto inmediato del sitio son de uso mixto entre comercio y viviendas.

Fuente: Elaboracion propia
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B.) EQUIPAMIENTO URBANO

/
-
8.1
s

‘l-—‘ S— S
I e L LAl '

Iglesia Catdlica Iglesia Evangélica ©  Mercado Municipal

Fuente: Elaboracion Propia
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I CUILAPA SANTA ROSA

C.) IMAGEN URBANA

TIPOLOGIAS CONSTRUCTIVAS Y MATERIALES

Muros de block en la mayoria de construcciones y las mas contemporaneas. Muros de fachada con
cernido y sin cernido (block visto).

Mur - .
uros Muros de adobe y madera en viviendas antiguas con espesores de 40 cm.
Muros de ladrillo
Pisos Tortas de cemento liquido alisadas, pisos ceramicos, baldosas y granitos.

Cubiertas en su mayoria de ldmina con estructuras de acero o madera. (cielos falsos con tabloides en
Cubiertas  algunas ocasiones)
Losa tradicional en viviendas (fundicion de concreto reforzado)
Alturas Alturas promedio de 3.00 a 4.00 metros en cada nivel por zona cdlida.

Puertas Elaboradas con madera y metal laminado para exteriores.
Marcos y puertas o persianas de ventana elaborados con madera en construcciones antiguas.
Ventanas  Ventanas cuadradas y alargadas.
Marcos de aluminio y persianas de vidrio. Pocas veces polarizado.
Calles y
aceras
Colores Colores encendidos/vivos. Colores pastel.

(Calles pavimentadas, en asfalto o de adoquin en calles secundarias poco transitadas.

S

Fotografia 1. Colindancias Fotografia 2. Colindancias Fotografia 3. Colindancias

Construcciones de sistema tradicional Viviendas con muros de adobe colindantes | | Construcciones de tipo tradicional. Muros
colindantes al terreno de trabajo. al terreno de trabajo. de block y losa tradicional.

D.) ARQUITECTURA DEL PAISAJE
—_—

Cuilapa cuenta con un amplio paisaje que remata
las vistas con prominentes relieves. Este municipio
estd emplazado en un valle rodeado de bellas
montanas y cerros en donde destacan los cerros
El Pinito, El Sordo y Los Esclavos.

Estos accidentes geograficos le dan sentido vy
forma a un Gltimo plano paisajistico en donde la
vista del espectador puede descansar.

Fotografia 4. Valle de Cuilapa
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s« ANALISIS DEL SITIO

5.4.1 UBICACION

El terreno disponible para emplazar este proyecto se ubica entre Sta. y 6ta. Avenidas del centro urbano de Cuilapa.
Cuenta con vias de acceso vehicular en sus cuatro delimitantes las cuales estdn pavimentadas como puede observarse
en las fotografias.

‘y
!

—i ' SN
1 1 Y L TG 7
1 i Ry,
TS
i i e
1 - \"::\\
| [l e ==
= ¥
FIT ———— I S? :n ?E’ + '\\‘\\\
TeE {= ¢
! 1 1 S v
_ i ol Yaniy
[ 1] ! ‘: Y LA » Wi
EE i
T =
¥ o i
I ‘ 1 |l I‘
‘ ‘| l«lNDICAVI’AVEHICULAR
ml | ]~
‘ ‘ R —
* L
‘ v .
@ FOTOGRAFIA 1- 6TA AVENIDA. \
Este del terreno. Calle pavimentada. | Ig
l__ |
t=
)
=
==
| f=€
‘ - B
L4 ()_8 )
@ FOTOGRAFIA 2- 6TA AVENIDA. : T ' ' ; ‘\\
Este del terreno. Calle pavimentada. ——‘—jf-,\\ ‘ o] . |
5 10 15 20m

Fuente: Elaboracion Propia
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I CUILAPA SANTA ROSA
5.4.2 ANALISIS TOPOGRAFICO

A.) POLIGONO DEL TERRENO

N
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} |E'6
| |
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\ . E_i | \
| | 7 — i
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N @' oM\ \ 7/
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- . - EE—
5 10 15 20m
El terreno estd delimitado por 7 mojones en donde ESTACION ~ PUNTO OBSERVADO.  DISTANCIA AZIMUT
cada uno de sus lados tiene acceso directo con las 3 = AT TR
calles que rodean el drea. £ - 250 T
E3 E4 25.64 M 178°0°00"
‘ E4 E5 40.87 M 2657000
AREA TOTAL: 1,910.04 MTS 2
E5 £6 46.75 M 3567000
E6 E7 3.21 M 5170°00"
E7 £ 38.69M 87°000

Fuente: Elaboracion Propia
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B.) ANALISIS DE PENDIENTES

10 15 20m

Dentro del area del terreno se identifica una misma pendiente del 5 %.

Para la implantacion del edificio se deberdn adecuar los ingresos para integrarse a la calle y redisefar las aceras
peatonales.

Este tipo de pendiente facilita la conduccion de los drenajes.

Fuente: Elaboracion Propia
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I CUILAPA SANTA ROSA

C.) PENDIENTES DEL TERRENO

913.40m
91220 m PENDIENTE = 5% ,
s T §
- s 20m
SECCION 1 TRANSVERSAL
913.80m
912.80 m PENDIENTE = 5% ‘ ‘ e v
i | ‘ g HH
By ‘ ‘ i >
- e . ——
5 10 15 20m
SECCION 2 TRANSVERSAL
913.80 m
L PENDIENTE = 5% e
.  —T 20m
SECCION 3 LONGITUDINAL

PENDIENTES DEL 5 %
DENTRO DEL RANGO 5-10%
|deales para el emplazamiento arquitectonico.

La pendiente en el drea ayuda a tener una buena visibilidad hacia dentro del terreno.

Asi también, puede aprovecharse esta pendiente para observar los remates paisajisticos que brinda la cadena
montanosa que rodea el centro urbano.

Las pendientes también son favorables para el disefio de drenajes.

Fuente: Elaboracion Propia
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D.) DETALLES FiSICO ACTUALES- CONSTRUCCIONES EXISTENTES

Parte del terreno Ingreso a la casa del X i |

A ¢ i 7 TA &° 3
estd  actualmente  deportista. El ingreso es g B g
siendo utilizada limitado para uso peatonal y

como un tanque de las aceras no permiten el

& .| lavado municipal. ingreso de discapacitados.

Fotografia 7. Detalles fisicos

Canchas deportivas para el uso de
todos en horarios de la tarde.

5TA. AVENIDA
6TA. AVENIDA

Fotografia 10. Detalles fisicos

6ta. Avenida frente al terreno, no cuenta
con acera peatonal.

La 5ta. Avenida frente al Actualmente el dnico

terreno, actualmente ingreso a las canchas

utilizada como deportivas es por una

estacionamiento de puerta de metal pequena

microbuses que laboran en donde se acumula

en el pueblo. basura y el ingreso es
angosto.

Fotografia 12. Detalles fisicos Fotografia 11. Detalles fisicos
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I CUILAPA SANTA ROSA
E.) COLINDANCIAS

N
VIVIENDAS VIVIENDAS

'IGLES’IA
CRISTIANA
ﬁ\C'CESO
PEATONAL
< VIVIENDA
(=]
= =
VIVIENDAS o] o
— —
= =
= -
0 < ©
(T
TIENDA

TERRENO VIVIENDAS o
BARES BALDIO

Fotografia 1. Viviendas frente a 5ta Fotografia 2. Vivienda de dos niveles en Fotografia 3. Vista de la 5ta
Avenida. esquina sur.

avenida. lglesia de 3 niveles.

Fuente: Elaboracion Propia
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CUILAPA SANTA ROSA
I\
F) GABARITOS . A
'3 i
Se realiza un andlisis de las condiciones urbanas colindantes al . ————

e \
terreno para que el disefio se adapte al contexto y se realicen

\
mejoras. a___x
}ammot
\
Esquema ubicacion |
de gabaritos. |
=]
| &
% -
ABARITO 2

ACOMETIDA [ 1'
ELECTRICA
—

[om—
= o 5|
— — 1
ACERA DE ACERA DE
CONCRETO CALLE PAVIMENTADA CONCRETO
1.93 6.71 1.22
#

4

GABARITODECALLE 1

<

" Fotografia 16. Condicion de calles

- 0 > =<1
| S Tk
= St =
c SRR A

Fotografia 17. Condicion de calles

En su mayoria, 1as aceras existentes tienen topes de circulacion por el cambio de pendientes.
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< <
MURQ DE CANCHAS
DEPORTIVAS % %
- -
i 5l
= =
—r
NO EXISTE CALLE PAVIMENTADA
ACERA
.74
GABARITODECALLE 2
—
——
ACERA DE ACERA DE
CONCRETO |' CALLE PAVIMENTADA L CONCRETO
193 8.1 1.10
4

GABARITODECALLE 3

Las aceras en algunos casos, desaparecieron como se puede
observar en el gabarito No. 2.

La calle mas amplia que colinda el terreno es Ia que se encuentre
al Norte entre 5ta. y 6ta avenida, gabarito No. 3, 1a cual tiene mayor
circulacion y se dirige al centro del poblado.

Foz‘graf/'a 78 Condicion de calles
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G.) TIPOS DE SUELO

CARACTERISTICAS DFL SUELO- CAPAS

A

5TA. AVENIDA
6TA. AVENIDA

Por las dimensiones del terreno, se distingue
un unico tipo de suelo organico. Fértil con una
humedad del 60.1 a 70% segun INSIVUMEH.
La capacidad soporte del suelo es de
aproximadamente 36 ton/ m? (asumido).

H.) HIDROLOGIA DEL TERRENO

s
Y P!

t El terreno cuenta actualmente con una
JRENAJE N"\JT\\CL%'\L

e acometida de agua potable que se encuentra
T DELA [ sobre la 5ta avenida y también abastece a un
tanque de lavado comunitario.

= Sobre la aceras de la calle norte y sur

existen tragantes de agua pluvial. Uno de ellos
_ tapado por basura.

L @ La candela se ubica en la calle norte,
- al Nor-Oeste del terreno, recibiendo el
desfogue del tanque municipal de lavado

k comunitario y del centro deportivo.

5TA. AVENIDA
6TA. AVENIDA
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I CUILAPA SANTA ROSA
) MICROCLIMA Y ECOLOGIA

DATOS CLIMATICOS:

!
Temperatura promedio 23.5°C @

»  Temperatura maxima 31.1°C
«  Temperaturaminima 16.4 °C

e e

Mésinid abisolita R ep DE DIRECCION NORJES TE
94.0 U
+  Minima absoluta 9.1°C 4
WV ; d
228 o Lluvia
(. "‘. ) *  Humedad relativa |
e L B
N ® l\ =
'.Q.' «  Brillo solar 192.50 hrs g | 3
. »  Velocidad del viento 2.7 km/h = = \ | <
Tl : C =
E‘. +  Direccion del viento Sollp.m 2 % | B\ !)a.m.
- = 7

B |
ll VIENTOS ~ SECUNDARIOS  20% ‘\
‘l DIRECGION SUR-ESTE ————

J.) VEGETACION EXISTENTE

La vegetacion presente en el terreno es de mediana a temprana edad. Las especies encontradas en el terreno son:

% ARBOL FICUS

: cwE SBEES
& Ihis
S| RBOL MANGO B
ol é}; [
;@ ARBOL DE LIMON ‘ﬂl“
|
»@,ﬁ ARBOL DE GUAYABA ‘.
5@ ARBOL DE NONI ~
< =
i ol _D_ E
:s = PLANTA DE BANANO = =
i = &
<
. - \ =
9@ PLANTA DE PAPAYA =

@ FLORES CHATIAS

NO ES POSIBLE CONSERVAR LA VEGETACION EXISTENTE DEBIDO AL MOVIMIENTO DE TIERRA QUE SE REALIZARA PARA HACER EL
ESTACIONAMIENTO SUBTERRANEO

Fuente: Elaboracion propia
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CUILAPA SANTA ROSA I

K.) CONTAMINACION

r
(1]

-1-CONTAMINACION VISUAL
RIPIO TIRADO QUE OBSTACULIZA EL PASO
PEATONAL EN LA ACERA.

CONTAMINACION
VISUAL -BASURA
CONTAMINACION
VISUAL- IMAGEN
CONTAMINACION
AUDITIVA

g <l
Fotografia 20. Contaminacion
-2-CONTAMINA§)ION VISUAL
TERRENQ BALDIO UTILIZADO COMO
BASUREROQ.

3
o B
Fotografia 21. Contaminacion
-3-CONTAMINACION VISUAL
g CALLES UTILIZADAS PARA
< = ESTACIONAMIENTOS DE MICROBUSES.
(= w
g z
= z
<€ 73
— 1
u

% .’.- R —adk 3
Fotografia 22. Contaminacion

-4-5-CONTAMINACION VISUAL Y AUDITIVA
VARIOS BARES SOBRE LA CALLE

|

|
A

D |

<Y
0

‘ : -
Fotografia 22. Contaminacion

-6-CONTAMINACION AUDITIVA

g > IGLESIA-CON EL USO DE AMPLIFICADORES
OBSERVARSE EN LA MAYORIA DE FOTOGRAFIAS. DE SONIDO.

EXISTE CONTAMINACION VISUAL DEBIDO AL TENDIDO ELECTRICO AEREQ QUE PUEDE
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L.) INFRAESTRUCTURA LOCAL

LA INFRAESTRUCTURA ACTUAL NO ESTA EN CONDICIONES
OPTIMAS POR FALTA DE MANTENIMIENTO Y POR LO TANTO LAS
ACERAS SE HAN FRACTURADO Y HAN CRECIDO MALEZAS.

LA UBICACION DE LOS POSTES DE LUZ OBSTACULIZAN LAS

ACERAS. Y EN ALGUNOS CASOS NO EXISTEN ACERAS
PAVIMENTADAS.

Flogfa 23. Infraestructura local
. ACERA NO PAVIMENTADA

)
.
“ | - “‘-‘“
. ‘,\“‘ /
R o )«rr @

POSTE EN GlﬁvrT
FLECTRICA D S

/

6TA. AVENIDA
*

5TA. AVENIDA

*
*
L.

=

1.40

N\

a®
an®
a®
L L

POSTE CON LUMINARIA DE
MERCURIO. Y

TRANSFORMADOR DE ENERGIA.

Fotografia 26. Infraestructura local

@
.s®

"POSTE CON  LUMINARIA  DE

CENTRO DEPORTIVO CDAG
CUILAPA SANTA ROSA

l;'

Fotografia 24. Infraestructura local

MOBILIARIO URBANO.
TELEFONO PUBLICO.

Fotografia 25. Infragstructura local

MERCURIO, Y CONDUCCION QUE
ABASTECE DE ENERGIA ELECTRICA
A LA CASA DEL DEPORTISTA.
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M.) VISTAS

Las vistas desde el terreno hacia el exterior favorecen al mismo, ya que se cuenta con remates paisajisticos conformados por las
montafas. Las vistas hacia el terreno seran trabajadas en el disefio para mejorar la visual actual del contexto urbano.

VISTAS DESDE INTERIOR

1. VISTA HACIA EL NORTE DESDE HACIA EL ESTE.

. A 3. VISTA HACIA EL ESTE.
CANCHAS DEPORTIVAS .i.‘.‘ MONTANA CERCANA AL TERRENO .«.&

MONTANA CERCANA AL TERRENO .":.‘

=
g || | &
Fia 1

= | FOTOGRAFIA | <
2 || B
= ]

| meﬂﬂc{j |

| |

| |

( FOTOERAFIA 3 Qq ___]QO

|, e S FoToeRAFIA 4

FamoeraFin 6
VISTAS DESDE EXTERIOR o::::]

——

4. VISTAHACIA EL TERRENO. ACTUALMENTECON 5. VISTA HACIA EL TERRENO. MURO
MUROS PERIMETRALES CON PUBLICIDAD.

6. VISTA HACIA EL TERRENO. LAVADEROS
PERIMETRAL. BLOQUEO DE VISIBILIDAD.

MUNICIPALES EN ESQUINA DEL TERRENO.
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CASOS
ANALOGOS

Andlisis de dos proyectos Deportivos Internacionales de los cuales se
han obtenido aspectos cualitativos positivos y negativos para tomar en
consideracion al hacer la propuesta del anteproyecto. Los casos
andlogos internacionales que han sido seleccionados tienen el fin de
ser de mayor aporte en la obtencion de ideas por la similitud del
anteproyecto que se necesita desarrollar.
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55 CASO ANALOGO 1

CENTRO DEPORTIVO MOVIMIENTO Y LENGUAJE WILHELMSBURG, AUSTRIA - — - - — — CIRCULACION VEHICULAR

CIRCULACION PEATONALY
CICLOVIA

'Y DIRECCION DE VIAS
EDIFICIO

EMPLAZAMIENTO EN EL ENTORNO

[
!
I
|
|
|
I
(
[
[

I ‘
: e L e
i

T it ©

I
V0 s I
[

: . " “ACCESOS PEATONALES’
/N

; feimcs]
Fuente: Centro Deportivo Wilhelmsburg, Sports Architecture, ArchDaily, 2014.

PLANTA DE CONJUNTO.

UBICACION, ACCESIBILIDAD Y CIRCULACIONES

»  Wilhelmsburg es una ciudad pequena rodeada de areas verdes
entre bosques y campos de siembra, por lo que su contexto
conserva las caracteristicas del &rea. Integracion de la
vegetacion.

» El emplazamiento de este centro deportivo esta ubicado entre S RS SR S : o mE
tres calles, en donde dos de ellas son utilizadas como ingresos ‘
lnicamente peatonales y estacionamiento para bicicletas.

. y . . o Imagen 1. Centro Depori/i/B Wi/hé/msburg, Sports ]
» La circulacion peatonal en el entorno inmediato, se distingue  Architecture, ArchDaily, 2014.

claramente como un factor de mucha importancia. Se incentivan
los recorridos peatonales y ciclo vias otorgandoles un espacio con amplitud similar a la via vehicular.

» Presencia de franjas de vegetacion como parte de la imagen urbana y mejora en la calidad de vida de vecinos.
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ASPECTO FUNCIONAL

e la distribucion de los
ambientes en esta
instalacion deportiva, es de
forma ordenada y con
espacios confortables para
el desarrollo  de las
actividades.

e las instalaciones estan
destinadas a un uso de
entrenamiento privado, por
lo que los espacios para
espectadores estan
obviados en el disefio.

e (uenta con dos formas de
circulacion vertical: gradas
y elevador.

e EI edificio deportivo no
cuenta con estacionamiento
para vehiculos. Unicamente
bicicletas.

Fuente: Centro Deportivo Wilhelmsburg, Sports Architecture, ArchDaily, 2014.

PLANTA BAJA

e El desarrollo del segundo
nivel estd ubicado sobre
toda el area que no es
utilizada como polideportivo
para poder cumplir con la
altura especifica que se
requiere. b s i 1

e  FElaccesoalosambientes es 11N
mediante una circulacion
centralizada a partir de los
elementos de circulacion -
vertical. R e

e  Los ambientes del segundo
nivel son para actividades
de entrenamiento y
capacitacion ~ de  los |
deportistas, contando con ‘ i
un drea de reuniones y una Fuente. Centro Deportivo Wilhelmsburg, Sports Architecture, ArchDaily, 2074.

pequena area de lectura y
biblioteca. PLANTA ALTA
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CENTRO DEPORTIVO CDAG

CUILAPA SANTA ROSA
Imagen 2. Centro Deportivo Wilhelmsburg, Sports
i Architecture, ArchDaily, 2074.
ASPECTO MORFOLOGICO
SUPERPOSICION DE SEGUNDO BLOQUE <=

EMPLAZAMIENTO DE PRIMERA PLANTA
DISENO INTERNO

CORRIDO SOBRE EJE LONGITUDINAL.

ADICION DE ,
| ELEMENTO ARQUITECTONICO

ANTIGRAVEDAD-VOLADIZO

Fuente: Centro Deportivo Withelmsburg, Sports Architecture, ArchDaily, 2014.

) ASPECTO FORMAL SOBRIO.
ANALISIS DE FACHADAS SIMPLICIDAD EN LA FORMA. ARISTAS DEFINIDAS

Imagen 3. Centro Deportivo Wilhelmsburg,  qSTRAGCION DEL VOLUMEN. Imagen 4. Centro Deportivo Wilhelmsburg,

Sports Architecture, ArchDaily, 2014. APLICADO EN EL INGRESO PRINCIPAL COMO MEDIO DE Sports Architecture, ArchDaily, 2014.
TRANSPARENCIA. ACOGER AL USUARIO
MUROS DE VIDRIO EN PRIMER NIVEL.
AREA SUSTRAIDA.

EL DISENO EN EL INTERIOR DEL EDIFICIO ES
| CLARAMENTE ~ MAS ~ EXPRESNVO. LA
ARQUITECTURA  SE ACOMODA A LAS
CONDICIONES CLIMATICAS DF TEMPORADA.

LAS DIVISIONES ENTRE ESPACIOS JUEGAN EN
CONJUNTO UTILIZANDO UNA ARQUITECTURA DE
PLIEGUES INTERNA.

Imagen 5. Centro Deportivo Wi/he/mburg, Sports Architecture, ArchDaily, 2014. 51 | P4 g ina
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ASPECTO TECNICO CONSTRUCTIVO

MUROS
GRUESOS COMO

q X '
VIDRIO, MURO CORTlNA DANDO
TRANSPARENCIA AL EDIFICIQ.

Fuente: Centro Deportivo Wilhelmsburg, Sports Architecture, ArchDaily, 2014.

—u r— i

|| L

Imagen 6. Centro Deportivo Wilhelmsburg, Sports Architecture, ArchDaily, 2014.
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USO DE VEGETACION EN CUBIERTAS.
TECHOS VERDES.
INGRESO DE LUZ Y PROTECCION DE
= _ CUBIERTAS. FUNDIDAS CON LA LOSA

MUROS Y LOSAS FUNDIDOS FUNCIONAN
COMO PORTANTES DE SOPORTE DEL

Sobriedad en el aspecto formal exterior del
centro deportivo. Se utiliza fachaleta de tipo
rustico. La atencion visual se logra a través de
|la transparencia del primer nivel. EI manejo de
la iluminacion calida interna permite generar
el rebote de los colores en muros.
Colores utilizados:

o nharanja

o amarillo

o verde

o blanco

(Gradas de acceso a segundo nivel. Los muros
inclinados  estan elaborados con  muro
tabique, incorporando las instalaciones de
iluminacion al muro.

Uso de colores calidos

El piso utilizado en el interior es laminado en
imitacion madera.
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ASPECTOS CLIMATICOS

DIRECCION = == —

soL | - ".;. e ] soL
M. T — i S — e = am
3 —— — ] —— —
; Lageplan | ohne Maflstab
PLANTA DE CONJUNTO
ILUMINACION NATURAL INGRESO DE CALOR SOLAR

./ TRAGANTES DE LUZ PARA TEMPORADAS DE INVIERNO

POIIDEPORTIVO

DOBLE ALTURA

SECCION LONGITUDINAL

LAS CUBIERTAS CON PENDIENTE, TOMANDO EN CUENTA LAS £y
4{# CONDICIONES CLIMATICAS PARA TEMPORADAS DE INVIERNO. :r#

SECCION TRANSVERSAL

Fuente: Centro Deportivo Wilhelmsburg, Sports Architecture, ArchDaily, 2014.
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s CASO ANALOGO 2

CENTRO DEPORTIVO VELL CONGOST BARCELONA, ESPANA
—————— CIRCULACION VEHICULAR
______ CIRCULACION PEATONAL Y
EMPLAZAMIENTO EN EL ENTORNO CICLOVIA @

<> DIRECCION DE VIAS

s

\

.,
Fuente: Centro Deportivo Congost, Manresa, Barcelona, Revista general de Arquitectura Apuntes, Blogspot, 2013.

PLANTA DE CONJUNTO
UBICACION Y ACCESOS:

» Este centro deportivo es parte complementaria de un conjunto
deportivo. La edificacion esta ubicada en un entorno urbano y
las formas de acceso son vehiculares y peatonales.

» Lasaceras van acompafadas de arboledas que brindan sombra
a los peatones.

+ Como elemento complementario, el conjunto cuenta con un |
amplio estacionamiento frente a la fachada principal del
edificio.

Imagen 7. Centro Deportivo Congost, Manresa, Barcelona,
Revista general de Arquitectura Apuntes, Blogspot, 2013
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ASPECTO FUNCIONAL

Flexibilidad del espacio- El polideportivo estd disefiado '
para poder albergar diferentes deportes: |

‘.l]

il =R

3 pistas de baloncesto transversales de medidas
reglamentarias (PAV-3 ampliado) con tres maddulos de
gradas telescopica independientes para un total de 300
espectadores (100 espectadores / mddulo).

1 sala de gimnasia artistica y ritmica

1 sala de judo

1 sala de musculacion 1 mddulo de vestuarios que funciona
para el edificio y canchas del exterior.

Los ambientes estan en disposicion lineal, lo cual hace que
la zonificacion sea ordenada y la identificacion de los
usuarios mas facil.

Existe un buen aprovechamiento del espacio.

a aE

A

PLANTA ARQUITECTONICA

CIRCULACION GENERAL CIRCULACION DEPORTISTAS CIRCULACION DEL PUBLICO

> >

I

L
|
{

i ) < 1=l
ik i {E‘:]iu |
! | o Etl e
1 ’E } 87 1 ‘Ez—-‘,: |
> h— L. {— s
R HES (B =
R, 1§

Fuente: Centro Deportivo Congost, Manresa, Barcelona, Revista general de Arquitectura Apuntes, Blogspot, 2013.

La circulacion lineal y directa ayuda a la facil ubicacion y movimiento de los usuarios a diferentes areas dentro del proyecto.
El proyecto cuenta con una Unica planta arquitectonica.

El drea polideportiva cuenta con gradas retractiles, es decir que tienen el mecanismo de encogerse con un sistema de
bisagras para aprovechar el espacio dentro de la pista cuando no hay espectadores.
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CUILAPA SANTA ROSA I

ANALISIS DE FACHADAS

HORIZONTALIDAD
. LINEA CONTINUA Y SOBRIA
Los pilares estructurales, se

disponen alrededor de la pista, por
la parte exterior formando un
bosque, algunos se inclinan para
absorber los esfuerzos horizontales.
Los pilares contienen bajantes e

instalaciones. Los pilares de color ~ PANLESNEGROS

rojo son la imagen caracteristica del  pILARES COMO UNA PIEL S S RS
edificio. ENVOLVENTE DE LA FACHADA ™ 20en 8. Centro Deportivo Congost, Mj
Revista general de Arquitectura Apuntg

)

CONTINUIDAD DE LA LOSA PARA FORMAR UN
CERCO DE PILARES QUE SOSTIENEN LA

PENETRACION- EL VOLUMEN FORMAL
DEL EDIFICIO SOBRESALE DE LA LOSA

PERSISTE LA HORIZONTALIDAD EN EL /
VOLUMEN DE MENOR ALTURA. ? ‘.

2 ﬁig ;?

FACHADA OESTE

PENETRACION- PENETRACION DE LA LOSA
PARA CONTINUIDAD DE LOS PILARES.

MURO CORTINA- CAMBIO DE ALTURA EN VOLUMENES. (TECNICO CONSTRUCTIVO)
} | i, s INSTALACIONES SUSPENDIDAS-

LOS TABLEROS DE LAS CANASTAS PARA
BALONCESTO  ESTAN  SUSPENDIDAS
DESDE LA CUBIERTA'Y SIN ESTRUCTURA
SOBRE EL SUELO. ESTO  PARA NO
OBSTRUIR LA FLEXIBILIDAD CON QUE
CUMPLE LA PISTA Y LA OPTIMIZACION
DEL ESPACIO

Imagen 10 Centro Deportivo Congost, Manresa, Barcelona,
Revista general de Arquitectura Apuntes, Blogspot, 2013
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s- SINTESIS DE ASPECTOS Y
APLICABILIDAD

CASO ANALOGO 1 CENTRO DEPORTIVO MOVIMIENTO Y LENGUAJE WILHELMSBURG, AUSTRIA

Aspectos cuantitativos:

= Area de construccion; 2974.78 m?
= Usuarios: 425 aproximadamente

Aspectos positivos:

= Laintegracion de las franjas verdes en los recorridos peatonales que
dirigen hacia el centro deportivo. El edificio y su exterior inmediato
son parte complementaria del emplazamiento a nivel de conjunto.

= Estacionamiento de bicicletas en cada uno de los ingresos.

= |asobriedad en la morfologia externa del edificio para integrarse al
contexto, y el dinamismo de colores y disefio que tiene el interior.

Sy 5 REStS
Imagen 11 Centro Deportivo Congost, Manresa,

= Se toman en cuenta los factores climaticos en el disefio para Barcelona, Revista general de Arquitectura
obtener ambientes de confort para los deportistas. Aplicabilidad al Apuntes, Blogspot, 2013,
proyecto.

Aspectos negativos:

= Area de servicio reducido y falta de espacio para descarga.
= |dentificacion del edificio desde exterior. Rotulacion.
= (arece de estacionamientos vehiculares.

CASO ANALOGO 2 CENTRO DEPORTIVO VELL CONGOST BARCELONA, ESPANA.
Aspectos cuantitativos:

= Area de construccion: 2717.74 m?
= Usuarios: 752 aproximadamente

Aspectos positivos:

= Laflexibilidad de la pista general con mas de 4 funciones diferentes
segun el deporte que se practique.

= Eluso de tecnologia y creatividad para |as instalaciones dentro de
la pista. Sistema de gradas retractiles para los espectadores.

= Disefo innovador en la sobriedad interior y piel externa envolvente S e O e
de las fachadas. Imagen 12 Centro Deportivo Congost, Manresa,

= Disposicion ordenada de los ambientes de acuerdo a la funcion para Barcelona, Revista general de Arquitectura
una circulacién definida y directa. Apuntes, Blogspot, 2073.

= Técnicas constructivas interesantes al utilizar los mismos pilares
para las instalaciones. Aplicabilidad al proyecto.

Aspectos negativos:

= Falta de intervencion en el contexto inmediato.
= (arece de un ingreso visible al usuario. 57 |Pagina
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PREMISAS DE
DISENO

Descripcion de las premisas de disefio a aplicar en la propuesta,
obtenidas de los analisis del contexto y casos analogos, asi también
como los normativos que rigen los parametros de diseno. Las
premisas de disefo son parte fundamental para la concepcion de la
idea. Entre ellas existen premisas urbanisticas, morfologicas,
funcionales, constructivas y ambientales.




5.8

STICAS

Ve

=
<C
[aa)
oc
—)
7
<C
2P,
=
Ll
o
a-

PREMISAS DE DISENO

CENTRO DEPORTIVO CDAG
CUILAPA SANTA ROSA

Arquitectura sin barreras-

Aceras circundantes al terreno con fundamento de
arquitectura sin  barreras utilizando rampas para
solventar los cambios de altura que da la topografia del
lugar.

Fuente: Elaboracion propia

Integracion pasos peatonales-

Los pasos peatonales deberan estar debidamente
sefalizados para resguardar la seguridad de los
peatones y mejorar la imagen urbana del sector.

Fuente: Elaboracién propia

Reubicacion de ingresos-

Ubicar los ingresos principales sobre calle norte y 6ta
avenida por ser calles de mayor ensanchamiento.
Ingreso vehicular orientado al este del terreno por ser
una via de acceso vehicular directo hacia el Centro
Deportivo.

Fuente: Elaboracion propia

Imagen urbana-

Instalar de forma subterrdnea la acometida eléctrica y
redes de comunicacion para no perjudicar la imagen
urbana con el tendido aéreo.

Fuente: Elaboracion propia

Integracion de bien de dominio publico-
Conservacion de piletas y adecuacion dentro del
conjunto arquitectonico.

Fuente: Elaboracién propia
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Arquitectura sostenible-

Disefar elementos de arquitectura contempordnea que
al mismo tiempo sean funcionales para el edificio
brindando ventilacion e iluminacion natural al
polideportivo.

Fuente: Elaboracion propia

Imagen Institucional- L & \ oo
Disenar la fachada principal de ingreso del edificio L L EL - L Ed

? tomando en cuenta la imagen institucional de Ia ARG ERRNRERNAN) Py (NRRRVANRRRN RREYN
(&I Confederacion Deportiva Autonoma de Guatemala en | [ |1 JL O DT 00 UCOLOLUL
(ol z0na 5 de la capital.

@)

—1

(@)

lEII_ Fuente: Elaboracion propia

- :

2 L] ] ']

C<fc3 Distribucion de espacios- L

(@208 Ubicar los deportes que se llevan a cabo en cubierto y

= requieren de baja altura, dentro de un volumen P S S S S S

E arquitectonico de tres plantas. .

[aER Para el resto se utilizara un polideportivo anexo, parte ot Tvow;gm 4
del mismo conjunto debido a las dimensiones R S B S
reducidas de espacio para emplazar el edificio. . !

Fuente: Elaboracion propia

Emplazamiento del edificio-

Trazar ejes ordenadores sobre el terreno de tal forma
gue permitan el maximo aprovechamiento del espacio.
Ejes a partir de las curvas de nivel y paralelas al trazo
urbano.

Fuente: Elaboracion propia
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CENTRO DEPORTIVO CDAG
CUILAPA SANTA ROSA

Zonificacion de 4reas-

Zonificar los ambientes enlistados en el programa
arquitectonico segun las relaciones y actividades que
se realizan en cada drea.

Fuente: Elaboracion propia

Flexibilidad del espacio-

Disefiar una pista polideportiva multifuncional en
cuanto a los deportes que pueden practicarse en ella.
Entre ellos el baloncesto, badminton, gimnasia y
disponer de su uso para eventos competitivos de judo,
karate, taeskwondo, tenis de mesa, boxeo, etc.

Proteccion de pista polideportiva-

Cubrir la pista polideportiva de las inclemencias e
insolacion propias de |a region, garantizando un mejor
desempeno de los deportistas y el desarrollo de
actividades deportivas sin dependencia del factor
climatico.

Fuente: Elaboracion propia

Plan de emergencia-

El edificio al ser de cardcter publico deberd cumplir con
las Nomas de Reduccion de Desastres 2 por 1o que se
disefiard una planta de Ruta de Emergencia en caso de
gventos adversos que ameriten la evacuacion del
edificio.

Fuente: Elaboracion propia
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Estructura de acero en Polideportivo-

Utilizar estructura metdlica reticulada para el elemento
soportante de la cubierta en pista polideportiva y asi
alcanzar luces mayores.

Fuente: Elaboracion propia

Cerramientos-
Utilizar cerramientos verticales y horizontales acusticos
que permitan absorber 1os sonidos producidos dentro

del centro deportivo. @

Fuente: Elaboracion propia

Marcos rigidos-

Emplear un sistema de concreto armado para el diseno
estructural (marcos rigidos) del edificio anexo a la pista
polideportiva. Sistema de losas vigueta y bovedilla para
reducir los costos del proyecto.
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Fuente: Elaboracion propia

Muros divisorios de tabique-

Utilizar muros tabique en divisiones interiores para
facilidad de instalacion de los mismos y reducir el peso
muerto del edificio.

Fuente: Elaboracion propia
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CENTRO DEPORTIVO CDAG
CUILAPA SANTA ROSA

Uso de luz natural-

Disponer de espacios semiabiertos en la cubierta de la
pista polideportiva que permitan el ingreso de la luz
natural y la evacuacion del aire caliente en efecto
chimenea.

Fuente: Elaboracion propia

Confort Climético-

Manejar dobles alturas para el confort climatico de los
ambientes. Permitir el escape de las particulas de calor
y reducir su acumulacion a nivel del cuerpo del usuario.

= l“‘I" ""l "‘l“l o Teor e po o "l"‘«k""'{"““ -

ok

il

3= A

=

MAETR RN WL Tt

Fuente: Centro Deportivo Congost Barcelona;

Reutilizacion del agua-

Captar el agua pluvial obtenida de las cubiertas y losa
final para reutilizarla en descarga de inodoros y riego
de jardines.

Fuente: Elaboracion propia

Ventilacion-

Ventilar por medio del sistema de ventilacion cruzada y
efecto chimenea para la renovacion constante del aire
y la evacuacion de temperaturas altas que afectan a la
region.

Fuente: Elaboracion propia
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V4

CAPITULO 6

DESARROLLO DE IDEA

Para el disefio del Centro Deportivo se retoman elementos del estilo
racionalista y solidez de las formas y lineas del art deco, propias que
representan al edificio del Palacio de los Deportes de la Ciudad de
Guatemala. Esta imagen institucional es representada en un Edificio de
tres niveles y tiene una transicion a la arquitectura contemporanea en su
sistema y elementos constructivos, asi como la integracion de un
Gimnasio Polideportivo.
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6. DESARROLLO DE LA IDEA

e1 TRAZO DE EJES ORDENADORES

La prefiguracion del disefio debe considerar la ubicacion del proyecto dentro del centro urbano, por lo tanto, las

direccionales deben tener un trazo que se acople a la forma del terreno y la relacion directa con el contexto inmediato.
Se busca el aprovechamiento maximo del espacio en un drea reducida.

N

-
Lot

../

TRAZO DE EJES ORDENADORES

EJE1.

Trazado a partir de la topografia del terreno, se definen dos extremos del terreno como puntos para
originar la linea recta.

EJE 2.

Trazo que sigue la reticula urbana a partir de dos puntos medios dentro del terreno, direccion Este-
QOeste,

EJE 3.

Trazo que sigue la reticula urbana a partir de dos puntos medios dentro del terreno, direccion Norte-
Sur.
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2 TRAZO DE MODULOS

2

-

NN ——
0 5 Bm

i, L}BICACION DEL MODULO VERTICAL CON DISCIPLINAS DEPORTIVAS CUBIERTAS DE
AREAS MEDIANAS.

Le corresponde esta ubicacion ya que el ingreso principal al edificio serd por la calle principal
al norte del terreno. Por lo tanto, la fachada principal de ingreso estara direccionada al norte.

2. UBICACION DEL POLIDEPORTIVO

La pista polideportiva inicia desde el trazo del eje medio hacia el sur ya que su orientacion
Este-Oeste permitird obtener una circulacion cruzada del viento segin su rumbo.

3. CONSERVACION DE ELEMENTO HISTORICO

Espacio protegido por ser un elemento histérico importante para Cuilapa. Tanque de lavado
municipal.
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TENDENCIA ARQUITECTONICA -
GEOMETRIA EUCLIDIANA FLEMENTOS DE

I CUILAPA SANTA ROSA
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ELEMENTOS DE PROTECCION
EN FACHADAS.

FACHADAS.

PROTECCION DE LA INCIDENCIA

| SOLAR Y LLUVIAS | _
@ o m Ll

DISENO ARQUITECTONICO- ARQUITECTURA SOSTENIBLE

EDIFICACIONES DEPORTIVAS - CDAG

EN CUILAPA, SANTA ROSA

RETOMAR ELEMENTOS

REPRESENTATIVOS DE LA INSTITUCION

ARQUITECTURA CONTEMPORANEA

b iam

Elaboracion Propia
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« DEMANDA DE USUARIOS

6.4.1 Usuarios
Cantidad aproximada de personas inscritas en casa del deportista:

252 - ano 2016
- Boxeo: 55 deportistas

- Taekwondo: 39 deportistas

- Judo: 31 deportistas

- Baloncesto: 65 deportistas

- Tenis de mesa: 35 deportistas

- Climbing:12 deportistas

- Levantamiento de pesas: 15 deportistas

Personal laborando para el afio 2016 entre administracion y entrenadores:
09 - aro 2016

Para realizar una proyeccion del calculo estimado de usuarios durante la vida Gtil del edificio, se utilizan valores del
Instituto Nacional de Estadistica para obtener un porcentaje de crecimiento poblacional y aplicarlo proporcionalmente a
la cantidad de personas que utilizan las instalaciones actualmente en Casa del Deportista.

Vida Util del edificio: 25 afios

360.288

353,261
346 590
340,381 I
20m 2012

2009 2010 2013

llustracion 10 Estimaciones y Proyecciones de Poblacion con base en
los Censos Nacionales XI de Poblacion y Habitacion 2002.

La poblacion crecio 1.99% entre 2012 y 2013,

Entendiendo que la tasa de crecimiento sea de aproximadamente 2%, se calcula que para el ano 2044 (vida atil del
edificio) habrd aumentado a un 58% la poblacion correspondiente a los 25 afos del edificio. Se calcula con la siguiente
formula:

F= P (1+%)"n
Se analiza anticipadamente que el espacio disponible para realizar el proyecto
limita la capacidad de ocupacidn que requiere dicho proyecto segun la cantidad [ o
de usuarios determinada con la formula. Por lo tanto el edificio tendrd un  r=261(1+2) "% [ TS
crecimiento vertical para buscar el mejor aprovechamiento del espacio, siempre
dentro de los limites del contexto.

F=261(1+2) 25

F=429 usuarios
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6.4.2 Andlisis de Encuesta realizada

Se realiz0 una encuesta a una media de 40 personas con el objetivo de conocer las necesidades de infraestructura
deportiva y la tipologia de las mismas para satisfacer a los pobladores del drea. Las encuestas fueron llenadas por
colaboracion de personas del sector, entre ellos: ninos, jovenes y adultos. *Ver anexo adjunto.

SEXO EDAD
W FEMENINO = MASCULINO mi10a15 m16a25
m26a35 W 35 en adelante
10a15 11
[FEMENINO 26] 16225 14
[IMASCULINO 14)| 26 a 35 8
35 en adelante 7|
us| ENO
PRACTICAN DEPORTE RAZON HONVERSION:  mSALUD
M PARA COMPETIR
S| 40] DIVERSION 15
NO 0] SALUD 9
PARA COMPETIR 16
DEPORTE OUE W BALONCESTO m FUTBOL
PRACT'CAN m KARATE W TAEKWONDO
NATACION ~ m BOXEO
BALONCESTO ﬁﬁl WTENIS mJUDO
FUTBOL 9
KARATE 6
TAEKWONDO 3
NATACION 2
BOXEO 8
ITENIS 2)
JUDO 4 OTRO DEPORTE W BALONCESTO  mFUTBOL
QUE PRACT|CAR|A W KARATE B TAEKWONDO
NATACION m BOXEO
mTENIS mJUDO
BALONGESTO § 5 OTRO
CONDICIONES DE LAS mBUENAS mREGULARES M MALAS| FUTBOL 4
KARATE U
INSTALACIONES TAEKWONDO E
BUENAS 7 NATACION 3
BOXEQ 6
REGULARES 13 TENIS 3 k A
MALAS 23] JUDO 2
0TRO 2)

Segun resultados en las personas encuestadas se distingue que todos practican deporte, por lo que la demanda de
infraestructura deportiva es vital en el sector. Los resultados en cuanto a porcentajes de deportes mas practicados se
comparan en relacion a los que se practican actualmente en la Casa del Deportista para disenar el anteproyecto.
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s AREAS DEL PROYECTO

6.5.1 USO DEL SUELO

Considerando las dimensiones reducidas para el desarrollo de este proyecto se define un 5% del terreno libre de
ocupacion destinado un drea permeable. Adicional a ello, se propone una quinta fachada en terraza habilitada para la
colocacion de vegetacion y amortizar el impacto de la incidencia solar en la superficie del inmueble.

AREA DESTINADA A

; ' : ESPACIO PUBLICO
AREA DEL TERRENO AREA DE OCUPACION Y PERMEABLE

1,815.15 m2
1,910.04 m2 - N, 9489 m2

27 59

§1’¢+ QUINTA FACHADA

6.5.2 PARAMETROS DE DISENO

PARAMETROS DE DISENO DESCRIPCION

Actividad segn Tabla 1 de la »  Factor de carga de ocupacion: 4.5

Norma de Reduccion de « Serequieren dos salidas de emergencia si el nimero de ocupantes
Desastres “Salones para hacer supera los 50.

gjercicio”

Pabellones deportivos »  Vestibulo de ingreso minimo 15 metros cuadrados.

individuales segun Libro de Servicios Sanitarios con vestuario y duchas de 36 metros cuadrados
Neufert “Arte de proyectar por género.

arquitectura” 1 ducha por cada 6 deportistas en la pista.

1 bodega de aparatos de 20 metros cuadrados.
1 cuarto de mantenimiento de 10 metros cuadrados.
1 inodoro por cada 25 deportistas.

» Puertas de entrada a los centros deportivos deben garantizar una
apertura minima de 1.20 metros.
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s PROGRAMA ARQUITECTONICO

Segun andlisis de la demanda actual, proyeccion a futuro y necesidades del sector, se definen los ambientes
necesarios para la correcta funcionalidad de la Edificacion. Se definen seis sectores unificando los ambientes segun
|as relaciones entre ellos.

e Estacionamientos.

Para un uso de suelo deportivo corresponde dotar la edificacion con un estacionamiento para vehiculos por
cada 75 metros cuadrados. Se toma en cuenta segun andlisis de campo, que la motocicleta es el transporte
mas utilizado para movilizarse dentro del casco urbano y por lo tanto, también se dota de estacionamiento
para este tipo de transporte.

e Publico de uso comn.

Incluyendo vestibulos de ingreso al modulo vertical y al polideportivo.
Areas de uso comdn como cafeteria y servicios sanitarios.

e Privado administrativo.

Segun ambientes directivos de la institucion como oficina de director, contador, sala de reuniones,
secretaria y servicio sanitario privado

e Semiprivado Polideportivo

Gimnasio polideportivo que funcione para maltiples disciplinas. Incluye un aforo con capacidad de albergar
a 80 personas para eventos de competencia. El polideportivo tendra duchas, vestidores y servicios
sanitarios para los deportistas. Un drea se destinard a bodega para almacenar el equipo que se utilice segun
la disciplina o entrenamiento que se practique en los horarios y calendarios establecidos.

o  Semiprivado Deportes Internos
Conjunto de dreas de entrenamiento, definidas segun las necesidades de la poblacion y la demanda actual.
Estas seran dispuestas en sentido vertical para mejor aprovechamiento del espacio. Entre ellas, dreas de

capacitacion, atencion médica/ nutricional, karate, ajedrez, taekwondo, entre otros.

e Mantenimiento y Servicios

Corresponde a los ambientes que haran funcionar adecuadamente |a edificacion para su mantenimiento.
Incluird un drea de carga y descarga, seguridad y monitoreo, cuarto de maquinas, bodegas de equipo,
depdsitos de basura clasificada, entre otros.
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

CENTRO DEPORTIVO CDAG

CUILAPA, SANTA ROSA

Nota: Referencias columna M2 Norma: Libro Neufert Arte de proyectar en Arquitectura, CDAG Normativos Deportes Federados, Casos Andlogos.

ZONA AMBIENTE SUB-AMBIENTE M2 NORMA M2 PROYECTO AREAS TOTALES - CENTRO DEPORTIVO
ESTACIONAMIENTO MOTOCICLETAS CONDICIONANTE 50.36 SOTAND/ESTAGIONAMIENTO 1815.15
ESTACIONAMIENTO VEHICULOS CONDICIONANTE 1604.43 USO CoMON 36777
ESTACSBE:\:'l'E”TD VESTIBULO ¥ MODULD DE GRADAS 15.00 00.44 80.45)
BODEGA 9.00 29.77 POLIDEPORTIVO 77
CUARTO CISTERNAS AGUA FOTABLE / AGUA FLUVIAL 18,00 31.15 DEPORTES INTERNOS 350,14
TOTAL M2 42.00 1815.15 SERVICIO 45 44
CIRCULACION 601.71
RECEPCIGN GENERAL- INFORMAGIGN 400 6.56 AREA TOTAL= 4638.78
VESTIBULD DE INGRESO 15.00 20 44
g o | CAFETERA 70.00 105.44
= | ESPACIDS DEUSO COMUN | & |SERVICIO SANTARIO HOMBRES 36.00 30.82
= = |servicio sanmario musERes 36.00 36.44
AFORD CONDICIONANTE 128.40 b
MODULO DE GRADAS ¥ ELEVADOR 20,00 30,67
TOTAL M2 181.00 367.77
RECEPCIGN Y ARCHIVO £.00 10.70
ARE# DE ESPERA 8.00 §.88
PR OFICINA ADMINISTRADOR 12.00 16.04
OFICINA CONTADOR 1200 13.63
SAL DE REUNIONES 16.00 28.25 e % o
SERVICIOS SANTARIOS 5.00 493
TOTAL M2 59.00 80.46
FISTA FOLIDEFORTIVA 51000 B46.22
= o |SERVICIO SANTARIO/DUCHAS HOMBRES 36.00 30.57
% e —— % SERVICIO SANTARIO/DUCHAS MUJERES 38.00 39.57
= = |OFCINA ENTRENADORES 12.00 14.93
- “ [raauis Pounepormvo 4.00 716
BODEGA EQUIPO DEPORTIVO 20.00 30.86
TOTAL M2 £18.00 778.11
MODULO DE GRADAS ¥ ELEVADOR (200 ¥ 3ER NIEL) 40.00 61.34
CLINICA ATENCIGN MEDICA / NUTRICIGN 12.00 17.29
SALA TAEKWONDO £4.00 104.09
SALA BOXED 100.00 135,65
% 5 SALA KARATE /JUDO 100,00 104.09
% DEFORTES INTERNOS % SALA TENIS DE MESA 100.00 129.19
= E 5AL4 AJEDREZ 45.00 46.00
“ “ | saL4 LEVANTAMIENTO DE PESAS 45.00 45.00
GIMNASIO 100.00 120.10
SALONES DE CAPACTACIONES/ USOS VARIDS £0.00 103.04
SERVICIOS SANTARIOD / DUCHAS HOMERES 38.00 30.52
SERVICIO SANITARIO / DUCHAS MUJERES 36.00 36.44
TOTAL M2 73800 950 14
SEGURIDAD ¥ CONTROL 400 Al
MANTENIMIENTO 12.00 12.28
% MANTENIMIENTO ' % BODEGA GENERAL 9.00 8.25
e s % |cusrro DEmsTALACIONES ¥ EQURD 12.00 1040
CARGA Y DESCARGA 1250 a0
SERVICIOS SANTARIOS 2.50 250
TOTAL M2 52.00 4544
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CIRCULACIONES

INGRESO PRINCIPAL.
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I CUILAPA SANTA ROSA

SOTANG/ESTACIONAMIENTO
UUSO COMUN

POLIDEPORTIVO
DEPORTES INTERNOS
SERVICIO
GIRCULACION

DIAGRAMA DE BURBUJAS PRIMER NIVEL

PRIMERA  APROXIMACION ~ FUNCIONAL  DE LA
DISTRIBUCION DE LOS SECTORES SEGUN PROGRAMA
ARQUITECTONICO. EL INGRESO PRINCIPAL CONECTA
DIRECTAMENTE CON LA ZONA DE USO COMUN. PARA
EVITAR UN PROLONGADO RECORRIDO DE INGRESO AL
POLIDEPORTIVO SE HA CREADO OTRO INGRESO CON
TAQUILLA AL ESTE DEL EDIFICIO.

"==unqus*” CRCULACION

DIAGRAMA DE BURBUJAS SEGUNDO NIVEL

DISTRIBUCION DEL ESPACIO EN EL SEGUNDO NIVEL,
DEJANDO UN ELEMENTO CENTRAL DE DOBLE
ESPACIALIDAD PARA LA ILUMINACION NATURAL Y
VENTILACION DE LOS AMBIENTES.

"esszaast’ CIRCULACION

DIAGRAMA DE BURBUJAS TERCER NIVEL

DISTRIBUCION DEL ESPACIO EN EL TERCER  NIVEL,
DEJANDO UN ELEMENTO CENTRAL DE DOBLE
ESPACIALIDAD PARA LA ILUMINACION NATURAL Y
VENTILACION DE LOS AMBIENTES. DUCTO DE GRADAS Y
ELEVADOR PARA EL ACCESO SIN BARRERAS.
wesnaaans® CIRCULACION
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MODULACION DE LA ESTRUCTURA

MODULACION ESTRUCTURAL

SE INICIA MODULANDO LA GRILLA ESTRUCTURAL DE
ACUERDO A LAS PROPORCIONES DEL TERRENO. SE
CONSIDERAN LOS ESPACIOS RESERVADOS PARA ACERAS
Y RETIRO DESDE LA CALLE.

EL SEGUNDO VOLUMEN SE ORIGINA DE LA
PROLONGACION DE LA GRILLA ESTRUCTURAL DEL PRIMER
VOLUMEN. POR LA LONGITUD DE LUCES, SE DIVIDEN LOS
ESPACIOS PARA MARCOS ESTRUCTURALES.

SISTEMA CONSTRUCTIVO

AL MISMO TIEMPO SE DEFINEN LOS SISTEMAS
CONSTRUCTIVOS PARA HACER LA PROPUESTA DE UNA
MODULACION ESTRUCTURAL LOGICA Y RESISTEN A LAS
CARGAS EXPUESTAS.

SISTEMAS ESTRUCTURALES /CONSTRUCTIVOS

VOLUMEN 1.
SE EMPLEARA UN SISTEMA DE MARCOS RIGIDOS DE
CONCRETO REFORZADO YA QUE SERA EL MODULO
VERTICAL QUE COMPRENDERA LOS DEPORTES INTERNOS
DEL PROYECTO. GRILLA ESTRUCTURAL DE 6.00 Y 8.50
METROS DE LUZ.

VOLUMEN 2.

COMPRENDERA EL GIMNASIO POLIDEPORTIVO POR LO
QUE SU SISTEMA ESTRUCTURAL ESTA DEFINIDO POR
MARCOS ESTRUCTURALES DE ACERO CON BASE DE
CONCRETO EN SOTANO 1 PARA  CONTINUAR
MODULACION.
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o ESTRUCTURA MODULO 1
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s10 ESTRUCTURA MODULO 2
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LA ESTRUCTURA DE
ACERO SE ANCLA A LAS
BASES DE CONCRETO
QUE SALEN DE LA
MODULACION DE
COLUMNAS DEL SOTANO
Y DISTANCIADAS A 6.00
METROS ENTRE EJES.

EL RESTO DE LA
ESTRUCTURA  ES DE
ACERO  EN  PERFIL
TUBULAR QUE AMARRA
LA ESTRUCTURA CON

L0S ELEMENTOS
LONGITUDINALES

ACERO EN PERFIL TUBULAR- ALIGERANDO EL PERPENDICULARES A
LOS MARCOS.

\ PESO DE LA CUBIERTA. GRANDES LUCES.
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e11 MORFOLOGIA EN FACHADAS

6.11.1 DISENO FACHADA PRINCIPAL

Para el disefio de la fachada principal de ingreso, se retoman elementos del estilo racionalista, la solidez de las formas y
la linea horizontal del art deco, propias que representan al edificio del Palacio de los Deportes en la Ciudad de Guatemala.

| « SlMirRiA » 1
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PREDOMINA EL VANO DEL PREDOMINA EL MACIZO DEL
MACIZO EN LAS DIVISIONES ELEMENTO PRINCIPAL DE LA VANO EN LAS DIVISIONES

. REPRESENTACION DE
REINTERPRETACION: ELEMENTO PRINCIPAL

|
AN AN

AN
N\
\\ \ n

Tl 10 ';T ‘{

T e T T T e e T S TS IS TS Il I == I = s = I == == =l =]
[m‘:ﬂﬁf:ﬁﬂﬁjﬁﬂ%@?:;:;@%@%Eﬁ@%j';j5@%@%@%@%@?5:%@%@%@%@?:;J%@%@ﬁ@%L?:;J%@%@ﬁLE
PROCESO DE DISENO EN FACHADA PRINCIPAL TOMANDO ELEMENTOS DE LA FACHADA INSTITUCIONAL DE PALACIO DE LOS
DEPORTES CDAG DE LA CIUDAD DE GUATEMALA.
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6.11.2 TRATAMIENTO DE FACHADAS CRITICAS

PARTELUCES EN FACHADA ESTE Y
OESTE.

PROTECCION CONTRA  INCIDENCIA
SOLAR DE MANANA Y TARDE

HORIZONTALIDAD, ELEMENTO
ENVOLVENTE DE LA FACHADA.
PREDOMINANDO  SOBRIEDAD  DEL
MURO MACIZO.

1 ep Tyl w

|
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DISENO DE BLOQUES ANGULADOS
DISPUESTOS DE FORMA INVERTIDA
INTERCALADOS PARA PERMITIR EL
PASO DEL VIENTO Y AL MISMO
TEMPO DETENER LA RADIACION
\/” SOLAR DIRECTA.

DISENO FORMAL DEL  POLIDEPORTIVO
UTILIZANDO LOS BLOQUES ANGULADOS
COMO ENVOLVENTE.

6.11.3 TRATAMIENTO FACHADA SUR
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ANTEPROYECTO DE
ARQUITECTURA

Representacion grafica obtenida conforme al analisis general realizado
hasta esta etapa, a través de vistas, plantas arquitectonicas, elevaciones
y secciones de la propuesta arquitectonica del Centro Deportivo.




[l CENTRO DEPORTIVO CDAG

VISTA DEL CONJUNTO

CENTRO DEPORTIVO DE LA CDAG, CUILAPA SAN ROSA

A
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CUILAPA SANTA ROSA
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71 CARGA DE'OCUPACIC')N Y RUTAS DE
EVACUACION

La siguiente Tabla hace una estimacion de la carga de ocupacion por el drea (til del edificio en donde se realizan
actividades de diferente indole. Todas las areas dedicadas a administracion, gestion y mantenimiento del edificio son
consideradas con el factor 9.3 de oficinas. Para el resto de las dreas deportivas se utiliza factor de 4.5 y 18.5 para
estacionamientos respectivamente.

~ AREAUTL FACTOR APLICADO FACTOR APLICADO CARGA DE OCUPACION
(AREA DE OCUPACION)
DEPORTIVA 1482.60 4.5 352 +89 (aforo)
OFICINAS 210.65 9.3 23
ESTACIONAMIENTOS 991.86 18.5 53
TOTAL: 517 USUARIOS

A partir de este dato, se verifican las caracteristicas minimas con que debe contar el Centro Deportivo.

El edificio debera contar como minimo con 3 salidas de emergencia, ya que su carga de ocupacion supera las 500
personas. Estas salidas se ubican estratégicamente para evacuar a las personas dentro del inmueble.

Caracteristicas de la Sefalizacion:

e Senalizacion de Rutas de Evacuacion fabricadas en material ignifugo ACM con dimensiones de 30 x 30
cms en ambientes de oficina y 40 x 40 cms en salas de entrenamiento y polideportivo respectivamente. El
tamario de las senales se define conforme a la distancia de visualizacion de los ambientes segtn Norma de
Reduccion de Desastres NRD2 de CONRED.

e La sefalizacion Horizontal de Punto de Reunion deberd realizarse en espacios fuera de riesgo para 1os
usuarios, es decir que estos no se podran sefalizar en ambientes con cubierta que puedan ser peligrosos
ante un evento sismico o de incendio. El punto de reunion serd pintado con pintura de transito peatonal.

e Tanto los pictogramas de sefalizacion y codigo de pantones para fabricarlos, deberan ser los que se
encuentran autorizados en la Norma de Reduccion de Desastres NRD2 de CONRED.

e El anclaje de las senales sera fijada por medio de tornillos a superficies no combustibles de forma que
gstas resistan el tiempo de evacuacion ante un evento sismico o de incendio.
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7.2

>

BANCAS DE EXTERIOR
Disefo de bancas con pliegue
continuo, acabado en concreto visto.

7.3

MOBILIARIO URBANO

LUMINARIAS CON PANEL
FOTOVOLTAICO

Disefo de luminarias con panel solar
integrado. Estructura de acero tubular
con brazo movible.

BASUREROS DE EXTERIOR
Disefio de basureros con misma
tendencia de bancas. Acabado en
Concreto visto.

APLICACION DE CERTIFICACION LEED Y

ARQUITECTURA BIOCLIMATICA

CATEGORIA CALIDAD DEL
AMBIENTE

A través de la implementacion de
clasificacion de residuos solidos
segun estandares de color con el fin
de hacer un buen manejo de los
desechos que implican directamente
en la calidad del ambiente.
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CATEGORIA SITIOS SUSTENTABLES
Emplazamiento dentro de un terreno
subutilizado con conectividad y
cercania al transporte publico.

Arbol: Liquidambar
Arbusto: Boj, Azaleas, Brillantisima.

CATEGORIA EFICIENCIA EN EL USO
DEL AGUA

Las especies propuestas para plantar
en el proyecto son de bajo consumo
de agua para su mantenimiento.
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=
CISTERNA

CAPTACION
AGUA PLUVIAL

CATEGORIA EFICIENCIA EN EL USO
DEL AGUA
Captacion del agua pluvial de

cubiertas del edificio para almacenar
y ser utilizado en descargas de
artefactos sanitarios y riego de

CATEGORIA EFICIENCIA EN EL USO
DEL AGUA / ENERGIA Y
ATMOSFERA

Uso de artefactos sanitarios con

tecnologia a beneficio del bajo
consumo de agua para su descarga.

CALIDAD DEL AMBIENTE INTERIOR
Se brindara una calidad en el

ambiente al crear espacios con
iluminacion y buscando
mecanismos de ventilacion natural
debido a las condiciones climaticas

Artefactos con un porcentaje de

ahorro energético.

jardines.

CATEGORIA INNOVACION EN EL
DISENO
Elementos

propuestos como alternativas pasivas

arquitectonicos

que mejoran la ventilacion del
edificio y a la vez forman parte del
disefo arquitectonico.

del lugar.

\

CATEGORIA INNOVACION EN EL
DISENO
Implementacion de quinta fachada

COMO Una propuesta que minimice el
impacto de la incidencia solar sobre
el edificio y a 1a vez aporte a las
condiciones limitadas de espacio
para dreas verdes.
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72 PRESUPUESTO

Para la estimacion del presupuesto se consideran los renglones generales del anteproyecto. Se toma como auxiliar
proyeccion de precios de materiales de construccion segun proyeccion INE al 2017.

DESCRIPCION DEL AREA UNIDAD  CANTIDAD UTQF:ITEEI;?G SUBTOTAL TOTAL
1 TRABAJOS PRELIMINARES
Demolicion m2 1720 Q 180.00 Q 309,600.00
Limpieza, chapeo, trazo y estaqueado m2 1910 Q 65.00 Q 124,150.00 Q 433,750.00
2 MOVIMIENTO DE TIERRAS
Excavacion m3 181515 Q 280.00 Q 508,242.00 Q 508,242.00

3 SOTANO DE ESTACIONAMIENTO

Estacionamiento motocicletas, vehiculos, rampa acceso

. . i m2 181515 Q 3,000.00 Q 544545000 Q  5,445,450.00
vehicular, modulo de gradas, bodega y cuarto cisterna,

4 AREA COMUN
Recepcion general, lobby, cafeteria, servicios sanitarios,

) m2 36777 Q 400000 Q 1,471,08000 Q  1,471,080.00
modulo de gradas y ducto elevador.
5 AREA ADMINISTRATIVA
Secretaria, archivo, area de espera, oficina administrador, m 80.46 0 4000.00 Q 32184000 Q 391.840.00

oficina contador, sala de reuniones y servicio sanitario

6 POLIDEPORTIVO
Pista polideportiva, servicios sanitarios con duchas y
vestidores, oficina entrenadores, bodega equipo deportivo, m2 778.11 Q 400000 Q@ 311244000 Q  3,112,440.00
taquilla polideportivo.

7 DEPORTES INTERNOS

Sala de entranamiento de: karate, judo, taekwondo, boxeo,
tenis de mesa, sala de ajedrez, levantamiento de pesas,

. R s . L m2 95014 Q 4,000.00 Q 3,800,560.00 Q@  3,800,560.00
gimnasio, clinica de atencién médica y nutricién, servicios
sanitarios con duchas y vestidores, salon de usos varios
8 MANTENIMIENTO Y SERVICIOS
Seguridad y control, mantenimiento, bodega general, cuarto
de instalaciones y equipo, carga y descarga, servicio m2 45.44 Q 3,250.00 Q 14768000 Q 147,680.00
sanitario.
Intewgn;iéﬂ urbana: acera peatonal, jardinizacion y global y Q1150000 Q 1150000 Q 11,500.00
mobiliario urbano
TOTAL Q 15,252,542.00
COSTOS INDIRECTOS
DESCRIPCION l PORCENTAJE | TOTAL
IMPREVISTOS 10% 0 1,625,254.20
ADMINISTRACION % Q 1,220,203.36
UTILIDAD 5% Q 762,627.10
PLANIFICACION 8% Q 1,220,203.36
SUPERVISION 5% Q 762,627.10

TOTAL DE COSTO INDIRECTO Q 5,490,915.12

COSTO TOTAL DEL PROYECTO Q 20,743,457.12

COSTO METRO CUADRADO DEL PROYECTO Q 4,471.75

4638.78 m2

AREA=
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CRONOGRAMA DE EJECUCION
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8. CONCLUSIONES

CONCLUSIONES

= Se presenta en este documento una propuesta arquitectonica a nivel de anteproyecto, tomando en
consideracion y como parametros de disefo, las necesidades de los deportistas percibidas en cuanto
a infraestructura deportiva en Cuilapa.

= |apropuesta arquitectonica presentada responde como un soporte material y técnico para la Direccion
de Planificacion de Infraestructura de la Confederacion Deportiva Autonoma de Guatemala, al momento
de realizar una planificacion del Centro Deportivo.

= Dadas las limitaciones sobre el espacio disponible se optimizd el uso de los espacios, priorizando la
flexibilidad en los mismos y se considerd el crecimiento vertical de la infraestructura por sobre el
horizontal, respetando siempre mantener una adecuada integracion con el entorno.

= |2 propuesta arquitectonica responde a criterios de optimizacion de recursos naturales con el fin de
contar con alternativas pasivas de la arquitectura sostenible como el aprovechamiento de la
iluminacion natural, ventilacion natural y el almacenamiento del agua pluvial para cubrir otras
necesidades dentro del inmueble.

= Los deportes dentro del programa arquitectonico del Centro Deportivo cumplen con la normativa
técnica sobre infraestructura deportiva de la Confederacion Deportiva Auténoma de Guatemala que a
su vez se fundamenta en los reglamentos internacionales que existen para cada deporte en especifico.

= Se realizd la estimacion de un costo de inversion para la realizacion del proyecto, considerando
mediante un Cronograma que el tiempo de ejecucion seria de un ano. Se estiman los renglones
principales mas los costos indirectos que implicarian en el proceso.

= (Como parte de la integracion con el contexto social y fisico, se conserva el tanque de lavado y se
adapta al disefo brindando un mayor valor significativo al elemento como patrimonio cultural de
Cuilapa por su antigiiedad y caracteristicas.
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9. RECOMENDACIONES

RECOMENDACIONES

= El presente documento es un instrumento de apoyo que puede ser tomado como base y guia por la
Confederacion Deportiva Autonoma de Guatemala en el que se describe la concepcion del anteproyecto
propuesto. Sin embargo, es importante resaltar que para la construccion de este Centro Deportivo es
sustancial que se realice una planificacion completa que lo respalde.

= Puesto que la propuesta del disefio arquitectonico busca ser un edificio amigable con el ambiente y
minimizar el uso de recursos mediante el concepto de sostenibilidad, es necesaria la implementacion
de las estrategias consideradas en este documento.

= Promover como iniciativa de la Confederacion Deportiva, la participacion de las personas con
limitaciones fisicas y personas de la tercera edad en las actividades que se realicen a cabo en el Centro
Deportivo de Cuilapa.

= Los conceptos teoricos en este documento pueden ser utilizados como fuentes de informacion para el
diseno de centros deportivos de caracter similar a dicho anteproyecto, cuidando siempre Ia aplicacion
de los mismos a su contexto.

= (Gomo parte de la integracion con el contexto social y fisico, se conserva el tanque de lavado y se
adapta al disefio dandole un mayor valor significativo como patrimonio cultural por su antigiiedad y
caracteristicas.
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CUILAPA SANTA ROSA I

11. ANEXOS

Encuesta realizada a 40 personas en el centro de Cuilapa, Santa Rosa.

ENCUESTA

SEXO: EDAD:

FEMENINOD MASCULINO D

51 SU RESPUESTA ES : MO &POR QUE?

1. ¢REALIZA ALGUN DEPORTE?

s no[J

2. (QUE DEPORTE PRACTICA CON FRECUENCIA?

BALONCESTO
FUTBOL
KARATE
TAEKWONDO
NATACION
BOXEQ
TENIS

JUDo

AENEREER

oTRO | I

2. {POR QUE RAZON PRACTICA DEPORTE?

saLuo[ oTRO[ |

DIVERSION,

N

3. {COMO CALIFICARIA LAS INSTALACIONES EN DONDE PRACTICA DICHO DEPORTE?

BUENASEI %EGULAHESEI MAU\SD

4. {QUE DEPORTE, U OTRO, LE GUSTARIA PRACTICAR?

BALONCESTO
FUTBOL
KARATE
TAEKWONDO
NATACION
BOXEQ
TENIS

Jupo

01RO || I

INRREREN

FUENTES DE INFORMACION:
Colaboracion de ninos, jovenes y adultos del sector. Andlisis de respuestas descritas en documento de trabajo.
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Guatemala, octubre 29 de 2017.

Sefior Decano

Facultad de Arquitectura

Universidad de San Carlos de Guatemala
Dr. Byron Alfredo Rabe Rendon
Presente.

Sefior Decano:

Atentamente, hago de su conocimiento que con base en el requerimiento de la
estudiante de la Facultad de Arquitectura: LAURA JIMENA LOPEZ VOGEL, Carné
universitario: 2010 16787, realicé la Revision de Estilo de su proyecto de graduacion
titulado: CENTRO DEPORTIVO DE LA CDAG, CUILAPA, SANTA ROSA, previamente a
conferirsele el titulo de Arquitecto en el grado académico de Licenciada.

Y, habiéndosele efectuado al trabajo referido, las adecuaciones vy
correcciones que se consideraron pertinentes en el campo lingtistico, considero
que el proyecto de graduacién que se presenta, cumple con la calidad técnica y
cientifica que exige la Universidad. '

Al agradecer la atencion que se sirva brindar a la presente, me suscribo
respetuosamente, :




AP’ TRICENTENARIA

& USAC ‘

“CENTRO DEPORTIVO DE LA CDAG, CUILAPA, SANTA ROSA”
Proyecto de Graduacién dear otiado por:

Laura Jimena Lépez Vogel

Asesorado por:

vuxll“ M

T Wlarco Anitonid

Dr Jawer QumeQez Gi}zman

Imprimase:

“ID Y ENSENAD A TODOS”

. Byron Alfredo Rabe Renddn
Decano



LAURA JIMENA LOPEZ VOGEL

FACULTAD DE ARQUITECTURA, ESCUELA DE ARQUITECTURA
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