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INTRODUCCION

Un albergue es un lugar de cuidado y asistencia donde se puede pasar un tiempo
temporal de alguna crisis, trabajo, enfermedad, etc. En Guatemala existen varios
albergues de diferente indole que se dedican al cuidado de las personas tanto nifio como
adulto, los cuales necesitan de este servicio para cual sea su circunstancia.

Guatemala cuenta con albergues que se dedican al cuidado y hospedaje de nifios
con cancer de escasos recursos. Estos albergues sirven de ayuda a la Unidad Nacional de
Oncologia Pediatrica para el traslado y atencidn de los pacientes infantiles que tienen esta
enfermedad.

La poblacién infantil con cancer en su etapa final va en aumento afio con afio, la
mayoria de esta se ven afectados debido a su carencia econémica y los albergues actuales
llegan a su limite maximo de ocupacién.

Dado lo expuesto, se ha considerado la necesidad de realizar un proyecto
arquitecténico que brinde los estdndares de atencion y convivencia de los nifios con
cancer terminal; plantedndose en el presente documento las fases de investigacién y
realizacién del mismo, partiendo desde el capitulo uno con el protocolo y finalizando con
el desarrollo de la propuesta arquitecténica. Tomando en cuenta variables tanto como
de identidad de los usuarios, datos estadisticos, historia de los albergues en Guatemala
qgue se dediquen al cuidado especifico de pacientes infantiles con cancer, entrevistas de
entidades de estos albergues, investigacién de campo , normas, lineamientos, y datos
especificos donde se realizara el proyecto.




ANTECEDENTES DEL PROBLEMA:

En el drea departamental existen diversos casos de cancer infantil el cual afecta de manera
econdmica a sus familias por el traslado de los nifios para el respectivo tratamiento y/o
cuidados especificos para dicha enfermedad. Existen cuatro tipos de albergues a nivel
nacional los cuales proveen los cuidados paliativos y ayuda a los familiares para sobrellevar
la etapa final de esta enfermedad; siendo estos albergues uno en Villa Nueva, dos en la
Ciudad Capital y uno en Tecpan Guatemala; dichos establecimientos proveen de servicio de
hospedaje al enfermo y su familia brindando un espacio comodo. Actualmente se han
implementado a nivel mundial actividades que involucran tanto nifios enfermo con cancery
familiar para poder afrontar lo que conlleva la enfermedad y su desarrollo durante la etapa
terminal, el programa consiste en apoyo emocional, soporte psicosocial, intervencion
educativa; todas estas actividades se realizan por medio de juegos que favorecen la
independencia, autoestima y autonomia del paciente.’

En Guatemala el Unico establecimiento que aplica programas especiales por medio de
juegos que permiten la socializacién de los nifios con su entorno, es La Casa de Los Sueios
por parte de la fundacion Way Bi en Tecpan Guatemala; este establecimiento provee de
albergue y servicios primarios para las familias de los nifios con enfermedades terminales
de las cuales incluye el cancer, asi mismo incluye actividades fuera del albergue como
terapia asistida con animales la cual permite un proceso interactivo con el medio ambiente
en esta Ultima etapa de la enfermedad. La UNOP (unidad nacional de oncologia pediatrica),
por medio de organizaciones no gubernamentales, ha solicitado ayuda para la habilitacién
de albergues para pacientes y sus familias; ya que ha incrementado el nimero de nifios
enfermos de céncer en etapa terminal.> La organizacién no gubernamental ASOVISA
(Asociacion Vision de Salud) solicito de manera escrita la elaboracion del proyecto, teniendo
un terreno de 4,130 m? de area a utilizar para la realizacion del mismo ubicado en el
kildmetro 48 sobre la carretera que conduce a Chimaltenango, Sumpango Sacatepéquez,
con coordenadas UTM 142 38°15.79”N, 902 46°03.51” O.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Actualmente existe un aumento del 1.5% anual de nifos con cancer en etapa
terminal de los cuales un 70% son provenientes del interior del pais; estos pacientes
tienen una probabilidad de vida de uno a seis meses en donde la mayoria se encuentran
internados en la Unidad Nacional de Oncologia Pediatrica (UNOP) con tratamientos
paliativos para el dolor y molestias ocasionadas por la misma enfermedad. El ambiente
hospitalario en donde se encuentran causa ansiedad, temor y tensién; ya que no cuentan

! Fundacién Ayudame a Vivir. Marzo 17 del 2016. www.ayuvi.org.gt
? Fundacion Way bi (Se Vale Sofiar). La Casa de Los Suefios. octubre 2016. www. fundacionwaybi.org




con un drea especifica para poder compartir sus uUltimos dias con familiares y pasarlos
como cualquier nifio olvidando por momentos su terrible enfermedad. Existen
fundaciones que se dedican a ayudar a los niflos con cancer terminal, sobrellevando su
enfermedad y tratando de cumplir los Ultimos deseos asi mismo existen dos albergues que
cumplen de hospedaje para los nifios en esta etapa final de la enfermedad de los cuales
no se dan abasto ya que son casas de habitaciéon adaptadas para cubrir la necesidad de
hospedaje. Los centros que atienden este tipo de casos son insuficientes debido al
incremento de la poblacion infantil con etapa terminal de céncer. Es necesario la
implementacion de un albergue que sirva como hospedaje en sus Ultimos dias teniendo
conjunto actividades de recreacidn que permitan al paciente alejarse lo mas posible del
ambiente hospitalario que les causa tanto temor.

IDENTIFICACION DEL PROBLEMA:

En Guatemala existen Unicamente dos albergues para nifios con cancer terminal
donde reciben atencion médica y a su vez dan las comodidades necesarias para el
paciente con su familia inmediata, los cuales conviven de manera cotidiana sin descuidar
la condicién del paciente. La demanda de atencidn de estos albergues ha ido creciendo a
raiz de alto porcentaje de diagndstico de esta enfermedad en su etapa terminal y debido a
que la atencion estatal cuenta un régimen de espacio y solo brindan estancia a los
pacientes con cancer en control evolutivo. Los albergues, que dan atencién a los nifos en
etapa terminal, pertenecen a distintas organizaciones no gubernamentales (ONG) las
cuales son financiadas por entidades extranjeras.

JUSTIFICACION DEL PROYECTO

Al momento que un paciente infantil es diagnosticado en etapa terminal, se
suspenden las terapias, quimioterapias, radioterapias, medicamentos y en ocasiones
encamamiento; los Unicos cuidados que reciben son para evitar las molestias y dolor
ocasionados por la enfermedad.

La atencidn en esta etapa terminal es de tipo paliativo ya que es necesario promover
un impacto positivo en la calidad de vida del nifio ya que reduce la sensacién de miedo,
aislamiento y desamparo. Se define al nifio y su familia como la unidad de atencién y que
se debe fomentar una estrategia de atencién compartida médico-paliativo.> Es necesario
brindar apoyo tanto fisico como psicoldgico a medida que el nifio agonizante comprende

® Nifios con Cancer, Federacion Espafiola de Padres. Junio 2014. Cuidados Paliativos Pedidtricos Consejo
Internacional. Espaia




lo que sucede asi como sus miedos, sentimientos, emociones y cambios fisicos que
pudieran producirse a lo largo de esta ultima fase de la enfermedad.”

Los nifios en esta fase de la enfermedad necesitan un ambiente en el cual puedan
compartir con su familia, disfrutar una calidad de vida normal, como cualquier nifio jugary
no sentirse excluido por la enfermedad.”

El albergue beneficiaria a todas las personas de escasos recursos que necesitan un
hogar para pasar los ultimos dias con sus hijos enfermos de cancer, teniendo todas las
comodidades en los sectores salud, vivienda, alimentacién y recreacién; proporcionando
areas verdes, dreas de descanso y areas ludicas, para ayudar a los enfermos y sus familias
a pasar este proceso facilmente. La realizacién de este proyecto ayudara tanto a las
familias beneficiadas con el mismo como a la Unidad Nacional de Oncologia Pedidtrica ya
gue tendrian mayor espacio para tratar a niflos enfermos con cancer curable en las areas
donde se encuentran los pacientes con cancer terminal; de no realizarse este proyecto las
familias tendrian que recurrir a la UNOP (Unidad Nacional de Oncologia Pediatrica) y de
las fundaciones que ayudan a pacientes en esta etapa de la enfermedad, los cuales no se
dan abasto debido al incremento de casos de cancer terminal infantil que se ha dado afio
con afo.

OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL

Desarrollar una propuesta arquitectdnica para albergar temporalmente a nifios con
cancer terminal, con una capacidad de responder de forma inmediata a un sector de la
problematica actual y propiciando un espacio de permanencia saludable para nifios
comprendidos entre las edades de 5 a 15 afios diagnosticados con cancer terminal.

OBIJETIVOS ESPECIFICOS

e Desarrollar un anteproyecto arquitecténico que contribuya al desfogue de
sobrepoblacién infantil con cancer terminal que se encuentra en los albergues y en
la Unidad Nacional de Oncologia Pediatrica UNOP.

e Disenar espacios que combine cuidados paliativos, dreas de recreacién pasiva y
areas ludicas con el propdsito de elevar la calidad de vida del enfermo de forma
individual.

* Gardufio Espinoza, Armando. 2009. Cuidados Paliativos en el nifio con Enfermedad Terminal, Foro de
Investigacion y Tratamiento del Dolor para la Comunidad Médica, Pediatria. México
> Pefia, Valeria. 2016. Fundacidn Erick Quiroa, Alas por un Suefio. Entrevista




e Utilizar materiales y métodos constructivos representativos del lugar para integrar

la propuesta al entorno inmediato donde se desarrollara el proyecto, a su vez
mejorar la economia del lugar a través de la utilizacion de materia prima y mano
de obra local.

e Plantear una propuesta arquitectdnica que se adapte tanto a la topografia del
terreno como a la utilizacidon de arquitectura sin barreras, tomando en cuenta las
limitaciones que puedan tener los usuarios del proyecto.

DELIMITACION DEL PROBLEMA
TEMPORAL

El proyecto Albergue de Apoyo para Nifios con Cancer Terminal se proyectara del afio
2017 al 2042 para el area Rural, abarcando parte de la capital, tomando en cuenta el
crecimiento poblacional anual de pacientes con céncer infantil y la tasa de mortalidad a
causa de esta enfermedad; considerando que no todos los usuarios harian uso de las
instalaciones al mismo tiempo y que serian utilizadas por un tiempo menor de un ano.

POBLACIONAL

El proyecto va dirigido a la poblacidn con cancer infantil en etapa terminal internados en
la Unidad Nacional de Oncologia Pediatrica (UNOP) ubicada en el departamento de
Guatemala, de acuerdo a las estadisticas proyectadas para 2010 del Instituto de
Cancerologia y Hospital “Dr. Bernardo del valle S. “ de Guatemala la tasa de mortalidad
infantil por cancer es de 94 personas anuales®, con este dato se contempla cubrir un
numero de 50 personas en areas privadas tomando en cuenta que el uso de las areas serd
de 1 a 6 meses segun estimacion de vida del paciente.

GEOGRAFICA

El drea de influencia que comprende el disefio del Albergue de Apoyo para Nifios con
Céncer Terminal, estard determinada por los departamentos de Guatemala donde se ha
registrado aumento en la poblaciéon con céncer infantil en etapa terminal, siendo estos
departamentos Guatemala, Escuintla, San Marcos, Quetzaltenango, Huehuetenango,
Sacatepéquez y Chimaltenango.’

® Instituto Nacional de Cancerologia y Hospital “Dr. Bernardo del Valle S.” de Guatemala. 2010.. Registro
Hospitalario INCAN
7 Informe de Evaluacién de La Radioterapia Oncoldgica en Guatemala.2011. www.paho.org




DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE CANCER PEDIATRCO

DEPARTAMENTO | PACIENTES/ANO |PORCENTAJE ANUAL |PORCENTAJE TERMINALES/ANO
Guatemala 1,106 35% 33%

Escuintla 205 6.5% 4.50%

San Marcos 200 6.3% 4.30%
Quetzaltenango 131 4.1% 2.10%
Huehuetenango 127 4% 2%
Chimaltenango 120 3.85% 1.80%
Sacatepéquez 111 2.4% 1.1%

Tabla No. 1 Elaboracién propia

METODOLOGIA

Para resolver la problematica del proyecto se hace necesaria la aplicacion de una
metodologia analitica. Se procedid a una revisién ordenada de los elementos por
separado tomando en cuenta todo el material necesario para la investigacion la cual
abarcara distintos campos profesionales. De acuerdo a esta metodologia se realizaron los
siguientes puntos:

FASE 1:
Formulacion:

Definicidn del problema, surge de la investigacion sobre casos de nifios diagnosticados con
cancer terminal; definiendo la problematica la situaciéon actual en la Unidad de Oncologia
Pedidtrica, con el objetivo de recabar todos los datos necesarios para el desarrollo del
proyecto arquitecténico.

Etapa de Andlisis

Comprende un andlisis de los datos recabados de temas claves para determinar la base
de investigacién del proyecto arquitecténico. Se utilizaran fuentes primarias como
entrevistas, levantamiento de informacion, fotografias; y fuentes secundarias como
libros, tesis, revistas, boletines, paginas de internet, articulos, etc. Esta constituida por
los siguientes puntos:

e Antecedentes
e Justificacion




e Objetivos (generales y especificos)
e Delimitacion (geografica, tiempo y social)
e Metodologia de investigacion

Referente Tedrico: Comprende toda la informacién recopilada de elementos tedricos
generales y particulares relativos al tema de estudio, asi mismo un andlisis de tendencias
arquitectoénicas a utilizar en el proyecto.

Referente Conceptual: Comprende un listado de conceptos que se utilizaran a lo largo del
proyecto los cuales seran utiles para poder tener una mejor comprensién del mismo.

Referente Legal: Se recopilard conceptos y enfoques de leyes, politicas y estrategias a
nivel nacional para el desarrollo de proyectos de esta indole.

Referente Contextual: Comprende la recoleccién de datos relevantes del municipio donde
se desarrollara el proyecto, los cuales se dividen en:

Contexto Fisico-Ambiental: Analisis de sitio, ubicacién geografica, clima,
topografia, hidrografia, usos del suelo.

Contexto Socio-Cultural: Poblacién, cultura.

Contexto Econdmico: Infraestructura social y productiva, actividades econémicas
del municipio.

FASE 2:

Analisis del Entorno: comprendera un analisis donde estara ubicado el terreno donde se
desarrollard el proyecto, este andlisis se realizara a nivel macro y a nivel micro.

Analisis de Casos Analogos: Se realizara un estudio y analisis de albergues ubicados en
Guatemala y uno internacional ya que este refleja el enfoque que se dara al proyecto.

Prefiguracion del proyecto: Se realizara un programa de necesidades de acuerdo al
estudio de los agentes y usuarios que se encontraran en el proyecto. Premisas:
Comprende la elaboraciéon de premisas generales de disefio donde se justificara la
funcionalidad, el clima, la morfologia, y la tecnologia de materiales a utilizar en el
proyecto arquitecténico.
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FASE 3
Propuesta del Proyecto Arquitecténico

Agentes: Comprende un estudio de tipo de usuarios a servir, condiciones ambientales y
ecoldgicas, colindancias, accesibilidad vehicular y peatonal.

Idea: Comprenderd los elementos ordenadores y desarrollo del disefio para la propuesta
final integrando elementos propios del lugar conforme a la tendencia arquitecténica que
se utilizara.

Propuesta Diseiio Arquitecténico: Propuesta final del proyecto.

Presupuesto: Se realizara una estimacion econémica por metro cuadrado de construcciéon
asi mismo un cronograma de ejecucion del proyecto.
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ESQUEMA METODOLOGICO

Recopilacion de Campo Andlisis y
Informacién —_— Gabinete ——>  Diagnostico

TEMA
ANTEPROYECTO
FASE 1 FASE 2
FORMULACION Y ANALISIS PREFIGURACION
Etapa de
Analisis
Referente Analisis del
Tedrico Entono
Referente
Legal Referente
Contextual Analisis de
Casos Analogos
Programa de
Necesidades
FASE 3
PROPUESTA
ANTEPROYECTO )
. Premisas de
ARQUITECTONICO Disefio

FUENTE: Elaboracion propia
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CAPITULO 1

1. MARCO TEORICO-CONCEPTUAL
1.1 INTRODUCCION

Para la realizacién del proyecto se tomara como base la tendencia arquitectdnica
Regionalismo Critico, utilizando la teoria de dicha tendencia en las formas
geométricas, uso de luz y materiales para crear espacios trascendentes; se tomara
como base la teoria utilizada por el arquitecto Luis Barragdn ya que se retomara
elementos representativos de la regién re interpretandolos y aplicandolos en la
arquitectura contempordnea con nuevas tecnologias constructivas e integrando el
disefio al entono inmediato sin crear contraste en el mismo.

1.1.1 REGIONALISMO CRITICO

Una de las principales caracteristicas del Regionalismo Critico des que debe tomar
aspectos progresistas de la arquitectura moderna, agregando valores relativos al contexto.
Se debe valorar la topografia, el clima, la luz, las formas tecténicas por encima de la
escenografia, y los sentidos del tacto por encima de lo visual.

Kenneth Framton argumenta que el Regionalismo Critico utiliza elementos
contextuales de formas inusuales, intentando despertar los sentidos del observador y del
usuario hacia una connotacién inconsciente de que la obra pertenece al lugar sin ser
vernacula y sin utilizar o parodiar elementos historicistas.

El Regionalismo Critico, eventualmente inserta elementos vernaculos reinterpretados
como episodios disyuntivos dentro del total. Incluso, ocasionalmente deriva esos
elementos de fuentes extranjeras. Se empena en cultivar una cultura contemporanea
orientada hacia el lugar, sin convertirse en algo exageradamente hermético, ya sea a nivel
formal o tecnolégico.8

Los aspectos que considera el Regionalismo Critico son los siguientes:

= La creaciéon de una arquitectura basada en lo regional, se opone a la
simulaciéon sentimental de la arquitectura vernécula.

= Pone mayor énfasis en el emplazamiento que en la obra arquitectdnica
como un objeto aislado.

= Toma distancia de la modernizacién como un fin en si mismo, sin dejar de
valorar aspectos progresistas del movimiento moderno.

® Habitat. 2017. Una Reflexion Ontoldgica. www.google.co
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= Enfatiza lo tactil y lo visual como niveles de iluminacién, frio, calor,
humedad, movimiento del aire, aromas, sonidos, etc.

= Valora factores de condicionamiento impuesto por el lugar, como limites de
fin, sino como de comienzo de un espacio a crear.

= Enfatiza los aspectos del lugar, topografia y juego de luz local usando
aperturas como delicadas zonas de transicidn.

= Toma elementos vernaculos y los reinterpreta con elementos disyuntivos
dentro de la totalidad.

= Enfatiza las sensaciones ante los acabados de los pavimentos que provocan
en el cuerpo involuntarios cambios de postura, ritmo de paso, etc.

Los mayores exponentes del Regionalismo Critico son:

= Tadao Ando

= Alberto Santris

= Rino Tami

= Mario Botta

= Carlo Scarpa

= Vittorio Gregotti

= Jorn Utzon

= Ernest Gisel

= Gino Valle

=  Harry Wolf

=  Marc Mack

= Andrew Batey

= Ignacio Gardella

= Alvaro Siza

= Raimund Abraham
= Luis Barragan

= QOscar Niemeyer

= Armando Williams
= Clorindo Testa

= Carlos Radul Villanueva
= Alvar Alto

= Charles Correa’

° Habitat. 2017. Una Reflexion Ontoldgica. www.google.co
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1.1.2 LUIS BARRAGAN

Ingeniero y arquitecto mexicano del siglo XX, ganador del Premio Pritzker en 1980.
Entre sus obras se destacan la Casa Luis Barragan y Casa Gilardi, el Faro del Comercio, el
barrio Jardines del Bosque y el conjunto escultérico monumental Torres de Satélite.

Sus obras adquieren una forma topografica, paisajista, arquitectura sensual y ligada a
la tierra, compuesta de espacios cerrados, telas, fuentes y recorridos de agua. Su
arquitectura es yacente sobre rocas volcdnicas y vegetacién exuberante, jardines cerrados
no abiertos al publico, media luz que impone tranquilidad, revaloracién de la arquitectura
de la region, manejo de jardines y sentido de privacidad.

Fundamentaba que la arquitectura debe satisfacer el espiritu atreves del vocabulario
arquitecténico conformado por los elementos como agua, muros, vegetacion, patios, luz y
color.

Crea espacios en los que se pueden sentir distintas sensaciones, aisla lo interior del
exterior, utiliza grandes muros que reviste de una valoracion plastica individual y logra un
magnifico manejo de la luz y el color, donde la luz ambienta y anima el espacio.

Utiliza repellos de mezcla en muros con textura aspera, rugosa, pisos de baldosa de
barro, techos con vigueria de madera (bajo las losas).

Respeta la topografia del terreno anadiendo terrazas en los espacios construidos.
Desarrolla ambientes con rasgos tanto de la arquitectura popular como de los antiguos
conventos de México y que fuese a la vez una expresion de la arquitectura
contemporanea, para ello utiliza las viguerias de madera recordando las haciendas
mexicanas asi como colores vivos, utiliza bellos jardines en las rocas.

La sobriedad en sus fachadas permite identificar el manejo de una estructura rigida,
no existe | manejo de un revestimiento en la fachada pues en casi su totalidad conserva el
aplanado del concreto.

Se caracteriza por el manejo de materiales como concreto, piedra volcdnica, vidrios,
superficies decolores, azulejos, madera. Busca atender el clima, la vegetacion, la
topografia, los colores, los materiales y la manera de hacer las cosas del lugar.

Se destaca en sus obras por un manejo sensorial y emocional; la vista, el olfato, el
tacto y el oido son sueltos en un estado expectante por la accion directa del manejo de los
materiales y ambientes.

Obedece al gesto de las demads construcciones de expresién artistica, podria pasar
inadvertida de no ser porque su escala contrasta con las construcciones del barrio.™°

10 Lépez Rangel, Rafael. 2016. Luis Barragdn y La Identidad Arquitectdnica Latinoamericana. México
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1.1.3 ARQUITECTURA COLONIAL

La arquitectura colonial es el conjunto de manifestaciones arquitectdnicas que
surgieron en Guatemala en el siglo XVI. Se distingue por el contraste entra la construccion
simple y sélida que demanda el lugar nuevo y la ornamentacién barroca proveniente de
Espafa.

El barroco en Hispanoamérica es esencialmente decorativo. Se aplica un lenguaje
ornamental a esquemas constructivos y estructurales.

En la arquitectura barroca de Guatemala predomina el uso del estuco,
emparentado con las yeserias mexicanas, que adorna y recubre totalmente las fachadas
de las iglesias y edificios. Las yeserias guatemaltecas utilizan principalmente motivos
morfolégicos y geométricos en menor grado, escudos, canaletas, angeles, hojas
cuadrifolias, etc.

Por lo general las formas del barro son ricas y con predominio de la linea curva que
da la sensacion de voluptuosidad. Las formas primitivas de que deriva el barro se
degradan en el sentido de engrose y curvarse. Se multiplican los elementos del
renacimiento y se acumulan en ocasiones de manera confusa, si bien siempre dando una
sensacion de dinamismo.™!

Los materiales y sistemas constructivos utilizados destaca el uso de cupulas sobre
pechinas, la piedra se utilizé en escudos fuentes, jambas, dinteles de puertas, capiteles,
arcos, y en ocasiones como revestimiento en muros. El ladrillo se utilizé6 en bdévedas,
arcos sin clave, centros de columnas, entablamentos, campanarios, chimeneas y en pisos
como baldosa.™

En el proyecto se utilizard la tendencia arquitectonica Regionalismo Critico
tomando como base la filosofia del arquitecto Tadao Ando y se tomara en cuenta aspectos
de la arquitectura colonial siendo la mas emblematica del departamento de Sacapéquez.

1.2 CONCEPTOS

Se definirdn aspectos y conceptos que se utilizardn a lo largo del proyecto los cuales
serdn utiles para poder una mejor comprensién del mismo.

! Asturias Rudeke, José. Teoria de la Arquitectura y Definicion de la Arquitectura Guatemalteca. Guatemala.
CIDAR USAC
2 Torres de Coronado, Analy Mullet, Diaz Lopez, Edgar Armando. 1994. E/ Edificio Circular del Convento de
Capuchinas Antigua Guatemala. Guatemala. Tesis Facultad de Arquitectura. Universidad de San Carlos de
Guatemala.
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¢Qué es un Albergue?
Lugar que sirve de reguardo o alojamiento de personas. Establecimiento benéfico
donde se aloja provisionalmente a personas necesitas.*>

¢Qué es un Albergue Temporal para Nifos con Cancer Terminal?

Es un lugar que debe contar con servicios de atencidn eficaz y oportuna para nifios
gue enfrentan una enfermedad terminal utilizando asistencia para que el proceso a la
muerte sea lo menos doloroso, brindandole la mejor calidad de vida posible.

El paciente terminal es aquel cuya condicion se cataloga como irreversible, reciba o
no tratamiento, y que muy probablemente morirad en un periodo de tres a seis meses.**

La manifestaciéon del cdncer en su etapa terminal son vagas e imprecisas, sin
embargo la progresiéon, es un comun denominador; los enfermos manifiestan severa
debilidad, malestar general (de lo que los nifios casi nunca se quejan); fatiga que les
ocasiona dificultad para moverse, para asearse para alimentarse; incontinencia e
incapacidad para desarrollar actividades cotidianas, dolor que experimentan por lo menos
la mitad de los pacientes.

También a causa de la sobreactuacion médica que precede a la muerte del
enfermo en fase terminal, que ha generado un clamor creciente de la sociedad, es
necesario contar con lugar en donde el pacientes viva sus Ultimos dias en un ambiente
tranquilo y agradable, y asi, evitar que estos nifos mueran en medio de la parafernalia de
las unidades de cuidados intensivos, con un arsenal de aparatos, tubos, sondas, agujas y
muchas veces solos. El equipo médico debe actuar con probidad y esmero en la atencién
de los pacientes terminales, sin menosprecio por la vida que termina. Mientras exista un
halo de esperanza, el sostén de la vida es una obligacién moral, pero cuando en la fase
terminal de un enfermo es indispensable admitir que las intervenciones médicas son
limitadas y se debe aceptar que nada se puede hacer para curar al enfermo para asi
evitarle tratamientos inutiles y excesivos, por lo que la decisién a seguir debe ser
encaminada a ayudar al nifio a bien morir, sin intervenciones desproporcionadas. En lo

B3 Diccionario de la Real Academia Espafiola. 2017
" Manual de Etica American Physicians.2012. Sexta Edicion.
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posible, se debe velar por la calidad de vida del enfermo, limitar el sufrimiento, darle mas
vida a los dias y no mas dias a la vida.™

La OMS define los cuidados paliativos como: el cuidado activo y total de los
pacientes en el momento en que su enfermedad no responde a las medidas curativas.

Su principal objetivo es controlar el dolor que aqueja a los nifios y aliviarlo de los
sintomas que lo embargan, asi como también se ocupa de tratar de solucionar en lo que
esté a su alcance, los problemas sociales y espirituales. La meta del apoyo paliativo es la
de ofrecer la mas alta calidad de vida posible al nifio y a su familia.

Puede decirse que el cuidado paliativo:

e Afirma la vida y considera el proceso de morir como normal.

 Ni acelera, ni pospone la muerte.

* Provee alivio del dolor y otros sintomas.

e Integra los aspectos psicoldgicos y espirituales en el cuidado del paciente.

e Ofrece un sistema de soporte para ayudar al niflo a vivir lo mas activo posible hasta el
momento de su muerte.

e Brinda un sistema de ayuda a la familia para afrontar de mejor manera la enfermedad
del nifio y el desenlace final.

En un albergue para enfermos terminales se ofrece |la atencion paliativa ademas de
otros servicios para hacer que el proceso de la muerte sea mas comodo. Los cuidados
paliativos representan para el equipo médico un camino a seguir para enfrentar de
manera eficiente y humana las necesidades de estos enfermos. Su propdsito es aliviar los
sintomas, proporcionar confort, apoyar emocionalmente al nifo y familia, para asi
mejorar en lo posible la calidad de vida cada vez mas precaria en la etapa terminal del
cancer.’

Los nifios en estado terminal tienen necesidades organicas, psicoldgicas, familiares,
sociales y espirituales especificas y satisfacer a cabalidad cada una de ellas precisa de la
intervencién de un equipo interdisciplinario de salud, que cuente con uno o dos médicos,
enfermera, psicdlogo, médico visitador, paramédico, trabajadora social e incluso un
camillero, y de ser necesario un sacerdote, pastor evangélico o un tanatdlogo a solicitud
del nifio o la familia."’

® Ham Mansilla, Ofelia. Ene-Feb 2006. Revista de Pediatria “atencion a los Nifios con Cdncer en Etapa
Terminal”.Vol. 73 No. 1

1° OMS. 1999. Alivio del dolor y tratamiento paliativo en el cancer infantil. Ginebra. WHO Press. Pag. 1-8.

v Gardufio, EA. 2004. Cuidados paliativos en nifios. Atencién a pacientes con enfermedad terminal. Acta
Pediatrica. México No. 25 Pag. 1-3.
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Considerando el valor y la dignidad de los pacientes en estado terminal y con base
en los derechos inalienables de los seres humanos, es necesario, segin cada caso, aplicar
los siguientes cuidados:

¢ Alimentacidén: Se recomienda que esta sea en forma natural, por complacencia pero
conforme a la condicién en que se encuentre el nifo; puede ser aplicada por sonda
orogastrica.

¢ Hidratacion: La administracion de liquidos y electrdlitos hace sentir mejoria en los
pacientes.

¢ Aire: Aplicacién de oxigeno si el paciente lo requiere, pero sin apoyo mecdnico de
ventilacién.

¢ Aliviar el dolor: Intervenir con los recursos necesarios y evitar el sufrimiento.

¢ Compaiiia: Cercania con familiares o amistades cercanas para generar un entorno célido
y lo mas confortable que sea posible.

¢ Cuidados: Asegurarle comodidad, higiene, cambios posturales, manejo de excretas y
otras atenciones.

¢ Otros cuidados: Como considerar el empleo de transfusiones en los nifios con anemia
severa (sugerido por el Comité de Etica del Instituto Nacional de Pediatria).

Estos cuidados van dirigidos exclusivamente a los nifios que cursan con una enfermedad
en estado terminal para brindarles el mayor confort posible, expresandole el mayor
respeto a su dignidad como ser humano a un pequefio que va a morir; naturalmente, que
la aplicacidn de estos cuidados depende de la condicidén en que se encuentre cada nifno,
pues en la fase agdnica es posible que solo sean posibles de aplicar un minimo de ellos:
prevalece el concepto de evitar acciones indtiles y desproporcionadas.*®

1.3  TIPOS DE ALBERGUE

Se puede distinguir basicamente entre dos tipos de albergues: los albergues
publicos y los albergues privados. Los albergues publicos son aquellos cuya titularidad

18 Cavallieri, S.2005. Unidad del dolor pediatrico y Cuidados Paliativos. Clin Latinoam de Anestesiologia.Pag.
117-36.
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pertenece a una administracion publica (ayuntamiento municipal, procuraduria), o bien a
una entidad religiosa

(Parroquia, comunidad), o bien son administrados por alguna asociacion, junta vecinal,
etc., y en su mayoria son implementados por situaciones de desastres ambientales o
zozobras en la comunidad.

Los albergues privados son aquellos cuya titularidad pertenece a un particular.

La mayoria de este tipo de albergues tiende a ser los conocidos como albergues
juveniles u hostales, dedicados especialmente para jévenes que se encuentran de paso en
plan de turistas por la zona.

Cada albergue, tanto si es publico como privado, tiene sus peculiaridades,
caracteristicas y normativas de funcionamiento propias.

Los albergues suelen tener una jornada laboral de estancia de 24 horas los 365 dias
del aino, y administrativa de 8 horas por 6 dias laborales a la semana. Las horas de visita
suelen ir entre 2 a 3 horas al dia, y frecuentemente intercaladas entre los 7 dias de Ila
semana.’

1.4  CLASIFICACION DE LOS ALBERGUES

e Auto albergues Provisionales: Son aquellos que pueden ser proporcionados por
familias o amistades ubicados en areas fuera de riesgo.

e Albergues Sustitutos: Son aquellos en los cuales se realiza un traslado de la familia
a otra vivienda (por ejemplo: vivienda alquilada).

e Albergues Comunitarios: Son los alojamientos transitorios, pero de toda la
poblacidn afectada en colegios, escuelas, iglesias, otros, etc.

o Albergues Temporales: Donde se proporciona temporalmente Techo,
alimentacidn, vestido, agua segura, saneamiento, cuidado de la salud y proteccion,
disefiados especificamente para lo anterior.”

ALBERGUE INFANTIL

Institucién o centro educativo de integracidon que alberga lactantes, infantes de 0 a 12
afios y enfermos mentales de ambos sexos; atiende la normalizacién y aplica métodos
terapéuticos para los diversos grados de problemas de educacidon apoyandose en la
Investigacion. El objetivo principal es proteger al infante, darle un espacio para vivir con
actividades recreativas y orientadas mediante métodos terapéuticos hacia una actividad
productiva e integrarlo a la sociedad.?*

 Garcia Aguilar, Oscar Alejandro. 2013. Albergue Temporal para Nifios de Mixco. Guatemala. Tesis. Facultad
de Arquitectura. Universidad de San Carlos de Guatemala.

% Ministerio de Salud de El Salvador, Unidad Técnica de Desastres

% Plazola. Enciclopedia de la Arquitectura. Tomo 1A
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1.5  UNIDAD NACIONAL DE ONCOLOGIA PEDIATRICA EN GUATEMALA

Con el esfuerzo de fundadores, dirigentes, voluntarios, empresas e instituciones, Ayudame
a Vivir inicia oficialmente su trabajo el 29 de mayo de 1997. Tres afios después, el 3 de
abril del 2000, se inauguré la Unidad Nacional de Oncologia Pediatrica —UNOP-, el Unico
centro multidisciplinario especializado en el diagndstico y tratamiento del cancer
pedidtrico en Guatemala. A partir de ese momento, concentraron sus esfuerzos en
obtener los recursos necesarios para el funcionamiento dptimo de este Centro que se ha
convertido en una institucidn lider en Centroamérica.

El tratamiento del cancer es costoso y demanda una atencién a largo plazo. Luego de un
tratamiento promedio de tres anos, se requiere un seguimiento de aproximadamente 5
afios mas, lo que suman 8 afios de atencidn para cada joven paciente.

La UNOP tiene el compromiso de incrementar la cobertura ya que en la actualidad
Unicamente atienden al 44% de la poblacién afectada, deben reducir la saturacién de
servicios, mejorar las tasas de curacién y abolir el abandono. El costo de los tratamientos
gue se aplican a los pacientes con cancer es elevado y el 75% de ellos provienen de las
areas de mayor pobreza del pais.

Con el propésito de solventar los problemas de estadia y de alimentacion de los padres y
pacientes que vienen del interior de la Republica, se cuenta con el albergue "Nuestra
Sefiora del Socorro" y actualmente el “Hogar Erick Quiroa”, donde los pacientes y un
familiar reciben de forma gratuita alimentacion y alojamiento durante el tiempo que estén
en tratamiento. Actualmente se reciben en el albergue un promedio de treinta personas
diarias.?

1.6  TERAPIA OCUPACIONAL EN NINOS CON CANCER

Entre las técnicas de terapia ocupacional que se pueden utilizar para el tratamiento de

nifios con cancer, se pueden mencionar:

e Ejercicio: Los programas de ejercicio y rehabilitacion pueden mejorar el control del
dolor. La hidroterapia es de particular utilidad para pacientes con dolores
relacionados con la carga de peso. El ejercicio pasivo o activo puede aminorar o
eliminar las molestias musculo- esqueléticas generalizadas relacionadas con la
inactividad o la debilidad.

e Distraccidon: Son bien conocidos los beneficios de tener interés por el arte, en la
musica u otros pasatiempos. El dolor serd mas dificil de controlar si los pacientes
estdn aburridos o si se sienten aislados.

e Masaje: El masaje puede aliviar el dolor causado por espasmos musculares,
sindromes miofaciales o molestias muscloesqueléticas generalizadas asociadas con
inmovilidad y debilidad.

?2 Unidad Nacional de Oncologia Pediatrica (UNOP).
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e Terapia de Relajacidon: Existen evidencias confiables de que la terapia de
relajacién contribuye ampliamente al control del dolor en pacientes con cancer. Se
puede emplear una gran variedad de técnicas de diversas complejidades. La
terapia de relajacién tendra un efecto tranquilizante y ayudara a tratar la
exacerbacion del dolor relacionado con la ansiedad y el estrés emocional, asi como
con la ansiedad asociada con el aumento del dolor. El dolor musculoesquelético
relacionado con la inactividad fisica y la debilidad, también puede auxiliarse con
técnicas de relajacién muscular.?®

2 Granados Toledo, Marlen Elisa. 2006. “Propuesta para la creacion del departamento de Terapia Ocupacional y
Recreativa en la Unidad de Hematologia Pedidtrica del Hospital San Juan de Dios”. Guatemala... Tesis de Técnico
Universitario en Terapia Ocupacional y Recreativa, Escuela de Ciencias Psicolégicas USAC. Pag. 13.
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CAPITULO 2

2. MARCO CONTEXTUAL
2.1 INTRODUCCION

De acuerdo con la ley preliminar de regionalizacién, Decreto 70-86 del Congreso de la
Republica, la Republica de Guatemala se divide en ocho regiones territoriales, cada regién
abarca uno o mas Departamentos que poseen caracteristicas geograficas, culturales y
econdmicas similares. Cada Departamento se divide en municipios estos en aldeas y
caserios.

El departamento de Sacatepéquez, fue creado por Decreto de la Asamblea Nacional
Constituyente del 4 de noviembre de 1825.

El nombre de Sacatepéquez tiene su origen en dos dicciones de lengua pipil: Sact-
Hierba y Tepet- Cerro, de donde Sacatepéquez significa “Cerro de Hierba o de Pastos”.

2.2 ASPECTOS GEOGRAFICOS

El Departamento de Sacatepéquez, se localiza al Sur-Oeste de la Republica de
Guatemala, a 45 kildmetros de la Ciudad Capital. Cubre una extensidn territorial de 465
Km?2, a una altitud de 1,546 metros sobre el nivel del mar, situado sobre las altas mesetas
de la Cordillera de la Sierra Madre, forma parte de la Region V Central.®*

Limita al Norte con el departamento de Chimaltenango; al Sur, con el
departamento de Escuintla; al Este, con el departamento de Guatemala; y al Oeste, con el
departamento de Chimaltenango.

El departamento

de Sacatepéquez tienen 1 Antigua Guatemala

16 municipios, la 5 2 Jocotenango

cabecera departamental a4 3 Pastores

e 2 Antigua | ; ::ﬁ::mu Xenaco)

Guatemala. Dentro de a ) | T & Sl Bucidigiin

los lugares poblados b b 2 ,.": :T $3n Bartoloma Milpas Aitas

hay: 1 ciudad, 17 y !--“H_ﬁi'sl < 8 San Lucas Sacatepequez

pueblos, 37 aldeas, 77 e 1 9 Santa Lucia Milpas Altas

colonias, 40 caserios, B o (] - 10 Magdalena Milpas Altas

111 fincas, 54 granjas, | . |;_£' 3 11 Santa Maria de Josws

13 lotificaciones, 5 T ; 12 Ciudad Vieja

parajes y 40 lugares de - A T S
L v 14 San Juan Aletenangs

poblacién dispersa. La v 15 San Antonlo Aguas Calientes

divisiéon administrativa 1€ Bants Cataring Barmahona

del departamento es la

siguiente:zs Mapa No. 1 Divisién Administrativa del Departamento de Sacatepéquez

2 Congreso de la Republica de Guatemala. Ley Preliminar de Regionalizacion (Decreto No. 70-86)
»SEGEPLAN. 2010-2021. Plan de Desarrollo Departamental. Sacatepéquez. Guatemala. Pag. 10-15
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2.3 ASPECTOS GENERALES DEL MUNICIPIO

2.3.1 FACTORES FiSICOS
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Quintana Roof"
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suatemala
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Guatemala

Fotografia de Guatemala obtenida Google Earth.

Publicacion febrero 2016

Mapa No. 2: Departamento de Sacatepéquez
26

Mapa No. 3: Municipio de Sumpango

Fotografia del Municipio de Sumpango
Sacatepéquez Google Maps

Publicacion abril 2016

26Mapa de Sacatepéquez. www. google.com
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2.3.2 LOCALIZACION GEOGRAFICA

Se encuentra a una altura de 1,809 msnm con coordenadas geograficas: latitud Norte
14°38’37” y una longitud Oeste de 90°44’12” de Sumpango por camino revestido al Norte
% kildmetro al entronque con la carretera Interamericana CA-1 que 12 % kildmetros al Sur-
sureste lleva al monumento del caminero, en el enlace con la también asfaltada ruta
nacional 10, por la misma ruta Sur-suroeste unos 15 kildbmetros a la cabecera
departamental de la Antigua Guatemala.

2.3.3 COLINDANCIAS FISICAS

El Municipio de Sumpango cuenta con una extension territorial de 55 kildmetros
cuadrados y limita con sus alrededores de la siguen te manera:

Norte: Santo Domingo Xenacoj
Sur: Pastores, Antigua Guatemala y Jocotenango
Este: Santiago Sacatepéquez y San Bartolomé Milpas Altas

Oeste: Tejar y Chimaltenango.

2.3.4 COORDENADAS GEOGRAFICAS

El municipio tiene un 4rea de 55 km?.
Latitud 14°38’37” N

Longitud 90°44’'12” O

2.3.5 CLIMA
Las unidades bioclimaticas en el municipio poseen las caracteristicas siguientes:
I. ZONA DE VIDA VEGETAL: bosque Himedo Montano Bajo (BHMB)
Il. ALTITUD: 1,900 MSNM
I1l. PRECIPITACION PLUVIAL ANUAL: 1,000 milimetros
IV. CLIMA: templado con invierno benigno

Con una temperatura de 20 grados centigrados, con una biotemperatura de 18.5 grados
centigrados.?’

%7 SEGEPLAN. 2010. Plan de Desarrollo Municipal, Sumpango Sacatepéquez. Guatemala. pag. 10-12, 32
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2.3.6 INFRAESTRUCTURA VIAL

El municipio cuenta con una carretera pavimentada (CA-2) que conecta a la

cabecera departamental el resto de vias dentro del municipio tienen algun tipo de
adoquinamiento o empedrado quedando muy pocas de terraceria.

Transporte: el principal medio de transporte en el municipio lo constituye el
extraurbano, que se realiza a través de buses o microbuses que trasladan personas y
productos desde el municipio a la cabecera departamental cuenta con 14 lineas de
buses y existe busitos de 4 pasajeros que conectan de la carretera principal al casco
urbano y aldeas circunvecinas, todas las aldeas poseen servicio hacia el casco urbano.

2.3.7 FACTORES SOCIALES CULTURALES

Sumpango Sacatepéquez, se encuentra entre los municipios de Guatemala que
poseen una extraordinaria riqueza cultural, acumulada a través de su historia y que
hoy se manifiesta libremente con expresiones artisticas y culturales.

TRADICIONES:

La tradiciéon enlaza lo pasado con el porvenir, y en el municipio de Sumpango las
tradiciones enlazan su pasado con su presente a través de varias actividades que se
realizan durante el afio. Sumpango es uno de los pocos pueblos que aun pone en
practica sus tradiciones. Podemos mencionar como los mas importantes el Baile de
los Gigantes y el Baile de los Moros, los cuales se realizan durante la feria titular de
Sumpango.

I. BAILE DE LOS GIGANTES

Esta tradicion comenzd hace 62 afos donde un grupo de hombres idearon hacer
gigantes, con materiales de fibra de vidrio, esponja y estructura de metal, usando
como bases moldes de barro. Su altura es de 2.70 mts. En Sumpango, los gigantes
bailan atras de la Cofradia de la Iglesia Parroquial, con los brazos y manos atadas y se
agachan y chocan las cabezas en sefial de despedida de la fiesta del pueblo.

Il. LOS MOROS

Es un baile que se efectua durante la feria titular de Sumpango, en honor a San
Agustin Obispo. En este baile se utilizan bellos trajes con un colorido extraordinario,
cada uno tiene un valor de Q2000.00. Existen diferentes tipos de disefios que incluyen
pecheras, sacos, capas, gorras con plumas y mascaras, elaborados con pana y
terciopelo. Estos trabajos han sido llevados a Alemania, Inglaterra, Francia, Estados
Unidos y otros paises como en el caso de la Feria internacional de Berlin en 1991.%

%% SEGEPLAN. 2010. Plan de Desarrollo Municipal, Sumpango Sacatepéquez. Guatemala. pag. 12-14
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HISTORIA Y ORIGEN DE LOS BARRILETES

El inicio de los barriletes en Sumpango Sacatepéquez, vino con los espafioles que
fundaron este municipio y segun la historia popular, se elevaban en la parte
superior del templo catélico donde inicialmente estaba el cementerio general. Es
asi como surgen los tradicionales barriletes de Sumpango, que hoy dia son el
orgullo de su gente por su colorido y majestuosidad, pues a nivel internacional se
les conoce como los barriletes del arte y a nivel nacional son reconocidos como un
patrimonio cultural, segin Acuerdo Ministerial No.461-98 de fecha 30 de octubre
de 1998. Por la gran cantidad de personas que visitan anualmente Sumpango para
disfrutar de esta tradicidon, en el ano de 1978, se da inicio a un concurso de
barriletes en el municipio, y se decide trasladar la realizacion de la actividad del
cementerio a la cancha municipal de fatbol. Aqui los medios de comunicacion ya
jugaron un papel importante, pues se le dio mayor divulgacion a esta actividad. En
el afo de 1991, se le dio el nombre de festival por los logros alcanzados, ya que era
mayor la cantidad de turistas nacionales y extranjeros que asistian para admirar
estos barriletes que son una conjugacion de artesania y folclor, y que plasman todo
el sentir de un pueblo laborioso que ama su pasado y que con orgullo lo muestra al
mundo entero.

2.3.8 DISTRIBUCION POBLACIONAL
DEMOGRAFIA:

a. POBLACION.
Segun el Xl censo de la poblacién y el VI de Habitacién de Guatemala
levantado por el INE al afio del 2002 Sumpango reporto una poblacién de
27,999 habitantes, con los datos de la DMP la poblacidon del municipio
para el 2008 es de 38,770 de habitantes.

b. CRECIMIENTO POBLACIONAL.
El municipio de Sumpango se encuentra en una tasa de crecimiento
poblacional del 2.44 para el 2009 y una tasa de natalidad del 18.18
considerando al municipio como crecimiento medio.

c. CONCENTRACION Y DENSIDAD POBLACIONAL.

La densidad poblacional del municipio es de 969 hab/km2 lo que hace al
territorio alta mente poblado pues se ubica por encima de la densidad
departamental y nacional que es de 533 hab/km2 y 103 hab/km2
respectivamente. Pala el 2020, se estima que la densidad poblacional
aumentard a 1,105 hab/km?2.
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El municipio de Sumpango se compone por su cabecera municipal, ocho aldeas y un
caserio. Entre los barrios de la cabecera estdn Lomas de San Agustin, Las ilusiones, Bella

Vista, Jardin Nueva esperanza, La Majada, Cuatro de Febrero, San Juan de Dios, La Morera,
Santa Rosita, La Bonita.

ALDEAS

En el drea rural del municipio se localizan las siguientes aldeas: Rancho Alegre, El Rején, El
Tunino, El Chipotdn, San Rafael el Arado, Santa Marta, San José El Yalu, Las Flores y el
caserio Gauchipilin.

2.3.9 ACTIVIDADES PRODUCTIVAS

La agricultura es el principal motor para el desarrollo productivo del municipio. La
fuerza laboral que es ocupada en esta rama es de 41.16% seguido de la industria, servicios
y comercio con 21.67%, 9.36 y 8.71% respectivamente (INE, 2006). La produccion de maiz
blanco, actividad que es catalogada de subsistencia, produce un excedente el cual es
comercializado a nivel local y departamental constituyéndose en el motor econdmico
principal de Sumpango Sacatepéquez

Produccion pecuaria: La produccion pecuaria es relativamente baja dentro del
municipio. Unicamente se conoce dos granjas de pollo para engorde y una granja de
cerdos para engorde. Existe crianza de caballos exclusivamente para el transporte de
productos hacia las aldeas. El ganado bovino es relativamente bajo en el municipio. Este
es utilizado para produccion de leche y se circunscribe Unicamente para el consumo
familiar.

Artesanias: La actividad artesanal dentro del municipio se concentra en el casco
urbano. Los oficios artesanales han sido heredados familiarmente mencionandose los
siguientes: herreria, carpinteria, tejidos, pinturas, hechura de barriletes, oro, coheterias,
morerias, disfraces para convites, musica, pan horneado entre otros.”

2.3.10 SALUD

Cobertura: La cobertura en salud en el municipio durante el 2008, segun datos
proporcionados por la Jefatura de Area de Salud fue del 100%, sin embargo de acuerdo al
mapeo participativo la cobertura es de 40% ya que existen debilidades en cuanto
medicamento, equipamiento y personal especializado (SEGEPLAN, 2009a).

* SEGEPLAN. 2010. Plan de Desarrollo Municipal, Sumpango Sacatepéquez. Guatemala. pag. 14-29
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Movilidad: La infraestructura de salud en Sumpango posee un centro de atencién
permanente correspondiente al distrito 4 de Sacatepéquez ubicado en el casco urbano en
la zona 2. En el municipio existe un Centro de Salud tipo B, atendido por 4 médicos, 2
enfermeras profesionales y 7 auxiliares que dan cobertura a todo el municipio. Cada aldea
posee un centro de convergencia donde periédicamente se atiende a pacientes
mayoritariamente nifios por diversas causas (MISPAS, 2008).

Morbilidad y mortalidad: La morbilidad prioritaria de las consultas atendidas en el Centro
de Salud de Sumpango por infecciones respiratorias agudas en un 30.24% de las consultas,
faringitis aguda en un 8.32% y amigdalitis en un 7.11%. El Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social lleva a cabo el programa IRAS (Infecciones Respiratorias Agudas vy
enfermedades). (MSPAS, 2008).

Mortalidad infantil y materna: El departamento de Sacatepéquez, presenta una tasa del
0% de mortalidad materna, situacion que se refleja en el municipio ya que durante el dos
mil nueve, no se reportd ningln caso relacionado. La jefatura de area de salud de
Sumpango reporta 16 comadronas adiestradas. La morbilidad infantil, en nifios de 0 a 4
afios de edad las Infecciones Respiratorias Agudas es la principal causa de las consultas en
un 25% seguido de Diarrea en un 6.03% y Faringitis aguda no especificada en un 4%
(MSPAS, 2008).

Prevencidn: En el municipio de Sumpango se han hecho jornadas para la prevencion de
Enfermedades de Transmisién Sexual en las escuelas, sin embargo estas inducciones
carecen de material y equipo diddactico para lograr el impacto requerido.

Medicina tradicional: La jefatura de drea de salud de Sumpango reporta 16 comadronas
adiestradas. La atencién recibida en el parto ha sido el 52.53% atendida por personal
médico calificado, 46.49% por comadronas y un 0.84 en una forma empirica para un total
de 712 mujeres atendidas (MSPAS, 2008).%°

% SEGEPLAN. 2010. Plan de Desarrollo Municipal, Sumpango Sacatepéquez. Guatemala. pag. 29-41
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Albergue Temporal para Nifios con Cancer Terminal
Kildbmetro 48, Sumpango Sacatepéquez
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Albergue Temporal para Nifios con Cancer Terminal
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2.4.4 PRECIPITACION Y HUMEDAD

742000

Albergue Temporal para Nifios con Cancer Terminal)

Kilbmetro 48, Sumpango Sacatepéquez

£

k]

10500
el

om0 om0
Q E
8
g
E
oo ]
: g
e | |
\' r i
800 r 8()9 mm | Santa Lucia Milpas Altas
E
§
E
-

Mapa No. 7: Departamento Sacatepéquez
Precipitacién y Humedad

Fuente: MAGA, Ministerio de Agricultura,
Ganaderia y Alimentacion 2,004

\

21000 2000 300

El municipio de Sumpango tiene una humedad relativa de 75% y
un clima tipo BB’2 (humedo y meso térmico).

s Leyenda:

[ Limite Departamental
[ | Limite Municipal
[ Cuerpos de Agua
INS Temperatura

Proyeccion del mapa digital:
UTM, zona 15, DATUM NAD 27
Proyeccién del mapa impreso:
UTM, zona 15, DATUM NAD 27

Segun datos del INSIVUMEH la precipitacion media anual de :

1134 mm. Y 96 dias anuales de lluvia. 33

Fuente:
Registros anuales promedio segun INSIVUMEH.

io de Ag Ganaderia y ion (MAGA)
Unidad de Planificacién Geografica y Gestion
de Riesgo (UPGGR)

e (SIG- MAGA)
Guatemala, Octubre 2004.

Departamento de Sacatepéquez

&

Escala: 1: 80,000

& .v‘

13 T 13 ™

**SEGEPLAN. 2010. Plan de Desarrollo Municipal, Sumpango Sacatepéquez.

Guatemala. pag. 32

31




2.4.5 CLIMA
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Albergue Temporal para Nifios con Cancer Terminal
Kildbmetro 48, Sumpango Sacatepéquez

2.4.7 FLORA

La flora de la region de Sumpango se aprecia por su diversidad de especies de bosque
natural que destacan:

Ciprés (Cupressus

Pino triste (Pinus
sempervirens)

pseudostrobus)
Llega a medir de 25 a 30
mts de altura con un
didmetro de 1 a 2 mts

Encino (Quercus rugosa)
Llega a medir de 30 mts de
altura con un didametro de
1.5a2mts

o Aguacate (Persea Roble
Durazno (Prunus pérsica) .
) americana) (Quercus Robur)

Llega a medir de 6 a 8mts . .
Llega a medir de 4 a 8 Llega a medir de 10 a 12

de altura con frutode 4 a 5

o metros de altura con fruto mts de altura con un
de 10a 15 cms didmetro de 1.00 mts
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Albergue Temporal para Nifios con Cancer Terminal
Kildbmetro 48, Sumpango Sacatepéquez

2.4.8 FAUNA

La mayoria de especies que se conservan se encuentran en las dreas boscosas.

Gato Montes Coyote (Canis

(Felis Silvestris) Latrans) Venado (Cervidae)

Tacuazin (Didelphis Tepezcuintle (agoutil

Taltuza (Geomyidae) marsupialis) paca)

36
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2.5

INFRAESTRUCTURA LOCAL
Electricidad:

El total de hogares en el municipio es de 5,238 en total, de las cuales el 95% cuenta
con servicio de electricidad. De estos hogares el 37% utiliza gas propano como medio
para cocinar, mientras que el 59% hace uso de la lefa.
Drenajes:

Solo un 50% del total de la poblacidon cuenta con un servicio de inodoro conectado a
una red de drenaje, un 2.5 % cuenta con una fosa séptica, mientras que un 40 % utiliza
letrina o pozo ciego, es un porcentaje alto, y esto genera suciedad, contaminacion y
enfermedades a la poblacién, es necesario que la red de drenajes cubra el total de los
hogares o la mayor cantidad posible.
Agua potable:

El 70% de la poblacidn total del municipio de Sumpango cuenta con agua potable en
su hogar. El resto tiene que obtenerlo de distintas maneras teniendo este un costo
superior, el cual muchas veces no pueden pagar, ocasionandoles carencias que afectan
su salud. Longitud de la red vial por clasificacion de carreteras. Afio 2006, total km
178.40%

Vias de Comunicacion:

La principal via de comunicacion al municipio de Sumpango es por la carretera CA-1
Occidente, conocida como Ruta Interamericana. Como via secundaria se conecta
hacia el municipio por medio de la carretera RN 14 (Carretera Nacional) que conduce
del municipio de Pastores hacia Sumpango.

Los tipos de red vial que pasan por el municipio de Sumpango son:*

TIPO DE CARRETERA ASFALTO TERRACERIA
CENTROAMERICANA 32KM e
DEPARTAMENTAL 48 KM 28 KM

NACIONAL 45 KM 25.40 KM

Vivienda:

La vivienda existente en el municipio de Sumpango se caracteriza mayormente por ser

edificacion formal siendo un total de 5,921 viviendas, el reste de viviendas esta

conformadas por 4 apartamentos, 23 ranchos y 91 edificaciones improvisadas.*’

*”INE. Instituto Nacional de Estadistica. XI Censo Nacional de Poblacion y VI de Habitacion Censo 2002
® Departamento de Ingenieria de Transito. Direccién General de Caminos. Mapa de Red Vial. Enero 2012
39 INE. Instituto Nacional de Estadistica, XI Censo Nacional de Poblacion y VI de Habitacién. Censo 2002
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CAPIiTULO 3

3. MARCO LEGAL

La constitucion politica de la Republica de Guatemala, 1996, en su Capitulo II,
derechos sociales. Seccién primera. La familia, nos dice en varios de sus articulos:

e PROTECCION A MENORES Y ANCIANOS: EL estado protegera la salud fisica,
mental y moral de los menores de edad, ancianos, donde garantiza su derecho
de alimentacidn, salud y educacion. a0

e EL ESTADO GARANTIZA. Proteccion a minusvalidos y personas que adolecen de
limitaciones fisicas, psiquicas y sensoriales.**

e DERECHO A LA SALUD: El goce de salud es derecho que todo ser humano tiene
sin discriminacion. *?

e MEDIO AMBIENTE Y EQUILIBRIO ECOLOGICO: el Estado, las municipalidades y
los habitantes del territorio nacional estan obligados a proporcionar el
desarrollo social, econdmico y tecnolégico que prevenga la contaminacién del
ambiente y mantenga el equilibrio ecolégico.43

OBLIGACION del ESTADO SOBRE SALUD Y ASISTENCIA SOCIAL: Este velara por la salud y
asistencia para todos los habitantes, el que se puede llevar a cabo por medio de
instituciones y otras similares.**

La Convencidn Interamericana para la Eliminacidn de Todas las Formas de Discusién
contra Personas Discapacitadas, realizan esta afio con afo y a partir de la XXIX Asamblea
General OEA Junio 1999, aprueban el Articulo 1 y haciendo su ratificacién en la siguiente
convencidon quedando en Articulo 30-2003, dandole al Consejo Nacional para la Atencidn
de las Personas Discapacitadas el apoyo para respaldar los articulos mencionados y velar
por los derechos de los mismos.*

Decreto 135-96 Ley de Atencidon de las Personas Discapacitadas y su reglamento declara,
el beneficio social y desarrollo integral de las personas con diferentes capacidades.

40, Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social. 1998. El Envejecimiento en Guatemala. Guatemala
*! Constitucién de la Republica de Guatemala, Reforma por Consulta Popular Acuerdo art. 18-93 1996
* Constitucién de la Republica de Guatemala, Reforma por Consulta Popular Acuerdo art. 93

* Constitucién de la Republica de Guatemala, Reforma por Consulta Popular Acuerdo art. 97

* Constitucién de la Republica de Guatemala, Reforma por Consulta Popular Acuerdo art. 53 art. 94
> Consejo Nacional para la Atencién de las Personas con Discapacidad CONADI, zona 1
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Decreto 59-2008, Convencién Sobre los derechos de las Personas con Discapacidad y su
Protocolo Facultativo, indica el facilitar el acceso de las personas con discapacidad, e igual
forma la infraestructura por construir debe tener facilidad de acceso y libre paso para las
personas con capacidades diferente, creando rampas, sefializacién, barandas, sefializacién

auditiva y téctil. *°

La salud es un producto social resultante de la interaccion entre el nivel de desarrollo del
pais, las condiciones de vida de las poblaciones y la participacidn social, a nivel individual y
colectivo, a fin de procurar a los habitantes del pais el mas completo bienestar fisico,
mental y social.

Todos los habitantes de la Republica tienen derecho a la prevencion, promociodn,
recuperacion y rehabilitacion de su salud, sin discriminacién alguna. Se debe buscar una
adecuada implementacién de las politicas de salud a efecto de garantizar un estricto
respeto a la condicion de ser humano.*’

REGLAMENTO PARA EL MANEJO DE DESECHOS SOLIDOS HOSPITALARIOS

Normas que corresponden al correcto manejo de los desechos que por su naturaleza son
capaces de diseminar elementos patégenos, los cuales son producidos durante las
actividades normales de los hospitales.

El reglamento tiene como finalidad el dar cumplimiento a las disposiciones relativas a la
preservacién del medio ambiente contenidas en las Leyes del Organismo Ejecutivo y la Ley
de Proteccién y Mejoramiento del Medio Ambiente en cuanto a las descargas y emisiones
al ambiente; concernientes, particularmente, al manejo de desechos que comprende la
recoleccién, clasificacién, almacenamiento, transporte, tratamiento y disposicién final de
los mismos provenientes de los hospitales publicos o privados, centros de atencién
médica auténomos o semiauténomos.

Para la realizacidon de este proyecto en especifico es necesario tomar en cuenta los
siguientes articulos del reglamento para el manejo de desechos sélidos hospitalarios:
Articulo 07, Articulo 09 al Articulo 26, Articulo 30, Articulo 31, Articulo 41, Articulo 42,
Articulo 43.%8

% Convencién sobre los derechos delas Personas con Discapacidades y su Protocolo Facultativo. Octubre
2008. Decreto 59-2008. ed. Magna Terras

7 Cadigo de salud de Guatemala. Decreto No. 90-97. Art. 1y 2.

8 Reglamento para el Manejo de Desechos soélidos hospitalarios.
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DECLARACION DE LOS DERECHOS MUNDIALES DEL NINO
e Principio 2: El nifilo gozard de una proteccién especial y dispondrd de

oportunidades y servicios, dispensado todo ello por la ley y por otros medios, para
gue pueda desarrollarse fisica, mental, moral, espiritual y socialmente en forma
saludable y normal, asi como en condiciones de libertad y dignidad.

e Principio 5: El nifio fisica o0 mentalmente impedido o que sufra algun impedimento
social debe recibir el tratamiento, la educaciéon y el cuidado especiales que
requiere su caso particular.49

LEY DE PROTECCION DEL MEDIO AMBIENTE DE GUATEMALA
Es necesaria la proteccidn de los recursos naturales del pais, evitando las actividades que
causen deterioro al sistema ecoldgico.
e Articulo 15: El Gobierno velara por el mantenimiento de la cantidad del agua para
el uso humano y otras actividades cuyo empleo sea indispensable.
e Inciso C: Revisar permanentemente los sistemas de disposicién de aguas servidas o
contaminadas para que cumplan con las normas de higiene y saneamiento
ambiental.®

LEY PINA LEY DE PROTECCION INTEGRAL DE LA NINEZ Y ADOLECENCIA DE GUATEMALA

e Articulo 2: Definicién de niflez y adolescencia. Para los efectos de esta Ley se
considera nifio o nifia a toda persona desde su concepcidn hasta que cumple trece
afos de edad, y adolescente a toda aquella desde los trece hasta que cumple
dieciocho afios de edad.

e Articulo 9: Vida. Los nifios, nifas y adolescentes tienen derecho fundamental a la
vida.

e Articulo 28: Sistema de salud. Queda asegurada la atencion médica al nifio, nifia y
adolescente a través del sistema de salud publica del pais, garantizando el acceso
universal e igualitario a las acciones y servicios para promocion, proteccion y
recuperacion de la salud.

e Articulo 32: Autorizacion para tratamientos médicos. Los centros de atencién
médica, publicos o privados, deben requerir autorizacién de los padres de familia,
tutores o encargados para poder hospitalizar o aplicar los tratamientos que
requieran los nifios, nifias y adolescentes, salvo en casos de emergencia en los
cuales la vida o integridad de estos se encuentre en riesgo. La Fundacion cumplira
con las politicas de proteccion integral de la nifiez y la adolescencia con lo
siguiente:

e Politicas de asistencia social: Acciones formuladas para garantizar al nifio o nifa en
situacion de pobreza extrema, o emergencia, el derecho de un nivel de vida
adecuado a través de programas de apoyo y asistencia a la familia.

49 Declaracion de los Derechos del Nifio: ONU Doc. A/4354 (1959)
30 Ley de Proteccidn del Medio Ambiente: Decreto No. 68-86
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e Politicas de proteccion especial: Acciones formuladas para garantizar la
recuperacion fisica psicoldgica y moral del nifio o nifia victimas de violencia.>*

Estas normas y lineamientos van amarrados conjuntamente para el desarrollo del
proyecto, cabe resaltar que no existe ningln reglamento a nivel mundial que ampare
a los enfermos con cdancer asi que aplicaran reglamentos generales que hacen
referencia a albergues y a la nifiez. Se dara énfasis a los lineamientos especificos como
el de facilitar el acceso de las personas con capacidades diferentes, los derechos
mundiales del nifio para su proteccién especial, oportunidades de servicio, desarrollo
mental, moral espiritual y social, acceso a tratamiento, educacién y cuidado especial
gue requiera; a su vez se tomara de la ley de proteccidn integral de la nifiez las
politica de asistencia social garantizando atencidén a os niflos en extrema pobreza,
programas de apoyo y asistencia a la familia del nifio, recuperacidn psicoldgica.

LEY DE ATECNION A LASPERSONAS CON DISCAPACIDAD DECRETO 135-96

Articulo 3: Definicion: Se considera como discapacidad cualquier deficiencia fisica, mental
o sensorial congénita o adquirida, que limite substancialmente una o mds de las
actividades consideradas normales para una persona.

Articulo 6. Para los efectos de la presente ley, se entiende por atencion a la persona con
discapacidad, todas aquellas acciones encaminadas a favorecer su desarrollo fisico,
psicolégico, moral, mental, sensorial, social y afectivo, mediante programas sistematicos y
secuenciales que abarquen todas las areas de desarrollo humano.

Articulo 7. El Estado, las Organizaciones de y para personas con discapacidad y la familia,
velaran por el cumplimiento de la presente ley y especificamente, porque las personas con
discapacidad no sean expuestas a peligros fisicos, psiquicos, sensoriales o morales en
relacién con la actividad que realicen. Articulo 12. La obligacién primordial del desarrollo
de la persona con discapacidad corresponde a los padres, tutores o personas encargadas,
quienes tienen obligaciones comunes en lo que a esta norma se refiere. Para garantizar su
cumplimiento el Estado debera:

a) Elevar el nivel de vida y de atencion a las personas con discapacidad.

b) Facilitar la creacion de fuentes de trabajo especificas para las personas con
discapacidad.

> Ley PINA, Ley de Proteccion Integral de Guatemala. Decreto nimero 27-2003
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¢) Fomentar la creacién de escuelas o centros especiales para la atenciéon de personas con
discapacidad, que, con motivo de su limitacién fisica o mental, no puedan asistir a las
escuelas regulares.

d) Mejorar el acceso de las personas con discapacidad a los servicios publicos esenciales
en todo el pais.

Articulo 13. Las instituciones publicas y las privadas deberan proveer, a las personas con
discapacidad, los servicios de apoyo y las ayudas técnicas requeridas para garantizar el
ejercicio de sus derechos y deberes.

Articulo 15. Las instituciones publicas y privadas que brindan servicios a personas con
discapacidad deberdn proporcionar informacién veraz, oportuna, accesible y utilizable, en
referencia a los tipos de discapacidades que atienden y a los servicios que prestan.

Articulo 17. Las municipalidades y las gobernaciones departamentales apoyaran a las
instituciones publicas y privadas en el desarrollo, ejecucién y evaluacién de programas,
proyectos y servicios que promuevan la igualdad de oportunidades y el desarrollo de las
personas con discapacidad.

Articulo 44. Las personas con discapacidad tienen derecho al disfrute, bajo las mismas
condiciones, de los servicios de salud y del tratamiento de las enfermedades y su
rehabilitacion. Los servicios de salud deberan ofrecerse evitando actos discriminatorios;
considerandose como tal, el negarse a prestarlos, proporcionarlos de inferior calidad o no
prestarlos en el hospital publico o centro de salud que le corresponda.

Articulo 48. Las instituciones publicas o privadas de salud responsables de suministrar
servicios de prevencién, promocién y rehabilitacion a las discapacidades, deberdn
garantizar que los servicios a su cargo estén disponibles en forma oportuna, en todos los
niveles de atencidn.

Articulo 53. Con el fin de no lesionar la dignidad y facilitar el logro de los objetivos
establecidos, los centros de rehabilitacién publicos o privados deberan garantizar que sus
instalaciones cuenten con las medidas de seguridad, comodidad y privacidad que los
usuarios requieren y segun la discapacidad que presenten.

Articulo 54. Las construcciones nuevas, ampliaciones, o remodelaciones de edificios
publicos, parques, aceras, plazas, vias, servicios sanitarios y otros espacios de propiedad
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publica deberan efectuarse conforme a especificaciones técnicas que permitan el facil
acceso y la locomocién de las personas con discapacidad a los lugares que visiten.

Articulo 55. Las edificaciones privadas que impliquen concurrencia y brinden atencién al
publico y los proyectos de vivienda multifamiliar, tipo condominio, financiados total o
parcialmente con fondos publicos, deberan contar con las mismas caracteristicas
establecidas en el articulo anterior, incluyendo vias de evacuacién por emergencia.

Articulo 57. Los establecimientos publicos y privados de servicio al publico, deberan
reservar y habilitar un area especifica, dentro del espacio para estacionamiento, con el fin
de permitir el estacionamiento de los vehiculos conducidos por personas con discapacidad
o por las que las transporten, en lugares inmediatos a las entradas de edificaciones y con
las facilidades necesarias para su desplazamiento y acceso. Estos espacios no podran ser
utilizados, en ningln momento para otros fines. Las caracteristicas de los espacios y
servicios, asi como la identificacion de los vehiculos utilizados por personas con
discapacidad seran definidas en el reglamento de esta ley.>*

MANUAL DE USO PARA LA REDUCCION DE DESASTRES NUMERO DOS (NRD2)

I1. EDIFICACIONES E INSTALACIONES COMPRENDIDAS

Son edificaciones e Instalaciones de Uso Publico las que son utilizadas para la concurrencia
publica y colectiva de terceras personas, no importando si la titularidad es publica o
privada.

Se consideran edificaciones de uso publico, entre otras, las siguientes:

a) Los edificios en los que se ubiquen oficinas publicas o privadas;

b) Las edificaciones destinadas al establecimiento de locales comerciales, incluyendo
mercados, supermercados, centros de mayoreo, expendios, centros comerciales y otros
similares.

c) Las edificaciones destinadas a la realizacion de toda clase de eventos;

d) Los centros educativos, publicos y privados, incluyendo escuelas, colegios, institutos,
centros universitarios y sus extensiones, centros de formacién o capacitacion, y otros
similares;

e) Los centros de salud, hospitales, clinicas, sanatorios, sean publicos o privados;

f) Centros recreativos, parques de diversiones, incluso al aire libre, campos de juegos,
cines, teatros, iglesias, discotecas y similares.

g) Otras edificaciones

>, Ley de Atencion a las Personas con Discapacidad. Consejo Nacional Para la Atencién de Las Personas Con
Discapacidad CONADI. Decreto 135-96.
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Albergue Temporal para Nifios con Cancer Terminal)
Kildbmetro 48, Sumpango Sacatepéquez

VIl. CARGA DE OCUPACION

Es la capacidad de un area para albergar dentro de sus limites fisicos una determinada
cantidad de personas.

1) Determinacion de carga de ocupacion

Para calcular la Carga de Ocupacion (CO) se debe presumir que todas las partes del edificio
estdn ocupadas al mismo tiempo. Se calcula de la siguiente forma:

a) Sin asientos fijos

CO = Area (m?)

Uso Tabla 1
Tabla 1
Minimo se
requieren 2 5.E, si | Factor de
Uso el nimero de Carga de
ocupantes es por lo| Ocupacion
MEeNos
Hangares de aviacion (sin dreas para reparaciones) 10 45
Salones para subastas 30 0.65
Auditorios, wlesias, capillas, pistas de baile,
estadios, graderios 50 0.65
Salones para reuniones y conferencias, comedores,
restaurantes, bares, salones de exhibiciones, 50 1.39
gimnasios esCenarios
Orfanatos y hogares de ancianos 1 T7.43
Areas de Espera 50 0.30
Aulas 50 1.85
Juzgados 50 3.70
Dormitorios 10 4.5
Complejos Habitacionales 10 8
Salones para Hacer Ejercicios 50 4.5
Estacionamientos 30 18.5
Hospitales, sanatorios, centros de salud 10 7.43
Hoteles y apartamentos 10 18.5
Cocinas comerciales 30 18.5
Salas de lecturas de bibliotecas 50 4.5
Fabricas 30 18.5
Centros comerciales 50 1B
Guarderias 7 3135
Oficinas 30 9.30
Talleres en colegios e institutos vocacionales 50 4.5
] R 4.5 Pista
Pistas de patinaje 50 Ry e
Salones para almacenar utiles 30 1788
Tiendas y salas de ventas 50 2.78
. 4.3 Fiscina

Pisclags 0 1.4 Otras sreas
Bodegas 30 45
Todos los demas S 50 9.30

L

2) Carga de Ocupacion Maxima

Se establece con el objeto de permitir la evacuaciéon del edificio o instalacion a través de
las salidas de emergencia disponibles, en una cantidad de tiempo razonable. Cualquier
area que tenga una Carga de Ocupacién de 50 o mas personas, sin incluir areas con
asientos fijos, y que sea utilizada para reuniones, clases, restaurantes o usos similares a
estos, debera tener un rétulo indicando la capacidad maxima del area, el cual serd
colocado en un lugar visible cerca de la salida principal.
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Albergue Temporal para Niflos con Cancer Terminal,
Kildbmetro 48, Sumpango Sacatepéquez

VIIl. SALIDAS DE EMERGENCIA

Son medios continuos y sin obstrucciones que se utilizan como salida de emergencia hacia
cualquier terreno que se encuentre disponible en forma permanente para uso publico,
incluye pasillos, pasadizos, callejones de salida, puertas, portones, rampas, escaleras,
gradas, etc.

1) Cantidad de salidas de emergencia requeridas

¢ Debe existir al menos 1 salida (cada edificio o parte utilizable del mismo)

¢ No menos de 2 seglin Tabla 1

2) Distancia

La distancia maxima a recorrer entre cualquier punto del edificio hasta la salida de
emergencia en un edificio que no esté equipado con rociadores contra incendios serd de
45 metros; y de 60 metros cuando el edificio esté equipado con rociadores contra
incendios.

IX. ILUMINACION

La ruta de evacuacién debera estar iluminada, siempre que el edificio esté ocupado, la
intensidad minima de iluminacidn serd de 10.76 lux medidos a nivel del suelo.

X. PUERTAS DE EMERGENCIA

Las puertas en Salidas de Emergencia deberan ser del tipo de pivote o con bisagras, las
cuales deberdn abrirse en la direccidn del flujo de salida durante la emergencia.

Las puertas deberan poder ser abiertas desde el interior sin necesitar ningun tipo de llave,
conocimiento o esfuerzo especial.

Queda explicitamente prohibido utilizar pasadores manuales montados en la superficie de
la puerta. La liberacion de cualquier hoja de la puerta no debe requerir més de una sola
operacion.>®

>* Coordinadora Nacional Para La Reduccién de Desastres Secretarfa Ejecutiva CONRED. 2013. Manual de
Uso Para la Norma de Reduccion de Desastres Numero Dos (NRD2). Normas Minimas En Edificaciones e
Instalaciones de Uso Publico. Guatemala.
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Albergue Temporal para Nifios con Cancer Terminal)
Kildbmetro 48, Sumpango Sacatepéquez

CAPITULO 4
4. METODOLOGIA DE DISENO

4.1 FACTORES URBANOS
4.1.1 ACCESIBILIDAD

Al municipio se puede acceder por el ingreso principal que se encuentra ubicado en el
kildbmetro 42, este es el ingreso principal desde la carretera CA-1. Tiene acceso por el
municipio de Pastores donde se comunica por medio de la RN-14 asfaltada y dos
cuadras de calle de terraceria. Se puede acceder al municipio por 6 ingresos mas
desde la carretera principal CA-1, siendo 4 que llegan al casco urbano del municipio. El
ultimo de estos accesos conduce al terreno donde se desarrollara el proyecto.

Mapa de Accesibilidad Municipio de Sumpango, Casco Urbano

n
Il
—

N

-.!; '-.I o
= ¥l = _._-_-‘”I‘tl el
/ Map’a'l\'lo. 10: Mgnfcibie de Sumpango; -
" A bepa} rtamento Sacatepé_quez
& --Accg'.zsib}lidé_d Tty
| Fuente: google maps,-elaboracién propia

Simbologia

CA-1 Carretera Principal donde se ingresa al municipio. Asfaltada
Calle terraceria proveniente de la RN-14 Pastores
- Calle de ingreso hacia el terreno del proyecto. Adoquinada
Carretera RN-14 proveniente de Pastores
Terreno donde se desarrollara el proyecto

45




'?".'I.'f.:;k., Sy
RN .

4.1.2 USO DE SUELO

El municipio de Sumpango se caracteriza
por su vasta extensidn de drea boscosa y
terrenos propios para la plantacion.

El drea comercial converge en su totalidad
en el casco urbano caracterizandose por
estar ubicada en su mayoria en los
alrededores del drea municipal.

Albergue Temporal para Ninos con Cancer Terminal,

V
|

\NO:-]

Departamento Sacatepéquez

Usos de Suelo

Kildbmetro 48, Sumpango SacatepéqueZz

. Municipio de Sumpango,

Fuente: google maps, elaboracion propia

SIMBOLOGIA

Area vivienda

Area de comercial

Area de cultivos

Area
municipal

publica

Area bosque

Terreno

El drea de vivienda se encuentra ubicada en el casco urbano, existen viviendas

dispersas en el municipio que estan de manera provisional o de construccién

improvisada ya que se encuentran dentro de los terrenos de plantacion.

El terreno donde se desarrollara el proyecto se encuentra ubicado dentro de un area
poco boscosa, con cercania a terrenos para cultivo y zona residencial.
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Albergue Temporal para Nifios con Cancer Terminal
Kildbmetro 48, Sumpango Sacatepéquez

4.1.3 EQUIPAMIENTO URBANO

—

[k iy e
| Map%‘Ng. 12: Municipio de Sumpango,
e .5 LY 1
Departamento.Sacatepéquez NS
Equipamiento Urbano

Fuente: google maps, elaboracién propia

El equipamiento urbano se encuentra SIMBOLOGIA
ubicado en su mayoria dentro del casco O Estadio
urbano. Auditérium
Lavadero Municipal
El municipio aun se encuentra en planes ) Mercado Cantonal
de desarrollo donde se implementara, ) Colegio
segun propuesta de SEGEPLAN, Centros [ Municipalidad
de Salud, RENAP, Escuelas en las areas o Gasolinera
rurales, Hospitales, Policia Nacional Civil, o glesia Catdlica
Tratamiento de Aguas Residualesy ® Bancos
Vertedero de Basura. [ Biblioteca
® Cementerio
Municipal
Terreno
o Parque
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Albergue Temporal para Nifios con Cancer Terminal)
Kildbmetro 48, Sumpango Sacatepéquez

N
4.1.4 IMAGEN URBANA
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Mapa No. 13: Municipio de Sumpango,
Departamento Sacatepéquez

Imagen Urbana
Fuente: google maps, elaboracion propia

Lavadero Municipal ubicado en la Bancos ubicados en la primera calle '\/:;m'f;p?"dad del Surl‘npango |
y tercera avenida del casco urbano ubicada rent.e ala plaza centra
Fuente: Propia

plaza central de Sumpango
Fuente: Propia

Fuente: Propia

Biblioteca Municipal ubicada sobre
la 32. Avenida y 42. Calle del casco
urbano

Fuente: Propia

Mercado Cantonal ubicado en las
cercanias de la iglesia y parte del
parque central
Fuente: Google

Parque Central de Sumpango
Fuente: Google
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Iglesia Catdlica ubicada en la parte
alta de Sumpango cercana al
cementerio

Fuente: Propia

Albergue Temporal para Nifios con Cancer Terminal

Kildbmetro 48, Sumpango Sacatepéquez

Auditérium Municipal ubicado casi
al finalizar el casco urbano
Fuente: Propia

Cementerio Municipal donde se
realiza parte del festival del dia de
muertos

Fuente: Propia

Estadio Municipal, donde se realiza
el festival del vuelo de los
barriletes gigantes

Fuente: Google

Ingreso al Casco Urbano sobre
carretera CA-1 o Ruta
Interamericana

Fuente: Provial

Carretera Principal CA-1 que
conduce a Sumpango, kildmetro
40

Fuente: Propia

Vista del Casco Urbano desde la
Iglesia
Fuente: Google

Calles del Casco Urbano, ubicacion
72. Avenida y 72. Calle
Fuente: Propia
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4.1.5 AGENTES CONTAMINANTES Y RIESGO

£LTEJAR

ARRAM

Mapa No. 14: Municipio de Sumpango,
Departamento Sacatepéquez
Agentes contaminantes y Riesgos

Fuente: SEGEPLAN 2010
Terreno para el proyecto

Leyenda
En el municipio de Sumpango se encuentran varios AR L o
factores contaminantes y de riesgo siendo en su mayoria ) Incendios forestales
deforestacion, basureros clandestinos e incendios - Actividad industrial
forestales. |/ Conflictividad territorial

i1 Inseguridad ciudadana
El terreno donde se desarrollara el proyecto se encuentra : ;
. 3 ., + Avance frontera agricola
ubicado en un area vulnerable a la deforestacion,

- .. . . L. 4 Nacimientos d
crecimiento de actividad industrial y conflictividad o bl o

territorial, ya que es disputa territorial entre el municipio B HiBsUrERGE CUsmieslings

de Sumpango, Parramos y El Tejar Chimaltenango. 1 Desacamientos de rios

4 Agricultura extensiva

Deforestacidn

Sumpango Limite
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Albergue Temporal para Nifios con Cancer Terminal,
Kildbmetro 48, Sumpango SacatepéqueZz

4.2 ANALISIS MICRO
4.2.1 CRITERIOS DE SELECCION DEL TERRENO
Para la seleccion del terreno se analizo diferentes aspectos que cumplen para el desarrollo
del Albergue Temporal para Nifios con Cancer Terminal, para un éptimo y adecuado desarrollo
del mismo. Los criterios analizados y que representaron la seleccién del terreno fueron:
e Estd ubicado dentro de un entorno libre de contaminacidon auditiva y poca
contaminacion visual.
e Cuanta con topografia sin pendientes pronunciadas, evitando asi el uso de rampas o
gradas dentro del proyecto.
e Cuenta con excelente paisaje natural, arboles y vegetacion; propicio para crear
espacios libres y dreas de descanso al aire libre.

e No tiene en su perimetro vias principales o de mucho trafico, evitando asi el peligro
que presenta estar en las cercanias de estas.
4.2.2 UBICACION DEL TERRENO

Google Earth

Fuente: Google Earth 2/05/2017

S oo

INGRESO __»

PRINCIPAL
P

A

INGRESO PRINCIPAL DESDE
CARRETERA CA-1

INGRESO
PRINCIPAL
HACIA

TERRERNO CARRETERA CA-1
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4.2.3 ANALISIS TOPOGRAFICO
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4.2.4 COLINDANCIAS

COLINDANCIA NOR OESTE:
AREA DE SIEMBRA, PROPIEDAD PRIVADA
COLINDANTE A CARRETERA CA-1

COLINDANCIA OESTE:
AREA DE SIEMBRA Y VIVIENDA,
PROPIEDAD PRIVADA

COLINDANCIA SUR OESTE:
VIVIENDAS, CONDOMINIO LOS PLANES

Albergue Temporal para Nifios con Cancer Terminal,
Kildbmetro 48, Sumpango SacatepéqueZz

COLINDANCIA NORESTE:
AREA DE SIEMBRE, PROPIEDAD
PRIVADA

COLINDANCIA SUR, SURESTE:
MURO PERIMETRAL. AREA DE
SEIMBRA. PROPIEDAD PRIVADA
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4.2.5 CALLES Y GABARITO EXISTENTE

.r"‘",g_ * P et
e |E‘l¢hﬂ ,!;‘.' iu‘“"f}"‘ T )
(4 (‘ o\ g2
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6.28 { GABARITO CALLE PRINCIAPAL
ESCALA 1/75
NGRESO PRINCIPAL %
N
17}31 1781

CALLE PRINCIPAL </

1779 //\
1778 —1

GABARITO CALLE SECUNDARIA
ESCALA 1/75
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4.2.6 MICRO CLIMA

Puesta 5:55 pm

W
a9

1755

“F °C | Altitude: 1380m Climate: Cub  °C: 18.9 m: 1672
284 140
266 130
218 120
230 110
212 100
191 90

o1 o2 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12

Humedad relativa del 76% con una
precipitacion pluvial de 1672 mm con
tipo de clima BB2 (hiumedo y meso
térmico)

\Fuente: MAGA 2004

un

Albergue Temporal para Nifios con Cancer Terminal,

Kildbmetro 48, Sumpango SacatepéqueZz

Velocidad del viento 5.4 km/h
siendo predominantes los del
Nor-Este

21 de marzo

Salida 5:47 am

56

.

e Temperatura anual maxima 21°¢

o1 02 03 04 05 06 07 08 o9 1o 11 12

Minima de 12°c.
Fuente: MAGA 2004
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Albergue Temporal para Nifios con Cancer Terminal,
Kildbmetro 48, Sumpango SacatepéqueZz

4.2.7 VEGETACION EXISTENTE

ROBLE DE 0.50-1.00 MTS DE
DIAMETRO Y 2.00-4.00 MTS DE ALTO

N

1780

ENCINO UBICADO EN EL INGRESO
PRINCIPAL. 1.5 MTS DE DIAMETRO Y
9.00 MTS DE ALTO

17}31 1781

L4
1
1
T
I
]
[}
/]

1780

AGUACATE DE 0.50 MTS DE DIAMETRO Y PINO TRISTE DE 0.50-1.00 MTS DE
3.00 MTS DE ALTO. DIAMETRO Y 6 MTS DE ALTO

EL TERRENO EN SU MAYORIA TIENE
PLANTACION DE AGUACATE
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4.2.8 CONTAMINACION

CONTAMINACION VISUAL DE TRONCOS \

QUE SE HAN CORTADO Y MATERIAL DE “

CONSTRUCION ABANDONADO \ CONTAMINACION VISUAL DE MATERIAL DE
“ CONSTRUCCION ABANDONADO

Iy

— 17sq

1779 =

CONTAMINACION VISUAL DE LAS
VIVIENDAS COLINDANTES
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4.2.9 VISTAS

MEJOR VISUAL LEJANA, ORIENTACION
NORTE, NORESTE.

il SN 1781

1780

j@o

MEJORES VISUALES LEJANAS

MEJOR VISUAL LEJANA. VISTA A VOLCAN MEJOR VISUAL LEJANA, VISTA HACIA AREA
SANTO TOMAS O PECUL, ORIENTACION MONTANOSA, ORIENTACION SURESTE
SURESTE
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4.2.10 INFRAESTRUCTURA EXISTENTE

CONTADOR DE LUZ UBICADO EN EL INGRESO AL
TERRENO, CONTADOR DEL TERRENO. EXISTE
ALUMBRADO ELECTRICO EN LA PARTE DE LA
CALLE PRINCIPAL

POZO DE AGUA EN CONSTRUCCION, DE

POZO DE ABSORCION. UBICADO EN LA 100 MTS DE PROFUNDIDAD

PARTE MAS BAJA DEL TERRENO
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4.3 ANALISIS DE CASOS ANALOGOS
4.3.1 CASA DE SUENOS, PROYECTO WAYBI, TECPAN CHIMALTENANGO

El albergue Casa de Suefios es un proyecto mas dela organizacién sin fines de lucro
Waybi, se encuentra ubicada en el kildmetro 88 ruta Interamericana ingresando a Tecpan
Chimaltenango, a un costado del sitio arqueoldgico Iximché.

El albergue se encuentra ubicado en un terreno con espacios compartidos, todos
son parte de la organizacién Waybi. Estos espacios son:

= @Granja Interactiva

= Restaurante Way Bi
= Escuelita todo amor
= Saldén de eventos

= Jardines

= |3 casa de los Suefios

En este albergue se atienden familias que tienen nifios con enfermedades
terminales de cualquier tipo desde cancer hasta enfermedades renales,
proporcionandoles instalaciones cdmodas, asistencia médica, psicoldgica y actividades
especiales de manera gratuita.

El albergue sigue en construccién debido a que depende de donaciones vy
voluntariado para continuar con la construccion de sus ambientes. Por el momento estan
habilitadas las habitaciones, clinicas. La cocina y areas comunes son las mismas que se
utilizan para los demds proyectos de la organizacién mientras se termina de construir todo
el proyecto del albergue.

Los ambientes que cuenta el albergue son:
= Habitaciones
= Servicios Sanitarios
= Recepcion
= Comedor
= (Clinicas Médicas
= (Clinica Psicologica
= Area de Terapia
= Salén Comun
=  Administracion
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Accesibilidad: Se ingresa al albergue sobre la
carretera CA-1 o conocida como Ruta
Interamericana, en el kildbmetro 92.5,
conduciéndose hacia el sitio arqueoldgico de
Iximché. El acceso es limitado ya que no circula
transporte publico mas que los buses y
automoviles que se dirigen al restaurante de la
misma organizacion y al sitio arqueoldgico.

Circulacién: Es una carretera en donde no se
presenta congestionamiento ya que no es
mayor la cantidad de vehiculos que circula; solo
en temporada alta y fines de semana en donde
se incrementa la circulaciéon vehicular de la
misma, asi mismo esta carretera no cuenta con
aceras ni caminamientos peatonales,
Unicamente con cunetas.

Infraestructura: Dentro del conjunto se
encuentra en el ingreso postes de alumbrado
eléctrico que distribuyen la energia eléctrica
hacia todo el complejo, asimismo cuenta con
pozo de agua potable y red de drenajes que
conducen a diferentes pozos de absorcion.

Kildbmetro 48, Sumpango Sacatepéquez

Aspectos Ambientales: El albergue se encuentra

dentro del conjunto de la fundacion Waybi, en un

completamente natural respetando la vegetacion a sus

alrededores. Las mejores vistas se encuentran ubicadas en
todo el contorno del albergue por estar ubicado concéntrico en

la naturaleza.
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Topografia: El terreno donde estda ubicado el
albergue tiene una diferencia de niveles entre un
10-30% pendiente, el area donde estd emplazado el
albergue esta completamente plano y se encuentra
ubicado en la parte mas alta del proyecto Waybi.

Aspectos Funcionales:
Habitaciones: Habitaciones sencillas y dobles con
bafio privado, con iluminacion y ventilacién natural.

Comedor: area de comedor y area de aprendizaje
para 32 personas, es parte del drea recreativa
donde realizan proyectos de manualidades.

Como parte del area de recreativa se realizan
diferentes actividades en todo el complejo de Waybi
como la granja interactiva, vivero, terapias con

animales y fisioterapias.

Granja interactiva Area de fisioterapia y parte de terapia con animales
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4.3.1.1 CUADRO COMPARATIVO

Albergue Temporal para Nifios con Cancer Terminal)
Kildbmetro 48, Sumpango Sacatepéquez

Areas A | Ambientes Ventajas Desventajas | Aplicable
analizar si/no
porque
Administrativa administracion Ubicado Guardiania Aplicable
Recepcidn estratégicamente | insuficiente porque se
enfermeria para no estar | para el | integra dentro
guardiania visible al publico | proyecto del proyecto
servicios Salén comun Buena ubicacion | Salén de uso | Aplicable en
restaurante y  arquitectura, | comun cuesto de la
uso de | reducido utilizaciéon de
materiales de la materiales vy
region. acabados.
Ss.
recreacion pasiva Actividades Cruce de | Se aplicara
Mini granja circulaciones solamente
caminatas varias para todo | <on los | para la
Juegos infantiles tipo de interés usuarios utilizacion de
vivero perennes con | senderos vy
los transitorios | juegos
infantiles
educacion Area de | Actividades de Us'an , las | Aplica solo en
mismas areas | la
manualidades vy | todo tipo que utilizan los | metodologia
fisioterapia demas de las areas
proyectos de | que se usan
Waybi para este
item.
vivienda habitaciones Dos tipos de No ,cuentan No aplicara ya
con areas de | que las
habitaciones circulacién de | habitaciones
sillas de ruedas | no son aptas
para albergar
pacientes con
enfermedades
terminales.
Areas de estar Areas para | Solo cuenta con
convivir con | una sala para 6
familiares  fuera | personas
de las
habitaciones

Fuente de consulta:

elaboracion propia, visita de campo.
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4.3.2 CASA MAGIA, ASOSIACION MAGIA LIMA PERU

El albergue Casa Magia es un proyecto de la organizacion sin fines de lucro Magia
Teresa Pasco Ramirez, realizado por la firma de arquitectos DLPS Arquitectos; se
encuentra ubicado en la colonia Surquillo de Lima Peru.

El albergue se encuentra ubicado en un terreno en el casco urbano de Lima, donde
tiene disponibilidad de albergar a pacientes que estan recibiendo tratamiento en el
Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas (donde atienden enfermos con cancer).
Los espacios que cuenta el albergue son:

= Area de clinicas

» Areade estar

* Area de comedor

» Area de cocina

= Lavanderia

= Area de habitaciones
= Arearecreativa

= Capilla

= Area administrativa

* Area especial para pacientes con trasplante de médula

En este albergue se atienden familias que tienen nifios con cancer que reciben
tratamiento en el INEN (Instituto de enfermedades Neoplasicas), es un albergue de
estadia mientras reciben el tratamiento y progresan de manera positiva a dicho
tratamiento.

Accesibilidad: Se encuentra ubicado en la colonia Surquillo de Lima Perd, en el
casco urbano, accesible a los pacientes ya que se encuentra aproximadamente a 9
kildbmetros del INEN.

Circulacion: Se encuentra en un area de poco congestionamiento ya que no esta
ubicado sobre las vias principales del casco urbano.

Infraestructura: Cuenta con todos los servicios de agua, luz, teléfono y drenajes.
Aspectos Ambientales: Por encontrarse dentro del casco urbano cuenta con una

nula integracién con la naturaleza, asi mismo las vistas estdn dirigidas hacia jardines
interiores artificiales.
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Aspectos Funcionales
Habitaciones: Son habitaciones dobles para albergar un
nifo con un familiar o acompafiante, con su servicio
sanitario privado y area de closet. Son 26 habitaciones
dobles.

Area de comedor y cocina:

Cuenta con area de comedor con 6 juegos de 4 personas
y cocina sencilla tipo vivienda ya que los menuds no son
tan elaborados.

Area de Clinicas: Cuenta con clinicas para atencidn
temporal de pacientes y clinicas especiales para
pacientes con trasplantes de médula.

Area Recreativa: Cuenta con drea de equipo
audiovisual, areas de lectura y juegos de mesa. Se
encuentra una por cada 7 habitaciones.

Capilla: area de oracién cualquiera que sea la religion
que profesen, es un area de 15 metros cuadrados.
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4.3.2.1 CUADRO COMPARATIVO

Albergue Temporal para Nifios con Cancer Terminal)
Kildbmetro 48, Sumpango Sacatepéquez

Areas A | Ambientes Ventajas Desventajas | Aplicable
analizar si/no
porque
Administrativa administracion Ubicado en el | La recepcidén | No aplicable,
Recepcidn ingreso del | atiende tanto a | cruce de
Limpieza edificio la circulaciones
guardiania administracion
como a los
usuarios
servicios clinicas Ubicadas en | No esta | Aplicable solo
Comedor/cocina | diferentes sectorizado por | el drea de
puntos del | areas clinicas ya que
edificio, el se encuentra
comedor se sectorizada en
encuentra en el un solo nivel
lavanderia primer nivel
ss.
recreacion pasiva Actividades Cruce de | Se aplicara
Area de lectura circulaciones solamente
Juegos de mesa varias para todo | con los | para la
Area de | tiPO de interés usuarios utilizacién de
audiovisuales perennes con | senderos \
estar los transitorios | juegos
infantiles
.. . . . . i i Aplicable  tanto
vivienda habitaciones Habitaciones Habltaaor?('es' las  habitaciones
con mobiliario dobl
. ) obles ya que
dobles no hospitalario. | oicte un  fin
comun de
albergar a un
familiar junto con
el paciente y el
uso de areas de
estar.
Areas de estar Areas para
convivir con
familiares  fuera
de las

habitaciones
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4.4 PREMISAS DE DISENO

Kildbmetro 48, Sumpango SacatepéqueZz

PREMISAS URBANISTICAS

REQUIRIMIENTOS

PROCESOS

GRAFICAS

Integracion del

El conjunto deberd tener

conjunto elementos arquitecténicos que
creen un mejoramiento del
entorno ya que muchas de las
Espacios Integrar el conjunto disefiando
exteriores espacios abiertos y

caminamientos peatonales.
Se aprovecharan las vistas
paisajistas y se incorporara la
naturaleza al proyecto.
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PREMISAS LEGALES

REQUIRIMIENTOS

PROCESOS

GRAFICAS

PUERTAS

Para la accesibilidad circulaciones
horizontales
las puertas deberdn tener un

promedio de 0.90 metros respetando

en

ancho

una luz minima de 0.85 metros a rostro

(parte interior del marco) para el
acceso de bastones, silla de ruedas, muletas
u otro.

130

0.05[

0.90
1.40

| 045 |

PUERTAS
CORREDISAS

Para la colocacién de puertas corredizas

no deberd obstruir la circulacién, no
debera colocarse el riel inferior.
colocarse barras verticales en ambas

Deberan

caras de la hoja a una altura de 90 a 95 cm

en su punto medio.

1.25

PASAMANOS

Las rampas y escaleras deben contar con un
pasamanos en sus dos  costados
especialmente en los casos cuando

la longitud de estas supera 1 mt.
El pasamanos debe sobrepasar en 30 cm. los

puntos de entrada y salida.

PASAMANOS

El didmetro circular de los pasamanos debe
ser entre 3 a 5.00 cms. y separado 5 cms

del muro.

El pasamanos tendra dos alturas, de 75 cms.
Para nifios o apoyo de sillas de ruedas,

Es conveniente agregar una tercera altura a
los pasamanos a 25 cms.

4

4

0.95a1.00
0.70 2 0.80

FRANJA TACTIL

Se recomienda colocar una franja tactil de
deteccidn para personas ciegas de igual
textura y color de la rampa, perpendicular a
ésta y sefialando el eje de la misma.
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PREMISAS MORFOLOGICAS

REQUIRIMIENTOS PROCESOS GRAFICAS

AREA VERDE El proyecto debe contar con dreas
abiertas, con vegetacién que ofrezca la
sensacion de confort y sea agradable a la

vista e invite al descanso y no produzca un

impacto negativo en el usuario.

NIVELES EN LOS Los edificios seran de un solo nivel para

A\

(

confort de los nifios que por limitaciones

EDIFICIOS fisicas se les dificulta el uso de escaleras.

la poblacién de San Juan Comalapa no posee
ARQUITECTURA ningun estilo caracteristico de arquitectura

asi que se propondrd una arquitectura
moderna sin caer en el contraste con el
entorno

VOLUMETRIA La volumetria se debera trabajar en una N
escala normal y no monumental para no

romper con el entorno del conjunto. Se Q ? Q]

utilizara una altura para el confort climatico

x

En el terreno se cuenta con dos pozos de
agua, asi mismo con abastecimiento de la
ABASTECIMIENTO red municipal.

DE AGUA
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PREMISAS TECNOLOGICAS

REQUIRIMIENTOS

PROCESOS

GRAFICAS

ACABADOS DE
MUROS INTERIORES
EXTERIORES

se utilizara, por el estilo arquitecténico apli-
cado un repello horizontal, alisado en
paredes interiores con uso de materiales del

lugar para enfatizar elementos
arquitectdnicos

por jerarquia como piedra, ladrillo y madera.
En bafios cocinas y rampas se utilizara:
piso asperos, evitandose los pisos
resbalosos o brillantes; en general podra
utilizarse piso de granito, baldosa y
antideslizantes.

Las puertas y ventanas seran de facil
manejo para los usuarios; con elementos
que puedan controlar el paso de insectos,
utilizando metal, aluminio o madera.

En los lugares de mucha circulaciony
pasillos deben abatir 90° a 180° hacia
afuera, evitando posibles conflictos de
circulacién, asi como en todos los
servicios sanitarios su tamafio dependera

de la actividad.

NEFUETES VWML IF W
BE Bl FUEG CE_CRUERTE
DN UL OF 3,8 & SeDd
B,

NETAY CE AP0 NG 100

AFLUIALOR 6 WORTRAD,

o ATTAR I 12 WPCT
u «

ACABADOS EN
EXTERIORES

PLAZAS Y CIRCULA-
CIONES PEATONALES

seran de baldosa de barro combinada con
adoquin de colores para hacer cambios de
areas y enfatizando circulaciones hacia los

diferentes edificios, todos las circulaciones
serdn sefializadas y con topes de barrera
hacia la vegetacién .

SENALIZACION Y

SEGURIDAD

Se sefializaran todas las areas del Centro, con
rutas de evacuacién, vy sistemas de
proteccién y combate de incendios, luces de

emergencia, etc.

ALTO
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PREMISAS TECNOLOGICAS

REQUIRIMIENTOS | PROCESOS GRAFICAS
se utilizara un sistema masivo de e i
concreto  reforzado  (vigas vy - [ i
SISTEMA columnas) con un médulo de

ESTRUCTURAL  |8.00 mts X 8.00 mts, ha

Los materiales que seran utilizados
MUROS en muros son: block de pémez

con repello y cernido en ambos
lados, ladrillo, madera y

derivados, piedra laja y fachaletas
de ladrillo para detalles especiales.
Materiales de facil acceso en Ia
region.

CUBIERTA
la cubierta sera de losa tradicional
(concreto reforzado) en la mayoria
de espacios

y en el drea de piscina sera techo
tipo Convitec.
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PREMISAS AMBIENTALES

REQUIRIMIENTOS |PROCESOS GRAFICAS

El conjunto se adaptara a la topografia del
lugar ya que el terreno tiene una
VEGETACION Y pendiente minima.

CONJUNTO

Se ubicaran las fachadas con ventanearia
a las mejores visuales (este , sur este)
se utilizara vegetacién para delimitar las

circulaciones peatonales, enmarcando los
ingresos a los edificios y delimitando el
area libre del resto del terreno

AREAS AL AIRE |Se enfatizaran las areas exteriores, libres
LIBRE y areas de descanso con jardinizacion

protegidas de las condiciones climaticas
extremas

se propondra un sistema de
INSTALACIONES aprovechamiento

de los recursos naturales por medio de
captacion de agua pluvial y de
tratamiento de

aguas residuales para uso de del proyecto
de manera eficiente.
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PREMISAS AMBIENTALES
REQUIRIMIENTOS | PROCESOS GRAFICAS
ORIENTACION se colocaran fachadas abiertas hacia el norte

y sur (este con proteccion contra la incidencia
solar) para evitar las horas de mayor

incidencia solar

SOLEAMIENTO La mejor orientacidon para las ventanas
debe ser Norte-Sur, cuidando siempre la
proteccién del dngulo solar. Si existiese
ventanas orientadas Este-Oeste deben ser
protegidas con parteluces, voladizos o
vegetacion. e
tiempos de asoleamiento diario:
fachada Asoleamiento promedio
sur-12 horas

este-oeste- 0O6horas

norte- 00Ohoras

SE y SO- 09horas

NE y NO -03horas

PROTECCION se colocaran voladizos para proteger los
CONTRA EL espacios de la mayor incidencia solar
ASOLEAMIENTO

CONTAMINACION Se colocardn barreras naturales como
vegetacién para minimizar la contaminacion | [ [
por ruidos, visuales o fuertes vientos.

Asi mismo se colocaran areas de circulacién
horizontal orientadas hacia la contaminacion
por ruidos y asi evitar que esta llegue a los

espacios importantes.
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PREMISAS FUNCIONALES

REQUIRIMIENTOS [ PROCESOS GRAFICAS

las rampas tendran proteccién
CIRCULACIONES |en los bordillos laterales, esta no
VERTICALES excedera de una pendiente de

6% con un desarrollo de 2.00 mts
con un ancho minimo de 1.20 mts

A lo largo de las rampas se debe
construir un bordillo de altura mayor
oigual a 10cms.

para evitar la salida de las ruedas de
las sillas de ruedas, bastones y como
guia para invidentes.

.. . . ntan
SERVICIOS en los servicios sanitarios se zmb:)
puerta de

SANITARIOS instalara pasamanos de proteccion z‘sngmmm Mmaders
HABITACIONES asi mismo piso antideslizante, este

estara provisto para una persona en
silla de ruedas que pueda despla-
zarse de manera cdmoda dentro de
este.

HABITACIONES Las habitaciones de los
nifos deben ser espacios
amplios para que sean
mas confortables, se debe
tomar en cuenta que
recibirdn visitas y algunas
veces se realizan terapias
alternas.
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PREMISAS FUNCIONALES

REQUIRIMIENTOS | PROCESOS GRAFICAS

DUCHAS
Debera colocarse barras de apoyo sobre
las paredes. Deberd considerarse que el 'b%
espacio sea lo suficientemente para que

=

quepa la silla de ruedas en caso de que el — Jabonera de 80 a 60 cm

usuario de bafe en ella o colocar un

. . L. . Silla abatible
asiento de fibra de vidrio, a la misma altura —
. . 50 cm
que el asiento de la silla de ruedas, a

60 cm

montado sobre el muro. El acceso a la

ducha debera ser libre, sin bordillo. De ser
posible deberan colocarse regaderas de
tipo teléfono portatil colocada a 1.10m de
altura, operada por grifos de palanca con A
control Unico y regulada por termostato.
.2 . ~ 50 cm &
Para la colocacidn de accesorios de bafio S N & 5cm
o A
como toalleros, jaboneras o perchas, es 2 |=O/ HS

necesario considerar que sea lo Anclaje

suficientemente resistente.

ACCESOS A LOS

EDIFICIOS Y los recorridos seran cortos con una anchura
de 1.20 mts como minimo, evitando
HABITACIONES esquinas en los accesos a las habitaciones

AREA DE CARGA Y
DESCARGA

se contara con un area de carga y descarga
la cual estara conectada directamente con
el comedor dividiéndola por medio de

vegetacion del ingreso principal al conjunto
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PREMISAS FUNCIONALES
REQUIRIMIENTOS | PROCESOS GRAFICAS
FLUJOS DE Cada area estard interconectada

CIRCULACIONES por medio de pasillos y
vestibulos amplios para
emergencias

Los pasillos de circulacién
tendran un minimo de
CIRCULACIONES 1.20 metros de ancho para
HORIZONTALES permitir el paso de camillas, I\
sillas de ruedas simultaneos. '

Los pasillos de personal,

y servicios tendran un minimo
CIRCULACIONES 1.80 metros de ancho, para
HORIZONTALES poder circular en caso de
emergencia.

los pasillos que dan hacia
CIRCULACIONES areas libres, deben contar con
HORIZONTALES proteccién de branda o bordillos
y estar protegidos de los rayos
del sol y lluvia.
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PREMISAS FUNCIONALES

REQUIRIMIENTOS

PROCESOS

GRAFICAS

PARQUEO

se tomara con un 2% de total de
estacionamientos para uso de
personas con capacidades
diferentes, ubicados de manera
cercana al ingreso al conjunto y
teniendo una medida de 3.50mts
de ancho por 5.00 de lago lo cual

permite la maniobra del vehiculo

y circulacién de las personas con
uso de silla de ruedas. Estos estaran
debidamente identificados con el
simbolo universal de capacidades
diferentes.

S IEANE

250mtJ.25 2.50 mt

Franja de maniobra compartida

S of N
§ | —

1.50 | 2.10

LAVAMANOS

estos estaran dispuestos de
manera frontal sin tener mobiliario
ni pedestal que obstaculice el paso
de unasilla de ruedas debajo de
este y se colocara a una altura de
0.80 mts.

80 cl

s

#

+—3—k

®

* #
1.20 mt 1.50 mt
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4.5 PROGRAMA DE NECESIDADES

4.5.1 NECESIDAD SOCIAL (AGENTES Y USUARIOS)
El agente es la persona que labora temporalmente en horario establecido dentro

del albergue, creando su drea a utilizar. Un agente puede cubrir diferentes areas.

AGENTE ACTIVIDAD ACTIVIDAD
Vigilante Cuidar ingreso /egreso Guardiania
Servicio Limpieza General Bodega de limpieza, area de servicio,
lavanderia
Administrador/a Coatencion, reunion personal, Oficina

control empleados

Secretaria Atencién usuarios, archivo doctos., | Oficina, archivo, sala de estar
control estar
Contador/a Contabilidad, pagos Oficina contable, caja, archivo

Trabajador/a Social

Atencion al usuario

Oficina

Psicologo/a

Atencion clinica

Clinica Psicoldgica

Médico General

Atencion médica

Clinica, Farmacia

Fisioterapeuta

Atencion Lesiones a usuarios

Hidroterapia, fisioterapia

Enfermero/a

Emergencias, cuidar usuarios

Enfermeria

Farmacéutico

Distribucion de medicamentos

Farmacia, bodega

Nutricionista

Atencion usuarios

Clinica Nutricional

Médico Forense Atencion Post mortem Morgue
Cocinero Cocinar alimentos Cocina
Mesero Servir alimentos Comedor

Fuente: Elaboracién Propia

Los usuarios son las personas que haran uso de las instalaciones temporalmente en
periodos de un dia a 6 meses, dependiendo del estado de salud en el que se encuentre al
momento de hacer uso de las mismas.

USUARIOS

ACTIVIDAD

AMBIENTE

Pacientes y sus Familiares

Dormir, descansar

Habitacion

Necesidades fisiolégicas

Servicio sanitario

Cambiarse ropa

Vestidores

Hidroterapia

Piscina

Fisioterapia

Area de fisioterapia

Oracion, concentracién

Capilla

Estar, descansar

Estar al aire libre

Jugar, recreacion, leer

Area recreativa, juegos infantiles

Fuente: Elaboracién Propia
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En el proyecto Albergue Temporal para Nifios con Cancer Terminal, Existen

diferentes areas de servicio para poder albergar hasta 50 usuarios en diferentes areas,
satisfaciendo las necesidades de todos los usuarios tanto permanentes como visitantes.

No todos los usuarios tienen las mismas necesidades, ni tendrdn participacion en
todas las areas del proyecto. .

Se tomard en cuenta para el desarrollo del proyecto la poblacion con cdncer
infantil en etapa terminal, en la cual segin la Unidad Nacional de Oncologia Pediatrica
(UNOP) son 1,889 nifios que tienen cancer infantil en los departamentos que cubrira el
proyecto y teniendo en cuenta el 1.5% de crecimiento anual de casos nuevos de cancer
infantil en etapa final; a 25 aflos que es la vida util del proyecto, se tendrd una poblacion
de 2,740.83 nifios, en donde el proyecto cubrird a futuro el 1.82% de la poblaciéon con
cancer infantil en etapa final solventando un poco mas del porcentaje del crecimiento
anual, es decir que el proyecto albergara el crecimiento de la poblacién de casos nuevos
de los departamento de estudio (ver pagina 6).

Actualmente se estima la cobertura del 2.64% de la poblacién de los
departamentos de estudio con cdncer terminal.

4.5.2 PROGRAMA DE NECESIDADES GENENERAL
e CONJUNTO

Acceso Vehicular y Peatonal

Garita de Control

=

Plaza de Ingreso

Parqueo Publico

Area de Carga y Descarga
Area Administrativa

Area de Salud

Capilla

L Nk WN

Area de Servicio
10. Area Recreativa
11. Area de Vivienda

e AREA ADMINISTRATIVA

1. Recepcidn/Secretaria
Administrador
Contador
Sala de Espera

vk W

Trabajo Social
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6. Servicio Sanitario
7. Archivo/Bodega

e AREA DE SALUD
Recepcién
Sala de Espera

=

Servicios Sanitarios Publicos (femenino y masculino)
Bodega

Vestidores

Area de fisioterapia

Area de Hidroterapia

Clinica Psicolégica

L oo N WN

Clinica Medicina General
. Nutricionista

=
= O

. Enfermeria

=
N

. Farmacia

=
w

. Bodega de Farmacia

[EnY
oD

. Morgue

15. Parqueo Ambulancia
o CAPILLA

1. Altar

2. Vestidor

3. Servicio Sanitario

4. Area de Bancas

e AREA DE SERVICIO
1. Comedor
Servicios Sanitarios Publicos (femenino y masculino)
Cocina
Bodega de alimentos frios
Bodega de alimentos secos
Parqueo Area de Carga y Descarga
Parqueo Basurero
Lavanderia

© 0 NO VA WwN

. Area de Secado

10. Area de Planchado

11. Bodega de Limpieza

12. Area de Seleccién de Ropa
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13. Area de Estar Empleados
14. Cocineta

15. Servicio Sanitario

16. Circuito Cerrado

e AREA DE VIVIENDA
1. Dormitorios
Servicio Sanitario por Dormitorio
Enfermeria
Area de Limpieza de Dormitorios

vk W

Area de Visitas Techada y Aire Libre

e AREA RECREATIVA
1. Areade Estar
Control de Ingreso
Servicios Sanitarios Publicos (femenino y masculino)
Biblioteca y Rincén de Cuentos
Area de Terapia Artistica
Enfermeria
Salén de Estar
Area de Manualidades

© 0NV A WN

. Salén de Juegos de Mesa
10. Area de Juegos Techada
11. Area de Juegos al Aire Libre
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—______________________________\
CAPITULO 5
5.1 IDEA
5.1.1 INTRODUCCION

Para el disefo del Albergue de Nifios con Cancer Terminal, se tomara como soporte
fundamental elementos ordenadores de disefio y elementos de interrelacién como: giro,
radiacién, ritmo, toque, mddulo, unidn, repeticién e interseccién.

Asi mismo se utilizard el Regionalismo Critico como tendencia arquitectdnica, el
cual estard reflejado en el empleo de elementos caracteristicos, materiales (como piedra,
ladrillo, baldosa y estuco), y sistemas constructivos propios del lugar (como muros de
mamposteria y ladrillo, armaduras de madera en pasillos y areas de estar, elementos
soportantes de maderas anchas, bajas y de aspecto masivo, balcones de madera
sobresalientes de las ventanas); fusionados con arquitectura funcionalista logrando un
espacio que se acople al entorno inmediato.

5.1.2 DESARROLLO DEL DISENO

La idea surge de la concepcién de una grilla de diferentes tipos de lineas,
longitudes formando figuras geométricas que se integran para logrando la abstraccién de
un elemento representativo del departamento de Sumpango que es el Barrilete Gigante.
Este elemento representativo mezcla el arte, tradicidn y color dando un mensaje de
unidad, amor, fe, respeto por las costumbres y por la Madre Tierra; este significado se
tomo como base para la abstraccién de este elemento ya que tanto es representativo del
lugar el mensaje que deja los barriletes para la poblacién es importante para el proceso
gue llevaran los pacientes dentro del albergue, asi mismo es un elemento caracteristico de
la infancia guatemalteca.

DIRECTRICES:

Las lineas directrices son referenciadas para el trazo de la ubicaciéon de las distintas
aristas de los edificios. Las lineas generatrices son trazos complementarios de los cuales
se partira para la formacién de mdédulos.

Lineas Directrices perpendiculares

Lineas Directrices radiales
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PRINCIPIOS FUNDAMENTALES DE DISENO Y SISTEMAS DE ORDENAMEINTO UTILIZADOS
EN EL PROYECTO

RITMO: Repeticién regular y armonica de lineas, contonos,
formas y colores, interactuando los elementos para crear un
moviento en forma sucesiva.

RADIACION: Elementos que surgen a partir de un eje en
forma radial.

GIRO: Elementos que surgen a partir de girar un eje con
angulo diferente al establecido.

MODULO: elementos colocados de manera sucesiva que
forman una reticula.

TOQUE: Vinculo de dos elementos localizados en un mismo
eje.

UNION: Conexién de dos elementos para articularlos.
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REPETICION: Elemento que tiene una secuencia
determinada.

INTERSECCION: Elementos sobrepuestos o interconectados
a manera de unificar las figuras.

5.1.3 INTEGRACION DEL DISENO

El disefio respetara la topografia del terreno manejando poco movimiento de tierra para la
ubicacién de los modulos y éstos estardn conectados por un eje horizontal que su funcién es de
recorrido.

Este tendrd un disefio a base de médulos radiales a modo que el conjunto arquitecténico
cumpla la funcidn arquitectodnica, formal y climatolégica por medio de la tecnologia apropiada.

Para el disefio del proyecto se tomara en cuenta un elemento representativo de la region,
siendo este el barrilete, se abstraera este elemento geométricamente el cual serd la pase para
trazar los ejes y ubicar los ambientes.

El proceso de abstraccidn en planta tiene los siguientes pasos:
Paso 1: tomar de referencia el elemento representativo del lugar.

Barriletes utilizados en la celebracion del Dia de Muertos en Sumpango Sacatepéquez

‘ . \\F"\::' .\4;'1-1" ¥/ )
-l 3
q"t e

| s ,
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Paso 2: digitalizacidn del elemento.

A partir de esta geometrizacidon se trazaron los ejes para definir las areas donde estaran
ubicados los mdédulos, sin perder la forma original de la abstraccion.

Se trazaron los ejes principales radiales que son los ejes de los cuales se partieron de la
abstraccién de la cola y centro del barrilete. Los ejes perpendiculares se trazaron de
acuerdo a las lineas generadas de la abstraccidn del heptagono del barrilete.
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Aplicando el sistema de ordenamiento por medio de ejes en el terreno para interactuar

con las curvas de nivel y dimensiones del espacio a utilizar. -
/ )(\ o
RN
|

[ [

\ =
\‘
\_ L= i 1 e o i = PR

i - - » ™ - - -

[ 1

— =« = = = = Ejesprincipales

Ejes secundarios

Se tomaran la tendencia arquitecténica de Regionalismo Critico (ver Pagina 11)
aplicando en el proyecto elementos tipicos de la region (Sacatepéquez), como lo son los
corredores techados en forma lineal que dan hacia una plaza central jardinizada, uso de
columnas y vigas de madera siendo elementos sobrios sin ornamento sobre una base de
concreto, uso de estuco rustico similar al estuco de cal en las paredes. Estos son
elementos tipicos de la arquitectura colonial los cuales se veran aplicados en el disefio.

Utilizacidn de corredores en forma
lineal, utilizacidn de vigasy

T Vivienda tipica de Antigua
columnas de madera similar a la Guatemala

arquitectura colonial.
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El proyecto contribuird con de manera socio cultural con la utilizacion de materiales
propios dela regién como lo son las baldosas de barro cocido, ladrillos de barro, utilizacion
de estuco de cal y maderas finas para acabados en vigas y columnas.

Estuco de cal, acabado rustico Baldosa de Barro cocido

Todos los elementos y materiales seran re interpretados con la finalidad de mantener ese

vinculo de las personas con la cultura que estd arraigada con el departamento de
Sacatepéquez.

Dado lo expuesto se realiza el disefo del proyecto Albergue para Nifios con Cancer
partiendo del elemento representativo que es el barrilete y aplicando los principios
ordenadores de disefio y los elementos tomados de la arquitectura colonial.

Forma geométrica abstraida del heptagono del
barrilete

Abstraccion de la moria de la cola del barrilete

armadulg

g [

Al

Eje central del barrilete, de aqui partenlos
mddulos.
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IDEA EN ENVOLVENTE
Proceso de abstraccién del elemento representativo en volumen:

Paso 1: Digitalizacidn del elemento

Paso 2: Abstraccion del elemento
con figuras geométricas

La volumetria surge utilizando las mismas caracteristicas que en planta, abstrayendo
detalles del elemento representativo del lugar que es el barrilete gigante.

Forma geométrica para N WAL
abstraida de los flecos dé

barrilete

Salientes y entrantes en fachadas
que representan los anillos que

Abstraccion de la cola™
del barrilete que
remata el dltimo

mddulo del conjunto
Forma geométrica para cubierta

la cual le da el movimiento de
los flecos del barrilete ondeando
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Se complementard la envolvente con elementos caracteristicos de la arquitectura
local, reinterpretados, los cuales servirdn como proteccién en los ambientes de mayor
incidencia solar. Estos elementos mantendran el movimiento de la geometria que se
encuentra en el interior de barrilete creando sensaciones de transparencia en puntos

de la iluminacion.

Balcones
torneada en
construcciones
locales,
reinterpretados y
colocados
estratégicamente en
ambientes con mayor
incidencia

Se realizard el trazo de una grilla con ejes de la cual se partird para definir las distintas
alturas jerarquizando los espacios, manteniendo el ritmo y médulo de la volumetria.

Ejes principales

Ejes secundarios
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5.2 APROXIMACION AL DISENO
SECTORIZACION

__ 1780

1779

1778

El diseno del proyecto se realizara a partir de un eje Longitudinal y ejes radiales
secundarios los cuales serviran para la modulacién de los ambientes.

Resultante de Modulacién a partir de los ejes o directrices, Zonificacion por areas:

e AREA DE PARQUEO.

e AREA DE SERVICIO.
e AREA PRIVADA. _

e AREA SOCIAL.




CIRCULACIONES

Albergue Temporal para Nifios con Cancer Terminal,
Kildbmetro 48, Sumpango SacatepéqueZz

1780

-

1779

CIRCULACIONES

CIRCULACION PEATONAL.

CIRCULACION VEHICULAR.

CIRCULACION DE SERVICIO.

SECTORIZACION

AREA DE RECREACION.

AREA HABITACIONAL.

AREA DE SERVICIO.
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APROXIMACION ESTRUCTURAL

1779

1780

L1779

Para la Modulacidén de la estructura se tomdé como base el eje radial logrando luz
entre columna y columna no mayor a 7 metros para no exceder en la abertura del
angulo. Las columnas serdn de 0.20 x0.20 mts.

AREA DE SERVICIO.
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5.3 PROPUESTA CONSTRUCTIVA DE DISENO

La propuesta de disefio se integrara elementos representativos y tipicos de la

arquitectura de la regidn para aplicar la tendencia arquitectdnica del Regionalismo Critico.

Los materiales que se emplearan en las distintas fases constructivas donde se vera

aplicado el concepto de Regionalismo Critico seran:

Materiales en Piso: Se utilizara baldosa y ladrillo de barro cocido tanto en las
habitaciones y caminamientos exteriores, esta baldosa y ladrillo son fabricados en
la region de Sumpango donde se encuentra ubicado el terreno que colinda con Ia
division departamental de El Tejar. A esta baldosa y ladrillo se aplicara procesos
guimicos como sellante para mejorar su vida util.

En las areas de servicio, salud y recreacion se utilizard materiales tanto ceramico
como alfombra dependiendo del drea donde se utilizara debido a funcionalidad e
higiene.

Materiales en muros: Se propone un levantado de block mds estuco de cal y arena
para dar el acabado de estuco rustico que se utiliza en las viviendas de la época
colonial; se utilizara piedra canteada en algunos muros medios y cambios de nivel,
fachaleta de ladrillo en muros de interconexién de ambientes.

Materiales en Cubierta: Se utilizara elementos planos haciendo referencia a la
arquitectura funcionalista, materiales como concreto reforzado en las cubiertas
con un espesor de 10 cms. Y cubiertas de estructura metdlica mas lamina alveolar
para el drea de piscina.
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AREA DE JUEGOS AL AIRE LIBRE

AREA DE DORMITORIOS

PLANTA DE CONJUNTO

ALBERGUE TEMPORAL PARA NINOS CON CANCER TERMINAL
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PLANTA ARQUITECTONICA AREA DE SALUD
ALBERGUE TEMPORAL PARA NINOS CON CANCER TERMINAL ESCALA 1:200
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APUNTE EXTERIOR AREA SALUD
INGRESO MORGUE

|

APUNTE EXTERIOR LATERAL
AREA DE HIDROTERAPIA

APUNTE INTERIOR
AREA DE HIDROTERAPIA
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PLANTA ARQUITECTONICA AREA RECREATIVA
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APUNTE EXTERIOR FRONTAL AREA RECREATIVA
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AREA DE HABITACIONES
ESCALA 1/200

AREA DE HABITACIONES
ESCALA 1/100
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APUNTE EXTERIOR AREA DE HABITACIONES

APUNTE INTERIOR AREA DE HABITACION
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APUNTE EXTERIOR FRONTAL COMEDOR

APUNTE INTERIOR COMEDOR
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APUNTE AREA DE ESTAR EXTERIOR

APUNTE AREA DE ESTAR EXTERIOR
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MOBILIARIO URBANO
DETALLE DE ELEMENTO ARQUITECTONICO INGRESO A PLAZA DE MODULO DE

HABITACIONES, ENTRE LOS MODULOS DE HABITACIONES Y AREAS DE ESTAR
EXTERIORES
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DETALLE DE BASURERO DETALLE DE ILUMINACION EXTERIOR

BASURERO DE ALUMINIO CON SOPORTE DE
LADRILLO PINIADO UBICADO EN LOS DETALLE DE LAMPARAS UBICADAS EN

CAMINAMIENTOS Y PLAZAS DEL PROYECTO PLAZAS, CAMINAMIENTOS, JARDINES
EXTERIORES Y PARQUEOS

DETALLE DE ILUMINACION EXTERIOR

DETALLE DE BANCA

LAMPARAS EXTERIORES DE

ILUMINACION INDIRECTA, UBICADAS BANCAS UBICADAS EN LAS PLAZAS Y
SOBRE LOS CAMINAMIENTOS QUE AREAS DE DESCANSO

COMUNICAN LAS DIFERENTES AREAS
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PRESUPUESTO
PRESUPUESTO
ALBERGUE TEMPORAL PARA MIFIOS COM CANCER TERMINAL, SUMPANGO SACATEPEQUET
No. |  DESCRIPCION CANTIDAD |  UNIDAD  [COSTO [suBTOTAL TOTAL
PRIMERA FASE
1|Preliminares 1 250,00|mts2 QB0,00 020.000,00 020.000,00
2|Garitas 3 15,00|mts2 Q2.500,00 Q37.500,00 Q112.500,00
3|Parqueo 1| 1579,00{mts2 Q2.000,00 Q3.158.000,00 (3.158.000,00
4 [Parqueo de carga y servicios 1| 2157,00({mts2 Q2.000,00 4.314.000,00 04.314.000,00
5|Plazas 8| 1065,34{mts2 Q2.000,00 02.130.680,00 02.130.680,00
&|Caminamientos 1 657,00|mis2 2.000,00 01.314.000,00 01.314.000,00
7|Administracion 1 110,00 mts2 Q5.000,00 Q550.000,00 Q550.000,00
8|Capilla 1|  105,25|mts2 05.000,00 0526.250,00 0526.250,00
9|Clinica 1 209,82\ mts2 Q&.000,00 01.678.560,00 Q1.678.560,00
10|Margue 1 125,97 |mts2 Q7.000,00 Q881.790,00 Q881.790,00
11|Area de Terapia 1 852,72\ mis2 04.500,00 (03.837.240,00 (3.837.240,00
12|Seguridad 1 56,00(mts2 Q6.000,00 0336.000,00 0336.000,00
13|Comedor 1|  467,15|mts2 05.600,00 02.616.040,00 02.616.040,00
14|Lavado Planchado 1 128,00 mts2 C:4.000,00 Q512.000,00 0512 000,00
15|Primera fase Dormitorios 7 49,00(mts2 06.500,00 Q318.500,00 02.229 500,00
TOTAL METROS 7827,25| mts2 Q24.216.560,00|
SEGUNDA FASE
16| segundafase de dormitorios b 43,00)mts2 |Q 6.500,00 | Q 318.500,00 | @ 1.911.000,00
17 Area Recreativa 1( 1085,64/mis2 |Q 1000000 (Q 10.855.400,00 (Q 10.856.400,00
18| Area Recreativa externa 1 580,92(mfts2 | Q 5.500,00 | Q 3.195.060,00 | Q@ 3.195.060,00
TOTAL METROS 1715,56|mis2 Q 15.962.460,00
19 Areas Verdes 224100 mis2 05.500,00 012.325.500,00) Q12.325.500,00
20 Muro Perimetral 1672,65 mis2 (Q 120000 |Q 2.007.180,00 | Q 2.007.180,00
TOTAL METROS 3913,65(mis2 Q14.332.680,00
TOTAL METROS CONSTRUIDOS 13456,46|MTS2 | 054.511.700,00
INTEGRACION TOTAL DE COSTOS
OTAL DE MATERIALES ¥ MAND DE

TOTAL DE COSTOS DIRECTOS OBRA Q 54.511.700,00

TOTAL COSTOS DIRECTOS Q 54.511.700,00

Gastos Administratiy 8% Q 4.360.936,00

Gastos de Operacion 6% Q 3.270.702,00

fFianzas 6% Q 3.270.702,00

TOTAL DE COSTOS INDIRECTOS P Eo% Q 2.725.585.00

Utilidad 5% Q 272558500

TOTAL COSTOS INDIRECTOS

Q 16.353.510,00

COSTO TOTAL DEL PROYECTO § Q 70.865.210,00

TOTAL DEL PROYECTO: SETENTA MILLONES OCHOCIENTOS SESENTA Y CINCO MIL DOCIENTOS DIEZ

TOTAL METROS CONSTRUIDOS

| 13456,46]MTS2 | PRECIO POR METRO CUADRADRO |

04.050,97]
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CONCLUSIONES

El Albergue Temporal para Niflos con Cancer Terminal es un proyecto que
proporcionan un espacio que hospeda a 15 familias y atendiendo a 50 personas en
las distintas dreas de cuidado, ayudando a la sobrepoblacion existente en la
actualidad en la Unidad Nacional de Oncologia Pediatrica UNOP y en los albergues
dedicados a los cuidados de esta enfermedad.

Para el desarrollo del disefio se tomd en cuenta que el albergue tiene como
propésito primordial los cuidados paliativos y ayuda al paciente con cancer en
etapa terminal, teniendo un espacio confortable fuera del cardcter instruccional
gue presentan los hospitales.

Se realizd el proyecto tomando en cuenta los materiales y métodos constructivos
locales, integrando la propuesta al entorno inmediato favoreciendo las
sensaciones generadas en los usuarios y fortaleciendo los lazos emocionales de los
mismos.

Se aplicara al proyecto arquitectura sin barreras por medio de pasamos adaptados
para personas de capacidades diferentes, con topes en los caminamientos y
cambio de textura en ingreso a los distintos ambientes.

Para el disefio del albergue se tomé en cuenta la pendiente del terreno la cual
tiene un porcentaje de inclinacion maxima del tres por ciento, por lo que se
realiz cortes y rellenos para mantener una plataforma con el mismo nivel y asi
evitar rampas que dificulten el acceso a usuarios con limitantes de movilidad.
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RECOMENDACIONES

A la ONG ASOVISA (Asociacion Vision de Salud), ser encargados de promocionar,
respetar el disefio y gestionar el financiamiento para la realizacién del
anteproyecto presente en este documento y logre beneficiar a los pacientes con
cancer terminal.

Promover la implementacion de leyes y normativas constructivas en Guatemala
dirigidas a proyectos de esta indole favoreciendo a pacientes en estado terminal,
asi mismo especificar y promover a nivel mundial normativas que regulen la
asistencia social y de salud de los nifios con enfermedades terminales.

Darle prioridad a propuestas de proyectos de este tipo para obtener instalaciones
propias para el cuidado paliativo y psicolégico de pacientes con enfermedades
terminales ya que la mayoria son viviendas adaptadas para el uso de albergues.
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Guatemala, abril 13 de 2018.

Senor Decano

Facultad de Arquitectura

Universidad de San Carlos de Guatemala
Dr. Byron Alfredo Rabe Rendén
Presente.

Sefior Decano:

Atentamente, hago de su conocimiento que con base en el requerimiento
del estudiante de la Facultad de Arquitectura: JOSE MIGUEL ESCOBAR FRANCO,
Carné universitario: 2000-20263, realicé la Revision de Estilo de su proyecto de
graduacion titulado: ALBERGUE TEMPORAL PARA NINOS CON CANCER TERMINAL,
KILOMETRO 48, SUMPANGO SACATEPEQUEZ , previamente a conferirsele el titulo de
Arquitecto en el grado académico de Licenciado.

Y, habiéndosele efectuado al trabajo referido, las adecuaciones y
correcciones que se consideraron pertinentes en el campo lingtistico, considero
que el proyecto de graduaciéon que se presenta cumple con la calidad técnica y
cientifica que exige la Universidad.

Al agradecer la atencion que se sirva brindar a la presente, me suscribo
respetuosamente,

: +#a de Ramirez
'/-n- ada 10,804
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JOSE MIGUELESCOBAR FRANCO

Arg. Jorge Artura Gonzdlez Péfiate

Arg. JuapFernando
Arriola Alegria
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