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INTRODUCCIAN

Contar con equipamiento basico en cualquier
region del pais es indispensable para el desarrollo
de las comunidades; esto debe darse en distintos
ambitos tales como salud, educacion, economia,
productividad, comercio y entre ellas el deporte,
siendo este ultimo el tema central del presente
documento.

El proceso de investigacion del proyecto se divide
en varios referentes, detallando la informacion
necesaria que llevo a precisar el planteamiento
del anteproyecto, perteneciendo al ambito
contextual del municipio de San Francisco del
Departamento de Petén, por ende se compone
de ciertos temas en general, como lo son los
antecedentes que sustentan el proyecto, la
justificacion de la misma para definir la
importancia de resolver la problemética, los
objetivos que se quieren alcanzar y la
metodologia a utilizar para lograr dichos fines.

El desarrollo de este estudio, incluye un analisis
de las caracteristicas histdricas, sociales,
culturales, urbanas, ambientales, topogréficas,
legales, y deportivas del Municipio de San
Francisco del Departamento de Petén, con el
objetivo de lograr desarrollar a través de la
arquitectura un Centro Deportivo de Alto
Rendimiento, integralmente a las necesidades
gue presentan este grupo especifico y de toda
aquella persona que desee hacer uso de las
instalaciones, procurando asi una integracion de
la sociedad; los referentes se distribuyen de
manera gradual, con el fin de generar una
propuesta fundamentada en los conceptos
formales, funcionales, estructurales y
constructivos.

Seguido del proceso de andlisis del contexto se
desarrolla la idea que conlleva el proceso de
fundamentacién conceptual, premisas de disefio,
pre dimensionamiento, programa de necesidades
con areas de uso y circulaciones, técnicas de
disefio, todo esto para llegar a la sintesis del
disefio urbano/arquitectonico, la presentacion en
dos dimensiones que incluyen plantas
arquitectonicas, elevaciones, secciones;
presentacion en tres dimensiones; presupuesto
incluyendo costos directos e indirectos, y el
cronograma de ejecucion del proyecto.




12



CAPITULD

DISENDO DE LA
INVESTIGACIAN

CAPITULO 1

1. DISENO DE LA INVESTIGACION

1.1 ANTECEDENTES:

San Francisco, Petén se caracteriza
principalmente por ser un municipio
donde se inculca la cultura y el deporte,
en este caso se ha detectado que el
deporte lo practican de forma empirica o
de manera guiada en sus centros de
estudios ya que no cuentan con
instalaciones que se adapten a las
necesidades requeridas para la practicay
capacitacion del atleta; el municipio tiene
una poblacion de 11,691 habitantes, de
los cuales el 46% corresponde a nifos y
jovenes comprendidos entre 8 a 23 afios
de edad, de estos el 75% practica
deporte, siendo un porcentaje elevado,
donde la mayoria posee las habilidades
para desempefiar cualquier disciplina, sin
embargo no se han explotado; por ello la
necesidad de incentivar y motivar a la
practica y capacitacion del deporte como
disciplina y estilo de vida.

Existe una gran demanda de deportistas
de diversos niveles académicos vy
sociales, tanto en el interior del municipio
como en el exterior, pero al no contar con
instalaciones que posean espacios
adecuados y con las necesidades que
cada deporte requiere, se pueden perder
las oportunidades, provocando que poco
a poco la practica deportiva se vaya
perdiendo.




El deporte esta llamado a ser un
mecanismo para la promocion de la
salud, educacion y de creacién de
oportunidades. Guatemala ha tenido la
experiencia de algunos atletas que pese
a las complicadas circunstancias que
representa ser un deportista en el pais,
han logrado triunfos muy sobresalientes a
nivel nacional e internacional.

Los proyectos deportivos requieren del
esfuerzo de los dirigentes y de los
deportistas de forma armonizada; que
tanto unos como otros  estén
comprometidos con el objetivo.

Guatemala tiene la capacidad de generar
atletas de alto rendimiento; existen
deportistas guatemaltecos que pueden
rendir igual o mejor que cualquier atleta a
nivel internacional; pero se necesitan
proyectos a largo plazo y no perder los
ciclos de los deportistas, dando un
seguimiento y capacitandolos
adecuadamente segun la disciplina que
practiquen.

Poseo la carta de solicitud del proyecto,
ya que actualmente la municipalidad
busca como entidad propia y a través del
MICUDE la creacion de este tipo de
proyectos; que contribuyan no solo a la
salud y desarrollo economico de su
poblacion sino que también eviten la
delincuencia y migracion de los mismos.
Cabe mencionar que actualmente hay
mas de diez peteneros en Liga Nacional
de fatbol, lo cual demuestra que existe
talento y animos de sobresalir en la
practica del deporte.

Coordenadas UTM:
89°56'21.4” W

16°45'02.3" N,

1_ Fuente: Monografia del municipio de San Francisco,
Municipalidad de San Francisco, El Petén.
2_Google Maps.

1.2 IDENTIFICACION DEL

En el municipio de San Francisco el
deporte juega un papel muy importante y
con el pasar del tiempo gana mas
seguidores, posee un gran indice de
nifios y jovenes comprendidos en la edad
de 8 a 23 afos, de los cuales mas del
75% practica deporte de forma empirica
0 de manera guiada en sus centros de
estudios (escuelas, institutos, colegios)
es por ello que tomando en cuenta el
crecimiento del municipio en cada sector,
se ha determinado que carece de un
centro deportivo y de capacitacion para
diversas disciplinas que posea todas las
comodidades, en areas y equipamiento, y
que por su importancia incentive a todos
los deportistas que practican el deporte
empiricamente a estudiar y capacitarse
adecuadamente en diversas ramas del
deporte de alto rendimiento.

El municipio de San Francisco tiene una
poblacion de 11,691 habitantes, de los
cuales el 46% corresponde a nifios y
jovenes entre 8 a 23 afios de edad.
Siendo un porcentaje elevado, de los
cuales la mayoria posee las habilidades
para desempefar cualquier deporte y por
ello la necesidad de incentivar y motivar a
la practica y capacitacién del deporte.

Debido a esto uno de los problemas
encontrados en el municipio de San
Francisco es contar con muchas
habilidades deportivas de nifios y jovenes
entre las edades de 8 a 23 afios, y no
poseer un centro que los capacite y forme
adecuadamente para alcanzar
oportunidades a nivel nacional e
internacional, esto por la falta de un
incentivo para el inicio de su preparacién
y con la dificultad de iniciar una formacion



deportiva misma que busca satisfacer
este proyecto.

1.3 PLANTEAMIENTO DEL
PROBLEMA:

PETEN es un departamento en vias de
desarrollo y que ademas cuenta con las
caracteristicas sociales, econdomicas y
climaticas necesarias para la formacion
de atletas de alto rendimiento, con la idea
de que al existir un centro deportivo y de
capacitacion pueda apoyar en los
procesos de preparacion y entrenamiento
para diversas ramas del deporte nacional
ya establecidos en el pais y evitar asi el
uso de instalaciones en otros paises, tal y
como se harealizado en los ultimos afos,
previos a compromisos deportivos
establecidas en fechas.

Se lleg6 a la conclusion que siendo un
departamento en el que el deporte juega
un papel muy importante, en donde la
juventud tiene las habilidades necesarias
y la pasion caracteristica para
desempenfiar el deporte, a través de la
investigacion realizada en el municipio de
San Francisco se determind la
inexistencia de un centro deportivo y de
capacitacion apto para la formacion, y
entrenamiento, que pueda albergar a
joévenes nacionales del propio municipio

del departamento de Petén, asi como de
otros municipios y departamentos del
pais que posean habilidades en las
disciplinas de futbol, natacion,
baloncesto, tenis de mesa, voleibol,
boxeo, karate, levantamiento de pesas,
ajedrez, gimnasio.

CAUSAS

INEXISTENCIA DE
INSTALACIONES PARA
LAPRACTICAY
CAPACITACION DEL
ATLETA.

PROBLEMA GENERAL

DELINCUENCIA'Y
ACTOS ILICITOS

FALTADE
CAPACITACION PARA
DESEMPENAR EL
DEPORTE COMO UNA
DISCIPLINA

POCAS
POSIBILIDADES
ECONOMICAS PARA
LA CAPACITACION DEL
ATLETA.

HABILIDADES
DEPORTIVAS SIN
SER EXPLOTADAS.

VIDA SEDENTARIA

MIGRACION

3_ Cuadro No. 1: Elaboracién propia.

4_Monografia del Municipio de San Francisco, Peten




1.4 JUSTIFICACION DEL PROYECTO:

De manera que se sugiere la existencia
de un proyecto en el municipio de San
Francisco, que instruya a jovenes en la
disciplina del deporte de manera
federaday regida por las normas emitidas
por el CDAG. Este proyecto busca apoyar
el progreso del deporte, lograndolo a
través de la creacibn de un centro
deportivo y de capacitacion para atletas
de alto rendimiento que cuente con todas
las comodidades modernas en cuanto a
infraestructura y a equipamiento se
refiere.

El Departamento de Petén posee las
cualidades necesarias desde el punto de
vista de infraestructura, vias de acceso,
transporte, posibilidades de desarrollo a
nivel de deporte, y ubicacién ya que el
municipio de San Francisco se encuentra
en un punto céntrico a nivel
departamento, colindando al Norte con el
municipio de San Benito y Flores, al Este
con el de Santa Ana, al Sur con el de
Sayaxché y al Oeste con el municipio de
La Libertad, lo cual lo hace accesible para
los deportistas. De esta forma se
pretende promover la preparacion
adecuada a través de la capacitacion del
deporte como tal, al mismo tiempo
mejorar la economia del municipio, vy
apoyando la disminucion de pobreza, por
cuanto se tendran mejores oportunidades

Segun el CDAG la clasificacion para las
areas deportivas, un centro deportivo
debe satisfacer las necesidades de una
poblacién que oscila entre los 1,000 a
9,999 habitantes, por lo que el municipio
entra en la categoria y el proyecto
beneficiaria directamente a la poblacion

de nifios y jévenes que oscilan en las
edades de 8 a 23 afnos de edad, siendo
estos 5,482 (entre nifios y jovenes) segun
censo poblacional por grupo de edad del
ano 2,015.

Siendo el deporte una de las actividades
principales del municipio de San
Francisco, que se caracteriza por
incentivar y promover las actividades
deportivas en la poblacion joven, vy
tomando en cuenta que el 46% de la
poblacion pertenece a las edades entre 8
y 23 afios y que mas del 70% practica el
deporte se determina que el proyecto se
adapta a la propuesta de crear un Centro
deportivo y de Capacitacion para atletas
de alto rendimiento.

El proyecto contard con instalaciones
deportivas para diversas disciplinas como
futbol, natacion, baloncesto, tenis de
mesa, voleibol, boxeo, karate,
levantamiento de pesas, ajedrez,
gimnasio, asi como instalaciones para la
capacitacion 'y hospedaje de los
deportistas, también areas de descanso,
atencion medica, fisioterapéutica vy
nutricional; con el fin de crear espacios
propicios donde se pueda implementar
una preparacion optima en los atletas
guatemaltecos, los cuales necesitan
tener la condicion fisica y mental
necesaria para enfrentar los retos de su
disciplina deportiva.

El proyecto se ubicara en el Barrio San
Rafael, Casco urbano del municipio de
San Francisco, departamento de Petén,
en un terreno de 65,087.55 m2, con vias
vehiculares y peatonales accesibles; el
cual pretende atender a jovenes tanto del
interior como del exterior del municipio;
con un radio de influencia que abarcara el



casco urbano, aldea San Juan de Dios y
caserios del municipio.

1.5 OBJETIVOS:

OBJETIVO GENERAL:

e Proponer a nivel de anteproyecto
arquitectonico un Centro deportivo
y de capacitacion para atletas de
alto rendimiento, para el municipio
de San Francisco, Petén.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Implementar arquitectura  sin
barreras, y normas estandarizadas
por el CDAG, asi como entidades
correspondientes.

e CreaciOn de espacios para la
capacitacion de atletas de alto
rendimiento, que contribuyan a la
preparacion optima en las diversas
ramas del deporte.

e Crear una propuesta que permita
la integracion de la recreacion
pasiva y activa, para satisfacer al
usuario de diferentes edades.

5_ Crecimiento poblacional por grupo de edad, INE afio 2015.
6_ Instituto Nacional de Estadistica de la Republica de
Guatemala (INE). Afio 2012

1.6 DELIMITACION:

1.6.1 DELIMITACION GEOGRAFICA:

* El proyecto se ubicara en el Barrio San
Rafael, Casco urbano del municipio de
San Francisco, departamento de Petén,
en un terreno de mas de 40,000m2, con
vias vehiculares y peatonales accesibles;
el cual pretende atender a jovenes tanto
del interior como del exterior del
municipio; con un radio de influencia que
abarcard el casco urbano, aldea San
Juan de Dios y caserios del municipio.

1.6.2 DELIMITACION POBLACIONAL:

e Segun el CDAG la clasificacion
para las éareas deportivas, un
centro deportivo debe satisfacer
las necesidades de una poblacién
gque oscila entre los 1,000 a 9,999
habitantes, por lo que el municipio
entra en la categoria y el proyecto
beneficiaria directamente a la
poblacion de nifios y jovenes que
oscilan en las edades de 8 a 23
afos de edad, siendo estos 5,482
(entre niflos y jOvenes) segun
censo poblacional por grupo de
edad del afio 2,015

1.6.3 DELIMITACION TEMPORAL:

e . El proyecto tendria una vida util
de 25 afos.




1.7 METODOLOGIA:

Por medio del analisis de la
problematica se desarrollara el
proceso de la investigacion, a
través del estudio de campo,
bibliografia, informes fisicos del
lugar, aspectos legales, socio-
econdmicos, con el fin de alcanzar
los objetivos trazados. Estos
procesos seran los siguientes:

Consulta en la Municipalidad de
San Francisco, Petén de donde
surgen las necesidades de dicha
comunidad.

De acuerdo a las necesidades
planteadas se identifica la
problematica.
Objetivos:
Especificos.
Justificacion del tema a investigar.
Aspectos tedricos o Referentes,
mediante recopilacion de
informacion  de  documentos
bibliograficos.

Aspectos Legales, Recopilacion
de leyes, acuerdos, cdbdigos,
reglamentos, que intervengan
dentro del planteamiento del
anteproyecto arquitectonico.
Analisis del Sitio, el cual
determinara los aspectos,
geograficos, culturales, sociales,
demogréficos, ambientales,
urbanos, servicios existentes,
infraestructura  del  municipio
donde se trabajara el
anteproyecto.

Generales y

Luego de obtener la informacién
sintetizada se procedera a
desarrollar diagramas y matrices,
premisas de disefio, para realizar
el disefio del anteproyecto
arquitectonico.
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CAPITULO 2
2. FUNDAMENTO TEORICO:

2.1 TEORIAS DE LA
ARQUITECTURA:

211 Arquitectura Ecolégica: La
arquitectura ecologica surge a partir de una
preocupacion con la forma en propiedades
ecologicas impacto en el edificio, sus
ocupantes, y el medio ambiente. Los
elementos ecoldgicos se seleccionan a partir
de recursos naturales biodegradables o
minimamente procesados tierra, renovable,
limpio y elementos con bajo energia
incorporada. Los elementos son el suelo y el
paisaje, la seleccién del sitio, los recursos
hidricos y la gestion de residuos.

Las principales caracteristicas de la
arquitectura ecolégica son:
= Aprovechamiento del agua pluvial para
riego y toilettes
= Orientacibn Norte, Noreste para
aprovechamiento del sol. Disefio solar
pasivo
= Reciclado de aguas grises
= Calentamiento del agua a través de
paneles solares
» Provisibon de energia a través de
paneles solares

Fotografia No. 1: Casa de la Cascada. Frank Lloyd
Wright

L



http://www.arkiplus.com/sistema-de-reciclado-de-aguas-grises

Fotografia No. 2: Parque tecnoldgico, ecoldgico y
deportivo. Zaha Hadid Architects

2.1.2 Arquitectura Bioclimatica: consiste
en el disefio de edificios teniendo en cuenta
las condiciones climaticas, aprovechando los
recursos disponibles (sol, vegetacion, lluvia,
vientos) para disminuir los impactos
ambientales, intentando  reducir  los
consumos de energia. La arquitectura
bioclimatica estd intimamente ligada a
la construccion ecoldgica, que se refiere a las
estructuras o procesos de construccién que
sean responsables con el medio ambiente y
ocupan recursos de manera eficiente durante
todo el tiempo de vida de una construccion.
También tiene impacto en la salubridad de los
edificios a través de un mejor confort térmico,
el control de los niveles de COzen los
interiores, una mayor iluminacion y la
utilizacién de materiales de construccion no
téxicos avalados por  declaraciones
ambientales.

Lo principal es aprovechar la orientacion, la
energia térmica del sol, buen aislamiento
térmico, ventilacion cruzada,
aprovechamiento de los vientos, uso correcto
de la vegetacion, etc.

8_ Wikipedia.org/Arquitecura_biocliméatica

9 Zaha Hadid Architects

10_ Wright, Frank Lloyd (2008). El Futuro de la Arquitectura
(32 edicion). Apostrofe.

Fotografia No. 3: Centro Deportivo Universidad Los
Andes 2010, Arg. Felipe Gonzélez Pacheco

2.1.3 Arquitectura Sustentable: “La
Arquitectura Sustentable es aquella que
satisface las necesidades de sus ocupantes,
en cualquier momento y lugar, sin por ello
poner en peligro el bienestar y el desarrollo
de las generaciones futuras. Por lo tanto, la
arquitectura  sustentable  implica  un
compromiso honesto con el desarrollo
humano y la estabilidad social, utilizando
estrategias arquitecténicas con el fin de
optimizar los recursos y materiales; disminuir
al méximo el consumo energético, promover
la energia renovable; reducir al maximo los
residuos y las emisiones; reducir al maximo
el mantenimiento, la funcionalidad y el precio
de los edificios; y mejorar la calidad de la vida
de sus ocupantes”. (Luis de Garrido. 2010)

11_ www.ecoticias.com: Entrevista al arquitecto Luis de
Garrido- Definicion de Arquitectura Sostenible
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https://es.wikipedia.org/wiki/Construcci%C3%B3n_ecol%C3%B3gica
https://es.wikipedia.org/wiki/Confort_higrot%C3%A9rmico
http://www.ecoticias.com/

Fotografia No. 4: Biblioteca de Berlin. Foster and
Partners. 2008.

Fotografia No. 5: Casa Hernandez - Luis De Garrido.
Barcelona, 2006

2.1.4 Arquitectura Minimalista:

La arquitectura minimalista como su nombre
lo dice tiene como objeto destacar lo
“minimo” "less is more" 0 "menos es mas" de
ahi deriva el termino y la tendencia de
conseguir mucho con lo  minimo
indispensable; de reducir a lo esencial, sin
elementos decorativos sobrantes, para sobre
salir por su geometria y su simpleza,
utilizando materiales puros texturas simples y
colores monocromaticos.

El minimalismo le da gran importancia al
espacio y a los materiales ecoldgicos. Centra
su atencion en las formas puras y simples.
Otro de los aspectos que definen esta
corriente es su tendencia a la monocromia
absoluta en los suelos, techos y paredes. Al
final son los accesorios los que le dan un
toque de color al espacio. En un
planteamiento minimalista destaca el color
blanco y todos los matices que nos da su
espectro. No hay que olvidar que el blanco
tiene una amplia gama de subtonos.

Caracteristicas del Minimalismo:
El minimalismo se caracteriza por la extrema
simplicidad de sus formas, lineas puras,
espacios despejados y colores neutros, en un
ambiente con equilibrio 'y armonia.
Ante todo se privilegian los espacios amplios,
preferentemente altos, y libres. Un entorno
armoénico funcional, fuera del concepto de
exceso, saturacion y contaminacion visual.
Se evita también la cacofonia, la repeticion y
cualquier tipo de redundancia visual. Se
podria considerar un “antibarroquismo”
estético. Todo debe ser suavidad, serenidad
y orden, nada de elementos superfluos y
barrocos, de excesos ni estridencias, muchas
veces ajenos al mundo exterior. Sobriedad
sin ornamentacion.

12_ El Zen y el Minimalismo, arquitectura y disefio del interior
(2009). Universidad de Belgrado, Buenos Aires.

13_ Universidad tecnolégica Indoamerica, El minimalismo en
la Arquitectura 2010.



En el minimalismo todos los elementos deben
combinar y formar una unidad, priorizando el
todo sobre las partes. El espacio en si es de
gran importancia, nunca “eclipsado” por los
elementos decorativos. En este contexto, se
da una clara primacia a las lineas puras y
bajas, casi a ras de suelo, con monocromia
absoluta en techos, pisos y paredes,
complementandose con los muebles.

Fotografia No. 6: Ludwig Mies van der Rohe y Lilly
Reich, Pabellén de Alemaniaen laExpo de
Barcelona de 1929 reconstruido en 1986 (detalle).

Fotografia No. 7: Casa Sardinera, 2015. Estudio
Ramon Esteve. Arquitectura Minimalista

2.1.5 Teoriade la Forma:

INTERRELACIONES DEL
CONSTRUCTIVISMO

El constructivismo Ruso-soviético, fue un
movimiento de las vanguardias plasticas,
desarrollado en Rusia, entre 1913y 1930, en
el periodo de la revolucion soviética de Lenin
y Stalin, su principal Aporte fue darle sentido
utilitario y funcional al Arte como realizacion
de una utopia social aprovechando las
condiciones, politicas.
La experiencia Inglesa en el desarrollo de la
Revolucion  industrial, el  movimiento
Werkbund. (Mas conocido como Bauhaus) en
Alemania, las vanguardias Francesas

(cubismo) y el Futurismo ltaliano Sirvieron de
marco Teoérico referencial a la Vanguardia
rusa-soviética.

Este Movimiento se distinguié a diferencia del
de Stijill y Werkbund de no ser hermético, y
esto permuto que varios de sus seguidores
difundieran por Europa occidental sus logros,
tales como: Vladimir Tatlin (Contra Relieves)
y Casimir Malevich (suprematista), Otros se
educaron en Europa occidental, siendo el
caso de Naum Gabo y Alexei Gan y otros
Iban Venian entre Rusia y el resto de Europa,
como Vasilii Kandisky, Alexandre Rodchenko
y el Lissitzky , por lo que se produjo un
intercambio fuerte de conocimiento vy
experiencias en materia de disefio y arte
entre Europa y la Union Soviética. De esta
Relaciébn tan estrecha nos queda como
aporte valioso al Disefio y la Arquitectura "
LAS INTERRELACIONES
CONSTRUCTIVISTAS" gque se presentan a
continuacion:

14  Teoria de la Forma. Manuel Arriola. Facultad de
Arquitectura. Guatemala, 2006.

15_ Arg. Christian Paiz@Arte 2008. Interrelaciones
constructivistas, Teoria de la Forma
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INTERRELACIONES DEL
CONSTRUCTIVISMO
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15_ Gréficas: Arg. Christian Paiz@Arte 2008. Interrelaciones
constructivistas, Teoria de la Forma. Guatemala 2008.




2.2 HISTORIA DE LA
ARQUITECTURA EN ESTUDIO:

2.2.1 Arquitectura
Contemporanea:

Moderna y

Tras las primeras décadas del siglo XX se
hizo muy clara una distincion entre los
arquitectos que estaban mas proximos de
las vanguardias artisticas en curso en
Europa y aquellos que practicaban una
arquitectura conectada a la tradicion (en
general de caracteristicas historicistas, tipica
del eclecticismo).

La renovacion estética propuesta por las
vanguardias (especialmente por el cubismo,
el neoplasticismo, el constructivismo y
la abstraccion) en el campo de las artes
plasticas, se abre el camino para una
aceptacién mas natural de las propuestas de
los nuevos pensamientos arquitectonicos.
Estas propuestas se basaban en la creencia
en una sociedad regulada por la industria, en
la cual la maquina surge como un elemento
absolutamente integrado en la vida humanay
en la cual lanaturalezano esta solo
dominada, sino que también se proponen
nuevas realidades distintas de la natural.

La denominada arquitectura
moderna o movimiento moderno sera, por lo
tanto, caracterizada por un fuerte discurso
social y estético de renovacion del ambiente
de vida del hombre contemporaneo. Este
ideario estd formalizado con la fundacion y
evolucion de la escuela alemana Bauhaus:
de ella salen los principales nombres de esta
arquitectura.

La busqueda de una nueva sociedad,
naturalmente moderna, era entendida como
universal: de esta manera, la arquitectura
influida por la Bauhaus se caracterizé6 como
algo considerado internacional (de ahi la
corriente de pensamiento asociada a ella es
llamada Estilo Internacional, titulo que viene
de una exposicion promovida en
el MoMA de Nueva York).

Fotografia No. 8: La arquitectura moderna de la
Bauhaus

e Lasegunda mitad del siglo

Las primeras reacciones negativas a la
excesiva dogmatizaciéon que la arquitectura
moderna propuso a inicios del siglo XX,
surgieron, de una forma sistémica y rigurosa,
alrededor de la década de 1970, teniendo en
nombres como Aldo Rossi y Robert
Venturi sus principales exponentes (aunque
tedricos como Jane Jacobs hayan promovido
criticas intensas, aunque aisladas, a la vision
de mundo del Movimiento Moderno ya en los
afios 50, especialmente en el campo del
Urbanismo).

16_ Wikipedia.org/Arquitectura_contemporanea_y_moderna
17_ Wikipedia.org/Historia_de_la_arquitectura
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Durante la década de 1980 la revision del
espacio moderno evolucion6 hacia su total
deconstruccion, a partir de estudios influidos
especialmente por corrientes filoséficas como
el Deconstructivismo. A pesar de ser muy
criticada, esta linea de pensamiento estético
se mantuvo en los estudios tedricos y en
la década de 1990 sedujeron al gran publico
y se hicieron sinénimo de una arquitectura de
vanguardia. Nombres como Rem
Koolhaas, Peter Eisenman y Zaha
Hadid estan conectados a este movimiento.
El arquitecto norteamericano Frank Gehry, a
pesar de estar clasificado en gran medida
como arquitecto deconstructivista, ha sido
criticado por los propios miembros del
movimiento.

A pesar de las tentativas de clasificar las
varias corrientes de la  produccién
contemporanea, no hay de hecho un grupo
pequefio de "movimientos" o "escuelas" que
relna sistematicamente las varias opciones
que ha sido hecha por arquitectos alrededor
de todo el mundo.

Sintéticamente, se puede decir que la
arquitectura continuamente presentada por
los medios especializados como
representativa del actual momento histérico
(o, por otro lado, como una produccion de
vanguardia) puede ser resumida en cuatro o
cinco grandes bloques, pero ellos no serian
la reproduccion fiel de la verdadera
produccion arquitectonica cotidiana, vivida
alrededor de todo el mundo.

Fotografia No. 8: Museo Guggenheim de Bilbao,

arquitectura de Frank Gehry

2.3 TEORIAS Y CONCEPTOS SOBRE
TEMA DE ESTUDIO:

2.3.1 ARQUITECTURA DEPORTIVA:

Arte de proyectar y construir edificios de
caracter deportivo con el fin de crear
satisfaccién por parte de los espectadores,
estos pueden ser al aire libre como
construcciones o infraestructuras techadas.

2.3.1.1 Historia: Desde el siglo V a.n.e.,
en civilizaciones como la griega,
se realizaban construcciones con
caracteristicas especificas hacia
el deporte, en estas se efectuaban
competencias y torneos como
los juegos olimpicos y los
délficos.

EnRoma, a su vez, se desarrollaron
instalaciones que permitian la recepcion de
mayor numero de espectadores, como es el
notable ejemplo del coliseo o del circo
romano. El renacimiento y la edad media se
caracterizaron por realizar las actividades
deportivas en calles o plazas, las cuales
contaban con carpas y gradas provisionales,
ademas, por construir muy pocas
infraestructuras con este fin. No fue hasta los
siglos XVIy XVII cuando la realeza
implemento juegos dentro de los palacios
reales, como fueron el tiro con arco y la
esgrima, los cuales se realizaban en salones
destinados para este propésito.

17_ Wikipedia.org/Historia_de_la_arquitectura
18_ Arquitectura Deportiva, PLAZOLA, Cuarta Edicién 1980.
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Fotografia No. 9: Coliseo Romano, Roma, Italia,
Afio 72-80 a.C.

Posteriormente en el siglo  XVIll se
construyeron los
primeros gimnasios y piscinas quienes
fueran las estructuras publicas mas
modernas propuestas para el ejercicio
gimnastico. El fin del siglo XIX y el principio
del siglo XX marcarian la tendencia a
construcciones de mayor envergadura, al
iniciarse nuevamente los juegos olimpicos y
desarrollarse las primeras competiciones
internacionales. Esto abrié paso para que
posteriormente, en paises como Estados
Unidos y Europa se realizaran
construcciones de mucha mayor
envergadura debido a la demanda de
eventos de mayor amplitud como son los
casos puntuales del estadio de Los
Angeles (1927) y el de Berlin (1936) que se
basaban en el modelo del anfiteatro romano.
Ya para la segunda mitad del siglo era
posible la construccién de obras de mucho
mayor repunte tecnolégico como eran
piscinas y gimnasios techados, asi como,
cubiertas de nudos de acero y planchas
transparentes de material plastico, que
salvaguardan de la lluvia 'y del sol,
permitiendo el paso de la luz.

2.3.2 EVOLUCION DEL DEPORTE:

e Grecia
Los espartanos fueron, segun
Tucidides y Platon, los fundadores de
los gimnasios, aunque hay autores
que afirman que los verdaderos
creadores fueron los cretenses.

e Primeros Estadios
El periodo de mayor esplendor
coincide con el de la época Clasica,
en la que se disponia de espacio para
los ejercicios al aire libre, con galerias
adosadas para los espectadores, y
comprendia también la palestra, que
en su forma méas comun, estaba
construida por un peristilo
cuadrangular o rectangular de 2
estadios de perimetro, unos 400 m.
Desde los pequefios gimnasios, hasta
los grandes y modernos estadios.
Algunos estudiosos de la historia del
deporte proponen como fechas
conocidas mas antiguas referidas a
juegos y pruebas deportivas, las
correspondientes al periodo Dinastico
temprano de la civilizacion Sumeria
(3000-1500 a. C.).

o Estadio de Delfos utilizado en los
Juegos Piticos;
Linea_de_salida
Los gimnasios primitivos no tenian
ninguna edificacion; hasta el siglo V
antes de Cristo, los griegos se
ejercitaban en las carreras a pie, en
los saltos y el lanzamiento de disco,
en un espacio natural,

e Roma
En tiempos de Constantino, con una
poblacion de un millén de habitantes,
Roma disponia de 2 anfiteatros, 5
circos, 16 termas y 856
establecimientos de bafios publicos.

18_ Arquitectura Deportiva, PLAZOLA, Cuarta Edicion 1980.
19 Arquitectura Deportiva, Segun el Diccionario tematico de
los Deportes de A. Morales y M. Guzman, (2000)
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Circo_Maximo

La sociedad romana tuvo bastante
menos estima por la gimnasia que la
sociedad griega, no obstante, los
hip6dromos, igual que ocurria con los
teatros, coliseos, templos y bafios,
formaban la parte mas importante del
equipamiento social de toda ciudad
romana.

Culturas_Precolombinas

El campo de juego mas antiguo por
ahora conocido parece ser el de la
Venta, en el acodamiento de la costa
del golfo de México. La Venta es un
yacimiento importante de la llamada
cultura de los Olmecas, que es
considerada frecuentemente como la
cultura madre mesoamericana.

Edad Media

Durante la Edad Media el ejercicio
fisico entra en un periodo de
oscurantismo. Los deportes atléticos
desaparecen casi completamente y
se retorna a los entrenamientos
fisicos para la guerra. El juego de
palma es el deporte rey entre los afios
1250 y 1650. El mas antiguo texto
espafiol referido al juego de pelota
aparece en las Etimologias de San
Isidoro de Sevilla, redactadas hacia el
afo 630, aunque hay quienes citan “el
Cantar de Mio Cid” (1105-1140) como
la primera referencia que se conoce.

Era Moderna

El Estadio Panathinaikd, es un
estadio de atletismo en Atenas, que
acogio la primera edicion de los
Juegos Olimpicos Modernos en 1896.
Reconstruido a partir de los restos de
un antiguo estadio griego, el
Panathinaik6 es el Unico estadio
importante en el mundo construido
enteramente de blanco marmol (del
Monte Pentélico) y uno de los
estadios mas antiguos del mundo.

Disefio

El estadio fue construido mucho antes de que
las dimensiones de lugares de atletismo
fueran estandarizadas y su trayectoria y su
disefio siguen la horquilla como el antiguo
modelo. Anteriormente podia albergar a unos
80.000 espectadores en sus 50 filas de
gradas de marmol, actualmente tiene
capacidad para 45.000 espectadores.

e Olympia-1936
Esta olimpiada marcé la primera vez
gue habia un viaje de relevos para
traer el fuego olimpico al sitio de los
juegos. La idea provino de Carl Diem
(efe  del comité  organizador)
creyendo que los antiguos griegos
eran antecesores arios de la
Alemania nazi.

e Olympia-Stadion

Los Juegos Olimpicos de Berlin 1936,
Juegos de la XI Olimpiada, se llevaron
a cabo entre el 1y el 16 de agosto de
1936, durante el periodo del Tercer
Imperio Aleman. Participaron 3963
deportistas (3632 hombres y 331
mujeres) de 49 paises, quienes
compitieron en 19 deportes y 129
especialidades. El deportista mas
destacado fue el atleta
estadounidense Jesse Owens.

19_ Arquitectura Deportiva, Segun el Diccionario tematico de
los Deportes de A. Morales y M. Guzman, (2000)



2.3.3 DEPORTE:

La Real Academia Espafiola, en
su Diccionario de la lengua espafiola, define
deporte como una «actividad fisica, ejercida
como juego o competicion, cuya practica
supone entrenamiento y sujecién a normas»;
también, en una segunda acepcion, mas
amplia, como
«recreacion, pasatiempo, placer, diversion o
ejercicio fisico, por lo comun al aire libre».?
Por otra parte, la Carta Europea del deporte
lo define como: «Todas las formas de
actividades fisicas que mediante una
participacién organizada o no, tienen como
objetivo la expresion o la mejora de la
condicion fisica y psiquica, el desarrollo de
las relaciones sociales o la obtencién de
resultados en competicibn de todos los
niveles».

Exponemos a continuacién la definicion de
deporte de Pierre Parlebas: “El deporte es
una situacion motriz que se caracteriza por
tres parametros que lo definen.: accién
motriz, competicién reglada e
institucionalizacion.”

Quizas lo entenderemos mejor si destacamos
que en el deporte debe haber:

- Movimiento.
- Competicidn con reglamento.
- Organismos de control.

2.3.3.1. El Deporte como fenémeno social:

DIFERENCIAS ENTRE JUEGO Y DEPORTE

Antes de considerar las repercusiones
sociales del deporte, estableceremos las
diferencias mas significativas entre éste
término y el de Juego:

e El deporte es mas complejo en cuanto a
su reglamentacion. Los juegos tienen
normas mas sencillas e incluso pueden
variarse o0 adaptarse a la edad o al
namero de participantes.

e Los deportes tienen unas estructuras
administrativas 'y de control (las
Federaciones) que no existen en los
juegos.

e Las competiciones deportivas pueden
abarcar a equipos de diferentes
localidades, regiones o incluso paises y
continentes. En los juegos las
competiciones  son mucho  mas
localizadas en zonas o poblaciones.

e El juego se practica sobre todo para
pasarlo bien en el momento, sin
entrenamientos previos ni
complicaciones. El deporte puede tener
incluso un planteamiento profesional:
personas que viven de él y que se
preparan a conciencia entrenando
muchas horas.

2.3.3.2 Origen del deporte Moderno:

Nace a finales del siglo XIX y principios del
XX. Su principal impulsor fue Thomas Arnold.
Sus teorias educativas proponian |
introduccion de juegos deportivos en las
clases de Educacion Fisica.

Esto popularizé el deporte, la aparicién de
agrupaciones y clubes, la estructuracién de
los reglamentos y normativas y el inicio y
proliferacion de competiciones organizadas.
La celebracion de la primera Olimpiada
Moderna en Atenas en 1906 supuso el
desarrollo y consolidacion de los deportes.

20_ La carta Europea del deporte.
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2.3.3.3 Diferentes conceptos de deporte:

Se necesita colocar un “apellido” al término
deporte para saber realmente de qué se esta
hablando. En los diversos conceptos que se
presentan a continuacién, existen los
elementos comunes que se han sefialado en
el apartado anterior pero también se
observan las diversas connotaciones que
hacen necesario considerarlos por separado:

e Deporte Tradicional o Popular: Son
originarios de zonas geogréficas
determinadas. Empezaron a realizarse
como juegos de divertimento pero con el
paso del tiempo su normativa se ha
consolidado y ha habido una cierta
institucionalizacion. Muchos de estos
deportes proceden del mundo rural.

e Deporte Adaptado: Actividad fisica
reglamentada que intenta posibilitar la
practica deportiva a personas que
presentan alguna discapacidad o
disminucion fisica, psiquica o sensorial.

e Deporte Educativo o Escolar: Es el
realizado en el ambito escolar. El deporte
educativo o escolar puede estar integrado
en las programaciones del Area de
Educaciéon Fisica o bien realizarse en
horario extraescolar.

e Deporte para todos, de tiempo libre o
de ocio y recreacién: Ese grupo de
amigos quede forma espontanea se
reline para jugar un partido de futbol sala
0 personas que alquilan una pista y
juegan un partido de tenis 0 esos grupos
de ciclo-turistas que nos cruzamos por la
carretera, estan haciendo deporte para
todos.

e Deporte Federado o] Deporte
Competicion: Deporte mas formal y
reglado. Se realizada integrado en
clubes, asociaciones o agrupaciones
deportivas. A él, ya no tienen acceso
todos, sino los mas dotados y los que
buscan el aliciente de la competicion.
Esta regulado por las Federaciones en
sus diversos ambitos locales, regionales
0 autonémicos y nacionales que dictan
las normas correspondientes en cuanto a

reglamentacién, costos, sistema de
organizacion, documentacion,
reconocimientos médicos, etc.

e Deporte Espectaculo: Podemos
considerar como “deporte espectaculo”
los Juegos Olimpicos, los campeonatos
mundiales de atletismo o natacion, las
ligas nacionales y competiciones
internacionales de futbol, la NBA, ciertas
ligas y competiciones de baloncesto, etc.
En estas y otras actividades las normas y
sistemas de organizacibn se van
modificando buscando el espectaculo y el
interés consumista de espectadores,
medios de difusién, patrocinadores, etc.
Prima el resultado quedando en un
segundo término valores como la salud
del deportista, la deportividad, etc.

2.3.4 Instalaciones Deportivas

Instalacion deportiva: Instalaciones
destinadas al deporte que incluyen uno o
varios espacios deportivos donde puede
desarrollarse la actividad fisico-deportiva.
Adicionalmente pueden incluir espacios
complementarios y espacios destinados a
servicios auxiliares. Los espacios que la
formen deben estar situados en un recinto
comiun 'y tener un funcionamiento
dependiente y homogéneo.

2.3.4.1Espacio deportivo: Delimitacién
espacial en una instalacién, donde
puede desarrollarse la actividad fisica
0 deportiva. A los efectos de esta
explotacién estadistica se clasifican

en tres grandes grupos:
convencionales, singulares y areas de
actividad.
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2.3.4.2 Espacio complementario:
Delimitacibn  espacial en una
instalacion cuya finalidad es dar
apoyo a la préactica deportiva (tales
como vestuarios, gradas, almacenes,
etc.). En ocasiones se trata de
espacios complementarios
especificos, propios de determinadas
actividades, entre los que pueden
citarse los refugios de montafia,
puertos deportivos, aer6dromos, etc.

2.3.4.3Espacio destinado a servicios
auxiliares: Delimitacion espacial en
una instalacion cuya finalidad es
albergar infraestructuras que
complementan la actividad deportiva
pero que no estan vinculados
directamente con los espacios
deportivos, tales como centros
médicos, guarderias, restaurantes,
etc.

2.3.4.1.1 Los espacios deportivos se
clasifican en convencionales, singulares y
areas de actividad.

e Espacio deportivo convencional:

Espacios deportivos construidos para las
practicas deportivas mas comunes y
tradicionales,  presentan en  general
dimensiones y cerramientos reglados vy
adaptados a las caracteristicas y tipo de cada
deporte. Su distribucibn geogréfica es
bastante homogénea y su construccion no
esta condicionada a factores tales como la
topografia del territorio. Suelen contar con
espacios complementarios. Puede citarse
como ejemplos: pistas polideportivas vy
especializadas, frontones, pistas de squash,
campos polideportivos y especializados,
pistas y espacios de atletismo, vel6dromos,
vasos de piscina, salas polivalentes y
especializadas, etc.

Se clasifican en espacios longitudinales,
campos, pistas, pistas con pared, salas y
vasos de piscina.

e Espacio deportivo sinqular:

Espacios deportivos construidos para la
practica deportiva que presentan unas
dimensiones y caracteristicas adaptadas a
cada tipo. Son espacios especificos y
generalmente tienen unos requerimientos
espaciales que hacen que su distribucion sea
desigual sobre el territorio, tales como por
ejemplo: campos de golf, circuitos de
velocidad, carriles de bicicleta, campos de
tiro, etc.

e Area de actividad deportiva:

Espacios deportivos que se distinguen por la

indefinicion de sus limites y por el medio en
el que la practica fisico deportiva tiene lugar:
terrestre, acuatica o area. Dentro de esta
categoria se encuentran por ejemplo las vias
verdes o los itinerarios de bicicleta de
montafia, caminos e itinerarios a pie, zonas
de escalada, vias ferradas, zonas de bafio en
rios y playas, campos de recorrido de tiro y
caza; zonas de vuelo sin motor, zonas de
vela y deportes nauticos, etc.

Las areas de actividad se clasifican en:
e Areas de actividad acuaticas.

e Areas de actividad aéreas.

e Areas de actividad terrestres.

Espacio abierto. Espacio deportivo que no
dispone de cubierta o cuya cubierta es
estacional.

Recinto cerrado. Espacio deportivo con
cerramiento perimetral.

23_ MECD / DEPORTEData / Instalaciones y espacios
deportivos
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2.3.5 Centro de Alto Rendimiento

Es una instalacion deportiva cuya finalidad
es la mejora del rendimiento deportivo,
proporcionando a los deportistas de alto nivel
las mejores condiciones de entrenamiento
posibles.

2.3.6 Federaciones Deportivas

El humano ha desarrollado una dependencia
por la actividad fisica, que lo lleva a necesitar
una capacitacion necesaria para conocer la
técnica y mejorar su condicion fisica para la
disciplina deseada. Por esto se crean
federaciones deportivas que poseen
personas con preparacion certificada, con
capacidad profesional de implementar sus
conocimientos en las personas que deseen
aprender y conocer mas de los diferentes
deportes que se practican a nivel mundial.
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Fotografia No. 10: Federaciéon Nacional de Futbol de
Guatemala (fedefut) http//www.fedefutguate.org

2.3.7 Historia de las Olimpiadas

Los Juegos Olimpicos que se conoce hoy en
dia, son una reencarnacibn de las
Olimpiadas celebradas por los griegos en la
antigledad y ofrendados en honor a los
dioses del Olimpo. Los Juegos Olimpicos u
Olimpiadas son el mas fastuoso, importante
y presenciado evento deportivo de la
Humanidad. Los mejores atletas de todo el
mundo compiten cada cuatro afios
representando mas de un centenar de paises
en decenas de disciplinas.

Pero no soélo las Olimpiadas cada cuatro
aflos son importantes: en los periodos
intermedios los atletas compiten para
clasificar en decenas de torneos
clasificatorios y eliminatorios que sirven de
puerta de entrada a los Juegos Olimpicos.

El Comité Olimpico Internacional es
responsable por la organizacién de los juegos
y para dichos fines cuenta con
representantes y delegados de y en cada
pais. Cada pais participante cuenta con un
Comité Olimpico Nacional que coordina la
participacion y clasificacion de sus atletas en
las Olimpiadas y otros torneos de
importancia.

2.3.8 Eventos Olimpicos

Se les conoce como Eventos Olimpicos a las
actividades deportivas multidisciplinarias que
se llevan a cabo en un pais sede, el cual
proporciona recintos deportivos avalados por
el Comité Olimpico Internacional (COI) para
gque se produzcan los encuentros entre
atletas de todo el mundo. A este conjunto de
eventos se les conoce como: Ciclo Olimpico.
Los ciclos olimpicos son de 4 afios, y estan
integrados por las siguientes competiciones:

1. Juegos Deportivos Centroamericanos. 2.
Juegos Deportivos Centroamericanos y del
Caribe, Mayaguez.

3. Juegos Olimpicos de la Juventud.

4. Juegos Deportivos Panamericanos.

5. Juegos Olimpicos

2.3.9 Atleta Olimpico

La palabra Atleta (del griego athlos, cuyo
significado es “competicion”) es el individuo
gue posee caracteristicas fisicas que se
destaca entre un grupo de deportistas,
resultando de esto apto para realizar pruebas
en competencias en el deporte practicado.
Para tomar en consideracion al mejor atleta,
se le debe someter a prueba cuatro areas
gue determina su capacidad como deportista:
la resistencia, la fuerza, la velocidad y la
agilidad.

24 Tesis Rodolfo Fernando Lemus Solérzano, "Centro
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Fotografia No. 11: Ana Sofia Gémez Porras, primera mujer
guatemalteca gimnasta en recibir tres medallas
panamericanas y la primera en llegar a dos Juegos Olimpicos.
Fuente: http//aprende.guatemala.com

2.3.10 Psicologia del Deporte

El deporte, a nivel general se ha manifestado
con un protagonismo mundial partiendo de
los medios de comunicacion en los que le han
creado espacios en la popularidad.

Segun R. Weimberg y D. Gould
(Fundamentos de Ps. del Deporte y el
ejercicio Fisico): “Es el estudio cientifico de
las personas y su conducta en el contexto del
deporte y la actividad fisica.”

La psicologia del deporte se enfoca en
preparar y aumentar las habilidades mentales
tales como: concentracion, atencion,
motivacién, auto confianza y comunicacion.

2.3.11 Planificacion de Entrenamiento en
Altura Media

Este concepto surge después de que el

Comité Olimpico Internacional decidiera

realizar los Juegos Olimpicos en 1968 en

México, situado a una altura de 2240 metros

sobre el nivel del mar.

La disminucién de la capacidad aerébica es
proporcional al aumento de la altitud. Esto
significa que a mayor altura sobre el nivel del
mar, la capacidad por mantener una funcion
eficiente del corazén, vasos sanguineos y
pulmones. En esto podemos ver que el
Volumen de Oxigeno Maximo disminuye
porcentualmente con respecto al aumento de
altitud.

El volumen de Oxigeno Maximo (VO2 Max)
es la capacidad maxima que tiene el
organismo para poder metabolizar el
oxigeno que es transportado por los glébulos

rojos en la sangre. Su rango se calcula por la
cantidad maxima en la que el organismo
transporta oxigeno en un minuto. Segun
datos del Congreso Argentino de Medicina
del Deporte en el 2004, los rangos de
capacidad aer@bica son los siguientes: - A
5,000 m, la capacidad aerdbica (VO2Méx.)
disminuye un 50%. - A 4,000 m, se reduce en
un 20-25%. Puede llegar hasta un 30%. - A
3,000 m, disminuye como minimo en un 12-
15%, y puede llegar hasta un 20%. - A 2,000-
2,300 m, se observa una disminucién del
VO2 Max. Aproximadamente del 5% como
minimo y hasta un 12-15%.

Los estudios de los deportistas son una
prioridad que el Centro de Alto Rendimiento
debe considerar, dandoles apoyo en la
flexibilidad de horario de estudio y entreno,
creando asi personas integras y preparadas
deportiva y académicamente.

— =
Fotografia No. 12: Centro de Alto Rendimiento del
CSD en Madrid, Madrid, Espafia.

Fuente: http//lanuevacronica.com
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2.4 CASOS ANALOGOS:

2.4.1 Centro de Alto Rendimiento de
Videna (Pera):

El proyecto se encuentra en la av. del aire s/n
en el distrito de San Luis, provincia y
departamento de Lima, Pera.

Disefio: Jose Bentin arquitectos S.R.L con la
colaboracién de los arquitectos: Emilio
Gomez de la Torre, Renato Grasso Cavero,
José Luis Vélez del Castillo y Américo
Cancino.

Fecha de construccion: 01/01/2014 -
10/12/2014
Area construida 27,000 m2

- Orientacion: Los edificios esta
orientados hacia el norte.

- Posee simetria en planta como en
fachadas de sus edificios.

- Eje:Hay ejes en los planos
verticales de las fachadas
simétricas de los edificios,
precedido de un espacio abierto.

- Tipos de texturas:
madera, concreto decorativo,
ladrillo, ceramica, vidrio y acero.

- Volumenes: predileccién por las
formas geométricas simples, con
criterios ortogonales, empleo del
color y del detalle constructivo en
lugar de la decoracion
sobrepuesta.

Fotografia No. 15: Analisis de Circulacién de Conjunto
del Centro de Alto Rendimiento de Videna

UBICACIAON: DISTRITO DE SAN
LUIS, DEPTO. DE LIMA, PERU

AREA: 27,000.00M2
AND: 2,014

Fotografia No. 13: Edificio de residencias del Centro
de Alto Rendimiento de Videna

1L .. . o LA B

Fotografia No. 14: Vista aérea, conjunto del Centro
de Alto Rendimiento de Videna

Andlisis de la circulacion del conjunto
arquitecténico:

¢VVemos que la circulacion del conjunto
es lineal, con un sistema abierto (ver
fotografia No. 15).

25_https://prezi.com/pr6oakzppjro/centro-de-alto-rendimiento-
de-la-videna/
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ANALISIS FUNGIONAL

e Polideportivo 1

El polideportivo 1 ha sido subdivido en
volimenes independientes, sector 1y sector
2, perimetralmente a cada sector se han
planteado los ambientes de servicios (bafios,
oficinas, depdsitos, auditorio, gimnasio etc.)
el sector 1 esta destinado a la préactica del
balon mano y el basquetbol y consta de 4
canchas de entrenamiento y 2 de
competencia, cuenta también con bafos
publicos para las tribunas norte y sur en un
total de 6. Se ha contemplado en el disefio
que los depésitos 4 y 7 estén distribuidos en
cada uno de los lados de las tribunas para
que sean accesibles desde ambos campos
deportivos.

Para casos eventuales de competencias se
han contemplado (segun alcance) tribunas
retractiles, (basquet o balon mano) requiere
distintas dimensiones en las areas de
seguridad. La capacidad maxima es de 3790
espectadores. Este sector cuenta también
con tres cortinas de vinil levadizas que
permite la division del espacio central en
cuatro espacios que podrian funcionar
independientemente.

El sector 2 esta destinado a la gimnasia tanto
ritmica como artistica y cuenta con los
gimnasios propiamente dichos, vestuarios de
hombres y mujeres, oficinas y bafios para
técnicos, depdsitos y un area de uso. En el
segundo piso se encuentran oficinas
administrativas y 3 salas de reuniones las
cuales se encuentran divididas por tabiques
de cristal de 1.80 de altura.

e Polideportivo 2

Consta de un volumen, 2 niveles para
ambientes deportivos y servicios y de una
plaza elevada conectada al 2° nivel del
volumen principal. En un sector del primer
nivel de la plaza elevada se han planteado
dos salas de capacitacion. Tanto el 1° y 2°
nivel alberga ambientes de servicios
higiénicos, depositos y oficinas.

e Residencia deportiva:

Los ambientes de reunién, administrativos y
de servicios se han distribuido en el 1 nivel y
a partir del 2 nivel dormitorios y bafios.
El primer nivel cuenta con un lobby, area de
administracion, salas de capacitacion, sala
de internet, sala de estar y tv, una sala de
usos multiples, cocina, comedor, lavanderia,
terraza y ambientes de servicio como bafios
depoésitos. La circulacion vertical del edificio
se resuelve con 3 ascensores: 2 de publico y
1 de servicio; dos escaleras de evacuacion
con vestibulo previo y una escalera principal
integrada al corredor y hall principal.

En el segundo nivel se han considerado 30
habitaciones dobles, 15 de las cuales son
dormitorios acondicionados para deportistas
lesionados y que se encuentren en terapia.
En los pisos 3,4 y 5 se han distribuido 32
habitaciones dobles por piso, con un total de
237 personas.

e Velédromo y pista de calentamiento:

El &rea de la pelouse estéa deprimida a -3.20
mt respecto al nivel de la plaza 2, nivel desde
donde accede el publico y personal técnico.
Debajo de las graderias a un nivel -2.20 de la
plaza de acceso de publico se ha dispuesto
ambientes para bafos y/ o vestidores de
deportistas, doping, oficinas, sala de
reuniones, cuartos técnicos, bafos de
empleados, todos ellos integrados a través
de un corredor con acceso desde la pelouse
y desde la plaza 2. Asimismo debajo de las
tribunas pero al mismo nivel de la plaza 2 se
han considerado bafios para publico a los
cuales se acceso solo de desde este nivel y
plaza.

Las tribunas tienen una capacidad para 394
espectadores y su acceso es por 4 escaleras
y una rampa desde la plaza 2.

25_https://prezi.com/pr6oakzppjro/centro-de-alto-rendimiento-
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share
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Fotografia No. 16 Polideportivo 1: el
polideportivo 1 ha sido subdivido en
volumenes independientes, sector 1y sector
2, ambos conformados por columnas de
concreto armado sobre las cuales se apoyan
techos metdlicos de alma llena.

Fotografia No. 17 Polideportivo 2: el
volumen principal conformado de porticos de
concreto armado. El primer nivel tiene como
techo una losa maciza con vigas pos-
tensadas se han considerado separaciones
con tabiques de drywall y en algunos casos
con cortinas levadizas para mayor flexibilidad
de los ambientes.
el primer nivel también alberga destinado un
area para bowling, donde se ha considerado
en coordinacion con el proveedor designado
por el ipd (brunswick), una depresion en el
piso acabado en cemento frotachado para la
instalacion de los equipos correspondientes.
El segundo nivel esta formado por un techo
con vigas metalicas de alma llena.

Fotografia No. 18 Residencia: es un edificio
de poérticos de concreto armado con losas
aligeradas, macizas y sobre las cuales se
apoyan techos metalicos de alma llena y
cobertura termotecho.

Fotografia No. 19 Velédromo y pista de
calentamiento: la pista de competencia es
de madera afzelia africana sobre una
estructura de madera que descansa sobre
una base de concreto. La pista posee una
barrera exterior de madera y una interior de
policarbonato. Se ha considerado que sea
asfaltada y en ella se ha dispuesto a lo largo
del perimetro interior de la pista una serie de
espacios techados en base a una estructura
metalica con una cobertura de lona para que
las delegaciones puedan instalarse durante
las pruebas.

25_https://prezi.com/pr6oakzppjro/centro-de-alto-rendimiento-
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Fotografia No. 16: Polideportivo 1 del Centro de Alto
Rendimiento de Videna

s saa —

Fotografia No. 17: Polideportivo 2 del Centro de Alto
Rendimiento de Videna

Fotografia No. 18: Construccion del edificio de
residencia del Centro de Alto Rendimiento de Videna

Fotografia No. 19: Construccion del Velédromo de
250ml. del Centro de Alto Rendimiento de Videna
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e Analisis de instalaciones:

Adicionalmente se cuenta con servicios tales
como subestaciones, cisternas, tanques de
glp, y una planta de tratamiento de aguas
grises los cuales han sido distribuidos en el
conjunto de la manera mas Optima y eficiente
algunos de los cuales se encuentran incluso
enterrados. Se han considerado:

Fotografia No. 20: Polideportivo 1 del Centro de Alto

. L. Rendimiento de Videna
- 2 sub-estaciones eléctricas para

todo el conjunto las cuales se han
distribuido de la siguiente manera:
una cercana al ingreso principal
(plaza) y la segunda cercana al
depdsito y polideportivo 2.

- 2 cisternas de consumo humano,
una correspondiente al sistema 1
gue abastece al polideportivo 1y
residencia vy la  segunda
correspondiente al sistema 2 que

abastece al polideportivo,
deposito, velédromo, moédulo de
servicio

-1 cisterna contraincendios
ubicada en nucleo de servicio
ubicada cercana al ingreso
principal (plaza)

Fotografia No. 22: Fachada del edificio de residencia
del Centro de Alto Rendimiento de Videna

- 3 tanques de glp enterrados, los
cuales se encuentran en la parte
exterior y proxima a los edificios a
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los cuales abastecen:
polideportivo 1, polideportivo 2, y
residencia

Fotografia No. 23: Lobby del edificio de residencia del

- Se ha contemplado que los Centro de Alto Rendimiento de Videna

ambientes  deportivos 'y el
gimnasio tengan un sistema de
renovacion de aire (inyeccion y
extraccion) y que los ambientes
de oficinas y auditorio tengan un
sistema de climatizacion (aire
acondicionado).

Fotografia No. 24: Area interna de Velédromo del
Centro de Alto Rendimiento de Videna
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de-la-videna/
27_https://www.youtube.com/watch?v=S4bKBrx8-58



2.4.2 Centro Nacional de Desarrollo de

talentos y Alto Rendimiento (CNAR): UBICACION: ANIL 550, GRANJAS
Se encuentra ubicado a 2255 metros de MEXico, 08400 CluDAD DE
altura sobre el nivel del mar; en la calle de MexXico, CDMX

- Pabellon de gimnasia

- Pabellén de deportes con pelota
- Complejo acuatico

- Campo de tiro con arco

- Pabellon deportes de combate
- Gimnasio

- Pista de atletismo

- Velédromo

- Tiro deportivo

- Deportes con raqueta

- Escuelas

- S.S. y Vestidores

Afil (eje 3 sur), a unos minutos del AREA: 12 HECTAREAS
Aeropuerto Internacional de la Ciudad de
México y rodeado de importantes
vialidades que facilitan el acceso a este
Centro.

ANDO: 1990

El 90% de las instalaciones deportivas
estan construidas en espacios techados
(excepto Atletismo y Tiro con Arco).

El aspecto formal de los edificios son

volimenes de estructuras masivas de = & = S e
concreto armado y estructuras metalicas Fotografia No. 25: Pabell6n de combate del Centro
en sus elementos portantes, asi como de Alto Rendimiento CNAR
cerramientos de concreto armado, 7

% Iy RN ™
mamposteria, y vidrio; las cubiertas se O g8 " &gx\
conforman por losas de concreto armado . 2

y estructuras metalicas, siendo vigas de
alma llena, triangulares y techos
metélicos de ldmina acanalada.

El conjunto estd conformado por las
siguientes areas:

de Alto Rendimiento CNAR

- Residencia

Fotografia No. 27: Vista aérea del Centro de Alto
Rendimiento CNAR

28_http//: cnar.gob.m
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INSTALACIONES

e Fotografia No. 28: La Pista Atlética
contempla todas las modalidades de
carrera y campo, con equipo para
lanzamientos de Bala, Disco, Jabalina y
Martillo. ElI equipamiento de salto
comprende las especialidades de altura y
garrocha asi como area de salto triple y
de longitud. La pista cuenta con oficinas
para entrenadores, tres bodegas para
equipamiento deportivo, vestidores vy
bafios.

e Fotografia No. 29: Todos los aparatos del
Gimnasio estdn homologados a las
regulaciones de la Federacion
Internacional de  Gimnasia.  Son
destacables las fosas de recepcion que
protegen a los gimnastas en el desarrollo
de sus ejecuciones y se encuentran
distribuidas en gran parte de los aparatos.

Fotografia No. 30: El pabellon de deportes

con pelota cuenta con Tableros, cortinas y
redes que son controladas de manera
automatica deslizandose desde el techo para
evitar desplazamientos innecesarios cuando
se utilizan diferentes tipos de cancha.
Mencion especial a la duela que cubre con
los mas altos estandares de calidad y
amortiguamiento del bote.
La versatilidad de este inmueble ofrece la
posibilidad de disponer hasta seis canchas
de Basquetbol, seis de Voleibol, seis de
Badminton, o dos de Handball. En un espacio
anexo se localiza el area de Tenis de Mesa
cubierto con piso sintético y con capacidad
para 12 mesas. El inmueble cuenta con seis
oficinas para entrenadores, siete bodegas,
area de masajes, vestidores y sanitarios.

Fotografia No. 28: Pista de Atletismo del Centro de
Alto Rendimiento CNAR

Fotografia No. 29: Interior Pabellén de gimnasia del
Centro de Alto Rendimiento CNAR
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Fotografia No. 30: Interior Pabellén de deportes con

ﬁelota del Centro de Alto Rendimiento CNAR

Fotografia No. 31: Vestidores del Centro de Alto
Rendimiento CNAR



e Fotografia No. 32 y 33: La nutricion de los
atletas es un aspecto fundamental en sus
resultados deportivos y cuidar la calidad
de los alimentos es el objetivo principal de
este servicio en el CNAR.

La instalacién tiene una capacidad para
recibir a 350 comensales ofreciendo tres
diferentes turnos de comida, en donde existe
un programa semanal de alimentos.

El comedor cuenta con pantallas, con
sistema de televisibn de paga que ofrece
mayor variedad de programas entre ellos los
deportivos, a fin de estimular al deportista con
un entorno, a fin a su ambiente.

La cocina cuenta con amplias areas de
preparacion 'y procesamiento de los
alimentos, lavado de loza, camaras de
refrigeracion y congelacién de lacteos,
cérnicos, almacén general, los procesos
higiénicos de manejo y preparacion de
alimentos son de la mas alta calidad.

e Fotografia No. 34 y 35: El alojamiento
para los atletas y entrenadores se
compone de cinco edificios localizados a
un costado de las escuelas y del
alojamiento, tiene una capacidad total de
648 camas. Cada habitacion cuenta con
un bafio completo, closets de piso a
techo, escritorios, cajoneras, repisas y
burds de madera, 3 camas individuales, y
acceso a Internet inalambrico.

El edificio que aloja a entrenadores y atletas
selectos cuenta, a diferencia de los demas,
con dos camas individuales por habitacion y
mesa de trabajo. El tercer nivel de ese edificio
se compone de ocho suites, cada una con
dos camas individuales, cocina integral, con
refrigerador y horno microondas, sala y
alojamiento.

28_http//: cnar.gob.mx

Fotografia No. 32: Vista exterior de Comedor del
Centro de Alto Rendimiento CNAR

Fotografia No. 33: Vista interior de Comedor del
Centro de Alto Rendimiento CNAR

Fotografia No. 34: Vista exterior de Residencia del
Centro de Alto Rendimiento CNAR

Fotografia No. 35: Vista interior de habitacion del
Centro de Alto Rendimiento CNAR
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2.4.3 Centro de Alto Rendimiento para
entrenamiento en altura del CSD en Sierra
Nevada

Es uno de losCentros de Alto
Rendimiento pertenecientes al Consejo
Superior de Deportes, ideado para el
entrenamiento en altura. Esta situado a 2320
m de altura sobre el nivel del mar, en la
localidad de Pradollano, en Sierra Nevada, a
31 km de la ciudad de Granada.

o Eldisefio de las instalaciones fue un gran
desafio al tener que adoptar un
voluminoso conjunto de edificaciones en
una ladera de una montafia de gran valor
ecolégico y en una seccion inclinada. Los
arquitectos, Estanislao Pérez
Pita y Jer6nimo Junquera apostaron por
la modificacion minima del terreno en
pendiente y sin caer en el tépico de la
arquitectura serrana.

e La primera fase, que consta del médulo
de atletismo, el pabellon de usos
multiples, el centro médico y las salas de
musculacion, fue inaugurada el 29 de
febrero de 1992.

e Lasegunda fase, que consta del pabellon
de parqué flotante, la piscina cubierta, el
campo de futbol de hierba artificial y la
pista de atletismo, fue inaugurada el 13
de diciembre de 1995.

e La tercera y Ultima fase construida se
trata de una residencia para deportistas
de 89 habitaciones con diversas
instalaciones de ocio, educacién vy
entretenimiento. Fue inaugurada en el
afio 2004.

29_https://les.wikipedia.org/wiki/Centro_de_Alto_Rendimiento
_para_entrenamiento_en_altura_del_CSD_en_Sierra_Nevad
a

UBICACION: PRADOLLANO,
SIERRA NEVADA, ESPANA

AREA: 22,000.00M2
ANDO: 2,004

FHERTE TSRS ]

Fotografia No. 36: Centro de Alto Rendimiento para
entrenamiento en altura CSD
Fuente: http://carsierranevada.com

Fotografia No. 37: Vista lateral Centro de Alto
Rendimiento para entrenamiento en altura CSD
Fuente: http://carsierranevada.co

Fotografia No. 38: Sala de audiovisuales Centro de
Alto Rendimiento para entrenamiento en altura CSD,
Fuente: http://carsierranevada.com



https://es.wikipedia.org/wiki/Centro_de_Alto_Rendimiento_(Espa%C3%B1a)
https://es.wikipedia.org/wiki/Centro_de_Alto_Rendimiento_(Espa%C3%B1a)
https://es.wikipedia.org/wiki/Consejo_Superior_de_Deportes
https://es.wikipedia.org/wiki/Consejo_Superior_de_Deportes
https://es.wikipedia.org/wiki/Pradollano
https://es.wikipedia.org/wiki/Sierra_Nevada_(Espa%C3%B1a)
https://es.wikipedia.org/wiki/Granada
https://es.wikipedia.org/wiki/Estanislao_P%C3%A9rez_Pita
https://es.wikipedia.org/wiki/Estanislao_P%C3%A9rez_Pita
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Jer%C3%B3nimo_Junquera&action=edit&redlink=1
http://carsierranevada.com/

La instalaciones deportivas disponibles
son: modulo de atletismo, pabellon de usos
multiples, salas de musculacion, pabellén de
parqué flotante, piscina cubierta de 50 m y
seis calles, campo de futbol de hierba
artificial, pista de atletismo de 400m y 8
calles. Centro  Médicode  apoyo al
entrenamiento con la Unidad de Medicina
Deportiva y Fisioterapiay la de Analisis
del Rendimiento Deportivo.

Ademads, el Centro de Alto Rendimiento de
Sierra Nevada dispone de una Residencia
para Deportistas, haciendo el periodo de
concentracion mas agradable, cémodo y
acogedor. La residencia consta de 89
habitaciones con conexion a Internet, la
mayoria de ellas en uso doble, cafeteria, sala
de juegos, comedor, tres aulas y sala de
television via satélite.

Instalaciones deportivas:

e Sala de musculacion
e Pabellén de parqué flotante
e Mobdulo de atletismo (400 m, 8 calles)
e Mobdulo de saltos con pavimento
sintético
e Piscina cubierta (50 m, 6 calles) con
sistema de grabacion
e Sala de deportes individuales, aerébica
y cardio
e Sala de deportes colectivos
e Residencia
e Comedor
o Cafeteria
e Aulas de estudio
e Salas polivalentes
e Guarda-esqui y guarda-maletas
e Saldn de actos (180 personas)
e Sala de descanso y reuniones
o Sala de control de dopaje

30_www.carsierranevada.com
31_http://www.andalucia.org/es/turismo-y-
deporte/granada/centro-de-alto-rendimiento-de-sierra-
nevada/

Fotografia No. 39: Piscina Olimpica del Centro de
Alto Rendimiento para entrenamiento en altura CSD

Fotografia No. 40.: Sala de musculacién del Centro
de Alto Rendimiento para entrenamiento en altura
CSD

Fotografia No. 41: Sala de deportes colectivos del
Centro de Alto Rendimiento

Fotografia No. 42: Habitaciones dobles del Centro de
Alto Rendimiento

INSTALACIONES Y SERVICIOS




2.4.4 CUADRO COMPARATIVO DE CASOS ANALOGOS

Centro de Alto
Rendimiento para
entrenamiento en altura

Centro Nacional de

. Centro de Alto Rendimiento  Desarrollo de talentos y
Proyectos:

de la Videna Alto I(?g'rcldAlg;lento del CSD en Sierra
Nevada
Distrito de San Luis, Depto. de | Afiil 550, Granjas México, 08400 | Pradollano, Sierra Nevada,
Ubicacion: Lima, Pert Ciudad de México, México Espafia

Orientacion: Los edificios estan | EI 90% de las instalaciones | Voluminoso conjunto  de

orientados hacia el norte. deportivas estan construidas en | edificaciones en ladera de

Posee simetria en planta como en | espacios techados | una montafia de gran valor
— fachadas de sus edificios. (excepto Atletismo y Tiro con | ecolégico y en una seccion
@®© Eje: Hay ejes en los planos | Arco). inclinada, simetria en sus
e verticales de las fachadas | EIl aspecto formal de los | edificaciones, uso de formas
= simétricas de los edificios, | edificios son volimenes de | octogonales, estructuras
Lclf precedido de un espacio abierto. | estructuras masivas de concreto | masivas de concreto armado,

Tipos de texturas: | armado y estructuras metalicas | estructuras metalicas en
8 madera, concreto  decorativo, | en sus elementos portantes, asi | cubiertas, texturas: concreto,
(&) ladrillo, ceramica, vidrio y acero. como cerramientos de concreto | madera, vidrio, metal.
o Volimenes: predileccion por las | armado, mamposteria, y vidrio;
% formas geométricas simples, con | las cubiertas se conforman por
< criterios ortogonales, empleo del | losas de concreto armado y

color y del detalle constructivo en | estructuras metalicas, siendo

lugar de la decoracién | vigas de alma llena, triangulares

sobrepuesta. y techos metdlicos de lamina

acanalada.

La circulacion o el emplazamiento | Conjunto de edificios | Circulacién del conjunto lineal

del conjunto son lineal, con un | distribuidos en una reticula | con sistema semiabierto. Sus

sistema abierto. ortogonal, el emplazamiento del | espacios interiores estan

La circulacion vertical del edificio se | conjunto a través de | distribuidos de manera
resuelve con 3 ascensores: 2 de | circulaciones exteriores con | ordenada, y adaptados a la
publico y 1 de servicio; dos | caminamientos que conectan | funcibn que cada uno
escaleras de evacuacion con | cada uno de ellos entre si, | requiere.

vestibulo previo y una escalera | existen espacios publicos,
principal integrada al corredor y hall | privados para las diferentes
principal.  Equipo de Jdltima | actividades. La forma sigue
tecnologia. Existe arquitectura sin | siempre a la funcién (Louis
barreras en sus instalaciones. | Sullivan) Se preocuparon en el
Cuenta con sistemas de | aspecto paisajistico, a través de
instalaciones especiales y auto | sus areas exteriores.
sostenibles.
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Polideportivo 1: s.s., oficinas, | Pabellén de gimnasia, Pabell6n | Sala de musculacion,
depoésitos, auditorio, gimnasio, | de  deportes con pelota, | Pabellébn de parqué flotante,
balén mano, basquetbol, 4canchas | Complejo acuatico, Campo de | Mddulo de atletismo (130 m, 6
de entrenamiento, vestidores. | tiro con arco, Pabellon deportes | calles), Modulo de saltos con

Polideportivo 2: bowling, | de combate, Gimnasio, Pista de | pavimento sintético, Piscina
ambientes deportivos, S.S., | atletismo, Vel6édromo, Tiro | Olimpica cubierta (50 m, 6
0 oficinas. deportivo, Deportes con | calles) con sistema de
9o Residencia: administracion, s.s., | raqueta, Escuelas, Vestidores | grabacién, Sala de deportes
O sala de capacitacion, internet, sala | Comedor para 350 comensales, | individuales,  aerébica vy
p de estar y tv, sala de usos | Residencia con 216 | cardio, Sala de deportes
CT.) multiples, cocina, comedor, | habitaciones dobles con, s.s., | colectivos, Residencia,
N lavanderia, depositos, 128 | closets, escritorios y wifi; 8 | Comedor, Cafeteria, Aulas de
habitaciones dobles. suites con 2 camas, S.S., cocina | estudio, Salas polivalentes,
Velédromo: s.s., vestidores, sala | y sala para entrenadores. Guarda-esqui y  guarda-
de doping, sala de reuniones, maletas, Salon de actos (180
cuartos técnicos, S.S. de personas), Sala de descanso
empleados, tribuna para 394 y reuniones, Sala de control
personas, pista de calentamiento. de dopaje.

32_Cuadro No. 2: Referente tedrico, Elaboracion propia.
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CAPITULO 3

3.1 CONTEXTO SOCIAL

REPUBLICA DE GUATEMALA

Cuenta con un area de 108,889.00 km2, y una
poblacion de 15,470,000 habitantes, con capital el
Departamento de Guatemala.

Centroamérica Continental se encuentra dividido|
por 7 paises, el objeto de estudio se encuentra
dentro de este marco:

Departamento de Petén:

Limita al norte con México, al sur con los
departamentos de Izabal y Alta Verapaz; al este

con Belice; y al oeste con México
Superficie total: 35,854 Km2

Poblacion: 366,735 Habitantes. censo 2012
Altitud: 174 m.s.n.m.

Municipio del departamento de Petén, Se eleva a
220 m.s.n.m. Colinda al norte con los municipios
de San Benito y Flores, al sur con Sayaxché, al
este con Santa Anay al oeste con La Libertad.
Poblacion: 47,919 habitantes, Censo 2012,

K 33_ Cuadro No. 3: Mapa #1, Referente contextual, Elaboracion propia./


https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9xico
https://es.wikipedia.org/wiki/Izabal
https://es.wikipedia.org/wiki/Alta_Verapaz
https://es.wikipedia.org/wiki/Belice
https://es.wikipedia.org/wiki/San_Benito_(Pet%C3%A9n)
https://es.wikipedia.org/wiki/Flores_(Pet%C3%A9n)
https://es.wikipedia.org/wiki/Sayaxch%C3%A9
https://es.wikipedia.org/wiki/Santa_Ana_(Pet%C3%A9n)
https://es.wikipedia.org/wiki/La_Libertad_(Pet%C3%A9n)

3.1.1. REPUBLICA DE GUATEMALA:

Ubicacion: Estado de América Central.
Capital: Departamento de Guatemala.

Oficialmente, Republica de Guatemala, con
una amplia cultura autéctona producto de la
herencia maya, considerado un pais
multicultural, multilingtie, multiétnico, y rico
en vida natural. Limita al Oeste y al Norte con
México, al Este con Belice y el golfo de
Honduras, al Sureste con Honduras y El
Salvador y al Sur con el océano Pacifico.
Cuenta con un area de 108,889.00 km?, y una
poblacién de 12.974.361.26

Region |: Area metropolitana:
Guatemala

Region 1I: Norte: Alta Verapaz
y Baja Verapaz.

Regidn Il: Nororiental:
Chiguimula, el Progreso, Izabal
y Zacapa.

Regidn IVv: Suroriental:

Jutiapa, Jalapa y Santa Rosa.

Region V: Central:
Chimaltenango, Sacatepéquez
y Escuintla.

Region VI: Suroccidental: San
Marcos, Retalhuleu, Solola,
Totonicapan, Suchitepéquez y
Quetzaltenango.

Regién  VII:  Noroccidental:
Huehuetenango y Quiche.
Region VIII: ElI Petén: El
PETEN.

34_ Escobedo, Juan Carlos (2001). «Guatemala». Lower
Division Cultural Sites. Santa Barbara, CA.
35_ Ministerio de Ambiente y Recursos Naturales, 2008.

Posee un clima Célido y humedo debido a los
cambios de altitud y a la orientacion de su
relieve con una temperatura cuya medida
promedio es de 28° C y las precipitaciones
anuales oscilan entre los 1.525 mm y 2.540
mm.27.

Se divide politicamente en 22
departamentos, los cuales se encuentran
clasificados en 8 regiones:

3.1.1.1 Regiones de la Republica de
Guatemala

v

Mapa #2: Mapa de las regiones de la Republica de
Guatemala. Fuente: aprendeguatemala.com



3.1.2. DEPARTAMENTO DE PETEN:

3.1.2.3 La topografia del departamento es

3.1.2.1 Ubicacion: Region VIII, Peten, levemente variada, y se divide en tres zonas:
Cabecera Departamental: Flores.

y o e Region Baja: Corresponde a
Posee una extension territorial de 35.854 las llanurasy  los lagos, donde se
km?, lo que lo convierte en el departamento encuentra la mayorfa de la poblacién del
mas extenso de Gl_JatemaIa asi como en la departamento, asi como sus
entidad subnacional mas  grande grandes praderas o sabanas.
de (;entroamerlqa (incluso superior a las « Region Media: Corresponde las
naciones de Belice y El Salvador). primeras  alturas,  incluyendo  las
Floresy la Ciudad de Santa Elena de la pequefias colinas de los valles de los rios
Cruz como cabecera departamental, se San Pedro, Azul y San Juan.
encuentran aproximadamente a 488 km de la e Region Alta: Corresponde las Montes
capital nacional. Aproximadamente un 60% Mayaen la parte oriental del
de la poblacion es mestiza o ladina, del 40% departamento, la de mayor elevacion.
restante hay mayor peso entre los criollos e Por sus condiciones climaticas siempre
indigenas Itza y Mopan, y en menor peso se ha sido una zona favorable para el
encuentra la poblacion negra o garifuna que establecimiento de la ganaderia y
habitan en los municipios cercanos al sur de colonias agricolas.

Belice y norte de Izabal.

3.1.2.2 Municipios del Departamento de
Petén:

. Dolores

. El Chal

. Flores, Santa Elena de la Cruz
. La Libertad

. Melchor de Mencos

. Poptdn

. San Andrés

. San Benito

10. San José

11. San Luis

12. Santa Ana

13. Sayaxché

14. Las Cruces Municipios del Departamento Petén

O~NO U WNE

1. San Benito

Mapa #3: Mapa de los municipios del departamento
de Petén de la Republica de Guatemala.
Fuente: aprendeguatemala.com

36_ SEGEPLAN 2,002

37_INE, UTM Municipal, Afio 2002
38_https://es.wikipedia.org/wiki/Departamento_de_Pet%C3%
A9n



https://es.wikipedia.org/wiki/Centroam%C3%A9rica
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https://es.wikipedia.org/wiki/Flores_(Guatemala)
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https://es.wikipedia.org/wiki/San_Luis_(Pet%C3%A9n)
https://es.wikipedia.org/wiki/Santa_Ana_(Guatemala)
https://es.wikipedia.org/wiki/Sayaxch%C3%A9
https://es.wikipedia.org/wiki/Las_Cruces_(Guatemala)
https://es.wikipedia.org/wiki/Llanura
https://es.wikipedia.org/wiki/Lago
https://es.wikipedia.org/wiki/Pradera
https://es.wikipedia.org/wiki/Sabana
https://es.wikipedia.org/wiki/Montes_Maya
https://es.wikipedia.org/wiki/Montes_Maya

3.1.3. MUNICIPIO DE SAN FRANCISCO:

San Francisco (en honor a San Francisco de
Asis) es un municipio del departamento
de Petén en la Republica de Guatemala.

3.1.3.1 Extensidn y altitud: El municipio de
San Francisco tiene una extension territorial
de 1,295 km2 y esta a 250 msnm.

3.1.3.2 Colindancias: La parte norte del
municipio de San Francisco limita con el
municipio de San Benito y Flores, al Sur con
el municipio de Sayaxché y el Chal; al Este
con Santa Ana; y al Oeste con la Libertad.

3.1.3.3 Vias de acceso: Se puede tener
acceso al municipio tomando la carretera CA-
13 que conduce al municipio de Santa Elena,
Petén y a las comunidades de la franja
transversal del norte. Sin embargo existen
principalmente 2 rutas que conducen al
municipio de San Francisco, Petén:

a. Ruta 1 De Huehuetenango a
la Ciudad Capital, luego de la
Ciudad Capital a Santa Elena,
Petén y por ultimo a San
Francisco, Petén. La distancia
gue se recorre en esta primera
ruta es de 770 km y conlleva
15 horas de recorrido
aproximadamente.

b. Ruta 2 De Huehuetenango a
Coban, Alta Verapaz, de
Coban, Alta Verapaz a
Sayaxché, Petén y finalmente
a San Francisco, Petén. La
distancia que se recorre en
esta ruta es de 447 km y se
conlleva 11 horas de recorrido
aproximadamente. (Fuentes
del norte 2,014).

Mapa #4: Vias de acceso al municipio de San
Francisco, Petén. Fuente: MAGA 2001

3.1.3.4 Suelo: En el municipio de San
Francisco, Petén existen cinco series de
suelos, dentro de las cinco podemos
mencionar que la mas comun es la Chacalté.
Entre los mas sobresalientes estan:

a) Serie _de suelo Chacalté: son poco
profundos, bien drenados, que se han
desarrollado sobre caliza dura y
masiva en un clima célido y hiumedo.

b) Serie de suelo Chachaclon: son
profundos, con buen drenaje, y se han
desarrollado sobre material residual
proveniente de rocas calcareas, a una
altura de 150 msnm

c) Serie de suelo Zotz: son profundos,
con buen drenaje, se han originado
sobre material proveniente de rocas
calcéreas en zona de relieve plano u
ondulado con elevaciones que varian
de 150 a 540 msnm.
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Mapa #5: Tipos de suelo del municipio de San
Francisco, Petén. Fuente: MAGA 2001
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3.1.3.5Uso actual del suelo: En el municipio
de San Francisco, las principales actividades
laborables estan distribuidas dentro de las
areas sin cobertura forestal, donde el 28.8%
se usa para actividades agricolas y el 8.3%
para pastos o agroforesteria, 30% le
corresponde a bosques naturales y el 32.9%
a las areas urbanas.
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Mapa #6: Uso actual de suelo del municipio de San
Francisco, Petén. Fuente: MAGA 2001

3.1.3.6 Climatologia: En el municipio de San
Francisco la temperatura anual es de 30° C.
y la precipitacion es se encuentra entre 2,066
y los 1,587 mm y un promedio de 1,826 mm
por afio. La humedad relativa anual es del
83%. Existen dos estaciones, verano que es
la época seca que va aproximadamente de
enero a abril y el invierno, de mayo a
diciembre. Los meses mas lluviosos suelen
ser de junio a noviembre. Segun la
clasificacion de Thornthwite, 1,984 quien
considera la humedad de vegetacion y la
temperatura, el municipio de San Francisco
cuenta con una solo zona climatica.

3.1.3.7 Flora: Este Municipio presenta una
vegetacion muy diversa, al igual que casi
toda la region petenera, estado en la
actualidad su zona boscosa sumamente
perturbada ante la fuerte presién de sus
bosques. Las sabanas contienen en su
mayor parte pastos naturales dedicados al
pastoreo de ganado vacuno (Bos primigenius
Taurus (Linneo, 1,758)), caprino (Capra
aegagrus hircus (Linneo, 1,758)) y ovino
(Ovis orientalis aries). También se
encuentran cultivos naturales de nance
(Byrsonima crassifolia (L.) Kunth.), cultivos
agricolas perennes como el marafidn
(Anacardium occidentale L.) y citricos.

CARACTERRISTICAS | CONDICIONES
ESPECIE GENERALES CLIMATICAS Usos

Los cedros son grandes

arboles de 25 a 50 metros de - Se usa para fabricar
N profundos, fértiles 3

altura, pero mas largas (de  bien muebles ya que no

3 a6 cm). Su copa, afilada ¥ . es vulnerable a las

durante su juventud, toma drenadosaireado. Se termitas. En

una fum-n ular . encuentra entre 0 Gu'llem"llu es

: X artir de los 1,200 msnm a una utiliizadn; ara tratar

30 aiios. Su 1s son ml;v temperatura. de 20- es) usmusp ‘

hor‘LzonEulcs N TR P )

Requiere suelos

Cedro (Cedrela
odorata L.)

Dispersos en
himedo de tierras
bajas o ladera,

Un drbol alto, a menudo 35- | bosque mixto, en su

Se utiliza para
muebles y chapas
decorativas,
construccion ligera,
de embarcaciones,

45 metros de altura, de 75- | mayoria a 400
150 centimetros de diametro, | metros o menos,
corteza marron rojizo oscuro, | como en Petén,

Caoba (Swietenia
macrophylla King.)

. st tos
profundamente fisurada. Alta Verapaz, s rrumerrl 08
musicales,
Izabal Oaxaca y
; ) modelos.
Veracruz de
Chiapas y Tabasco
. - Se usaen
Es un drbol de 12 a 30 Su cultivo como carpinteria.
metros de alto, de copa drbol de P N
construcciones

Melina (Gmelina | ancha cuando crece aislado, | crecimiento répido

arborea Roxb.) el tronco es torcido y muy se estd ampliando
ramificado, la corteza lisa, de | en los Tropicos
color gris claro. himedos.

livianas, muebles,
cajones. Es una de
las maderas mas
Utiles.

Arbol cominmente de 15 a | Abundante en las

. . Construcei
Pino Del Petén 30 metros de altura conun | laderas y planicies onsirucciones en

general, pulpa para

(Pinus caribaea tronco a veces casi de un a elevaciones bajas ! ; 5
A apel, postes, pisos,
morelet var. metro de diametro, la corteza | a 600 metros o pape. P! pis
N . N N . muebles, artesanias,
Hondurensis. ) es gris pardo o rojizo- inferior, en Petén;

. lefia y carbon.
marron, Alta Verapaz. M

Cuadro No. 3: Caracteristicas de las especies que se
encuentra en las PPMF, Petén.
Fuente: flora de Guatemala, CATIE, 1,997.

Nombre comiin Nombre técnico
Escobo Cryesophila stauracantha (Heynh.) R.Evans.
Guano Sabal yupa Wringht ex Bece.
Coyol Baciris guineensis (L.) H.E. Moore.
Corozo Acrocomia aculeata (Jacq.) Lodd. ex Mart.
Xate Hembra Chamaedorea elegans Willd.
Xate Macho Chamadorea oblongata Willd.
Xate cambray Chamadorea erumpens Willd.

Cuadro No. 4: Especies de palmas utilizadas para
entechado y ornamentacion en el municipio de San
Francisco, Petén.

Fuente: INE, UTM Municipal, Afio 2,002

36_ SEGEPLAN 2,002
37_INE, UTM Municipal, Afio 2002




Nombre comin

Nombre técnico

Caoba

Swietenia macrophylla King.

Cedro

Cedrela odorata L.

Ramoén Blanco

Brosimum alicastrum Swartz.

Matilisguate

Tabebuia rosea BERTOL.

Palo blanco

Roseodendron donnell-smith ROSE.

Chicle o Chico Zapote

Manilkara zapota L.

Pimienta gorda

Pimienta dioica L.

Hormigo Lonchocarpus castilloi Stand.

Canchan Terminalia amazonia (J.F. Gmel.) Exell.
Cedrillo Guatteria leiophylla (Donn.Sm.) Saff. ex Standl.
Tamarindo o San Juan Vochysia guatemalensis Donn. Sm.

Santa Maria Calophyllum brasiliensis L. Cambess.

Ramon Brosimum alicastrum Sw.

Chechen Negro browneii (Jacq) Urban

Jobillo jocote fraile

Astroniun graveolens (Jacq)

Mano de leén 0 mano de mico

Dendroponax arboreus (L) Dacne y Planch.

Amapola, sefiorita

Pseudo bombax ellipticum H. B. K.

Copal, pom Protium copal (Schlecht & cham) Engler.
Chechen blanco, chechen Sebastiania longicuspis Standl.
Manchiche Lonchocarpus castilloi Standl.

Danto o ingo

Vatairea lundellii (Standl) Killipex Record.

Palo de lagarto

Zanthoxylum acuminatum. (Urb) Allain.

Encino o roble

Quercus oleoides Schlechty Cham.

Cuadro No. 5: Especies forestales presentes en el
municipio de San Francisco, Petén
Fuente: INE, UTM Municipal, Afio 2,002

3.1.3.8 Zonas de Vida: el municipio de San
Francisco, Petén presenta las siguientes

zonas de vida:

a) Bosque muy humedo Sub-tropical

calido (bmh-Sicl:

Altitud

0 a 80 metros sobre el nivel del mar

Precipitacién pluvial anual

1,200 a 2.000

Temperatura media anual

22 a 27 grados centigrados

Relieve

Topografia suave 0 (.90%)

Cultivos principales

El algodon, la crianza y engorde de ganado bovino

Cuadro No. 6: Fuente: Holdridge (1,907-99)

b) Bosque himedo Sub-tropical calido

(bh-S[c]):

80 a 1,600 metros sobre el nivel del mar

Precipitacién pluvial anual

1,587 a 2,066 milimetros

Temperatura media anual

De 21 a 25 grados centigrados

Relieve

Plano a accidentado (0.45%)

Cultivos principales

banano

cafia de azicar, arroz, hule, maiz, frijol, cacao, citricos y

Cuadro No. 7: Fuente: Holdridge (1,907-99)
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Mapa #7: Zonas de vida del municipio de San
Francisco, Petén. Fuente: MAGA 2001

3.1.3.10 Toponimia: Cuando fue fundado en
1828, el municipio llevaba el nombre de
«Chachaclim», el que se deriva de las
palabras itz4 «Chachak» (espafiol: «rojo» o
«encarnado») y de «lu'um» (que significa
«lodo», «barro» o «tierra»), que forman el
significado de «tierra colorada» o «lodo
colorado».2 A solicitud de la poblacién, el 7 de
octubre de 1927 se cambié el nombre al
municipio por el de «San Francisco», en
honor de San Francisco de Asis.

3.1.3.11 Divisién Politica:

Categoria Listado
Barrios Centro 1, Centro 2, Paraiso, Las Flores, El
Porvenir, San Rafael, Concordia y La Paz
Aldeas San Juan de Dios
Caserios = Santa Cruz, Zapotal, San José Pinares, Eben

Ezer, Nuevo San Francisco, San Valentin,
Santa Teresa, San Martin, Nueva Guatemala
y Nueva Concepcién

Cuadro No. 8: Division politica del municipio de San
Francisco. Fuente: Elaboracion propia.

3.1.3.12 Vivienda: No existe ningun
problema de vivienda, ya que la mayoria de
sus habitantes cuentan con la certeza juridica
de la tierra, debido a que como ya se
mencioné San Francisco, fue uno de los 20
municipios pilotos a nivel nacional para
impulsar el Catastro Nacional; pero en lo que
respecta a la calidad, especialmente en el
campo donde se carece, en Su inmensa
mayoria, del servicio de agua entubada,
servicios sanitarios adecuados, falta de
drenajes, etc.

36_ SEGEPLAN 2,002
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38_Tesis: “Establecimiento de parcelas permanentes de
medicion forestal en plantaciones puras y mixtas en la sub
region VIII-1 INAB, San Francisco, Petén.”
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3.1.4 Organizacion Ciudadana:

La Municipalidad de San Francisco es la
identidad solicitante del proyecto, siendo
beneficiada la poblacion del municipio de San
Francisco, Petén y sus comunidades

3.1.4.1 Division Politica: Segun el XI Censo
de Poblacién y VI de Habitacion de 2002, del
Instituto Nacional de Estadisticas —INE—,
la division politica del municipio es una
cabecera municipal, dividida en 8 barrios, 1
aldeay 11 caserios.

3.1.5 Aspecto Poblacional: A continuacién
se presenta el siguiente cuadro segun Censo
poblacional del afio 2,015 del municipio de
San Francisco:

[\[oR Comunidad Cantidad de
Habitantes
1 San Francisco 3,718
2 San Juan de Dios 2,652
3 San Valentin 1,310
4 Tecun Uman 569
5 Eben Ezer 550
6 Santa Teresa 131
7 San Martin 396
8 Nueva Nacion 170
9 Nuevo San Francisco 258
10 | San José Pinares 389
11 | Zapotal Il 576
12 | Nueva Concepcion 541
13 Santa Cruz 431
TOTAL 11,691

Cuadro No. 9: Habitantes del municipio de San
Francisco, seglin censo 2,015. Elaboracion propia

3.1.6 Aspecto Cultural y Tradiciones:

La Feria Patronal; Se celebra del 26 de
septiembre al 4 de octubre de cada afio, con
una serie de actividades religiosas,
culturales, tradicionales, deportivas, etc.
Entre ellas, la eleccion y coronaciéon de la
reina. Durante todos estos dias se celebran
misas, bailes, vueltas tradicionales de 24 la
Chatona, ElI Caballito, competencias
deportivas, quema de bombas, etc. Fuente:
(INE, UTM Municipal, 2,002).

Las Mesitas; Se celebra esta tradiciéon
durante los dias 7 y 8 de diciembre de cada
afio. Consiste en que las sefioras que desean
poner sus ventas 0 mesitas sacan éstas
frente a sus casas y sobre ellas ponen
comidas y conservas variadas. Las mesitas
se iluminan con un candil. Esta tradicién de
las mesitas es muy visitada por muchos
vecinos de los pueblos de los alrededores.

Entre los sitios arqueol6gicos ubicados en
este municipio figuran: Chaukix o Chaukish,
Chapayal, Cholol y la Istancia. Este dltimo
esta ubicado en la finca del mismo nombre, a
cargo de la Universidad de San Carlos por un
convenio entre la Municipalidad de San
Francisco y la USAC. Esta ubicado a 5 Km.
al sur. Este sitio posee una “Calzada Maya”,
construida de piedras, que conduce de un
monticulo principal a la pequefia aguada
ubicada en este lugar. Este sitio lo conforman
tres plazas principales, disefiadas de sur a
norte que poseen monticulos que presentan
una depredacion de hace varios afios.
Fuente: (Instituto de Antropologia e Historia,
1,992)

3.1.7 Referente Legal:

LEYES Y NORMAS DEPORTIVAS Y
RECREATIVAS

3.1.7.1 BASE LEGAL DEL DEPORTE EN
GUATEMALA:

Segun capitulo Unico de la persona humana,
fines y deberes del estado, en su articulo dos
de la Constituciéon Politica de la Republica de
Guatemala indica que; Deberes del Estado:
es deber del Estado garantizarle a los
habitantes de la republica, la vida, la libertad,
la justicia, la seguridad, la paz y el desarrollo
integral de la persona.

38_Tesis: “Establecimiento de parcelas permanentes de
medicion forestal en plantaciones puras y mixtas en la sub
region VIII-1 INAB, San Francisco, Petén.”
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También se puede citar el capitulo dos, de los
Derechos Sociales de la seccién primera; La
Familia: que dice, el Estado es responsable
de crear mecanismos adecuados para
proteger la salud fisica, mental y moral de
todos los guatemaltecos, a los menores y
ancianos, la maternidad y los minusvalidos, y
garantiza el derecho de la alimentacién,
seguridad y prevision social.

Segun la Constitucién en su capitulo dos, de
Derechos Humanos, en su seccion sexta, en
su articulo 91; Es deber del Estado el
fomento y la promocion de la educaciéon
fisicay el deporte. 40

3.1.7.2 ORGANIZACION DEL DEPORTE EN
GUATEMALA: El deporte en Guatemala
puede clasificarse segun su tipo organizacion
en:

» Federado ¢ No federado * Escolar

3.1.7.2.1 DEPORTE FEDERADO:

La Confederacion Deportiva Autbnoma de
Guatemala (CDAG) y el Comité Olimpico
Guatemalteco (COG) son los encargados y
responsables del deporte federado o de alto
nivel en Guatemalay es por eso que la CDAG
clasifica al deporte en cuatro grupos:

* Los que cuenten con menos de tres afiliados
departamentales. Andinismo, ecuestres, golf,
remo, tiro, boliche, frontén, motociclismo,
navegacion de vela, softbol y squash.

* Los que cuenten con mas de tres
asociaciones departamentales, pero ain muy
dificiles y de escasa difusion: badminton,
béisbol, esgrima, gimnasia, lucha y tenis.

* Los de mediana difusién con ocho o mas
departamentos afiliados: ajedrez, natacion.

* Los de fuerte difusion: futbol, baloncesto y
voleibol.

3.1.7.2.2 DEPORTE NO FEDERADO:

Anteriormente el deporte no federado estaba
formado esencialmente por el deporte:
Universitario, dependencia del Ministerio de
Cultura y Deportes, institucién facultada y
legalmente reconocida como rectora del
deporte en Guatemala. Actualmente el
deporte no federado esta a cargo de la

Direccion General del Deporte y la
Recreacion.

A la Direccion General del Deporte y la
Recreacidn, corresponde la responsabilidad
de crear las opciones de participacion,
planificacion, organizacion, administracion,
formacion, difusién y tecnificacion de los
servicios. Decreto ley 2586 Enero de 1986,
acuerdo Gubernativo 104-86 febrero.

3.1.7.2.3 DEPORTE ESCOLAR:

El deporte escolar en Guatemala, esta bajo el
auspicio de la Direccion de Educacion Fisica,
Recreacion y Deporte Escolar creada de
conformidad con el acuerdo No. 368, del 16
de noviembre de 1947. El 8 de octubre de
1986, fue ampliada su cobertura a educacion
fisica, recreacion y deportes escolares. El
deporte escolar, esta subordinado
jerarquicamente a la Direccién General de
Educacion depende la linea directa al
Ministerio de Educacion, su organizacion
esta estructurada por un jefe, un coordinador
especifico departamental de deportes que
tiene a su cargo los diferentes deporte, las
escuelas de natacién y gimnasia.41

Luego estan las juntas departamentales de
deportes y recreacion, juntas municipales y
juntas distritales, tienen a su cargo promover
actividades deportivas en todo el pais como:
actividades inter-aulas, inter municipios,
distritales, departamentales, estas Ultimas de
inter-escolares a nivel primario, y medio; para
buscar un proceso permanente y progresivo,
orientado al desarrollo y perfeccionamiento
personal y social de los escolares. 41

40_ Constituciéon Politica de la Republica de Guatemala,
Edicién 1,986.

41 Resumen del diagnéstico del plan Nacional de
Instalaciones para Educacién Fisica, Recreacion y Deporte.
CDAG 1988.



e Ley Nacional para el Desarrollo de
la Cultura Fisica y del Deporte

Son obligaciones del Comité Olimpico
Guatemalteco (COG) segun Articulo 172 del
Decreto 76-97 de la Ley Nacional para el
Desarrollo de la Cultura Fisica y del Deporte,
lo siguiente:

a) Representar al deporte nacional ante
los organismos internacionales que integran
el movimiento olimpico.

c) Promover, preparar y apoyar la
participacion del deporte nacional en
los eventos del Movimiento Olimpico.

i) Fomentar el desarrollo del deporte de
alto nivel.

i) Crear, desarrollar y administrar
proyectos y programas para la preparacion y
seleccion de deportistas que representen
internacionalmente  a  Guatemala en
cualquiera de las actividades auspiciadas por
el Movimiento Olimpico.

3.1.7.3 PLAN NACIONAL DEL DEPORTE,
EDUCACION FISICA, Y RECREACION
FISICA 2,014-2,024

Estrategias y metas del pais:

e Infraestructura = 100% de municipios
con instalaciones para la practica de
la educacion fisica, deporte 'y
recreacion fisica; Desarrollar,
construir, remozar 'y mantener
infraestructura de categoria mundial,
bajo priorizacién, para la educacion
fisica y la practica del deporte y la
recreacion fisica.

e Implementos y equipos = 100% de
programas dotados de implementos y
equipos. Velar porque los programas
y proyectos del sistema de cultura
fisica cuenten con el equipo e
implementos necesarios, en cantidad
y calidad, para potencializar las
capacidades de su poblacién objetivo

e Ciencia y tecnologia = 100% de
servicios de ciencias aplicadas
implementados. Velar por la salud
fisica y sicosocial de los practicantes
de la educacion fisica, deporte y
recreacion fisica.

e Salud y actividad fisica = Preservar y
mejorar la salud de los guatemaltecos

y guatemaltecas, promoviendo la
sana ocupacién del tiempo libre a
través de la practica de la actividad

fisica

e Resultado deportivo = Obtener
resultados exitosos en las
competencias deportivas

internacionales.

e Sistema de Cultura Fisica = Proveer
una educacion por y para el
movimiento fijando el habito del
ejercicio  fisico;  Fortalecer los
procesos de educacion fisica,
recreacion fisica, deporte no federado
y deporte federado; Identificar y
desarrollar la aptitud fisica y deportiva
en la poblacién escolar. 42

3.1.7.4 CLASIFICACION DE
INSTALACIONES DEPORTIVAS:

Para dar un mejor andlisis sobre las
instalaciones deportivas utilizadas para cierta
cantidad de poblacion, se tomara en cuenta
el Plan nacional de instalaciones para la
educacién fisica, recreacion y el deporte;
para hacer un aproximado del area requerida
para la cantidad de poblacion, asi como una
aproximacion de las areas requeridas. 43

3.1.7.41 AREAS DEPORTIVAS POR
GRUPO POBLACIONAL:

Segun la poblacién a servir de un lugar en
concreto, se define un area estandar que
puede ser referente en metros cuadrados que
beneficia a la poblacion para espacios
deportivos y recreativos segiin CONFEDE en
el Plan Nacional de Instalaciones para
Educacion Fisica. 44

41 Resumen del diagnéstico del plan Nacional de
Instalaciones para Educacion Fisica, Recreacion y Deporte.
CDAG 1988.

42_Plan Nacional del deporte, educacién fisica y recreacion
fisica 2014-2024



Poblacion a

Area

deportiva INCEAY servir (No. de
P habitantes)
15,000 2,000
30,000 2,001 a 5,000
40,000 5,001 a
10,000
60,000 10,001 a
20,000
81,000 20,001 a
30,000
129,500 30,001 a
50,000
229,000 50,001 a
150,000
740,000 150,001 a
500,000
1,438,000 500,001 a
1,000,000
D-10 2,660,000 1,000,001 a
2,000,000

Cuadro No. 10: Areas deportivas segun poblacién a
servir. Tabla Areas para deporte. Propuesta del Plan
Nacional de Instalaciones para Educacion Fisica,
Recreacion y Deporte en Guatemala. CONFEDE 1998

3.1.7.5 LEYES PARA LA REGULACION DE
ESPACIOS ABIERTOS PARA EL
DEPORTE:

El reglamento del Articulo No. 85 de la Ley
Organica del Deporte Inciso No. 2 establece:
en todo parcelamiento cuya area sea mayor
de 10,000 metros cuadrados se destinara
terreno suficiente 'y apropiado para
instalaciones 'y  campos  deportivos,
proporcional a la parte de la poblacién que se
estime ocuparla.

3.1.7.6 CARACTERES NORMATIVOS
PARA LA ’DETERMINACION DEL
TERRENO OPTIMO, APLICACION

JERARQUICA Y DIMENSIONAMIENTO DE
AMBIENTES DEPORTIVOS:

El terreno debe de proponerse en relacion a
la poblaciéon total del municipio a una
proporcion de 3.5 metros cuadrados por
habitante.

« RADIO DE INFLUENCIA

La cobertura del area de influencia de centros
deportivos sobre los municipios, sus aldeas,
fincas y caserios aledafios, se estima en
base a los criterios normativos de
accesibilidad y distancias del plan nacional
para la educacion fisica el deporte y la
recreacion. El cual especifica un maximo de
2,000 metros como radio de influencian a un
tiempo de 15 minutos caminando o en
vehiculo asumiendo acceso asfaltico, se
debera dar un margen de expansion segun la
ubicacién de las aldeas y las condiciones de
las carreteras. 45

Las clasificaciones segun el CDAG para las
areas deportivas en Guatemala son:

¢ POLIDEPORTIVO:

Se refiere al area deportiva que deba
satisfacer las demandas de una
poblaciéon que oscila entre los 50,000 a
los 1, 000,000 habitantes.

¢ COMPLEJO DEPORTIVO:

Se refiere al area deportiva que deba
satisfacer las demandas de una
poblacién que oscila entre los 10,000 a
los 49,999 habitantes.

¢ CENTRO DEPORTIVO:

Se refiere al area deportiva que deba
satisfacer las demandas de una
poblacion que oscila entre los 1,000 a
9,999 habitantes.

¢ CANCHAS DEPORTIVAS:

Area deportiva que deba satisfacer las
demandas de una poblacidon que oscila
entre los 1 a 999 habitantes. Canchas
polideportivas o polivalentes. 45

43_ Propuesta del plan nacional de instalaciones para
educacién fisica, recreacion y deporte en Guatemala.
CONFEDE. 1998.

44 Tabla Areas para Deporte. Propuesta del Plan Nacional
de Instalaciones para Educacioén Fisica, Recreacién y Deporte
en Guatemala. CONFEDE. 1998.

45_ Resumen del diagnostico del plan Nacional de
Instalaciones para Educacion Fisica, Recreacion y Deporte.
CDAG 1988.



3.1.7.7 DIMENSIONAMIENTO DE
INSTALACIONES DEPORTIVAS (C.D.A.G):

Dimensiones  Dimensiones Dimensiones

Instalacion

Minimas MENINES Reglamentarias
90.00* 50.00  120.00* 90.00 105.00* 70.00
24.00* 13.00 28.00* 15.00 26.00 * 14.00
Cancha 16.00* 8.00 24.00* 15.00 18.00 * 9.00
voleibol
Boxeo 4.90 * 4.90 6.10 * 4.90 4.90 * 4.90
[MGLERE TN 25.00* 12.50 50.00* 25.00 50.00 * 25.00
Entrenamiento
Tenis de Mesa 7.10* 5.55 8.00* 6.50 7.10* 5.55
Ajedrez 3.10*3.10 4.00 * 4.00 3.10*3.10
Judo Karate 8.00 * 8.00 14.00* 14.00 12.00 * 12.00
Lucha
Levantamiento 4.00 * 4.00 6.00 * 6.00 5.00 *5.00
de Pesas
Gimnasio 30.00* 20.00 50.00* 25.00 40.00 * 20.00

Cuadro No. 11: Areas de instalaciones deportivas.
Elaboracion propia. Tabla Areas para deporte.
Propuesta del Plan Nacional de Instalaciones para
Educacion Fisica, Recreacion y Deporte en
Guatemala. CONFEDE 1998

3.1.7.8 CONSTITUCION POLITICA DE LA
REPUBLICA DE GUATEMALA:

La Constituciéon de Guatemala, promulgada
el 14 de enero de 1,986, en su capitulo Il,
“Derechos Sociales”, en su seccidon sexta,
Deporte, dispone los siguientes articulos:

Articulo 91 Asignacién Presupuestaria para el
Deporte Es deber del Estado el fomento y la
promocién de la Educacion Fisica y el
Deporte. Para ese efecto se determinara una
asignacion privativa no menor del 3% del
presupuesto general de ingresos ordinarios
del Estado. De tal asignacion el 50% se debe
destinar al sector del deporte federado a
través de sus organismos rectores, en la
forma que establezca la ley, 25% a
Educacion Fisica, Recreacion y Deportes
Escolares, y el 25% al deporte no federado.

Articulo 53. Minusvélidos. ElI Estado
garantiza la proteccion de los minusvalidos y
personas que adolecen de limitaciones
fisicas, psiquicas o sensoriales. Se declara
de interés nacional su atencibn médico
social, asi como la promocion de politicas y
servicios que permitan su rehabilitacion y su
reincorporacion integral a la sociedad. La ley
regulara esta materia y creara los organismos
técnicos y ejecutores que sean necesarios. 46

3.1.7.9 REGLAMENTO DE
CONSTRUCCION, URBANISMO Y
ORNATO MUNICIPALIDAD DE
GUATEMALA:
AREAS DE CONSTRUCCION Y
URBANISMO

e Articulo 54. Se establece un ancho
minimo de aceras en calles vy
avenidas de un metro con veinte
centimetros lineales.

e Articulo 104. El ancho minimo de las
salidas sera de uno punto veinte
(1.20) metros el cual de acuerdo a las
necesidades del proyecto, se
incrementara en una unidad de salida
0 puerta de cero punto sesenta (0.60)
metros de ancho.

e Articulo 105. Los pasillos o corredores
tendrdn un ancho minimo de 1.20
metros. Se calcularan en base a una
unidad o puerta de sesenta
centimetros capaz de evacuar a
cuarentay cinco personas por minuto.

e Articulo 106. El ancho minimo de
gradas serd de 1.20 metros. Si las
escaleras evacuan locales de reunion

el ancho minimo sera de 1.50 metros.
47

45  Resumen del diagndstico del plan Nacional de
Instalaciones para Educacion Fisica, Recreacion y Deporte.
CDAG 1988.

46_ Constitucién Politica de la Republica de Guatemala.



3.1.7.10 COORDINADORA NACIONAL
PARA LA REDUCCION DE DESASTRES
(CONRED)

3.1.7.10.1. NORMA DE REDUCCION DE
DESASTRES NUMERO 1 (NRD-1)

Requerimientos estructurales para obras
criticas, esenciales e importantes.

La NRD-1 es un conjunto de criterios técnicos
minimos, que deben implementarse en el
disefio de obras nuevas, remodelacion o
reparacion de obras existentes, y la
evaluacion de obras.

CLASIFICACION DE LAS OBRAS

Toda obra nueva o existente se clasifica en
una de cinco categorias atendiendo el
impacto socioeconomico que implique la falla
0 cesacion de funciones de la obra.

* Criticas * Esenciales * Importantes

LAS OBRAS IMPORTANTES

Son aquéllas que albergan o pueden afectar
a gran numero de personas; donde los
ocupantes estén restringidos a desplazarse,
donde se prestan servicios importantes (pero
no esenciales después de un desastre) a
gran namero de personas o entidades, obras
que albergan valores culturales reconocidos
0 equipo de alto costo. La edificacion debe
cumplir con las normas siguientes:

* Norma Recomendada AGIES NR-1-2000,
Bases Generales de Disefio y Construccion;

« Norma Recomendada AGIES NR-2-2000,
Demandas estructurales condiciones de sitio
y niveles de proteccion;

« Norma Recomendada AGIES NR-3-2000,
Disefo estructural de las edificaciones;

* Norma Recomendada AGIES NR-4-2001,
Requisitos especiales para vivienda y otras
construcciones menores;

* Norma Recomendada AGIES NR-5 2001,
Requisitos para disefios de obras de
infraestructura y obras especiales;

« Norma Recomendada AGIES NR-6-2001,
Disminucién de riesgos y rehabilitacion;

* Norma Recomendada AGIES NR-7-2000,
Concreto reforzado; 4s

* Norma Recomendada AGIES NR-7-5,
Acero estructural;

« Norma Recomendada AGIES NR-9-2002,
Mamposteria reforzada.

3.1.7.10.2 NORMA DE REDUCCION DE
DESASTRES NUMERO 2 (NRD-2) Normas
Minimas de Seguridad en Edificaciones e
Instalaciones de Uso Publico.

La norma tiene por objetivo establecer los
requisitos minimos de seguridad que deben
observarse en edificaciones e instalaciones
de uso publico para resguardar a las
personas en caso de eventos de origen
natural o provocado que puedan poner en
riesgo la integridad fisica de los
guatemaltecos y guatemaltecas.

EDIFICACIONES E
COMPRENDIDAS

Son edificaciones e Instalaciones de Uso
Publico las que son utlizadas para la
concurrencia publica y colectiva de terceras
personas, no importando si la titularidad es
publica o privada.

INSTALACIONES

+ Centros recreativos, parques de
diversiones, incluso al aire libre, campos de
juegos, cines, teatros, iglesias, discotecas y
similares.

* Otras edificaciones

47 _ Reglamento de Construccion, Urbanismo y Ornato del
Municipio de Villa Nueva, afio 1996.



La edificacién debe contemplar las medidas
pertinentes a continuacion:

* Herraje de emergencia

* Senalizacion zona segura

* Punto de reunion

* Determinacion de carga de ocupacion
maxima

+ Salidas de emergencia

* lluminacién

* Puertas de emergencia

» Gradas seguras

* Rampas seguras

3.1.7.10.3 NORMA DE REDUCCION DE
DESASTRES NUMERO 3 (NRD-3)
Especificaciones Técnicas para Materiales
de Construccion.

Esta norma tiene por objeto establecer las
especificaciones técnicas de materiales para
la construccién que deben observarse en
edificaciones, instalaciones y obras de uso
publico nuevas, asi como las que sufran
remodelaciones o0 rehabilitaciones, de
construccion gubernamental o privada.

Tiene como finalidad que todas las
edificaciones, instalaciones y obras de uso
publico cumplan con los requisitos minimos
de construcciones seguras y permanentes,
preservando la vida de los ciudadanos y su
integridad fisica en caso de eventos de origen
natural o provocado. [l|§

Debe cumplir con los lineamientos
especificados segin normas NTG en los
siguientes materiales:

» Cemento

» Concreto

» Agregados

» Materiales Cementantes
 Aditivos

» Morteros

* Productos de Concreto. 48

3.1.7.10.4 NORMA DE REDUCCION DE
DESASTRES NUMERO 4 (NRD-4) Normas
Minimas de Seguridad en Eventos Socio
Organizativos.

Tiene como propdsito reducir los riesgos a
desastres, estableciendo los requisitos
minimos de seguridad para la realizacién de
eventos socio-organizativos que deben
observarse para resguardar la integridad
fisica de las personas.

Esta norma debera ser implementada en los
eventos socio-organizativos que se realicen
en territorio guatemalteco y por su naturaleza
deberd anteponerse a cualquier otro objetivo,
sea de indole social, cultural, religioso, de
negocios, politico, deportivo o recreativo.

En eventos Deportivos, tanto en la via publica
como dentro de las instalaciones deportivas,
incluyendo carreras, maratones, caminatas,
mafanas deportivas, partidos entre equipos,
juegos de demostracion y exhibicion.

El nimero de personas a partir del cual debe
aplicarse esta norma es de:

» 200 personas en interiores
* 500 personas en exteriores. 48

3.1.7.11 MINISTERIO DE AMBIENTE Y
RECURSOS NATURALES (MARN)

LEY DE PROTECCION Y MEJORAMIENTO
DEL MEDIO AMBIENTE

DECRETO NO. 68.86
CONSIDERANDO:

Que la situacion de los recursos naturales y
el medio ambiente en general en Guatemala
han alcanzado niveles criticos de deterioro
que inciden directamente en la calidad de
vida de los habitantes y ecosistemas del pais
obligandolos a tomar acciones inmediatas y
asi garantizar un ambiente propicio para el
futuro.




ARTICULO 1. El Estado, las municipalidades
y los habitantes del territorio nacional
propiciaran el desarrollo social, econémico,
cientifico y tecnolégico que prevenga la
contaminacion del Medio Ambiente vy
mantenga el equilibrio ecoldgico. Por lo tanto
la utilizacién y el aprovechamiento de la
fauna, flora, suelo, subsuelo y el agua deben
realizarse racionalmente.

ARTICULO 18. EI organismo legislativo
emitird los reglamentos correspondientes,
relacionados con las actividades que puedan
causar alteracion estética del paisaje, y de los
recursos naturales, provoquen ruptura del
paisaje y otros factores considerados como
agresion visual y cualesquiera otras
situaciones de contaminaciéon y de visual,
afecten la salud mental y fisica y la seguridad
de las personas. 49

3.1.7.12 LEY FORESTAL

Articulo No.19. Todo parcelamiento urbano
debe destinar una reserva forestal o area con
fines de reforestaciéon no menor del 10% de
su area total independientemente de las
areas verdes, deportivas, educativas,
arriates u otras de uso comunal que de
conformidad con lo que establece las leyes
respectivas le corresponde dejar. 50

48 Coordinadora Nacional para la Reduccion de Desastres
(CONRED), Normas NRD 1, 2,3y 4

49 _ Ley de Proteccién y Mejoramiento del Medio Ambiente,
(Decreto Legislativo No. 68-86). Titulo Il. Capitulo I.

50_ Ley Forestal, (Decreto Legislativo No. 101-96). Titulo I,
capitulo 1, pagina 3. Titulo IV, capitulo I, pagina 14. Titulo V,
capitulo |, pagina 17. Titulo VI, capitulo I, pagina 22.

LEY FORESTAL
DECRETO NO. 101-96

ARTICULO 1. Con la presente ley se declara
de urgencia nacional y de interés social la
reforestacion y la conservacion de los
bosques, para lo cual se propiciara el
desarrollo forestal y su manejo sostenible,
mediante el cumplimiento de los siguientes
objetivos:

a. Reducir la deforestacion de tierras de
vocacion forestal y el avance de la frontera
agricola, a través del incremento del uso de
la tierra de acuerdo con su vocacion y sin
omitir las propias caracteristicas de suelo,
topografia y el clima;

b. Promover la reforestacion de areas
forestales actualmente sin bosque, para
proveer al pais de los productos forestales
gue requiera;

c. Apoyar, promover e incentivar la inversion
publica y privada en actividades forestales
para que se incremente la produccion,
comercializacion, diversificacion,
industrializacion y conservacién de los
recursos forestales;

d. Conservar los ecosistemas forestales del
pais, a través del desarrollo de programas y
estrategias que promuevan el cumplimiento
de la legislacién respectiva;

ARTICULO 3. Aprovechamiento sostenible.
El aprovechamiento sostenible de los
recursos forestales, incluyendo la madera,
semillas, resinas, gomas y otros productos no
maderables, serd otorgado por concesion si
se trata de bosques en terrenos nacionales,
municipales, comunales o de entidades
autbnomas o descentralizadas; o por
licencias, si se trata de terrenos de propiedad
privada, cubiertos de bosques.



Las concesiones y licencias de
aprovechamiento de recursos forestales,
dentro de las areas protegidas, se otorgaran
en forma exclusiva por el Consejo Nacional
de Areas Protegidas mediante los contratos
correspondientes de acuerdo con la Ley de
Areas Protegidas y demas normas
aplicables.

e Se toma en consideracion que el
terreno asignado para el desarrollo
del proyecto colinda con un area
protegida de reserva natural, por lo
que se tomara en cuenta para evitar
deforestacion, sin embargo se
incentivara la reforestacion en un
sector establecido para tal finalidad
dentro de este. 50

3.1.7.13 LISTADO
PROYECTOS:

El Ministerio de Ambiente y Recursos
Naturales clasifica los proyectos segun las
categorias para proteccidon y mejoramiento
del medioambiente, ya que todo proyecto o
actividad por sus caracteristicas puede
producir deterioro a los recursos naturales
renovables o no al ambiente, o introducir
modificaciones nocivas o notorias al paisaje.

TAXATIVO DE

El proyecto de un centro deportivo puede
tener las categorias de intermedio impacto,
esta entra a ser de categoria moderada B1 y
B2, en un impacto de moderado a bajo y alto
a moderado riesgo ambiental potencial. 51

CATEGORIAS DE PROYECTOS,
OBRAS, INDUSTRIAS O A B1 B2
ACTIVIDADES

CLASE
D8 2% Sepact [De Alto a Moderado

Ambiental
Potencial o Riesgo Im”:::’::m."m Ambiental

Ambiental Potencial

DESCRIPCION

acdn de 4100 Todos

[Bisefo, 7
o o o

Cuadro No. 12: Listado Taxativo de proyectos 2,016
Fuente: Acuerdo Ministerial 199-2016 MARN

50_ Ley Forestal, (Decreto Legislativo No. 101-96). Titulo I,
capitulo 1, pagina 3. Titulo IV, capitulo I, pagina 14. Titulo V,
capitulo |, pagina 17. Titulo VI, capitulo I, pagina 22.
51_ Listado taxativo de proyectos, obras, industrias o
actividades; Acuerdo Ministerial n0.199-2016, MARN

De Moderado a
Bajo Impacto

3.2 REFERENTE GEOGRAFICO:

Segun refiere el presbiterio Manuel S.
Gonzalez en 1,867, el pueblo estaba
compuesto solamente por Ladinos, y que en
este tiempo tenia ayuntamiento y escuela
para nifios. Se dedican a la crianza de
ganado y cerdos. Ademas comercian con
Belice. Primero existio alli una finca de
ganado y después llegaron los primeros
pobladores, como consecuencia del auge
chiclero, de México y departamentos de Alta
y Baja Verapaz, pero solamente durante las
temporadas. Fueron pocos los que se
guedaron a vivir alli. Ciertos apellidos
demarcan el lugar de origen de los
pobladores. (INE, UTM Municipal, 2,002).

3.2.1 Produccioén

a. Produccion agricola:

Entre los productos figuran: El Maiz, Macal,
Yuca, Payaque, los cuales se han cultivado
desde tiempos pasados. Actualmente
utilizando técnicas modernas, asi como
pesticidas se ha hecho méas productiva esta
rama. En San Valentin se producen
aproximadamente 15,000 quintales de maiz
con dos cosechas al afio. (La de fuego o San
José y la Segunda). Los suelos aptos para
este cultivo se encuentran al sur-este y sur-
oeste del municipio, produciendo
aproximadamente Q.600, 000.00 anuales de
la venta de maiz, producto que se vende en
santa Elena y la capital. En los terrenos de la
vertiente del Subin se cultiva excelente frijol
durante los meses de septiembre a diciembre
de lo cual se obtiene una cosecha de 500,000
quintales anuales

b. Produccién pecuaria:

Esta actividad viene desde tiempos remotos
y era comun para toda la poblacién. Cada
familia tenia de 5 a 10 cabezas de ganado
bovino que se utilizaba para sufragar los
gastos de la familia. Actualmente se
multiplicaba la crianza de ganado, entre un
20% de la poblacién. Existe entre san
francisco, San Juan de Dios y San Valentin
un namero aproximado de 900 cabezas que
representa un 1.4 de la poblacion que se




dedica a esta actividad. La crianza de credos
mas productiva que la anterior, pues casi
existe un cerdo por familia, cuya carne es
muy apetecida y la matanza se realizan dos
veces por semana.

c. Produccién forestal:

Ha constituido una fuente de trabajo y
posiciébn econdmica para los habitantes de
pequefios ingresos para la municipalidad. La
explotacion desordenada ha ocasionado que
no se aprovechen adecuadamente estos
recursos, especialmente, la madera. Los
recursos forestales se pueden dividir en
maderables y no maderables.

Actualmente la Corporacion Municipal actual,
ha motivado a los vecinos de su municipio a
reforestar e involucrarse en el programa de
reforestacion del Instituto Nacional de
Bosques.

1°. Recursos maderables

Entre éstos se cuentan las maderas primarias
como el cedro y la caoba y las secundarias
como: guayacan, hormigo, canshan, cedrillo,
tamarindo, San Juan, Santa Maria, Ramén,
etc.

2°. Recursos no maderables

Figuran: frutos comestibles silvestres, plantas
textiles (bayal, mimbre, etc.), plantas
industriales (xate y chicozapote, plantas
medicinales, tintéreas, etc. 52

52_ Tesis “Establecimiento de parcelas permanentes de
medicién forestal en plantaciones puras y mixtas en la sub
region VIII-1 INAB, San Francisco, Petén.”.



3.3. CONTEXTO DEL LUGAR

3.3.1 ANALISIS MACRO

3.3.1.1 Legibilidad Urbana

Vias de Circulacion: San Francisco se
conecta con la carretera CA-10, la cual
atraviesa el municipio y conduce a los
municipios de Santa Ana hacia el este
y hacia el oeste el municipio de La
Libertad, misma que conduce a las
Verapaces; y al Norte a los municipios
de San Benito, Flores y Melchor.

La infraestructura de las calles internas
del casco urbano del municipio de San
Francisco estan conformadas por
concreto hidraulico, a excepcion de la
via principal que viene de Santa Ana a
la municipalidad de San Francisco.

Accesos principales:

e La via de acceso desde la
carretera CA-10 la cual pasa a
un costado del casco urbano del
municipio de San Francisco.

e Ofravia alterna de acceso es la
carretera que conecta el
municipio de San Benito, Flores
y Melchor de Mencos.

e También existe el acceso que
conecta varias comunidades del
municipio hacia el casco
urbano, por medio de una calle
balastada.

e Internamente en el casco
urbano de San Francisco
existen vias principales y
secundarias conectadas desde
la carretera CA-10 hacia el
terreno a intervenir, ubicado en
el barrio San Rafael de dicho
municipio. 53

N

ViA DE ACCESO
DESDE SAN BENITO

Y FLORES
TERRENO A

| INTERVENIR |
Municipalidad

Parque Natural
Chuna ‘a

o !

G Iglesia Cotdlica y
Plaza Centrol

via DE |
ACCESO
DESDE
® SANTA ANA
Y CIUDAD

CAPTAL

Cementerio Estadic Municipal
Municipal
VIADE |

ACCESO ViA DE ACCESO
DESDE LA SRRE
LIBERTAD Y COMUNIDADES DE
b SAN FRANCISCO

VERAPACES

LEGIBILIDAD URBANA

VIAS DE ACCESO
VIAS SECUNDARIAS
O PUNTO DE REFERENCIA
O AREA A INTERVENIR
TRAMA URBANA

PUNTO DE INTERSECCION

Mapa #8: Andlisis Legibilidad casco urbano
del municipio de San Francisco, Petén.
Fuente: Elaboracion propia

53 _ Fuente: Elaboracion propia




3.3.1.2 Entorno Inmediato:

3.3.1.21 VIAS DE _ CIRCULACION
VEHICULAR Y PEATONAL.:

1. Calle Las llusiones, del Barrio San Rafael
que colinda con el terreno a intervenir, via de
acceso de balasto.

Fotografia No. 43: Fuente: propia

TERREND

65.087.55 M2 2. Calle interna, que es utilizada esporadica-

mente para carreras de caballos.

- P

Fotografia No. 44: Fuente: propia

3. Calle balastada, 13 av. Zona 1.

Fotografia No. 45: Fuente: propia

4. Dentro del terreno se encuentra una pista que
es utilizada una vez al afio para carreras de
caballos y al fondo se observa el parque natural
Chuna’

Mapa #9: Contexto.
Fuente: Elaboracion propia

Fotografia No. 46: Fuente: propia



6. El terreno colinda al sur-oeste con una reserva
natural (Parque Natural Chuna’a).

Fotografia No. 48: Fuente: propia
7. Via de acceso asfaltada desde la 11av zona 1

del Barrio San Rafael, la cual colinda con el
terreno.

Fotografia No. 49: Fuente: propia
8. Via de acceso desde la Calle Las llusiones.

Fotografia No. 50: Fuente: propia

9. Via de acceso asfaltada, desde la 12av. Zona
3 del Barrio San Rafael.

Fotografia No. 51: Fuente: propia

CALLE LAS 9
ILUSIONES
12 AV.
L ZONA 3

12 AV.
ZONA 1
e e 1RA. CALLE
ZONA 1
® 1AV
o [zonAd
DIAGONAL,

Mapa #9: Contexto. Fuente: Elaboracion propia




3.3.1.2.2 SERVICIOS E

INFRAESTRUCTURA:

Electricidad: Sobre la calle las
llusiones existe una red de postes de
electricidad de la cual puede
obtenerse este servicio, a través de la
compafiia Energuate que opera en el
area.

Agua: En cuanto al servicio de agua
potable, existe red de distribucion de
agua potable en todo el casco urbano;
el pozo y tanque elevado mas
cercano se encuentra ubicado sobre
la diagonal del Estadio a una cuadra
del terreno a intervenir.

Drenajes: Existe red de drenajes en el
casco urbano, sin embargo la planta
de tratamiento existente se encuentra
colapsada por exceder la capacidad
de la misma; por lo que se tomaran las
medidas correspondientes en
relacion al saneamiento del proyecto,
utilizando métodos y procesos para
tratar los desechos que se generen
dentro de este.

Otros servicios: También podemos
acceder a servicios de cable, telefonia
e internet, ya que existen varias
compafiias que los ofrecen en la
zona.

Dentro del terreno existe una
estructura metalica (cabina para
carreras de caballos) que fue
colocada por los mismos pobladores
para una actividad que se lleva a cabo
esporadicamente. 53

Fotografia No. 52: Servicios e infraestructura
Fuente: propia

Fotografia No. 53: Servicios e infraestructura
Fuente: propia

Fotografia No. 54: Servicios e infraestructura
Fuente: propia

=+ 1 T

Fotografia No. 55: Servicios e infraestructura
Fuente: propia

=

Fotografia No. 56: Servicios e infraestructura.

Fuente: propia

53_ Fuente: Elaboracion propia



3.3.2 ANALISIS MICRO

Andlisis de Sitio:

4. El soleamiento es de este
a oeste.

5. Los vientos
predominantes son del
NorEste al SurOeste.

6. Las mejores vistas estan
orientadas hacia el
SurOeste, donde se
encuentra el parque
Natural Chuna’a, y vistas
secundarias hacia el
norte, con una area
boscosa.

7. Existe poca vegetacion
dentro del terreno.

8. No existe contaminacion
sonora, ni desechos
dentro del terreno.

9. Existe infraestructura
pequefia  dentro  del
terreno, facil de
desmontar.

10. La topografia del terreno,
tiene un porcentaje bajo de
inclinacién, en su mayor parte
es terreno plano.

11. Existen servicios basicos
anteriormente mencionados,
cercanos al terreno.s3

SIMBOLOGIA:

vA g
*" SOLEAMIENTO

é’ VIENTOS PREDOMINANTES

@ MEJORES VISTAS

53_ Fuente: Elaboracion propia

Mapa #10: Analisis de Sitio
Fuente: Elaboracion propia
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3.3.2.1 TERRENO A INTERVENIR:

Curvas de Nivel
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AREA DEL TERRENO = 65,087.55 m2

Poligono a intervenir
Fuente: Elaboracion propia
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CAPITULO 4

4. ASPECTOS DE DISENO

4.1. PROYECTO ARQUITECTONICO Y
PREDIMENSIONAMIENTO

4.1.1 AGENTES Y USUARIOS:

Los agentes y usuarios son parte
fundamental y de gran importancia en el
desarrollo de un proyecto arquitecténico, ya
que de ellos y para ellos depende el
funcionamiento del mismo; creando un
vinculo con los espacios y/o ambientes, en
este caso con el Centro Deportivo.

12. Agentes: se entiende al agente como
aguella persona que esta autorizada
para actuar en representacion de otra,
como sinénimo de este se puede
entender también como
representante, emisario, gerente,
delegado; de ahi que para el caso de
estudio se puede entender como las
personas que tienen bajo su
responsabilidad viabilizar la
operaciéon de un servicio y que forman
parte de una estructura organizacion
que responde a lineamientos vy
politicas institucionales con la
finalidad de prestar apoyo, con el
desarrollo de una actividad laboral
especializada o no, para brindar
servicios que lleven a la satisfaccion
de una necesidad.s4

En este caso existen diversos tipos de
agentes, los cuales son los siguientes:

1. Personal de Atencién al Publico: se integra
especialmente por: recepcionistas, personal
de gimnasio, su funcibn no requiere de
equipamiento especial, el espacio que
genera esta de acuerdo con la funcién que
desempefia, el cual es de oficina o espacios
generales.

2. Personal Administrativo: el trabajo del
personal administrativo serd de dirigir y
coordinar proyectos derivados del
tratamiento administrativo y técnico de los
fondos para el funcionamiento del Centro
Deportivo, seran los encargados de las
decisiones pertinentes de acuerdo con las
politicas deportivas y econdémicas.

3. Personal Deportivo: estd integrado por
cada asesor o instructor de cada disciplina
gue integra el Centro Deportivo. Su funcién
principal es brindar asesoria, orientacion o
entrenamiento en algun deporte, para ello
son utilizadas las diversas areas deportivas.

4. Personal de Apoyo: éste sera el encargado
de dar apoyo a todas las areas del Centro, la
cuales incluyen areas de limpieza, seguridad,
mantenimiento. Para ello cada funcion
requiere de un espacio para dichas
actividades. 55

13. Usuarios: Persona que usa una cosa
de manera habitual, sinGnimamente
se puede identificar como el
beneficiario, usufructuario, comprador
o el cliente que se acerca en busca de
un bien o satisfactor que le lleve al
umbral de confort, reducciéon de
necesidades sentidas o0 creadas
pudiendo ser estas basicas o0 no. 54

En este caso existen diversos tipos de
agentes, los cuales son los siguientes:

1. El Visitante: ser4 quien hard uso de las
instalaciones de wuso publico, pasillos,
recepcion, areas deportivas, etc. Sin
permanecer por un tiempo prolongado. 55

3. El Trabajador: es quien utiliza con
mayor frecuencia las instalaciones,
asi mismo, utiliza todos los servicios
gue tiene a disposicion el Centro
Deportivo / Recreativo.

54 Predimensionamiento “Documento de apoyo fase
investigacion y formulacion”, MA Arqg. Juan Luis Morales
Barrientos (Afio 2,014).
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2. El Deportista: es el primordial factor para el
desempefio del espacio, ya que de acuerdo a
la afluencia de deportistas, define el area de
ambientes. Permanecen por un tiempo
extendido. En la poblacion objetivo, tomando
en cuenta las caracteristicas que presentan
los usuarios del Centro Deportivo, se define
un tipo de visitante:

* Los que visitan de forma continua la practica
del deporte ya sea federado o no federado. 55

Los deportes que resguardaria el Centro
seran:

» Natacion

» Baloncesto

* Fatbol

* Voleibol

* Boxeo, Karate, Lucha.

* Levantamiento de pesas
* Tenis de Mesa

* Ajedrez

» Gimnasio

Estos Deportes deben contar con espacios
necesarios para realizar las actividades
propias de cada proceso, se debe tomar en
cuenta el equipamiento necesario, asi como
los pasos correspondientes al desarrollo de
las actividades.

4.1.2 ZONIFICACION: Se dividen en areas
publicas, privadas y de servicio.

* Areas Publicas: Estas areas son aquellas
donde se realizan las actividades del publico
en general, inician a partir del ingreso, donde
puede ubicarse el control del acceso al
Centro: vestibulos, recepcion, por la
diversidad de las funciones que esta area
debe cumplir, puede dividirse a su vez en:

1. Areas de descanso: estas deben ser
colocadas tanto en interior como en el
exterior del edificio (patios interiores, plazas,
etc.).

* Areas Privadas: Estan dedicadas
principalmente a la gestion administrativa,
incluyendo la oficina administrativa del
Director, asi como del personal
administrativo.

* Areas de Servicio: Los espacios técnicos y
de servicio son muy diversos y comprende
las de seguridad, gimnasio, bodegas, areas
de mantenimiento del edificio, dependencia
del personal, dependencias técnicas, area de
estacionamiento, servicios sanitarios.

4.1.3 PREDIMENSIONAMIENTO:

41.3.1 Poblacién al horizonte  de

planeamiento

Formula recomendada:

Pf=Po (1 +i)**n Donde

Pf. es la poblacion al horizonte de
planeamiento

Po: es la poblacion del afio base

1: es constante

I: es la razbn o tasa de crecimiento
intercensal

n: numero de afios al horizonte de
planeamiento.s4

Pf=11,691(1+0.042)25
Pf= 32,700 habitantes

La proyeccion de alcance del proyecto se
define para 25 afios a partir de la fecha actual
2019, el proyecto tendria una vida util hasta
el afio 2044.

La poblacion dentro el area de influencia para
el afio 2044 sera de:

Pf= 32,700 habitantes

54 Predimensionamiento “Documento de apoyo fase
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4.1.3.2 No. de Usuarios:

Se estima que el 46% pertenece a nifos y
jévenes desde los 8 a los 23 afios; de estos
el 10% préactica deportes.

En el cual el porcentaje de los deportistas que
se abocan a las instalaciones del Centro
Deportivo es el 10% lo cual se define en:
1,505 deportistas.

Se tiene el enfoque de brindar servicio a los
municipios cercanos, tales como San Benito,
Flores, Santa Ana, La Libertad, San José y
Las Cruces, Para estos Municipios se ha
estimado un total de 250 deportistas. Siendo
en total los deportistas a atender =

1,755 deportistas a atender anualmente

Segun el Plan Nacional de Instalaciones para
Educacion Fisica, Recreacion y Deporte,
CDAG, Se clasifica Centro Deportivo a la
instalacion con fines deportivos a cubrir una
poblacién de 1,000 a 9,999 habitantes, la cual
estd dirigida la propuesta.

La relacion con el terreno se define en
Normativa con un 3.5 m2 por habitante, esto
da como resultado 5,722.5 m2 y el terreno
que se tiene contemplado cuenta con
65,087.55 m2 dando lugar a ser factible para
Su uso, esta se incrementara segun usuarios
y agentes totales que intervengan.

4.1.3.3 No. de Plazas para Parqueo:

1. Buses:

El célculo se realizara de acuerdo al nimero
de deportistas, donde se tomaran 50
personas como promedio por un bus escolar,
y se toma de referencia el total de usuarios
del centro. 1,635/50= 33 buses, de los cuales
se dividira en 4 tiempos de descarga ya que
la estadia es efimera. Estacionamiento para
8 Buses, ya que estas se utilizaran en
campeonatos o visitas exteriores.

2. Vehiculos:

El célculo de vehiculos se realizara de
acuerdo al Plan regulador de Construccion de
la ciudad de Guatemala. 2 aparcamientos por
cada deporte. 12x2= 24 vehiculos, los cuales
se definen de esta forma ya que no es comun
el uso en el area.

Segun la clasificacion de zonas G5

1 vehiculo por cada 300mz.

Y en proyectos con una superficie mayor a
4,500m2

1 vehiculo por cada 800mz2. del area total de
uso del suelo

1/8oom?

o fraccién

Se requiere 1 plaza de aparcamiento por cada 8oom’ o fraccién del
4rea total de uso del suelo primario.

Area (til del proyecto 29,914.10m2/800m2=

38 vehiculos

4. Discapacidad:

Dentro de las plazas de parqueo se han
considerado 5 para discapacidad con las
dimensiones establecidas por el manual
CONADI.

Total: 43 vehiculos

e Pero se estableceran 50 plazas de
vehiculos en el proyecto.

50 plazas para vehiculos

54 Predimensionamiento “Documento de apoyo fase
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4.1.4 PROGRAMA DE NECESIDADES

Se establece el programa de necesidades, siendo la estructura del
proyecto, en el que se establecen las distintas areas de zonificacion, y la
composicion organizacional de los espacios, definiendo dimensiones con areas
Gtiles y de circulacién de cada uno de ellos.

1RA. PARTE

BMBIEMTE AGEMTES |Us = , it : ERES OE
et [l I [|"-"|=|

Recepcidn & informacién 1 .
Sala de Espera 5 4 4.00 4.00 16.00 20.00
Secretaria 1 2 1.25 2.00 250 5.00 6.25
Contabilidad / Caja 1 1125
S -.ciministrador 1 11.25
5 Director 1 225 3.00 3.00 9.00 11.25
Ve Sala de Juntas 1 7.5 5.00 6.00 30.00 37.50
E Archivo 1 1 0.9 2.00 3.00 6.00 6.90
z
= S5 2 3 5.00 4.00 20.00 23.00
E Cafeteria para el personal 1 25 6.25 5.00 5.00 25.00 3126
<
Ll
EE Bodegalinsumos 1 1.35 3.00 3.00 9.00 10.356
Jefe de mantenimiento 1 2.25 3.00 3.00 9.00 11.25
Personal de seguridad 2 24 4.00 4.00 16.00 1840
Sisterna de monitoreo 1 1.8 3.00 4.00 12.00 13.80
SUBTOTAL AREA ADMINISTRATIVA. 3895 21995
Habitaciones dobles co
apracionss dobies con 40 5 400 | 500 | 2000 1000.00
5.5, MLUjeres
Habitaciones triples co
apraciones fpies con 80 75 750 | 400 | 3000 3000.00
5.5, plmujeras
Suistes dobles con cocina
) I 10 6.25 5.00 5.00 25.00 312.50
¥ 5.5 pimujeres
Habitaciones dobles con
< 40 5 4.00 5.00 20.00 1000.00
% 5.5, hombres
Habitaciones triples con
% ) P a0 75 7.50 4.00 30.00 3000.00
7 5.5. plhombres
4 =1 B
w Suistes dobles con cocina - - -
e v 5.5. plhombres 10 6.25 5.00 5.00 25.00 312.50
Salas de estarcon T.V. 10 10 8.00 5.00 40.00 50.00
Sala de jusgos 15 6.25 5.00 5.00 25.00 3125
Lavanderia 2 12 B.00 10.00 80.00 92.00
SUBTOTAL AREA DE RESIDENCIA 6575 8,798 25
SIMBOLOGIA:
Zona Publica L]
Zona Privada _
Zona Semi Privada
Zona de SerV|C|O EEEEEEEEEEEEEE NSNS EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

56_ Cuadro No. 13: Programa Arquitectonico.
Fuente: Elaboracién propia.



2DA. PARTE

COMES DEL

AMEIENTE ENTE

Westibulo
Biblicteca: 25 75 375.00
Area de musculacisn 30 150.00
* Bodega 0.5 6.90

2 25

* 3.5. ! Hombres y mujeres 55625 FERS
* Vestidores 2.4 18.40
Taller 1 1 20 9 45.00
Taller 2 1 0 9 45,00
Sala audicvisuales 1 0 37.5 187.50
Salon de eventos 2 200 150 T50.00

AREAS DE APOYOD

ootba

squetba

%1 14.00 26.00 36400 455.00
12 40.5 5.00 18.00 162.00 202 50

=
o |
| ¥
=3
=]

;E Matacion 6 3125 25.00 50.00 | 1250.00 1562 50

e Deportes de combate

E -ZEE::I-:\ch. Karate, Lucha) ! 5 714025 16.90 16.90 28561 S5

o Area de Gimnasia 1 10 200 20.00 40.00 800.00 100000

% Levantamiento de pesas 1 2 6.25 5.00 5.00 25.00 31.25

E Aedrez 1 2 2.4025 3.10 3.10 5.61 12.01

14

e 5.5.mujeres 6 4.5 5.00 6.00 30.00 3450
5.5. hombres 6 4.5 5.00 6.00 30.00 34 50

SUBTOTAL AREA RECREATIVA 2570.555

SIMBOLOGIA:

Zona Publica I
Zona Privada —
Zona Semi Privada

Zona de Servicio

Cuadro No. 13: Programa Arquitectonico. B
Fuente: Elaboracién propia




3RA. PARTE

AMEIENTE UzUARIOE

Cuarto de Maguinas
Bodega de Mantenimiento 2 1.8 3.0 4.0 12.00 13.80
Garita/ con 5.5. 1 24 4.00 4.00 16.00 18.40
Estacionamiento
deportistas

Estacicnamiento buses L 00 | 9900 | 1188.00

Estacionamiento
administrativo

Estacionamiento visitas

¥)]
L
-
o 3. 3.
E * Duchas + Vestidores 10 3.75 b. b.
E * Lockers h 0.6 2. 2.
) * Cocineta 225 3. b
n * Area de comedor b 4.0 5.0 20.00 2600
O
O
; ) 2 Camicnes
T Area de Carga y Descarga de2s 7.2 6.0:0 8.0:0 48.00 55 20
L Toneladaz
un ; M M o
Jardineria 3 24 4.00 4.00 16.00 18.40
Deposito de basura genera
y . N 1 0.9 2.0 3.00 6.00 6.90
y clasificacion
Cuarto de Limpieza 1 0.6 2.0 2.0 4,00 4.60
Fianta de generacion 1Eventusl 14.25 950 | 1000 | 9500 109.25
glectrica
Planta de Tratamiento 1Ewentual 14.25 9.50 10.00 55.00 109.25
Cisterna 1Eventual 15 2.00 5.00 10.00 11.50
Ciotam mie A
Sistema para tratamiento de | e ) 15 200 | 500 | 10.00 1150
aguas grises y riego
SUBTOTAL AREA DE SERVICIOS GENERALES 349.886 2669.13

TOTAL (SUBTOTALES)| 3433141 Z6914_10
AREA UTIL + AREA DE CIRCULACION (M2) 30407 .24 |
AFEA DEL TERRENC B5.087.55 M2

SIMBOLOGIA:

Zona Publica I AREA DE TERRENO: 65,087.55 m2
L AREA UTIL + CIRCULACION: 30.407.24 m2
AREA VERDE: 34.680.31 m2

Zona Privada
Zona Semi Privada
Zona de Servicio

56_ Cuadro No. 13: Programa Arquitecténico.
Fuente: Elaboracion propia.




4.2 PREMISAS DE DISENO

Son conceptos y/o criterios que se hace necesario cumplir en la propuesta y que estan
definidos por variables de diferente indole, y que son producto de las etapas previas de
investigacion, tienen que ver con el lugar, el entorno, el contexto, la forma, el programa, los
sistemas tectdnicos y constructivos, la estructura, las leyes y reglamentos, el cliente y el propio
disefiador.

4.2.1 Premisas Funcionales: Guiaran aquellos criterios que aseguren la optimizacion de
recursos para que el proyecto funcione, es decir, que su uso sea el adecuado para lo que fue
disefiado; que los espacios arquitectdnicos estén adecuadamente vinculados.

4.2.2 Premisas Ambientales: Definiran criterios que permitan la optimizacién de los recursos
ambientales del lugar en donde se ubica el proyecto, con el propdsito de crear ambientes
confortables.

4.2.3 Premisas Morfoldgicas: Son los criterios que definiran las condiciones de la forma, cuyo
enfoque podria ser definido por un estilo arquitectdnico particular, las caracteristicas de las
construcciones del lugar, etc.

4.2.4 Premisas Tecnoldgicas (técnico- constructivo): Estas premisas proporcionan los criterios
con relacion al uso de los materiales de construccion y los sistemas constructivos a utilizar.
Van intimamente ligadas a las premisas ambientales y morfol6gicas.s?

o ©® Qe
4.2.1 Premisas Funcionales (' @ o. C
. , A J
e Uso de vestibulos y pasillos para ®

conectar y lograr una buena
comunicacion entre ambientes.

e El ancho de pasillos minimo sera de ®
1.20m y el de vestibulos de 2.40 a Ge
3.20m, ayudando a la circulacion o @
fluida y concisa.

«©® o

Imagen #1: Premisa funcional, Elaboracion propia

e Incluir puntos de interconexion o de .0. ~ o &
reunion para casos de emergencias. (‘. °
-

o Proyectar areas interiores y exteriores ®
que respeten el medio natural.

® «® g

-
0

O
=y
1@

Imagen #2: Premisa funcional, Elaboracién propia

57_ Premisas de disefio, presentacion para el curso de teoria
y métodos del disefio, Msc. Arg. Luis Soto

Fuente: https://es.slideshare.net/LuisSoto32/premisas-de-
dise0-97618734
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e Incorporar arquitectura sin barreras,
con el fin de que el proyecto también
se adapte a personas de
capacidades limitadas.

o Respetar las normas y estandares en
el disefio de las instalaciones
deportivas, segiin CDAG.

o Crear espacios de convivencia entre

.’
los usuarios, a fin de promover las -

=N

1400

——— 2600 ——=

buenas relaciones interpersonales.
e Delimitar espacios por medio de ln
barreras verdes y jardinizacion. Ej. El

area de servicio, con el fin de mejorar
la imagen del proyecto.

-—

Imagen #3: Premisa funcional, Elaboracion propia

e Utilizar un sistema de circulacién de
conjunto cerrado, por las

H
caracteristicas formales del terreno. !

ZOMIEICACION;

4.2.2 Premisas Ambientales

e Aprovechar las mejores vistas, en la
orientacion de los edificios.

e Aprovechar las caracteristicas del
suelo para la mejor _ublcamon de cada Imagen #4: Premisa funcional, Elaboracion propia

elemento que constituyen el proyecto.

e Inquirir en la preservacion del entorno
del lugar a través de elementos
amigables con el ambiente.

e Control de la energia solar durante el
dia, mediante elementos que regulen
la penetracion del mismo en la
fachada del edificio, como aleros.

Imagen #5: Premisa ambiental, Elaboracion propia

YAy
< =
P

e Permitir la ventilacién natural hacia ‘&
los ambientes por medio de sistemas
pasivos como ventilacion cruzada.

e Uso de vegetacion para evitar la
radiacion solar directa hacia los
ambientes, logrando asi confort en el

Interior. Imagen #6: Premisa ambiental, Elaboracion propia




Incorporar mas vegetacion y utilizarla
como barrera de sonido.

Considerar la orientacién del sol para
proveer de la iluminacion natural
hacia los edificios, sin afectar el
confort interior de los ambientes.

Uso de sistemas pasivos para el
control climético, tanto en verano
como en invierno, protegiendo las
fachadas sur, este y oeste, en donde
el sol llega a una inclinacion de 70° lo
gue supone una mayor exposicion a
la radiacion solar.

Uso de persianas mdviles verticales
en fachadas orientadas al oeste.

Uso de dobles pieles y celosias en
fachadas orientadas al este y oeste,
para evitar el calentamiento térmico
dentro de los ambientes.

Uso de celosias en fachadas
orientadas al este para proveer luz
solar indirecta y viento hacia el
interior.

El uso de color blanco en fachadas
para evitar el calentamiento en el
interior de los ambientes.

T

Imagen #7: Premisa ambiental, Elaboracion propia

Sol de la Sol de la
tarde mafiana

Imagen #8: Premisa ambiental, Elaboracion propia

vAg
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Imagen #9: Premisa ambiental, Elaboracion propia

Doble Qiel
“a

Imagen #10: Premisa ambiental, Elaboracién propia

58 Premisas de disefio, Elaboracion propia



4.2.3 Premisas Morfoldgicas

e Aplicar la teoria de la forma para
generar una versatilidad en la
definicion de su conjunto, conceptos
como envolver, montar, continuidad.

e Optar por formas o volumenes que
contribuyan a mantener la pureza de
los materiales, con conceptos
modernos.

o Definir escalas que interactien con el

usuario de diferentes formas,
promoviendo de diversas
experiencias dentro del

establecimiento.

e Se emplearan espacios con dobles
alturas, esto para ganar amplitud,
espacialidad y caracter en algunos
ambientes.

4.2.4 Premisas Tecnoldgicas

e Cimentacién de los edificios a través
de sistema estructural masivo
(zapatas y cimiento corrido),

e Cerramientos con muros tabigues
exteriores e interiores de block de
0.14x0.19x0.39m, y en algunos casos
muros tabigues interiores sin funcién
estructural, por medio elementos de
tabla yeso o de madera las cuales
serdn segun especificaciones de
fabricantes.

e En columnas y vigas un sistema de
marcos rigidos a través de estructuras
de concreto armado.

e Se emplearan cubiertas de entrepisos
de vigueta y bovedilla con un espesor
de 0.20m.

Imagen #11: Premisa morfoldgica, Elaboracion propia

Imagen #12: Premisa morfoldgica, Elaboracion propia
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Imagen #13: Premisa morfoldgica, Elaboracion propia

Imagen #14: Premisa tecnolégica, Elaboracion propia

Imagen #15: Premisa tecnolégica, Fuente: Google
sites

L

Imagen #16: Premisa tecnoldgica, Fuente:Google
sites



También se emplearan cubiertas con
estructuras metalicas con el fin de
cubrir grandes luces y disminuir la
carga muerta hacia los elementos
portantes de las edificaciones
deportivas.

Uso de espumas de poliuretano
utilizados en paneles tipo sandwich
para cubiertas y cielos falsos en
techos para el aislamiento y confort
térmico.

Para canalizar la incidencia solar se
hard uso de celosias de MDF vy
aluminio en algunas fachadas,
aportando asi transparencia, textura 'y
ayudando a controlar la temperatura
interior mediante la creacion de
corrientes de aire y a reducir el
consumo energético del edificio.

También se utilizaran parasoles
verticales de aluzinc en algunas
fachadas para el control solar en las
edificaciones.

Para jugar con la luz, la sombra y el
color se emplearan parasoles
regulables de estructuras microceldas
de danpalon de acabado mate.

Uso de madera en fachadas y aleros
para crear ambientes mas frescos,
para aislar ruidos del exterior e
interior, absorbiendo ondas sonoras,
para contribuir a reducir el cambio
climatico y obteniendo una
construccion mas sostenible.

Materiales a emplear: MDF, aluminio
extruido, aluzinc, madera, acero,
block, cemento, hierro, vidrio,
porcelanato, ceramica.

Imagen #17: Premisa tecnoldgica,
Fuente: http://www.arquitecturaenacero.org

A
Y

Imagen #18: Premisa tecnoldgica,
Fuente: https://www.archdaily.mx

i Piivi

Imagen #18: Premisa tecnoldgica,
Fuente: https://www.archdaily.mx

Imagen #19: Premisa tecnoldgica,
Fuente: https://www.archdaily.mx
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4.2.5 Premisas Instalaciones Especiales
e Sistema contra incendios en areas de
circulacion de cada edificio, con
medidas de proteccién activa, con el
uso de sistemas de deteccion como:
detectores de humo, pulsadores de
alarma, energia  auxiliar de
emergencia, sefalizacion,
anunciadores remotos; asi como
sistemas de  extincibn  como:

rociadores, hidrante, y extintores Imagen #20: Premisa instalacion especial,
moviles Fuente: https://www.modulsistems.com/sistemas-contra-
! incendio.html

e Sistema CCTV circuito cerrado de
televisién, con camaras de seguridad
para vigilancia y control de accesos a
edificaciones.

e Sistema de control de accesos;
peatonal residentes: con lectoras
biométricas; acceso peatonal
visitantes: con intercomunicadores
con foto registro; acceso vehicular
residentes: con lectoras de tarjetas;
acceso vehicular visitantes: con
intercomunicadores con foto registro.

Imagen #21: Premisa instalacién especial,
Fuente: htips://gametelecomunicaciones.com

4.2.6 Premisas Instalaciones Sostenibles

e Reutilizacion de agua de lluvia y

aguas residuales para riego de
jardines.

e Manejo de desechos sodlidos por
medio de reciclaje.

e Uso de paneles solares para Imagen #22: Premisa instalacion sostenible,
obtencion de energia eléctrica. Fuente: https://tesis.ipn.mx
e Tecnologia para aislamiento térmico § /1 e AR

con el fin de obtener eficiencia
energética, preservar recursos
naturales, reducir la emision de co2 y
disminuir los costos, como el uso de
espumas de poliuretano utilizados en
paneles tipo sandwich que tiene
beneficios como levedad, fuerza
estructural, buena adhesidon a
superficies de metal y confort térmico.

Imagen #23: Premisa instalacion sostenible,
Fuente: https://innovacero.com
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4.3 FUNDAMENTACION

4.3.1 TECNICAS DE DISENO
4.3.1.1 Diagramacion:

Proceso gréfico para determinar relaciones entre diferentes ambientes y sus posibilidades
dentro de la propuesta gréafica y funcional. Su uso es para determinar las relaciones
funcionales de los ambientes y el proyecto en relacién al contexto.

"PUBLICA ' AREA ADMINISTRATIVA 0

4 10
[ERVABAII AREA DE RESIDENCIA I - 10
< AREAS DE APOYO ] 14
8 SEMIPRIVADA )
R AREA DEPORTIVA ] 14
AREA DE SERVICIOS
SERVICIO GENERALES -- 6

. Cuadro No. 14: Matriz de relaciones ponderadas, Elaboracion propia.
4 -- RELACION DIRECTA

2 — RELACION INDIRECTA
0 — SIN RELACION

DEPORTIVA —  RELACION DIRECTA
-------- RELACION INDIRECTA

APOYO

DEPORTIVA

12-14
Gréfica No. 2: Diagrama de relaciones, Elaboracién propia.

Gréfica No. 1: Diagrama de relaciones, Elaboracion propia.__




o DIAGRAMA DE CIRCULACIONES

AREA O ZONA
ELEMENTO DE INTERCONEXION

o DIAGRAMA DE FLUJOS

AREA O ZONA
ELEMENTO DE INTERCONEXION

CIRCULACION EN UNA DIRECCION
ACCESO A PROYECTO

CIRCULACION EN UNA DIRECCION

<4—» CIRCULACION EN DOS DIRECCIONES
—>
ACCESO A PROYECTO .

<4—» CIRCULACION EN DOS DIRECCIONES
—

ACCESO

\

ACCESO

\ 4

SERVICIO SERVICIO

RESIDENCIA RESIDENCIA

ACCESO

pe

I ACCESO
EPORTIVA

S v«

Grafica No. 3: Diagrama de circulaciones, Elaboracién propia.

DEPORTIVA

Gréfica No. 4: Diagrama de flujos, Elaboracién propia.

o DIAGRAMA DE BURBUJAS

N

@ AREA O ZONA

ELEMENTO
@ INTERCONEXION

(<O>/

ACCESO
h\:»
Y,

= @ B MEIORES VISTAS
@?

l

(<O

« acceso

Gréfica No. 5: Diagrama de burbujas, Elaboracion propia._



4.3.1.2 Proceso de laidea formal:

\\\\ ,’//
., N //
Lineas de Tension: SRS =
\\\ ’//" // /4
Se trazaron lineas de tension las cuales X ot 1
surgen paralelamente a algunos aspectos Pt ,,.\/ 4
importantes, tales como orientacion solar, p-am 1 2 %
mejores vistas, y circulaciones. Estas v S img =
lineas de tension determinaron la == R
organizacion formal del conjunto. ~< Vi é X
/' ’/’ > 7
/] e

Imagen #20: Lineas de Tensién 4 //
Elaboracién propia ¢

Aspecto Formal:

El aspecto formal surgié paralelamente a

la funcién, por lo que se traté de darle

importancia al trio forma-funcién-estructura, sin separar importancia o sin otorgarle mas a una
gue otra, es asi como se incorporo el interior con el exterior, manejando grandes luces y tomando
en cuenta interrelaciones de la teoria de la forma, como:

e Montar

e Cargar

e Ensamblar
e Continuidad
e Envolver

e Penetrar

Imagen #21: Volumetria
Elaboracién propia

Metafora conceptual en
Fachadas:

Se trataron las fachadas a través de metafora conceptual, para dar identidad al proyecto,
pensando también en el control climatico por medio de sistemas pasivos. En este caso se penso
en la fachada del edificio del area deportiva, haciendo uso de la doble piel, con lineas simples y
discontinuas que proveen un manejo de sombras y luz al interior del edificio; con un significado
del proceso por el que todo atleta se enfrenta para alcanzar sus objetivos; durante este proceso
de entrenamiento se busca preparar al atleta lo
mejor posible y llevarlo a la puesta en forma
para poder tener un buen rendimiento en
competicion, lograr buenos resultados vy
alcanzar los objetivos establecidos, llegando a Z

la cima a través de un proceso arduo de trabajo,
subiendo un escalén a la vez.

Imagen #22: Metafora Conceptual en fachadas _rrrr e
Elaboracién propia
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https://www.monografias.com/trabajos16/objetivos-educacion/objetivos-educacion.shtml
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CAPITULO 5
5. PROYECTO ARQUITECTONICO

5.1 DESARROLLO

5.1.1 SINTESIS DEL DISENO ARQUITECTONICO/URBANO
51.1.1 Circulaciones y zonificacion:

INGRESO PEATONAL RESIDENTES
ATLETAS ¥ VISITAS

INGRESO PEATOMNAL DE SERVICIO
INGRESO VEHICULAR VISITAS Y

RESIDENTES

INGRESO DE CICLOVIA

Imagen #23: Andlisis de accesos vehiculares y peatonales
Fuente: Elaboracién propia
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~aud a2
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T ammasss '}
- ¥
~s 1]
Pl a
Fa .
- L -
8., 8 .
SE I >
el § IS5 v o
CIRCULACIONES
....... e c P

RESIDENTES (ATLETAS)

VISITANTES

PERSONAL
ADMINISTRATIVO

PERSONAL DE SERVICIO

Imagen #24: Analisis de circulaciones peatonales.
Fuente: Elaboracion propia




PARQUE NATURAL
. CHUNAA

Pre dimensionamiento

5 Agentes y Usuarios:

 RESIDENCIA=
Habitaciones triples= 8 médulos de 10hab.c/u = 80 habitacienes =
Habitaciones dobles= 4 médulos de 10hab.c/u = 40 habitaciones =
P 5 Suites con cocina = 1 médulo de 10hab.c/u = 10 habitaciones (2camas c/u) =
4 4. 1) =
PLANO DE CONJUNTO Residentes =
ESC. 1:1,150 -

@2 AREA SEMIPRIVADA
= o AGENTES DEL PROYECTO =
— e . ESPECTADORES {Areas deportivas) =
2av. AREA PUBLICA
AREA DE SERVICIO

TOTAL PERSONAS A ATENDER EN PROYECTO = 650

Imagen #25: Zonificacion por &reas de uso.
Fuente: Elaboracioén propia

PARQUE NATURAL
CHUNA'A

\

FH ‘
PLANO DE CONJUNTO
ESC. 1:1,150 =

AN 4na

Imagen #26: Andlisis de interconexiones y circulaciones principales
Fuente: Elaboracion propia

240 usuarios
80 usuarios
20 usuarios

340usuarios

50 agentes
260 usuarios



5.1.1.2 TERRENO Y CURVAS MODIFICADAS . TYE yny

Wiz

ez

e

W walE

AREA DEL TERRENO = 65,087.55 M2

°  Poligono a intervenir

gLz

Coordenadas UTM: 16°45’02.3” N,
89°56'21.4” W

Imagen #27: Curvas de nivel Fuente: Area de Catastro municipalidad de San Francisco y elaboracién propia

VOLUMEN DE CORTE 8,150.00 m3
4,890.00 m3

VOLUMEN DE RELLENO

Imagen #28: Plataformas Fuente: Elaboracién propia



5.1.1.3 PROPUESTA DE SERVICIOS E INFRAESTRUCTURA

—_—

Imagen #29: Servicios e infraestructura
Elaboracion propia

Fuente: Elaboracién propia

S—— 2

PLANO DE CONJUNTO

'. Actualmente la calle colindante al terrenc
(calle las ilusiones) esta balastrada, por lo que
se propone asfaltar la misma para mejorar el
acceso al proyecto.

. Bahia de abordaje para buses y mototaxis.
Hidrante para el sistema contra incendios.

Alumbrado eléctrico en caminamientos

peatonales y bolardos.

. Todos los caminamientos estaran
techados dentro del proyecto para proteccion
del sol y lluvia.

.' Cisternas para agua potable y sistema
contra incendios.

. Plazas de interconexidn para convivencia
de los residentes.

Planta de tratamiento

. Ubicacién de residencias hacia las
mejores vistas.



5.1.2 CONFORT AMBIENTAL:

5.1.2.1 Estudio de Soleamiento: Se realiz6 el estudio durante el dia (de 7:30 am a 4:45pm);
evaluando el recorrido del sol y la incidencia de la radiacidon que tiene sobre las edificaciones,
proyectando sombras a distintas horas del dia; esto con el fin de definir la mejor orientacion de
los mismos y proteger los puntos mas criticos en fachadas por medio de sistemas pasivos.

7:30 am 9:30 am




4:45 pm

Imagen #30: Mapas del Estudio Solar del proyecto
Elaboracién propia

Se protegeran las fachadas mas criticas por medio de sistemas pasivos, y sistemas constructivos
de la siguiente manera, segun orientaciones:

e Norte: Aleros

e Sur: Doble pieles, celosias y aleros.

o Este: Celosias, parteluces y aleros.

e Oeste: Parteluces, doble pieles y celosias.




5.2 FASE DE
ARQUITECTURA

PLANTA DE CONJUNTO

PLANTAS ARQU ITECTONICAS

SECCIONES

ELEVACIONES
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PLANTA DE C ONJUNTO

CENTRO DEPORTIVO Y DE CAPACITACION PARA ATLETAS DE ALTO RENDIMIENTO
™ ESC. 1:1,150
65,087.55 m2

AREA DE TERRENO:
AREA UTIL + CIRCULACION: 30,407.24 m2
AREA VERDE:

34,680.31 m2

12AV.

‘B

® O

1. GARITA DE CONTROL
2. PARQUEO
2.1MOTOS
2.2 BICICLETAS
2.3 VEHICULOS LIVIANOS
2.4 BUSES
3. CARGA Y DESCARGA
4. PLAZA
5. AREA ADMINISTRATIVA
6. AREAS DE APOYO (CLINICAS)
7. TALLERES Y AUDIOVISUALES
8. SALON DE EVENTOS
9. COMEDOR
10. COCINA Y LAVANDERIA
11+. RESIDENCIA MUJERES
(HABITACIONES TRIPLES)
11-. RESIDENCIA HOMBRES
(HABITACIONES TRIPLES)
12+ RESIDENCIA MUJERES
(HABITACIONES DOBLES)
12- RESIDENCIA HOMBRES
(HABITACIONES DOBLES)
13. SUITES CON COCINETA
14. ENTRETENIMIENTO
15. VOLEIBOL Y BASQUETBALL
16. NATACION
17. AREAS DE COMBATE
18. GIMNASIA
19. FUTBOL
20. PISTA DE ATLETISMO 400M.
21. INGRESO VEHICULAR
22. SALIDA VEHICULAR
23. INGRESO PEATONAL
(RESIDENTES Y VISITAS)
24. INGRESO PEATONAL (PERSONAL
DE SERVICIO)
25. CICLOVIA
27. BAHIA DE ABORDAJE
28. CISTERNA P/AGUA POTABLE
29. CISTERNA P/CAPTACION DE AGUA
PLUVIAL Y CONTRA INCENDIOS
30. PTAR (PLANTA DE TRATAMIENTO)
31. PLANTA ELECTRICA

[ A3-101
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837m

8.40m

8.40m

840m

1. CONTABILIDAD Y CAJA 7. SISTEMA DE MONITOREO
2. ARCHIVO 8. SALA DE ESTAR

3. SECRETARIA 9. SALA DE JUNTAS

4.8.8. 10. COCINETA

5. ADMINISTRADOR 11. JEFE DE MANTENIMIENTO
6. DIRECCION 12. BODEGA DE INSUMOS

ADMINISTRACION

)

1200 PLANTA ARQUTECTONICA 2DO. NIVEL

1. AREA DE COMENSALES
2. AREA DE DESPACHO

3. COCINA

4. BODEGA SECA

5. 8.S. MUJERES

6. S.S. HOMBRES

AREA DE APOYO

2)

1200 PLANTA ARQUTECTONICA COMEDOR Y COCINA

A3-103
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@ SECC'ON LONG'TUD'NAL AREA ADMINISTRATIVA @ SECCION LONGITUDINAL COMEDOR Y SERVICIO
: 200

1:200

AREA ADMINISTRATIVA Y APOYO

@ SECCION TRANSVERSAL

1:200

@ SECCION LONGITUDINAL AREA DE APOYO
1:200
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B40m T 840m T ~~"T’4-14m

1. PLAZA
2. RECEPCION

3. AREAS DE ESTAR

4. CANCHA DE VOLEIBOL

5. BODEGA PARA VOLEIBOL

6. BODEGA PARA BASQUETBALL
7. CANCHA DE BASQUETBALL

8. VESTIBULO

9.8.8.

10. VESTIDORES

11. DUCHAS

12. AREA DE NATACION

13. BODEGA PARA NATACION

14. LEVANTAMIENTO DE PESAS
15. KARATE

16. LUCHA

17. BOXEO

18. BODEGA PARA LEVANTAMIENTO DE PESAS
19. BODEGA PARA KARATE

20. BODEGA PARA LUCHA

21. BODEGA PARA BOXEO

22. GIMNASIA FEMENINA (AREA DE
DESARROLLO)

23. BARRA DE EQUILIBRIO

24. SALTO DE POTRO

25. SUELO

26. BARRA FIJA

27. BARRAS PARALELAS

28. BODEGA GIMNASIA

29.8.8.

30. VESTIDORES

i @@ AREA DEPORTIVA

1:450 PLANTA ARQUITECTONICA

; @ 1ER. NIVEL
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ELEVACION ESTE ELEVACION T
@ ACION ES @ ACION OESTE

1:250 AREA ADMINISTRATIVA 1250 COMEDOR

o

@ ELEVACION ESTE

1:350 AREA DEPORTIVA

@ ELEVACION SUR

1350 AREA DEPORTIVA
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13.10m

1. ARA CARGA Y DESCARGA
2. AREA PARA DESECHOS

3. LAVANDERIA

4. BODEGA FRIA

58.S.

6. AREA DE LOCKERS

1. SALAT.V.
2. AREA DE PING PONG
3. AREA DE BILLAR

SERVICIO @

1:150 PLANTA ARQUITECTONICA AREA DE ENTRETENIMIENTO

ENTRETENIMIENTO
Q 1:200 PLANTA ARQUITECTONICA 1ER. NIVEL Q

ERVICI ECCION LONGITUDINAL ECCION TRANSVERSAL
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1:200 AREA DE SERVICIO 1:150 AREA DE ENTRETENIMIENTO

1:150 AREA DE ENTRETENIMIENTO
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VISUALIZACION ARQUITECTONICA

VISTA AEREA DEL PROYECTO LA TE R e




PLAZA PRINCIPAL Y EDIFICIO DEPORTIVO

ELABORACION PROPIA

INGRESO Y EDIFICIO ADMINISTRATIVO

ELABORACION PROPIA
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COMEDOR (FACHADA OESTE)

MODULO DE HABITACIONES DOBLES (FACHADA NORTE)
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ELABORACION PROPIA

ELABORACION PROPIA




CANCHA DE FUTBOL Y FACHADA SUR DE EDIFICIO DEPORTIVO

ELABORACION PROPIA

1]
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VESTIBULO Y RECEPCION EDIFICIO ADMINISTRATIVO )
ELABORACION PROPIA




HABITACION DOBLE

ELABORACION PROPIA
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6. PRESUPUESTO

Para el desarrollo del proyecto se plantea buscar apoyo de la Municipalidad de San Francisco;
Petén, asi como entidades de Gobierno o entes que quieran ser parte del financiamiento del
mismo, contribuyendo al desarrollo del municipio.

Para determinar el presupuesto del proyecto se tomo6 como base los costos directos (materiales,
equipo y mano de obra) e indirectos (gastos administrativos y operativos, fianzas, seguros, etc.),
para obtener costos unitarios por renglones de trabajo, como se muestra en los siguientes
cuadros:

6.1. CUADRO DE INTEGRACION DE COSTOS UNITARIOS:

No. RENGLON DE TRABAJO UNIDAD ‘ CANTIDAD ‘ UﬁﬂiL?O SUB. TOTAL TOTAL RENGLON
100 | TRABAJOS PRELIMINARES Q 588,934.82
101 | Limpieza y chapeo del Terreno m2 65087.55 | Q 359 | Q 233,851.71
102 | Cerramiento de Terreno provisional ml 1255.00 | Q 7296 | Q  91,562.17
103 | Bodega m2 45.00 Q 106.67 | Q 4,800.15
104 | Campamento Provisional m2 45.00 Q 106.67 | Q 4,800.15
105 | Retiro de capa vegetal m2 65087.55 | Q 3.00 | Q 195,120.64
106 | Sanitario movil unidad 2.00 Q 9,000.00 | Q 18,000.00
107 | Ducha unidad 2.00 Q 20,400.00 | Q  40,800.00
200 | MOVIMIENTO DE TIERRAS Q 642,580.53
201 | Corte y excavacion de plataformas m3 8150.00 |Q 1471 | Q 119,858.10
Relleno estructural, buena calidad
(CBR>30), sin piedra o grava >@ 5 cm.,
202 compactado en grado no menor al 90% m3 489000 1 Q 52341 Q 255,940.90
y de 95% la Ultima capa.
Sub-base de material selecto
203 | (CBR>40)=0.30m. Grado de m3 4890.00 Q 52.34 | Q 255,940.90
compactacion no menor al 95%
204 | Trazo y estaqueado ml 17200.00 | Q 0.63 | Q 10,840.64
300 | CIMENTACION Q 1,215,530.29
301 | zapatas Z1 (0.60*1.00%0.20) unidad 156.00 |Q 42922 | Q  66,958.52
302 | zapatas Z2 (1.00*1.00*0.20) unidad 52.00 Q 666.69 | Q  34,667.93
303 | zapatas Z3 (1.50%1.50*0.20) unidad 12400 | Q  1,251.27 | Q 155,157.89
304 cimiento corrido cc-1 ( 5No. 4 +Esl No.4 ML 2420.77 Q 210.15 | Q 508,724.82
@0.09m) 0.50m x0.20m
305 Solera de humedad sh (020X020) 4No. ML 2420.77 Q 185.90 | Q 450,021.14
4 + est. No. 3
400 | COLUMNAS Y MUROS Q 2,867,624.50
401 | Muro de Contencion m3 200.00 Q 1,500.00 | Q 300,000.00
Columna C-1 de concreto 6No.4
M . . .
402 | ,Est.No.3 @0.20m (0.40m x0.40m) L 26800 | Q 18923 | Q  50.714.96
Columna C-2 de concreto, 6No.4
403 +Est.No.3 @0.20m (0.15m x0.60m) ML 1248.00 Q 158.05 | Q 197,250.88
404 | Columna C-1 metdlica (0.40m x0.40m) ML 756.00 Q 100.00 | Q  75,600.00
405 | Columna C-2 metalica (0.30m x0.60m) ML 732.00 Q 108.33 | Q  79,300.00
Muros de mamposteria (block
406 0.14x0.19x0.39m) m2 13400.20 | Q 153.32 | Q 2,054,518.66
407 | Muros cortina m2 440.96 Q 250.00 | Q 110,240.00




VIGAS, CUBIERTAS, GRADAS Y

500 RAMPAS Q 9,264,734.17
Viga 1 de concreto 0.15*0.30m, 4 .
501 varillas No. 4 estribos No. 3 @ 0.15m unidad 2699.44 Q 247.14 | Q 667,148.35
Viga 2 de 0.10*0.20m, 4 varillas No. 3 )
502 estribos No. 3 @ 0.15m unidad 1018.00 | Q 209.18 | Q 212,947.20
Viga 1 Metélica tipo | alma abierta- )
503 0.30*0.60m unidad 1336.64 | Q 300.00 | Q 400,992.00
Viga 2 Metdlica alma abierta .
504 0.25%0.50m unidad 1454.34 Q 200.00 | Q@ 290,868.00
505 | Viga 3 Metdlica alma llena 0.25*0.40m unidad 862.36 Q 185.00 | Q 159,536.60
506 | Vigueta y bovedilla m2 921581 | Q 425.76 | Q 3,923,689.39
507 | Cubierta metalica m2 6584.42 | Q 330.64 | Q2,177,072.63
508 | Gradas unidad 11.00 Q 75,680.00 | Q 832,480.00
509 | Rampas unidad 10.00 Q 60,000.00 | Q 600,000.00
600 | INSTALACIONES HIDRAULICAS Y SANITARIAS Q 1,963,598.32
go1 | Instalacion hidraulica (agua friay Global 100 | Q 67787458 | Q 677,874.58
caliente)
g0z | Instalacion drenajes sanitarios y Global 1.00 Q 670,267.00 | Q 670,267.00
pluviales
603 | Instalacion eléctrica Global 1.00 Q 615456.74 | Q 615,456.74
700 | INSTALACIONES ESPECIALES Q 12,106,747.74
701 | Piscina Semiolimpica y equipamiento Global 1.00 Q 656,633.40 | Q 656,633.40
702 Ej'tsgﬁlde atletismo 400m y cancha de Global 1.00 01,750,000.00 | Q 1,750,000.00
703 | Cancha de Basquetbol Global 1.00 Q1,200,000.00 | Q 1,200,000.00
704 | Cancha de Voleibol Global 1.00 Q1,350,000.00 | Q 1,350,000.00
705 | Area de gimnasia Global 1.00 Q2,500,000.00 | Q 2,500,000.00
706 | Area de combate Global 1.00 Q2,500,000.00 | Q 2,500,000.00
707 | Sistema contra incendios Global 1.00 Q 129,854.34 | Q 129,854.34
708 | Instalacién de cable estructurado Global 1.00 Q 880,260.00 | Q 880,260.00
709 | Sistema aire acondicionado UNIDAD 190.00 Q 6,000.00 | Q 1,140,000.00
800 | ACABADOS Q 6,510,179.64
801 | Repello Muros m2 26800.00 | Q 32.16 | Q 861,964.40
802 | Cernido muros m2 26800.00 |Q 241 |Q 64,522.20
go3 | Fachaleta de piedra en muros m2 132055 | 0Q 103.93 | Q 137,238.64
exteriores
804 | Ventanas (vidrio y aluminio) m2 800.00 Q 387.20 | Q 309,760.00
805 | Puertas Global 1.00 Q1,647,400.00 | Q 1,647,400.00
806 | Acabado en cielo (cielo falso) m2 921581 | Q 65.00 | Q 599,027.65
807 | Pisos (ceramico de 30*30cm) m2 921581 | Q 175.00 | Q 1,612,766.75
808 | Azulejos 0.20x0.20 m2 1850.00 |Q 150.00 | Q 277,500.00
809 Slstem’as pasivos para control climatico Global 1.00 01,000,000.00 | Q 1,000,000.00
(Celosias, aleros y parasoles)
900 | CONJUNTO Q 8,052,423.66
Caminamientos, fundicién de t=0.10 y
901 | conformacion de talud hacia terreno m2 153091 | Q 672.50 | Q 1,029,536.98
natural. Incluye acabado estampado
Piso de parqueo, concreto t = 0.21 m.,
cuadros de 3.00 x 3.00 m. (disefiada
para carga uniformemente distribuida
maxima de 9 ton./m2., concreto 4,000
902 | PSI, incluye juntas de contraccién o m2 3704.89 | Q 407.58 | Q 1,510,040.29
control hechas con sierra en el concreto
fresco, profundidad 25 mm. y 10 mm.
de ancho con tapa junta de 20 mm. de
altura.
903 | Jardinizacién m2 2832496 | Q 85.00 | Q 2,407,621.60
904 | levantado de muro perimetral m2 | 342300 |Q 550.00 | Q 1,882,650.00
prefabricado
905 | Muro de contencién en parqueo m2 429.22 Q 1,500.00 | Q 643,830.00
906 | Plazas m2 1948.84 Q 220.00 | Q 428,744.80
907 | Mobiliario urbano Global 1.00 Q 150,000.00 | Q 150,000.00
1000 | INSTALACIONES DE CONJUNTO Q 2,295,574.52
1001 | Cisternas unidad 2.00 Q 80,000.00 | Q 160,000.00




1002 | pjanta de tratamiento global 1.00 Q 150,000.00 | Q 150,000.00
1003 | Pozos de visita unidad 15.00 Q 47,000.00 [ Q 705,000.00
1004 | Fosas sépticas unidad 2.00 Q 85,000.00 [ Q 170,000.00
1005 | Instalaciones hidraulicas Global 1.00 Q 181,279.00 | Q 181,279.00
1006 | Instalaciones para agua pluvial Global 1.00 Q 321,859.50 | Q 321,859.50
1007 | Instalaciones para aguas negras Global 1.00 Q 418,066.02 | Q 418,066.02
1008 | Instalaciones eléctricas Global 1.00 Q 189,370.00 | Q 189,370.00
TOTAL Q 45,507,928.21

Cuadro No. 15: Integracién de costos unitarios, Elaboracién propia.__

6.2 CUADRO DE INTEGRACION DE COSTOS INDIRECTOS

Cuadro No. 16: Integracion de costos indirectos, Elaboracion

INTEGRACION DE COSTOS INDIRECTOS:

COSTO DE MATERIALES Q17,738,149.25
COSTO DE MANO DE OBRA Q11,287,913.16 Q14,513,031.21
MANO DE OBRA INDIRECTA (ayudantes) Q3,225,118.05 10%
COSTO SUB CONTRATOS Q13,256,747.75
COSTO TOTAL GASTOS DIRECTOS Q45,507,928.21
INTEGRACION DE COSTOS INDIRECTOS DE OPERACION (EJECUCION DE OBRA)
RENGLON PORCENTAJE COSTO
PRESTACIONES LABORALES 65.76 Q9,543,769.32 de mano de obra
INPREVISTOS 12 Q5,460,951.38 del costo total d.
HERRAMIENTA Y EQUIPO DEL 2.0 AL 3.5 2 Q910,158.56 del costo total d.
GASTOS ADMINISTRATIVOS DE OFICINA 3 Q1,365,237.85 del costo total d.
MANO DE OBRA DE OFICINA 5 Q2,275,396.41 del costo total d.
PRESTACIONES LABORALES DE OFICINA 65.76 Q1,496,300.68 de gastos oficina
COSTOS DE OPERACION ( DE CAMPOQ) 12 Q5,460,951.38 del costo total d.
SEGURO SOCIAL DE OBRA (CAMPO) 15.50 Q2,249,519.84 de mano de obra
SEGURO SOCIAL DE OFICINA 15.50 Q352,686.44 mano obra oficina
IRTRA/INTECAP CAMPO Y OFICINA 2 Q290,260.62 de mano de obra
GASTOS LEGALES, FIANZAS, SEGUROS 3.50 Q1,592,777.49 del costo total d.
UTILIDADES DEL 4.5 AL 8% 6 Q2,730,475.69 del costo total d.
SUBTOTAL DE GASTOS INDIRECTOS Q33,728,485.68
TOTAL DE GASTOS DIRECTOS Q45,507,928.21
SUBTOTAL DE LOS DOS COSTOS Q79,236,413.88
IMPUESTOS
IMPUESTO SOBRE LA RENTA (DIRECTO) 5 Q3,961,820.69
IMPUESTO AL VALOR AGREGADO (IVA) 12 Q9,508,369.67
TIMBRE PROFESIONAL (DE ARQUITECTURA) 0.1 Q79,236.41
TOTAL IMPUESTOS Q13,549,426.77
TOTAL GASTOS INDIRECTOS Q33,728,485.68
TOTAL GASTOS DIRECTOS Q45,507,928.21
COSTO DE VENTA Q92,785,840.66
FCI
f r
(factor de —, 3g940
costos
FCl= Q92,785,840.66 indirectos) =

Q45,507,928.21




6.3 CUADRO COMPARATIVO DE INTEGRACION DE COSTOS UNITARIOS

POR RENGLONES DE TRABAJO

CON FACTOR DE COSTOS INDIRECTOS  FCE= 2.03889393
COSTO COSTO

M. RENGLOMN DE TRAEAO LMDAD | CANTIDAD | UNITARIO SUE. TOTAL TOTAL REMNGLOMN CANTIDAD UNITARID SUE TOTAL
100 |TRABAJOS PRELIMINARES Q 588,934.82 Q 1,200,775.66
101 |Limpieza y chapeo del Terreno mZ | 65087.55 | Q 358 [0 23383171 6508755 | Q 733 | Q 475798.35
102 [Cerramiento de Terreno provisional ml 125500 | @ 7295 [ Q@ 91,58217 1255.00 a 14875 [ @ 18568555
103 |Bodega m2 45.00 Q 10867 | Q 4 80015 45.00 [+ 21745 | Q §,787.00
104 |Campamento Provisional me 45.00 Q 10867 | @ 480015 45.00 Q 21748 | Q@ 8787.00
105 |Retiro de capa vegetal mz G5087.55 | Q 3.00) Q@ 19512084 65087.55 a 611 [ @ 357,830.30
106 | Sanitario movil unidad 2.00 Q 500000 @ 18,000.00 2.00 Q 1835005 Q 35700.09
107 |Ducha unidad 2.00 Q 20,400.00| Q 40,800.00 2.00 Q 4158344 | Q 83186587
200 |MOVIMIENTO DE TIERRAS Q 642,580.53 Q 1,310,153.57
201 |Corte y excavacion de plataformas m3 215000 | Q 1471 | @ 11985810 8150.00 Q 2999 | Q 24837795

Relleno estructural, buena calidad (CBR=30),

A M

20|31 Piedra o grava B S cm., compactadoen| .| ggngp | g 52.34 | @ 255,940.90 489000 | Q@ 10671 | Q 52183635

grade no menor al 80% y de 95% la ultima

capa.

Sub-base de material selecto
203 |(CBR=40)=0.30m. Grado de compactacion m3 433000 | Q 52.34 | @ 25554050 4850.00 Q 10671 | @ 52183835

no menor al 95%
204 |Trazo y estangueado mi 1720000 | Q 063 | Q@ 10240564 17200.00 [+ 128 | 0 2210282
300 |CIMENTACIGN a 1,215,530.29 a 2,478,337.39
301 |zapatas 71 (0.60*1.00°0.20) unidad | 156.00 | Q@ 47522 | Q@ 6695852 155.00 a 27514 | @ 13552132
302 |zapatas Z2 (1.00%1.00%0.20) unidad 52.00 Q 66669 [ @ 3466793 52.00 [+ 1,358.31 | @ 7068423
303 |zapatas Z3 (1.50%1.50%0.20) unidad 124.00 Q 125127 | @ 155,157.88 124.00 [+ 255121 | 0 31835048
304 |Cimiento corrido cc-1 ( SNo. 4 +EslNo.4 ML | 242077 | @ 21045 |  s0872482 242077 | @ 42847 | Q103723596

(@0.0%m) 0.50m x0.20m
205 5“1‘*? dz“”m&dad sh(0.20x020) 4No. 4+ |y | 242077 | @ 185.90 | @ 450,021.14 242077 | @ 37903 | Q 917,545.40

est. No.
400 [COLUMNAS ¥ MUROS Q 2,867 624.50 Q 5,846, 782.32
401 |Muro de Contencidn m3 20000 (Q  1,500.00 [ @ 300,000.00 200.00 Q 305834 | Q 51168819

Columna C-1 de concreto 6No.4 +Est.No.3 c -
402 @0.20m (0.40m x0.40m) ML 268.00 (Q 189.23 | @ 50,714.9% 268.00 Q 38582 | @ 10340243

Columna C-2 de cancreto, 6No.4 +Est.No.3
403 @0.20m (0.15m x0.60m) ML 124800 | Q 158.05 | @ 187,250.88 1242.00 Q 32225 | Q 40217382
404 |Columna C-1 metalica (0.40m x0.40m) ML 73600 | Q 100.00 | @ 75,600.00 755.00 a 20389 | O 154,140.38
405 |Columna C-2 metalica (0.30m x0.60m) ML 73200 | Q 108.33 | @ 79,300.00 732.00 a 22088 | O 16183428

Muros de mamposteria (block
408 0140190 39m) m2 | 1340020 | Q 153.32 | Q2,054,518.88 1340020 | @ 3280 | 0418394573
407 |Muros cortina m2 4408 | Q 250,00 | @ 110,240.00 440.95 a 50972 | @ 22476767
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500 |VIGAS, CUBIERTAS, GRADAS Y RAMPAS 0 92847HAT o 18,889,310.69
501 ;{EZLS‘;IEEZCJ?UBDS033;"1 vailes | idad | 269944 | @ 2e7.4 | O 66714835 269944 | Q@ 503.90 | Q1,360,24475
soz| /92 2 9% 011 gﬁ_u{gjm“ varilas No. 3 unidad | 101800 | @ 20818 | O 21294720 101800 |Q 42650 | Q 43417676
s03 E’r_'gg,a_g;:"m tipo | alma abierta- unidad | 133664 | @ 300.00 | @ 400,992.00 133664 |Q  B1167| Q 81758017
504 |Viga 2 Metalica alma abierta 0.25*0.50m unidad | 145434 | Q 200.00 [ @ 250,868.00 145434 a 40778 | O 593,045
505 |Viga 3 Metalica aima llena 0.25%0.40m unidad 86236 | Q 185.00 | @ 159,536.60 862.36 a 37720 | o 32527821
506 |Vigueta vy bovedila m2 21581 [ Q 425.76 | Q3,923,689.39 9215.81 Q 868.07 | Q7,999,5956.66
507 |Cubierta metalica m2 6584.42 (O 33084 | Q217707283 §554.42 a 67414 | 04,438,82027
508 |Gradas unidad 11.00 0 7568000 | O 832480.00 11.00 0 154,303.50 | Q1,697,33845
509 |Rampas unidad 10.00 a  60,000.00 | Q 600,000.00 10.00 Q 122,333.64 | Q122333639
500 |INSTALACIONES HIDRAULICAS Y SANTARIAS Q 1,963,598.32 Q 1,963,598.32
£01 |Instalacion hidraulica (agua fria y caliente) Global 1.00 Q 67787458 | Q 67787458 1.00 Q 67787458 | Q 67787458
&02 |Instalacion drenajes sanitarios y pluviales Global 1.00 Q B70,257.00 ( @ &70,267.00 1.00 Q §70,267.00 | Q@ 670,257.00
603 |Instalacion electrica Global 1.00 0 61545574 | O 61545674 1.00 0 61545574 | O 61545674
700 |INSTALACIONES ESPECIALES Q 4 556 747.74 Q 12,106, 747.74
701 |Piscina Semiolimpica v equipamiento Global 1.00 Q 656,633.40 | O 656633.40 1.00 Q 655633.40 | Q 655633.40
702 |Pista de atletismo 400m y cancha de futbol Global 1.00 Q1,750,000.00 | @1,750,000.00 1.00 Q1,750,000.00 | Q1,750,000.00
703 |Cancha de Basguetbol Global 1.00 Q1,200,000.00 | @ 1,200,000.00 1.00 Q1,200,000.00 | Q1,200,000.00
704 |Cancha de Voleibol Global 1.00 Q1,350,000.00 | @1,350,000.00 1.00 Q1,350,000.00 | Q1,350,000.00
705 |Area de gimnasia Global 1.00 Q2500,000.00 | @2,500,000.00 1.00 Q2,500,000.00 | Q2,500,000.00
706 |Area de combate Global 1.00 02,500,000.00 | @ 2,500,000.00 1.00 Q2,500,000.00 | Q2,500,000.00
707 | Sistema contra incendios Global 1.00 0 12985434 | O 12985434 1.00 0 12985434 | O 129,35434
708 |Instalacion de cable estructurado Global 1.00 Q 880,260.00 | @ 880,260.00 1.00 Q 880,250.00 | Q 830,260.00
709 | Sistema aire acondicionado UNIDAD | 18000 (@ 6,000.00 | C1,140,000.00 150.00 a §,000.00 | Q1,140,000.00
300 |ACABADOS o 6510,179.64 Q 9,579,064.13
801 |Repelo Muros mz2 26800.00 | Q 3216 | Q 85196440 26800.00 Q B5.58 | Q1,757,454.02
202 |Cernido muros m2 26800.00 | Q 241 |0 8452220 26800.00 Q 491 | 0 13158382
803 |Fachaleta de piedra en muros exteriores mz2 132055 (@ 103583 | @ 13723854 1320.55 Q 21188 | Q@ 279.815.04
804 |Ventanas (vidrio y aluminio) mz2 800,00 | Q 387.20 | @ 309,780.00 800.00 Q 38720 | @ 309,750.00
205 (Puertas Global 1.00 01,647 400.00 | Q1,647 400.00 1.00 01,647,400.00 | Q1,647 ,400.00
806 |Acabado en cielo (cielo falso) m2 521581 | Q 65.00 [ @ 599,027.65 5215.81 ] 65.00 | @ 599,027.65
807 |Pisos (ceramico de 30*30cm) mz2 21581 (@ 175.00 | @1,8612,765.75 5215.81 Q 336.81 | 013,288,260.41
202 |Azulejos 0.20x0.20 m2 185000 | Q 150.00 | @ 277,500.00 1850.00 Q 30583 | @ 565793.08
209 (SclitlzI:Iiﬂa:D:I:I:;U:yp;;ﬂ_;émlz}l elmatico Global 1.00 Q1,000,000.00 | Q1,000,000.00 1.00 Q1,000,000.00 | Q1,000000.00
900 |CONJUNTO 0 805242366 Q 16,262,201 51
Caminamientos, fundicion de t=0.10 y
301 |conformacion de talud hacia terreno natural. m2 153081 | Q 672.50 | @1,029,536.98 1530.91 ] 1,371.16 | Q2,099116.74
Incluye acabado estampado
Pizo de pargueo, concreto t=0.21m,,
cuadros de 3.00 x 3.00 m. (disefiada para
carga uniformemente distribuida maxima de 9
302 ;”e"; L"Iftr:;'c'?;;e;”c:n”tffl Eg"d::z'”c‘;lzr:fr: m2 | 370489 |@  407.58 | Q1,510,04028 70488 | Q83101 | Q3,078,809.55
en el concreto fresco, profundidad 25 mm. y
10 mm. de ancho con tapajunta de 20 mm. de
altura.
902 |Jardinizacion m2 2832496 | Q 85.00 | Q240762160 2832496 | Q 173.31 | 4,508,885.18
304 (levantado de muro perimetral prefabricado m2 342300 | Q 550.00 | Q1,882,650.00 3423.00 Q 1,121.39 | 03,838523.74
205 |Muro de contencion en parqueo m2 42922 | Q 1,500.00 | @ 543,830.00 42522 Q 308834 | Q13270111
30t |Plazas m2 194884 | Q 220,00 | O 42874480 1948.84 Q 44256 | 0 87418519
307 |Mobiliario urbano Global 1.00 Q 150,000.00 | @ 150,000.00 1.00 Q 150,000.00 [ @ 150,000.00
1000 (INSTALACIONES DE CONJUNTO a 2,295 574.52 Q 4 680 433.06
1001 |cisternas unidad | 200 | Q 80,000.00 [ Q@ 160,000.00 2.00 Q 16311152 | 0 326223.04
1002 |pjanta de tratamiento global | 100 | Q 150,000.00 [ @ 150,000.00 1.00 0 30583410 | O 305,334.10
1003 |Pozos de visita unidad 15.00 Q 4700000 | @ 70500000 15.00 0 9582802 | Q1,437 420.25
1004 |Fosas seplicas unidad 200 0 8500000 | @ 170,000.00 2.00 Q 17330599 | Q@ 345511.98
1005 |Instalaciones hidraulicas Global 1.00 Q 181,279.00 | @ 181,279.00 1.00 0 36960866 | Q@ 369608.66
1006 (Instalaciones para agua pluvial Global 1.00 Q 32185950 | Q@ 32185850 1.00 0 65523740 | O 655237.40
1007 (Instalaciones para aguas negras Global 1.00 0 418088.02 | O 41808502 1.00 0 85239229 ( O 85239229
1008 |Instalaciones eléctricas Giobal | 100 |o 18937000 [ Q@ 189,370.00 1.00 0 38510535 | 0 38510535
TOTAL DE COSTOS DIRECTOS Q 37,957,928.21 |TOTAL CON FACTOR DE COSTOS INDIRECTOS| Q@  74,317,904.39

Cuadro No. 17: Comparativo de integracion de costos unitarios por renglones de trabajo, Elaboracion propia.___




6.4 CRONOGRAMA DE EJECUCION FISICA Y FINANCIERO

El presupuesto para la ejecucion del proyecto Centro Deportivo y de Capacitacion para
atletas de alto rendimiento, municipio de San Francisco, Petén, se propone en 3 fases,
que se dividiran segun tiempos:

« FASE 1: Trabajos preliminares y movimiento de tierras (5 meses).

e FASE 2: Obra gris e instalaciones; de edificio administrativo, edificios de
residencia, edificio deportivo y edificio de apoyo; planificados para ser ejecutados
simultaneamente, en 11 meses 2 semanas,

e FASE 3: Acabados y trabajos de obra gris e instalaciones del conjunto,
planificados para ser ejecutados en 8 meses.

El proyecto esta planificado para ser ejecutado en un tiempo de 18 meses.

Para el presupuesto planteado se busca el apoyo de la Municipalidad de San Francisco,
entidades publicas o privadas que quieran ser parte del financiamiento para ejecucion del
mismo.

PROYECTO: CENTRO DEPORTIVO Y DE CAPACITACION PARA ATLETAS DE ALTO RENDIMIENTO,

- RENGLON DE TRABALD suB TOTAL 1 MES 2 MES 3 MES 4 MES 5 MES 6 MES 7 MES 8 MES 3
ilzlsl«]]e]sfal s ]efafs]s]afafa]e]ofa]afs]eofafafefefalafs]ea]afifofa]s]
FASE 1
IABAIOS PRELIMINARES Q 2,510,929.23
100 |TRABAJOS PRELIMINARES Q 1.200,775.66
00  |MOVIMIENTO DE TIERRAS Q 1.310,153.57
FASE 2
BRA GRIS E INSTALACIONES
JIFICIO ADMINISTRATIVO Q 4,128,527.65
00 |CIMENTACION Q 247,833.74
00 |COLUMNAS Y MUROS Q 584 578.23
500 |VIGAS, CUBIERTAS, GRADAS YRAMPAS | © 1.888,381.07
o INSTAI;-:?‘IUNES Hl_ll_:nnnmucns Y a P——
700 |INSTALAGIONES ESPECIALES Q 1.210674.77
JIFICIOS DE RESIDENCIA Q 16,514,110.59
00 |CIMENTAGION Q 991,234.96
400 |COLUMNAS Y MUROS Q 2,338,712.93
500 |VIGAS, CUBIERTAS, GRADAS Y RAMPAS | o 7.555,924.28
600 |m€;§ﬂ°§"&5€:[?nmm“ u Q 785,439.33
700 [INSTALACIONES ESPECIALES Q 4,842 693,10
FICIO DEPORTIVO Q 12,385,582.94
300 |CIMENTACION Q 743,501.22
400 |COLUMNAS Y MUROS [#] 1.754,034.70
500  |VIGAS, CUBIERTAS, GRADAS YRAMPAS | 0 566694321
£00 |g‘,ﬂ#mﬂg"&%g?ﬂﬂ|g:sm“ ¥ Q 589,079.50
700 |INSTALACIONES ESPECIALES Q 3,632,024.32
IFICIOS DE APOYO q 8,257,055.29
300 |CMENTACION Q 43566748
400 |COLUMNAS Y MUROS Q 1,169,356.46
500 |VIGAS, CUBIERTAS, GRADAS YRAMPAS | @ 3.777,962.14
N 5 i
00 |INSTALACIONES ESPECIALES Q 2.421,349.55
FASE 3
CABADOS Y COMIUNTO Q 30,521,698.69
B0 |ACABADOS Q 9.579,064.13
%00 |CONJUNTO Q 16,262,201.51
1000 |INSTALACIONES DE CONJUNTO: Q 4.680,433.06
TOTAL| Q 74,317,904.39
FLUJO DE CadA| oeer7az3 e, 732,31 G627.732.31 QB27,732.31 0620869898 | 6 308 548,98 06,208,698.98 6 308,648 98 06,208,648 95
PORCENTAJE 0.84% 0.84% 0.84% 0.84% B45% H49% B a5% ' B4
LSO ACUMULADD| Disesaana O784,665.38 Q1,412,397 69 02,040, 130.00 08,348, 77B 58 014,657 427 96 Q20,966.076.95 027,274,725.53 033,583 374,91
PORCENTALE 0.84% 1.69% 2.53% 3.38% 11.87% 20.36% 28B4 37.33% 45.62%
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MES 10

MES 11

MES 12

MES 13

MES 14

MES 15

MES 16

MES 17

UNICIPIO DE SAN FRANCISCO, PETEN.

MES 18

1] z]a] 4

HBEEE

HBEEE

1] z2]a] a

HEHEHEE

i]z]a] 4

HBEEHE

i]z2]z] 4

1]z2]z] 4

O, 308648, 58 L6308 648,98 £16.308 548.98 (6, 308,648 .58 2,180, 121,34 3, 180,121,328 €12 180, 021,34
& A45% 8. 435 B A5 B A5 2.53% 2.93%

QA5.802 003,89 Q62 509, 321.85 058 517.970.04 068, 126,619.82 OETA06, 74116 071, 656,983.03 O73,5847,106.76
54.31% §2.80% T1.25% T TEY BB, 27 91.20% B7.07% 100, 00%

Cuadro No. 18: Cronograma de ejecucion fisico y financiera,

Elaboracién propia.____
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7.1 CONCLUSIONES

El Centro Deportivo y de Capacitacion para
atletas de alto rendimiento, se disefia para
satisfacer las necesidades de los usuarios, del
municipio de San Francisco, Petén, visitantes
nacionales y extranjeros.

Dicho proyecto pretende que la mayor parte de la
poblacion de esta é&rea sea influenciada a
practicar deporte y mantener una vida saludable,
en particular jovenes y nifios, asi como visitantes
nacionales y extranjeros.

Los ambientes son concebidos para la
optimizacién de espacios, y asi los usuarios
experimenten confort y seguridad a través de su
recorrido. En el disefio se aprovecha el clima del
lugar, orientando el edificio hacia los factores
naturales sin la utilizacion de herramientas
mecanicas, ayudando asi al medio ambiente de
su contexto.

El Centro proporciona éareas deportivas para
diversas disciplinas, para usuarios de diversas
edades, y géneros. Se pretende que dentro del
mismo exista mayor interaccion social entre los
habitantes de San Francisco, Petén.

La realizacion del presente documento es la
respuesta al anteproyecto arquitecténico de una
problematica social, el cual a su vez puede ser un
aporte académico a los estudiantes de la Facultad
de Arquitectura y constituya un incentivo para su
divulgacion e implementacion en otros municipios
del area urbana o rural.

El estudio del sitio que fue realizado contribuye de
manera muy importante a identificar y resaltar los
puntos a considerar para dar respuesta y
soluciones exitosas a las necesidades de la
poblacion.

El apoyo de las autoridades municipales y
poblacibn de San Francisco es de vital
importancia para darle valor al proyecto ya que
este estd disefiado pensando en el beneficio y
prosperidad que traera al municipio.

Es necesario el apoyo de la Municipalidad de San
Francisco, Petén y otras entidades
publicas/privadas que quieran financiar la
ejecucién del proyecto.




7.2 RECOMENDACIONES

e Al desarrollar proyectos deportivos, se
debe tomar en cuenta los lineamientos,
normas y reglamentos, ya que estos
aspectos proveen parametros para una
solucién funcional en los espacios
arquitectonicos.

e Promover e inculcar la educacion
deportiva a los habitantes del municipio
de San Francisco, Petén, para el buen
uso y funcionamiento de las instalaciones
del Centro Deportivo.

e Alestablecer el proceso de andlisis de las
caracteristicas del contexto, ambientales,
necesidades sociales y culturales del
lugar donde se lleva a cabo, lograra una
mejor solucién a nivel funcional y formal.

e Rescatar las &reas o0 espacios naturales
en deterioro y brindar un uso adecuado
para su mantenimiento, rehabilitacién o
revitalizacion.

e Considerar toda premisa tomada en
cuenta como urbana, ambiental, formal y
constructivas para la optimizaciéon en el
consumo de los recursos para el
funcionamiento del proyecto.

e Se sugiere que todo proyecto municipal
deportivo sea desarrollado en terrenos
municipales cuyos recursos o potencial
natural permitan ser utilizados en favor de
tal objetivo sin quebrantarla.

e Serecomienda a la municipalidad de San
Francisco, cumplir un papel importante en
el desarrollo de la comunidad que la
misma demanda, asi como priorizar
dentro de sus objetivos, la planificacion,
programacion y ejecucién de proyectos
deportivos en el municipio.

e Se recomienda buscar apoyo para dar
seguimiento al estudio y obtener fuentes
de financiamiento a instituciones publicas
deportivas tales como, CONFEDE, CDAG
para la ejecucion del proyecto.
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