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Introduccién

La discapacidad es una cuestion de percepcion. Si puedes hacer una

sola cosa bien, eres necesitado por alguien.-Martina Navratilova *

Se plantea el anteproyecto de “Centro de Estimulacion Sensorial Infantil” para la
fundacion ANINI, en el Municipio de Fraijanes Guatemala; en el cual se brindaran
los servicios de educacidén y técnicas para mejorar la calidad de vida de los
pacientes, basado en sus condiciones fisicas o mentales.

El Centro de Estimulacion Sensorial Infantil cubre las condiciones adecuadas para
qgue cualquier persona con alguna limitante fisica pueda hacer uso de las
instalaciones; cuenta con diferentes clinicas especializadas en la estimulacion
sensorial de las cuales pueden hacer uso los internos de la casa hogar ANINI y las
personas que llegan a consulta externa. Tiene una clinica de diagndstico la cual
brinda el servicio para coordinar los distintos programas de terapias que deben
llevar a cabo segun su condicion; ademas posee area de taller y salon polivalente
para capacitar a los familiares de las personas que llegan por consulta externa.

Dentro del documento se realiz6 un analisis tedrico, técnico y grafico que busca
garantizar la funcionalidad del centro, disefiando espacios aptos y dignos para que
se pueda desarrollar diversas actividades inclusivas y de servicio segun requieran

la necesidades fisicas y mentales de cada uno de los usuarios.

Al ser una propuesta arquitectonica con tendencia minimalista, busca garantizar el
confort climatico del mismo y el aprovechamiento maximo de los recursos naturales,
teniendo en cuenta las condiciones y materiales del entorno se logra una integracion

adecuada al contexto del sitio.

! Dia Internacional de las personas con discapacidad, DomusVi.
https://www.domusvi.es/blog/residencia-villasacramento-gipuzkoa/dia-internacional-de-las-

personas-con-discapacidad-en-domusvi-villa-sacramento-donostia/
(Consultada el 16 de diciembre de 2019)



https://www.domusvi.es/blog/residencia-villasacramento-gipuzkoa/dia-internacional-de-las-personas-con-discapacidad-en-domusvi-villa-sacramento-donostia/
https://www.domusvi.es/blog/residencia-villasacramento-gipuzkoa/dia-internacional-de-las-personas-con-discapacidad-en-domusvi-villa-sacramento-donostia/

CAPITULO |

DISENO DE INVESTIGACION

En este capitulo se plantea el problema desde un contexto tedrico, generando a
partir de ello, la justificacion y el propésito delimitado para llevar a cabo el
anteproyecto, dicha informacion concluye que es necesario el Centro de

Estimulaciéon Sensorial Infantil en las instalaciones de ANINI la cual sera la

organizacion rectora del proyecto.




1. Diseio de la Investigacion:

Antecedentes

En Guatemala existe un gran niumero de nifilos que poseen discapacidad sensorial,
los cuales por falta de recursos y apoyo carecen de oportunidad de ser atendidos.
“ La discapacidad sensorial afecta la visiéon, audicién y trastornos del lenguaje” 2 por
lo que segun el Instituto Nacional de Estadistica INE, en la encuesta nacional
realizada en el 2005 (Ultimo censo publicado), establecié qué de la poblacién
general “El 27% padece discapacidad visual, el 18% discapacidad auditiva y el 6%
discapacidad del lenguaje”.® Lamentablemente no se cuenta con suficientes clinicas
especializadas para atender a temprana edad la discapacidad sensorial que cuente
con equipo e instalaciones adecuadas para ello.

ANINI (Asociacion del Nifio por el Nifio) es una organizacion sin fines de lucro que
se funda el 14 de octubre de 1985, “Su objetivo es trabajar con nifios de capacidades
diferentes y mentales en estado de abandono u orfandad y proveerles una vida
digna, fomentando su autoestima y capacidades, sin distincion de credo, origen o
edad”.

En ANINI consideran que al proporcionar este tipo de terapia temprana mejorara el
grado de insercion social a mediano y largo plazo, por tal motivo se considera que

debe existir el espacio fisico para brindar terapias a los internos de la casa hogar.

2 Gladiz Araceli Veldsquez Gonzélez “El Trabajo Social En La Capacitacién Laboral De Los

Discapacitados Del Ejército” (tesis de licenciatura),
Direccion De La Escuela De Trabajo Social De La Universidad De San Carlos De Guatemala 2003), 13
-15.

3 INE ; Perfil Sociodemografico De La Poblacién Con Discapacidad En Guatemala (Guatemala 2006)
58-59

* Fundacion Tu Creas , ANINI
http://www.fundaciontucreas.org/anini/ (consultado el 29 de octubre de 2018)



http://www.fundaciontucreas.org/anini/

1.1 Planteamiento del Problema

ANINI recientemente se ha interesado en la estimulacion sensorial de los nifios con
discapacidad, cuenta con aparatos especializados en la estimulacion pero carece

de un espacio fisico apropiado para la realizacién de dichas actividades.

“En Guatemala existen muy pocas clinicas que se dedican a tratar este tipo de
discapacidades, en su mayoria son clinicas privadas y las consultas son muy caras
debido a lo costoso de los aparatos especializados con los que se realizan las

terapias, y ninguna es de caracter publico”.®

Dicha organizacion solicito el disefio de un Centro de Estimulacion Sensorial, el cual
servird para la poblacion de la casa hogar ANINI en Fraijanes Guatemala,
eventualmente dara la oportunidad de ampliar las terapias de estimulacion sensorial
a personas que vivan fuera de las instalaciones de la casa hogar por consulta

externa.

5

Licda. Gloria Fernandez , Directora de Casa Hogar ANINI, (Entrevista realizada el 20 agoste 2018)




1.2 Justificacion

El 100% de internos de la casa hogar ANINI padece alguna discapacidad, donde el
60% corresponde a un grado de discapacidad grave o severa y el 40% corresponde
a un grado de discapacidad leve y moderada. Los internos carecen de terapias que
les permitan tener una rehabilitacion adecuada para poder ser productivos dentro

de la sociedad.

La importancia que tendra el anteproyecto sera vital para el desarrollo de espacios
especializados, cubriendo las necesidades especificas de las diferentes
discapacidades a tratar dentro de las instalaciones, asi mismo permitird la

estimulacion en interiores como exteriores a través de texturas, olores y sonidos.

Después de ejecutado el anteproyecto, vendra a reforzar la atencion que presta
ANINI, contribuyendo al desarrollo de los beneficiados, por lo que es una
oportunidad para ayudar a cierto porcentaje a su progreso econémico, social y

cultural.

Por causa de su retardo desarrollo fisico y emocional estan limitados para valerse

por si mismos, la oportunidad de superacion depende de su terapia.




1.3 Delimitacién

TEMA
Salud y Educacion

1.3.1 Tematica

SUBTEMA
Centro De Estimulacion
Sensorial Infantil

OBJETIVO DE ESTUDIO
Arquitectura Sostenible
Arquitectura Minimalista

Figura No. 1
Esquema - Tematica

Fuente — Elaboracion propia con base en

1.3.2 investigacion
Delimitacion Geogréfica
El desarrollo del anteproyecto se llevara a cabo dentro de las instalaciones de la

Casa hogar ANINI en el municipio de Fraijanes, del departamento de Guatemala,

en el Km. 29.5 Carretera a El Salvador, Colonia Monte Bello II.

1.3.3 Radio de cobertura
Segun los datos presentados en las siguientes imagenes, el radio a cubrir seré:

Principalmente para los internos de la casa hogar ANINI. (Nivel Micro)

Por consulta externa, a nivel municipal y departamental. (Nivel Macro)

A =

A . Aldeas
[o | e
i 1 Los Verdes
2 El Gernto Radio De Cobertura
4 GCanchon INSTITUCIONAL
5 DDL"QJ::“’ MUNICIPAL
s Diéguez
NomEre s DEPARTAMENTAL
No. c by
a=enes NACIONAL

7 Las Crucitas

8 El Chocolate
Valle San

Arturo
10 Joya Verde

11 Rabaneles

12 Montebello |

1 13 Montebello 11
ESCALA GRAFICA
14 Montebello
15 Pavon
Guatemala
Municipio Fraijanes
Figura No. 2

Conjunto de imagenes — Ubicacion - ANINI

Fuente — Elaboracion propia con base en PDM -
FRAIJANES




1.3.4 Delimitacién Temporal

=—— Responsabilidad Del Estudiante Responsabilidad De La Institucién
>
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Figura No. 3

Linea de tiempo — Delimitacion Temporal

Fuente — Elaboracién propia con base a investigacion.

Segun la investigacion realizada se conocieron los antecedentes de la probleméatica
existente en el pais, sobre los porcentajes de personas con problemas de
discapacidad, describiendo sus origenes en la falta de lugares adecuados para
brindar terapias que permitan la mejoria en la sociedad.

De acuerdo con lo mencionado, la propuesta del Centro de Estimulacion Sensorial
Infantil, se establece con una vida atil de 20 afos, siendo el afio meta en 2042
tomando en cuenta el crecimiento poblacional dentro de la casa hogar y conociendo

la edad promedio de los usuarios.

1.3.4 Delimitacién Poblacional

El anteproyecto beneficiara directamente a la Casa Hogar ANINI en Fraijanes
Guatemala “Un aproximado de pacientes internos que oscila en los 70 con un indice
de crecimiento menor al 2% anual™® y 30 personas encargadas de velar por el

cuidado, mantenimiento, administracion y seguridad del lugar.

Su radio de influencia sera a nivel nacional, lo cual también permitira tener atencion
abierta (consulta externa), por tal motivo se estima que se estara brindando atencion

a 100 usuarios.

® Casa Hogar ANINI Guatemala, informacién del Departamento Administrativo , consultado.el27 de
agosto del 2018




e
Realizando una proyeccion a 20 afios aplicando la formula de crecimiento

poblacional para la cantidad de usuarios quedaria de la siguiente forma.
Pt = Pt(1 + tcaa)"’

Ptn = 100(1 + 0.02)%° = 149 USUARIOS A 20 ANOS.

1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo General

Diseflar una propuesta a nivel de anteproyecto arquitecténico del Centro de
Estimulacion Sensorial Infantil, para la Fundacion ANINI en Fraijanes Guatemala.

1.4.2 Objetivos Especificos

Integrar el disefo del edificio a la imagen urbana del Municipio por medio de

una tendencia arquitectonica.

e Establecer sistemas pasivos de control climatico y tecnoldgico para lograr

confort en los usuarios.

e Presentar una reorganizacién del conjunto, en funcion al disefio propuesto.

e Disefar espacios flexibles que cumplan con estandares minimos para el

desarrollo de diferentes tipos de actividades.

7 Apuntes De Demografia “Calculo Del Crecimiento De La Poblacién
“https://apuntesdedemografia.com/curso-de-demografia/temario/tema-3-crecimiento-y-

estructura-de-la-poblacion/calculo-del-crecimiento-de-la-poblacion/
(consultada el 28 de febrero de 2019)



https://apuntesdedemografia.com/curso-de-demografia/temario/tema-3-crecimiento-y-estructura-de-la-poblacion/calculo-del-crecimiento-de-la-poblacion/
https://apuntesdedemografia.com/curso-de-demografia/temario/tema-3-crecimiento-y-estructura-de-la-poblacion/calculo-del-crecimiento-de-la-poblacion/

1.5 Metodologia

Se utilizara una metodologia que conllevara una serie de pasos las cuales tendran
como objetivo la recopilacion y analisis de la informacién, que se utilizara para el
desarrollo del anteproyecto y dar una respuesta apropiada para el Centro de

Estimulacién Sensorial Infantil.

| METODOLOGIA |
La Investigacion I I La Observacién I I La Entrevista I
Determino el problema | | Identifica aspectos importantes | Identifica las realidades de posibles
problematicas a profundidad.
| Planteamiento del problema | Se obtiene registros cualitativos y
cuantitativos. Se obtiene datos cuantitativos y
| Posibles Soluciones | estadisticos.

| Se realiza registro fotografico
. - Se obtienen vivencias y experiencias
Busqueda de instrumentos que .
relacionadas a programas o
ayuden al problema. o
instituciones.

Este proceso se deberd realizar con un
Ideas y soluciones. | andlisis exhaustivo de sitio para ‘

verificar oportunidades y amenazas

que puedan existir. En este proceso se pretende conocer

N L ir -Topografia mas de cerca a la poblacién a
Se realizara una revisién blb!lograflca Y -Mediciones beneficiar, ademas de los posibles
documental en el que estarén todos _Andlisis Ambiental usuarios.
los Iug’ares de consulta que tengan _Entorno Entrevista
re\_acwon con el tema a tratar y que “Registro Fotografico
brinde posibles soluciones.
-Libros
-Foros
-Tesis .
. Figura No. 4
-Revistas g
-Pdginas web
Mapa Conceptual — Metodologia a utilizar.

Fuente — Elaboracion propia con base a investigacion.

. Identificar las o
teorias con las . Identificar el
que se contexto dsl
desarrcllaora el Iu_gor en los
proyecto diferentes

aspectos,
sociales.

culturales,
Sconomicosy
ambientales que
influyen en el
desarrolle del
anteproyecto.

IDEA / PROYECTO

. Identificar los
accionss que se . Investigacién de _
ll=varan a cabo. conceptos . Con l?c:se enlo
relacionados a la anterior se prodra
. Metodologia del sstimulacién pro§edero
proyecto. sensarial. realizar la
propuesta del
. Casos Analogos dlsfno del :
relacionados al anieproyscia.
terma de "Centro
De Estimulacién
Sensorial Infantil.” Figura No.5

Mapa Mental — Conceptualizacion del proyecto

Fuente — Elaboracién propia con base a investi




CAPITULO I

FUNDAMENTO TEORICO

Este capitulo abarca toda la informacién tedrica que respalda la toma de decisiones
para la propuesta arquitectonica, basada en los criterios de la arquitectura

sostenible y la tendencia minimalista.

Asi mismo se encuentra una serie de conceptos los cuales fueron necesarios

conocerlos para poder desarrollar la organizacion funcional del anteproyecto.




2. Fundamento Tedrico

2.1 Teoria de la Arquitectura
2.1.1 Arquitectura Sostenible

“Se define dentro de la arquitectura como aquellas consideraciones sobre el
impacto ambiental que posee la edificacion en su ciclo de vida, desde el proceso

constructivo, hasta su uso final”.8

Su principal objetivo es reducir estos impactos ambientales y asumir criterios de
implementacion de la eficiencia energética en su disefio y construccion, todo ello
sin olvidar los principios de confortabilidad y salud de las personas que habitan estos

edificios.®

Existen principios o valores de la arquitectura REDUCC'éN (»]3
sostenible para la reduccién del impacto IMPACTO

ambiental los cuales se muestran en la AMBIENTAL

siguiente imagen:

Q EFICIENCIA CONSTRUCTIVA

-#
EFICIENCIA DE LOS MATERIALES ,' b

-
' EFICIENCIA ENERGETICA

Figura No. 6
Imagen— Valores de la arquitectura sostenible

Fuente — FORRENT “Edificios Sustentable”
https://www.4rentargentina.com/blog/es/edificios-
sustentables (consultada el 19 de agosto de 2019)

8 AEC, Asociacién Espafiola Para La Calidad “Arquitectura Sostenible”
https://www.aec.es/web/guest/centro-conocimiento/arquitectura-sostenible
(consultada el 9 de agosto de 2019)

9 Sustentable y Sostenible “Definicion de Arquitectura Sostenible
https://blog.deltoroantunez.com/2013/11/definicion-arquitectura-sostenible.html
(consultada el 9 de agosto de 2019)



https://www.aec.es/web/guest/centro-conocimiento/arquitectura-sostenible
https://blog.deltoroantunez.com/2013/11/definicion-arquitectura-sostenible.html
https://www.4rentargentina.com/blog/es/edificios-sustentables
https://www.4rentargentina.com/blog/es/edificios-sustentables

e
“Una verdadera Arquitectura Sostenible es aquella que satisface las necesidades
de sus ocupantes, en cualquier momento y lugar, sin por ello poner en peligro el
bienestar y el desarrollo de las generaciones futuras. Por lo tanto, la arquitectura
sostenible implica un compromiso honesto con el desarrollo humano y la estabilidad
social, utilizando estrategias arquitectonicas con el fin de optimizar los recursos y
materiales; disminuir el consumo energético; promover la energia renovable; reducir
al maximo los residuos y las emisiones; reducir al maximo el mantenimiento, la
funcionalidad y el precio de los edificios; y mejorar la calidad de la vida de sus

ocupantes”.10

En esta definicion quedan claramente identificados los objetivos generales que
deben lograrse para conseguir una arquitectura sostenible. Estos objetivos
constituyen, por tanto, los pilares basicos en los que se debe fundamentar la

arquitectura sostenible.

A. Objetivos de la Arquitectura Sostenible!?

OBJETIVOS DELA
ARQUITECTURA SOSTENIBLE

Figura No. 7
Imagen— Objetivos de la Arquitectura Sostenible

Fuente — Luis Garrido “Arquitectura Sostenible”
http://www.masterarquitectura.info/descargas/02.pdf
(consultada el 22 de agosto de 2019)

19 Luis de Garrido. Definicion de Arquitectura Sostenible: Exposicion Mundial de Arquitectura
Sostenible. Fundacién Canal, Madrid, 2010.

http://www.masterarquitectura.info/descargas/02.pdf (Consultado el 22 de agosto de 2019)
1 bid.




a. Optimizacion de los Recursos Naturales y Artificiales?

Vegetacion como
Elemento Arguitecténico

Los recursos pueden ser tanto naturales (agua, sol, viento, tierra, etc.) como

fabricados por el hombre (materiales constructivos).

Cuidado del Clima Global

y los Microclimos

==

e~

ey Correcta de

-~ Residuos

g Tk Solidos

Ventilacion

Natural -
- v
-~ e —————
Integracion
<on lo Vegetacion
——

e Utilizacion de materiales y recursos

Figura No. 8
Imagen— Optimizacion De Los Recursos

Fuente — http://carla-
ecourbanismo.blogspot.com/2006/06/cuidado-del-
clima-y-los-microclimas_05.html (consultada el 22 de
agosto de 2019)

“La accibn mas ecologica que se puede tomar en la construccion es utilizar
materiales del modo méas natural posible, es decir, con la menor manipulacién
humana posible. Ya que, cuanto menos se manipula un material, menos energia se

consume, y menos residuos y emisiones se generan”.3

MATERIALES Y
RECURSO
Fomenta el uso de materiales
de construccion sostenible
y la gestion de residuos.

PROCESO INTEGRAL
Promueve incorporar
practicas colaborativas
de disefio en las fases
mas tempranas del
desarrollo de los proyectos.

Figura No. 9

Conjunto de imagenes — Utilizacion De Materiales y
recursos

Fuente — http://www.eechile.cl/certificacion-leed/
(consultada el 10 de septiembre de 2019)

12 Luis de Garrido. Definicidn de Arquitectura Sostenible: Exposicion Mundial de Arquitectura

Sostenible. Fundacién Canal, Madrid, 2010.

https://static.construible.es/media/2016/12/indicadores sostenibles de luis de garrido.pdf

(Consultado el 22 de agosto de 2019)
Bidem.



https://static.construible.es/media/2016/12/indicadores_sostenibles_de_luis_de_garrido.pdf
http://carla-ecourbanismo.blogspot.com/2006/06/cuidado-del-clima-y-los-microclimas_05.html
http://carla-ecourbanismo.blogspot.com/2006/06/cuidado-del-clima-y-los-microclimas_05.html
http://carla-ecourbanismo.blogspot.com/2006/06/cuidado-del-clima-y-los-microclimas_05.html
http://www.eechile.cl/certificacion-leed/

b. Disminucién del Consumo Energético
Identificar las fuentes de energia ademas de materiales que permitan la

disminucién del consumo energético.

TENDENCIAS O S A ~
ECOLOGICAS Y  wim i it mes, g
SUSTENTABLES

EN ARQUITECTURA

@ Figura No. 10

wmdsmourel | magen— Disminucién Del Consumo

Fuente —https://www.anahuac.mx/generacion-

anahuac/tendencias-ecologicas-y-sustentables-en-

arquitectura (consultada el 22 de agosto de 2019)

e Consumo energético debido al disefio del edificio.

“El consumo energético debido al disefio de un edificio es consecuencia de sus
pérdidas energéticas en periodos frios, y de sus ganancias térmicas en periodos
calurosos. Un buen disefio arquitectonico debe reducir al maximo estas pérdidas,
adoptando la estructura arquitectonica mas conveniente, las soluciones

. constructivas mas adecuadas y el
aislamiento térmico correspondiente, todo
esto con el uso adecuado de los distintos

materiales que se puedan utilizar”.®

Figura No. 11
Imagen— Consumo energético debido al disefio del edificio.

Fuente — Luis Garrido “Arquitectura Sostenible”
http://www.masterarquitectura.info/descargas/02.pdf
(consultada el 10 de septiembre de 2019)

14 Luis de Garrido. Definicidn de Arquitectura Sostenible: Exposicion Mundial de Arquitectura
Sostenible. Fundacién Canal, Madrid, 2010.
https://static.construible.es/media/2016/12/indicadores sostenibles de luis de garrido.pdf
(Consultado el 22 de agosto de 2019)

5 idem.
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https://www.anahuac.mx/generacion-anahuac/tendencias-ecologicas-y-sustentables-en-arquitectura
https://www.anahuac.mx/generacion-anahuac/tendencias-ecologicas-y-sustentables-en-arquitectura
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c. Disminucion de Residuos y Emisionest®
Los residuos y las emisiones estdn intimamente ligados al proceso de
fabricacion de materiales, a la construccion del edificio, y sobre todo, a su

demolicion.

CICLO DE VIDA DE LA EDIFICACION

Funcionamiento
del edificio

Demolicién

-

Figura No. 12
Imagen— Disminucion De Residuos

Fuente —

Fabricacion http://web.ecologia.unam.mx/oikos3.0/index.php/todos-los-
de materiales

numeros/articulos-anteriores/53-edificios-verdes

Consultada el 22 de agosto de 2019)

¢ Residuos y emisiones generados durante la actividad del edificio.

“Todas estas emisiones deberian limitarse, eligiendo cuidadosamente los
materiales y la tecnologia que se incorporara en el futuro edificio, se deberia
asegurar el correcto tratamiento de las mismas, cuando sea inevitable su vertido.
De este modo podrian tener una nueva utilidad, y no constituirian un problema
medioambiental (tratamiento de aguas negras, tratamiento de aguas grises,

recogida selectiva de residuos, reciclaje de residuos, etc.).

Equipamientos tales como sistemas de recogida selectiva de basura, sistemas de
recogida y tratamiento de agua de lluvia, sistemas de tratamiento de aguas
residuales, compostadores, etc.”.’

16 Luis de Garrido. Definicidn de Arquitectura Sostenible: Exposicion Mundial de Arquitectura
Sostenible. Fundacién Canal, Madrid, 2010.
https://static.construible.es/media/2016/12/indicadores sostenibles de luis de garrido.pdf
(Consultado el 22 de agosto de 2019)

17 {dem.
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Figura No. 13
Imagen— Residuos y emisiones

Fuente —

Consultada el 9 de septiembre de 2019)

d. Aumento de la Calidad de Vida de los Ocupantes'®

El desarrollo sostenible pretende en esencia, establecer un sistema

econdmico y social con el fin de que el ser humano satisfaga sus necesidades

en la actualidad, y siga haciéndolo en el futuro.

SERES VIVOS

VENTILACION
ADECUADA
NATURAL O FORZADA

44444
444 d

Figura No. 14
Imagen—Aumento De La Calidad de Vida

Fuente —https://sirae-sa-de-
cv.business.site/posts/6226651419122598882

Consultada el 22 de agosto de 2019)

8L uis de Garrido. Definicion de Arquitectura Sostenible: Exposicién Mundial de Arquitectura

Sostenible. Fundacién Canal, Madrid, 2010.

https://static.construible.es/media/2016/12/indicadores sostenibles de luis de garrido.pdf

(Consultado el 22 de agosto de 2019)



https://static.construible.es/media/2016/12/indicadores_sostenibles_de_luis_de_garrido.pdf
https://sirae-sa-de-cv.business.site/posts/6226651419122598882
https://sirae-sa-de-cv.business.site/posts/6226651419122598882
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e
e. Disminucién del Mantenimiento y Costo®
El desarrollo sostenible pretende en esencia, establecer un sistema
econdmico y social con el fin de que el ser humano satisfaga sus necesidades
en la actualidad, y siga haciéndolo en el futuro. Por ello, debe establecerse

un conjunto de indicadores sostenibles que midan de forma genérica
precisamente eso: el grado deterioro del medioambiente, y el deterioro del

grado de bienestar y calidad de vida de la gente.

Figura No. 15
Imagen— Disminucién Del Mantenimiento Y Costo

Fuente —
https://www.metropol.gov.co/ambiental/Documents
Construccion_sostenible/Guia-4-
GCS4EdificacionesSostenibles.pdf(consultada el 22 de
agosto de 2019)

B. Criterios Importantes De Disefio

a. Situacion, emplazamiento y urbanismo: en base a las condicionantes
climaticas (orientacion, temperatura, humedad, radiacion solar y viento), el
medio de movilidad del cual

puede disponer.

Figura No. 16

Imagen— Disefio Edificios Sustentables

Fuente — Paissano, Arquitectura y Paisajismo “Edificios
Sustentable” https://paissano.com/blog/arquitectura-bioclimatica-
y-sistemas-solares-pasivos/ (consultada el 19 de agosto de 2019)

19 Luis de Garrido. Definicidn de Arquitectura Sostenible: Exposicion Mundial de Arquitectura
Sostenible. Fundacién Canal, Madrid, 2010.
https://static.construible.es/media/2016/12/indicadores sostenibles de luis de garrido.pdf
(Consultado el 22 de agosto de 2019)
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https://www.metropol.gov.co/ambiental/Documents/Construccion_sostenible/Guia-4-GCS4EdificacionesSostenibles.pdf
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e
2.2 Tendencias Arquitectonicas

2.2.1 Arquitectura Minimalista
“El minimalismo es la tendencia de reducir a lo esencial, sin elementos decorativos

sobrantes, para sobresalir por su geometria y su simpleza. Es la recta, las
transparencias, las texturas, es la funcionalidad y la espacialidad, es la luz y el
entorno”.?°

“La arquitectura minimalista se expande en los afios 90 pues se busca sencillez en
las fachadas y se utiliza la menor cantidad de muebles. Una de las caracteristicas
del minimalismo es el uso del color blanco en casi todos los elementos; paredes,
muebles, pisos, etc. El equilibrio es esencial en la corriente minimalista”.

Caracteristicas De La
a. Arquitectura Minimalista

Uso Literas De Los i ] - Abstraccion
Materiales

Precision En Los
Acabados

Ausencia De

Omamentos

Orden Protagonismo En Geometria Elemental
Fachadas Rectilinea
Figura No. 17

Imagen— Caracteristicas De La Arquitectura Minimalista.

Fuente — Elaboracion Propia con base en Investigacion.
http://arquitecturaminimalislautimc.blogspot.com/2010/02/arqui
tectura-minimalista.html (Consultado el 22 de agosto de 2019)

20 Arquitectura Minimalista, simbolo de lo moderno, “Arquitectura Minimalista”, ARQUIGRAFICO
https://arquigrafico.com/la-arquitectura-minimalista-simbolo-de-lo-moderno/

(consultada el 8 de octubre de 2018)

21 Gestiopolis, “Métodos y técnicas de investigacion cientifica”,
https://www.gestiopolis.com/metodos-y-tecnicas-de-investigacioncientifica/
(Consultada el 8 de agosto de 2018)



https://arquigrafico.com/la-arquitectura-minimalista-simbolo-de-lo-moderno/
http://arquitecturaminimalislautimc.blogspot.com/2010/02/arquitectura-minimalista.html
http://arquitecturaminimalislautimc.blogspot.com/2010/02/arquitectura-minimalista.html

s
b. Materiales
“‘Los materiales son otro de los puntos claves del minimalismo. En la
ambientacion minimalista se utiliza la madera, tanto en pisos como en

muebles, y los materiales rasticos: cemento alisado, vidrio, alambre de acero,

y piedras, principalmente en estado natural, minimamente manipulados”.??

Figura No. 18
Imagen— Materiales de Arquitectura Minimalista.

Fuente —https://www.slideshare.net/betoadalberto/minimalismo-
69303489 (Consultado el 22 de agosto de 2019)

c. Fachadas Minimalistas
Hay una austeridad y sencillez, son protagonistas por ellas mismas sin

necesidad de alguna decoracion.

Figura No. 19
Imagen— Fachadas Arquitectura Minimalista.

Fuente —https://www.slideshare.net/betoadalberto/minimalismo-
69303489 (Consultado el 22 de agosto de 2019)

22 Michael Castellanos Blog, “El Minimalismo en la Arquitectura” Arquitectura Minimalista.
http://arquitecturaminimalislautimc.blogspot.com/2010/02/arquitectura-minimalista.html
(Consultado el 2 de noviembre de 2018)



http://arquitecturaminimalislautimc.blogspot.com/2010/02/arquitectura-minimalista.html
https://www.slideshare.net/betoadalberto/minimalismo-69303489
https://www.slideshare.net/betoadalberto/minimalismo-69303489
https://www.slideshare.net/betoadalberto/minimalismo-69303489
https://www.slideshare.net/betoadalberto/minimalismo-69303489

e
d. Colores
“Una de sus principales caracteristicas del minimalismo es el uso de colores
puros, con superficies o fondos monocrométicos, de tonos suaves
predominando el blanco y el concreto visto. También se incorporan los
tostados o el negro con sutiles toques de color para acentuar detalles y

accesorios. EI minimalismo privilegia los espacios altos, bien iluminados y

preferentemente sin cortinas”.23

Figura No. 20
Imagen— Color de Arquitectura Minimalista.

Fuente —https://www.slideshare.net/betoadalberto/minimalismo-
69303489 (Consultado el 22 de agosto de 2019)

e. Paredes
“En las paredes se trata de evitar todo adorno que esté de mas, aunque se

puede utilizar algtn cuadro destacado en presencia o importancia. Un cuadro

de autor es un buen recurso. Paredes
lisas de colores claros o revestidas con
piedra, cOmo Uunico elemento de

decoracion”.?*

Figura No. 21
Imagen— Paredes de Arquitectura Minimalista.

Fuente —https://www.writersnewsweekly.com/decoraciones-modernas-para-
paredes/decoraciones-modernas-para-paredes-decoracion-minimalista-y-
contemporanea-ejemplos-de-muros/(Consultado el 22 de agosto de 2019)

2 Michael Castellanos Blog, “El Minimalismo en la Arquitectura” Arquitectura Minimalista.
http://arquitecturaminimalislautimc.blogspot.com/2010/02/arquitectura-minimalista.html
(Consultado el 2 de noviembre de 2018)

24 Michael Castellanos Blog, “El Minimalismo en la Arquitectura” Arquitectura Minimalista.
http://arquitecturaminimalislautimc.blogspot.com/2010/02/arquitectura-minimalista.html

(Consultado el 2 de noviembre de 2018)
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2.2.2 Referente
A. Tadao Ando

Conocido por sus rasgos caracteristicos de su arquitectura con formas simples en
exterior como en interiores, ademas del uso creativo de la luz natural, logrando
desarrollar un lenguaje Unico de construccion que utiliza hormigdn, madera, agua,

luz y el espacio en total armonia con la naturaleza.

“Cosas como la luz y el aire tienen soélo un significado cuando penetran en una casa
en forma de fragmentos del mundo exterior. Las porciones aisladas de luz y aire

reproducen la naturaleza entera”.?®

a. Pensamiento Sobre Arquitectura

TADAO ANDO —FILOSOFIA
PENSAMIENTO SOBRE ARQUITECTURA

Se basa en el uso de dos elementos

Construccién con formas El uso dela luz y los materiales
geométricas simples en su forma pura.
v Los cuales, unidos crearan

Espacios trascendentes.

v Los cuales buscan

La incorporacién de la naturaleza dentro de las construcciones
para dejar fuera el caos de las ciudades y crear un espacio de
meditacién, serenidad y espiritualidad.

v Definiendo asi al espacio
El espacio puede ser una fuente de inspiracion

v Y estableciendo su arquitectura

IGLESIA DE LALUZ - JAPON

Su arquitectura no distrae a la hora de la meditacién sino

contribuye ala introspeccion.

KOSHINO HOUSE - JAPON

Figura No. 22
Imagen— Pensamiento Sobre Arquitectura

Fuente —https://es.slideshare.net/scarletlanchipaalarcon/tadao-
ando-65527352 (Consultado el 22 de agosto de 2019)

% Tadao Ando ,Un Haiku de hormigén, “TASCHEN”
https://www.taschen.com/pages/es/search/tadao-ando

(consultada el 8 de octubre de 2018)



https://www.taschen.com/pages/es/search/tadao-ando
https://es.slideshare.net/scarletlanchipaalarcon/tadao-ando-65527352
https://es.slideshare.net/scarletlanchipaalarcon/tadao-ando-65527352

e
“El objetivo de mi arquitectura es dotar de significado a los espacios a traves de los

elementos naturales de los diversos aspectos de vida cotidiana.

Las formas que he disefiado han adquirido significado a partir de su relacién con los
elementos de la naturaleza: la luz y el aire, los indicadores del paso del tiempo y el

cambio de las estaciones”. 26

b. Aplicacion de sus pensamientos en la Arquitectura

“Paredes planas masivas de hormigén
arquitectonico expresan con valentia la
estructura moderna y al mismo tiempo
T ., protegen la coleccién dentro”.?”

L dl G I

Figura No. 23

Imagen— Muso De Arte Moderno

Fuente —https://es.slideshare.net/scarletlanchipaalarcon/tadao-
ando-65527352 (Consultado el 22 de agosto de 2019)

“Fusiona visualmente elementos procedentes de
la naturaleza con el interior del edificio que

alberga la capilla”.?

Figura No. 24
Imagen— Iglesia En El Agua

Fuente —https://es.slideshare.net/scarletlanchipaalarcon/tadao-
ando-65527352 (Consultado el 22 de agosto de 2019)

26 Tadao Ando Monografia de Arquitectura Contemporéanea, San Salvador 2013
https://issuu.com/mariaemmapanozzo/docs/tadao _ando
(Consultado el 22 de agosto de 2019)

27 SlideShare “Tadao Ando”https://es.slideshare.net/scarletlanchipaalarcon/tadao-ando-65527352

(Consultado el 22 de agosto de 2019)

28 [dem.
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LEVE

MODERADA

GRAVE

2.3 Conceptos

Deficiencia: es toda pérdida o anormalidad de una estructura o funcion psicoldgica,

fisiolégica o anatémica.?®

Discapacidad: es toda restriccibn o ausencia (debida a una deficiencia) de la

capacidad de realizar una actividad en la forma o dentro del margen que se

considera normal para un ser humano.*

2.3.1 Tiposy Grados de discapacidades:

TIPOS DE DISCAPACIDADES Y GRADOS DE DISCAPACIDAD

DISCAPACIDAD FISICA

a. presenta deficiencias gue no
atectan drganos de los sentidos, ni
mentales, solamente el aparato
locomolor, por ejemplo:

Monoplejia: afecta un solo
miembro, cualquier parte.

Diaplejio: afecta miembros
superiores,

Hemiplejia: afecia la mitad de!
cuerpe.

Paroplejia; afecta los miembros
inferiores,

Cuadriplejia: afecta los cuatro
miembros.

DISCAPACIDAD SENSORIAL

b. Discapacidad Sensorial: afectala
vision, audicion, frostornos de
lenguaje.

Discapacidad Visual: Lo
discapacidad visual se define como
la limitacion de occiones y de
funciones del sistema visuol.

Discapacidad Auditiva: La
discapacidad auditiva se refiere o
la falta o disminucion para ofr, esto
debido a la perdida en algin lugar
del aparalo auditivo,

Discapacidad Del Habla: Un
trastomo del habla o lenguaje se
refiere o los problemas de la
comunicacién u ofras Greas
relocionades, lales como los
funciones motoras orales.

Figura No. 25

Mapa Conceptual- Tipos De Discapacidad.

Fuente — Elaboracion propia con base a investigacién en la OMS.

MODERADA  LEVE

GRAVE

LEVE

MODERADA

GRAVE

discapacidad visual moderada, una
agudeza visual de enfre me nos de 6/18
0.3) y 6/60 (0.1)

discapacidad visual grave se enfiende
una agudeza visual inferior a 6/60 (0.1) e
igual o superior a 3/60 [0.05).

La ceguera se define como una agudeza
visual de presentacion inferior a 3/40
(0.05). 0 una pérdida del compo visual a
menos de 107, en el mejor gjo.

Hipoacusia leve: cuando la pérdido estd
enfre 21 y 40 dB. En situaciones
coflidianas no suele haber problemas,
pero es dificil entender bien cuando la
voz es baja o lejana

Hipoocusia moderada: lo pérdido estd
entre 41 y 70 dB, Se suele dividir en dos
grados, por las consecuencios sobre lo
persono.

En la de primer grado, entre 4] y 55 dB,
necesitan el uso de audifono, que susle
proporcionar muy buenos resultadaes. Sin
audifono solo oyen si s& eleva mucho la
voz.

En las de segundo grado. enfre 56y 70
dB, tienan mayores dificultodes enla
comprensidn y se ayudan de la lectura
labial. Bl uso de protesis auditivas es
imprescindible.

Hipoocusia severa: lo pérdida auditiva
esta entre 71 y 90 dB. Solo perciben
ruidos fuertes. La voz debe ser fuerie y
cerca del oido

Hipoacusia profunda: la pérdida esla
enfre ?1 y 119 dB. En eslos casos no hay
percepcion del habla y s6ko son
percibidos los ruidos muy fuertes.

LE

MODERADA

GRAVE

29 Carlos Garcia y Alicia Sarabia “Visién Y Modelos Conceptuales De La Discapacidad” 6

30 fdem.

DISCAPACIDAD COGNITIVA

c, Discapacidad Mental: en la
categoria de retraso mental se
incluyen todas las personas que
tienen un cociente intelectual (C1)
de menos de 70 y cuya adaplacion
social asi como su aprendizaje, se ve
afectado a causa de su

deficiencia.

Aquella que poseen las personas
con un Cocienfe Intelectual que se
sitba entre 50 y 70, comespondiendo
a dos desviaciones fipicas por
debajo de la media potlacional

Las personas con un grado
maoderado de discapacidod
intelectuol suelen reflejar un Cl de
enfre 35-50

Con un Coclente Intelectual de
enfre 20 y 35, los problemas pora los
personas con este nivel de
discopocidad son generalmente
de gran importancia, precsando
de ayudas y supervision
continuada.




2.3.2 Causas Y Tratamientos De Discapacidad:

Alteraciones del desarrollo embrionario, en las que
se incluyen las lesiones prenatales.

‘CAUSAS DE DISCAPACIDAD ‘ ‘ TRATAMIENTOS DE DISCAPACIDADES |
4 *”-*- B T -y
I I
[ 1
CAUSAS PRINCIPALES ‘ | POR INTERVENCION QUIRURJICA |i INTERVENCION NO QUIRURJICA ‘ l
l !
* Factores genéticos, en el caso del sindrome de * Implante Coclear * Terapias I
Down, trisomia del cromosoma 21.
* Infervenciones traumatolégica * Rehabilitaciéon I
Errores congénitos del metabolismo, como la
fenilcetonuria. « Intervenciones a nivel de la vision * Programas de aprendizaje

X

]
|
|
i
|
1
|
|
1
i
|
\

* Problemas perinatales, relacionados con el
momento del parto. El Servicio que prestara el Cenftro.

* Enfermedades infantiles, que pueden ir desde una
infeccién grave a un traumatismo.

*  Graves déficits ambientales, en los que no existen
condiciones adecuadas para el desarrollo
cognitivo, personal y social.

Figura No. 26

+  Accidentes de trafico. S
ccidentes de trafico Mapa Conceptual — Causas principales

* Accidentes laborales.
+  Enfermedades profesionales. Fuente — Elaboracion propia con base en
https://www.sci-geriatria.com/patologias-tratamientos-
ayudas-tecnicas/causas-de-una-discapacidad/
(Consultado 9 de agosto de 2019)

2.3.3 Tipos De Terapias :
a. Estimulacién por Tubo de burbujas interactivo:
“Su objetivo pedagdgico es la estimulacion visual, tactil, auditiva, relajacion,
concentracion, permite tomar conciencia de las partes sensibles del cuerpo
tamafio gigante, dotado de variaciones de colores y regulaciéon de

intensidad”.3!

Figura No. 27

Conjunto de imagenes: Equipo de estimulacién
sensorial.

Fuente — PlayTime, "Equipamiento Sensorial”,
Catalogo, octubre 2018,4.

31 PlayTime, "Equipamiento Sensorial”, Catalogo, octubre 2018,4.



https://www.sci-geriatria.com/patologias-tratamientos-ayudas-tecnicas/causas-de-una-discapacidad/
https://www.sci-geriatria.com/patologias-tratamientos-ayudas-tecnicas/causas-de-una-discapacidad/

s
b. Estimulacién por Piscina de bolas interactiva:
‘Es una fuente de estimulacién visual muy divertida, no solo por su

luminosidad y sus colores que pueden ir cambiando de manera suave y

ciclica, sino también por su interaccién con el sonido”.3?

Figura No. 28

Conjunto de imagenes: Equipo de estimulacion
sensorial.

Fuente — PlayTime, "Equipamiento Sensorial”,
Catalogo, octubre 2018,4.

c. Estimulacion por Pared sensorial interactiva:
“Un recurso increible para todos, apropiado para disminucion visual,
necesidad de atencion, estimulacion tactil, visual, atencional y coordinacion

oculomanual”.33

Figura No. 29

Conjunto de imagenes: Equipo de estimulacién
sensorial.

Fuente — PlayTime, "Equipamiento Sensorial”,
Catalogo, octubre 2018,4.

d. Estimulacion del area vestibular:
“Este tipo de estimulacion sirve para asociar experiencias visuales, tactiles y
propioceptivas con los movimientos del cuerpo. Adquiere funcionalidad ante

el movimiento y el equilibrio”.34

32 Eneso, “Estimulacion Sensorial”, Catalogo, septiembre 2018,28.

33 PlayTime, "Equipamiento Sensorial”, Catalogo, octubre 2018,4.

34 Miriam Pérez Sdenz “Estimulacién Multisensorial En Personas Con Discapacidad Multiple?(Tesis
de licenciatura)




e
e. Estimulacion del area tactil-haptica :
“Trabaja las reacciones defensivas, que es el que produce un cambio de tono
en el musculo del nifio al recibir un estimulo, la desensibilizacion y
sensibilizacion tactil que se produce cuando el nifio recibe estos estimulos a

través de la palma de su mano y consiga la mayor cantidad posible de

informacion. 35

f. Estimulacién del area gustativa y olfativa :
“La estimulacién de esta area de percepcion trabaja la sensibilizacién y
desensibilizacion. El alumno, ante el estimulo proporcionado no debe
producir reacciones o reflejos primarios orales de succién o morder cuando
por ejemplo se le acerque un objeto a la boca del nifio/a. El fin de esta terapia
es Comprobar si el niflo o0 nifia reconoce sus preferencias tanto gustativas

como olfativas”.36

2.3.4 Centro de estimulacién sensorial:

Un centro como tal se refiera al lugar en que se desarrolla la actividad , en
este caso al ser un “centro sensorial” se refiere al lugar donde se
desarrollaran actividades que permitan la entrada de informacion del entorno
al sistema nervioso a través de los sentidos para elaborar sensaciones y

percepciones . 3’

3 [dem.
3% [dem.
37 s Para qué sirve la estimulacién sensorial?, “Eneso”
http://www.eneso.es/blog/la-estimulacion-sensorial/

(consultada el 8 de octubre de 2018)



http://www.eneso.es/blog/la-estimulacion-sensorial/

s
a. Clinica de estimulacion visual®®
Consistird en realizar los procesos necesarios para estimular el sistema

visual que se ha visto alterado por algun tipo de patologia y que no

permite un desarrollo dentro de los limites considerados como normales.
b. Clinica de estimulacién auditiva.®®

Consistira en realizar actividades que ayuden a adaptarse a su entorno,
se realizaran actividades de signos y verbalizacion, estimular el lenguaje,

instruir lenguaje de sefas.

c. Clinica de estimulacién del habla*®
Consistird en el desarrollo de diferentes actividades que tienen como
objetivo el desarrollo de las siguientes habilidades:

Fonologico/fonéticas, semanticas, pragmaticas y morfosintacticas.
d. Clinica de estimulacién temprana: 4
Consistira en una serie de juegos y ejercicios con la intencién de

proporcionar estimulos repetitivos para desarrollar la capacidad cerebral

del nifio, desde temprana edad.

38 Estimulacidn Visual, “Haciendo Huellas” http://fundacionuniendohuellas.org/la-estimulacion-
visual/ (Consultada el 9 de septiembre de 2019)

3 Discapacidad Auditiva, “Incluyeme.com” https://www.incluyeme.com/las-mejores-actividades-
para-ninos-con-discapacidad-auditiva/ (Consultada el 9 de septiembre de 2019)

40 Estimulacién Del Lenguaje, “Akros” https://akroseducational.es/blog/estimulacion-del-lenguaje-
oral/ (Consultada el 9 de septiembre de 2019)

“Estimulacion Temprana, “Terapia Fisica.com” http://www.terapia-fisica.com/estimulacion=
temprana/ (Consultada el 9 de septiembre de 2019)



http://fundacionuniendohuellas.org/la-estimulacion-visual/
http://fundacionuniendohuellas.org/la-estimulacion-visual/
https://www.incluyeme.com/las-mejores-actividades-para-ninos-con-discapacidad-auditiva/
https://www.incluyeme.com/las-mejores-actividades-para-ninos-con-discapacidad-auditiva/
https://akroseducational.es/blog/estimulacion-del-lenguaje-oral/
https://akroseducational.es/blog/estimulacion-del-lenguaje-oral/
http://www.terapia-fisica.com/estimulacion-temprana/
http://www.terapia-fisica.com/estimulacion-temprana/
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e. Clinica de aromaterapia*?

Consistira en estimulos por medio de aceites esenciales que llegan al

cerebro a través de las moléculas de olor por inhalacion.
f. Clinica de estimulacion tactil*®

Consistira en la el estimulo por medio de diferentes texturas permitiendo
diferentes sensaciones y contrastes que se puedan ir obteniendo por
medio de las mimas.

“La estimulacién tactil es imprescindible para una lectura braille eficaz, la
cual puede conseguirse mediante diferentes juegos y actividades.

El tacto y la percepcién haptica (o tacto activo) y, por supuesto, el sistema
auditivo van a ser las vias prioritarias de informacién y desarrollo que
compensen la discapacidad visual. Debemos estimular al alumno para
que aprenda a coordinar los movimientos y a tener contacto con gran

diversidad de texturas diferentes”.44

42 Aromaterapia “ANA” http://www.autismonavarra.com/2017/06/aromaterapia-para-ninos-y-
ninas-con-autismo/ (Consultada el 9 de septiembre de 2019)

43 Estimulacién Sensoria, “En Buenas Manos” https://www.enbuenasmanos.com/vida-
sana/paternidad-responsable/estimulacion-sensorial/ (Consultada el 9 de septiembre de 2019)

44 Estimulacion Tactil, “ FUN4US” https://fundus.org/ideas-y-recursos/estimulacion-tactil-y-la-
lectoescritura-braille/ (Consultada el 9 de septiembre de 2019)



http://www.autismonavarra.com/2017/06/aromaterapia-para-ninos-y-ninas-con-autismo/
http://www.autismonavarra.com/2017/06/aromaterapia-para-ninos-y-ninas-con-autismo/
https://www.enbuenasmanos.com/vida-sana/paternidad-responsable/estimulacion-sensorial/
https://www.enbuenasmanos.com/vida-sana/paternidad-responsable/estimulacion-sensorial/
https://fun4us.org/ideas-y-recursos/estimulacion-tactil-y-la-lectoescritura-braille/
https://fun4us.org/ideas-y-recursos/estimulacion-tactil-y-la-lectoescritura-braille/
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2.4 Casos Analogos
2.4.1 Centro Para Personas Con Discapacidad — APAYM AVILA, ESPANA

Tipo de proyecto Privado

Ubicacioén Calle Caléndula, 05003, Avila, Espafia

Arquitecto Fernando Zaparin

Poblacion Avila Espafia 57,675 hab.(2018)

Capacidad 115 personas aprox.

Afio de construccion 2018

Grupo Etario 7alb5 16 a 30 30 en
adelante.

Superficie de construccién 350.00m?

Clima Temp. Max 30° - Temp. Min 2°

“‘La Fundacion ASPAYM (Asociacion de Parapléjicos y Grandes Minusvalidos
Fisicos), para personas con lesiones medulares, coincidiendo con su XXV
aniversario, ha decidido construir este pequefio centro en los alrededores de Avila.
El programa gira en torno al espacio de rehabilitacion, que es prolongacién de la
zona de acceso, administracion y
estancia, para facilitar la espera y las
relaciones entre usuarios. Estas areas son
polivalentes, debido a la ausencia de
pilares y el caracter transparente de
muchos tabiques. Todos los pasos, bafios,
muebles y vestuarios son adaptados”.*

Figura No.30

Imagen: Centro Para Personas Con Discapacidad APAYM AVILA

Fuente — Centro Para Personas Con Discapacidad APAYM AVILA,
Plataforma Arquitectura. (Consultada el 5 de marzo de 2019)

4 Centro Para Personas Con Discapacidad APAYM AVILA, Plataforma Arquitectura.
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/907248/centro-para-personas-con-discapacidad-
aspaym-avila-amas4arquitectura (consultada el 5 de marzo de 2019)




A. Ubicacién y Localizacion
Calle Caléndula, 05003, Avila, Espafia
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Figura No. 31
Serie de Imdgenes: Ubicacion y localizacion - Entorno

Fuente — Centro Para Personas Con Discapacidad
APAYM AVILA, Plataforma Arquitectura.
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/907248/cent
ro-para-personas-con-discapacidad-aspaym-avila-

B. Aspectos Ambientales amas4arquitectura (consultada el 5 de marzo de 2019)

Trayectoria del Sol - Vientos
Predominantes

La fachada principal del centro,

esta orientada hacia el este.

Como medida ambiental por parte
del edificio, se propuso el
aprovechamiento solar con

iluminacién natural, por medio de

transparencias en fachas

orientadas hacia la mejor iluminacién y ventilacion.

Figura No. 32

Imagen: Trayectoria solar y vientos.

Fuente — Elaboracion Propia con base en Goo


https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/search/projects/country/espana

e
C. Aspectos Funcionales
El centro contiene diferentes tipos de clinicas para diversas terapias y asi mismo

cuenta con un salon polivalente, el cual esta capacitado para ser utilizado para

cualquier tipo de terapia.

Las clinicas son de facil acceso pues todas estan interconectadas por un pasillo,
ademas que sus transparencias permiten el ingreso de luz natural en todos los

ambientes.

7

1 Clinicas —350m?
2 Administracion-—24_85m?
3 Servicios Sanitarios
i 4 Salén Polivalente para terapias—120 4m?
¢ | 5 Servicios Sanitarios—14.46m?
6 Bodegas-—9 66m?
6 3 ‘ 4 TVestibulo-64m?
2 : 8 Parqueo—40m?

=

I ) Figura No. 33
Conjunto de imagenes — Areas y m?2

Fuente — Elaboracion Propia con base en
ArchDaily

-Clinicas: El centro cuenta con 5 clinicas en las cuales se brindan diferentes tipos
de terapias para diversos problemas tales como: problemas musculo esqueléticos,

lesiones, patologias crénicas como artritis, osteoporosis.

-Salén Polivalente: Este salén permite la flexibilidad en cuanto a su uso, ya que se
puede brindar terapias en conjunto a un grupo de personas, o bien dividirse para
brindar terapias por grupo; cuenta con un mobiliario con ruedas que permite la

movilidad dentro del mismo.




D. Zonificacion
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Figura No. 34
Vestibulo

Imagen: Zonificacién

Parqueo | ruente - Elaboracion Propia con base en ArchDaily

E. Aspectos Morfoldgicos y Constructivos

Techo

e Materiales naturales y vistos.

e El material del techo se eligi6 por la razon de que las
terapias en muchos casos lo hacen mirando hacia
arriba.

e Altura 2,70m.

Pasillo

e Pasillo Lineal
e Ancho del pasillo 1.80m

Interior
e Areas polivalentes de 12.425 m2 — 120.4 m?2
e Ausencia de pilares.
e Transparencias.
Materiales
e Materiales Naturales y - r*'ﬁ AT '
Figura No. 35 VIStos. r—-—-—-——-—’ -
e Simplicidad y armonia. " — e

Imagen: Aspectos Morfoldgicos Y Constructivos

Fuente — Elaboracién Propia con base en ArchDaily




F. Indicadores De Diseio

PORCENTAIJE DE AREAS

. Area m2

Circulacion 64
. | |
A"’;';ada A.privada 24.85
A.mantenimiento 9.66
Soci n . .
57% Estacionamiento 40
® Social 184.86,
Estacionamiento
12%

PORCENTAJE DE OCUPACION

A.Sin Construccion
28%
A.Construida
65%

Metros 2 Construidos / Usuario ?

3.10 m?

Figura No. 36

Graficas: Indicadores

Fuente — Elaboracidn Propia con base en caso analogo




G. Conclusiones

ANALISIS CUANTITATIVO

-El area de clinicas y salon de terapias es de 49.7

m?2.

Obteniendo 3.10m? por usuario, con capacidad
de 16 alumnos.

-El drea del salén de terapias es de 120.40 m?2.

Obteniendo 6.02m? por usuario, con capacidad
de 20 alumnos.

-Los anchos de pasillos de circulacién peatonal
son de 1.85m de ancho.

-La altura del centro ASPAYM es de 2.70m>.

-El centro ASPAYM cuenta con 4 clinicas de
terapias especificas, 1 area administrativa, 1
bodega, 1 area de limpieza, 1 saldn de polivalente
de terapias.

-Cuenta con 3 S.S mixtos
-Cuenta con 8 plazas de aparcamientos.

-La cantidad maxima para el centro es de
115aprox.

ANALISIS CUALITATIVO

- Con base al estudio del soleamiento considero
adecuada la ubicacion de las clinicas y el saldn
polivalente, ya que se ven beneficiadas por
iluminacion natural.

-El sistema ordenador lineal y en forma de “L”,
crea una circulacion mas fluida y directa.

- La altura de piso a cielo, considero que no es la
adecuada pues al tener una gran cantidad de
personas en mismo sitio puede generar mayor
concentracioén de calor.

-La distribucién en planta del edificio responde a
su funcidn e identidad. Minimalista.

- Existe jerarquia por dimensidn respecto al salén
polivalente.

-Considero que por su forma y materiales se
adapta al entorno por la imagen urbana que
proyecta.

-Los espacios de circulacién dentro de los talleres
son menores a 1.00m, debido al equipo
especializado y material que utilizan por tanto
considero que el espacio de circulacién es muy
reducido.

Figura No. 37

Tabla: Analisis Cuantitativo y Cualitativo

Fuente — Elaboracion Propia con base en caso anélogo
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2.4.2 Centro De Invidentes Y Débiles Visuales — México

Tipo de proyecto

Ubicacién

Arguitecto
Poblacién Iztapalapa
Capacidad
Afio de construccion

Grupo Etario

Superficie de construccion

Clima

Publico

Av. Telecomunicaciones Esg. Prolongacién
Plutarco Elias Calles, col. Ejército
constitucionalista, Iztapalapa, México D.F.

Mauricio Rocha
1 827 868hab.(2018)

1500 personas aprox.

2000
15a 20 20 a 30 30 en
adelante.
8,500.00m?2

Temp. Max 27.2° - Temp. Min 2.9°

“El centro para Invidentes y Débiles Visuales fue creado como parte de un programa

del gobierno del Distrito Federal para proveer de servicios sociales y culturales a

una de las zonas periféricas mas pobres y pobladas de la Ciudad de México. El

complejo de 14,000 m2 satisface las necesidades educativas y recreativas, siendo

Iztapalapa, la delegacién con el mas alto indice de personas incapacitadas de la

ciudad. Este centro a su vez brinda servicios al publico en general en un esfuerzo

por mejorar la integracion de
los invidentes a la vida

urbana diaria”.46

Figura No. 38

Imagen: Centro de Invidentes y Débiles Visuales

Fuente — Centro de Invidentes y Débiles Visuales

Centro de Invidentes y Débiles Visuales Disefiado por el Arg.
Mauricio Rocha

Arquitecturhttps://centrodeinvidentesydebilesvisuales.wordpr
ess.com/ (consultada el 5 de marzo de 2019)

4 Centro de Invidentes y Débiles Visuales Mauricio Rocha, Plataforma Arquitectura.
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/609259/centro-de-invidentes-y-debiles-visuales-taller-
de-arquitectura-mauricio-rocha (consultada el 5 de marzo de 2019)



https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/tag/ciudad-de-mexico
https://centrodeinvidentesydebilesvisuales.wordpress.com/
https://centrodeinvidentesydebilesvisuales.wordpress.com/
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A. Ubicacion y Localizacion

Av. Telecomunicaciones Esqg. Prolongacion Plutarco Elias Calles, col. Ejército
constitucionalista, Iztapalapa, México D.F

CARRETERA PRINCIPAL
Figura No. 39

[

CALLES SECUNDARIAS

Serie de Imagenes: Ubicacion y localizacion - Entorno

Fuente Centro de Invidentes y Débiles Visuales Disefiado
por el Arg. Mauricio Rocha
Arquitecturhttps://centrodeinvidentesydebilesvisuales.wo

B. Aspectos Ambientales

Trayectoria del Sol — Vientos

Predominantes

Fachadas se ubican al este con
direccion hacia calle principal.

Se utilizaron transparencias en
algunos talleres y aulas para el
aprovechamiento de

iluminacion natural.

Como medida de mitigacion I b o i

para las fachadas criticas se utilizd6 concreto visto para mantener fresco el

ambiente.
Figura No. 40

Imagen: Trayectoria solar y vientos.

Fuente — Elaboracion Propia con base en Google Earth



https://centrodeinvidentesydebilesvisuales.wordpress.com/
https://centrodeinvidentesydebilesvisuales.wordpress.com/
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C. Aspectos Funcionales

“Delimitado por dos importantes avenidas, el complejo ocupa un predio en esquina
que fue usado de tiradero de desechos de construccion. Ambas condiciones dieron
la pauta para desarrollar la propuesta arquitectonica: un muro ciego que rodea el
complejo en sus cuatro lados que sirve por un lado como barrera acustica, y como
muro-talud que contiene la tierra movilizada; quedando asi un muro de piedra de
100 mts de largo coronado por vegetacion; condicion que invita al visitante a
descubrir sus interiores.

Buscando acentuar los espacios a través de multiples impresiones sensoriales se
enfatiza la funcionalidad e importancia simbdlica de la plaza elevandola medio
metro aproximadamente sobre el resto de los espacios. Un canal de agua corre
por el centro de la plaza, de esta forma el sonido del agua orienta al usuario a lo
largo de su recorrido. Ademas de la luz y el sonido, se usan texturas y olores para
guiar el movimiento a través del complejo”. 4’

Figura No. 41
Imagen: Centro de Invidentes y Débiles Visuales
Fuente — Centro de Invidentes y Débiles Visuales

Centro de Invidentes y Débiles Visuales Disefiado por el Arq. Mauricio Rocha
Arquitecturhttps://centrodeinvidentesydebilesvisuales.wordpress.com/ (consultada el 5 de marzo de 2019)

47 Centro de Invidentes y Débiles Visuales Mauricio Rocha, Plataforma Arquitectura.
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/609259/centro-de-invidentes-y-debiles-visuales-taller-
de-arquitectura-mauricio-rocha (consultada el 5 de marzo de 2019)



https://centrodeinvidentesydebilesvisuales.wordpress.com/

1Talleres  520m2

2 Aulas 936.7 1m2

3 Cafeteria  221m2

[4 Biblioteca 477m2
5Vestibulo 2 580.944m2
6 Cancha deportiva 20Bm2
7 Auditorio 294m2

8 Alberca 264m2
9Vestidor 229m2

10 Cuarto de maquinas 754m?2
11 Servicios 428m2

Figura No. 42
Imagen: Planta de Centro de Invidentes y Débiles Visuales
Fuente: Elaboracién Propia con base en Centro de Invidentes y Débiles Visuales Disefiado por el Arg.

Mauricio Rocha Arquitecturhttps://centrodeinvidentesydebilesvisuales.wordpt
5 de marzo de



https://centrodeinvidentesydebilesvisuales.wordpress.com/

( — En el area privada del ( ~ El area social - semi En el area publica )
edificio se encuentra, la privada consiste en dos contiene las aulas
administracion, la lineas paralelas de orientadas hacia los
cafeteria, y servicios. edificios organizados de jardines y patios mas

manera simétrica a lo privados. En sentido
largo de una plaza perpendicular al acceso,
central. Estos edificios la conformacidn de los
contienen la tienda, la filtros esta disefiada por
tifloteca, sonotecay 5 una serie de volimenes
talleres donde se expone con dobles alturas que
y se trabaja en pintura, contienen: la biblioteca,
escultura, teatro, danza, el gimnasio - auditorio y
S mecanografia, N alberca.

carpinteria, radiofonia y

S electricidad. y

Figura No. 43
Cuadro: Tipos de areas de Centro de Invidentes y Débiles Visuales
Fuente: Elaboracién Propia con base en Centro de Invidentes y Débiles Visuales Disefiado por el Arg.

Mauricio Rocha Arquitecturhttps://centrodeinvidentesydebilesvisuales.wordpress.com/ (consultada el
5 de marzo de 2019)

D. Zonificaciéon

Privado

Social

Servicio

Elemento de Interconexion

1Talleres

2 Aulas

3 Cafeteria

4 Biblioteca

5 Vestibulo

6 Cancha deportiva
7 Auditorio

8 Alberca

9 Vestidor

10 Cuarto de maquinas
11 Servicios

L,
10 0 g IIIIHIIH[_‘L

Figura No.44

Conjunto de imagenes — Areas y m?

Fuente — Elaboracion Propia con base en
ArchDaily



https://centrodeinvidentesydebilesvisuales.wordpress.com/

E. Aspectos Formales
“Los edificios son simples formas rectangulares, a base de marcos de concreto y
techos planos. Aun asi cada grupo de
edificios explora diferentes relaciones
espaciales y estructurales; haciendo
cada espacio claramente identificable
para el usuario, variando en tamafio y
proporciones, intensidades de luz, y

peso de los materiales”.*®

Figura No. 45

Conjunto de imagenes — Areas y m?2

Fuente — Elaboracion Propia con base en

F. Aspectos Morfoldgicos y Constructivos ArchDailv

Fachada

e Geometria en fachadas.

e Simplicidad en su forma.
e Uso de transparencias.

e Uso de materiales vistos.

Exterior

e Simplicidad y jerarquia por formas y texturas.
e Rampas de acceso
e Textura en suelo.

48 Centro de Invidentes y Débiles Visuales Mauricio Rocha, Plataforma Arquitectura.
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/609259/centro-de-invidentes-y-debiles-visuales-taller=
de-arquitectura-mauricio-rocha (consultada el 5 de marzo de 2019)




Pasillos

e Recorrido lineal.

e Texturas en paredes y suelo.

e Mudltiples impresiones sensoriales se enfatiza la funcionalidad e
importancia simbdlica de la plaza elevandola medio metro
aproximadamente sobre el resto de los espacios.

Plaza

Un canal de agua corre por el centro de la
plaza, de esta forma el sonido del agua
orienta al usuario a lo largo de su recorrido.
Ademas de la luz y el sonido, se usan
texturas y olores para guiar el movimiento a
través del complejo.

Figura No. 46
Imagen: Aspectos Morfoldgicos Y Constructivos

Fuente — Elaboracién Propia con base en ArchDaily




G. Indicadores de Disefio

PORCENTAIJE DE AREAS

A.privada
5%

Estacionamiento
17%

PORCENTAIJE DE OCUPACION

A.Sin Construccion
35%

A.Construida
54%

Metros 2 Construidos / Usuario

5.6 m?

Figura No. 47
Graficas: Indicadores

Fuente — Elaboracidn Propia con base en caso analogo.




H. Conclusiones

ANALISIS CUANTITATIVO

-El area del centro es de 8,500m? con
una capacidad de 1,500 usuarios.

-Obteniendo 5.6m? por usuario.

- El &rea de ocupacion de los talleres es
de 820 m?, con capacidad de 146
usuarios.

-Obteniendo 5.6m? por usuario

-El &area de construccion es de

aproximadamente el 60% de la
superficie del terreno.
- ElI 30% del area construida

corresponde a la circulacion general.

-El ancho del pasillo principal que
conecta todos los edificios es el
adecuado para una circulacion fluida
(3m).

-La altura dentro de la instalaciones
como aulas, talleres vestibulos,
vestidores y servicios es de 3m de piso
a cielo.

ANALISIS CUALITATIVO

- Con base al estudio de ventilacion
considero adecuada la ubicacion del
centro ya que corresponde a una

ventilacion agradable y continua
respecto a la orientacion que se
encuentra.

- El sistema ordenador del centro es
lineal permitiendo una circulacion fluida.

-No existe un solo tipo de materiales
para definir el centro, pues utiliza
diferentes tipologias constructivas.

-Considero que no deberia existir un
muro perimetral tan masivo como el que
esta actualmente, ya que no invita al
ingreso.

-Las cualidades olfativas del paisaje son
también constantes sensores que
podemos ubicar tanto en la plaza
principal hasta una amplia gama de
plantas de esencias y flores en los
jardines perimetrales.

- Considero que los m? por usuario son
los adecuados en relacion con la
cantidad de personas que el centro
puede recibir.

Figura No. 48

Tabla: Analisis Cuantitativo y Cualitativo

Fuente — Elaboracion Propia con base en caso andlogo.




CAPITULO I

CONTEXTO DEL LUGAR

Este capitulo recopila toda la informacion que permite conocer a mayor detalle el
objeto de estudio, considerando los factores fisico naturales e infraestructura del
lugar ademas de los aspectos sociales, culturales, legales y econdmicos de la

poblacién a servir.

La informacién obtenida hace que sea posible generar una propuesta basado en las

condiciones actuales del lugar especifico y su entorno.




3. Contexto del Lugar

Nombre de
Aldeas
Cabecera
Municipal

Los Verdes

El Cerrito

Puerta del
Sefior

Canchon

Den Juste
Lo de

Diéguez
Nombre de
Caserios
Las Crucitas
El Chocolate
Valle San
Arturo
Joya Verde
Rabaneles
Montebello |
Montebello 11
ESCALA GRAFICA
14 Montebello
GUATEMALA DEPARTAMENTO - GUATEMALA MUNICIPIO - FRAIJANES 15 Pavon

Figura No. 49
Conjunto de imagenes: Contexto

Fuente — Elaboracion Propia con base en PDM-Fraijanes

“‘El' municipio de Fraijjanes se encuentra situado en la parte sur del
departamento de Guatemala, en la Regién | o Region Metropolitana, tiene una
extension de 95.48 kildmetros cuadrados y se encuentra ubicado en latitud 14° 27*
25"y longitud 90° 26° 25°, a una altura sobre el nivel del mar de 1,630 metros. La
cabecera municipal es el municipio de Fraijanes, que se encuentra ubicada a 28

kilbmetros de la ciudad de Guatemala, su acceso es por carretera asfaltada”.*®

a. Colindancias Santa Catarina Pinula San José Pinula
N
e San José Pinul
! an José Pinula
Villa Canales «| o= E |2
Barberena®
50 SE
S
Barberena® Barberena
Figura No. 50

Conjunto de imagenes: Colindancias

Fuente — Elaboracion Propia con base en PDM-Fraiianes

4 plan de Desarrollo Municipal, <<Fraijanes Guatemala Diciembre>> (2010) 9.
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3.1 Contexto Social

a. Organizacion Ciudadana

La institucion se organiza de manera administrativa a través de diferentes cargos

que permiten tener un mejor alcance en su desarrollo laboral.

La sede serd un Centro de Estimulacion Sensorial Infantil , el cual trabajara en el
mejoramiento de la estimulacién sensorial a temprana edad mediante los 6ptimos

espacios dentro de sus instalaciones , creando cooperacion entre distintas

instituciones de caracter publico y privado a nivel nacional , regidas por autoridades
de ANINI.

VR

Directora

— T

Subdirectora Administracién

N
V) S
Centro De Estimulacién
Sensorial Infantil

Secretaria

—

h(

—~

Clinicas

X

Doctores

N——

Coordinacion de
profecionales

(

L~ N\

Especialistas

N—
L~ N\

Terapeutas

—

Figura No.51

Mapa Organizacional: Organizacién
Nifieras

~— Fuente — Elaboracion Propia con base en entrevista
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3.1.2 Poblacional

a. Municipal

La informacién del censo del 2002 segun el Instituto Nacional de Estadistica INE,
establece que la poblacién era de 32,889 habitantes, con porcentajes similares entre
hombres y mujeres, en donde el 36.6% habita en el area rural, y el 63.4% en el area

urbana. °

Existe una taza de crecimiento anual de 0.03% desde el 2002 al 2010

2002 2003 2004 | 200S| 2006| 2007, 2008| 2009| 2010
Femenino 15,618 | 16,126| 16.663| 17,233 17,668 | 18.116| 18,606 |19.124 | 19,692
Masculino 17,271 | 23,283 | 24,221 |19,495|20,159| 20,835| 21.512 (22,206 | 22,919
TOTAL 32,889 | 39.409| 40.884|36,728 | 37.827| 38,951 | 40.118 | 41.330 42,611
Figura No. 52
70000
Tabla: Crecimiento Poblacional P
60009
Fuente — Elaboracion Propia con base en PDM-Fraijanes 50000~ /
40000
30000 ;s
o 20009
80y 10000
70-74 5
65 - 69 0]
60- 64
55- 59
50- 53
45-49
40-44
35-239 .
30-34 Figura No. 53
25-29
20-24
}3: {Z Graficas: Poblacion
= d 3-9
bt Fuente — Elaboracion Propia con base en PDM-Fraijanes
10.00n fascutine 209 0.00 5.00 Feamenino 1000 %

Lo que nos dice que la poblacion en Fraijanes en general es joven, y que en
porcentajes segun el INE es de 46.27% de mujeres y el 53.73% de hombres, la
poblacion indigena se estima en 4.71% la cual se integra de diferentes etnias en el
municipio.>!

>0 pPlan de Desarrollo Municipal, <<Fraijanes Guatemala Diciembre>> (2010) 12-13.
*1 Plan de Desarrollo Municipal , <<Fraijanes Guatemala Diciembre>> (2010) 13



b. Institucional

Dentro de la Casa Hogar ANINI, existen siete casas que son habitadas por los

internos en las cuales se dividen segun sus condiciones o discapacidades.

El 100% de los internos cuenta con alguna discapacidad que define el grado de

atencién que cada uno requerira, el conocer el tipo de discapacidad permite tener

otra clasificacion que consiste en definir si son “dependientes o independientes”.

Las personas “dependientes”, son aquellas que requieren de un cuidado intensivo,

pues son vulnerables y sus discapacidades les limitan a todo tipo de actividad e

interaccion.

Las personas “independientes”, son las que no necesitan de un cuidado intensivo,

pues sus discapacidades les permiten la realizacion de actividades e interaccion de

una manera controlada

CASA/GENERO DISCAPACIDAD
1 Cognitiva
Mixto e Paralisis cerebral.
e Hidrocefalia.
2 Cognitiva
Hombres e Sindrome de Down.
e Discapacidad intelectual.
e Encefalitis.
3 Cognitiva
Mujeres e Sindrome de Down.

e Discapacidad intelectual.

e Encefalitis.

CONDICIONES

Moderado

Severo

Moderado

Severo

Moderado

Severo

RANGO DE EDAD

1 a 18 afios — Edad
Cronoldgica

Edad / Edad mental menor a
cronoldgica.

18 a 45 afios

18 a 45 afios




4

Hombres

5

Mujeres

6

Hombres

7

Hombres

Fisica- Cognitiva

Microcefalia.

Leve
Déficit de atencion e
hiperactividad. Moderado
Fisica- Cognitiva
Microcefalia. Leve
Déficit de atencion e
hiperactividad. Moderado
Fisica- Cognitiva
Microcefalia. Leve
Déficit de atencion e
hiperactividad. Moderado
Fisica- Cognitiva
Paralisis cerebral. Moderado
Hidrocefalia.

Severo

Figura No. 54

Tabla: Poblacién y caracteristicas - ANINI

entrevistas.

Fuente — Elaboracion Propia con base a observacion y

2 a 15 afios

18 a 45 afios

18 a 45 afios

1 a 18 afios — Edad
Cronoldgica

Edad / Edad mental menor a
cronoldgica.

La casa hogar ANINI como unidad rectora asumiré la conservacion del lugar por lo

gue deben establecerse capacitaciones, y un modelo de gestion del Centro de

Estimulacion Sensorial para que se puedan desarrollar otros proyectos de este tipo

dentro del territorio nacional




e
3.1.3 Cultural

a. Institucional

En la casa hogar ANINI la jornada inicia desde las 4:00 am, hora en la cual las
nifieras que son las encargadas del cuidado de los internos empiezan a despertarlos

para el inicio de la jornada.

De 4:00 am a 7:00 am las nifieras se encargan del bafio de los internos previo al
momento del desayuno; los internos que son dependientes son tratados de una
manera muy especial para la hora del bafio ya que ellos no pueden realizar ninguna
actividad de manera independiente.

Los internos que pueden realizar esta actividad de manera autébnoma son los

independientes, pero de igual manera requieren de supervision.

De 7:00 am a 8:00 am el desayuno se sirve en el comedor, con excepcion de la
casa 1y 7 ya que por el grado de discapacidad que tienen no les permite estar
siendo movilizados de un lugar a otro. Las demas casas con personas dependientes
e independientes si son movilizados en silla de ruedas o van por sus propios medios

respectivamente.

De 8:00 am a 12:00 pm los internos de las 7 casas se dirigen hacia las clinicas
existentes donde cada uno tiene un programa en especifico de fisioterapias ,
programas de inteligencia , citas con el psicélogo , terapistas del habla , etc. ; las

personas que imparten estos programas son especialistas en el tema.

Las clinicas prestan servicio a personas ajenas a la institucion ya que muchas
personas que padecen de alguna discapacidad y que no cuentan con recursos
econdémicos para ir a clinicas privadas, solicitan el ingreso al momento que se estan
dando las terapias; esto ha permitido tener un mayor porcentaje de personas

interesadas en los programas y agradecidas hacia la institucion.




e
“Estas personas llegan en su mayoria a pie, ya que viven en las cercanias al lugar,

y en algunos casos los que vienen de la capital o de otra parte llegan en carro”.%2

Los especialistas que llegan a la casa hogar imparten capacitaciones para las
nifieras de ANINI, estas capacitaciones les permiten tener un mejor manejo de los

internos en momentos que lo requieran.

12:00 pm a 1:00 pm se dirigen de nuevo al comedor para realizar la hora del

almuerzo, de igual manera se hace la excepcién de las casas 1y 7.

A partir de la 1:00 pm, los internos independientes pueden realizar diferentes
actividades de una manera mas libre pero de igual manera controlada, muchos de
ellos ayudan en los oficios de la casa hogar, realizan actividades de recreacion y

muy pocos se dirigen a la capilla en donde esta expuesto el Santisimo.

Actualmente existe un programa con el Ministerio De Cultura y Deporte los dias
martes y jueves, consiste en poner a los internos independientes y algunos

dependientes a desarrollar ejercicios fisicos.

“Este programa se implemento los dias martes y jueves porque son los dias que

estan mas abiertos a poder aprender”s3

La fiesta que se espera con ansias es navidad, para esa fecha la Municipalidad de

Fraijanes presta un carruaje navidefio para la reparticiéon de regalos.

%2 Licda. Gloria Fernandez , Directora De Casa Hogar ANINI, ( Entrevista realizada el 20 de
septiembre de 2018)
53 [dem.




3.1.4 Legal

A continuacién se presenta la siguiente tabla con los normativos que tendran

injerencia dentro del anteproyecto.

NOMBRE DE LEY
Constituciéon de la Republica de

Guatemala.

a“n

wn

Ley De Organizaciones No
Gubernamentales Para El
Desarrollo.

Politicas de Salud del Ministerio de
Salud

Publica y Asistencia Social (MSPAS).

un

ART
Art. 93

Art. 94

Art. 95

Art. 98

Art. 01

Art. 02

Art. 03

Politica No.1

Fortalecimiento del papel rector
del Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social.

Politica No.2

Satisfaccion de las Necesidades de
Salud de la
Guatemalteca.

Poblacion

COMO INCIDIRA

Toda persona con discapacidad
sensorial podra hacer uso de las
mismas

El estado debe velar por el
bienestar de los habitantes
El interés en las personas e

instituciones por la conservacion
del establecimiento

Fomentara la participacion de las
comunidades en programas de
salud.

El Funcionamiento de las ONG, el
estado facilitara inscripcion vy
registros correspondientes.

Son Organizaciones No
Gubernamentales u ONG, las
constituidas con intereses

culturales, educativos, deportivos,
con servicio social, de asistencia,
beneficencia, promocion y
desarrollo econdmico vy social, sin
fines de lucro. Tendran patrimonio
propio proveniente de recursos
nacionales o internacionales, y
personalidad  juridica propia,
distinta de la de sus asociados, al
momento de ser inscrita como tales

en el Registro Civil Municipal
correspondiente.
Deberan establecerse en su

constitucion como ONG, pero en
ella deberan incluirse entre otras:
a) Ser asociacion sin fines de lucroy
de beneficio social.

b) Promover politicas de desarrollo
de caracter social, econdmico,
cultural y de ambiente.

A través de generar interés por
parte del estado en el dambito de
salud.

Satisfaccion de la poblacién en
base a la calidad de servicio.




“n

“n

“un

un

“wn

CONADI

NRD2

Politica No.3

Fortalecimiento del proceso de
desconcentracion v
descentralizacion.

Politica No.4
Adquisicion y provisién de insumos

en forma oportuna.

Politica No.5

Modernizacion del sistema de
gestién administrativa y financiera
del Ministerio de Salud Publica.

Politica No.6

Politica No.7

Art. 5

Art. 25

Art. 54

Art. 55
Art. 56

Art. 60

Art.61

Art.65

Art.1
Art. 2
Art. 5
Art. 11

Art. 13
Art.28

Interés por la apertura de otras
sedes a futuro.

Répida adquisicidn y provisién de
insumos para mejorar la salud.

Modernizacion del sistema para
una mejor calidad de servicios.

Fortalecimiento del desarrollo de
recursos humanos para la salud
Promocion de acciones para el
mejoramiento de vida de la
poblacion

Favorecer el desarrollo integral de
las personas con discapacidad.

Las personas con discapacidad
tendran derecho desde temprana
edad.

Se deberd tener fécil acceso y
locomocion para personas
discapacitadas.

Rutas de emergencia

La Municipalidad deberad colocar
sefializaciones tactiles , visuales,
etc.

Deberan modificarse paras de
buses para beneficiar a personas
discapacitadas.

Se brindara informacion sobre la
discapacidad para facil
entendimiento del publico.

Las actividades fisicas y culturales
deberan ser accesibles para todas
las personas.

Establecer requerimientos minimos
de seguridad.

Se establece como competente ala
maxima autoridad de la institucion.
Se debe contar con un plan de
respuesta a emergencias.

Se debe contar con un ndmero de
ocupacion maxima.

Salidas de emergencia.

Definir un punto de encuentro vy
colocar sefializaciones.




Reglamento De Desechos Sélidos

Para El

Municipio De Guatemala
Reglamento Municipal De

Construccién

Ley De Proteccion Del Medio

Ambiente

Declaracién Mundial Sobre

Educacién Para Todos

Art. 78

Art. 110

Art. 12

Art. 3

Universalizar El Acceso A La
Educacion Y Fomentar La Equidad

Art. 4
Concentrar La Atencion En El
Aprendizaje

Los desechos no necesitan de un
lugar en especifico, puede ser un
area de desechos comunes.

Se debe contar con area de
estacionamiento interno

Prever el deterioro y el mal uso del
suelo.

Aumentar la cantidad de servicios y
calidad para reducir las
desigualdades.

Incremento en la educacién en
base al desarrollo del individuo.

Tabla:

Figura No. 55

Normativos a aplicar.

Fuente — Elaboracion Propia con base en investigacién de
normativos para educacion especial.

3.2 Contexto Econdmico

3.2.1 Municipal

Principales actividades y sectores econémicos Fraijanes, Guatemala.

Principales Actividades
Econdmicas

Por sector dela
economia

Primario (P) Secundario
(S) Terciario (T)

Agricultura (p)
Subsistencia

Agricultura (cultivos no

tradicionales) (p)

Productos

Granos basicos

Produccién de
berroy

guisquil

Actividades Condiciones
secundarias que necesarias
generan

para su desarrollo

Mano de obra Asistencia técnica,
insumos agricolas

mejorados,
conservacion de
suelos, acceso a

la tierra
Mano de obra, Asistencia
mayores ingresos técnica para

mejorar semillas y

créditos

Ubicacién Potencial
geogréfica productivo
(Actual,
Dindmico,
Emergente,
Potencial)
El Cerrito, El Actual
Chocolate y
El Retiro
Santa Isabel, Actual
Monterroso,
Las
Mandarinas

Mercados (Local,

departamental , nacional,
extranjero)

Local

Local, departamental con
potencial de exportacién

il



Ganaderfa (p) Ganado bovino Potreros, Asistencia técnica, Santa Isabel, Actual Local, departamental con
Ocupacién de vias de potencial de exportaciéon

Mano de Monterroso,

acceso,
obra, produccién infraestructura Las
de carney Mandarina
lacteos
Artesania y pequefia Articulos Mano de Asistencia Cabecera Actual Local y Municipal
industria municipal
en bejucoy obray crediticia,
(s) bambu oportunidad capacitacion,

apertura de
para las mujeres
nuevos mercados,

Encadenamiento

comercial.
Comercio y servicios (t) Apoyo a las Empleo, Fuentes de Cabecera Actual dindmico Local y Municipal
financiamiento, municipal y
actividades acceso a diversificacion otros lugares
productiva servicios
poblados
Figura No. 56

Tabla: Principales sectores econdmicos.

Fuente — Elaboracion Propia con base PDM Fraijanes

“La proporcion de la poblacion que vive en pobreza extrema es minimo (1.72%); la
pobreza general es del 21.04%, lo que significa que de acuerdo a los
compromisos de Estado contenidos en los Objetivos de Desarrollo del Milenio
—ODM- ya se alcanzé la meta municipal que es de 3.4% relacionado con la
pobreza extrema”.>*

La principales actividades econdmicas en Fraijanes basado en la tabla presentada,

es la agricultura el comercio y la industria.

>4 Plan de Desarrollo Municipal, <<Fraijanes Guatemala Diciembre>> (2010) 47.




e
3.2.2 Institucional

ANINI, al ser una organizacion no lucrativa no cuenta con actividades que le
generen ingresos, esta institucion se beneficia de las donaciones que recibe del

sector privado.

El Centro de Estimulacion Sensorial infantil, sera respaldado por la fundacion ANINI
de Guatemala, los fondos destinados al anteproyecto son absorbidos por diversas
empresas de caracter privado que apoyan a dicha fundacion, el anteproyecto estara
definido arquitectonicamente en base a las funciones requeridas, ademas contara

con un presupuesto para establecer costos y permitir a las empresas que

intervendran a tener una idea clara y concisa de la inversion que tendran que hacer.




3.3 Contexto Ambiental
3.3.1 Analisis Macro
3.3.1.1 Paisaje Natural

e Localizacion Geogréfica

“El' municipio de Fraijjanes se encuentra situado en la parte sur del

departamento de Guatemala, en la Regién | o Region Metropolitana, tiene una

extension de 95.48 kildmetros cuadrados y se encuentra ubicado en latitud 14° 27*
25" y longitud 90° 26° 25°, a una altura sobre el nivel del mar de 1,630 metros; el
Municipio Colinda al norte con Santa Catarina Pinula, al este con San José Pinula,

Barberena y Santa Cruz naranjo, al sur con Santa Cruz Naranjo, Barberena y Villa

Canales; al oeste con Santa Catarina Pinula y Villa Canales”.>®

La Casa Hogar ANINI, se encuentra localizada en el departamento de Guatemala,

municipio de Fraijanes Km. 29.5, Carretera a El Salvador, Colonia Monte Bello |l

ESCALA GRAFICA

GUATEMALA DEPARTAMENTO - GUATEMALA MUNICIPIO - FRAIJANES

Figura No. 57
Conjunto de imagenes: Contexto

Fuente — Elaboracion Propia con base en PDM-Fraijanes

%5 Plan de Desarrollo Municipal , <<Fraijanes Guatemala Diciembre>> (2010) 9
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La Perla

Agua Capa

Colonia Monte Bello Il
Ubicacién Del Terreno

Caracteristicas del suelo : Suelo Franco Arcilloso

Las Canas

a. Recursos Naturales

<<Como recurso hidrolégico se cuenta con los siguientes rios:
Aguacapa, Fraijanes, Las Canas, Aguacapilla, El Chocolate, El
Retiro, Lo de Diéguez, Los Encuentros, Los Verdes, Rustridn y Santa

Isabel, considerdndose los tres primeros como los mds importantes.

Entre sus cuerpos de agua se pueden mencionar dos riachuelos:
Del Cerrito y El Maguey, asi como las quebradas de: El Ariete, El
Botadero, El Cangrejal, El Chichicaste, El Faro, El Naranjo, Honda,
La Cuchilla, La Oscurana, la Perla y Las Lajas. >>

b. Fisiografia Y Geomorfologia

- La mayor parte del territorio de Fraijanes es de una topografia quebrada y el resto es plana.

- El suelo es de origen volcdnico.

- El mapa presentado por IDEG “Infraestructura De Datos Espaciales De Guatemala”, La Colonia
Monte Bello Il se ubica en una zona con una topografia plana y moderadamente inclinada, a una
elevacion de aproximadamente 1443 msnm.

- Las pendientes van desde 0 a 5% y del 32 al 45%.

- Altura en metros sobre el nivel del mar (m.s.n.m) : 1,630

- Expansion territorial: $1.00 Km?2

- Lafitud: 14°27'45’

- Longitud: 90°26'25"

MUNICIPIO DE FRAIJANES o Ros

@ Nacimientos De Agua

c. Temperaturas Maximas y Minimas -
Municipio De Fraijanes

- Precipitacién Pluvial anual en milimetros:
1,282.60

- Temperaturas: Minima 12.3°c Mdxima:
25.5°c




Colonia Monte Bello Il
Q\D Ubicacién Del Terreno
osque Himedo Montano Bajo
bh - MB
®

Las Canas

MUNICIPIO DE FRAIJANES

Agua Capa

d. Zonas De Vida :

En la colonia Monte Bello Il segun las zonas
de vida de Holdridge predomina el Bosque
humedo montano bajo bh-MB, las lluvias son
bastante frecuentes.

e. Hidrografia :

La Colonia Monte Bello Il cuenta con una hidrografia muy extensa en
relacién a los rios.
Entre los rios mds importantes estdn:

A. Rio Aguacapa
B. Rio Las Canas
Flora : f. Riesgo :

La Colonia Monte Bello Il al estar ubicada en una zona de vida
de Bosque hUmedo montano bajo cuenta con una gran
diversidad de especies vegetales.
Nombre Nombre :

‘clentifico S

Arbutus Indio pelado  ericicea ericales BHMB
xalapensis

Enterolobium  Guanacaste fabdcea fabales BHMB
cyclocarpum

Roupala Hediondo protedcea proteales BMHMB
borealis Danto

Ceiba Ceiba bombacicea malvales BHMB
pentandra

Liguidambar  liquidimbar  hamamelidd Hamameli BHMB
styraciflua cea dales

Fauna :

La Colonia Monte Bello Il al estar ubicada en una zona de vida de
Bosque hUmedo montano bajo cuenta con ciertas cualidades que
permiten encontrar diferentes especies de animales.

Tigrillos Guatusa Micos de Gavilanes
noche
Tucanes Pavas de Jilgueros Bejuquillos
montafia
Venado cola  corales Boas Ranas y sapos
blanca
Pichetes lagartijas Ardillas Zorrillos etc,

<<Se estima que el riesgo mds alto que tienen el municipio es el de
incendios forestales, con base a los resultados del andlisis integrado
de larelacién amenaza y vulnerabilidad, este se encuentra ubicado
en diferentes partes que abarcan todo el municipio, también existen
riesgos de derrumbes , deslizamientos , erosion al suelo , inundaciones
y crecidas ; los afluentes a estos rios arrastran contaminacion por
desechos liquidos ,al norte del municipio se encuentra una zona
industrial lo que provoca malos olores.>>

Limite Municipal
Derrumbes
Incendios Forestales

@ Contaminaccién De Malos Olores

Contaminacién Desechos Solidos

Tigrillos Ranas y Sapos

Gavilanes Zorrillos Tucanes




e
3.3.2 Paisaje Construido
3.3.2.1 Estructura Urbana

Red Vial, Vias de Acceso a Fraijanes

“Para acceder a la cabecera municipal de Fraijanes, puede tomarse el entronque
de la RN 02 ubicado en el kildbmetro 18 de la ruta CA-01-OR, o bien la ruta
departamental RD GUA-13 con direccion hacia el camino de terraceria denominado
CPR-GUA 22. La cabecera municipal se ubica a 24 km de la capital, de los cuales
18 son en la Ruta Centro Americana CA-1y los restantes 6.00 kilbmetros en la Ruta
Nacional 2”.56

Trasporte

El municipio de Fraijanes cuenta con diferentes medios de transporte, el cual esta

compuesto por “Tuc-tuc”, microbuses y camionetas.

Sim embargo también esta el trasporte privado, ya que mucha de la poblacion que

reside en este municipio tiene carro propio, moto o bicicleta.
En este municipio, transitan 2 tipos de transporte.

e Pesado

e Liviano

%6 De Guate.com ,Vias De Acceso a Fraijanes (Consultado el 5 de noviembre de 2018)




b. Traza Urbana :

Se presenta una traza urbana lineal de un esquema que se

crea a partir de una carretera principal y se ramifica en vias secundarias
y terciarias.
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c. Red Vial :

Para acceder a la cabecera municipal de Fraijanes, puede tomarse
el enfronque de la RN 02 ubicado en el kilémetro 18 de la ruta CA-01-
OR, o bien la ruta departamental RD GUA-13 con direccién hacia el
camino de terraceria denominado CPR-GUA 22. La cabecera
municipal se ubica a 24 km de la capital, de los cuales 18 son en la
Ruta Centro Americana CA-1y los restantes 6.00 kilémetros en la Ruta
Nacional 2
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MUNICIPIO DE FRAIJANES

d. Arterias Viales:

Las arterias viales hacia el sector estdn pavimentadas y se encuentran en un estado adecuado para circular; la

Unica que pueda que necesite de mantenimiento seria la via secundaria puesto que existen algunos baches y el
concreto se encuentra fisurado.

e. Vias De Comunicacioén :

La via principal de acceso a la colonia Monte Bello Il es una calle secundaria que procede de la CAl
(Interamericana) de aproximadamente 500mts lineales hasta conectar con la Colonia Monte Bello Il

Los metros lineas totales aproximadamente desde la via principal hasta La Casa Hogar — ANINI, es de
1.5km.

Gabarito - Via Principal

12.40m

10.00 m

Gabarito - Via Secundaria

7.40m

5.00m

Gabarito - Via Terciaria
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C. Equipamiento Urbano:

Fraijanes cuenta con equipamiento.

- Pequenos centros comerciales, y mercados.
- Centros de salud y acopio.

- Industria, como Avicolas, distribuidoras, carpinterias.

Se senalan el equipamiento urbano que pueden afectar al sector, segun su radio de influencia.

Industria:
La unica industria que se encuentra identificada dentro del sector es la "Avicola Cerdosa" , estd
ubicada a 850m aproximadamente de la Casa Hogar ANINIL.

Salud:

Dentro del sector se encuentra ubicado un puesto de salud al cual acuden la mayor parte de los
vecinos de la colonia y muy escasas veces alguien externo, es importante mencionar que la es
deficiente ya que carece de recurso humano asi como de insumos medicinales.

Educacién:
Actualmente existe una escuela para nifos la cual estd dentfro de la Casa Hogar ANINI, la
mayor parte de los nifos son del sector y también hacen uso de las mismas los internos del hogar.
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a. Servicios Basicos
Infraestructura Local: La infraestructura que se observa en el sector y segun el PDM

De Fraijanes Guatemala, indican que la poblacion que reside en la Colonia Monte

Bello I, cuenta con alcantarillado, servicio eléctrico y pavimentacion.

Agua Potable: En la Colonia Monte Bello Il, Todas las casas cuentan con agua
potable municipal, también hay casas donde cuentan con otros sistemas de

abastecimiento como cisternas.

Total de viviendas con acceso agua
intradomiciliar y servicios de saneamiento

mejorados
Total de viviendas 7,260
Viviendas con servicio de 70.62%
agua potable
Viviendas con servicio de 82.45%

saneamiento basico
Fuente INE, 2002

Figura No. 62
Tabla: Estadisticas

Fuente — Elaboracion Propia con base en PDM-Fraijanes

Drenaje: La colonia Monte Bello I, cuenta con drenaje municipal pero no todas las
casas lo esta utilizando; basado en una entrevista realizada a la Licda. Gloria
Fernandez comenta que “El drenaje municipal es algo reciente por lo que la casa
hogar de ANINI cuenta con una fosa séptica, y la escuela si utiliza el drenaje
municipal, asi sucedi6 con muchas de las casas dentro de la colonia, ya que
muchas personas que llevan viviendo en el sector desde hace mucho tiempo
también tuvieron que implementar otros sistemas debido a la falta de drenajes

municipales en ese momento”. 5’

57 Licda. Gloria Fernandez, Directora De Casa Hogar ANINI, (Entrevista Realizada el 5 de abrilide
2018)
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Energia Eléctrica: La colonia cuenta con alumbrado eléctrico, postes de luz, y en

algunos casos se pudieron observar sistemas de energia alternativa.

0.27% —

732%  0,02%
0,26% a

W Electrico

% Panel Solar
M Gas corriente
I Candela

M Otro

92,13%

Figura No. 63
Conjunto De imagenes: Estadisticas

Fuente — Elaboracion Propia con base en PDM-Fraijanes




Casco Urbano
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Industria

Comercio

Salud

Educativo
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E. Uso Del Suelo:
El uso de suelo actual del sector de la Colonia Monte Bello I, estd
conformado por, vivienda, industria,institucional y bosque natural.

D. Imagen Urbana

a. Tipologias Arquitecténicas

En Fraijanes existe una arquitectura verndcula ya que muchas obras se fueron desarrollando previo a que
existiera algun plan de ordenamiento formal por parte de la Municipalidad que delimitara una tipologia
arquitecténica.

Se caracteriza por el uso de los materiales de la regidn, lo cual es un punto positivo para favorecer la imagen
urbana del entorno natural.

-NO.1: La mayoria de los inmuebles son de uno y dos niveles, sobresaliendo las edificaciones dedicados a la
industria.

-NO.2: La mayoria de las fachadas de las edificaciones dedicadas a la industria son de Idmina y balcones con
hierro fundido.

-NO.3: El entorno natural a lo largo de las vias principales permite tener un punto positivo en la imagen urbana,
a pesar de que la arquitectura verndcula genera cierto desorden.

-NO.4: Predomina el uso de materiales locales en fachadas, cerramientos, techos, etc.

-NO.5: La arquitectura minimalista se adapta de forma correcta al entorno a través de la simplicidad de sus
formas.

b. Tipologias Arquitectdnicas del sector

En el sector de la Colonia Monte Bello II, existe una arquitectura verndcula ya que muchas
obras se fueron desarrollando previo a que existiera algun plan formal por parte de la
Municipalidad, que delimitara una tipologia arquitectdnica.

Se caracteriza por el uso de los materiales de la regidn, lo cual es un punto positivo para
favorecer la imagen urbana del entorno natural.

Actualmente en la colonia la arquitectura podria clasificarse de la siguiente forma:

Vivienda fipica: La cual utiliza materiales de la regidon con un sistema constructivo bdsico
que es un sistema artesanal, es variable ya que algunas tienen techo de Idmina y ofra
terraza.

Edificio Educativos: Se puede observar su configuracién tradicional de rectdngulo con
techo a dos aguas, dividido en aproximadamente 6 salones para impartir clase.
Utiliza una estructura de mamposteria reforzada y techo de estructura metdlica.

Edificios de Salud: Se observa de igual manera la configuracion rectangular, las
caracteristicas son muy parecidas al edificio educativo, la Unica diferencia podria

estar en el ingreso ya que este tiene una sala de espera previa al ingreso a los cubiculos
de clinica.

Su estructura es de igual manera mamposteria reforzada.

Y tiene dos tipos de cerramiento horizontal, terraza de concreto y techo metdlico de
Idmina galvanizada.
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ACCESO PEATONAL

El sistema vial principal para el ingreso al terreno es una calle de pavimento en
mal estado de 7.40mts de ancho. Esta calle es el acceso Unico para el terreno.

La calle de conexién hacia el terreno es terciaria, la cual es la Unica que
permite el acceso hacia el terreno y estd a una distancia aproximadamente de
1.7 km de la via principal la cual es la CAl-Carretera Interamericana.
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ANALISIS DE SITIO

Ubicacién

El terreno proporcionado para el desarrollo del proyecto estd ubicado en
La Casa Hogar ANINI que se encuentra localizado en departamento de
Guatemala, municipio de Fraijanes Km 29.5, Carretera a El Salvador,

Colonia Monte Bello Il

El terreno estd ubicado dentro de las instalaciones de la casa Hogar
ANINI, cuenta con un drea del,220m 2.

Topografia

La topografia del terreno es mayormente plana. Con pendientes poco
pronunciadas lo cual permite una buena adaptacién al proyecto.

R
%{ 7.40m 500m
500m 3.00m
GABARITO A-A / VIA TERCIARIA GABARITOB-B / VIA TERCIARIA
N
[9Y)
©

POLIGONO - ANINI

PERFIL DE TERRENO



ANALISIS DE SITIO

Soleamiento

El sol hard su recorrido durante el dia alo largo de la parte larga del terreno.
Debido a su forma se deberdn tomar medidas de mitigacién para la parte
longitudinal que estard orientada al sur del terreno pues serd la de mayor
incidencia solar.

Viento

Los vientos predominan hacia el norte y nor-este.
Permitiendo un flujo de aire al terreno hacia vias de acceso lo cual podria
beneficiar al proyecto.

VEGETACION COLINDANTE 2
18 de septiembre

VEGETACION INTERNA




ANALISIS DE SITIO

Detalles Fisicos Actuales Dentro Del Terreno:

1. Calle Hacia Terreno : 2. Ingreso : 3. Escuela ANINI:

1. Calle Hacia Terreno
Dentro de las instalaciones de la casa

Es un tramo lineal que no se encuentra El ingreso del terreno, tiene un suelo

en optimas condiciones por algunos arenoso que carece de banquetas. hogar ANINI, se encuentra la escuela de 2. Ingreso
baches que se presentan en su recorrido pre-primaria. ,
3. Escuela ANINI
@ —am
4. Clinicas \\
5. Bodega General Direccién De Vistas
6. Terreno De Anteproyecto
7. Vista Hacia Casas Hogar
4. Clinicas:

8. Vegetacioén Colindante
Esta ubicada en la calle de ingreso, y en
esta se almacena equipo de

mantenimiento, jardineria,etc.

Colindancias Y Factores Contaminantes:

Direccién De Factor
Contaminante

5. Bodega General:
Esta ubicada en la calle de ingreso, y en Viviendas Colindantes :
esta se almacena equipo de

mantenimiento, jardineria,etc. Predomina la arquitectura vernacula, techos

de lamina y mamposteria reforzada.

Centro De Salud:

Cercano al centro se encuentra el Centro De
Salud Monte Bello | y Il, el cual cubre las
necesidades del sector.

6. Tereno de anteproyecto:

El terreno en el que se pretende realizar
el anteproyecto tiene muy poca
pendiente.

7. Vista Hacia Casas Hogar: 8.Vegetacién Colindante:

Se observa que estan rodeadas de
vegetacion.

Se observa que la vegetacién es
abundante de diferentes alturas y tipos
de plantas.

Direccién De Factor
Contaminante

Industria Avicola Cerdosa:

El factor contaminante que podria afectar al terreno es la industria que se
encuentra al Norte del terreno, y sobre el ingreso de la calle que lleva hacia
al terreno.




CAPITULO IV

IDEA

Este capitulo se desarrolla con base en aspectos cualitativos y cuantitativos de la
poblacién a servir, pues es el punto de partida para la organizacion del anteproyecto,

generando una funcionalidad adecuada a las necesidades que las actividades

puedan requerir.
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4. |ldea

4.1 Predimensionamiento
4.1.1 Analisis de la Demanda
Por parte de la institucion se solicita colocar clinicas para la atencion especializada
que requiere la discapacidad sensorial, las cuales por tratarse de esta discapacidad
en especifico deberian de ser las siguientes que previamente se encuentran
definidas en el capitulo 2.3.4.

e Administracion

e Clinica de estimulacion visual.

e Clinica de estimulacién auditiva.

e Clinica de estimulacion del habla.

e Clinica de estimulacion temprana.

¢ Clinica de aromaterapia.

e Clinica de estimulacion tactil.

e Clinica de diagndstico.

e Bodegas

e Archivo

Con base en los casos analogos presentados “Centro Para Personas Con
Discapacidad” y “Centro De Invidentes Y Débiles Visuales”, se obtuvo informacién
sustancial para agregar nuevas areas que permitird fortalecer al Centro De
Estimulacién Sensorial.

e Clinica Polivalente - Talleres

e Talleres al aire libre

e Vestidores

¢ Oficinas para coordinadores

e Sala de exposicion de casos
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La capacidad de usuarios contempla:
Cantidad actual de personas que viven dentro de las instalaciones de la casa hogar

en ANINI que son 70 usuarios mas el indice de crecimiento poblacional, haciendo

una proyeccion a 20 afos.

Ptn = Pt (1 + tcaa)" *®

P%n = 100(1 + 0.02)?° = 149 Usuarios

La capacidad maxima del centro podra ser de 149 usuarios.

Calculo de plazas de aparcamientos
Segun el DDE (Dotacién Y Disefio De Estacionamientos), se requiere 1 plaza de
aparcamiento por cada 24m? en superficies dedicadas a la prestacion de servicios,

por lo cual se tendra un total de 33 plazas.

Calculo de servicios sanitarios por nivel 5°

Hombres y Mujeres (Calculo para 40 personas por s.s por nivel)

S.S. Hombres.
2 Inodoros por cada 40 personas
4 Lavamanos por cada 40 personas

2 Urinales

S.S Mujeres.
2 Inodoros por cada 40 personas

4 Lavamanos por cada 40 personas

8 Apuntes De Demografia “Calculo Del Crecimiento De La Poblacion
“https://apuntesdedemografia.com/curso-de-demografia/temario/tema-3-crecimiento-y-
estructura-de-la-poblacion/calculo-del-crecimiento-de-la-poblacion/

(consultada el 28 de febrero de 2019)
9 CAdigo De Edificacidon, “Calculo de servicios sanitarios”, Editorial Areté, Buenos Aires, Argentina
2018, pagina 1.



https://apuntesdedemografia.com/curso-de-demografia/temario/tema-3-crecimiento-y-estructura-de-la-poblacion/calculo-del-crecimiento-de-la-poblacion/
https://apuntesdedemografia.com/curso-de-demografia/temario/tema-3-crecimiento-y-estructura-de-la-poblacion/calculo-del-crecimiento-de-la-poblacion/
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4.1.2 Usuarios

Eminentemente, los usuarios del proyecto son residentes de la Casa Hogar ANINI,

y un porcentaje correspondera a los usuarios que llegaran por consulta externa.

e Usuarios Residentes: En este caso, los residentes son aquellos que viven
dentro de la casa hogar a los cuales se les estara brindando terapia

planificada semanalmente segun su discapacidad.

e Usuarios Por Consulta Externar: En este caso se refiere a los visitantes que
no residen dentro de la casa hogar ANINI a los cuales se les estara

brindando terapia planificada mensual o quincenal segun su discapacidad.

4.1.3 Agentes

Para el desarrollo de todas las actividades dentro del proyecto, es necesario contar
con un equipo de personas, las cuales seran las encargadas de brindar la atencion

necesaria para fin del proyecto.

e Administracion: Sera la persona encargada de velar por el cumplimiento de
las actividades dentro del proyecto, esta persona tendra un horario de 8 horas

aproximadamente.

e Coordinador Médico: Sera el encargado de evaluar los avances que puedan
tener los pacientes, ademas de realizar una planificacion adecuada para

cada tipo de discapacidad previamente a su terapia, se estima que su horario

seria de media jornada y en ocasiones jornada completa.
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e Coordinador Fisioterapista: Sera el encargado de distribuir las terapias a los
fisioterapistas posteriormente de recibir la planificacion por parte del médico,

se estima que su horario seria de media jornada y en ocasiones jornada
completa.

e Fisioterapistas: Seran los encargados de impartir las terapias
correspondientes segun indicaciones del coordinador de fisioterapia.

Por clinica habra un fisioterapista encargado de brindar la atencion

correspondiente.

En el dGnico caso donde estaran dos fisioterapistas seran en el salon

polivalente y saldn de talleres.
e Técnico De Diagndstico: Sera el encargado de evaluar a aquellos que no
cuente con un diagnéstico previo, los resultados de los exdmenes se le daran

al médico para que proceda al estudio del caso.

El horario del técnico sera de media jornada especificamente y solo se haran

las evaluaciones durante 2 dias a la semana.




4.2 Programa Arquitectonico

El proyecto esta conformado por un Area administrativa, un Area de clinicas y un
Area de servicio, estas areas estaran distribuidas en el terreno.

El predimensionamiento realizado para cada una de los ambientes que conforman
estas areas se obtuvo atreves de un analisis critico de casos analogos, los cuales

fueron:

e Centro para personas con discapacidad - Espafa

e Centro De Invidentes Y Débiles Visuales - México

Ademas se tomaron algunas referencias de arreglos espaciales presentados en El

Arte de Proyectar, Neufert.

Area administrativa: Se encargara de coordinar y gestionar el Centro de

Estimulacion Sensorial Infantil.

Area de clinicas: Comprendera todas las actividades terapéuticas que se podran

desarrollar dentro del proyecto

Area de servicio: Se encargara de brindar las condiciones adecuadas de limpieza

hacia todos los visitantes.




CENTRO DE ESTIMULACION SENSQRIAL INFANTIAL FUNDACION ANINI
GUATEMALA - FRAIJANES

EONA(CANT| AMBIENTE REFERENCIA m2 | CASO-ANALOGO 1 |[CASO -ANALOGO 2| ELECCION | TOTAL m2
ADMINISTRACION 1|Oficina Administracion 30 24 40 24 24
1|Of-Coordinador Medico 15 4.83 10 15 15
1|0Of-Coordinador Fisio 15 4.83 10 15 15
1| Area De Archivo 15 4.83 10 15 15
1|Area De Control - ingreso De Personal 4 B 4 4
1|Area De Exposicion De Casos 15 4.83 10 15 15
1|Area De Sala Comedor 30 24 40 24 24
2|Vestidores y 5.5 Hombres Y Mujeres 35 100 35 70
1|Bodega 10 20 500 18 18
1|Area De Lockers 10 5 100 12 12
SECTOR EONA|CANT| AMBIENTE REFERENCIA m2 | CASO-ANALOGO 1 |CASO ANALOGO 2 | ELECCION | TOTAL m2
CLINICAS 1|Clinica De Diagnostico 12.425 82 15 15
1|Clinica De Estimulacion Auditiva 12.425 82 15 15
1|Clinica De Estimulacién Visual 12.425 82 15 15
1|Clinica De Estimulacién Del Habla 12.425 82 15 15
1|Clinica De Estimulacién Temprana 12.425 82 15 15
1|Clinica De Aromaterapia 12.425 82 15 15
1|Clinica De EstimulacionTactil 12.425 82 15 15
1|5alon Polivalente+ Talleres 120.4 120 120
1|Clinica Exteior 18.425 18.425 18.425
1|Enfermeria 12.425 12 12
1|Jardin 10 18.425 935 20 20
2|Sala de espera 10 20 500 10 20
2 |Bateria de .S.S. Hombre y Mujeres 35 100 35 70
1|Bodega De Salones 2 9.66 50 2 10
1|Cuarto de limpieza 4 50 4 4
SECTOR ONA|CANT| AMBIENTE REFERENCIA m2 | CASO-ANALOGO 1|CASO ANALOGO 2 | ELECCION | TOTAL m2
1|Bodega de mantenimiento 25 15 100 25 15
1|Area De Servicio Exterior 10 20 10 10

SUMATORIATOTAL

Figura No. 68

Tabla: Programa Arquitecténico

Fuente — Elaboracion Propia con base en “Casos Andlogos y
El Arte De Proyectar”




AREAS DE " CENTRO DE ESTIMULACION SENSORIAL
INFANTIL"

B A Administrativa B A.Clinica A.Servicio MA.Circulacién

A.Administrativa 212 m2
A.Clinica 379.425 m2
A.Servicio 25 m2
A.Circulacion 184.9275 m2

OCUPACION " CENTRO DE ESTIMULACION SENSORIAL
INFANTIL"

mA.SIN CONSTRUCCION mA.CONSTRUIDA  mA.VERDE

A.SIN CONSTRUCC 418.647 m2
A.CONSTRUIDA 801.353 m2
A.VERDE 318.647 m2

Figura No. 69

Diagramas de Pai: Porcentajes

Fuente — Elaboracidn Propia con base en “Casos Analogos y
El Arte De Proyectar”




4.3 Premisas

4.3.1 Premisas Funcionales

ADMINISTRACION

Estacionamiento

e Ubicar el estacionamiento orientado hacia el nor-oeste para no
interferir con la fachada principal del proyecto.

Ingresos

e Ubicar los ingresos peatonales y vehiculares sobre la calle
principal de la colonia Monte Bello Il orientada hacia el oeste.

Conjunto

Ml * Zonificar en el conjunto el area publica y privada para tener un

mejor control de los usuarios internos y externos.

) Ubicacion

§ * Ubicar la administracion orientada hacia el norte paralelamente a
4 la calle de ingreso del terreno para tener una facilidad de control
del proyecto.

Circulacion

@il * Utilizar texturas que diferencien el tipo de circulacién como: piso

podotactil,madera y piedrin.



4.3.2 Premisas Formales

Entorno

e Utilizar el estilo arquitecténico minimalista,basado en formas
simples, la luz, la simetria para el disefio del proyecto.

e Disefiar el ingreso con una altura mayor al resto del complejo
para darle jerarquia al ingreso principal.

A Techos

e Disefar los techos planos por volumetria de la forma ademas de
preveer futuras ampliaciones.

Forma

e Utilizar el cuadrado como mddulo generatriz del volumen por ser
una forma geométrica simple que representa fuerza y solidez,este
podra convertise en un supermodulo como un rectangulo.

Entorno

e Utilizar como maximo tres niveles para no interferir con la imagen
urbana del sitio.




4.3.3 Premisas Constructivas

_‘ Sistema Estructural

| o Utilizar un sistema masivo de marcos rigidos (columnas y
vigas)para la estructura principal del proyecto.

Sistema Constructivo

e Utilizar un sistema a base de largueros de concreto (vigueta y
bovedilla) para entrepisos y cubierta.

Muros

e Colocar dos tipos de muro, los cuales seran de carga para el
perimetro del centro y muros tabiques para las modulaciones
interiores.

Tabiques

e Utilizar cerramientos prefabricados de tablayeso Durock para la
delimitacion de los ambientes interiores del proyecto.

Cerramiento Horizontal

7@ * Utilizar en la losa de entrepiso y losa final, un cerramiento
horizontal de vigueta y bovedilla pretensada.




4.3.4 Premisas Ambientales

Salén Polivalente

e Ubicar el salon Polivalente hacia el NE, para beneficiarlo con luz
natural

lluminacion

e Ubicar la fachada principal del proyecto hacia el N permitiendo
lograr un manejo adecuado del uso de la luz para intensificar el
bienestar visual.

Proteccion Solar

e Colocar voladizos, aleros o parteluces en las fachadas con mayor
incidencia solar orientadasal Ey O

Ventilacion

e Utilizar una ventilacion cruzada dentro del proyecto, a través de
dos jardines interiores orientados al norte o noreste y sur o
suroeste, para lograr un confort climatico.

Barreras

L‘“‘“!ﬂ!_!( e Utilizar barreras vegetales orientadas hacia el SO para mitigar los
<« 7| malos olores procedentes de las avicolas.

Figura No. 70
Conjunto De Tablas e Imagenes: Premisas Del Proyecto

Fuente — Elaboracidn Propia, con base en “Analisis De Sitio”




e
4.4 Diagramacion

Diagrama de bloques.

. Area administrativa
. Area social

e Area de servicio

Figura No. 71
Conjunto de esquemas: Diagrama De Bloques

Fuente — Elaboracidn Propia, con base en “Andlisi



CAPITULO V

ANTEPROYECTO

Este capitulo contiene la propuesta arquitectonica del Centro de Estimulacion
Sensorial Infantil para la fundacion ANINI en Fraijanes Guatemala.

Se muestra de una manera grafica la sintesis de capitulos anteriores.




CENTRO DE ESTIMULACION SENSORIAL INFANTIL - FUNDACION ANINI FRAIJANES
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CENTRO DE ESTIMULACION SENSORIAL INFANTIL - FUNDACION ANINI FRAIJANES
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CISTERNA A.P + BOMBA DE 1/2 HP

CENTRO DE ESTIMULACION SENSORIAL INFANTIL - FUNDACION ANINI FRAIJANES
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CENTRO DE ESTIMULACION SENSORIAL INFANTIL - FUNDACION ANINI FRAIJANES
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5.1 Presupuesto

RENGLON COSTO UNITARIO m?2 SUBTOTAL
Trabajos Preliminares Q 500.00 1220| Q 610,000.00
Urbanizacion y Jardinizacion Q 1,300.00 | 2140.56| Q 2,782,728.00
Edificio de 2 niveles, con
instalaciones y acabados Q 3,500.00 | 2376.768 8,318,688.00

Q
SUBTOTAL a 11,711,416.00
Imprevistos 1.5% Q 234,228.32
Q
Q

Estudios 10% 1,756,712.40

TOTAL

13,702,356.72

Impuestos
Impuesto sobre la Renta 0] 685,117.84
Impuesto al valor agregado IVA Q 1,644,282.81
TOTAL COSTO Q 17,401,993.03
Figura No. 72

Tabla: Presupuesto

Fuente — Elaboracién Propia, con base en anteproyecto.




5.1.2 Cronograma De Ejecucion - Gantt

REGLON BIMESTRE 1 | BIMESTRE2 | BIMESTRES | BIMESTREA | BIMESTRES | BIMESTREG | BIMESTRE7 | BIMESTRES | BIMESTRES | BIMESTREO | BIMESTRELL | BIMESTRE 12

6,360,197 3,200,59791 5,22059791

Figura No. 73
Tabla: Cronograma

Fuente — Elaboracién Propia, con base en anteproyecto.




CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES




e
6.1. Conclusiones

Con base en la investigacion previamente realizada, se presentan las siguientes

Conclusiones que analizan y sintetizan cada uno de los aspectos encontrados:

e Se disefid un Centro de Estimulaciéon Sensorial infantil para la fundacion
ANINI en Fraijanes Guatemala, de acuerdo con los aspectos fisicos y
culturales, integrandolo a su entorno por medio de formas geométricas pura

y una tendencia arquitectonica minimalista.
e Se utilizaron sistemas pasivos para lograr el confort climéatico de los usuarios
por medio de dos jardines interiores, los cuales permitirAn una ventilacion

cruzada la cual ingresa y egresa a través de los parteluces.

e Se disefid una reorganizacion del conjunto con base en el anteproyecto

realizado para garantizar el funcionamiento 6ptimo del mismo.

e Se disefiaron espacios flexibles por medio de tabiques para permitir la

adaptacion de las areas basado en la demanda requerida por los usuarios.




e
6.2. Recomendaciones

En relacibn con las conclusiones anteriormente mencionadas se sugiere lo

siguiente:

e Disefiar un normativo interno para los trabajadores y el uso adecuado del

centro, para garantizar la vitalidad del centro.

e Serequiere de lainstitucion dar un mantenimiento programado para la planta

de tratamiento para garantizar la vida util de la misma.

e Permitir a los usuarios el juego libre en &rea recreativa ya que las plazas se
crearon con las condiciones idéneas para contribuir en el desenvolvimiento

individual.

e Controlar los accesos vehiculares y peatonales para garantizar la seguridad

dentro del centro.

e Se considere que al trascurrir los 20 afios de la proyeccion estipulada realizar

una ampliacién del centro para que pueda seguir brindando un servicio

optimo.
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Guatemala, octubre 24 de 2020.

Sefior Decano

Facultad de Arquitectura

Universidad de San Carlos de Guatemala
MSc. Edgar Armando Lépez Pazos
Presente.

Sefior Decano:

Atentamente, hago de su conocimiento que con base en el requerimiento
del estudiante de la Facultad de Arquitectura: JAYROM JOSSUE BARRERA ORDONEZ,
Carné universitario: 201408163, realicé la Revision de Estilo de su proyecto de
graduacion titulado: CENTRO DE ESTIMULACION SENSORIAL INFANTIL, FUNDACION
ANINI, FRAIJANES GUATEMALA, previamente a conferirsele el titulo de Arquitecto en
el grado académico de Licenciado.

Y, habiéndosele efectuado al trabajo referido, las adecuaciones vy
correcciones que se consideraron pertinentes en el campo linglistico, considero
que el proyecto de graduaciéon que se presenta, cumple con la calidad técnica y
cientifica que exige la Universidad.

Al agradecer la atencién que se sirva brindar a la presente, me suscribo
respetuosamente,

aravia de Ramirez
Colegiada 10,804
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