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“Cada hombre es un artista, con facultades
creativas que deben ser perfeccionadas y
reconocidas».

- Rudolf Steiner
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El centro de prevencion, tratamiento y rehabilitacién para adolescentes con adiccién a
las drogas, surge de la necesidad identificada por la parroquia San Juan Bautista en la
poblacién joven del municipio de Amatitlan, la cual representa el 41 % del total de sus
habitantes, segun datos del censo del afio 2018.

El proyecto esta enfocado en la prevencion del consumo de drogas dentro de los
jovenes, para ello contara con areas que permitan el desarrollo de capacitaciones,
charlas y actividades sociales, asi como brindar atencién a quienes sean adictos a las
drogas, en areas especializadas para su tratamiento y rehabilitacion.

La investigacion se estructura de forma que permita conocer las causas, efectos y los
alcances de este fendmeno que afecta a la poblacion joven del municipio, con este
proceso se llegd a definir el anteproyecto.

El documento se estructurd en cinco capitulos, los cuales se describen a continuacion.

El capitulo uno, disefio de la investigacion, permite conocer mas de cerca el problema
identificado, el porqué se debe de realizar el proyecto, su ubicacion geogréfica, los
objetivos que se pretenden alcanzar y la metodologia utilizada para el desarrollo del
mismo.

El capitulo dos, fundamento tedrico, describe teorias y conceptos que validen el
desarrollo del anteproyecto, permitiendo elegir y conocer un tipo de arquitectura que se
adecue mas al lugar, asimismo, la evaluacion en los casos de estudio del mismo tipo o
similar a la propuesta a disefar.

El capitulo tres, contexto del lugar, muestra un estudio a nivel general del
comportamiento social, cultural y econémico, asi como del marco legal, permitiendo a
su vez la evaluacion y analisis de su estructura urbana y aspectos ambientales a nivel
municipio para el desarrollo del anteproyecto.

El capitulo cuatro es el resumen conceptual del proceso de disefio arquitectonico, en el
cual se describe cédmo surge el proyecto, su predimensionamiento, el fundamento
tedrico aplicado y las técnicas de disefio para generar la propuesta a nivel de
anteproyecto.

El capitulo cinco, proyecto arquitectdnico, en este se presenta la propuesta grafica, por
medio de representaciones en dos dimensiones y tres dimensiones, a nivel de conjunto
y de areas en que esté dividido el proyecto.
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En la Republica de Guatemala se han desarrollado diversos estudios, desde la venta
al consumo de sustancias psicoactivas a lo largo de las ultimas décadas, los cuales
han estado a cargo de entidades gubernamentales, tal como el Consejo Nacional de
Prevencion del Alcoholismo y la Drogadiccion, quien ha puesto acciones para la
prevencion y tratamiento de este problema, una de ellas fue el Plan maestro para
prevencion y control del abuso de sustancias adictivas en el afio de 1994. En 1996, la
Comision Contra las Adicciones y el Tréfico llicito de Drogas inicia con la formulacion
del Plan nacional antidrogas 1999-2003, el cual incluia la participacion de entidades
de gobierno, organizaciones no gubernamentales y privadas.

Este plan: “Se constituyé en una estrategia que involucra a las instancias que se
relacionan con el trabajo de prevencion, tratamiento, rehabilitacion, control y
persecucién penal, a fin de maximizar los esfuerzos en la consecucién de las politicas
nacionales, coordinando y sistematizando la informacion™.

Dentro del Plan Nacional se constituyeron dos areas estratégicas:
1. La reduccion de la demanda
2. La reduccion de la oferta

En 1998 se desarroll6 la Encuesta Nacional de Investigacién Diagnostica, Inventario
de Tamizaje sobre uso de drogas, -DUSI-, para la cual se utilizé una muestra de 7300
estudiantes del nivel publico comprendido entre los 12 y 18 afios, dando como
resultado las drogas mas utilizadas por mujeres y hombres. “En el caso de las mujeres,
las drogas de mayor consumo fueron los tranquilizantes, seguido de los estimulantes
y el alcohol. Para los hombres fue la marihuana, seguida del tabaco y la cocaina’™.

En el afio 2000 se realiz6 la Investigacion de Riesgos Macrosociales de
Drogodependencia a nivel departamental por medio de la Secretaria Ejecutiva de la
Comisién Contra las Adicciones (SECCATID), mostrando a los departamentos de
Petén y Guatemala como los de mayor riesgo. en el 2002 se realiz6 un estudio
nacional sobre la desregulacion psicoldgica y su relacion con el consumo de drogas
en adolescentes guatemaltecos de 12 a 20 afios, encuestando a jovenes
comprendiendo estas edades en diferentes instituciones escolares publicas y privadas
y como resultado se constaté que “el 52 % habia bebido alcohol y 44 % fumado

1 Secretaria Ejecutiva de la Comision Contra las Adicciones y el Tréafico de Drogas (SECCATID), Politica nacional contra las
adicciones y el tréafico ilicito de drogas (Guatemala, 2009), 7.

2 Secretaria Ejecutiva de la Comisién Contra las Adicciones y el Trafico de Drogas (SECCATID), Politica nacional contra las
adicciones y el tréfico ilicito de drogas, 11.
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cigarrillo una o mas veces en su vida; 25 % de las mujeres inform6 haber usado
tranquilizantes y 10 % estimulantes; en lo que respecta al consumo de otro tipo de
drogas se tiene: marihuana un 4 %, inhalables/cocaina 2 %; éxtasis y crack 1 %. Este
estudio permitié conocer que la edad de inicio de consumo de drogas legales e ilegales
es a partir de los 12.5 afios™.

En el municipio de Amatitlan no existe una institucion especifica que haya realizado
estudio alguno con respecto al tema de la adiccién de drogas en adolescentes; sin
embargo, existe equipamiento urbano de salud y asistencia social que brinda ayuda a
estos casos y puedan determinar un valor estadistico de los que han tratado en una
época determinada. A lo largo de la historia de Amatitlan han surgido y desaparecido
centros de asistencia social improvisados que han atendido a adolescentes y adultos,
especialmente con el tratamiento y rehabilitacion a las adicciones de alcohol, tabaco
y drogas debido a que no cuentan con el apoyo del Estado ni de ninguna institucién
privada.

Actualmente, la OMS (Organizaciéon Mundial de la Salud) define una adiccion como el
“Consumo repetido de una o varias sustancias psicoactivas, hasta el punto de que el
consumidor (denominado adicto) se intoxica periédicamente o de forma continua,
muestra un deseo compulsivo de consumir la sustancia (o las sustancias) preferida,
tiene una enorme dificultad para interrumpir voluntariamente o modificar el consumo
de la sustancia y se muestra decidido a obtener sustancias psicoactivas por cualquier
medio™.

Para hablar de dependencia fisica y psicologica de un adolescente o poblacion en
general presentan tres 0 mas de los siguientes criterios en un periodo de 12 meses®.

e Fuerte deseo o necesidad de consumir la sustancia (adiccion).

e Dificultades para controlar dicho consumao.

e Sindrome de abstinencia al interrumpir o reducir el consumo.

e Tolerancia.

e Abandono progresivo de intereses ajenos correspondientes al consumo de la
sustancia.

3 Secretaria Ejecutiva de la Comision Contra las Adicciones y el Trafico de Drogas (SECCATID), Politica nacional contra las
adicciones y el tréfico ilicito de drogas, 11.

4 Fundacion Recal, Qué es la adiccién, Fundacion Recal, s/f, consultado el 29 de agosto, 2018, https://www.fundacionrecal.org/que-
es-la-adiccion/.

5 Fundacion Recal, Qué es la adiccion, consultado el 29 de agosto, 2018.
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e Persistencia en el uso de la sustancia a pesar de percibir de forma clara sus
efectos perjudiciales.

Un consumo severo o cronico de una o varias sustancias psicoactivas puede dejar sin
futuro a un adolescente, por no hablar de como le puede afectar a nivel fisico y mental,
por conductas adictivas; la dopamina es el neurotransmisor relacionado con la
gratificacion, el refuerzo y el placer.

En la adolescencia los niveles de reposo de dopamina son mas bajos y mas altos de
lo normal, por eso los adolescentes suelen aburrirse mas de lo habitual cuando no
hacen cosas que les resulten estimulantes y se excitan mas de lo normal en realizar
Nnuevos juegos, relaciones sexuales, compras y consumo. Esta situacion tan particular
en los niveles de dopamina y el hecho que, esta sea la edad en querer experimentar
cosas nuevas es crucial, hacen que la adolescencia sea una etapa sensible con
relacion a las drogas®.

La tendencia de crecimiento del municipio de Amatitlan no refleja la realidad en la
demanda de servicios de agua, electricidad, transporte, equipamiento en salud,
educacion, entre otros; llevando al municipio a una serie de problemas. Una de las
causas es la ubicacion y creacién de colonias privadas que brindan viviendas a
familias que Unicamente habitan en ella por las noches, formandose asi una ciudad
dormitorio, donde los servicios que estas necesitan, demandan mas cobertura de la
municipalidad y otras instituciones.

“Al analizar las condiciones de la poblacién de Amatitlan, los indicadores sefialan que
se encuentra debajo de la linea de pobreza general nacional, con un porcentaje de
17.57 % en pobreza general y el 1.16 % en la pobreza extrema™. Actualmente,
Amatitlan cuenta con centros de asistencia social publicos improvisados que atienden
a adolescentes y adultos con adiccion al alcohol, tabaco y drogas; ubicados en casas
particulares o locales alquilados para brindar este apoyo o servicio, la mayoria
alejados y dispersos del centro del casco urbano, por lo que se desconocen de su
existencia.

Por lo anterior, la propuesta es realizar el anteproyecto del centro de prevencion,
tratamiento y rehabilitacion para adolescentes, ubicado en el municipio de Amatitlan,
Guatemala. Complejo arquitecténico que pretende atender a la poblacion involucrada
con dichos problemas sociales que afectan al municipio.

6 Dr. Llan Samish, “El enigma del cerebro adolescente”, s/f, hitps://davidson.weizmann.ac.il/es/online/sciencepanoramal/el-
enigma-del-cerebro-
adolescente#:~:text=La%20cantidad%20de%20receptores%20de,infancia%20alcanzan%20su%?20capacidad%20total.

7 SEGEPLAN, “Demografia, municipio Amatitlan, Guatemala”, s/f, consultado el 10 de septiembre de 2018,
http://sistemas.segeplan.gob.gt/sideplanw/SDPPGDM$PRINCIPAL.VISUALIZAR?pID=POBLACION_PDF_114.
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El municipio de Amatitlan es habitado en un alto porcentaje por poblacién joven, su
distribucion por grupos etarios esta dentro del rango de 1 a 19 afios de edad, siendo
este el 41 % con respecto a la poblacion total del municipio, segun datos del INE con
respecto al censo de 2018.

En el municipio no existen programas o entidades enfocadas en prevenir que este
sector de la poblacion, por curiosidad o a causa de no contar con oportunidades para
lograr su desarrollo intelectual, econémico y emocional decida explorar el mundo de
las adiciones.

La combinacion de estos factores hace que la poblacion joven del municipio sea
altamente vulnerable, por lo que el desarrollo de un proyecto que se enfoque no solo
en brindar tratamiento, sino que tenga como prioridad la prevencion de las adicciones
es de vital importancia.

El proyecto es una respuesta a las necesidades que presenta el municipio, con este
se pretende mejor las condiciones de vida de su poblacion joven, el centro de atencion
cubrira la demanda de tratar con adolescentes adictos a sustancias psicoactivas,
desde la etapa de experimentacidn hasta la de desintoxicacion, que pueda prestar sus
servicios o programas de prevencion, tratamiento psicologico-médico y rehabilitacion
para ser reintegrados a la sociedad.
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1.5.1. Ddimtacion Terrstica

El Centro de prevencion, tratamiento y rehabilitacion, estara dentro del campo o area
de salud. Por lo que contara con conceptos de saneamiento, recuperacion, desarrollo
social, sostenibilidad entre otros; para delimitar desde tres ambitos: poblacional,
espacial y arquitectonica.

1.5.2. Delimitacion Termporal

el desarrollo del proyecto “centro de prevencion, tratamiento y rehabilitacion para
adolescentes con adicciébn desmedida a las drogas, Amatitlan, Guatemala”. Se
proyecta en un tiempo de vida util de 20 afios y el desarrollo del documento se estima
en un afio.

1.5.3. eimitacion Geogrdfica
El municipio de Amatitlan se localiza a 28 kildbmetros al Sur de la Ciudad de Guatemala
con una altitud de aproximadamente 1188 metros sobre el nivel del mar.

Cuenta con varias vias de acceso asfaltadas, la principal de ellas, es la carretera CA-
9 o autopista al Pacifico, que conecta con la Ciudad Capital y municipios vecinos como
Villa Nueva, Villa Canales, San Miguel Petapa, Mixco (en el Depto. de Guatemala),
San Vicente Pacaya, Palin y Escuintla (en el Depto. de Escuintla).?

El municipio de acuerdo con los datos de lugares poblados y viviendas determina el
siguiente patrén de asentamiento-.®

Tabla 1. Lugares Poblados, Amatitlan, Guatemala.

CATEGORIA \[o}
ALDEA 14
ASENTAMIENTO 2
CASERIO 16
CIUDAD 1
COLONIA 55
FINCA 9
OTRA 9
PARAIJE 1
TOTAL 107

FUENTE: INE 2002, total de lugares poblados en Amatitlan.

8 Consejo Municipal de Desarrollo del Municipio de Amatitlan, Guatemala y Secretaria de Planificacion y Programacion de la
Presidencia, “Plan de desarrollo, Amatitlan, Guatemala, 2011-2025", 2011, 10.

9 Consejo Municipal de Desarrollo del Municipio de Amatitlan, Guatemala y Secretaria de Planificaciéon y Programacién de la
Presidencia, “Plan de desarrollo, Amatitlan, Guatemala, 2011-2025", 44.
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Figura 1. Ubicacion del terreno en Amatitlan, Elaboracion Propia con Base a Google Maps.
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1.6.1. QyetivoGeneral

Contribuir al equipamiento urbano de salud y asistencia social a través de la propuesta
arquitecténica “CENTRO DE PREVENSION, TRATAMIENTO Y REHABILITACION
PARA ADOLESCENTES CON ADICCION A LAS DROGAS EN AMATITLAN,
GUATEMALA”, dando una solucién viable a la carencia de instalaciones por medio de
una arquitectura organica.

1.6.2. Qyetivas Bpedificos

e Elaborar un disefio arquitecténico funcional y confortable por medio de la aplicaciéon de
conceptos de arquitectura organica.

e Disefiar una propuesta arquitecténica que cumpla con la legislacién nacional vigente
orientada al desarrollo social, econémico, cultural y ambiental.

e Integrar una arquitectura inclusiva para la mejora de la accesibilidad en cualquier edificio
0 estancia y combatir la desigualdad de condiciones fisicas de las personas.

e Emplear las normas para la reduccion de desastres NRD2 para garantizar seguridad en
el disefio del anteproyecto arquitectonico.

En el planteamiento del anteproyecto se utiliza una metodologia que comprendera de un proceso
secuencial de forma cuantitativa, cualitativa y ordenada, transformando la investigacién en
espacios factibles donde se realizaran actividades dentro del centro de prevencién, tratamiento y
rehabilitacion.

El proceso comprendera de 3 fases, que a continuacién seran descritas:

FASE 1
¢ Investigacion de aspectos conceptuales relacionados al problema.
¢ Resultado de elementos para definir la propuesta de solucion.
FASE 2
¢ Fundamentar la informacion tedrica en base a la carrera de arquitectura.
¢ Identificacion a referentes que aplican, tales como: analisis del contexto, aspectos legales,
aspectos fisicos, infraestructura, tanto del municipio como los alrededores del terreno a
intervenir. Estudio de seleccidn de sitio, analisis de problemas y objetivos.
e Estudio y analisis sobre la factibilidad de proyectos similares.
FASE 3
¢ Unificacién de la informacion reflejada ya en el proceso de disefio.
o Desarrollo del programa de necesidades, premisas de disefio obtenidas de los casos
analogos (proyectos similares)
e Diagramacion de Matriz, ponderacion, relaciones y circulaciones
e Zonificacion, configuracion 2D y 3D de la propuesta arquitectonica.
e Elaboracion de presupuesto, cronograma de planificacion, construccién y ejecucion del
anteproyecto.
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“El espacio, Protagonista de la arquitectura.».

- Bruno Zevi
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“Cuando uno esta sofiando solo, es solo un
suefio. Cuando muchos suefian juntos, es
el principio de una realidad».

- Friedensrich Hundertwasser
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2.1.1. Aqutectura Oganica
La arquitectura organica busca una armonia entre el habitat humano y el mundo natural, que mediante en su

disefio busca integrarse al sitio o al contexto existente a su alrededor, tanto como edificios y mobiliarios, sin
interrumpir o alterar el lugar de emplazamiento.

El Arquitecto Frank Lloyd Wright fue quien acufio el término de arquitectura organica describiéndola como un
enfoque naturalmente integrado como un nuevo paradigma arquitectonico y que difiere principalmente el empuje
a una arquitectura moderna que enfatiza ideas como “la forma sigue a la funcién”. “La forma de la arquitectura
organica sigue la naturaleza y no es tan funcional como los edificios rectangulares y sin decoracion que
caracterizan la arquitectura moderna.”°

Wright en su libro seminal “La Causa de la Arquitectura” publicado en 1908, destacé algunos elementos
importantes de la organicidad:

e Simplicidad y reposo para evaluar el valor en la arquitectura, simplificar el disefio estructural y limitar
el nimero de habitaciones para que el resto sean considerados como espacios abiertos.

e Todo elemento tangible debera combinarse con la ornamentacién de la estructura.

e La estructura debe parecer como si fuera creada por la propia naturaleza y el edificio debe dar
sensacion de que crece de forma autéctona desde su sitio.

e Los colores del sitio deben inspirar la colaboracion principal del edificio para manifestar la estética
natural.!

211\ Guracteristicas de la Arquitectura Organca

Materiales naturales: desde la estructura y la fachada, los materiales a utilizar
deberan estar lo menos procesados posibles. Utilizando materiales reciclados de
origen nativo o industrial. El objetivo de esto es demandar los materiales con un
nivel bajo de energia de su fabricacion, y asi respetar las leyes de la naturaleza.

El vidrio proporciona vistas al entorno natural, pero también rompe las formas del
edificio. Esto reduce el edificio a sus masas individuales y rompe la sensacion de
encierro. Donde se usa el vidrio es importante que los materiales se trasladen,
desde el interior hacia el exterior y que el vidrio en si tenga un impacto visual
minimo??.

Integridad: en la arquitectura orgénica forma parte de una arquitectura sostenible,
su funcion es la integracion entre las partes (unidad). El entorno interno y externo
se integran en la busqueda del paisaje en general®3.

Habitabilidad de la Obra: los sistemas de calefaccion o ventilacion tienen que ser
de bajo consumo energético. Idealmente naturales; usando, por ejemplo, sistemas

10 “Arquitectura Organica”, consultado el 20 de septiembre de 2018, https://www.arquitecturapura.com/que-es-la-
arquitectura-organical.
1 Arquitectura Pura, “Arquitectura Organica”, consultado el 20 de septiembre de 2018.

12 “Arquitectura organica’, consultado el 20 de septiembre de 2018.

13 Arquitectura pura, “Arquitectura organica”, consultado el 20 de septiembre 2018.
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de energia solar o geotérmica. Ademas, la aislaciébn en muros, ventanas y techos
gue sean de buena calidad para evitar fugas de calor o problemas de humedad?4.

La tendencia Actual
Los problemas ambientales percibidos en el medio urbano, refuerzan la reaparicion

de esta tendencia en los proyectos. Los mas actuales, que siguen el concepto de
arquitectura organica, poseen dos frentes.

La primera de ellas parte de un concepto orientado hacia casas muy modernas, con
rasgos arrojados. Son construcciones mas conceptuales y que llevan al pie de la
letra la idea de orgéanico, inspirandose en disefios naturales y formas de seres vivos,
los capullos, por ejemplo*®.

Figura 3. Casa RB, arquitectos VACHO, Republica Dominicana, https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/02-
334420/casa-rd-vasho

14 Hildebrandt Gruppe, “Principios de la arquitectura organica”, Hildebrant Gruppe, el 11 de noviembre de 2016, consultado
el 21 de septiembre de 2018, http://www.hildebrandt.cl/principios-de-la-arquitectura-organica/.
15 Arquitectura pura, “Arquitectura organica”, consultado el 21 de septiembre de 2018.
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Su origen fue en Estados Unidos, derivado del funcionalismo y racionalismo que
puede considerarse creado fundamentalmente por los arquitectos escandinavos en
la década de 1930 — 40 y por el arquitecto Americano Frank Lloyd Wright.®

El movimiento acepta muchas de las premisas del racionalismo, tales como:

¢ Planta libre
e Predominio de lo atil sobre lo meramente ornamental
e Incorporacion a la arquitectura de los adelantos de la era industrial.

Procura evitar algunos de los errores en que cae el racionalismo y aportar nuevos
valores a la arquitectura.

Erick Gunnar Asplund y Alvar Aalto fueron algunos de los arquitectos escandinavos
y principales propugnadores de esta corriente, en la cual tenian como ideas
fundamentales la preocupacion por la vida del hombre y una nueva conciencia de
los espacios internos.’

Sin duda el personaje mas importante en lo que se refiere a la arquitectura organica
fue Frank Lloyd Wright, protagonista de la Escuela de Chicago, alumno y seguidor
de Sullivan. Wright comenz6 su trabajo como aprendiz con Louis Sullivan (famoso
por el dicho "la forma sigue de Id funcion”) y D. Adler. ambos destacados
constructores de rascacielos, experimentando con el uso de nuevos materiales y
estructuras de esqueleto con un marcado gusto por el neorromanico.®

Ademas de Frank Lloyd Wright existen mas exponentes importantes tales como:

Alvar Aalto
Luis Sullivan
Rudolf Steiner
Bruno Zevi
Antoni Gaudi

16 catherine R. Ettinger, “Arquitectura Organica”, 2007, https://contempoarq.files.wordpress.com/2009/09/arquitectura-
organica0001.pdf.

7R, Ettinger, “Arquitectura Organica”.

18R, Ettinger, “Arquitectura Organica”.
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Frank Lloyd Wright
(1867 — 1959)

Define su arquitectura en busqueda de la simplicidad en base a
sus raices y conjuntamente a la funcionalidad, comodidad y
confort. Entre las obras més importantes esta:

LA CASA DE LA CASCADA (Pensilvania, 1935-1939)

ESQUEMA DE LA CASA SOBRE LA CASCADA

localizacion de |a
camara fotografica

‘ + BREVE ANALISIS Y
d Amplios ventanales que integran el exterior con
'Hm el interior
T riachuelo
cascada : L o .
(fallingwater) ¢ vista frontal de la casa Disposicion libre del interior con creacion de
ELEVACION distintos ambientes.

8 vista aérea de la casa . L. . ,
Tendencia a la expansion a partir del nucleo

localizacion y central.
’ l a‘ngulq 4.:1el
i lenteforograficc. T columnas de forma rectangular construidas por

una sumatoria de rocas
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la estructura interna es rigida, con diferentes

puente

e - ———

T\ piveles de profundidad en el espacio y angulos !

cascada | A Ei - . p
(fallingwater) L AN e

Figura 4. Frank Lloyd Wright y La Casa de la Cascada, https://es.wikiarquitectura.com/edificio/casa-
de-la-cascada/#
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Alvar Aalto
(1898-1976)

no solo fue un gran disefiador industrial, sino también uno de
los arquitectos del movimiento moderno que mas )

_
: -

experimento con las formas y los materiales. Entre las obras i
mas importantes esta:® |
i
BAKER DORMITORY (Boston, Estados Unidos, 1947-1948) [
!
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I [
: D
” i BREVE ANALISIS bl
H 1 1 '
I ! Los giros de la construccion hacen que la vista a la calle sea menos directa, ninguna de las ! l
I ! habitaciones da de frente a la avenida. ! I
1 1
| Las escaleras sobresalen de la fachada posterior. ! g
| ! o . . . . . . . .
Ij1 \ todas las habitaciones son distintas y mientras unas miran rio arriba, otras lo hacen rio abajo. L
| \ /
= N e e e e e e e - ﬂ
I Figura 5. Alvar Aalto y Baker House, http://www.greatbuildings.com/buildings/Baker_Dormitory.html I
I ‘
: I
[ .
il 19 Pjataforma Arquitectura, “Alvar Aalto: Las mas recientes noticias y obras de arquitectura”, plataforma arquitectura, 2019,

consultado el 20 de septiembre de 2019, https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/tag/alvar-aalto.
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2311 S8lud

Se define como un estado de ausencia de enfermedades, es decir que un cuerpo
goza de bienestar fisico, mental y social, por lo que, para que se dé la enfermedad
se debe perder este equilibrio bioldgico-psicolégico y social, alterando asi el
comportamiento normal del ser humano?°.

2.3.1.2. Afermredad

Segun la OMS es: “Alteracién o desviacion del estado fisiolégico en una o varias
partes del cuerpo, por causas en general conocidas, manifestada por sintomas y
signos caracteristicos, y cuya evolucion es mas o menos previsible”.

2.3.13. Adiccion

La OMS la define como una enfermedad fisica y psicoemocional en la que se crea
dependencia o necesidad de una sustancia, actividad o relacion en la que resulta
dificil prescindir?..

2314, Guracteristicas [k La Adiccion
Existen tres aspectos que caracterizan la adiccién??.

» Pérdida de control de sus facultades fisicas y psiquicas, la persona no puede
predecir qué pasara cuando utilicen cualquier tipo de sustancias dafiinas a corto o
mediano plazo.

* Preocupacion compulsiva, el adicto se pasa gran parte del tiempo pensando en la
droga.

» Uso continuo a pesar de las consecuencias negativas. La persona ha perdido el
control voluntario en el uso de esta sustancia.

La adolescencia esta al desnudo con el abuso de sustancias psicoactivas legales e
ilegales, es comun que las sustancias mas vulnerables son el tabaco y el alcohol,
luego de las drogas de facil adquisicion. El uso del alcohol o del tabaco a una
temprana edad aumenta el riesgo del uso de otras drogas mas tarde. Algunos
adolescentes experimentan un poco y dejan de usarlas o contindan usandolas
ocasionalmente sin tener problemas significativos. Otros desarrollaran una

20 Universidad de Cérdoba AgentOxide6541, “Manual de capacitacion NPHW, médulo 1: Salud y enfermedad”, 2015, 4.

21 simon Tavera Romero y Maria José Martinez Ruiz, Prevencion de las adicciones y promocién de conductas saludables
para una nueva vida: guia para el promotor de “Nueva Vida” (México, 2012), 23.

22 Adan Estrada Valdez, “Situacion educativa que enfrentan los profesores de establecimientos de ciclos de educacion basica
con estudiantes que consumen drogas” (tesis de licenciatura, Pedagogia y Ciencias de la Educacion, Guatemala, Universidad
San Carlos de Guatemala, 2002), 17.
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dependencia, usardn luego drogas mas peligrosas y se causaran dafios
significativos a ellos mismos y posiblemente a otros?3.

Cada sustancia psicoactiva maneja una tasa distinta de adiccién, por lo que en el
siguiente cuadro se puede observar en porcentaje el grado de adiccion entre las
sustancias psicoactivas con mas demanda.

CIFRAS POTENCIALES DE ADICCION DE ALGUNAS SUSTANCIAS:24

17 % alcohol 1 de cada 6 que bebe se volvera alcohdlico.

33% Tabaco 1 de cada 3 que fuma desarrollara adiccién
9%  Marihuana 2 de cada 10 que fuma desarrollara adiccién

63% Cocaina 5 de cada 8 que consume desarrollaran adiccion.

2.3.15. Razones Por Las Que se Qrea Lha Adicaio?

ePrimera razon: “la curiosidad; una de las razones mas presente en lo que
concierne en la vida misma y en &mbitos de adiccidon se puede describir como el
observar y desear experimentar los efectos de una sustancia.

e Segundarazdn: “la presion de conocidos 0 amigos”; varia segun el circulo social
y el sentirse aceptado en el mismo, casos que por desgracia los adolescentes
caen en grupos sin valores y ética, y por la presion misma de ser aceptados caen
en adicciones.

eTercera razon: “la necesidad de imitar a otros”; esto se desarrolla en busca de
un estilo de vida donde se estudia a una persona y opta a copiar su personalidad
y costumbres por admiracion o Unicamente por satisfaccion.

e Cuarta razon: “alivio de dolencias”; corresponde al consumo de medicamentos
recetados, “por el efecto obtenido como prescrito por algin médico durante un
tiempo limitado y que la persona usuaria en cuestién decide continuar con el uso
bajo su propio riesgo. En muchas ocasiones este medicamento se obtiene en el
mercado negro o también utilizando falsos recetarios.”

23 4 os adolescentes: el alcohol y otras drogas”, consultado el 10 de octubre de 2019,
https://www.aacap.org/AACAP/Families_and_Youth/Facts_for_Families/FFF-Spanish/Los-Adolescentes-el-Alcohol-y-Otras-
Drogas-003.aspx.

24 Estrada Valdez, “Situaciéon Educativa que Enfrentan los Profesores de Establecimientos de Ciclos de Educacién Basica con
Estudiantes que Consumen Drogas”, 11.

25 “La Adiccion al Alcohol y/o a otras Drogas”, consultado el 12 de octubre de 2019, consultado el 27 de mayo de 2020,
http://www?2.infotelecom.es/~ecampins/Projectes/Las%20drogas/4444444.html.
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2.3.1.6. Refabilitacion

La OMS lo define como: el conjunto de procedimientos médicos, sociales,
psicoldgicos, educativas y profesionales destinadas al sujeto en ayudar a alcanzar
el mas completo potencial fisico. “La rehabilitacion debe actuar tanto en la causa de
la discapacidad como en los efectos producidos por la enfermedad, basado en el
modelo biopsicosocial, para aumentar la funcién perdida y asi la calidad de vid.”?®.
La rehabilitacion médica interviene sobre tres aspectos de la enfermedad?”’.

e La deficiencia, es decir el conjunto de secuelas patoldgicas o fisicas de un
organo o aparato producidas por la enfermedad, como la pérdida de una
extremidad o el déficit sensorial.

e La discapacidad, que es la restriccion o ausencia de funcidn, secundario a la
deficiencia, de la habilidad de una persona para realizar una tarea o actividad
dentro de un rango considerado humanamente normal, como trastorno de la
marcha o dificultad para vestirse.

e La pérdida de roles con relacion a la discapacidad, por ejemplo, la pérdida
de la actividad laboral o del puesto de trabajo.

El objetivo de los programas de rehabilitacion es obtener el maximo nivel de
independencia de sus pacientes, tomando en cuenta sus capacidades vy
aspiraciones de vida.

Sefiales principales del abuso de drogas por los adolescentes?,

e Fisicas: fatiga constante, quejas acerca de su salud, ojos enrojecidos y sin brillo
y una tos persistente.

e Emocionales: cambios en la personalidad, cambios rapidos de humor,
comportamiento irresponsable, poco amor propio, depresién y una falta general
de interés.

e Familia: el comenzar argumentos, desobedecer las reglas o el dejar de
comunicarse con la familia.

e Escuela: calificaciones bajas, ausencias frecuentes y problemas de disciplina.

e Problemas sociales: amigos nuevos a quienes no les interesan las actividades
normales de la casa y de la escuela, problemas con la ley y el cambio hacia
estilos poco convencionales en el vestir y en la musica?®.

e Los mejores programas de tratamiento ofrecen una combinacion de terapias y
otros servicios para satisfacer las necesidades individuales de cada paciente.

26 “KINESIOLOGIA — REHABILITACION — TERAPIA OCUPACIONAL | Mano pediatrica”, consultado el 12 de octubre de
2019, http://manopediatrica.com.ar/kinesiologia-y-rehabilitacion-terapia-ocupacionall/.

27 “KINESIOLOGIA — REHABILITACION — TERAPIA OCUPACIONAL | Mano pediétrica”, consultado el 12 de octubre de
2019.

28 “Signos principales de un joven drogadicto’, Aciprensa, consultado el 13 de octubre de 2019,
https://www.aciprensa.com/recursos/signos-principales-de-un-joven-drogadicto-348.

29 “Signos principales de un joven drogadicto”, consultado el 13 de agosto de octubre de 2019.
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2.3.17. Tergoias ae Condticta

» Terapia cognitiva-conductual: un tipo de psicoterapia que le ensefa a las
personas estrategias para identificar y corregir comportamientos problematicos con
el fin de mejorar el control personal, parar el uso de la droga y corregir otros
problemas que usualmente ocurren a la vez con estos.3°

* Técnicas de manejo de contingencias: Una alternativa de tratamiento de manejo
basada en el monitoreo frecuente del comportamiento que se busca cambiar y
remover los factores positivos que se dan cuando el comportamiento ocurre (o
cuando no).%!

* Terapia de estimulo de la motivacion: un tipo de intervencion sistematica
disefiada para un cambio rapido en la motivacion personal; la terapia no pretende
tratar a la persona en si, sino en vez moviliza sus propios recursos internos para
cambiar y participar en tratamiento.3?

Los mejores programas de tratamiento ofrecen una combinacién de terapias y otros
servicios para satisfacer las necesidades individuales de cada paciente.
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30 Principios de Tratamientos Para la Drogadiccion, Una Guia Basada en las Investigaciones, 2da. edicion (Estados Unidos,
2010), 50-51.

st Principios de Tratamientos Para la Drogadiccién, Una Guia Basada en las Investigaciones, 54.
82 Principios de Tratamientos Para la Drogadiccién, Una Guia Basada en las Investigaciones, 56.
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En esta fase las personas no
suelen creer tener un
problema adictivo a la misma
medida que lo hacen otros en
una fase mas avanzada, esto
sin considerar la posibilidad en
asistir a un tratamiento. En
esta fase es importante hacer
que el paciente aumente la
toma de conciencia sobre su
adiccion y hacerle ver la
necesidad de plantear su
problema para lograr un
cambio.

Es una fase caracterizada por
una ambivalencia donde
coexisten sentimientos
contradictorios sobre continuar
con la adiccion o dejarla, los
pacientes presentan un alto nivel
de concienciacion de su
problema de adiccién. Se busca
realizar una psico-educacion
con la persona de las
consecuencias de la adiccion y
laformaen la que esta o estas le
afectan en diferentes ambitos de
su vida.

Se caracteriza por la decision
de emprender una serie de
pasos cémodos, en este caso
iniciar con un programa de
tratamiento para superar la
adiccion. En esta fase los
pacientes combinan criterios
intensionales y conductuales,
es decir, toman la decision y se
comprometen en abandonar su
conducta adictiva al consumo
de cualquier sustancia.
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Figura 7. Esquema de etapas para la superacion de la conducta adictiva, Delegacion |
del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas, Manual de adicciones para “
psicélogos especialistas en psicologia clinica en formacion.
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33 Delegacién del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas, Manual de Adicciones para Psicélogos Especialistas en |
Psicologia Clinica en Formacién, Socidrogalcohol (Valencia, Espafia: Martin Impresores, S.L. Pintor Jover, 2010), 66—69.
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2.3.19. Logotergma

Es una psicoterapia acufiada por el psiquiatra vienés Victor Frankl, quien explica
gue; logos es una palabra griega que equivale a sentido, significado o propdésito. La
logoterapia centra su atencion en el significado de la existencia humana, asi como
en la busqueda de dicho sentido por parte del hombre.

Este autor, desde el analisis existencial, desarrolla a partir de los valores
personales, una teoria del sentido existencial, segun la cual, desde este ultimo, el
ser humano es capaz de alzarse por sobre su situacion concreta. Los valores que
se pueden adquirir, segun él, resaltan los siguientes:

1. Creativos: se pueden realizar mediante una accion
2. Vivenciales: aquello que la vida da, el experimentar y el sentir
3. De actitud: revelar un estado de animo.

La logoterapia utiliza algunos recursos como:

La capacidad de autodistanciamiento; respecto al entorno y consigo mismo.
La capacidad de autotrascendencia; con el fin de pasar de un ambito a otro.
Ser libre y con capacidad de decision; tomando postura frente a si mismo.
Ser responsable ante la libertad; responsable de sus actos por completo.
Ser consciente: redescubrir el significado que encierra cada situacion en la
vida.

e ser orientado hacia los valores: mas alla del mundo material, el humano esta
orientado a él en su ser mas profundo3*.

Funcion de la Logoterapia

Para entender como funciona la logoterapia, se debe partir de su metodologia
terapéutica. Esta se basa en el abordaje de trastornos psiquicos mediante el
establecimiento de un diadlogo con la persona, para asi comprender que es lo que le
da su sentido a su vida. Esta es la piedra angular de la logoterapia. No obstante, en
trastornos como depresién se requiere acompafamiento farmacoldgico recetado
por un psiquiatra®.

Con base en lo anterior se puede incluir a la logoterapia dentro del marco del analisis
existencial, el cual es un enfoque terapéutico con caracter filosoéfico. Dicho enfoque
se centra en la busqueda del significado vital, para asi contrarrestar el vacio
existencial. Este vacio es el que genera los sintomas psicologicos, emocionales y
fisicos®®.

34 José Antonio Gimero Ortega, “Logoterapia y drogas”, 3—4,

35 “¢,Coémo funciona la logoterapia?”, como funiona (blog), el 5 de marzo de 2019, consultado el 30 de noviembre de 2019,
https://como-funciona.com/logoterapia/.

36 coémo funciona la logoterapia?”, consultado el 30 de noviembre de 2019.
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Técnicas de la logoterapia

La logoterapia cuenta con diferentes técnicas con las cuales se acompafa la
intervencion terapéutica. Las principales son las siguientes®’.

e Dialogo socratico: se basa en la mayeéutica y busca desafiar el sistema de
creencias del paciente mediante preguntas basadas en la l6gica. De esta
manera es capaz de realizar un autodescubrimiento y se da cuenta de la
responsabilidad que acarrean sus acciones.

e Derreflexion: esta técnica busca dirigir la atencion hacia aspectos adecuados
y funcionales. Se utiliza cuando el paciente dirige su atencién de manera
excesiva hacia sus metas y problematicas.

e Autodistanciamiento: el objetivo de esta técnica es que el paciente pueda
verse a si mismo sin enfocarse en su padecimiento. Asi puede dirigirse hacia
su verdadera voluntad de sentido.

¢ Intencidn paradojica: tiene como meta hacer que el paciente se enfrente a
aguello que teme. Ocasionando una contradiccidn l6gica, motivando asi la
desaparicion del sintoma. Cuando una persona pasa a desear que ocurra un
suceso que le provoca ansiedad, las consecuencias negativas no surgen.

Cuando el proceso terapéutico que se realiza con los pacientes dentro de este
programa, este se apoya fuertemente en la logoterapia, especialmente cuando las
personas inician su proceso de reinsercion social. Su vuelta a la sociedad, después
de haber vivido un tiempo centrados exclusivamente en un trabajo a nivel
personale,

2.3.2. LaTeaiade Sstemas

Es un conjunto organizado de ideas que explican un fendmeno, deducidas a partir
de la observacion, la experiencia o el razonamiento légico, considerando normas y
procedimientos que regulan el funcionamiento que implican todos los factores
compuestos en el tema de urbanismo.

Se entiende que el urbanismo, generalmente, no es mas que la practica de la
urbanistica, la cual es la disciplina cientifica correspondiente a la ciencia y arte de
la planificacion urbana. Tradicionalmente se ha asociado a la arquitectura en cuanto
gue esta disciplina se aplica al conjunto de conocimientos practicos que
proporcionan las bases fundamentales para resolver los problemas de las ciudades.
Esta dualidad permite entrever el caracter descriptivo y explicativo de la urbanistica
como ciencia frente al caracter prescriptivo del urbanismo como préactica o técnica,

37 ¢,Coémo funciona la logoterapia?”, consultado el 30 de noviembre de 2019.
38 Gimero Ortega, “Logoterapia y drogas”, 15.
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incluso como arte, aunque ambos enfoques son parcialmente correctos y se
realimentan mutuamente®°.

2.3.2.\. AMuipaniento Ubano

Se refiere a un conjunto de edificios y espacios abiertos que conforman una trama
urbana y rural definida en la que la comunidad puede realizar distintas actividades
o complementarias a la habitacion y trabajo.

El sistema normativo establece lineamientos y criterios de equipamiento urbano que
pueden ser aplicados con base en estudios realizados, experiencia acumulada y
politicas institucionales.

2.3.3. Fuipamento de Saludy Asistencia Social
El equipamiento urbano en salud brinda servicios que responden al bienestar social
y en ella incide las condiciones fisico-sociales, la alimentacion y la educacion de los
individuos

El equipamiento de salud en Guatemala tiene varios niveles de atencion, que van
desde la atencion primaria hasta la especializada, y de nivel local hasta nacional.
El anteproyecto a desarrollar forma parte del equipamiento urbano de salud y
asistencia, debido que es un servicio social ante problemas de conductas y
adicciones conjuntamente de tratamientos médicos que puedan hacer frente ante la
problemética a solucionar con el disefio arquitecténico. Por ende, se enfoca en los
siguientes temas para comprender caracteristicas, factores y procesos para realizar
un plan maestro eficiente.

2.3.4. Nveles de atencion en Salud
La red de servicios del MSPAS (Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social)
cuenta con 3 grados de niveles siendo esta la estructura: !
Primer nivel de atencion, con actividad principal de prevencion de
enfermedades y de promocion de la salud. Entre ellos:
e Puestos de salud (PS)
e Puestos de salud fortalecidos fines de semana (PSF/FS)
e Puestos de salud fortalecidos (PSF)
e Unidades minimas (UM)
Segundo nivel de atencidn, cuenta con servicios de encamamiento como la
principal actividad la atencion de partos. Entre ellos:
e Centros de atencion permanente (CAP)
Centros de salud (C/S)
Centros de atencion del paciente ambulatorio (CENAPA)
Centros de atencion integral materno — infantil (CAIMI)
Maternidad cantonal
Centros de urgencias médicas (CUM)

39 Crishtian19931 6, “TGS Teoria General de Sistemas”, club ensayos, el 8 de mayo de 2014, consultado el 22 de septiembre
de 2019, https://www.clubensayos.com/Tecnolog%C3%ADa/TGS-TEORIA-GENERAL-DE-SISTEMAS/1692004.html.

40 secretaria de Desarrollo Social - SEDESOL, “Estructura del sistema normativo’, 2,
http://www.inapam.gob.mx/work/models/SEDESOL/Resource/1592/1/images/Estructura.pdf.

41 Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, “Diagnostico Nacional de Salud”, marzo de 2012,
https://www.mspas.gob.gt/images/files/cuentasnacionales/publicaciones/11MSPAS(2012)Diagnostico-Salud-marzo.pdf.
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e Clinicas periféricas
e Servicios especializados

Tercer nivel de atencidn, cuenta con hospitales y servicios completos y o
especializado. Clasificandose como:

e Hospitales distritales

e Hospitales departamentales

e Hospitales regionales

e Hospitales de referencia nacional o de especialidades

2.3.4.1. Gantro L Tratamiento Y Rehabilitacion

Establecimiento operativo donde se proporcionan servicios preventivos, tratamiento
y rehabilitacién en farmacodependencia a la poblacién de 10 a 54 afios que vive en
zonas urbanas con alto riesgo de verse afectada por este problema; son atendidos
por personal especializado a través de consulta externa en psicoterapia individual,
familiar y grupal®?.
La prevencién tiene como objetivo principal la educacion para la salud a través de
informacion, orientacion y capacitacion a la poblacion, donde muchas de las
actividades son extramuros y la gran mayoria de las actividades de tratamiento se
llevan a cabo dentro del inmueble, que cuenta con consultorios de psicologia,
psiquiatria, trabajo social y sus areas de trabajo respectivas; asi como con sala de
observacion, camara Hessell, sala de usos multiples, administracién, entre otros. Su
dotacion se recomienda en localidades mayores de 100,000 habitantes, para lo cual
se debera considerar los prototipos de 6, 4 y 3 consultorios*3.
Se le conoce también como:

e (Casa Hogar

e Centro de Alcohdlicos AnGnimos

e Centro de Rehabilitacién a la drogodependencia

e Centro de Integracion Juvenil -SEDESOL, México

2.3.5. Radias de accion

El radio de accion de cada equipamiento comprende el alcance del servicio que
presta en funcion al tiempo y costo para su recorrido.
El anteproyecto comprende de dos equipamientos urbano; salud y asistencia social.

42 Secretaria de Desarrollo Social - SEDESOL, “Sistema normativo de equipamiento urbano, tomo ii, salud y asistencia social”,
s/f, 100-101, http://www.inapam.gob.mx/work/models/SEDESOL/Resource/1592/1/images/salud_y_asistencia_social.pdf.

43 secretaria de Desarrollo Social - SEDESOL, “Sistema normativo de equipamiento urbano, tomo ii, salud y asistencia social”,
100-101.
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J Salud

Centro de Salud Rural Para
Poblacién Concentrada

Centro de Salud Urbano

Centro de Salud con
Hospitalizacion

Hospital General (SSA)
Unidad de Medicina Familiar
Hospital General (IMSS)
Unidad de Medicina

Modulo Resolutivo (unidad de

urgencias)
Clinica de Medicina Familiar

Clinica Hospital

Hospital General (issste)
Hospital Regional
Puesto de Socorro
Centro de Urgencias

Hospital de 3er Nivel

e-© 0 060 06 0 0 O

e 0606 O 00

R: Regional

U: Urbano

—————— Radio de Serivicio
Color: Indica cada elemento

44 secretaria de Desarrollo Social - SEDESOL, “Sistema Normativo de Equipamiento Urbano, tomo I, salud y asistencia
social”, 17-95, http://www.inapam.gob.mx/work/models/SEDESOL/Resource/1592/1/images/salud_y_asistencia_social.pdf.
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El equipamiento urbano en salud brinda servicios
gue responden al bienestar social y en ella incide
las condiciones fisico-sociales, la alimentacion y

la educacion de los individuos.4

R: 2 horas

~~t,: Centro Poblacion

Figura 8. Esquemas del radio de servicio urbano y rural
en salud, Elaboracion propia con base a SEDESOL
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p Asistencia Social

El equipamiento urbano en asistencia social
pretende brindar servicios dedicados al cuidado,

alojamiento, alimentacion, nutricion, higiene y salud
Casa Cuna programas de asistencia a
menores de 0 a 6 afios de edad,

localidad: 500,000 habitantes. a infantes, jovenes y ancianos en sus diversas

P H 45
Casa hogar para Menores programas instalaciones

de asistencia a menores de 6 a 18 afios,
localidad: 100,000 habitantes.

R: Regional

U: Urbano

------ Radio de Serivicio
Color: Indica cada elemento

Casa Hogar para Ancianos programas
de asistencia para personas mayores de
60 afios. Localidad: 500,000 habitantes.

Centro Asistencial de Desarrollo
Infantil (Guarderia) atencién a nifios de
ambos sexos de 45 dias a 5 afios y 11
meses. Localidad: 10,000 habitantes.

® ® © e o

8

5 F
Centro de Desarrollo Comunitario < ~$"D
Apoyan a la poblacién marginada o de g g
escasos recursos. Localidad 5,000 Z o
habitantes. <. x %

&2 € @

Centro de Rehabilitacién ?, £ ¥
Servicios de rehabilitacion integral no . 000 i *& O
hospitalaria. Localidad: 50,000 Do o &N <&
habitantes. %5 N «©

Centro de Integracion Juvenil servicios
preventivos, tratamiento y rehabilitacion
en farmacodependencia a poblacion de
10 a 54 afos. Localidad: 100,000
habitantes.

Guarderia servicio de atencién completa

para el desarrollo a nifios menores a 4 O

afos. Localidad: 50,000 habitantes o

mas. O
Velatorio prestan todos los servicios a O

restos mortales de seres humanos.

Localidad: 500,000 habitantes.

Estancia de Bienestar y Desarrollo G
Infantil ambiente donde pueden

desarrollar todas sus potencialidades a

nifios entre 45 dias a 5 afios 11 meses.
Localidad: 50,000 habitantes o mas.

Figura 9. Esquema del radio de servicio urbano y rural en
Asistencia Social, Elaboracién propia con base a
SEDESOL

45 secretaria de Desarrollo Social - SEDESOL, “Sistema Normativo de Equipamiento Urbano, tomo Il, salud y asistencia
social”’, 96-150.
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Ubicacion: Santiago de
Compostela, Espafia

—_— e = = = = 7

2.4.1. Fundadion Mnte [b Gozo Praxeto Home 1

Este edificio nace como respuesta a la necesidad de
albergar las nuevas instalaciones de la sede central de
Proyecto Hombre en la ciudad de Santiago de
Compostela. Esta iniciativa social trabaja identificando
los problemas que inducen a la adiccién y busca
recuperar la autonomia y la responsabilidad para lograr
gue el individuo vuelva a ser un miembro activo de la
sociedad.

Para conseguirlo es necesario trabajar desde un marco
terapéutico y educativo conjunto, y este edificio nace
con esta idea integradora, la de acomparfiar con su
arquitectura sosegada al individuo en este proceso.

El edificio es una cobertura para la vida que transcurre
en él, un espacio sereno, integro, con presencia y
voluntad de permanencia. El planteamiento de esta
obra obedece a una sencilla linea horizontal,
capaz de expresar visualmente una direccion,
un movimiento y un desarrollo*®

NIy Al i 11 1 (K] '

Figura 10. 3 vistas externas del proyecto: Fundacion Monde Do Gozo Proxecto Home, Elsa Urquijo
Arquitectos, 2012, https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/627592/proyecto-hombre-elsa-urquijo-
arquitectos?ad_medium=galle

46 Elsa Urquijo Arquitectos, “Proyecto hombre”, plataforma arquitectura, 2014, consultado el 22 de noviembre de 2019,
http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/627592/proyecto-hombre-elsa-urquijo-arquitectos.
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Figura 11. Andlisis sobre la planta del proyecto: Fundacién Monde Do Gozo Proxecto Home, Elaboracion Propia. I
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El area de terapia ambulatoria y administracion se ubica ala GG . ——
entrada del edificio y se desarrolla en dos plantas, la baja Area de estar
destinada a despachos de asesoria, consultas, informacion,

y la primera destinada a salas de terapia y direccion.

El area residencial ocupa una de las alas del edificio en la
primera planta. Se crean 24 plazas para usuarios sin apoyo
familiar o tutelar. Es una zona independiente y privada que
esta al mismo tiempo conectada con la zona terapéutica y
educativa.

El area de talleres se desarrolla en planta baja y cuenta con
aulas de formacion, talleres de ocio y tiempo libre, de nuevas
tecnologias. El area deportiva se ubica en planta sétano con
salida directa al exterior. Se aprovecha la diferencia de cotas
de la parcela para comunicar esta pieza con la pista
polideportiva al aire libre.

El edificio consta, ademas de una serie de servicios
comunes destinados a auditorio, comedor, servicio de cocina
y lavanderia que completan el equipamiento.

Los distintos volumenes se desarrollan y adaptan a la
morfologia de la parcela, acompafiandola a través de
voladizos que marcan la horizontalidad del edificio, dando
sombra, cobijo y marcando el acceso. Es el intento de esta
arquitectura silenciosa de acompariar a la persona en el | Area de
proceso de reintegracion en la sociedad®’. Habitaci

‘Auditorio

n’&":’! el CFL S R » ['
[T G =T ~’!u. j
ety R f, = > ‘1

E e

Figura 12. 3 Vistas internas del proyecto: Fundacion Monde Do Gozo Proxecto Home, Elsa Urquijo Arquitectos, 2012,
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/627592/proyecto-hombre-elsa-urquijo-arquitectos?ad_medium=gallery

47 Elsa Urquijo Arquitectos, “Proyecto hombre”, consultado el 22 de noviembre de 2019.
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r ., .
I Ubicacién: Alicante, Espafia '

2.4.2. Cantro de Rehabilitacion Psicosodial

El proyecto es un Centro de Rehabilitacion
Psicosocial, en un solar situado en el complejo
del Centro Dr. Esquerdo.

{
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I

i

i De acuerdo con el pliego de prescripciones
! técnicas del concurso, el proyecto cumple las
' necesidades derivadas de dos entidades
: concurrentes: de un lado, una residencia para
| personas con trastorno mental grave que no
i requieren hospitalizacion; y el otro, la suma de
I un Centro de Rehabilitacién e Integracion Social
I (CRIS) y un Centro de Dia para personas con
I trastorno mental grave®,
i

[

[
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I

i

[

|

[

!
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I
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Figura 13. 3 Vistas externas del proyecto: Centro de Rehabilitacion Psicosocial, Otxotorena Arquitectos, 2014,
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/02-366965/centro-de-rehabilitacion-psicosocial-otxotorena-
arquitectos?ad source=search&ad medium=search result all

48 Otxotorena arquitectos, “Centro de Rehabilitacion Psicosocial”, Plataforma arquitectura 2014, consultado el 23 de
noviembre de 2019, http://www.plataformaarquitectura.cl/cl/02-366965/centro-de-rehabilitacion-psicosocial-otxotorena-
arguitectos. /
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Figura 14. Andlisis sobre la planta del proyecto: Centro de Rehabilitacion Psicosocial, Alicante, Espafia,
Elaboracién Propia.
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El volumen se concibe como un gran
paralelepipedo (planos paralelos) que recoge y
organiza las diversas areas del programa, con un
acceso UuUnico y un area de esparcimiento
ajardinado. La separacion del edificio con respecto
de la calle de acceso da relieve al Gnico ingreso al
edificio. El tamafio de la parcela permite plantear
un esquema de tres bandas de usos diversos.

Ademas de las que se vinculan al exterior y al
jardin, aparece un correedor largo (crujia) central
mas ancho destinado a las actividades sociales.
Un sistema de patios da habitabilidad al interior de
un prisma profundo. Y permite lograr un ambiente
de intimidad, resolviendo cuestiones como el
control y las circulaciones de las personas que
trabajan, viven o visitan el centro, con los
pertinentes filtros fisicos o visuales*®.

La escala del edificio publico se destaca por la gran longitud de su fachada. Mas alla de su
sensible retranqueo, un sistema de lamas verticales moviles controla el soleamiento y la
privacidad de la fachada a la calle, cometido que en la fachada interior se confia al arbolado.
El suave desnivel del jardin refuerza su privacidad. De hecho, deja de ser una zona verde
para dibujarse como un oasis de disefio ameno y ambicioso.

Figura 15. 3 Vistas internas del proyecto: Centro de Rehabilitacion Psicosocial, Otxotorena Arquitectos, 2014,
https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/02-366965/centro-de-rehabilitacion-psicosocial-otxotorena-

arguitectos?ad source=search&ad medium=search result_all
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49 Otxotorena arquitectos, “Centro de Rehabilitacion Psicosocial”, consultado el 23 de noviembre de 2019.
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N

2.4.3. Centro de Rehabilitacion Narconan fmm—————————
I Ubicacion: Tijuana, México |

— e o

J

I
El un centro que aloja personas adictas |
a las drogas desde un nivel de adiccién |
bajo a uno medio; la rehabilitacién de |
este centro consiste en una serie de
pasos que se realizan en una
secuencia exacta y de técnicas de
formacion que ayudan al individuo a
retirarse del consumo de drogas y a
mejorar, la comunicacién con sus

J
|
.\ N e
I familiares y con la sociedad*".

Dejando fuera el tratamiento de

desintoxicacion por medio de otras

|
|
I sustancias que ayudan a contrarrestar
\ la excitacién o ansiedad al consumo
|

de drogas o alcohol. Teniendo como

base la orientacion espiritual que los

|
\
I guian a ser mejor persona cada dia.
\
|

Figura 16. 4 vistas externas del proyecto: Narconon, Tijuana, Casa del Reencuentro, A.C,
http://www.narconontijuana.com/home

| 50 casa del Reencuentro, A. C., “Narconon Tijuana - Retirada libre de drogas”, consultado el 23 de noviembre de 2019,
http://www.narconontijuana.com/home.
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Figura 17. Andlisis sobre la planta del proyecto: Centro de Rehabilitacion Narconon, Tijuana,
Elaboracion Propia.
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2.4.4. Andlisis descriptivo por caso
Fundacién Monte Do Gozo Proxecto Home Galicia

e Cuenta con dos accesos a menos de 30 metros longitudinales, cumpliendo
con las normas de seguridad al momento de un accidente natural o
provocado.

e Cuenta con areas definidas como: servicio, de ocupacion y aprendizaje,
clinico y alojamiento.

e En sus fachadas criticas cuenta Unicamente con voladizos un tanto
prolongados, que no permite la proteccion solar del todo.

e Cuenta con un area grande al aire libre a desnivel, donde desarrollan varias
actividades de cualquier caracter.

Centro de Rehabilitacion Psicosocial

e Es un elemento arquitectonico longitudinal que cuenta con un acceso
principal central y 2 de emergencia

e Cuenta Unicamente con un nivel y un sétano, en donde en el primer nivel
comprende las areas de servicio, ocupacion, clinico y alojamiento.

e Cuenta con una inmensa area libre plana con ausencia de vegetacion.

e Sus fachadas criticas tienen voladizos de 3 metros, aproximadamente,
teniendo como resultado una cierta proteccion solar.

Centro de Rehabilitacién Narconon

e Es un complejo arquitectdnico construido en una topografia favorable, donde
juega con la construccion de areas superiores y caminos, llegando a un area
inferior con la posibilidad de acceso al segundo nivel por medio de una
rampa.

e La orientacion del complejo es al norte, por lo que no tiene ningun problema
con las fachadas criticas.

e Las areas cercanas a la calle, el area administrativa y la social, que seria el
salén de usos multiples, seguido del area externa donde realizan cultos,
charlas y algunas actividades de ocupacion y, por ultimo, el area de
alojamiento, en donde el primer nivel comprende areas de servicio y parte de
alojamiento y en el segundo, es para alojamiento.
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Tabla 2. Cuadro comparativo entre los 3 casos de estudio

ACCESIBILIDAD

Vehicular y peatonal

CENTRO DE
PROXETO HOME .
DATOS OGAL%IAO REHABILITACION NARCONON
PSICOSOCIAL
UBICACION Santiago de C?mpostela, Alicante, Espafia Tijuana, México
Espaia

SUPERFICIE 2996 mt2 16657 mt2 1280 mt2
NIVELES 3 2 2
SSBBLLNlAORIO no porta, solo imagen urbana no porta, solo imagen urbana no porta, solo imagen urbana

Vehicular y peatonal

Vehicular y peatonal

POSITIVO

separa de forma adecuada las
areas publicas y privadas

el uso de los niveles es muy
agradable

cuenta con un amplio parqueo

cuenta con salidas de
emergencias

cuenta con diferentes tipos de
talleres, aulas y oficinas para la
atencion de los pacientes

la ubicacioén de las gradas estan
acorde para una emergencia

cuenta con una gran area
externa para la recreacion

a pesar de ser un elemento
arquitectonico lineal, controla bien la
incidencia solar

en las partes céntricas permite la
entrada de la iluminacion y ventilacion

el color blanco es neutral y da paz
para este tipo de pacientes

cuenta con varias salidas de
emergencias, tanto internas como
externas al complejo arquitecténico.

cuenta con diferentes tipos de
talleres, aulas y oficinas para la
atencion de los pacientes

Gracias a la topografia ubica de
manera resguardada el area
privada con buenas vistas

Se aprovecha la topografia para
disefiar un ingreso al 2do nivel
directamente (en caso de
personas discapacitadas)

cuenta con areas externas tales
como: area espiritual y area de
eventos, terapias grupales, etc.

el area residencia cuenta con
dos tipos de accesos para
ambos niveles.

NEGATIVO

Es un proyecto privado y de
acceso reservado

Ausencia de arboles

demasiado concreto en el
exterior

el acceso al parqueo es muy
forzado

Es un proyecto privado y de acceso
reservado

Ausencia de areas verdes y arboles

Demasiado concreto en el exterior

contaminacién auditiva y en el
ambiente

no cuenta con parqueo definido

Ausencia de arboles

no cuentan con un sistema de
evacuacion de agua por la
morfologia del terreno

no cuentan con un parqueo
como tal, ni mucho menos con
el area requerida

Fuente: Elaboracién propia, un cuadro resumen resaltando lo positivo y negativo de cada caso de
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Amatitlan no cuenta con un centro de salud especifico para desintoxicar a pacientes con adicciones
de alcohol y drogas, pero existen lugares como el hospital nacional del lugar, en caso de una
emergencia pueden ser atendidos, pero no con la acciéon de desintoxicarlos por completo,
Unicamente para minorar el problema que puede cobrarles la vida misma.

En la tabla 3 se describe el listado de los centros de salud que pueden cubrir una emergencia de
intoxicacion excesiva de sustancias.

Tabla 3. Algunos centros de salud con servicio de desintoxicacion a adicciones a alcohol, drogas,
Guatemala, Guatemala

Crecer, Comunidad Terapéutica

Calz. San Juan 10
72, Guatemala

Boston Clinica Consultan

19 av. 3-65 Vista
Hermosa 1,
Guatemala

19 av. 2-78 Zona

Boston Clinica C It 11, Colonia
oston Clinica Consultan Miraflores, 4to
Nivel
Clinica Dr. Eddy M 10 Calle 6-53,
inica Dr. y Monge Guatemala
. P . 10 calle 6-53
hospital psiquiatrico retiro de
B zona 2,
Maria
Guatemala

V4

DESINTOXICACION

NOMBRE DEL CENTRO UBICACION SERVICIOS DATOS RELEVANTES
Tratan mas con personas adictas al alcohol
que con drogas. El rango de edades que
Clinica de adicciones St. Marie 10Acalle 6-53, manejan son de 16 a 55 afios. Los pacientes se
Center Guatemala internan de 6 dias o mas dependiendo el caso.
Aproximadamente al mes se desintoxican 2
pacientes al mes.
Tratan mas con personas adictas a las drogas.
El rango de edades que manejan son de 12 a
Centro medico Renacer z:cL)?\:\; Emzxi’: 70 afios. Los pacientes se internan de 7 dias o
Guatemala mas dependiendo el caso. Aproximadamente

al mes se desintoxican de 1 a 2 pacientes al
mes.

Tratan mas con personas adictas al alcohol
que con drogas. El rango de edades que
manejan son de 15 a 60 afios. Los pacientes se
internan de 5 dias o mas dependiendo el caso.
Aproximadamente al mes se desintoxican de 2
a 4 pacientes al mes.

Tratan mas con personas adictas al alcohol
que con drogas. El rango de edades que
manejan son de 15 a 72 afios. Los pacientes se
internan de 15 dias o mas dependiendo el
caso. Aproximadamente al mes se
desintoxican 3 pacientes al mes.

Tratan mas con personas adictas a drogas. El
rango de edades que manejan son de 14 a 60
afos. Los pacientes se internan de 10 dias o
mas dependiendo el caso. Aproximadamente
al mes se desintoxican 2 pacientes al mes.

Tratan mas con personas adictas al alcohol
que con drogas. El rango de edades que
manejan son de 16 a 65 afos. Los pacientes se
internan de 15 dias o mas dependiendo el
caso. Aproximadamente al mes se
desintoxican 3 pacientes al mes.

Elaboracion propia con base a datos encontrados en Google, se desglosa algunos de los centros
de rehabilitacion vigentes que prestan este tipo de servicios en la ciudad capital de Guatemala.

FErick Enw‘qwe WMorales Escobar
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Tabla 4. Equipamiento de salud ubicado en el municipio de Amatitlan, Guatemala.

TIPO CENTRO DIRECCION SERVICIOS

consulta externa, servicios
Hospital Nacional de Amatitlan 7ma calle 10ma avenida, barrio Hospital generales, emergencias,
especialidades.

consulta externa,

IGSS IGSS especialidades

PUBLICO

consulta externa, pediatria,

Consultorio del IGSS 3ra calle 2da avenida, barrio San Antonio . ;
ginecologia

consulta externa, servicios
Hospittalia Amatitlan Centro Comercial Flores del Lago generales, emergencias,
especialidades.

Hospital Corpomedic 10 avenida 0-44, Barrio San Lorenzo clinicas medicas, farmacia

clinicas medicas, cirugia
general, ginecologia,
maternidad, pediatria,
traumatologia, medicina
general, dermatologia,
laboratorio clinico

Hospital Santa Clara S.A. 7calle 5ta y 8va avenida, barrio el Rosario

electrocardiograma,
laboratorio clinico,

Sanatorio El Rosario 6ma calle 8va avenida, barrio el Rosario hospitalizacion,

endoscopias, ultrasonido,
rayos X, emergencias

PRIVADO

consulta general, consulta
pediatrica, control pre y
postnatal, planificacion
familiar, odontologia,
vacunacion, laboratorio,
saneamiento ambiental

Centro de Salud 5ta calle 10ma avenida, barrio Hospital

Elaboracién Propia con base a datos recabados en Google, se muestra algunos centros de salud que
pueden atender pacientes Unicamente en casos de emergencia de intoxicacion de cualquier tipo o
sustancia.
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CONTEXTO SOCIAL
CONTESTO ECONOMICO
CONTEXTO AMBIENTAL
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3.1.1. Oanizadich Qudadna

Organigrama de la Arquidiocesis de Santiago de Guatemala

La parroquia San Juan Bautista es la entidad quien solicité el proyecto y busca el
apoyo de la municipalidad y entidades privadas que podran ejecutarlo, quien a lo
largo de los afios es quien ha luchado por hacer valer los derechos de los nifios y
adolescentes y quien ha tratado de brindarles ayuda a todo aquel que cae en los
vicios y adicciones del alcohol, tabaco y drogas.

Parroquia San Juan Bautista,
Amatitlan

l Parroco [ { Laicos / Vicario

l Seminaristas }—I
Ministros Ordenados |

! y Vocacionales
l
. Hermandades y Grupos de catequesis y

S Administracion
Grupos de misiones d stracio

Figura 18. Esquema de la Arquidiécesis de Santiago de Guatemala con énfasis a la Parroquia San Juan Bautista,
Actualizado y Modificado con base al Documento sobre la organizacién y gobierno de la arquididcesis de Santiago de
Guatemala 2014 y el Directorio Eclesiastico arquidiécesis de Santiago de Guatemala 2017

Planteando un organigrama de funciones del anteproyecto de la siguiente manera:

JUNTA
DIRECTIVAJUNTA DE
ACCIONISTAS

GERENCIA

REVISORIA FISCAL

ASESORIA
ADMINISTRATIVA

AUDITORIA EXTERNA

FINANCIERO ADMINISTRATIVO | | RELACION HUMANA | | DIRECCION DE |

CONTADOR | JEFE DE REHABILITACION Y

DIRECTOR (JEFE DE PSICOLOGIA
l \ JEFE DE TRABAJO

PERSONAL) SOCIAL
MEDICINA GENERAL
SALUD
MENTAL

PSICOLOGIA
PSIQUIATRIA

ASISTENTE CONTABLE

SUBDIRECTOR

MANTENIMIENTO
INSUMOS

OFICIOS
VARIOS

MENSAJERO

Figura 19. Propuesta de esquema de funciones del anteproyecto a realizar. Elaboracién propia.

ASISTENTE DE TRABAJO
SOCIAL
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——————————————————————————————— Sy \
l 3.1.2. Pablacidh :
{ El municipio de Amatitlan cuenta con una poblacion de 82,870 habitantes al afio 2002 segun datos del INE. i
: CENSO 2002 la poblacion tiene una tasa promedio de crecimiento del 2.5%. :
g AMATITLAN i
: TOTAL: 82,870 HABITANTES :
I
|
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I
| Figura 20. Esquema poblacional de Amatitlan, elaboracién propia con base a datos del INE, Censo 2002. :
!
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/ El municipio de Amatitlan cuenta con una poblacién de 116,711 habitantes al afio 2018 segun datos del INE.

CENSO 2018, la poblacion sigue manteniendo la tasa de crecimiento del
2.5%

AMATITLAN
TOTAL: 116,711 HABITANTES

"ih 0. = 0O & 4
1l “, '& rﬂ‘E%

RURAL | URBANO
15.88% 84.12%

= TEEHF§%F HOMBRES
'ﬂ' TT 48.71% o

lﬂ\l \fﬂ\lﬂ\lﬂ ﬂ MUJ ERES w
'ﬂ TYY 5129% | INDIGENAS

3.74%
e

LADINOS
9.26%

i

1-19 20-49 50-80
41.0% 44.0% 15.0%

[

EDADES

Figura 21. Esquema poblacional de Amatitlan, elaboracién propia con base a datos del INE, Censo 2018.
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3.1.3. Qitural

La fecha de fundacion de la actual Amatitlan, no se ha logrado precisar con
exactitud, aunque existen referencias que los cinco poblados que se redujeron para
formar Amatitlan fue el 24 de junio de 2549, ademés, de pampichi o pampichin y
Zacualpa o Tzacualpa, debe haber sido panquejecho, que hoy en dia es una finca,
cuyo casco esta a unos 11 km al sureste de la cabecera®.

Entre las tradiciones y costumbres que se realizan en el municipio de Amatitlan
estan:

Albas en conmemoracién previa al Rezado de la Virgen del Rosario

Durante nueve dias anteriores al tradicional rezado se
realizan procesiones que recorren los distintos barrios de
Amatitlan. Se conocen con el nombre de Albas porque
en un principio se realizaban en el alba o amanecer. Sin
embargo, al cambiar las ocupaciones de la poblacion,
trabajo o estudio, debieron modificar el horario, ahora se
efecthan a partir de las siete de la noche. Cada una se
realiza en intencion o accion de gracias por una familia,
grupo o institucion; quienes se esmeran por brindar
colorido con espectaculos pirotécnicos (bombas de

Alba de la Virgen del Rosario,
luces, toritos, castillos o torres), asi como presentaciones Fotografia: Aroldo Hernandez, 2016,

. http://amatitlanesasi.blogspot.com/2016/
musicales. 01/costumbres-y-tradiciones-en-honor-
la.html

El domingo anterior al rezado de la Virgen, se oficia la

misa mayor, misa concelebrada o misa de tres ministros,

pudiendo ser, ademas del cura parroco, el coadjutor, un vicario o un obispo
especialmente invitado. Esta misa es muy solemne y concurrida. Por la tarde noche,
enfrente del atrio del templo parroquial se presentan homenajes musicales de
diferentes grupos como marimbas y orquestas brindando conciertos o serenatas en
homenaje a la Virgen del Rosario de Amatitlan®2.

51 Oscar Fajardo Gil, Tierra de amatles, monografia del municipio de Amatitlan, primera edicion (Guatemala: Impresiones EG,
2010), 220-24.
52 Fajardo Gil, Tierra de amatles, monografia del municipio de Amatitlan, 220—24.
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El Tradicional rezado Venerada de la Imagen de la Virgen

del Rosario

\
\

|

|

I Patrona de Amatitlan por devocion, ya que esta inclinaciéon
hacia ella fue inculcada por los dominicos, frailes de la orden
de Santo Domingo de Guzman, a quienes se les encomendd
la administracion apostdlica de las tierras de Amatitlan. Esta
preciosa imagen, que se encuentra instalada en el altar
mayor de la iglesia parroquial San Juan Bautista de
Amatitlan, tiene 314 afos.

J

| El rezado es celebrado siempre el 2do lunes de enero, a
| partir de las cuatro de la tarde para posterior entrada,
1 aproximadamente a las once a media noche®2.

La tradicional y Bicentenaria Feria de la santa cruz en
honor al nifio Dios de Amatitlan (1 de mayo al 5 de mayo)

Se celebra entre la Gltima semana de abril y la primera de
mayo de cada afio, siendo el dia principal el 3 de mayo donde
hay un cortejo procesional en honor al nifio Dios, saliendo de
la parroquia en direccion al lago, seguido de un traslado de
la imagen del nifilo a una embarcacion decorada, siendo esta
la procesidn acuatica con direccién a “la Silla de Piedra” que
desde entonces cambié su nombre por el de Silla del Nifio%*.

Aniversario de Fundacion de Amatitlan (24 de junio)

advocacion, ya que los antepasados nativos de estas
tierras le llamaban Chichoy (junto al lago), pero los
espafioles al fundar el poblado hispanico lo bautizaron
como San Juan.

|
|
] En honor a San Juan Bautista, es patrono de Amatitlan por
\
|

i 53 Fajardo Gil, Tierra de amatles, monografia del municipio de Amatitlan, 220-24.
: 54 Fajardo Gil, Tierra de amatles, monografia del municipio de Amatitlan, 220—24.
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Rezado Virgen del Rosario,
Fotografia: Néstor Galicia, 2016,
https://www.prensalibre.com/hemerot
eca/amatitlan-celebra-a-su-patrona/

Procesion Acuatica, Fotogréfica:
Omar Solis, 2017,
https://www.publinews.gt/gt/noticias/2
017/05/03/procesion-acuatica-nino-
dios-amatitlan-tradicion-fe.html

Procesion de San Juan Bautista,
Fuente: Canal Parroquial
Amatitlan, 23 de junio 2013,
https://www.youtube.com/watch?



https://www.prensalibre.com/hemeroteca/amatitlan-celebra-a-su-patrona/
https://www.prensalibre.com/hemeroteca/amatitlan-celebra-a-su-patrona/
https://www.publinews.gt/gt/noticias/2017/05/03/procesion-acuatica-nino-dios-amatitlan-tradicion-fe.html
https://www.publinews.gt/gt/noticias/2017/05/03/procesion-acuatica-nino-dios-amatitlan-tradicion-fe.html
https://www.publinews.gt/gt/noticias/2017/05/03/procesion-acuatica-nino-dios-amatitlan-tradicion-fe.html
https://www.youtube.com/watch?v=50ynSeWXYwI
https://www.youtube.com/watch?v=50ynSeWXYwI
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Doc. Ley, articulo, norma, etc. Aplicacién en el Proyecto
g Articulo 2.- Deberes del Estado. Es deber del Estado garantizarles a los habitantes de la Republica la vida,

8 la libertad, la justicia, la seguridad, la paz y el desarrollo integral de la persona. Es esencial y prioritario
f: Articulo 20.- Menores de edad. Los menores de edad que transgredan la ley son inimputables. Su tomar en cue_nta_lf) que
S tratamiento debe estar orientado hacia una educacion integral propia para la nifiez y la Juventud. d'c?_la constitucion

o Polttica de la Republica
8:" Articulo 56.- Acciones contra causas de desintegracion familiar. Se declara de interés social, las de Guatemala, debido

< acciones contra el alcoholismo, la drogadiccion y otras causas de desintegracion familiar. El estado deberd | que el desarrollo y

?) ® tomar las medidas de prevencion, tratamiento y rehabilitacion adecuadas para hacer efectivas dichas planificacién del proyecto
S g acciones, por el bienestar del individuo, la familia y la sociedad se basa en resguardar o
8 (] Articulo 93.- Derecho ala salud. El goce de la salud es derecho fundamental del ser humano, sin Qrgteger la salud tanto
= ® | discriminacién alguna fisica como mentalmente
= 5 . ——— . . _ _ en cada uno de los

DC: (0} Articulo 94.- Obligacién del estado, sobre salud y asistencia social. El estado velara por la salud y la adolescentes mediante

asistencia social de todos los habitantes, desarrollara, a través de sus instituciones, acciones de prevencion, una asistencia social

\g promocion, recuperacion, rehabilitacion, coordinacion y las complementarias pertinentes a fin de procurarles . A

© } - ) publica. Creando areas
o el mas completo bienestar fisico, mental y social. .

5 - - - - — - - que permitan darles

= Articulo 95.- La salud, bien publico. La salud d ellos habitantes de la Nacion es un bien publico. Todas las atencion a los problemas
= rson instituciones.

) pe _50 as € sttuc_:c_) es. - - - - que pretende resolver el
g Articulo 98.- Participacién de las comunidades en programas de salud. Las comunidades tienen el proyecto a realizar.

O derecho y el deber de participar activamente en la planificacion, ejecucién y evaluacion de los programas de

salud.
Doc. Ley, articulo, norma, etc. Aplicacién en el Proyecto

Cédigo de Salud. Decreto No. 90-97 del Congreso de la

Republica

Articulo 3. Responsabilidad de todos los ciudadanos. Todos los habitantes de la Republica estan
obligados a velar, mejorar y conservar su salud mental, familiar y comunitaria, asi como las condiciones de
salubridad del medio en que viven y desarrollan sus actividades.

Articulo 4. Obligacion del estado. El Estado, en cumplimiento de su obligacién de velar por la salud de los
habitantes y manteniendo los principios de equidad, solidaridad y subsidiaridad, desarrollara a través del
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social y en coordinacién con las instituciones estatales
centralizadas, descentralizadas y auténomas, comunidades organizadas y privadas, acciones de
promocion, prevencion, recuperacion y rehabilitacion de la salud, asi como las complementarias pertinentes,
a fin de procurar a los guatemaltecos el mas completo bienestar fisico, mental y social. Asimismo, el
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social garantizard la prestacion de servicios gratuitos a aquellas
personas y sus familias, cuyo ingreso personal no les permita costear parte o la totalidad de los servicios de
salud prestados.

Articulo 45. Salud bucal. El Estado a través del Ministerio de Salud y en coordinacion con las otras
instituciones del Sector, desarrollaré acciones de promocién, prevencion y recuperacion de la salud bucal.

Articulo 47. Sustancias dafiinas para la salud. Se promoveran programas para informar sobre los riesgos
del consumo de sustancias dafiinas para la salud, especialmente aquellas que producen adiccion.

Articulo 48. Sustancias prohibidas por laley. Se promoveran programas para erradicar el consumo de
sustancias nocivas para la salud, cuyo consumo, produccién y comercializacién son consideradas en este
Cadigo y otras leyes como prohibidas, especialmente las drogas en cualquiera de sus formas y las bebidas
alcohdlicas clandestinas de cualquier naturaleza.

Articulo 49. La publicacién y consumo perjudicial.

A. Es obligacion de los fabricantes y anunciantes de cigarrillos y otros productos derivados del tabaco
indicar, en los espacios de su publicidad, y en la cajetilla del producto mismo, que su consumo es dafiino
para la salud. Dicha advertencia debe ser visible, en idioma espafiol y con letra claramente legible.

B. Es obligacion de los fabricantes y anunciantes de bebidas alcohdlicas indicar en los espacios de 10 su
publicidad, que el abuso en el consumo es dafiino para la salud del consumidor. Todo envase y empaque de
la bebida alcohdlica, debera contener la leyenda: "el exceso en el consumo de este producto es dafiino para
la salud del consumidor”, escrita con letra claramente legible e indicando su contenido c¢) La publicidad en
general no debe contener mensajes que se consideren nocivos para la salud individual o colectiva, y se
promocionara la moderacién y el autocontrol, en el uso de cigarrillos y tabaco en todas sus formas y bebidas
alcohdlicas.

Tanto como el estado
como el ciudadano tienen
la responsabilidad de
velar, mejorar y conservar
su salud mental, por lo
gue en el proyecto a
realizar se tratara de
crear programas y areas
gue promuevan solventar
los problemas que se
enfrenten en el desarrollo
del proyecto.
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SP-M-1152-2006

Acuerdo Ministerial No.

Es deber del Estado de Guatemala velar por la proteccion de la salud de los habitantes, debiendo
para ello desarrollar acciones de prevencién, promocion, recuperacion, y rehabilitacion de la salud, a
fin de procurarles el mas completo bienestar fisico, mental y social; correspondiéndole al ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social, velar por la debida prestacion de los servicios de salud, asi como
la autorizacion, supervision e instalacion de los establecimientos publicos y privados, destinados a la
atencién de la salud, en funcion de las normas que sean establecidas para el efecto

La prevencion, el
tratamiento y la
rehabilitacién seran los
pilares del proyecto, por
ende se crearan areas que
permitan brindarles a los
pacientes el servicio
secuencial y adecuado.

)
o
o

Ley, articulo, norma, etc.

Aplicacién en el Proyecto

del Ministerio de Salud
Publicay Asistencia
Social

Acuerdo Gubernativo 115-
99 Reglamento interno

Articulo 33. Departamento de Regulacién, Acreditacion y Control de Establecimientos de Salud.
(Draces). Son funciones del departamento de regulacién acreditacion y control de establecimientos de salud,
las siguientes:

Disefiar, emitir, actualizar y reajustar periédicamente las normas técnicas de los sistemas de apoyo
relacionadas con insumos basicos requeridos para la atencién medico quirdrgica, desarrollo de unidades
médico-hospitalarias, equipos y otras tecnologias y no médicas, laboratorios de salud, servicios de medicina
transfusiones y bancos de sangre, publicos y privados

Se tomara en cuenta la
acreditacién y control que
rige el ministerio de salud
publica y asistencia
social.

Doc.

Ley, articulo, norma, etc.

Aplicacién en el Proyecto

Acuerdo Gubernativo 376-2007
Autorizacién, acreditacion, y
Control de Establecimientos

parala Salud

Reglamento para la Regulacion,

Articulos 3,5.17.6, 6.1 - 6.24 y 30. Autoridad Reguladora. DRACES es responsable de emitir las
normativas, procedimientos e instrumentos, para regulacion, autorizacion, acreditacién y control de
los establecimientos de atencion para la salud de asistencia privada y estatal, asi como otorgar la
licencia sanitaria.

Se tomara en cuenta la
acreditacion y control que
rige el ministerio de salud
publica y asistencia
social.

Doc.

Ley, articulo, norma, etc.

Aplicacion en el Proyecto

Naciones Unidas
sobre los derechos
del Nifio

Convencion de las

Articulo 24. Salud y servicios médicos. Tienen como derecho a disfrutar del mas alto nivel posible de
salud. Tener acceso a servicios médicos y de rehabilitacion, con especial énfasis aquellos relacionados con
la atencién primaria de salud. Los cuidados preventivos y la disminucién de la mortalidad infantil.

Articulo 33. Uso y trafico de estupefacientes. Es derecho del nifio de ser protegido del uso de

estupefacientes y sustancias psicotropicas e impedir que estén involucrados en la produccion o distribucion
de las tales sustancias.

Se implementara programas
con actividades especificas y
medidas de proteccion para
resguardar la salud mental y
fisica de los adolescentes
tanto en areas cerradas y
abiertas del proyecto.

D

o
(2]

Ley, articulo, norma, etc.

Aplicacion en el Proyecto

Principio No. 2 el nifio gozara de una proteccion especial y dispondré de oportunidades en las que puedan
desarrollarse fisica, mental, moral, espiritual y socialmente en forma saludable.

Principio No. 4. El nifio debe gozar de los beneficios de la seguridad social. Y tendra derecho a crecer y
desarrollarse en buena salud.

Declaracion de los
Derechos del Nifio.
Principio No.1

Principio No. 8. El nifio debe, en todas las circunstancias, figurar entre los primeros que reciban proteccién
y socorro.

Se implementara
programas con actividades
especificas y medidas de
proteccion para resguardar
la salud mental y fisica de
los adolescentes tanto en
areas cerradas y abiertas
del proyecto.
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oc. Ley, articulo, norma, etc. Aplicacion en el Proyecto

Después de varios afios de lucha y gestion ante el congreso de la Republica, en los afios 2003 dicho
organismo aprobd la Ley PINA, como un instrumento de derechos que persigue el desarrollo integral y
sostenible de la nifiez y adolescencia guatemalteca dentro del marco democratico e irrestricto respeto de los
derechos humanos.

Articulo 2. Definicién de nifiez y adolescencia. Para los efectos de esta ley, se considera nifio o nifia a toda ) o
persona desde su concepcién hasta que cumple trece afios de edad, y adolescente a toda aquella desde los | ES €sencial y prioritario

trece hasta que cumple dieciocho afios de edad. tqmar en cuenta lo que
dice la ley de proteccién

integral de la nifiez y la
adolescencia (Ley PINA),
debido que el desarrollo
y planificacién del
proyecto se basa en
resguardar o proteger la
salud tanto fisica como
mentalmente en cada uno
de ellos, mediante una
asistencia social publica
que brinde todos los
servicios necesarios que
pretende establecer el
proyecto. permitiendo
crear areas que
solventen los problemas

Articulo 4. Deberes del estado. Es deber del estado promover y adoptar las medidas necesarias para
proteger a la familia, juridica y socialmente, asi como garantizarle a los padres y tutores, el cumplimiento de
sus obligaciones en lo relativo a la vida, libertad, seguridad, paz, integridad personal, salud, alimentacion,
educacion, cultura, deporte, recreacién y convivencia familiar y comunitaria de todos los nifios, nifias y
adolescentes.

Articulo 10. Igualdad. Los derechos establecidos en esta ley seran aplicables a todo nifio, nifia o
adolescente sin discriminacion alguna, por razones de raza, color, sexo, idioma, religion, origen nacional,
étnico o social, posicion econémica, discapacidad fisicas mental o sensorial, hacimiento o cualquier otra
indole o condicién de estos, de sus padres, familiares, tutores o personas responsables.

Articulo 32. Autorizacién para tratamientos médicos. Los centros de atencién médica, publicas o
privados, deben requerir autorizacion de los padres de familia, tutores o encargados para poder hospitalizar
o aplicar los tratamientos que requieran los nifios, nifias o adolescentes, salvo en casos de emergencia en
los cuales la vida o integridad de estos se encuentre en riesgo. Cuando por razones de indole cultural o
religiosa, los padres, tutores o encargados negaren su consentimiento para la hospitalizacién de sus hijos o
hijas que tutela esta ley, el medico tratante queda facultado para adoptar las acciones inmediatas a efecto de
proteger la vida o la integridad fisica de estos.

Articulo 48. Acceso a informacion y comunicacion. El estado reconoce el derecho del nifio, nifia y

Ley de proteccion integral de la nifiez y la adolescencia, Decreto 27-2003 del
congreso de la Republica de Guatemala

a tratar.
adolescente con discapacidad al acceso de informacién y comunicacion, a la facilitaciéon de accesos
arquitecténicos para su integracion y participacion social.
Articulo 49. Prevencion. El estado debera promover, proveer y difundir programas de prevencion, deteccion
y referencias de las discapacidades, con los diferentes centros institucionales para su diagnostico y
tratamiento oportuno, tanto a nivel institucional como comunitario.
Doc Ley, articulo, norma, etc. Aplicacion en el Proyecto
o g Es el ente regulador de normar y controlar este tipo de establecimientos. El cual los divide segun su
° > naturaleza en:
c
g 85 § A. Privado: establecimientos construidos con fines de lucro.
S O .2
o825 - . I o .
g g g % B. Servicio social: establecimientos tales como: organizaciones no gubernamentales, fundaciones o
o L . .
% ® o < | asociaciones y otras que no persigan fines de lucro. Se tomara como un
5—) a S g servicio social con ayuda
g & g g C. Estatal: establecimientos de los organismos del estado e instituciones descentralizadas semiauténomas | de organizaciones no
58 £ yauténomas. gubernamentales.
sy >3 2 -
%) € @ ® | Segun sus categorias en:
Q0 EQ . . . . . . - . .
EZB©O Internamiento: Hospitales especializados tipo |y tipo Il, casa hogar comunidad terapéutica residencial
= Ke)
=] <)
z ] Ambulatorio: Clinica especializada, programa ambulatorio, Centro de Dia.
Doc. Ley, articulo, norma, etc. Aplicacion en el Proyecto
>
c O O
2T =8 . . L . - Se respetara lo que la
g9 g 2 Establece que las municipalidades y los habitantes del territorio nacional deben propiciar el desarrollo norma‘:i'a ara Ig
= g social, econémico, cientffico y tecnolégico que prevenga la contaminacién del medio ambiente y J . P
SE< 2 L e ; . aprobacion del proyecto
as @ | mantenga el equilibrio ecolégico. Es por eso se debera hacer uso racional de los recursos de flora, g .
o =20 y proteccién al medio
3 © 5 o fauna, suelo, subsuelo y agua. .
20 ambiente.
g==
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lw)
o
o

Considerando que el normativo contiene varias definiciones y descripciones por cada espacio que se
genere dentro de una edificacion educativa, describiendo desde la funcionalidad y el
aprovechamiento de los factores naturales para encontrar un nivel de confort agradable entre cada
ambiente descrito en el normativo, dichos factores esenciales son el clima, el sonido y la iluminacién
natural y o artificial, encontrando un equilibrio entre ambos y que los agentes y usuarios realicen sus
actividades de forma 6ptima.

Se respetara lo que la
norma rija para la
aprobacién del proyecto

Edificios Escolares
(MINEDUC)

Criterios Normativos
para el Disefio de

|w)
(=}

c. Ley, articulo, norma, etc. Aplicacién en el Proyecto

Debido que actualmente la municipalidad de Amatitlan no cuenta con un reglamento de construccion
especifico que regule las normas constructivas que se deben aplicar dentro del proyecto, se tomara en
cuenta el plan de ordenamiento territorial de la ciudad de Guatemala por ser el mas completo a nivel
nacional.

Catalogando el centro urbano de Amatitlan como G3 por ser una densidad intermedia. Por lo tanto, se optara
por los siguientes requerimientos:

indice de edificabilidad

El indice que se utilizara sera de 2.7

13,576 mt2 * 2.7 = 36,655.20 mt2 como total de area de construccion

Debido a que Amatitlan
no posee un reglamento
de construccion se
implementara el

Alturas reglamento del municipio
La altura méxima a utilizar para el proyecto sera de 16 metros. de Guatemala con
Permeabilidad respecto al POT, Se

El porcentaje de permeabilidad a utilizar sera del 10% respetara e

13,576 mt2 * 10% = 1,357.6 mt2 implementara lo que ahi

indique en cuanto a
célculos para el

Colindancias

No es necesario que exista una separacion con las colindancias si la altura es entre 0 a 12 metros.
Si la altura es mayor a 12 metros debera de existir 3 metros de separacioén de colindancia. desarrollo del proyecto.
Patios y pozos de luz

En el bloque inferior (altura menor a 12 metros) el minimo de patio y pozo de luz sera 1/4 de la altura, no
menor a 1.50 metros.

En el bloque superior (altura mayor a 12 metros) el minimo de patio y pozo de luz sera 1/8 de la altura no
menor a | del bloque inferior.

Plan de Ordenamiento Territorial de la Ciudad de Guatemala
(POT)

Doc Ley, articulo, norma, etc. Aplicacién en el Proyecto
© Dotacion Regular para usos del Suelo no Residenciales
o=
-2 g Plazas Regulares
2 29 En superficies dedicadas al alojamiento o al encamamiento Se respetara e
g £ I | Otros establecimientos implementara lo que el
a -ué’ % Por ejemplo: hospitales, hoteles, residencias estudiantiles, etcétera. reglamento rija para el
Z‘ T o Se requiere 1 plaza de aparcamiento por cada 33 mt2 o fraccion. calculo ideal de la
c - . - L
g ) .g_ Plazas para discapacitados dotaciény disefio del
& & G | A Sielproyecto habitacional tiene mas de 50 plazas de aparcamiento se debera considerar un 2% de estacionamiento.
8 E S numero total de las plazas existentes en el estacionamiento.
S B.Si el proyecto tiene menos de 50 plazas de aparcamiento no requeriran disponer de plazas para

discapacitados.
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Normativo de CONRED, NRD1- Normas de seguridad

estructural de edificaciones y obras de infraestructura

Establece los criterios técnicos minimos que deben implementarse en el disefio de obras nuevas, evaluacion
de obras a efecto de prevenir dafios a la integridad de las personas y a la infraestructura indispensable para
el desenvolvimiento socioeconémico de la poblacién.

Articulo 3. Edificaciones e instalaciones comprendidas. La norma es aplicable a todas las edificaciones
e instalaciones de uso publico que actualmente funcionen como tales.

Articulo 12. Rotulacion de capacidad de ocupacion maxima. Cualquier area que tenga una carga de
ocupacion de cincuenta o mas personas debera tener un rotulo indicando la capacidad méaxima del area.

Articulo 18. Puertas. Las puertas en salidas de emergencia deberan ser del tipo de pivote o con bisagras,
las cuales deberan abrirse en la direccién del flujo de salida durante la emergencia, la puerta debe contar con
herraje de emergencia.

Articulo 16 Distancia a las salidas de emergencia. La distancia maxima a recorrer entre cualquier punto
del edificio hasta la salida de emergencia en un edificio que no este equipado con rociadores contra
incendios sera de cuarenta y cinco (45) metros.

Los rétulos de la ruta de evacuacion estan regidos bajo la norma NRD2 y la sefializacién no debe estar a
mas de 5 metros en pasillos.

El edificio también contara con extinguidores para fuego tipo ABC, por proveer un facil acceso, estén libres
de blogueos, que estén cerca de los caminos normales de recorridos, que estén cerca de las puertas de
entrada y salid y que estén libres de un dafio fisico.

Se respetara y aplicara lo
gue la norma rija para la
aprobacion del proyecto.
Para salvaguardar la vida
del agente y usuario del
proyecto ante un estado
de emergencia.

Doc. Ley, articulo, norma, etc. Aplicacién en el Proyecto
03
2 g
s <
s .© L - ) -
8% S Establece las especificaciones técnicas de materiales para la construcciéon como el cemento, concreto,
% g 3 aditivos, materiales cementantes y agregados que deben observarse en edificaciones de uso publico de Se respetara lo que la
2 2 construccién gubernamental o privada y que cumplan con los requisitos minimos de construcciones seguras | norma rija para la
a g 2 y permanentes, preservando la vida de los ciudadanos y su integridad fisica en caso de eventos de origen aprobacion del proyecto.
| a 8 natural o provocado.
8¢
X <
P
'_
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La economia que existe en Amatitlan ha variado al paso de los afios, el cultivo de la
cafia de azlcar, la pesca artesanal, la produccién y el comercio de la sal son algunos
de las actividades econémicas que posee.

321, Agricultura:

al igual que en la mayor parte del territorio nacional, los agricultores se dedican al
cultivo de maiz vy frijol; sin dejar fuera la produccion del café, tabaco, mani, tomate,
chile, banano, platano, jocote de coronay de pifia, hortalizas y legumbres, naranja,
limén, mandarina, etc. Su produccién agricola satisface el consumo interno y
algunos excedentes se destinan al comercio con otros municipios®®.

3212 Pesca

Considerando que el lago de Amatitlan posee varios tipos de peces: pepesca,
mojarra, tilapia, el guapote, otras especies de moluscos tales como: conchas y jutes,
estos son aprovechados para la comercializacién, y a la vez, aporta bienestar al
turismo.

3.213. Comerdia

A partir de 1990 se han incrementado los establecimientos comerciales, muchos de
ellos sucursales o agencias de cadenas nacionales que, con respecto al censo
efectuado en el afio 2001, por la Oficina de Servicios Publicos de la Municipalidad
de Amatitlan; este report6 un total de dos mil cuarenta y seis (2,046)
establecimientos comerciales, de los cuales el 79 % cuenta con registro municipal
y el 21% no lo tiene. Los rubros mas relevantes son: abarroterias, almacenes de
electrodomésticos, bares y restaurantes, cafeterias, casetas, comedores y ventas
de comida, farmacias, ferreterias, librerias, molinos, panaderias, pastelerias,
peluquerias, salones de belleza, talleres mecénicos, tiendas, tortillerias y ventas de
ropa nueva y usada®®.

3.2.2. Bhpleoy migracion

La migracion que se genera en el municipio de Amatitlan es por fines laborales,
realizando dicha actividad en los municipios y departamentos vecinos como Villa
Nueva, Palin (Escuintla) y la capital de Guatemala. El indice de poblacion
econdmicamente activa es del 35 %, dos terceras partes son hombres y una de
mujeres®’.

Poblacion econdmicamente activa

La poblacion de Amatitlan, en el afio 2002, en un cien por ciento se encuentra
desempefiandose con algun tipo de trabajo, pero segun el mapeo participativo estas
cifras no son reales, ya que las fuentes de trabajo en el municipio no son

55 Fajardo Gil, Tierra de amatles, monografia del municipio de Amatitian, 149.
56 Fajardo Gil, Tierra de amatles, monografia del municipio de Amatitlan, 150-52.

57 Consejo Municipal de Desarrollo del municipio de Amatitlan, Guatemala y Secretaria de Planificacién y Programacion de
la Presidencia, “Plan de desarrollo, Amatitlan, Guatemala, 2011-2025", 2011, 58.
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multiplicadores econdmicos propios, su mano de obra en el mayor porcentaje es
gente que llega de otros municipios®®.

Tabla 5. Poblacidon econdmicamente activa, Amatitlan, Guatemala

Categoria Valor
Poblacién econémicamente activa 30,207
Poblacién ocupada 30,207
Poblacién desocupada 0
Poblacién econémicamente activa Hombres 20,282
Poblacion econbmicamente activa Mujeres 10,006
Tasa de Ocupacion 100
Tasa de Desocupacion 0

Fuente: INE, 2002, datos estadisticos de la poblacion de Amatitlan dentro del &mbito econémico

3.2.2.\. Lesarrdllo Aoadtictivo

Las actividades econémicas principales del municipio de Amatitlan son: la industria, administracién publica y la
agricultura en menor escala.

58 Consejo Municipal de Desarrollo del municipio de Amatitlan, Guatemala y Secretaria de Planificacién y Programacion de
la Presidencia, “Plan de desarrollo, Amatitlan, Guatemala, 2011-2025", 58.
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3.3.1. AdlisisMaaro
33.1\. Paisgie Notural

e TOPOGRAFIA

Las mayores pendientes del municipio se encuentran al norte y sureste del lago y
son mayores al 40 %, entre las que se pueden mencionar el Parque Naciones
Unidas (también conocido como el Filén) en el que se tienen pendientes que oscilan
del 0 al 4 %, en el oeste y sur se tienen pendientes del 8 al 16 % promedio.

Fuera de la cabecera municipal, que se encuentra en el valle, la mayor parte del
terreno es montafioso, por lo que algunas de sus aldeas y caserios se sitian sobre
la cima de las montafias que circunvalan el lago para el casco urbano.

Voled

.
casca Urlbano Naciones Unidasssi= 8
an ~—— . e

A-Mesillas
: Bajas

Aldea Llano de
Animas Altos de
/‘ la Cruz

>asco Urbano

Figura 22. 3D topogréfico de Amatitlan, vistas del Oeste y del Sur-Este, Fuente: Google Maps, infografia:
Elaboracién propia.
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e HIDROLOGIA
El lago de Amatitlan es el segundo mas grande de Guatemala, se encuentra al norte
del municipio y tiene una extensiébn aproximadamente de 15.2 kilémetros
cuadrados, teniendo un punto medio llamado “el relleno” por ser un tramo construido
en su época para el paso del ferrocarril.

=

El rio Michatoya nace del propio lago con direccién a Escuintla. Casi colindante con
Palin se encuentra la laguna de calderas.

ey

LAGO DE
AMATITLAN

Desemboca del lago
Amatitlan con
direccion a Escuintla

Figura 23. Vista del lago de Amatitlan, guate360, 2008,
http://4530www.guate360.com/galeria/img-lago-de amatitlan-
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: Figura 24. Esquema de datos climatolégicos de Amatitlan, Elaboracion propia con base a datos del
INSEVUMEH, 2010.
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e FAUNA

Existe una gran variedad de especies en Amatitlan, entre ellas
se encuentran: ardilla, armadillo, coche monte, comadreja,
conejo, cotuza, coyote, liebre, mapache, murciélago, pizote,
rata, raton, tacuazin, taltuza, zorrillo. Algunas de las especies
de aves: patos silvestres, gansos, pijijes, jilgueros, ruisefiores,
chipitos, gorriones, chorchas, carpinteros, zanates, clarineros,
cenzontle, gavilanes, tortolitas, paloma espumuy, colibries, e gace el
codorniz, tecolote, chocoyos, gallina, zopilote. Algunas de las ~ excelencia/

especies de reptiles: lagartijas, iguanas negras, tortuga verde

o cahuama. Algunas de las especies de acuaticas: pepesca, PATO SILVESTRE
mojarra, sirica, guapote, tilapia, pupos o butes, caracoles,

jutes.5®

e FLORA

\\
J
f/!
subtropical templado y bosque humedo montano, //’
comprendiendo una gran variedad de vegetacion: pino —

Fuente:

colorado, lengua de vaca, roble, nance, ceiba, pino triste, pino http://universoanimalonline blogspot.com/2015/1

§
i
[
[
I
i
i
I
[
i
i
i
|
[
i
i Amatitlhin presenta 2 zonas de vida: bosque humedo
f
[
I . ., . 2 . . 1/pato-silvestre.html
I ocote, aliso, ciprés, duraznillo, mandron de tierra fria, amatle,
I
i
[
|
[
!
i
I
I
[
!
i
I
I
|
1
i
I
[
[

la granada, aceituno, almendro, amatillo, caimito, capulin, CENZONTLE
castafio, cedro, ceibillo, ciprés romano o palma, ciprés
incienso, conacaste, copo del lago, coralillo, chaperno,
encino, gravilea, jacaranda, llama de montafia, lluvia rosada,
madre cacao o mataratén, magnolia, matapalo, matapalillo,
matilisguate, palo blanco, palo de hule, palo jiote, palo de pito,
pino blanco, pono de costa, sal de venado, santa Maria, sauce
llorén, tempixque, tomché, trueno vy la flor regional de
Amatitlan que es el timboque®°. Fuente: Zulena Escobedo,

https://republica.qt/2018/04/15/cenzontle-el-ave-de-
los-mil-cantos/

PINO COLORAD

Fuente: Oscar Fajardo Gil, Fuente: M.A. Carrillo de Albornoz y M.A. Fernandez Fuente: Carlos Velazco,
http://amatitlanesasi.blogspot.com/2018/11/timboqu https://biblioteca.acropolis.org/simbolismo-de-el-roble/ https://lwww.inaturalist.org/guide_taxa/277188
e-el-arbol-que-representa.html

59 Fajardo Gil, Tierra de Amatles, Monografia del Municipio de Amatitlan, 26—34.
60 Fajardo Gil, Tierra de amatles, monografia del municipio de Amatitlan, 34-56.
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3.3.1.2. Paisgie Construiado
e Imagen Urbana
e Equipamiento Urbano

SALUD

Cﬂj’CG Uréana

Amatitlan

Total, Amatitlan

Centros Publicos: 6, entre los
mas conocidos:

Hospital Nacional de Amatitlan,
la unidad asistencial IGSS, y
puestos de salud en aldeas.

Centro Privados: 4, entre los
mas conocidos:

1 Centros Plblicos
1 @ Centros Privados
147y Farmacias

ol AT _ Y mas de 30 farmacias

o /

pd

EDUCACION

Total, Amatitlan

Hospittalia, el Hospital Rosario.

~————

CﬁJ’CG UI"éﬂWO

Amatithn

Centros Educativos Publicos: 59

Centros Educativos Privados:
37

NG /

El equipamiento urbano de salud y educacion
------- . Se puede constatar en los mapas que estan

Colegios
Escuelas

/ [ . . . ,

@ Escucs _+ distribuidos en la mayoria de la traza del
casco urbano, Unicamente en la ubicacion del
terreno carece de estos servicios.

Figura 25. Mapas de Equipamiento Urbano, salud y educacién, elaboracion propia con base a
datos de la oficina municipal de planificacién de Amatitlan.
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CﬂJ'CO T/fréano

Amalitlan

COMERCIO

/Casco Urbano, Amatitlén:\

2 mercados municipales
6 supermercados
Mas de 10 centros de ventas
de electrodomésticos
5 gasolineras
La mayor concentracion
comercial esta situada a
cercanias del parque central, el
resto esta dispersa en usos
mixtos entre el uso de suelo
habitacional

A If & Mayor presencia de Comercio
| @ Mercados Municipales
| @ Supermercados

A
1

@ Terreno

DEPORTE,
RECREACION y
Cultural

/ Casco Urbano, Amatitlan:

Deporte: se encuentra el estadio
Municipal, el polideportivo, futsalas,
varias canchas publicas y el Julian
Haro donde se realizan deportes de

varias disciplinas.

Recreacion: parque las ninfas, la
forestal, Piscinas Céaceres, y varios

parques.

Cultural: entre los mas comunes
estan: el salén lago dorado, el Salén

Mengalas y la casa del lago.

Cm'ca Ur@ma

Amalitin

> Deporte
@ Recreacion Pasiva/Activa
@ Cultural

| —_

@ Terreno

N

Figura 26. Mapas de Equipamiento Urbano, comercio, deporte, recreacion y cultural, elaboracion
propia con base a datos de la oficina municipal de planificacién de Amatitlan.

El comercio existe en la mayor parte del casco urbano, pero los grandes comercios se ubican en el
centro, contando desde mercados a bodegas de venta de electrodomésticos y restaurantes. Con
respecto al deporte, se ubican al norte donde hay mas concentracion de areas verdes y menos
contaminacion auditiva y ambiental.
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SEGURIDAD,
ADMINISTRACION Y
RELIGION

/ Casco Urbano, Amatitlan: \

Seguridad Ciudadana: La
comisaria de Policia y la estacién
de Bomberos Municipal.

CﬂJ'CO (Gfréﬂno

Amatitlan

Religion: existen 4 templos
AN catolicos y el resto son iglesias
O Seguridal 1 - ,
'@ roigon | evangélicas, a pesar del nimero
I, 1 . Y
'@ Borkeros | de tem,p_los predomlnc_a _Ia_ religion
Smmmmmms - catélica en el municipio de
@ Terreno sz

Amatitlan.

 Municipalidad

Administrativo: la Municipalidad
de Amatitlan.

Figura 27. Mapas de Equipamiento Urbano, seguridad, administracién y religion, elaboracion propia con base
a datos de la oficina municipal de planificacion de Amatitlan.

La municipalidad administrativa del municipio se encuentra a dos cuadras del parque central, lo que
facilita su ubicacién, puestos de seguridad hay dos, uno en el centro y otro al norte.

En el equipamiento urbano religioso, Amatitlan cuenta con varias iglesias catdlicas y evangélicas
distribuidas en el casco urbano, aldeas, caserios, etc.
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i 3.3.13. Eructura Ubana I
i Usos de Suelo :
I
I I
l I
| Casco Urbano |
' Amatitlan :
I
I [
I |
I [
I I
I I
I l
| '
\ [
I \
D J
j D |
| Y |
[
I I
l I
I |
I I
I |
I [
I I
/o = = = ~ |
I Habitacional : i
! > Comercio | I
| & Deporte : I
l Recreacion : I
: Salud | |
- [
I Religion " I
________ L4 I
[ TERRENO
|- B |
|
! Figura 28. Mapa de usos de suelo, elaboracién propia con base a datos de la oficina municipal de I
| planificacion de Amatitlan. I
[
I Amatitlan se considera como ciudad dormitorio, pues gran parte de la poblacién migra a municipios o [
departamentos vecinos para realizar su labor diaria, la mayor parte del comercio se encuentra en el |
[ centro y al norte del casco urbano, prevalece la recreacion y el deporte. |
I
/
\ /
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Barrios y Colonias
Casco Urbano %\—/w

Amatitlan :
NROGRESO LA FORESTAL Y

PARQUE LAS NINFAS

9 Wi
5

AN BN N SN G S B DI ST ST S B S B ST S B S S S B B S e

———————————————

BARRIO
EL INGENIO,
MILUSION 1 Y 1l

. Barrio La Cruz

\

1

1

1

1

|

. Barrio Hospital |
1

. Barrio El Rosario |
1

. Barrio San Antonio ]
1

1

Colonia

@ TERRENO

Figura 29. Mapa de barrios y colonias, elaboracion propia con base a datos de la oficina municipal
de planificacién de Amatitlan.

Son seis barrios y algunas colonias que integran la estructura e imagen del casco urbano del
municipio de Amatitlan, en el area donde se ubica el terreno pertenece a la colonia El progreso,
pero no se define si El Progreso 1 o 2.
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| Nodos, Hitos y Accesos |
<
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: 3 B l
l Casco Urbano 6>
I Amatitim ﬁ = [
o> |
i z > I
I ez
| Fuente:https://www.publinews.qgt/gt/noticias/2 [
i 018/04/29/date-un-paseo-por-amatitian.html |
I [
| i C————
E . %) W I
| u e |
[ < :
[ © I
> |
: 4
I @NODOS 3 I
| @HITOS o I
< 3
| ®TERRENO E Fuente:https://www.google.com/maps/@14. !
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|
i Casco Urbano = i
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I ongorap/3776367389 |
l I
g |
| e [
V o |
i o
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: 3 |
w
: ) |
= |
I @ ACCESOS PRIMARIOS E
I () ACCESOS SECUNDARIOS u I
@TERRENO 2 . |
I Fuente:https://mapio.net/s/13088035/
| Figura 30. Mapas de Hitos, Nodos y puntos de acceso a Amatitlan, elaboracién propia :
| En el casco urbano del municipio hay varios sitios referenciales, desde patrimonio a edificaciones
comunes y los hay mas a cercanias del terreno a desarrollar el proyecto, en cuanto a los accesos se 1
refiere, existen varios puntos primarios y secundarios, estos se pueden identificar en el mapa. !
/
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I’ Sistema vial CASCO URBANO
! , , 3
| 9emrqum de Vias
I e
l
i
1
!
I
l
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I
: Sl i X
| AMATITLAN b
i 012 3um
i N 7
f E S DR(MARIAS Lot
I "’ E— SECUNDARIAS AN
. TERCIARIAS
! TERRENO
i
| e
l
l
|
l
!
i
l
I 7
i AMATITLAN _:#%°
I 01 2 3m I
Em— DOBLE VIA
l . — AVENIDAS
i mmmmemmmm CALLES
| @ TERRENO
i CASCO URBANO
! Figura 31. Mapas de Jerarquias y direcciones de vias en Amatitlan, elaboracion propia
: En el casco urbano del municipio existen tres avenidas principales con mayor influencia vehicular
y con respecto a las direcciones de vias, las de doble via se encuentran cercanas a los ingresos y
l\ egresos al casco urbano.
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extraurbano cuando la carretera CA9 presenta complicaciones para transitar. Su velocidad méaxima la
presenta en las vias primarias.
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Figura 32. Mapas de Transporte colectivo y el rango de velocidades en Amatitlan, elaboracién
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3.3.2. Seleccion del Tarreno

o —————————————_—

75.58 mts
VIA TERCIARIA

ESCALA: 1/1500

COORDENADAS; |
LATITUD: 14.48882484436004 ( :
J LONGITUD: -90.6154479980469 , 83.84 mts

A 4

(
-

Figura 33. Seleccion del Terreno, elaboracion propia con base a Google maps.

El terreno se ubica en un area con gran densidad de vegetacion, dando como oportunidad
de la creacion de actividades de recreacion y del deporte, se encuentra también cerca de
una salida externa del municipio.
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I Figura 34. Mapa y Andlisis en infraestructura a cercanias del terreno, |
[ elaboracion propia, fotografias propias, 2019. |
I Entre las estructuras mas relevantes estan el Arco de Piedra que es un patrimonio seguido del |
teleférico, el terreno a sus cercanias se encuentran el area deportiva, recreacion, educativa y [
seguridad. /
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Figura 35. Esquema de Andlisis en colindantes y factores al terreno, elaboracién propia, fotografias
propias, 2019.
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En el lado norte se encuentra la via secundaria (con menos densidad vehicular) y al oeste la
via primaria (con transito moderado), colindantes con la Nacional, la forestal al cruzar la calle
y con el zanjén Malena.
~ . — -
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3.3.5. Andlisis micro - estudfo solar )
JUNIO 21 DICIEMBRE 22
(Solsticio» de Verano) (Solsticio de Invierno)
| | 08:00 AM

Figura 36. Esquema de Estudio solar en solsticio de verano e invierno sobre el terreno ubicado en
Amatitlan, elaboracion propia, 2019.

Segun el estudio solar sobre el terreno, indica que se debera proteger las fachadas este,
sur y oeste debido a que las horas criticas es a las 8:00 am y 5:00 pm, tanto en el solsticio
de verano como en el solsticio de invierno.
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Figura 37. Esquema de andlisis interno al terreno en seleccién, elaboracion propia, fotografias
propias, 2019.

En el interior del terreno existe la chatarra despojada por la Policia Nacional civil, vegetacion
no mayor a 3 metros, una ceiba sin follaje y un par de torres de alumbrado eléctrico.
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“Construir artisticamente es una sintesis de la
vida en forma material. Debemos tratar de
poner todo bajo el mismo sombrero.”

- Alvar Aalto
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“El artesano trabaja con las manos y la
cabeza y el artista trabaja con las manos, la
cabeza y el corazon.».

- Javier Senosiain
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CENTRO DE PREVENCION, TRATAMIENTO Y REHABILITACION //

El proyecto surge por la necesidad de la falta de cobertura del sistema de salud,
identificada por la iglesia del municipio de Amatitlan, lo cual afecta de forma directa
a nifios y jovenes.

El proyecto consiste en la planificacion de un espacio que permita a los jévenes
tener nuevas oportunidades a futuro y que la cantidad que forma parte de las
estadisticas de las adicciones, sea menor. Comprendiendo en la planificacion de
crear areas que permitan brindar servicios, tales como capacitaciones que orienten
a los jovenes a no caer en el vicio de las drogas, servicios de desintoxicacion a
jovenes y pacientes ambulantes que requieran ayuda, talleres ocupacionales donde
puedan darse cuenta de las destrezas y habilidades que no consideraban poseer,
areas que permitan la fomentacion de la recreacion y el deporte, y sobre todo, un
area de hospedaje que permita la estadia pertinente y cumplir con el tiempo
requerido para su proceso y superacion a las adicciones, ademas, contar con todos
los servicios basicos que puede tener un establecimiento de este tipo.

4.1.1. FROMANSONWIENTO

Para el desarrollo del predimensionamiento se tomaron como base las normas y
estandares que se tienen para centros de tratamiento a nivel internacional, algunas
de ellas como:

Las Normas NR1y NR3 de la CONRED que le dan énfasis a la seguridad estructural
y especificaciones técnicas a los materiales de construccion, mencionando también
puntos importantes como:

e Colocacion de puertas de emergencia abatible hacia fuera, tipo pivote.
e Rotulaciéon de cualquier area con mayor a 50 personas de ocupacion.
e Distancias entre salidas de emergencia no mayor a 30 metros.

Amatitlan no cuenta con un reglamento de construccion especifico, por lo que se
consolidé la utilizacion del plan de ordenamiento territorial de la Ciudad de
Guatemala, considerando los siguientes puntos:

e Altura maxima: 16 metros.

e Permeabilidad del 10 %, siendo este 1,357.6 mts? de area permeable.

e Separacion en colindancias sera de 3 metros, si el edificio tiene méas de 12
metros.

e La dotacion de plazas de parqueo se definira por cada 30 mts? de superficie
dedicada al alojamiento o al encamamiento y el 2 % respecto al total para la
plaza de aparcamiento destinada para personas con discapacidad.
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4.1.2. Delimitacion pablacional
Para realizar la proyeccion de poblacién del casco urbano se utilizara la tasa de
crecimiento anual de 2.5% brindada por el INE 2002, desplazado a 17 afos, para
una proyeccion al afio 2019. Tomando en cuenta también el 42.80% que representa

el rango de 1 a 19 afos. Para definir la
capacidad de atencién que tendra el centro se
realizara por medio de la siguiente férmula.

Ejempilo:

PF= 82,870 (1+0.025) 7 = 126,097 habitantes

(POBLACION ACTUAL 2019)

ﬂ

2002
82,870

Habitantes
(INE, 2002)

2008
96,104

Habitantes
(Proyeccion)

2018
116,711

Habitantes
(INE, 2018)

CALCULO DE PROYECCION A POBLACION A ATENDER

Poblacion
total
Proyectada al
afo 2041
217,084

habitantes

1-19 afios
89,004
Nifios y
jovenes

(41%)

10-19
anos
45,588
Adolescentes

(21%)

Formula:

Pf = Po(1+Tc)"

Dénde
Pf = Poblacién existente

Po = Poblacién inicial

1 = Constante

Tc = Tasa de crecimiento poblacional
n = Diferencia de afios

2041
217,084

Habitantes
(Proyeccion)

ﬁ

10-19 (Adictos)
17,779 adolescentes

(estimado a nivel nacional)

39% Encuestados

consumieron Alcohol
Fuente: https://elperiodico.com.gt/nacion/2016/05/23/en-

guatemala-el-consumo-de-drogas-comienza-a-los-11-anos/

Figura 38. Esquema de Poblacién aproximada a atender en un lapso de 20 afios, Elaboracién propia con base a datos del
INE, censo 2002 y 2018 y la utilizacién de la formula del arquitecto Juan Morales.
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4.1.3. Rograms arguitectanico

Se establecio 20 afios de vida util al centro a disefiar, por lo que la cantidad por afio
a atender sera de 889 adolescentes (17,779/20), al mes 74 adolescentes (889/12),
determinando una capacidad instalada en el proyecto de 68 adolescentes hombres
y 68 adolescentes mujeres, para un total de 136 adolescentes, debido a que el
tiempo de recuperacion es muy variado en cada paciente internado.

Con base en el centro de Integracién Juvenil (centro que tiene caracteristicas
coincidentes al proyecto en desarrollo) que hacen mencion en el documento de
asistencia social de SEDESOL®!, muestra un programa arquitecténico donde
determina el numero de ambientes y areas para cierta cantidad de poblacion total
del municipio. Considerado que Amatitlan sobrepasa los 100,000 habitantes se
tomo la categoria C para el desarrollo del mismo.

El nimero de artefactos, aparcamientos y de usuarios surge de la siguiente manera:

e CAPILLA: corresponde a la capacidad instalada (140 personas).

e PARQUEO: Contando con 658 mts2 de superficie dedicada al alojamiento y
encamamiento se calcula un minimo de 22 plazas de parqueo incluyendo 1
plaza para discapacitados.

e SERVICIO SANITARIO

e Para el servicio sanitario compartido con el salén de usos mdltiples y
el &rea de comensales se determino 1 inodoro, 1 lavabo, 1 mingitorio
por cada 100 personas considerando 1 inodoro para discapacitados
por cada 200 personas.

e Para el servicio sanitario del &rea de dormitorio se determino 1
inodoro, 1 lavabo, 1 mingitorio por cada 15 personas considerando 1
inodoro para discapacitados.

e En el area administrativo y publico se determind 1 inodoro, 1 lavabo
por cada género, en el area médica 2 inodoros, 2 lavabos y 2
mingitorios.

e AREA COMENSALES: Esta area corresponde a la capacidad instalada,
separando al género femenino y al masculino en 2 areas de 14 mesas (70
personas) cada una, dando un total de 140 comensales.

61 Secretaria de Desarrollo Social - SEDESOL, “Sistema normativo de equipamiento urbano, tomo I, salud y
asistencia social”, 129-132.
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AREA: ADMINISTRATIVA
No. AMBIENTE UNI. Mts? Unidad x Mts3
1 |sala de reuniones 1 53 Mts? 53 Mts?
2 |s.s. empleados y empleadas 2 3 Mts? 6 Mts?
3 |contabilidad 1 23 Mts? 23 Mts?
4 |archivo muerto 1 16 Mts? 16 Mts?
5 |direccién de trabajo social 1 15 Mts? 15 Mts?
6 |direccion de psicologia 1 15 Mts? 15 Mts?
7 |direccion general 1 15 Mts? 15 Mts?
8 |subdireccién general 1 15 Mts? 15 Mts?
9 |Jguardiania 1 14 Mts2 14 Mts2
TOTAL + 30% DE CIRCULACION 222 Mts?
AREA: PSCICOLOGIA
No. AMBIENTE UNI. Mts? Unidad x Mts3
10 |consultorio de psiquiatria + camara de heseell 1 22 Mts? 22 Mts?
11 |consultorio de psiquiatria + camara de heseell 1 22 Mts? 22 Mts?
12 |clinica de psicologia y salud mental 1 19 Mts? 19 Mts?
13 |informaciony control de seguridad 1 21 Mts? 21 Mts?
14 |sala de espera 1 17 Mts? 17 Mts?
15 |[s.s. publico 2 3 Mts? 6 Mts?
16 |recepcion 1 10 Mts? 10 Mts?
17 |jefe de unidad de rehabilitacién y psicologia 1 14 Mts? 14 Mts?
18 |sala de espera interna 1 5 Mts? 5 Mts?
19 |sala o area de terapia grupal 1 65 Mts2 65 Mts2
TOTAL + 30% DE CIRCULACION 311 Mis?
AREA: CLINICAS Y CONSULTA EXTERNA
No. AMBIENTE UNI. Mts? Unidad x Mts3
20 |bodega de suministros 1 36 Mts2 36 Mts?
21 |control 1 4 Mts2 4 Mts?
22 |cuarto de limpieza y desechos 1 26 Mts? 26 Mts?
23 |s.s. empleados y empleadas + aseo 2 21 Mts? 42 Mts?
24 |estacion de enfermeria 1 28 Mts? 28 Mts?
25 |s.s. pacientes 2 6 Mts? 12 Mts?
26 |consultorio de trabajo social 1 16 Mts2 16 Mts?
27 |clinica de medicina general 1 20 Mts? 20 Mts?
28 |sala de rehabilitacion y observacion 1 103 Mts? 103 Mts?
29 |sala de desintoxicacion 1 103 Mts? 103 Mts?
TOTAL + 30% DE CIRCULACION 512 Mis?
AREA: OCUPACIONAL SOCIAL
No. AMBIENTE UNI. Mts? Unidad x Mts3
29 |taller de danza 1 47 Mts? 47 Mts?
30 |taller de pintura u otros 1 42 Mts? 42 Mts?
31 |taller de escultura u otros 1 42 Mts? 42 Mts?
TOTAL + 30% DE CIRCULACION 170.3 Mts?
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AREA: DORMITORIOS DE MUJERES Y VARONES
No. AMBIENTE UNI. Mts? Unidad x Mts?
32 |areas de dormitorio nivel 1 2 77 Mts? 154 Mts?
33 |areas de dormitorio nivel 2 2 149 Mts? 298 Mts?
34 |bateria de bafios nivel 1 2 46 Mts? 92 Mts?
35 |bateria de bafios nivel 2 2 46 Mts? 92 Mts?
36 |cuarto de limpieza nivel 1 2 2 Mts? 4 Mts?
37 |cuarto de limpieza nivel 2 2 2 Mts? 4 Mts?
38 |guardiania nivel 1 2 7 Mts2 14 Mts?
39 |guardiania nvel 2 2 7 Mts2 14 Mts2
40 |gimnasio + area de juegos 2 89 Mts? 178 Mts?
41 |biblioteca 1 91 Mts? 91 Mts?
42 |area de estar 2 22 Mts? 44 Mts?
43 |area de estar exterior 2 23 Mts2 46 Mts2
TOTAL + 30% DE CIRCULACION 1340.3 Mts?
AREA: COCINA + COMEDOR
No. AMBIENTE UNI. Mts? Unidad x Mts?
44 |cocina 1 48 Mts? 48 Mts?
45 |cuarto seco 1 9 Mts? 9 Mts?
46 |cuarto frio 1 9 Mts? 9 Mts?
47 |cuarto de limpieza 1 3 Mts? 3 Mts?
47 |area de comedor 01 1 130 Mts2 130 Mts?
48 |éarea de comedor 02 1 106 Mts2 106 Mts?
48 |bateria de bafios compartido con el salén u.m. 1 33 Mts? 33 Mts?
TOTAL + 30% DE CIRCULACION 439.4 Mts2
AREA: SERVICIO (SOCIAL Y RELIGIOSO) Y BODEGAS
No. AMBIENTE UNI. Mts?2 Unidad x Mts3
49 |salén de usos multiples 1 627 Mts? 627 Mts?
50 |capilla 1 275.57 Mts? 275.57 Mts?
51 |bodega general 1 182 Mts? 182 Mts?
52 |cuarto de maquinas 1 25 Mts? 25 Mts?
53 |jardineria 1 12 Mts? 12 Mts?
54 | mantenimiento 1 113 Mts? 113 Mts?
55 |lavanderia + planchado 1 93 Mts? 93 Mts?
56 |guardiania 1 12 Mts? 12 Mts?
57 |&area de empleados 1 126 Mts? 126 Mts?
58 |area de carga y descarga 1 151.6 Mts2 151.6 Mts2
TOTAL + 30% DE CIRCULACION 2102.321 Mis?
AREA: AREAS EXTERNAS DENTRO DEL COMPLEJO
No. AMBIENTE UNI. Mts?2 Unidad x Mts?
59 |canchas deportivas 2 429.59 Mts2 859.174 Mts?
60 |caminamientos y plazas 1 820.85 Mts? 820.85 Mts?
61 |parqueo 1 1816.8 Mts2 1816.76 Mts2
TOTAL + 30% DE CIRCULACION 4545.819 Mts?
TOTAL EN AREAS 9643.14 Mmts?
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4.2.1. Premisas Marfalagicas

No. DESCRIPCION DE LA PREMISA GRAFICA

Incorporar la arquitectura organica en el disefio,
1 paraque se integre al entorno inmediato y no
contraste con la tipologia del lugar.

Aprovechar el terreno por medio de la
optimizaciéon del espacio a través de una mejor

2 distribucién de areas y accesos para la
elaboracion del plan maestro y plantas en
desarrollo.

Implementar formas geométricas regulares,

3 permitiendo disefiar una légica estructural
aproximada a lo tradicional y funcionalmente apto
para el desarrollo de las actividades.

Considerar una forma con techos inclinados para

4 evitar romper el flujo del viento, permitiendo que
este llegue a otras areas cercanas y también
crear un sistema de captacion de lluvias

interrelacionar por medio de elementos

5 arquitecténicos los ambientes externos con el o
los edificios del conjunto, para lograr una mejor |
armonia espacial. ’
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4.2.2. Fremsas Anconales

-_—

No. DESCRIPCION DE LA PREMISA GRAFICA

Separar la circulacion peatonal con la vehicular, Q
siendo caminamientos plenamente definidos con e~

1 eluso de materiales de construccién o naturales, \
con vegetacion, jardines, etc. Para crear
proteccion al peatén.

Relacionar los ambientes por medio de
vestibulos y pasillos que cumplan con los anchos
2 adecuados, los pasillos internos deberan tener |
como minimo un ancho de 3 mts y los pasillos
externos como maximo 2 mts.

Definir los ejes de circulacion horizontal y vertical
por medio de vestibulos y gradas; asi como

3 crear una relacién entre los ambientes de funcién
similar, para obtener un funcionamiento optimo y
ordenado de los mismos.

Distribuir cada aparcamiento a 45 grados de
a inclinacién con respecto a los carriles,

reduciendo area de construccion sin perder la

funcién y lograr tener mas areas verde.

Relacionar secuencia y frecuencia de las
actividades gue se realizan en cada uno de los

5 ambientes, estudiando, analizando y planificando
la distribucion entre los ambientes, dando como
resultado un funcionamiento general optimo al
conjunto arquitecténico.

P

N -

e s s s e S DS S S S S DI S SN BN SEET DN S SEEN SN SEET G SEES BEEN SIS SENG DEES S B S S—

Frick Enm’z;ua WMorales Escobar




ARQUITECTURA PARA ADOLESCENTES CON ADICCION A LAS DROGAS, AMATITLAN, GUATEMALA

($/5/ UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

FACULTAD DE CENTRO DE PREVENCION, TRATAMIENTO Y REHABILITACION

g N N R S S S S S S S Smn RS WSS S RS S RS R S e S m

« \

4.2.3. Premisas Arbientales )

No. DESCRIPCION DE LA PREMISA GRAFICA

Orientar las fachadas mas largas al este y oeste
1 0 nor-este a sur-oeste para disminuir el efecto de
la incidencia solar a los ambientes internos de
cada edificio.

Ubicar y dimensionar las ventanas y o aberturas
segun la necesidad de a obtener, orientadas

2 correctamente para lograr una iluminacién y
ventilacion natural logrando confort interno del
edificio a disefiar.

Considerar la ventilacion cruzada en ambientes
3 con mayor capacidad y de una estadia
prolongada.

Colocar vegetacion para delimitar areas y

4 proteger al usuario de los cambios climaticos y
otros factores creados por el hombre, como lo
son el ruido y la contaminacién ambiental.

utilizar parteluces, cenefas, celosias o vegetacion

5 para proteger las fachadas criticas de los rayos
directos del sol, permitiendo una dosificacién de
la incidencia solar sobre el edificio.

/
\ /
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4.2.4. Fremsas Gonstructivas
No. DESCRIPCION DE LA PREMISA GRAFICA

Optar por sistemas constructivos requeridos por
cada éarea o edificio, comprendiendo de una

1 modulacion y la aplicacidon de cimentacion,
columnas, vigas y tipo de losa. Concluyendo de
un cerramiento vertical acorde a los materiales
del lugar.

Utilizar concreto hidraulico para el area del
2 parqueo, para tratar de generar menos impacto
en el medio ambiente

Proponer estructuras metélicas o de madera

3 estructura con uniones de piezas de acero en
areas abiertas como en el salén de usos
multiples o el de los comedores.

Emplear fachaleta de piedra en algunos
cerramiento verticales, y asi poder seguir con la

4 normativa de la arquitectura orgénica en la
utilizacion de materiales naturales e integracion al
entorno inmediato.

W S S S RS EES S EED S RSN SES SED S SEm S SEm S SED S S S SEm S SN S SEm S SEn S S S S S S R

L—~canaleta
Proponer un sistema de captacion de agua pluvial —
5 para aprovechar el recurso natural en época de ekl .
invierno, considerando que algunas areas tendran L stapa
techos inclinados. arena—]| {— ]|
grava || cisterna | ‘
N -
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4.3.1. Teavcas ge Osaro

4.3.1.1. Lineas de Tension

E s un sistema de organizacion, que por medio de lineas guia o de estructura, parten
de un punto a una orientacion determinada, teniendo como fin tener una relacién
visual coincidente entre figuras o elementos 3D.

SR

4.3.1.2. Ssters Gncavo
Consiste en una composicion espacial previamente disefiada por volumenes en la
gue se sitla uno o varias figuras pequefias al centro o proximos a €l, y a su alrededor
la colocacién de elementos grandes, dando como resultado un efecto perceptivo de
alto contraste en la profundidad, la magnitud, la distancia, el tamafio y asimetria de
la composicion.

ALTURA
[ ] owmETROS

4 METROS
. 5 METROS
. 8 METROS
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I 4.3.1.3. RanMsestro
I Con base en el andlisis de sitio, se plantean accesos, ejes y traslapes de circulacion
I mediante el andlisis de sitio, considerando fuertemente el aspecto ambiental y legal
I gue determinaran las zonas construibles y no construibles.
[
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§ 4.3.1.4. nfficadon i
[ La zonificacidn en la arquitectura permite ordenar previamente las areas y servicios i
l gue se prestaran en el anteproyecto, considerando la clasificacion y restriccion de I
l la circulacién entre agentes y usuarios. I
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4.3.1.5. Interrelaciones Constructivas

Algunas de las interrelaciones, entre formas que se utilizaran en el anteproyecto sin
perder el concepto de la arquitectura organica, aplicando materiales en su esencia,
permitiendo aplicar el fundamento de la integracion a la naturaleza.
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‘La forma sigue a la funcion.”

- Louis Sullivan
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1. PARQUEO

2. AREA DE CANCHAS

3. ADMINISTRACION

4. PSICOLOGIIA

5. CONSULTA EXTERNA

6. SALON DE USOS MULTIPLES

7. SALONES OCUPACIONALES

8. DORMITORIO (2 NIVELES)

9. BIBLIOTECA

10. COMEDORES ¥ COCINA

‘ ‘ L] 1. CAPILLA
SERVICIO INTERNO /s s 12 MATENIMIENTO, CUARTO DE MAQUINAS Y JARDINERIA
HE0E 13, BODEGEA GENERAL

SOCIAL 14. AREA DE EMPLEADOS

~at
W PRIVADO

SECCION LONGITUDINAL DEL ANTEPROYECTO ESCALA 850

PLANTA DE TECHOS - CONJUNTO




FACULTAD DE CENTRO DE PREVENCI()N, TRATAMIENTO Y REHABILITACION
ARQUITECTURA PARA ADOLESCENTES CON ADICCION A LAS DROGAS, AMATITLAN, GUATEMALA Sick &un&/ﬂom Scobas,

DEL CONJUNTO
SIN ESCALA

.........................

1. SALA DE REUNIONES
2. DIRECCION DE TRABAJO SOCIAL
3. DIRECCION DE PSICOLOGIA

4. DIRECCION GENERAL

5. SUBDIRECCION GENERAL & .
6. GUARDIANIA \&, Vo

7. 5.5. EMPLEADOS —_—
8. CONTABILIDAD 20. JEFE DE REHABILITACION ¥ PSICOLOGIA
9. ARCHIVO MUERTO 21. CLINICA DE MEDICINA GENERAL
10. CONSULTORIO DE PSICOLOGIA 22. BODEGA DE SUMINISTROS
11. CAMARAS GESELL i 23. CONTROL
12. CONSULTORIO DE PSIQUIATRIA 24. AREA DE AMBULANCIA
PLANTA DE REFENCIA / 13. SALA DE TERAPIA GRUPAL 25. LIMPIEZA Y DESECHOS
NUMERICA POR AMBIENTE DE - ADMO. o 14. CLINICA DE PSICOLOGIA ¥ SALUD MENTAL  26. 5.5. EMPLEADOS
PSICOLOGIA Y CONSULTA EXT. 15. CONTROL Y SEGURIDAD 27.5.5. PACIENTES
SIN ESCALA 16. SALA DE ESPERA 28. ESTACION DE ENFERMERIA
17. 5.5. PUBLICO 29. SALA DE REHABILITACION Y OBSERVACION
18. RECEPCION 30. SALA DE DESINTOXICACION

19. CONSULTORIO DE TRABAJO SOCIAL

_ PLANTA AMUEBLADA - ADMINISTRACION, AREA DE PSICOLOGIA Y CONSULTA EXTERNA
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DEL CONJUNTO
SIN ESCALA

CAPACIDAD: 250 PERSONAS APROX

VENTILACION CRUZADA

SECCION TRANSVERSAL (1-1’) ESC. 1/150 SERVICIO SANITARIO

BODEGA DE EQUIPO
- GUARDADO DE MOBILIARIO
] PLANTA ESC. 1/250 .
< el agua de lluvia sera captada por el techo
inclinado del salon de usos multiples y
la capilla y esta sera utilizada para los servicios

sanitarios y jardinizacion

SECCION LONGITUDINAL (2-2°) ESC. 1/150

. PLANTA Y SECCIONES - SALON DE USOS MULTIPLES
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PLANTA DE REFERENCIA
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70 COMENSALES
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NOTA: LAS AREAS CORRESPONDEN TANTO AL EDIFICIO DE DORMITORIOS DE MUJERES COMD EL DE

LOS HOMBRES, MENDS LA BIBLIOTECA QUE SE ENCLENTRA AL CENTRO DE LOS MISMOS
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CENTRO DE PREVENCION, TRATAMIENTO Y REHABILITACION //

PARA ADOLESCENTES CON ADICCION A LAS DROGAS EN AMATITLAN, GUATEMALA

i FASE 1 !
i 1 PRELIMINARES '
I - CANTIDA - < [
1 NO. DESCRIPCION UNIDAD D COSTO UNITARIO| TOTAL RENGLON SUB TOTAL AREA 1
I 1.1 |limpiezageneral del terreno m2 9637.2 | Q 10.00 | Q 96,372.00 |
\ 1.2 |trazoy estaqueo ml 1300 Q 300.00 | Q 390,000.00 &
il 1.3 excavaciones m3 950 Q 100.00  Q 95,000.00 f
“ 1.4 |instalaciones provisionales global 1 Q 7,000.00 | Q 7,000.00 ]
i TOTAL PRELIMINARES Q 588,372.00 [
[ TOTAL FASE 1 Q 588,372.00 l
[
1 I
, FASE 2 I
' POR AREAS j
i
) NO. DESCRIPCION UNIDAD COSTO UNITARIO| TOTAL RENGLON SUB TOTAL AREA
‘ CANl;I'IDA [
| 2 BODEGA GENERAL J
| 2.1 |AMBIENTE m2 146.11 | Q  4,000.00 | Q 584,440.00 |
SUB TOTAL Q 584,440.00 |

‘ IMPREVISTOS 10% Q  58,444.00 1
i SUPERVISION 10% Q  58,444.00
| TOTAL AREA Q 701,328.00 |
I 3 MANTENIMIENTO I
: 3.1 |AMBIENTE m2 118.09 | Q  4,000.00 | Q 472,360.00 I
I 3.2 |GUARDIANIA m2 13.87 | Q 3,000.00 | Q 41,610.00 N
w SUB TOTAL Q 513,970.00 .
‘ IMPREVISTOS 10% Q  51,397.00 ‘
v SUPERVISION 10% Q  51,397.00 |
\ TOTAL AREA Q 616,764.00 |
I 4 CUARTO DE MAQUINAS Y JARDINERIA |
‘ 4.1 |AMBIENTE m2 40.54 | Q  4,000.00 Q 162,160.00
‘ SUB TOTAL Q 162,160.00 ‘

IMPREVISTOS 10% Q 16,216.00

SUPERVISION 10% Q 16,216.00

TOTAL AREA Q 194,592.00

!
; {
I TOTAL FASE 2 Q 1,512,684.00 WL
. [
\

|
|
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| FASE 3 \_
i POR AREAS |

\'; NO. DESCRIPCION UNIDAD CANJIDA COSTO UNITARIO| TOTAL RENGLON SUB TOTAL AREA ‘
| [ w'
\ 5.1 |OFICINAS m2 3226 | Q 2,500.00 Q  80,650.00 :
[ 5.2 |SALA DE REUNIONES m2 56.34 | Q 3,000.00 Q 169,020.00
2 5.3 |RECEPCION m2 11.65 | Q 2,500.00 | Q  29,125.00
\ 5.4 |SALA DE ESPERA m2 15.03 | Q 2,500.00 | Q  37,575.00

5.5 |CONTROL m2 15.22 | Q 2,500.00 | Q  38,050.00
: 5.6 |SERVICIO SANITARIO PUBLICO m2 68 | Q 4,000.00 Q  27,200.00 l
; 5.7 |SERVICIO SANITARIO PERSONAL m2 7.86 | Q 3,000.00 | Q 23,580.00
\ 5.8 |DIRECCIONES m2 3226 |Q 2,500.00 Q  80,650.00
( 5.9 |ARCHIVO m2 17.16 | Q  2,500.00 | Q  42,900.00

SUB TOTAL Q 528,750.00

| IMPREVISTOS 10% Q  52,875.00
[ SUPERVISION 10% Q 52,875.00
i TOTAL AREA Q 634,500.00
S =000 scoosiA

6.1 |CONSULTORIOS m2 7873 | Q 2,500.00  Q 196,825.00
‘~ 6.2 |OFICINA m2 15.58 | Q 2,500.00 | Q  38,950.00
[ 6.3 |AREA DE TERAPIA GRUPAL m2 7154 | Q 3,500.00 Q 250,390.00
i SUB TOTAL Q 486,165.00
. IMPREVISTOS 10% Q  48,616.50 I
l SUPERVISION 10% Q  48,616.50
\ TOTAL AREA Q 583,398.00
[ 7 CLINICAS Y CONSULTA EXTERNA
| 7.1 |ESPERA, INORMACION Y REGISTRO m2 37.82 | Q 2,500.00 Q  94,550.00
" 7.2 |CLINICA m2 2132 |Q 2,500.00 Q  53,300.00
£ 7.3 |OFICINA m2 17.63 | Q 2,500.00 | Q  44,075.00
l 7.4 |ESTACION ENFERMERIA m2 3572 | Q 2,000.00 Q  71,440.00
‘ 7.5 |SALA DE REHABILITACION Y TRATAMIENTO| m2 221.08 | Q 4,000.00  Q 884,320.00

7.6 |BODEGA DE SUMINISTROS m2 38.08 | Q 3,000.00 Q 114,240.00
l 7.7 |CUARTO DE DESECHOS m2 234 | Q 2,500.00 | Q 58500.00
\ 7.8 |SERVICIO SANITARIO EMPLEADOS m2 72.17 | Q  3,000.00 Q 216,510.00
‘- 7 9 |SERVICIO SANITARIO PUBLICO m2 68 | Q 3,000.00 Q  20,400.00
; 7.10 |PASILLO DE LAS 3 AREAS m2 282.76 | Q 3,000.00  Q 848,280.00
{ SUB TOTAL Q 2,405,615.00
y IMPREVISTOS 10% Q  240,561.50
[' SUPERVISION 10% Q 240,561.50
‘ TOTAL AREA Q 2,886,738.00
| TOTAL FASE 3 Q 4,104,636.00

Em}é Emﬂique VMOM/&' B‘coé‘ﬂirr |
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FACULTAD DE

ARQUITECTURA

UMIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

SUB TOTAL AREA
Q 2,057,052.00
Q 826,710.00

Q 2,883,762.00

FASE 4
‘ POR AREAS
|
‘ NO. DESCRIPCION UNIDAD CANTIDA COSTO UNITARIO| TOTAL RENGLON
l 8 ‘ SALON DE USOS MULTIPLES
i 8.1 |AMBIENTE m2 633.78 | Q  2,500.00 | Q 1,584,450.00
| 8.2 |BATERIA DE BANOS COMPARTIDOS m2 3244 | Q 4,000.00 Q 129,760.00
f SUB TOTAL Q 1,714,210.00
1 IMPREVISTOS 10% Q 171,421.00
SUPERVISION 10% Q 171,421.00
| . TOTALAREA
1| 9 | CAPILLA
1 9.1 |AREA DE BANCASY ALTAR m2 275.57 | Q 2,500.00  Q 688,925.00
; SUB TOTAL Q 688,925.00
' IMPREVISTOS 10% Q  68,892.50
Il SUPERVISION 10% Q  68,892.50
‘ TOTAL AREA
I TOTAL FASE 4
[ FASE 5
i POR AREAS
|
—‘ NO. DESCRIPCION UNIDAD CANJIDA COSTO UNITARIO| TOTAL RENGLON
| 10 AREA DE EMPLEADOS
I 10.1 |ESTAR m2 127.54 | Q 3,000.00 | Q 382,620.00
10.2 [SERVICIO SANITARIO m2 8 Q 3,500.00 | Q  28,000.00
| SUB TOTAL Q 410,620.00
[ IMPREVISTOS 10% Q  41,062.00
q SUPERVISION 10% Q  41,062.00
TOTAL AREA
,‘ 11 LAVANDERIA
| 11.1 |AREA HUMEDA Y SECA m2 4793 | Q 4,000.00 Q 191,720.00
\ SUB TOTAL Q 191,720.00
| IMPREVISTOS 10% Q 19,172.00
SUPERVISION 10% Q 19,172.00
| TOTAL AREA
| 12 AREA DE DORMITORIOS
I 12.1 |ESTAR, GIMNASIO, AREA DE JUEGOS m2 268 | Q 3,000.00 | Q 804,000.00
' 12.2 |BATERIA DE BANOS + LIMPIEZA m2 192 | Q 3,500.00  Q 672,000.00
| 12.3 |GUIARDIANIA m2 28 Q 2,500.00 | Q  70,000.00
ll 12.4 |DORMITORIOS m2 452 | Q 2,500.00 | Q 1,130,000.00
: SUB TOTAL Q 2,676,000.00
= IMPREVISTOS 10% Q 267,600.00
| SUPERVISION 10% Q 267,600.00
I TOTAL AREA

‘ TOTAL FASE 5

SUB TOTAL AREA
Q 492,744.00
Q 230,064.00
Q 3,211,200.00

Q 3,934,008.00
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FASE 6 )
POR AREAS u

“ NO. DESCRIPCION UNIDAD CANI;-IDA COSTO UNITARIO| TOTAL RENGLON SUB TOTAL AREA L
|| 13 |
i 13.1 |CUARTO FRIO, CUARTO SECO Y LIMPIEZA m2 21.62 | Q 3,000.00 Q  64,860.00 l
. 13.2 |COCINA Y CIRCCULACION m2 62.58 | Q 3,000.00  Q 187,740.00 I
' 13.3 |COMEDORES m2 249.35 | Q  3,000.00 | Q 748,050.00 i
\ SUB TOTAL Q 1,000,650.00
‘ IMPREVISTOS 10% Q 100,065.00 ‘
SUPERVISION 10% Q 100,065.00 1
[ TOTAL AREA Q 1,200,780.00 I
| 1a ,
1 14.1 |3SALONES m2 131 | Q 3,500.00 | Q 458,500.00 "
i SUB TOTAL Q 458,500.00 l
IMPREVISTOS 10% Q  45,850.00 i
[ SUPERVISION 10% Q  45,850.00 |
[ TOTAL AREA Q 550,200.00
| s |
: 15.1 |CAMINAMIENTOS m2 820.85 | Q 300.00 | Q  246,255.00 [
. 15.2 |CANCHAS DEPORTIVAS m2 429.59 | Q 300.00 | Q  128,877.00 i
\ 15 3 |INSTALACIONES GENERALES global 1 Q 200,000.00 | Q_ 200,000.00 .
\ 15.4 |PARQUEO m2 1816.8 | Q 500.00 | Q_ 908,400.00 ‘
15.5 |AREA DE AMBULANCIA m2 109.52 | Q 500.00 | Q  54,760.00 I
[ 15.6 |AREA DE CARGA Y DESCARGA m2 1516 | Q 500.00 | Q  75,800.00 |
[ SUB TOTAL Q 1,614,092.00
0 IMPREVISTOS 10% Q 161,409.20 I
) SUPERVISION 10% Q 161,409.20 [
l TOTAL AREA Q 1,936,910.40
TOTAL FASE 6 Q 3,687,890.40

POR AREAS

NO. DESCRIPCION UNIDAD CANTIDA COSTO UNITARIO| TOTAL RENGLON SUB TOTAL AREA

D
16 LIMPIEZA GENERAL
m2 Q

16.1 |LIMPIEZA GENERAL 9637.2 10.00 | Q 96,372.00
TOTAL AREA Q

TOTAL FASE 7 (0] 96,372.00

|
[
FASE 7 [
\
[

TOTAL COSTOS Q16,807,724.40
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CUADRO RESUMEN

COSTO
2 COSTO | TOTAL POR
MODULO MTS. POR MT2
Construido PARCIAL FASE .

Construido
PRELIMINARES Q588,372.00 Q588,372.00
BODEGA GENERAL 146.11 mt> | Q701,328.00 Q4,800.00
MANTENIMIENTO 131.96 mt? | Q616,764.00 Q1,512,684.00 Q4,673.87
CUARTO DE MAQUINAS Y JARDINERIA 40.54 mt? | Q194,592.00 Q4,800.00
ADMINISTRACION 194.58 mt> | Q634,500.00 Q3,260.87
PSICOLOGIA 165.85 mt? | Q583,398.00 Q4,104,636.00 Q3,517.62
CLINICAS Y CONSULTA EXTERNA 756.78 mt? | Q2,886,738.00 Q3,814.50
SALON DE USOS MULTIPLES 666.22 mt? | Q2,057,052.00 3,087.65

, Q Q2,883,762.00 Q

CAPILLA 275.57 mt Q826,710.00 Q3,000.00
AREA DE EMPLEADOS 135.54 mt? | Q492,744.00 Q3,635.41
LAVANDERIA 47.93 mt? | Q230,064.00, Q3,934,008.00 Q4,800.00
AREA DE DORMITORIOS 940.00 mt? | Q3,211,200.00 Q3,416.17
COMEDOR Y COCINA 333.55 mt? | Q1,200,780.00 Q3,600.00
SALONES DE OCUPACION 131.00 mt? | Q550,200.00 Q3,687,890.40 Q4,200.00
URBANIZACION 3329.36 mt? | Q1,936,910.40 Qs581.77
LIMPIEZA GENERAL 9637.20 mt?

Q96,372.00

Q96,372.00

COSTO TOTAL DEL PROYECTO

Q16,807,724.40

Tabla 6. Presupuesto
Elaboracién propia
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El anteproyecto consta de estandares, normas y reglamentos nacionales e
internacionales que permitieron disefiar la distribucion, espacios, condiciones
optimas de iluminacion, ventilacion, sefializacion, materiales constructivos, medidas
de contingencia para la reduccion de desastres, todo ello para brindar confort y

seguridad al usuario.

Por medio de la utilizacion de materiales locales y aplicacion de principios de
arquitectura orgénica se crea un espacio arquitectonico funcional que refleja, a su

vez, el respeto del entorno natural y construido.

Se cred espacios de uso flexible en algunas areas, generando diversos tipos de
actividades, producto de los programas que se desarrollaran en el centro de

prevencion tratamiento y rehabilitacion para la adolescencia.

El complejo arquitectonico se disefié con un enfoque sostenible y amigable con el
medio ambiente, aprovechando la ventilacion e iluminacién natural, proporcionando
espacios que permitan absorber la radiacion del sol mediante una orientacién
adecuada de las fachadas y la utilizacién de la vegetacién como elemento de control

solar.

Es de suma importancia crear accesos Yy recorridos universales, priorizando el uso
de todas las areas a través de una propuesta que sea incluyente con las personas
discapacitadas o con capacidades especiales, y asi obtener un proyecto

arquitectonico sin barreras.

FErick Enm’me WMorales Escobar
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Considerar la construccion de modulos que sean accesibles e incluyentes para
todas las personas. Esto con el fin de proporcionar calidad y servicio a toda la

poblacion.

Incitar a la recreacion y al deporte mediante espacios adecuados y limitados con
flexibilidad de usos y actividades que caractericen a la region dentro de las areas

que se estan proponiendo.

Respetar el uso de cada area por la cual fueron disefiadas, de esta forma se
contribuye al desarrollo 6ptimo de las instalaciones, las cuales cumplen un objetivo

especifico.

El sistema de manejo de desechos médicos en Amatitlan debe adaptarse a la
legislaciéon ambiental actual y las condiciones de crecimiento poblacional del

municipio.

En la planificacién de la obra se debera realizar un estudio de suelos para verificar
el estado actual del terreno y tomar las medidas correspondientes para la

construccion de las plataformas.

A las autoridades y entidades involucradas, tomen en cuenta todos los aspectos
mencionados anteriormente para desarrollar el proyecto de la mejor manera,
considerando é&reas, ambientes, calidad de materiales y estructura, para el
funcionamiento apto del centro de prevencion, tratamiento y rehabilitacion, ya que

fue un estudio que tom6 como base principal las necesidades de la poblacion.

FErick Enw’que WMorales Escobar
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I Rosa Amelia Gonzdlez Dominguez !
i Licenciada en Letras i
i Email: rosgon@yahoo.es
: Teléfono: 56961166 I
I !
I
" I
Guatemala, 18 de octubre de 2020
i
I
I
l
!
I MSc. Arquitecto I
I Edgar Armando Lopez Pazos I
Decano de la Facultad de Arquitectura
‘ Universidad de San Carlos de Guatemala I
l
| Sefor Decano:
l
I
Atentamente, hago de su conocimiento que he realizado la revision de I
i . )
estilo del proyecto de graduacion: Centro de Prevencion, Tratamiento y !
) Rehabilitacion para Adolescentes con Adiccion a la Drogas en Amatitlan, I
i Guatemala del estudiante Erick Enrique Morales Escobar de la Facultad de I
I Arquitectura, carne universitario 200917324 previamente a conferirsele el titulo ]
I de arquitecto en el grado académico de licenciado. I
[
Luego de las adecuaciones y correcciones que se consideraron I
! pertinentes en el campo linglistico, considero que el proyecto de graduacion que I
f se presenta cumple con la calidad técnica y cientifica requerida. 1
l
] Al agradecer la atencién que se sirva brindar a la presente, me suscribo I
i respetuosamente. [
I !
i I
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I
|
I
I ) Rosa Amelia Gonzalez Dominguez I
) Resa Ancha Consiles g)mingm Numero de colegiado: 5284 i
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l Colegiedo No. 5284 l
I I
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