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Molécula de Penicilina
Descubierta ‘casvalmente” por Alexander Fleming en 1928,
ganador del premio Nobel en Medicina en 1945.
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" ocurio en la mariana ael viemes 28 de seofiembre de 19728 cuando estaba estudiando culfivos
bacterionos de Staphylococcus Aureus en el sofano del laboratorio del Hosoital St Mary en Lonates. .. fras
regresar e un mes de vacaciones, obseno que muchos cultivos estaban contaminados y Ios 1o a una
banaeia de lysol .. y al revisar algunas ae las placas que aun no habian sido lavadas, se dio cuenta de
que en una ae ellas, alrededor del hongo contaminanie se habia creado un halo de fransparencia, lo que
indicaba destruccion celular. .. " Se puede deci;, sin temor a equivocarse, que no ha habido, desde 1928,
un aescubrimiento tan fabuloso, en téminos de salud publica, como el ae la peniciina.
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INTRODUCCION
I

Si tuvieras que priorizar tus necesidades, ¢qué lugar ocuparia la seguridad de salud? Abraham Maslow la
priorizd como una necesidad bdsica en “La pirémide de Maslow” en 1943, en la que hace un estudio
acerca de la realizacion humano, de acuerdo con la satisfaccion de necesidodes. Maslow situd o
seguridad en salud al mismo nivel que la seguridad de empleo y de propiedad privada. Al satisfacer estas
necesidades las personas nos sentimos seguras y protegidas.

El Estado de Guatemala penosamente no ha sabido garantizamos la seguridad en salud, los hospitales no
se dan abasto y los medicamentos no son accesibles a toda la poblacion por diversos factores
(econdmicos, geogrdficos, culturales, religiosos, raciales, etc.). Quienes tenemos acceso a los medicamentos,
estamos acostumbrados a poder adquirir dos tipos: los originales o de marca y los genéricos.

Los farmacos (genéricos u originales) son sustancias destinadas para su uso en el diagnostico, curacion,
atenuacion y prevencion de enfermedades y pueden ser administrados en una variedad de formas
farmacéuticos. Estad de més decir que los medicamentos pueden salvamos la vida. (y de hecho lo hacen)

Un féarmaco genérico es aquel que contiene el mismo principio activo, la misma dosis, la misma forma
farmacéutica y las mismas caracteristicas cinéticas, dinémicas y tecnicas gue un medicamento desarrollado
originalmente como producto innovador, cuyo periodo de proteccion de su propiedad intelectual o
patente ha finalizado. La diferencia, entonces, radica unicamente en el costo monetario de adaquisicion, los
férmacos genéricos son econdmicos o al menos eso parece a simple vista ¢no?

Los medicamentos genéricos son econdmicos, silos comparamos con los originales, ya que no incuren en
gatos de investigacion clinicay pruebas de eficacia, es decir, ya se sabe que esa fomula quimica funciona,
y por lo tanto no debiera ser demostrado, ese trabajo ya fue hecho por la casa quien descubrio la molécula
activa del medicamento. Entonces. .. {Como dudar de su eficacia si contienen el mismo principio activo, y
las mismas caracteristicas quimicas?

El secreto estd en los excipientes, literalmente. Para garantizar la seguridad en salud, idebe comprobarse
la efectividad terapéutica de los farmacos genéricos en laboratoriol, ya que, que posea la misma formulay
las mismas caracteristicas quimicas y técnicas, no garantiza su eficacia, y comprobarla se logra mediante
estudios de bioequivalencia, Isi, pruelbas en pacientes vivos,| los cuales verifican que el principio activo de
un medicamento genérico se haga efectivo en el sitio de accion a la misma velocidad y cantidad que el
medicamento original a la misma dosis, en la misma forma farmacéutica y administrada por la misma via, esa
efectividad es posible gracias a los excipientes, y estos son considerados secretos comerciales por lo que
la casa original no estd obligada a compartirlos.

La necesidad de garantizar la seguridad de salud a un precio accesible, fusiona un esfuerzo del Ministerio
de Salud Publica y Asistencia Social, y el conocimiento de la Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacia de
la USAC. Estos esfuerzos y conocimientos sumados al inferés de inversion cientifica dan lugar a la propuesta
de anteproyecto arquitecténico ‘Centro de Investigacion y Laboratorio de Bioequivalencia y
Farmacocinética’, del Departamento de Andlisis Aplicado, de la Escuela de Quimica Farmacéutica de la
Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacia de la USAC.

Para llevar a cabo ese proyecto con éxito se requiere conocimiento especifico en procesos de laboratorio,
técnicas de andlisis, equipamiento de laboratorio, protocolo de traslado y manejo de muestras y seguridad
industrial entre otros. Los arquitectos saben hacer cosas funcionales y bellas ial mismo tiempol.. ese es el reto.
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Molecula ce Endorfina

fue descubierta por Candace Pert en 1975

.. Pomueven la calma, mejoran el humor, aumentan €/ sistema inmunologico, contrarrestan la ansieaad, equilibran la presion
sanguinea, refrasan el envejecimiento, nos hacen sentir capaces de fodo lo que nos prooongamos.. 1Y son hasta 20 veces mas
eficaces para aliviar el dolor que los analgésicos artificiales!”

CAPITULO UNO
MARCO INTRODUCTORIO

1.1 Antecedentes del Problema

En Guatemala no se regula la venta de medicamentos genéricos y tampoco se exige el requisito de
equivalencia terapéutica para el registro sanitario de productos farmacéuticos. (Periodico 2017) Esto ha
tenido como consecuencia que, en el pais entero, no exista un centro que se dedique a realizar estudios in
vivo de bioeqguivalencia, de caracter comercial. Pero no todo es malo, la manera como se ha salvado parte
del problema hasta chora es por medio de las universidades. (Miranda 2017)

La academia si ha readlizado un buen numero de estudios de equivalencia terapéutica basados en
comparacion de perfiles de disolucion para algunos medicamentos que ya cuentan con registro sanitario
en el pais, estos trabacjos han sido tesis redlizadas por alumnos de las universidades de San Carlos de
GCuatemala y Del Valle de Guatemala. (Miranda 2017) Los estudios se hon llevado a cabo, en las
instalaciones de la Universidad de San Carlos de Guatemala y en la Universidad del Vale de Guatemala,
bacjo la supenvision y guia de docentes de las facultades de Ciencias Quimicas y Farmacia y Ciencias
Medicas, y su Unico fin ha sido académico, es decir no se han hecho publicaciones acerca de este tema,
Unicamente de cardcter educativo. Miranda 2017) Ademcs, los estudios de perfiles de disolucion no son
un estudio que termine de verificar la equivalencia terapéutica de los medicamentos. (Patrick 1995)

1.2 Descripcion del problema

Los laboratorios donde se han redlizado estudios de equivalencia terapéutica (perfiles de disolucion),
ubicados en las Universidades de San Carlos de Guatemala y del Valle de Guatemala, no estan del todo
equipado y no cuentan con las instalaciones necesarias ni la seguridad requerida para este tipo de
pruebas.



De igual manera, por ser laboratorios/escuela, no siguen el protocolo de toma, fraslado y manejo muestras
ni cuentan con las areas auxiliares requeridas para su Optimo funcionamiento por estar ubicadas dentro de
complejos educativos.

Los estudios de petfiles de disolucion son pruebas in vitro, por lo cual la bioeguivalencia no puede ser
comprobada con este método. El objetivo de la prueba clasica de disolucion in vitro que se ha realizado
por inspeccion de muestreo es evaluar la calidad lote a lote de un producto farmacéutico que ya cuenta
con registro sanitario y ya es comercializado en el pais.

Q 1.3 Delimitacién del tema

1.3.1 Delimitacion geogrdfica

Este proyecto arquitectonico se ubica en
el departamento de Guatemala, en la
Ciudad Capital de Guatemala, dentro
del campus universitario de la USAC,
zona 12.

El municipio de Guatemala limita al norte
con los municipios de Chinautla y San
Pedro Ayampuc, al este con el municipio
de Palencio, al sur con los municipios de
San José Pinulo, Santa Catarina Pinulg,
Villa Canales y Petapa y al oeste con los
municipios de Villa Nueva y Mixco.

Mapa No.1 Ubicacion del municipio de Guatemala. https//mundochapin.com/2017/07/mapa-de-lo-
republica-de-guatemala-color/34628/

El departamento de Guatemala es la capital
del pais, por lo que cuenta con facilidades
para los pobladores y esta cubierta en casi en
su totalidad por los servicios bdsicos.

Cuenta con 22 zonas numeradas de la 1 ala
25 sin existir las zonas 20, 22y 23.

El &rea de estudio abaca la ciudad
universitario, ubicada en la zona 12 de la
ciudad de Cuatemala.

Mapa No.2 Ubicacion de zonas de Guatemala y
Mixco. https//aprende.guatemala.com/cultura-
guatemalteco/general/como-se-distribuyeron-las-
zonas-de-la-ciudad-de-guatemalo/




1.3.2 Delimitacion temporal

Este documento es la guia tedrica y arquitectonica del anteproyecto “Centro de Investigacion y Laboratorio
de Bioequivalencia y Farmacocinética” y su investigacion, redaccion y propuesta arquitectonica se delimita
dentro de la frontera temporal de un semestre hdbil dentro de la Facultad de Arquitectura de la Universidad
de San Caros de Guatemalo, es decir sin tomar en cuenta los periodos de escuelas de vacaciones,
iniciando en mayo del aro 2018 y findlizando en noviembre del mismo ano.

En cuanto al limite tfemporal del CILABIF, se prevé una vida util del proyecto de 20 anos, que es cuando
alcanza su méxima depreciacion econdmica. Al momento de recaudar los fondos necesarios se delberan
realizar las ampliaciones correspondientes para que el edificio logre la independencia administrativa, por
lo cual durante la planificacion se deloe destinar un Grea para este futuro crecimiento.

1.3.3 Delimitacion poblacional

El proyecto esta disefiado para albergar a 8 agentes como méximo: 1 director de laboratorio, 3 técnicos
de laboratorio, 1 técnico estadistico, 1 recepcionista, 1 enfermero y 1 persona de limpieza, y a 18 usuarios
como minimo y 24 usuarios como méximo: 12 estudiantes de la Escuela de Quimica Farmacéutica y entre 6
y 12 pacientes voluntarios. Por lo cual su capacidad maxima serc de 31 personas. (Miranda 2017) Es
importante mencionar que ninguna persona podrd ingresar al laboratorio sin contar con un pemiso
otorgado por el director del laboratorio, la directora de la Escuela de Quimica Farmacéutica o el decano
de la Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacia, salvo con una orden judicial.

El edificio fraerd beneficio a nivel facultativo y nacional. Por lo cuadl es dificil estimar la poblacion
beneficioda, pero se pueden describir tres dreas principales que serdn  beneficiodas directa e
indirectamente.

= La primera darea por beneficiar es a nivel facultativo/educativo, cuenta con un laboratorio de
computacion para 12 alumnos de la Escuela de Quimica Farmacéutica quienes seran beneficiados
directamente con la construccion de este Centro de Investigacion Farmacologico.

= El segundo sector por beneficiar directamente serdn las casas farmacéuticas de Guatemala, ya
que al redlizar pruebas de bioequivalencia a los farmacos que elaboran, podran obtener licencias
para comercializar medicamentos cuya eficacia esté comprobada cientificamente.

= Y la tercera drea poblacional beneficiada, (ésta de manera indirecta por el CILABIF), son todos
los consumidores de medicamentos genéricos, quienes tendrdn la garantia que el medicamento
adaquiiido es eficaz en la misma via de administracion, lugar, dosis, y tiempo que el medicamento
original.

1.3.4 Delimitacion del proyecto

Como ya se menciond, este documento es la guia tedrica y arquitectonica del anteproyecto “Cenfro de
Investigacion y Laboratorio de Bioequivalencia y Farmacocinética” y contiene la investigacion y propuesta
arquitecténica necesarias para planificar y tomar decisiones acerca del diseno del proyecto. La propuesta
de diseno aqui desarrollada se conforma de:

= Zonificacion general por nivel.
*  Area socidl.

*  Area cientifica.

*  Area administrativa.



= Area educativa.
= Area de senicio.
= Area de esparcimiento

1.3.5 Delimitacion tedrica

Objeto de estudio: Fundamentacion tedrica de la propuesta de anteproyecto a nivel arquitectonico del
Cenfro de Investigacion y Laboratorio de Bioequivalencia y Farmacocinético, CILABIF.

Subtema de estudio: Interiorismo, el interiorismo es la disciplina proyectual involucrada en el proceso de
formar la experiencia del espacio interior, con la manipulacion del volumen espacial, asi como el fratamiento
supefficial. No debe ser confundido con la decoracion interior, el diseno interior indaga en aspectos de
la psicologia ambiental, la arquitectura, y del diserio de producto, ademas de la decoracion fradicional.
El diseno interior es una practica creativa que analiza la informacion programatica, establece una direccion
conceptual, refina la direccion del diseno, y elabora documentos gréficos de comunicaciony de
construccion. (Broto, Inferiores de disefio 2005)

Tema de estudio: Eco-arquitectura, arquitectura verde o sostenible. Es un modo de concebir el
diseno arquitectonico de manera sustentable, buscando  optimizar recursos naturales y  sistemas de  la
edificacion, con el objetivo de minimizar el impacto ambiental de los edificios sobre el medio ambiente y sus
habitantes. (Artium 2018)

1.4 Justificacién

Actualmente es imposible entender una enfermedad o problema fisico sin que se le asocie un medicamento
que pueda tratar la dolencia detectada, ya sea intema o extemna al cuerpo.

Un medicamento es “aquel famaco o farmacos, intfegrados de forma farmacéutica, presentado para
expendio y uso industrial o clinico y destinado para la utiizacion en personas o animales.” Lo importante de
un medicamento es su capacidad de aliviar, prevenir o mejorar cualquier tipo de enfermedades. (Thomas
sf)

Los principios activos de un medicamento pueden extraerse de muchos elementos, como pueden ser plantas
o en un laboratorio, tras un proceso corto o largo, se elabora un farmaco y de este se elabora el
medicamento final. Los medicamentos han sido esenciales a lo largo de la historia para, no solo mejorar la
calidad de vida del ser humano, si no para que la esperanza de vida haya crecido en el siglo pasado
como jomas lo ha hecho en siglos anteriores (Morgan 2008)

El Centro de Investigacion y Laboratorio de Bioeguivalencia y Farmacocinética es altamente necesario, ya
que la poblacion guatemalteca merece tener la certeza de la efectividad de los medicamentos que
consume, es importante porque representa un avance cientifico a nivel centroamericano, y es factible ya
que la iniciativa y el interés ministerial y facultativo facilitan las exigencias administrativas y econdmicas para
su elaboracion.

Este Cenfro de Investigacion y Laboratorio tendréd como objetivo comprobar la eficacia de los
medicamentos genéricos y eventualmente emitir autorizaciones para comercializar farmacos que cumplan
con su funcion terapéutica. Actualmente estd verificacion de bioegquivalencia depende totalmente de la
ética de las casas farmacéuticas productoras de medicamentos en el pais, ya que no es un requisito para
comercializar farmacos a nivel nacional. Y aguellos que deciden contar con esta certificacion deben
redlizarla en ofros paises, porque Guatemala no cuenta con un laboratorio de estudios bioequivalentes.



La caracteristica principal de los medicamentos genéricos es su infercambiabilidad por farmacos originales
que contienen el mismo principio activo, es decir, un medicamento genérico hard el mismo efecto en la
persona que lo consume con la misma calidad, seguridad y eficacia que el original. (Thomas sf.)

Para demostrar que un medicamento genérico es perfectamente intercambialble por uno de marca, se hacen
los estudios de bioequivalencia. (Watson 1999) Al redlizar estos estudios cientficos la poblacion
guatemalteca tendrd la certeza de que al adquirir los farmacos genéricos éstos tendran la misma efectividad
terapéutica que el medicamento original, porque halbrd sido comprolbado cientificamente en laboratorio.

Los principales beneficios de este proyecto son: regular la venta de medicamentos genéricos en Guatemala
asegurando su efectividad y eliminar del mercado farmacéutico medicamentos sin bioequivalencia. Un
efecto negativo puede ser que debido a la calidod comprobada de los farmacos estos aumenten su
precio de venta convirtiéndose en inaccesibles para algunos sectores de la poblacion ampliondo la
brecha economico-social que ya existe en el pais, sin embargo, esto podria contranestarse con iniciativas
de ley que prohiban el aumento de precio de farmacos genéricos.

1.5 Objetivos

Objetivo general:
= Disenar el anteproyecto arquitectonico “Centro de Investigacion y Laboratorio de Bioeguivalencia
y Famacocinética” del Departamento de Andlisis Aplicado, de la Escuela de Quimica
Farmacéutica de la Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacia de la USAC.

Objetivos especificos:
= Crear un volumen arquitectonico con formas puras y de ambientes modemos.
= Utilizar materiales expuestos, aplicando conceptos del diseno industrial.
= Proponer un proyecto arquitectonico que aporte positivamente a la imagen urbana de la ciudad
universitaria.
= Safisfacer las necesidades de espacio dentro de un terreno con dimensiones minimas.

1.6 Metodologia

Para realizar este documento se utilizo la metodologia de la investigacion de Sampieri. La cual asegura que
los temas de investigacion nacen de una idea y éstas a su vez son el primer acercamiento a la realidad
que habra de investigarse.

Sampieri ofirma que existe una necesidad de conocer los anfecedentes. Para adentrarse en el tema a
investigar es necesario conocer los estudios de investigacion y tralbajos anteriores, el conocer lo que se ha
hecho con respecto a un tema ayuda a estructurar mas formalmente la idea de investigacion. Seleccionar
la perspectiva principal desde la cual se abordard la idea de la investigacion, y pueden seleccionarse
varios enfoques a la vez, lo cual dard como resultado una investigacion méas completa.

Al haber conocido los antecedentes, se extrae y recopila la informacion a utilizar, durante el desarollo de
este anteproyecto se realizard un trabagjo de campo y un trabgjo de gabinete con refroalimentacion para
dar la respuesta mas acertada a la necesidad identificada. Se aplicard investigacion cudlitativa basada
en la observacion de laboratorios con equipos andlogos ubicados dentro del campus central de la USAC,
en las facultades de CCQQ y Zootecnia y Veterinaria, y esta informacion posteriommente serd analizada y
depurada, absorbiendo Unicamente lo aplicable al proyecto.



También se aplicard investigacion cuantitativa, para conocer areas de uso y circulacion de cada equipo,
y situandolos de manera que se cree una linea funcional, basada en la secuencia de uso para que no
existan cruces de circulacion y aumente la probabilidad de accidentes quimicos, con esta investigacion
también se logrard conocer las actividades que se redlizardn en cada estacion de trabajo.

La investigacion estard asentada en la observacion, del método inductivo, ya que se basard en la
obtencion de conclusiones a partir de la observacion de hechos. La observacion y andlisis permiten extraer
conclusiones més © menos verdaderas, por o que la propuesta arquitectonica serd mas acertada.

-
=

Imagen No. 1 Metodologia. Elaboracion propia.
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Molecula de Aatenalina

Descubierta por Jokichi Takamine y Keizo Uenaka en 1900,

... incrementa la frecuencia cardiaca, contrae los vasos sanguineos, dilata las vias aéreas, y particioa en la reaccion de lucha o
huidla del sistema nervioso simoatico”

MAR TEOR| NCEDPTUAL

2.1 Marco teérico

2.1.1 Eco-Arquitectura

A la eco arquitectura también se le conoce como arquitectura sostenible, arquitectura verde, arquitectura
sustentable o arquitectura ambientalmente consciente, y es la manera de concebir el diseno arquitectonico
de manera sustentable, busca optimizar los recursos naturales durante todo el proceso de hacer arquitectura
(disefio, planificacion, ejecucion y operacion). (Sala de arquitectos 2018)

La eco arquitectura es toda una filosofio, que busca, no solo minimizar el impacto negativo ambiental, sino
generar un impacto positivo en el ambiente y sus habitantes, durante todo el proceso de hacer arquitectura.
(Diseno, planificacion, ejecucion y operacion.)

La eco arquitectura tiene sus propios principios que deben respetarse para que una arquitectura sera
considerada eco amigable:

=  Durante las fases de diseno y planificacion, considerar las condiciones climaticas, hidrografia y
ecosistemas del entomo, para obtener el méximo rendimiento con el menor impacto.

= Lo eficacia y moderacion en el uso de materiales de construccion, priorizando entre ellos los de
bajo contenido energético.

= Debe planificarse el futuro crecimiento de las obras para que su ejecucion sea realizada bagjo los
Mismos PANCIIOS.

= Lareduccion del consumo de energia para calefaccion, refrigeracion e iluminacion cubriendo estas
necesidades en su mayoria con fuentes de energia renovables.

= Confrol en el manejo de residuos.

= Tener en cuenta aspectos como aprovechar la iluminacion natural del sol y la ventilacion natural
para ahorrar energia son claves para proyectar la obra correctamente. (Architectura 2018)



2.1.2 Interiorismo

Al definir el interiorismo como linea de tralbajo en este proyecto, tal vez convenga comenzar hablando del
interiorismo senalando en primer lugar o que no es: el interiorismo no es decoracion interior, sin embargo, la
decoracion fradicional si que forma parte del interiorismo como disciplina, motivo por el cual, con demasiada
frecuencio, ambas ideas se confunden.

Una definicion apta de interiorismo es agquella que lo define como la disciplina artistica destinada al
acondicionamiento y decoracion de los espacios interiores de arquitectura.

Efectivamente el interiorismo es un arte, en tanto que, a partir de la creatividad e imaginacion del disenador
de interiores, se pretende adaptar un espacio a las necesidades concretas de las personas que lo
habitaran. (Draft 2018)

Sin embargo, el disefio de interiores es algo mas complejo, el interiorismo como se describio anteriormente
es la “disciplina proyectual involucrada en el proceso de formar la experiencia del espacio interior, con la
manipulacion del volumen espacial, asi como el fratomiento superficial” (Draft 2018)

Ciertamente, el interiorismo o diseno de interiores es una disciplina que forma parte de la rama del
diseno, estrechamente involucrada con la arquitectura, y cuyo fin no es ofro que el de adaptar el espacio
interior habitado por el ser humano a sus necesidades.

Para ello, son necesarios maltiples conocimientos vinculados a las normas y los elementos fundamentales del
diseno, técnicas psicologicas, econdmicas, ambientales, estéticas, funcionales, psicosociales, etc, unidos a
la propia imaginacion, inspiracion y creatividad del profesional, siempre con la meta de mejorar la calidad
de vida de las personas, en sus espacios interiores.

Asi, en la actuadlidad, la definicion de interiorismo més aceptada por profesionales y centros de estudios es
la que lo define como una “actividad profesional de disefo orientada a procurar la més iddnea resolucion
del entomo habitable del hombre, mediante la aplicacion de determinados elementos y normas bésicas de
diseno, técnicas funcionales, estéticas, ambientales, psico-sociales, sensoriales, econdmicas vy legales, con
objeto de mejorar la calidad de vida de los usuarios”. (Experimenta 2017)

2.1.3 Interiorismo Estilo Industrial

En la ciudad de New York sobre los anos 50!, se comenzaron a utilizar como viviendas las féboricas y
almacenes. Es alli donde nace el estilo industrial que hoy conocemos y que marca una fuerte tendencia en
la decoracion en estos Ultimos anos.

Después de 65 anos de su origen, sigue estando de moda, siendo uno de los estilos eclécticos que més
iunfan en las revistas de interiorismo, decoracion y arquitectura.

También es llomado estilo ubano, siendo una arquitectura sin pretensiones y con un afractivo que marca la
desnudez de las estructuras y los materiales que lo componen. Uno de sus puntos claves, es la combinacion
de elementos antiguos, como muebles oxidados o desgastados por el paso del tiempo.

A continuacion se describe cudles son las “reglas” a seguir para crear este estilo industrial que tanto gusta
a clientes hoy en dia.



2 1.3.1 La iluminacion en el estilo industrial-glam

Se utilizan lémparas metdlicas. Se pueden enconfrar en muchas tiendas, incluso es muy tipico agregar
las bombillas con filamentos similares a las antiguas. Son ideales las [émparas de pie como los focos de cine
o de producciones, efectivamente pueden dar un togue muy especial.

Las bombillas con filamentos dan un ambiente espectacular que si bien no iluminan o suficiente serdn un
punto de atencion muy interesante al momento de incluirlas.

Se caracterizan por tener colores
fuertes, oscuros v frios. Las estanterias
metdlicas con  muchos cajones,
mesas amplias de madera tosca,
silones de piel como por ejemplo un
chesterfield bien gastado por su uso
queda fenomenal. Sobre  las
estanterias metdlicas se ve que casi
siempre cuelgan de ellas guantes de
boxeo son objetos tipicos que
incluyen este estilo.




Muchas veces no hay necesidad de invertir una gran cantidad de dinero para los muebles de este estilo, en
mercados de antigedades suelen tener piezas Unicas y con mucha personalidad. Botellas de vidrio, maletas
antiguas, libros envejecidos, lamparas de pie, son algunos de los elementos que no pueden faltar. La idea
es conseguir muebles antiguos pero no del estilo clasico y encontrarles un espacio en la decoracion. Se
debe saber como combinarlos con el resto de los objetos y accesorios que se tienen para lograr la fusion
perfecta.

Se tiene que hacer mérito a
los  antiguas  fabricas  ©
amacenes  donde  los
newyorkinos  eligen  para
vivienda y le dan ese toque
ton ideal que hoy marca
tendencia. Se trata de tener
un ambiente amplio con
grandes ventanales,
tobiques o paredes de
ladillo en sectores como si
hubiera sido demolido o
abandonado.

Si el acabado del ladrillo no
es perffecto, se  ha
alcanzado el objetivo.

5/10/estilo-industria

El estilo industrial, no busca espacios perfeccionistas, tiene que tener texturas llenas de iregularidades e
imperfecciones mostrando el paso del tiempo en los objetos y materiales utilizados. Para los que no tienen
ladhillo a la vista, conseguir este estilo no es dificil, puede instalarse cualquier tipo de fachaleta de ladhillo
avejentada o incluso un papel tapiz puede senvir, la premisa es que se vea avejentado, como que hubiera



estado alli por mucho tiempo. Las manchas o decolorados en las paredes, tuberias oxidadas, ladrillos
iregulares o rotos le otorgard mas fuerza a la decoracion. El cemento, el Oxido, colores tierra, sogas, pallets
y mucha vegetacion en los espacios también es primordial en este estilo.

2.1.3.4 Las ventanas en el estilo industrial-glam

Son las responsables  de
obtener luz natural en el
ambiente. Tienen que ser
grandes haciendo referencias
a la estética de antiguas
fabricas. Muchas veces eston
subdivididas en cuadrados o
rectangulos recubiertos de una
estructura de metal como los
antiguos  Vitro. Es sumomente
importante no colocar cortinas,
salvo las rollers black-out que
son muy especificas y no
molestan a la visual pasando
por desapercibidas.




2.1.3.5 Las colores en el estilo industrial-glam

La gama de colores en el estilo industrial esta
compuesta por el azul, beige, blanco, negro,
gris y marrdn. Los tonos tierras y oscuros son
idecles en este estilo, pero si queremos lograr
un  estilo industrial mas  romdntico
recomendamos agregar més colores blancos y
pastel en los objetos utilizados. Si por el
contrario elegimos los colores tieras, negros y
grises serd un ambiente netomente masculino y
con mucha fuerza.

-

R

=

A NN



Imagen
En New York existe el Ghirardelli Sg, se trata de una vieja fabrica de chocolates reformada por dentro donde
miles de turistas la visitan cotidianamente para adquirr todo tipo de arficulos. Es un gran ejemplo del estilo
industrial a nivel comercial donde se puede vivir el concepto en el lugar preciso, y en Madrid se puede
visitar el estupendo espacio de Isaac Salido es una pelugueria con una decoracion vanguardista de estilo
industrial que serd toda una experiencia desde el segundo cero en que se visita.

colores industriales.

yen No. 14. Los
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2.2 Marco conceptual

2.2.1 Farmacocinética

La farmacocinética es la rama de la farmacologia que estudia los procesos a los que un famaco es
sometido a tfravés de su paso por el organismo. Trata de dilucidar qué sucede con un famaco desde el
momento en el que es administrado hasta su total eliminacion del cuerpo. (Thomas sf.)

Para ello, se han desarrollado diferentes modelos que simplifiquen los numerosos procesos que tienen lugar
entre el organismo y el farmaco. Bl estudio detallado de los sucesivos pasos que atraviesa el farmaco en el
organismo se agrupa con el acronimo LADME: (Patrick 1995)

= Liberacion del producto activo.

= Absorcion del producto activo.

= Distribucion por el organismo.

=  Metabolismo o inactivacion, al ser reconocido por el organismo como una sustancia extrana al
mismo.

= Excrecion del farmaco o los residuos que queden del mismo.

Las graficas resultantes del estudio de un farmaco tienen valor frascendente en aplicaciones en la industria
(cdleulos de bioequivalencia en el disefio de famacos genéricos, por eiemplo) o en la aplicacion clinica
de los conceptos famacocinéticos. En efecto, la farmacocinética clinica provee abundantes pautas de
actuacion para el corecto manejo de los famacos. (Patrick 1995)

2.2.2 Bioequivalencia

Cuando hablamos de medicamentos genéricos, uno de los conceptos mas importantes a tener en cuenta
es el de bioequivalencia.

Este término demuestra la intercambiabilidad entre el medicamento genérico y el medicamento innovador
desde el punto de vista de la calidad, seguridad vy eficacia. Los estudios de bioequivalencia se realizan
para demostrar que el medicamento genérico es equivalente e intercambicble con el medicamento
innovador en téminos de eficacia terapeutica. (Thomas sf)

Cuando dos medicamentos son equivalentes en la velocidad y caontidad del frmaoco activo que se
absorbe vy llega al tejido o drea donde se produce su efecto, los dos farmacos son terapéuticamente
equivalentes y pueden usarse indistintamente.

Es decir, si se produce la “equivalencia farmacocinética” se asume que la misma equivalencia existird en el
plano farmacodinédmico vy, lo que es mdas importante, en su eficacia y seguidad. Los criterios para
redlizar estudios de biodisponibilidad son muy estrictos e incluyen los nueve componentes que se exponen
a continuacion: (Thomas sf)

=  Disero detallado del estudio (protocolo).

*  Presentacion y aprobacion del protocolo por un Comité Etico.

= E| suficiente numero de voluntarios para asegurar que el estudio es capoz de demostrar
diferencias significativas, en el caso del CILABIF se requieren entre 12 y 24 personas sanas como
voluntarios para realizar estudios de biodisponibilidad.



= Reconocimientos médicos completos de los voluntarios antes, durante y después del estudio.

=  Ceneralmente se redliza un estudio cruzado, es decir, que todos los voluntarios reciben tanto el
producto de referencia como el genérico con un “periodo de lavado” entre ambos.

= Los voluntarios son seleccionados al azar para recibir primero, bien el producto de referencia o
bien el producto genérico.

= Cumplimiento de las buenas practicas clinicas y de las buenas practicas de laboratorio.

= Condiciones estandarizados del estudio (por ejemplo, composicion y horario de las comidas,
periodos de “lavado” suficientemente amplios entre los ensayos).

2.2.3 Proceso para realizar un estudio de bioeguivalencia in vivo en humanos.

2.2.3.1 Colecta y almacenamiento de muestras biologicas.

Las muestras biologicas que utilizaon en estudios de farmacocinética pueden ser muy diversas, von desde
aire exhalado, sangre, orina y leche matemna, hasta biopsias de cabello y unas. Si nos centramos en los
estudios de equivalencia terapéutica esta variedad se reduce practicomente a sangre y, en algunos casos
muy especificos, orina.

Las muestras de material biologico deben ser consideradas como peligrosas para la salud, debido a que
pueden contener patogenos contagiosos. La obtencion de las muestras y el uso de equipo de seguridad
deben redlizarse y utilizarse en un espacio fisico adecuado para tal fin, y ejecutarse por personal
capacitado segun procedimientos estandarizados, la desinfeccion del equipo reutilizable y la disposicion
de los deshechos biologicos también debe ser regulada.

El material bioclogico debido a su naturaleza es descompuesto rapidamente por bacterias, por esta razén
es esencial que dichas muestras sean manejodas adecuadamente desde su obtencion hasta su andlisis, la
cadena de frio de estas es un factor vital para la conservacion de las muestras y delbe ser mantenida y
documentada escrupulosamente.

Para evitar la coagulacion de la sangre esta debe colectarse en tubos con anticoagulante, si la muestra
servira para un andlisis de sangre infegra, no deben anadirse ofros aditivos. Debbe conservarse a 4° C, sin
congelar, por Ultimo, las muestras deben mezclarse adecuadamente antes de su andlisis para contrarestar
cualquier tipo de sedimentacion de los globulos rojos.

El plosma se obtiene a partir sangre integra colectada en viales con anticoagulante que ha sido
centrifugada a 1000g por 10 minutos, normalmente es un liquido homogéneo, amarillo claro, si se obsenva
de un color rosado o rojo significa que ha ocurido hemolisis de los eritrocitos. El plasma puede congelarse
entre -20 y -80 °C para su conservacion. El suero se obtiene a partir de sangre integra, colectada en fubos
sin anticoagulante, debe dejarse a temperatura ambiente por 30 minutos para pemitir la coagulacion,
después debe centifugarse que nomalmente a 1000g durante 10 minutos, el suero puede conservarse
congelado entre -20 0 -80 *C.

2.2.3.2 Transporte de muestras

La Guia de la Organizacion Mundial de la Salud sobre la reglomentacion relativa al fransporte de sustancias
infecciosas es mucho mds especifica, y proporciona informacion para la identificacion, clasificacion,
marcado, etiquetado, embalaje, documentacion y refigeracion para el fransporte de sustancias infecciosas.
Segun la Cuia de la OMS, para fines de transporte, todas las muestras biologicas deben considerarse como
sustancias infecciosas, excepto agquellas que han sido excluidas explicitomente.



Los requisitos que delben cumplir las muestras son:

=  Elembalgje o envasado debe ser disenado para evitar cualquier fuga.

=  Debe contar con uno o varios recipientes primarios, uno secundario y un embalcie exterior
suficientemente robusto y que de un lado mida al menos 100mm x 100mm.

= Elembaldje exterior debe estar convenientemente etiquetado con su contenido, masa, y utilizacion
ala que esta destinada la muestra, en el mismo debe figurar la indicacion Muestra Humana Exenta’”.

=  Para los liquidos deberd colocarse, entre el recipiente o los recipientes primarios y el secundario,
material absorbente suficiente para que absorba la totalidad del contenido en el caso de que
durante el ransporte toda merma o fuga de una sustancia liquida no afecte al embalaje exterior y
no menoscabe la integridad del material amortiguador.

= Cuaondo recipientes primarios multiples se cologuen en un solo embclaie secundario deberan
envolverse individualmente para impedir todo contacto entre ellos.

2.2.3.3 Preparacion

Es el primer proceso que se debe realizar dentro del laboratorio, después de la recepcion de la muestra
de las es la preparacion de la misma, previo a la cuantificacion del farmaco, sive para la eliminacion de
interferentes y permite una identificacion precisa y una cuantificacion reproducible.

2.2.3.3.1 Remocion de proteinas

Tipicamente se realiza agregando un solvente orgdnico y/o una solucion amortiguadora adecuada, por lo
que puede ser redlizada simulténeamente con la extraccion liquido-liquido. La cantidad de muestra
necesaria para esta filtracion centrifuga es minima (1 a 2mL). La remocion de proteinas es necesaria antes
de redlizar una extraccion en fase sélida para evita el taponamiento de los cartuchos.

2.2.3.3.2 Extraccion liquido-liguido

Es el método tradicional de extraccion de famacos de matrices bioldgicas. El mecanismo de este tipo de
extraccion se basa en la particion del andlito entre la fase orgdnica y la fase acuosa, en pH de la fase
acuosa puede ser ajustado para que el farmaco se encuentre en su forma liposoluble y sea mas facil realizar
la extraccion. Este método ofrece la ventaja de que pemite el aislamiento de varios farmacos de la misma
muestra modificando el pH.

2.2.3.3.3 Extraccion en fase sélida

Es una de los métodos de preparacion de muestras mds efectivo y conveniente, ofrece varias ventgjas,
permite un procesado mas rapido de la muestra, reduce significativamente el consumo de solventes y su
ejecucion es relativamente facil sin procesado manual complicado.

Consiste en el uso de cartuchos con forma de jeringa que confienen un medio de extraccion empacada,
para mantener las particulas de la fase solida dentro del cartucho se usan filtros de membrana con un
tamano de poro menor al tamano de las particulas de la fase solida, estos se colocan por aniba y por
debadio de la fase solida, la seleccion del medio de extraccion sigue los mismos principios tedricos que la
cromatografia liquida, es decir, seleccionarla segin las propiedades de las moléculas que se desea
adsorber en él medio de extraccion.




2.2.3.4 Métodos de andlisis instrumental

2.2.3.4.1 High Performance Liguid Chromatography HPLC (Cromatografia Liquida de Alta

Resolucion)

Los farmacos al igual que sus metabolitos activos, son por lo general sustancias polares no voldtiles, por
esta razoén la cromatografia liquida de alta resolucion es més adecuada que la cromatografia de gases
para redlizar la separacion. Para la deteccion de los analitos separados por HPLC se puede usar un amplio
numero de métodos de deteccion que pueden acoplarse al equipo, como espectrofotdmetros ultravioletas
(UV), de fluorescencia (FL), quimioluminiscencia (CL), detectores electroquimicos (EC), espectrometros de

masas, enfre ofros.

2.3 Marco legal

Constitucién Politica de
la Republica de
Guatemala

Codigo de Salud,
decreto No. 90-97 del
Congreso de la
Republica de Guatemala

NORMA DE REDU(':CION
DE DESASTRES NUMERO
DOS CONRED -NRD2-

Articulo 93.- Derecho a la salud. Bl goce de la salud es derecho
fundamental del ser humano, sin discriminacion alguna.

Articulo 96.- Control de calidad de productos. El Estado controlard la
calidad de los productos alimenticios, farmacéuticos, quimicos y de todos
aquéllos que puedan afectar la salud y bienestar de los habitantes. Velard
por el establecimiento y programacion de la atencion primaria de la salud,
y por el mejoramiento de las condiciones de saneamiento ambiental
bdsico de las comunidades menos protegidas.

Articulo 174 .- Todo medicamento que se encuentre en el mercado, podré
ser sometido a evaluacion que garantice sus niveles de calidad, eficacia
y seguidad, de conformidad con el patron establecido en el registro
sanitario de referencia. El reglamento corespondiente establecerd los
procedimientos a aplicarse.

Ariculo 11- Carga de Ocupacion Maxima (COM). La carga de
ocupacion méxima no excederd la capacidad de capacidad de las
salidas de emergencia de acuerdo con lo establecido en esta norma. El
incumplimiento de este articulo causard el ciere y la evacuacion
inmediata del érea que haya excedido la COM.

Articulo- Ancho de salidas de emergencia. El ancho total de las salidas
de emergencia, expresado en centimetros, no serd mayor al de la carga
total de ocupacion multiplicada por 0.76 para gradas y por 0.50 para
ofras salidas de emergencia ni menores a 90 centimetros. El ancho total
de los salidas de emergencia debera ser dividdo en partes
aproximadamente iguales entre todas las salidas de emergencio. El ancho
maximo de salidas de emergencias requeridas para cualquier nivel deberd
ser mantenido para todo el edificio.

Articulo 25- El ancho libre del pasillo expresado en centimetros no serd
menor de la carga de ocupacion que utiliza el pasillo multiclicada por
0.76.

Las puertas en Salidas de Emergencia deberan ser del fipo de pivote o
con bisagras, las cuales deberdn abrirse en la direccion del flujo de salida



POT, Municipalidad de
Guatemala

durante la emergencia. Las puertas deberdn poder ser abiertas desde el
interior sin necesitar ningun fipo de llave, conocimiento o esfuerzo especial.
Deberd existir piso 0 descanso a ambos lados de las puertas utilizadas en
la ruta de salidas de emergencic. Los descansos interiores deberdn ser
perfectamente horizontales y los exteriores podran tener una pendiente
méxima de 21 milimetros por cada metro.

La longitud minima del descaonso deberd de ser 110 cm. o el ancho de la
puerto, el que sea mayor.

Cuondo existan gradas, los descansos tendrédn un ancho no menor al
ancho de las escaleras o el ancho de la puerta, el que sea mayor.

Todas las gradas deberén tener huellos y contrahuellas de iguales
longitudes, asi mismo, los descansos en gradas podran ser cuadrados o
rectangulares siempre y cuando cumplan con la longitud y ancho minimo.

Las gradas deberdn tener descansos superior e inferior. La distancia
vertical méxima entre descansos serd de  frescientos setenta (370)
centimetros.

La Ruta de Evacuacion deberd estar iluminada, siempre que el edificio
esté ocupado, la intensidad minima de iluminacion serd de 10.76 lux
medidos a nivel del suelo.

Las senales deberdn fijarse de forma segura por medio de anclaies
metdlicos, pemos o tomillos de expansion, a superficies no combustibles o
pedestales anclados al suelo, sin cbstruir la ruta de evacuacion.

El material de las senales de ruta de evacuacion deberd ser ACM, metal
o cualguier ofro material que no sea combustible, no debe utilizarse vinil o
pintura con bases inflamables.

Parametros normativos aplicables a la zona general 4.
II. Ciclo de obra.
a) Indice de edificabilidad:
Indice de edificabilidad base: Hasta cuatro punto cero (~4.0). Si
se encuenfra denfro de este pardmetro se aplicard el
procedimiento con resolucion de la Direccion de Control
Territorial.

b) Altura:
Hasta freinta y dos metros (~32m) de altura. Si se encuentra
dentro de este pardmetro se aplicard el procedimiento con
resolucion de la Direccion de Control Territorial.

c) Porcentdje de permeabilidad:

Cudlguier porcentaie (0%~) de la superficie efectiva del predio.
Si se encuentra dentro de este pardmetro se oplicard el
procedimiento con resolucion de la Direccion de Control



DDE, Municipalidad
Guatemala

Plon de Manejo
Conjunto USAC

de

Teritorial. Este pardmetro podra ser modificado a través de un
Plan Local de Ordenamiento Teritorial.

3.1 Plozos regulares.

a) Ensuperficies dedicadas ala venta de productos o la prestacion
de sericios, se requiere 1 ploza de cparcamiento por cada
24m? o fraccion.

b) En supefficies dedicadas a labores de oficing, se requiere 1
plaza de aparcamiento por cada 35m?2

c) Oftros establecimientos educativos, se requiere una ploza de
aparcamiento por cada 18m?

3.2 Plozaos para discapacitados.

a) Los proyectos que tengan un requerimiento menor a cincuenta
plazas o que no impliquen concurrencia no requeriran disponer
de plazas para discapacitados.

0 plazaos para discapacitados.
5. Designacion de inmuebles y espacios abiertos por jerarquias de
valoracion.

5.4.c Todos los bienes inmuebles que se encuentran dentro el poligono
secundario, excepto los que se encuentras listado dentro de ofra jerarquia
de valoracion.

8. Niveles de infervencion para bienes inmuebles, espacios abiertos y ejes
viales.

8.1.e Nivel de intervencion 5: Sustitucion y/o construccion nueva del bien
inmueble. Este nivel es asignado a inmuebles sin ningun valor patrimonicl
tanto en las fachadas como en los interiores y que no contribuyen
contextualmente al valor colectivo de la Ciudad Universitaria de la USAC.
Este nivel de intervencion implica: la construccion de una edificacion



nueva o de sustituir una existente pPor una nueva gue no supere en altura
al bien patrimonial tipoldgico histérico méas cercano dentro del poligono
principal, la altura limite de los inmuebles que se encuentren dentro del
poligono secundario deberén regirse por las alturas establecidas en el
POT de la municipalidad de Guatemala.

Tabla No. 1 Marco Legal. Elaboracion propia.

MAPK NO. 20

JEfLA RCIE T AS 10
VALORACION IMEMTRO [DEL
FOLIGONG SECUNDARID
DF BIENES INMUEBLES SIN
VALOIL ARCUTECTONICE

Mapa No. 4 Jerarquics de valorizacion dentro del poligono secundario de bienes sin valor arquitectonico.

https//www.slideshare.net/ERIKNOLBERTOCUERRERO/100-eps-erikguererousac 2015

2.4 Marco histérico

2.4.1 Universidad de San Carlos de Guatemala

La Universidad de San Carlos de Cuatemala es la Onica estatal del pais, la mas antigua, pero fambién la
md&s grande en la actuadlidad. Fue establecida en el Reino de Guatemala durante la colonia espanola, por
lo que fue la institucion mas prestigiosa de educacion superior de Centroamérica hasta el ano de 1954
(Pelcez 2005)



La USAC ha tenido cinco épocas:

= |aRealy Pontificia Universidad de San Carlos de Borromeo (1676-1829), establecida durante La
Colonia por la Corona Espanola, en el siglo XVII.

= FEscuela de Ciencios (1834-1840), institucion loica creada durante la  Federacion
Centroamericana por el gobemador lioeral Mariano Gélvez.

= Universidad Ponfificia de San Carlos de Borromeo (1840-1875), institucion eclesiastica dirigida por
las ordenes regulares durante los Gobiemos de Rafael Carera y de Vicente Cema y Cema.

= Universidad Nacional de Guatemala (1875-1944), institucion loica positivista, dividida en las
escuelas facultativas de Derecho y Notariado, Medicina y Farmacia.

= Universidad de San Carlos de Cuatemala (1944-Actualidad), institucion laica con orientacion
social instituida tras la revolucion de 194 4. (Pelaez 2005)

La USAC ha sufrido varias
fransformaciones. En el
periodo de 1918 a 1920 se
llamé  Universidod  Estrada
Cabrera, en honor al entonces
presidente Manuel  Estrada
Cabrera. (234 2016)

Sin embargo, fras la revolucion
guatemalteca de 1944, la
USAC logré su  autonomia
total, a pesar de que, a partir
de 1954, con el resurgimiento
de la educacion catdlicay la
fundacion de universidades
privadas, surgid un desgaste
en la USAC, como el
incumplimiento del porcentaje
presupuestario (que aun se
sufre en la actudlidad) vy la
persecucion, secuestro, violacion y asesinato de lideres estudiantiles durante el conflicto armado intemo
enfre los anos 1960 a 1996. En enero de 2012 medionte acuerdo ministerial nimero 1199-2011, el
Ministerio de Culturay Deportes declard el Campus Central de la Universidad de San Carlos de Guatemala
como Patrimonio Cultural de la Nacion. (234 2016)

Segun la resolucion, el edicto a favor del Campus Central de la USAC se emite por “su antigbedad,
importancia y relevancia historica para la sociedad guatemalteca, constituyendo un icono de espacios
emblematicos y representativos, asi como del conjunto monumental que posee valores artisticos constructivos
y con arquitectura de alto relieve, mismos que integran el Patrimonio Cultural de la Nacion, tanto en el émbito
arquitecténico, politico, tangible y los elementos y espacios que son de interés arqueoldgico dentro del
campus central” (234 2016).

Actualmente, la sede principal se encuentra en la zona 12 de la capital guatemalteca. Ademas, cuenta
con centros universitarios en casi todas las regiones del pais.



2.4.7 Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacia

Los estudios de Farmacia se llevalban
a cabo en la Facultad de Medicing,
a partir del ano 1840 y de esta
facultad el  primer  Famacéutico
egreso en 1843. (Pelaez 2005)

Al crearse la Universidad Nacional
‘Estrada Cabrera” por Decreto
Legislatvo Numero 989 del 2 de
mayo de 1918, el ejecutivo por
Decreto nomero 741 del 21 de
agosto  del mismo ono, cred la
Facultad de Ciencios Naturales
Farmacia, estableciéndose el 18 de
septiemore de 1918, siendo su primer
Decano el Doctor Rodolfo Robles.

En 1947 la focultad de Ciencias Naturales y Farmacia de acuerdo con la nueva Ley Orgénica de la
Universidad, emitida en el Decreto Numero 325 por el Congreso de la Republica, cambia su nombre por el
de Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacia, acorde con la implantacion de los nuevos estudios y mas en
consonancia con las fres nuevas carreras que impartia. A partir de 1957 se modificd el nombre del titulo de
Farmacéutico Quimico por el de Quimico Farmacéutico. (Pelaez 2005)

2.5 Marco contextual

2.5.1 Municipio de Guatemala
2.5.1.1 Ubicacion

Cuatemalaes uno de los 340 municipios de laRepiblica de Cuatemalay es la cabecera
del departamento de Guatemala'y, ademcs, es la capital del pais. Tiene una extension de 228 kilometros
cuadrados aproximadamente. Cuenta con una ciudad, siete aldeasy 20 caserios. Sus coordenadas
geogrdficas son 14.6349° N, 90.5069° W.

25.1.2 Clima
LOCALIDAD ELEVACION TEMPERATURA TEMPERATURA HUMEDAD
MAXIMA MINIMA
CIUDAD DE 1400- 1700 27°C 13C 62% - 98%

GUATEMALA MSNM




2.5.1.3 Feria titular

La feria fitular de la ciudad de Guatemala se celebra el 15 de agosto, cuando laiglesia
catolica conmemora la Asuncion de la Virgen Santisima. Cuatemala fue fundada el 2 de enero de 17756,
en lo que era denominado como Vdlle de la Emita o Valle de la Virgen. (Sifontes 1999)

2.5.1.4 Datos historicos

En 1889 la ciudad de Guatemala estaba dividida en dos barrios: la Candelaria y Jocotenango. Ademds,
estaba dividida en seis cantones: La Libertad: con inclusion de El Calvario y Castillo de San José; Elena: al
oriente del Cementerio General; Recreo: en los suburbios del sur, Barios; La Paz: Guarda Viejo; vy La
Independencia: San Pedro, Las Huertas, hoy San Pedrito y Barillas. Tres décadas después, por la rapida
expansion de la ciudad, los cantones habian aumentado a 17 en una nueva ubaonizacion de
esta: Jocotenango, La  Parroquia, Central, Eleno, La Urbana, Barrios, La  Libertad, Barillas, Cervantes, La
Paz, La Exposicion, Las Huertas, Tivoli, Ciudad Vieja, Cuadalupe, Las Charcas y Victoria. Habia también
asentamientos llamados campamentos: La Recoleccion, Cero del Carmen, Aduana, Gerona y Campo de
Marte. El criterio que domind entonces fue el de la localizacion ubang, sin ninguna variante. Los nucleos
periféricos se fransformaron més tarde en los barrios El Gallito, El Cenito, El Rehilete y ofros. (Sifontes 1999)

2.5.72 Ciudad Universitaria zona 12

2.5.2 1 Ubicacién

Mapa No. 5 Ubicacion Ciudad Universitaria zona 12. Elaboracion propic.

El campus universitario se localiza
al sur de la capital y se encuentra
a 40 minutos del centro histdrico
capitalino.

El campus se encuentra rodeado
por la ciudad caopitalina
limitando al ceste con el cinturdn
ecologico capitalino, donde se
desarolla una franja de drea
protegida que constituye el
parque Las Ardilas, al sur con
arecs residencicles de la zona
12, especificamente las colonias:
Villa Sol, El Camen y Santa rosa,
al norte con dreas de uso mixto y
con el anillo Periférico y al este
con dreas de uso mixto y la
Avenida Petopa.

2.5.2.2 Clima

La Universidad de San Carlos de Guatemala goza de las mismas condiciones climéticas que la ciudad de
Cuatemala.




LOCALIDAD ELEVACION TEMPERATURA TEMPERATURA HUMEDAD
MAXIMA MINIMA

USAC 1400-1700 27°C 13C 62% - 98%
MSNM

2.5.2.3 Autonomia universitaria

El 9 de noviembre de 1944 se emite el decreto nimero 12, por el cual se otorga la autonomia a la
Universidad de San Carlos de Guatemala, posterior a la euforia del friunfo revolucionario. Esto no hizo olvidar
alos nuevos gobemantes que la USAC y los universitarios habian sido los factores principales en la pasada
lucha popular por la libertad de los guatemaltecos. La junta dictd el decreto por el cual se concedia la
autonomia a la universidad nacional. (234 2016)

El ejecutivo dispondria la manera de asegurar la autonomia econdmica de la Universidad puesto que en
su arficulo final se indicaba que el decreto entraria en vigor el 1 de diciembre de 1944, fecha que desde
entonces se establecio como Dia de la Autonomia Universitaria. La aspiracion de los estudiantes y
profesioncles, que desde el inicio de las luchas contra el dictador Jorge Ubico, habian proclamado como
uno de los principales objetivos el logro de la autonomia universitaria. (234 2016)

El 1 de diciembre de 1944 se efectud un acto de gran contenido civico y cultural, con la presencia de los
miembros de la Junta Revolucionario, autoridades de la Universidad, profesores, profesionales, estudiantes,
militares y representantes diplomdticos. En esa oportunidad se redlizé la inauguracion del régimen de
autonomia en el paraninfo universitario. Durante el discurso de inauguracion se acentud que la autonomia
otorgada era consecuencia directa del momento revolucionario que vivia el pais. ‘Hoy coresponde una
nueva etapa poalitica que sdlo en estrecho casamiento con la revolucion que le dio el ser, la universidad
podria decir que por fin le habia llegado la hora de servir a CGuatemala” (234 2016)

En el acto inaugural de la autonomia, Jorge Toriello Garido, de la Junta Revolucionaria, asegurd a la
Universidad su autonomia econdmica por medio de la asignacion en el Presupuesto General de gastos de
la Nacion. (234 2016)

El 15 de marzo de 1945 entrd en vigor la Constitucion Revolucionaria dictada por la Asamblea Nacional
Constituyente y en su arficulado dejo incluido por primera vez el principio de la Autonomia de la USAC, que
se gobemaria de acuerdo con la ley respectiva a sus estatutos. (234 2016)

2.5.2.4 Datos poblacionales

La Universidad de San Carlos de Guatemala, sin duda, es la universidad més grande en el pais, y una de
las més grandes en el continente americano. El crecimiento paulatino de su poblacion es una muestra
palpable de ello. El crecimiento de la poblacion estudiontil en la USAC se situclba en 1960 en 5,229
estudiantes, para clcanzar 12,373 estudiantes en 1970y 39,421 estudiantes en 1980. En el aro 2015, la
poblacion de estudiantes asciende a 200,147 aproximadomente y de mantenerse este ritmo de
crecimiento, para 2025 la USAC dispondra de 315,311 estudiontes. (USAC 2017)

Ante este evidente proceso de crecimiento estudiantil, el Consejo Superior Universitario decide en 1999,
establecer pruebas de ubicacion y cursos de nivelacion, las cuadles alcanzaron aplicacion general en 2001
y en 2006, el mismo consejo aprueba el Reglamento de Ubicacion y Nivelacion de los aspirantes ala USAC.



Algunos datos de la poblacion estudiantil de la USAC son ilustrativos. Asi en 2014, la poblacion universitaria
registrtd 193,233 estudiantes, de los cudles el 61.38 % estuvo inscrito en las facultades y las escuelas
independientes o sea en aquellas unidades académicas que se encuentran en la Ciudad de Guatemala
y el restante 38.62 % estuvo inscrito en los centros universitarios del interior. (USAC 2017)

Las facultades que absorben mas estudiontes para el 2014, en su orden son: Humanidades con 16.91 %,
Ciencias Econoémicas con 10.69 %, Ciencias Juridicas y Sociales con 9.36 % e ingenieria con 7.07%. (USAC
2017)

2.5.2.5 Circulaciones

El sistema de circulacion del boulevard principal del campus funciona en el mismo sentido en las dos pistas
a excepcion de framos pequenos al frente de las facultades de arquitectura e ingenierio, el sentido de las
vias cambia de direccion segun los horarios de mayor demanda. La universidad cuenta solamente con dos
accesos uno en la Avenida Petapa y el ofro por el anillo Periférico. (234 2016)

2.5.2.6 Servicios

= Abastecimiento de agua: El Campus Central cuenta con sus propios pozos en la actualidad vy las
instalaciones adecuadas para la distribbucion de agua.

POZOS ABASTECIMIENTOS
Pozo 1. Edificics T8, T3 y areas de riego agriculiura y pecuaria.
Facultad de agronomia
Pozo 2 Mo se encuentra =n funcionamisnto
Faculiad de Arquitectura
Pozo 3. Abastecimiento def Campus Cenfral conjuntamente con

Pozo de la Facultad de Veterinaria EMPAGUA.

=  Energia eléctrica: Todas las instalaciones eléctricas son subterdneas en el Campus Central y es
abastecida por la empresa eléctrica de Guatemala.

=  Drengjes: La ciudad universitaria cuenta con una red de drenaie, su propia plonta de tratamiento
con una capacidad de 21 metros cibicos y su planta de tratamientos residuales.

= |ntemet: Para facilitar el crecimiento estudiantil la universidad ha tecnificado muchos de sus
procesos, ofreciendo acceso a Intermet inclémbrico gratuito en todo el Campus Central a sus
usuarios, por medio de fibra optica.

= Teléfono: La telefonia es parte de todo el Campus Central.

=  Transporte: El campus central cuenta con toda la infraestructura fisica para la movilidad vehicular
de sus usuarios, cuenta con una ciclovia y fransporte intemo gratuito. (234 2016)

2.5.2.7 Mobiliario y equipamiento urbano

= Paradas de bus (gratuito): En el campus central circulan microbuses que distribuyen a los usuarios
en las distintas paradas de alrededor del campus.
= Estacionamientos: La ciudad universitaria cuenta con 22 parqueos actualmente.



2.5.2.8 Criterios de diserio

Tomando en cuenta los cambios que pudiera sufrir el campus central en el futuro, se establecieron principios
para el proyecto universitario tales fueron:

=  Hexibilidad,

= Comunicacion,

= Versatilidad,

= Crecimiento,

= Humanizacion,

= Separacion de circulaciones peatonales y vehiculares.

Criterios que dieron como respuesta arquitectonica edificios modulares teniendo como base modulos de
9.00m * 9.00m, conociendo los criterios originales del proyecto se da a notar las claras infenciones de los
ejecutores de crear un campus central ordenado y en una etopa inicial accesible, logrando esto por medio
de zonificacion de dreas y ejes peatonales. El campus central de la USAC cuenta con mas de 40 edificios
principales de los cuales mas del 50% son edificios tipicos (modulos de 9*9 metros) y el resto, aunque
mantienen caracteristicas de simpleza y modulacion su forma ordenadora es diferente. Siempre respetondo
los principios de creacion del Campus Central. (USAC 2017)

EDIFICIOS — USAC

Edificio T-1  Facuitad de Ingenieria || Edificio M-1 Facultad ge Odontoiogia.]  Edificio 5-1 Escusia de
Facultad de Historia
itechura trabsjo al.
Edificio T-2  Facuftad de Edificic M-2 Facultad de Odontologia.|  Edificio 5-2 Facultad de
Arquitectura Derscha.
Edificio T-3  Facuitad de Ingenieria || Edificic M-3 ECTARDE Edificio 5-3 Ciencias
Econdmicas
Edificio T4 Facuitad de Ingenieria || Edificio M-4 Facultad de Cdontologia.|  Edificio 5-4 Facultad de
Humarnidades.
Edificio T-3  Facutad de Ingenieria || Edificic M-3 Escuela oe Ceencias Edificio 5-3 Facultad de
Poiificas. Derecha.
Edificio T6  Facuitad de Ingenieria || Edificic M-5 Facultad de Medicina Edificio 5-8 Ciencias
Veternaria y Zootecnia Economicas.
Edificio T-7  Facutad de Ingenieria || Edificic M-T Facultad de Medicina Edificio 5-7 Facultad de
‘eteninaria y Zootecnia Derecho
Edificio T8 Facuftad de Edificio 5-8 Ciencias
Agronarmia Economicas
Edificio T3 Facuitad de Edificio Editorial  Aula Magna USAC — Edificio 5-8 Ciencias
Agronomia Universitaria IGLU- Ecorvmicas.
Edificio T- Facuitad de Ciencias || Edificio AEU Edificio Recursos Edificio 5-10  Ciencias
0 Quirmicas. Educativos USAC Econdmicas y
Facultad de
Ingeniera,
Edificio T- Facultad de Ciencias || Edificio CDI Ceniro de aprendizaje Edificio §-11 CEUR. DI
" Cuimicas y Farmacia. de lenguas CALUSALC Rewista LUSAC.
Edificio T- Facuitad de Ciencias || Edificio de caja Edificio 5-12  |ngenieria
12 Quirmicas. JCencias
Cusimicas y
Fammacia
Edificio T- Facuitad de Ciencias |} EFFEM
12 Cuimicas.
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.. La serofonina actua de dliferentes maneras en el cuerpo humano. Uno de sus papeles mas importantes es el de reforzar la
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3.1.4 Factores fisico-naturales
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3.2 Casos Andalogos

3.2.1 Laboratorio Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacia

3.2.1.1 Ubicacioén

Este laboratorio se ubica dentro del campus universitario en el
edificio T-10, es uno de los laboratorios que posee la Facultad
de Ciencios Quimicas y Farmacio, y esta al sewnicio de la
Escuela de Quimica Farmacéutica, este edificio cuenta con
parqueo en la parte posterior.

Ubicacion EdificioT-10 Facultad de
- Ciencias Quimicas y Farmacia
== | Periférico Copitalino
Periférico Universitario
== Circulacion Peatonal dentro del Campus

3.2.1.2 Andlisis fisico-funcional

Este laboratorio tiene un area aproximada de 50m? cuenta con parte del equipo necesario para el CILABIF,
por lo que puede considerarse un ejemplo Util de zonificacion y equipamiento, en especial. El drea de
metrologia, estd equipado con dos balanzas analiticas y dos balanzas nomales, las cuales estan ubicadas
en un area especialmente acondicionado (no disefiado originalmente para este propdsito) para su uso
correcto, esta drea no tiene entradas de corientes de aire y tiene iluminacion controlada.

Cuenta con una campana de extraccion de gases fabricada in situ, estaciones individuales de trabaio
para aproximadamente diez estudiantes con sus respectivas instalaciones de gas, agua potable, drenacie
e instalacion eléctrica. Bl drea de andlisis de informacion cuenta con el equipo de computo necesario para
realizar esta actividad. Tiene érea de almacenamiento individual para cada estudiante, estd debidamente
sendlizada el area de circulacion y el drea de uso de cada una de las estaciones de trabgjo.




Cuenta con pocas ventanas al exterior las cuadles se ubican en el area de andlisis de informacion. Este
laboratorio no es especifico para redlizar estudios de equivalencia terapéutica por lo que no cuenta con
dreas de andlisis instrumental y preparacion de muestras, ni con el resto del equipo especializado para estas
pruebas. La circulacion dentro del laboratorio es lineal entre las diferentes dreas y también lineal dentro de
las areas. Cuenta con aproximadamente 22.60m? de ¢rea de laboratorio, 18.20m? de area para andlisis
de informacion, 2.35m? de drea de metrologio, y aproximadamente 5.90m? de drea de circulacion.

Circulacion

12%‘

Areas de frabajo para estudiantes con
superficies que garantizan la inocuidad
del laboratorio y los procesos que se
levan a cabo. Cada estacion de
frabajo esta equipada con las

instalaciones necesarias y con espacio ; ’/\ >

de almacendie.

Imagen No. 34 Equipo cientifico

OO0
CCQQy

aboratorio fac.
armacia. Elaboracion propia

Imagen No. 32 Andlisis de areas Laboratorio Fac El equipo de laboratorio se
~~A . T . L i i
_CQQ y Farmacia. Elaboracion propia. N ) ubica en las mesas del perimetro
=Y ‘ prop Imagen No. 33 Mesas de frabaio ) ) P
N ) del area de trabajo y es fratado
e - aboratorio fac. CCQQ y Farmacia ) )
- -— — con especial cuidado y
profegido para evitar que sufra
danos fisicos, esto debido a su
alto valor econémico.

Elaboracion propia.

INGRESO

Imaaen No. 35 Dioarama de distibucion zonificado laboratorio Fac. de CCOO v Farmacio. Elaboracion orooia.

El érea de metrologia tiene un especial cuidado, tanto para el
equipo, como para el area fisica, ya que en esta drea no puede
ser atravesada por corientes de aire, ya que los valores mostrados
pueden verse afectados debido al viento.

En esta drea también se hacen estudios de foto reacciones por lo
que al cerarse los ingresos queda totalmente obscura y pueden
realzarse estos pruebas con luz uliravioleta.

Imagen No. 36 Balanzas andliticas laboratorio facultad
de CCQQ y Farmacio. Elaboracion propia.




3.2.2 Laboratorio Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia

3.2.2.1 Ubicacion

4 ‘ 'J:E Este laboratorio se ubica dentro del campus universitario en

& el edficio M-6, es uno de los laboratorios que posee la
Facultad Medicina Veterinaria y Zootecnia, este edjficio
cuenta con parqueo en la parte del ingreso principal, cabe
mencionar que es uno de los estacionamientos més grandes
del campus universitario.

Mapa No. 10 Ubicacion Ciudad

Universitaria zona 12. Elaboracion propia.

Ubicacion Edificio M-6 Facultad de Medic
- Veterinaria y Zootecnia
=== Deiiférico Capitalino
Periférico Universitario
== Circulacion Peatonal dentro del Campus
Universitario
Tabla No. 9. Sir

3.2.2.2 Andlisis fisico-funcional

Este laboratorio brinda los servicios técnico-cientificos necesarios para la academia de Medicina
Veterinarig, fiene aproximadamente 36m? cuenta con las areas de preparacion de muestras, metrologia y
andlisis instrumental, las cuales son las mismas areas con las que contard el CILABIF, estd equipado con alta
tecnologia y cumple con los requerimientos de inocuidad solicitados para el disefio de un laboratorio de
este fipo.

Este laboratorio no es para impartir clases o para el uso cotidiano de estudiantes, sino Unicamente para los
técnicos de investigacion, y técnicos de laboratorio de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia.

Este laboratorio estd muy bien iluminado y ventilodo de manera natural, sin comprometer la seguridad del
equipo, los silares de las ventanas son altas y tienen balcones de hierro, también cuenta con buena



iluminacion arfificial para poder frabajor durante la noche. Tiene de manera visible el reglomento dentro de

laboratorio v las instrucciones a seguir durante una emergencia.

En su interior el laboratorio cuenta con una campana de extraccion de gases, areas de refrigeracion,
estacion de frabajo, area de metrologia (balanzas nomales y andliticas), equipo de laboratorio, dreas de

seguridad como ducha de emergencia y lavado de ojos.

También cuenta con las instalaciones especiales necesarias para este laboratorio como tuberias de helio.
La circulacion dentro del laboratorio es radial, al ingresar se encuentra un vestibulo que distribuye la
circulacion hacia las tres areas. (preparacion de muestras, metrologia, andlisis instrumental). Cuenta con
aproximadamente 16.25m? para el area de preparacion de muestras, 12.50m? para el area de andlisis
instrumental, 3.65m?2 de area de metrologia, y aproximadamente 3.50m?2 de drea de circulacion.
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Metrologia

10% Imagen No. 38 Ducha de

Imagen No. 37 Andlisis de éreas Laboratorio Fac. emergencia laboratorio fac.

Medicina Veterinaria y Zootecnia. Elaboracion

propia. Elaboracion propia.

Medicina Veterinaria y Zootecnia.

El color blanco predomina
dentro del laboratoro, en
muros y mobiliario lo que da
una sensacion de limpieza y
profesionalismo, el piso es de
granito y los tops del
mobiliario de cuarzo.

La ducha de emergencia y el
lavado de ojos estan
debidamente senalizados y
con fécil acceso.

Imagen No. 40 Diagrama de distibucion zonificado laboratorio Fac. Medicina Veterinaria y Zootecnia.

Elaboracion propia.
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Imagen No. 39 Campana de

extraccion de gases laboratorio

fac. Medicina Veterinaria y
Zootecnia. Elaboracion propia.



El area de andlisis instrumental se encuentra separado del de preparacion de muestras y
aislado, cuenta con las instalaciones especiales requeridas y el manejo adecuado de
desechos quimicos.

Cuenta con equipo de computo y con instalaciones de helio y generador de nitrogeno.

También cuenta con un equipo de HPLC completo, incluyendo la columna de
cromatografia y bodegas separadas para reactivos y equipamiento.

Los tops de las mesas de frabajo de estas dreas estan fabricados con cuarzo por sus
propiedades higiénicas.

El equipo de andlisis instrumental de este laboratorio es un buen ejemplo para el CILABIF
ya que tiene lo necesario en los requerimientos solicitados para estudios de
bioequivalencios.

El érea de trabaijo de preparacion de muestras cuenta con espacio
para almacenamiento y suficiente iluminacion natural.

Los tops de las mesas de frabajo de estas areas fambién estan
fabricadas con cuarzo por sus propiedades higiénicas.

Las instalaciones son expuestas y la disposicion del equipo coresponde
a la secuencia de uso necesaria para los procedimientos realizados
dentro de este laboratorio.

Los muros de todo el laboratorio, incluyendo el area de andlisis
instrumental estan cubiertos con azulejo blanco por sus propiedades
higiénicas.

3.2.3 Ventajas y desventajas de casos andlogos

A continuacion, se presenta un cuadro comparativo de los casos andlogos, donde se analizan las ventajas
y desventajas de cada uno de los laboratorios visitados. Los criterios de valorizacion reflejan el andlisis
critico y la capacidad de observacion personal. Se debe tener en cuenta que los laboratorios visitados
tienen diferentes aplicaciones y ninguno de los dos logra brindar un referente especifico para la creacion
de un laboratorio de bioequivalencia y farmacocinética, mds bien son una alusion general de equipamiento
(de acuerdo con la secuencia de uso) y zonificacion. Sin embargo, cabe mencionar ambos proyectos estan
muy bien resueltos espacialmente de acuerdo con sus respectivas aplicaciones cientfficas.

VENTAIAS DESVENTAIAS

LABORATORIO
FACULTAD DE
CIENCIAS QUIMICAS
Y FARMACIA

Excelente sendlizacion e instruccionesen  Uso  de  materidles  poco
caso de emergencias, tanto dentro del  higiénicos para el recubrimiento
laboratorio como de evacuacion. de muros.

Area de metrologia acondicionada de  Pobre confrol de ingreso  y
manera eficiente de acuerdo con los  salida de laboratorio, para
requerimientos del drea. alumnos.



LABORATORIO

FACULTAD DE
MEDICINA
VETERINARIA Y
ZOOTECNA

Tabla No. 10 Ventajas y desventajas de casos andlogos. Elaboracion propia.
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Molécula de Agua

Henry Cavendiish descubrio en 1781 que el agua era una sustancia compuesta en vez de un elemento.

“Los resultados de dicho descubrimiento fueron desarrollados por Antoine Laurent de Lavoisier, dando a conocer que
el agua estaba formada por dos Gtomos de hidrégeno y uno de oxigeno. En 1804, el quimico francés Joseph Louis
GCay-Lussac y el naturalista y gedgrafo aleman Alexander von Humboldt publicaron un documento cientifico que
demostraba que el agua estaba formada por dos volomenes de hidrégeno por cada volumen de oxigeno.”

CAPITULO CUATRO )
PRE-FIGURACION

4.1 Cuadro de necesidades.

De acuerdo con las demandas a cubrir descritas por los técnicos de laboratorio se establece un cuadro
de necesidades, con el cual se logra establecer un programa arquitecténico que se espera satisfaga las
necesidades. El programa arquitecténico generado a continuacion ha sido aprobado por las entidades
que solicitan el proyecto.

Los ambientes presentados proponen un drea estimada de acuerdo con los procesos y actividades
desarolladas en cada uno, las cuales dan una sumatoria de 198m?, se definen cantidad de agentes para
cada ambiente y se da una aproximacion de metros cuadrados, estas areas son tentativas y pueden variar
al gjustarse al tereno.

Estacionar de 4 a 5 vehiculos para el personal 4-5 vehiculos
administrativo y los visitantes del edificio.

Tener &rea de circulacion adecuada para
elaborar maniobras de estacionamiento.
Almacenar gas para el senvicio de laboratorio
cientifico.

Llenar estacion de gas eventualmente.

4m?

Brindar informacion acerca de los servicios que 1 recepcionista
presta el CILABIF.

Agendar y concretar citas para la reclizacion
de pruebas de laboratorio.

Dar instrucciones precisas acerca de los
procesos y reglamentos a seguir a los pacientes
voluntarios.

Llenar formularios y popeleria para solicitor
informacion, solicitar estudios de




bicequivalencia  u
voluntario.

optar para  paciente

Esperar citas o consultar dudas acerca del | SALA DE ESPERA 6-12 pacientes 12m2
laboratorio y los senvicios que se brindardn en voluntarios

el CLABIF.

Esperar la toma de muestras, y la enfrega de

muestras de acuerdo con protocolo de

traslado.

Enfregar y verificar el estado de muestras RECEPCION Y 1 paciente 7.5m?2
enfregadas de acuerdo con protocolos de TOMA DE voluntario ala

traslado. MUESTRAS vez

Tomar muestras a pacientes voluntarios. 1 enfermero

Almacenar equipo para toma de muestras.

Lavarse las manos para toma y recepcion de

muestras.

Separar desechos bioldgicos para su posterior

fratamiento.

Satisfacer necesidades fisicas y de higiene | BANOS HOMBRES | 1 usuario a la vez 2m2
personal. Y MUJERES

AREA CIENTIFICA (62.5m2)

Almacenar objetos personales, individualmente HIGIENE 1-3 técnicos de 4m2
cada uno de los técnicos de laboratorio y el laboratorio

estadistico de laboratorio. 1 estadistico de

Redlizar aseo personal y preparacion  del laboratorio

personal para ingresar al area de laboratorio.

Almacenar muestras a 4°C sin llegar a congelar. | PREPARACION DE 1-3 técnicos de 28m?2
Almacenar sangre en tubos anticoagulantes. MUESTRAS laboratorio

Centiifugar sangre al000g por 10 minutos,
para extraer plasma.

Congelar plasma a -20 y -80 ‘C para su
conservacion.

Remover proteinas del plasma, esta actividad
se realiza agregando un solvente orgdnico y/o
una solucion amortiguadora adecuada, por lo
que puede ser redlizada simultdneamente con
la extraccion liquido-liquido, se necesita una
muestra minima de plasma 1ml-2ml.

Extraccion  liquido-liquido, estad  actividad
consiste en la extraccion de famacos de
matrices bioldgicas, el proceso de esta
extraccion se basa en la particion del analito
enfre la fase orgdnica y la fase acuosao, en pH
de la fase acuosa puede ser gjustado para
que el famaco se encuentre en su forma
liposoluble y sea mds facil realizar la extraccion.
Extraccion  liquido-solido, ésta  actividad
consiste en el uso de cartuchos con forma de
jeringa que contienen un medio de extraccion
empacada, para mantener las particulas de la
fase solida dentro del cartucho se usan filtros




de membrana con un tamano de poro menor al
tamano de las particulas de la fase solida,
estos se colocan por ariba y por debajo de la
fase solida, la seleccion del medio de
extraccion sigue los mismos principios tedricos
que la cromatografia  liquida, es  deci,
seleccionarla segun los propiedades de las
moléculas que se desea adsorber en él medio
de extraccion.

Lavar, secar y almacenar cristaleria.

Desechar gases, liquidos y solidos.

Almacenar enseres de laboratorio, como
guantes, lentes de seguridad, mascarillas, etc.
Limpiar las éreas de trabaijo.

Redlizar anotaciones con respecto a la
preparacion de muestras.

Contar con un érea de lavado en caso de
emergencia.

Contar con las instrucciones a seguir en caso
de emergencia.

Pesar y medir las muestras entregadas y las METROLOGIA 1 técnico de 6m2
unidades de plasma a analizar. laboratorio a la
Almacenar enseres de laboratorio. vez.

Realizar anotaciones acerca de las mediciones

realizadas.

Llevar a cabo una cromatografia liquida de ANALISIS 1 estadistico de 22m2
alta resolucion (a fraveés del HPLO), para llevar INSTRUMENTAL laboratorio

a cabo esta actividad, se debe detectar los
analitos separados por el HPLC, y para esto se
puede  ufllizar  un  espectrofotometros
ultravioleta, de  fluorescencia,  detectores
electroquimicos o espectrometros de masas
enfre ofros, esto es debido a que lo
metabolitos activos de los farmacos, son por lo
general sustancias polares no voldatiles, por ello,
la cromatografia liquida de alta resolucion es
mas adecuada que la cromatografia de gases
para realizor la separacion.

Detectar sustancias gue poseen un cromoforo
con absorcion en las bandas ultravioleta o
visible del espectro electromagnético (200 -
800nm), muchos famacos cumplen con este
criterio la reeleccion de la longitud de onda @
utlizar se basa en la absortividod del analito,
por lo general se escoge la longitud de onda
de mdéxima absorbancia, si el analito no
interactia con la luz en estas longitudes de
onda se puede redlizar una reaccion de
marcado o efiquetado para infroducir un
cromoforo adecuado.




Monitorear la emision de radiocion ala longitud
de onda corespondiente a la fluorescencia de
un determinado compuesto. Los férmacos que
poseen fracciones fluorescentes pueden ser
detectados a fravés de este método, se
pueden marcar compuestos que poseen POca
o nula fluorescencia para  aumentar la
sensibilidad y selectividad de la deteccion.
Redlizar cromatografias liquidas acopladas @
espectrometrias de masas en Tandem, este es u
método analitico potente, que combina la
capacidad de la cromatografia liquida para
separar los  analitos con la  caopacidad
andlitica la espectroscopia de masas para
proporcionar la identidad estructural de los
mismos.

Realizar inmunoensayos, esta actividad implica
un conjunto de técnicas inmunoguimicas
analiticas que tfienen en comin el uso de
complejos  inmunes, resultontes  de o
conjugacion de anticuerpos y antigenos, para
la cuantificacion de un analito determinado,
que puede ser el anticuerpo o un antigeno.

La técnica se basa en la gran especificidad y
afinidad de los anticuerpos por sus antigenos
especificos y se usan los aonticuerpos
monoclonales o  policlonales.  Su gran
sensibilidad vy especificidad pemite la
cuantificacion de compuestos presentes en
liquidos orgdnicos en concentracion reducida,
del oden de nonogramos/ml o de
picogramos/ml.

Almacenar enseres de laboratorio.

Limpiar las éreas de trabaijo.

Manejar y controlar los desechos biologicos y CONTROL DE 2.5m2
quimicos que se produzcan en el drea de DESECHOS

recepcion y toma de muestras y en el drea de

preparacion de muestras.

AREA DE SERVICIO (12m?2)

Lavar y tender frapeadores. PATIO SERVICIO Y 1 agente de 8m?2

Almacenar agua potable. LAVANDERIA limpieza

Almacenar productos de limpiezao. BODEGA 1 agente de 4m2

Almacenar equipo de jardineria. limpieza

Crear un inventario de productos en bodega.

AREA EDUCATIVA (25m?2)

Dar clases magistrales de temas relacionados | LABORATORIO DE 12 estudiantes 25m2
con el ondlisis aplicado de la Escuela de | COMPUTACION de la Escuela de

Quimica Farmacéutica de la Focultad de

CCQQ.

Quimica
Farmacéutica.




Utilizar equipo de computo para  redlizar
laboratorios  relacionados  con el andlisis
oplicado de la Escuela de Quimica
Farmacéutica de la Facultad de CCQQ.
Almacenar Utiles escolares.

Administrar el CILABF.

Extender certificaciones de bioequivalencia
terapéutica.

Almacenar enseres de oficina.

Atender directores de casas médicas y
pacientes voluntarios.

Resolver problemas intemos del laboratorio y
entre colaboradores.

Redlizar informes y reportes acerca de los

1 director de 12m
laboratorio

1-3 técnicos de 12m?2

estudios realizados en laboratorio. laboratorio
Llegar a acuerdos acerca de los procesos a 1 estadistico de
seQuir para otorgar permisos. laboratorio
Hacer pedidos de materiales de laboratorio. 1 director de
Andalizar resultados de estudios hechos en laboratorio

laboratorio.

Redlizar proyectos de investigacion para el

Depto. de Andlisis Aplicado de la Escuela de

Quimica Farmacéutica de la Fac. de CCQQ.

Satisfacer necesidades fisicas y de  higiene
ersonal.

lusuarioalavez | 4m?

Liberar la mente y distraerse de las labores de 1-3 técnicos de 20m?2

fraboagjo. laboratorio
Trabaiar en un Grea amigable. 1 estadistico de
Disfrutar de la vista del entomo. laboratorio
Descansar, leer, escuchar, musica, jugar futillo, 1 director de
jugar wil. laboratorio

1 recepcionista

lenfermero

Calentar comida. 1-3 técnicosde | 14m?
Lavar platos. laboratorio
Refrigerar alimentos. 1 estadistico
Preparar comida. 1 director

1 recepcionista
1 enfermero

Almacenar platos, vasos, tazas, despensa, etc.

Tabla No. 11 Cuadro de necesidades. Elaboracion propia.

4.2 Programa arquitecténico zonificado.

El programa arquitecténico es la respuesta tedrica-espacial antes las necesidades y actividades
especificadas en el cuadio de necesidades. Se apoya en la asesoria técnica de los técnicos de
laboratorio y el estadistico de laboratorio y el estudio de casos andlogos.



A confinuacion, se presenta el programa arquitectonico del anteproyecto “Centro de Investigacion y
Laboratorio de Bioequivalencia y Farmacocinética’, desarrollado para el Departamento de Andlisis
Aplicado de la Escuela de Quimica Farmacéutica de la Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacia,
clasificado en zonas y con sus dreas estimadas, o que pemitira fener la primera aproximacion de
dimensionamiento espacial del proyecto a redlizar.

AREA DE
SERVICIO

3%\

AREA EDUCATIVA
AREA DE SERVICIO 7%
Patio y lavonderia 8m2
2
BOdego 4m Imagen No. 43 Programa arquitecténico Zonificado.
12m? Elaboracion propia.

Tabla No. 12 Programa arquitecténico zonificado.
Elaboracion propia.

Las premisas de diserio son los criterios que senvirdn para que el disenador o interiorista, a través de un
proceso reflexivo establezca la propuesta de disefio mas adecuada funcional, ambiental, estructural y
formalmente. El nimero y fipo de premisas varion de acuerdo con la complejidad del proyecto, las premisas
de diseno son la sintesis y aplicacion de la fase de investigacion. Para plantear una premisa se debe tener
presente que los factores condicionantes del diseno arguitectonico porque estos determinan el caraeter,



el uso vy la forma del proyecto y le asignan caracteristicas propias y particulares, que son las que los
diferencion de los otros.

4.3.1 Premisas Ambientales y tecnologicas

= Mejorar las caracteristicas del entomo por medio de una
intervencion amigable con el ambiente y funcional.

=  Sembrar en los arededores arboles de temporada para brindar
color al exterior, y embellecer de manera natural y colorido la
fachada hacia la calle principal.

= Reservar un espacio para drea verde, a pesar de la limitada area
disponible.

= Utlizar arboles para crear privacidad en dreas cercanas a
ventanales.

= Utilizar jordines verticales en el interior como regulador de
femperatura.

= Aprovechar los vientos predominantes para limpiar el ambiente y los
soleamientos segun las necesidades de cada espacio.

/ Pravaiing w

=  (Orientar los fachadas importantes hacia el norte para reducir L M
soleamientos directos en los ambientes interiores.




= Tener fachadas bien iluminadas naturalmente para minimizar el
COonsumo energetico.

= Mejorar el microclima interior por medio de energias pasivas que
permitan al usuario sentirse en confort en cualquier lugar del edificio.

= Restingir el uso del aire acondicionado Unicamente al laboratorio.

=  Aprovechar las aguas pluvicles para poder safisfacer las
necesidades hidicas de ofros usos menos estrictos.

4.3.2 Premisas Morfologicas

= [ osvolumenes deben tener concordancia con la arquitectura del
entorno, en especial con los edificios colindantes. .

= [ edificio delbe sumar valor arquitecténico al campus universitario.
Debe ser reconocido por su aporte positivo a la arquitectura del
campus.

= | aforma del edificio debe reflejar la funcion y las actividades que
se reclizan dentro del mismo.

= Utilizor formas puras y las interelaciones de estas. Utilizando los
principios de la teoria de la forma.




El edificio debe verse como un solo blogue, sin variaciones en su
forma, cambios bruscos de color o materiales.

Las formas por utilizar deben ser soborias y puras, y los materiales y
estructura  deben utilizarse  expuestos.

Diseniar una fachada dindmica para proponer un  edificio
eficiente.
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4.3.3 Premisas Constructivas y Estructurales

Utilizar vigas y columnas de concreto para formar marcos rigidos.

Utilizar gradas en cantiléver para dar un aspecto contemporaneo.

Utilizar estructuras metdlicas en la cubierta final del edificio.

Utilizar muros y entrepiso de concreto fundidos in situ con formaleta
de madera, para que la veta sea parte de acabado final del
edificio.




= |ograr la amonia funcional entre elementos estructurales y sus
materiales, para darle valor arquitecténico al edificio.

=  Caronfizar la  seguridad  estructural  siguiendo  las  normas
establecidas en los reglamentos vigentes para estructuras de
edificios en Guatemala.

4.3.4 Premisas Funcionales

= /onificar el edificio de acuerdo con las actividades realizadas en
cada ambiente.

= Utilizar circulaciones lineales para la distribucion de agentes y
usuarios dentro del edificio debido a la geometria del terreno.

T |
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=  Senadlizar el edfficio con instrucciones a seguir en caso de
emergencia o evacuacion y acerca del nomativo dentro de las
dreas de laboratorio.

€

= |ntegrar un sistema de ingreso biométiico al laboratorio, para la
seguridad del equipo y el personal técnico.

* |mplementar ventanas aislantes en las fachadas del edificio.




= Reducir al minimo los tabiques, y utiizar ventanales grandes para
crear la ilusion de ambientes amplios. mocen Mo 72 Pemisa ncional
No. 6 https//fotoshabitissimo.commx/foto/ventanas-grandes-con-marcos-de
madera_321076
/\
= Disponer de dreas especidles para el manejo de desechos RPBI /o
(Residuos Peligrosos Biologicos Infecciosos) v quimicos. imooen e y,/ .-.)\\
74 Premisa funcional No. 7 https://gazeta.gt/manejo-de-desechos-solidos y/ \x/ R\

4.4 Desarrollo de la idea

Para desarollor la idea que dard vida formal al proyecto, se deben tener presente durante todo el proceso
las premisas del anteproyecto, por eso el indicio de la forma del edifico esta definida por la arquitectura
colindante y lineas de tension a partir de las cuales se general los ejes estructurales del edificio, esto dara
como resultado los espacios ortogonales principales del conjunto.

A continuacion, se presentan procesos de conformacion para la modulacion estructural, aspectos formales
en planta y en elevacion, para ello se generan lineas de tension a partir de los limites del terreno. Las lineas
de tension son las relaciones espaciales o visuales coincidentes que se dan entre dos o més figuras dentro
de una composicion cualquiera dibujada denfro de un campo visual o formato. Se expresan a fravés de
lineas o vectores, que parten de la prolongacion de las lineas estructurales propias de cada figura a manera
de relacion visual coincidente y coincidente con el resto de las lineas estructurales de las demas figuras.

4.4.1 Proceso de conformacion de la idea estructural.

G A partir de una composicidon abstracta de
DEL EDIFICIO , ., ..
[ WIS TR lineas de tension paralelas a los limites del
. 1 - terreno, trazadas dentro del terreno, se
- generan los ejes estructurales principales
5 H del edificio.
Estos ejes delimitan el perimetro del
edificio y generan la volumetria base del

- - I L] rg edificio.
& FRCHATE | i i LINEAS QUE

ol | [ORIENTADR AL | | L Hisid § DEFINEN EJES
NORTE PARA ESTRUCTURALES
APROVECHAR | NI

= || LABAIY |

il | INCIDENGA

- : : : Se toman en cuenta las premisas, realizando
1] ' | madulos ejecutables en concreto reforzado
= : con dimensiones aproximadas de 5.00m.
bl | Tomando en cuenta que el acabado final serd
la cimbra de madera.

H— magen No. /5 Giilla lineas de ten

Elaboracion pr



4.4.7 Proceso de conformacion de la idea.

= A portir del estudio de la forma de la arquitectura colindante, se trazan los ejes principales en
fachadas y se conforma la idea general, la cual al finalizar el proceso de abstraccion logra dar un
indicio de la forma.

8 Andlisis verticalidad construcciones aledanas. Elaboracion propia.

Imégenes No. 76, 77,

=  |a principal caracteristica de 1a arquitectura colindante es la verticalidad de sus elementos, por lo
que para unificar la arquitectura este serd el principio que regird la arquitectura en la fachada del
anteproyecto.

= Este principio de verticalidad, y el indicio de la idea se aplicaran en las dos fachadas principales
(norte y este), ya que asi el concepto podra ser apreciado por el observador.

= Se proyectan lineas verticales en la elevacion longitudinal del edificio.

ada. Elaboracion pr

Imagen No. 79 Proyeccion de verticalidad en fac

= Se selecciona el area donde se aplicara la grilla vertical.

Imagen No. 80 Aplicacion de verticalidad en fachada. Elaboracion propia.

= Se aplican conceptos relacionados con la funcion del edificio y de simbolismo.



Debido a las actividades desarolladas dentro del laboratorio, los técnicos y personal
administrativo deben ser personas que posean y practiquen altos principios morales, deben realizar
su frabajo con éfica laboral y con humanidad. La empdatia y la bisqueda del bienestar nacional
deben estar presentes en las conductas y toma de decisiones de los agentes del edificio.

La oxitocina “..es unahomona producida por los nucleos supradptico y paraventricular
del hipotdlamo que es liberada a la circulacion a través de la neurohipofisis.

Ejerce funciones como neuromodulador en el sistema nervioso central modulando comportamientos
sociales, sentimentales, patrones sexuales y la conducta parental...” Esta hormona es conocida
como la hormona del amor, ya que nos impulsa a redlizar acciones de empatia y altruismo, esto de
acuerdo con un estudio redlizado y descrito a continuacion.

‘Molécula de oxitocina: La oxitocina es un neuromodulador presente en el parfo y
puerperio que se activa también ante la presencia de estimulos placenteros como las
caricias, el estar con amigos efc. Esta hormona fue parte de varios estudios, en los cuales
se la administré de forma exégena, comprobdndose que su presencia coniribuye en la
confianza, la cooperacion y en la disminucion de la tendencia de aprovecharse de los
ofros. Sin embargo, un experimento flevado a cabo por Carsten D. W. De Dreu y su equipo
demostro una caracteristica poco conocida hasta ahora.

Voluntarios divididlos en tres grupos debian manejar una suma de dinero determinada a
fravés de un juego presentado en una computadora. Aquellos a los que se les suministré
una dosis de la hormona fueron mds alfruistas en lineas generales con fodas las personas,
pero aun mds con su grupo. Rapidamente, los investigadores vieron como la oxifocina los
hizo mas cooperativos, lo que los llevé a preguntarse qué sucederia si apareciera una
amenaza externa.

Para enconfrar una respuesta, desarrollaron una version mds compleia del frabajo
poniendo a los voluntarios ante una situacion en donde su grupo se viera seriamente
afectado si los supuestos competidores no colaboraban con ellos. Algunos de los
participantes no se perturbaron anfe esta amenaza, pero aquéllos que estaban bajo los
efectos de la hormona adoptaron fuertes posturas defensivas, tomando el dinero de los
oponentes con el fin de reducir al minimo las potenciales pérdidas de su grupo.

Lo inferesante de este trabajo para muchos investigadores es ver la cercania biolbgica
que puede existir enfre alfruismo y agresion, observando que estas respuestas estan mds
proximas de lo que se habia pensado. "El mensaje importante es que la oxitocina no solo
promueve la generosidad, la benevolencia y la confianza, sino que probablemente sea
determinante a la hora de cohesionar los grupos y, por fanto, clave en la defensa de estos’,
senalo Carsten De Dreu, especialista en Psicologia y principal autor del estudiio.

Si bien faltan esfudios aun mds amplios, es importante ver de qué manera frabajamos con
los grupos laborales para que los infegrantes de estos no solo estén a favor del equipo al
que pertenecen, sino de todos los miembros de la empresa.

Y, a nivel social, es un llamado de atencion para comprender que debemos estar atentos
a la tendencia de cuidar a los que se nos parecen y atacar a los diferenfes.

Por lo anterior se realiza una dbstraccion de la molécula de oxitocina para implementar en el
anteproyecto.
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Imagen No. 81 Estructura moleculor de la Oxitocina.
https//es.wikipedia.org/wiki/Oxitocina
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Imagen No. 82 Descomposicion de la estructura
molecular de la Oxitocina. Elaboracion propia.

Imagen No. 83 Andlisis de la estructura molecular de la
Oxitocina. Elaboracion propia.



SE ANALIZA QUE LA CANTIDAD DE
CEOMETRIA PURA SE CONCENTRA EN
EL LADO DERECHO Y SUPERIOR DE LA
MOLECULA.

A PARTIR DE ESTE ANALISIS SURCE LA
IDEA DE REPETIR LA GEOMTRIA EN ESTA
ZONA'Y ANALIZAR LOS RESULTADOS.

Imagen No. 84 Abstraccion de la estructura molecular

de la Oxitocina. Elaboracion propia.

SE UTILIZAN PISOS DE MOSAICO CEMENTO
LIQUIDO EN FORMA HEXAGONAL PARA
MPLEMENTAR LA MOLECULA DENTRO DEL
EDIFICIO.

AL SER MAS CONCENTRADA ESTA GEOMETRIA
EN LA PARTE SUPERIOR SE APLICAN ESTOS
DETALLES CON MAYOR FRECUENCIA EN EL
SEGUNDO PISO DEL EDIFICIO.

4.4.3 Aplicacion del interiorismo.
4.4.3.1 Industrial Meets Glam: Urban interior design that shines.

El mundo del diseno de interiores ha adoptado plenamente el sector industrial, que ha dado lugar a muchas
variaciones infrigantes.

Lo que se conoce como Industrial Glam' es un estilo de diseno de interiores uoanos que combina la
vanguardia del disefio industrial con el glamur de materiales brillantes como la platg, el cobre y el oro (o al
Mmenos sus colores).

Puede ser similar a la elegancia industrial, pero sus caracteristicas principales son acentos brillantes, curvas
elegantes, ricos tonos y accesorios, creando un hermoso contraste, a continuacion, se muestran ejemplos de
como se mezclan el interiorismo industrial y el glamur.






Imagen No. 87 Interiorismo Industrial.
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Imagen No. 91. Render Exterior O1. Elaboracion Propia.
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Molécula ae Melatonina

La hormona e/ suerio

“Esta hormona es generadia cuando la retina percibe ausencia ae luz, produciéndose el maximo pico de esta hormona durante
la noche y redluciéndose ante la presencia ae luminosidad!

£l proceso de proauccion de melatonina es el siguiente: la refina caota la presencia o ausencia de luz, pasando esta
informacion al nervio cpftico, posteriormente al nucleo suoraquiasmatico y de ahi ol ganglio cervical syoerior, €l cual lega hasta la
eoffisis. Esta procede a realizar una serie de reacciones que culminan en la produccion de melatoning, la cual se distibuye por el
resto oel organismo”

CAPITULO SIETE
EJECUCION

7.1 Presupuesto

A confinuacion, se presenta un presupuesto general tentativo para la ejecucion del anteproyecto “Centro
de Investigacion y Laboratorio de Bioeguivalencia y Farmacocinética”. Los costos de diseno y ejecucion
de interiorismo se basan en la experiecia propia de frabajo en interiorsmo, los materiales expuestos en la
planta de acabados y en la consulta de costos reales del mercado actual de interiorismo en Guatemala.

| COSTOS DIRECTOS |
cantidad unidad = costo unitario costo unitario délares total total ddlares

Limpieza del terreno 200 m? Q 10.00 $ 140 "q 2,000.00 $ 279.72
Circulacion del poligono 71.4 ml Q 200.00 $ 2797 "a 14,280.00 $ 1,997.20
Bodega 1 unidad  Q 18,000.00 $ 2,517.48 "a 18,000.00 $ 2,517.48
Instalaciones provisionales 1 global | Q 10,000.00 $ 1,398.60 'Q 10,000.00 $ 1,398.60
Trazo de edificio 115 ml Q 15.00 $ 210 "q 1,725.00 $ 241.26
Areas exteriores 129 m? Q 1,200.00 $ 167.83 TQ 154,800.00 $ 21,650.35
Area publica 36.5 m? Q 6,500.00 $ 909.09 'Q 237,250.00 $ 33,181.82
Area cientifica 62.5 m? Q 8,500.00 $ 1,188.81 ' Q 531,250.00 $ 74,300.70
Area Educativa 25 m? Q 5,500.00 $ 769.23 'Q 137,500.00 $ 19,230.77
Area administrativa 28 m? Q 7,000.00 $ 979.02 'Q 196,000.00 $ 27,412.59
Areade esparcimiento 34 m? Q 6,500.00 $ 909.09 'Q 221,000.00 $ 30,909.09
Area servicio 12 m? Q 3,500.00 $ 48951 ' Q 42,000.00 $ 5,874.13
Estructura 1 global  Q 126,000.00 $ 17,622.38 'Q 126,000.00 $ 17,622.38
Cubierta 1 global Q  240,000.00 $ 33,566.43 "a 240,000.00 $ 33,566.43
Interiorismo 321 m? Q 3,000.00 $ 41958 "q 963,000.00 $  134,685.31
Supervisién 1 global  Q 45,000.00 $ 6,293.71 "a 45,000.00 $ 6,293.71
TOTALES Q 2,939,805.00 | S  411,161.54
COSTO METRO CUADRADO Q 6,532.90 | $ 913.69




COSTOS INDIRECTOS |
cantidad unidad costo unitario  costo unitario délares = total total ddlares

Licencia de construccién (2700*4.5"%) 1 global Q 54,675.00 $ 7,646.85 'Q 54,675.00 $ 7,646.85
Planificacién 1 7% Q 205,786.35 $ 28,781.31 'Q 205,786.35 $  28,781.31
Imprevistos 1 3% Q 8819415 $ 12,334.85 'Q 88,194.15 S  12,334.85
Gastos Legales 1 3% Q 8819415 $ 12,334.85 'Q 88,194.15 $  12,334.85
Disefio 450 m? Q 350.00 $ 48.95 'Q 157,500.00 $  22,027.97
Asesoria profesional ing. 1 global Q 150,000.00 $ 20,979.02 'Q 150,000.00 S  20,979.02
Timbre Profesional 1 1% Q 29,398.05 $ 4,111.62 'Q 29,398.05 $ 4,111.62
IVA 1 12% | Q 352,776.60 $ 49,339.38 'Q 352,776.60 S  49,339.38
ISR 1 5% Q 146,990.25 $ 20,558.08 'Q 146,990.25 $  20,558.08
| TOTALES [a 1,273,514.55 [ $  178,113.92

INTEGRACION DE COSTOS
COSTOS DIRECTOS Q 2,939,805.00 S 411,161.54
COSTOS INDIRECTOS Q 1,273,51455 $ 178,113.92
TOTALES Q 4,213,319.55 | S 589,275.46
COSTO METRO CUADRADO Q 9,362.93 | $ 1,309.50

7.2 Cronograma de ejecucion

A continuacion, se presenta un cronograma general tentativo para la ejecucion del anteproyecto
‘Centro de Investigacion y Laboratorio de Bioequivalencia y Farmacocinética”

s4 S5 6 S7 S8 SO S10 S11 S12 513 s14 s15 sic [SFNSIRNSIONSA0NS1NS2NSI3NSIANS25 526!

S1 S2 S3
Limpieza del terreno
Circulacion del poligono
Bodega
Instalaciones provisionales
Trazo de edificio
Estructura
Cerramiento Vertical 1 Piso
Entrepiso
Cerramiento Vertical 2 Piso
Losa final
Cubierta
Gradas
Tabiques
Instalaciones
Puertas
Ventanas
Piso
lluminacién
Pintura
Jardinizacién
Limpieza General



CONCLUSIONES

1. Al generar una volumetria con formas puras se obtiene un proyecto con caracter modemo y sobrio.

2. Lo materiales expuestos brindan el ambiente industrial en los interiores, ademds de la aplicacion de
materiales puros brinda modemidad a las edificaciones vy representa un disefio sofisticado y
elegante.

3. La imagen ubana de la ciudad universitaria se logra impactar positivamente, por medio de la
integracion de construcciones nuevas al entomo.

4. Elreflejo de una profunda investigacion de procesos, esténdares y medidas logra aprovechar el
espacio al méximo.



RECOMENDACIONES

Se recomienda:

= Utilizor el érea de jardin pora la ampliacion futura del CILABF vy la construccion del area de
encamamiento.

= Brindar proteccion al edificio, mobiliario y equipo, a fravés de empresas de seguridad, vy
colocar alarmas de seguridad.

= Mantener siempre visible el reglamento a seguir dentro de las dreas de preparacion de
muestras y andlisis instrumental, y los pasos a seguir en caso de emergencia.
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ANEXOS
GLOSARIO

= Absortividad: Es la medida de la cantidad de luz absorbida por una disolucion, definida como la
unidad de absorbancia por unidad de concentracion por unidad de longitud de la frayectoria
de luz. De acuerdo con la Ley de Beer-Lambert, la absortividad es proporcional ala concentracion
del soluto absorbente.

= Andlito: Es un componente (elemento, compuesto o ion) de interés analitico de una muestra que
se separa de la cromatografio. Es una especie quimica cuya presencia o contenido se desea
conocer, identificable y cuantificable, mediante un proceso de medicion quimica.

=  Anticoagulante: Que sirve para inhibir o retardar la coagulacion de la sangre.

=  Anticuerpos: Es una proteina que reacciona contra un antigeno en un organismo de tipo animal.
Los anticuerpos, que pueden hallarse en la sangre o en otros fluidos del cuerpo, son utilizados por
el sistema inmunitario para reconocer y bloquear virus, bacterias, pardsitos u hongos.

= Antigenos: Son cualquier sustancia que provoca que €l sistema inmunitario produzca anticuerpos
contra si mismo. Esto significa que su sistema inmunitario no reconoce la sustancia, y estd tratando
de combatila. Un antigeno puede ser una sustancia extrona proveniente del ambiente, como
quimicos, bacterias, virus o polen.

=  Biodisponibilidad: Es un concepto farmacocinético que alude a la fraccion y la velocidad a la
cual la dosis administrada de un férmaco alcanza su diona terapéutica (candles, fransportadores,
receptores, siendo estas macromoléculas proteicas), lo que implica legar hasta el tejido sobre el
que actua. Esta cuantificacion, necesaria para dar operatividad al concepto, es practicamente
imposible de hallar en el hombre. Por ello, se considera equivalente a los niveles alcanzados en
la circulacion sistémica del paciente.

= Bioequivalencia: Es un afiibuto de un medicamento respecto de un referente, en donde ambos
poseen diferentes origenes de fabricacion, contienen igual principio activo y cantidad y son
similares en cantidad y velocidad de farmaco absorbido, al ser administrados por la via oral, dentro
de limites razonables, establecidos por procedimientos estadisticos.

= Cromatografia de gases: Es una técnica cromatografica en la que la muestra se volatiliza y se
inyecta en la cabeza de un mechero de una columna cromatogrdfica. La elucion se produce por
el fluio de una fase movil de gas inerte. A diferencia de los ofros tipos de cromatografia, la fase
movil no interactua con las moléculas del analito; su Unica funcidn es la de transportar el andlito a
fravés de la columna.

=  Cromatografia liquida: Es una de las técnicas andliticas ampliamente utilizadas, la cual permite
separar fisicamente los distintos componentes de una solucion por la adsorcion selectiva de los
constituyentes de una mezcla.

= Croméforo: Es una region molecular donde la diferencia de energia entre dos orbitales moleculares
cae dentro del rango del espectro visible.

= Equivalencia terapéutica: Es la similitud en cuanto a la evidencia cienfifica de eficacia y
seguridad para ambos farmacos

= Espectro electromagnético: Es la distibucion energética del conjunto de  las ondas
electromagnéticas.

=  Espectrofotémetro fluorescencia: Es un tipo de espectroscopia electromagnética que analiza
la fluorescencia de una muestra. Se frata de utilizar un haz de luz, por lo general luz uliravioleto, que
excita los electrones de las moléculas de ciertos compuestos y provoca que emitan luz de una
menor energia, generalmente luz visible (aungue no necesariomente).

= Espectrofotometro ultravioleta: Es la espectroscopia de fotones en la region de radiocion
ultravioleta-visible. Utiliza la luz en los rangos visible y adyacentes (el uliravioleta (UV) cercano y el




infranojo (IR) cercano. En esta region del espectro electromagnético, las moléculas se someten a
fransiciones electronicas.

Espectrometro de masas: Es un dispositivo que permite analizar con gran precision la composicion
de diferentes elementos quimicos e isdtopos atdmicos, separando los nicleos atomicos en funcion
de su relacion enfre masa y carga (m/Q).

Espectroscopia: Es el estudio de la interaccion entre la radiacion electromagnética y la materia,
con absorcion o emision de energia radionte.

Excipientes: Es una sustancia inactiva usada para incomporar el principio activo. Ademds, pueden
usarse para ayudar al proceso de fabricacion de un producto.

Extraccion liquido-liquido: También conocida como extraccion con solventes o extraccion con
disolventes, es un proceso fisico empleado para separar una mezcla de compuestos
aprovechando su diferencia de solubilidad entre dos liquidos inmiscibles o parcialmente miscibles
(por ejemplo, agua y cloroformo, o éter etilico y agua).

Extraccion liquido-sélido: Es similar a la extraccion liquido-liquido, salvo que el soluto se dispersa
en una matriz solida, en lugar de un liquido portador. La fase sdlida, que contiene el soluto se
dispersa en el solvente y el mixto. El soluto se extrae de la fase sélida al disolvente, y luego se retira
la fase solida por filtracion.

Farmaco: Es una molécula bioactiva que en virtud de su estructura y configuracion quimica puede
interactuar con macromoléculas proteicas, generalmente denominadas receptores, localizadas en
la membrana, citoplasma o nicleo de una célula, dando lugar @ una accion y un efecto
evidenciable.

Farmacocinética: Es la rama de la farmacologia que estudia los procesos a los que un farmaco
es sometido a través de su paso por el organismo. Trata de dilucidar qué sucede con un famaco
desde el momento en el que es administrado hasta su total eliminacion del cuerpo.
Farmacodindamica: Es el estudio de los efectos bioguimicos vy fisiologicos de los farmacos y de sus
mecanismos de accion vy la relacion entre la concentracion del farmaco y el efecto de éste sobre
un Organismo.

Farmacologia: Es la ciencia que estudia la historio, el origen, las propiedades fisicas y quimicas,
la presentacion, los efectos bioguimicos v fisiologicos, los mecanismos de accion, la absorcion, la
distribucion, la biotransformacion y la excrecion asi como el uso terapéutico de las sustancias
quimicas que interactuan con los organismos Vivos.

Forma farmacéutica: Es la disposicion individudlizada a que se adaptan los farmacos (principios
activos) y excipientes (materia farmacoldgicamente inactiva) para constituir un medicamento. O
dicho de ofra forma, la disposicion externa que se da alas sustancias medicamentosas para facilitar
su administracion.

In vitro: Se refiere a una técnica para redlizar un determinado experimento en un tubo de ensayo,
o generalmente en un ambiente confrolado fuera de un organismo vivo

In vivo: Que ocurre o tiene lugar dentro de un organismo vivo. En ciencia, in vivo se refiere a
expermentacion hecha dentro o en el tejido vivo de un organismo vivo, por oposicion auno parcial
o muerto. Pruebas con animales y los ensayos clinicos son formas de investigacion in vivo.
Inmunoensayos: Es un conjunto de técnicas inmunoguimicas analiticas de laboratorio que tienen
en comun el usar complejos inmunes, es decir los resultantes de la  conjugacion
de anticuerpos y antigenos, como referencias de cuantificacion de un andlito (sustancia obieto de
andlisis) determinado, que puede ser el anticuerpo (Ac) o un antigeno (Ag), usando para la
medicion una molécula como marcador que hace parte de la reaccion con el complejo inmune en
la prueba o ensayo quimico.

Inspeccion de muestreo: Es un procedimiento en el que se verifica una o més muestras del lote
para determinar su calidad. El muestreo es usado para reducir la necesidad de inspeccionar cada
arficulo o producto, y reducir asi el tiempo y gastos de inspeccion. La inspeccion por muestreo tiene
cierto nimero de ventajas sobre la inspeccion 100 %. La fatiga de los inspectores originada por




operaciones repetitivas puede ser un obstaculo serio para una buena inspeccion 100 %, es mas
econdémica y requiere de menor tiempo para su redlizacion.

Interiorismo: Es la disciplina proyectual involucrada en el proceso de formar la experiencia del
espacio interior, con la manipulacion del volumen espacial, asi como el fratamiento superficial.
Liposoluble: Son las sustancias solubles en grasas, aceites y otros orgdnicos no polares como el
tetracloruro de carbono y el benceno.

Medicamento genérico: Un medicamento genérico es todo aquel que presenta la misma
composicion cudlitativa y cuantitativa en principios activos y la misma forma farmacéutica que un
medicamento original y se reconoce por tener en el etiquetado las siglas EFG (equivalente
farmacéutico genérico)

Medicamento original o de referencia: Un producto innovador o de patente es aquel
medicamento que resulta de un proceso de investigacion, que estd protegido por una patente y
es fabricado de manera exclusiva por el laboratorio farmacéutico que lo desarrollo. Se denominan
por el nombre de la sustancia activa y por un nombre o marca comercial.

Medicamento: ES una sustancia con propiedades para el tratamiento o la prevencion de
enfermedades en los seres humanos. También se consideran medicamentos agquellas sustancias que
se utilizan o se administran con el objetivo de restaurar, coregir o modificar funciones fisiologicas
del organismo o aguellas para establecer un diagnodstico médico.

Metabolitos: Es cualquier molécula utilizada, capaz o producida durante el metabolismo
Monoclonales: Un anticueroo monoclonal es un anticuerpo producido por un solo clon de
linfocitos B.1 Los anticuerpos monoclonales (en acronimo mAB, de la frase en inglés con idéntico
significado que en espanol monoclonal antibody), son  anficuerpos  idénticos porque  son
producidos por un solo tipo de célula del sistema inmune, es decir, todos los clones proceden de
una sola célula made? Es posible producir antficueroos monoclonales que se  unan
especificamente con cuadlquier molécula con caracter antigénico. Este fendmeno es de gran
utilidad en bioguimica, biologia molecular y medicina.

Periodo de lavado: Tiempo necesario para eliminar la influencia de un tratamiento previo. Puede
referirse al inicio del ensayo o durante el mismo en disenos cruzados.

Plasma: Es el componente liquido que se encuentra en la sangre.

Policlonales: Son anticuerpos derivados  de  diferentes  lineas  de células B, los  linfocitos
encargados de la respuesta ante elementos djenos (antigenos) mediante anticuerpos. Los
anticuerpos policlonales son una mezcla de inmunoglobulinas, secretados en contra de un
antigeno especifico, cada una reconociendo diferentes epitopos. Habitualmente se obtienen de
lo que se denomina un antisuero. Obtenido de la inyeccion reiterada de un antigeno en un animal,
con el fin de generar una respuesta inmune. De este animal se toma una muestra de sangre y de
esta muestra es obtenido el suero que finalmente es purificado para obtener la variedad de
anticuerpos policlonales de interés.

Principio activo: Sustancias a la cual se debe el efecto farmacologico de un medicamento.
Reactivo: Toda sustancia que interactia con otra en una reaccion quimica y que da lugar a otras
sustancias de propiedades, caracteristicas y conformacion distinta, denominadas productos de
reaccion o simplemente productos.1Por fratarse de compuestos quimicos, los reactivos se pueden
clasificar segun muchas varicbles: propiedades fisicoquimicas, reactividad en reacciones quimicas,
caracteristicas del uso del reactivo.

Técnico de laboratorio: Los técnicos de laboratorio prestan ayuda y apoyo al trabaio de los
cientificos. Preparan material, ponen a punto y llevan a cabo experimentos, toman mediciones e
informan sobre los resultados. Tralbajon en numerosos campos, entre los que figuran la industrio, la
educacion y la ciencia médica, y en instituciones de investigacion.

Voldtil: Una sustancia voldtil es un producto que tiene la propiedad de evaporarse en temperatura
ambiente, pasa finalmente del estado liquido a gaseoso al estar en contacto con el aire, como
por eiemplo el alcohol, la acetona o la gasolina.




EQUIPO

Agitador vortex: Un agitador tipo vortex o mezclador de vortice es un dispositivo simple que se
usa comunmente en los laboratorios para agitar pequenos tubos o frascos de liquido. Se compone
de un motor eléctrico con el eje de transmision orientado verticalmente y unido a un trozo de goma
o caucho montado en forma de copa, ligeramente excéntrico. A medida que el motor gira la pieza
de caucho oscila répidamente en un movimiento circular. Cuando un tubo de ensayo o recipiente
adecuado se coloca en el soporte de goma (o toca su borde) el movimiento se fransmite al liquido
en su interior y se crea un vortice. La mayoria de los mezcladores de vortice tienen una configuracion
de velocidad variable y pueden ser configurados para ejecutarse de forma continug, © para que
funcione solo cuando una débil presion se aplica a la goma. Poseen unos pies de ventosa en la
base para evitar desplazamientos.

Automuestreador: Es un sistema automatizado de manejo de la muestra de valoracion

Balanza andlitica: Es una clase de balanza de laboratorio disenada para medir pequenas masas,
en un principio de un rango menor del miligramo (y que hoy dia, las digitales, llegan hasta la milesima
de gramo: [0,0001 g 0 0,1 mg).

Baiio ultrasénico: Es donde se redliza una limpieza por ultrasonidos, que es el resultado de
introducir ondas de ultrasonido en el agua, a través de una serie de tfransductores. Estas ondas se
fransmiten por todo el tanque de limpiezo, produciendo una serie de implosiones dentro del agua,
un fenémeno conocido como cavitacion.

Bomba de vacio: Es un equipo disefiado para extraer gases del interior de recipientes, redes de
tuberias o en cuclquier proceso donde se requiera reducir la presion interior de un sistema, a valores
inferiores ala atmosférica. Existen diferentes disenos, siendo los més habituales las bombas de piston,
tomillo, paletas, lobulares, de diafragma o de anillo liquido. El funcionamiento es similar al de
su compresor homologo, pero con la diferencia de que estd pensada para aspirar y no para
comprimir el aire 0 gas que aspira.

Campana de exiraccion de gases: Es un equipo de proteccion colectiva, dispositivo de
ventilacion local gue esta disenado para limitar la exposicion a sustancias quimicas peligrosas o
nocivas, humos, vapores o polvos.

Centrifuga:  Es  unaméguinague  pone  enrotacion una muestra para -por fuerza
centrifugce- acelerar la decantacion o la sedimentacion de sus componentes o fases
(generalmente una solida y una liquida), segun su densidad.

Generador de nitrégeno: Lo generadores de nitrdgeno no crean ni generan este gas porque
éste ya estd presente en el aire que nos rodea y que respiramos, por lo tanto, estos equipos se
limiton o concentrarlo eliminando ofras moléculas del aire. Por lo general, el aire contiene
aproximadamente un 78% de nifrdgeno, un 21% de oxigeno y ofras moléculas en menor
concentracion, como el didxido de carbono, el argén o el agua.

Helio: Es un elemento quimico de nimero atémico 2, simbolo He y peso atémico estandar de
4,0026. Pertenece al grupo 18 de la tabla periddica de los elementos, ya que al tener el nivel de
energia completo presenta las propiedades de un gas noble. Es decir, es inerte (no reacciona) y
al igual que estos, es un gas monoatomico incoloro e inodoro que cuenta con el menor punto de
ebullicion de todos los elementos quimicos v solo puede ser licuado bajo presiones muy grandes y
no puede ser congelado.

HPLC: Por sus siglas High Performance Liquid Chromatography (Cromatografia Liquida de Alta
Eficacia), es un tipo de cromatografia en columna en el que por accion de una bomba, se hace
pasar una mezcla de compuestos o analitos en un sistema disolvente cominmente conocido como
fase movil. La fase movil pasa a fravés de una columna cromatografico, que contiene la fase
estacionaria a un flujo especificado. La separacion de los compuestos ocure en base a la
interaccion de éstos con la fase movil y la fase estacionario.

Pipeta: Es un instrumento volumétrico de laboratorio que permite medir la alicuota de un liquido
con mucha precision. Suelen ser de vidrio o plastico. Esta formada por un tubo transparente que



termina en una de sus puntas de forma conica, y tiene una graduacion (una serie de marcas
grabadas) con la que se indican distintos volumenes.

Potenciometro: Es uno de los dos usos que posee la resistencia o resistor variable mecanica (con
cursory de al menos tres terminales). El usuario al manipularlo, obtiene entre el terminal central (cursor)
y uno de los extremos una fraccion de la diferencia de potencial total, se comporta como un divisor
de tension o voltaie.

Rack para pipetas: Es un sistema para almacenar pipetas de laboratorio sin necesidad de
tomarlas con la mano, son ideadles para mantener de manera mas ordenada las pipetas y mds
practico para la esterilizacion.

Ultracongelador: Es un congelador que alcanza la ultracongelacion, hasta -86°C. La
uliracongelacion es congelar de forma rapida (120 minutos como méximo), a una temperatura muy
baia (inferior a -40 °C). Este proceso pemite conservar al méximo la estructura fisica de los
productos alimenticios, bioldgicos quimicos.




TR[CENTENAR!A
Universidad de San Carlos de Guatemala

MSc Edgar Armando Lépez Pazos
Decano Facultad de Arquitectura
Universidad de San Carlos de Guatemala

Seior Decano:

Por este medio hago constar que he realizado la revision de estilo del Proyecto de
Graduacion “CENTRO DE INVESTIGACION Y LABORATORIO DE
BIOEQUIVALENCIA Y FARMACOCINETICA  -CILABIF-  CIUDAD
UNIVERSITARIA ZONA 12, CIUDAD DE GUATEMALA.”, de la estudiante
MONICA SARAI VASQUEZ BOLANOS perteneciente a la Facultad de
Arquitectura, CUI 1704 26491 0101 y registro académico 200917091, al conferirsele
el Titulo de Arquitecta en el Grado Académico de Licenciatura.

Luego de las adecuaciones y correcciones que se consideraron pertinentes
en el campo linglistico, considero que el proyecto de graduacion que se presenta,
cumple con la calidad requerida.

Extiendo la presente constancia en una hoja con los membretes de la
Universidad de San Carlos de Guatemala y de la Facultad de Arquitectura, a los
veintitrés dias de mayo de dos mil diecinueve.

Al agradecer su atencién, me suscribo con las muestras de mi alta estima,

Atentamente,
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