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INTRODUCCION

El deporte guatemalteco ha sido organizado en dos tipos, el Federado y
el No Federado, también ha sido participe de diferentes eventos a nivel
Nacional e Internacional, incluyendo los juegos olimpicos, destacandose
varias disciplinas entre ellas el Badminton.

Guatemala cuenta con una Federacidn Nacional de Badminton, sus
instalaciones administrativas y de entreno se encuentran ubicadas en el
Coliseo Deportivo de la Ciudad de los Deportes Zona 4, atendiendo a un
promedio de 500 deportistas federados, ente los cuales se encuentran
los jovenes seleccionados. La Federaciéon Nacional de Badminton ha
creado un programa de becas para atletas.

Dichas instalaciones que se encuentran actualmente dando el servicio a
la Federacion Nacional de Badminton, no son adecuadas ni cumplen su
funcién en totalidad, teniendo una escases de espacio, es por esto que
surge el interés de generar un anteproyecto arquitectdnico, proponiendo
un drea que cuente con canchas reglamentadas segun el Estatuto de
Badminton World Federation, asi como también atender otras
necesidades que han surgido como el programa de Becas, brindando un
espacio adecuado, confortable, funcional y estético, satisfaciendo asi a
los usuarios.

Para esta propuesta se lleva a cabo un estudio que consta de 10 Capitulos
que son los siguientes:

Capitulo 1: MARCO CONCEPTUAL definiendo un conjunto de elementos
que permitirdn conocer la generalidad del tema de estudio,
antecedentes, objetivos, definiendo la dindamica a seguir para la
proyeccion de la propuesta.

Capitulo 2: MARCO METODOLOGICO definiendo la dindmica a seguir para
la proyeccidn de la propuesta.

Capitulo 3: MARCO REFERENCIAL es el que estudia el contexto macro en
el que se desenvuelve el proyecto planteado en dicha tesis, se estudia
los factores y caracteristicas que puedan determinar puntos bases para
~formular el disefio arquitectdnico.
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Capitulo 4: MARCO TEORICO conformdndose por conceptos,
descripciones, modelos que serviran de base para el proceso de disefio
cuyo tema principal es el deporte del Badminton y la Federacion
Nacional.

Capitulo 5: CASOS METODOLOGICO los cuales se buscaron y estudiaron
para poder obtener informacion base, tomar conceptos de lo que pude
funcionar en el presente proyecto.

Capitulo 6: PROCESO DE DISENO y premisas de disefio que exponen
todas las sustentaciones arquitectdnicas, tomando criterios para disefiar
y tomar una guia formal, ambiental y funcional.

Capitulo 7: PROPUESTA ARQUITECTONICA en la cual ya se define la
informaciéon por todo lo descrito y estudiado en los anteriores capitulos,
tomando bases, normas, principios, criterios y se concluye con la
planificacidon y organizacion de ambientes en funcién y forma, dando
como resultado una propuesta arquitecténica que satisface las
necesidades requeridas.

Capitulo 8: CONCLUSIONES
Capitulo 9: RECOMENDACIONES

Capitulo 10: BIBLIOGRAFIA




1. MARCO CONCEPTUAL
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1.1 ANTECEDENTES

El deporte guatemalteco tiene sus antecedentes en la civilizacion Maya,
pues aun se puede observar en la mayoria de sitios arqueoldgicos
situados en los diversos lugares de este pais, vestigios de plazas en
donde se practicaba el juego de pelota. En la actualidad, se puede
distinguir, por su organizacion y por su finalidad, entre dos tipos de
deporte: el Federado y el No Federado.

Guatemala fundd, juntamente con México y Cuba, los Juegos Deportivos
Centroamericanos y del Caribe, disputandose la primera edicién en la
Ciudad de México en 1926. En 1950, Guatemala fue sede de los VI Juegos
Deportivos Centroamericanos y del Caribe, por este motivo fue que se
llevd a cabo la construccion de la Ciudad Olimpica de la Zona 5, obra que
se inicid en el afio de 1947.

Ademas, inicié su participacion a nivel de Juegos Olimpicos en la XV
edicion celebrada en Helsinki, Finlandia en 1952, compitiendo
posteriormente a partir de la XIX edicion celebrada en México en 1968.
Los primeros Juegos Deportivos Centroamericanos se celebraron en la
ciudad de Guatemala en 1973, siendo sede también de los terceros en
1986, los séptimos en el 2001, los octavos en el 2005.

Guatemala ha participado en diferentes deportes y en los cuales ha
conseguido importantes actuaciones. Los mejores deportes para
Guatemala, en los cuales se ha destacado, son:

e Tae Kwon Do
e Badminton

e Boxeo

e Futbol

e Karate

e Vela

Fuente-Aguilar de Ledn, Juan de Dios. La Ciudad Olimpica en la capital de la Republica de Guatemala
http://es.wikipedia.org/wiki/Deporte_en Guatemala
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1.2 PROBLEMATICA

DEFICIT DEL ESPACIO EN INSTALACIONES ACTUALES DE LA FEDERACION DE BADMINTON

El Coliseo Deportivo de la Ciudad de los Deportes Zona 4, donde se ubican
actualmente las instalaciones de la Federacidon de Badminton son utilizadas por un
promedio de 500 deportistas, entre los cuales un promedio de 25 jévenes
pertenecen a la pre-seleccion de Badminton, de los cuales sobresalen 8 talentos
los cuales representan a la Seleccidon guatemalteca del mencionado deporte. Por
lo tanto dichas instalaciones no se dan abasto con la cantidad de deportistas que
llegan a practicar dicho deporte, a pesar de que anteriormente se hayan
implementado dos canchas auxiliares a dicha area, ya que al principio solo se
contaba con las 3 canchas centrales. Existe también un programa de
becas para jovenes que practican el deporte de Badminton, el cual dio inicio el
afio 2010 y es financiado por la misma Federaciéon de Badminton. Dichas becas
cubren los siguientes aspectos:

e Académicos

e Alimentacién

e Implementacién

e Suplementos

e Implementacién de equipo deportivo.

Debido a este programa ha nacido la necesidad de implementar nuevos espacios
para satisfacer los aspectos anteriormente mencionados, para lo cual no se
cuenta con las areas ideales para llevar a cabo dichas actividades, por lo que
carecen de confort, funcionalidad, espacio y estética. Los espacios que se
implementaron son los siguientes

e 2 Habitaciones para drea femenina
e 2 Habitaciones para area masculina
e Areade estar

e Comedor

Actualmente son 18 jdovenes los becados por la Federacién Nacional de
Badminton, 8 mujeres y 10 hombres.  Otra situacidon problematica también es la
deficiencia de las instalaciones actuales, entre las que podemos mencionar las
siguientes dreas:

Canchas centrales (3)
Canchas auxiliares (2)
Servicios sanitarios Masculino
Oficinas para los entrenadores

Graderio para publico

FUENTE: FEDERACION NACIONAL DE BADMINTON
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1.3 JUSTIFICACION

JUSTIFICACION AL DEFICIT DEL EDIFICIO ACTUAL:

Por ser una instalacion publica deportiva debe cumplir con su funcién
adecuadamente y satisfacer las necesidades para lo cual es utilizado, debiendo
contar asi con espacios bien dimensionados y agradables para el publico y

deportistas, también deberia tener una iluminacién adecuada al tipo de deporte

que se practica, una buena ventilacién, buenas instalaciones para servicios
sanitarios e higiene personal como vestidores y duchas, para que las personas que
utilicen estas puedan sentirse cdmodos y que los atletas puedan tener un buen
desempefio. Pero actualmente las instalaciones utilizadas en el gimnasio de
Badminton no cumplen con ninguna de estas demandas, ademas que el espacio
utilizado no fue disefiado originalmente para este deporte, por lo que las dreas
han sido adaptadas quedando asi con un gran déficit del edificio.

Debido al programa que se ha incluido por parte de la Federacién de Badminton,
sobre las becas otorgadas a la practica de este deporte, y el incremento del
publico que lo practica dentro de la ciudad, se han visto en la necesidad de crear
espacios extras a los que existian originalmente, teniendo como consecuencia un
mal uso de espacio como podriamos mencionar en estos las canchas auxiliares
que se implementaron no poseen una altura eficiente, falta de una adecuada
ventilaciéon e iluminacién natural, falta de materiales adecuados, reduccién de
areas ya existentes, ademds que las instalaciones que se encontraban con
anterioridad como lo son las baterias de servicios sanitarios y duchas se encuentra
en su mayoria completamente deterioradas.

JUSTIFICACION AL ANTEPROYECTO DE UN NUEVO EDIFICIO:

Las dreas disponibles actualmente para la Federacion de Badminton son
insuficientes e inadecuadas, ademds de que ya no hay espacio para crecer en
instalaciones y satisfacer la demanda existente. Existe la necesidad de crear
nuevas instalaciones en el cual pueda realizarse la practica de dicho deporte y
satisfacer las necesidades relacionadas con este incluyendo el programa de becas.
Por lo que la Federacidon Nacional de Badminton ha solicitado el anteproyecto de
disefio para la construccidon de un nuevo Gimnasio en el cual se pueda realizar la
practica del Badminton a nivel profesional, ya que la visidn de dicha Federacidon
es aspirar a ser sede de la Academia Panamericana de Badminton , ya que no
existe una y eso seria realmente muy ventajoso para nuestro deporte, dado que
destacandonos con un buen status en instalaciones de canchas y en otras areas
importantes y complementarias se podria contar con presencia de atletas
extranjeros, atletas de alto nivel, también funcionaria como centro de
tecnificacion para entrenadores. Todo esto vendria a dar apoyo econémico hacia
el deporte sin mencionar el mejoramiento del nivel deportivo a nivel nacional, ya
que es un deporte que esta creciendo a nivel mundial
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1.4 OBJETIVOS
1.4.1 OBJETIVO GENERAL

Dar una solucién a la problematica, y tener las instalaciones
adecuadas para la practica de Badminton en la ciudad de
Guatemala.

1.4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

o Crear espacios arquitectonicos que cumplan con los
espacios demandados por la Federacion Nacional de
Badminton.

o Dar una respuesta que se base en el en el Estatuto de
Badminton World Federation (2007/2008).

o Plantear un proyecto en el cual se considere establecer Ia
sede de la Academia Panamericana de Badminton en
nuestro pais, y que esto conlleve a la participacion de
atletas destacados e internacionales dentro de dichas
instalaciones.

o Proporcionar espacios que ademds de satisfacer las
necesidades cumpliendo con una buena funcionalidad,
no carezcan de forma-estética y que sea factible su
aprobacidn para construir.

o Establecer como centro de tecnificacion para
entrenadores.
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2. MARCO METODOLOGICO
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2.1 INVESTIGACION BIBLIOGRAFICA Y/O DE GABINETE

Esta consistird en realizar investigaciones en libros sobre
arquitectura Deportiva, tesis ya realizadas en la Facultad de
Arquitectura sobre proyectos enfocados a las instalaciones
deportivas, Internet, leyes, Plan Nacional de Instalaciones para
Educacidn Fisica Recreacion y Deporte de Guatemala, Estatuto
de Badminton World Federation, estadisticas, y otros que se
relacionen con el tema de Complejos Deportivos vy
especialmente los que se enfocan a las instalaciones para
Badminton.

2.2 INVESTIGACION DE CAMPO

Se realizan entrevistas a personas relacionadas con la practica
de Badminton asi como también a los directivos interesados en
que se realice dicho proyecto, se evaluaran casos andlogos, se
analizaran estructuras actuales de edificios que se utilizan para
este tipo de actividades.

Luego de realizar toda la investigacion, de gabinete y de
campo, se lleva a cabo un andlisis, evaluacidn y sintesis de toda
la informacién recopilada para establecer un marco tedrico
sobre el tema de estudio, lo cual permitira la solucidn
arquitectonica que cumpla con todas las necesidades vy
demandas del usuario.
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2.3 ESQUEMA METODOLOGICO

INVESTIGA INVESTIGAC
BINETE DE CAMPO
FUEN CAS ENTREVIS CASOS
GRAFICAS ALOGOS ALOGOS

ASESO SITUACION ACT
SIONAL ICIOSDEPORTIVOS
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3.1 ESTRUCTURA GEOGRAFICA

Guatemala se encuentra situada en el extremo noroccidental de América Central,
limita al Norte con México, al Este, con el Océano Atlantico, Belice, Honduras y el
Salvador y al Sur con el Océano Pacifico. Su extensidn territorial es de 108,890
Km2. Con una poblacién estimada para el afio 2014 de 15,106.206 con 22
departamentos y 334 municipios. El idioma oficial es el espafiol y cuenta con 22
idiomas mayas, xinca y garifunas. La moneda utilizada es el Quetzal y su gobierno
es Democratico. Se trata por su extension del tercer pais de América Central,
después de Nicaragua y Honduras.

DEPARTAMENTO DE GUATEMALA

El proyecto se desarrolla en un marco geografico correspondiente al
departamento de Guatemala. El Departamento de Guatemala se encuentra
situado en la Regidn | o Regidon Metropolitana, su cabecera departamental es
Guatemala, limita al Norte con el departamento de Baja Verapaz; al Sur con los
departamentos de Escuintla y Santa Rosa; al Este con los departamentos de El
Progreso, Jalapa y Santa Rosa; y al Oeste con los departamentos de
Sacatepéquez y Chimaltenango, y cuenta con una extensidn territorial de 2,253
kildmetros cuadrados, de los cuales 228 km? pertenecen al municipio de
Guatemala, localizado en la parte central del departamento. La Zona
metropolitana de la ciudad de Guatemala cuenta con un drea de 184 km?, esto
debido a que en los ultimos afos se ha expandido cada vez mas alla de sus limites
preestablecidos, absorbiendo los municipios aledafios como Mixco, Villa Nueva,
Villa Canales, Santa Catarina Pinula, San José Pinula, entre otros. Por otro lado,
en el valle se encuentra un graben limitado por dos fallas de rumbo norte-sur, la
de Mixco y la de Santa Catarina Pinula. Es un valle relleno de pémez cuaternario,
donde existe un bloque de tierra limitado por fallas que sobresalen al relieve
circundante rumbo al noroeste.

Geografia
® Extensidn Territorial 228 km?
® Altitud: 1.499 metros.
® |Latitud: 14°37'15" N

® Longitud: 90°31'36" O

FUENTE: INGUAT  http://www.inforpressca.com
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Mapa No.1
Ubicacion Geografica del
Departamento de Guatemala

Petén Fuente:
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Mapa No.2
Geografia del
Departamento de Guatemala

San Marcos
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11. San Raimundo

12. Chuarrancho
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15. YWilla Muava

16. Villa Canales

17. Patapa



3.2 Poblacién

A continuacidén algunos datos de la estructura demogréfica de la Republica de

Guatemala, segun el XI censo nacional de poblacidn y habitacidn, del Instituto

Nacional de Estadistica INE 2002.

e Poblacién: 15, 306,196 habitantes (Segun XI censo nacional de poblacién y habitacién.
Instituto Nacional de Estadistica, INE. 2002)

e Densidad de Poblacidn: 113 habitantes por kildémetro cuadrado

e Tasa de Alfabetismo: 55.6% (afio 200)

e Tasade Natalidad: 35.5 nacimientos / 1000 personas (afio 2000)

e Tasade Mortalidad: 6.78 muertes / 1000 personas (afio 2000)

e Tasade Mortalidad Infantil: 45 muertos / 1000 nacimientos vivos (afo 1999)

e Esperanza de Vida al Nacer: 66 afios (afio 2000)

Grafica#1.
Fuente: INE

PROYECCION DE LA POBLACION DE LA REPUBLICA DE
GUATEMALA (del 2,005 al 2,030)
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ciudad de Guatemala es la capital de Guatemala, asi como la cabecera del
departamento de Guatemala, tiene una poblacién aproximada a este afio de
6,500,000 habitantes, la ciudad cuenta con una poblacion diversa,
predominantemente de origen espafiol y mestizo, ademas existen grupos
indigenas importantes e inmigrantes de otros paises centroamericanos.
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POBLACION TOTAL SEGUN GRUPO DE EDAD
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Grafica# 2.
Fuente: INE

Grafica#3.
Fuente: INE

Grafica# 4.
Fuente: INE
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Los datos en las graficas # 2, 3, y 4, se refieren Ginicamente al departamento de Guatemala, segtn
el Xl censo nacional de poblacién y habitacidn, del Instituto Nacional de Estadistica INE 2002
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3.3 Marco Histérico

La actual ciudad de Guatemala, estd asentada en el Valle de La Ermita desde el 2
de enero de 1776 por decision del Rey Carlos Ill, quien ordend su traslado de
Santiago de los Caballeros, debido a la destruccion ocasionada por los terremotos
de 1773. Este asentamiento recibié el nombre de la Nueva Guatemala de la
Asuncidn y fue el cuarto traslado desde la llegada de los espafioles.

Hasta 1782, ésta fue sede de la Capitania General, posteriormente pasé a ser la
sede de la capital de la Republica Federal de Centroamérica; luego continué como
la capital de la Republica de Guatemala.

En el periodo de la independencia, las mayores repercusiones de este movimiento
fueron en la ciudad. Etapa en la que practicamente permanecid como pequefio
centro de actividades comerciales y de servicios de administracion.

Los terremotos de 1917-1918 destruyeron muchas de las estructuras construidas
desde 1776, otras obras fueron destruidas de manera injustificada (El Teatro
Coldn, El Palacio Presidencial y El Palacio de la Reforma), por lo que se inicid la
reconstruccion, utilizando patrones distintos. Luego con el presidente Lazaro
Chacén (1926-30), se amplié la ciudad con los barrios populares de la Recoleccidn,
EL Gallito, Cervantes y La Palmita.

Durante el periodo de la revolucion de 1944, se construyd la Ciudad de los
Deportes entre las Zonas 1,4 y 5, en la época de los afios 50, y se inicid el Centro
Civico, en el que se imprimidé un nuevo cardacter a la arquitectura de la ciudad. Este
cambio arquitecténico permitid a connotados artistas nacionales exhibir sus
obras, integradas a estas estructuras.

A partir de entonces, el crecimiento de la ciudad ha sido acelerado. En esta etapa
se inici6 también la construccion del hospital Roosevelt, del Trébol y de la Calzada
Aguilar Batres.

FUENTE: Atlas Geografico Universal y de Guatemala. Editorial Océano. Barcelona, Espafia, 1991
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3.4 Zonas Urbanas

La ciudad capital, esta dividida en 21 Zonas municipales, cada una de ellas con sus
respectivos barrios y colonias, 15 aldeas y 18 caserios.

El 25 de enero de 1952, el Concejo Municipal aprobd el nuevo sistema de
nomenclatura de barrios, vias y numeracidn de casas, proyectado por el Ingeniero
Raul Aguilar Batres. Este sistema sustituy6 la denominacién nominal de las calles
por la denominacién numérica, dejando los nombres para las calles principales y
calzadas. Los cantones existentes se numeraron del 1 al 14, a partir del cantdn
central y en forma de caracol. Con el crecimiento demografico, se proyectaron 25
Zonas, de las cuales la 22, 23, 24 y 25 quedaron sin definicidn por estar ubicadas en
los municipios periféricos a la ciudad. La Zona 20 estaba destinada a lo que hoy
es ciudad San Cristébal, pero hubo conflicto de jurisdiccion con las
municipalidades de Mixco y Villa Nueva, por lo que la ciudad quedd sin Zona 2o0.

Principales Divisiones de la Ciudad
La ciudad esta dividida en 25 Zonas, divididas principalmente de la siguiente

manera:

El Centro Histdrico, ubicado enlas Zonas 1,2y 3.
El Centro Civico, ubicado en las Zonas 1y 4.

Cuatro Grados Norte, ubicado enla Zona 4.

Area Comercial Las Majadas, ubicado enlaZona 7y 11.

)

)

)

® (Cenma Centro de Mayoreo, ubicado en la Zona 10.

)

® Distrito Financiero, ubicado en la Zona 4,5, 9,10, 11,13,14 y 15.
)

Instalaciones Deportivas, ubicadas enla Zona 4,5, 6, 7,13, Y 15.

FUENTE: http://es.wikipedia.org/wiki/Ciudad_de Guatemala
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3.5 ESTRUCTURA CLIMATICA ‘_/

El clima de Guatemala se define como clima tropical cdlido, por su posicidn geografica
intertropical, con modificaciones por los cambios altitudinales del relieve montafoso
y distancia al mar. Se definen dos estaciones durante el afio, la estacidn seca,
generalmente de noviembre a abril y la estacidn lluviosa de mayo a octubre. Entre los
meses de julio y agosto, se produce un descenso de lluvias conocido como Canicula.
El 3rea metropolitana de Guatemala, siendo ésta la que corresponde al proyecto, esta
localizada en la Zona climatica de la Meseta y Altiplano que también comprende la
mayor parte de los departamentos de Huehuetenango, El Quiché, San Marcos,
Quetzaltenango Totonicapan, Solol3, Chimaltenango, Guatemala, sectores de Jalapa
y las Verapaces. Las montafias definen mucha variabilidad con elevaciones mayores o
iguales a 1,400 metros sobre el nivel del mar, generando diversidad de microclimas;
son regiones densamente pobladas por lo que la accion humana se convierte en
factor de variacidn apreciable.

Las lluvias no son tan intensas, por lo que los registros pluviales mas altos se
obtienen de mayo a octubre, en los meses restantes estas pueden ser deficitarias. En
cuanto a la temperatura en diversos puntos de esta Region se registran los valores
mas bajos de pais. En esta Regidn existen climas que varian de templados y semifrios
con invierno benigno, a semicalidos con invierno benigno de cardcter humedo y
semiseco con invierno seco. El drea metropolitana también cuenta con las siguientes
caracteristicas, descritas en la tabla que se muestra a continuacion:

CUADRO No. 1

Caracteristicas Estructura Climatica
Departamento de Guatemala

Temperatura | Precipitacién | Evotranspiracién | indic | Humedad | Insolacién | Relacién
promedio Pluvial Potencial e Relativa media Global
Hidri | media mensual
co anual
De 15 a 28°C De 800 a De 570 a 1140 De | entre 70% 4y8 entre
1600 mm al mm anuales 200a| y&80% horas al 500y
afio 1000 dia 600
mm callcm?
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3.6 DELIMITACION DEL TEMA.

3.6.1 Delimitacion Tematica

El estudio del proyecto se enmarca dentro de la arquitectura deportiva. El
desarrollo de proyecto serd de cardcter publico deportivo, el cual beneficia
principalmente a los habitantes de esta ciudad interesados en la practica del
Badminton, asi como deportistas internacionales, proporcionando un estudio y
analisis de espacios funcionales para este tipo de instalaciones y lograr conformar
un proyecto adecuado que satisfaga las demandas solicitadas por la Federacién
Nacional de Badminton.
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3.6.2 Delimitacion Fisica

Este proyecto se desarrollara dentro de la ciudad de

Guatemala, en un terreno que fue cedido a la Federacidon

Nacional de Badminton, el cual se encuentra ubicado en el
Fuente: poligono del terreno ubicado en la 3ra calle Zona 15

nttp:/es.wikipedia.org/wi- Boulevard Vista Hermosa Colonia el Maestro, cuyo

Mapa No.4
Ubicacién del solar
Dentro de la zona 15.

ki/Ci | . . . .
[Ciudad_de_Guatemala polivalente es utilizado también por las Federaciones

Nacionales de Boliche, Futbol, Natacion y Tenis de Campo.
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4.1 DEPORTE

4.1.1 DEFINICION

Deporte es la realizacion que consiste en actividades fisicas que ayuda al
desarrollo del ser humano. Definido por la real academia de la lengua
espafola como; recreo, pasatiempo, placer, diversidon o ejercicio fisico
tanto como en el aire libre como en instalaciones destinadas para
realizarse, practicado individualmente o por equipos, sujeto a
determinados reglamentos, teniendo doble vertiente del ejercicio y de la
competicion, este ultimo con el objetivo de superar una marca o vencer
al adversario. '

En el deporte es muy importante la destreza y la concentracion de los
atletas con respecto al ejercicio fisico que realicen, constituyendo una
forma metddica e intensa de un juego que tiende a la perfeccién y a la
coordinacion del esfuerzo.

4.1.2 ORIGEN DEL DEPORTE

En su concepto moderno nacié en Grecia: en el mundo helénico se
practicaban saltos, lanzamientos, carreras y pugilato; los Juegos
Olimpicos eran la mas importante, pero la Unica manifestacidon
deportiva. A finales del s. XIX en Gran Bretafia, estaban reglamentadas
la mayoria de las disciplinas actuales, se habian organizado Federaciones
nacionales y se celebraban competiciones regulares. En el s. XX las
actividades deportivas alcanzaron un amplio desarrollo y gran difusion.
La mejora de los métodos de entrenamiento ha redundado en la
elevacion del nivel técnico. *

1-Juan Rodriguez Lépez. Historia del deporte; Editorial Inde publicaciones, 2000
2-Gran Diccionario Enciclopédico Visual, OCEANO.
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4.2 CLASIFICACION DEL DEPORTE. 3

Existe una gran variedad entre los deportes, asi como los factores que
los limitan en funcidn del tipo de especialidad, en algunos se valoran de
manera cuantitativa haciendo su analisis mas practico. Con frecuencia se
plantea como clasificar los deportes de una forma suficientemente
exhaustiva y asi poder afrontar las diferentes exigencias para cada
determinado deporte.

Los deportes se agruparon segun los interés de las distintas ciencias que
se dedican al andlisis de estos, por lo que ha surgido una diversidad de
divisiones, como se pueden mencionar a continuacion: deportes de
temporada, que se dividen en deportes de verano (Atletismo, remo,
boxeo, gimnasia, etc.), deportes de invierno (curling, bobsled, luge, esqui
de fondo, patinaje artistico, hockey sobre hielo, combinado ndrdico,
skeleton, etc.); por el medio en el que se practican los deportes se
dividen en terrestres (ciclismo, voleibol, lucha, squash, etc.), acudticos
(natacion, surf, remo, nado sincronizado, canotaje, rafting, water polo,
clavados, etc.) y aéreos (paracaidismo, ala delta, aerostaciéon, vuelo con
motor, ultraligeros, parapente, etc.).

Por la edad de iniciacion deportiva y la edad en la que se esperan los
maximos rendimientos, los deportes se clasifican en; deportes de
iniciaciéon temprana (gimnasia artistica, gimnasia ritmica, natacion, etc.);
deportes de maduracién media (como futbol soccer, voleibol, etc.); y
deportes de maduracién tardia (como la prueba de maratdn).

Por las caracteristicas bioenergéticas que presentan, los deportes se
clasifican en aerdébicos (por ejemplo, la prueba de maratdn, triatlén, ultra
maratdn, el rarajipuame, etc.), anaerdbicos alacticos (las pruebas de 50y
60 metros bajo techo), anaerdbicos lacticidos (por ejemplo, los 400
metros planos en atletismo) y mixtos, es decir, aerdbico-anaerdbicos, por
ejemplo de este grupo estan el tenis, futbol soccer, basquetbol, etc.

Otro criterio de clasificacidn es dividirlos en deportes de apreciacion y
deportes de tiempo y marca. En los primeros la actuacion del deportista
es calificada por un grupo de jueces (como en los clavados o la gimnasia
rtistica, ritmica o aerdbica). En el segundo grupo se encuentran aquellos
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deportes en los que el rendimiento es medido primordialmente por
medio de instrumentos de medicion como un crondmetro o una cinta
métrica, por ejemplo, las carreras, los lanzamientos y los saltos en el
atletismo. La caminata, especialidad que combina el criterio de
apreciacion de los jueces con la medicidn, es una excepcion.

Un criterio mas para agrupar los deportes consiste en considerar si son
ontogenéticos o filogenéticos. Los deportes ontogenéticos se vinculan a
los movimientos naturales del hombre como correr, saltar y lanzar. Los
deportes filogenéticos son aquéllos deportes que evolucionaron de otros
deportes, o se crearon a partir del desarrollo tecnolégico, como el
automovilismo, el ciclismo, el tiro con pistola, etc. El andlisis del deporte
es la caracterizacion de cierta especialidad deportiva, es decir, el
conocimiento de cada uno de los elementos que determinan el éxito en
un deporte determinado (las particularidades de la preparacién fisica,
técnica, tactica, tedrica y psicoldgica, biotipo, psicétipo, fisiotipo, etc.).

Después vendria la definicion de deporte segun el objetivo de Ia
actividad. Podriamos empezar por ludica, cuando el objetivo es el
entretenimiento ; salud, cuando tratamos de mejorar la calidad de vida ;
estético, cuando el objetivo es mejorar nuestra figura ; competitivo,
cuando el objetivo es ganar a los demas ; aventura, cuando el objetivo es
superar retos ; extremo cuando el objetivo es llegar al limite de lo
posible.

Dentro de los apartados anteriores se abren nuevos subapartados y
dentro de estos podemos encontrar distintos deportes. Por ejemplo el
apartado de competicion lo podriamos dividir en preparacion para la
competicion o ensefianza de la competicion, competiciones no
profesionales, alta competicidn y competicion para mayores o
aficionados.

3-Manno, R., Fundamentos del Entrenamiento Deportivo, Editorial Paidotribo, Espafa, 1991.
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El deporte en Guatemala puede ser clasificado segin su organizacién Federado, No
Federado y escolar.

4.2.1 DEPORTE FEDERADO.

Entidad deportiva privada sin animo de lucro centrada en el deporte de competicion
organizado.

Se refiere a toda la actividad deportiva que se realiza de forma organizada, siendo
practicada por quienes integran directamente o indirectamente cualquiera de las
Federaciones o asociaciones deportivas reconocidas, de acuerdo con lo estipulado en
la ley, persiguiendo la superacidn fisica y mental con miras a la alta competencia, al
profesionalismo o a la participacién de eventos de cardcter regional y olimpico .4

En el deporte Federado se encuentra los siguientes aspectos: >

e Los deportes que cuenten con menos de tres afiliados departamentales:
andinismo, ecuestre, golf, judo, remo, tiro con armas de caza, boliche,
frontdn, motociclismo, navegacion de vela, softbol y squash.

e Deportes que cuentan con mads de tres asociaciones departamentales,
Badminton, béisbol, esgrima, gimnasia, lucha, tenis.

e Deportes de mediana difusién con ocho o mds departamentos afiliados,
ajedrez, natacion, levantamiento de pesas, tenis de mesa, ciclismo, boxeo
y atletismo

e Deporte de fuerte difusion: baloncesto y voleibol.

La organizacion del deporte Federado esta integrado por entidades individuales y
colectivas, tales como: ©
a. Confederacion Deportiva Autdonoma de Guatemala

b. Federaciones Nacionales

c. Asociaciones Departamentales
d. Juntas municipales

e. Ligas

f. Clubes

g. Equipos

h.

Deportistas

4-reordenamiento del Estadio Nacional Mateo Flores y su entorno, Luis Pedro Cifuentes,
Tesis  Rafael Landivar, abril 2006.
5-Clasificacion del deporte a nivel nacional. Xiomara Morales Tello. Centro Polideportivo
para el municipio de Estanzuela, Zacapa. Tesis FARUSAC 2005.
6-Resumen del diagnostico del Plan Nacional de Instalaciones para Educacioén Fisica,
Recreacion y Deporte CDAG, Guatemala 1988
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Entre las Federaciones Nacionales podemos encontrar las siguientes: =

AJEDREZ ANDINISMO ATLETISMO BADMINTON

BALONCESTO BALONMANO BEISBOL

CICLISMO ESGRIMA

FUTBOL GIMNASIA’

e

S — ey

LEWTANENTD CHA MOTOCILISMO NATACION

PATINAJE _ REMOYCANOTAJE  _KARATEDO  TENIS DE MESA
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TENIS DE CAMPO TIRO

TRIATLON  _ VOLEIBOL

Entre las Asociaciones Nacionales podemos encontrar las siguientes:

ECUESTRES  FRONTON GOLF NAVEGACION

PARACAIDISMO PENTACLON PESCA | POLO
-

RQUETBOL
FT !

SOFTBOL. SQUASH
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4.2.2 DEPORTE NO FEDERADO.

Se refiere a toda actividad deportiva practicada por personas que no se
encuentran afiliadas a Federaciones u organizaciones olimpicas vy
profesionales que representen al deporte nacional en los Juegos
Olimpicos o competencias y eventos internacionales. Entre estos se
puede mencionar, actividades recreativas, el deporte realizado en
escuelas y colegios, y juegos comunitarios. Este se encontraba formado
por deporte universitario, dependencia del ministerio de cultura y
deportes. Actualmente el deporte No Federado estda a cargo de la
direccion general del deporte y la recreacion.”’

El deporte escolar en Guatemala, esta bajo el auspicio de la direccidon de
educacion fisica, recreacion y deporte escolar DEFREDE, creada por la
conformidad con el Acuerdo No. 368 del 16 de noviembre de 1947,
dentro del ministerio de educacion su organizacion esta estructurada por
un jefe, coordinador especifico departamental de deportes que tiene a su
cargo los distintos deportes y las escuelas de natacién y gimnasia. ®

El deporte guatemalteco tiene sus antecedentes en la civilizacion Maya,
pues aun se puede observar en la mayoria de sitios arqueoldgicos
situados en los diversos lugares de este pais, vestigios de plazas en
donde se practicaba el juego de pelota. En la actualidad, se puede
distinguir, por su organizacion y por su finalidad, entre dos tipos de
deporte: el Federado y el No Federado. ?

7-reordenamiento del Estadio Nacional Mateo Flores y su entorno, Luis Pedro Cifuentes,
Rafael Landivar, abril 2006.

8-Clasificacién del deporte a nivel nacional. Xiomara morales Tello. Centro Polideportivo
para el municipio de Estanzuela, Zacapa. Tesis FARUSAC 2005.

9-Aguilar de Ledn, Juan de Dios. La Ciudad Olimpica en la capital de la Repuiblica de Guatemala
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Guatemala fundd, juntamente con México y Cuba, los Juegos Deportivos
Centroamericanos y del Caribe, disputandose la primera edicidon en la
Ciudad de México en 1926. En 1950, Guatemala fue sede de los VI Juegos
Deportivos Centroamericanos y del Caribe, por este motivo fue que se
llevd a cabo la construccion de la Ciudad Olimpica de la Zona 5, obra que
se inicid en el afio de 1947.

Ademss, inicid su participacion a nivel de Juegos Olimpicos en la XV
edicion celebrada en Helsinki, Finlandia en 1952, compitiendo
posteriormente a partir de la XIX edicion celebrada en México en 1968.
Los primeros Juegos Deportivos Centroamericanos se celebraron en la
ciudad de Guatemala en 1973, siendo sede también de los terceros en
1986, los séptimos en el 2001, los octavos en el 2005. ™

Guatemala ha participado en diferentes deportes y en los cuales ha
conseguido importantes actuaciones. Los mejores deportes para
Guatemala, en los cuales se ha destacado, son:™

e Tae Kwon Do
e Badminton

e Boxeo

e Futbol

e Karate

e Vela

10-Aguilar de Ledn, Juan de Dios. La Ciudad Olimpica en la capital de la Republica de Guatemala
11-http://es.wikipedia.org/wiki/Deporte_en_Guatemala
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4.3 ASPECTOS LEGALES DEL DEPORTE EN
GUATEMALA.

Existen bases y fundamentos legales para la planificacion y posterior
ejecucion de un proyecto, debido a eso se toma en cuenta las leyes que
norman y rigen al deporte en Guatemala.

Segun politicas de la direccion general del deporte y la recreacion, el
acceso a la actividad fisica, el deporte y la recreacién son interpretados
como esenciales en la educacion permanente, en el fomento vy
preservacion de la salud, en la busqueda del desarrollo integral y
mejoramiento de la calidad de vida del guatemalteco, es un derecho sin
distincién de raza, credo, sexo, condicion socioecondmica, politica, etc.™

La Direccidon General del Deporte y la Recreacion tiene la siguiente
organizacion por orden de dependencias: Un Ministro de Cultura y dos
Viceministros de cultura y deportes, un director general de deporte y
recreacion dos departamentos:
1. Departamento de deportes para todos con las siguientes secciones:

o Deporte comunitario,

o laboral,

o especial.
2. Departamento técnico con las siguientes secciones:

o Coordinacidn con el deporte escolar y alta competicion,

o deporte, recreacion salud.

Es considerado fundamental en los programas y servicios un enfoque
coparticipativo pluralista e Interinstitucional con los diferentes sectores
relacionados, sean de tipo auténomo, organismos no gubernamentales y
organismos privados del pais.

12-Direccion General del Deporte y la Recreacion.
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4.4 LEYES DEL DEPORTE

A&

CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DE GUATEMALA

La Constitucion de la Republica de Guatemala, decretado por la
Asamblea constituyente de 31 de mayo de 1985 Decreto Articulo 91y 92
secciones sexta, Deporte.

Asignacion presupuestaria al Deporte:

Es deber del estado el fomento y la promocion de la educacion y el
deporte. Para este efecto, se determinara una asignacion privativa no
menor de tres por ciento del presupuesto General de Ingresos Ordinarios
del Estado. De tal asignacion el cincuenta por ciento se destinara al
sector deporte Federado por medio de sus organismos rectores, en la
forma que establezca la ley, Veinticinco por ciento a educacion fisica,
recreacion deporte escolar, el otro veinticinco por ciento al deporte No
Federado.

Direccién General de Cultura y Deporte:
Se reconoce y garantiza la autonomia del deporte Federado por medio
de sus organismos rectores; Confederacion Deportiva Auténoma de
Guatemala y Comité Olimpico guatemalteco, que tiene personalidad
juridica y Patrimonio propio quedando exonerados de toda clase de
impuestos arbitrarios.

REGULARIZACION DE ESPACIOS ABIEROS PARA EL DEPORTE

DE LA LEY ORGANICA DEL DEPORTE, INCISO 2:
En todo parcelamiento cuya drea sea mayor de 10,000 metros cuadrados,
se destinara terreno suficiente y apropiado para instalaciones y campos
deportivos, la proporcion serda relativa al drea a parcelarse y se
determinara atendiendo a la proporcion de la poblacion que se estime
para ocuparla. En todo caso el minimo de esta proporcion sera el cinco
por ciento del total de la superficie destinada a la venta.

13-Constitucidn Politica de la Republica de Guatemala
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4.5 INSTITUCIONES DEL DEPORTE EN GUATEMALA.

COMITE OLIMPICO GUATEMALTECO

En 1846 se forma el Comité olimpico guatemalteco y el 23 de abril de 1947 es
reconocido por el Comité Olimpico Internacional (COI) siendo uno de los motivos el
haber obtenido la sede para la organizacion de los VI Juegos Deportivos
Centroamericanos y del Caribe y que fueron celebrados en la ciudad de Guatemala
inicidndose el 25 de febrero de 1950 y finalizando el 12 de marzo del mismo afo.

La misién del Comité Olimpico guatemalteco es el desarrollar el deporte de alto nivel
y todas aquellas actividades y eventos que promueven y protegen el Movimiento
Olimpico logrando con esto la educacion a la juventud a través del deporte
practicado, sin discriminaciones por motivo de etnia, genero, religion, afiliacion
politica, posicién econdmica o social.

En mayo de 1947 el congreso de la Republica, asigno fondos para la construccion de
la ciudad de los Deportes y del Estadio Nacional, para lo que se establecieron
impuestos al café, al licor y a los cigarrillos, el 50% de estos ingresos fue entregado al
Comité Olimpico Guatemalteco para la preparacion de los atletas.

En 1985 se promulga en la Constitucidon de la Republica, en el capitulo dedicado al
deporte, la Autonomia y rectoria del deporte Federado a través del Comité Olimpico
guatemalteco y la Confederacién Deportiva Auténoma de Guatemala. Asi mismo se
establece una asignacion privativa del 3% del Presupuesto General de Ingresos del
Estado. Basado en dicha norma legar, en 1997 se promulga la Ley Nacional del
Deporte y la Educacidn Fisica, amparada en el Decreto 76/97 y luego ampliada en el
101/97, permitiendo asi dar el sustento legar para fortalecer los programas de
desarrollo programado del deporte de Alto Rendimiento y que marcaron la

superacién de los atletas. 4

CONFEDERACION DEPORTIVA AUTONOMA DE GUATEMALA

La confederacién Deportiva Auténoma de Guatemala (CDAG), es la entidad rectora
del deporte Federado a nivel nacional, con personeria juridica, patrimonio propio, con
domicilio en el departamento de Guatemala, y sede en la ciudad capital, apolitica y sin
discriminaciones de color, sexo, religion, motivos de raza, nacionalidad, posicion
econdmica y social.

La CDAG fue creada por el Acuerdo 211 del Congreso de la Republica, el dia 7 d
diciembre de 1945. Pero fue hasta 1950 cuando se construyd la “Ciudad Olimpica”.

La CDAG tiene un modelo de estructura Auténoma que siempre ha prevalecido. ™

14-Peldez Almengor, Oscar G., Guatemala 1944-1954: Los rostros de un pais.  Capitulo:
“La Ciudad Olimpica: Guatemala 1944-1954", 1999
15-http://www.confede.org
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Los objetivos de CDAG son: "

v Promover la educacién fisica y el deporte, su difusién y practica
disciplinada, dandoles proteccién en todas sus manifestaciones

v" Auspiciar la formacién del mayor nimero de deportistas y la integracion
de entidades deportivas como medio para lograr la salud del pueblo, la
confianza en el futuro, el aplomo en la decisidn, el orgullo nacional y la
responsabilidad colectiva, atributos de todo el pueblo soberano y fuerte.

v' Difundir entre los deportistas los beneficios que trae la practica del
deporte y los principios olimpicos

v" Dar directrices uniformes con el fin de coordinar su accién

v" Organizar eventos deportivos, autorizar y organizar la celebracién de
competencias internacionales en el pais y la participacidon del deporte
nacional fuera de éste

v' Velar porque el deporte se practique conforme a las reglas
internacionalmente adoptadas por cada modalidad

v' Protegery estimular al deportista, respetdndolo y haciendo que se
respeten sus derechos

v" Dar directrices y normas reglamentarias, a fin de que entidades rectoras
del deporte coordinen su accion

v Mantener relaciones con instituciones de bienestar nacional y con las
autoridades del deporte escolar, a fin de elaborar planes e impulsar
actividades que tiendan a que los nifios aprendan a ser deportistas, a que
los jévenes practiquen el deporte con decoro y a que los adultos lo
cultiven como un medio para sumejoramiento fisico y espiritual

v Mantener relaciones con las instituciones similares de otros paises y
afiliarse a las de caracter internacional que considere convenientes.

e =TIMNASIO DE BADMINTON, FEDERACION NACIONAL %
&
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4.6 INSTALACIONES DEPORTIVAS

Entre las principales Instalaciones Deportivas se encuentra la “Ciudad Olimpica”,
regidas por la CON FEDERACION DEPORTIVA AUTONOMA DE GUATEMALA, la cual
fue creada por el Acuerdo 211 del Congreso de la Republica, el dia 7 de diciembre
del aflo de 1945. Sin embargo, fue hasta 1950 cuando se construyé dicha
ciudad. Adicionalmente, durante tres afos (1963 a 1966) se transform¢ en el
“Instituto Nacional del Deporte”. La primera Ley Orgdnica del Deporte fue
creada en 1969, mediante el Decreto 48-69, la cual ha sido modificada
considerablemente hasta la fecha. La CDAG ha construido gran parte de las
instalaciones deportivas dentro del pais, ya que anualmente recibe un porcentaje
3% del presupuesto de ingresos de la Nacidn para el fomento de la actividad
deportiva.

16-http://www.confede.org
17-Peldez Almengor, Oscar G., Guatemala 1944-1954: Los rostros de un pais. Capitulo:  “La
Ciudad Olimpica: Guatemala 1944-1954", 1999
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4.7 CLASIFICACION DE INSTALACIONES DEPORTIVAS. ™

Existen instalaciones deportivas que por su popularidad son de mayor
importancia que otras por tamafo, practica un deporte Federado y ofrece una
actividad y espectdaculo a la poblacién. Segun el INE existen:

o 32%de instalaciones dirigidas al Futbol

o 26% para Baloncesto

o 8%de voleibol

Debido a estas demandas se establecen instalaciones dentro de las categorias
siguientes

TIPOA

Complejo deportivo

Casa del deportista

Villas Deportivas

Canchas de Usos Mltiples
Instalaciones Especiales
Centros Polideportivos
Estadios

Gimnasios

Piscinas

O 0 O O O o0 O O O

TIPOB

Pista de Atletismo de 8 carriles
Gimnasio de Usos Mdltiples
Piscina Olimpica o semiolimpica
Gimnasio de Combate

Campos de Futbol

Canchas polideportivas al aire libre
Pistas sintéticas

© O O O 0O O O

18-Resumen del diagndstico del Plan Nacional de Instalaciones para Educacidn Fisica, recreacion y
Deporte CDAG, Guatemala 1988.
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4.8 CLASIFICACION DE INSTALACIONES DEPORTIVAS SEGUN SU &)
MAGNITUD. " P

e CASA DEL DEPORTISTA: Es un centro para deportes bajo techo. Los deportes
bajo techo son aquellos tales como: Pin Pong, Ajedrez, Squash, Yudo,
Levantamiento de pesas, Box, etc., que normalmente demanda espacios
menores.

e VILLAS DEPORTIVAS: Una villa deportiva esta integrada inicamente por un
campo de futbol y un gimnasio polideportivo. Estas son cominmente
instalaciones municipales ya sea para un municipio o mancomunidades.

e COMPLEJO DEPORTIVO: Segun su magnitud se dividen en tres categorias, las
cuales son

TIPO A: Integra instalaciones de todos los deportes Federados.

TIPO B: Integra instalaciones para todos los deportes federados a
excepcion del béisbol.

TIPO C: integra instalaciones para todos los deportes federados a
excepcién del béisbol y la Natacidn (Piscina Olimpica).

4.9 INFRAESTRUCTURA DEPORTIVA EXISTENTE CDAG DENTRO DE
LA CIUDAD DE GUATEMALA, Y LOS DEPORTES PRACTICADOS EN
ELLA.?°

e Estadio Nacional Mateo Flores-Ciudad de los Deportes Zona 5-Futbol y
Atletismo.

e Piscina Olimpica y de Clavados-Ciudad de los Deportes Zona 4-Natacion,
Clavados, Polo Acuatico y Nadado sincronizado.

e Gimnasio Teodoro Palacios Flores-Ciudad de los Deportes Zona 5-
Baloncesto y Futsal

e C(Coliseo Deportivo-Ciudad de los Deportes Zona 4-Badminton y
Levantamiento de Pesas.

e Gimnasio 7 de Diciembre-Ciudad de los Deportes Zona 5-Voleibol y Judo.

e (anchas de Tenis-Ciudad de los Deportes Zona 4-Tenis de campo.

e Gimnasio para Gimnasia-Ciudad de los Deportes Zona 5-Gimnasia
Aerdbica y Ritmica.

e Edificio Polideportivo #2-Ciudad de los Deportes Zona 5-Esgrimay Ajedrez

e Diamante de Béisbol Enrique Torrebiarte-Hipédromo del Norte Zona 2-
Béisbol

o Diamante de Softbol Vista Hermosa-Area Deportiva de Vista Hermosa
Zona 15-Softbol
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e Piscina Olimpica de Vista Hermosa-Area Deportiva de Vista Hermosa Zona
15-Natacidn

* Poligono de Tiro-Los Cipresales Zona 6-Tiro con Armas cortas y de viento

e Canchas de Softbol Infantil-Area Deportiva Vista Hermosa Zona 15-Softbol

e Parque Ecoldgico Cayala-Boulevard Valles de Vista Hermosa Zona 16-
Atletismo

e Edificio Polideportivo #1-Ciudad de los Deportes Zona 5-Levantamiento de
Potencia, Karate Do, Luchas, Tae Kwon Do, y Tenis de mesa.

e Poligono de Tiro con Arma de Caza-Area Deportiva Ciudad San Cristébal-
Tiro con Armas de Caza

e Poligono de Tiro con Armas cortas-Area Deportiva Ciudad San Cristébal-
Tiro con Armas Cortas

o Velédromo-Area Deportiva Confede Zona 13-Ciclismo

e Centro Hipico-Hipéddromo del Sur-Finca La Aurora Zona 13-Equitacion

e Palacio De Los Deportes-Ciudad de los Deportes Zona 4-Boxeo Albergue
Deportivo

o Centro de Raquetas Zona 15-Area Deportiva Vista Hermosa Zona 15-Tenis
de Campo

e Parque de Tiro con Arco-Area Deportiva San Cristébal-Tiro con Arco

e Diamante de Béisbol Infantil Dr. Arturo Galvez Sobral-Hipédromo del
Norte Zona 2- Béisbol

o Albergue Deportivo Lic. Ramiro de Leén-Area Deportiva Confederacién
Zona 13-Todas las disciplinas

o Domo-Area Deportiva Confede Zona 13-Futsal-Basquetbol, Balonmano,
Voleibol, Usos Mdltiples.

e (Club Nautico-Centro Nautico-Amatitlan-Remo y Canotaje.

19-Clasificacién segiin Confederacion Deportiva Auténoma de Guatemala.
20-Prontuario de Infraestructura Deportiva de CDAG, 2006.
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4.10 DISTRIBUCION DE LA CIUDAD OLIMPICA.

1. Estadio Nacional Mateo Flores

2. Piscina Olimpica y de Clavados

3. Canchas de Tenis

4. Coliseo Deportivo o Antiguo Teatro

al Aire Libre

Gimnasio 7 de Diciembre

ks

o

Gimnasio de Judo

Gimnasio Nacional Teodoro

D ® < »S.
A\
BN
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Palacios Flores
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Edificio de Gimnasia
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\l§9. Edificio de Deportes Bajo Techo No.2

i \!\\‘g

4l10. Edificio de Deportes Bajo Techo No.1

e

—_—

AN e e e R — 11.  Canchas de Baloncesto sobre
———— M\ fl‘ |

i la12 Avenida

[§12. Palacio de los Deportes

Fuente. Aguilar, Juan de Dios. La
Ciudad Olimpica en la Capital de la
Republica de Guatemala




4.1 BADMINTON.

El badminton es un deporte de raqueta para dos jugadores (singles) o dos parejas
(dobles). Es considerado uno de los deportes mas cansados y el deporte de
raqueta mas rapido, un remate o smash puede llegar a coger una velocidad de
mas de 300 Km. /h. Los maximos dominadores son los paises asidticos, tales como
China, Indonesia, Malasia o Korea, donde es uno de los deportes nacionales. En
Europa sélo Dinamarca se encuentra al mismo nivel.

A diferencia de otros deportes de raqueta, en el badminton no se juega con
pelota, sino con un proyectil llamado volante o pluma e cual consta de una
semiesfera (a modo de pelota) circundada en su base por plumas. Tal disefio
ofrece resistencia a aerodindmica al trayecto del proyectil, otorgando cadencia a
los movimientos y evitando su desvio en caso de viento. Asimismo las
competiciones celebran en recintos cerrados.

Los jugadores deben
golpear el volante
con sus raquetas
para que este cruce
la pista por encima
de la red y caiga en
el sector oponente.
El  punto finaliza
cando la pluma toca
el suelo, pudiendo
solo ser golpeado
una vez antes de
sobrepasar la red.

El badminton es
deporte olimpico en
cinco modalidades:

individuales

masculino y
femenino, dobles
masculino y

femenino, y dobles mixto, donde la pareja estéa compuesta por un hombre y una
mujer. Para un alto nivel de juego, este deporte requiere resistencia aerdbica,
fuerza y velocidad. También es un deporte técnico, con alta exigencias de
coordinacién y habilidad con la raqueta.
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4.11.1 HISTORIA b

Existen diferentes versiones del origen de este deporte: una dice que es una
version moderna del primitivo juego llamado Battledore. Otra explica que
proviene de un juego indio llamado Poona, y que oficiales del Ejército Britanico lo
llevaron a Europa en el siglo XIX. Tal y como se conoce en la actualidad surgio en
Inglaterra alrededor de 1870. Se interesé por él el duque de Beaufort, y lo
comenzd a practicar en su finca, llamada Badminton. Su maximo organismo a
nivel mundial es la Federacién Internacional de Badminton o IBF (International
Badminton Federation), creada en 1934, y de la que Sir George Alan Thomas fue
su primer presidente. En Munich 1972 aparecié por primera vez en unas
olimpiadas como deporte de demostracion. Es deporte olimpico desde 1992 en
Barcelona, donde sdélo se disputaron las modalidades de individual masculino,
individual femenino, dobles masculino y dobles femenino. En Atlanta 1996
también se incluyé en dobles mixtos.
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EL CAMPO DE JUEGO: La anchura total de la pista es de 6,1 metros, y en
individuales se reduce a 5,18 metros. La longitud total es de 13,4 metros. Las
Zonas de servicio estan delimitadas por una linea central que divide el ancho de la
pista, el servicio corto, situada a 1,98 metros de lared, y por la lineas exterior en el
lateral y el fondo. En dobles, la Zona de servicio también estd delimitada por una
linea para el servicio largo, que se encuentra a 0,78 metros de la linea de fondo.

Normalmente las lineas que delimitan la pista se marcan tanto para el juego de
individuales como el de dobles, aunque las leyes permiten que la pista marcada
sea solo de individual. Para los dobles la pista es igual que en individual, pero la
Zona de servicio en dobles es mas corta.

LA RED: La red alza 1,55 metros (5 pies y 1pulgada) en los laterales y 1,524
metros en el centro (5 pies). Los postes que sostienen la red se sitian fuera de la
linea de dobles aunque se juegue en individuales.
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4.11.2 EQUIPAM

RAQUETAS: Las raquetas de badminton son
ligeras, con un peso de entre 70 y 100 gramos (sin
cordaje) las de buena calidad. Estan compuestas
por fibra de carbono junto con una gran variedad
de otros materiales. La fibra de carbono tiene una

excelente resistencia en proporcidon a su peso, es
dura y da una excelente transferencia de energia
cinética. Anteriormente las raquetas estaban
hechas de materiales ligeros como el aluminio, y
m4ds antiguamente todavia, de madera.

Existe una amplia variedad de disefios de raquetas como supro, stoop marcas de
verano y otofo, aunque su tamafio y forma estan limitados por las leyes. Hay
distintos tipos de raquetas para las caracteristicas de juegos de los jugadores. La
tradicional forma de cabeza ovalada aun se utiliza, pero la forma de cabeza
isométrica de cada vez es mas comun en las nuevas raquetas.

La forma adecuada de coger la raqueta es sujetdndola con fuerza con los dedos
mefiique, anular, mayor e indice, y otorgandole movimiento con el pulgar.
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CORDAJES: Los cordajes de badminton se encuentran entre 0,65 y
0,73 milimetros. La tension de los mismos oscila entre los 80 y los 130
newtons. Este cordaje estd compuesto por cuerdas generalmente de
naylon o grasa de ballena.

VOLANTES

Un volante con plumas es el
proyectil utilizado en

5 badminton. Tiene una forma
o . cOnica abierta: el cono esta
.(? | ',“,;, formado por dieciséis plumas
g G insertadas alrededor de una

== base de corcho semiesférica

cubierto de una capa delgada
de cuero.

La forma del volante lo hace muy aerodinamico, y a pesar de la
orientacion inicial al golpearlo, enseguida se gira situandose el corcho
por delante. Este proyectil es también conocido en México y en
varios paises de Latinoamérica como "Gallito".

CALZADO

Las zapatillas de badminton son muy ligeras, con suela de goma u otro
material de alto agarre. Comparadas con las zapatillas de correr, las
de badminton tienen un pequefio soporte lateral. Un gran soporte
lateral es util para actividades en las que el movimiento lateral es
indeseable e inesperado; en cambio, en el badminton requiere de
potentes movimientos laterales.
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4.11.3 DURACION DE UN PARTIDO

En individuales, el jugador que saca lo haces desde la Zona de saque de la
derechay sirve alaZona de saque de la derecha de la parte opuesta; si el jugador
que saca gana el peloteo, se anota un punto. El siguiente saque se hace desde la
parte izquierda a la parte izquierda opuesta; este proceso alternativo continta
mientras el jugador que saca gane puntos. Sélo el que saca puede anotarse
puntos: si pierde el peloteo, el otro jugador no se anota ningin punto pero
adquiere el derecho a sacar. Se ganan los puntos cuando un jugador no devuelve
el volante o lo golpea enviandolo fuera de la pista.

El partido se desarrolla generalmente al mejor de 3 juegos o sets. En el juego de
dobles y de individual masculino gana un juego el primero que consiga 15 puntos y
para el individual femenino gana un juego el primero lado que llegue a 11 puntos.
Sélo se anotard punto el jugador o equipo que esté en posesion del servicio, si por
lo contrario no estd en posesion del servicio, tendra el derecho de servir.

Una particularidad del juego es que si se llega a 13 puntos iguales en el juego
masculino, el jugador que primero haya alcanzado los 13 puntos podra escoger
prolongar la puntuacion del juego hasta 18. Si el empate es a 14 la prolongacion
sera por sdlo 3 puntos mas, hasta 17.

4.11.4 FALTAS Y SANCIONES BASICAS
En badminton se comete una falta si:

- Golpear el volante por encima de la cintura o que la cabeza de la
raqueta esta por encima de la mano en el momento del saque.

- Si en el momento del servicio, el servidor o el que recibe, estadn fuera
del area que les corresponde.

- el servidor, tratando de sacar, no golpea el volante

- alsacar, el volante se engancha en la red y queda suspendido encima, o
después de pasar por encima de la red se engancha en la red.

- mientras estd en juego: cae fuera de los limites de la pista pasa por, o
debajo de la red, no pasa por encima de la red, toca el techo o las
paredes laterales, toca el cuerpo o la ropa de un jugador, o toca
cualquier otro objeto o persona fuera de los alrededores inmediatos de
la pista, o si el primer punto de contacto con el volante no estd en el
lado de la red del jugador que golpea.

- Mientras estd en juego un jugador: toca la red o sus soportes con la
raqueta, el cuerpo o la ropa, invade la pista del adversario con Ia
raqueta o el cuerpo, obstruye a un adversario (por ejemplo, le impide
jugar un golpe legal cuando el volante esta seguido con la raqueta por
encima de la red), a propdsito distrae a un adversario con cualquier
accion tal como gritar o hacer gestos.
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4.11.5 ASPECTOS TECNICOS PROPIOS DEL DEPORTE -

Presa de la raqueta.

Para coger bien la raqueta se debe (sobre todo al principio) colocar la
empufiadura con el cordaje perpendicular al suelo. En esa posicion se agarra la
raqueta cerrando los dedos y colocando el pulgar en posicidn entre el indice y
los demds dedos. Esta presa es la fundamental y con ella se puede realizar
golpes de arriba (largos y altos al fondo, dejadas y remates), golpes de abajo
(saque, largos y altos al fondo, dejadas y devolucién de remates) y
golpes con la posicién de la mano horizontal.

La presa fundamental tiene una variante golpeando de arriba por encima de la
cabeza, con la raqueta horizontal al suelo. Se utiliza cuando se recibe el
volante por el lado izquierdo (siendo nosotros diestros) y no se quiere usar el
golpe de revés. Para el golpe de revés se cruza el brazo por delante de la cara
de forma que en el momento del impacto el dorso de la mano se dirija hacia
adelante. La raqueta se debe coger firmemente con la minima tensién
hasta un poco antes de recibir el volante, que la se cogera fuerte para después
del impacto volver a relajar la tension del agarre. Un forma sencilla de
mantener esta dinamica de agarre de la raqueta es la de intentar girar dos
veces consecutivas el mango de la raqueta entre los dedos inmediatamente
después de efectuar un golpe. De esta manera se conseguird volver a relajar la
tension del agarre después de golpear.

El juego de mufeca.

En badminton el impulso para golpear
al volante debe hacerse con un
movimiento brusco de la mufeca,
acompanado con movimientos cortos y
rapidos del brazo.lLa mufieca debe ser
potente y flexible. La velocidad que se
consigue con un movimiento correcto
puede llegar en el caso del remate a cerca
de 200kms/hora. Una buena flexibilidad de
la mufieca puede permitir una movilidad
de 180° desde la preparacidon hasta el
momento del impacto. Ademas con esta movilidad se puede variar a la vez
tanto la velocidad como la direccion del volante en el dltimo instante.
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Posicion en el campo y

desplazamientos

Para que la situacidn sea correcta en el campo
es necesario que después de cada golpe el
jugador vuelva a la posicidn central de base
(aproximadamente a 1.5 m. detras de la linea
de servicio corto) y adopte la posicién de
espera para entrar de nuevo en accion.
Normalmente, realizando un solo paso bien
adelante, atrds o lateralmente, un jugador
cubre parte de la superficie del campo. A esta
Zona del campo que se cubre sin tener que
desplazar los dos pies la llamamos el circulo
cubierto. En cuanto el volante se sale del drea
de este circulo el jugador es obligado a dar
mas de un paso y éstos deben ser muy rapidos para poder llegar a tiempo y
ejecutar el golpe correctamente. Normalmente, en el caso de varios pasos, los
primeros seran cortos y el ultimo mas largo nos situard en el lugar adecuado para
recibir el volante. En el caso de un desplazamiento que obligue a golpear de
revés, el ultimo paso se dard con el pie correspondiente al brazo que golpea
cruzandolo por delante del cuerpo; dando asi la espalda al volante en el momento
del golpeo.

Posicién ante la recepcidn de un saque.

El desplazamiento en este caso suele ser adelante o
atras, la posicion del jugador serd adelantando la pierna
contraria al brazo que mantiene la raqueta, cargando
fundamentalmente el peso del cuerpo sobre esta pierna.
El jugador se sitia en esa posicidn en la Zona de servicio
a dos metros aproximadamente de la linea de servicio.
En el caso del servicio de dobles, el jugador deberd
colocarse a unos 50 cm. de la linea de servicio y con la
raqueta por encima de la cabeza.

Posicion de un jugador ante el remate.

El jugador se colocara en la mitad del terreno adoptando la posicion base de
juego con las piernas algo mas separadas y la raqueta situada delante del cuerpoy
por debajo de la cintura.
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Posiciéon base de juego.

Al ser el badminton un juego muy rapido
es importantisimo adoptar una posicién
preparatoria para entrar lo antes posible
en acciéon en cualquier sentido. De
acuerdo con esto, el jugador deberd
tener los pies separados y a la misma
altura; el peso del cuerpo repartido
sobre los pies. El jugador se mantendra
sobre las puntas con las piernas
ligeramente flexionadas y el tronco
inclinado hacia adelante, la raqueta se
mantendra a la altura de los hombros.

Los saques.

El que realiza el servicio y el que lo recibe, se colocan en las respectivas Zonas de
saque, opuestas en diagonal, sin tocar las lineas que las delimitan. Hasta que se
realiza el servicio, tanto el que saca como el que recibe, tienen que mantener el
contacto de ambos pies con la superficie de juego y mantener una posicion
estatica.

En el momento del impacto en el saque, la posicion de golpeo correcto es: la
cabeza de la raqueta y el volante deberan encontrarse por debajo de la linea de Ia
cintura y la empunadura de la raqueta estara por encima de la cabeza de la
misma.

Zona de saque y de recepeion
de dobles y mixtoa

Zona de gaque y de recepeion
de individuales
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En badminton el saque es una accién defensiva, pero con una importancia ‘_
fundamental, ya que para marcar tantos es necesario estar en posesion del /
mismo. e
- -.
SAQUE CORTO = =
l:__,i"r-_\
L L L u . |

Debido a las limitaciones que impone el reglamento, sobre todo en el area de
saque, en el juego de individuales o de dobles el saque sera distinto. Asi, para
encuentros de individuales es preferible hacer saques largos y en dobles
predominaran los saques cortos y aras de lared.

SAQUE ALTO

7 m.—10 m.

El movimiento del brazo que golpea es de atras a delante en un movimiento
continuo; el impacto al volante se realiza entre la rodilla y la cadera.
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Golpes de base. N
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Segun la trayectoria que se quiera dar al volante, se distinguen cuatro
golpes de base: éstos son el lob (volea o globo) o golpe de trayectoria alta y al
fondo del campo; la dejada (corta y larga), el remate y el drive o golpe de
trayectoria larga y horizontal.

Todos se pueden realizar tanto en golpes por el lado derecho como de
revés. Asi como, la forma de ejecutar los golpes del lob, dejada o remate es
idéntica: es al final del movimiento con la acciéon de la mufieca como se
decidird el tipo de golpe que queramos dar. Esto es muy importante
aprenderlo bien, ya que no se sabe hasta el dltimo momento qué es lo que se
vaahacer. El lob y la dejada se pueden hacer tanto con golpe de arriba
como de abajo, el drive se golpea a la altura de la cadera y el remate
solamente de arriba. Para la ejecucion de la volea alta, el remate y la dejada de
arriba se utiliza el mismo movimiento; solamente se diferencian en la accién
final de la mufieca. El jugador debe situarse de forma que el volante se
encuentre ligeramente delante y por encima del eje vertical del cuerpo; el
brazo que lleva la raqueta se lleva hacia atras, flexionado, con el codo a la
altura del hombro, la raqueta en esta posicidn se encuentra situada detras de
la espalda. La mufieca esta flexionada, de manera que la cabeza de la raqueta
toque ligeramente la espalda. Para golpear el volante lanzaremos el brazo
hacia adelante. En el momento del impacto el brazo esta extendido, por
encima y delante de la cabeza. Siempre hay que buscar que el golpe se
efectde a la maxima altura, y hay que cargar el peso del cuerpo hacia el pie
adelantado.
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Si el volante nos obliga a dar de revés, se puede también hacer (con mas
dificultad) la volea, el remate o la dejada por arriba. En este caso la pierna
adelantada es la correspondiente al brazo que sostiene la raquera, que se
colocara cruzando por delante del pecho, con el codo por encima de los
hombros.

En general se debe procurar siempre que sea posible golpear al volante lo
mas alto posible y para ello se han de hacer desplazamientos rapidos y situar
el punto del golpe en el plano vertical del cuerpo y por encima de la cabeza.

Fuentes de consulta que fueron utilizadas para la informacién del Badminton.

= Estatuto de Badminton World Federation
http://webcindario.com/cbcasablanca/Reglamento.htm
= galeon.hispavista.com/badminton/

= alcazaba.unex.es/~mclopigl/

=  www.acanomas.com/historia/3,414,001.htm

=  www.acanomas.com/reglamentos/0,208,001.htm

=  www.badminton-granollers.com/

= enciclopedialarousse ilustrada

= gran consultor spes (DIONE s/a)

=  www.educastur.es
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4.11.6 FEDERACION MUNDIAL DE BADMINTON (BWF)?*

La Federacion Mundial de Badminton (en inglés, Badminton World Federation, o
BWF) es la institucién que se dedica a regular las normas del Baddminton a nivel
competitivo, asi como de celebrar periddicamente competiciones y eventos en cada
una de sus disciplinas.

Tiene su sede en la ciudad de Kuala Lumpur (Malasia). Cuenta en 2007 con la
afiliacién de 157 Federaciones nacionales de los cinco continentes.

Fue fundada en 1934 por 9 Federaciones nacionales: Canadd, Dinamarca, Inglaterra,
Francia, Irlanda, Holanda, Nueva Zelanda, Escocia y Gales, con el nombre de
Federacion Internacional de BAdminton (IBF).

El 24 de setiembre de 2006, en la asamblea general extraordinaria en Madrid, se
decidié que adoptar el nuevo nombre de Bdidminton World Federation (BWF).

La BWF cuenta en 2007 con la afiliacidon de 157 Federaciones nacionales repartidas en
cinco organismos continentales:

e Confederacion Africana de Badminton (BCA)

e Confederacién Panamericana de Bddminton (PABC)
e Confederacién Asidtica de BAdminton (BAC)

e Confederacién Europea de Badminton (BE)

e Confederacién de BAdminton de Oceania (BOC)

Guatemala es uno de los paises que se encuentran dentro de la Confederacién
Panamericana de BAdminton (PABC) y es la actual FEDERACION NACIONAL DE
BADMINTON.

21-  http://es.wikipedia.org/wiki/federacién_mundial_badminton
Estatuto de Badminton World Federation
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5.1 CASOS METODOLOGICO:

“Analogia es la relacién de semejanza o parecido entre dos o mas entidades”.
La analogia asevera que si dos 0 mas entidades son semejantes en uno o mas
aspectos, entonces lo mdas probable es que también existan entre ellos mas
semejanzas en otras facetas. Segun Enrique Yanez: “en arquitectura estudiamos
objetos arquitectdnicos que presentan condiciones de igualdad y similitud para
establecer premisas de disefio que puedan aplicarse a la creacién de un nuevo

objeto.” *3 Para la presente investigacion se han estudiado casos analogos,
con el fin de determinar patrones de conducta en instalaciones similares tanto
dentro del pais, como fuera de este, en varios aspectos, esto permitird crear
premisas de Disefio que sean compatibles, con lo que se espera obtener una
propuesta de anteproyecto, integrando asi el objeto  arquitecténico no
solamente a su entorno fisico sino también plantear una solucién arquitectdnica
que contribuya al mejoramiento del deporte de Badminton Nacional.

5.2 SELECCION DE LOS CASOS METODOLOGICO

Dado que en Guatemala existen muy pocas instalaciones disefiadas
especialmente para la practica de este deporte, se ha investigado proyectos del
exterior del pais, los cuales cumplen con una serie de especificaciones, disefio y
manejo de los espacios, de una forma que contribuyen al buen funcionamiento de
estos edificios y que buscan el confort de sus usuarios; a continuacion se
describen las razones por las cuales se seleccionaron:

e Instalaciones actuales de la Federacion de Badminton.

Estas instalaciones se encuentran en el coliseo Deportivo de la ciudad de los

deportes en Zona 4, lo utilizo debido a que se muestra el déficit de espacio, y

la mala adecuacidn de las dreas necesarias para su buen funcionamiento.

e Club regatas, Lima Peru

Es el club mas importante de Sudamérica, en el cual se brinda una maxima

comodidad en infraestructura y en los servicios que se prestan a sus

asociados, y cuenta con canchas para la practica de Badminton.

e (lub PB Djarum, Kudus Indonesia

Este es uno de los paises elite de la practica del Badminton, por lo que

cuentan con un disefio de instalaciones que cumplen con requerimientos para

entrenamiento, asi como para realizar eventos de competencia.

22- Enciclopedia Microsoft Encarta 2006
23-Yanez Enrique, Arquitectura, teoria, disefio, contexto. Ed. Limusa Noriega, Editores, México

1985. Pag. 35
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5.3 CASO ANALOGO: INSTALACIONES ACTUALES DE LA FEDERACION

NACIONAL DE BADMINTON.

Las instalaciones deportivas de la Federacién Nacional de Badminton, se
encuentra actualmente ubicadas dentro de la “Ciudad Olimpica”, de lado de la
Zona 4 en el Coliseo Deportivo, dicha drea que fue disefiada como un teatro al
aire libre, y que originalmente funcionaba para los eventos realizados por la
Federaciones y Asociaciones, posteriormente paso a propiedad de la Federacion
de Pesas, para lo cual fue instalada la cubierta que actualmente posee, utilizando
este espacio para los eventos de Pesas, luego de un acuerdo en el cual
establecieron adecuar dicha drea para las instalaciones deportivas de BAdminton
por algunos afios. Dichas instalaciones cuenta con los espacios y dreas que se
mencionan a continuacion:

e 3 (anchas Centrales de Badminton

e 2 Canchas Auxiliares de Badminton

o AreaparaJueces

o Area para Arbitros

o Areade Butacas

e Areade graderio

e Oficina para Presidente de la Federacion

e 2 Oficinas para entrenadores

e Salade Juntas

» Albergue Femenino-2 habitaciones con 6 literas cada una

* Albergue Masculino-2 habitaciones con 6 literas cada una

o Areade estar para los albergados

o Areade fuerza

e Servicio Sanitario Femenino

e Servicio Sanitario Masculino

e Servicio Sanitario para el publico.

Las dos canchas auxiliares que se implementaron
en el Coliseo Deportivo, fueron instaladas sobre
un tipo de mesanime, construido sobre el drea de
butacas, con estructura metdlica y un entarimado
demadera.  Pero tienen el inconveniente de
no cumplir con la altura reglamentada, por lo que
la hace no funcional completamente.

Foto No. 1: Cancha en mesanine sobre el graderio.
Actual instalacién de entreno.

Foto No.1.

Fuente: Federacidn Nacional de Badminton, instalaciones dentro de la ciudad olimpica.
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Foto No.4

En foto No. 2 se muestra el drea de graderio para espectadores estd demasiado
desproporcionado, ya que es mucho el espacio desperdiciado, debido a que no fue disefiado
para el tipo de eventos que realizan, ademds de que la madera colocado sobre el graderio
estd deteriorandose.

En foto No. 3 se muestra el drea de albergues que se adaptaron a las instalaciones actuales
de la Federacién de Badminton, consta de 2 habitaciones para mujeres y 2 para hombres, en
cada una de estas habitaciones se colocan 6 literas, como se puede apreciar en las
fotografias, que no hay un espacio suficiente para tanto mueble, la ventilacién e iluminacién
no es adecuada, y el espacio no es confortable.

En foto No.4 muestro el drea de estar que se adecuaron para el albergue, no son adecuados
en proporcién de espacio ni funcionalmente, también carecen de buena iluminacién natural,
ventilacién. Las fotografias muestran el drea de comedor y de estar, para los albergados.

En foto No. 5 muestro los servicios sanitarios se encuentran en mal estado, carecen de
buena iluminacién y de una  ventilacion adecuada. No cuenta de una buena estética por
falta de acabados y falta de mantenimiento

Fotografia de Fuente Propia-——-Instalacién actual de la Federacién Nacional de Badminton, Ciudad.
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Debido a que en nuestro pais, no existen areas deportivas creadas especialmente para la
practica de BAdminton, se han tomado como casos analogos, instalaciones de otros paises.

5.4 CASO ANALOGO: CLUB REGATAS, LIMA, PERU.

El club de Regatas “Lima” fue iniciado en el afio de 1975 en el distrito de Chorrillos, provincia
y departamento de Lima (Peru), por un grupo de jévenes deportistas, cuyo anhelo era
organizarse para practicar deportes, desde ese entonces Lima inicio una increible y acelerada
carrera ascendente, la que afios después, lo ha convertido en el mds importante del Perd en
los aspectos social, cultural y deportivo. Es el club mds importante de Sudamérica,
tiene la mas completa infraestructura y entre sus instalaciones deportivas cuenta con una
serie de dreas, tanto como para deportes acuaticos, gimnasios polideportivos, asi como de
canchas cubiertas para la practica de diversos deportes, entre ellos se encuentra el
Badminton.

Piso de superficie sintética: se instala este tipo
de acabado especial para canchas deportivas,
debido a su resistencia y comodidad de los

usuarios. Foto No.6
Canchas distribuidas a lo largo.

Muros combinados de mamposteria

y [dmina tipo termo-acustica, debido a las
grandes alturas que se deben utilizar, y

evitar que se propaguen los sonidos, y

hacer mds confortable la temperatura interior
del edificio

No existe entrada de aire directo, para que
este no afecte la direccion que toman los
volantes (gallitos).

No existe ingreso de luz natural, debido a que
esta afecta los reflejos de los jugadores, por lo
que se utiliza solo luz artificial, ubicada en
areas estratégicas.

La estructura de la cubierta es metilica,
debido a la luz que debe quedar libre entre las
canchas.

Foto No.7

Fuente: http://www.clubregatas.org.pe
Fuente de fotografias # 6 y 7: Instalaciones de Badminton, del Club Regatas, Lima Perti-—brindadas por
el Gerente de la Federacién Nacional Guatemalteca de Badminton, Karl Braeuner.
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5.5 CASO ANALOGO: CLUB PB DJARUM, KUDUS INDONESIA.
Cuando el badminton se introdujo a Indonesia por colonizadores europeos, el deporte gano
popularidad inmensa, y por la década de 1950 los indonesios comenzaron a dominar las
competiciones internacionales. Badminton se implantd en muchos paises, entre ellos
Australia, China, Dinamarca, Indonesia, Irlanda, Malasia, Nueva Zelanda, Escocia, Sudéfrica y
los Estados Unidos. Pero en ninguna parte lo hizo la captura de como lo hizo en Indonesia,
que en Ultima instancia se convirtidé en una superpotencia mundial de badminton.

Foto No.8 Foto No.9

Existen 12 canchas de entrenamiento distribuidas a lo largo del edificio y 4 canchas tipo
estadio con drea para espectadores.

Se utiliza una estructura metalica curva, para cubrir el edificio brindando asi una luz libre
entre las canchas, y una altura suficiente para la practica de este deporte.

Con ductos de aire acondicionado distribuyéndose a lo largo de las dreas con canchas, debido
a que no deben existir entradas de aire pero, debe mantenerse el lugar con una temperatura
confortable.

El piso de las canchas, tienen un acabado con duelas de madera el cual resulta adecuado
para estas instalaciones deportivas

La iluminacidn es Unicamente de tipo artificial en las canchas
Entre las instalaciones de entrenamiento, utilizan un espacio para aparatos de musculacidn, y

esto es complemento para una buena ejercitacion, y con esto conseguir un mejor estado
fisico.

Fuente fotografias # 8 y #9. Muestran canchas distribuidas a lo largo del espacio y drea de fuerza.
Informacién brindada por entrenador de la seleccién guatemalteca de Badminton, Qadafi
Muamar. Indonesia.
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5.6 MATRIZ SINTESIS :
[ MATRIZDESINTESIS DELOS CAsOsANALOGOS | =

INSTALACION
DEPORTIVA

ASPECTO
ESPACIAL

ASPECTO
FORMAL

ASPECTO
FUNCIONAL

ASPECTO
TECNOLOGICO

VENTILACION E
ILUMINACION

Instalaciones
actuales dela

No cuenta con el

Se encuentra
dentro de un
coliseo que

Debido a que las
dreas fueron

La construccién
esta realizada con
marcos de perfil
de almallena,

La iluminacién que

Instalaciones de
Canchas de
Badminton en el
Club Regatas, Lima
PerG y enelclub
PB Djarum, Kudus
Indonesia.

Cuenta con un
area especial, para
canchas con
medidas oficiales,
distribuidas en una

solafila.

Debido a su
importancia, tiene
un gran impacto
visual, debido a la
magnitud de dicho
edificio.

de conforty
tienen un margen
de seguridad, y
dreas
complementaria
son como areas
de aseo, drea de
fuerzay
ejercitacion,
administracidn,
auditorium,
restaurantes,
albergues para los
atletas.

. - - . roviene de las
espacio suficiente, anteriormente adaptadas al cerramiento Iér?winas traslucidas
Federacién ni con las areas servia como teatro espacio, no vertical .

. . L . de la cubierta,
Nacional de requeridas porlos | alairelibre, porlo cumplen consu combinado de afecta a la prictica
Badminton. usuarios. que la forma no se funcion block y ldmina, y P

. . . L de los atletas.
integra con el tipo adecuadamente. | cubierta de [dmina
de instalacién. metalicay
traslucida
Las dreas
disefiadas para el
Badminton,
brindan un nivel No existe entrada
Muros

combinados de
mamposteria'y
lamina tipo termo-
acustica, con piso
de superficie
sintética, y una
estructura de
marcos metalicos
y ldamina termo-
acustica

de aire directo
para no afectar la
direccién de los
volantes, no existe
ingreso de luz
natural para no
afectar los reflejos
de los jugadores,
la luz artificial se
ubica en puntos
estratégicos.
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6.1 CARACTERISTICAS DEL SOLAR

El terreno que se empleara ha sido cedido a la Federaciéon de Badminton, el cual cuenta con
un area de 12,530 metros cuadrados y un perimetro de 460.85 metros. El terreno se
encuentra ubicado entre la 3ra calle Ay 17 Avenida de la Zona 15, a un lado del Boulevard
Vista Hermosa. Dicho terreno colinda por lado Norte con el Edificio de la Federacién
Nacional de Futbol;  por el lado Este se encuentra colindando con las instalaciones
deportivas de la Federacion de Futbol; por el lado Sur colinda con las instalaciones de la
Federacién de Boliche; y por el lado Oeste colinda con un carril auxiliar el cual se encuentra a

un lado del Boulevard Vista Hermosa.
POLIGONO DEL TERRENO: 3ra calle Zona 15 Boulevard Vista Hermosa

£ g A
Foto aerea No.1
Fuente: Google-Earth.

TERRENO ASIGNADO A LA FEDERACION DE BADMINTON.

Foto aérea No.2
Fuente: Google-Earth.
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FEDERACION
DE FUTBOL

l

Foto 13

Foto 14

FEDERACION
DE FUTBOL

-
~

BOULEVARD
VISTA HERMOSA

EST|PO| RUMBOS |DISTANCIA EDIFICIO
0 | 1 |N73°46'21"E| 74.03 DE BOLICHE
1 12 |N14°30"W 121.25
2| 3|S77°520"W | 128.30
3|0 [S36°090"E 137.05
AREA= 12,500.30 M2
$ DE DRENAJES
RULINSGENES ACCESO PARA INSTALACION
SOL PONIENTE DE AGUA POTABLE
AREA COLINDANTE "] ACCESO PARA INSTALACION
w~=p VIENTO PREDOMINANTE | DE ENERGIAELECTRICA
. CONSTRUCCION ABANDONADA NOTA: El terreno se encuentra plano.

El terreno posee una vegetacion diversa de plantas pequefias y drboles de varios tipos, entre
los que mas predominan son los de pino, vy las curvas de nivel son escasas, se encuentra
relativamente plano a excepcidon de un pequefio monticulo en el lado este del terreno.
Cuenta con acceso a instalaciones de drenajes, electricidad y agua potable. Hay construidos
unos pequefios modulos de servicios sanitarios, los cuales estan completamente
deteriorados por lo que no son utilizados.
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Foto # 10 Foto # 11
INGRESO ACTUAL AL TERRENO INGRESO DEL CARRIL AUXILIAR
Fuente PROPIA Fuente PROPIA

Foto # 12 colindancia sur Foto # 13 colindancia norte
EDIFICIO DE BOLICHE EDIFICIO DE LA FEDERACION DE FUTBOL
Fuente PROPIA Fuente PROPIA
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€
Foto # 14 colindancia ESTE Foto # 15 colindancia ESTE
CAMPO DE FUBOL VEGETACION DENTRO DEL TERRENO
Fuente PROPIA Fuente PROPIA

Foto # 16

Foto # 17
TERRENO BASTANTE PLANO CONSTRUCCION ABANDONADA
Fuente PROPIA Fuente PROPIA
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Cuadro # 2

6.2 PREMISAS DE DISENO

Fuente PROPIA

==
==

PREMISA

REQUERIMIENTO

ESQUEMA/GRAFICA

UBICACION

La edificacion debera situarse en un
area en la cual pueda distribuirse as
areas principales (canchas de
badminton) en forma lineal.

J000R0000

\ |:| //
Bl
\
L N
/| K
/ N

ACCESIBILIDAD

Unificar los usos en una misma area
que tenga accesibilidad inmediata para
los usuarios en general y que no exista

interferencia entre las circulaciones.

cdificio

CIRCULACION

Debe existir espacios destinados para la
circulacion exterior de peatones y circulacion
de vehiculos, debiendose separar estas dos
por medio de anden, bordillos, texturas y
darle proteccion al peaton.

Las areas publicas y privadas deben
estar divididas, definiendo el
enrutamiento de los visitantes hacia las
edificaciones.

cdificio

peatoncs

s

B L
i n}/'

N
2

:
T \\

2 peatoncs

INGRESO

El ingreso debe identificarse con
elementos arquitectonicos que
destaquen por medio de formas,
colores, texturas, materiales, etc. y que
estos inviten al ingreso.

por la cantidad de uso del mismo.

=L

CAMINAMIENTO
EXTERIOR

Los caminamientos y pisos deberan ser
tratados con materiales de alta
resistencia y estetica debido a su
exposicion a la interperie.

PISOS
INTERIORES

En las areas donde seran colocadas las
canchas el piso debe tener un acabado
especial, y resistente, debido a su uso.
En el cual se puede aplicar una
superficie sintetica con una base de
torta de cemento.

El resto de las areas se utilizara pisos de
granito y/o ceramicos debido a su facil
mantenimiento y deberan ser de alta

resistencia

DE CANCHA

DIMENSIONAMIENTO

Para una cancha de badminton se
necesita un area con el ancho de 6.10m.
x 13.40m. de largo mas un metro en el
perimetro de seguridad y con una altura
libre de 10 metros como minimo.

-67 -



Cuadro #3

PREMISAS DE DISENO

Fuente PROPIA

——" UIMNASIO VE BADMINTON, FEDERACION NACIONAL ,

PREMISA

REQUERIMIENTO

ESQUEMA/GRAFICA

CERRAMIENTO
DE EDIFICIO

-En todos los ambientes con cerramiento
vertical se utilizaran muros de
mamposteria con acabados comunes.
-Para el cerramiento del area de canchas
se puede convinar la mamposteria con
lamina debido a la altura que debe cubrir.

-Para el cerramiento vertical con lamina,
debera ser tipo termo-acustica, para
mejorar el confort de los usuarios,
manteniendo el area fresca y disminuyendo
los sonidos, que puedan interferir en el
entrenamiento.

CUBIERTA
DEL EDIFICIO

-Se utilizara dos sistemas de cubiertas.
1.De losa prefabricada para los ambientes
con menor luz a cubrir (hasta 8 m.)

2.De lamina termoacustica para los
ambientes con mayor luz a cubrir.

SISTEMA
CONSTRUCTIVO

-Se utilizara una convinacion de sistemas
estructurales.
1.Marcos estructurales de acero para areas
a cubrir con grandes luces, como las que se
necesitan en el area de canchas.
2.Marcos de concreto armado para areas a
cubrir de mediana luz.
3. Muros de mamposteria reforzada.
4. Muros tabique de tablayeso.

AREAS
EXTERIORES
JARDINIZADAS

-Se utilizaran franjas de vegetacion en el
area externa del edificio, definida por
bordillos, esto contribuira con la
climatizacion y estetica de la
construccion.

VENTILACION
DEL EDIFICIO

-En sitios de estancia prolongada o en donde
van a estar un numero grande de usuarios

debe esistir una buena ventilacion, la cual
debe ser cruzada para la fluides del aire

-La ventilacion del area de canchas debe ser
cruzada con ventanas orientadas de este a
oeste, esto debido a que el viento
predominiante, corre de norte a sur y que debe
evitarse dicho efecto del aire dentro de dicha
area, ya que afectaria el curso del volante y
afectaria el entrenamiento a los atletas.

-Se utilizara la ventaneria en el area de
canchas, en la parte superior, tipo louvers,
para lograr la evacuacion del aire caliente, y
debera ser protegida para que el sol entre
indirectamente, impidiendo su insidencia

directa al ambiente.
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Cuadro #4

PREMISAS DE DISENO
Fuente PROPIA

PREMISA REQUERIMIENTO ESQUEMA/GRAFICA

las canchas tienen dos objetivos que cumplir

1-Canchas de entrenamiento para los Fee=====m=e==2
atletas y personas que practican dicho
deporte, para lo cual se colocan gradas 9
tipo plegables, con el fin de aprovechar entienamiento
el espacio para entrenamiento, como
correr alrededor de estas.
MOBILIARIO y ESPACIOS 2-Canchas para eventos de
COMPLEMENTARIOS PARA competencia, para lo cual se utiliza un
AREA DE CANCHAS modulo de gradas fijas, para uso de los

espectadores. |l:|”

3-Como area complementaria, se
necesita un area para poder realizar
otro tipo de ejercicios complementarios,
al entrenamiento de dicho deporte, para
lo cual se requiere un area de
musculacion.

cancha tipo
estadio

Para un buen funcionamiento de las
canchas y una buena organizacion de
los atletas, es necesario la orientacion
de un equipo de tecnicos en deporte y vl L
AREAS DE SERVICIO de personal que administren el edfficio. meslins

Y APOYO AL

FUNCIONAMIENTO

DEL EDIFICIO.

Tambien es necesario un area de o, vestidores duchas

Zerwc!gs' enel cual los atletas y uguanos WeYem|

el edificio, puedan asearse y satisfacer

sus necesidades biclogicas, para lo que —
se implementaran modulos con

servicios sanitarios, duchas y vestidores.
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6.3 PROGRAMA DE NECESIDADES

Basado en casos andlogos y demanda de la
Federaciéon Nacional de Badminton.

AREA PUBLICA AREA PRIVADA

e Dormitorio femenino

e Parqueo e Dormitorio masculino
e Graderio para e Tutor ytutora
espectadores e Servicios sanitarios
e Saldn de Usos Mdltiples e Duchas + Vestidores
e Servicios sanitarios para o Area para tutor
espectadores. -Oficina
-Dormitorio
-Servicio
Sanitario.

AREA SEMIPUBLICA
AREA SEMIPRIVADA

e (anchas
o Area de musculacién e Comedor
e Servicios Sanitarios e Areade
e Duchas + Vestidores estudio/biblioteca
e Lockers o Areade estar/descaso
e Administracion
-Recepcion
-Sala de espera AREA SERVICIO
-Salade
sesiones e Cocina
-oficinas e Lavanderia
J Clll'nicas e Patio de Servicio
e Area para Técnicos » Bodegas
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6.4 PROYECCION DE USUARIOS
CUADRO #5

Numero de usuarios y nimero de canchas en la actualidad.
Datos brindados por Federacién de Badminton.

5Hrs. - 7 Hrs. 14 Federados
7Hrs. - 9 Hrs. 14 Federados
9Hrs. - 11 Hrs. 14 Federados
11Hrs. - 13 Hrs. 16 Federados
13Hrs. - 15 Hrs. 20 No Federados
15Hrs. - 17 Hrs. 14 Federados
17Hrs. - 19 Hrs. 14 Federados
19Hrs. - 20:30 Hrs. 14 No Federados

8 horarios en 5 canchas = 120 usuarios

Cuadro #6

Proyecciéon de nimero de usuarios y nimero

de canchas.

5Hrs. - 7 Hrs. 30 Federados
7Hrs. - 9 Hrs. 30 Federados
9Hrs. - 11 Hrs. 30 Federados
11Hrs. - 13 Hrs. 30 Federados
13Hrs. - 15 Hrs. 34 No Federados
15Hrs. - 17 Hrs. 30 Federados
17Hrs. - 19 Hrs. 30 Federados
19Hrs. - 20:30 Hrs. 36 No Federados

8 horarios en 10 canchas = 250 usuarios
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6.5 PROCESO DE DIAGRAMACION

AREAS CENERALES
CUAPRO PE ORVENAMIENTO VE DATOS
#PE MOBILIARIO/ EQUIPO AREA DE PO VE TIPO VE
ANDENTE USUARIOS HETVDAD AMBIENTE | ILUMINACION | VENTLACION
DESCRIPCION CANTIDAD
290 AL, |Practica de badminton ‘ O [,200 M2 NATURAL Y
A |GIMNASIO DE BADMINTON GO0, | Observar o jecp de etz Canchas equipadas Putacas 400 800 M2 ARTIFICIAL MRTFICIAL
Operar la administracion dela— |Escritorios, silas, —archivo, ‘ NATURAL Y NATURAL Y
D [POMINSTRACION 200, oracion vaciorel de bodmrtan | mesas variado | 1OOMZ 1 prpin | perrioa
‘ ) sillas, proyector, pantala de NATURAL Y NATURAL Y
C SALON DE US05 MULTIPLES 20P,  |Eventos varios de reunion oroygccion, capipo de sonido 20 60 MZ ARTFICIAL ARTFICIAL
Camas, armarios, mesas, NATURAL Y NATURAL Y
D |AREADE ALOJAMINETO o0P. |Abergar alos atletas s, sllores 60 600 M2 ASTIFICIAL ACTFICIAL
‘ ‘ lnodoros, mingiterios, NATLRAL Y NATLRAL Y
E[FRVICOSNTROPIAICO |- 20P. ﬁo‘fjgg ‘jf;;fp‘jfj;; , |aneros, secadares de - POMZ | errica. | aerrion
o marnos, duhas, vestidores, NATURAL Y NATLRAL Y
F o |SERVICIO SANITARIO ATLETAS 20P.  |cambio de vestimenta bancas, casloros, 20 200 MZ ASTICIAL ACTFICIAL
Recibir y distribuir a los usuarios o NATURAL Y NATLRAL Y
U VESTIBULO 5 dferentes ambiortes Mueble de recepcin, silas. | 50 M2 ACTFICIAL ARTFICIAL
H o |PARGUEO ipop,  |Cotrddenareso, cralacony o eras, topes azoomz | MUY aea
paraueo de vehiculos ARTIFICIAL
AREAS CENERALES
MATKIZ VE RELACIONES
GIMNASIO DE BADMINTON s
APMINISTRACION O
O X0
SALON PDE Us05 MULTIPLES o) <o
OX9 X%
AREA DE ALOJAMIEENTO 5 XOX5%
O X O X5 X0
SERVICIOS 5, PUBLICO o Xo O X 20
0X5 X 0X5
SERVICIOS 5. ATLETAS 5 2 5 O | O
VESTBLLO O340 1PO VE RELACION
ninguna relacion
% 10 O nincy
PARQUEC 7 5  relacion indirecta
relacion airec
2 1O relacion drecta
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DIAGRANMA DE RELACIONES
GIMNASIO
BAPMINTON
FRVICIO 5. SLRVICIO ©. ig\ég& 5
PUBLICO ATLETAS

VESTIBULO VESTIBLLO
PLELICO ALBERAGLE
NIS- AEEADE
Pfg&f?ga ALOJAMENTO
1IPO PVE EELACION
v|%cffﬂ\ B
INPIRECTA
DIAGRAMA DE CIRCULACIONES
AREAS CENERALES
GIMNASIO
BAZMINTON
FERVICIO 5. FERVICIO 5. SERVICIO 5!
PUELICO MLETAS ALPEROLE
VESTIBLLO VESTIBLLO
PURLICO ALPEROUE
AOMINIS- ACEA DF
TRACION ALOJAMEENTO
A INGRESO
INGRESO

INGRESO PARQLEO
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DIACGRAMA DE FLUJOS
AREAS GENERALES /

GIMNASIC
BAPMINTON

SERVICIO 4. SERVICIO 5

SERVICIO 5.
PURLICO || ATLETAS ALBEROLE
VEST BULO VESTIELLO
F’I_L'LICO ALBERGLE
ADMINIS- VESTIBULO \ AREA PE
‘I’RAEIOI\J ATLETAS ALOJAVIENTO
| INGEESO
INQEE‘SO NS
PAEQUEO 0%
IN&EE%} O
1007%
DIAGRAMA DE BUREUJAS ‘:¢
AREAS CENERALES

GIMNASIO
BPATMINTON
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A, GINNASIO D BADMINTON P
/
CUADRO DE ORVENAMIENTO DE DATOS .
7
Vs ’.
# DE MOBILIARIO/ EQUIPO AREA DE PO VE = 7 vE d
AMBIENTE ACTVIDAD
USUARIOS AMBENTE | ILUMINACION [VENTILACION
DESCRIPCION CANTIDAD
A | Canchias de antreno 2 a4 per. x |Practica de badminten, correr,  |Postes y net, marcaje del area 7 conchas 280 M2 ARTFICIAL NATURAL Y
‘ cancha  |saltar, desplazarse, seqiin reglamento e ) ARTIFICIAL
22 |Canchas 4 e 2 a4 per. x |Practica de badminten, correr,  |Postes y net, marcaje del area 5 N 575 W2 ARTFICIAL NATURAL Y
anchias de cmpesenca cancha  |sakar, desplazarse. seqiin reglamento canenas ) ARTIFICIAL
o Caminar, sentarse, ejercitar Equipo especial para cjercitar NATURAL Y NATURAL Y
#0 |Ginasio de fierza 1% per musculos musculos con pesos varios, 17 aparatos | 10O M2 ARTIFICIAL ARTIFICIAL
Observar sentados, ) NATURAL Y
A4 |Espectadares 600 per, cralar e butacas. Oraderio y butacas, 600 htacas) 800 M2 ARTIFICIAL ARTFICIAL
doservar entrenos, L ) NATURAL Y NATURAL Y
AS  |Entrenadores 2 per. cerlnar orebmcions Escritorios, sllas, archivos | x persona 29 M2 ARTFICIAL ARTFICIAL
Servicio santario + inodoros, o
duchas y vestidores para ‘ ‘ mingitarios, 2
pg |t/ Fuu 0 ?ai‘f{m ”E?@_s‘dades [ 6 comz | NATRAL Y| NATLRAL Y
per. - |Tipioadlicas, MAE PETsOEIt 1 ader di maros, 2 ARTFICIAL | ARTIFICIAL
cambio de vestsimenta ,
duchas, vestidares 1O
casileros 20
inoderos, @)
. Satisfacer necesidades mingitorios, o NATURAL Y NATLRAL Y
AT |pervicio s, espectadares 20Pe o doicas lavamanss, 9 FONzZ ARTFICAL | ARTIFICIAL
secador de maros, 4
‘ Circllar y distribuir a los atletas |Escritorio para recepcion, sila, NATURAL Y
hB |Vestbalo Atetas Oper. en difierentes ambientes sillones ooz ARTIFICIAL NATLRAL
Ciralar y distribuir 2 los
‘ . espectadores, atletas, personal  |Escritorio para recepcion, sila, NATURAL Y
19 |VestiaoPibico 170 per. administrativo en difierentes sillones POz ARTIFICIAL NATLRAL
ambiertes
MATRIZ DE RELACIONES
Al | CANCHAS VE ENTRENO >
AZ | CANCHAS DE COMPETENCIA | 5 |OO
A2 | GIMNASIO DE FUERZA 5 (5
. O X O X5
A4 | ESPECTADORES 5 X& X0
O X5 XOX5
A5 | ENTRENADORES O X0OXg X0
O X5 X& X OX20
P6 | SERVICIOS 5. ATLETAS O X O XOXZ0
L O X5 X5 X279
AT | SERVICIO 5, ESPECTADORES O X O XI5
t. O X O X%
VESTIBLLO ATLETAS 5 X5~ 1IPO DE RELACION
OO0 O ninguna relacion
VESTIBULO PUBELICO 20 S relacion ndrrecta

~
\

O

O relacion directa
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DIAGRAMA DE RELACIONES

AGIMNASIO DE BADMINTON

GIMNASIO
FLERZA

55,
PUPLICO

VESTIPLLO
PUALICO

DIAGRAMA DE CIRCLLACIONES
AGIMNASIO DE BAPMINTON

55.
AILETAS

TIPO VE RELACION
p | E_’ECTP\ R
INPIRECTA

GIMNASIO
FLERZA

55.
PUALICO

VESTBLLO INGRESO

PLEALICO

" ESFECTA-
DORES

INGRESO
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DIAGRAMA DE FLUJOS

AGIMNASIO DE BADMINTON

GIMNASIO
FLERZA

RANGOS
50%
60%
INGRESO 100%

ESPECTA-
UORES

DIAGRAMA DE PURPUJAS
AGIMNASIO DE BAPMINTON

VESTIBULO
PLELICO
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CUADRO E ORVENAMIENTO TE DATOS

#PE MOBILIARIO/ EQUIPO AREADE 1IPO DE 1IPO DE
[EN TIVIDA
ANMPENTE USUARIOS HETVDAD AMBENTE | LUMINACION | VENTILACION
DESCRIPCION CANTIDAD
Recibir personas, atender Escriterio, sila, computadora e NATURAL Y | NATLRAL Y
Pl |RECEFCION PR o, dor wformacien impresara [decadawo | DEOMZ | e | perricn
Llevar contrd de papeleria y Escriterio, sila, computadora e NATURAL Y NATURAL Y
P2 | FRETARA PR | s sccretar ddes mpresora decadawo | 25OMZ 1o | aerriciaL
recibir informacion, esperar ser _ NATURAL Y | NATLRAL Y
07 |PALADE EFERA GENERAL 7 PER atendidas, sentarse, circlar, slle/ slknes 7 oO0 Nz ARTIFICIAL ARTIFICIAL
Rewniree, sentarse, prajectar  |mesa, sila, proyector y NATURAL Y | NATLRAL Y
DA | PALADE SCIONES (OFER presetnaciones, comunicarse. pantalla para proyeccion, © 2000 Nz ARTIFICIAL ARTIFICIAL
Tareas gerenciales, raiones de  |Escritorio, silla, compukadora e NATURAL Y NATURAL Y
b7 |OERENTE PR b mpresora | decadawo | 1700MZ 1 porpien | penpicaL
ASISTENTES Asistir a gerencia contareas  |Escritorio, sila, computadara y NATURAL Y | NATLRAL Y
v ZPR | nistrabias teleforo Zdecadawo) TOOMZ 1 woneicn. | errici
archivar, comiicarse, realizar
’ - Escritario, sila, camputadara y NATURAL Y NATURAL Y
B7 |[CONTABILIDAD DPER.  |tareas con papderiay veleforo % de cadauo| 1050 MZ ARTFICIAL ARTFICIAL
computadara
Archivos de metal de varias NATLRAL Y NATLRAL Y
S Almacerar papeleria gavetas 5 OO ARTIFICIAL ARTIFICIAL
Atencion a atletas, y contrd Escritorio, silas, camila, NATURAL Y NATLRAL Y
P9 |CLINCAS o e medico a personal de federacion, |botiouin, buebles especiales % de cada uno HOONZ ARTIFICIAL ARTIFICIAL
Informarse con recepcion y ‘ ‘ NATURAL Y NATURAL Y
PIO |SAADE EFERA o PER esperar turno de atencion medica, slles/ slhes o oz ARTIFICIAL ARTIFICIAL
MATRIZ DE RELACIONES
Bl | RECEPCION >
BZ | ECRETARIA 10
2 >0
B2 | SALAUE ESPERA O X0
Ox 5% X0
B4 | SALADE SECIONES QX 0OX0
IOX & X QX0
BS | GERENTE QX Ox% X0
5 X Ox5 x0OxX0
Bé | ASISTENTES 5 X O x0Ox0x0
OX5 X OXOX0OX0
B7 | CONTABILIDAD 5 K OXOXOXOKE
5 X OX O XOX5 X OX20
BE | ARCHVO 5 X O OXOxX0OxX2
00:49):40):{0).40):¢- ¢
B2 | CLINICAS O X OX 5 X OXI0
5 XX X O XD
BIO| SALA DE ESPEEA CLINICAS 5 X O X O x20
Qx5 X O X2
B Il | RECEPCION CLINICAS 5 X5 X2%
QX O X 2%
BlZ | SERVICIO 5. PUBLICO 5 X2 ﬂPO_D'E ELM'_W
5 20 (O ninguna relacion
BIZ | VESTBLO PLELICO 5 S relacion indirecta
Z 1O relacion directa
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DIARAMA DE RELACIONES
3. APMINISTRACION
SERVICIO 5,
FCRETARA PLBLICO
SALADE RECEPCION ECEPCION
SFCIONES AOMINIS-
AN CLINICAS
7 7 VESTIBULO 7
g g LD g CLINICAS
SHLADE SALADE
FSPERA FSPERA

/

1IPO DE RELACION
CONTABI- e ORECTA oz
LipAD INDIRECTA
DIAGRAMA VE CIRCLLACIONES
2. ADMINISTRACION
SERVICIO 5.
SECRETARA i

SALADE RECEPCION RECEPCION
SECIONES AOMNIS-
. ‘ orion  CLINICAS
VESTBLLO
‘ ’ PLELIO ‘ e
SALADE SALADE
EEPERA EEPERA

INGRE
.
CONTABI-
@Aﬁ/ ARCHIVO
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DIAGRAMA DE FLUJOS
3. APMINISTRACION

SERVICIO 5.

SECRETARA RO

SALADE RECEPCION
SFCIONES AOMINES-
\ o TRACION \ s
’ M%

SALAVE SALAVE
ESPERA ESPERA
w INGRESO
CONTABI-
LIDAD

Q RANGOS
ARCHIVO 20

60%
DIAGRAMA DE BURBLUJAS

100%
P, APMINISTRACION

RECEFCION
CLINICAS

AREA APMINISTRATIVA
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D. AREADE ALOJAMENTO (= j
CUADRO UE ORVENAMIENTO E DATOS T
# DE MOBILIARIO/ EQUIPO AREA DE 1IPO DE PO !E ./
AMPENTE USUARIOS HCTVDAD AMBIENTE | LUMINACION [VENTIEAEION
DESCRIPCION CANTIDAD
Estar, caversar, compartir, Sillones, mesas, 10 NATURAL Y
OI [PAADEESIAR OPER Jueaos de mesa, escuchar musica, |muebles para Tv | POMZ ARTIFICIAL NATURAL
Leer, escribir, estudiar, investigar |Silas, escritorios, 8 NATURAL Y
D2 |SAAPEESIDIO o1 en libros y computadoras, libreras 2 POMZ ARTIFICIAL NATURAL
Servirse la comida, sentarse a Sillas 20 NATURAL Y
07 |CONEDOR POPER comer, mesas 8 77z ARTIFICIAL NATURAL
Almacenar, lavar, preparar y Oabinetes, estiufa, NATURAL Y | NATURAL Y
D4 |COONA 7 PR cocinar alimentos refrigeradora, lavatrastos 27 Mz ARTIFICIAL ARTIFICIAL
lavadaras 2 NATURAL Y
D% [LAVANDERIA DPER. |Lavar y secar ropa secodras 5 o M2 ARTFICIAL NATURAL
PATIO DE SERVICIO Lavadero 4 NATURAL Y
0o O PER.  |Lavar y secar ropa (ondedero 20 M2 ARTFICIAL NATURAL
D7 |VESTIBULO PLANTA BAJA 9 PER, |Distribuir a todos los ambientes | Madulo de aradas 50O M2 [wAAP;UISél\/ALY NATURAL
08 |PORMITORIOS PARA MUERES | 20 peR,  |Pescarsar domir, quarder v |Camas 70 somz | VAR YT ea
araanizar pertenencias. armario ARTIFICIAL
09 |DoRMITORIOS PARA HOMBRES | 50 peR, |V escarsar domir, quarder v |Camas 70 somz | NARAL Yy ey
organizar pertenencias, armario ARTIFICIAL
DIO |povEGHS | pgg,  |Nnaconar bancos yutencllos de ;o e metd 2z | ML Y e
mantenimiento, ARTIFICIAL
satisfacer necesidades inodaros, lavamanos 6
DIl |sERVIcIoS SANITARIOS SOPER, |fisidosicas higjene perserd y  |mrgtarios 5 pomz | NARAL Y NATIRAL ¥
‘ ; ARTIFICIAL ARTIFICIAL
cambio de vestimenta duchas y vestidores (@)
012 |1uroe pEL ALBERGLE | PER. Contrd de ingreso al alberque, Escritorio, sila, archivo, cama, | de cadal 20 M2 NATURAL Y NATLRAL
descansar \ amacenar armario ARTIFICIAL
D% |VESTIELLO ALANTA ALTA 5 PER.  |Distribuir 2 todos s ambieries | Modo de aradss somz | MKV V| e
MATRIZ DE RELACIONES
0. AREAVE ALOJAMIENTO
01 | SALADE ESPERA S
07 | sALAVE ESTIPIO @]
OxXQ
0% | COMEDOR QX0
O OO
P4 | COCINA QX 0OX5
OxX Ox% X0
05 | LAVANDERIA 5 X5 X0OX0
O O OO0
D6 | PANIO PE FERVICIO O X 0X0X0X5
5 X OXOxXOxX5 X0
07 | VESTBLLO [ER NIVEL O X O X005 x O X0
O OO OXOXOXIO
D& | PORMITORIOS/ FEMENING OB X O X OO0
OX O OX OHOX2Z
09 | PORMIOROS/ MASCLLIND o doydepdo) vi
O X5 X OXOXI0
DIO| BOVEGAS 5 X5 X030
Ox5e X5
D 1l | SERVICIOS SANITARICS 5 O A 5 x5 15
D12 | TUrOR DE ALBERGLE O x5~ TIPODE RELACION
5 W5 O ninguna relacion
P1% | VESTIBLLO 200 NIVEL 15 S relacion indirecta
50 1O relacion directa
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DIAGRAMA DE RELACIONES
0. AREA E ALOJAMIENTO ST

SERVICIO
SANITARIO
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RIOS / M.
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S
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[N,
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RIOS / F.
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-8>-




%P——"@M%w DE BAOMINTON, FEDERACION NACIONAL.,

DIACRAMA DE FLUJOS
0. AREADE ALOJAMIENTO
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6.6 FILOSOFIA DEL PROYECTO
El deporte es una actividad ludica, que desde sus inicios busca la
pureza, sencillez del espiritu humano para lograr una armonia con
el cuerpo, por medio del movimiento fisico corporal.

El deporte ha representado el lado positivo de la humanidad,
contrarrestando y sustrayendo de su ser la sinergia destructiva de
la confrontacién y la guerra. Con la vieja frase del poeta Juvenat
“MENS SANA IN CORPORE SANOQO”, el sentido de esa frase
proclama del hombre como la union del cuerpo y alma con
valores y fuerzas.

. GIRO, ROTACION DE FORMAS Y

MOVIMIENTO ACTIVIDAD FiSICA CORPORAL VOLUMENES
UNION DE FORMAS Y VOLUMENES,
UNIDAD MENTE Y ALMA COMBINAR TEXTURAS Y COLORES DE

MATERIALES

TR CONTRARRESTAR Y SUSTRAER LO SUSTRACCION DE FORMAS EN
NEGATIVO DEL SER HUMANO VOLUMENES

S BUSCAR LA SENCILLEZ Y PUREZA DEL SIMPLICIDAD EN EL DISENO
ESPIRITU HUMANO ARQUITECTONICO

Uno de los métodos sencillos para el disefio arquitectdnico es la
Analogia, esta basado en la estructura de una figura prestada y
basicamente es la relacion de semejanza entre dos cosas
diferentes, utilizando como un punto de partida, esta figura sufre
una trasgresion con respecto al contenido original, que se
convierte en otra, siendo andloga pero diferente.

El tipo de analogia simbdlica, es utilizada actualmente, su
estructura tiene que ver directamente con imagenes o mensajes
que transmiten los edificios de acuerdo con su funcidn, formando
una idea de manera simple y fundamental.
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6.7 ANALOGIA SIMBOLICA

El Volante es parte del equipamiento fundamental en la practica /
del badminton, debido a que Unicamente es utilizado en este
deporte, resulta ser un simbolo caracteristico del mismo.

Paso 1: Paso 2:
Imagen del simbolo a utilizar. Establecer el patrén dela
\ estructura en la figura.

S

—

T
1
]
;
1
| =
]
|
]
;
|
]
]
1
]
.
1
1
|
]
1
]

Paso 3: Concepto arquitecténico
Sustraccion en la figura para
establecer una forma.
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Paso 4: Concepto arquitecténico

Rotacion en la figura para
establecer diversas formas de un

mismo patron.

Paso 5: concepto arquitecténico
Unioén de la forma en diferentes

posiciones y proporciones,

logrando un elemento compuesto.
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>

ESTIMACION DE COSTOS =,

COSTO
RENGLON CANTIDAD | UNIDAD| MATERIALESY SUBTOTAL Q. TOTAL Q.
MANO DE OBRA Q.

infraestructura existente Q600.00
MOVIMIENTO DE TIERRA Q11,500.00
Limpieza 12,0000 m2 Q20.00{ Q240,000.00
Trazos 3,750 m2 Q25.00 Q93,750.00
Zapatas 80 m2 Q250.00 Q20,000.00
Cimientos 790 ml Q250.00| Q197,500.00
Columnas 1,066 ml Q250.00| Q266,500.00
Vigas conectoras 1,500 ml Q250.00| Q375,000.00
Solera de Humedad 75 m2 Q250.00 Q18,750.00
Levantado 5,460 m2 Q50.00| Q275,000.00
Solera Intermedia 320 m2 Q200.00 Q64,000.00
Solera Final 80 m2 Q200.00 Q16,000.00
Losa 2,800f m2 Q500.00|Q1,400,000.00
Estructura + cubierta metalica 2,500 m2 Q1,500.00{Q3,750,000.00
Repello + Cernido 26,000f m2 Q60.00|Q1,560,000.00
Piso 6,500f m2 Q200.00|Q1,300,000.00
Piso canchas 2,000 m2 Q700.00| Q1,400,000.00
Instalaciones 5,000 m2 Q350.00| Q1,750,000.00
Acabados finales 1,500f m2 Q180.00| Q270,000.00

TOTAL Q12,996,500.00

vOBILIAROURBANO
Lamparas exteriores 5 u Q1,500.00 Q7,500.00
Basureros 5 u Q800.00 Q4,000.00

TOTAL Q11,500.00

JARDINERA
arbustos 15 u Q250.00 Q3,750.00
Grama y flores 1,500 m2 Q30.00 Q45,000.00

TOTAL Q48,750.00

TRANSPORTE
Ripio Q10,000.00
Suministro de material Q5,000.00

TOTAL Q15,000.00

TOTAL Q13,083.850.00

IMPREVISTOS 10% Q1,308,385.00
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8. CONCLUSIONES

El tema desarrollado propone un disefio a nivel de anteproyecto para el
“Gimnasio de Badminton con albergue para atletas, Federacion Nacional
de Badminton” pretende aportar a la sociedad guatemalteca en el
campo del deporte federado, con una solucién de mejora en espacio y
funciones de instalaciones especificas y requeridas por los usuarios de
dicha federacidn, incluyendo practicantes federados, atletas de alto
rendimiento, entrenadores, personal administrativo y operativo, ademas
de crear oportunidad para eventos de competencia a nivel internacional,
cumpliendo con medidas reglamentadas y con drea para publico
espectador.

Estd contemplado también el crear un espacio digno y funcional para
albergar a los atletas becados, que ademds de los espacios para
satisfacer necesidades bdsicas y para desarrollar entrenos fisicos
especificos del deporte, existan areas apropiadas para continuar
desarrollando sus estudios académicos.

La propuesta ademas de buscar optimizar el desarrollo del deporte
Federado guatemalteco, especificamente en el badminton, también le
interesa crear una imagen mas moderna y estética a lo que comunmente
se ha realizado hasta la fecha, con fachadas mas dinamicas, expresando
el movimiento que transmite el deporte en si.
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9. RECOMENDACIONES

Para la utilizacion y buen uso de las instalaciones deportivas del gimnasio
de Badminton, se recomienda lo siguiente:

*Respetar la cantidad de usuarios permitidos para el cual fue disefiado
cada drea.

*Revisar en tiempos periddicos de al menos cada 3 meses el mobiliario
especial como butacas del drea de espectadores, graderio movil.

*Revisar en tiempos periddicos de al menos cada mes el equipo especial
de redes y postes en canchas.

*Aplicar cada 6 meses pintura de marcaje en canchas.

*Revisar y reportar cualquier dafo como fisuras o levantado del piso en
canchas lo mas inmediato posible.

*Aplicar pintura protectora especial en canchas cada afio.

*En el drea de albergue, asignar a cada atleta el cuidado y mantenimiento
del espacio asignado y mantener una revision semanal del orden y
limpieza.

*Cualquier dafio que se localice en las estructuras principales, informarlo

al drea de Infraestructura de Confederacion Deportiva Auténoma de
Guatemala -CDAG.
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Guatemala, noviembre 04 de 2019.

Sefior Decano

Facultad de Arquitectura

Universidad de San Carlos de Guatemala
MSc. Edgar Armando Lépez Pazos
Presente.

Sefior Decano:

Atentamente, hago de su conocimiento que con base en el requerimiento de
la estudiante de la Facultad de Arquitectura: CELESTE ARGENTINA ALDANA GARCIA,
Carné universitario: 200121576, realicé la Revision de Estilo de su proyecto de
graduacién titulado: GIMNASIO DE BADMINTON CON ALBERGUE PARA ATLETAS,
FEDERACION NACIONAL DE BADMINTON, GUATEMALA, previamente a conferirsele el
titulo de Arquitecto en el grado académico de Licenciada.

Y, habiéndosele efectuado al trabajo referido, las adecuaciones vy
correcciones que se consideraron pertinentes en el campo linguistico, considero
que el proyecto de graduacién que se presenta, cumple con la calidad técnica y
cientifica que exige la Universidad.

Al agradecer la atencién que se sirva brindar a la presente, me suscribo
respetuosamente,
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