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Presentacion

Actualmente en Guatemala el Sindrome de
Asperger es una condicion poco conocida por
la poblacion, por ende, el apoyo a las personas
que lo presentan y sus familias, es casi nulo. Pese
a esto, podemos mencionar que Asociacion
Asperger Guatemala es la Unica entidad en el pais
que vela por proteger los derechos e intereses
de estas personas y de sus familias y ademas,
promueve su desarrollo y mejora de calidad de
vida.

Luego de una investigacion, se detectd que
cuando los padres reciben confirmacion del
Sindrome de Asperger en algun miembro de la
familia no saben con exactitud qué es el sindrome
y tampoco saben cémo apoyar a sus hijos/as de
la mejor manera.

Es por esto, por lo que se decidio realizar una

propuesta grafica que integra una guia, un
recurso pedagogico y un juego educativo.
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El objetivo de dichos materiales es ser
herramientas de comunicacion de Asociacion
Asperger Guatemala que los ayuden a difundir
informacion sobre el Sindrome de Asperger y a
través de ellos, los padres puedan orientarse en
cuanto al tema.

La metodologia utilizada para el desarrollo
de la propuesta final consistid en realizar una
investigacion diagnostica, identificar al grupo
objetivo, establecer un cronograma de trabajo
para llevar a cabo el proyecto dentro del tiempo
estipulado y luego de realizado lo anterior, se
inicio con el proceso creativo para laidentificacion
del insight y el concepto creativo, estos dos
componentes fueron la base para el desarrollo
grafico. A partir del insight y el concepto, se
procedid a realizar tres niveles distintos de
visualizacion, cada nivel de visualizacion fue
validado con el fin de mejorar la calidad graficay
la funcionalidad de la propuesta final.

1



El presente informe se divide en siete capitulos. En el primer capitulo se
encontraran los antecedentes, el problema de comunicacion visual
detectado en Asociacion Asperger Guatemala, la justificacion y los objetivos
del proyecto.

En el segundo capitulo, se detallan los perfiles para dar a conocer un poco
mas acerca de la asociacion a la que se apoya y del grupo objetivo al cual
esta dirigido el material. En el tercer capitulo se presenta el flujograma y
cronograma de trabajo, asi como una prevision de recursos y costos.

En el cuarto capitulo se encuentra el desarrollo del marco tedrico, en el
cual se habla sobre la situacion actual del Sindrome de Asperger en la
sociedad, asimismo, sobre como el disefio grafico puede aportar a un tema
tan importante como el Asperger.

En el capitulo cinco, el desarrollo de un brief de disefio, asi como referencias
visuales, la identificacion del insight y concepto creativo.

En el capitulo seis, se detalla cada una de las etapas que se llevaron a
cabo previo al resultado final, esto incluye los niveles de visualizacion,
fundamentacion, lineamientos para la puesta en practica y el aporte
econdmico del estudiante a la institucion.

Por ultimo, en el capitulo siete, se encuentra una sintesis del proceso, en el

cual se describen las conclusiones, recomendaciones y lecciones prendidas
durante todo el proceso.
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Capitulo




Introduccion

A continuacion, se presentaran datos relevantes
que fueron clave para el desarrollo del proyecto,
como antecedentes, identificacion del problema

de comunicacion, justificacion y objetivos.



Capitulo 01 Introduccién

. | Antecedentes

El Sindrome de Asperger (SA) fue descrito en 1944 por el
pediatra austriaco Hans Asperger, a partir de la observacion de
un grupo de nifos caracterizados por su carencia de habilidades
no verbales de comunicacion, falta de demostracion de empatia
por los demas y su forma de hablar inconexa o demasiado
formal. Las observaciones realizadas por Hans no fueron tan
conocidas hasta el afio 1981 por medio de estudios publicados
por la médica inglesa Lorna Wing, de nifos que presentaban
sintomas similares y nombro la condicion como Sindrome

de Asperger en honor a Hans.!

ElInstituto Nacional de Trastornos Neurologicos y Accidentes
Cerebrovasculares (NINDS, por sus siglas en inglés) de Maryland,
Estados Unidos, describe el Sindrome de Asperger como un
Trastorno del Espectro Autista (TEA), caracterizado por un mayor
o menorimpedimento en las habilidades y la comunicacion, al
igual que patrones repetitivos o restringidos del pensamiento

y comportamiento.?

Segun estudios epidemiologicos realizados en los ultimos
50 afios, la prevalencia mundial de estos trastornos sigue
aumentando. Los Trastornos del Espectro Autista (TEA) ocurren
en todos los grupos raciales, étnicos y socioeconomicos,

pero es un 4.5% mas frecuente en los nifios que en las nifas.?

! Marco Antonio Zufiiga Montero, «EL Sindrome de Asperger y su clasificacion», Revista Educacion, (2009): 183-186, https://www.redalyc.org/
0/44015082013 pdf

< «Sindrome de Asperger

pdf

nstituto Nacional de Trastornos Neurologicos y Accidentes Cerebrovasculares, acceso el 09 de agosto de 2020, https: 15

r.htm

espanol.ninds.nih.gov. torno ome_de_Asperc

> «Trastornos del Espectro Autista», Organizacion Mundial de la Salud, acceso el 10 de agosto de 2020, https://www.who.int/es/news-room/fact-

sheets/detail/autism-spectrum-disorders



Introduccion

De acuerdo concifras de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), “se calcula
que 1 de cada 160 nifos tiene un
Trastorno del Espectro Autista, ademas,
indica que la mayoria de las personas
con estos trastornos y sus familias no
reciben ninguna prestacion de los

sistemas de salud y bienestar social’.

Capitulo 01

La atencion al tema en nuestro pais es deficiente, en especial
porque el Sindrome de Asperger es una discapacidad intelectual,
sensorial y psicosocial que no presenta caracteristicas fisicas,
por lo tanto, es dificil saber exactamente cuantas personas lo
sufren, ya que no existe un censo con estadisticas oficiales y
“esto provoca que la condicion de Asperger se convierta en
flagelo social, ya que excluye en su totalidad al porcentaje de
personas que viven con el Sindrome”*

Pese a esto, cabe destacar que en Guatemala solamente existe
una entidad que brinda apoyo a las personas afectadas con la
condiciony a sus familias. Esta entidad es Asociacion Asperger
Guatemala, que con el paso de los afios ha realizado sus
propias estadisticas las cuales indican que cada aflo aumentan
de 15 a 20 casos nuevos y dentro de estos casos hay nifios,
jovenes y adultos.®

La presidenta de la Asociacion, Angélica Gomez, indica que
Ccomo asociacion aun tienen muchos retos y un largo camino
por recorrer.

* «Historia», Asociacion Asperger Guatemala, acceso el 06 agosto de 2020, http://www.aspergua.org/historia.html
5 Angélica Gomez (presidenta de Asociacién Asperger Guatemala), en conversacion con la autora, agosto de 2020.

16



Capitulo 01 Introduccién

Identificacion del
problema de
2 | comunicacion

Elmayor problema que afronta Asociacion Asperger
Guatemala es la dificultad de trasladar de manera
grafica, informacion de apoyo sobre el Sindrome
de Asperger, a padres cuyos hijos/as han sido
diagnosticados con el sindrome anteriormente

mencionado.

Los instrumentos de comunicacion que actualmente
genera la Asociacion estan limitados, ya que no
se enfocan en las estrategias que se pueden
implementar ante la diversidad de comportamientos
gue presentan los niflos/as con Sindrome de
Asperger.

Por lo tanto, divulgar estas estrategias es de gran
importancia, ya que de esta manera sera mucho
mas facil para los padres poder comprender y
ampliar sus conocimientos del tema, asi como

brindar un mejor apoyo al integrante afectado.




Introduccién Capitulo 01

s | Justificacion

Trascendencia

La importancia de la intervencion del disefio grafico en tematicas como el
Sindrome de Asperger, se debe a la necesidad que hay en el pais de difundir

informacion sobre dicho sindrome.

A través del disefio grafico y el desarrollo de una propuesta visual se puede
potenciar la difusion de informacion a nivel masivo, facilitando el acceso,
disminuyendo la desinformacion y beneficiando a la poblacion afectada,
permitiendo un mejor aprendizaje sobre el tema y poner en practica lo

aprendido.

Incidencia

Con el desarrollo de un material grafico, se pretende aportar a uno de los
objetivos de Asociacion Asperger Guatemala, el cual es difundir informacion
sobre el Sindrome, en esta oportunidad, a padres de familia quienes recien
inician a descubrir y aprender sobre este tema.

Por otro lado, se pretende facilitar el proceso de enseflanza aprendizaje,
haciendo que este sea mas interesante, significativo y dinamico; ademas
proporcionar informacion util y estructurada sobre el Asperger dando lugar
a la adquisicion de nuevos conocimientos.
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Capitulo 01

Factibilidad

El proyecto es factible debido a que existe un
respaldo institucional, ya que Asociacion Asperger
Guatemala esta comprometida a apoyar al estudiante
durante todo el proceso, proveyendo informacion
y manteniendo constante comunicacion para llevar

a cabo el proyecto.

Por otro lado, se cuenta con los suficientes recursos
tecnologicos para la realizacion del proyecto, cabe
mencionar que el material estara disponible de
manera digital, de esta forma se estara generando
una solucion factible y eficiente en cuanto al tema
econdmico.

Asimismo, se cuenta con un profesional del disefio
que posee los conocimientos necesarios para
comunicar de manera grafica y desarrollar material
de alta calidad. Cabe mencionar que se tiene el
respaldo y apoyo de la Escuela de Disefio Grafico
de la Universidad de San Carlos de Guatemala
a través de asesores profesionales que guian al
estudiante durante todo el proceso.

19



Introduccién Capitulo 01

.. | Objetivos

Objetivo general

Apoyar a Asociacion Asperger Guatemala a través
del desarrollo de herramientas de comunicacion
que ayuden a difundir informacion sobre el
Sindrome de Asperger y oriente a padres de nifios
diagnosticados con Asperger en la Ciudad de
Guatemala.

Objetivos especificos

De comunicacion

Facilitar el traslado de informacion sobre el
Sindrome de Asperger al grupo objetivo, a traves
del disefio de material educativo digital.

De disefio

Diseflar material educativo digital que integre
guia, recurso pedagogico y juego educativo,
estableciendo una linea grafica y usando
adecuadamente los codigos visuales.

20
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Perfiles

En este capitulo se encuentran datos de interés para
conocer un poco mas acerca de la institucion a la

que se apoya y el grupo objetivo.



Capitulo 02

Perfil de Asociacion

Perfiles

.. | Asperger Guatemala

Historial

La Asociacion fue fundada en el afio 2013 por
un grupo de personas incluidos madres, padres,
familiares, amigos y profesionales de las personas
con Sindrome de Asperger, que unieron esfuerzos
para luchar en contra de la discriminacion
y exclusion social en la que se encuentran las
personas con esta condicion. En el afio 2014 la
asociacion se constituyo legalmente.

Asperger Guatemala, es una asociacion de caracter
privado, no lucrativa, apolitica y con el objeto de
proteger los derechos e intereses de las personas
con el Sindrome de Asperger, el cual esta clasificado
como Trastorno del Espectro Autista, ademas
promueve el desarrollo y mejora de calidad de
vida de los nifios/as, jovenes, mujeres y hombres
guatemaltecos que viven con esta condicion.

Misién

Ser unaasociacion que brinda apoyo a personas Asperger
y a sus familias para su identificacion, diagnostico,
atenciony referencia a centros educativos con atencion
especializada con pertinencia cultural sin discriminacion
de sexo, edad y credo.

Vision

Ser una asociacion con reconocimiento a nivel
nacional e internacional, que presta servicios con
pertinencia en el diagnostico, atencion y referencia
a individuos y familias que viven con el trastorno de
Asperger en Guatemala.
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Perfiles Capitulo 02

Objetivos de Asociacion
Asperger Guatemala

Objetivo general

Mejorar la calidad de vida de las personas con Trastorno de Asperger y

de sus familias, sin discriminacion de sexo, edad, etnia o religion.

Objetivo especificos

« Promover y difundir informacion sobre el Trastorno de Asperger a nivel
educativo, tanto con el personal docente como con las familias, a
través de talleres, charlas y conferencias.

* Promover la plena integracion social con pertinencia cultural en
todos los ambitos a nivel nacional a través de programas de salud y
educacion.

« Coordinar con CONADI, la certificacion de insercion laboral a nivel
institucional y empresarial.

« Generar condiciones que faciliten el acceso a la educacion incluyente
en carreras afines a sus capacidades intelectuales desde el nivel
preprimario hasta el superior.

24



Capitulo 02 Perfiles

| Servicios

+ Diagndstico y confirmacion del
Sindrome de Asperger.

« Orientacidn sobre centros educativos *Atencion psicolégica en terapias
para que los nifios reciban educacion individuales.
individualizada.
» Terapias de lenguaje, ocupacional,
» Procesos de formacion y capacitacién expresion corporal neuronet, habilidades
a docentes sobre estrategias educativas sociales, desarrollo personal, arteterapias.

de intervencion en el aula para Asperger.
«Acciones de concienciacion del

« Referencia y acompafiamiento de casos Sindrome de Asperger ante medios de
diagnosticados a la direccion general  comunicacién y poblacén en general.
de educacion especial y supervision
departamental. - Conferencias y talleres, dirigidos a

padres, madres y centros educativos.
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Perfiles

26

| Valores

Los valores de la Asociacion estan enfocados al
bien comun y a una mejora constante que les
permita enfrentar las situaciones del dia a dia y
a la mejora de la calidad de vida de las personas
que sufren del Sindrome de Asperger. Dentro de
sus valores podemos mencionar profesionalismo,
transparencia, solidaridad, compromiso y
dedicacion.

Por otro lado, Asociacion Asperger Guatemala
trabaja bajo cinco componentes, lo cuales estan
enfocados a sus objetivos y les permite brindar un
mejor servicio a la poblacion. Estos componentes
son la formacién y comunicacion, atencion
psicoterapéuta y psicopedagogica, fortalecimiento
institucional, investigacion y asesoria legal.

Capitulo 02



Capitulo 02

‘ ldentidad y

Perfiles

comunicacion visual

“Queremos ser una luz de amor para las
personas con Sindrome de Asperger y
sus familias”

Identidad

Asperger Guatemala nace por la necesidad
familiar, una luz de amor es el lema de la
asociacion, es lo que mas los representa y lo que
desean transmitir con el resto de la poblacion.
Ser una luz de amor para aquellas familias y
personas que tienen la condicion del Sindrome
de Asperger, para iluminar hacia donde puedeny
deben ir, mostrarles el mejor camino en cuanto a

la educacion y el desarrollo personal.

|
3

ASOCIACION
ASPERGER GUATEMALA

Imagen institucional

La imagen institucional esta compuesta por
cuatro piezas de un rompecabezas de distinto
color que al estar unidas forman un corazon, las
piezas no cazan a la perfeccion, esto simboliza
el reto que tienen las familias de comprender e
integrar a las personas afectadas por el Sindrome
de Asperger. A pesar de que no cuentan con un
manual de normas graficas, en la mayoria de
piezas desarrolladas ya sea impresas o digitales,
la imagen institucional se encuentra de manera
evidente.

27



Perfiles

Comunicacion Visual

Los principales medios de comunicacion que utilizan
para llegar a los usuarios son las redes sociales como
Facebooky Twitter, a pesar de que poseen una pagina
web no se encuentra actualizada.

S5 TE INIVTAN A UN ENCUENTRO DE ™55
FAMILIAS ASPERGER, EN EL CUAL:

DEBES RESERVAR TU ESPACID FAMILIAR. CUPD LIMITADD.

DOMINGD pypauE
ERICK BARRONDOD

oeresrero DE 8:30 A 14:00
N iTE ESPERAMOS!

- i iy

UNALUZDEAMORASPERGER @GMAIL.COM

Imagen 1. "Invitacién encuentro de familias”. Disponible en: https://www.face-
book.com/Asperger-Guatemala-731277316887968

28
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HAZ OLIC AQU -

ITE ESTAMOS BUSCANDO!

o

Imagen 2. "Post informativo”. Disponible en: https://www.facebook.com/Asper-
ger-Guatemala-731277316887968




Capitulo 02 Perfiles

Asoriacion Asperger Guatemalo
Una luz de Amor

Inicia su programa de terapias en el Centro Piscoterapéutico &
para nifios, nifas y jovenes con Sindrome de Asperger .

Terapia de Lenguaje - Terapia Ocupacional - Expresidn Corporal

Neuronet « Arte Terapia + Habilidades Sociales + Autonomia Personal

¢ i ©

COLINAS DE MINERVA ] n(08:00
Lote 67 M
rovities | 530300 | 177:00

Aparta tu cupo. Personal especializado en TEA. Te esperamos

No le quites oportunidades a tus hijos/as, el acompanamiento es toda la vida.
Con un abordaje integral se alcanza una vida plena y efectiva de tus hijos/as.

¢ www.aspergua.org

8 4741-7916 y 5966-2176 ‘ unaluzdeamorasperger@gmail.com

Imagen 3. "Post inscripciones de terapias”. Disponible en: https://www.facebook.com/Asperger-Guatemala-731277316887968
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Perfiles Capitulo 02

Perfil del
. | grupo objetivo

Caracteristicas geograficas

El grupo objetivo a quienes va dirigido el proyecto, residen en distintas zonas
de la ciudad de Guatemala. El municipio de Guatemala se localiza en la region
metropolitana de la Republica, es la cabecera departamental y también es la
ciudad capital del pais; tiene una extension territorial aproximadamente de
228 km?; se encuentra a una altura de 1498 metros sobre el nivel del mar,
por lo que generalmente su clima es templado.

Caracteristicas sociodemograficas

Hombres y mujeres guatemaltecos/as que residen en la Ciudad de Guatemala,
comprendidos entre las edades de 38 a 45 afios; con una escolaridad
culminada a nivel diversificado y universitaria. Ser padres de familia es una de
sus funciones; se puede resaltar que una de sus responsabilidades principales
es la de asequrar la supervivencia integral y saludable de sus hijos Asperger,
ademas de instruirlos y brindarles apoyo para ayudarles a desarrollar su
personalidad y confianza para adaptarse al mundo exterior.

30



Capitulo 02

Caracteristicas socioeconomicas

El nivel de ingresos mensual promedio de las familias que son atendidos por
Asociacion Asperger Guatemala esta por debajo de los Q7,200 de acuerdo
con los resultados del Estudio de Niveles Socioecondmicos de Guatemala.
UGAP (2013).

Caracteristicas psicograficas

Por lo general son padres sobreprotectores, que buscan proveer esperanzay
seguridad necesaria a sus hijos con asperger para se adapten al mundo que
los rodea. Buscan ayuda de profesionales para brindarle a sus hijos una mejor
calidad de vida y ayudar en su educacion y desarrollo dentro de la sociedad. Se
preocupan cuando sus hijos estan teniendo un bajo rendimiento académico
0 conductas inapropiadas y los consuelan cuando hay burla, menosprecio
y rechazo social.

Estos padres de familia poseen un gran nivel de estrés debido a los cuidados
intensos y continuos que requieren los hijos con asperger, por lo tanto, su
calidad de vida se ve afectada de muchas maneras.

Su cultura visual constantemente se ve expuesta a imagenes publicitarias,
programasy anuncios comerciales en television, periodicos y redes sociales.
Su nivel de lectura es medio, ya que no leen por habito sino leen unicamente

si les interesa y les llama la atencidn un tema en especifico.

Perfiles
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Perfiles

Caracteristicas
psicopedagogicas

De acuerdo con la Licda. Angélica Gomez,
presidenta de Asperger Guatemala, los padres de
familia que se acercan a la asociacion, aprenden
mejor cuando saben que hay una necesidad
especifica por la cual hacerlo, ya que es elmomento
en el cual estan motivados en aprender y retener
la informacion aprendida, porque es algo que sera
de utilidad para ellos.

Los acontecimientos que implican un cambio
significativo en sus vidas permiten que exista una
mayor probabilidad de que aparezca el deseo de

buscar un aprendizaje en un tema en especifico.
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Relacion entre institucion
y el grupo objetivo

Asperger Guatemala abre las puertas de su centro
de terapias unicamente los sabados de 8:00 am a
11:00 am, durante este tiempo mientras los nifios
reciben sus terapias, los padres de familia se acercan
a los demas integrantes de la asociacion para que
atiendan sus posibles dudas e inquietudes.

No obstante, la relacion entre padres de familia y
la institucion no se queda unicamente en el centro
de terapias, la asociacion busca constantemente
realizar actividades informativas y recreativas, para
compartir informacion fundamental principalmente
del tema del asperger, ademas, permiten que
los padres de familia participen de forma activa
permitiendo que cuenten sus experiencias

personales.
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Planeacion
operativa

En este capitulo se presenta un flujograma con
proceso que se debe seguir para llevar a cabo el
proyecto, un cronograma de trabajo y una prevision
de recursos y costos, ya que una buena planificacion

es fundamental para ejecutar un proyecto.



Capitulo 03 Planeacion operativa

. | Flujograma

Proceso creativo
Proyecto de Graduacién

1

1

1
v

Comunicar a institucion
Comunicar y argumentar a institucion
la importancia y beneficios de la
propuesta de disefio a realizar

1
1
1
1
v

Proceso de
conceptualizacion

CEEEEE

Investigar y definir
La informacion a colocar en el
material a desarrollar

1
1
1
1
v

Buscar referencias
Buscar casos analogos y referencias
visuales acorde a preferencias y
cultura visual del grupo objetivo

o
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Planeacién operativa

36

0

1

1

1
v

----p

Desarrollar insight y
concepto creativo

Por medio de técnicas creativas

T

1

1
)4

éSe aprueba
insight y concepto
creativo?

Definir cédigos visuales

Para aplicar a lo largo de los
materiales a desarrollar

4= =-=--

Proceso de
produccion grafica

4= ===

Elaborar bocetos de ler
nivel de visualizacion

Elaboracion exhaustiva de bocetos a

lapiz, con distintas variaciones

:
1
v

éSe aprueba
primera etapa de
bocetaje?

¢
6
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1
1
1

v

-

Digitalizar bocetos
aprobados

Se procede a realizar de manera digital

el segundo nivel de visualizacion para

tener una referencia mas pertinente de
la propuesta

T
1
1

v

¢Se aprueba segunda
etapa de
visualizacion?

----»

Desarrollar propuesta de
3er nivel visualizacion

Aplicando cambios de asesores, jefe
inmediato y grupo objetivo

T
1
1

v

¢Se aprueba
tercera etapa de
visualizacion?

Graficar propuesta
final
Aplicando correcciones y sugerencias
que se obtuvieron en validacion para
finalizar la propuesta del proyecto

T
1
1

v

(Fin)

Planeacion operativa
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Planeacioén operativa

Cronograma
de trabajo

Julio

Semana
Actividades 1 2 3
Comunicar a instuticion el inicio de EPS
27 de julio - 31 de julio 2020
Agosto

Semana
Actividades 1 ‘ 2 ‘ 3

Proceso de conceptualizacion

Recopilacion tedrica para material a desarrollar
03 de agosto - 11 de agosto 2020

Busqueda de referencias visuales
11 de agosto - 13 de agosto 2020

Identificacion del Insight
13 de agosto - 16 de agosto 2020

Desarrollo del Concepto Creativo
17 de agosto - 23 de agosto 2020
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Septiembre

Actividades

Planeacion operativa

Semana

1‘2‘3 4

Proceso de produccion grafica

Bocetaje nivel 1
24 de agosto - 07 de septiembre 2020

Autoevaluacion
07 de septiembre - 09 de septiembre 2020

Bocetaje nivel 2
10 de septiembre - 21 de septiembre 2020

Validacion con profesionales
22 de septiembre - 24 de septiembre 2020

Octubre

Actividades

Semana

1

Propuesta nivel 3
25 de septiembre - 5 de octubre

Validacion
07 de octubre - 15 de octubre

Correcciones a prototipo final
16 de octubre - 23 octubre

Disefio de propuesta final
26 de octubre - 06 de noviembre

Noviembre

Actividades

Semana

Disefio de propuesta final
26 de octubre - 06 de noviembre

Construccion de informe final
02 de noviembre - 12 de noviembre
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Planeacioén operativa

Prevision de
55 | FecUursos y costos

Descripcion Costo
Planificacion y seguimiento -
Coordinacion y seguimiento Q 1,175.00
Elaboracion del plan de trabajo Q 900.00
Elaboracion de brief Q 700.00

Disefio

Planificacion Q 1,000.00
Desarrollo de insight, concepto creativo y linea grafica Q 1,500.00
Bocetajes (3 niveles de visualizacion) Q 2,600.00
Maquetacion Q 1,680.00
Version digital Q 1,800.00
Version para impresion Q 1,200.00
Impresion de prototipo Q 150.00

Contenido -
Redaccion de textos Q 675.00
Edicion de textos Q 500.00
Correcciones Q 750.00
Revision final Q 335.00

Total

Tabla 1. Prevision de recursos y costos. Elaboracion propia
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Marco teorico

En este capitulo se presenta una serie de ensayos
en los cuales se expone la situacion actual del
Sindrome de Asperger en la sociedad, asimismo
como el disefio grafico es una herramienta util
para el desarrollo de materiales como apoyo a

esta tematica.
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Sindrome de Asperger
una discapacidad
dentro de la sociedad

Concepto de
discapacidad en la actualidad

Eltérmino de discapacidad ha cambiado y ha tenido distintos
enfoques a lo largo de la historia. Sin embargo, hoy en dia, la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) lo define como un
“término general que abarca las deficiencias, las limitaciones
de la actividad y las restricciones de la participacion”®

Para entender un poco mas lo anterior, las deficiencias se
refieren a los problemas que afectan a una estructura o funcion
corporal, las limitaciones de la actividad a las dificultades para
gjecutar acciones o tareasy las restricciones de la participacion
a las dificultades para relacionarse y participar en situaciones

vitales.”

Con base a lo anterior se puede decir que las personas con
discapacidad constantemente experimentan obstaculos, ya que,
por sus limitaciones, la dificultad para realizar las actividades
es mayor, asimismo, la restriccion de su participacion en la
sociedad.

Marco tedrico

Elbanco mundialindica que “el 15% de
la poblacion mundial experimenta algun
tipo de discapacidad”® Esto quiere decir
que mas de 1000 millones de personas
a nivel mundial viven con algun tipo
de discapacidad y esta cifra seguira

aumentando afio con ano.

6 «Discapacidades», Organizacién Mundial de la Salud, acceso el 15 de agosto de 2020, https://www.who.int/topics/disabilities/
7 «Discapacidad fisica», Predif, acceso el 15 de agosto de 2020, https://www.predif.org/discapacidad-fisica/
8 «Discapacidad», Banco Mundial, acceso el 15 de agosto de 2020, https://www.bancomundial.org/es/topic/disability 43
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Tipos de discapacidad

Existe una gran diversidad de discapacidades. La
Clasificacion Internacional del Funcionamiento (CIF)
las clasifica como:

Discapacidad Fisica o Motora
Este tipo de discapacidad es cuando falta o queda muy

poco de una parte del cuerpo.

Discapacidad Sensorial
Corresponde al tipo de personas que han perdido

su capacidad visual o auditiva y quienes presentan
problemas al momento de comunicarse o utilizar el
lenguaje.

Discapacidad Intelectual
Limitaciones en las habilidades diarias que una persona

aprendey le sirven para responder a distintas situaciones
en la vida.

Discapacidad Psiquica
Esta directamente relacionada con el comportamiento

del individuo.?

Capitulo 04

Hay una discapacidad que no se
encuentran en el listado anterior, la
cual es: la discapacidad psicosocial.

En el nuevo Informe Sobre el Desarrollo
y Salud Mental de la Organizacion
Mundial de la Salud se habla sobre la
discapacidad psicosocial e indica que
“a los afectados no se les proporcionan
oportunidades educativas y laborales
que les permitan realizar todo su
potencial”®

Este informe hace referencia
también sobre como las personas
con discapacidad son vulnerables
dentro de la sociedad y se ven
constantemente afectados en temas
como discriminacion, violencia,
abuso, restriccion en el ejercicio de
sus derechos civiles y politicos, falta de
oportunidades educativas y laborales.

9 «Clasificacion CIF Tipos de Discapacidad», Ministerio de Trabajo y Previsién Social, acceso el 15 de agosto de 2020, https://bit.ly/3onWpih
9 Michelle Funk et al., Salud mental y desarrollo: poniendo el objetivo de las personas con problemas de salud mental como grupo vulnerable (2010), https://
44 cdn.who.int/media/docs/default-source/mental-health/9789962642657-spa.pdf?sfvrsn=4ab1514d_2.
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Derechos, leyes y politicas
de proteccidn a discapacitados

El Articulo 53 de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala,
establece la garantia de proteccion de los minusvalidos y de personas que
padecen de limitaciones fisicas, psiquicas o sensoriales.

Ademas, en el Articulo 1 del Decreto 135-96 del Congreso de la Republica
de Guatemala, Ley de Atencion a las Personas con Discapacidad, declara
de beneficio social y desarrollo integral a las personas con discapacidades
para que tengan igualdad de condiciones en aspectos econémicos, sociales,
culturales y politicos del pais.

Por otro lado, se puede mencionar que el Consejo Nacional para la Atencion
de las Personas con Discapacidad (CONADI), disefié la Politica Nacional
en Discapacidad, con base en el Articulo 53 de la Constitucion Politica
de la Republica de Guatemala, la cual fue aprobada por el Congreso de la
Republica de Guatemala.

En Guatemala se han creado leyes y politicas que velan a favor de las
personas con discapacidad, con el fin de proteger sus derechos, beneficiar
y garantizar su atencion e igualdad de oportunidades.

Marco tedrico
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Sin embargo, podemos se puede mencionar una
discapacidad que es considerada intelectual,
sensorial y psicosocial a la que la atencion en
nuestro pais aun es deficiente. Esta discapacidad
es llamada Sindrome de Asperger (SA).

Quiza surja la pregunta ;por qué la atencion a
la discapacidad del Sindrome de Asperger es
deficiente? Es deficiente ya que el Sindrome de
Asperger es una condicion poco conocida en
Guatemala y no presenta caracteristicas fisicas
o visibles, por lo tanto, el apoyo es insuficiente.

Esto provoca que todas las personas con Sindrome
de Asperger y sus familias no reciban el apoyo
necesario en ambitos fundamentales para su

desarrollo y superacion dentro de la sociedad.

Capitulo 04
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Historia y definicion del
Sindrome de Asperger

Antes de continuar, se mencionara un poco sobre
el Sindrome de Asperger y cuando fue observado
por primera vez. De acuerdo a lo que menciona
el Instituto Nacional de Trastornos Neurologicos y
Accidentes Cerebrovasculares (NINDS), la historia
del Sindrome de Asperger nos remonta al afio
1944 cuando Hans Asperger un pediatra austriaco,
a partir de su experiencia y observacion de un
grupo de nifos caracterizados por su carencia de
habilidades no verbales de comunicacion, falta
de demostracion de empatia por los demas y su
forma de hablar inconexa o demasiado formal,
denomino el conjunto de estas caracteristicas con
el nombre de "psicopatia autistica” y lo describio
como un trastorno de la personalidad.™

Estas observaciones fueron publicadas durante la
Segunda Guerra Mundial, sin embargo, los estudios
realizados no fueron tan conocidos hasta el afio
1981 en donde la psiquiatra Lorna Wing, los mostro
al mundo cientifico y nombro este conjunto de
caracteristicas como Sindrome de Asperger en
honor a Hans.

Marco tedrico

Actualmente el Sindrome de Asperger,
esta incluido dentro de los Trastornos
del Espectro Autista (TEA). Los Trastornos
del Espectro Autista son un grupo de
trastornos del desarrollo que afectan la
comunicacion y el comportamiento. 2

La Confederacion Asperger de Espaina
nos define el Sindrome de Asperger
como un trastorno del desarrollo que
afecta la interaccion social reciproca,
la comunicacién verbal y no verbal,
una resistencia para aceptar el cambio,
inflexibilidad del pensamiento, asi
como poseer campos de interés

estrechos y absorbentes.t®

1 «Sindrome de Asperger», Instituto Nacional de Trastornos Neurologicos y Accidentes Cerebrovasculares

2 (Trastornos del Espectro Autista», Instituto Nacional de Salud Mental, acceso el 15 de agosto de 2020, https://www.nimh.nih.gov/health/publications/

espanol/trastornos-del-espectro-autista

3 «Sindrome de Asperger y otros TEA», Confederacion Asperger Espafia, acceso el 08 de agosto de 2020, https://www.asperger.es/sindrome_

asperger_infancia_sintomas.html
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Las personas con Sindrome de Asperger
sufren constantemente de discriminacion,
ademas tienen dificultad en ambitos

educativos, laborales y sociales.

Dentro del ambito educativo, Angélica
Gomez, presidenta de Asociacion
Asperger Guatemala, indica que "no
existe acompafamiento ni capacitacion
para maestros por parte del Ministerio de
Educacion, a todos los nifios los abordan
por igual y eso provoca que se retrase y
empeore su desarrollo”.

El desafio de las personas

con Asperger

Enelambito laboral, las oportunidades son
escasas, ya que se les niega la oportunidad
trabajar en comparacion con las personas

que no tienen ningun tipo de discapacidad.

De acuerdo con el Informe Sobre el
Desarrollo y Salud Mental nos expone
que “existen grandes desigualdades en
las tasas de empleo entre las personas
con afecciones mentales, personas con
impedimentos y la poblacion general”

En cuanto al ambito social, se les dificulta
interactuar y comunicarse con otros

individuos, incluso con su propia familia.

Por lo general esta inhabilidad para
comunicarse provoca en ellos, frustraciones

o ansiedades.

Capitulo 04

4 Michelle Funk et al, Salud mental y desarrollo: Poniendo el objetivo de las personas con problemas de salud mental como grupo vulnerable (2010),
https://cdn.who.int/media/docs/default-source/mental-health/9789962642657-spa.pdf?sfvrsn=4ab1514d_2.
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La importancia de orientar a
padres de una persona con
Asperger

La OMS indica que las intervenciones psicosociales,
como terapias individuales y programa de
capacitacion para los padres, pueden reducir las
dificultades de comunicacion, comportamiento
social y tener un impacto positivo en el bienestar
y la calidad de vida.*®

Manoel Baia Castro expone que “la familia pasa
a ser el principal y mas permanente apoyo para el
individuo, de su actuacion van a depender muchas
de las expectativas, posibilidades y bienestar de la
persona afectada"®

Los padres de la persona con Sindrome de Asperger
se convierten en el pilar fundamental para el
desarrollo de esta, por lo tanto, la intervencion y
busqueda de ayuda de profesionales e informacion
es un paso imprescindible.

“Identificar las necesidades especiales del nifio
hace mas facil planear la ayuda que éste necesita
ahoray en el futuro”’

Marco tedrico

Nuevamente, Manoel Bafia Castro plantea que la
necesidad de dar apoyo y orientar a padres con hijos/
as con Trastorno del Espectro Autista, se sustentan en
dos razones: la primera es en ayudar a los padres en
el proceso de adaptacion y la segunda es facilitar a
los padres para que puedan hacerse cargo del papel
que tienen en la educacion del hijo con Trastorno del
Espectro Autista.’®

Asi que, para concluir este tema, se puede decir que
la discapacidad es mucho mas comun de lo que
posiblemente habiamos pensado, que las dificultades
para las personas con Sindrome de Asperger y sus
familias, son muchasy el apoyo que reciben es limitado.

Asi mismo, se puede agregar que el papel de la
familia es fundamental para un progreso adecuado
de sus hijos/as Asperger y que la situacion de la
discapacidad del Sindrome de Asperger podria mejorar
considerablemente si se brinda la atencion y el apoyo

necesario.

5 (Trastornos del Espectro Autista», Organizacion Mundial de la Salud, acceso el 10 de agosto de 2020, https://www.who.int/es/news-room/fact-

sheets/detail/autism-spectrum-disorders

16 «El rol de la familia en la calidad de vida y autodeterminacion de las personas con trastorno del espectro del autismo», Manoel Bafia Castro, Ciencias 49

Psicoldgicas 9, n.° 2 (2015): https://www.redalyc.org/pdf/4595/459545411009.pdf

¥ «Autismo y Sindrome de Asperger», Sociedad Espafiola de Psiquiatria y Royal College of Psychiatrists, 2009, http://www.sepsiqg.org/informacion_

salud_mental
8 Manoel Bafia Castro, «El rol de la familia en la calidad de vida...»
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El diseno grafico:
una herramienta para
comunicar

¢Qué es el diseno grafico?

El Consejo Internacional de Asociaciones de Diseno
Grafico, (ICOGRADA) indica que el disefio es “la actividad de
comunicacion intelectual, técnica y creativa involucrada no
solamente con la produccion de imagenes sino con el analisis,
la organizacion y los métodos de presentacion de soluciones

visuales a los problemas de comunicacion”®

Sebastian Herrera citando a Wucius Wong indica que “El disefio
es un proceso de creacion visual con propdsito”.?°

Con base a lo anterior, se puede decir que el disefio involucra
distintas actividades durante el proceso de creacion, todas las
actividades involucradas deben ser analizadas, organizadas
y creativas y, ademas, debe responder de una forma visual a
los problemas de comunicacion detectados. Todo esto con
el propdsito de comunicar un mensaje especifico a un grupo
determinado de personas.
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El mensaje en el disefio se refiere a
la informacion para comunicar o
persuadir, que se transmite utilizando
las dos principales clases de imagenes
que utiliza la comunicacion grafica: los
pictogramas (iconos) y los fonogramas
(la letra).

Estas dos al fusionarse en una forma
nueva e interesante entre sus elementos
dan pie a la sintaxis visual — el verbo y la
imagen — creando un nuevo lenguaje,
el grafico.®

9 «lcograda Design Education Manifiesto», Consejo Internacional de Asociaciones de Disefio Grafico, acceso el 22 de agosto de 2020, https://www.ico-d

org/database/files/library/IcogradaEducationManifesto_2011.pdf

50 20 «Fundamentos del disefio Wucius Wong», Sebastian Herrera, acceso el 22 de agosto de 2020, https://www.academia.edu/28558191/Fundamentos_del_

dise%C3%Blo_Wucius_Wong_INTRODUCCI%C3%93N

2L«Definicion del disefio segun Joan Costa», Ignacio Colosia, acceso el 11 de agosto de 2020, https://bit.ly/318mpMe
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¢De donde nace
el disefio grafico?

La comunicacion de forma grafica ha
existido desde los tiempos mas remotos,
esta comunicacion podria encontrarse
en pinturas rupestres, en la creacion
de jeroglificos de los egipcios, Johan
Gutenberg y la creacion para reproducir
textos e imagenes sobre papel?® y otros
acontecimientos que sin duda han
contribuido a la historia del disefio grafico.

Pero ;de donde se origind el disefio grafico
Como una profesion como se conoce
actualmente? La respuesta es, con el
surgimiento de la revolucion industrial y
el surgimiento tecnoldgico.

La revolucion dio paso a que se desarrollara
la economiay los mercados y con esto la
necesidad de vender a las masas nuevos
productos, identificarlos y diferenciarlos

de la competencia.

Luego de esto surgieron algunos
movimientos artisticos, también la creacion
de la escuela de Bauhaus, el Art Deco,
entre otros.

Todo lo anterior ha evolucionado e influido
aldisefio grafico como lo conocemos en
la actualidad.

22 «Historia del disefio grafico, contexto, movimientos y artistas», Buda Marketing, acceso el 16 de agosto de 2020, https://budamarketing.es/

historia-del-diseno-grafico/
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La importancia
del diseno grafico

La mayor parte de la informacion que recibimos es a través de los 0jos, este
es un motivo por el cual el disefio cobra vital importancia.

Laia Guarro indica que el “disefio se ha ido adaptando a lo largo del tiempo en
la sociedad. Esta disciplina tiene como prioridad dar un servicio a la poblacion
y, si este es creativo y original, el disefio sera mejor valorado por la sociedad.
Por lo tanto, el disefio no es una disciplina meramente estética”?

De acuerdo con lo anterior, se puede afirmar que el disefio debe ser creado
y adaptado de acuerdo con las necesidades detectadas en las personas
para quienes se esta disefiando y no enfocarse solamente en lo estético
sino enfocarse en la funcionalidad, esto quiere decir que debe resolver un
problema de comunicacion, que sirva a la poblacion y que mejor que esté
acompanado por la creatividad y la originalidad.

Para realizar un disefio funcional y que resuelva un problema de comunicacion
se puede enfocar en el disefio centrado en el usuario. El disefio centrado en
el usuario es una metodologia o filosofia del disefio que se centra en crear
productos o plantearlos para que den solucion a las necesidades especificas

de los usuarios.?*

23 «El disefio no es una disciplina meramente estética», Alicia Juan, acceso el 16 agosto del 2020, https://graffica.info/laia-guarro/

2 «Concepto de Disefio Centrado en el usuario», Neo Attack, acceso el 16 de agosto de 2020, https://neocattack.com/neowiki/diseno-centrado-en-el-usuario/
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Un disefo centrado en el usuario, como su nombre
lo indica, se situa al usuario en el centro de todo
el proceso, asimismo se involucra en las fases
de desarrollo de un producto. Cuando se realiza
este proceso estamos garantizando el éxito de un
producto, ya que todo se esta desarrollando con el

fin de satisfacer las necesidades detectadas en este.

Las maneras de desarrollar un producto, que
responda a las necesidades y contribuya a la
solucion de un problema de comunicacion, son
diversas y puede ser resuelto con la ayuda del
disefio grafico y sus ramas, las cuales se detallan
a continuacion.
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Ramas del
diseno grafico

La comunicacion visual esta materializada en todos
los aspectos de la vida cotidiana y esta puede ser
creada por distintas ramas del disefio grafico, de las
cuales podemos mencionar:

Diseno publicitario
Este tipo de disefio esta enfocado en los materiales
comerciales.

Disefio de embalajes
Enfocado a la creacion de empaques que contienen,

protegen y preservan un producto, ademas de
diferenciarlo de los demas a traveés de su disefno.

Diseno de identidad corporativa
Este disefio esta enfocado en las marcas para que sean

reconocidas y sean visibles.
Disefio web y movil

Estd enfocado en la creacion de contenido digital
relacionado directamente con la tecnologia.

54

Disefio multimedia
Este disefio se desarrolla sobre soportes digitales y esta

ligado con conocimientos de fotografia, animacion,

ilustracion, etc.

Diseno editorial
Enfocado en la creacion y maquetacion de materiales

impresos o digitales como revistas, libros, periddicos, etc.

Diseno tipografico
enfocado en la creacion de tipografias para comunicar

un mensaje textual.

Todas las ramas del disefio grafico nos ayudan y tienen
por objeto, la transmision de mensajes especificos y
la solucion de un problema visual.
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Diseno editorial
y digital

Teniendo un enfoque en el disefio editorial, la Escuela
Superior de Diserio de Barcelona lo define como “larama
del disefio que se encarga de maquetar y componer
todo tipo de formatos para publicar”?

El disefio editorial se ha ido transformando con el
tiempo. Cuando se habla del disefio editorial, por lo
general se refiere al disefio de libros, revistas, periodicos,
enciclopedias, etc., pero todos impresos en papel. Sin
embargo, con los avances tecnologicos, hoy en dia, el
soporte de estos documentos ha ido variando.

Los avances tecnologicos han dado paso a la
implementacion del disefio digitaly como consecuencia,
el disefio editorial ha ido ampliando sus horizontes,
adaptandose a nuevos soportes digitales. Por lo tanto,
la relacion entre el disefio editorial y el disefio digital
cada vez es mas comun ya que se complementan

directamente uno con el otro.

Cabe destacar que el disefio digital nos trae
muchos beneficios y podemos mencionar aspectos
economicos, un mayor alcance de difusion, la

Marco tedrico

facilidad de comunicar y compartir contenidos,
entre otros. Por lo tanto, no se puede seguir
pensando que el disefio editorial solamente es
para materiales que estan ligados al papel.

Si bien es cierto, lo editorial siempre conservara
aspectos basicos como diagramacion, jerarquia,
contenido, disefio, funcionalidad, etc. Lo unico que
variara es el soporte al que se adaptar3, ya que los
elementos para la construccion seran los mismos.

Ignacio Colosia nos indica que los elementos
indispensables de todo buen disefio son: la
originalidad, la estructuracion compositiva, el
impacto visual y la funcionalidad.?

Se debe tener en cuenta que, todo material que se
disefe debe contener elementos que respondan a
necesidades especificas, ya que estas necesidades
son las que van a motivar en gran parte a las

personas a hacer uso del material.

25 «;Qué es el disefio editorial?», Escuela Superior de Disefio de Barcelona, acceso el 10 de agosto de 2020, https://www.esdesignbarcelona.com/

int/expertos-diseno/que-es-el-diseno-editorial-y-cuales-son-sus-salidas-profesionales

26|gnasio Colosia, «Definicion del disefio segun Joan Costa»
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Diseno editorial y su aporte
al Sindrome de Asperger
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Quiza surja la pregunta: ;como puede
el disefio grafico aportar a un tema tan
importante como lo es el Sindrome de
Asperger?

El disefio grafico brinda infinidad
de herramientas con las cuales se
puede responder a un problema de
comunicacion de forma grafica, en esta
oportunidad se respondera a un problema
de comunicacion con ayuda del disefio
editorial/digital.

Capitulo 04

Este tipo de diserio no va solo de colores, tipografias,
imagenes, sino de maquetar correctamente la
informacion del Sindrome de Asperger a manera de
que el mensaje que se quiere dar sea comprensible y
llegue de forma correcta al receptor, con el objetivo de
responder a las necesidades detectadas.

Asi que, para concluir este tema, se puede mencionar
que el diserio grafico ha evolucionado grandemente con
el paso del tiempo, no obstante, el objetivo de comunicar
un mensaje especifico a un grupo determinado de
personas se mantiene con el paso de los afos.

Las maneras de comunicar mensajes son diversas y
esto se debe a que las ramas del disefio son amplias
y nos brindan la oportunidad de determinar de qué
manera es factible hacer llegar los mensajes y satisfacer

las necesidades de los usuarios.

Ademas, el disefio grafico y su rama editorial puede
incidir y aportar una solucion de manera grafica a un
problema de comunicacion en temas sociales.
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Diseno de materiales como
apoyo al aprendizaje del
Sindrome de Asperger

Los medios de ensenanza

Desde los tiempos mas remotos, la humanidad ha tenido la
necesidad de trasladar los conocimientos adquiridos a través
de experiencias y para ello se ha auxiliado de distintos medios
que permitan facilitar esta accion.

Juan Bravo cita a Colom y otros autores indicando que los
medios de ensefianza “son aquellos elementos materiales
cuya funcion estriba en facilitar la comunicacion que ese
establece entre educadores y educandos”?’

Asimismo, nos indica que cualquier medio de comunicacion
se puede convertir en un medio de ensefianza si cumple o

ayuda a cumplir los objetivos de aprendizaje.

Hay un punto muy importante en cuanto a los medios de
ensefanza y es que se deben planificar bien para que estos,
sean eficaces y se adapten a las necesidades para que, a traves

de ellos, se pueda generar un aprendizaje.

27 «Los medios de ensefianza: clasificacion, seleccion y aplicacion», Juan Luis Bravo, Pixel-Bit Revista de Medios
yeducacion 1, n.° 24 (2004): 113-124, https://recyt.fecyt.es/index.php/pixel/article/view/61236
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El aprendizaje

Existen muchas definiciones y teorias que se
encargan de definir el aprendizaje, de acuerdo
con la Real Academia Espafola: el aprendizaje se
define como "accion y efecto de aprender algun
arte, oficio u otra cosa”"®

Por otro lado, el aprendizaje desde la mirada de
Vygotsky, interpretado por el Psicologo Educacional
Carlos Ossa, nos indica que el aprendizaje implica
la existencia de ciertos apoyos externos que tienen
el objeto de facilitar la adquisicion significativa de

un estimulo.?®

Se puede destacar entonces que, los conceptos de
aprendizaje siempre implican un enriquecimiento
y adquisicion de conocimientos que se puede
obtener a través de apoyos externos como lo son

medios materiales.

Capitulo 04

Materiales para la
ensefnanza y el aprendizaje

Hay una gran diversidad de materiales que tienen
por objeto generar conocimientos de un tema
especifico, dentro de estos materiales se pueden
mencionar los materiales educativos y se pueden
definir como un recurso que nos facilita el proceso
de ensefanza y la construccion de aprendizajes.

Por otro lado estan los recursos pedagogicos. Laura
Gutiérrez indica que “son cualquier instrumento u
objeto que pueda servir como recurso para que,
mediante su manipulacion, observacion o lectura
se ofrezcan oportunidades para aprender algo, o
bien con su uso se intervenga en el desarrollo de

alguna funcion de la ensefianza”3°

Adicional a estos materiales se puede hacer
mencion sobre el concepto de la gamificacion.
La gamificacion se define coOmo una "técnica
de aprendizaje que traslada la mecanica de los
juegos al ambito educativo — profesional con el
fin de conseguir mejores resultados, ya sea para
absorber mejor algunos conocimientos, mejorar
alguna habilidad, o bien recompensar acciones

concretas” 3!

28 «Aprendizaje», Real Academia Espafiola, acceso el 13 de agosto de 2020, https://dle.rae.es/aprendizaje

2 «Disefio y evaluacion de Mediadores Instrumentales Significativos», Carlos Ossa, acceso el 13 de agosto de 2020, https://bit.ly/3CWseT3

58 30 «Recursos pedagdgicos», Laura Gutiérrez, acceso el 12 de agosto de 2020, https://bit.ly/2ZKfVLx
3t «Gamificacion: el aprendizaje divertido», Virginia Gaitan, acceso el 23 de agosto de 2020, https://www.educativa.com/blog-articulos/gamificacion-el-

aprendizaje-divertido/



Capitulo 04

Elementos del disefio que
conforman un material
educativo

Cada material educativo tiene sus propios objetivos
y contenidos especificos por desarrollar, los
materiales que se desarrollen deben adecuarse
a las caracteristicas del grupo objetivo y de sus
necesidades.

Es por ello, que al disefiar estos materiales se
debe tener en cuenta los codigos visuales, de los
cuales se puede mencionar el codigo cromatico,
tipografico, iconicoy linguistico. A esto se le puede
agregar la reticula y la diagramacion, que si bien
no son codigos visuales, pero influyen en gran
parte en la elaboracion de una propuesta grafica.

Para entender un poco mas lo anterior, se hara
una breve descripcion de lo que cada elemento
que conforma un material educativo se refiere.

Marco tedrico

Codigo cromatico

El codigo cromatico se refiere al color en el disefio,
podemos citar a Ambrose y Harris que indican que
“el color es la forma mas inmediata de comunicacion

no verbal’*?

De acuerdo con lo anterior, se puede decir que el color
es la primera sefial de comunicacion, es lo primero que
todos ven, es lo que genera emociones y es capaz de
transmitir un mensaje cuando se combina con otros

elementos visuales.

Cadigo tipografico

Andrew Haslam y Phil Baines indican que la tipografia
se ocupa de estructurar y organizar el lenguaje visual.
El disefio de la forma del tipo y la tipografia estan

encaminados a transmitir un mensaje.

Latipografia dentro del disefio es de sumaimportanciaya
que, como se mencionaba, es la que ayuda a estructurar
mensajes y a traves de los mensajes se puede completar
el contenido que se desea comunicar.

32 Gavin Ambrose y Paul Harris, Colour (Barcelona: Grupo Editorial Norma S.A., 2006), acceso el 17 de agosto de 2020, https://www.academia

edu/36954509/Color_Ambrose_y_Harris_pdf

53 Andrew Haslam y Phil Baines, Tipografia. Funcion, forma y disefio (Barcelona: Editorial Gustavo Gili, 2005), acceso el 17 de agosto de 2020 https:// 59

dialnet.unirioja.es/servlet/libro?codigo=311671
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Cadigo icénico

En el mensaje visual, los elementos iconicos son
fundamentales. El codigo iconico se entiende como
una forma de lenguaje que es comprensible tanto porel
emisor como el receptor. 3 En cada icono hay un fuerte
componente semiotico que permite la interpretacion
y comprension de estos elementos.

Asi que al utilizar iconos se debe tener en cuenta que
estos solo transmitiran un mensaje si estos se entienden
por el emisor y el receptor.

Cadigo linguistico

El codigo linguistico es un conjunto de signos que
necesita el lenguaje oral o escrito. Erick Archila define
el codigo linguistico como “un conjunto de unidades
de toda lengua que se combina de acuerdo con ciertas
reglas y permite la elaboracion de mensajes”®

Diagramacion

La diagramacion, se refiere a la distribucion y organizacion
de elementos del mensaje (texto e imagen) en un
espacio, mediante criterios de jerarquizacion buscando
la funcionalidad, es decir, la facil lectura del mensaje
bajo una apariencia estética agradable 3

Capitulo 04

Reticula

La reticula es la estructura bidimensional que permite
organizar ciertos elementos o contenidos, ademas
permite un mayor equilibrio en la composicion al

momento de disefiar>’

Como conclusion, se puede mencionar que los medios
de ensefianza como o son los materiales educativos son
fundamentales ya que hacen posible mejorar y facilitar
el proceso de ensefianza — aprendizaje, dando lugar
a la adquisicion de nuevos conocimientos. Ademas,
de que el disefio grafico tiene un papel importante en
la creacion de estos materiales ya que permite hacer
uso de los codigos visuales descritos anteriormente,
permitiendo integrar el contenido de manera que sea
entendible y se logren los objetivos de cada material.

34 «Lenguaje iconico: definicidn, caracteristicas, tipos y ejemplos», Gabriela Gonzalez, acceso el 20 de agosto de 2020, https://bit.ly/3CT6S9¢c

35 «Codico Lingliistico», Erick Archila, acceso el 19 de agosto de 2020, https://bit.ly/2WsS9Cs

60 36 «Capitulo Il» (Tesis, Universidad Urbe, s.f.), consultado el 20 de agosto de 2020, http://virtual.urbe.edu/tesispub/0094865/cap02.pdf
57 «La reticula», Perla Cruz, Nathalie Fernandez, Angélica Lopez, acceso el 18 de agosto de 2020, https://es.calameo.com/read/005127816e7e3b3ceed69
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Definicion
creativa

A continuacion, se encontrara una recopilaciéon de
datos fundamentales que conformaran el brief de
disefo, asimismo, una recopilacion de referentes
visuales, la descripcion de la estrategia a utilizar y

el proceso de conceptualizacion.
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Brief de
diseno

Un brief de disefio es un documento escrito,
poco extenso, en donde se describen aspectos
informativos sobre el cliente para el que se esta
trabajando, el grupo objetivo, el presupuesto y
los resultados deseados del proyecto.

Informacidén sobre el cliente

Institucion: Asociacion Asperger Guatemala
Direccion: Colinas de Minerva, Lote 67, manzana Q,
zona 11 de Mixco

Correo electronico: unaluzdeamorasperger@gmailcom

Sitio web: www.aspergua.org

Jefe inmediato

Persona de contacto: Licda. Angélica Gomez
Presidenta y representante legal

Numero de celular: 4741-7916

Definicion creativa

Acerca de Asociacion Asperger Guatemala

Asperger Guatemala es una asociacion de caracter
privado, no lucrativa, apolitica y con el objeto de proteger
los derechos e intereses de las personas con Sindrome
de Asperger, ademas promueve el desarrolloy mejora
de calidad de vida de los nifios/as, jovenes, mujeres y

hombres guatemaltecos que viven con esta condicion.

Principales proyectos de la Asociacién
Acciones de concienciacion del Sindrome de Asperger
ante medios de comunicaciony poblacion en general.
Conferencias, charlas informativas y talleres dirigidos
a padres de familia.

Actividades formativas sobre vida de parejas y vida
laboral de personas adultas Asperger.

-Procesos de formacion y capacitacion a docentes
sobre estrategias educativas de intervencion en el aula
para Asperger.
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Informacion sobre el
proyecto a desarrollar

64

Descripcidon del proyecto

Disefio de material educativo digital en apoyo a Asociacion
Asperger Guatemala y padres de familia de nifios diagnosticados
con Sindrome de Asperger.

Objetivos del proyecto

Objetivo general

Apoyar a Asociacion Asperger Guatemala a través del desarrollo
de herramientas de comunicacion que ayuden a difundir
informacion sobre el Sindrome de Asperger y oriente a
padres de niflos diagnosticados con Asperger en la Ciudad
de Guatemala.

Objetivo especifico de comunicacion visual

Facilitar el traslado de informacion sobre el Sindrome de
Asperger al grupo objetivo, a través del disefio de material
educativo digital.

Objetivo especifico de diseno

Disefiar material educativo digital que integre guia, recurso
pedagogico y juego educativo, estableciendo una linea grafica
y usando adecuadamente los codigos visuales.

Capitulo 05
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Partes del proyecto

El proyecto a desarrollar estda compuesto por:

-Guia para padres de familia en la cual podran
encontrar informacion esencial sobre el Sindrome
de Asperger.

-Recurso pedagogico como apoyo a las charlas
informativas que imparte Asociacion Asperger
Guatemala.

-Juego educativo sobre emociones basicas para
padres e hijos/as con Sindrome de Asperger.

Restricciones

-Respetar la forma y colores del logotipo por su
significado.

-Todos los materiales desarrollados deben llevar el
logotipo de la Asociacion.

-No se puede reproducir sin autorizacion de Asociacion
Asperger Guatemala.

Definicion creativa

Tiempo de ejecucion

De agosto a octubre del 2020.

Grupo objetivo

Hombres y mujeres de 38 a 45 afios que son padres
de nifios/as diagnosticados con Sindrome de Asperger
de la Ciudad de Guatemala.

Mensaje que se busca transmitir

Laimportancia del aprendizaje del Sindrome de Asperger
y el papeltanimportante que tienen los padres de familia
para el desarrollo de un nifio con Asperger.

Presupuesto para el desarrollo
del proyecto

Para la elaboracion del proyecto se tiene estimado
realizar una inversion de Q15,565.00
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Referencias
;2 | visuales

¢Qué son las referencias visuales?

Son aquellos objetos o recursos que sirven como punto de partida para
generar y establecer ideas de lo que se quiere lograr visualmente a través de
formas, colores, tipografias, entre otros.

l Glasgow | oW Glasgow Glasgow
infernalional | inlernational infernalional
24 April — ; 24 April 24 April —
10 May 2020 | ; 10 May 2020 10 May 2020

Imagen 4. “Rebrand Glasglow art festival”. Disponible en: https://www.creativeboom.com/inspiration/glasgow-art-festival/
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Fis
R ey,
Imagen 5. “Identidad visual abrete al teatro”. Disponible en: https://www.behance.
net/gallery/91371407/O-Otworz-sie-na-teatr

Imagen 6. “Identidad visual Leap”. Disponible en: https://dribbble.com/
shots/3546497-Leap

Inn

Unigue backagrounds for your
projects. 1007 free and exclusively
onlsgraphics

P ol peoam e wieC H0
it ora

Imagen 8. “Pattern Inn". Disponible en: https://products.ls.graphics/paaatterns/preview.html
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Descripcion de la estrategia
de las piezas de diseno

6W's

;Qué? (What?)
El contenido a comunicar informacion

sobre el Sindrome de Asperger.

¢Para qué? (Why?)

Para aportar a uno de los objetivos
de la asociacion el cual es difundir
informacion sobre el Sindrome de
Asperger, ayudar a facilitar el proceso
de ensefanza — aprendizaje, orientar
a padres de familia, generar nuevos
conocimientos y puedan aplicarlos en

un contexto natural.

;Con qué? (How?)
Con eldesarrollo de una guia, un recurso
pedagodgico y un juego educativo.

68

;Cuando? (When?)
Periodo de agosto a octubre del 2020.

¢ Con quien? (Who?)

Con Licda. Angélica Gomez (jefe
inmediato Asociacion Asperger
Guatemala)

Con Lic. Carlos Franco (asesor grafico)
Con Lic. Gustavo Jurado

(asesor metodologico)

Con padres de ninos con Sindrome
de Asperger.

;Donde? (Where?)

Ciudad de Guatemala.
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Definicion
.. | del insight

¢Qué es un insight?

Un insight es “la esencia que nos permite encontrar
una verdad sobre un cliente que nisiquiera el cliente

conoce”3®

Insight detectado

“Necesito aprender para poder apoyar”.

Hallazgo

Los padres de familia se ven afectados al recibir
un diagnostico de asperger en sus hijos, esto les
genera tristeza, preocupaciones e infinidad de
dudas, pero a pesar esto, el deseo de aprender e
informarse para ayudar a sus hijos es mayor.

Proceso de identificacién y

desarrollo del insight

Para la identificacion del insight se desarrolld un
mapa de empatia basado en experiencias del
grupo objetivo, asimismo, se desarrollaron los
spice and poems para tener un acercamiento a
sus necesidades mas profundas.

38«;Qué es un insight?», Estela Vifiaras, acceso el 19 de agosto de 2020, https://www.cyberclick.es/numerical-blog/que-es-un-insight
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Técnicas creativas

Capitulo 05

utilizadas para la definicién del

insight

Mapa de empatia del G.O

El mapa de empatia es una herramienta que sirve
para entender mejor al grupo objetivo y conocer
a profundidad los deseos, necesidades, actitudes

y motivaciones.*

¢{Qué piensan y sienten?

Se sienten solos/as, con preocupaciones, estrés,
presion, tristeza, tienen dudas, se preguntan
constantemente ;qué puede hacer y como van
a ayudar a su hijo/a?

¢Qué oyen?

Constantemente oyen que todo va a estar bien, que
es una gran responsabilidad, que todo se tornara
mas complicado, que sus hijos/as son raros, que
no pueden recibirlos en algun centro de estudios.

¢Qué dicen y hacen?

Se sienten cansados, buscan informacion en
internet, buscan ayuda para intentar resolver sus
dudas, se atormentany se afligen, se apoyan entre
pareja.

¢Qué ven?

Conflictos, pocas oportunidades de superacion
y de apoyo, gente que rechaza a sus hijos, poco
apoyo en el pais, constante discriminacion tanto
a ellos como a sus hijos/as.

39 «;Qué es el mapa de empatia?», Yolanda Iglesias, acceso el 19 de agosto de 2020, https://www.grandespymes.com.ar/2021/05/23/que-es-el-

70
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Spice and Poems

Los spice and poems son una estrategia que permite identificar las semejanzas
y diferencias de dos o mas objetos o hechos. Ademas, permite facilitar el
procesamiento de datos, clasificar y categorizar informacion y a organizar el
pensamiento, para pensar en las necesidades mas profundas del usuario.*®

Spice

Sus siglas en inglés significan social, physical, identity, communication,
emotional. Su traduccion al espafol significa social, fisico, identidad,

comunicacion, emocional.

S

Social

¢Qué necesitan?

Apoyo de las personas de sus alrededores, apoyo de
profesionales, aceptacion por los demas, oportunidades de
aprender, necesidad de que exista empatia

»

Physical

¢Qué es lo que necesitan en un nivel practico y funcional?
Apoyar al nifio con asperger, comprenderlo, tener salud,
espacios donde pueda aprender sin ser juzgado/a, expresarse
libremente.

Identity

¢Como esta persona necesita definirse?

Como una persona responsable, como una perwsona que
contribuye al desarrollo de un hijo con asperger, como una
persona perseverante y capaz de aprender nuevas cosas

C

Communication

¢Qué informacion necesita la persona?

Saber como se siente su hijo, saber qué es lo que esta pensando,
saber cuales son sus necesidades, informacion sobre el
sindrome, consejos de como sobrellevar el asperger.

E

Emotional

¢Qué necesita emocional y psicolégicamente?
Apoyo, tranquilidad, carifio y aceptacion de las personas de su
alrededor.

40 Selvin Omar Castellanos, «Campafia de comunicacidn persuasiva para promover la cultura arquitectonica maya
impulsada por el Centro de Investigaciones de la Facultad de Arquitectura CIFA» (Proyecto de Graduacion, Universidad

de San Carlos de Guatemala, 2013),
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Poems
Sus siglas en inglés significan people, objects, enviroments, messages and
media, services. Su traduccion al espanol significa personas, objetos, ambientes,

mensajes y medios de comunicacion, servicios.

P ¢Quiénes van a estar en contacto con la experiencia?

Padres de familia con hijos diagnosticados con Sindrome de
People Asperger, Asociacion Asperger Guatemala.
O ¢Qué cosas fisicas pueden ser creadas?

Objects Herramientas de comunicacion, digitales o impresas.

E ¢En qué tipo de locacion o en que lugar se puede llevar a cabo?
Instalaciones de Asociacion Asperger Guatemala, en casa.

Enviroments

M ¢Qué tipo de informacién puede ser proveida y como?
Informacidn sobre Sindrome de Asperger, a través de brochures,
Messages and afiches, infografias, aplicaciones, juegos, guias.
S ¢Qué servicio y sistema de soporte puede ser ofrecido?

Conferencias, charlas, materiales impresos, materiales digitales.

Services
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Definicion del
s | concepto creativo

¢Qué es el concepto creativo?

“Es una formulacion construida para sintetizar todos
aquellos elementos que permiten transmitir toda la
informacion recabada anteriormente. El concepto surge
de la codificacion de ciertos elementos caracteristicos
del grupo objetivo y es la pauta para poder empezar la
produccion grafica del material”*

Concepto generado

El concepto creativo generado es “Exteriorizando

amor”.
;Como exteriorizamos amor? Dando tiempo
de calidad, brindando ayuda, aconsejando,

escuchando, preocupandonos, etc.

Las formas de demostrar amor son tan diversas y asi

como Asociacion Asperger Guatemala exterioriza
amor a través del apoyo y atencion a padres de
familia, asimismo pueden los padres exteriorizar
amor hacia sus hijos, a través del aprendizaje del
Sindrome de Asperger, para comprenderlos y
apoyarlos de la mejor manera.

41 Maria Alejandra Barillas, «Disefio de juego educativo interactivo para reforzar la lectoescritura de nifios preescolares
del centro educativo Esperanza a cargo de la organizacion Good Neighbors Guatemala», (Proyecto de Graduacion,
Universidad de San Carlos de Guatemala, 2013), http://biblioteca.usac.edu.gt/tesis/02/02_3693.pdf 73
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Técnicas creativas
utilizadas para la definicion del
concepto creativo

Mapas mentales

Los mapas mentales son representaciones graficas
utiles para la generacion de ideas por asociacion y
ademas ayudan a organizar la informacion en un
espacio definido.*?

Conceptos generados
de los mapas mentales

- Camino del cambio
- Aprendiendo a ver un nuevo mundo

- Adaptandose a los retos s s e T
- Conociendo los cambios - Wi
- Unidos somos mas fuertes ek =
—
Cardenert G4 [
Frutiiin : Tnend ¢
Ll de e peum |
'b "
irahod . [ )

]
Imagen 10. “Mapa mental Sindrome de Asperger”. Fuente: elaboracion propia.
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Imagen 11. “Mapa mental Concepto Creativo”. Fuente: elaboracion propia.

42 «;Qué son los mapas mentales?», Canva, acceso el 05 de septiembre de 2020, https://www.canva.com/es_mx/graficas/mapas-mentales/
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Big Bang

Es una técnica que pretende conseguir una enorme
cantidad de ideas anidadas en un breve periodo de
tiempo. Permite generar ideas sobre el problema

a resolver. 43

Imagen 12. “Técnica creativa big bang". Fuente: elaboracion propia.

Conceptos
generados del Big Bang

- Adaptacion a la realidad
- Crecimiento diario

- Tiempo de aprendizaje
- Exteriorizando amor

- Descubriendo lo nuevo

45 «15 técnicas de brainstorming», Pablo Pomar, acceso el 05 de septiembre de 2020, https://thinkernautas.com/author/pablo-pomar/page/12
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Definicion creativa

Relaciones forzadas

Es un método que consiste en combinar lo
conocido con lo desconocido para crear una

nueva situacion.*

Conceptos generados
de las relaciones forzadas

- Entendiendo la perspectiva

- Mejorando el crecimiento

- Conociendo los sentimientos

- Comunicacion para el aprendizaje
- Conociendo habilidades

Capitulo 05

Aprendizaje Asperger
Constancia r—--—-—--——- Perspectiva
Informacion : Diferente
Retencion : ~ — — — Habilidad
Entender - — - - : Externar
Conocimiento — - -1 = - Sentimientos
Sabiduria I Comportamiento
o [ .
Dificultad ,  Terapia
Reflexion I Profundo
[
Aprender — — — — — 1 . Apoyo
Crecimiento — - : I Estrés
Expectativa I : Familia
Nuevo : : : Alteracion
Leccion I Desarrollo
| -
Poder -= - JI~ - MeJor§
Logro | Emociones
Practica - - +— Comunicacion
Contenido ,  Funcionamiento
Preguntas : Realidad
Conocer —------- Discriminacion

44 «La técnica de las relaciones forzadas para potenciar la creatividad», Jennifer Delgado Sudrez, acceso el 05 de septiembre de 2020, https://
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Produccion
grafica

Este capitulo estd enfocado en el proceso llevado a
cabo para la realizacién de la propuesta grafica final
y su respectiva fundamentacion técnica. Ademas,
se presentan tres niveles distintos de visualizacion
y validacion que respaldan las decisiones tomadas

durante el proceso.



6.1

Capitulo 06

Primgr niv_el .
de visualizacion

¢En qué consiste este nivel?

El primer nivel de visualizacion consiste en
realizar a lapiz, crayones o marcadores, los
primeros bocetos del material a desarrollar. En
este nivel se autoevaluara las propuestas con
criterio, eligiendo las opciones que respondan a
estandares previamente definidos en la matriz de
autoevaluacion. (Ver matriz de autoevaluacion
en anexo 6).

Descripcién del proceso

Se elaboraron propuestas (A,B y C) con los aspectos
mas relevantes de la quia, dentro de los cuales
podemos mencionar: reticula, tipografia, disefio
de portada, portadillas y paginas internas.

Adicional a esto, se elaboraron bocetos del juego
y el recurso pedagogico.

Produccion grafica




Produccion grafica

Cpnstrucgic’gn de
linea grafica

Lalinea grafica es el conjunto de caracteristicas graficas
definidas que distinguen a una marca o una institucion.

Para desarrollar la linea grafica se partio del concepto
creativo exteriorizando amor. Para representar este
concepto en el material se eligieron adjetivos que
mejor describen a Asociacion Asperger Guatemalay se
procedio a sintetizarlos y representarlos graficamente.

El resultado obtenido es la union e interseccion de los
elementos sintetizados.

= O

Representacion Acompafamiento
del Asperger amor / calidez

Resultado

80
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Bocetaje de
reticula para guia

Se procedio a realizar tres propuestas
distintas (A, By C), una reticula de columnas,
una reticula modular y una reticula

jerarquica.

Boceto A: es una reticula de columnas
dividida en 6 columnas verticales y 5
horizontales. Este tipo de reticula permite
distribuir el texto de una forma ordenada,
ademas, es bastante flexible ya que se
puede utilizar de distintas maneras
haciendo combinaciones para crear
columnas nuevas y es ideal cuando la
informacion es amplia.

Boceto B: es una reticula modular dividida
en 20 modulos que proporcionan una
mayor flexibilidad para distribuir los textos
e imagenes dentro de la pagina, dando
lugar a que la informacion se distribuya

de manera mas dinamica y libre.

Boceto C: es una reticula jerarquica de 3
columnas de anchos distintos que se adapta
a la cantidad de texto y permite, como su
nombre o indica, a darle jerarquia a las
partes masimportantes de la informacion
y los elementos, permitiendo que haya
contraste entre texto e imagenes dentro
de la pagina.

B

Produccion grafica

81



Produccion grafica

CA

Tipografia

Se procedio abuscary bocetar 3 tipografias
con caracteristicas distintas: serif y sans serif
con apices redondeados (A), rectangulares
(B) y mixtos (C).

Boceto A
Es una tipografia sans serif, de un ancho
uniforme y apices redondeados. Esta
tipografia sobresale por tener unos
trazos simples y limpios que facilitan
la lectura.

82

Feplr

Boceto B

Es una tipografia sans serif, de ancho
uniforme y apices rectangulares, esta
tipografia sobre sale por ser pesada y

llamativa.

Boceto C

Es una tipografia con serif, posee
astas descendentes, tiene un ancho
mixto entre delgado y grueso, es una
tipografia elegante y resalta por tener
una combinacion de partes curvas y

rectangulares en sus terminaciones.



Portadas

En cada uno de los bocetos para la portada, se busco la
manera de utilizar los elementos graficos desarrollados
para representar el concepto creativo.

Boceto A

Es una propuesta en donde se presenta dos piezas
de rompecabezas ampliadas, que hace que el
disefio sea limpio y simple, permitiendo que no
haya distractores.

Boceto B

En esta propuesta de portada se colocaron los
elementos graficos en la parte izquierda, dejando
el titular sobre un fondo limpio para darle recorrido
visual, protagonismo al titular y para facilitar la
lectura.

Boceto C

Es una propuesta en donde coloco parte de los
elementos graficos alrededor del espacio sin
saturarlo, permitiendo resaltar y dirigir la atencion
al titulo y a la imagen institucional.

Produccion grafica
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Portadillas

Las portadillas tienen como funcion principal el permitir
al lector, identificar el inicio de un nuevo tema dentro
delaguia, se tomod como base la textura creada a partir
del concepto creativo.

Boceto A

Es una ampliacion de los elementos graficos,
en esta propuesta las formas son mas libres,
redondeadas y poseen movimiento.

Boceto B

Deigual forma en esta propuesta se ampliaron los
elementos graficos, sin embargo, las formas son
mas rectangulares y rigidas.

Boceto C

Es solamente el titular con un fondo de color sélido,
sin ningun elemento grafico, esto permite que el
titular tenga un mayor protagonismo en la pagina.

Capitulo 06
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Paginas internas

Se elabord el bocetaje de las paginas internas utilizando los tres tipos de reticula:
columnas, modular y jerarquica para evaluar la propuesta que mas se adecue a la
informacion.

Boceto A: Es una composicion que se elabord en base a una reticula de columnas,
ademas, se puede observar las distintas variaciones y utilizacion de las columnas,
que permiten que la informacion se vea ordenada y con equiilibrio.

Boceto B: Es una composicion donde se tomo como base una reticula modular,
que permite que los textos sean distribuidos de una forma mas dinamica, diferente
y libre en la pagina.

Boceto C: Es una composicion que se elaborod en base a una reticula jerarquica, que
permite que los textos 0 imagenes sean distribuidos en la pagina a manera de dar
protagonismo a lo mas relevante.

Produccion grafica
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Produccion grafica Capitulo 06

Bocetaje juego

Eljuego educativo sera de las emociones basicas, debido
a que algunas personas con Sindrome de Asperger
tienen dificultad para comunicar sus emociones o
reconocerlas y esto puede generar unimpacto negativo
con el paso del tiempo.
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Capitulo 06 Produccion grafica

Bocetaje recurso pedagodgico

Elrecurso pedagdgico sera de apoyo para Asociacion
Asperger Guatemala, la informacion que contenga sera
una sintesis del contenido de la guia.
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Produccion grafica

Conclusiones

Posterior a realizar los bocetajes, se procedio a realizar
una autoevaluacion para analizar y elegir la propuesta
mas adecuada, que cumpliera con las caracteristicas
necesarias que reflejaran el concepto creativo,
abstraccion, una buena composicion, diagramacion
y jerarquia, un uso correcto de tipografia, entre otros
aspectos, que permitieran desarrollar un nivel de
visualizacidn mas pertinente y de mejor calidad. (Ver

mattriz de autoevaluacion en anexo 6).

Capitulo 06

Previsualizacion
digital y validacion con
estudiantes de diseno

Luego de la autoevaluacion, se procedio a realizar
una previsualizacion digital de la propuesta elegida
con el fin de mejorar la propuesta para el siguiente
nivel de visualizacion.

Se procedio a realizar un grupo focal con 9
disefiadores del décimo semestre de la carrera
de Disefio Grafico de la Universidad de San Carlos
de Guatemala. La propuesta fue presentada
virtualmente y sugirieron algunos cambios.
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Previsualizacion

Portada de guia Portadilla

Asperger

su consciencia

Pagina interna Pagina interna

Las
arslededes

Cambios sugeridos

- Mejorar el disefio de la portada.

- Mejorar la jerarquia de los titulos de las portadillas.

- Bvitar colocar textos sobre textura para tener una
mejor lectura.
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Produccion grafica Capitulo 06

Segundo nivel
- | de visualizacion

¢En qué consiste este nivel?

Elsegundo nivel de visualizacion consiste en evaluar
y realizar los cambios sugeridos en el primer nivel
de visualizacion con el fin de mejorar la propuesta.
En este nivel se pretende obtener nuevas
perspectivas que provengan de profesionales del
disefio grafico y exponer el proyecto a manera
de consequir criticas constructivas que ayuden a
mejorar la propuesta presentada.

Descripcién del proceso

Una vez aplicados los cambios sugeridos en
el primer nivel de visualizacion, se procedio a
explicar a los expertos en disefio grafico, la labor de
Asociacion Asperger Guatemala, los objetivos del
proyecto, el grupo objetivo, el concepto creativo
para ponerlos en contexto. (Ver presentacion en
anexo 7).

Posterior a esto, se les presentd la propuesta grafica

y junto con eso, un cuestionario para realizar la
validacion. (Ver cuestionario en anexo 8).

20
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Aspectos a evaluar

Aspecto editorial: uso de reticula y
diagramacion en paginas internas.

Aspecto tipografico: legibilidad,
jerarquiay tamano de titulares y textos.

Aspecto grafico: impacto visual, disefio
de portada, combinacion de colores,

existencia de elementos que generen

ruido dentro de la pieza.

Produccion grafica

Perfil de profesionales

Licenciados en Disefo Grafico, con
experiencia en el campoy actualmente
ejerciendo su profesion, sus edades
oscilan entre los 28 a 32 afnos.

Samael Solérzano: Director de branding

en Yalo.

Maria Alejandra Barillas: Disefladora
independiente y docente de disefio en

universidades de Guatemala.

Christian Herrera: Analista de diserio

grafico.
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Propuesta presentada a
profesionales del diserio

Intieduscidn

Gulia para padres de nifios

ASPERGER

Cuidando de ti
en esta nueva eta pa

~ Concciendo el
Sindrome de Asperger
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Sindrome de Asperges?

Produccion grafica

COnseios pars
|h:\mar||:|s-mcucnba

LCam0 ayudarlos &
desarrallar tu consciencia?
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Previsualizacién juego
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Produccion grafica Capitulo 06

Previsualizaciéon
recurso pedagogico

Dificultades en la infancia

mdrame de

Asperger

Sindrome de en la edad
Asperger? i v adulta

e
e

Caracteristicas del Asperger Dificultades en la adolescencia
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Produccion grafica

Resultado de
validacién con profesionales

1. ;Qué tipo de reticula percibe en la diagramacion

del material?

@ Modular
Manuscrita

@ Columnas

@ Jerarquica

Dos de los profesionales encuestados percibieron
la reticula de columnas, sin embargo, una de
las personas encuestadas percibid una reticula
manuscrita debido a que la utilizacion de textos
alineados a la izquierda no permitia percibir la
reticula en su totalidad.

2. ;Considera que la reticula utilizada facilita

la lectura?

Osi
No

Los tres profesionales encuestados indicaron que
la reticula utilizada si facilitaba la lectura.

926
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3.Siendo 5 el puntaje mas alto ;Como calificaria
la diagramacion de las paginas internas?

O1
02
o3

o5

Dos de los encuestados calificaron la diagramacion
de las paginas internas con el mayor puntaje y uno
de los encuestados la calificd con 4 debido a la
falta de justificacion de los textos.

4. ;Considera que la tipografia seleccionada es
legible y facilita la lectura?

Osi
No

Los tres profesionales indicaron que la tipografia
utilizada en el material, tanto titulares como cuerpos
de texto son legibles y facilitan la lectura.
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5. ¢(Considera que existe jerarquia entre
titulares y cuerpos de texto?

®si
@ No

Uno de los encuestados indico que si existia
jerarquia entre titulares y cuerpos de texto, sin
embargo, los dos encuestados restantes indicaron
que se podia mejorar haciendo los titulares mas
grandes.

6. ;Considera que el tamaro de los titulares y
textos es adecuado?

@ Puede mejorar

Uno de los profesionales encuestados considerd
que eltamario de los titulares y textos era adecuado,
los otros dos profesionales sugirieron que se podia
mejorar los titulares para que llamaran mas la
atencion.

7.Siendo 5 el puntaje mas alto ;Como calificaria
el impacto visual de la pieza?

O1
02

o4
o5

Con relacion alimpacto visual de la pieza, los tres
profesionales la calificaron con un puntaje de 4
puntos, lo cual da lugar a que se pueda mejorar

para alcanzar un mayor impacto visual.

Produccion grafica

8.Segun su criterio ;Considera que algun elemento
genera ruido dentro de la pieza?

®si
No

Los profesionales indicaron que ningun elemento
dentro de la pieza les genero ruido, ni distrajo su

atencion al contenido.

9. (El disefio de la portada es?

@ Bueno
Regular
@ Puede mejorar

Uno de los profesionales encuestados indico que
el disefio de la portada era bueno, sin embargo,
los dos profesionales restantes indicaron que la
portada podia mejorar si se le daba al titular un
mayor protagonismo.

10. ;La combinacion de colores es?

® Bueno
Regular
@ Puede mejorar

Por ultimo, los profesionales indicaron que la
combinacion de los colores les parecia buena.
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Conclusiones

Luego de la validacion con profesionales, se obtuvieron
comentarios y sugerencias valiosas que permitiran
mejorar el siguiente nivel de visualizacion.

Cambios sugeridos

- Justificar el texto para facilitar la lectura y hacer mas

notoria la reticula.

+ Hacer titulares mas grandes para que exista masjerarquia.
- Incluir mas elementos visuales, como iconografia que

apoyen el contenido.

- Mejorar el disefio de la portada para que sea mas

agradable y tenga un mayor impacto visual, dandole
al titulo un mayor protagonismo.

Capitulo 06
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Terce_r nivgl .
de visualizacion

¢En qué consiste este nivel?

El tercer nivel de visualizacion consiste en aplicar
los cambios sugeridos por los profesionales del
disefio grafico para desarrollar una version mejorada
y una aproximacion a la propuesta final del material.
Ademas, en este nivel se pretende evaluar la
opinion del grupo objetivo y de la Asociacion para
obtener comentarios o sugerencias que ayuden a
la elaboracion de la propuesta final.

Descripcién del proceso

Luego de aplicar los cambios sugeridos por
profesionales del disefio grafico en el nivel de
visualizacion anterior, se procedio a presentar al
grupo objetivo y a la Asociacion la propuesta del
material, junto con un cuestionario (ver anexo 9y
10), para obtener una retroalimentacion de parte
del grupoy aplicar los cambios correspondientes.

Produccion grafica
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Propuesta presentada
a grupo objetivo

Capitulo 06
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Resultado de
validacién con grupo objetivo

1. ;Con cuanto calificaria el disefio de la portada?
Siendo 1 “poco atractiva” y 5 “muy atractiva”.

@1
02
o3

o5

De las 12 personas encuestadas, 11 personas
calificaron el disefio de la portada con una
ponderacion de 3 a5y una de las personas califico
el disefio de la portada con una ponderacion de 1.

2. ;Le gusta la combinacion de colores utilizada

en las paginas?

@®si
@ No

Regular

11 personas encuestadas indicaron que la
combinacion de colores utilizada en las paginas
les gusto, sin embargo, 1 persona indico que no
le gusto, ya que la propuesta tenia mucho rojo y
azul, haciendo que la imagen de la institucion no

se reconociera.
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3. Segun su criterio jconsidera que es necesario

utilizar iconos en la guia?

®si
® No

Conrelacion a la utilizacion de iconografia dentro
de la guia, 9 personas consideraron que si es
necesario utilizar, mientras que las 3 personas

restantes consideraron que No es necesario.

4. ;Considera que algun elemento de las paginas
distrae su lectura?

®si
® No

Todas las personas encuestadas indicaron que
dentro de la guia no hay ningun elemento que
distraiga su lectura del contenido.
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5. Segun su criterio jconsidera que el material
presenta la informacion de manera clara y

ordenada?

®si
® No
Regular

El total de las personas encuestadas consideran
que la informacion plasmada en el material se
presentd de manera clara y ordenada.

6. ;Considera que la letra utilizada en los bloques

de texto, tiene el tamano adecuado?

®si
No

De las personas encuestadas, 10 consideraron que
el tamano de letra utilizado en el material tiene el
tamafio adecuado para su lectura, solamente 2
personas consideraron que no, que seria mejor si

se aumenta un poco el tamafio.

7. iConsidera que la informacion plasmada en el
material es facil de leer?

®si
® No

11 de las 12 personas indicaron que la informacion
plasmada en el material es facil de leer, mientras
que la persona restante indico que no es facil de
leer porque la letra es muy delgada.

Produccion grafica

8. ;Considera que el material facilita el traslado
y acceso de informacion?

®si
@ No

Tal vez

Todas las personas encuestadas consideran que un
material digital facilita el traslado de informacion,
ademas de que permite llegar a muchas mas
personas sin gastar tanto economicamente y se
puede acceder a la informacion de una manera
mas rapida.

09. ¢El material le genera interés para aprender
sobre el Asperger?

®si
@ No

Regular

Todas las personas encuestadas indicaron que el
material les genera interés para aprender sobre el
Sindrome de Asperger.

10. Segun su criterio jconsidera que un material
digital es buena opcidon para aprender sobre el
Sindrome de Asperger?

®si
@ No

Por ultimo, 11 personas consideran que un material
digital es una buena opcion para aprender sobre

el Sindrome de Asperger
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Conclusiones

Luego de obtener los resultados de la validacion y recibir
una retroalimentacion por parte del grupo objetivo, los
comentarios sugeridos fueron los siguientes:

- Utilizar mas combinaciones de colores que permitan
relacionar el material con Asociacion Asperger
Guatemala.

+ Colocarlaimagen institucional de Asociacion Asperger
Guatemala a colores para que sea mas visible.

- Agregar mas piezas de rompecabezas para relacionar
y representar el Asperger.

Capitulo 06
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Correcciones previas
al resultado final

Gaila para padres y madres de personas con

Sindrome de

I Y eSRegar ke para s alaHTiag e i COMPERE s

En la portada se optd por hacer un disefio mas dinamico y un titular mas lamativo
y atractivo. Se decidio colocar las letras de las palabras “Sindrome de Asperger” en
distintos tamarios y posiciones, haciendo referencia a que aunque los nifios/as
presenten algunas caracteristicas en comun, siempre es diferente la manera en que
se manifiesta el Asperger en cada uno de ellos/as.

Produccion grafica
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Portadillas

Aligual que el titular de la portada, las portadillas son
todas distintas ya que hacen referencia a que todas
las personas con Sindrome de Asperger presentan
caracteristicas en comun pero lamanera de manifestarse
en cada persona es distinta, ningun nifo es igual a otro.

Se utilizé la textura ampliada para relacionar y representar
mas el Asperger en el material, ademas, en cada
portadilla se optd por utilizar tres colores, cada color
hace referencia a las partes involucradas durante el
proceso, los cuales son los padres, los nifios/as v la
Asociacion.
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Cuidando de ti
en esta nueva etapa

Asperger en
la infancia

Conociendo el
Sindrome de Asperger




Capitulo 06

Paginas internas

Produccion grafica

con Asperger

fboOoOO

=
| Coreapon ublay pos cusdw da &
i~y
] @ o
Hapura eda du progs b Mo bomen prerronsd bn conan L e

=

L

las ans'igalade 57

Enlas paginas internas se agrego ellogo de la Asociacion
a colores, se hicieron los cambios correspondientes en
cuanto a lajustificacion de los textos para facilitar mas
la lectura y se aumento de tamano los titulares para
tener mas jerarquia en el disefio. Adicional a esto, se
implemento el uso de iconos en algunos temas.

APECICA [ouEen e L retar oon Sagerger
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Vista preliminar _
.« | de propuesta final

Guia
Luego de analizar los resultados de las validaciones de los distintos niveles de
visualizacion, se procedio a realizar los cambios sugeridos. A continuacion

se presenta una vista preliminar de la propuesta final.
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Recurso pedagdgico
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Fundamentacion

s | de la pieza grafica

Caédigo tipografico

La tipografia es un elemento fundamental y juega
un papel muy importante. En este proyecto se
implementaron las variantes de la familia Museo

Sans Rounded para titulares y cuerpos de texto.

La diversidad de esta familia tipografica permite su
jerarquizacion y generacion de contrastes entre
textos, ademas, al ser una tipografia simple, facilita
la lecturay comprension. Una de las caracteristicas
de esta tipografia son sus apices redondeados, que
dalugar a que la lectura sea mas agradable al leerla.
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Museo Sans Rounded 300
Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg Hh li Jj Kk LLMm Nn NA Oo
Pp Qg Rr Ss Tt Uu Vv Ww Xx Ww Xx Yy Zz

Museo Sans Rounded 500
Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg Hh li Jj Kk LI Mm Nn N Oo
Pp Qq Rr Ss Tt Uu Vv Ww Xx Ww Xx Yy Zz

Museo Sans Rounded 700
Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg Hh li Jj Kk LLMm Nn NA Oo
Pp Qg Rr Ss Tt Uu Vv Ww Xx Ww Xx Yy Zz

Museo Sans Rounded 700

Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg Hh li Jj Kk Ll Mm Nn Nii
Oo Pp Qq Rr Ss Tt Uu Vv Ww Xx Ww Xx Yy Zz
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Codigo cromatico

La paleta de colores seleccionada para el desarrollo
delmaterial corresponde a los colores de Asociacion
Asperger Guatemala, permitiendo su identificacion
y relacion con la institucion.

Como color complementario, se decidio integrar
el color azul, ya que permite que exista contraste
y al no ser un color tan vibrante, permite que los
colores de la Asociacion resalten aun mas.

El color azul, de acuerdo con Ambrose y Harris

es un color que transmite estabilidad, seguridad
y fiabilidad.

#OFAABE
R:15 G:170 B:190
C:75 M:7Y:25K:0

#D22314
R:210 G:35 B:20
C10M:96Y:100K:2

#FFBB33
R:255 G:190 B:51
C:2M:37Y:87K:0

#2E2F6F
R:46 G:47 B:111
CO8M:91Y24 K11

Produccion grafica
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Cadigo icénico

Los iconos utilizados en el material cumplen con
la funcion de reforzar visualmente el contenido
plasmado en las paginas interiores. Se decidio
utilizar iconos de un solo color para mantener
unidad en el material y evitar la saturacion de
colores en paginas internas.

Diagramacion y reticula

La reticula de columnas fue elegida debido a que permite
acomodar el contenido dentro de las paginas, dando
lugar a que exista un recorrido visual y la informacion se
pueda ordenar de la mejor manera sin tener que saturar
demasiado las paginas con el contenido.

Ademas, los textos diagramados se justificarony se evito
la particion silabica de las palabras y la creacion derios,
todo esto con el fin de facilitar la lectura y mejorar el
aspecto de las paginas.
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Lineamientos para

Guia

La guia digital tiene como principal objetivo ser
utilizada como un medio de comunicacion para
ensefiar y orientar a los padres y madres acerca
del Sindrome de Asperger ya que contiene temasy
estrategias basicas para su comprension y abordaje.
Con esta guia digital se busca que los principales
beneficiarios puedan tener facil acceso al material,
ademas de generarles un aprendizaje.

La diagramacion de la guia fue realizada en Adobe
InDesign 2019, los iconos utilizados fueron creados
en Adobe Illustrator 2019. Si se desea realizar algun
cambio dentro de la guia, se debera descargar los
programas de disefio antes mencionados.

Se recomienda compartir la guia en su version pdf
a través de correo electronico, de no contar con
correo electronico se puede compartir a través de
WhatsApp a todos aquellos que cuenten con un
smartphone. Queda a discrecion de Asociacion
Asperger Guatemala los contactos a los cuales
compartira dicha guia.

Produccion grafica

la puesta en practica

Juego

El juego educativo tiene como principal objetivo
identificar, aprender y compartir con toda la familia
las emociones basicas que se han experimentado en

distintas situaciones de la vida cotidiana.

Eldiserioy botones para eljuego fueron creadosen Adobe
[llustrator 2019, el montaje y la interactividad,fueron
realizados en PowerPoint. Si se desea realizar algun
cambio dentro del juego, se debera hacer en los
programas antes mencionados y al modificar algun
boton, lainteractividad se tendra que hacer nuevamente

en PowerPoint.

Se recomienda compartir el juego a través de correo
electronico en formato “Presentacion de PowerPoint
(* pptx)’, esto con el objetivo de mantener lainteractividad
deljuegoy que funcione sin ningun problema. Aligual
que la guia, queda a discrecion de la Asociacion los
usuarios con los que compartira dicho juego.
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Recurso pedagdgico

El recurso pedagogico tiene como principal objetivo ser una
herramienta de comunicacion para Asociacion Asperger
Guatemala, que sirva de apoyo para impartir charlas o
conferencias, para dar a conocer aspectos del Sindrome de
Asperger y estrategias basicas para su abordaje. El recurso es
una sintesis del contenido de la guia.

Los elementos de disefio fueron creados en Adobe Illustrator
2019, la diagramacion, el montaje de elementos y textos
fueron realizados en PowerPoint, para la modificar o realizar
cambios dentro del recurso pedagogico, se debera realizar

en los programas antes mencionados.
Se recomienda que solo la Asociacion haga uso del recurso,

puede ser utilizado en su version editable de PowerPoint en
pantalla completa o en su version pdf.

126

En el caso de querer compartir el recurso

pedagdgico con otros usuarios, se
recomienda enviarlo a traves de correo
electronico en su version pdf. En caso
de no contar con correo electronico
puede enviarse a traves de WhatsApp

en el formato antes mencionado.
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Produccion grafica

Aporte economicodel
estudiante a la institucion

Gastos administrativos Costo
Internet Q550.00
Energia eléctrica Q850.00
Equipo y depreciacion Q1,875.00
Viaticos y otros costos Costo
Papeleria y material de escritorio Q75.00
Transporte Q100.00
Proceso de disefio Costo
Investigacion y recopilacion de datos Q1200.00
Elaboracion de plan operativo Q600.00
Conceptualizacion y desarrollo de linea grafica Q3,100.00
Redaccion y correccion de textos Q600.00
Validacion y tabulacion de datos Q1,500.00
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Proceso de disefo

Capitulo 06

Costo

Bocetaje de guia y digitalizacion

Q1,200.00

Disefio y diagramacion de guia

Q4,125.00

Elaboracion de version para impresion

Q1,050.00

Impresion dummie y prototipo final

Q400.00

Investigacion y gestion de contenido

Q750.00

Bocetaje de juego y digitalizacion

Q1,500.00

Disefio e interactividad de juego

Q1,875.00

Bocetaje de recurso pedagogico y digitalizacion

Q750.00

Disefio y diagramacion de recurso pedagogico

Q1,200.00

Honorarios

Costo

Honorarios por 3 meses de trabajo

Q3,600.00

Impuestos

Costo

Impuesto del valor agregado (IVA)

Q3,228.00

Impuesto sobre la renta (ISR)

Q1,345.00

Tabla 2. Aporte econdmico del estudiante. Elaboracion propia
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Presupuesto que representa el aporte del Epesista para
la institucion a través de la elaboracion del presente
proyecto de Graduacion de la Licenciatura de Disefio
Grafico de la facultad de Arquitectura de la Universidad

de San Carlos de Guatemala.
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Sintesis del
proyecto

En este capitulo se presentan las conclusiones del
proyecto, algunas recomendaciones y por ultimo
las lecciones y experiencias adquiridas durante el

proceso del desarrollo del proyecto.
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Lecciones
. | aprendidas

Es vital planificar y organizar las actividades
para optimizar el tiempo. Por lo que es de suma
importancia establecer fechas para el desarrollo
de cada una de las actividades que serviran para
la culminacion de los proyectos.

La importancia de involucrar a la institucion durante
el proceso de disefio y de mostrar avances de
cada proyecto. Es importante disefar bajo la
metodologia del disefio centrado en el usuario para
desarrollar propuestas funcionales que respondan
a necesidades especificas.

Un buen resultado de disefio se obtiene cuando
existe una investigacion adecuada y una correcta
validacion de las piezas de disefio, ya que esto es
la base para la fundamentacion de cada una de
las decisiones tomadas en el proceso del disefio.
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- | Conclusiones

El material educativo digital integrado por guia,
recurso pedagogico y juego educativo, logro
cumplir con los objetivos planteados del proyecto,
ya que los materiales desarrollados sirven de
apoyo para Asociacion Asperger Guatemala y son
herramientas de comunicacion que cumplenconla
funcion de difundir informacion sobre el Sindrome
de Asperger y facilitan el traslado de informacion.

A través del material se logro comunicar
informacion basica sobre el Sindrome de Asperger,
asi como estrategias practicas para su abordaje y
comprension, permitiendo orientar y generar un
aprendizaje en los padres de familia sobre dicha

tematica.
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Al finalizar el proceso de produccion grafica se
pudo comprobar que se hizo uso adecuado de
los distintos codigos visuales en cada uno de los
proyectos que integran el material educativo.

Esto permitio que los materiales desarrollados
se unificaran visualmente y se complementaran

entre si.
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s | Recomendaciones

A la Escuela de Diseino

Implementar en los cursos de disefo, la realizacion
de instrumentos de validacion adecuados para
que el estudiante al momento de validar con el
grupo objetivo reciba una retroalimentacion utily
de esta forma se logre desarrollar propuestas mas
acertadas en la produccion del disefio.

Realizar capacitaciones a estudiantes para que
puedan aprender a realizar adecuadamente las

citas en normas chicago.

Capitulo 07

A la institucion

Ser consistentes en la divulgacion del material
creado para tener una forma adicional de cumplir
con los objetivos de la institucion.

Brindar la informacion completa al estudiante al
momento que se solicita para evitar retrasos en
la construccion de propuestas y la entrega de las
mismas.
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A futuros epesistas

Tomar el tiempo necesario para poder planificar las actividades
que se llevaran a cabo para el desarrollo y culminacion de los
proyectos y de esta manera evitar retrasos.

Es imprescindible que antes de realizar cualquier propuesta
grafica digital, se realice la etapa de bocetaje, ya que esto
permitira ahorrar tiempo y tener una idea mas concisa de
lo que se quiere realizar. Es importante no quedarse con la
primera idea, hay que explorar alternativas.

Es de suma importancia mantener una comunicacion constante
con la institucion e involucrarlos en todo el proceso de disefio
para que puedan dar sugerencias y opiniones con relacion a
lo que se esta disefiando.

Aceptar criticas y sugerencias de la institucion, de expertos en

diseno, de asesores y aplicarlo, ya que esto permitira desarrollar
propuestas de mayor calidad grafica.
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Anexo 1: Arbol de problemas

ARBOL DE PROBLEMAS

No brindar herramientas

necesarias para desarrollo de
personas con SA.

T
\ 1

1
Personas sin Discriminaciony Limitacién d Faltade i i
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necesidades especificas| tardios personas con S.A. derechos humanos y apoyo
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Falta d itacio ion escasa P la disposicion de . No es un sindrome que se pueda
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Anexo 2: Arbol de soluciones

ARBOL DE SOLUCIONES

Brindar herramientas

necesarias para desarrollo de
personas con SA.

Integrac
sociolaboral y escolar

L

Identificacién de Diagnésticos correctos Aceptacién de
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aservicios bdsicos apersonas con Asperger

== - -
=~ - _ -
Conocimiento de
Sindrome de Asperger
_ -7 ~ T~
Capacitacion en centros|  (Informacion abundante Disposicin de Poblacién sin Deteccion de sintomas
educativos sobre S.A sobre aprendizaje sobre SA. | |ignorancia con relacion del Sindrome
al tema de Asperger
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Anexo 3: Instrumento para recolectar informacion /

Guia de preguntas para entrevista con institucion

USAC 4 |
k. 4 Illl(_'lt.'l‘\:l‘\;h‘l.a_\ﬂl;\.

Universidad de San Carlos de Guatemala
Facultad de Arquitectura

Escuela de Disefio Grafico

Proyecto de Graduacion 1

A continuacion, se le presenta una serie de preguntas con el propésito de conocer mas acerca de la
Asociacion Una Luz de Amor Asperger.

10.

¢Cuentan con un departamento, area o plaza de diseiiador o comunicador en la
asociacién? ¢ Cuales son sus funciones principales?

¢Qué proyectos estan llevando a cabo actualmente y cuéles tienen planeados a largo
plazo?

¢Qué actividades de informacién, formacién o capacitacion realizan con las personas
individuales o grupos que atienden?

¢ Qué dificultades en comunicacién presentan las actividades que realiza la asociacién?

¢Cuadles son los principales grupos objeti que atienden?

¢Cémo se enteran las personas de la asociaciéon? ;Qué recursos o medios utilizan para
sus funci de icacion, for ion o itacion? (Redes sociales, volantes
informativos, prensa, etc)

¢Cuando realizan talleres o capacitaciones brindan material de apoyo a las personas?

¢C idera que la pc

en general del Sindrome de Asperger?

¢Cual es el mayor reto para ustedes como asociacion en el tema del Asperger en
Guatemala?

Si una persona nueva quisiera ser voluntario en la asociacién ¢lo/a capacitan para que
sepa tratar y ayudar a desarrollarse a las personas que presentan Asperger?
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Anexo 4: Cuadro de necesidades detectadas
en Asociacion Asperger Guatemala

-Desconocimienio sobre el Desinlerés de poblacion, no exisie una
Sindrome de ASPeger y como PEFSONA GUE Comunique o gue gs el
BpOYar a una persona con la asperger de una manera atractiva, clara y
CONCRGIAN. elicaz.

Failta de estrategias para hacer un llamada,

-Poca divulgacion sobre falta de compromiso y disposiciin de
programas de voluntariado. poblacion, desconocimiento dé gue s
necesitan wolunlarios.

Campaha publicitaria para dar a
CONDCEr & ASperger
Malerial educalivo con informa-
cibn sobre asparge

Crear una estralegla y camapana
publicitaria para mativar a partici-
par en programas de voluntanado,

-Falla de comunicacitn externa En la asoclacion no hay quien
sobre actividades realizadas o por comunigue externa y visualmanie log
reglizar por la asociacion, proyeclos realizados y por realizar

-Falta de divulgacion sobre logros

Mo hay persona designada
¥ reconocimientos alcanzados por

para realizar ka aclividad.

la asociacion.
-Inforrmacian debil en sitio web de Mo hay persona designada
la asockachan para realizar ka aclividad.

Crear material editosial digital y

aclualizacion de sitio web para

divuigar las actividades realiza-
das por la asociacidn,

Crear material editorial digital o
actuzlizackon de sitio web para
divulgar logros v reconocimientos
gleanzados.

Desarrollar un sitio web con
toda la informacién necesaria




Anexos

Anexo 5: FODA de Asociacion Asperger Guatemala

FORTALEZAS

Wianzas eslralégicas con universidades,
rganizacionas que atienden discapacidades, ministerio
Ie educacion, salud, trabajo y previsian social,

zuentan con un plan estratégice institucional,

Frgrmueven la insercidn social, laboral v educativa a
»arsonas afectadas con la condicidn.

mplemeantan acciones para el desarrollo de personas con
sperger

A asociacian esta adscrita a COMADI (Consejo Nacional
e atencian a las personas con discapacidad).

OPORTUNIDADES

Diptomados internacionales coondinados con organizacio
nes de Asperger de Chile, México y el Instituto Gironzi de
Argenting,

Coordinacidn interinstitucional con MICUDE, MINEDUC,
MINTRAS y medios de comumicacion

Unica asociaciin a nivel centroamericana,

Brindar informacion sobre el Sindrome de Asperger en
Gualemala y converlirse en referentes.

Interaccion en redas socialas por parte da poblacion
guatemalieca,

Cemanda de alencion a nuevos casos.

DEBILIDADES

oE0 Compromiso por parle de las familias asociadas,
*noo personal volunianado,

do cuentan con recursos financierns para expansin y
sonfratacion de persanal.

Wsencia de un departaments de comunicacidn,

nfgrmaciin no actualizada en silio web.
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AMENAZAS

Poco interds par parbe de poblacidn gualemalteca en
aprender del Sindrome de Aspergec

Poco interés de pablacian para ser wolunlarios en Asocia-
clén Asperger Guatemala,

El centro de terapias a3 alquilado.

Modilicacian a la Ley di ONGS, decrelo 5257,




Anexos

Capitulo 6

Produccion grafica
Anexo 6: Nivel de visualizacion 1 / Matriz de

autoevaluacion
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Capitulo 6

Produccion grafica

Anexo 7: Nivel de visualizacion 2 / validacion con
profesionales

Asociacion
Asperger
Guatemala

Objetivos Grupo
del proyecto objetivo
Concepto - Concepto
creativo creativo
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Capitulo 6

Produccion grafica

Anexo 8: Nivel de visualizacion 2 / instrumento

de validacion

Validacion con profesionales

La siguiente encueata tiens como fin velidar la peoguesta grifica del prayects de
pradumcikin: Diseho de material soucativo dgial diigido & pacres de nitos reckn
ICROSIcOs COn SINICME OF ASCEIDEr MEndDs por ASDCISCHON ASDEnger Gualemala
Con base ala propacsta presentads respands sbjetin y smcersrments ol siguicrne
fuREtoasis Graciagl

=(bligariona

Micsmbes *

T iesparata

Cargd oprafesion -

Tu respacsia

1. o oo g relicula pencibe & 18 dIgramackn del materal? *

el
Maniscile

Columnag

O00O0

Jerirquica

2. pConskiera que larelicu'a uliizada faclita la lectura?

o=
O e

S mis reapusath snteciar fus i, indioue sar qui?

19 R[S STa

3. Slerdo § o puntaje maas alto pCome caldicaria la disgramackon de las paginas
ineriones? "

o
O 2
O
O
O s

4, plonskiéra que 1s [ipoarafia seeccionsds o3 egible v faciits lalectura? *

(e R
(@31

5, (Contidins que ddele jerarouas entne tilulanes ¥ culrpos de teatal

O s
2 Mo
l'_':r Fusde mejidar

&.é_muidw. qui &l tafafs de los tRulares ¥ tewtos & adasandnt ¢

Ow
2 Mo

5 30 ragnars L anbericr Fur n, i que se podia meierne *

Tu respuenta

. i Slendo & o puriaje més ailo Como calllics el Impacio visual o la pleia? -
O
O
o R
D 4
os

3, Segin sueriterie jondiders que aigin slements genen rulde dentro a2 la
pleta?*

[a R
O e

Sl s respuesla antericr fue o, Inchouer joull? *

Tu redpuests

149



Anexos

9. ¢El disefio de la portada es? *

(O Bueno
(O regular
O Mmalo

10. ; La combinacion de colores es? *

(O Bueno
(O Regular
QO malo

Comentarios / recomendaciones (cualquier comentario es bienvenida) *

Tu respuesta
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Capitulo 6

Produccion grafica
Anexo 9: Nivel de visualizacion 3 / validacion con
grupo objetivo

Validacion

Proyecto de Graduacion

o EElFL RS U Preanta L e
i plgingd que Berin pane do L guis
chgital para padnes de nfios con

s [uary paines e NEcL L0

Sindrome de
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Produccion grafica
Anexo 10: Nivel de visualizacién 3 / instrumento
de validacion
4, pEonsiders que algun semento de las paginas distras su bechara? ™
O s
) Mo
BUSAC  sititiuis

5 su respursta anderion fue *57, indique gue slemento distree su kecburs

Tu PespaisIa
Validacion de Proyecto de Graduacién
L [ PSR S LA Taans © AMG TN valis® & IFopketn. e rviu ACifn 58 14 EArae ds o B . . .
Do Grd ot o L Urirpriictind o San Cartah o8 Guanemils B propeets oonsiass o0 8. Segin m crilerio joontidons quo ol materid prosonta la informacién do manera
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11. ;El material le genera interés para aprender sobre el Asperger? *

£) &
O No
(O Regular

12. Segun su criterio jconsidera que un material digital es buena opcion para
aprender sobre el Sindrome de Asperger? *

QO si
(O No

Si su respuesta anterior fue "Si” indigue ; por que?

Tu respuesta

Comentarios (cualquier comentario es bienvenido)

Tu respuesta
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Guatemala, 05 de octubre de 2021

MSc. Arquitecto

Edgar Armando Lépez Pazos

Decane

Facultad de Arquitectura

Universidad de San Carlos de Guatemala

Sefor Decano:

Atentamente, hago de su conocimiento he realizado la revision de estilo del
proyecto de graduacién Disefio de material educativo digital dirigido a padres de
nifios diagnosticados con Sindrome de Asperger, atendidos por Asociacién
Asperger Guatemala, de la estudiante Daniela Fernanda Hernandez Judrez de la
Facultad de Arquiteclura, carné universitario numero: 201513405, previamente a
conferirsele el titulo de Disefiadora Gréfica en el grado académico de Licenciada.

Luego de las adecuaciones y correcciones que se consideraron pertinentes en
el campo linglistico, considero que el proyecto de graduacién que se presenta, cumple
con la calidad técnica y cientifica requerida.

Al agradecer la atencion que se sirva brindar a la presenle, me suscribo
respetuosamente,

Alan Gabrigl Wogolidn Ortiz
LICENCIADO EN LETRAS /

Col. 11612 /,,._
)

Alan Gabriel Mogoilén Ortiz
Colegiado No. 31632
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Diseno de material educativo digital dirigido a padres de nifios diagnosticados con
Sindrome de Asperger, atendidos por Asociacion Asperger Guatemala
Proyecto de Graduacion desarrollado por:
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Daniela Fernanda Herndndez Judrez

Asesorado por:

24

MSc. Lic. Carlos Enrique Franco Rolddn
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MSc. Lic. Luis Gustavo Jurado Duarte Licda. Sara Angélica Gomez Jacinto

Imprimase:

“IDY ENSENAR A TODOS”

MSc. Arq. Edgar Armando Ldpez Pazos
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