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Lic. Castro Monroy:

De manera atenta me dirijo a usted, para hacer de su conocimiento que he cumplido
con la funcién de Asesor de tesis de la Bachiller IRMA ARACELY CASTILLO COJON,
del trabajo de tesis intitulado “LA CRIMINOLOGIA CLINICA EN CUMPLIMIENTO
DEL PRINCIPIO DE REINSERCION SOCIAL DEL DELINCUENTE EN EL SISTEMA
PENITENCIARIO GUATEMALATECO” manifestando las siguientes opiniones:

a) Considerando que el tema investigado contiene elementos cientificos, debido a que
el tema abordado se refiere a la carencia de regulacién legal en el proponiendo en el
trabajo de tesis asesorado luego de un estudio normativo y estructural creando un
procedimiento administrativo adecuado para suplir este vacio, en cuanto al aspecto
técnico la importancia de utilizar adecuadamente la criminologia clinica dentro del
sistema penitenciario como las carceles de mayor seguridad.

b) La metodologia cumple con los pasos necesarios en la deduccién, como técnicas
principales de investigacion se utilizaron la bibliografia, investigacion de campo,
metodos de investigacion deductiva y comparativa.

c) La redaccion de este trabajo es adecuada y juridicamente correcta.

d) La contribucién cientifica del trabajo de tesis en referencia, se centra en la propuesta
de una utilizacién correcta de la criminologia clinica para facilitar la investigacién del
delito cometido.

e) Las conclusiones y recomendaciones son congruentes con el contenido del trabajo
de tesis, ya que son aporte al conocimiento del estudio del derecho.

f) En cuanto a la bibliografia empleada pude comprobar que la misma ha sido correcta y
suficiente para el presente trabajo.




En mi calidad de Asesor y de conformidad con lo que establece el Articulo 32 del
Normativo para la elaboracién de tesis de la licenciatura en ciencias juridicas y sociales
y del examen general publico, emito DICTAMEN FAVORABLE estimando que el
trabajo de tesis cumple con todos los requisitos establecidos en el normativo
respectivo, a efecto se contine el tramite, se nombre revisor y se culmine su
aprabacién en el examen general publico.

Cordialmente,

Colegiado No. 6410
L. %aﬂy (Mafaaﬁn fﬁ{?mﬁw oMurion
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UNIDAD ASESORIA DE TESIS DE LA FACULTAD DE CIENCIAS
JURIDICAS Y SOCIALES. Guatemala, veintisiete de abril de dos mil once. .

Atentamente, pase al ( a la ) LICENCIADO ( A ): LUIS FRANCISCO MENDOZA
GUTIERREZ, para que proceda a revisar el trabajo de tesis del ( de la ) estudiante:
IRMA ARACELY CASTILLO COJON, Intitulado: = “LA CRIMINOLOGIA
CLINICA EN CUMPLIMIENTO DEL PRINCIPIO DE REINSERCION SOCIAL
DEL DELINCUENTE EN EL SISTEMA PENITENCIARIO
GUATEMALTECO”.

Me permito hacer de su conocimiento que esta facultado (a) para realizar las
moditicaciones de forma y fondo que tengan por objeto mejorar la investigacion,
asimismo, del titulo de trabajo de tesis. En el dictamen correspondiente debe hacer
constar el contenido del Articulo 32 del Normativo para la Elaboracion de Tesis de
Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General Publico, el cual
dice: “Tanto ¢l asesor como ¢l revisor de tesis. harin constar en los dictimencs correspondientes. su
opinion respecto del contenido cientifico v téenico de la tesis. la metodologia y las (éenicas de

investigacion utilizadas. la redaccidn. los cuadros estadisticos si [ueren necesarios. la contribucion
cientifica de la misma, las conclusiones, las recomendaciones v la bibliografia wtilizada. si aprucban o
desaprucban cl trabajo de investigacion y otras consideraciones que estime pertinenies”.
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OFICINA JURIDICA
LIC. LUIS FRANCISCO MENDOZA GUTIERREZ
ABOGADO Y NOTARIO
19 CALLE 4-52 ZONA 1, GUATEMALA, CIUDAD
TELEFONO: 22323916

Guatemala, 16 de agosto de 2011

Licenciado:

Carlos Manuel Castro Monroy

Jefe de ia Unidad Asesoria de Tesis

Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales de la

Universidad de San Carlos de Guatemala

_Respetable Lic. Castro Monroy:

De conformidad con el nombramiento emitido con fecha veintisiete de abril de dos mil once,
procedi a revisar el trabajo de tesis de la bachiller IRMA ARACELY CASTILLO COJON, el
cual se intitula “LA CRIMINOLOGIA CLINICA EN CUMPLIMIENTO DEL PRINCIPIO DE
REINSERCION SOCIAL DEL DELINCUENTE EN EL SISTEMA PENITENCIARIO
GUATEMALTECO”

He realizado la revision de la investigacion y en su oportunidad he sugerido algunas
correcciones de tipo gramatical y redaccién, que consideré en su momento eran oportunas,
para la mejor comprension del tema que se desarrolla.

a) En relacion al contenido cientifico y técnico de la presente tesis opino que cumple
objetivamente con cada uno de los capitulos elaborados permitiendo un analisis concreto asi
como conceptos definiciones que puedan determinar que existe falta de regulacién de la
criminologia clinica en el sistema penitenciario guatemalteco para la adecuada reinsercion de
delincuente ante la sociedad. '



b) De igual forma la metodologia utilizada se dio a través del método deductivo e inductivo,
analitico, sintético y ia utilizacion de la técnica de la investigacion bibliografica, con lo cual se
abracé las etapas del conocimiento cientifico, planteado el problema juridico- social de
actualidad y buscandole una posible solucion.

c) Asimismo el presente trabajo de tesis es un material considerablemente actual, siendo un
gran aporte para la sociedad.

d) Un conocimiento cientifico en lo referente a la persecuciéon penal, el en el mismo esta
redactado de una forma clara y precisa que lleva a los preceptos generales a los particulares,
con lo cual es una lectura facil de comprender.

e) En cuanto a las conciusiones y recomendaciones fueron redactadas en forma clara y
debidamente fundamentadas, en congruencia con el tema investigado, por lo cual, brindan una
valiosa contribucion para el derecho.

f) El presente trabajo de tesis es amparado por una bibliografia actual, en la que los autores son
profesionales en la material que se desarrolla en el presente trabajo.

*En tal sentido el contenido del trabajo de tesis cumplié con los requisitos establecidos tanto de
formas como de fondo exigidos por el Articulo 32 del Normativo para la Elaboracion de Tesis
en Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y Examen General Publico, por lo que deviene
procedente emitir DICTAMEN FAVORABLE, y a su vez pueda ser sometido a su discusion y
aprobacion en el examen publico establecido.

Sin otro particular me suscribo,

Atentamenie, ) ra

e

/ LTc. TLuis Francisco Mendoza Gutiérrez -

| Revisor de Tesi_is - N\
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DECANATO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y SOCIALES.

Guatemala, cinco de junio de dos mil doce.

Con vista en los dictimenes que anteceden, se autoriza la impresion del trabajo de tesis de
la estudiante IRMA ARACELY CASTILLO COJON, titulado LA CRIMINOLOGIA
CLINICA EN CUMPLIMIENTO DEL PRINCIPIO DE REINSERCION SOCIAL DEL
DELINCUENTE EN EL SISTEMA PENITENCIARIO GUATEMALTECO. Articulos:
31, 33 y 34 del Normativo para la Elaboracion de Tesis de Licenciatura en la Facultad de

Ciencias Juridicas y Sociales de la Universidad de San Carlos de Guatemala.
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INTRODUCCION

El presente trabajo ha sido de mucho interés ya que permite a través de una
investigacion como ésta, brindar un estudio un poco mas profundo acerca de la
realidad nacional en el tema del sistema penitenciario y sehalar a la criminologia clinica
aplicada a esa realidad, puede en determinado momento dar cumplimiento efectivo al
principio de reinsercion social del delincuente que se encuentra como una obligacion

estatal en la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala.

Por lo tanto, le es aplicable el presente estudio, en cuanto a dar mayor énfasis a la
criminologia clinica, es decir, al tratamiento del reo o recluso desde una perspectiva
mas directa, abordando su personalidad, para que durante su estadia en el centro
penitenciario sea evaluado constantemente, y de esa manera abordar la tematica de su
personalidad para aplicar la criminologia clinica y cumplir de esta forma con el principio
de reinsercic')ﬁ social, haciendo un analisis de este principio-desde la perspectiva de la
intervencion del Estado en el derecho penal modermo. Todo lo anterior, desde la
perspectiva de la criminologia clinica, como una ciencia de la psicologia puede
coadyuvar en la practica, en los fines de rehabilitacién y resocializacion de los presos

preventivamente y reos con condena.

Puedo senalar que con el presente trabajo se comprobo la hipotesis basada en que las
autoridades del sistema penitenciario, utilizan de forma inadecuada la criminologia
clinica como método para lograr la reinsercion y rehabilitacion de los presos y reos en
cumplimiento de la ley y obligacion del Estado contenido en la Constitucién Politica de
la Republica de Guatemala, evidentemente se pretende demostrar que por el hecho de
que no se ha empleado, constituye un factor de ineficiencia por parte del Estado y de
las autoridades del sistema penitenciario. La investigacion tiene como objetivos
principales entre otros: Establecer la falta de aplicacion de los principios de la

criminologia clinica en los procesos de reinsercion del delincuente; determinar en qué



consiste la criminologia clinica aplicada al derecho penal; efectuar un analisis de la Ley
del Régimen Penitenciario para determinar si se aplica la criminologia clinica en el
proceso de reinsercién constitucionalmente establecido; efectuar un estudio del
.cumplimiento de los fines de la pena y de lo establecido en la Constitucion Politica de la
Republica en cuanto a la rehabilitacion y reinsercion social, de acuerdo a la realidad
guatemalteca en el sistema penitenciario y analizar en qué consiste la criminologia
clinica y cual es la importancia de que se tome como base para los procesos de

reinsercion y rehabilitacion del delincuente.

La tesis se encuentra comprendida en cuatro capitulos: En el capitulo primero, describo
la criminologia clinica, antecedentes histéricos y el fin primordial; en el segundo
capitulo, desarrollo todo acerca del delincuente y adaptacion social; en el capitulo
tercero, trato el tema de qué es derecho penal, sus caracteristicas y la relacién con la
criminologia clinica; y por ultimo el capitulo cuarto, me refiero al sistema penitenciario y

la criminologia clinica utilizada dentro de este Organismo.

En cuanto a la metodologia, empleé el método analitico, que permite desplazar todo el
conocimiento en partes, en relacion a lo que establece la legislacion nacional respecto
a lo contenido en la doctrina, la realidad y las leyes. Asimismo, pude aplicar el método
de la sintesis, permite analizar separadamente los fenémenos objeto del estudio, por
ello, permitira descubrir la esencia del problema o del fenomeno estudiado, en cuanto a
las repercusiones que tiene el fendmeno en estudio y la necesidad de su adecuacion
juridica legal. Dentro de la técnicas utilizadas en la realizaciéon de la investigacion,
apligué las bibliograficas, documentales que permiti® recopilar y seleccionar
adecuadamente el material de referencia, asi también utilicé el método analitico para

estudiar y analizar la doctrina aplicable al caso.

Se concluye la investigacion y se hace referencia de las recomendaciones derivadas de
la presente investigacion, al final se describe la bibliografia que sustenta la parte teérica
del trabajo.

(ii)



CAPITULO |

1. La criminologia

El ser humano desde su nacimiento, se encuentra inmerso en una serie de factores que
inciden en su personalidad. El hecho de que todo ser humano individualmente
considerado sea distinto a otro, da la idea de que la personalidad también es distinta, y
por lo tanto, resulta muy dificil clasificar en personalidades a cada una de las personas,
pero gue la ciencia de la criminologia pretende estudiar desde la perspectiva no
precisamente individualista, sino de los parametros normales en que se desenvuelven
las personas que no se acoplan o no se dirigen por las normas sociaimente

establecidas y por ello transgreden ia ley.

Ademas, es innegable que la conducta del ser humano especialmente aquella conducta
transgresora ha sido preocupacion de estudio de personas como Ias que se sefialaran
mas adelante y que a pesar de que eso sucede desde tiempos remotos ha sido
ampliamente criticadas y denota que en la actualidad, solo se han quedado en criterios,
teorias, pero que en la realidad en el baso de la criminologia no han sido de utilidad

para el delincuente o reo. Por eso, también se habla de las Escuelas Juridico Penales.

Dentro de ia diferencia gque existe entre la ciencia normativa de la ciencia psiquiatrica,
psicologica o de la mente y conducta, es que en el segundo caso, los comportamientos

estan basados o regulados en las normas legales, y son los que estudia la ciencia




normativa; v su campo de estudio es menos amplio que el de la ciencia causal-

explicativa, porgue no pasan del marco noermativo.

Existen ademas, las ciencias aplicativas gue son un conjunto de técnicas, que utilizan el
material cientifico de que 1as otras ciencias aportan, para ayudar al desenvolvimiento de
las interrogantes que en ellas se podrian plantear, y en todos estos casos, es que se

explica como funciona la criminologia dentro del derecho penal.

Es por eso, que se ratifica que la criminologia ayuda a estudiar el delito, sin que esto
signifique que éste sea su objeto exclusivo de estudio. La ciencia causal explicativa
trataria de explicar al delito en sus origenes y desarrollo dentro de la sociedad que lo
produce; La ciencia normativa estudiarfa los modelos de comportamiento humano que
la ley describe como delito y todas las sanciones que se podrian aplicar para cada
comportamiento establecido y la ciencia aplicativa se ocuparia en indagar las
circunstancias de tiempo vy lugar, instrumentales y personales en que se realizo el

hecho punibie.

Etimologicamente criminologia deriva del latin crimen criminis, y del griego logos,
tratado; y, considerando el concepto crimen como conducta antisocial, y no como detito,
delito grave o delito de lesa majestad, la criminologia puede mantener su original

denominacion.



1.1 Breves antecedentes de la criminologia

Por lo anterior, es preciso hacer un andlisis de la historia de la criminologia y como es
abordada en el derecho penal a través del tiempo, para que posteriormente en el
desarrolio de los demas capitulos que comprenda este trabajo, pueda comprenderse de
mejor manera, su impoﬁaﬁcia y la clave de su utilizacion especialmente en el derecho

penat ejecutivo.

A través de la historia del mundo, el derecho penal ha ocupado un papel fundamental
dentro de los distintos estados, porgue el valor mas preciado de toda persona o ser
humano, es la vida, y cuando ésta no es quitada por Dios es en donde se produce el
abuso de derechos y proviene a consecuencia de ello la venganza de los parientes. Es
por ello, que se dice que ia lucha del delito y la preccupacion cientifica de éste fueron
objetivos que las ciencias normativas que trataron de alcanzar y se dio durante la
Antigiiedad y la Edad Media. Tal fue la importancia que se dio a esos problemas, que
ilustres filésofos de la época dieron su opinidon al respecto del problema de los
delincuentes y el castigo que a éstos se le debiera de aplicar, dentro de los mas

renombrados estudiosos de estos tdpicos se encuentra, Sécrates, Platon, Aristételes.

“Las bases de la filosofia del derecho penal dadas por Tomas de Aquino en la
escolastica le paso lo mismo que a la anterior, solo que esta se dio en la época

medieval, Se da comienzo en la edad moderna, estimuladas por la ilustracion, pero con



una verdadera intensidad solo en el sigio XiX, es aqui que los fendbmenos reales entran
en investigacion, estos fendmenos abarcaban tanto el plano fisico y psiguico gue estan
en conexion con el delito. En estas ilustraciones tuvo su mejor influencia del manuai del

jurista Wiarco Octavio Orellana”.’

La criminologia, entonces, no se exterioriza de una manera independiente,
sisteméaticamente cultivada. Sino gue se deriva de diversas ramas de la investigacion
humana, hasta que al final se llega a reunir todas estas piezas dispersas y con ello se

desarrolla esta disciplina propia y por eso se llama asi, criminologia.

Dentro de los antecedentes historicos de esta disciplina, se sefiala a Lombroso, que es
siempre o en la mayoria de los casos nombrado como fundador de la criminologia
cientifica. A esto ha existido una fuerte critica porque al decir esto, se dejaria
injustamente oculto lo hecho por estudiosos antes de él, y que indudablemente ya
habian elaborado estudios, ensayos, criticas, efc., respecto del tema y a fravés de

distintos enfoques, es decir, por psicologos, psiquiatras, médicos, abogados, y otros.

En cuanto a lo anterior, se ha sefialado lo que escribié antes de Lombroso, el tratadista
Morel realizé investigaciones propias, hizo refiexiones como las de Lombroso pero con
la diferencia que se permanecidé en la oscuridad. También, llevado por la fuerte

intension politico criminal, el tratadista Jeremias Benthan, quien propuso reformas al

! Orellana Wiarco Octavio. Manual de criminologia. P4g. 33
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sistema legal y penal inglés, mientras su companero de ciencia, Howar con su obra Ei
Estado de las prisiones en Inglaterra y Gale de 1777, impuisd a los movimientos de

reforma.

También existieron otros tratadistas que intentaron explicar la importancia de la
criminologia cientifica, comb le denominaron en los aflos de 1800 aplicado a la ciencia
del derecho penal. Lavater, con sus primeras publicaciones el 1775 de fisonomia y los
trabajos de Gall cuya obra principal aparecid en 1882, llamada las funciones del
cerebro. Gall es sefialado como el verdadero fundador de la antropologia criminal, el
cual anteriormente se ocup6 de la Frenologia, a la cual se le aplicé el medio de

prisiones Lauvergne en 1841.

El delito en estos tiempos, era considerado como una determinada forma de
degeneracion hereditaria en el individuo o incluso en su familia, esta teoria estuvo
apoyada por Morel. Dentro de las caracteristicas singulares de estas teorias, se puede
sefalar que indicaban que la forma de los craneos era fundamental. Los craneos de
los criminales tenian particularidades, y éstas fueron detalladas por el neurdlogo y
patdlogo Broca. En 1869 se hizo investigaciones sobre 464 craneos de criminales, las
cuales las hizo Wilson, y el médico de prision escocés Thompson en 1870, publicd en
el Jornal of Mental Science, el resultado de sus observaciones sobre mas de 5,000

presos.



La tesis de la locura moral {Schwachsinn), fue publicada por Prichard, en 1835.
Nicolson entre 1873 y 1875, publicd sus trabajos sobre 1a vida psiguica del criminal y su
tendencia a la locura, imbecilidad y ausencia de sensibilidad, el objetivo de estos

estudios era determinar la importancia de la psiquiatria forense,

Se puede denotar que el estudio del delito y los infractores siempre fue motivo para
escribir de muchos autores, que no vaie la pena sefalar en esie trabajo, pero si
enfatizar que el mas relevante fue Lombroso, a quien se critica en este apartado. Por
ello, la sociedad en general, siempre busca el estudio del crimen y los criminales y esto
concierne a la disciplina de la criminologia. A través de eila, se busca las causas del
delito, teniendo como objeto al infractor, sin embargo, mas recientemente, como se vera
mas adelante, se puede establecer que a través de estos estudios, ya no se toma al
criminal como objeto, sino que se le ha dado una imporiancia singular diferente a como
se le daba en los afios analizados en tiempos de Lombroso y mucho antes de éste,
porque se ha llegado entre ofras cosas a la conclusion de que el hombre como el
infractor debe ser analizado criminalisticamente, pero no como objeto de estudio por
conocer las causas del delito, sino mas bien como sujeto, para determinar las causas
por las cuales estas personas no se circunscriben a normas sociales y legales y

deciden infringir.

En la antigledad se pensaba que el delito, se le atribuian a los defectos fisicos y
mentales y que era el producto de los rasgos hereditarios, de tal suerie que se tomaba
al delincuente como objeto de estudio, sin embargo, estas teorias ya han sido
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desechadas. Lo anterior, entre otras cosas, porque el delito, se aprende y no se hereda.

Las explicaciones socioldgicas son ias que se oponen a la creencia del deiito

hereditario.

La criminologia por ello, se considera una ciencia muy nueva, la cual se puede ver que
se basa en dos areas de blisquedas, gue son distintas pero estan relacionadas entre si,
la primera, esta el estudio de la naturaleza del delito dentro de la sociedad y la
segunda, es el estudio de los delincuentes desde un punto de vista psicologico. Ambas

teorias son mas descriptivas gue anatiticas.

Por ello, se estudia el comportamiento humano desde una perspectiva legalistica por
esa razon es una ciencia gue no es exacta. La ley utilizando estas perspectiva, llegan a
la conclusiones, qué conductas son criminales y cudles no, de alii es que los cientificos

tratan de formular sus razones de por que ciertas personas violan la ley.

De acuerdo con las creencias y sus necesidades, hablando de la sociedad, se podria
decir que es legal o ilegal. Aunque se tiene el Cédigo Penal que posee nociones firmes
del mal y del bien, observando que no todo lo malo en sentido moral es criminal y

algunos actos que por lo general no se consideran malos, pueden ser penalizados.

Para una mejor comprension de la criminologia, se han establecido conceptos

derivados de las escuelas juridicos penales, ya gue los conceptos puramente juridicos
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van entrelazados con los criminoldgicos y de alli se parte del analisis de los problemas

normativos.

1.2 La criminologia clinica

La criminologia general es la que expone los conocimientos tedricos, que actualmente
se poseen en el campo. Dado gue encontré en una materia multidiscipiinar, se estudian
por lo mismo separadamente la antropologia o biopsicolégica, la psiquiatria, la
sociologia criminal, asi como la penologia en sentido amplio (incluido por tanto el
tratamiento del pre delincuente) y las ciencias criminalisticas. Todo ello, sucede por

tanto, en abstracto y como en lineas paralelas y horizontales.

Por el contrario, la criminologia clinica se sitGa en otra perspectiva; pretende aplicar los
conocimientos tedricos adquiridos en la criminologia general, a un caso concreto. Actlia
por asi decirlo, dando un corte vertical a todas las disciplinas de la criminologia general,
para aplicar todos los conocimientos de las mismas a un individuo. Lo anterior indica,
gue la criminologia clinica exige ia colaboracion de varios especialistas en las distintas
ramas que forman la criminologia, colaboracion que no puede limitarse a aportaciones
aisladas de todos ellos, sino que ha de engranarse en un todo arménico. Por lo que es
postulado imprescindible de la criminologia clinica, el trabajo en equipo de dichos

especialistas.



Puedo definir la criminologia clinica, como la ciencia que estudia al delincuente (o pre
delincuente), concreto en enfoque muitidisciplinario, mediante un trabajo en equipo

criminolégico y en orden a su resocializacion.

Técnicamente puedo definir a la clinica como la ciencia multidisciplinaria, que estudia al
delincuente en forma particular, a fin de conocer la génesis de su conducta delictiva y

aplicarle un tratamiento personalizado, procurando su reinsercién a la sociedad.

Parte del estudio clinico e individual del delincuente, considera al delito como una
conducta anormal patolégica, de una personalidad conflictiva, con una determinada
problematica de violencia. Si es un conjunto de actividades sefialadas con ef término de
criminologia clinica, entonces: Consiste en la aplicacion integrada y conjunta del saber
criminologico y las técnicas del diagnéstico a casos particulares y con fines diagnosticos

y terapéuticos.

Algunos literarios definen la criminologia clinica como es el caso de Benigno Di Tullio,

de la siguiente manera:

“Es la ciencia de las conductas antisociales y criminales basada en la observancia y el

analisis profundo de casos individuales, normales, anormales o patoldgicos.”

* Tullio, Di Benigno, Criminologia comparada, pag. 300.
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“Esta corriente intenta dar una explicacién integral a cada caso, considerando al ser
hiumano como una entidad biolbdgica, psicoldgica, social y moral. Se dice que proviene

de Lombroso”. 2

Segln el profesor Benito Amilcar Fleita, “Las multiples formas en que se manifiestan
los actos delictuosos vy los caracteres fisiopsiquicos del delincuente. No trata de explicar
o establecer el grado de responsabilidad del delincuente, sino de fijar el grado de

temibilidad segun el peligro que pueda resultar en su convivencia en la sociedad.”

Dentro de los estudiosos en este tema de las escuelas juridico penales, se encuentra
Jiménez de Asta y la determinacion de las distintas teorias que explican la naturaleza
juridica de la criminologia clinica cientifica aplicada a la ciencia del derecho penal, lo
cual se vera mas adelante. Suelen dividir los autores el estudio de la criminologia en

dos grandes secciones; la que illaman criminologia general y ia clinica criminoiogica.

La criminologia clinica, es la ciencia que se encarga del diagnéstico y tratamiento de los
antisociales. Esta criminologia intenta dar una explicacion exhaustiva a cada caso,
considerando al ser humano como un ser biologico, psicoldgico, social e individual. La

criminologia clinica, es el diagnostico y tratamiento de los problemas interiores y

* Lombroso, La criminologia, pag. 257
* Fleita Amilcar, Benito, Estudio de la criminologia, pag. 56
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familiares, etc. Estudia los factores que llevaron al sujeto a cometer una conducta

antisociai, no sé estudia la generaiidad, sino cada ¢aso particuiar.

1.3 Origen de la criminologia clinica

La palabra clinica viene del griego lecho. En su origen, es la parte de la medicina que
ensefia a observar, diagnosticar, curar y pronosticar ias enfermedades a la cabecera de

la cama de los pacientes.

1.4 Fines de Ia criminologia clinica

La primera meta que se propone todo equipo clinico criminolédgico le viene impuesta por
la definicidn, gue acabo de exponer, pretende ante todo soiticionar Un ¢aso concreto, y

re socializar al delincuente o pre delincuente sometido a estudio.

Pero con ello, no se termina su labor: Un segundo paso, que da enseguida todo equipo

criminoidgico netamente cientifico, es el de ia investigacion.

El caso concreto estudiado sirve por una parte de contraste a las teorias generales
manejadas y por otio abre nuevos horizontes tedricos, at aplicar t&cnicas nuevas o ver

surgir resultados o datos con los que no se contaba.
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Luego la criminologia clinica persigue dos fines diversos: El de aplicacion de los
conocimientos anteriores y &l de investigacion de nuevas teorias y métodos. Todo eilo,

sin embargo, ligada al caso concreto, que estudia y analiza.

Cierto que un equipo clinico puede subrayar mas el uno o el ofro de dichos cometidos;
por 1o gue en ocasiones se oye hablar de equipos de tratamiento y equipos de
investigacion. Pero en ambos casos, el ofro aspecto existe y se encuentra
inseparablemente unido al que se acentle por el equipo en cuestién; ya que todo
tratamiento amplia, confirma, niega o puntualiza ios conocimienios teodricos, y toda
investigacion clinica ha de hacerse alrededor de un caso concreto, que es por lo mismo

sometido a tratamiento.

E! planteamiento de la clinica criminolégica y los fines que la misma persigue, son por
tanto semejantes a los gue utiliza la medicina clinica: ya gue también eésta se mueve
alrededor del caso concreto, y en mayor o menor grado segin el enfoque realiza los

dos fines indicados: el tratamiento y la investigacion del enfermo concreto.

La diferencia fundamental con la disciplina, es que en el caso de la clinica medica el
trabajo en equipo es mas limitado, ¢ al menos los especialistas que colaboran no
proceden de campos tan diversos. Por ello, el equipo criminoldgico encuentra en sus

principios mayores dificultades en su trabajo.
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Y en tal sentido, la criminologia clinica tiene un tercer fin, quizas no menos
trascendental gue 10s dos mas ariiba indicados: Ei de conjuntar en equipo a ios
representantes de las diversas disciplinas, que integran la criminologia; y a traves de su
labor comun, engranar los diversos enfoques no sélo en un caso concreto, sino incluso

én el campo de ia criminoiogia general.

Porgue dichos especialistas comenzaron a enfocar su materia tedrica con nuevas
perspectivas; y con notable mayor apertura hacia las discipiinas restantes, cuando una
labor comuin con los representantes de las otras les ha dado la perspectiva y los puntos
vitales en que trabajan los especialistas indicados. Sélo asi se van construyendo luego
las diversas materias integrantes de la criminologia general, de modo gue no sean
meras aplicaciones aisladas de la disciplina correspondiente (psicologia, sociologia,
psiquiatria, derecho, etc.) al criminal; sino que adquieran sustantividad propia, al ser
enfocadas y desarrolladas con vistas a un programa de conjunto, a unos objetivos

criminolégicos a conseguir en unidn con las disciplinas restantes.

1.5 Objeto de la criminologia clinica

La clinica criminolégica tiene por objeto, por analogia con la clinica médica, formular
una opinion sobre un delincuente, contenido esta opinién un diagnostico, un pronéstico,

y eventualmente un tratamiento.
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Pretende aplicar los conocimientos teéricos adquiridos en la criminologia general, a un
caso concreto. Actla, por asi decirlo, dando un corte vertical a todas ias disciplinas de
la criminologia general, para aplicar todos los conocimientos de las mismas a un

individuo.

El crimindlogo colombiano Alfonso Reyes Echandia, opina que: “si bien no puede
compatrtirse la afirmacion de gue el delito se explica suficientemente dentro del mundo
de la psique, tampoco es posible desconocer que estas disciplinas han enriquecido el
conocimiento de la conducta humana desde el punto de vista psicoldgico, aspecto que
no es légico desechar cuando se pretende llegar a una explicacion integral de la

criminalidad”. ®

La criminologia del desarrollo, estudia la evolucion de los seres humanos desde el
nacimiento hasta la ancianidad. Por tratarse de criminologia, ésta estudiard ademas los
problemas que se presentan en cada etapa del desarrollo para poder determinar que
dificultades fueron las que influyeron en el sujeto como factores criminégenos para que
su conducta se tornara antisocial, y del conocimiento de éstos, realizar la prevencion. El
crimindlogo desarrollista, ha de estudiar qué conductas tiene una persona adulta para
saber en qué momento de su desarrollo algo estuvo mal y no le permitié continuar de
manera adecuada. La técnica por excelencia sera la historica, habra que ir al pasado de

los sujetos para entender su conducta en el presente.

? Echandia Reyes Alfonso, La criminologia clinica, pag. 45.
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Después de ver lo anterior, es necesario conocer de este tema por la importancia que
tendra para el crimindlogo o psicdlogo en la descomposicidn y reconstruccion de la
personalidad de los delincuentes. Todas las ideas o corrientes de las criminologias
especializadas en el estudio humano, surgen de esta criminologia; la clinica, engloba
todas estas areas: criminologia de la anormalidad, criminologia del desarrollo,
criminologia de la personalidad, criminologia psicoanalitica y criminologia conductual.

Pedro José Pefaloza, sefiala que: “la criminologia clinica considera que el delito es una
conducta patologica y anormal que dafia y destruye, es la conducta de un individuo

enfermo social que a través de la pena debe ser curado y rehabilitado socialmente”. g

Sefala adecuadamente el Dr. Rafael Moreno Gonzalez que: “a la criminologia clinica
le interésan todos aquelios métodos que permiten conocer las variedades de la
personalidad del delincuente y de su conducta criminal, los que investiguen sus
disposiciones, sus relaciones con el mundo circundante y con su propio ‘yo', para que
se lleve a cébc su determinacion tipolégica, su pronostico y la fijacion de las medidas

terapéuticas que han de aplicarsele”.’

® Pefialoza, Pedro José, Criminologia clinica, pag.67
7 Gonzalez Moreno, Rafael, Ciencias forenses, pag. 89.
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1.6 Datos que deben ir en el estudio clinico que realiza el criminélogo

Nombre, sexo, fecha de nacimiento, domicilio; historia de la familia. Enfermedades,
conductas antisociales ya cometidas antes, problemas entre los familiares en la infancia
del paciente; historia del paciente. Desarrolio fisico, educacion, nivel econdémico, si
hubo disciplina en su hogar, si tuvo relaciones sociales o se mantuvo alejado, mal
relacién con los padres, nivel de emociones; es decir, si es inmaduro o si no tuvo algtin
medio de escape a sus emociones (enojos, felicidades, miedos, etc.); examen fisico del
paciente. Peso, estatura, edad bioldgica y mental, vocabulario, si es inquieto, agitado,
nervioso, violento, agresivo, etc; y ademés hay dque auxiliarse de los estudios

psicolégicos, psiquiatricos, médicos y del trabajador social.

El crimindlogo clinico tiene como labor el observar, diagnosticar y pronosticar al
paciente: observacién: Se usa para concentrar en el sujeto de estudio; diagnostico
criminoldgico: Se utiliza para establecer el grado de peligrosidad de un individuo; y
prondstico ériminolégico: Se trata de predecir la peligrosidad y futura conducta del

sujeto.

Para determinar lo anterior, se toman en cuenta los componentes de la personalidad
antisocial v los factores crimindgenos, a mayor cantidad de éstos serd mayor su
peligrosidad y viceversa. Por ello, la criminologia busca en cualquier momento eliminar

las condiciones que favorezcan a la comisidén de una conducta antisocial.
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1.7 Teorias de la criminologia clinica

Se ha escrito que el rapido desarrolio de las escuelas juridico penales en el Siglo XX,
se debi6 a las continuas confrontaciones, algunas de violencia, de las diversas escuelas
juridico penales. Unos de los avances mas importante que se obtuvo de la lucha de las
escuelas juridico penales, éonsistic': en la delimitacion de los campos, en la precision de
métodos y en la colaboracién entre profesionales, puesto que anteriormente trabajaban

dispersos.

“Sainz Cantero define escuela juridico penales en un sentido mas amplio; la direccion
del pensamiento que tiene una determinada direccion, trabaja con un método peculiar y
responde a unos determinados presupuestos filosoficos penales. Una de las corrientes
que estan actualmente en desprestigio son las juridico criminolégica que pretende
hacer de la criminologia una ciencia auxiliar, que se dediquen a estudiar dogmas y

cédigos penales.”

1.8 La Escuela Clasica

Para explicar lo anterior, se han determinado las explicaciones concernientes a ello,
surgiendo las distintas escuelas, siendo la primera la clasica, es decir, la que ha

predominado por mucho tiempo y que aunque haya quedado atras, tuvo relevancia

® Cantero Sainz, criminologia auxiliar, pag. 230
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importante en su época, a partir de que existi6 y que por ello se estudia como

antecedente.

En los Siglos XVIl y XVIII surgieron nuevas clases sociales, como por ejemplo los
mercaderes, banqueros y los hombres de negocio (los burgueses), llamada esta época
como la era de las luces. El esfuerzo de mucho trabajo, el pensamiento racional fueron
causas que hizo que la ética protestante despertara para que las personas alcanzaran
su éxito personal. Comenzaron a surgir nuevos cambios en la manera de pensar,
alcanzando un auge las ciencias en la biisqueda de las normas legales y desplazando
los errdbneos caminos de Dios. Gracias a esto, se dieron cuenta que el hombre a traves
de la razén experiments los dolores y placeres, por tal motivo el Estado dejé de ser
observado como una entidad divina, que imponia sus castigos y reglas para todos los

ciudadanos, sino que se exigid que siguiera los dictados de la razén.

La reforma désica tuvo sus inicios en la Gltima mitad del siglo XVIlI en Inglaterra e Italia,
y se extendid a Europa Occidental y ha EE.UU de alli en adelante. Teniendo en cuenta
que lo mas importante, es que la Escuela Clasica no existio como tal desde el punto de
vista historico, sino que gracias a Enrrico Ferri, que comenzé a llamarle clasicos a los

juristas pre positivistas y posteriores a Beccaria.

Beccaria en 1764 escribid una obra con el nombre: delitos y castigos, esta obra fue

escrita tan solo cuando el contaba con 26 afios de edad. El trataba de encontrar la
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igualdad de todos los ciudadanos ante la ley, escribir las leyes para que pudiera ser .
comprendida por todos 108 individuos y no solo por maximos juristas sobre todo que la
interpretacion de ésta no se pudiera dar de una forma desviada a la moral por los
juristas o jueces y por ultimo el de limitar el ambito de las leyes penales al minimo

necesario para minimizar el delito.

Con lo anterior, se puede decir que por el aparecimiento y las caracteristicas de esta
escuela se dio la terminacidon de la barbarie y la injusticia que el derecho penal
representaba, porque procuré la humanizacién por medio del respeto a la ley, del
reconocimiento a las garantias individuales y de la limitacién al poder absoluto del
Estado, se dice entonces, que aqui fue en donde surgen ideas que posteriormente
fueron desarrolladas por tratadistas del derecho penal moderno y con ellos surgen
nuevos principios que inspiran a esta ciencia, como el de Estado de necesidad, o
minima intervencion, de proporcionalidad, y otros mismos que se analizardn mas

adelante.

Pero dentro de este analisis, al hablar de los representantes de la Escuela Clasica sin
motivo del surgimiento de otros estudios. Dentro de los escritores clasicos mas
destacados se pueden sefialar a Francisco Carrara; dentro de los escritos que se
analizaron, esta uno que fue significativo para quien escribe, no me ocupo de

cuestiones filoséficas, presupongo aceptada la doctrina del libre arbitrio y de Ia
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imputabilidad moral del hombre y sobre esta base edificada la ciencia criminal, que mal

se construird sin aquella.

Segun Carrara delito es: "la infraccion de la ley del Estado, promulgada para proteger la

segtiridad de los ciudadanos, resultante de un acto externo del hombre, positivo o

negativo, moralmente imputable o politicamente engafioso”.’

Los postulados que predominaron durante mucho tiempo con la Escuela Clasica, y

éstos somn:

El encontrar sus bases filoséficas en el derecho natural.

Un respeto absoluto at principio de legalidad.

Ver al delito como un ente juridico y no como un ente filoséfico.

El libre albedrio

La aplicacion de las penas a los individuos moralmente responsables.

Los que carezcan de libre albedrio como por ejemplo los locos y los nifios

quedan excluidos del derecho.

La pena es la retribucién que se hace al criminal por el mal que hizo en la

sociedad.

La retribucion debe ser exacta.

? Carrara, Delito, pag. 30.
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¢ La finalidad de la pena es restablecer el orden social externo que ha sido roto por

el delincuente.
e El derecho de castigar pertenece al Estado, titulo de tutela juridica.

e E\ derecho penal es garantia de libertad, ya que asegura la seguridad juridica

ante la autoridad.

s Se considera que el método debe ser ldgico-abstracto, silogistico y deductivo.

1.9 La Escuela Positiva

Es todo lo contrario a la Escuela Clasica, se ha dicho que ella si tuvo una existencia
real, es decir, que si fue aplicada, considerada, comprobada, con un grupo de juristas

que retaron a otros juristas del campo para poder imponer sus ideas.

Algunos autores, dentro de esta Escuela, han notado que debido a los excesos de la
Escuela Clasica, nace la Escuela Positiva. Dentro de las principales razones, sefialan
que todo se debié al abuso de la dogmatica, al olvido del hombre delincuente a sus
creencias de haber de haber agotado la problematica juridico penal. La vida de esta
Escuela ha sido agitada y fecunda, liena de aciertos y de errores también, asi como ha

tenido muchos que la apoyan también estan los que la contradicen.
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Otra conocimiento que Ferri explica es: La escuela criminal positiva no consiste -
Gnicamente en el estudio antropoldgico del criminal, pues constituye una renovacion
completa, un cambio radical de método cientifico en el estudio de la patologia social
criminal y de los que hay de mas eficaz entre los remedios sociales y juridico que ofrece
la ciencia de los delitos y de las penas era una exposicion de silogismos, la Escuela ha
hecho de &l una ciencia de observacién positiva, que fundandose en la antropologia, Ia
psicologia y la estadistica criminal, y asi de como el derecho penal y los estudios
penitenciarios llega a ser la ciencia sintética que yo mismo la llamé sociologia criminal,
y asi esta ciencia aplicando el método al estudio del delito, del delincuente y del medio
no hace otra cosa que llevar a la ciencia criminal clasica el soplo vivificador de las
altimas e irrefragables conquistas hechas por la ciencia del hombre y de la sociedad,

renovada por las doctrinas evolucionistas.

Dentro de los representantes mas sobresalientes de esta Escuela, se encuentran

Lombroso, Ferri y Garofalo.

1.10 Los postulados de esta Escuela

e La Escuela Positiva se caracteriza por su método cientifico.

e FEi delito es un hecho de ia naturaleza y debe estudiarse como un ente real,

actual y existente.

e Su determinismo, es totaimente determinista esta Escuela.
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Sustituye la responsabilidad moral por la responsabilidad social, puesto que el
hombre vive en sociedad y serd responsablemente social mientras viva en

sociedad.

E! hecho de que si no hay responsabilidad moral, no quiere decir que se pueden

guedar excluidos del derecho.
El concepto de pena se sustituye por el de sancién.
La sancién va de acuerdo a la peligrosidad del criminal.

Estas deben durar mientras dure la peligrosidad del delincuente, y por eso son

de duracion indeterminada.

La Ley Penal no restablece el orden juridico, sino que tiene por mision la de
combatir la criminalidad considerada como fenémeno social.

El derecho a imponer sanciones pertenece al estado a titulo de defensa social.
Mas importantie que las penas son los substitutivos penales.

Se abepta “tipos" criminales.

La legislacibn penal debe estar basada en los estudios antropolégicos y

sociolégicos.

El método es inductivo experimental.
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1.11 La Escuela Ecléctica

Esta Escuela tiene su fundamento tedrico en el mismo que el de la Escuela Clasica,
que es el contrato social. La diferencia entre la Escuela Clasica y Positiva, esta en que
&stas tenian una serie de normas que si no estabas de acuerdo con una, rompias todas
las demas. Era un esquemé casi perfecto y el objetivo de la Escuela Ecléctica, era la de

romper con esas reglas o esquemas monoliticos y crear algo diferente.

El presupuesto operante de ésta, es la igualdad material y como en la Escuela Clasica,
radica su responsabilidad en lo individual, pero le agrega el concepto de situacion,
referente al medio fisico y social. Como consecuencia de la introduccion del concepto
situacién en la responsabilidad individual, la Escuela Ecléctica, logra la atencion

punitiva por razones subjetivas, y conserva, dicha disminucion por razones objetivas.

La integracion entre derecho penal y criminologia requiere entre todo una gran madurez
en ambas disciplina, se recalca sobre la madurez de estas ciencias, porque el derecho
penal en aquella época estaba falto de madurez y la criminologia empezaba sus

primeros pasos.
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1.12 La Escuela Social

Esta apoyada por el filésofo Durkheim, y no tiene su fundamento en el contrato sino en
la dialéctica; tiene antecedentes en la Lyon, en especial en Lacassagne, en la

cartografica y en la de intersicologia.

Para la Escuela Social, el presupuesto operante es el de la desigualdad material y la
division del trabajo, y no el de la igualdad del contrato. La responsabilidad penal es

individual, pero requiere una depuracion de las fuerzas sociales.

Su sistema juridico busca ante todo una justicia social y tiene un criterio politico, que
busca la comprensién y mejoras sociales. Tratdndose del delincuente, la Escuela
Social realiza los estudios de éstos bajo un enfoque sociolégico, la patologia se
desplaza del campo individual al social. Introduce el estudio de la motivacion en el
delincuente y hace fa medicién punitiva con base en factores objetivos y subjetivos,
desde luego la lista de factores subjetivos la amplia, y a mas de esto, no solo reconoce
la atenuacion punitiva derivada de ambos factores, sino que llega también a admitir la
exclusion de responsabilidad. Fue la primera en hacer la distincion entre lo patolégico y

lo no patolégico, con énfasis en lo no patolégico.

La clasificacion de delito y delincuente, analiza que es normal, quedando a salvo la

anormalidad bioldgica y sicologia del delincuente. Tiene una interpretacion legal socio
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juridica; permite un fuerte avance de la criminologia, y con él favorece la maduracion de

ia misma hacia una ulterior integracion, todavia inexistente, con el derecho penal.

El mérito principal de la Escuela Social, radica en introducir el concepto de funcion
social del derecho, en el cual, la ley aparece como el mejor mecanismo para lograr una
justa composicién y un eqﬁitativo desarrolio de la sociedad. Este concepto de funcidn
social a su vez, introdujo cambios de la mayor importancia en el derecho privado y en el
derecho pulblico, por ejemplo, con las figuras del abuso del derecho y de la
expropiacion, respectivamente y dio comienzo a la eliminacion de la arraigada
separacion tajante entre lo privado y lo pablico, divisién sobre la cual se basan todos los

sistemas juridicos.

1.13 Metodos que utiliza esta disciplina

e Entendimiento directo con el delincuente.
e Examen médico.
e Examen psicologicos para obtener datos sobre |a personalidad del individuo.

s Encuesta social en donde el trabajador social investiga el medio en que se

desarrollé la persona.
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Este autor sefiala que, la criminologia clinica considera que el delito es una conducta
patoldgica, anormal que dana y destruye, s la conducta de un individuo enfermo social

que a través de la pena debe ser curado y rehabilitado sociaimente.

La criminologia clinica, es el diagnéstico y tratamiento de los problemas interiores y
conductuales, como los trastornos mentales, antisocial, alcoholismo, problemas
familiares, etc. estudia los factores que llevaron al sujeto a cometer una conducta

antisocial, no se estudia la generalidad, sino cada caso particular.

Sefiala adecuadamente el Doctor Rafael Moreno Gonzalez que: “a la criminologia
clinica le interesan todos aquellos métodos que permiten conocer las variedades de la
personalidad del delincuente y de su conducta criminal, los que investiguen sus
disposiciones, sus relaciones con el mundo circundante y con su propio ‘yo’, para que
se lleve a cabo su determinacién tipolégica, su pronéstico y la fijacién de las medidas

terapéuticas que han de aplicarsele”."”

El trabajo clinico debe ser interdisciplinario, en términos generales se ha vinculado con
el funcionamiento de las prisiones. Este trabajo da respuesta al que hacer con el

individuo, realizado asi el diagnéstico, prondstico y tratamiento.

' Gonzalez Moreno Rafael, Criminologia clinica, Pag. 67
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Este es el central de esta escuela. Un diagnoéstico se utiliza para determinar el grado de
peligrosidad de un individuo, entrando en jugo los dos aspectos antes mencionados. Lo

mas importante es el paso al acto y existe cuatro fases importantes:

a) Consentimiento mitigante: Concibe y no rechaza la posibilidad del delito del

delincuente.
b) Consentimiento formulado: Donde la persona decide cometer el delito.
¢) Estado de peligro.

d) Paso al acto: La comisién del delito.

Ciencia de la ciencia del crimen y del criminal, cuyo fin es el estudio de las causas que
han engendrado el crimen, examinara los individuos gue lo han cometido desde el
punto de vista antropolégico, filoséfico y psicolégico. Es la averiguacion de todas las

influencias generatrices de los crimenes:

Factores cosmicos: Clima, orografia, hidrografia, geologia, altitud, electricidad
atmosférica, temperatura.
Factores sociales: Educacion, profesion, habitos, costumbres, instruccion, condiciones

sociales.
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En su sentido mas limitado, estudia el fendbmeno de la delincuencia, los factores o las
circunstancias personales o ambientales que han podido influir en el comportamiento
criminal y sobre el estado general de la delincuencia, o que han podido tener
relacion. Forman parte integral de la criminologia el estudio sistematico de todas las
medidas gue deben tomarse en materia de prevencion directa o indirecta, de la

legisiacion de procedimiente penal, sanciones y otros métodos de tratamiento.

Ciencia empirica e interdisciplinar que se ocupa de las circunstancias de las esferas
humanas y sociales, relacionadas con el surgimiento, la comision y la evitacién del

crimen, asi como el tratamiento de los violadores de ia ley.

Los métodos mas frecuentes a utilizar en el estudio criminolégico, son:
1) La revision y estudio del expediente juridico.

2) El examen y analisis de los diversos informes

3) La observacion de sujeto, directa e indirecta

|
i
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4) La entrevista
5) La historia clinica criminologia

6) Visita al lugar de los hechos.



La entrevista al sujeto es indispensable, no se puede concebir un estudio criminologico
sin haber tenido e contacto directo con el individuo en anatlisis, no se podria hablar de

clinica criminolégica.

Por esto se debe tener cuidado en la entrevista, ésta no debe parecer un interrogatorio
policiaco, pues se puede -bloguear al sujeto, aumentar su angustia y reforzar sus

mecanismo de defensa.

Desde luego la entrevista debe ser previamente preparada, y que debe adecuarse

seglin las caracteristicas del sujeto y del caso, asi como los objetivos gue se persiguen.

Se deben evitar hacerla excesivamente larga; no se trata de repetir las entrevistas de
los demas estudios, porque no es prudente ser reiterante en obtener datos que ya
constan en los informes de los otros técnicos. Solamente debe insistirse en aquello en
qgue los informes han sido omisos 0 en gue se encuentra francas discrepancias. La
historia clinica criminoldgica, es un modelo de estudio disefiado por el profesor

argentino Osvaldo Loudet.

Efectivamente, la historia clinica criminolégica permite conocer el proceso que condujo
al delito, hay diversas motivaciones de cada individuo, y la dinamica delictiva. Al
abarcar todos los datos relacionados con la vida del individuo, su pasado, presente y
perspectivas futuras, permite la interpretacion dinamica, por demas valiosa para la

elaboracién del informe criminoldgico. El informe criminoldgico, es el documento final,
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en que el crimindlogo presenta el resumen de principales datos y hace la sintesis

criminolégica.

Este informe debe contener como la identificacidn que consiste en dénde es que se
realizaron los estudios para presentar el resuitado, que la mayoria de las veces puede

ser en reclusorios.

Otro de los elementos que contendrd son los generales del sujeto, su nombre, su

apodo, ios nombres de sus padres para uha mejor identificacion del sujeto.

De igual forma se debera de contemplar la metodologia que se emple6, detallandola
asi como la aplicacion llevada a cabo én un momento dado, en &l hecho concreto. Asi
como aspectos bioldgicos, psicolégicos, sociales, como es que se desarrolla en un
entorno social como en la escuela en su trabajo si tiene o no una conducta antisocial,
que tipo de conducta expresa con mayor afluencia. Después de determinar todo lo
anterior, se realiza un diagnéstico criminolégico, un prondstico y se le observa un

posible tratamiento.

El pronéstico criminoldgico, es una afirmacion sobre la futura conducta de un individuo
o de un grupo, referida a la observancia de la ley. En éste, pueden incluirse también
otros pronodsticos procedentes de determinados campos parciales de la criminologia,

como puede ser el prondstico de victimas.

31



Es la apreciacion de que un sujeto cometera una conducta antisocial, la prognosis hace
referencia a la reincidencia se trata de predecir si un sujeto que ha cometido una
conducta antisocial, volvera a realizarla. Hay dos tipos de reincidencia, la genérica, que
es cuando el reincidente comete una conducta antisocial diferente a la que realiz6
anteriormente; y la especifica, gue se da cuando el hecho cometido es el mismo. El
problema de la clinica criminolégica, es tratar de saber con anticipacion cuales son las

probabilidades de que el criminal reincida.

Dicho de otra forma, el diagndstico es una interpretacién en primer grado y el
prondstico, utilizando los resultados del diagnostico, es una interpretaciéon en segundo

plano.

Tratamiento criminolégico, es el conjunto de elementos, normas y técnicas que se
requieren para reestructurar la personalidad dafiada del delincuente y hacerio apto y
productivo en su ntcleo social. Se conoce también, como la accién individual sobre el
delincuente para intentar modelar su personalidad, con el fin de apartario del delito. Es
el modo o0 manera en que una persona, situaciéon o cosa es manéjada, puede ser
improvisado o estar predeterminado por una serie de reglas establecidas por una
practica, ley o reglamento, ya sea separada o complementariamente. El tratamiento
debe ajustarse a lo preestablecido, no debe vulnerar ciertos derechos fundamentales y
debe ser objeto de investigaron criminoldgica, cada uno de ellos buscan la prevencion

del delito y una extension desmedida del tratamiento.
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No siempre se puede dar un tratamiento y no todo el tiempo se requiere de un

tratamiento criminoldgico, 10s casos en gue no es procedente un tratamiento son:

a) Cuando la pena aplicada no lo permite, como lo es la muerte, ya que estas penas
deben desaparecer.

b) Cuando no se cuenta con los elementos materiales suficientes, como instalaciones,
talleres, instrumenta, etc.

¢) Cuando no hay el personal adecuado.

d) Cuando el sujeto no lo necesita por su moralidad, dignidad y sentimientos altruistas.
e) Cuando se trata de delincuentes que violan la ley por tener una ideologia diversa, por
ejemplo los politicos.

f) Cuando me encuentro frente a delincuentes refractarios al tratamiento, o para los que
no se ha encontrado un tratamiento adecuado como pueden ser profesionales y

habituales multirreincidentes, psicdpatas, etc.

1.14 Pronéstico

Prognosis viene del griego, que quiere decir conocimiento anticipado de algin suceso;
en criminologia clinica se interpreta como la apreciacion de que un sujeto cometera una

conducta antisocial.

Generalmente, la prognosis hace referencia a la reincidencia, es decir, se trata de
predecir si un sujeto gue ha cometido una conducta antisocial volvera a realizarla. Es

una afirmacion sobre la futura conducta de un individuo o de un grupo, referida a la
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observancia de la ley. En un sentido mas amplio, en el concepto de prondstico criminal
podrian incluirse tambien otros pronosticos procedentes de diferentes campos parciales
de la criminologia, por ejemplo el llamado pronéstico de victimas. Etimolégicamente
prognosis viene del griego, que significa el conocimiento anticipado de algln suceso, y
generalmente la prognosis hace referencia a la reincidencia, es decir, se trata de

predecir si un sujeto que ha cometido una conducta antisocial volvera a realizaria.

La prognosis depende de la diagnosis, o sea que el diagnostico debe ser previo al

prondstico; el diagnostico sirve de base, de punto de partida para el prondstico.

No debe confundirse el diagnéstico de peligrosidad con el pronéstico de reincidencia,
pues ya se ha visto como hay casos en los que el sujeto es extremadamente peligroso,

pero su peligrosidad se agota en la conducta criminal.

1.15 Clases de criminologia clinica

a) Criminologia cientifica: Conjunto de conocimientos, teorias, resultados y métodos
que se refieren a la criminalidad como fenémeno individual y social, al delincuente, a la

victima, a la sociedad en parte y, en cierta medida, al sistema penal.

b) Criminologia aplicada: Esta constituida por las aportaciones de la criminologia
cientifica y de la empirica, creada por aquélios que conforman el sistema penal. La
34



criminologia aplicada alcanza su mas alto nivel en el momento en que pasa a integrar,

junto con otras disciplinas, ia politica criminal.

c) Criminologia académica: Esta constituida por la sistematizacion, a efectos de

ensefianza o diseminacion del conocimiento, de la criminologia en general.

d) Criminologia analitica: Su finalidad es determinar si las otras criminologias y la

politica criminal cumplen su cometido.

Respecto al caracter cientifico de la criminologia, se ha establecido tres diversas

posturas:

e Autores que niegan su categoria cientifico:

e Es solo una hipétesis de trabajo: Soler y Rickert

e Es una simple disciplina: Nelson Hungria

e El delito como fenémeno social: Sutherland

e No formula proposiciones de validez universal: Cressey

e No descubre leyes de aplicacion universal: Taft, Welter, Almaraz.

b) Autores que aceptan la criminologia como ciencia:
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La criminologia es una siUper-ciencia: Jiménez de Asta

Es la ciencia completa del hombre, criminal o no: Lavastine y Stanciu

Es una ciencia integradora, que relne los resultados obtenidos por las ciencias
criminoldgicas especializadas, construyendo una verdadera constelacién, es

decir, la gran ciencia de la criminologia: Pinatel.

c¢) ldeas eclécticas

No se frata de una ciencia fundamental, sino de un producto hibrido de otras

varias: Permalee
Conocimiento en camino a ser ciencia: Von Hentig

Disciplina tebrica con aspiraciones practicas, se trata de una metaciencia:

Bianchi

Tiene un objeto de estudio: Las conductas antisociales y, por lo tanto, los sujetos

que las cometen.

Tiene un método de investigacion, que le aportan otras ciencias y métodos vy

técnicas que ella misma ha desarrollado.
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Caracteristicas esenciales de la criminologia:

Racional; objetiva; factica (en cuanto a que parte de los hechos, los respeta hasta cierio
punto y siempre vuelve a ellos); analitica; comunicable; verificable; metddica;

sistematica; legal; explicativa; predictiva; abierta; y, Gtil.
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CAPITULO li

2. Delincuente

Sujeto activo del delito, persona fisica que realiza la conducta tipica 0 mas conocido

como agente, pero para ia criminologia es el criminal.

Es realmente dificil poder afirmar que existen delincuentes, porque puede tratarse de
una etiguetacién. Tendria que pensarse gue se estd hablando de personas gue por
haber cometido una vez en la vida un delito, ya se debe considerarlas como
delincuentes, o si se requiere que habitualmente una persona cometa delitos, para
poder catalogaria como tal. Se dice que una persona es un delincuente pues cometid
un delito, o sea, un acto antijuridico que el derecho o sistema legal de un Estado califica
como tal, y sanciona con una pena. Del latin delinquentia, la delincuencia es la cualidad
de delincuente o la accién de delinquir. El delincuente es quien delinque; es decir, quien

comete delito (un quebrantamiento de la ley).

El delincuente es el que incurre en uno o varios patrones delictivos establecidos en la
ley penal, guien se hace reo por cometer un delito, se obliga con el Estado al
cumplimiento de una pena prevista con el acto ilicito. La principal diferencia, entre otras

que pueden haber, entre el delincuente pasional y ocasional es la motivacion en la
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comisién del hecho criminoso. El comportamiento criminoso de un delincuente, deriva
de un proceso que no ha llegado aln para el nifio. Las manifestaciones de maldad de
los nifios se originan en insatisfacciones independientes de las expresiones
delincuenciales tipicas de los adultos, es imposible demostrar las actitudes introvertidas
y extravertidas per se, es decir, en forma aislada. El hecho de que una persona sea de
una u otra manera sélo se-evidencia en asociacién con una de las cuatro funciones,

cada una de las cuales tiene su area especial de destreza.

Demuestra incuestionablemente esta consideracion el principio de inocencia propio del
derecho procesal penal moderno y los Gltimos Tratados y Convenios Internacionales
sobre esta materia, que reconocen la inocencia todos quienes no ha recibido condena
en sentencia ejecutoriada, alin cuando las pruebas demuestren su culpabilidad en
determinado acto ilicito, debe ser el juez quien resuelva la calidad del imputado, y
mientras contintie el proceso, debe ser tratado y considerado como inocente. Delinquir
no es un acto de bondad ni de maldad, es una conducta asocial o antisocial que atenta
contra la costumbre comun, para cuya manifestacion la ley a dispuesto una sancion en
caso de verificarse el supuesto contenido en la norma penal existente con anterioridad
a la comision del ilicito. La tipologia penal, establece patrones de conducta cuya
comisién es punible. No se trata de identificar a nada con lo bueno o mailo. No es un

acto de bondad o de maidad.
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2.1 Clasificacion de los delincuentes

Lombroso es influido por Charles Darwin y con base en el estudio de un famoso
delincuente de su época, cuyo craneo presentaba ciertas anormalidades, que fueron
comunes en los primeros. Lombroso llegé a una conclusion en la que el delincuente es
el eslabén perdido, pues en la evolucion de la especie, el simio se convierte en hombre,
pero queda un pequefio espacio que es en donde entra el hombre delincuente, este es
un ser que no llegd a evolucionar adecuadamente, por lo mismo se quedo en una etapa

intermedia entre el simio y el hombre.

Originalmente Lombroso no buscaba una teoria crimino-genética, sino un criterio
diferencial entre el enfermo mental y el delincuente, pero al toparse con este

descubrimiento, principia a elaborar lo que llamaria Antropologia Criminal.

En 1872 publica un libro que se llama Memoria sobre los Manicomios Criminales, dice
gue hay necesidad de que existan manicomios para criminales y la necesidad de que
los locos no estén en las prisiones, si no que entren a instituciones especiales, pero
también hay necesidad de que si los enfermos han cometido alguna conducta antisocial
no se les mande con los demas sicéticos, porgue son una amenaza, si no que existan

manicomios especiales para criminales.
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a) El criminal nato

Esta teoria fue criticada severamente, en parte por interpretaciones inadecuadas,
traducciones malas y personas gue no aceptan reconocer las verdades y aciertos de
sus estudios. Ciertamente la teoria referida tiene sus aspectos criticables, pero se debe
de reconocer gue es el primer estudio cientifico realizado, el cual aporta interesantes
conclusiones que logran fortalecer al derecho penal y permite el surgimiento de la
ciencia criminologica. Se preocupa por el comportamiento humano sobre todo por el
comportamiento criminal, se decida Lombroso a estudiar en especial a los criminales de
su época. Tratd con enfermos mentales y elabord una serie de notas de las que extrajo
entre otras cuestiones, las caracteristicas de distintos tipos de delincuentes, a quienes

clasificé de acuerdo con sus caracteres antropolégicos y psicologicos.

b) Delincuente loco moral
La descripcion que Lombroso da de este loco moral son las siguientes:

e Es su escasez en los manicomios, y su gran frecuencia en las céarceles y en los
prostibulos. |

e Son sujetos de peso de igual o mayor a ia normal

e El craneo tiene una capacidad igual o superior a la normal, y en general no tiene
diferencia con los craneos normales.

e En algunos casos se han encontrado los caracteres comunes del hombre

criminal (mandibula voluminosa, asimetria facial, etc.)
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e La sensibilidad psiquico- moral es, por lo tanto una sublimacién de la sensibilidad
general.

e Se rehusa a utilizar un tatuaje, ya que son astutos y saben que es una aplicacion
criminal.

e Son muy precoces o contra-natura, o precedidos y asociados de una ferocidad
sanguinea.

e Son personas antipaticas que no conviven casi con nadie, odian con o sin
motivos.

¢ Es excesivamente egoista pero a pesar de eso es altruista , aunque solo sea una
forrma de perversion de los afectos.

e Es muy vanidoso, es propia de los criminales natos como de los locos morales,

vanidad morbosa, para ser de su vida algo muy elegante.

¢) Delincuente epiléptico

Este tipo de homicidas tiene reacciones violentisimas, en la que después de haber
cometido el delito guedan tranquilos y sin aparentes remordimientos, dice que sienten
vértigos en la cabeza, que les gira o da vueltas. Ahora Lombroso encuentra una tercera
forma de criminalidad, y hace la analogia del epiléptico, con el criminal nato, llegando

asi a la tercera tipicidad.
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Las caracteristicas criminales epilépticos son:

e Tendencia a la vagancia en ocasiones con largas de ambulaciones involuntarias.
e Amor a los animales.

e Sonambulismos.

e Masturbaciones, homosexuaiismo, y depravacion

¢ Precocidad sexual y alcohdlica.

e Facilidad y rapidez de cicatrizacion.
d) Delincuente loco

Lombroso hace una diferencia entre los delincuentes locos y los locos delincuentes,
siendo los locos delincuentes ios enfermos dementes, sin capacidad de entender o de
querer, que cometen algun crimen sin saber lo que hacen, en cambio el delincuente

loco es el sujeto que ha cometido un delito y después enloquece en prision.

e) Delincuente alcohdlico

4

Se caracteriza al delincuente alcohdlico, porque el alcohol es un excitante que paraliza,

narcotiza, los sentimientos mas nobles, y transforma aun el cerebro mas sano.
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f) Delincuente histérico

Sus caracteristicas comunes de este delincuente son las siguientes:

e Tiene una herencia analoga a los epilépticos, aunque pocos caracteres

degenerativos.
e La inteligencia en la mitad es intacta.

e Es egoista su caracter.

g) Delincuente mattoide

La palabra matioide proviene de matto que significa loco, y la palabra matoide quizas

quiera decir textuaimente Locoide, vendria siendo el sujeto que no esta loco , pero casi.

Las caracteristicas del mattoide serian:

e Escasean entre l[as mujeres
e Son raros en la edad juvenil.

e Abundan extrafiamente en las grandes civilizaciones.
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h) Delincuentes pasionales

Un delincuente pasional no puede ser un delincuente loco, tampoco tiene aspectos
atavicos, ni epilepsia, ni locura mora, por lo tanto tiene que ser un sujeto con ofras

caracteristicas, y éstas son:

* Belleza de la fisonomia, casi completa ausencia de caracteres, que se notan tan

frecuente en criminales y locos.
o Afectividad exagerada.

e Anestesia momentanea en el momento del delito.

i) Delincuente ocasional

A los delincuentes ocasionales Lombroso los divide en pseudo-criminales,

criminaloides, y habituales.

i) Delincuente pseudo-criminales

e Aquellos que cometen delitos involuntarios, que no son reos a los ojos de la
sociedad y de la antropologia, pero no por eso son menos punibles.

o Los autores de delitos, en los cuales no existe ninguna perversidad, y que no
causan ning(n dafio social, pero gue son considerables ante Ia ley, y entran lo

gue aun asi que no parezcan para nosotros delitos lo son, algunos se cometen

por necesidad o por dura.
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k) Delincuentes habituales

e Son aquellos que no son adecuados primariamente de los parientes, de la
escuela etc.

e Laeducacion les llega desde temprano a la adecuacion al delito.

e Estos criminales pueden llegar a ser peligrosos hasta cierto punto porque no

llegan a cometer delitos.

2.2 Peligrosidad del delincuente

En referencia al elemento de la peligrosidad, cabe sefialar que es la piedra de angular
de la criminologia clinica. Este concepto fue introducido a la criminologia por Rafael el
Garofalo, quien hablaba de temibilidad. La peligrosidad, es un concepto clave de la
escuela clinica, que se basa en el supuesto de qué causa lleva a la persona al delito, y
se puede determinar algo muy interesante, qué es si los va a seguir cometiendo y en
qué medida. Este concepto tiene dos aspectos: 1) La capacidad: Se refiere a la
cantidad de delito que puede cometer el antisocial; y 2) La adaptabilidad: Es la

capacidad de adaptacion al medio en que vive.

2.3 La capacidad criminal

Es la perversidad constante y activa de un delincuente y la cantidad de mal que, por lo

tanto, se puede temer del mismo.
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También puede definirse la capacidad criminal como un factor intrinseco a la
personalidad del individuo, que determina su potencial delictivo sin prejuzgar si dicha
potencialidad se debe a causas hereditarias o a causas del medio social en donde se

desenvuelve.

2.4 Caracteristicas de la capacidad criminal

E! egocentrismo: Consiste en la tendencia exagerada a referir todo a si mismo a
considerarse centro de toda la atencibn. La persona egocéntrica valora
extremadamente sus propios juicios, posturas y puntos de vista, siendo incapaz de
juzgar objetivamente las cosas. Suele limitarse a la autosuficiencia, habla

constantemente de si misma, auto alabandose y considerandose casi perfecta.

Tiende a imponer a los demas sus propias ideas, manteniéndose impermeable a los
puntos de vista ajenos. Pretende acaparar para si mismo el carifio, atencién y halagos
de los que le rodean. Es intolerante a la frustracion, ante la que responde con
susceptibilidad, envidias y celos. Es absorbente, quiere figurar en todo y necesita
aparentar mas de lo que es ansias de notoriedad.

El egocentrismo puede nacer de un excesivo instinto de conservacién, que lleva al
individuo a sobresalir de los demas. A este instinto se une una inmadurez afectiva o
capacidad de sentir por los demas como consecuencia de un desarrotio anémalo de ta

personalidad.
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La labilidad: Es sinénimo de debilidad, fragilidad, personalidad poco estable reflejadaen

continuos cambios del estado de animo. El 1abil es un sujeto inestable e incontrolado en
sus manifestaciones afectivas, pasando de ser simpatico, optimista y comunicativo a
otra fase de pesimismo, depresion y melancolia. Suele vivir en y para el momento
presente, careciendo de prevision de futuro. Le resuita dificil someterse a la disciplina y

reglas sociales, tendiendo a ser negligente y a mantener una conducta irreflexiva.

La agresividad: Se entiende la capacidad del individuo para vencer y eliminar los
obstaculos y dificultades que impide conseguir o hacer aigo. En cambio, se habla de
agresividad negativa como la cualidad que desencadena actos o actitudes de caracter
hostil, destructores o malévolos. Tiende a la brutalidad ante la ausencia de frenos
inhibitorios, llegando a producir descargas pasionales incontrolables. Busca competir y
luchar de forma instintiva con tenacidad y perseverancia, resultando provocador y
proclive a la fanfarroneria. Siente necesidad de independencia y le resulta dificil
obedecer y someterse a una direccion externa, tendiendo a la rebelion. La agresividad
deriva principalmente del instinto de defensa y de lucha que los seres humanos
comparten con muchos organismos vivos, ante la presencia de estimulos generadores

de agresion del entorno inmediato.

La indiferencia afectiva: Es la falta de sentimientos para con los demas. El indiferente
afectivo no quiere a nadie, no experimenta sensaciones afectivas en sus relaciones con

el mundo exterior. Se diferencia del egocéntrico en que éste puede querer a los demas,
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mientras este sentimiento no vaya en contra de sus intereses particulares. Carece de
sentimientos y valores morales, 10 gue lo hace proclive a acometer actos de maidad con

frialdad de animo y despecho.

2.5Formas clinicas de estado peligroso del delincuente

a) Capacidad criminal muy fuerte y adaptabilidad muy elevada: Esta es la forma mas
grave de peligrosidad, y se refieren delitos de cuello blanco, politicos, financieros, y
generalmente a los industriales; Ya no se refiere al delincuente mattoide, si no a un
delito que aparentemente no se percibe no es un crimen violento, pero causa un grave

perjuicio al orden econd6mico del pais. Son gente educada, y reconocida por la

sociedad.

b) Capacidad criminal muy elevada y adaptabilidad incierta: Esta forma de peligrosidad
de los delincuentes es menos grave, pues su inadaptacion atrae la atencion sobre ios

mismos, tales como los criminales profesionales y los delincuentes marginados.

c) Capacidad criminal poco elevada y adaptabilidad incierta: Los individuos con este
tipo de capacidad, son los que habitualmente ingresan a las prisiones, tales como los

inadaptados psiquicos. Los delincuentes reincidentes.

d) Capacidad criminal débil y adaptabilidad elevada: Se refiere a una forma ligera de

estado peligroso, tales como delincuentes ocasionales y pasionales.
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CAPITULO Ill

3. Derecho penal

Es el conjunto de normas de caracter juridico-penal que contienen penas, amenazan
con ia imposicion de penas, contiene delitos, penas y medidas de seguridad, eso es en
sentido objetivo; y en sentido subjetivo significa que es el derecho de castigar por parte
del estado, no existe derecho penal privado, solo pueden ser administrado por la
administracion de justicia. Regulan la potestad punitiva del Estado, asociando a hechos,
estrictamente determinados por la ley, como presupuesto, unapena, medida de
seguridad o correccién como consecuencia, con el objetivo de asegurar los valores
elementales sobre los cuales descansa la convivencia humana pacifica. Cuando se
habla de derecho penal, se utiliza el término con diferentes significados, de acuerdo a lo
que se desee hacer referencia; de tal modo, se puede mencionar una clasificacion
preliminar tal como: Derecho penal sustantivo, y por otro lado, elderecho penal

adjetivo o procesal penal.

Es el saber juridico que establece los principios para la creacion, interpretacion y asi
ejecutar la aplicacién de las leyes penales (aun a los casos privados); propone a los
jueces un sistema orientador de sus decisiones, que contiene y reduce el poder punitivo

para impulsar el progreso del Estado constitucional de derecho.
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Entre otras definiciones se pueden citar las de algunos doctrinarios, tales como:

Segln Franz von Liszt lo define como: "Conjunto de reglas juridicas establecidas por

el Estado, que asocian el crimen como hecho, a la pena como legitima consecuencia”.”’

Ricardo Nufez lo define como: "La rama del Derecho que regula la potestad publica de
castigar, estableciendo lo que es punible y sus consecuencias, y aplicar una sancion o

una medida de seguridad a los autores de infracciones punibles.” i

Conjunto de normas y disposiciones juridicas que regulan el ejercicio del poder
sancionador y preventivo del Estado, estableciendo el concepto de delito como
presupuesto de la accion estatal, asi como la responsabilidad del sujeto activo, y
asociando a la infraccién de la norma una pena finalista o una medida aseguradora;
rama del ordenamiento juridico que contiene las normas impuestas bajo amenaza de
sancion puede ser el conjunto de normas juridicas establecidas por el Estado, que
definen las conductas delictivas y las penas o medidas de seguridad que hay que

aplicar a sus infractores.

'l Liszt Von Franz, El estado, pag. 35
2 Nuiez Ricardo, Derecho, pag. 47
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3.1 Mision del derecho penal

El derecho penal, no se reduce sodlo al listado de las conductas consideradas delitos y
la pena gue a cada uno corresponde, sino gue fundamentalmente su mision es proteger
a la sociedad. Esto se logra, a través de medidas que por un lado llevan a la separacion
del delincuente peligroso por el tiempo necesario, a la par que se reincorpora al medio
social a aquellos que no lo son mediante el tratamiento adecuado en cada caso para
lograr esta finalidad. El derecho penal parte general, definido como el conjunto de
normas, pertenecientes al ordenamiento juridico de determinado estado, cuya finalidad
primordial es regular conductas punibles, consideradas como delitos, con la aplicacion

de una pena.

3.2 Fuentes del derecho penal

La fuente del derecho, es aquello de donde el mismo emana, de donde y como se
produce la norma juridica. Entonces, la Unica fuente del derecho penal en los sistemas
en los que impera el principio de legalidad es la Ley, de la cual emana el poder para la
construccién de las deméas normas y su respectiva aplicaciéon, por lo tanto, sélo ésta

puede ser la creadora y fuente directa del derecho penal.

Costumbre: La costumbre no es fuente del derecho penal, ni en su vertiente positiva ni

como desuetudo en los sistemas penales denominados continentales, es decir, en
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aquellos en los que impera el principio de legalidad, aunque pueda serlo de otras ramas

del derecho.

Otra cosa sucede en los sistemas penales del derecho anglosajén o en la Corte Penal
Internacional. Para estos sistemas penales, el antecedente judicial es fuente de
derecho, aunque son cada vez mas, por razones de seguridad juridica, los estados que
adoptan el modelo del sistema maestro o codificacion. Inglaterra, que necesitaba un
derecho en constante evolucién por ser un pais maritimo y no poder esperar la creacion
de leyes para adecuarlas a su comercio, adopté la costumbre como fuente del derecho;
en derecho penal, sin embargo, la costumbre no puede operar como creadora de

delitos y penas.

A pesar de lo anteriormente dicho, algunos autores admiten la adecuacién social como
causa de exclusion de la tipicidad. Segin este argumento se afirma que en
determinados casos, una conducta que pareciera tipica, sin embargo, por fuerza de la
actividad social se la considera atipica o permitida. El caso tipico que se pretende
permitic con base en la adecuacion social es el de los pequefios regalos a los
funcionarios, conductas que entran de lleno en delitos de corrupcion, conductas
gravisimas incluso en sus mas leves manifestaciones que afectan a las propias bases

del sistema social y lo convierten en injusto.

54



Jurisprudencia: Fuente clasica en el derecho anglosajon (Common law). La
jurisprudencia es la reiteracion de decisiones sobre un mismo asunto de forma similar,
no es una sola decision, tiene que ver con una actividad plural de decisiones que
consolidan una tendencia para la solucion de un caso. No s6lo en Estados Unidos o en
Inglaterra la jurisprudencia es utilizada para la toma de decisiones, sino que todos los
abogados tienden a buscar precedentes jurisprudenciales, porque son los que le
indican como interpretan los tribunales una determinada norma. Ahora bien, en los
sistemas penales continentales la jurisprudencia no es fuente de derecho, asi como

tampoco lo es la analogia.

Doctrina: No es fuente del derecho penal, aunque cumple importantes funciones de

cara a la creacion ¢ interpretacion de la ley penal.

3.3 En la estructura de norma juridico penal existen dos partes

a) El supuesto de hecho.

b) La consecuencia juridica.

En toda norma existen dos preceptos:

a) Norma primaria, que es la norma dirigida a la sociedad, el objetivo de las normas es

prevenir los delitos.
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b) Norma secundaria, norma dirigida a los jueces y tribunales, ya que son los que

aplican las penas, y estan llamados a resolver y hacer cumplir ias leyes.

3.4 Delito

Es todo aquello que va contra las normas, segun el principio de ofensividad, cuando

una conducta dafiosa sociaimente es susceptible a ser delito.

En un delito hay una lesién de un valor o de un bien juridico. El Codigo Penal protege
los intereses o bienes juridicos mediante sanciones. Existen dos conceptos dentro del

término infraccion:

a) Faltas, ataques a bienes juridicos no importantes.
b) Delitos, atagues a bienes juridicos muy importantes.

c) llicitos civiles, ataques no importantes.

El delito es una conducta concreta y simbolica, donde uno de los elementos mas
importantes para el crimindlogo es precisamente su analisis como factor simbdélico, en
donde el delito se muestra como un sintoma, es decir una forma de exponerse al
exterior como una defensa emocional del sujeto, como medio para no caer en

disgregacion de la personalidad.

56



Desde el punto de vista de derecho penal, actualmente la definicion del delito tiene un
caracter descriptivo y formal. Ademas, corresponde a una concepcion dogmatica, cuyas

caracteristicas esenciales solo se obtienen de la ley.

De conformidad a lo anterior, en la mayoria de los ordenamientos herederos del
sistema continental europeo, se acostumbra a definifo como una accion tipica,
antijuridica y culpable, eventualmente punible, o mas precisamente en palabras de Luis
Jiménez de Astia: "Toda accién u omisiébn o comisidon por omision, tipicamente
antijuridica y correspondientemente imputable al culpable, siempre y cuando no surja
una causal de exclusion de la pena o el enjuiciable sea susceptible de la aplicacion de

una medida de seguridad"."

Sin embargo, aunque hay un cierto acuerdo a la misma es punible acuerdo respecto de
su definicion, no todos le atribuyen el mismo contenido. Asi son especialmente
debatidas las relaciones entre sus diversos elementos y los componentes de cada uno

de ellos (discusiones que se realizan al interior de la llamada teoria general del delito).

3.5 Teoria del delito

Es un instrumento conceptual, Gtil para realizar una aplicacion racional de la ley penal al

caso concreto. Se le atribuye una doble funcion: por un lado, mediar entre la ley penal y

¥ Jiménez de Asua Luis, Delito, pag. 78
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el caso concreto. Por otro lado, mediar entre la ley penal y los hechos materiales que
son objeto de juicio. Para Bacigalupo, se trata de una teoria de la aplicacion de la ley
penal, ya que primero se debe verificar que una conducta humana se adecua a la
descripcidn realizada por el tipo, luego que la misma no esté autorizado ni que goce de
un permiso por el ordenamiento juridico. Y por Ultimo, comprobar gue el autor posee las
condiciones personales para imputarle dicha conducta. Esta es una construccion
doctrinal, surgida a fines del siglo XIX. Comienza en Alemania con los planteamientos
de Von Lizt, quien adopta este sistema para poder ensefiar Derecho penal a sus
alumnos) y luego se difunde por toda Europa en paises tales como lialia, Espafia,

Portugal, Grecia.

Luego es acogida en América Latina por la influencia espafiola, pero paises como

Corea y Japon no adoptan este sistema.

La teoria del delito, es creada por la dogméatica alemana con el propésito de entregar
seguridad juridica para resolver un caso concreto y ademas establecer una pena justa y
proporcionada. Esta es un sistema categorial por niveles que permite saber cuando un

determinado hecho (delito) se puede asociar una pena:

Elementos:

1. Conducta (acciones y omisiones).
2. Tipicidad.
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3. Antijuricidad.
4. Cuipabilidad.

5. Punibilidad.

Dados estos elementos, de forma tal que la falta de uno anula el siguiente paso, puedo

afirmar que estoy ante la presencia de un delito.

Esta teoria no se ocupa de los elementos o requisitos especificos de un delito en
particular (homicidio, robo, violacién, etc.), sino de los elementos o condiciones basicas

y comunes a todos los delitos.

Penas, sanciones de tipo penal ejecutados por los tribunales y jueces, la muerte es la
Unica excepcidén de que puede ser una sancién administrativo penal. El Cédigo Penal
es una ley elaborado por el Poder Legislativo, solamente pueden crear nomas penales
el Congreso y el Senado. El llamado principio de legalidad, las normas penales tienen

caracter de ley y son creadas por las cortes generales.

Respecto a las medidas de seguridad que también son parte del contenido del derecho
penal, es importante sefialar que en el Siglo XIX solo existian penas, no se conocian
las medidas de seguridad, aparecieron debido a la ineficacia de las penas delante de
los delitos cometidos por los ciudadanos y a un aumento importante de la delincuencia,

son los modernos sistemas penales los gue han incorporado las medidas de seguridad.
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La diferencia entre una pena y una medida de seguridad es la gravedad del delito. En la
pena, se observa la culpabilidad de la persona y en la medida de seguridad la
peligrosidad, si existe posibilidad de comisién de delito futuro. Las penas solo se aplican
a personas que tienen raciocinio si tiene un déficit psiquico, la pena no se le impone,

sino gue se utiliza una medida de seguridad interna como por ejemplo las siguientes:

1. Internamiento en centro psiquiatrico

2. Privativa de libertad

3. Internamiento en centro psiquiatrico

4. Internamiento en un centro de desintoxicacion

5. Internamiento en un centro educativo especial

(o2}

. No privativos de libertad

7. Prohibicion de residencia en ciertos lugares

(@]

. Privacién de conducir vehiculos a motor y ciclomotores
9. Prohibicién de licencia de armas
10. Inhabilitacién profesional

11. Sumision tratamiento ambulatorio

En caso de que haya pena y medida de seguridad, se empezara cumpliendo la medida
de seguridad y si el resultado es satisfactorio podia dejar de cumplir la pena. Por tal
razén en un delito comlin, no se requiere ninguna condicidén especial de autoria para

cometerlo, cualquiera puede hacerlo; pero en el delito especial solo puede ser cometido
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por un circulo de personas, Por ejemplo, los funcionarios publicos. Las condenas solo

pueden ser impuestas por el tribunal, nunca por la administracién.

3.6 Aspectos criminolégicos del delito

En todo estudio criminolégico del delito, parte de la base del analisis en funcion de la
personalidad y de su contexto social, debido a que el individuo se adapta al medio
social a través de su conducta y la intencionalidad de la misma constituye un todo

organizado que se dirige a un fin.

Una conducta agresiva, es la propia expresion de la psicopatologia particular del
delincuente, de su alteracién fisica, emocional y social, en donde el delincuente

proyecta sus conflictos a través del delito.

La conducta delictiva posee una finalidad, que es indudablemente la de liberar
tensiones, en donde dicha conducta es siempre la respuesta al estimulo configurado
por la situacién total, como defensa, en el sentido de que protege al organismo de Ia

desorganizacion.
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El detallado estudio y analisis de la conducta delictiva, revela muchos aspectos de la
personalidad del sujeto, pero no por qué ese hombre cometid la conducta asocial. Para
conocer dicha respuesta, se hace necesario investigar la historia de vida del individuo,
sus rasgos de personalidad, perfil criminolégico, antecedentes criminologicos
individuales y familiares, su ambito social, geografico, cultural, etc. es decir, todas las
circunstancias de vida del sujeto, su grupo familiar primario y social desde que nacid

hasta el ahora.

En el marco de la psicopatologia criminal, la personalidad psicopatica es la de mayor
significacion y la mas frecuentemente encontrada en los establecimientos carcelarios.
Por supuesto, dentro de la poblacion penal no solamente es posible detectar una
personalidad psicopatica pura, sino también aquellos que contienen dentro de su
personalidad, una conjuncién de elementos con rasgos de psicopatia, juntamente con
otras destacables caracteristicas de tinte psiquiatrico y psicolégico como perfil
criminolégico. Sin ahondar mucho en su analisis y descripcidbn, basicamente su
conducta se caracteriza por una gran insensibilidad hacia los demas y muchas veces

con un tinte del tipo agresivo.

Antiguamente estos eran conocidos como locos morales, que se caracterizan por su

insensibilidad afectiva y moral, gozando al ocasionar dafio al otro:
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e Es una personalidad asocial altamente agresiva e impulsiva, que carece de

sentimiento de culpa, incapaz de crear lazos afectivos duraderos.

e Se muestra frio y carente de compasion, utilizando a las personas como objetos

para su placer, terminando en explosiones agresivas.

Sin explayarse en demasia en el tema, presenta las siguientes caracteristicas:

inmadurez de la personahdad.

e incapacidad para adaptar su comportamiento a las normas sociales o de grupo.
e Incapacidad de regir su comportamiento por pautas morales.

e Conducta agresiva e insensible desde la infancia.

e Tendencia a la satisfaccion inmediata de sus caprichos.

o Falta de sentimiento de culpa.

e Incapacidad de afectos duraderos y profundos.

e Mitomania y mundo fantastico.

Conducta antisocial: Es todo aquel comportamiento humano que va contra el bien

comun.

Bien comun: Aquél que siendo bien de cada uno de los miembros de la comunidad, es

al mismo tiempo bien de todos.
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El objeto del derecho penal son las normas que rigen al delito, que es ente y figura

juridica; el objeto de 1a criminologia es el hecho antisocial, fendémeno y producido de la

naturaleza.

3.7 Formas de conducta del delincuente

Conducta social: Es la que cumple con las adecuadas normas de convivencia, la
que no agrede en forma alguna a la colectividad, es la que cumple con el bien

comun.

Conducta asocial: Es aquella que carece de contenido social, no tiene relacion
con las normas de convivencia ni con el bien comun. Se realiza por lo general,

en el aislamiento.

Conducta parasocial: Se da en el contexto social, pero es diferente a las
conductas seguidas por la mayoria del conglomerado social. Es la no-aceptacion
de los valores adoptados por la colectividad, pero sin destruirlos; no realiza el
bien comun, pero no lo agrede. Modas, usos y costumbres diferentes, son
captados por la mayoria como extravagantes o francamente desviados. La
diferencia con la conducta asocial, es que la para social no puede ser aislada,

necesita de los demas para poder darse.
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Conducta antisocial: Va contra el bien comun, atenta contra la estructura basica
de la sociedad, destruye sus valores fundamentales, lesiona las normas

elementales de convivencia.

Conducta desviada: Término descriptivo y no valorativo, una conducta desviada
es una conducta diferente de la generalidad, y puede ser para social o antisocial,

o0, en algunos casos simplemente asocial.
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CAPITULO IV

4. La reinsercion social del delincuente en el sistema penitenciario

E! Sistema Penitenciario pretende cumplir varios objetivos principales. Es el Organismo
responsable de alojar a los detenidos en prisibn preventiva, cuando ha sido
judicialmente determinado que esto es necesario para proteger los fines de la justicia.
También estd encargado de albergar a los reclusos que cumplen una pena
judicialmente impuesta, en cuyo caso el objetivo primordial del sistema es la
rehabilitacién del delincuente y su reinsercion en la sociedad. El ejercicio del poder de
custodia, lleva consigo la responsabilidad especial de asegurar que la privacion de la

libertad sirve su propésito y que no conduce a la violacion de otros derechos basicos.

Respecto a la administracion de justicia y al derecho a la libertad, las deficiencias en los
procesos para investigar y procesar delitos impiden y distorsionan la capacidad del
Estado de proteger la seguridad y los derechos de la ciudadania. Las personas
responsables de delitos graves, incluso violaciones de los derechos humanos, a
menudo son puestas en libertad sin gue se les impute la responsabilidad del delito,
mientras que personas sospechosas de delitos menores a menudo permanecen en
detencion preventiva en contravencion de la ley. Las deficiencias en el sistema de
justicia penal, tienen necesariamente un fuerte impacto negativo sobre la capacidad del
sistema penitenciario para cumplir sus objetivos. Por ejemplo, las demoras en la
investigacion y el procesamiento a menudo prolongan el periodo de detencion

preventiva, lo cual a su vez agrava el problema del hacinamiento.
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Ademas, para las personas encarceladas en Guatemala, la insuficiencia de los
recursos humanos y materiales que se asignan al sistema penal significa que, siguen
en condiciones rudimentarias como infraestructura adecuada, sanidad, nutricidon y
acceso a cuidados médicos, ni el compromiso declarado del sistema en cuanto a la
rehabilitacion. Como ocurre en muchos paises del hemisferio, es enorme la brecha
entre las aspiraciones declaradas del sistema penitenciario y la grave realidad de la

situacion.

Las autoridades del Estado han reconocido gue el sistema penitenciario esta en crisis;
la comision para transformar el sistema penitenciario ha diagnosticado muchos
problemas y ha definido los desafios en términos generales, y publicé varias
recomendaciones basicas en 1999. Las medidas para implementar esas
recomendaciones han sido, sin embargo, pocas y distantes. La comisién espera recibir
informacion sobre la adopcion de otras medidas concretas para resolver los desafios

pendientes que se destacan mas adelante.

La Ley del Sistema Penitenciario vigente y los principios constitucionales, la Ley
establece un régimen progresivo, que es el encargado de las actividades dirigidas a la
reeducacion y readaptacion social de los condenados todo esto se realiza mediante

fases, en ellas se pone de manifiesto el progreso de su readaptacioén.

Dentro de este régimen existen cuatro fases del sistema progresivo, de las cuales dos
seran tratadas en este irabajo de investigacion ya que son las que encuadran en la
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criminologia clinica, como lo son la fase de diagnéstico- ubicacion y fase de
tratamiento; debido a que el reglamento no existe. Estas dos fases seran llevadas a
cabo por los equipos multidisciplinario de diagnéstico los mismos se crearan de
conformidad con las necesidades del Sistema Penitenciario; ademas cada centro

debera de contar con un equipo multidisciplinario.

El objeto de la fase de diagnostico, sera definir la ubicaciéon y establecer un plan de
atencion técnica para la persona reclusa y no que tenga condena firme. También se
llevara a cabo por su parte una evaluacion y diagnoéstico que comprende: situacion de

salud fisica y mental, personalidad, situacién socio-econémica y situacion juridica.

El equipo multidisciplinario de diagnostico, estara integrado por especialistas en la
materia. En cuanto a la ubicacién éste la remitira a la Direccién General del Sistema
Penitenciario dentro del plazo de 15 dias maximo a partir de la notificacion del juez de
ejecucion; la que se trasladara con la recomendacién de ubicacion para que el juez
resuelva lo procedente. Derivado de la evaluacion y diagnéstico, el equipo
multidisciplinario de diagnéstico debe elaborar un plan técnico tendiente a la atencion

de las necesidades.

Segun el Decreto Numero 33-2006, establece que el Estado de Guatemala garantiza a
los habitantes de la republica la vida, la libertad, la justicia, la seguridad, la paz y el

desarrollo integral de la persona.
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Fines del Sistema Penitenciario, es la readaptacion social y reeducacion de las
personas reclusas; asi como cumplir con las medidas minimas para la custodia y
tratamiento de las mismas; asi como también proporcionar a las personas reclusas las
condiciones favorables para su educacién y readaptacion a la sociedad, que les permita
alcanzar un desarrollo personal durante el cumplimiento de la pena y posteriormente

reintegrarse a la sociedad.

La Ley establece en el capitulo 1V el régimen progresivo capitulo |, disposiciones
generales en el Articulo 56, régimen progresivo: “Es el conjunto de actividades dirigidas
a la reeducacion y readaptacion social de lo condenado mediante fases, en donde se

pone de manifiesto el progreso de su readaptacion.”

4.1 Criminologia clinica o clinica de la vulnerabilidad en el sistema penitenciario

La criminologia critica central, con buen criterio, hizo un analisis bastante demoledor y
descubridor, es decir de la criminologia biopsicolégica o psicoldgica fundamentalimente
europea que, con multiples escuelas y corrientes, se ocupa de la conducta del
criminalizado. En definitiva, se trataria de formas de medicina psicolégica institucional,
particularmente de instituciones y, en este caso, medicina, psiquiatria o psicologia
carcelarias. En razén del marcado caracter encubridor del sentido politico del discurso

de la criminologia clinica, la critica criminolégica central parece inclinarse
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frecuentemente a descartarla o negarla, lo que resulta valido en cuanto a esa critica
alcanza a las tendencias clinicas que agotan su discurso en el plano bioldgico o

psicolégico, conforme al esquema tradicional.

Sin embargo, dentro de una critica que pretenda traducirse en consecuencia practicas,
lo cierio es que, con demasiada frecuencia y hasta en la mayoria de los casos de
criminalidad convencional con criminalizacion de personas pertenecientes a las clases
marginales de las poblaciones latinoamericanas, se tiene la clara impresién de que el
sistema penal arroja su sobre esos sectores de la poblacidn y atrapa a aguellos que no
solo son mas vuinerables socialmente puesto que casi todo lo son dentro del mismo
estrato social, sino a los que son también mas vulnerables psiquicamente, porque ha
habido un proceso previo de condicionamiento, de generacién de esa vulnerabilidad

psiquica, que los coloca en situacion para la criminalizacion.

La red del sistema penal, cae generalmente sobre quienes presentan ya signos que a
menudo son de deterioro biosocioldgico, y para ello se opera con estereotipos, un
mecanismo que ha sido expuesto de relieve por el interaccionismo en la forma que
oportunamente se vera y que muestra cdmo la carencia biopsicolégica es causa de la
criminalizacién, de manera que invierte el planteamiento clinico: la conducta criminal o
mas gravemente criminal, suele ser el resultado de una criminalizacion
condicionalmente previa, como reaccién social ante la caracteristica biopsicolégica

deficitaria.
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Cuesta saber en qué medida estos estigmas que integran el estereotipo son un prius o
un posteriuos, una causa o un efecto con relaciéon al enredo de la persona con el
sistema penal, aunque parece claro que, al menos, constituyen una fuente de limitacion

de oportunidades bien notoria.

Obviamente, esto es una realidad, tan real y tangible como lo es una catatonia para el
psiguiatra, y, por mucho que sea verdad que el sistema penal y la psiquiatria sean
formas de control social y respondan a una estructura de poder, es necesario un saber
que permita ayudar a estas personas a superar o revertir el deterioro causado por el
sistema penal y el condicionado previamente y que lo ha hecho para el sistema, es
decir, un saber que permita ayudar a las personas criminalizadas a reducir sus niveles

de vulnerabilidad al sistema penal.

Esta es la funcién de la criminologia clinica, desde la perspectiva critica. Posiblemente,
en razén del caracter marcadamente comprometido con el poder de la criminologia
clinica tradicional, seria conveniente cambiarle el nombre a ésta y reemplazarlo, pues
se trata de una inversién del planteo etioldgico bio-psico-social de la conducta criminal a
nivel individual, por un planteo etiolégico socio-psico-biolégico de la vulnerabilidad
individual al sistema penal. No desprecio ni lo ignoro, sino que inverti su sentido, al
comprobar que el sistema penal no se preocupa en general por el castigo de ciertas
conductas, sino por la seleccién de ciertas personas de la clase marginal que, por
accion de factores sociales negativos anteriores a su intervencién, se presentan ya

como vulnerables al mismo y procede luego a aumentarles su vulnerabilidad mediante
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la creacién o acentuaciéon de un deterioro de personalidad. En este sentido, no me

preocupa por una etiologia de la vulnerabilidad que reclama una clinica para revertirla.

En una oportunidad observar que el sistema penal selecciona personas y las condiciona
conformando grupos humanos de acuerdo con un proceso de gue no reduce el grupo
de los criminalizados, sino que también condiciona a los grupos que integran los
segmentos institucionalizados del propio sistema, o sea, que se halla en accién un
mecanismo de feed-back o retroalimentacién de los grupos de uniformados, segmentos

policiales o penitenciarios, y del segmento judicial.

Los procesos de condicionamiento de estas personas, se llevan a cabo de un modo
gue, en la practica, lesiona seriamente su identidad e integridad psiquica. Es imposible
modificar las condiciones de los sistemas penales, sin destruir o modificar radicalmente
estos mecanismos. Esta labor requiere la contemplacién de los aspectos: a) la
interrupcion del proceso reproductor humano, y b) la reversién de los aspectos

deteriorantes que estos procesos han causado en muchas personas.

Dichos procesos deteriorantes de integridad e identidad psiquica de las personas que
integran los segmentos institucionalizados de los sistemas penales latinoamericanos, se
ha llamado polinizacién y burocratizacion, aunque esas denominaciones son genéricas

y requieren una particularizacion, puesto que no se reducen de dos formas, sino a
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ordenes de condicionamientos dentro de los cuales debe distinguirse subordenes

especializados.

Si tomo en consideracion estas caracteristicas de los sistemas penales, la clinica
criminoldgica no solo debe invertir su sentido y convertirse en clinica de vulnerabilidad
respecio del grupo de criminalizados preferente del grupo de criminalizados
institucionalizados, sino que se abre la posibilidad de abarcar un nuevo y amplisimo
campo que nunca se ha tenido suficientemente en cuenta: La clinica de la
burocratizacion, dirigida a la reversion de los efectos deteriorantes que los mecanismos

reproductores del sistema penal crean sobre sus propios segmentos institucionalizados.

En mi propuesta de realismo criminolégico marginal, la criminologia clinica no
desaparece, sino dque, por contrario se enriquece, cobrando un sentido diferente
respecto de los criminalizados, como clinica de vulnerabilidad, y ampliando su campo al
personal del sistema penal, en la forma de clinica de la policizacion y clinica de la

burocratizacion.

La obvia dificultad que esta extension presenta es que la clinica practicable por
excelencia es la clinica de la vulnerabilidad, porgue los criminalizados pueden percibir
sus carencias si el deterioro no es muy profundo; mas aln asi, por regla general,
siguen percibiéndolas, aunque a veces siendo impotentes para revertirlas y los jueces,
no toman conciencia de las mismas, porque toda la estructura ideolégica se les suele

mostrar como meéritos profesionales y no como efectos deteriorantes de un
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entrenamiento conforme a matricera estereotipica. Esto es altamente demostrativo, de
ta forma insidiosa en que opera el deterioro producidos por esos procesos y

especialmente, la alta peligrosidad humana de ellos.

Sin embargo, a circunstancias de que las propias victimas del deterioro no 1o perciban,
no implica gue no exista y que alg(in momento, en virtud de nuevas circunstancias,
pueda neutralizarse el encapsulamiento ideoldgico y aumente el nivel de
concientizacion de las victimas, lo que las llevaria recurrir a esas clinicas. Lo grave
seria que el saber criminolégico no se percatase de esos fendmenos y no tuviese

respuestas preparadas a la hora de requerirselas.

Una de las Instituciones que mas polémica generan es la de la prision, puesto que se
ha puesto constantemente en tela de juicio el cumplimiento de su finalidad: La
readaptacion social, atribuyéndole efectos negativos al grado de  considerarle en
la reciente reforma de justicia penal y seguridad pulblica se ha dado un cambio de
nomenclatura, denominandole ahora: reinsercién social vy aplicando  nuevos

elementos para su logro.

Muchos académicos, medios de comunicacion y en el discurso politico
hacen referencia a la institucién penitenciaria como universidad del crimen, el
calificativo fundado en la contaminacién penitenciaria, no deja de ser ligero ya que
no se alcanza el objetivo de adaptar nuevamente al sujeto a la vida en libertad. Ahora
bien, no se puede aportar la idea de que en la prisién en muchas ocasiones opera mas

la disocializacién que la readaptacion; cumpliéndose asi el fenémeno denominado por
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Clemmer como prisionalizacion. Pero este punto no puede llevar a dar apreciaciones
tan ligeras, sin profundizar en las cuestiones que provocan dicho fenémeno y alejan de
su finalidad a la pena privativa de libertad. No hay que olvidar, que la prision fue el

- sustituto penal de la pena de muerte, pero hoy se cuestiona el cumplimiento de los fines

propone una utilizacion de ella en términos mas severos, puesto que, generalmente, la
propuesta legislativa gira en torno al endurecimiento de las penas: son énfasis en el
aumento de los afios de prision. Resulta paradéjico gue una Institucidn que es atacada
constantemente por su ineficacia, no desaparece sino por el contrario se promueve su

mayor utilizacion.

La readaptacidn social es severamente criticada por su ineficacia, sin explicar por qué
no funciona y se tiende a regresar a la privacion de la libertad como llano castigo, como
segregacion, como en sus origenes, una pena de contencion y de castigo. Para llegar a
la idea de la readaptacion social no ha sido facil se ha recorrido como John Howard lo
hizo la geografia del dolor; recorrido para comprender que la privacién de libertad debe
aprovecharse para alcanzar fines preventivos. La critica a la privacion de libertad, con
fines readaptadores hace énfasis en su fundamento positivista y se reciben con jubilo
posturas como las del maestro Roxin que hace alusion a la tercera via que implica la
sustitucion de la prision por la reparacion. Aspecto con el que no se estd en

desacuerdo, pues como bien ante el maestro Garcia Ramirez: “Lo que pasa, pasa en
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efecto. Pero puedo unir, con infinito celo, las piezas dispersas y llegar tan lejos en la

restitucién como io permite la naturaleza humana”. *

Efectivamente, la idea seria reducir el uso de la prisibn con todo un abanico de
sustitutos penales; pero cuando sea necesaria su utilizacion, hacerlo con ia pretensién
de la readaptacion social o reinsercion social, siempre y cuando se reestructure el
Sistema Penitenciario, pero no solamente en la norma juridica o en la nomenclatura

sino en la realidad.

A pesar de que en la actualidad-existe, al menos formalmente, todo un catélogo de
sanciones penales, se continta privilegiando el uso de la pena privativa de libertad; al
respecto el maestro Constancio Bernardo de Quirds decia, que la prision sufrid una
hipertrofia, convertida en pena tipica y casi Unica del derecho penal clasico, que marcé
su instante de iluminacién en la década de los ochenta del siglo pasado, que es ahi
donde se comienzan a advertir que se ha ido mas alla de lo debido en la administracion
de ese remedio penal. Por ello, si se va a seguir privilegiando el empleo de la pena
privativa de libertad, se debe hacerlo de manera tal que se contribuya con la finalidad

que se le atribuye constitucionalmente: Ia reinsercion social.

La reincorporacion del sujeto a la vida en libertad, después de haber compurgado pena
privativa de libertad. Desde luego, que las carencias organizacionales y las deficiencias
funcionales, van a tener sus repercusiones en la generacion de obstaculos para

alcanzar el fin de la reinsercion social. De tal manera gue se encuentra; focos de

" Garcia Ramirez, La reinsercién sacial, pdg. 34
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corrupcion, sobre poblacion, falta de personal capacitado, constante violacién de los
derechos de los internos, baja participacion de los internos en actividades laborales y

educativas, ausencia de instalaciones funcionales.

Es decir, se debe garantizar a la sociedad que el sujeto privado provisionalmente de la
libertad, durante el tiempo que tenga lugar el procedimiento penal, no correra el riesgo
de adaptarse a la subcultura que priva en las prisiones, sino que solamente se
encontraran en un lugar de contencion hasta en tanto y cuanto se resuelve su situacion
procesal; desde luego, que tales probiemas se evitarian con la utilizacion racional de la
pena privativa de libertad y no tomarla como en la actualidad; la pena que se aplica por

excelencia a pesar de la existencia de los diferentes sustitutos penales.

Una vez que se aplica la privacion de libertad como sancién en la sentencia
condenatoria, va a tener lugar la aplicacion del tratamiento penitenciario que tiene como
finalidad lograr la  reinsercion social, cuyo objetivo sera el de reintegrar al sujeto a la
convivencia dentro de la sociedad, respetando la normatividad implementada. Para ello,

me refiero a los siguientes elementos:

- Trabajo
- Capacitacion para el mismo

- Educacion

Hay que recordar que uno de los principales problemas a los que se enfrenta el

compurgado, es la imposibilidad de incorporarse a una fuente de trabajo ante ia
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existencia de los antecedentes penales. Implementado la estructura correspondiente se
pueda pensar en que ia industria penitenciaria serviria, incluso, en la aplicacién de un
tratamiento pos penitenciario; ya que el compurgado que tenga buen historial laboral se
le colocaria en las instalaciones que la empresa participante tenga fuera de la
Institucion penitenciaria, reduciendo la angustia del compurgado al noe encontrar trabajo

y la posibilidad del reciclaje delictivo.

Otro de los elementos es la educacion, el cual tiene su origen en la concepcion de
enlazar a la falta de formacion académica con la concrecion de un delito; este aspecto
ya no es una regla general, sin embargo, pareceria que la tendencia sigue siendo la
misma, pues en la actualidad no solo se cumple con la ensefianza obligatoria, sino que
la educacion penitenciaria considera la imparticion de estudios de bachillerato y de
formacién profesional. No pienso que sea del todo erréneo, pero si insuficiente, puesto
que el hecho de tener una licenciatura o un posgrado no es garantia para no delinquir,

muttiples ejempios de sentenciados a privacion de libertad lo han demostrado.

En este sentido, se ha olvidado que el término de educacién es amplio que el de la
simple instruccién, y considera aspectos como la transmision de valores y patrones de
conducta, aspectos propios de un proceso de socializacién que tiene como punto de
partida la familia, contindia con la institucion educativa, también tienen lugar los medios
de comunicacibn en esta tarea de socializacién, que permite al individuo una

convivencia con respeto de la normatividad estable ida en la comunidad.
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Desde luego, que las personas que han cometido una conducta antisocial tipificada han
sufrido una ruptura en el referido pro eso de socializacion gue parece no considerarse

en el tratamiento penitenciario.

Cada vez que hablo de reinsercion de reclusos escucho muchos comentarios de gente
muy diversa gue de todo sabe y de todo opina, gracias a la desinformacion de los
medios de comunicacion y asegura que “esa gente nunca se reinsertara. El asunto es
que hay poca teoria y menos practica acerca del tema y de la honesta aplicacién de los
derechos de apoyo, para lograr esa reinsercién de la que estipula la Constitucién
Politica de la Republica de Guatemala, asi como un escaso conocimiento de la realidad
de estos submundos del ambito carcelario. La escasez de recursos humanos,
materiales y de formacién, etc. Del mismo modo, sigue pareciéndome una tremenda
sobrecarga y exceso de responsabilidad para lo que puede significar el diagnostico y
seguimiento de cada caso para la persona reclusa en relacién con su libertad. Imagino
que tampoco se dispondra del tiempo suficiente o deseable para una intervenciéon en

profundidad y de calidad.

Cuando veo la realidad de los medios que no hay para hacer posible una reinsercion
masiva desde la carcel hacia la sociedad, s6lo me queda observar con cierto optimismo
que, dentro de lo negativo que esla privacién de libertad para una persona, puede
constituir o deberia, una oportunidad para dichas personas para reorientar su vida hacia
una convivencia menos conflictiva con su entorno, de modo que no acabe de nuevo

entre rejas.
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Me refiero, evidentemente, a personasque realmente necesiten nuevos
elementos (aifabetizacion, formacion profesional, terapias...etc. para aquellos que lo
requieran) para desenvolverse minimamente en una sociedad tan compleja como la

nuestra.

Por otro lado se encuentra con personas carentes de lazos familiares o sociales, con
trastornos  psicosociales, etc.,, con discapacidades fisicas o mentales...y
tantos colectivos discriminados desde su infancia y educacién, a los que pueda
considerar delincuentes por una educacion desajustada respecto del patrobn mayoritario.
Con ellos se puede dialogar para proponer un nuevo modelo de conducta que no cause
choque con su eniorno y lleve a consecuencias negativas, pero acaso es posible y justo
gue, como se intenta, esos colectivos tengan que adaptarse a las leyes imperantes sin
ser tenidos en cuenta en su modo de pensar, de ver el mundo y la vida. Llegan a ser
grupos marginales porque no se ajustan al modelo o no se ajustan a las propuestas de

otros porque los marginan y no se les dan las mismas oportunidades de adaptacion.

Les ensefian a interpretar las Sagradas Escrituras, lo que constituye para una parte de
ellos, fuente de reflexion en su vida, de reconocimiento de sus errores y dafios
causados y reconciliacion con su existencia y su gente. Hay programas especificos que
trabajan por la reconciliacion de la victima con su agresor: para ello, el primer paso es
que éste reconozca los perjuicios causados. Otro aspecto muy importante es, aparte del

acomparfiamiento dentro de la carcel, el acompafiamiento cuando salgan de permiso o

81



definitivamente, pues muchos no conservan apenas vinculos afectivos o nunca los

tuvieron y al salir no tienen dénde ir.
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CAPITULO V

5. La criminologia clinica en cumplimiento del principio de reinserciéon social del

delincuente en el sistema penitenciario guatemalteco

Actualmente uno de los problemas que mas preocupa a la sociedad guatemalteca es la
reinsercion de los delincuentes, toda vez que actualmente el programa o métodos de
reinsercién del delincuente, que se encuentra en algunos centros no es el adecuado, ya
que la mayoria de las personas que estan presas en las carceles son reincidentes en su
gran mayoria ,en virtud de que no se tiene el control ni la metodologia para aplicar una
reinsercion correcta, la criminologia clinica es una forma adecuada para llevar y lograr

una reinsercién y rehabilitacion del delincuente.

Uno de los principales problemas que enfrenta el Estado de Guatemala, con relacién a
la seguridad ptblica es el alto crecimiento de la poblaciéon de los centros carcelarios.
Las causas van desde el incremento en los indices delictivos, reforma a la legislacion
penal, en el sentido de incrementar las penas y la negativa del otorgamiento de
medidas sustitutivas que hacen los jueces, que prolongan la estancia del preso o
delincuente en los centros preventivos o carceles, aunado al hecho de la falta de
recursos econdmicos suficientes que puedan destinarse a este rubro, no siendo posible
por ello, dotar de una mayor infraestructura, vigilancia y salubridad en los mismos; dicho

de otra manera, el esquema de rehabilitacion no ha cumplido adecuadamente su

cometido.
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Para Guatemala, el sistema penitenciario debe estar orientado hacia la readaptacion
social y la reeducacion de los reclusos y que el Estado guatemalteco debe fomentar las
condiciones necesarias para lograr estas metas. La finalidad de la prisién es la de
rehabilitar, readaptar, corregir, rescatar o incorporar socialmente al reo, es decir

capacitarlo en la medida de lo posible, para lograr los fines de la convivencia social.

El derecho a la reinsercion social: Es bien conocido que el derecho a la reinsercion
social esta tutelado en la Constitucion, cabe recordar que entre las caracteristicas de la
Constitucion estan que sus disposiciones son abstractas y generales, por lo que es
necesario crear leyes que desarrollen las disposiciones que estan en la Constitucion.
Con éste proposito se han creado las leyes, cuya funcion principal es desarrollarias
disposiciones abstractas y generales de la Constitucibn para no dejar vacios o
antinomias juridicas. Para que se pueda brindar el Derecho a la Reinsercion Social, es
necesario haber sido condenado por un delito; por lo que a continuacién se explican las

leyes secundarias que de manera directa o indirecta inciden en el problema a plantear:

» Cddigo Penal: Su funciéon es adecuar las conductas de las personas que dafian
bienes juridicos, dentro de un tipo penal, estableciendo al mismo tiempo una sancion
para aquellos cuya conducta encaje en los elementos que integran la norma. La
finalidad de las penas que impone el Derecho Penal es la correccion y readaptacion del
delincuente. Tal finalidad es exclusivamente para las penas privativas de libertad. Es
importanie recalcar que los centros penales del pais, no cumplen con ese objetivo,
debido al hacinamiento en que conviven los internos, la falta total de atencién

psicolégica el ambiente estigmatizado que representa la prision, ausencia de programas
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multidisciplinarios que sean orientados a una verdadera rehabilitacién y reinsercion
social. El Articulo 41 del Cédigo Penal nos da el concepto de Pena, pero delega su

cumplimiento a la Ley Penitenciaria.

Un ejemplo claro que demuestra la vinculacion del Cédigo Penal con el derecho a la
reinsercion social son las medidas de suspension condicional de la pena, en el Articulo
72 se establece que para aquellas personas que demuesiren que sera inminente su
reinsercion social, se les suspendera la pena habiendo cumplido un tiempo prudencial
de su condena, articulo que se concatena con el Articulo 19 de la Constitucién Politica

de la Republica de Guatemala.

» Cédigo Procesal Penal: Este Cédigo establece las formas de proceder en los casos
penales, las principales caracteristicas de éste son las llamadas garantias procesales,
la presuncién de inocencia, juez imparcial, etc. pero lo que lo vincula con el derecho a la
reinsercion social es su Articulo 44, que asegura el respeto de los derechos de toda
persona mientras se mantenga privada de libertad por cualquier causa, y es claro que el
Derecho en el cual se basa el presente trabajo esta contenido en los derechos que

protege la disposicion citada.

¢ Ley Penitenciaria: La Ley Penitenciaria surge por un mandato constitucional, ya que el
Articulo 10 obliga al Estado a organizar los centros penitenciarios con el objeto de
corregir a los delincuentes. La Ley Penitenciaria tiene por finalidad, brindar al
condenado, por medio de la ejecucion de la pena, las condiciones favorables para su

desarrollo personal, que le permitan una armonica integraciéon a la vida social al
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momento de recobrar su libertad. Asimismo, establece la Ley Penitenciaria que las
instituciones penitenciarias tienen por mision fundamental procurar la readaptacion
social de los condenados. Dicha Ley, determina que se brindara al interno asistencia
para buscar trabajo, preparar documentacion vy, si fuera el caso, buscar vivienda, ésta y
otras disposiciones son producto de la aceptacion de las reglas minimas para el
tratamiento de reclusos, por lo que se puede reconocer la influencia del derecho

internacional en las disposiciones de la Ley Penitenciaria.

.

La prision es posiblemente uno de los apartados histdricos mas obscuros de la
humanidad. Son muchos los ejemplares que al respecto se tienen registrados y que la
caracterizan. Hoy en dia, la prisién representa el criterio sancionador del hombre, ocupa
el centro de todos los sistemas actuales de derecho penal, y, continda siendo el medio

idéneo para castigar a los infractores hasta nuestros dias.

Lo fundamental implica que alguien se haya detenido en ese punto, al estudiar el objeto
de la criminologia clinica. Asi, quienes afirman que es la criminalidad entendida como la
totalidad de los comportamientos delictivos de acuerdo con la definicion legal, le estan
dando una mayor importancia a las descripciones tipicas de un estatuto penal. Su
validez esta en que tal definicion proviene de un sector de la comunidad que legalmente
puede decir qué es delito y qué no lo es, queé es criminologia clinica y qué no lo es;
igualmente, quién es delincuente y quién no lo es. Pero a pesar de ese sustento legal,
creo que es una concepcion demasiado estrecha, como que deja por fuera miles de

actitudes frente a los demas, que hoy son reconocidas universalimente como
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componentes de la criminalidad y como aspectos fundamentales de estudio por parte
de la criminologia. El estado de rechazo social es un efecto inevitable de la pena. Este
efecto estd determinado por un proceso social de estereotipia: el prejuicio y la
discriminacion. Es necesario un urgente cambio de actitud social en lo que afecta al
delincuente. El apoyo de la sociedad a la reinsercion, debe proceder, entre otras
razones, de la compensacion colectiva por los perjuicios excesivos irrogados en la
aplicacion de la pena; y por el compromiso moral de la comunidad en el trato y solucion

de todos los problemas sociales.

El Articulo 64 de las Normas Minimas para el tratamiento de los reclusos,

recomendadas por la Naciones Unidas, declara taxativamente que:

e “El deber de la sociedad no termina con la liberacion del recluso. Se
debera disponer, por consiguiente, de los serviciosde  organismos
gubernamentales o privados capaces de prestar al recluso puesto en libertad,
una ayuda post-penitenciaria eficaz que tienda a disminuir los prejuicios hacia él

y le permitan readaptarse a la comunidad”.

e Este compromiso es comun al Estado como 6rgano rector de la sociedad, y a la
sociedad misma en cuanto tiene obligacién de participar en la consecucién del
bien comun; participacion que en el problema de la delincuencia presenta una

doble vertiente: la necesidad de establecer una postura de reforma en las
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actitudes sociales, y la exigencia de una actividad positiva en el apoyo del

proceso de reinsercion.

El concepto juridico de la moderna defensa social tiene limites que no deben ser
sobrepasados. El Congreso Internacional de Defensa Social celebrado en Lieja Bélgica,
fue convocado sobre la tematica del problema de la responsabilidad humana desde el
punto de vista de los derechos de la sociedad en sus relaciones con los derechos del
hombre. No se puede exigir a un hombre que medite sobre sus delitos, o que recite un
su culpa en publico, solamente para conseguir una medida de ejemplaridad colectiva,
para resarcir el dafio causado o para sentirse dentro de una sociedad protectora, sin
otro fin ulterior. Es injusto, juridica y moralmente, aplicar un sistema de defensa social

sin pensar en la reinsercion social del delincuente.

Debe buscarse un equilibrio entre la seguridad general de los intereses colectivos y los
particu!ares', en la trayectoria social de los delincuentes. Dos declaraciones de voluntad
regulan la situacion juridica de este problema: una, la de la sociedad canalizada por los
6rganos de imposicion y ejecucion de las sanciones, y la otra, determinada por la
volicién positiva del delincuente a la reinsercién social. La primera, la de la sociedad
ejercida sobre el delincuente es una imposicién de lo general a lo particular. La
segunda, es una pronunciacion erga omnes que hace nacer una justa exigencia por
parte del delincuente de pedir a la colectividad los medios necesarios para su
nueva integracion en el seno de la sociedad; es decir, procede de lo particular a lo
general.
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La Asamblea General de las Naciones Unidas, por resolucion N° 2200 Apartado B, del
16 de diciembre de 1966, aprobd solicitando ratificacion o adhesion de los Estados, el
Pacto Internacional de Derecho Civiles y Politicos, en el Articulo 13, declara: “El
régimen penitenciario consistira en un tratamiento cuya finalidad esencial sera Ila

reforma y readaptacion social de los penados”.’®

Los regimenes penitenciarios regulan la ejecucion de las penas y medidas de seguridad
gue imponen una privacion de la libertad. En consecuencia, el fin de la ejecucién de
este tipo de pena queda proclamado universalmente con una finalidad basica de dos
disciplinas que se comprometen: reforma y readaptacion social, que, en definitiva, van

encaminadas al mismo objeto.

Todo proceso en la ejecucion de las penas se dirige, pues, al retorno social del
delincuente. La influencia de los sistemas penitenciarios enla organizacion de sus
esquemas y grados, no es otra cosa que una escalada que acerca al recluso a la
comunidad en funcion. Los nuevos métodos de ejecucion de ciertas sanciones leves y
los de la fase final de las sanciones graves, son ejercicios sociales de adaptacién al
orden colectivo que estan cumpliendo una necesidad de contacto e introduccién del
delincuente en la plena actividad social: los métodos de semi-libertad, los de
internamiento discontinuo, las detenciones domiciliarias, las liberaciones condicionales,

las detenciones provisionales y los sistemas de libertad vigilada.

" La Asamblea General de las Naciones Unidas, por resolucién N° 2200 Apartado B, Articulo13.
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Las situaciones de privacion de libertad dentro del cauce juridico, y la finalidad de la
actividad penitenciaria hacia la reforma y readaptacion social de los detenidos, son
tratadas también dentro de la sistematica normativa del Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos; siendo altamente significativo que en este Pacto se
ordena la observancia  delrespetodebido a la dignidad inherente  a
la naturaleza humana de los reclusos y liberados, considerandola como un derecho de
aplicacion y exigencia universal. Considero, que transformar las prisiones en centros de
resocializacion debe ser el postulado fundamental de una politica criminal de aplicacion
en los centros penales; que tenga como fin la prevencion de la reincidencia en la
comision de hechos delictivos, y que puede lograrse principalmente con la
materializacion del precepto constitucional de la readaptacion social de los reclusos en
los centros penales, parte medular de la ciencia penitenciaria, contenido en el Articulo
19 de la carta magna, esta posibilidad depende precisamente de este Organismo

denominado Sistema Penitenciario.

Carlos Garcia Basalo, citado por Elias Neuman, indica que el sistema penitenciario
debe ser considerado como una organizacion y en este sentido lo define como: “la
organizacion creada por el Estado para la ejecucion de las sanciones penales (penas o
medidas de seguridad) que importan privaciéon o restriccién de la libertad individual
como condicion sine qua non para su efectividad”.'® Elias Neuman agrega que en ese

sistema u organizacién creada por el Estado, tienen cabida los distintos regimenes

' Neuman, Elias. Criminologia clinica Pag. 114.
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penitenciarios que eventualmente lo integren, este autor sitia al sistema en calidad de

género, y al régimen como la especie.

Manuel Ossorio, en su diccionario juridico establece que el Sistema Penitenciario, es el
régimen a que se encuentran sujetos los penados para expiar sus delitos, enderezado a
su enmienda o mejora, o el adoptado para castigo y correccion de los penados. Los
diferentes enfoques doctrinarios utilizan indistintamente los términos sistema, o régimen
para referirse al conjunto de métodos que constituyen el proceso de readaptacion y
reeducacion de los reclusos de los diferentes paises, no obstante considero mas
acertado nominar como sistema a la organizacion, tal y como lo enuncia el Primer
Congreso de las Naciones Unidas, Sobre la Prevencién del Delito y Tratamiento de los
delincuentes, en tanto debiera de utilizarse el término régimen para referirse al conjunto

de métodos adoptado para conseguir la readaptacion y reeducacion del penado.

De la orientacion que sigue el ordenamiento juridico guatemalteco, y de las definiciones
citadas, se aprecia que todas hacen énfasis en asignarle como funcién principal al

sistema penitenciario: la rehabilitacion social de los internos en los centros penales.

5.1 Sistema penitenciario guatemalteco

El ordenamiento juridico penal guatemalteco no enuncia un concepto de sistema
penitenciario, el Articulo 19 de la Constitucion Politica, en su parrafo primero, se orienta

a delimitar su funcion, y lo describe como un conjunto de medios, que deben tender a la
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readaptacion y a la reeducacion social de los reclusos y prescribe que los derechos
reconocidos por la Constitucion les sean garantizados; el Decreto 33-2006 del
Congreso de la Republica, Ley del Régimen Penitenciario, sefiala en el Articulo 3 que
los fines del sistema penitenciario son proporcionar a las personas privadas de libertad
las condiciones favorables para su reeducacion y readaptacion que les permitan
alcanzar su desarrollo personal durante el cumplimiento de la pena y posteriormente

reintegrarse a la sociedad.

El ordenamiento juridico guatemalteco hace una diferenciacion de los centros
destinados para el cumplimiento de condena, de aquellos que solo tienen como fin
limitar por un periodo breve la libertad de la persona, a consecuencia de ser
sospechosa de un ilicito penal, o la certeza de que ha cometido una falta; para el
efecto, la Constitucion Politica de la Republica sefiala: Articulo 10: centro de detencion
legal. “Las personas aprehendidas por la autoridad no podran ser conducidas a lugares
de detencion, arresto o prisién diferentes a los que estan legal y publicamente
destinados al efecto. Los centros de detencion, arresto o prisién provisional, serian
distintos a aquellos en que han de cumplirse las condenas. La autoridad y sus agentes,

que violen lo dispuesto en el presente articulo, seran personalmente responsables”.

T Gonstitucién Politica de la Republica sefiala: Articulo 10: centro de detencién legal.
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5.2 El proceso de rehabilitacion integral de los reclusos en el sistema

penitenciario guatemalteco

La rehabilitacion, desde el punto de vista patolagico, sociologico, o pedagoégico,
comprende el tratamiento encaminado a la eliminaciéon o reduccién de un déficit o
disfuncién fisica, mental o social para lograr el maximo grado posible de autonomia
personal e integraciéon social. La rehabilitacidn psiquica hace referencia a un trastorno
de tipo emocional y/o social; que recibe el nombre de psicoterapia, siendo una de sus

variantes la ergoterapia especiaimente recomendable para lograr la reinsercion social.

Desde el punto de vista médico, el proceso de reinsercion social se considera como
parte del tratamiento terapéutico, y se contintia a través de las actividades de apoyo y
seguimiento del paciente una vez terminado aquél. La reintegracion es definida como el
proceso mediante el cual se incorpora de nuevo a la sociedad a un individuo antes
enfermo, con una funcién activa y libre y con participacion en la vida social. La
rehabilitacion en el contexto del déficit en el proceso de aprendizaje de conocimientos
generales, recibe el nombre de reeducacion, en tanto que la reinsercion social, es un
proceso mediante el cual se intenta conseguir la readaptacion social y participacion
activa en la comunidad de individuos que por distintas causas, han permanecido al
margen del medio social durante un cierto periodo de tiempo, por ejemplo: el caso de
pacientes psiquiatricos, o delincuentes. Ante la interrogante de cdémo revertir la
improductividad de los reclusos en los centros penales, deficiencia que durante
décadas se ha mantenido, y que no permite una adecuada resocializacién, considero

que Unicamente podra conseguirse mediante la implementacion de programas de
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rehabilitacién integral en los que patrticipen equipos multidisciplinarios, integrados por

psicologos, socidlogos, abogados, médicos, asistentes sociales, etcétera.

Es necesario hacer mencion que la ejecucién de la pena de prisidn, es la accidon juridica
que recae sobre el individuo a consecuencia de haber transgredido las normas penales
vigentes, y que el Estado hace efectiva al recluirlo en un centro penal; no obstante, el
Estado moderno dentro de su politica criminal, ya no concreta su accion al
confinamiento del individuo en prision con proposito Unicamente retributivo; dentro de
sus programas de prevencion del delito, precisa asegurar la reintegracion del
delincuente a la vida social, por medio de un tratamiento, que entre otros nombres
puede denominarse como rehabilitacion penitenciaria, la que consiste en todo un
proceso de revalorizacion de la conducta del penado, con el fin de que al cumplimiento
de su condena se encuenire en la capacidad de reintegrarse plenamente al entorno

social.

Los términos; régimen penitenciario, tratamiento penitenciario, rehabilitacion integral del
recluso, modelos de reinsercion social, rehabilitacibn social, readaptacion vy
reeducacion, resocializacion, politica criminal de reintegracion social; son empleados en
el tratamiento de los internos de los centros penales, y se constituyen en sinénimos que
encierran el mismo contenido: procurar la enmienda o correccién de la conducta
antisocial de los reclusos, a través de medios de naturaleza cientifica con el objetivo
final de que al cumplimiento de su condena, tengan plena capacidad de reinsertarse
econdémica y socialmente, este proceso corresponde a lo que en materia penal se

conoce como teoria de la prevencion especial.
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Antonio Rodriguez Alonzo, define al régimen penitenciario como: “el conjunto de
normas o medidas que persiguen la consecucién de una convivencia ordenada y
pacifica, que permita alcanzar el ambiente adecuado para el éxito del tratamiento y la

retencion y custodia de los reclusos”.'®

En tanto que Elias Neuman, argumenta que el tratamiento penitenciario: “es la
aplicacién intencionada a cada caso particular de aquellas influencias peculiares,
especificas, reunidas en una institucion determinada para remover, anular o neutralizar
los factores relevantes de la inadaptacion social del delincuente”. '°

Similar apreciacion sostiene, Hilda Marchiori, al definir al tratamiento penitenciario

como: “aplicacion de todas las medidas que permitiran modificar las tendencias

antisociales del individuo.

Los diversos regimenes penitenciarios, segin el diccionario de Guillermo Cabanellas
son definidos como cada uno de los planes propuestos y practicados para lograr la
regeneracion de los delincuentes durante el lapso de su condena; no obstante la
acepcion regeneracion no es aceptada por todos los tratadistas, al considerar que no se

debe calificar a todos los reclusos como degenerados.

Al comentar las definiciones citadas, considero que los términos régimen, tratamiento,
resocializacién, y otros, son sinénimos de rehabilitacion penitenciaria integral del

recluso, entendida ésta como: El conjunto de métodos y procedimientos, aplicados por

"* Rodriguez Alonzo, Antonio. Reclusos. Pag. 166.
'* Neuman, Elias Tratamiento penitenciario. Pag. 115.
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el sistema penitenciario, para lograr con los recursos disponibles una correcta
administracién de los establecimientos penales, y un tratamiento idoneo para la
reincorporacion social de los privados de libertad al cumplimiento de su condena; y que
la rehabilitacion integral del recluso, debe funcionar como una herramienta del sistema
penitenciario, y consistir en la reeducacion moral, fisica, laboral y educativa del
delincuente interno, programada de tal forma que pueda realmente servir, para que el
recluso al término de su condena se reinserte social y econémica, y laboraimente ala

sociedad, sin que se modifigue o anule su personalidad.

Los centros penitenciarios, actualmente procuran la readaptacion social del interno,
ensanchado sus limites mas alla de los muros que antes constituian algo fundamental
para lograr la mayor seguridad de los internos, realizando asi sus labores los reclusos

en un verdadero ambiente saludable, en contacto con la propia naturaleza.

Al respecto el ilustre profesor de derecho Penal, Doctor: Tomas Baudilio Navarro
Batres, en su texto Cuatro Temas de Derecho Penitenciario expresa: “Lo fundamental y
necesario es que el recluso aprenda o perfeccione dentro del establecimiento un
trabajo, oficio o profesion cualquiera sea su clase, pero que llene todas las condiciones
necesarias a que también ya hemos hecho referencia, a efecto que colabore en forma
efectiva y practica en la enmienda y reeducacion del mismo, proporcionandole para su
futura vida en estado de libertad, todos aquellos conocimientos teérico practicos

adaptados a la técnica moderna y a la realidad social a que hayan de enfrentarse”.

96



Desde mi punto de vista, corresponde al Estado dirigir y organizar el trabajo de los
reclusos dentro de los penales, con la colaboracién de todas sus instituciones; el estado
esta en la capacidad de decidir qué clase de trabajo, bajo qué condiciones, con qué
recursos, su planificacion, supervisién y control, y todo lo que se refiere a su puesta en

vigencia.

El proceso de reinsercion social, seria mas facil utilizarlo con los internos en los centros
penales de Guatemala bajo la perspectiva del modelo resocializador que tiene la
criminologia clinica, ya que en Guatemala tiene su fundamento legal en la Constitucion
Politica de la Republica promulgada el 31 de mayo de 1985, que entro en vigencia en
1986, que sefiala en la primera parte del Articulo 19, que, los recluso; tienen derecho a
la readaptacion social y a la reeducacion, evidenciando que la legislacion penal
guatemalteca, se orienta hacia el modelo de resocializacion del recluso, basado en los

elementos trabajo y educacion.
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CONCLUSIONES

La criminologia clinica no es aplicada adecuadamente por causa de la
vulnerabilidad a la que estan expuestos los presos, asi mismo, los mecanismos
utilizados por el equipo multidisciplinario no son los adecuados y se da un mal
manejo tanto administrativo y no se cuenta c¢on la voluntad politica para
resolver, lo que conduce una situacion cadtica para las condiciones de vida de

los reclusos.

El problema carcelario no s6lo se relaciona con el Sistema Penitenciario, por el
contrario, cada institucion del Sistema Penal ha contribuido, ya sea por accion u
omision, en la situacion deplorable en que se encuentran los privados de libertad;
lo que conlleva a que no exista un verdadero Estado de derecho, pero el
problema se hace mas latente en cuanto a la rehabilitacion del recluso, para que

al momento que salga a la sociedad ponga en practica lo aprendido en el centro

carcelario.

Existe una profunda incongruencia entre lo que existe en teoria legal asignada a
la institucion carcelaria, la cual protege los derechos de los detenidos y la
realidad de la practica. Esta incongruencia no soélo se refleja por la ausencia de
programas que faciliten a los condenados un retorno adecuado a su medio social
y se agudiza por la ausencia de una ley que regule los derechos, obligaciones y
mecanismos que faciliten la reinsercion social de los privados de libertad.
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4. El poder legislativo inici6 un proceso de aumento de las penas privativas de
libertad y uso desmedido de la prision preventiva, politica que tiene como
objetivo dar una respuesta efectiva al fendbmeno de la delincuencia. Esta politica
no tomd en consideracion, entre otros aspectos, su impacto en el Sistema
Penitenciario, lo que trajo en consecuencia el hacinamiento en las carceles y la
disminucion efectiva de los recursos, siempre escasos, para responder a la

demanda del incremento de los privados de libertad.

5. Dentro del sistema penitenciario a menudo se encuentran en condiciones tan
rnudimentanas  como infraestruciura adecuada, sanitad, nuincidn y acceso a
cuidados medicos, ni al compromiso declarado del sistema en cuanto a la

rehabilitacion y al principio de reinsercion social del delincuente.
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RECOMENDACIONES

Los centros carcelarios, deben aplicar la criminologia clinica de acuerdo a los
estipulado en la Ley del Sistema Penitenciario ya que los presos estan expuestos
a esta vulnerabilidad, que todos los mecanismos sean utilizados por el equipo
multidisciplinario adecuadamente y se dé un excelente manejo administrativo; asi
como la voluntad politica para resolver cualquier situacion, y poder dar unas

condiciones favorables de vida a los reclusos.

Que el Congreso de la Republica de Guatemala, agilice la aprobacion del
reglamento de la Ley del Sistema Penitenciario a efecto de que se pueda aplicar
esta ley en los centros carcelarios del pais; para que se logre la reinsercion vy
rehabilitacion del delincuente, porque las prioridades de transformacion son

necesarias para integrar a los reclusos a la sociedad actual.

Es necesario que el Sistema Penitenciario, mejore los centros de detencién para
lograr la educacion y readaptacion del recluso, a través del proceso ensenanza
aprendizaje a efecto de que al cumplir la condena sea una persona util a la
sociedad y tenga acceso a un trabajo digno y no vuelva a delinquir, porque de

esa manera habra menos delincuencia en el pais.
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4. El Estado de Guatemala debe velar, para que los establecimientos carcelarios
sean dotados de recursos humanos, materiales y financieros necesarios que
aseguren el mantenimiento, desarrollo y cumplimiento de sus fines propuestos,
para que haya un mejor desarrollo dentro de esa institucion, través de los fondos
asignados al Sistema Penitenciario Guatemalteco por parte del Ministerio de
Gobernacién; porque hasta la fecha no existe el avance anhelado por todos los

ciudadanos.

5. El Estado de Guatemala por medio de las autoridades competentes, deben
fortalecer y promover que se cumpla lo regulado en la Ley para su mejor
aplicacién, en virtud de acatar todo sus preceptos legales, para que los
profesionales lleven un control mas sistematizado de los reclusos, porque hasta

el momento el plan-técnico-diagndstico no ha sido utilizado adecuadamente.
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