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L¡cenciado Mejía Orellana:

Por este medio me dirüo a usted, con el propós¡to de ¡nformarle que de conformidad con

el nombramiento que se me hic¡era para asesorar a la Bachiller ENMA LUCRECIA

AJCALÓN LÓPEZ, respecto a su lrabajo de tesis ¡ntitulado * IMPORTANCIA QUE

INTERVENGAN LAS AUTORIDADES EN EL PERIODO VACACIONAL PARA EL

DESARROLLO DE ACTIVIDADES RECREATIVAS Y DEPORTIVAS." Procodí a

emit¡rle mi opinión y arrcglos que la suscr¡ta consideró perlinentes los cuales fueron

atendidos por la Bachiller Ajcalón López.
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El trabajo de la Bachiller Ajcalón López es ¡nteresanle, pues evidencia que el derecho y ' "
las autor¡dades deben ir a la par en la formac¡ón educativa de la población en géneral,

pués a través de lá ¡nvest¡gac¡óñ y análisis de la misma acertadamente recomienda la

creación de un marc! normativo que regule la obligación de las autor¡dades respectivas

en el manejo del t¡empo en que los jóvenes se encuentran de vacaciones, así lambién

que entren en vigencia las ¡n¡ciativas de ley propuestas en el trabajo de investigaeién,

En consecuencia, considero que el refer¡do trabajo tiene un conten¡do cientffico y

técnico y la Bachiller Enma Ludecia Ajcalón López ut¡l¡zó la metodología y técnicas de

invesligación adecuadas, su redacc¡ón es congruente con los hallazgos, y encuentro

aceptables las conclusiones, recomendaciones, y la b¡bliografía utilizada, por lo que

considero que cumple con los requis¡tos que para el efecto establece el articulo 32 del

Normativo para Ia Elaboración de Tesis de Licenc¡atura en C¡encias Jurídicas y

Soc¡ales y del Exámen General Públ¡co, y em¡to el presente dictamen en forma

favorable

Atentamente,

"ffii'fl$'sñ**

{^atqrun"
Licanciada

Coralia Carm¡na Contreras Flores

Colegiada Activa No. 5,656

Asesora

ucENcIn.D¡
Cota\q Carf].ina Conttúas llf]te¡

A*,QADA Y IOf,\RIA
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Al€r]l€mentB, pase a el LICENCIAüO ALEJANDRO PRADO RO[4ERO, p6ra que prooedó ¿
revis€r el trabajo de resis de ta estudjante ENMA LUcREctA AJCALON LopEz, intitutado.,II¡PORTANCIA OUE INTERVENGAN LAs AUTf]RIOADES EN EL PER¡ODO VACACIONAL
PARA EL DESARROLLO AE ACTIVIDADES RECREATIVAS Y DEPORTIVAS".

Me permilo ilacer de su corrocirniémo qu€ está faculbdo para rcatizat las modifcacionsE de
forha y londo que ten!¿¡ por objeio mejo¡ar tA investjgacjón, asimisnro, del iilufo d€ffrabilo de
lesis En el dlct¿mén cor€bpsr,dienle .ieherá cumplk con los requisitos establocjdos en el
A.licdo 32 dél¡iormat¡vo para I¿ eJaboracióa de Tes¡$ de LicenciatuE en C¡encias Jur'dicss y
Sociale6 y del Fxsm€n cen€rál Púbt¡co. el eual Éstaltlecar 'Tanto el asesor como €t revisor ,l¿
te6is, hürán consiar 6n los dictámones cor¡espondientes, su opiñión respecto del contenido
cignlilico y técn¡co do la !esís, la metodo¡ogía y técnjcas d; iñvesljgación utjiizadas, la
redqccióñ, los cladros estadíslicos sifuercn ¡ecosár¡os,la contr¡buc¡ór¡ ci¿ntilicá de la mÉma.
las concllJtiones. l¿s recomendac¡ones v ta brbtiografla utlizada, si aprueban o desa!,rlrebán et
Irübajo Ce r'lvcsr,gacio.l \'olias ürr s,ciereac'ones aLe estmen pett¡enl€s.

DR. BoÑEhc'E Ar\rrrcAR 
^,4EJfA 

éReLLANA
JEFF DE !-A UNIDAO ASESORIA DE TESIS
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Guatemala, 04 de sept¡embre de 2012.

Lióenc¡ado: Bonerge Amilcar Meiía Orellana
Jefe de la Unidad de Asesoria de Tesis
Facultad de Cienc¡as Juríd¡cas y Soc¡áles
Un¡vérs¡dad de San Carlos de Guatemala.
Su Despacho.

Respetable Licenciado Bonerge Amílcar Mejía Orellana.

04 sil. 2012

En cumplimiento al nombram¡ento recafdo en mi persona, en m¡ calidad de Revisor del

Trabaio de tes¡s de la Bachiller ENMA LUCRECIA AJCALÓI',I lÓpeZ con carné: 2OO3-

I87I5, iNtitUIAdO: "IMPORTANCIA QUE INTERVENGAN tAS AUTORIDADES EN EL

PERfoDo VACACIONAL PARA EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES RECREATIVAS

Y DEPORTIVAS." procedente resulta dictam¡nar respé61o a la asesoria del mismo

debido a las siguientes justificaciones.

l. La estud¡ante ENMA LUCRECIA AJCALÓN LÓPEZ, en su trabajo de tes¡s, enfoca

con bastante propiedad con apoyo en el derecho positivo y la doclrina, el derecho

de participac¡ón pata los guatema¡tecos- Eltema lo aborda en foma s¡stemát¡ca, de

fácil comprensión y didáctica, abarcando antecedentes, def¡niciones y doctrina,

conclusiones y recomendac¡ones, así como regulación legal en la materia,

fundamentia su exposición en normas constitucionales, y derecho comparado que

pueden ser apl¡cables al derecho positivo guatemalteco, lo que hace de este trabajo

un documento de consulta y util¡dad a estud¡antes y qu¡enes esa clase de

infomación necesite.

Se puede éslablecer que el referido trabaio de investigac¡ón se efectuó apegado a

la asesoria prestada, habiéndose aprec¡ado el cumpl¡miento de los presupuestos

tanto de forma como de fondo exig¡dos por el Artlculo tre¡nta y dos (32) del

Normativo para la Elaboración de Tesis de Licenciatura en C¡enc¡as Juid¡cas y

Sociales y del Examen General Público de la Facultad de C¡encias Jur¡dicas y

Sociales de la Universidad de San Carlos de Guatemala; por ende el presente

*'j:i{'J"lg{:*i.'"



di¿tamen determ¡na expresamente que el trabajo de investigac¡ón cumple

salisfactoriamente con los requis¡tos éstablecidos en elArticulo tre¡nta y dos (32) de

d¡cho nomaiivo, ya que se pudo verificar su contenido científ¡co y técnico en la

elaboración del tema, su técn¡ca asf como su método de investigación fueron los

ind¡cados- Al aabajo de tesis se hicieron las recomendaciones necesarias, las

cuales fueron aiendidas por la estudiante ENMA LUCRECIA AJCALÓN LÓPEZ. Así

mismo la autora aportó al trabaio sus prop¡as opin¡ones y criterios, los c ales ls

enriquecen y se encuenkan fundamentados como planteam¡entos serios y

ordenados que demuestran un buen maneio de criterio iurídico sobre el mismo.

lll. En consecuenc¡a, en mi cal¡dad de Revbor de tesb me peÍnito emitir OPINION

FAVORABLE, en el sent¡do de que el trabaio de tes¡s de grado de la autora,

amerita ser discut¡do en su examen públim de graduac¡ón y poder optar al grado

académico de Licenc¡atura en Ciencias Jurídicas y Sociales y a los títulos

profesionales de Abogada y Notaria.

Atentamente

Coleg¡ado nú

Romoro
rio

7021

Lie. Alciandre /.0 Rsnere
AtooÁoo Y
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DECANAfO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS JURiDICAS Y SOCIALES. GUATEMAIA, 24 dE

octubre de 2012-

Con v¡sta en los dictámenes que anteceden, se autor¡za la ¡mpresión del trabajo de tesis de la

EStUdiANtE ENI\'1A LUCRECIA AJCALÓN LÓPEZ, titUIAdO IN4PORTANCIA QUE INTERVENGAN

LAS AUTORIDADES EN EL PERíODO VACACIONAL PARA EL DESARROLLO DE

ACTIVIDADES RECREATIVAS Y DEPORTIVAS. Artículos: 31, 33 y 34 del Normativo para la

Elaboración de Tesis de Licenciatura en Ciencias Ju.ídicas y Sociales y del Examen General

Público
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INTRODUCCION

Actualmente, lá juventud se encuentra enfrentando una serie de problemas que

provocÍl o prcmueve el ocio entre ellos. Para nadie es secreto que el problema

rad¡ca en que actualmente no hay mecanismos para ev¡tar el ocio negativo, tal

como lo es la conformación de activ¡dades deportivas y recreativas adecuadas

durante el t¡empo de vacaciones de los estud¡antes, por lo que deben de entrar en

v¡gencia normas de carácter obligatorio que permitan dichos programas. Por otra

parte, poco es el inteés que se ha mostrado por parte del Estado de Guatemala

para enfrentar dicha problemát¡ca, la cual tiene un tinte normal, toda vez que

también d¡chas actitudes son tomadas como normales por parte de la m¡sma

soc¡edad guatemalteca.

La hipótesis planteada para este trabajo fue: Existen más ventajas que

desventajas que se cree un marco normat¡vo que regule la obl¡gator¡edad de las

autor¡dades educat¡vas para la mntormación de actividades deportivas y

recrcativas en el tiempo de vacac¡ones anuales escolares.

E¡ propósito de este trabajo radica en la necesidad de involucrar a los jóvenes en

activ¡dades recreativas y deportivas para ev¡tar el ocio negat¡vo por parte de las

autoridades, qu¡enes deben conformar programas y proyectos que conlleven, de

forma obligatoria, a adaptar a menores en t¡empo de vacac¡ones.

(¡)
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Esta investigación está integrada de cualro capítulos: el primero, referente al or(r ''

tomando aspectos como sus antecedentes, definición, características, principios V ' I

ocio en la actualidad; el segundo, irata el lema de la realidad con respecto a los

derechos humanos de los jóvenes y el ocio negaiivo, así como los aspectos generalen

de los derechos humanos ante la juventud; el tercero, contiene la necesidad de que sr:

establezca con carácter obligatorio, la intervención de las autoridades educativas par¡i

fomentar la recreación y el deporte, en el caso de los estudiantes en el tiempo do

vacaciones; y el cuado capítulo, lo conforma el derecho cornparado respecto ¿r |r

recreación y bases normat¡vas para el establecimiento de una ley o marco jurídico qut)

regule las actividacles exiracurriculares, como una poliilca de Estado en el tema dr.:l

deporte, recreación y culiura.

En el proceso de esta iesis se utilizaron los métodos del análisis por medio del estudio

de la legislación respectiva, ia síntesis referente a la proble¡¡ática del tema en r¡enc ón,

inducción a través del estudio de los conceptos generales, la deducción a través del

resultado del trabajo de campo y científico en forma indagadora, demostrativa y

expositiva. desde el inicio la investigación a la culminación; así como la aplicación de

técnlcas bíbliográficas, entrevista, encuesta, jurídica y estadística. Finalmente, se

¡ncluyen las conclusiones y recomendaciones, con la expectallva de que este estudio

contribuya a la discusión científica de tan impodante materia.

(i)



CAPíTULO I

1. El ocio

"El ocio es un conjunlo de ocupaciones a las que el ind¡v¡duo puede entregarse de

maneE completamente voluntar¡a tras haberse l¡berado de sus obligaciones

profes¡onales, familiares, y soc¡ales, para descansar, para divert¡rse, para desarrollar su

informac¡ón o su formac¡ón desinteresada, o para participar voluntariamente en la vida

social de su comunidad,"l

La distinc¡ón entre las act¡vidades de ocio y las obl¡gatorias no es estr¡cta y depende de

cada persona; así estud¡ar, coc¡nar, o hacer mús¡ca, puede ser oc¡o para unos y traba.io

para otros, pues estas últimas pueden hacerse por placer además de por su util¡dad a

largo plazo, y por su eventual ganancia emnómica. Al oc¡o se ¡o puede emplear en

actividades mot¡vadoras y product¡vas.

En base a la investigac¡ón realizada se concluye que el térm¡no ocio es un concepto

'que tiene una def¡nic¡ón muy ampl¡a, y para poder desarrollada hay que desarollar

algunos aspectos como los sigu¡entes:

t http://es.wikjpediq.org^l,viql9!@!!!¡9g!rLQ3¿qq 16-03-201 2 16:25

1



t-l- Breves antecedentes

"Los griegos tenían tiempo para el ocio; que consistió en contemplación, encuentro con

los dioses, con la naturaleza, encuentro consigo mismo, era fundamentalmente un

espac¡o de gratitud con cada individuo y con el entorno; el ocio era el motor de la

sociedad grlega; gracias a ello se debe el legado cultural en cuanto a las c¡encias, las

artes y algunos deportes.'¿

Roma denominó ot¡um al oc¡o griego y lo transformó, agregándole d¡vers¡ón para todos

e igualmente se cumplía en espac¡os distintos a los product¡vos. En la edad media, los

señores feudales dedicaban stl t¡empo libre a las competenc¡as, a la cacería, a la pesca

y otras actividades. Con la revoluc¡ón industrial, el tiempo l¡bre es mot¡vo de lucha por

las clases trabajadoras.

"La recreación se considera una act¡v¡dad a través de la que se experimenta y d¡sfruta

el oc¡o, pero también se puede percibir como inst¡tución organizada con fines sociales,

que genera beneficios soc¡ales y personales. En la actualidad el oc¡o y la recreación

están tomando poder leg¡slativo eomo derecho importante, grac¡as a los benef¡c¡os en

el desarrollo soc¡al, personal, educativo, comun¡tario y ambiental."3

T ROSAL GORDILLO, Ana Patricia "La recreació¡t como un bellef¡cio soclai paaa el recurso hum¿no
de la É*cultaC de C¡er¡c¡as Econém¡cag de la UEivers¡dad de San Carlos de Güaternala." Pá9. 12

" tbid. Pás. 13



La cultura Lúdica busca la transformación del ser, el

¡nmercos en esá cultura, asi se interv¡ene sobre las sens¡b¡lidades, la comun¡cac¡ón

desde la posibilidad de ve¡se como actores de cambic, explotando las potencial¡dades

y capacidades diterentes.

Cuando se habla del ocio, automát¡camente los seres humanos p¡ensan eñ el tiempo

libre poco productivo. A pesar de ello, existe un t¡empo no product¡vo que merece que

sea de esa manera, y esto se ttae a co¡ac¡ón citando el ejemplo en el caso de los

trabajadores, que tienen dias de descanso, para real¡zar otras tareas que no sean

propias las deltrabajo que desarrollan d¡ar¡amente. Por eso, se puede dec¡r que e! oc¡o

o el tiempo libre, a tra-r,és de !a hhtoria, sé han asimilado en su esenc¡a; eso que se ha

denom¡nado ocio, se da al margen del espacio productivo, ta¡ y como se diio antes,

pero no como conlraposic¡ón.

Se ha escrito a! respecto y se ha d¡cho que los ciudadanos giiegos, lenian t¡empo pa a

el oc¡o y era una activ¡dad especifica que e.a la conlemplación. "e! encuentro con los

dioses, ccn la naturaleza, encuenlro consigo fn¡smo, era fundamentalmente un espac¡o

de gratuídad con cada ind¡viduo y con el entorno: e¡ oc¡o era el "motof'de ¡a soc¡edad

griega; gracias a é1, se t¡ene el Iegado cultural en cuanto a las cier'cias, las artes y

alguitüs deportes". 4

Poster¡ormente, en Roma se denominó Oi¡um al ocio gdego y lo transfomó,

ágrégándo¡e divers¡ón pa,'a todos, e igualmente se cump!ía en espac¡os distintús s los

{ órmazedi¿r Jolfre. Recreacién y ti"mpo libre. Pág. 43

3
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product¡vos. Con Aristóteies la contemplac¡ón es casi un s¡nónimo de oc¡o, asi cómo la.- l

mrlsica deslaca la formación húmaná no ulilitar:a

Fl rnismo autor c¡tado refiere que Romá no as¡miló ¡a vis¡ón gr¡ega del ocio, para ellos

es un tiempq de no trabajo para reemprenderlo. se trata Ce un med¡o para conseguir el

máximo provecho del trabajo. Destacan también los ocios populares y $ras¡vos. ciondé

Roma fue un g¡an exponente- No es fáe¡l ver en Roma una util¡zac¡ón fomativa del

ocio.

EI cristiarrismo, lé da más impürtancia ¿l! objetivo de contemplar a Dios que a ia

actividad en si m¡sma. Durar¡te la E.lad Media y ei Renac¡miento eltrabajo y el ocio de

la ¡nay¡,ríe de los agi¡cultcres y ariesános están controlados po. las horas de sol y la

Igles¡a. Er¡ esta época, el oc:o y otium, eran coidenados desale la ncra¡ cató¡¡ca, por

.",enir del mundo pagano, s¡n embargc, los señores ieudales ded¡caba¡ su tienlpo lilire

a ias cornpeienrias, a ¡a các€ría, a la pesca. gtc.

Para le mayoria de los hoiilbres ocio y trébajo eslán muy l¡gadüs dürarlle sig¡os. es pur

cllc qlle los dias fest¡vos se v¡viac.iu!-rto e los ccmpaiieros de lra:-:ejc i-og,]ficies

re:igi¿ÉJ-a ocupáb¿r¡ gían paits de los dírs fesiivas. Otras ocrrp3c¡cnes dsl oilio elan

sstar y pasear por las calles, ii 1' tabe..¡ás y escüchar c ver espe.,lácr¡¡üs aie

ssitinpamqr:is. o escl¡cha. co.6;ertcs de t.r)va*oies i' ¡rgl¿ies
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A part¡r de la Baja Edad Med¡a y al menos hasta la Revoluc¡ón Francesa destacañll) 
-

diferentes formas cortesanas del ocio, se trata de un arte de vivir que se puede calificar

de oc¡o, un t¡empo productivo pero valioso como prueba de riqueza y poder; es una

forma de conservar y aumentar el grado de dom¡n¡o frente al pueblo.

A part¡r del s¡glo XVll surgen nuevos valores estéticos y religiosos que consideran el

trabajo como una virtud suprema y el oc¡o como un ¡ndeseable vicio.

El renac¡m¡ento, tomado como movim¡ento cullural, rétoma los ideales del mundo

gr¡ego, pero al llegar la época moderna, con el surgimiento de la nueva clase soc¡al, la

burguesia, el trabajo y los negocios toman importancia en el advenim¡ento del l¡bre

mercado y las prácticas contrarias a esta nueva al economicista son condenadas.

'En la época de la revolución industr¡al, el t¡empo libre era motivo de lucha por las

clases trabajadoras, precisamente por las condiciones inhumanas en las que tenían

que trabajar adultos y niños."5

Con la Revolución Francesa, la lgles¡a deja de controlar totalmente los d¡as festivos y

desaparece el control de los horarios de trabajo, con el l¡beral¡smo las fiestas se

reducen y los horarios estr¡ctos desaparecen, el homtlre tiene libertad de comerc¡ar con

otro hombre las condic¡ones de trabajo.

¡oro. Pag. 4t
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"En la actualidad las actividades de ocio y la l¡bertad no está vetada pues existe unY] .:'' '

g¡an oferta de ocio para todo tipo de petsonas y edades, lo que ocurre en la sociedad

actual es que no se sabe cómo util¡zar todos los recursos de los que se d¡sponen para

¡ntegrarse en la sociedad y realizar actividades que s¡rvan para el desarrollo humano.'6

l-2- Définicién de oc¡o

"El termino oc¡o ha ¡do evoluc¡onando a lo largo de la h¡storia, Grecia fue la pr¡mera en

referirse al oc¡o, éste ¡mplica l¡berarse del trabajo y asi disponer tiempo para él ocio,

los esclavos eran ¡os que cumplían con ei trabajo."T

El oc¡o en esta época es una c,aracteríst¡ca que define al hombre ¡ibre, no puede habel

otra razoí para rcalizat una actividad de ocio que el merc hecho de realizarla, por ello,

lamtién debe considerarse que el oc¡ó no puede confund¡rse con la haraganerie o bien

con el poco ¡nterés de las personas de realizar act¡vidades procjuctivas, pues as cósa

dist¡nta.

"E¡ ¡rso más h3bii¡ia¡ Cel concepto eslá vinculqdc alciescanso de¡ trabajo. EI ocio, por lo

tar]lc, aiarecó fue.a del horaric labo!'al o e.] el per¡odo de vacaciones. Es impo¡tanle

dárlé ün seÍtido alocio (por ej€inplo, a través íje ¡a práct!3:r a!" aig!i!! dÉftciic, i.r iccr-i,:

- ibic. l-aq 40
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ó la reál¡zác¡ón de paseos), de lo contrario es probable que este tiempo

transforme en aburr¡miento."8

Por elio, no se puede cómpart¡r el criterio de algunos autores cuando se han referido al

óc¡o como üna pérdida de lieBrpo que ha de elim¡narse de la v¡da de cualquier ¡ndividuo

que qu¡era saivarse o mantener una pos¡c¡ón social decorosa. Tamb¡én aquellos que

destacan las ex¡gencias para aumer¡tar la rap¡dez del traba¡o y las dbtintas formas de

expiotacié¡ rn el mundo de ia producción, én el caso de los trabajadores.

1,3. Principios del oc¡o

"Se entiende por princ¡p¡os a las categorias en las que se suslentan los demás

componentes de¡ modelo: las propuestas educalivas globales corno pautas de acción a

consid€rar en crralqu¡er programa, estos princip¡os determ¡nán y or¡en1an la acción a

part¡r del marco de referenc¡a concepiual y son los fundamentales en los que se

apoyaran los planteamientos concretos de apl¡cación.

Los pr¡ncipios cóbian séntido al esr¿r odentados hac¡a el objetivo bás¡co

educación del ocio que es contribu¡r al desarrollo, me.iora y satisfacción v¡tal

persona a través del oc¡o. Pr¡nc¡pios relacionados con el ocio:

a. Vivencia, la vivencia de ccio es una neces¡dad para la autorrealización y forma

parte del proceso de pesonal¡zación de cada cüal, dado que el otio perm¡te

3 ¡!ts/deÍtiai-o¡je&cig ft,a3-2o12 1 o:25
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acceder al mundo de la imaginación y de la creat¡vidad, además de

cotid¡an¡dad, alegria. disfrule y diversión:

b. L¡bertad, la máx¡ma expres¡ón de autonomía de la persona es lá capacidád de

auto-órganizac¡ón y autodeterm¡nac'ón, la posesión y el uso efectivo de libertad,

indica ausencia de coacc¡ón, independenc¡a respecto a los pos¡bles obstáculos de

una acc¡ón y tiene un sentido positivo de capacidad de autodeteiminar acciones, és

dec¡r, eleg¡r en cada momento la obra o el modo de obrar que se conside¡e mejor.

El ocio en ámbito de la libertad, frenle al trabajo que es el á¡rb¡to de la necesidad.

También el oc¡o es elámb¡tó de la sat¡sfacción personal, el ámbito de la ie¡¡c¡dad.

L¡m¡tac¡oíles del contexto. estas son las pcs¡bilidades de d¡sponib¡l¡dad de

espac¡os. especlácu¡os, medios de cornun¡cación, instituc¡ones recreativas,

pa¡sajes, productos culturaies, equiparniento depol¡vo, et¿.

d. Estereot¡pos y trad¡ciones selecl¡vas o discr¡m¡natorias, la ¡ntefvención educat¡va

debe evitar la ¡mpssic¡ón de cód¡gos sociales, cost'Jmbres, tradiciones, modas y

estereotipos select¡vos o discr¡minatorios. Posilivamente pol€nc¡ará act¡ludes y

valorc$ de ocio acordes sl pr¡nc¡p¡o básico de equ¡dád.

e. Factores educogénicos, ia edücác¡ón del oc¡o desa.!-ollá aptifudes, capar:idádes,

habilidades y predisposiciones necesarias para hacer v¡abies las act¡vadades iiel

ocio autotélico
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f. Satisfacción, la educación del ocio es satisfactoria para qu¡en la recibe. tiá t.:,r'

satisfacc¡ón se define, desde el punto de v¡sta psicológico y centrado en el plano

emocional, romo el ajuste enlre las expeclativas de la persona y 5u v¡venc¡a de

ocio real. La motivac.ión que nos jmpulsa a una acción puede ser ana¡¡zada desde

múlt¡ples puntos de vista, pero dos cbjet¡vos expl¡citos de !a educac¡ón del ocio

debieran ser no aburr¡r y permitir hácer compatitl¡e d¡vers¡ón, cleac¡ón y

aprend¡zaje.

g. Autotelismo, el oc¡o, entend¡do en su sent¡do más pleno, no es un med¡o para

conseguir algo, sino un f¡n en sí m¡smo; busca :a teal¡zación de algo i¡dependiente

dc la utilidad de Ia acción. La práctica de un ocio entendido como f¡n en si mismo

¡mpl¡ca experienc¡as satisfaclofias, junto al deseG de supeíación y reto, propio de la

acción libremente etegida y de la obra bien hecha.'1

1.4. El ocio cn la actuaiidad

Se hab¡la en la sociedad guateñalteca del oc¡o, pero este es confurid¡do en cuanlo a su

def¡nición, pues se aborda desde el punto de visia de Ia pédida de t¡empo, sin

embargo, en el mundo moderno, ccn los spas, agenc¡as de masajes, d¡scotecas, etc.,

provocan un mot¡vo para los ciudadanos de considerar el oc¡o corflo un tiempo l¡bre nó

product¡vo, aunque tambión podría decirse que se irata de un derecho fundarÍentai,

3 Ayuio, C de la Cruz. Eduoación del oqio. Pág. 32
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como lo es 9l dgrecho a la recreación, al descanso, al ejercic¡o. a realizar cualquláq ; '

deporte, etc.

En térm¡nos generales, entonces, se puede decir que el ocio mismo, está s¡endo

planteádo como una sal¡da a ios problemas que hoy agobian a Ia humanidad.

No hay una def¡n¡c¡ón exacta acerca del oc¡o, lo que sí se puede dec¡r es q!¡e el ocio

depende de las circunstancias h¡stór¡cas y de la manera de pensar, ¡mplica un marco

tempcral, supone una l¡beración deltrabajo y dispon¡b¡¡¡dad para el tiempo personá1.

"EI oc¡o es un conjunto de ocupaciones a las que el individuo se entrega de manera

totalmente voluntar¡a sea para descansar, para d¡verl¡rse. para desanollar su

intormac¡ón o su forynación desinteres¿damente, tras haberse i¡berado de sus

obligac¡ones profes¡onales, fam;liares y soc¡ales. El oc¡o cumple pat? el que lo d¡sfruta:

descanso, d¡versión y desarrollo. Pos¡bilita la expresión ¡il-rre y creat¡va de los

hombres."lo

"Las definiciones de ocio y tiempo libre que se han encontrado en la lnternet y hañ sido

varias y dentro de las seleccionadas se pueden estabiecer las siguientss, Fara luego

.iar rn coroepto como ponente en ia presente invest¡gac¡ón:

r0 Dieoer, Jaseph. 6b- c¡t, Par¡.29
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a, El oeio es un tiempo libre que se dedica a no producir paÉ los demás, sino pala --

nosotros m¡smos. Ha camb¡ado de forma rad¡cal duranle los últ¡mog 10 afios, Ias

fecnolog¡as se inmiscuyen en la v¡da cot¡diana de foma real. Empleo rac¡onal del

tiempo libre que potencia las relac¡ones más ricas e intensas, seleglivas y

product¡vas a todos los n¡veles, facil¡tan la vida cotid¡ana y generan sal¡sfaecién.

b. El ocio ha const¡tuido ur¡a de las grandes cor¡quistas del siglo XX, los avatces

leenolégicos, c¡entíficos y sociales han hecho posible la .ac¡onalizac¡ón del tiernpo

libre, es un seclor en permanente transformac¡ón e innovsción.

La educación para el ocio: El tiempo libre puede ser un espac¡o de creatividad que

pefmita una relación más ínt¡ma con qu¡énes rodean a los seres humanos, o en un

coniaciG rnás pausado con el entorno, una pos¡bi¡idad de gozo fiersonal o en

compañía, una entrega áltruisla a ios intei€$es de! hombre de carácter solidar¡os,

un d¡sfrule de la soledad o aburrim¡eito e lnclus'¡ un s¡mp¡e escape de las

tens¡ones del t¡empo produativc.

d, Tanrbién puede representar un t¡empo de formac¡ón y autoaprencjizaje, pe,.o

entcnces cor¡esponde mas a un aspecto del cens,Jmo de cul'tr.jra o aun t¡empo para

adquirir aquello que s9 coñsidera n¿cer$ar¡o para sus propias v¡das y en¡onces se

estaría tratando Va aspectos claramente cúnsumi-étas.

11
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e. Lo cierto es que el ocio y el consumo van unidos, porque el resto del tiempd'.qe ..-''

cons¡dera gue se está produciendo, para producir a gusto con uno m¡smo se

recesila desarroliar unas destrezas e interiorizar una ser¡e de valores y normas que

hagan de la tarea sea algo agradabie y que impulse a producir más. Las nuevas

tecnologías y la impiantación de nuevas formas de producción, junto con la

sit ación del me.cado laboral y la ¡eg¡jlac¡ón del empleo, el iiempo de oc¡o cada

vez es mayor, por lo que para la mayoría, el t¡empc de oü¡o se reduce a un ti€mpo

de esfuelzo y supemc¡ón personal.

f. La jornada diaria ser¡a la suma de i¡e po de descanso más tiempo de consumo

más tiempo de trabajo. F¡ ei terc¡o de desca¡so se incluye el sueño y eltiempo de

l¡bre d¡spgsición, en e¡ t¡ernpo de co¡sumo se incluye las demandas personales de

cultura, deporte y transacciones comerc¡ales: ya ert el t¡empo de trabato, todas ias

activ¡dades product¡vas de fofinac¡órr para elempleo o la búsqueda d€l m¡sm6.

g. En Ia sociedad actua! en ¡a que se.Jive el tiempo de ocio se ha convert¡do en una

neces¡dad más que es necesar¡o cubr¡r. Los jóvenes por regla genelal tiene¡ unas

írquict¡des y uns vital¡dad que iieceg¡tan cubrir, pür lo que euando ñü tienen una

oferta suf¡ciente para cubr¡r sus necesidades buscat la forma de ocupar su tiempo

rr 
'¡¡w.wt-ge.i.,:sir,¡idic conr i¡lm 28-O1-2C12 1e:45
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A pesar de lo anter¡or, conv¡ene hacer la reflexión de que todos conocen la [eaiidad &. ,--' "

maler¡a cultural, deportiva, de an¡mación, elc... y todos claramente ven 13 nec€s¡dad de

rec¡ientar la escasa oferta destinada ¿ clb¡r ei tiempo iibre de los jóvenes con

act¡v¡dades atract¡vas, no sólo para mantener ccupada uira pa¡te de ese tiempo, sinó

que éyuden á íormarse ¡nte¡ectual y fis¡camente comple!'nentar¡do el dé los aspeclos dé

su vldá e ificulcando valores le loleranc¡3'rr respeto por lcs demás.

A¡gunas de estas re¡v¡nd¡cacioñes en la que coinc¡de tod¿ ia poblac¡ón .¡uveñ!! es :a falia

de espacios l¡bres donde poder reün¡rse, de piscir'¡¿s. de uris ofeúa cullural interesanie

y airad¡va, asi como de ceíriros do¡de se impañan crrsos y tal¡eres.

Y como sucede en el presente afléi¡s¡s lnvesiigativo. respectó a que los jóvenes q're

corrformar la mayor páfe de la pcfrlación guateroaliera, nc tienen tieqpo l¡Llre para

realizat',€reas o aciivida'las sánas. dir¡g¡das por ol Ministeilo de Edlrcación, y esto es

iamentable, pues etectivamer¡te puedei¡ ocupar su tlempc er eciiv¡dades ¡ro iiciias.

como elacionándose con pand¡llas, aprend¡endr a drtgatie, robar, o bie,'r real¡zandc

otl¿s eciivid^dós l{]e.rn:er¡ie sr: cs1¿díá eri ¡JS centrcs carcelárjos del país ia cua! es

preocupante, para ia sociedad guaternaltecá, pó.qije lo cüal l¡ace que;rcrenrénte la

v¡c¡e¡-¡ciá que actualme¡rte 5e live.

"Se pueale estabiecer que reslréetc a una polit¡ct dr=- ccio y tiernpo i¡bre, 5e debe

cf¡nsideraa ios s¡gu¡entós aspectos:

13



a. Ofrecer la posibilidad de emplear el t¡empo l¡bre en formas de oc¡o allernat¡vo,

fomenlen hábitos de v¡da saludables tanto fÍsicos como ¡nielectuales.

b. O¡fund¡r, íacililar y müivar el gusto y la pa¡t¡c¡pac¡ón del jcven en acl¡v¡dades

cuitu€les, ad¡plada a las neces¡dades e intereses de qu¡en va dirigido.

Poieneiación de asociac¡onismo, apoyando a las asociaciones ya existentes y

fcrnenlando la creación de nuevas er¡tidadss, ya qüe en las asoc¡aciones se

fomentan aspectos muy impodantes en la vida de ¡as personas tanto como es e¡

espíritu de compañerismo, la solidaridad.

d. Estaiilecim¡entos de una polit¡ca de ayudas y subvenc¡ones a las distintas

asociac¡ones para el desarrollo de ac1¡vidades y cursos destinados al públi¿o en

general.

e. Descentralización de la oferta culturá|, acercando ia misma a loca¡idades en La que

es nec€saria esta oferta debido a que tiene carenc¡as en esie aspecto.

f. Aprovechar las ¡nstalac¡ones y zonas alternat¡vas mediante una po¡ítica de gest¡ón

elicaz

14
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g. Dotar a lós ayuntam¡entos mediante convenios, de las instalaciones y materiaü!{:] ,,r-.

necesarios para poder desarrollar una buena politica de t¡empo l¡bre.

h. Construc¡ión de centros cívicos en d¡str¡tos para ubicar las sedes de las

asoc¡aciones juvén¡les.

¡. Apoyo de los med¡os de comunicación ¡ocales y comarcales, promoviendo Ia

participación de los diferentes coleclivos, elaborando programas con una f¡nalidad

fomativa e informát¡va

j. Ampliación de las redes de alt¡ergues para favorecer el tur¡smo rural.

k. Promover ia creación de escuelas municipales de An¡mación Sociocultural.

L Potenc¡ar la educación parc el oc¡o dotando a las escuelas de medios económicos

para poder conseguirlo.

m. Apertura de los centros educativos en horas no lectivas para ¡a práct¡ca de

deportes y otras act¡v¡dades lúd¡cas.'12

1'? hitpJ/es wikipedia.orq/wiki/Ocio 02-01-2012 9:33
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1.5, DiveEos üpos de oc¡o

Divefsos autores han señalado una ser¡e de clas¡ficaciones acercá de los t¡pos de oc¡os

que se han descubierto, sin embargo, se debe decir que los lipos de ocio han ¡do

evolucionando según el marco histórico y social de la persona, y de forma integral, se

puede decir que se encuentra la sigu¡entes clasif¡caeión:

a. oc¡o noctumo: Se trata de todo el ocio asoc¡ado a la noche y actividades que en

e¡la se desarrollan: bares, discotecas, y demás lugares en los que ¡a música y la

bebida son los pilares centrales.

b. Ocio especláculo: Todo el ocio relac¡onado con los espectáculos, entre los que

podemos rlistinguir ¡üs cuiturales (teatro, zarzuela, ópera, c¡ne o espectáculo, en

la que el pad¡cipante es actor principal de su ocio. Este tipo de ocio tamt)¡én se

conoce como ocio experiencial.'13

"Ut¡lizando como criter¡o Ia part¡cipac¡ón de las personas en el oc¡o, podemos distinEu¡r

dos tipos de oc¡o:

a. Oc¡o activo: Ocio en el que el partic¡pa¡te es receptor y emisor de estÍmulos

'" Írid. Pág. 1
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b. Ocio pasivo: Ocio en el que el partic¡pante es únicamente receptor de estímulos "la i*

l-6 La recreación y su relación con el ocio

'Este es un proceso de acción participat¡va y d¡nám¡ea, que facil¡ta entender la vida

como una v¡vencia dé disfrute, creación y libertad en el pleno desarrollo de las

potenc¡ál¡dades del ser humano para su real¡zac¡ón y m¿joramiento de la calidad de

vida individual."l5

"Soc¡al mediante lá práct¡ca de actividades fís¡cas, ¡ntelectuales y de esparc¡miento,

tomando en cuenta los proye¿los de ¡ntervenc¡ón socioeducat¡vos desde una

perspect¡va de promoción dc actividades lúdicas, íecreat¡vas, deport¡vas y oc¡o como:

promociones culturales, ocio recreativo, juegos, relac¡ones interpersonales, desarrolio

de culturas. etc."16

'La recreác¡ón por su parte, se considera una actividad a iravés de la cual se puede

exFórimeniar V d;sfruter el oc¡o, pero tamb!én se percibe como una ¡nslitución

organízada con fines soc¡ales, que genera beneficios sociales, pergonales y que t¡ene

derecho a recibir un respal{:lo, es un med¡o para iograr un fin y puede jusl¡ficarse

r! 
Anrái?, Arnaia e iiibaf, Felisa. Expe.le¡c¡ss y {éc¡icas e¡r la ge:tién det 6cio Pág 8i

l^ hnp /A¡,\¡¡w. IecreeciñInelcom ár ,pao( s2Itpr oyeclos2 h:nrl 16-A1-,10122215
ro Avuso. C De La Cruz Ob. C¡t. Paa. 20
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racionalmente. E¡ oc¡o y ¡a recreación como un medio par¿ el desarrollo humano es- .

entendido desde el punto de v¡sta que ir¡cluye tanlo el desarróllo personál como el

coftunitario y el sodal. Aciuaimefite se tienen dos visiones de este fenórneno, primero

como una necesidad molivada por el cansanc¡o y la fatiga própla del trabajo ó iá

escuela. hasta la Íecesidad en si misma."17

"El oc¡o y la recreación proporcionan un medio para est¡mular ei crecim¡entó y la

transformación personal posil¡va, aungue se deba considerar que igual persona o grupo

pueden as¡imir allernat¡vas y práclic€s que no necesariameflte conducen a

consecueneias negalivas o que pueda ser utilizado c{rrro ;nstrürnento pára pelDetdar

valores inequ¡lativos. Un ocio or¡eniado al desarrollo hurnÉno, es un satisiactor rje las

í]e4esidades h¡.¡n"ranas, de auionomia, coinpeteL.cia, de expresión personal e

inieracc¡ón socia¡ deilro del entorno del ;r¡dividuo. Fl ocio y la rec¡eación repmdr¡cen

muy d¡versos valores y exp¡esiones que igua! ¡1o scn ccnsecueiries con un* sqcie¡i¿d

se:tenibb, por lo lanio, se ciei:en r:¡:¡¡L,inar con los valores süc¡ales gue susisntan la

equ¡dad, y que eüntrad¡gai aquelios que no propic¡an ,-tn de-sai()i¡o huftarro de''ide !45

rdent¡dad€s perconale-q y soclales, fome¡iando que ésics se coit3i.u!án dasd¿

po:tu!ai; éi¡cas llrír¡ür:ds. inlc rsuiJjeti,i ¿s y rccionales.-i'

"Desije una púslurá hu-¡r'iafiista, el oc¡o debiera ser, una vive.-icia ;nieg.ái re¡ac¡nñ¿da

.^^ ^l -^-+;.1^ S^ l-,';¿- .' l^. ,,41^a^ A^ --á^ "^^,, ^^1.^r hl,i ^-¡ ¡ll.¡¡ ',¡at av¡¡( ! ¡ire

t' lttprtrU'*"1 redü¿scion o¡o/$Ímpos¡o2vg/Eoso.io.htm 22-01-2012 10115
" ibid. 22-0t'2012 10:51
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exper¡enc¡a de re creación que crea ámbitos de encuenlro o desencr¡entro, sé- - li'

diferencia de ctros tipos de ocio por su potencialidad para llevar a cabo encueñtros

créat¡vos que or¡g¡nen désafacl¡o persoi¡al. "Cuafido se habla de ocio no se refiere a la

mera diversión, el consumo material, el ocio pasivo o ¡a s¡mple ut;lización de¡ iiempo

lib¡e. ALrdo a un cqnc€pto de ocio abierto a cualqüier perspóctivá preÉente y futura,

pero a! mismo tiemFo, entendido corno marco de desaíoilo humáno y dentro dc un

compromrscr socral -

El ocio y la recreac¡ón en su vinculac¡ór¡ con el desanollo humar¡c hace la pregunia

sobre la intenc¡onalidad en relac¡ón con los lleneficios esperados y exigen

tr¿nsparenc¡¿ en rela*ón con ¡os p!-opósilos e inienc¡onaiidades de la acción y rnás

part¡cularmente el extr¡licitar bajo qüá conceptos de desarrúllo, scciedad, de hoiÍrbre, de

muje!', de cúltüra, se sustentan los program¿s y las bsses ¡deológic¿s sobre les auales

se sustantü la ¿scién La rccreación l]o os 1eórira o apolÍt¡ca, enl-.ndids esta úitifla

como la posic¡ón que se asur¡e fre!';le a¡ desarrollo, la construcciórr dú üná sncicdad y

una realidad de la qre todos y eada u¡6 hace parte. C-r]ro ancta H€:ldáiscn a¡ oc¡o

püsde ricr cr éclo iÍt3nciona¡ ij¡señadG de:ille!?da¡aente para hacer pos¡ble issuitaeios

posiiivos para peFsnas i¡div¡düaies Esto supone espe!:ii'¡c¿r el r'larcc él;ct y ¡oa

objGlivos dél ocjo:v ia ¡ecreat¡ón deide ias pclíticas i'los prog.ani¡s y a¡ic¡ci. a

citusí ci)r ju:üla ¡ ;claniini.jad .esilecto a ctre¡ pcrgcj]as, aa:as, sexüs, clc,, de

forñ¿ concrel.a sin dejario al azar.

1! ¡tr¡¡ zz-o¡,?oll tn 5¡

1.e
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"La recreación ha sido, es y será una neces¡dad bás¡ca del ser humano que a kavés. '

del tiempo s€ ha man¡festado sn diferentes forrnas, considerándose fi¡ndamental en el

m€joramiente en la calidad de vida del hombre. Cada ser humano en sr edad y eF 9u

prop¡o ffundó neces¡la d¡ariamente de la recreáción para disfrutar de una vida piena !'

satisfaótor¡a. t a recreac¡ón es un medio no formal quo estabiece ciaramente ¡a relaciÓn

i1e v¡vir farS lrabaial o tiabai.!!'tara vivir. A {ravés de acividades recreativás el

ind¡v¡duo aprende hac¡endo sob're su prop¡a experie¡cia, de$pertando stt crea:ividad,

espontaneidad, original¡dsd e ¡nic¡ai¡va. La recráa{:ión dette ser ut¡ii:ada coñ¡o rrreciio

pará r;n rceiór3i¡¡entó á n¡ve¡ Fersoüal, de rend¡misnlo latroral de los empleados,

utillzando herrám¡ertas de apl¡cacié¡r d;ariá en fr¡r¡¡ta inmediata y prottrcsiva. p?ra

mejorár apt¡tudÉs psieofis:cae, controlal el eslrés y p¡tericia. iac hábi¡iri3ilgs de cada

lrabajador.''20

'! -7- La recrcac¡ó!! como sa*sfactor sirérgico

"Ei oc;o y la racreá':ión rstá4 en ün momeírtD dco d¡nám¡co de construcción, las

ügnilciones'y l"ndenc;ás cú¡tem¡loráne€s en io politir.o, afnb;antal, ios desarro:los

iecnológicos, la gLlerra, la xenofobia, c¡ in lodos aquell',ls condic;o á¡ies a los que el

sÉr humeilú se +?rfré¡rl¿. y !a opod¡rnidad, que da, ei hecbo de que tantos patadigÍ:as

3siéi en cü¿st¡3¡l:mien16, esie da oi:cicnes c€at¡vas y srEte4tadás para intentar

'_' iritp/w**-. r'acreacionñei cóm.álpaqes28/frroyectos2 htirl!. 23-0 1.26 32 B:55
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acercarse a una respuesta, que ayude a concretar la forma como el oc¡o v la recreaciQ . .

contribuyeñ a! desarrollo humano."2l

"El desanollo a escala humana se basa en lres supuestos princ¡p¡os:

- El desarrol¡o se ref¡ere a ¡as personas y no a los objefos, ei objet¡vo es que perm¡ta

elevar la calidad de vida de las personas, de satlsfacer adecuadamente sus

necesidades humanás fundamentales:

- Las necesidades humanas fundamentáles son f¡nitas, pocas y clasificables; y

- Las neces¡dades humanas fundamentaies son las misff¿s en todas las cultu¡as y

en todos los per¡odos h¡stór¡cos, lo que cambia a través del t¡empo y las culturas,

es la manera o med¡os utilizados para ¡a satisfacción.

Los satisfactores están culturalnente determ¡n¿dos, un satisfactor puede üontribuir a la

satisfacc¡ón de más de uná nec¿s¡dad simultáneamente y una neces¡dad podrá requerir

más C€ un salisiactor. Se satisfacen e¡r tíes contextos: en relación con uno mismo, én

relación con elgrupo socialy en re¡ac¡ón con el medio ambiente.

¿1 Férñé¡de¿ Cevedá, A,b€at4 La tüflc¡én de !{i5 ferurscs hlrnranos e tiempo de caml¡to. Pág 32

21



"Elementog todos ellos que suenan fam¡l¡ar en relac¡ón con la forma como sé'-":,

construyen tanto los conceptos, como las prácticas de recreación actualmente. El

modelg propone una interelación enlre neces¡dades, salisiacfores y b¡enes

eóónóm¡cós de lorma permanente y dinámica, ios bienes económicos tie¡en la

capac¡dad de afeclar la efieiencia de los satisfactores, y estos son detórminantes en iá

generación y ceacén de los medios."z2

u Ch¡avenato. Idalbeito. Adm¡nisf¡ac¡ón de aec$rsos hü.Baros. Páo. 134
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CAPíTULO N

2- La realidad con respects e los derechos humanos de los ióvenes y el ocio

noqat¡vo

Los acontec¡mieñtos soc¡opolít¡cos más ¡mportanies ocurridos en Guatemala di¡rarte los

últimos veinte años, entre ellos, el ¡nic¡o del proceso de la trans¡ción a la democracia (1985)

y la l¡ma de los Acuerdos tle Paz (1S96), habrían la pos¡bil¡dad de eliminar los elementos

que hail pr€sidido la real¡dad de este pa¡s, tales cotrlo. la ¡niust¡cia soc¡al' impunidad y

disc minación étr'ica, estando encaminados tainbién, a prop¡ciar la paz social y el

desaíollo ¡ntegral de la poblac¡ón y sus comunidades.

i-a Constituc¡ón Poiítica ije ¡a Repúbl¡ca garantiza el desarrollo i¡tegral de la p€rsona, así

misf)o, el Estadc gualemallecó ha aceptado los instrumentos juríd;cos de carácter

jnternac¡onal que l¡enen gtle ver con ia niñez y la juv€ntüC, cDrno pcr eiemB:o. ei Código aie

la Niñez y la Adolescenc¡a, la CoÍvenciórr inteffacional sobre ics Derechos del N¡ño

ii(¡;t¡.r¡:+ntó in1Éinac¡oítal q'le li]ús düÉctarsente hicide ei¡ el t"corrocimiento de los

de.eehas..:ei joven), e! Cci)\.en¡o 138 sotrre la edád nlír¡¡ma de adm¡sión al empieo y ei

Convenic 182 sobre ias peores folilas Ce lrabajo !niani;!tj!] lñ O¡T.

Sin ;n':Jar!lo, 3l rgn4! tle :ü rn?yolía de la flrblación, ias y ios júYetes se ¡¡¡sntienen

eir!!-;;{ios t margi¡a¡jüs socialn-:étte. y ell siluatién de vukjerabii¡rjad ante ios pe¡igros que

¿iecte^ a l¿ s+qiédáiJ en gefierEl.
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Aetualmente la sociedad guatemalteca y especi¿imente la juverltud, en su mayoÍa está -

inmiscuida en actividades poco productivas, lo cua¡ pone en peligro su fiiluro, lo que

inórernóñla la v¡ol-^nc¡a que actualmente se v¡ve.

2-1. Aspóotos ganerales dé lo3 détechos hurriano$ de la iuventud

La Declsrac¡ón Un¡ve¡'rsal 'Je lüs D*t*5i,os l"tuma¡iüs adoptaCa por ia Asamb:ea Geieral

de ias Nac¡ones Unidss el 10 de diciembre de 1948, preceptÚa: "Todos los seres

humanos nacen i¡bres e ¡guaies en d¡gnida.i y ierechós'1, cioiados como etián de

ra?-én y eoncienc;5, deben .rmportarse iiatemalmente lo$ ünos con los otros."23

Los defechos humanos pc$ee¡ c¡ertas cárecieristicas que deiJemos Eonocer:

- Un¡!e,'se¡es: iroi set prcp¡os ? la persoÍa, lodgs lqs selss humanos po5eefl esios

dereci-ros, s¡n ninquna diferencia par edad, sexo, raza, idioma, nac¡onalidad,

reiigión, condición económica o soc¡al, ¡deas pol¡ticas, preferencia sexual

irnpediinentos físico o msntá|, enl¿rrngd¿d o cualqu¡er otrá condición.

:iArti¡:rrlo 1 Deal*ráeión Unitetsál ale,ot SÉaéchos llt e¡énos.

24
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lrreversibles. Los derechos humanos no admiten ningtlna res{ricc¡ón o limitación a" r''

su ejerc¡cio. No se puede argumentar alguna excusa pal? impeaj¡r que las personas

ejerzan esios derechos.

lnviolables: Los derechos humanos no admiten n¡nguna sit(ación para ser v¡olados

El E6t¿do, como principal responsable de su respelo, ro püede justif¡.¿Í nun6á su

violación.

- lnlernacionales: Log derechos humanos gozan de un fuerte carácter de

transnacionalidad. Fsto se jn¡cia a pari¡r de la creación de la Organización .je las

liacior¡es Unidas en 1948, la cuai cuenta dentro ¡je sus óbjet¡vos "E¡ desarrülio y

est¡mulo de los derechos humanos y las l¡bertades fundamentales".

¡\ esta intemac¡o¡ali:ación tamb¡é¡r hÉn coniribuido fue¡lemente los sistenas de !a

Srganización de Eslados Aner¡caflos't el S¡slema del Consejo de €útopa. Debido al

cará:ter de internacional¡zación, se considera que no hay v¡olac!ón al princ¡pio de no

iñlerlendó¡ e ¡os a¡u¡tcs i¡t¿rnos de los iistaCos cuando se ponBn en práctica los

fiÉ{ianismos organizarlos pcr la c¡lÍunicied intern¿lcicnal para su protccción. Asimismc

se consdela que cuando se oomele ttna vialaaión ¿ ios dereahos humaocs en utr pais,

se stecl¿ a lodos los seÍes hu¡ra¡ros, po¡ ¡o tanto ¡nteresa a tg,las las naciones.

25



Los derechos humanós han ido evolucionando con el tiempo. Actualmente

encontramos con tres qeneraciones de los mismos;

1. La primera generación comprende los derechos civ¡¡es y políticos, cuyo

reconoe¡mienlo se produce como consecuencia de los abusos de las monarquias y

los gobiernos absolutislas del s¡glo Xvlil Eetos derechos compr-anden

principalménte él derecho a la vida. derecho a la libedad, deíecho a la ¡ibró

c¡rculac¡ón, derecho a la integf¡dad físicá y moral, derech., a la Éguridad, derecho

a la nacionalidad, derecho a la propiedad, derBcho a ia i¡bertad de pensitmiento,

concienc¡a y rel¡gión, derecho a no se¡ detenido ¡legal y aÍb¡lra,.iamente, de,echo a

ur proceso iudicial justo y legá:, de.echo a la prcsunción Ce inocencia |n¡oniaas .lo

ss pruebe ¡a ¿{.:lpab¡¡idád, de¡eeho de partic¡par en ¡á vida pública y, derecho a la

i¡bertad de reun¡ón y asociación.

La segurda ge.lerac¡ón comprende los derechos económicos, sociales y culturales.

Se lcs llama de segunda generac¡ón porque históric.amenle fueron reconoc¡dos en

el siglo XlX, "s 
oec¡r, posterior¡¡'iente a los dereshos civiles y pcliticr-]s. Su

r*cor¡ocim!€nto se da a raíz ds! protagcnismo que adquieren las clases

tratlajádcf*s durants la indüslriei¡zscián de ios paÍscs occ:dentaies. Estos de¡echos

se reÍie€i] a ¡as c.'nd¡c;ories de v¡{ia y accesc a !üs b,ienes maferialgs y cuitu€les.

Cornpre¡den pri¡cip¿in']ente el derscho al tiabajo, derecho al descánso y e

jo¡nad¡¡s de trabajs razci:ablgs, derecho a lá aducaciLln, deÍ3cho de libre

26



sindicación, derccho á la huelga, derecho a le seguridad social,

partic¡par en la,¡ida cultural, derecho a !a salud física y mental.

3. La tercera generac¡ón de los derechos hurnanos comptenden princ¡palmenté el

derecho a la paz, el derecho al desaryollo y el derecho al med¡o amb¡ente sano. El

reconocimienio de estos derechos surge cqmo consecuencia de ¡os nuevos

peligros que amenazan a la hirmanided en nliastros d;as. Estos derechcs

pfetenden prcteger a toda la colectividad, pero s9 encuentran jurid¡camente Én ün

eslado ¡niciai ya quÉ aún n(] exislefl instrutrentcs que lcs hagan jurid¡camente

exigibles.

Antes de defin¡r lo que son los derechos humanos, es necesario discutir algunos

elemelrtos para un meior enlendimiento, tornanrjo an cuent¿ qlje todas lés sociedades

recor:úc,efi que ¡os seres huma¡os l)oseen dgrechos pera póder llevár ur¡a v¡da ci¡gna y

debe de ser obligacianes de cada guale¡aaileco ve¡ar qüe 
"sto$ 

derecho,. sean

respetados y garantizados por el Es¡ado, así enionces ü! a$tsr Eduaiclo Novca

¡iürr9al, ¡¡djica: "el derecho {jabe ajuslarse ál prcyecio concreto de yida soaial qre

anima a cadá soc¡edad en u¡ nlomenio histór¡ca daco, por ic 1ante, e!juÍsb debe estar

siernpre a¡erta;¡ la re¿daplec¡ón de lss ncrna:."24

?t Novc¿ Mcnreai L.lLrarda E¡ deaechó ¿olnc obslá¡ub s¡ cár.il¡io soc!¿1. Páa. ¿1

27
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El factor social pr¡ncipal para lomentar y proteger ios dBrechos humanos se genera e*i] l "' '

¡a aceptac¡ón y negación de la m¡sma población, quienes son los principales viscres de

túJo lipa de v¡ólac¡onós, siendo ün pilar ¿sencial en 13 búsqueda del fortalec¡mienlo en

el respeto de los mismos, anle ello el autor Pacheco Máx;mo, ¡rrdicá que: "Tatr-rbién se

ha cqncebido el derecho como una tErramienta que induzca a Ia tiánsformac!ón de la

sociedad . "25

Los derechos recogidos por la lJec¡aración Lln¡versal de los Derechos llumanos se

consideran Iós derechos hum¿nos básicos" que hacen realidad ¡cs pr¡ncipios de iá

'carla Fundac¡onaide ia ONU":¡ , que propugna:

! "Que la libeftad, la justicia y la páz er e! munao tienei p(lr base ei reconocinl¡ento

de la dignidad ¡ntr¡nseca y de los derechos;guales e inalienables de todo-c los

mien¡bacs de ia famliia humana.

. Oue es essnc¡ai qu¿ lós derechos hunlanos sean píótegidos por un régimen de

Derechó.

. Que los pueblos se hán deciarádo resueltcs a prcmover el progreso sscial y a

elevar e! nive¡ rie vida dentro de un a'oncepto amp¡¡o de lih"rtad".

?5 tracha.a€ l¡Éximo. Teg.ía del d"recho. Pág a:16

'" La Ca¡i¿ i:undaciocal de ia ONU, se @mp()ne <le l'ln Preámbulo y 38 AÍículos que rcconoce¡

dgrechoE de cárác-le!' c¡vil, pol¡t¡co, económico y ctllti¡r¿1.
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Para abordar de manera especifica los derechos humanos, es necesario y prudenlií, t* '

tenér en Guenta todas aquellas ccnsiderac¡ones de tipo teór¡co, que sirvan para

ccmprender la l.ascendencia riei cumpi¡mienlo o no de los dergchos humanos para la

población, siendo esas considetac¡ones el ámb¡to de la legisiación nacional cono

inte¡nacianal, por el¡a el autor Vasak, Karei, afirma que: "El conceptdr de derechos

hr¡¡ranos entra en el marco de¡ derecho constitucionai y del derecho intemaclonal, el

propósito de los cua¡es es defender por medios ¡nst¡tucicnal¡zadas, los derechos de los

seres humanos contra los abusos de poder, cometidos por los Organos del Fgtado, y

ai ¡lrop¡ú tiempc proínoveÍ al estabiccimienig ftultid¡rflensional del ser humano'.:i

lodos los habitantss de Guatemale como seÍes humanos;v persofiás que obv¡arne$te

son, gozan y püeaien ejercer iodo t¡po de dererhos hum¿nüs, lcs ctrales

espEdlica¡]]clri€ s*- pueder.jeiin¡r como un sistema art¡culado de normas de

naturaleza jurídicÁ, adoptados por e¡ Esiaíic er¡ i:eneficio de ia soc;edeaj ¿si ¡ndic¿ +i

auior Victo. García l.orna, quien esl¡!.na, que "const¡tuye :ir!a ta¡-iislcgía;urídicn, ya qryf

91) t:rla ¡ii] ¡;¡¡a dencr¡iqadó¡l repe'riliva en r¿zón de que iús cercrihos de pór s! aon

hur¡')anos yé que eslos soí lss ¿nicos i;tui¿res de deieclrcs v dr:beres"2a. .

.?+b¿ d? 99r irriiircü:::lle que !.i r:i;catla de ló5 de..a;irús l¡iiÍ1arrcs. no só¡o es uná

i:rci.¡nsiáncia básica paaa l¿ v¡.i3 Én ssc¡(¡dad y i¿ ccnv¡,€icia pacífica sn ¡a misma:

sirin qrle adeniés, es un¿ c5;ig¡'?11!ór.l-'FsLlir,r y;i in.:L'irli;'rr;c .',c ,r* i¿ n:!s¡i..a i¡!'r¡!

'.,.,¡i¿k Ka,ei :-as dlt4etaiali45 in!er+¡¡io!a:r5 .l€ l?s déa4c¡!q9 h!rr!!;r{ds P4,J 3l
e (larcii Tcnla, V¡cioa, Loé deiechas i{¡ldijnarliles del P€rú. Pág 27
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resnonsebil¡dad que ha,, que deducir y que se deberr de c!rmDl¡r por med¡o de todasr:rli-.'-

las insli|rciones que lengan relación con el terr'¡¿ a;'¡te eiio el autcr Fíancisco Carruitero

L¿4ea. iit4ieÍt q*3 i¿x rjel:ahc.. h{ft¿nos sú.1: "Un csnjunio ce fácultádeS c

insiituciones que, en cada momento históricc, ccncreian la ex¡stencia d9 la dignidad, ia

libeñad y la igualdad humana, las cual€s de!:en ser róccnccides pcsitiv¿aente ptr ¡os

^, 
d$t¡ür¡i::, ¡loS lu: ;(l ir.ns 3 nrvrt ngf¡c'!iJ e ¡n:3,i:¡c,cna' i.

Lá lntegridad es lln eoncepto compleja qLle se r.ont¡gur3 con tres elerae!"¡tos ql,'e 6én ló

fí"qico, ps¡co!ógico y morai. eilo eslé establec¡do a nivel inielÍü paa la CsnsiitiJti{-iÍ

Fo:ítir:a de :¿ i:*p:ib¡i.a en €i A!t!c!"r¡o 3, d cual estab;ece qus: "El E€1adi ga.ántiza !'

piotege la inteqidad Ce ¡a persúna", ¡Fc¡uyenÍjo e¡ ei¡o la segllr¡dad Ce les perscras,

ante lo cuai ei at¡tcr Victor i-;arcia Toma stñali: "ics dÉrechos íundar¡cntaies sct-¡

,:¡efiir¡íJas .;4fi.r :i:rj'!¡ü p¿ite qü3 los drf.echüs hum¿nos que 3e sncu€ntra

5jr;ri:1¡z::aii)s ._J i:jtclsdcs exprss; o ;rnpiiciiameñle ior el crdeitmieritn consi¡tuc¡Dna!

de iiit --siadc án iraiiic,"li¿i. .1u dencñinar:áfi ¡et:po¡;d¿: ¿! aSii]atl,.r báslco c.:selci.i!

qüJ cslrs iicnr¡ dontrc Ce!s¡¿ierí:a ¡uaid¡¿irl ¡rrítillids pcr e! cuepi: p,:li'iicc."30

"51 rcrcapto de dereches hr,úla¡cs enfia ¡n --! Írafc.i del rJ9'e.-ho.-,4?st¡uc¡4!ral ,y {!ír!

, -..,l.?i.,. ,l^ ., .!,r{-n.:.:' .,.-," ¿., i:,ar'

ir:3liirj¿i¡!til;t',:,.1.j-\, ¡fr* igrl)i';:rls Ccr iü$ gg¡e; htjiir.li!r]:: r-¡fi¡a l+:-: :ihiitü:; aje poij"i,

tu t-?it,-lrie.t I eac2 l:i:a4is,:a
¡ G2fc': l orrr. Ob. Cii. Pa:t

¡4?É¡¡al ¿Je rle.er:¡1ó* ¡rJ.!t- !'¡o5

?1
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comet¡dos por los órgBnos del Fstado, y a! prop¡o tiempo promover el

multidimeñsional del ser humano".31

¡:stos conceptos tampoco son completos como tampoco lo es el que da la ONU, que

atrma que ios derechas hurnanos son los derechos ¡nherenles a ñrjestra naturaleza s¡n

los cuales no podemos vivir cDri'lo seres humanos; conceptc que e! constitucionalistá

Víctor Ga¡cla loma esiima, que "constituye una lautológia jutld¡ca, ya que se ttaia de

unó d¿no}t}inaeión ¡"epetit¡va e¡ raz.ón de que los derechos de por s¡ son hurnanos ya

que f'slos son los r'Jnrcrrs lilulareS de dF,ia|hos ) Cebcres "

l-os ds'eehcs reco{!¡d{)s Bor !a Oeclargción Un¡versal de los derechos hrm¿nos,33

conside.an los de{echo: humaaos bá!ic{rs, que hacen reaiidad los principics de la

Carta Frinciacioilal de la ONUg , que propugna:

' Que la !¡tteÉad, la just¡cia y la paz en e! mundo tienen por tlase e¡ rseo ocim¡ento

de la dignidad inlrínseca y de ¡os d¿rechos ¡gualÉs e irclienablés de todos los

miemir.os de la familia hu!"rana.

3¡ V¡s¡! K¿rel !.3,q d¡r¡ens¡ñn*s ltÉsani4ic¡na!4s Cé ¡rs d€ré*hDg h{r!ra.!.¡s vollli¡en I Péa :r7
12 cai,ra¿ i-cñte, r.tiólúi. Los ¡l¿r+¿hcs fuújl¿llr¿rliai¿s dsl Perír. P¿g. 2?

33 La Fecl€raci6n U.l¡rersa; {ié tos DD.H}¡ precisameile e! '!O cle dicle¡irbre del 201J. se .det'ran 63
?¡f_¡S de ie L)ecla!'acton LllttveÉai de lj+recl1os !4umanos iAdlptalla y p.OclaT¡¡n¡la el 1L¡ ale i:l'Cre¡nDre ée
1348i.

! !-e Ca.tr Frnd¿ciúnal d€ ¡á OHU, s3 c¡nrpone iie ün Preá¡¡bulo y 30 Ar$illos qúé rccó¡oren
aÁ'Mh^\ ¡- ^ran t:r I iuir ¡r\tiii'r. +.F,,r:.^ V CUI!:iA

La
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Que es esencial gue los derec,hos humanos sean proteg¡dos por un rég¡men d:' ''

derecho.

s Que los pueblos se han decla¡ado resueltos a promover el Progreso Soc¡al y a

elevar el n¡vel de vida dentrc de un concepto ámplio de libertad.

fodo lo referente a los derechos humanos ios estipula nuestra carta magna dentro de

lcs Artículqs 1 al 137, d¡vidldos de la siguienle manera:

! Derechos lndiv¡duales: del 3 a|46.

n Derechos soc¡ales: del 47 al 134.

. Deberes y derechos Gív¡cos y pol¡ticos: dei '135 al 137.

La Constiiución Política de la Repribliea de Güatemala, como la ley superior establece

denlro de !a d¡vis¡ón antedor una serie de beneficios en protecc¡ón a los derechos

humancs de los eiuciadanos, enf{,cadó princ¡palmente en que los mismos defren de ser

promovidog en la defensa y legaiizados a maoera que coádyuven a¡ respeto de los

mismos

Lá misma establece los derechos ¡r¡djv;duales los derechcs económ¡cos sociales y

cultura¡es y los detechos espécíficós. Los prineros ya elr dia se conocen además cr¡mo
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derechos civiles y políticos, tal como lo establece el manual de procedimientos 6-1,. , . :.,1

Proóuradót dé los Dercchos Humanos.

2.2. La ¡uventud, etapa dé transición

La mayor parte de la población joven de Guatemala carece de las mínimas

oportunidades para sat¡sfacer sus neces¡dades básicas, como la educación, la salud y

el trabaio decente, permanec¡€ndo aislados e invisibles, lo cual se traduce e¡l ün

panorama de pobreza, exclus¡ón y marg¡nalidad, lo que se traduce en un futuro ¡ncierto

pára el pa¡s.

La juventud es una etapa de la v¡da del ser humano que se caracteriza por un

crecimiento de aprendizaje, presencia permanente del juego, desarrollo de una

capacidad de autDrreal¡"ac¡ó¡. Esta etapa ha s¡do entendida como de trans¡c¡ón, de

preparación para el futuro, pero también, una etapa problema, biológica y soc¡almente,

la juventud es considerada como la etapa de tráñsito entre la n¡ñez y la vida adulta,

entre el ámbito famtliar {privado) y el soc¡al (público). Este tráns¡to está delerminado por

una edad, a su vez referida a condicionantes b¡ológ¡co, pero la itación de esta edad

varía depeod¡e¡do del contexto social. "Fl sign¡ficado y características del período

jüvBn¡i varian de acuerdo con ¡as cond¡ciones históricás, socioculturales, económicas y

de género."$

35 Comis!4n eco¡ómica oaaa Améric¿ Latina {20031. jüvclitsd. p4b¡eza v dee3rrollo eÉ Ar¡lé.ic¿
Latina y E¡ C¿ribe. Páq. 5
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Ei Centro Latinoamericano de Demografia {CELADE}, define a la juventud como "lá':l ;''

etapá dedicada esencialmente, a !a adqu¡s¡ción de los activos que requiere el

desempeño sat¡sfactorio de los roles ¿dultos, para elio la sociedad otÓrga una

moratoria de roles". Es dec¡r, una suspens!ón iernporai de obligaciones, que favorece

tanto la flex¡bilidad para adaptarse a nuevas siluaciones, experinentaildo cúln éiias y

hacie¡rco un tralante de sus vellt4"s y desventaias, coflo ¡a incolporacíón ráp¡da de

¡nnóvaeiones. en el marco de un proceso'.:ue no enfrenta' eomo suele sucede¡ eñtré

las generaciones adultas, las resistenc¡as provenienles {ie hábitos y Píácticas

cristai¡zadas o de ¡nigrese6 enra¡zados en ejitructtlrcs inst¡tucioraies

La juventud constituye "la etapa de! c¡c¡c vital anterior ai c'omienzo de ¡a vida ai:uiia eñ

la que ¡nfluyen factores como Ia edad pro.réd¡o a Ia q¡.!e Ios jóvenes coffpletan 5L¡

eiluiac¡ófi y su toiíoación inic¡al y ls 3dad Fromed¡c a l? que se Prevé qüe ésios

;mpiecen a desempeñar su papei d€ adu¡tos en !a ca'¡ur]idad" üfic¡na !nier¡aci+¡al del

irabajo {OlT). Por su paf'e, lás Naciúr:es Unidas (!'iui designa a ¡a jüvcntud com{) "laÉ

¡+isi:n;ls sr-tyas e.Jadcs e5tá¡.¡ .3!¡:prerd;das enlre los 15 y lcs 24 :ños."ró

2-3. lrans¡c¡ón de la **hct'"a{i a !a +taFa iui''e!r;l

Los ca*liliss en la tuili:'ttd son t:i Funlo ds iigÉ¡da pa€ asuflli' un ¡uevo 
'ol 

sociai q¡le

deli¡nita una seié de.rb¡;gae¡cnes y deberes y coistruir 15 propiá identidad conslituida

ei-r ei trér¡súlrI-c dei f¡rccesc de soc¡áiiz'lci¿')n fied¡3nte ia iíez¿tti¿j1l ccf¡ l+5 tl*ir¡:;s'

srltir''aar,.l,1a.frr-,r{.s r".i; 1rri1 l1¡¡



Cabe destacar que tanto ia ¡ntroducc¡ón precoz a .oles que oi)¡igan al ind¡v¡duo al

adscr¡birse a proyectos no eleg¡dos n¡ maduraCos. comc ¡a postergación .iel

sDmpromisll activo dei qugh¿c.er preseste c8n sl luturo, harán de la adolegcenc¡g un

per¡ódo de muy confl¡cf¡va y d¡f¡cil resoluc¡ón.

Cón la ádolesccncia las persoñas nácen pars la sotie¡3d más anPl¡a y, por lc tánto, se

in¡ci¡r u¡ desprend¡m¡ento ds! sistema famil¡ar que lleva 3 nuevas reiac¡ones e

¡mportant-es transform¿ciones que ciemandan r¡na práct¡ca participativa. Se lrata de una

glapa de! e¡c¡o vital que potsnci€ las pos¡tlilidades para ia !€al¡zacién de camb¡o$ en 19

dirección le la '¡ida.

La adolescencia es un período que se caÉcteriza por t€lar dé indep3nd¡.vaÉe de ios

pacires y demás ádulios, estrechár la an]¡stad con otros jóvenes y exterimetttar con

r¡rc¡as idea-q, p.odlrcios y est¡los de v¡da. A vecés enirañá asiimit meyores riesgos

adopiar decisicnes, aeepter soiucione3 de comprcmisD y aprc.:echar lFcrlutt¡dades

que codrian caDducir a resultarlas incierlcs.

?-4. A,spectcs ge era:+s del oc¡o Elr los jóvensg

Cona $e ha vsñido desarro¡lan(iD, +l1ema de¡ ocio iicnÉ vincrlación crn eltiempo llbre.

¿on la recreación y t-Trec¡samentG ese e!)foque es el qug se le pretende der en el

presenie trabajo de lnvestigación que gretende poner en rei¡eve ia Eiiiuac¡óa de lcs

jóvenes, el iiempQ qse arlualü'.ei:te se enrFlea eo ei lrcia. !c poca productivo para sll
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salud me¡tal y física que t¡ene ese t¡emFo que ¡nvierten c ando no se encuentrén en la _

ósduéla. y la neces¡dad de ¡nte enc¡ón del Estado, espec¡almenle del Min¡sterio de

Eduf¿ción, para pfopiciar precisarnerite tctiv¡dades dirig¡rtas que tengan Ieiación con el

oc¡o o la recreación, asi la$b¡én coa el deporte eq los jóvenes estuCiantes.

[-ü ¿nter¡or úñicaÍnen1e se p',iede realizar. ton]ando en cons¡deración una educaóión

¡itegral, !o r:ual en Cuatemala no ex¡ste, pues la func¡ón de¡ f\4inislerio de Edueación

púbrl¡ca solo se circuns¿ribe a una e.d!-lca6¡ó¡ formal bás¡ca.

Cuai¡do se habla de educacjón intcgrai, he aqui una expres¡ón que no tgdos

qomprcnden de !a misma frlrn,a. Én r! iranscurso del tiempo ha tomada por lo menos

tres s¡gn¡ficados dife,entes, y iai como lo .efre¡e ei tratádisiá Fred h. lr'.robei'' scñ¿la

qire ¡os ¡evc!ücioñarios de¡ *igio X¡X lráia¡cn la cilcstién educativá como una paate del

Í¡royeeio d¿ cañrbio ds socledad Una fgffna r€dicalñrente diíerente de corcóbir la

escijeli{. sustraye¡co ai t¡¡c d¿ la ¡nfheñci" trfito ce ia ;glslia co.¡r. de! Fgiesn l!,!e

iJebitj :er.'rit;r .:.r" -ir--. lilfir¡í¡ir áLlLjli(:S i¡bres, Sijsceplibles de f;ainb¡ar.J! raUndg.

=t 
princ¡pic que guia !a educaciór¡ iri{:lrra!es ei dr-"!dÉsairo¡lo rJe todag ¡a:.: :lcs:bilida,.l'J:;

de {na perscna, pfeparándola tanlo Fara ei mundo íie ¡a retlexiói) .;olro Fara ei dq!

li:i:.'.rjir Í:vi!:¿nii--r¡ir:rt{j. -3 jgtt¡l¡ iraf.3 iadt-á, m;ita y laic? Y será ii,jni¡nada a la \tz .je

ia ¡azá¡ y de :á c¡encia, por ia .)li$er'Jació¡ ci* los heqhos eÍ !,'c arnl]ic¡ie.:.iir¡la¡1vjslar

de coer¿!ón, en ¡j4nde e! niña:rá d..:i descr¡brimier¡to a! cr;rri:r-;i;¡riei¡íi,

37 t¡relet irerl fÉa*t!á¡ eriu*at¡v+ sobre a:oonE.é¡¡v¡É.4o Páo .i:J
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Según el autor c¡tado, e! primero que pusó en práctic¿ escs ideales fue Paril Rohi¡ id,. .,, '

los años mil ¡ovecientos a in¡cios en Franc¡a, s! documentc fina¡ de la Confcrencia

l,4r.rndañi süb¡ú ¡os ncrech¡$ flür]]áil¡s. rl¡g¿:1i¡ada pr,¡. ¡i,s ilscioa¡es Uir;das en 1933,

pide a log Ectados "orienlar la gducaciá] hacia el p¡erc {ie:ra¡rolló de la pcf3ona y el

reforzamiento de los ¡jeiechos hü!]ranog y las ¡ibe¡iades fufidame¡talEs". "Se rralg de

lr1d +dtr6ti¡¿n ¡lrt-egrair uriú .:i.:u'lác!iir! ilte sáa c¿paz rie ;lrepaíar ho¡nbiÉs auló¡oltos

desde el p,,!rto de vista moral, y respeluoso de la i¡beúad y la diEnidÉd d.¡otrc: he d{u¡

ei objetivcr esenciai. La e.l!]cación pafa los deiechos humaics hace fefers-.c¡a é .sta

On",tnun n* ¡n ¿4tjc+ción."'¡

Tamtl¡én ex¡ste ct¡o aspecto respecto a snfocar la educac¡ór a¡ árnbit{' de:a buei:a

salud. al respelc de los Cerechos hu|nanos fundai¡(:irlaies Ce i¿s peísirr¡as.

c,ijiisidei¿¡'tijrl a lcs n¡ños :1 jóveíles, tgrr¡J¡én,-:(; o ¡€rscnari ccn derctlhcs y

obligacicnes y €e corlcentra eñ una er-tüc¿ción hln]ana ;n1egrti. qúe imiiiiue ::l ar:ces,r

a los servicios de ralud. respc.nstb¡l¡zer-ee de ios €-.nfr:ry:los, ccmc p¿d-c tem¡!¡érr oe i,x¿

Ccmo se observa, ios ejemplos ciiaCos. cónlleven a detefflina!'üue ;a ed¡r.¿.iói en

Gu3lemalc es d¡J,cie:,te nr preDara : l'JJ ji'reio3 lr' r;its o'¡i¿ s,: fj¡::n. nc ljms"i¿

i!ir:-] eilu¿i:dót i¡iegl?¡ qljr: ¡i::n:]q¡.je ai¡ia sgíje Ir rjeíechos, ccrnr !i-¡ sai¡.!d, la¡ y coc)o

se dijc, los Cereeltos y obligaciones Cs los aiumncs, sinc que srlo se cilc¡rnsriflbc r u!!a

ed¡.;ceción Íorrnal. ir (:nssñ3d(:s - leer y encribif y a chiel]er lFs dlplcñ¡s en muchas



casgs, por de+retc, lo cua! liene eieclos negátivoe a tutura para

adolesc€nies que no encuentran posteriormeílte las posibilidades

¡t¡c!1.¡-cive de engJntrar un 1aábaio que les ge¡rerc iñgresos.

de superaeién,

Es de cons¡derar que, a l.avés de las cooperativas escolares y juvgniles podría

contraj-restarse esta problemálica, y ese es uno de los objetivos de este trabaio,

Breten,jer que estÍ$ se¿ñ una he¡rarn¡e¡ta pára qüe ¡os n¡ñcs y jóvenes p¡ensen.

realicen, ejecule, se propongan metas, en su prop¡o beneficio y el Ce los que los

aodean.

2.5- lnvisibilidad de la juventud

La imagen que predom¡na con rclac¡ón a lcs y las jóvenes es de un crecimiento

numérico generalizado. su formación precoz de rare¡as,y h€ares. :nalfabeiisrno.

desventaj€ educaliva rle las mulercs, moliva*ón hac¡a !€ e!'lligración jrivenil en forma

general¡zada, y nrrla oarticipac¡ón y organizac¡ón.

Lé ,uvefit' rl ha s¡do cada vez Ínas i¡lent¡ficada como ulr segmenlo poblacional

prohlenálicc, ñuchas veces a menudo estigmatizado o v¡sto como defic¡tario. Para

muÉhó.i jóvenes de d¡vei'saü eapas ,*üc¡a¡es, nü ex¡stari actualmecle, expeclativás eñ ia
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sqciedad gue los est¡mule y contemfrlen su ¡ncorporac¡ón y reconocimieflto conrd.., , ,'
miembros ;mportantes de !a sociedad.

Los y las jóvenes són v¡s¡bles fácilmente en los aspectos negat¡vos: los embarazos

vistos como irresponsables, consumo de drogas y su párt¡c¡Dac¡ón en grupos juven¡les

delincuenciales y s¡tuaciones de vio:enc¡a, lo cuai coittr¡buye s ¡a conslrucc¡ón de la

¡dent¡daC negat¡vá."3e Tamtiérr son vis¡bles en los discursos oolít¡cos y en las l]uÉnlás

que ?pgrtan los Censos Naejoneies de Población, a pesar de que ios gobierncs t¡er¡en

ia fu¡ción fuodám¿nt"l de gatanl;zar que las cuesliones de ios jóvene$ f¡guren en los

prcgramás de polít¡cas y de sofulc¡on3r ¡¿ s¡tuaüión de desventaja a la qüe lienen que

ha.ei frenle ios jóvenes.

Un ejemplo de invlsib¡l¡dad de ia juventud se maniiesta en el áree rura! guaiemalieca,

en donde este g.upo pasa desarercibido por qu¡eñes formulan las politicas

agrepei:!ár¡as y ds desairf!!o, sleodo igualment¿ afeciados pór ¡a cultura ruraiadulia.

Las limitac¡ones a su paúicipación ei! ios proyectos de la vida nacicnal y colllun;taia

iavorece¡ er¡ alto g.ado ias m¡grar:onas y fác¡lita¡ Ia áno¡¡i¡], coril¡)ü(am¡entos eue

arondtc¿n á la desorganizaciófi sactai y aidaño perso al.

3? P¡ene¿ i ibre 21-i)5 2niSPAc.4



2.6, Protección legal

El Estado de Guatemala a través de su normativo .iuríd¡co se ha preocupado por la

formacién del ser humano, ya que tanlo e!¡ la constitución Polític¿ como en la Ley dó

la Niñe¿ y la Adolesc+ncia, L-ey Nacional de Fducación, para mencionar alguna de

tantas ¡eyes que exislen. lo protegeo de cualqu¡e. violacióñ a sus de.echos. a6l

también cómo le recuerda de lás obl¡gacionas que liene como eiudadano del lerrilor;o

nacionai, ha¡é¡do¡es ver que si no obedece, El Estado tiefle ia lacultad de qBe lo

haga dé manera ccercitiva, a través de sus órganos jur¡sdiccíonales compeÍentes

Éar cuante a ia iegislaeión nácional, es importa¡te seialar en pÍimera iFstanr¡a, io que

¿stáblÉce a! respecto !a Carlá Magna y d;c¿ que es obligación del Estado proteger a ¡a

peisona y a la familie, siendo su fin supiemo el bienestar com(¡l, e! cr¡a! cunlpi¡rá

a)aQn¡za¡do a los hcbitantes de la Repúbl¡ca la yida, la seguriaiad, la paz y el

C¿sarro¡lo inlegral de la De.soíra.

La Consl¡tuc¡ón Polit¡ca de la Repirbli*a, eort;e.'re nolrnas básilras qirs regu¡añ lo

rélat¡vó á !á proiección de ia fam¡i¡a y srrs inlegianles. e! Artícu¡o 47 gara¡tiza su

piclscci6nr "El Éstado garanliza !a protec¡¡én ssc¡áI. econóÍr¡ca y ju.ídica de la tamil¡a.

Promoverá su organ¡zación sobre !a hase l€.$a!d*i m¿1r¡Í?ofiio, ¡ír igualílárl iie 5€iüehils

de los cónyuges, !s pat+rll;daC responsa!-¡1e..." l-a familia ücupa i.¡na secrión en la Caiia
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Magna y contiene 10 Articulos, de estos, tres regulan d¡reclamente la proteccrón dÉi. ,

los htos: el 50, 51 y 55.

El Articulo 50 regule: 'Todos los hüos son iguales a te la ley y t¡enen los m¡smos

derechos Tcda discrim¡nac¡ón es punible."

ElArtíeulo 51 regula lo referente a la Protección a menores y ancianos, y est¡pula que:

"El Estado prolegerá la salud fisica, mental y moral de los menores de edad y Ce los

áncianos. Les gafantizarÉ su dereoho a la aiimeniación, salud, educación y segut¡dád y

previsión social'.

El Articulo 55 regula lo relat¡vo a la obligación de proporcionar a¡imentos, disponiendo

que; "Es punible la negat¡va a proporcionar alimefltos en la íorma gue la ley prescribe".

Con este Articulo se protege a los menores, en caso sus padres no les otorguen l¿s

neces¡dades bás¡cas de subs¡stencia, pues Ce una vez se hece el llaalado a d¡chos

paCres, que ei ¡!i velan por ei bienestar de sus h¡jos serán cast¡gados po¡ la ley, la

falta de cump¡¡miento de este precepto consfitucional constituye ma¡trcto rio¡

negl¡genc¡a o abandono.

El Articulo 46, que aunque no regula directamenle derechos de la n¡ñez, es de suma

impórtancia. ya que sstablece la preeminencja dei Derecho lntefiaclonal, como

pri¡c¡pio general que err inateaia d¿ derecllos hürTtanos, ¡o9 tial¿dos y convenros

41



. {s'iiili}r,;

1i:l 
--. 

'qP

internacionales aceptados y ratificados por Gllaternala, tíenen preeminónc¡a sobre el..a",,, r'
derecho interno Lo que permite la ap:icación de la Ccnvención sobrc los Derechos del

Niño y otrgs insirumentos jnternacionaleS qle regulán dsrechos de la n¡ñez y que son

materia de derechos humanos, de los cuales Guatemab es parte.

A$í nr¡srno ia$ inst¡iuciones an pro!'gcg¡ón a ia de?ens¿ de los derechos humanos de los

jóveries en Or¡atenala estái dentro de !a irnportancb gel cantexto ce Ia oresente

invest¡gación ¡9s $iguientes:

e, P¡pcu¡sdu*a Gcnefa¡ d€ ia l'¡ación: La Frocuraduría Seneral de la Nac¡ón es el

órEero úonsl¡trlcional que tiene ¡á repr€sentación de! Estado de Guatemala y ¡as

funciones de asesoría y corsultoría ce lcs órganos y ent¡dádes dei ¡ stado, según

e! Artrculo 252 de iá Conslitución

Actúa independientemeste, sin sutlordinación a ninguna autor¡dád. *us actes se i¡q3n

Dor lcs critedos de legalidad. imri¿rc¡a!¡dad, objet¡/idád y frdelidad a los fnes d"i

i:s1aiio. A la P.ocrrad¡jr¡a ilÉnera! de !a Nación *mb¡én l€ corresponde e! €jerc¡c¡g de

la personería dei Fstado de Güateñala, io que comÉiende ias siquierfes Íuncie,ie:

- Represenlar y so$tenei ios derechos d¿ ia ;'.l3cjón en todos los ¡u¡cics en doncie

hr€re pa¡-le, er cocf.¡!i'ració{} c¡¡ ei €;ecriivo, y pror:róv¿r la oporiuna ejecuc¡ón a,é

ias serrienciss qire s-- dlcien e!] el¡os.



- lnterven¡r si asi lo dispusiere el Ejecutivo y confotme a las instrucc¡ones de e"t",t{ . . 

" 
"

los negocios en los que estuviere interesada la Nación, formalizar los actos y

s scnhlf los contat3s que sean necesarios con tai fin; y

- Cumplir los deberes que señaleñ otras leyes al Procurador General de la Nac¡ón.

Él Prócuracor Gensrá! de la Naeón, en casos especiticos, puede delegar ia

íeprcse¡tación dol Esladc ei'r personal ¡ñterno c externo de la inst¡tución, por mgdio de

ma¡datos espec¡a¡es Sus func¡cnes especlficas son:

- Represefitar provisionalrnenle a ¡os 3uselrles, menores e incapaces mientras no

tsnga!.r perEor,.3to legltimo.

- lntervenir ante los ta¡bunales de iusticia en todos aquellos asuntos en que está

llamado a hacerlc por el ministeric de la l-^y.

- Promover la recta y pronta adm¡nistmción de just¡cia.

lÉvestigár de of¡cio cualquier negocio en que esté interesada la Nación, así como

recibir denunc¡as sobre lales negocios e invest¡garlas; y

Rendit inftmes de los asuntos en que esié ¡nterv¡n¡endo, cuando se lo pida el

E ecutivo.
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Bajo el mando del Procurador, el organismo posee las siguientes oficinas: Sección?áe - i;.'
\i]., , .: :_

Proeuraduría; Seceión de Consuttoría, Abogac¡a del Estado Área C¡vil; Abogactá dea 
.-

Esiacio Area Pena¡, Secsión de Asuntos Const¡tuc¡ona¡es; Secc¡én de io Contenc¡o9o

Adminislrat¡vo; Secc¡ón Laboral: Secc¡ón de Medio Ambiente, Secc¡ón da Menores,

Unidad de la Mujer; Unidad de la Tercera Fdad; Secretaríá General; D¡rección

Admin¡strátiva y Auditoda lnterna.

b, Procuraduraa de Derech¿s Humancs: Ei Procuffic¡or de Derechos !-lumanos es

un comisionado de! Congresc de la República Fara la dsfensa de ios derechos

humállos {¡üe la Con:iituc¡ón gárantiza. Para el cumplinrienfll de sus atribuciones

no está sometido a institución o funcionaÍ¡o alg'Jrio y actúa ccii tota! ¡nd€p€r{jenc¡a.

incluso. en el ejercicio d9 sss facullades debe supervisar a le Adm¡nistrac¡óii

i,os .ie'r:chris iuFran.rs sÉn las laeuitád*s, trercgat¡t as y liberiade.s f¡rndarnentales de

que goza na p¿rsoña y qoe se derivan de si¡ d¡gn¡d?d. por !c que nc pucil+n scr

vulnerados y por ello los Rslad+s y las ¡e-ves gue i¿s Íge|.) iie¡"ler la cbligac;ón de

fc.ijrl.i¡:!:r!:-:., rllft¡¡r¡]ir]l1-e, ;:toifl.erl'rs:, ga.en1:z?lilcs f{,;da-r la,q peisotas, :in lmpcnar

su edad, íe:ig¡ón, sexfl o ,rcnd¡c!ón góc¡ti. gczan .jFj es13s Cercihos. lns t!¡a;es scÍi

La v!-cene¡a rle los Cerechos l]üf'¡¿iros es un rl1eC¡o p3aa Ia coñstrl:..!óc rje na

-...i-r-l,l-.,.,..t'.¡r,\,-,,.15!-.¿....::r.l-,,,r,r:i1,1 ar.:¡ri1,..:,,,.,l ,:- ñ-.*,,i-. ,,.: ..i

jrirrila:qllr! 4i¡É ¡: aa:qi!¡llnrJ 't:rtt 4i!13'Iti!2! aJ! :l€::3ra¿!!!: Ci: !r!r.l!ai a3lltlri:id¿s 
":l* 
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En mater¡a de derechos humanos. el Estado no sólo liene el deber de

dercehos humanos, sino también reepetarlcs y defende¡¡os actuando

líoites qr-re !e inrpor:e la !+y.

I --s - 
-'";"É.t o::

reccnocer ios--l,l- -

denlrc de lo:;

La figura d6l ProcuEdor dé los Derechos Humanos se reñronla a fifies del s¡glo XVI ee

Sueeia y F¡n¡andla, no estr:ctamente tal -v aorno se conrlce ahora. si¡i.: más b¡en como

,'n vrl¡l¡nie 1e lrrr fisc¡ies p¡.,r'I+cs Ai .,¡r t'n¿ Fcrson? qlrsl ¡ctrah2 en aombie (el rqv

como f¡scel principa!, esta figuÉ el"" conocida camo e! llrelicste ,le la Corcna.oo

El Arltculo S de :á ley Cel :rrocurador de los Derechñs l-lu¡na¡os ind;ca. Defin¡ción.

lReior$ado eomri acaisae en e¡ texlo, pcí el taaleto Númerc 32-87, del Congrc$o de

la Repúbllca, plrblieado en e! Diario de acrltrc Am€-.ri,:r e! !5 de jrñ¡o.te 1.q8¡¡ F.i

j:focured,lr dei 05 Drlechos ¡l¡¡nanos en adelante Crinorninadg: El Procurador. es un

C-;rri-¡úr:ijdo Ce! Cü!:ü.e;c de ¡ü Reptiblic? F.?ra la Deleneá de los Derechcs llumancs

esiablecidos er la Ccrisiir''-rc;ón Politirja de !a Rspúblic..t íie íji,-i¿ll,É!i!é!a, i:t ile,-,!ar"ctórl

U¡ive;':;ai ¡ie ¡cs tle.erhqs iiümanos, ios l-ríii;idos y convgnlliDnes ir'tlefltacioaaies

;ra::.r:iá{!ú; !' r *'riii.-;á*üs ¡":ci C.r:}gri1a;í}- El pr*cuJedúf Fg¡a:i aurnoiiir¡en1g de !3s

¡r:¡iilrjci'J¡¡es qre ie a¡r¡-;siiii:.róa¡ ir.ri;iic.'j tie:c ::ss-úb;irr.l.', Gil::.¡:r:l;.: 'i e:,ii¡ l:.":.1

-=:i';!r:. ¡e;'i, ño ail¿ suii:jiiadn ó o'caitls!¡o ;net:luc¡¿n o f!:..cicr]aric alqllno V aciuará

,:;rt i i)j-:trl¡.,ji;:, i,rr ii:a:;rjije jlrji¿
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La Decla¡ación Universal de los Derechos Humanos adoptada por la Asamblea

dé las Naciones Unidás el 10 de d¡ciembre de 1948, ¡ndica que. "Todos los seres

humanos nacsn l¡bres e ig:-lales en dign¡dad y derechos y, dotados corno están de

razón y conc¡encia, deben comportarse fratefnalmente los unos con los ótrosa1", esto

imp¡i¿á que debe de ser el órgano co¡npetente es el caso de Gualemgb, que es ia

F,rDcu|Edutía +e lús Fereciros Hufil3nos quiÉn dr:be de ga¡antizarlc.

La Deciaración de Viena a{ioptada e¡ 25 de junio de 1993 por la Conferenc¡a Mundial

de Delechos Hunlanos af¡rma que "i os Estadcs t¡e¡en r-.1 debcr, sean cueles sean sus

sisl--mas polilicos. econór.r!4os y culti.lra{es, de prcrnovar ,v protsg"r lódos iós derechDs

humanos y las l¡befades fuRdamentalés".

[r mai+rja de cl¡:¡echos humanos la base legal se encuentrá eslabiecida en el Decreio

5i. 80 reÍcrr:ra<io por {:¡ decrcto 32,8,7, del Congresc de lá Rcpi¡blica de Gualemala.

6. La Of:eina d* DEr"chc.s Hurfienos del Ar¿obispado de Guaterfiala:

Cúí:iuntaFren:e co¡i Frogranras y Frn¡"eciDs, Agisfencia Sscial y 1.,1¡graciones, forma

páñe de !a Oficina de Serulc¡e Soc¡al ctel A,.zoirispadc de ljuaie$á:e (OSSAG), la

*¡r¡ iu¿ crcada por decretc arzobispal ei B de mayo lggC

La Oflcine

n6césidad

de

de

DÉrechos llumanos del Ar:jb¡spado de Guetemala surge pc. !s

alendea cásos reiacionados cc¡i: viclaclor'¡es a lcs derechos

r' 
-+¡;i.:¡:';iá¡¡ ü¡iv;¡ge! ie i¡5 üe::iihcs lJuiri¿iic€ A.riii:itto i
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1,, n:
rectrrrtr nr conq¡eronqc,fundamentales de personas pobres que n!-r tenían a acnde

écónómióás paÍa c;ontratar los ser,'ic¡os de un abogadc.

Deb¡do a estc¡. el trablaio dó la of¡cina se ha cer¡trado pr¡Gcipalmede en violacic¡es a

derechos c¡v¡lca y polil¡cos que iequieren una ate¡ción urgenie pár¿ preservaf la v¡d3.

ia iiSertad o ia iniegrirjad de las per3ünas.

A través de los años, el trabajo de derechos huñ]anos se ha idc expandiendo y

esBecial¡zaniio de manera que la Oficina en su co¡iunic p¡.i3Ca iespcnder de rne-¡Jl

ma¡eia a las ne..esidades del pueb¡c glaleroalteco.

En la actualidad el deterio!'o crecienie de las condlcione$ ecGném¡ca. oolit¡ca. y la

¡mpun;dad con la cual opera.: aqenies de! estaca. úonlleva üna gr¿ve ar enaza par¿ e¡

foda:€cirnierltr: ajel prücEsc d€¡'nocrátir:o.

A pesar de exisf¡r leyet e ¡nst¡tuc¡ónes gubercatneniales de contÍol instituc¡onal

cirigidas a la protección y defens¿ de los guatefl¿ltecca. su acc;onár es cesi inoperante

debiC. ir la t3¡ia {ie voluntá.: d€ hác*iiás iraira;a. y c'implir eo¡ 5ú coí¡€'J¡do El

gcbierno artualmeflte se ve enlorpecldo por un sisiema jur¡d¡co déb¡i en lo ciríiiñal.

o¡:stuidc pDr una heíenci3 di,, iflstiilrchr;es 4crrÍJF{,as e ine¡a¡srte"!. La iireaclófi

.tüijr-'¡!!á:néRtaiii€cle á lag vioiBiio|iss rjg ¡cs dergchos-
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Su vls¡ón es que la poblac¡ón de Guatemala podrá conf¡ar y tener credib¡l¡dád *t]gt-r:---t

trabajo de CDHAG. s¡ el mismo esta susler¡tado e!] la doctrina social de !a lgles¡a y

áderñás dcsa(ol!á Ílrocesos c$herent€s qüe se basan en el espírilu integral da las

acciones para la atención humanitaria, con capacidades lécnica y prcfesional, io que

nos permitirá br¡ndar respuestas apropiadás a las dernánaias Ce ia poblac¡ón a la cual

va orien¡adó ¡ estro selricio

d. f$inisterlo de Educaci{i.n: Coni.rme elArtieulo I de !a Ley Nácionalde Éducación,

el M¡nister¡o de Educación es la insi¡tuc¡ón del Estado responsabie de coord¡nar y

eiscutar las .|.n,r¡illcas educátivas, deierm¡nadas FDa ei Sistema Eclucaiivo dei pais.

En cuñrto a su estrucJü.a, esta se encueÍltra dividida en cuatral niveles los cüaies están

en lá sigu¡en1e mánem.

"1. Nivel dé o¡reecién Superior.

Despacbo Minister¡al

Despachos V¡cemin¡ster¡ales

c. V¡ce,T¡n¡siro'fécn¡co Pedagóg¡co

d.. Vicem¡¡istro Adm ¡nistrativo

e . Coflseia Naeiona¡ de E.iucac¡ón

a.

b.
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a.

b

2, N¡vel de elta coord¡nación y ejécución.

Direcciones generales

D¡recc¡ones rógionales

3. N¡vsl de asesor¡a y planeemiento.

a. Dependencias específicas de asesoría, plan¡ficación, cienc¡a y tecnologia

4" N¡vel de apoyo.

a. Dependencias operativas de apoyo logistico.'42

?,7, Los deréchos y daberes de los ¡t¡ños y adolescentes eonforme la Léy de

Protección lntegral de la ¡Viñez y la Adotesconci3

La Ley dc Protección Integral de la N¡nez y la Adolescenc¡a, conten¡da en el Decreto

27 -2OA3 del Cong.eso de la Repúbl¡ca en su nonrativa regula una serie de derechos

que el presente nomativo juriciico regula derechos. obl¡gac¡ones que ¡c,s niños y

adoiescsnies deben tener, los cuaies deben se¡ tomados en cuenia en cualquier

situac¡ón clue ses ne¿esaÍio lós cuales desaffoilaremos a continuación.

4'Arr..., ryliljstenodeédüc¡cion ¡4b at cilm 16-!?.?n1? 1e 45



Deréchos lnd¡vidualési Aquellos derec¡os de los gue goza! los individuos

particulares, reconocidos en la Consl¡tución Polilica de la República, que no pueden

se¡ restrinoldos por ¡os gúbernantes, s¡endo por kr iánto, inal¡enables, inmsoenles,

imprescr¡pt!bles.

Entre ellos se enuncia el derechc a la vida, en ei cual el AÍiculo I de la Ley en

reférencia, norma: V¡da. Los n¡ñog, niñás y a{iolescente3 t¡enen derecho fundamenta! a

la vida €s gbiigació¡l del Estado garantiz,ar su supervive¡c¡a, seguridad y desarrglic

inlegial. Los n¡ñós, niñas y adolesc€ntes lienen derecho a Ia protección, cuidadc y

asistencia nscesaria para lograr un adecirado desano¡lo fis:co, mental, soc¡8i y

esririi. ai.

Dentro de este áspe,cto de suma ¡mportanc¡a Cebe dé cons¡.ietalse el arálisis alel

Articulo I al referiBe a !ógrar ün adecu3cc desarrollo ¡ntegral y esto sr-tarné?]te io hatá

el Est¿dü de Guatenlala poí ineoio dei I'Ji,tistsr¡e de Educ¿c¡ón, al failalecer políticas

que perm¡tan adecuar las actividades ce estudiant.s a !a recreé¿ión.

a" *s!-eehúc tsc¡ales: Se reiiere aque¡los derechos que poseen todos los

ciud¿danos o habitantes de un país porel ¡1]ero hecho cie seflo

lea!!ú ¡9 i¡s ñl!$¡i:¡s deben,,14 dirtt{¡rse kl íefe.elrte 3i d+rec-hc a lln i'ti9r)i de v¡da

üdé¿ át ü y á la saiud, y es asi comG establece el Adicllo 25, que señala: llivel de vida
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adecuado. Los niños, n¡ñas y adolescentés tienen derecho, a un nivel de viq-"-.;:,'

adecuado y a la salud, mediante la real¡zación de políticas sociales públ¡cas que les

permitan un nacimiento y un desarollo sano y armonioso, en condic¡ones dignas de

existencia.

En este aspecto debe de considérarse que la misma norma eslablece cond¡ciones

dignas, y el hecho de que no ex¡stan programas y áreas adecuadas de recreación

violentan de forma em¡nente el precepto mencionado.

Así mismo sobre los derechos sociales se menciona elderecho a la educac¡ón, cultura,

deporte y recreación y sobre ello se ¡nd¡ca:

Artículo 36. Educación integral. Los niños, niñas y adolescentes tienen derecho a

recib¡r una educación integral de acuerdo a las opciones éticas, religiosas y culturales

de su fami¡ia. Esta deberá ser orientada a desarrollar su personal¡dad, civismo y

urban¡dad, promover el conocimiento y ejerc¡cio de los derechos humanos, la

imDortancia y nécesidad de vivir en una soc¡edad democrática con paz y l¡bertad de

acuerdo a la ¡ey y a Ia justicia, con el f¡n de prepararles para el ejerc¡cio pleno y

responsable de sus derechos y deberes.

En cuánto a la educac¡ón integral debe de considerarse la necesidad de dar y explorar

las condiciones de recreación necesaria, lo cuales Ceterminanté y que en el estado de

Guatemala no se cumple en la actual¡dad.
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2-8. La educación nacional conforme la Ley Nac¡onal de Eduóac¡ón

Eiderecho a la educación es un derecho humano y en elcaso de los menores dé edad,

esle derecho debe ser prolegido por el Estado. En el tema de la educac¡ón, y

especif¡camente en cuanto a las actividades exira aulas, exislen doctrinas y teóricos

que han €scrito sobre el lema y el abordaje jurid¡co de que se debe hacer de ello, es en

donde a ju¡cio de quien escribe, existe ambigüedad.

Existe ia Ley de Educación Nacional, contenida en el Decréto 12-91 del Congreso de

!a Repúbl¡ca, y dentro de los aspectos más ¡mportantes que contiene la ley para

analizar, se encuentran que tuvo como fundamento, lo esiablec¡do en la Const¡tucién

PolÍtica de la Repúbl¡ca de Guatemala, cuando garantiza la iibertad de enseñánza y

critet¡o docente, eslablece la obligación del Estado de proporcionar y fac¡litar la

educac¡ón a sus hab¡tañtes sin discr¡minación alguna con el fn cie ¡ograr el desarrolio

iñlegral de la persona humana, e! conocim¡ento de ia realidad soc¡oeconómica,

política, la cultura nacionai, adenás declara de inte¡és nacional la educac¡on.

Así también que de conform¡Cad con los articulcs 74 y 75 de ia Constitución Política de

ia República, la educac¡ón constituye un derecho y obl¡gac¡ón de todos los

guaiema¡lecos de recibi¡ ¡a educación in¡c,al, pieprimar¡a, primaria y básica y para e¡

Estado la de promoc¡éñ de la educaeión d¡vers¡ficada, espec¡al y erdraescolar o

paraleia, dentro de lüs lím¡tes de edad qlle ttja la ley, or¡entada de mar¡e¡a cie¡tífica,
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tecnolfuica y humanística, me¡orando el nivel cultural de la población con entasis e(jp ;i'
tttj,

alfubetización. Y como se observa no establec€ nada al respecto de una educac¡ón

integral, lo cuai no perm¡te en sus aspecios g€neraies tomar en considerac¡ón el objeto

de la presente ¡nvestigación, ya gue como se ha indicado la educación integral se

conformará de todos aquellos aspecfos oue le Demitan á un joveñ deeaÍrolla¡se én un

áñbiénte de recreación y de oc¡o pos¡tivo.

?,9- Aspectos pos¡t¡vos y negaüvoe respecia a que no cxisten como funf¡óc de

las autoridades de solaz y espa¡cimiehto en tiemFos de .rr estu.J¡o

á. Aspectos pos¡livos

Dsntro de los más imporlantes de señalar, se encuentran:

1. "Que el t¡empo de ocio o libre de los jóvenes, puede lraducirse fáÓilmente en

tiempos productivos de solaz y esparc¡miento, así como recreación y por lo lanto,

ayudarít a los jóvenes a que el díá de mañar¡a sean mejoles hombres para una

sóeredad más ciyil¡zaCá, en paz y cuita.
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2. L,6s potit¡cas del Estado se conveniñan en herramientas que permitirian a'tad--:-,

personas, comunidades y en general, a grupos humanos, incluyendo a jóvenes,

niños. a parl¡cipar para lograr el bien común.

3. La participación se da por e, trabajo diario y cont¡nuo, con ia eolaborac¡ót y la

sol¡daridad de los que interv¡eneír en el mismo, y que busca un provecho propio

pám cádá uno.

4. La ¡ntervenc¡ón de las autoridades, derotan legitimidad en las act¡vidades gue

puedan réalizar y por lo tanto, una mejor paític¡pac¡ón de los jóvenes, inclusive, Ce

ios padres de lam¡lia y docentes.

5. Se busca que las personas abtengan productividáo luego de !a realización Ce sus

tareas educativas formales, ls cual ayudará a su formac¡óri ciud¿dar¡a, ten]a de

inlerés del Eslado

6. La integración de les peÍsonas, los grupos y las soc:edades es una expres¡ón de ia

naiuraleza sóc¡al del ser humano, así eomo tambiéri es la manifestac¡óñ de la

añfe.i!,3írcn'ls:-¡cia exislenie enile las personas y sr-ts organlzac¡ünes. En este

:;er¡t¡dú, -{e Fr¿d+ rf¡riná. quc el aprovechamiento dei i¡empo ,ibr¿ en act¡vidades

feerAet¡vas y de sabz y áspeic¡mienlar sní astectcs inireieÍ;les dci ser hunrar¡. er

;óc¡eC.;d.
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7. Se fundamenta en una educación en y para los valores, en y para !a vivencia <!e{@5

derechos humanos, la democracia y la paz, una educación para la conservac!ón,

uso, rnanejo y protección ambienial. para el respeto de ioda forma de v¡da, p¿ra ia

salud personal y social, ¡nclusive para la preservación del riesgo y los desastre$, a

través de las aefividades oue se puedan realizar."ax

b, Aspeetoe negativog

Resultó muy diffcil estableceÍ aspectos negativcs para la confcrmac¡ón cle poiiticás del

Estado para la reaiización de activ¡dade.s recreativas, de solaz y esparcirn¡ento,

áproveehándc ei t¡effipo libre de los jóvenes fuera de ¡a escuela, s¡n embargo, dentro

de las r;ue se pueden señaiar, s€ encuer¡tran:

'1 "El hecho de que no exista volentad politica dei Eslado ei una edr¡r:ación inieg.a! y

en h¿ce¡ valer los ccns¡deÍandos y los funciamentos respeato a ia educaciór¡

eslética e jnie.4r"l a¡,¡e se teguiÉ en !a Ley N¿¿iona! Ce €ducación, lal y como se

2. podría ao respondeí r los ixiercs{:s de !o-. grüpos d€ Fí€s¡óc y d(,min¿:.rte: €n e!

á¡nb¡to ir¿c;gnái.
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que n.¡ás bien, sign¡fica ¡ncrÉrnento de estados ei-noc¡onales c f[sicos í]egativos,

entre ¡ós pÍmerós: -desárimo, síntomas Cepresivc.s, aumenlo del aisiam¡ento y.

€i.)lie lóg gcúur¡dos. €eijeiriafisino, iñcremsnto del sobre peso y obÉs¡dad, consümÓ

de a!coho!, tebaao u oltas d.ogas, in(;rrlrnentc de riesgas cardisva-qcu¡aies, ver

teievisió , coilsum¡i alimentós o álcohúi, iisát internet ú u¡a ¿o'Íbinac;ón o É¿i{.:;ón

rl€ ésfas.ú

* tb¡d. Pás. 19
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3. La

las

de

CAPITULO III

necesidad de que se establezcan con carácter obligator¡o la ¡ntervención de

autoridades educativas para fomentar la recreación y el deporte en el caso

los estudian(es en el t¡empo de vacac¡ones

De suma importancia debe de ser la acción de desarrollar las facultades físicas,

intelectuales y morales de los individuos a iravés de los conocimientos impaúidos por

los maestros/as en la escuela. "La formación del ser humano por medio de una

influenc¡a exterior consciente e inconsciente o por un estímuio, que si bien proviene de

algo que no es el indiv¡duo rnisrno, suscita en él una voluntad de desarrollo autónomo

conforme a su propia personalidad. "45

Por otra pade la creación de un marco normativo que regule las funciones que a cadi¡

institución le corresponde, para evitar la omisión de su participación, y así de cs;r

manera, haya más colaboración de pa|1e de las ¡¡ismas en relación a crear politic¡r:, d,,

apoyo en relación a recreación para la población joven.'El fi,4inisterio de Educ¿rl.ri) r

desde el año de 1996, ha iniciado un proceso de modernización educaliva en el cuir lr.r

¡5 Nacjf, Riczrdo, Pedagogía general, Pág. 1T
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diseñado y llevado a ejecución, entre varios, una politica de ampliación de

del Sistema Educativo Nacional "¿6

Dicha cobenura puede servir como un parámetro para ampliar las funciones perLr Irr

donde no solo debe de ser el l\linisterio de Educaclón quen ntervcnqa sino olrir,,

instituciones, tal como le puede ser e f\4inisterio de Cultura y Depoftes por med¡L) (l,j

fórtalecer programas o las mismas municipalidades creando espacios de recreació|

que permitan evitar el ocio en la población joven en Guatemala.

De acuerdo al N¡INEDUC, la politica de arnpliación de cobenura educaliva persiguc l¡

incorporación de la población al sistema educativo procurando su retención en l,r

preprimaria, primaria y secundaria.

Atendiendo el principio de equidad, que busca ia igualdad de opoÍunidades para toda

Ia población guatemalteca y el de solidaridad, que reconoce la necesidad de una

prestación prioritaria de servicios a os grupos de pobación en peores condiciones de

vida, padiendo de ello el l\,4tnisterio asumió el compromiso esencial de incrementar el

número de escuelas, aulas y servicios educativos, todo ello lamentablemente no se ha

desarrollado lo cual limita la cantidad de programas o desarrollo de actividades erl

periodos vacacionales que puedan permitir el desenvolvimiento en distjntas formas de

los jóvenes.

oo l\4lNEDUC, Memoria de labores 1,998, Pég. 10
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La edueación es un fenómeno socia!, una idea asumida por todós aquellos que álgó

t¡enen que dec¡r acerca de ella. Ya en sus albores la sociología se ocupaba de ello y se

aclaraba iie la sigu¡ente manerá "la educación común es furrción del estado social;

pues cada soc¡edad busca real¡zar en sus miembros, por vía de Ia educación, u¡ ideal

que le es propio '"'

De ah¡ también la importanc¡a polit¡ca de la educació¡: la posib¡l¡dad dé establecer un

determ¡nado orden social descansa en la forma cónro los ciudadanos entienden el rol

do ta s¡cie'jad, de su6 organizac¡oíies y de ellos mismos denlro de este s¡stema de

reiariones, y ese loma de gntendimisnto sólc es oosible de lograr med¡ante la

edüóac¡ón de las personas y sobre todo en 9i caso de ia presente iñve.iiigacióír de ia

p¿íticipae¡óñ d-- todás ¡as ilrsliiuciones en Guelemala en proyectos de ocrpac¡ón.

De acuerdo e !o éstableci.io en e¡ desarrollo cie esle fabajo, se pljeC+ Cer,r r'ire ci

Fstado i¡ene ia obligsciór de fomeril"r los distintos mcdos de rroCucción Ei,. el iiefipo

iit.i .-'srl F:r:,'dc d:!.id'¡ l?t rjc-i 
's¡era:: 

ritu,l i{itpl!a$: la 0riit€ra obedece a un iiemcc

iar¿ !a si.r¡jeivile !:c¡a. ílcdicádt -^st: iiEirpc y i3Éi+.:{r =¡ .r : r:::¡ J. ia :ifi:rei:¡¿?r

est¡i¡la¡nenic reglarr-rentar'ia qr,¡: se i--¡!!:g e, ia ar-.i.t-t¿liú¿.J. '! t-luit ¿ ?.)a.':t! i9 rjr¡r ;::

¡' ¡tiD:J1,lr¡.,w.nellér.6ic/op!r¡;cn1e F$n'1Éi,O2-20'l:i i3r45
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parte de las facultades del l\,4inisierio de Educación, tamblén el sector plvado cump\e. "

una rmporldnte func¡on en csl¿ r¡ale,rd.

Por otro lado, se tiene el tiempo que los jóvenes no están en la escuela y lo dedican a

una serie de aciividades que pueden o no ser productivas, y que qeneralmente l-a

ocupan un bajo porcentaje para realizar depoftes pero otro porcentaje para jugar

maquin¡tas, estar en la calle, aprender a fumar, inclusive a consumir droga, eic.,

clrcunstancia que es una realidad y que en el caso de la sociedad guatemalteca, el

problema se agudiza cada vez más, sin ernbargo, tal con¡o se expondrá más adelanto,

este ha sido un tema de mucha preocupación no precsamente de las autorld¿de$ (l,r

Ministerio de Educación Pública, s¡no de los señores dipL¡tados, pues estos ir?Ir

conformado varias iniciativas respecto a los lóvenes y como determinar os campos cl,l

actuación de estos en el mundo actual.

"Los espacios recreativos, además de proporcionar elementos de recreo, taml)arrr

contribuyen al buen funcionamlento de a ciudad en su conjunto cor¡o puntos cl,l

renovación del aire, desarrollo de actividades sociales y ciertas actividades

económicas."ag

Son unas cuantas entre la enorme variedad de formas de emplear el hombre moderno

(el hombre de la civilización) su tiempo, que solo e área verde abieñ¡ v

"C.n¡to,nt"rrfrl".¿nodevvend¿yplaneacón Sistema urbano de recreación. Páq 12
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adecuadamente d¡señacia puede satisfacer a plenitud taies exigenc¡as,

exi$tenciales.

3.2 Autoridadgs que inte¡vi'enea en educación. cuiura y deportes

"l a interpretación de todo ienómeno social, t¡ene que ver con la concepcion o

parad¡gma que tomemos como punto de partida, un mismo fenórneno pue-de ser

inlerpretado de manem difere¡te y ar.r contradi.-{oria, esto eflriquece el estudio del

fenémeno y abre la posibitidad de abordarlo desde difefenles peispeciiv¿s. Un paséo

pór las d¡ferentes concepciones de soc¡ologia de ia eijucación perr'r-tit¡ré ve. como se ha

abó..risdo effenómenc educativn y como le muii;pi¡c¡Cad de enfoques ha enriquecido la

comprensión y expiicación de la educación.'"re

i:l 
".lripa[lienln ']r¡al]o j¡r--ga un ro¡ importante d€ consol¡daci+n en ei desaruollo

rrbar¡o. la detici€ncié de inslaleciolles rGcreativas en áreas urbanas repercule en la

saluC fís¡ca y meírtal de sus habitantes, en respuesi¿ a ¡o cual el gobierno (-oñrpeñs3

ccnslkJye¡do hcspitaies y tenltos Ce s:llud as¡ cornD orgañi¿ando un Eran aparato

poli'lialqL:e córcbale ia c¡.¡jll¡rlai¡dÉd prost¡tur¡ón, drogaqlicción, etc.

"s iatjÉ4'É1,'. l'iea€ ca4,:tn! a:¡lt'ilal- É3ci.¡€lá ? esFse¡o 6ari¿! FÉr 41
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Una forma de affontar estos P'obIemas eS fome4taí que !a pÓlrlación, paicularineq€'. ,,

de bajos ingresos, se recree sanamente a través de! depÓrte' de la convivencia con la

nat¡.irele¿a, o de !a pait¡c¡pac¡ón en prograEas comunitaíics, p3üi eslo es ¡ndispefisable

el equilam¡ento recreati!¡o, ei ctral se detefminá de !a sigulente n:anera "50

Stn é€pacias 4e usü público que pÜ' sus cárac¡efisticas iaturales ofrece¡ descanso y

solaz al usuario ¡r QUe tamtr¡én funcionan corno elemenlos oxigenantes de los espacios

óón$tiuiiros dentro del áiea rrban¿, d¡*gldcs a ia recreac¡Ón y el1tre'le!'¡im¡eliiit de !a

población :nasi';a o lndividual."5'

Al hácei ün estudig e invest¡gac¡ófi acerca iie ias luncioaes de aigi:¡as ar'ltcidadi's qlje

i terv¡enen e!] e!teri.la fle ia educac¡Ófi, la ¿Lttura y los depr)rtes. se lrue4e cstablgcclf lo

sig!ientÉ:

1 Fn el tema de los depcles y recreaciÓB. existe ij!.!a Direc'ió¡ Genere! ¡l'l l)efiof'e

y ia Recreación qile es ei Órgano encargade de genarar rrof¡ü3stas v Accicnes

instllirclon3¡es oienla€ias a lá irnplemsntáción d9 ias pn¡itic¿s cijiturales lJ

rjepgrtivas nac¡onales.

50 BAzti'j'i i¡tN t¡$linuai de erit*ír4 rie i-!i€é'ic uriE:io" Paq i66

5r P¡oyectó de Naú¡ó¡es Un¡d¿s Nor,:i¡s dÉ d¡séñc r¡'ltar¡d se':t'-:a'i¿ ge.e'al d¡! úansejo ñaii.J¡lGl

dc p:. 
'r;fiL¿.;;Ót,+g;(lr'il \' 'rir¡fi¿ n;ii i
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2 Asimismo es !a responsable de plan¡ficar, programar, d¡rigir, e.jecutar y eva!üi{: -.1- -''

todas las actividades que en maleria adm¡nisirativa, deport¡va lJ recreat¡va realicen

l3s itópendencias que la integran, aplisandr estrategiss y mecsnismos de

descr¡ncentración descentrai¡zac¡ón, para prop¡ciar que las aclividadee depórt¡vas y

recreativas formen parte del desarrollc humanü sosiei.¡¡ble.

3 Además. le corresponde de-sárrollar proEramas y proyectos depoÍtivos rée.e4tivos

cuyos componentes se ubiquen denlro c,e un rnarco de ¡econorjmientc y respeto a

lé di---i:ii;alad cu¡iural, de er;uide,l étlr¡sa y de géne.n, fome¡'1erdc i¡terc+ltualiCad y

convivencia pacífica-"

4. En Guatemala el deporte está orgaoizado en federedo. esc¡laf y federado no

escolar El M¡nister¡o de cultura y depo!-tes ejc¡ce re(;toria sobre el úllirro.

5. Fn cuanto a les politicas cult¡rales y deflort¡vas nacionales, pa¡ter de lo que se

esiablece en los Acuerdos de Paz sign¡fiean pa!.a Cuatemaie báses de diálogr) Dara

ufa n¡eva época C9 reiacio¡rcs sgc¡aies. ecnnórilicas, políiicas y cu¡t,Jrales, en la

clrai la part¡c¡pación ad¡ve de 1{ldo.9 ios gualefialtecos y las g¡.!ele,-.ralte^e< pc

imprescindible e ineiud¡ble. Se lrata de la recupere3¡ón del respelr y rrcmoción de

!? digF¡dad d+ !a pef-a:ln¿ h i-l]ana, ei iecc^oüilliefllo de iá;.ieniidad culturaj. ei

]!f?tte del l,!en COm,rn'1 !? CCndutla fr2ieraal 6nrre 1,.aifr: i^: hrb!1¡!':,-. .|r jr'i¡

nu*vá nae¡én que gárartlica !a jusl;cia, !a {.,qüklar; )i !a picn¿ feüii¿ai;¿rr e .c:; ¡l¡,^' ,'

6:J
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maierial. El N,4inisterio de Cultura y Depo¡1es, con fundanrento en lo contemDlado i.. j.l .'..,.'.!.:t-+:;

la Constitución Política de la República de Guaternala, la Declaración llnivers¡l d, r

los Derechos Humanos, ]a Ley del Organismo Ejecutivo, asi como los prrncip os y

compromisos establecidos en los Acuerdos de Paz, contribuyen al desarrolk)

humano integral de los habitantes del país mediante la promoción de la identida,l

nacional, basada en una culiura cívica; el reconocimiento y respeto de ia diversidarl

cultural y lingüística de la nación; y el fomento de las manifestaciones adíslic¡:.,,

culturales, deportivas y recreativas. Proiege, conserva y estudia el patrimonlo

cultural -tangible e intangible - y el patrrnonio natural de país. Promueve lit

creatividad. Fomenta la recreación, e juego y el deporte. El conjunto integral de su

lal¡or está cimentada en la liberlad, la equidad, la democracia y el respeio a los

derechos humanos.

6. En cuanto a los principios, se establece que: a) La nación guatemalteca

fundamenta su identidad y unidad nacional en el reconocimiento, respeio y

promoción de su diversidad cultural y lingüístlca; la vivencia de los valores dé

libedad, civisr¡o, solidaridad, responsabilidad y equidad; y en el derecho de todas

las personas de participar en la vida culiural e intercutural de país; b) La cultur¿t,

entendida como la cosmovisión de los puebios y su manera de ser, crear, actuar y

transformar, es ingrediente esencial para el logro del desarrollo humano. Por eso ol

Estado está obligado a incorporar a dimenslón cultural en sus polítlcas, planc)s V

acciones tendienies a conseguir el ntejoram ento y ia sostenibllidad de la calidarl rl, r

vida y la realización personal de cad¿l uno de los hal)itantes del pais, .) I

Í)4
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patrimonio cultural de Guatemala contlene la génesis de su historia plurai){-].t.''

evidencia la evolución de su multiculturalidad e intercu Lturalidad, expresa los signos

y simbolos para la convivencia presente y futura de os pueblos y comunidades que

conforman la nación, y provee elernentos fundamentales para el desarrollo integrill

de todos sus habitantes. Es, ademés, fuente de inspiración, creatividad y riqu(:z.r

para las comunidades locales; d) La conservaclón y el adecuado manejo drrl

patrimonio natural, el cual está intimamente unido al patrimonio cultural, garanli/a r

el desarrollo humano sostenible, es decrr, {rl lo!ro de .lesciitdo nivel cle vid¡r tlI l;r ,

generaciones presenies y la garantia del suyo para las l]cncracioncs luturrrli I

patrimonio natural debe constiturrse en la insp¡racón para apoftaI conocim¡enlo$ v

valores a toda la human¡dad. Deb¡damcnte conocido, respetado y gestiorLrrlrr

contribuye al foÉalecimiento de la cutura de paz. Es e amb¡ente de que provtun,r

el alimento material y espiritual de la humanidad, e) Las fuentes y os fundamentos

del desarrollo cultural de la nación guatema teca tienen su raiz en los pueblos y

comunidades originarios, la dinámlca multicultural de las épocas colonial y

republicana, las relaciones de mutuo reconocimiento de su historia presente y Ir

interrelación permanente con las cuturas de mundo, e) E desarrolo cullllir

constituye un factor para robustecer la identidad naclonal y la lndividua, y l)itrir

potenciar el desarrollo económico a través de las industrias culturales, la:j

artesanias, los adelantos aientíflcos y tecnológlcos, y oiros bienes que provean

bienestar espiritual y material; f) La fuerza y el sustento de la interacción y

comunicación sociocultural y de la concepción y creatividad artísticas c

intelectuales de los guatemaliecos, hombres y mujeres, proviene de su diversidad
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cultural, lingüística y ecológica; de ja fortajeza y clignidad de las famrli.r(,

comunidades y pueblos, y fundamentalmente, de la capac¡dad humana d1)

comprender, crear, recrear, construir y emprender; g) Los valores, la estética, larl

a¡1es y otras expresiones culturaies constituyen dimensiones imprescindibles par;r

el desarrollo integral de la persona huTnana: su cultivo y promoción contribuyen a l¡

sostenibilidad del desarrollo humano, a las relaciones armoniosas entre las

personas y comunidades, a la convivencia con la naiuraleza y a la generación de

ideas nuevas y motlvaciones para e crecimiento espiritual) h).Facilitan la

transmisión de valores, la ética, la dlsciplina, la honradez y la sofidaridad. Son el

ejercicio práctico de virtudes como ei respeto al otro, la tolerancia y la equidad. Ei

fomento y apoyo a estas actividades humanas constituyen factores activos del

desarrollo individual, comunitario y nacional de Guatemala.

7. En cuanto a las políticas, se encuentran: a) El Gobierno de Guatemala, por medio

del f\4¡nisterio de Cultura y Deportes, facllitará con las sigulentes políticas lil

comprensión de la relación entre cultura y desarrollo, y asumirá el pluralisnro

cultural como su rnayor riqueza para la consecución de desarrollo hUmrrn¡r

sostenible; b) Política Rectora. CultLlra dc Paz y Desarrolo humano sosterIl)r

lJna de las innovaciones más importantes cle las politicati públicas es la clol¡rr. irI

de la dimensión cultural al desarrollo huntano sostenib e. Dentro de esLe contexI r , I

l\,4inisterio de Cultura y Deportes or¡enLarat todos los esluerzos para conlribllr ,rt

cumpiimiento de los Acuerdos de Paz y los mandatos constitucionales ()n ( I

desarrollo de la paz. En este sentido se orientarán transd scip inariamenle todas l¡,i

acciones de los programas a la consolidación de una cu tura de paz, fundamentodit
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en actitudes y valores construidos por la socledad guatemalteca, a trav-^s 'l,iL-":_-,
reconocin-riento de la pluriculturalidad y consecuenienlentc, de las d¡st¡ntas foflrír,,

de comprender la vida y su trascendencia, de constluit tcacones, de enftenlill y

superar dificultades y de generar un dcsarrol o con visión dc) futuro

B. De igual forma se foftaiecerá la conviv-oncia pacífica y la nierculturalidíld, rnediir rl,,

el intercambio sociocultural, e respeto a las diferencl¿rs y la valotarcón (le l.L

crestividad, la organización social, los 6 valores comunitaros, ios vinculos entr,l

seres humanos, y entre éstos y la naturaleza, en el contexto de una acción a larg{)

plazo en favor de la paz y el desarrollo humano sostenible.

L Tomando en cuenta que el l\,4inisterio de cultura y deportes es l¡r institu(jiori

gubernamental rectora de las po íticas cuturales y de deporte no federado y |,)

escolar, éstas deben formularse reconoclendo as necesidades propias de lor;

pueblos y comundades en los niveles depaÍarnental, mun¡clpal y local. Para it

puesta en marcha de las políticas, se consolidarán mecanisrnos de cooperacion y

coordinación entre el l\,4jnisterjo de cultura y depoftes y las rnunic¡pa idades, las

organizaciones de la sociedad civil y las organizaciones gubernamentales con el fin

de establecer acuerdos de desarrollo de prograrnas, proyectos y actividades en

materia de investigación, formación, producción, promoción, difusión e intercambio

cultural, deportivo y recreativo. En el marco de la promoción de la unidad basada

en la diversidad y el pluralismo, y el respeto de los valores y las diversas formas,

expres¡ones y manifestaciones culturales, deportivas y recreativas, l¡

descentralización impulsará el desarrollo humano sostenjble. Para impulsar la

descentralización, el lVinisterio de cultura y depoftes se integrará a los consejos de
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desarrollo o instancias semejantes que operen a nivel depaftamental y municipx+i .-

Asimismo, fac¡l¡tará a través de una red de centros de promoción cultural y

deportiva, la participación democrática en las actividades que planifique el

l\4inisterio de Cultura y Deportes y ej acceso de todos al disfrute del desarrollo

cultural, forlaleciendo al mismo tiempo las identidades, la cooperación solidaria, la

equidad y la jusiicia social.

10 Para promover la dotación de

Cultura y Deportes cooperará

aquellas que tienen a su cargo

orieniada al desarrollo.

la dimensión cultural al desarrollo, el lvlinisterio de

con otras instituciones del Estado, especialmenl{l

la formulación de políticas públicas y la planificac¡ón

pretenden fomentar la participación de jóvenes

culturales. recreativas

3.3. lniciativas de Ley que

actividades deport¡vas,

e¡¡

a. ln¡c¡at¡va 3970

impodantes de resaltar de esta

Se refiere a la Ley de Acceso al Trabajo de la juventud. Dentro de los aspectos má:l

inic ativa se encuentran los sigu entes:

1, Que de acuerdo con los resultados obtenidos en e último Censo de Poblacir'r

levantado por el lnstituto Nacional de Estadística lNE, se tiene que a finaleli d¡,

32002, había una población total de millones 278 mil 598 jóvenes, lo cui L
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represenla el 29% de la población tolal del país. Dentro del total de jóvene6)kÉ- r-

mu,ieres t¡enen la ma"vor prooorción 52% y los hombres el 480/0. La goblacién ioven

iicne u¡a cdad med¡a de 20.56 años.

2. Fl m¡smó censo de poblac¡ón 2002, ¡ndicaba que el 70ol" de la población iótal dé¡

país es menor de 30 años. Lo antedor nos pre,se.úa una real¡dad que seRaia que la

sc¿ied¿d guatemaltgila se caracter¡za pór t¿:1er ür¡a pobla¿ión €miñenlemeñie

joven. l.a Constitución Po¡iticá de ia República señala en su ArticLrio I que ei

Estado de Guatemala se or=4anizá para Droteger a la pe¡sona y a la tam¡¡¡á. 5r¡ fn

s¡Jpremo es !a rsali¡ac¡én del bie¡r ccfiün. ,qsí ¡'í]¡smc en e! Arlítu¡o 2 regula; que es

deber del Estado ga.aftliaatle a los hab¡tantes de ia qepública la vida, ,a lil,*;r.ad, la

-iust¡cia. la seguridaC. ¡a paz y eldesarrollo ¡ntegra!de la persJna.

3. Se ha indic¿do que la juveniud constiluye un se-Gmento imórrrta¡te de la pobiac¡én

Én este sent¡do. es prec¡so estat lecer acciones que apr,inten a la consecuciór dei

d"sárrüllc !¡umar'rc {¡s ias j:jueniudes d3! pais, y por ende, a !a meicta güstánoi3l de

su caiidad de vida FarÁ ¡ógr¡r lo ante.ior es p.ec¡só esi¿lb¡+c{:r r¡na srla¡e Ce

ift¡c¡ativas sue perm¡taF lográf ia ad€d:uaaia ¡i¡serc¡ón de ia juveniud e'] ei desar.uiia

n¿cion¿|, eii siis difcr?alc3 á¡r]bitos-9 ¡ec:o|es. Ei p.:-3o de*:ig.áf¡co q¡¡é t¡3n€ !a

juveñtuti ei ei psis eonstituYe tlia {a7.i)tr fr-¡Éd¡fielt3l É4il} ;fiFlc-írr4¡ia. ;.'¡:ii¡i;¡ie.j

oue aiier¡da¡ sr¡s ienra;:das v recasidai+s,ie í!a¡,a lqce!!¿aca e ii:iegr:-i
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pobreza exlrerla que aircia ¿ urr aiio gorce|llale de la f¡oblación, espelciakrlente

mujeres. ¡nd¡!¡cna¡ !r, {te! área rurál L¿ iu'rentud lamFoao escapa a sste gran

oróblemá.

5 En base a lá Fnciresta Nacioaa! de Condleiones de V¡da FhlCOVl ?000, se pudo

esiablecer que dei ioia¡ de pobres (ieciuye pobreza exiieryre y no erd.rema), el ?69;

esté en a! cort+ de edades de B a ?g ¡ios. Esto s¡gn¡lica qüe:r¡o de cada cuatro

jévenes sulre !a gobreza lo cual socava sus oportunidades de desanollo. Dssde la

petsp.úliv¿ ótúilúa¡laea, ros c¿!o:i üer uel$g c¡c rctjlarttJr¡ oe ruu¿, :errél¿lr quc l¿l

¡:!;leció; ec:cn(iniicanente ácl¡va, Pfr.A eslé co?rst¡tu¡da en un 2*% pcr per-qonas

entre edades de 14 a 29 años Diiho en otras oalab.ás. una.¡ inla oa,fe de la PEA

eslá a;ofisi¡iui{ia Ft¡ jévenes que ad!¡ !u e$Íit¿izu y irai.¡a-iu rii¿¡io cr:triribuyerr ai

ds.'3ár¡ar!¡o ¡acion¡:l

6. Segiin !a politica nácional .le iuventr¡d 2005-2015 el ñ7o./¡ de !¿ potliacióñ entre ¡os

_oullce y veiniicuairo añcs úairaja e¡¡ ei secior i¡rio¡r::ai si¡:rdo 4i6,íi27 jóvenes

ÉdDl€3i:fit--s qr-- esián lnenrpora.'lGs ei ¡re:'¿dc lat'ora¡ {e€% hor]ibres y 34o1o

nrujereg). De 4r:ue.4a al tlpo oe ocupaiión el 5:r% d-- jó.renes trataja el1 !a

agricu¡tur¿ ds $rrbs¡slencia, i6% e¡ ie loriustria, 57¡ se*lcics pesonaies 7ul,

holEi,:ria 't coiñÉrcrrj :1 l;lt c.lnsfucc!úr'i 3i! ier-J!€ios fi¡ar¡cieíos 'y' 7% otros Eir

óñte orden d-^ ideas es preclso señalaa la nec€s¡dad de estahlecer medidas que

fa
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permilan la adecuada lnsercióñ iaborai de !á juve¡tüC de Guatemala Y es que ao€, ... , . j'l' \.. ll'

ia íaiia ri-- oporiurritia'ies de ernpleo. ia seiicia qr.¡e encuerlian rriiss de jóv-Íles erl

eriFlc¿..qe en el seclci ! lcr¡ai 3¡ñ ccnlaí en !a ma'icaía de lts cascs, con se!-ülcios

de 6egur¡dad soc¡al.

7. lá in¡c¡aliva de Ley de acceso al trabajo de fa iuvent'-!d. se retiere er el A!-líc!¡!o !

qlJe es rrna iey de oni=r púbiico:r qlle tien+ ocrt ob.jeio ícrneniar y ptcrrto'.'er ia

crcai:;i+¡ 4+ 3n-:?!*rs pafa 1a juvar¡1i¡d, ttargando benéi¡ciüs a la-3 ¡c|sona¡ físicas o

jurídicas en e¡ pago de cirotas obrercs patronales a que se refiefe ia Ley Otgánica

liei irisliiu't!l Gu¿iE:.raii+:;., ,je -qegutid¿d l-ióciai.

8. Reglla los contrálos de práct¡ca lahlo a¡, los cor*ra!o-. de apren{t¡zaje, ási ramo

ciereciros yr obiig:eio.les de ics pairrjnos y de i{rsjóver:es.

b. lniciaüve 3g5g

Dentro de los aspectos más importantes de resaltár de esta inic¡at¡va, se en.:ueilra.!

¡os s¡9u¡entes:

1. Se denom¡na Ley de Prevención de Ia Violencia iuvenii, y dentro de los

fuñdamentos establece que más de ochocientas mi! personas anualmenle piercien
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la vida víct¡mas de la violencia. Aproximadamente dos m¡llones ochocientos

ven afectádos pór ia pobreza, la r¡'¡ala sahd, el analfabetismo y

ónfermedades.

2 Estatllece várias politicas de seguridad ciudadana relerenles ai a) Po¡ítica de

prevención de la violenc¡a y la dal¡ncuencia: b) Polil¡ca de persecuc¡Ón penal pará

ei comhate y errad¡cación de ¡a delincusnc¡a y c) Polit¡cas de rehabilitacion.

3. Se prelende la reinserción dé los jóvenes a Ia vida product¡va del pais, e!

aprovecham¡ento aprop¡ado de la irifreestruciur¿. ¡nstalac¡o¡es y l¡.lgares p{Jbl¡cos

qii3 apo'/en aci¡vidadas de uso iics¡iivo de! *empo y act¡vidaJes ccnuniiar¡as, la

pártic¡pación de las c.omun¡dades més afectadas por la viclencia y iá delhctienciá

;uveni!, y la promoüión de orogramas orleniados a la forr]ra.¡ó{ edücativa y laht'ra¡

d€ los jóvenes \ar¡a¿rebies y en r¡esgc

4. La in¡c¡ativa de ley tiene po¡ o"¡!e.tü !a crear¡é¡ Ce t-¡n mar.{l jüridice que ¡rÉrrnil?

;mo¡ep¡erter los Droced¡mier:f.rs riecega.icjs. :]ára !2 Drúñacjóa! Ce rii-r Pfii!i¡!-!:;-¡ ¡,-ie

pre!,€.;cióR é9 l€ vióiena¡¿ ¡rv¿lfil: ilñ ¡a qu? se eslabiezcár¡ rxodelos educaii,,'os,

aec.ei-iivcs, -ioL:ia!és i,'aie salud mentái para ceinl;iir ia c¡:;¡¡.':i¡,;¡r:iir¡¡ d.r !¡ra {:.¡il!r!a

r.- ,i..t -^i, i,,,.-, :t
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],'-'-5 Con la ¡niciativa de ley se crea el Programa Nacional de pr-^veñción de la Viele¿cia . ..,

.luveñil e cargo del Mlnistedo .ie G.tbernáe¡én y crea !a po¡icia Necionét dÉ:

Prevención de la Violencia .is!,/enil., e¡tébleciéndose eslraieg¡áS a seguir y la

cóórd¡náción con var¡cs ministerios, comc el de educac¡én, salud pública, entre

stro€.

ó, lnrc¡ativa 3g3S

Se define como Ley Naaional de ls iuventi¡d. Denira de los aspectos

de resaliar ert ásta in¡ciai¡va. :je ..lncuenl.a11 ic.j siílrjie¡f€.-.i:

mas ¡rnpc(srtes

1 Establece como unc de lcs fundarneñtcs que la población de Gü..:tentala se

caracteriza por s¿r u¡1a p{¡blación er¡t¡ en1ei-ireitte .joven.

2. También de las obl¡gaciones leqales y constitucionaies de¡ Fsfado pafa con ja

juveñtr¡d

3. Con está iniciatlva se pretende ser el ¡rstrurnenta jurid¡;o c marcú legal que

pr;oicie e! desatrol¡o ¡nfÉ-oral de los jó!,er¡ús. Detlro {ié,. iog otictiv,_..; 4É éslír iey se

encuenlra que se dehe proteger y promüver los deberes y dere¿hos de Ia juventud,

que só del,len proinover politicas públicas de desarroifo integ¡a! porá aierrdel ios



4. Los principios orientadores sofi: partic¡pac¡ón. liberiaC, igualdad, integral¡daai.

cqu¡dad, coÍesponsabilidarj, piurir:u¡turalidad, multll¡nga¡isrne, r'ruitiein¡c¡daC,

produetiridad, cooperación. just¡c¡a social, y so¡idaridad.

5. Egtableee los derechos y deberes de !a ilveniud, y fuidamónta!!-nsnte se refielen a

lós q¡re só reg{rlaó eo la I ey de PrólÉcc¡óñ lttégra! {ie :a N¡ñe¡ y la Arioie3.{:rtc¡a

6. Se establecen tarnbién las obligaciones del Esta.lo, en el terna de sa!!"rd,

eddc.ác¡ér¡. cr.!lturá traba.io. aieporfe y recreación.

7. Se descr¡be el sisiema neeion4l para el desarrol¡o ¡ntegial de lc juveniuC,

.reándúse la Secretar¡a Nac,onal de la .iuventud. s¡eí)dc una facültad del

Pres¡dente nor¡brar a q',:ien dúigiá está Secretsr¡a y que tendrá !ás mia$as

e:r!¡¡i¿(ijls y Fi.lern;n$:reias q!re lás tiei€r ¡*$ lü¡ili-q1r.rs de Es1ádo.

8. fambién 9e crea !a Comisión lnters-^ctor¡al de Políiicas Públicas p3ra ia Juventud,

esl¿llióc¡éndos¿ k')s {ieberes o atr¡ll¡i;iones tar¡to de !a Sectet-.íÉ c.|n.-¡ Ce !¿

Cami6ión.



d. lnieistiva 3285

Se def¡ne como ley de Desanollo lnlegral de la Juventud, dentro de los ágpectos más

importantes de resaltar de esta inicieliva, se encuentran los sigu¡antes:

1. Establece estad¡st¡cas acerca de la situación de los jóvenes en Gualemala, y que al

momento Guatemala se ha quedado a la zaga respecto a los paises

¡alinoaffior¡canos, los cuales en su mayoría han avanzado en el impulso de

legislación y políticas públicas para la.iuventud, tal es el caso dé Ve¡ezuela, Cósta

Rica, Repúbl¡ca Dom¡nicana, y otiós. Además que en la OEA esta oor aprobarse la

Coñvaación iberoameicaña ds ilerectlgs de jóvenes, ¡a cua¡ es congruente con la

iniciativa que se analiza.

2. Que la Ley de Proteccién lntagral de la N¡nez y ¡a Adolescsnc¡a no estatriece

oolílicas públicas específicás para la ¡tventrle adole$cenle que s,e compie.lde entre

ics tlece y djeciocho años d¿ edad, sola aborda tamas desde una v¡s¡ó¡r iud¡cial v

proced imenta i.

3. La iniciativa de Le:./ de Desarro¡¡o lntegrai de la juv--ntud contiene una serie de

dejin¡c¡ones oara caracterizar y conceotual¡zar la rea¡idad de la luventu.j

qualeffaii¿ca, lanto en io ps¡roiógico, $oriai, ecoriórntcü, cuitura¡ y polit¡co. ¡o c¡rai

se iegisla en el Capítuio l, dicl']o c¿pítulo no eslá müy dist¿nte de lo iegislado en
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otros países, alendiendo un estud¡o c¡mparat¡vo y a ia realidad de la l

guatemalteca- En el capitulo il de la ¡nic¡átiva de ley se reaf¡rma lós derechós de la

juleniud que segúr¡ las ;n're:iigaciones reailzadás son ios m¿s vuinerables y

v¡ólados, pues nó exlsten cond¡c¡ones y las acdilnes grlbernamentales sociaies que

permitan su e.iércicio :i Dlena v¡genc¡a.

4. El capiiulo lll aborda lo relacionado a la creación de un S¡sterna Nac¡ona! de

Juventud en é¡ cual está ¡nte=qrado pór diferentes órgarós estatates y de

panicipación ju'Jefiil. q¡.ic ürcpiciarian la +stru4iu.! i,Jónea i:ara c€ar, diseñar.

¡mpulsar, ejecutar, mon¡tolear, fiscal¡:ar v promove. las polílicás pi¡bliaas Jc!

estado dirigidas a !a ju'/eñt!d !.rlláfeinalieca. tamtl¡én se esfatrlea€:r-i ¡os órgatos de

Fariicip¿ción íeFresefi ?át¡va r,.n ¡a juveitud g,.laiemaiieca.

< Fr al ^-Áir,!¡^

bésico.s. pala

Éii.lesrEnies

ce esiai'lecr6!1 lcs canc--ptos orincir,;os lgnes '"' L'rcbler':s

cferc¡óñ a i,r'rprlls¡l de to,¡tiaas pi¡il1ii.,i a Ía!.:i íin :cs

5 Fl ceFillrlo V ae ,.eJiei'e el lr¡-¡pulco de ia org3!'1¡:a,:iót! y t€!t¡t;D3.:é,1 jr¡J+:::l efl r.+ije!:

/6



Esta iniclativa dispone aprobar la Ley del Programa de Juvcntud, Deporte y

Reffeaó¡ón, y dentro de los aspectos fundamentales s9 encuentran:

1 . Que la Constituc¡én Politic€ de la República de Guatemala, obliga al Estado a

ptopic¡ár y ptomover el deDorte

2. El deporte y la recreación son herramientas ¡mporta¡ies para contr¡bu¡r g lograr el

desañollo integral de la poblac¡ón a9í como el íome¡to de valores como el respeto,

la paz, iá lolera¡ciá y !a d¡scjplina.

3. A través de la misma se fomentará _v promociona..á !a Recreac¡ón i, el Deporte.

4. feniendo como fin primúrd¡ai el desar¡olió integral de los jóvenes.

5. La eiecución de esta ley está a cargo del M¡lristeric de Cultura y Depo¡"lee y se

denom¡na PROJUDER.
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4, El alcrecho compatado respecto a ¡a aecreación y bases normat¡va3 para el

sstablecimisolo de una Ley o marco luríd¡co que regule lás act¡v¡dades

extracur.iculares como una politica de Estádo en el tema del deporte,

r66reación y cullura

4,1. Derecho comparado respccto a la reraeac¡ón

a. Repúbl¡ca de España

En este país func¡ona una Ley que regula las Escuelas de t¡empo l¡bre, bajo el Decreto

9-1999. de fecha 5 de febrero de 1999, cor¡s¡derando dentro de los aspectos más

importantes de resaltar los siguienles:

1. Establece que la Comunidad Auiónoma es la que t¡ene la competencia excius¡va en

Ia adecuáda util¡zación del tiempo libre. Conside€n en la I ey de gra!'r ¡nterés la

actual¡zación y lnrmeción de especb¡¡stas en maleria de juvenüJd, al amparo de su

compelenc¡a en el que se establece como una de sus funcio¡es la fo¡mac¡ón de

Dersonál y en donde deben dé promoverse act¡vidades jüven¡les y otros servicios e

la juventud.
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Dentro de este aspecto se debe de aclarar que la comunidad autónoma a la que relieQ¡,-,,),/

la legislación española es la referente al Minister¡o de Cultura y Deportes en

Guaiemala, y el cual se observa t¡ene las mismas func¡ones, separados de la real¡dad

en el aspecto a que países como España cuenta con infraestructura para apoyar estas

políticas.

2. Menciona d¡cha normativa la necesidad de demandar una más amplia y efectiva

prepaÍación de educadores y directores de actividades juveniles e ¡nfantiles de

tiempo l¡bré, en consonancia con exigenc¡as de la realidad soc¡al y por ello, se hace

necesario aclualizar la normativa reguladora de las escuelas de tiempo l¡bre.

En el caso de Guatemala, nuestro sistema educativo es muy pobre y no cuenta con la

capacidad para crear escuelas de tiempo libre que serian las ideales en cuanto a la

reglamentación y exigenc¡a para los jóvenes de ocupar su tiempo de forma más

adecuada.

3. Dentro del obieto de la ley la misma regula las cond¡ciones en las que serán

reconoc¡das las escuelas de tiempo l¡bre, así como la creac¡ón de un marco jurídico

apl¡cable a las mismas y que servirá de base para la formación de personal

espec¡al¡zado en act¡v¡dades juveniles y otros servicios de la juventud.

Este parámetro o leg¡slac¡ón ser¡a base fundamental a tomar en considerac¡ón, y en

donde se puede abarcar a las Municipal¡dades, Ministerio de Educación y Procuraduría
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General de la Nac¡ón para fomentar y fortalecet polit¡cas afines al tema de ocuoacidq ,^ , , '

juvenil.

Dentro un breve resumen de la estructura de d¡cha ley se tiene la s¡guiente:

Ei Articulo 2 que refere al reconocimiento of¡cial e ¡ndica que: Las Escuelas de T¡empo

Libre para educadores de la iuventud y la infancia constituyen centros de formación.

especialización y actual¡zación en las activ¡dades y técn¡cas or¡entadas a Ia adecuada

utili¿ac¡ón y promoc¡ón del Tiempo L¡bre.

ElArticulo 3 regula los procedimientos y requis¡tos.

El Articulo 4, se regulan los niveies formai¡vos, de quienes deben t¡tularse paia ejercer

la pÍofes!ón en €sta materia.

A part¡r del Capítulo lV Artículo 10, se regula cómo funcionan los órganos consullivos y

de gestión.

b. República de Colombia

En Colomb¡a se crea la Ley 181 en el año de 1995, y dentro de los aspectos más

¡mportantes a anal¡zar se encuentran los s¡guientes:
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1. Como objetivos generales y rectores de Ia ley, el Artícuio 1 d¡ce: Los objet¡$gq:- :j-1;"
generales de Ia presenle Ley son el patrocin¡o, el fomento. la masificác¡ón. la

divulgación, ¡a p¡anificación, la coord¡nación, la ejecución y e¡ asesoramiento de la

pr¡áctica del deporte, Ia recreac¡ón y el aprovechamianto del tiempo libre y la

promoción de la educ¿eión ext¡aescoiar de ia niñez y la juventud en todos los

niveles y estamentos sociaies cel pais, eq desarrol¡o de¡ derecho de todas ¡as

personas a ejercitar el libre acceso a una formación física y esp¡r¡¡.Jál adecuadás

Así m¡smo, la ¡mplantae¡én y fomeoto de la ed¡.¡cac¡ór fís¡ca para contr¡buir a 14

{o¡mación ;ntegral de la persona en tgfias sus edades y facii¡larle ei csmp¡im¡ento

eficaz de sus obiiEaciones corno rniembro de la socip-dad.

fn lE¡ac!ón al mis¡no oebe de seíiaiarse que dentro de ¡as po¡íticas del tviinister¡o de

cult¡rra ie :,,aeFoñes en Glalemaia. !a m¡sma tiene como objel¡vo ei pleno curnplimiento

de io que estab¡ece e¡A.ticu¡o -1 de la ie)J colomb¡aia, po. ;o cual dentro aiei coÍiexto de

i¡ i,jl¿ de Í'trción de Ja mis¡ra la forytltac!óÍ de una leg;slac¡ón apega,Ja a d¡cha

r.i.qión rrr1.j?i¡ria e: :,r.?no ii.:tarfoitr ae ;a; no na:

? 
=¡ 

Aftia:ii;o ? ,.ii: ia no¡.naiiv; ¡eñala ¡¡i¡e liaiic co!-!a 4i)jaiivl, ..:sireciir: i:,t .:t*:at ii:t;

del S¡stema Nac¡anai del Del}cde. la recí+ación. el aDrovecham¡e tc del i¡enlpo

iibre, ia edi.¡cació¡ extraesco¡ar y ia educacion fisica.

ilr e€t+ áspCct{:,jC iir-¡¡¡!¡! iñiFrj¡t¡qq; d3i}r,: Ci-e ioi¡i:isrj Cr-:i.n¡ sar¡rjii;.t.':.:;.r'! ai

áilióve*ilám¡atió de iie¡Ía¡o i¡b.É ), ¿uil ci¡a¡'ldo e-- .eilatiililc. Girat,:li¡.r!..:i áijiÉÉ :je a:ieai



la normativa debe forlalecer la unión de las nstituciones en búsqueda de

ley y segundo el compromiso del Estado de Guatemaa en cuanto a

mantenimiento de áreas adecuadas para recreación sin dejar de tonrar

creación de escuelas o ceniros de atención de tiempo I bre para ióvenes.

lntegrar la educación y

s¡stema educativo general

Fomentar, proteger,

manifestaciones como

apoyar y regular

marco idóneo para

la asociación deportiva

las prácticas depoftivas y

la cteacrot'l t

en cuenta lil

en todas sus

de recreaclón.

El Artículo 3 es de suma importancia para iomarla en cuenta para el desarrollo dr)

proyectos fuiuro respecio al presente terna, ya que a misnla señala que l)ar,r

garantizar el acceso del individuo y de la comunidad al conocmiento y prácticu (i{rl

depofte, la recreación y el aprovechamiento del tiempo ibre, el Estado tendrá err

cuenta los sigL¡ientes objetivos reciores:

las actividades físlcas, deportivas y recreativas en el

to¡ios sus nlveles

Coordinar

territoriales

la

en

gestión deportiva con las lunclones propias de las entidades

el campo del deporte y la recreación y apoyar e desarrollo de éstos-

Formular y ejecutar programas especiaes para la educacón fís¡ca, deportc,

recreac¡ón de las personas con dlscapacidades físicas, siquicas, sensoriales, (lo

v

lil

¡3
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tercera edad y de los sectores sociales más necesitados creando más facilidades\'1i-1:-

oportunidades para la práctica deldepórte, de lá educaeión fisica y la recrea,rión.

Fomentar la creación de espacios que fac¡liten la act¡vidad física, el deporte y la

recreación como hábito de salud !, rnejoramiento de la caiidad cie vida 1,, el t ieneslar

socia¡, especialmenle en los sectores soc¡aies más necesilados.

Promgver y planifcar el deporte competit¡vo y dé alto rendimieñtc. en coórd¡nacién

con las fede.aciones deportivas y otras autoridades competentes, velancio porqrre

se desarrolle de acuerdo con los p¡incipios del mov¡m¡ento climp¡co.

Ordenar y difundir el conoc¡miento y !a enseñanza dei deporte./ la .ecieac¡ón. y

fomenla. las escuelas deport¡vas para Ia foffiac¡óc y perfeccion¿miento de jos

Dractica-1tes y cu¡{iaí la préci¡ca deportiya sn h edad gscclar. su continu¡Cad y

eficiencia

Formar técn¡ca y profegionalmenie al personai necssa¡io F3ra mejo¡ar le calidas

técn¡ca del deporte, Ia recreación y el aprovechair'r¡er¡to del t¡ernpc l¡bre, .cn

per¡¡á.re.:ie 3ctuálizaeión y leilbrcionamiento de sus conoc¡rnientos.

\/a¡rr ^^.4¡ -.,ñ5riln¡^n{^ ¡{^ ¡-- ^^r,a^c -.r-¡ité^lz.l^- ña.a rá oó-r,":¡á¡ ,.la l^.

parl¡c¡pailtes :r especladürcs e¡ las a.:iiv¡dades d--po¡-tivas, tor e! contral mLiC¡co de

34
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lós deport¡stas 'r' de las condiciones físicas y sasitaiias de los escenáii-os .. ',;l\_.1:r-

depórlivos.

Est¡mular la ¡nvestigación c¡entific€ de las ciencias aplicadas al deDcrte. para el

mejoramiento de sus técnicás y modernización de los depories.

Velar pcrque la práctica deportiva esté exenta de violencia y de toda ac€ión o

manifestac¡ón aue pueda alterar por vías extr¿ depo¡tivas ios resultados de las

competencias.

Plani{ica. y prograrnar la construcción de ¡nslaiacicnes deportivas con los

equipam¡entos nec,esarios, procurando su óFt¡na utii¡zación y uso de los eq¡r¡pos v

nrater¡aÉs destlnados a la paáct¡ca del deporte y ¡a recreación.

Velar porque los !"nu¡¡cipios exp¡dai ¡':ormas urba¡ist¡c¿s que iacluyan ia reierva

de esÉ)acios s,,¡ficieí;tes e ifif.aestruciuras min¡rflas para c!¡ba¡r !a3 reces¡dades

scc¡alas y oolectivas de caráct€r deport¡vc y recrcat¡vo

Favorecer las rnanifestac¡ones del detorle y la recreac!ón en ias expreiienes

culturales. folcióricas o t ad¡c¡orales y en las fiesias líFia€s arra¡gadas eñ el

feí¡iür¡o n¿c¡cna¡. y 3n lodos;quei¡cs á!:tos rlüe e,'ee¡ conc¡encia de¡ degorie v

icafimcn la ¡dentidad nacione!.
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Así mismo dentro de! resto dc! conlexto de la ley se establecen otros pifie ' 

.l

¡mportaítes tales como:

. También regula normas de fomento para sl deporte. También normas de segurid¿d

social y estímulos para los deportistas. El sistema nac¡onal de deporte

. En el Artículo 52 se regula el Plan Nacionai del Depcrte, la Recreación y la

Educación Física. El S¡stema lJacional del Deporte. en mord¡nac¡ón con diferentes

entidade$ o inst¡tüciores depodlvas, recreativas, de aprovechamiento riel t¡empo

iibre, de educación extraescclar y de educac¡óñ fisic¿, estatales y asocaadas, a

lravés del lnstituto Colornb¡ano del Deporte, Coldcportes. elaborani el Pian

NactGna¡ del Deporte, la Recreac¡ón y l¿ Educación Física. de confcímidad con ia

ley orgánica respcctiva 'r, f,ara ser ii':clu¡do ¿n el Pla!'] Naclonal de Desancllo F!

plan sectori*! deberá conteñer: Los prcoósitos y ottjetivos de !árgq Dlaz. y lar

ts!'ái9gi.-s t i3d+naacicltes geneialsa -4s la püiilica {ieportivÉ y rÉcre3ttva que sea

ádc$tada tor al Gobier¡o Nác¡cnal, y 
=l 

olan d¿ llivcrs¡onas aón los picsüpueslr,s

pltrri¿nual"s iSic) de bs principales F;¿gra;-,ras I,r ¡-irr¡yr:::--i¡s rie iÍ,;É:.s;ir¡ gúir:irri Ji:

:,-::¡:i;,f.-'iai!iiit:";e¡t:l¡:a9:: {r}! s¡rtiij,.rtur }, ii:; :::s:J.Ji-:¡f;.:acia:i] tirl i¡_j:j i!.ti!!scs fir¡¡:nr:!¡.,r¡t_c

ra^,,^;d^. ^ól! é,, -i^^..^i^^

. A p.?nir d.! ¡.1¡art!c 59 .cgltl¡ l. ilnció:.: dr! Lr!:r::ri.ric :1c Fitr:.rr,ión ¡lrriccr: ,¡j

ijt'é.:¿í)iíia íli fc¡i¡,:¡i¡, is pi¿¡;fi¡,á¿;ó,, i¿ ií.J..,rit a,.,í.t I; úúi:i,j;ilácl.)r,. i;
.-:¿,,,.:,-^ r. ;r,?,,1-¡,t?-r.'\ra !.) \,,"at-F,¿-:? 1,,1t .--\r----: ...:; tr r.-¡;.¡i¡a-¿ .,l,rt ¡!<__,¡..1-- i-,-Í^-)
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A.J.es de la creación de una nomativa especifica sob e el tema

considerarse la necesiciad de reformarse Ia Ley General Ce Edücáción

c.rearse un marco normadvo qr]e facilile ias poiiticas a emprender en el

aprovecham¡ento de los t¡empos libres de los jóvenes aColescentes.

4. De4tro del contexto del desarroiio Ce una normaliva se debe establecer la

inportanc¡a 4e conlar con r-¡n3 educación qua promueva ante todo el d3sarrollo

digno de la oersona. para oue oueda desenvo¡ver sus Dotencialidades.

5 La translomracián del sisiema educativc descanse en 9l meioram¡ento del

bieneslar y desar¡ollo ;fltegrai de ,as jóvenes por io que la salud. segur¡dad.

integradad, al¡meniac¡oÍr y nulrición son co¡rc¡ic¡ones ese¡ciaies. para io cuai se

deGarrollará una cuitu.a es1u.J¡antil para €llo qrle propjcie comportám¡entos y

eütornos saludables.

6. Al considetar oue los jóvercs y la socledad no p'.!edaÍ! dislflit?r de L¡na eltef.ali!,as

púbi¡cas de oc¡o y tierflpo libre, se plede ajenoff¡:';al este ilrar.c{i neim¿livc !o¡i!o

..4,,^,^r
: '- i Lé,,uuv r.tJe

acti'/idaCes ci¡ltl¡rales, :$ciales, ae ocit, ailtlf íiir:s, ,j!-rc +s1-:: !a¡iii:!1 ¡in fri:i:li¡.r

publi¡;.J v qire az;an dei ¡nt.:-ás iiei Cabii::¡lrt ie.'rtr¡¡-:¡je¡ e: ii i=ii:; ¡.:.,.::'¡!i

<ñ;;:\
,"'1,;"*",,- '

I';t ---r, 
-qÉ

debe ó*! . j
\...,9:'

y deberá

tema de



irrgare:s de reurrión, ¿lberg,-les ir¡.]6res de:rcémrlada, o espac;íis d€ auio:j¡$!!ór o"

i:v¡-1^ r^ r.¡¡..-;,{4n ,j^ +i,ñ.añ}i. 6¡ .,¡+ ¡ó

iqrnentar ccrnpodam¡e:-.tos :aiiideiiies f¡efit€ a !o9 mode:üs de scin ccnsu!"nlst¿

E. F:b+ d-- i.-n,):rs€ ori c!e!'!la le ccr¡aÍln'-rc¡é¡ de lugares r espdc¡cs donde los

¡ii'óít+s J::¡1g3n r;r¡ lu{.:ar rjr¡¡i¡-jl: ¡!ÉSerioJi¿r slrs i:el.;ar:ida{ies ¡r¡usi¡:::ie¡. a¡ií>¡iica.'c.

cuituizles, .o.¡ ¡os .¡ráeri:les que neierlite!-r i¡'tslalal espácii;s dg cictii¿n dJ los

o eo h-^ó ñ6^oc-"i^ ,r.o ñ^,-t-+n... ^n ^.+.- ¿ók ^ \, --t-^ti^a ,t^a

caiidad riii,il¡fa Éi¡ ei ries¿.rfiliic de ¿úiüaciu¡les {-!c E.:!rcér:iór; e:¡ ei T¡el'¡¡ilc L¡!-1¡ {;,

,rnó .¿ñ::.i¡-n ñ5r- ¡n. ñ-rti-¡-- a,r-^,¡4.{- f^!ñá.-iÁ5 -^r- l^.

responsables 9n esta Í:laterb.

1¡ €s por ¿!!. qr':e iodas eslas accir]fles d-^berán tener cor¡c í!¡alidad potenciar el

desaúúilc ;l]ie!ra! Ja ias D:jrsoias f(l|rrover ri des¿ria;iñ -4e vaior¡:s ¡¡niv¿¡saies i
l/..-¿aF Á6 l^é r +]av;Án ^-!+;-n:, ^ c-.-;^t 

^ 
4,,.1^

relar ior lcs p:'jÍrc;pios bésiclrs.,Je ce!!¡lad pe.dngóg¡.re de les srtlaclo*es de

F'-iücnl,)ió¡, ¿ar é! -a:¿r¡nilo i iilr.; y ii'¡ $,--g!.i¡J¿irj .j{l lés t}eisür¡4s ¿si$tentes. ei

^^hrA.ñ^ 
rt6ts^ rra¡^/rr É'h, o^r.Á^i.¡ftÉ¡lé r a^¡a. ¡aa a-i¡a:Á-- ^!,a l..<'ñ Á-{-s;.

!!v,\.¡t'v svvv

ú¡ d¡dlil3 Íiñ¡lld€4f;s c.duc*ilvts para Sirs i¡:tionss eír rr3leria :Je liDmpo libre.
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'i: --c 
9É

"::' ';11 En !a pdrner¿ parie .4e ia ley e debc establecei ei ¿nbito d. ¿Flrca'rói Ce Ia layi-lj-'

iaar dqÍirriciüñe5 aií: ios pr¡ncil¡iris c'lrccrrio. ellpiead;': e:r} ¡aí-ro ri.i iexlar

., !,.. nn-^¡-.tr¡ i- l^¡ ^nr¡ - ^ ¡^

?nestqaf;l de 3sbs iolitica'i

12. Se debe establecer ta regulación de las aclividades de EducaciÓÍ en el T¡empo

Libre, determinando ias que deben dárseie pl¡or¡dad. Se de.be regular ia fornlac¡ón

de lcs rcsponsabies de aciividades educ€iivas en ei f¡empo L¡bre, así como las

.ondic¡ones y ei matco jurídico aplicable a las Escue¡as de Tiempo L¡bre

13 Se debe reguiar las instalacio¡es donde se de$rrolian act¡vidades de Fducación

sn ei l'iemao Libr-a. !' lo que correstonde a !s ¡nspecciÓn y rqi¡nren sáncionador de

infracciooes y sanciones en las mater¡as aiectadas por la I e'1.

4,3.Fre.Jeniic¡én y a'lá¡¿F;É de los r¿s{ritádos d€l Vabáio de campo conlormé ia

c"lere¡ór dc müé€i€

Dentró oel iral'ajo de campo, este ionsisiió en ia re.rii?¿ciErr cic dÉz !¡.r:gi¡nta¡

d¡rig¡das a álunnos, alum¡as, padres de fatn¡!;3 v algunüs niae'sttos. en íaii¡'a aie¡1'J.¡:r

; ¡+r:r:raii::;,!a :i¡,l¡r: ei i:¡¡a iri;jelc <iei Sreserite tlabajo de ¡n'resi¡gac¡ón, poi lo que a

'.:griit!a+'ór¡ Se e-eirri,r¡{'r=rn lcs rer.iril¿il¡-:s ílÉ: ia ii':i!ni¿.
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Respecto a la pregunta: ¿Cree usted que la educación en Guatemala es integral?El ,.i./.{,:'-l'
resultado es el siquiente:

Del total de personas entrevisiadas de 20 personas que representan el '10070 de lil

muestra,01 de ellas que representa el 5% de a muestra señao que si ctee qu(r l,r

Educación en Guaternala es integral; 19 personas más que representan el 95% (l¡i

resto total de la muestra señalo que la mism¿r no cs integral.

Respecto a la pregunia: ¿Cons¡dera que la educación en Guatemala es ún¡carncl)l{l

tarea del M¡n¡ster¡o de Educación? e resu tado es el s guiente:

Del total de personas entrevistadas de 20 personas que representan e 100% de l¡

muestra; 01 de ellas que representa el 5% de la muestra señaLo que si considera que lil

Educación es únicamente tarea y obligación del I\,4inisterio de Educación; l9 person¡rl;

más que representan el 95% del resto tota de la muestra seña o que la mrsma nU c,

integral.
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Respecto a la pregunta; ¿Considera que la deficienc¡a en la educación de los nini*t. ,.-'.,'

y adolescentes tienen consecuenc¡as negat¡vas para los futuros hombrcrt

guatemallecos? el resultado es el siguiente:

Del total de personas entrevistadas de 20 personas que representan el 100% de la

muestra; en su totalidad de la muestra se señaló que la deficlencla en la educación de

los niños y adolescentes tiene consecuencias negativas para los futuros hombres

guatemaltecos

Respecto a la pregunta: ¿Cons¡dera que la defic¡encia en la educación de los niños

y adolescentes t¡enen consecuenc¡as negat¡vas para los futuros hombres

guatemaltecos? el resultado es ei sigulente:

Del total de personas entrevistadas de 20 personas que representan el 100% rlo L¡

muestra; en su totalidad de la muestra se señarlo que a def¡ciencia en la educaciirr¡ ¡l¡:

los nlños y adolescentes tiene con:ecue¡ci¡s negativas para Los futlrros honrl)r.]l;

guatemaltecos debido a que el hecho de (lue no se formen buenos ciud¿rtli¡ or

generalmente es resultado de que los jóvenes se dedrcan a activ(lades ¿r rIr,'

temprana edad, debido a que no existen áreas de recreación.
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Respectó a la pregunta: ¿Cree usied qué existen programas del Estado

políticas educat¡vas integrales para ocupar el tiempo libre en los alumnos cuando

no están recibiendo clasea? el resultado es el s¡gu¡ente:

Del total de personas entrevistadas de 20 personas que representan el 1000/" dé la

muestra; en su total¡dad manifestaron que por parte del Estado no se ha creado o

fortalecido polít¡cas educativas ¡ntegrales que perm¡tan ocupar a los jóvenes en su

liempo libre a actividades productivas.

Réspecto á la pregunta: ¿Considera que generalmente los jóvene3 tienen muchas

horas de solaz y esparcimiento luego de las clases formales que reciben? el

resultado es el s¡gu¡ente:

Del total de personas entrevistadas de 20 personas que representan el 100% de la

muestra, en su totalidad man¡fesiaron que s¡ cons¡deran que los jóvenes generalmente

t¡enen muchas horas de solaz y esparc¡miento luego de recibir sus clases formales,

siendo efeclivamente los jóvenes los que tienen muchas horas de tiempo libre que

pueden muy b¡en ser empleadas posit¡vamente, pero que este tiempo no liene ninguna

superv¡s¡ón ni por parle de los maestros, ni por parte de los prop¡os padres de famil¡a,

que como s€ encuentra la sociedad actualmente tienen eilos que trabajar

conjuntamenle y los ióvenes y niños muchas veces se quedan solos en sus casas.
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Respecto a la prequnla: ¿Cree usted que los n¡ños y adolescerites podrian:ser t.
\lr_r , 

--l'-'
objelo de una educación inteoral. aprovechando las hórás que no reciben clasés

farmales? ei resu¡tado es el s¡guiente:

Del total de personas entrevistádas de 20 persónas que íepresentan ei 100% de la

muestra: en su totálidad manifesfaron o¡le si creen oue lcs niños v adolesre¡les

podrian ser obieio rJe una 
"ducacrón 

integrá|, aprcvechando las horas que no rec¡ben

clases fo¡males.

Respecto a la pregunta: ¿Cons¡dera que es ot l¡gación del Es?ado femeí:1¿r

actividades déport¡va3, réerealivas, de sola" y espa¡ciñ!íenlo eñ lss c¿eo$ de los

¡ó\¡cñ33 +r $üs üempos de r)cio? e¡ resutiadc es elsiguiente;

Del tota¡ de personas enirevistadas ,le 20 personas que rep.ese!-¡taÉ el 100% ds ¡a

muesira: 15 de elias _oue rep Gssfltan el 757; de ia muestta sei¡ái:;ron que e5.,l!!igaüiótr

ijsi ¡;.'ji¿rri{} ió:}en13i Fjc1;v¡ijáce; i*pc¡livas, reai+atlvas, d+ so¡az y €sp¿rc¡miento e!.1 lo:

casos de los jóvene;s en sus t¡eÍ",rpo-. Ca Ocia; y 5 irc¡sr¡¡:s i.':¿i í:¡r{! .ei},e9:::l2ir .-l

i.5-,í ve i¿ rr{r$sif- se,j,rd,ir ' r!, 4 r¡.. e-! a- i.



CONCLUSIONES

1. El Estado de Guaiemala tene com{l obi gacón lLrnd¡r¡enta, conlenid¿ rrrr ,r

Constitución Poliiica de la Repúbllca de Guatemal¿r, k)r¡entar la educl(.r(,1r

integral de los jóvenes y niños de Guatemala, coadyuvando co¡r .jllo a ¡nclr)r;r/

las condiciones de un desarro lo integral propicio al bienestar y ¡espeto .lo o,.

derechos humanos de los misffros.

2. El sistema educativo nacional no ha respondido a as necesidades e ínquielL¡de:i

de los jóvenes, lo cual repercute en un perluicio para éstos y su sano desarrollo

y desenvolvi¡¡ienio en su vida fuiura; sin mejorar las condiciones reales d{)

recreaclón sana, que permita el mejor desenvo lvim ie nto de loS mismOS.

El ocio es el tiempo libre que puede ser r¡a o bien aprovechado, en el caso do

los jóvenes, se entiende como el tiempo mal aprovechado, en donde no sc

dedican a activ¡dades educativas y generalmente se ocupa el ocio negativo en

tiempos de no escuela.

4. Las autoridades del lvlinisterio de Educación Pública únicamente responden a

una poiitica de educación forma, sin tomar en consideración, aspectos

fundamentales de una educación jntegral que regula a ley de la materia, y no a

una eclucación integral, en la cual se planifique para la formación de ciudadanos

guatemaltecos.
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5. Los jóvenes adolescentes no tienen opodunidad de desarrollar sus inquleiudgt y ,

\.*r'
habilidades fuera y dentro de los horarios de estudio, lo cual facilita que no sea

sano las horas fuera de ia escuela, instituto o establecimiento educativo, tanto

público como privado. Se dedican enionces, a otras actividades que no son

productivas y que les desfavorecen, a lo cual iiene responsabilidad directa el

l\,4¡n¡sterio de Educac¡ón.

6. Existen factores relacionados con la salud, la segurldad. el solaz y

esparcimiento, el fortalecimiento de los derechos humanos de los niños y niñ¿!

en las escuelas que el l\,4inisterio de Educación no ha propiciado; lo cual va erl

detr¡rnento de una educación inteqra adecuada a la realidad guatemalteca.



RECOMENDACIONES

1. Es necesario que el Estado de Guate¡¡ala cur¡pla con

conformar politicas acordes a la realidad nacional en materia

que el l\,4inisterio de Educación sea operanie dentro de una

educación; especialmente en el caso de los jóvenes, que

vulnerable actualmente

lc!1ú r¡¡¡¿;/1/r\

j: - 
", ?Él

\1. 1";/

la obligación cll

de educación par;r

politica lntegral do

es un sector muy

2. Que los d¡putados cumplan con la oblgación de hacer una revislón de las leye,,

en rnateria de educación, cultura y depodes, y deternrinar si se ajustan ¿r

resolver los conflicios que se plantean en la rea idad; como sucede en el caso dc

los horarios de ios adolescentes; en donde no se ocupan en activrdades sanas y

mediante una educación integra.

El Organismo Ejecutivo tlene a obliqación de crear políticas nacionales de

educación pública y pdvada, que responda a las necesidades actuales de los

jóvenes en general; considerando para ello la Ley Nacional de Educación;

enfocados en una política de una educac ón lntegral que coadyuve a mejotar la¡

condiciones de su desarrollo.

El l,4inisterio de Educación Pública debe poner en práctica cada uno de los

objetivos y fines de la educación. de confon¡idad con la Ley orgánica, y en esr)

sentido fornentar o fortalecer a educación estética a través de la realización di)

actividades extracurriculares en beneflclo V meiora¡niento de una ed!¡cilf t']lt

inteqral de los adolescentes, especralmentc en cuanto al oc o neqativo.

4.
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5. Ex¡sten varias ¡niciativas de ley comc las señaladas en este trabajo, que debQr.l " i

^_.,l::2
entrar en vigencia, como parte de las obligaciones de los diputados al Congresb

de la República, fortalecidos en su necesidad para que los jóvenes cuenten con

actividades productivas a su desarrollo integral como seres hurnanos-

6. Debe crearse un marco normaiivo que regule las politicas de alenc¡ón a los

jóvenes en los tiempos llbres, quc puede denomtnarse Ley de Tiempo Librr: v

Ocio, de conformidad con 1o que se propone en esta invesllgación, activid:l(1 lltr,r

le corresponde a la Comisión de Educac ón de Congreso de la Repúbllca.
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ANEXO I

Facultad de Cienc¡as Ju¡íd¡cas y Soc¡ales

Resultado de éncuestas

Núméro: 20

1. ¿Cree usieci que ia Educación en Guaiemala es iniegrai?:

ALTERNATIVA

st

NO

NO CONTESTARON

TOTALES

ABSOLUTO

0l

19

00

20

RELATIVO

05o/o

95Vo

0jvo

100%

100
90

EO

70

60

50
rU)

30
20
10

0
ASSOLUTO RELATIVO

INTERPRETACIóN- Del total de personas entrevistadas de 20 personas que

represenlan el 100% de la muestra; 01 de ellas que representa el 5% de la muestra

señalo que s¡ cree que la Educación en Guatemala es integral; 19 personas más que

representan el 95yo del resto total de la muestra señalo que la misma no es ¡ntegral.
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2 ¿Cons¡dera qué la Educación en Guatemala es únicamente tarea del Ministerio

Educac¡ón?

ALTERNATIVA

st

NO

NO CONTESTARON

TOTALES

ABSOLUTO PORCENTAJE

o5%

95%

00%

100%

01

19

00

20

100
90
80
70

50

50

4
30

20

10

o
AASOLUTO RELATIVO

INTERPRETACIÓN. Del lolal de p€rsonas entrevistadas de 20 personas que

representan el 100% de la muestra; 01 de ellas que representa el 5olo de la muestra

señalo que si considera que la Educac¡ón es ún¡camente tarea y obligac¡ón del

Min¡sterio de Educación; 19 personas más que representan el 95o/o del resto toial de la

muestra s€ñalo que la m¡sma no es ¡ntegral.
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3. ¿considera que la deficiencia en la educac¡ón de los n¡ños y adolescentes tienen

conseorencias nega!¡vas para los futuros hombres gualemallecos?

st

ALTERNATIVA AASOLUTO

20

00

PORCENTAJE

10004

00%

00%

100%

NO

NO CONTESTARON

TOTALES

00

20

100

90
80

70

60

50

I
30

?0

10

o
ABSOLUTO REI"ATIVO

II'¡TERPRETACIÓN. Del tolal de personas entrevistadas de 20 personas que

representan el 1000./" de !a mue-"tra; en su totalidad de la rnueslra se señ3!o que !a

def¡cienc¡a en la educac¡ón de los niños y adolescentes t¡ene consecuenc¡as negativas

para los futuros hombres guatemaltecos debido a que el hecho de que no se formen

buenós e¡udadános, generalmente es resullado de que los jóvenes se dedican a

activ¡dades a muy temprana edaci, deb¡do a que no existen áreas de rccreac¡ón.
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4, ¿Cree usted que ex¡sten programas del Estado como Políticas Educatrvas lntegrales" ,t'

para ocupar el tiempo libre en los alumnos cuando no están fecibiendo clasea?

sl

NO

00 1007o

28. , 00o/s.

o0 oo%

?o 100%

100

90
80

70

60

50

Q
30
20

10

0
AESOLUTO R€TANVO

INTERPRETACIÓN. Del total de personas entrevistadas de 20 personas que

rcplesanten el 100% de la nuestra; en su totalidad manifestaron que por pa.te del

Estado no se ha creado o fortalecido politicas educativas integrales qüe permitan

ocupar a los jóvenes en su tiempo libre a activ¡dades productivas.
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.r_::.:,:'5. ¿,Ha oídc hablar del Ocio Educativo?

ALTERNATIVA

st

NO

NO GONTESTARON

TOTALES

ABSOLUTO

00

20

00

20

PORCENTAJE

OOo/o

100o/o

o0ó/.

1000/o

lM
90
80

10

60
50
40
30

20

10

o
aasoLufo REl.AnVO

INTERPRETACIÓN, Del total de personas entrev¡stadas de 20 personas que

representan el 100% de la muestrai eR €u tol.alidad m"nifestaron que no hen oido

hablar del ocio educat¡vo y que en ent¡enden el mismo como una act¡v¡dad totalmente

negat¡vo para los jóvenes, ya que era el t¡empo libre mal empleado, el hecho de que los

ióvenes se dediquen a activ¡dsdes no fomativas, sino deformativas.
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6. ¿Considera que generalmente los jóvenes tienen muchas horas de sol

espercimiento luego de las clases formales _que reciben?

ALTERNATIVA ABSOLUTO

SI

NO

NO CONTESTARON

TOTALES

PORCENTAJE

OOo/o

100o/o

00%

100%

00

20

00

?o

80

aa

20

o

I¡¡TERPRFTACIÓN. Del total de personas entrevistadas de 20 personas que

representan el 100o/c de la muestra; en su ioialidad manifesiarcn que siconsideran que

los jóvenes generalmente t¡enen muchas horas de solaz y esparcim¡ento luego de

recibir sus clases fomales, siendo efectivamente los jóvenes los que t¡enen muchas

horas de liempo iibre que oueden muy b¡en ser empleadas positivamente, pero que

este t¡empo no t¡ene n¡nguna supervisión n¡ por parte de los maestros, ni por parte de

los p.op¡os psdres de fam¡lia, que como se encuentra la soc¡edad actualmente l¡enen

ellos oue trabajar conjuntamente !/ los ióvenes'!, niños muchas vec€s se quedan solos

en gus casas.
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7. ¿Cree usted que los niños y adolescentes podrían ser objeto de una educáGjén . :.\i .:-'
integral, aprovechando Ias horas gue no reciben clases fomales?

st

NO

NO CONTESTARON

TOTALES

ALTERNATIVA ABSOLUTO PORCENTAJE

00%

100o/o

a0%

1000/0

00

zo

00

20

100

90
80

70

60

50

40
30
20
10

o

ló'f
tNo

ABSOLUTO REIANVO

INTERPRETACIÓN. Del total de personas entreyistadas de 20 personas que

repres¿itan el 100o/o de la muestra; en su totalidad manifestaron que si creen que los

niños y adolescentes podrían ser objeto de una educación ¡nlegral, aprovechando las

horas qüe no rcciben clases formales.
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del Estado fomentar actividades deport¡vas,\'.::.
en los casos de los jóvenes en sus tiempos de

8. ¿Considera que es obligación

recrealivas, de solaz y esparcimiento

Ocio?

ALTERNATIVA ABSOLUTO PORCENTAJE

st

NO

NO CONTESTARON

TOTALES
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ABSOLUTO RETATIVO

INTERPRETACIÓN. Del total de personas entrev¡stadas de 20 personas que

represenbn et 100% de !a muestra; 15 de ellas que representan el75c/a de !a muestra

señalaron que es obligación del estado fomentar actividades deport¡vas, recreat¡vas, de

solaz y esparcimiento en los casos de los ióvenes en sus tiempos de Ocio; y 5

personas más que representan el 25yo de la muestra señalaron que no es asi-
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