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Licenciado Mejia Orellana:

Por este medio me dirijo a usted, con el propésito de informarle que de conformidad con
el nombramiento que se me hiciera para asesorar a la Bachiller ENMA LUCRECIA
AJCALON LOPEZ, respecto a su trabajo de tesis intitulado “ IMPORTANCIA QUE
INTERVENGAN LAS AUTORIDADES EN EL PERIODO VACACIONAL PARA EL
DESARROLLO DE ACTIVIDADES RECREATIVAS Y DEPORTIVAS.” Procedi a
emitirle mi opinion y arreglos que la suscrita considerd pertinentes los cuales fueron

atendidos por la Bachiller Ajcalon Lépez.



El trabajo de la Bachiller Ajcalon Lépez es interesante, pues evidencia que el derecho y

las autoridades deben ir a la par en la formacién educativa de la poblacién en general,
pues a través de la investigacion y analisis de la misma acertadamente recomienda la
creacion de un marco normativo que regule la obligacién de las autoridades respectivas
en el manejo del tiempo en que los jévenes se encuentran de vacaciones, asi también

que entren en vigencia las iniciativas de ley propuestas en el trabajo de investigacion.

En consecuencia, considero que el referido trabajo tiene un contenido cientifico y
técnico y la Bachiller Enma Lucrecia Ajcalén Lépez utilizé la metodologia y técnicas de
investigacion adecuadas, su redaccion es congruente con los hallazgos, y encuentro
aceptables las conclusiones, recomendaciones, y la bibliografia utilizada, por lo que
considero que cumple con los requisitos que para el efecto establece el articulo 32 del
Normativo para la Elaboracion de Tesis de Licenciatura en Ciencias Juridicas y
Sociales y del Examen General Publico, y emito el presente dictamen en forma
favorable

Atentamente, LICENCIADA
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UNIDAD ASESORIA DE TESIS DE LA FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y SOCIALES.
Guatemala, 31 de agosto de 2017,

Atentamente, pase a el LICENCIADO ALEJANDRO PRADOC ROMERG, para que proceda &
revisar el trabajo de lesis de la estudiante ENMA LUCRECIA AJCALON LOPEZ, intitulado:
IMPORTANCIA QUE INTERVENGAN LAS AUTORIDADES EN EL PERIODO VACACIONAL
PARA EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES RECREATIVAS Y DEPORTIVAS",

Me permito hacer de su conocimienio que estd facultado para realizar las modificaciones de
forma y fondo que tengan por objeto mejorar la investigacién, asimismo, del titulo del trabajo de
tesis. En el dictamen correspundiente deberd cumplir con los requisitos establecidos en el
Articulo 32 del Normativo para Ja Elaboracion 'de Tesis de Licenciatura en Ciencias Juridicas y
Socizles y del Examen General Piblico. el cual establece; "Tanto el asesor como el revisor de
tesis. haran constar en los dictamenes correspondientes, su opinién respecto del contenido
cientifico y técnico de le tesis, fa metodologia v técnicas de investigacion ulilizadas, =
redaccion, los cuadros estadisticos si fueren necesarios, la contribucién cientifica de la misma,
las conclusiones, las recomendaciones y la bibliografia utilizada: 'si aprueban o desaprueban el
rabajo de investigacion v otras considereaciones que estimen pertinentas",

«_I‘\_/I‘l__f’ T D
DR. BONERGE AMILCAR MEJIA ORELLANA
JEFE DE LA UNIDAD ASESORIA DE TESIS

cc.Unided de Tesis
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Respetable Licenciado Bonerge Amilcar Mejia Orellana.

En cumplimiento al nombramiento recaido en mi persona, en mi calidad de Revisor del
Trabajo de tesis de la Bachiller ENMA LUCRECIA AJCALON LOPEZ con carné: 2003-
18715, intitulado: “IMPORTANCIA QUE INTERVENGAN LAS AUTORIDADES EN EL
PERIODO VACACIONAL PARA EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES RECREATIVAS
Y DEPORTIVAS.” procedente resulta dictaminar respecto a la asesoria del mismo
debido a las siguientes justificaciones.

|. La estudiante ENMA LUCRECIA AJCALON LOPEZ, en su trabajo de tesis, enfoca
con bastante propiedad con apoyo en el derecho positivo y la doctrina, el derecho
de participacién para los guatemaltecos. El tema lo aborda en forma sistematica, de
facil comprensién y didactica, abarcando antecedentes, definiciones y doctrina,
conclusiones y recomendaciones, asi como regulacion legal en la materia,
fundamenta su exposicion en normas constitucionales, y derecho comparado que
pueden ser aplicables al derecho positivo guatemalteco, lo que hace de este trabajo
un documento de consulta y utilidad a estudiantes y quienes esa clase de
informacion necesite.

. Se puede establecer que el referido trabajo de investigacion se efectué apegado a
la asesoria prestada, habiéndose apreciado el cumplimiento de los presupuestos
tanto de forma como de fondo exigidos por el Articulo treinta y dos (32) del
Normativo para la Elaboracion de Tesis de Licenciatura en Ciencias Juridicas y
Sociales y del Examen General Publico de la Facultad de Ciencias Juridicas y
Sociales de la Universidad de San Carlos de Guatemala; por ende el presente
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Atentamente

dictamen determina expresamente que el trabajo de investigacion cumple
satisfactoriamente con los requisitos establecidos en el Articulo treinta y dos (32) de
dicho normativo, ya que se pudo verificar su contenido cientifico y técnico en la
elaboracion del tema, su técnica asi como su método de investigacion fueron los
indicados. Al trabajo de tesis se hicieron las recomendaciones necesarias, las
cuales fueron atendidas por la estudiante ENMA LUCRECIA AJCALON LOPEZ. Asi
mismo la autora aportd al trabajo sus propias opiniones y criterios, los cuales lo
enriqguecen y se encuentran fundamentados como planteamientos serios y
ordenados que demuestran un buen manejo de criterio juridico sobre el mismo.

En consecuencia, en mi calidad de Revisor de tesis me permito emitir OPINION
FAVORABLE, en el sentido de que el trabajo de tesis de grado de la autora,
amerita ser discutido en su examen publico de graduacion y poder optar al grado
académico de Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y a los titulos
profesionales de Abogada y Notaria.

Colegiado namero 7024

Lic. Alejandro B ado Remers

ABOGADO ¥ NOTARIO
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DECANATO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y SOCIALES. Guatemala, 24 de
octubre de 2012.

Con vista en los dictamenes que anteceden, se autoriza la impresion del trabajo de tesis de la
estudiante ENMA LUCRECIA AJCALON LOPEZ, titulado IMPORTANCIA QUE INTERVENGAN
LAS AUTORIDADES EN EL PERIODO VACACIONAL PARA EL DESARROLLO DE
ACTIVIDADES RECREATIVAS Y DEPORTIVAS. Articulos: 31, 33 y 34 del Normativo para la

Elaboracion de Tesis de Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General

Puoblico.
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voluntad.

Hortensia Lépez Can y Santos Ajcalon Acetln, por su
apoyo incondicional, sus bondades y bendiciones, ya
que depositaron en mi, su confianza

Ejemplos a seguir en mi vida profesional

Por su ayuda y colaboracion

Por su apoyo al compartir sus conocimientos sin
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profesional.
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INTRODUCCION

Actualmente, la juventud se encuentra enfrentando una serie de problemas que
provoca o promueve el ocio entre ellos. Para nadie es secreto que el problema
radica en que actualmente no hay mecanismos para evitar el ocio negativo, tal
como lo es la conformacién de actividades deportivas y recreativas adecuadas
durante el tiempo de vacaciones de los estudiantes, por lo que deben de entrar en
vigencia normas de caracter obligatorio que permitan dichos programas. Por otra
parte, poco es el interés que se ha mostrado por parte del Estado de Guatemala
para enfrentar dicha problematica, la cual tiene un tinte normal, toda vez que
también dichas actitudes son tomadas como normales por parte de la misma

sociedad guatemalteca.

La hipotesis planteada para este trabajo fue: Existen mas ventajas que
desventajas que se cree un marco normativo que regule la obligatoriedad de las
autoridades educativas para la conformacion de actividades deportivas vy

recreativas en el tiempo de vacaciones anuales escolares.

El propésito de este trabajo radica en la necesidad de involucrar a los jovenes en
actividades recreativas y deportivas para evitar el ocio negativo por parte de las
autoridades, quienes deben conformar programas y proyectos que conlieven, de

forma obligatoria, a adaptar a menores en tiempo de vacaciones.




Esta investigacion esta integrada de cualro capitulos: el primero, referente al ocio,
tomando aspectos como sus antecedentes, definicion, caracteristicas, principios y ¢!l
ocio en la actualidad; el segundo, trata el tema de la realidad con respecto a los
derechos humanos de los jovenes y el ocio negativo, asi como los aspectos generales
de los derechos humanos ante la juventud; el tercero, contiene la necesidad de que se
gstablezca con caracter obligatorio, la intervencion de las autoridades educativas para
fomentar la recreacion y el deporte, en el caso de los estudiantes en el tiempo do
vacaciones; y el cuarto capitulo, lo conforma el derecho comparado respecto a Ia

recreacion y bases normativas para el establecimiento de una ley o marco juridico que

regule las actividades extracurriculares, como una politica de Estado en el tema de

deporte, recreacion y cultura.

En el proceso de esta tesis se utilizaron los metodos del analisis por medio del estudio
de la legislacion respectiva, ia sintesis referente a la problematica del tema en mencidn,
induccion a traves del estudio de los conceptos generales, la deduccion a través del
resultado del trabajo de campo y cientifico en forma indagadora, demostrativa y
expositiva, desde el inicio la investigacién a la culminacion; asi como la aplicacién de
técnicas bibliograficas, entrevista, encuesta, juridica y estadistica. Finalmente, se
incluyen las conclusiones y recomendaciones, con la expectativa de que este estudio

contribuya a la discusion cientifica de tan importante materia.

{ii)




CAPITULOI

1. El ocio

“El ocio es un conjunto de ocupaciones a las que el individuo puede entregarse de
manera completamente voluntaria tras haberse liberado de sus obligaciones
profesionales, familiares, y sociales, para descansar, para divertirse, para desarrollar su
informacién o su formacién desinteresada, o para participar voluntariamente en la vida

social de su comunidad.”

La distincion entre las actividades de ocio y las obligatorias no es estricta y depende de
cada persona; asi estudiar, cocinar, o hacer musica, puede ser ocio para unos y trabajo
para otros, pues estas Ultimas pueden hacerse por placer ademas de por su utilidad a
largo plazo, y por su eventual ganancia econémica. Al ocio se lo puede emplear en

actividades motivadoras y productivas.

En base a la investigacion realizada se concluye que el término ocio es un concepto
que tiene una definicion muy amplia, y para poder desarrollarla hay que desarrollar

algunos aspectos como los siguientes:

! hitp://es.wikipedia. org/wiki/Ocio#Bibliograf. C3.ADa 16-03-2012 16:25
1
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1.1. Breves antecedentes iR

“Los griegos tenian tiempo para el ocio; que consistié en contemplacion, encuentro con
los dioses, con la naturaleza, encuentro consigo mismo, era fundamentalmente un
espacio de gratitud con cada individuo y con el entorno; el ocio era el motor de la
sociedad griega; gracias a ello se debe el legado cultural en cuanto a las ciencias, las

artes y algunos deportes.”

Roma denomind otium al ocio griego v lo transformd, agregandole diversion para todos
e igualmente se cumplia en espacios distintos a los productivos. En la edad media, los
senores feudales dedicaban su tiempo libre a las competencias, a ia caceria, a la pesca
y otras actividades. Con Ila revolucion industrial, el tiempo libre es motive de lucha por

las clases trabajadoras.

“La recreacion se considera una actividad a través de la que se experimenta y disfruta
el ocio, pero también se puede percibir como institucién organizada con fines sociales,
gue genera beneficios sociales y personales. En la actualidad el ocio y 1a recreacion
estan tomando poder legislativo como derecho importante, gracias a los beneficios en

el desarrollo social, personal, educativo, comunitario y ambiental.”®

L ROSAL GORDILLO, Ana Patricia ‘La recreacién como un beneficio social para el recurso humano
de la Fzoultad de Ciencias Econdmicas de Iz Universidad de San Carlos de Guatemala.” Pag. 12
3 - r

ibid. Pag. 13
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La cultura Lidica busca la transformacion del ser, el estar y el hacer de los sujetos
inmersos en esa cultura, asi se interviene sobre las sensibilidades, la comunicacion
desde la posibilidad de verse como actores de cambic, explotando las potencialidades

y capacidades diferentes.

Cuando se habla del ocio, automaticamente los seres humanos piensan en el tiempo
libre poco productivo. . A pesar de ello, existe un tiempo no productivo gue merece gue
sea de esa manera, y estoc se trae a colacion citando el ejemplc en el caso de los
trabajadores, gue tienen dias de descanso, para realizar otras tareas gue no sean
propias las del trabajo que desarrollan diariamente. Por eso, se puede decir que el ocio
o el iempo libre, a traves de la historia, se han asimilado en su esencia; eso que se ha
denominado ocio, se da al margen de! espacio productivo, tal y como se dijo antes,

pero no como contraposicion.

Se ha escrito al respecte y se ha dicho que los ciudadancs griegos, tenian tiempo para
el ocio y era una actividad especifica que era 1a contemplacion, “el encuentro con los
dicses, con la naturaieza, encuentre consigo mismo, era fundamentalmenie un espacio
de gratuidad con cada individuo y con el enfarno; el ocie era el "motor" de la sociedad
griega; gracias a él, se fiene el legado cultural en cuanto a las ciencias, las arles v

algunos depories” *

Posteriormente, en Roma se denomind Gtium al ocio griego y lo transformo,

agregandole diversibn para todos, e igualmente se cumpliz en espacios distintos a los

* Dumazedier. Joffre. Recreacion y fiampo libre. Pag. 43
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productivos. Con Aristoteies ia contemplacién es casi un sinénimo de ocio, asi como la._ " "

musica destaca la formacion humana no utilitaria.

El mismo autor citado refiere gua Roma no asimild la vision griega del ocio, para elios
es un tiempo de no trabajo para reemprenderio, se trata de un medio para conseguir el
maximo provecho dei trabajo. Destacan también los ocios populares y masivos, donde
Rora fue un gran exponente. No es facii ver en Roma una utilizacion formativa del

ocio.

£l cristianismo, ie da mas importancia a! objetivo de coniemplar a Dios gque a ia
actividad en si misma. Duranie la Edad Media y el Renacimiento el trabajo y el ocio de
la mayacria de los agriculiores y arlesanos esian controlados por las horas de sol v la
lglesia. En esta época, el ocio y otium, eran condenados desde la mora! catblica, por
venir del mundo paganc; sin embarge, ios sefiores feudales dedicaban su tiempo libre

a las competencias, a la caceria, a la pesca, eic.

Para la mayoria de ios hombres ocio vy frabajo estan muy ligados duranie siglos, s por
cllo que los dias festivos se vivian junto 2 los compafieros de trabaic. Los oficios
religiosos ocupaban gran parle de los dias festives. Otras ocupaciones del ocio eran
estar y pasear por las calles, ¥ a labemas v escuchar o ver especiicuios de

iglares
= R 4

trpamqmw 0 @scuchar conciertos de trovaderas
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diferentes formas cortesanas del ocio, se trata de un arte de vivir que se puede calificar
de ocio, un tiempo productivo pero valioso como prueba de riqueza y poder; es una

forma de conservar y aumentar el grado de dominio frente al pueblo.

A partir del siglo XVII surgen nuevos valores estéticos y religiosos que consideran el

trabajo como una virtud suprema y el ocio como un indeseable vicio.

El renacimiento, tomado como movimiento cultural, retoma los ideales del mundo
griego, pero al llegar la época moderna, con el surgimiento de la nueva clase social, la
burguesia, el trabajo y los negocios toman importancia en el advenimiento del libre

mercado y las practicas contrarias a esta nueva al economicista son condenadas.

‘En la época de la revolucion industrial, el tiempo libre era motivo de lucha por las
clases trabajadoras, precisamente por las condiciones inhumanas en las que tenian

que trabajar adultos y nifios."

Con la Revolucion Francesa, la Iglesia deja de controlar totalmente los dias festivos y
desaparece el control de los horarios de trabajo, con el liberalismo las fiestas se
reducen y los horarios estrictos desaparecen, el hombre tiene libertad de comerciar con

otro hombre ias condiciones de trabajo.

® thid. Pag. 45

A partir de |la Baja Edad Media y al menos hasta la Revolucion Francesa destacan
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“En la actualidad las actividades de ocio y la libertad no esta vetada pues existe una "=
gran oferta de ocio para todo tipo de personas y edades, lo que ocurre en la sociedad
actual es que no se sabe como utilizar todos los recursos de los que se disponen para

integrarse en la sociedad y realizar actividades que sirvan para el desarrollo humano.”

1.2. Definicion de ocio

“El termino ocio ha ido evolucionando a lo largo de la historia, Grecia fue la primera en
referirse al ocio, éste implica liberarse del trabajo y asi disponer tiempo para el ocio,
los esclavos eran los gue cumplian con &l trabajo.”’

El ocio en esta época es una caracteristica que define al hombre libre, no puede haber
otra razén para realizar una actividad de ocio que el mero hecho de realizarla, por ello,
también debe considerarse que el ocio no puede confundirse con la haraganeria o bien
con el poco interés de las personas de realizar actividades productivas, pues es €0sa

distinta.

“F1 uso mas habiiual del concepto esta vinculade al descanso del trabajo. El ocio, por o
tanie, aparece fuera de! horario laboral ¢ 2n el periodo de vacaciones. Es importante

darie un sentideo al ocio (por ejemplo, a traves de la prachion churs

" - b, ¥
& aigun deperie, iz lecturs




o la realizacidon de paseos), de lo contrario es probable que este tiempo libre Sellnnt”

transforme en aburrimiento.”®

Por elio, no se puede compartir el criterio de algunos autores cuando se han referido al
ocio como una pérdida de tiempo que ha de eliminarse de la vida de cualquier individuo
que quiera salvarse o mantener una posicion social decorosa. También aquellos que
destacan las exigencias para aumentar 1a rapidez del trabajo y las distintas formas de

axplotacién en el mundo de ia produccion, en el caso de los trabajadores.

1.3. Principios del ocio

“Se entiende por principios a las categorias en las que se susientan los demas
componentes del modelo: las propuestas educativas globales comao pautas de accién 2
considerar en cualquier programa, estos principios determinan y orientan la accion a
partir del marco de referencia conceptual y son los fundameniales en los que se

apoyaran los planteamientos concretos de aplicacion.

Los principios cobian sentido al esiar orientados hacia el objetivo basico de la
educacion del ocio que es contribuir al desarrollo, mejora y satisfaccién vital de la

persona a través del ocio. Principios relacionados con el ocio:

a. Vivencia, la vivencia de ocio es una necesidad para la autorrealizacién y forma

parte del proceso de personalizacion de cada cual, dado que el ocio permite

® hitp://definicion dejociof 18-03-2012 10:25
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acceder al mundo de ia imaginacion y de la creatividad, ademés de introducir a la’... . - **

cotidianidad, alegria, disfrute y diversién;

Libertad, la maxima expresion de autonomia de la persona es la capacidad de
auto-organizacion y autodeterminacion, la posesion y el uso efectivo de liberiad,
indica ausencia de coaccidn, independencia respecto a los posibles obstaculos de
una accién y tiene un sentido positivo de capacidad de autodeterminar acciones, €8
decir, elegir en cada momento la obra o el modo de obrar que se considere mejor.
1 ocio en ambito de ia libertad, frente al frabaio que es el ambito de la necasidad.

También el ocio es el ambito de la satisfaccion personal, el ambito de la feiicidad.

Limiiaciones del contexio, estas son las pcosibilidades de disponibilidad de
aspacios, espectaculos, medios de comunicacién, instituciones recreativas,

paisajes, productos culturates, equipamienio deporitivo, eic.

Estereotipos y tradiciones selectivas ¢ discriminatorias, fa intervencién educativa
dabe evitar la imposicidn de codigos sociales, costumbres, tradiciones, modas y
estereotipos selectivos o discriminatorios. Posilivamente potenciara actifudes vy

valoras de ocio acordes ai principio basico de equidad.

Faclores educogénicos, {a educacion del ocio desarrolla aplitudes, capacidades,
habilidades y predisposiciones necesarias para hacer viabies las aclividades de

ocio autctélico.



f. Satisfaccion, la educacion del ocio es satisfactoria para quien la recibe. La o Sl
satisfaccion se define, desde el punto de vista psicolégico v centrado en el plano
emocional, como el ajuste entre las expectativas de a persona y su vivencia de
ocio real. La motivacion que nos impulsa a una accion puede ser analizada desde
multiples puntos de vista, pero dos objelivos explicitos de la educacion del ocio
debieran ser no abumir y permitir hacer compatible diversion, creacién vy

aprendizaje.

g. Autotelismo, el ocio, entendido en su sentidc mas pleno, no es un medio para
conseguir algo, sino un fin en si mismo; busca la realizacion de algo independiente
de ia utilidad de la accion. La practica de un ocio entendido como fin en si mismo
implica experiencias satisfactorias, junio al deses de superacién y reto, propic de la

accioén libremente elegida y de la obra bien hecha.”

1.4. El ocio en ia actuzlidad

Se habla en la sociedad guatemalteca del ocio, pero este es confundido en cuanio a su
definicién, pues se aborda desde el punto de visia de la pérdida de tiempo, sin
smbargo, en el mundo moderno, con los spas, agencias de masajes, discolecas, eic.,
provocan un motivo para los ciudadanos de considerar el ocic come un tiempo libre no

productivo, aungue también podria decirse que se trata de un derecho fundamental,

® Ayuso, C de la Cruz. Educacion del oeio. Pag. 32
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como lo es el derecho a la recreacion, al descanso, al ejercicio, a realizar cualgquier -~

deperte, etc.

En términos generales, entonces, se puede decir que el ocio mismo, esta siendo

planteado como una salida a ios problemas gue hoy agobian a la humanidad.

No hay una definicion exacta acerca de! ocio, lo que si se puede decir es gue el ocio
depende de las circunstancias histéricas y de la manera de pensar, implica un marco

temporal, supone una liberacion del trabajo y disponibilidad para el tiempo personal.

“El ocio es un conjunto de ocupaciones a las que el individuo se enitrega de manera
totalmente voluntaria sea para descansar, para divertirse, para desarrollar su
informacién o su formacidn desinieresadamente, tras haberse liberado de sus
obligaciones profesionaies, familiares y sociales. E! ocio cumple para el que lo disfruta:
descanso, diversidn y desarrollo. Posibilita la expresion libre y crealiva de ios

hombres.”'°

“Las definiciones de ocio y tiempo libre gue se han enconirado en la Internet y han sido
varias y dentro de las seleccionadas se pueden establecer las siguientes, para luego

dar un concepto comoe ponente an {a presenie investigacion:

'® Dieper, Joseph. Ob. Cit. Pag 28
10



a. El ocio es un tiempo libre que se dedica a no producir para los demas, sinc para '

nosotros mismos. Ha cambiado de forma radical durante los Glftimos 10 afes, las
tecnologias se inmiscuyen en la vida cotidiana de forma real. Empleo racional del
tiempo libre que potencia las relaciones mas ricas e intensas, selectivas y

productivas a tados los niveles, facilitan la vida colidiana y generan satisfaccion.

El ocio ha constituido una de las grandes conquistas del siglo XX, los avances
tecnolégicos, cientificas y sociales han hecho posible la racicnalizacion del tiempo

fibre, es un sector en permanente transformacidn e innovacion.

La educacion para el ocio: El tiempo libre puede ser un espacio de creatividad gue
permita una relacién mas intima con guienes rodean a los seres numanoes, o en un
contacte mas pausado con el entorno, una posibilidad de gozo personal o en
compafiia, una entrega sitruista a los intereses del hombre de caracter solidarios,
un disfrute de la soledad o aburrimiento e inclusc un simple escape de ias

tensiones del tiempo productivo.

También puede representar un tiempo de formacion y autoaprendizaje, pero
entonces corresponde mas a un aspecto de!l consumo de cultura o aun tiempo para
agquinr aquelio gue se considera necesario para sys propias vidas y enionces se

estaria tratando ya aspectos claramente consumisias.



e. Lo cierlo es que el ocio y el consumo van unidos, porque el resto del tiempo'se . -

1

considera que se estd produciendo, para producir @ gusto con uno misme se
necesita desarrollar unas destrezas ¢ interiorizar una serie de valores y normas que
hagan de la tarea sea algo agradable y que impulse a producir mas, Las nuevas
tecnologias y la impiantacion de nuevas formas de produccién, junto con la
situacion del mercado laboral v la regulacion del emplec, ef tiempo de ocio cada
vez es mayor, por l6 que para ia mayoria, el tiempo de ocio se reduce a un tiempo

de esfuerzo y superacion personal.

La jornada diaria seria la suma de fiempo de descanso més tiempo de consumo
mas tiempo de trabajo. En el tercio de descanso se incluye el suefio v el tiempo de
libre disposicidn,; en el tempo de consumo se incluye las demandas personales de
culiura, deporte y transacciones comerciales; va en el tiempo de trabajo, todas las

actividades productivas de formacidn para el emplec o ia bisaueda del mismo.

En la sociedad actua! en la que se vive el tiempo de ocio se ha convertido en una
necesidad mas que es necesaric cubrir. Los jévenes por regla genera! tienen unas
inquietudes y una vitalidad gue necesitan cubrir, por lo que cuando no tienen una
oferta suficiente para cubrir sus necesidades buscan la forma de ocupar su tiempo

libre "

www gecesiuridic com thim. 2R-01-2042 1845
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A pesar de lo anterior, conviene hacer ia reflexion de que todos conocen la realidad en G

materia cultural, deportiva, de animacién, etc... y todos clararmente ven la necesidad de
recrientar la escasa oferta destinada a cubrir ef tiempo libre de los jovenes con
actividades atractivas, no séio para mantener ocupada una parte de ese tiempo, sino
que ayuden a formarse intelectua! y fisicamente complementarido el de los aspecios de

3u vida & inculcando valores de tolerancia y respeto por los demas.

Algunas de estas reivindicaciones en la que coincide toda la pobiacidn juvenil es a faita
de espacios libres donde poder reunirse, de piscinas, de una oferia culiural interesanie

y atractiva, asi como de ceniros donde se impartan cursos y talieres.

Y como sucede en el presente analisis investigativo, respecto a que los jOvenes que
conforman la mavor parte de la poblacitn guatemalieca, ne tienen tiempo libre para
realizar iareas ¢ actividadas sanas, dirigidas por ol Ministerio de Educacion, vy esto es
lamentable, pues efectivamenie pueden ocupar su tlempo en aciividades no liciias,
como relacionandose con pandillas, aprendiendo a drogarse, robar, ¢ bien realizando
otras actividades gue amerite su estadia en Ios centros carcelarios del pais o cual as
nreccupante, para ia sociedad guatemaliecs, porgus lo cual hace gue ncremenie s

viclencia que actualmente se vive,

"Se puede establecer que respectc a una politica de ocio y tiempo libre, se debe

considerar i0s siguientes aspectos:
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Ofrecer ia posibilidad de emplear el tiempo libre en formas de ocio alternativo, qu'é.i__‘_ s

fomenten habitos de vida saludables tanto fisicos como intelectuales.

Difundir, facilitar y motivar el gusto y la participacion del joeven en actividades

cuifuraies, adaptada a ias necesidades e infereses de quian va dirigido.

Potengiacion de asociacionisimo, apoyando a las asociaciones ya existentes vy
fomentando la creacion de nuevas entidades, ya que en las asociaciones se
fomentan aspectos muy importantes en la vida de las personas ianio como es el

espiritu de compaferismo, Ia solidaridad.

Establecimientos de una politica de ayudas y subvenciones a las distintas
ascciaciones para el desarrolic de actividades v cursos destinados al piblico en

5

general.

Descentraiizacion de la oferta cultural, acercando ia misma a localidades en La que

es necesaria esta oferta debido a que tiene carencias en esie aspecio.

Aprovechar las instalaciones y zonas alternativas mediante una poiitica de gestion

eficaz.

14
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Dotar a los ayuntamientos mediante convenios, de las instalaciones y materigles .

necesarios para poder desarrollar una buena politica de tiempo libre.

Construccion de centros civicos en distrifos para ubicar ias sedes de las

asoclaciones juveniles.

Apoyo de los medios de comunicacion iocales y comarcales, promoviendo la
participacion de los diferentes colectivos, elaberando programas con una finalidad

formativa & informativa.

Ampiiacion de las redes de ailbergues para favorecer el turismo rural.

Promover ia creacion de escuelas municipales de Animacion Sociocuitural.

Potenciar la educacion para el ocio dotando a las escuelas de medios econémicos

para poder conseguirlo.

. Apertura de los centros educativos en horas no lectivas para la practica de

deportes y otras actividades lidicas.”"?

2 nitp:/les. wikipedia. org/wiki/Ocio 02-01-2012 9:33
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1.5. Diversos tipos de ocio %

Diversos autores han sefialado una serie de clasificaciones acerca de los tipos de ocios
que se han descubierto, sin embargo, se debe decir que los tipos de ocio han ido
evolucionando segtin el marco histérico y social de la persona, y de forma integral, se

puede decir que se encuernitra la siguientes clasificacion:

a. Qcio nocturno: Se trata de todo el ocio asociado a la noche y actividades gue en
ella se desarrollan: bares, discotecas, y demas lugares en los que la musica y la

bebida son los pilares centrales.

b. Ocio espectacuio: Todo el ocic relacionado con los espectaculos, entre los que
podemos distinguir ios culturales (featro, zarzuela, dpera, cine o espectaculo, en
la que el participante es actor principal de su ocio. Este tipo de ocio también se

conoce como  ocio experiencial, "

“Utilizando como criterio la participacion de las personas en el ocio, podemos distinguir

dos fipos de ocio:

a. Ocio activo: Ocio en el gue el participante es receptor y emisor de estimulos

"3 thid. Pag. 1
16



I A b T
TR g
-"g\..";ﬁ“‘ “"id_@iaf‘."l
‘;)J ___‘%‘ ‘_
N i %‘é’

WAy

b. Qcio pasivo: Ocio en el que el participante es inicamente receptor de estimulos "™ -

1.8 La recreacion y su relacion con el ocio

“Este es un proceso de accién participativa y dindmica, que facilita entender la vida
como una vivencia de disfrute, creacion y libertad en el plenc desarrollo de las
potencialidades del ser humano para su realizacidon y mejoramiento de la calidad de

vida individual.”*®

“Social mediante ia practica de actividades fisicas, inielectuales y de esparcimiento,
tomando en cuenta los proyecios de intervencién socioeducativos desde una
perspectiva de promocion de actividades ludicas, recreativas, deporiivas y ocic como:
promociones culturales, ocio recreativo, juegos, relaciones interpersonaies, desarrolio

de culturas, etc.”'®

“ia recreacion por su parte, se considera una aclividad a través de la cuai se puede
experimentar y disfrutar el ocio, pero también se percibe como una institucion
organizada con fines sociales, que genera beneficios sociales, personales y que fiene

derecho a recibir un respaldo, es un medio para lograr un fin y puade justificarse

" Apraiz, Amaia ¢ iribar, Felisa, Experiencias y técnicas en la gestion del ocle Pag. 81
" hitp://www. recreacionnet. com ar/pages28/proyectos? himi 16-01-2012 22:15
*® Ayuso, C De La Cruz. Ob. Cit. Pag. 20
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racionaimente. El ocio v la recreacion como un medio para el desarrollo humano, es

entendido desde el punto de vista gue incluye tanto el desarrollo perscnal como el
comunitario y &l social. Actuaimente se tienen dos visiones de este fendémeno, primero
como una necesidad motivada por el cansancio y la fatiga propia del trabajo o ia

escuela, hasta la necesidad en si misma.™"’

“El ocio y la recreacién proporcionan un medio para estimuiar el crecimiento y la
transformacion personal positiva, aungue se deba congsiderar que igual persona o grupo
pueden asumir aillernativas vy practicas que no necesariamente conducen a
consecuencias negativas o que pueda ser utilizado como insirumento para perpetuar
valores inequitativos. Un ocio orientado af desarrolio humano, es un satisfactor de las
necgsidades humanas, de autonomia, competencia, de expresion personal e
interaccion sacial deniro del eniorno del individuo. El ocio v la recreacion reproducen
muy diversos valores y expresiones que igual no son consecuenies con una sociedad
sogtenible, por lo tanio, se deben combinar con los valores sociaies que sustentan la
equidad, y que contradigan aquetlos que no propician un desarroiio humano desde las

identidades personales y socizles, fomentando que éslas se construyan desds

ul‘t

posturas élicas minumnas, intersubjetivas vy racionales.

“Desde una postura humanista, &l ocio debiera ser, una vivencia nlegrai relacionada

o 2l sentido de l2 vida v los valores de cada une v coheronte oon

i 13
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experiencia de re-creacién que crea ambitos de encueniro o desencueniro, se

diferencia de otros {ipos de ocio por su potencialidad para llevar a cabo encuentros
sreativos gue originen desairolio personal. *Cuando se habla de ocio no se refiere a la
mera diversion, el consumo material, el ocio pasivo o la simpie utilizacién del tiempo
libre. Aludo a un concepto de ocio abierio a cualguier perspectiva presente v futura,
pero al mismo tiempo, entendide como marco de desarroilo humanc y dentro de un

compromiso social.” '

El ocio y la recreacion en su vinculacién con el desarrolic humano hace la pregunia
sobre la intencionalidad en relacién con los beneficios esperados y exigen
tranaparencia en relacidn con los propdsitos e intencionalidades de la accidon v mas
particularmente el explicitar bajc aué conceptos de desanollo, sotiedad, de hombre, de
muier, de cultura, se sustentan los programas v las bases ideoldgicas sobre las cusles
se sustenta la accién. La recreacién no es iedrica o apoliiica, ernisndida esta tllima

como la posicion que se asume frente al desarrollo, la construccidon de una sociedsad v
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a gue todos y cada unc hace pare Como ancia Handerson e ocic
sueds ser un acto intencional disenfado deliberadamente para hacer posible resuilzdos
positivos para personas individuzies. Eslo supone especiiicar el marce alico y ios
objelivos del ocio v 1a recreacibn desde ias politicas v los programos y aprender g
aciua

i Frmiom s ey e e b s o = ~d o b RTET YOS ey [l e o s :
Foood JUSUGa Y Scuammidac TEERECED A ofras GETSCGHAas, DZas, seX0s, ¢, de

forma concreta sin dejario al azar.

W inid. 22-01 ?m? 10°85
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“La recreacion ha sido, es y sera una necesidad basica del ser humano que a traveés,
det tiempo se ha manifestado en diferentes formas, considerandose fundamental en el
meioramiento en la calidad de vida del hombre. Cada ser humano en sy edad y en su
propic mundo necesita diariamente de la recreacidn para disfrutar de una vida plena y
satisfactoria. La recreacidon es un medio no formal gue establece claramente la relacion
de vivir para triaboiar o tiabaiar para vivir, A través de actividades recreativas el
individuo aprende haciendo sgbre su propia experiencia, despertande su creatividad,
espontaneidad, originalidad e iniciativa. La recreacién debe ser ulilizada como medic
para un mejoramientc a nivel personal, de rendimiento laboral de los empleados,
utilizando herramientas de aplicacién diaria en forma inmediata y progresiva, para

meiorar aptitudes psicofisicas, controlar el estrés habiiidades de ¢ada
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trabajador."

1.7. La recrescion como satisfacior sinérgice

-;

“Ei ocio vy la racreacidn astan en un momento fico dinamico de construccion, las

condicionas v tendencias conlemporansas en o politico, ambiental, ios desarroilos

¥

tecnolégicos, la guerra, la xencfobia, on fin todes aquelios condicionantes 2 los gue &l

o

ar humano se enfrenta, v la oportunidad, que da, ei hecho da que tantos paradigmas

(«3

satén en cusstionamienic, asio da opcicnes creativas y suslentadas para intentar

r}t‘tp Hampad, recraacionnet com. er;uaquESIr)rouectoa? i, 23-01-2672 §:55
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acercarse a una respuesta, que ayude a concretar la forma como el ocio vy la recreaci?:}g} i

contribuyen ai desarrolio humano.”’

“El desarrollc a escala humana se basa en tres supuestos principios:

- El desarrolio se refiere a las personas y no a los objetos, el objetivo es que permita
elevar la calidad de vida de las personas, de satisfacer adecuadamente sus

necesidades humanas fundameniales;

- Las necesidades humanas fundamentales son finitas, pocas y clasificables; vy

- Las necesidades humanas fundamentaies son ias mismas en todas las culturas y
en todos los periodos histéricos, lo que cambiz a través de! tiempo vy Ias culturas,

es la mansara o medios ulilizados para la satisfaccion.

Los satisfactores estan culturaimente determinados, un satisfactor puade contribuir a la
satisfaccion de mas de una necesidad simultaneamente y una necesidad podra reguerir
mas de un satisfactor. Se satisfacen en tres contextos: en relacidn con ung mismo, en

relacién con el grupo social v en relacidon con el medio ambiente.

¥ Fernéndez Caveda, Alberto Lz funcién de los recussos humanos en Hiempo de cambio. Pag. 32
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“Elementos todos ellos gue suenan familiar en relacidn con la forma como se.
construyen tanto los canceptos, como las practicas de recreacion actualmente, El
nodelo propone una interrelacion  entre necesidades, safisfactores y bienes
sconémicos de forma permanente v dindmica, ios bienes econodmicos lienen la
capacidad de afeciar la eficiencia de los satisfactores, y estos son determinantes en ls

generacion v creacién de los medios.”?

? Chiavenato, Idalberio. Adminictracién de recursos humanos. Pag 134
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CAPITULO Il

2. La realidad con respecto a los derechos humanos de los jévenes y el ocio

negativo

| 65 acontecimientos sociopoliticos méas importantes ocurridos en Guaiemala durante los
dltimos veinte afios, entre ellos, el inicio del proceso de la transicion a la democracia (1985)
y la firma de los Acuerdos de Paz (1996), habrian la posibilidad de eliminar los elementos
que han presididge la realidad de este pais, tales como, la injusticia social, impunidad vy
discriminacion étnica, estando encaminados también, a propiciar la paz social y el

desarrollo integral de la poblacién y sus comunidades.

i a Constitucion Politica de ia Replblica garantiza el desarrollo integral de la persona, asi
mismea, e ESstade guatemaiteco ha aceptado los instrumentes juridicos de caracter
internacional que tienen que ver con ia nifez v la juventud, come per gjempic, ef Cédigo de
la Nifiez y la Adolescencia, la Convencién internacional sobre los Derechos del Nifo
(nstrumento internacional que mas directamente incide en el reconocimiento de los
derechos da! joven), af Convenio 138 sobre la edad minima de admision al empleo y ef

- = 1

Convenic 182 sobre ias peores formas de frabajo infaniit de iz OIT,

Sin embarge, al igual qus 3 maveria de ia poblacidn, ias y los jGvenas se mantienen

excluidos y marginados sociaimente. y en situacién de vulnerabilidad ante ios peligros que
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Actuzlmente la sociedad guatemalteca y especiaimente ia juventud, en su mayoria estéd
inmiscuida en actividades poco productivas, lo cual pone en peligro su futuro, lo que

inoramanta la vicisncia que actualmente se vive.

2.1. Aspactos generales de los derechos humanos de lz juventud

{a Declaracian Universal de jos Derechos Humanos adoptada por ia Asamblea General
de ias Maciones Unidas el 10 de diciembre de 1948, preceptia: "Todos los seres
humanos nacen iibres e iguaies en dignidad y derechos y, dolades como estan de

razén y conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos con los otros. ™

[ os derechos humanos nosesn ciertas caracieristicas gue debemos CoNocer:
. g

- Universales: Por ser prepios 2 fa persona, todos los seres humanos possen estos
derecnios, sin ninguna diferencia por adad, sexo, raza, idioma, nacionalidad,

refigion, condicién econdmica o social, ideas politicas, preferencia sexual,

impedimentos fisico o mantal, enfermedad o cualquier otra condicion.

Fasionio 1. Desizracién Universal de ios Derechos HMumanos.
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- Ireversibles: Los derechos humanos no admiten ninguna restriccion o limitacion a
su ejercicio. No se puede argumentar alguna excusa para impedir que las personas

ejerzan estos derechos.

- Inviolables: Los derechos humanos no admiten ninguna situacion para ser violados.
El Estado, como principal responsable de su respeto, no puede justificar nunca su

viotacion.

- inernacionales: Los derechos humanos gozan de un fuerie caracter de
transnacionalidad. Esto se inicia a pariir de la creacién de la Organizacién de las
Naciones Unidas en 1848, la cual cuenta deniro de sus objetivos "kl desarrclio y

estimulo de los derechos humanos v las libertades fundamentales”.

ZI>

internacionalizacién también han contribuido fuertemente los sistemas de la
Organizacién de Estados Americanos y el Sistema del Consejo de Europa. Debido al
caricter de internacionalizacién, se considera que no hay violacién al principio de no
intervencion an los asunfos internos de los Estados cuande se ponen en practica ios
mecanismos organizades por a comunidad internacional para su proteccion. Asimismo
se considera que cuando se comete una viclacion a los derechos humanos en un pais,

se afecta a fodos los seres humanos, por lo tanto interesa a todas las naciones.
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Los derechos humanos han ido evolucionando con el tiempo. Actuaimente ROk

encontramos con tres generaciones de los mismos:

La primera generacion comprende los derechos civiles y politicos, cuyo
reconocimiento se produce como consecuencia de los abusos de las monarquias y
los gobiernos absolutistas del siglo XVIill. Estos derechos comprenden
principalmente el derecho a la vida, derecho a la libertad, derecho a la iibre
circulacion, derecho a la integridad fisica y moral, derecho a la seguridad, derecho
a la nacionalidad, derecho a la propiedad, deracho a la libertad de pensamiento,
conciencia y religion, derecho a no ser detenida ilegal v arbitraniamente, derecho a
un proceso judicial justo y legal, derecho a la presuncién de inccencia mientras no
se prusbe la culpabilidad, derecho de participar en ia vida publica y, derecho a la

iibertad de reunidn y asociacion.

L2 senunda generacion comprende los derechos econdmicos, sociales y culturales.
Se los lamaz de sequnda gensracion porgue historicaments fueron reconocidos en
el siglo XiX, es decir, posteriormenie a los derechos civiles y politicos. Su
reconocimiento se da a raiz del proiagonismo que adguieren las clases
trabajadoras duranie la industrializacian de los paises occidentales. Estos derechos
se refieren a las condiciones de vida y acceso a ios bienes maieriales y culturaies.

Comprenden principaimenie el deracho al frabaio, derocho al descanso v 2

jornadas de trabaic razonables, derecho a la aducacidn, derecho de libre



sindicacion, derecho a la huelga, derecho a la seguridad social, derecho a

participar en la vida cultural, derecho a la salud fisica y mental.

3. La tercera generacién de los derechos humanos comprenden principaimente el
derecho a la paz, el derecho al desarrollo y el derecho al medic ambiente sano. El
reconocimienio de estos derechos surge como consscuencia de i0s nuevos
peligros que amenazan a la humanidad en nuestros dias. Estos derechos
pretenden proteger a toda la colectividad, pero se encuentran juridicamente en un
estado inicial ya que aun nou existen instrumentos que fos hagan juridicamentie

exigibles.

Antes de definir lo que son los derechos humanos, es necesario discuiir algunos
elementos para un mejor entendimiento, tomando en cuenta gue todas las sociegades
reconcoen gue los seres humanos poseen derechos para poder llevar una vida digna y
debe de ser obligaciones de cada gualemaiteco velar que estos derechos sean
respetados y garantizados por el Estado, asi enionces el autor Eduardo Novoa
Monreal, indica: "el derecho debe ajuslarse al proyecio concrato de vida social gue
anima a cada sociedad en un momento histérice dado, por io tanie, el jurisia debe estar

siempre aierta a la readaptacion de las normas .

# Novoa Monreal. Eduardo. Ef derecho eomo obstéculs al cambio social. Pag. 81.
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El factor social principal para fomentar y proteger los derechos humanos se genera en— "

l2 aceptacion y negacion de la misma poblacién, quienes son los principales viscres de
todo tipo de violaciones, siendo un pilar esencial en la biisqueda del fortaiecimiento en
el respeto de los mismos, ante ello el autor Pacheco Méaximo, indica que: “También s
ha concebido el derecho como una herramienta que induzea 3 la transformacion de la

sociedad.”®

Los derechos recogidos por la Declaracién Universal de los Derechos Humanos se
consideran los derechos humanos basicos, gue hacen realidad ics principios de ia

“Caria Fundacional de ia ONU™® | que propugna:

s “Que ia libertad, la justicia y la paz en el mundo tienen por base ei reconocimiento
de la dignidad intrinseca y de los derechos iguales e inalienables de todos los

miembres de ia familia humana.

+ Que es esencial que los derechos humanos sean protegidos por un régimen de

Deracho.

o (Que los pueblos se han deciarado resusites a promover el progreso social v a
alevar el nivel de vida dentro de un concepio amplio de libertad”.

2 pachaco. Miximo, Teoria del derecho. Pag 536
% |a Carta Fundacional de fa ONU, se compone de un Preambulo y 30 Articulos que reconocen

derechos de caracter civil, politico, econdmico y cultural.

28




Para abordar de manera especifica los derechos humanos, es necesario v prudente.

tener en cuenta todas aguellas consideraciones de tipo tedrico, que sirvan para
comprender la frascendencia dei cumpiimienio o no de los derachos humanos para la
poblacion, siendo esas consideraciones el ambito de la legislacidn nacional como
internacional, por ello el autor Vasak, Karei, afirma aque: “Ei concepio de derechos
humsnos entra en e marce del derecho constitucionai y de! derecho iniernacional, el
propésitoc de ios cuales es defender por medios institucicnalizados, los derechos de los
seres humanos contra los abusos de poder, cometidos por los Organos del Estado, v

ai prapio tismpo promover el establecimiento multidimensional del ser humano” *

Todos los habitantes de Guatemala como seres humanos v personas que obviamenie
son, gozan Yy pueden ejercer todo tipo de derechos humanos, 108 cuales
especificamenie se pueden definir como un sistema articuiado de normas de
naturaleza juridica, adopiados nor el £stade en beneficio de ia sociedad, asi indica &l

. £ ox-

autor Victor Garcia Toma, guien estima, gue “constituye una tautclogla luridica, va gue

o

s irata de una denominacidn repeiiliva en razon de que los dercchos de por & son

humanos va gue estos son los tnicos titulares de derechos v deberes

Dae de ser indisculible gue ia slicacia de los derecihos humancs, nc s6io &3 una
cicunstancia hasica para i3 vida en sociedad v la convivencia pacifica en la misma;
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Vasak Karel Las dimensionss infarmanionalss da los devechos huymanos. Paa 3

% carcia Toma, Victor, Los derachos fundameniales dsl Pera. Pag. 27
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responsabilidad que hay que deducir v que se deben de cumplir por medio de tadé%:i; S
las instituciones gque tengan relacién con el temia ante elio el auter Francisco Carruitero
Locoa, indica que los derochos humanos son: “Un conjunto de facultades e
instituciones que, en cada momento historico, concretan la existencia de la dignidad, la
libertad v la iguaidad humana, ias cuales deben ser reconccidas positivamente por los

orgenamianios juridicos a nivel nacional e intamacional’™

La Integridad es un concepto complejo que se configura con fres elementoes gue son o

fisico, psicologico v moral, ello esta establecido a nivel interno por la Constitucion

IJJ

Politica de 13 Replblica en &l Articyio 3, «f cual establece que: "E] Estado garantiza y

i

orotege la integridad de iz persona’, incluyendo en elio |

W

seguridad de las personas,

4

(13

os derechos fundamentaies son

peia

ante lo cual el autor Victor Garcia Toma, sefiala

gdafinidos como aquelia parle gque los derechos humanos que sg&  encuentra

i

garantizados y tuiclados exprass o implicitamente por el ordenamients consiitucional

- - t o i oty Y
enominacidn rexponde at caractey basico o esencial

[ 18

de un estado en particuiar. Su

oy

guo eotos Henen dentro del sistema juridico instituide por el cuerps peliiico.
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cometidos por los organos del Estado, y a! propio tiempo promover el establecimiento. |

multidimensional del ser humano” ¥

Estos conceptos tampoco son completos como tampoco o es el que da la ONU, que
afirma que ios derschos humanos son los derechos inherentes a nuestra naturaleza sin
los cuales no podemos vivir como seres humanos; concepio dque el constitucionalista
Victor Garcia Toma estima, que “constituye una fautolégia juridica, ya que se traia de
una denominacion repetitiva en razén de gue los derechos de por si son humanos ya

que estos son los tnicos fitulares de derechos y deberes™

e

.08 derechos recogqidos por la Declaracidn Universal de los derechos humanos,® se
censideran los derechas humanos basicos, gue hacsn realidad los principics de la Ls

Carta Fundacional de la ONU | que propugna:

s Que ia libertad, ia justicia y la paz en el mundo tienen por base el reconocimiento
de la dignidad intrinseca y de los derechos iguales e inalienables de todos los

miembros de iz familia humansg.

P Yasak h«am' Lag dimensiones intarmacionales de ios derechns humanos volumen 1 P3a 37
,,.
* Garciz Toma, Vicior. Los devechos fundamaniaies da! Pera. Pag. 27

1 5 Declaracién Universa! de los DDLHY Precisamente ! 10 de diciembre del 2011, se celebran 63
:"—'l_r{{_l!'_-n de !a L}E Iarg"'Dn L}ﬁh{t‘l =3 qe- ZII-FP n._!q i“lflnlar‘rjs {A"tﬁ"\?f"‘ﬂ y Drnf_,}c_ﬁﬂf’? &4 1“ I"]H f'iir i iT?")fF e
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iz Cartz Fundacional de ia OMU, se compone de un Predmbulo v 30 Articulos que reoonocen

darechns de caracier civll, politico, scondmico v culiural
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« Que es esencial que los derechos humanos sean protegidos por un regimen de-

derecho.

s {Que los pueblos se han declarado resueltos a promover el Progresc Social v 2

slevar &l nivel de vida dentro de un concepto amplio de libertad.

Todo lo referents a los derechos humanos los estipula nuestra carta magna dentro de

ios Articulos 1 al 137, divididos de la siguiente manera:

» Derechos Individuales: del 3 al 46.
» Derachos sociales: del 47 af 134.

s Deberes y derechos civicos y politicos: dei 135 al 137.

La Constitucion Politica de la Repiblica de Guatemala, como la ley superior establece
dentro de la divisidn anterior una serie de beneficios en proteccidn a los derechos
humanos de los ciudadanos, enfocado principalmente en que los mismos deben de ser
promovidos en la defensa v legalizados a manera que coadyuven al respeto de los

THSMOS.

La misma establece los derechos individuales, los dereches econbmicos soclales y

culturaies y los derechos especificos. Los primeros ya en dia se conocen ademas como
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derechos civiles y politicos, tal como lo establece el manual de procedimientos dé__l

Pracurador de los Derechos Humanos.
2.2. La juventud, etapa de transicion

La mayor parte de la poblacion joven de Guatemala carece de las minimas
oportunidades para satisfacer sus necesidades basicas, como la educacion, la salud y
el trabajo decente, permaneciendo aislados e invisibles, o cual se traduce en un
panorama de pobreza, exclusion y marginalidad, lo que se traduce en un futuro incierto

para el pais.

La juventud es una etapa de la vida del ser humano que se caracteriza por un
crecimiento de aprendizaje, presencia permanente de! juego, desarrollo de una
capacidad de aulorrealizacidon. Esta etapa ha sido entendida como de transicidn, de
preparacion para el futuro, pero también, una etapa problema, biolégica y socialmente,
la juventud es considerada como la efapa de transito entre la nifiez y la vida adulta,
entre ef ambito familiar (privado) v el social {(publico). Este transito esta determinado por
una edad, a su vez refenda a condicionantes bioldgico, pero la fjacion de esta edad
varia dependiendo del contexio social. “El significado vy caracteristicas de! periodo
juvenil varian de acuerdo con las condiciones historicas, socicculturales, econdmicas y

de género.”*

* Comision econdmica para América Latina. (2003). iuventud. pobreza v desarrollo en América

|
|
|
|
I
I
|
Latina y El Caribe. Pag. 5
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Eil Centro Latinoamericano de Demografia (CELADE), define a la juventud como Pz

etapa dedicada esencialmente, a la adquisicion de los activos que reguiere el
desempeno satisfactorio de los roles adultos, para ello ja sociedad otorga una
moratoria de roles”. Es decir, una suspension temporal de obligaciones, que favorece
tanto la flexibilidad para adaptarse a nuevas situaciones, experimentando con efias y
haciendo un balance de sus veniaias y desventajas, como la incorporacion rapida de
innovaciones, en el marco de un proceso gue no enfrenta, come suele suceder entre
las generaciones adultas, las resistencias provenientes de habitos vy practicas

cristalizadas o de inigreses enraizados en estruciuras institucionaies.

La juventud constituye “la etapa del cicle vital anterior ai co nienzo de la vida aduite, en
la que influyen factores como la edad promedio a la que los idvenes completan su
educacion y su formacion inicial y la edad promedic a la que se prevé que 8sios
smpiecen a desampenar su papel de adultos en la comunidad’ Oficina Internacional del
Trabajo {OIT). Par su parte, las Naciones Unidas (NU) designa a la juventud como "las

A AR 530

nersonas cuyas edades estan comprendidas entre los 15y los 24 anos.

2.3, Transicién de Iz nuberiad 2 Iz etapa juvenil

&.'J
fid.
] D

i os cambios en la pubssiad son e punit partida para asumir un nuevo rol social que

Q.
@
&
o
B
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serie de obligaciones y deberes y construir la propia identidad, constituida

en el transcurse del nrocese de socializacion medianie la inferaccion con los demas.
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Cabe destacar que tanto la introduccion precoz a roles que obligan al individuo a
adscribirse a proyectos no elegidos ni madurados, come la postergacion del
compromiso activo del gushacer presente con el futuro, haran de la adolescencia un

periodo de muy conflictiva y dificil resolucion.

Gon ia adolescencia las personas nacen para la sociedad mas amplia y, por lo tanto, se
inicia un desprendimiento del sistema familiar que leva a nuesvas relaciones €
importantes transformaciones que demandan una practica participativa. Se rata de una

stapa gel ciclo vital gue potencia las posibilidades para la realizacion de cambios en la

| 2 adolescencia es un periodo gue se caracteriza por tratar de independizarse de los
padres vy deméas adultos, estrechar la amistad con ofros iévenes y experimentar con
muchas ideas, productos y estiios de vida A veces enirafia asurmir mayores 1esgos,

adoptar decisiones, aceptar soiucionses de compromise v aprovechar oportunidades

o

aue podrian conducir a resultados inciertos.

2.4. Aspecios generzies del ocio en os iovenes

Como se ha venids desarrpilande, ai fema dal ocio tiene vinculacion con el iempo libre,

con la recreacidn v precisamente ese enfogque es el que ss le pretende dar en el

presente trabajo de investigacion que pretende poner en relisve iz sifuacion de los
jdvenes, el iempo que actualimente se emplea en ef ocio, 1o poco productivo para su
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salud mental y fisica que tiene ese tiempo gue invierten cuando no se encuentran en lé;__ ")
escueia, y la necesidad de intervencion del Estado, especialmente de! Ministeric de
Eduracion, para propiciar precisamente actividades dirigidas que tengan relacién con el
ocio o la recreacién, asi también con el deporte en i0s jévenes estudiantes.

Lo anterior Gnicamenie se puede realizar, tomando en consideracidn una educacion
integral, lo cual en Gualemala no existe, pues la funcidn dei Ministerio de Educacion

publica solo se aircunscribe a una educacion formal basica.

Cuandc se habla de educacidn integral, he aqui una expresién que no todos
comprenden de la misma forma. £n 8! transcurso del tiempo ha tomado por 1o mancs
tres significados diferentes, y tat como lo refiere el tratadista Fred h. Knobel®' sedala
que los revelucionarios del sigio XX frataron la cuestién educativa como una parte del

srovacto do cambio de sccledad Una forma radicaimente diferente de concebir la

B

escuela, sustrayendo ai nifc de la influenciz tanto de iz iglesia como del Estado oue
T "{

i,

r

&1 principic gue guia ia educacidn integral es el del desarrolio de fodas las posibilidades

de una persona, preparandola tanic para el mundo de ia reflexion como para ¢l de!

&

anan Bvideniomoentc, 23 jgual pars iodos, mixia v izica. Y serd Huminada
ia razdn y de la ciencia, por ig observacion de los hechos an un ambienie dosprovisto
de coercidn, en donde el nific ira del descubrimiento a! concaimianio

“ wnehel Fred Manual educative sobve coonerativismo Pao 33
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Segun el autor citado, e! primero que puso en practica esos idesles fue Padl Robin eftio, o
los afios mil novecientos 2 inicios en Francia, el documentc final de la Conferencia

Mundial sa

E::

: 108 Derechos Humanos, organizada por las Naciones Unidas en 1933
pide a los Estados “orientar la educacién hacia el plenc desarrollo de la persona vy el

refarzamiento de los derechos humanos y las libertades fundamentales”. "Se trata da

ol
n)

una educacion integrall unag aducacion que 833 capez de preparar hombres auldnoinos

T

i

desde el punto de vista maoral, y respetuoso de la libe

o

tadt v la dignidad del otro: he aqui
ei objetiva esencial. La educacién para los derechos humanos hace referencia @ ssta

finglidag de o aducacidn,

También existe otrc aspecto respecio a enfocar la educacion ai ambite de ia buena
salud, 2zl respelc de los derechos humanos fundamentales de las personas,
taminien como personas oon derechos v
obligaciones y se concentra en unz sducacion humana integral, gue implique ol acceso
a los servicios de sz2lud, respensabilizarse de los enfermos, como pade también de una

saucacion integral

]

Como se observa, los ejemplos citados, conlievan 2 delerminar que la educacion en

(.L
w
6
™
P
i |

Guatemala es ¢ 0 prepara 2 los idvenes y nifics parz su fuluro, no aimenia

una educacitn intagral que mpligus una serz ds derechos, como g salud, tal y como

se dijo, los derechos y obligaciones de los alumnoes, sine gue solo se circunseribe a2 una

educacion formal, & ensefiarles a leer y escribir ¥ a2 obtener los diplomas en muches

wrf
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casos, por decreto, lo cual tiene efecios negativos a future para esfos jBvenes y
adolescentes que no encuentran posteriormente las posibilidades de superacion,

inclusive de enconirar un irabajo gue les genere ingresos.

Es de considerar que, a traves de las cooperativas escolares v juveniles pedria

contrarrestarse esta problematica, y ese es uno de los obietivos de este trabajo,

nratendar gue estss sean una herramienta para gue lns pifios y jdvenes piensen,

realicen, ejecute, se propongan metas, en sy propic beneficic y el de los que los

4

rodean.

2.5 Invisibilidad ds I3 juventud

La imagen que predomina con relacidn a los y las jovenes es de un crecimiento

numeérico generalizado, su formacion precoz de pareias v hog anaifabetismo,

c?}

desventaia educaliva de las mujeres, moltivacidn hacia ia emigracion juveni!l en forma

generaiizada, y nula participacién y crganizacion.

La juventixd ha sido cada vez mas identificada como un segmenic poblacional

oroblematico, muchas veces a menudo estigmatizado o visio como deficitario. Para

wichos idvenes de diversas capas aociales, no existen acluaimenie, expeciativas en iz

38
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sociedad que los estimule y contemplen su incorporacién y reconocimiento COMG iy o

miembros impoertantes de la sociedad.

Los y las jovenes son visibies faciimente en los aspectos negativos: Los embarazos
vistos como irresponsables, consumo de drogas v su participacién en grupos juveniles
delincuenciales y situaciones de violencia, lo cual contribuye a la construccion de la
identidad negativa."39 También son visibles en los discursos politicos v en ias cuentas
que aporian los Censos Nacionales de Poblacidn, a pesar de que los gobiernos tienien
la funcion fundamental de garantizar que las cuestiones de los jovenes figuren en los
programas de politicas y de solucionar la situacion de desventajza a la que Yienen que

hacer frente los jdvenss

Un ejemplo de invisibilidad de ia juventud se manifiesta en el érea rural guatemalieca,
en donde este grupo pasa desapercibido por quienes formulan las politicas

agropecuarias y de desarrollo, siendo igualments afectados por la cultura rural adulia,

Las limitaciones & su participacidn en ios proyectos de la vida nacional y comunitaria

favorecen en alto grado las migraciones v facilitan la anomia, componamientos ou

GonauGan g la desorganizacion social v 2i dafio personal.

P T S

* Dransz Libre 24-05-2005 Pcﬂ} 4
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2.6. Proteccion legal

El Estado de Guatemala a través de su normativo juridico se ha preocupado por la
formacion del ser humano, va gue tanto en la constitucion Politica como en la Ley de
la Niflez v iz Adolescencia, | ey Nacional de Educacién, para mencionar alguna de
tantas leyes que existen, lo protegen de cualquier violacién a sus derachos, asi
también como le recuerda de !las obligaciones que tiene como ciudadano del teritorio
nacional, haciéndoles ver que st no obedece, Bl Esiado tiene ia facuitad de que lo

haga de manera coercitiva, a través de sus organos jurisdiccionales competentes.

En cuanto a iz legislacidn nacional, s importante sefialar en primera instancia, lo que
esiablece al respecio la Carta Magna v dico que s obligacion de! Estado proteger a la

bienestar comiin, el cual cumplira

®

persena y a la familiz, sienda su fin supremo
garantizando a los habianies de la Republica la vida, la ssguridad, la paz vy &l

desarrollo integral de iz persona.

La Constitucion Pgiftica de la Repuiblica, conticne normas basicas que regulan o
relativo & fa proteccion de ia familia v sus integrantes: ef Articulo 47 garantiza su
proteceidn "Bl Esiado garantiza la proteccitn social, econdémica vy juridica de |z familia.

Promovera su organizacion sobre ia base legs! dei matrimonio, la igualdad de dereschos

de loe cényuges, la palarnicad responsable..” La familia coupa una seccidn en ia Caria
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Magna y contiene 10 Articulos, de estos, tres regulan directamente la proteccion de

los hjos: el 50, 51 y 55.

El Articuio 50 reguia: “Todos los hijos son iguales ante la ley y tienen ios mismos

derechos. Toda discriminacion es punible.”

£} Articulo 51 regula lo referente a la Proteccion a menores y ancianos, y estipula dgue:
“El Estado protegera la salud fisica, mental y moral de los menores de edad y de los
anciancs. Les garantizara su derecho a la alimentacion, salud, educacidn y seguridad y

prevision social”.

El Articule 55 regula io relativo a la obligacién de proporcionar alimentos, disponiendo

que: “Es punible la negativa a proporcionar alimentos en la forma que la ley prescribe”.

Con este Articulo se protege a los menores, en caso sus padres no les otorguen las
necesidades basicas de subsistencia, pues de una vez se hace el llamado a dichos
nadras, gue sino velan por e bienestar de sus hijos seran castigados por a ley, la
falta de cumplimientc de esle precepto consiitucional constituye maitrato por

negligencia o abandono.

El Articuio 48, que aungue no regula directamenie derechos de la nifiez, es de suma
importancia, ya que establece ia preeminencia del Derecho Internacional, como

principio general que en materia de derschos humanos, los traiados y convenios
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internacionales aceptados y ratificados por Guatemala, tienen preeminencia sobre el .., '

derecho interno. Lo que pemmite la aplicacion de la Convencion sobre los Derechos de
Nifio v ofros instrumentos internacionales que regulan derechos de la nifiez y que son

materia de derechos humanos, de los cuales Guatemala es parie.

Asi mismo ias institucionss en proyeccion 3 la defensa de los derechos humanos de los
ovenes en Guatemala estan dentro de fa importancia do! contexto de la presente

investigacion ias siguientes:

a, Procuraduria General de ia MNacién: La Procuraduria Seneral de la Nacion ¢s el
argano constitucional que tiene la representacidn del Estado de Guatemala vy las
funciones de asesoria y consultoria de los drganos v entidades del Esiado, segu

el Articulo 252 de ia Constitucion.

Actia independientemente, sin subordinacion a ninguna autoridad. Sus aclos se rigen
por los criterios de legalidad, imparcialidad, objetividad v fidelidad a los fines dai

Estado. A la Procuraduria General de la Nacion iambién le corresponde el gjercicio de

la personeria del Estado de Guatemnala, o gue comprende las siguienies funciones:

- Representar y sostensr o5 derechos de ia Nacidn en todos los juicios en donde
fuere parts, an coordinacion con i Ejecutivo, v promovar la cportuna ejecucion de

ias sentencias gue se dicien en elios,




- Intervenir si asi lo dispusiere el Ejecutivo v conforme a las instrucciones de éste, en
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los negocics en los que estuviere interesada la Nacién, formalizar los actos v

suscribir los coniratos que sean necasarios con tal fin; y

Cumpilir los deberes que sefalen otras leyes al Procurador General de la Nacion.

Fl Procurador General de la Nacidn, en casos especificos, puede delegar la

representacion del Estado en personal interno ¢ externo de la institucion, por medio de

mandatos especiales. Sus funciones especifica

son:

o

Represantar provisionalmente a los ausenies, menores e incapacas mientras nc

tengan personero legitimo.

intervenir ante los tribunales de justicia en todos aguelios asuntos en que esia

lamado a hacerlo por el ministeric de 1a jey.

Promover la recta y pronta administracion de justicia.

invaestigar de oficio cualquier negocic en que esté interesada la Nacidn, asi como

recibir denuncias sobre tales negocios e investigarias; y

Rendir informes de los asuntos en gue esté interviniendo, cuando se lo pida el

Ejecutivo.

43
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Bajo el mando del Procurador, el organismo posee las siguientes oficinas: Seccion ‘de

Procuraduria; Seccion de Consultorfa: Abogacia del Estado Area Civil; Abogacia del

Fstado Area Penal: Seccidn de Asuntos Constitucionaies; Seccion de io Contencioso
Administrativo; Seccidén Laboral; Seccidon de Medio Ambiente; Seccidén de Menores;
Unidad de la Mujer; Unidad de la Tercera Edad; Secretaria General; Direccion

Administrativa y Auditoria Interna,

b. Procuraduria de Derechos Humanos: Bl Procurador de Derechos Humanos &s
un comisionado de! Congreso de la Republica para la defensa de los derechos
humanos que la Constitucidn garantiza. Para el cumplimiento de sus afribuciones
no esta sometide a institucion o funcionario alguno y aciia con total iIndependencia,
incluso. en el ejercicio de sus facultades debe supervisar a lz2 Administracién.

i_os derschos humanos son las facultades, prerregativas v libertades fundarmentales de

que goza una persena y que se derivan de su dignidad, por lo que no pueden sar

vulnerados v por ello los Estados v las leves gue los rigen tienen iz obligacidn de

- \._r._“ -.-v-.. . b 3 aa ¥ 3 ) -'. I’ -, S : i
recopacarios, difunditlog prategerdas v garantizarios. Todas las personas, sin importar
= R

su edad, religidn, sexo o condicion socisl, gozan de estos derechos los cusies son

La vigencia de los derechos humanos es un medio para la construccion de una

rar i ey e B e o e 3k by Al i s SRR
nernsteido our g sacieddad £ wmrdn chinamizar ol dasaralin de nuovos oonianidos narg iz

democracia v l2 paz.
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En materia de derachos humanos, el Estado no soélo tiene el deber de reconocer ies

Y AL

gerechos humanos, sino también respetarlos y defenderios actuando dentro de los

1
limites que Ie impone la ley.

La figura del Procurador de los Derechos Humanos se remonia a fines del siglo XVi en
Suecig y Finiandia, no estrictamente tal y como se conocce ahora, sine mas bien como

5 7

un vigilante de los fiscales pablicos. Al ser una persona que actuaba en nombr

El Articulo 8 de ia ley del Procurader de fos Derechos Humanes indica. Definicidn.
{Reformado como aparese en el texio, por el Decreto Niamero 32-87, del Congraso de

nublicado en el Diario de Ceniro América el 18 de junio de 1887) E

Procurador del 03 Cerecheos Humanos en adelante denominado: El Procurador, es un

Comisionado del Congresc de la Reptblica para la Defensa de los Derechos Humanos

Universal de ios Derechos Humanos, fos [ratsdos vy convenciones internacionales

e g o e T § mt, QR e R = Mo =
oopiados v oztificados por Gustemala, El Procurador paia el cumplimiento de ias

! 7 i e~ 04 i 1 L P B  iff gyt L - —
airibuciones que la Constitucion Polllice de s Repuiblica de Guzlemnin v esia oy
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acan, no esid supediado a organismo institucion o funcicnaric alguno, v actuara
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La Declaracion Universal de los Derechos Humanos adoptada por la Asamblea Gene‘rf.\_'_i,,
de las Naciones Unidas el 10 de diciembre de 1948, indica que; "Todos los seres
humanos nacen libres e iguales en dignidad v derechos vy, dotados como estan de

razon y conciencia, deben comportarse fraternaimente los unos con los otros*!"

, esto
implicea que debe de ser el drgano competenie en el caso de Gusalemala, que es ia

Procuraduria de ios Derachos Humanos quien debe da garantizarlo.

La Declaracién de Viena adoptada el 25 de junio de 1893 por la Conferencia Mundial

de Derechos Humanos afirma gue "Los Estades tienen el debor, sean cuales sean sus
humanos y las libertades fundamentales”.

=n maieria de derechos humanos ia base legal se encuenira establecida en el Decreto

£4-86 refonmado por ¢ decreto 32-87, dal Congreso de la Republica de Guatemaia.

¢. La Oficina de Derechoes Humanos del Arzobispado de Guatemala:
Conjuntamente con Programas y Provecios, Asistencia Social y Migraciones, forma
parie de la Oficina de Servicic Social del Arzobispado de Guatemala (OSSAG), ia

cual fue creada por decreto arzebispal el 8 de mayo 1990

La Oficina de Derechos Humanos del Arzobispade de Guatemala surge por iz

necesidad de atender casos relacionados con violaciones a los  gorechos

Universal de los Derochos Humanos Adionio 1
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fundamentales de personas pobres que no tenian a donde recurrir ni condicioneg,
\ T

conbémicas para contratar los servicios de un abogado.
Debido a esto, el trabajo de la oficina se ha centrado principalmente en viclaciones a
derechos civiles v politicos gue requieren una atencion urgenie para preservar la vida,

fa ibertad o ia inlegridad de las personas.

A través de los afios, el trabajo de derechos humanos se ha ido expandiendo y
especializando de manera que la Oficina en su conjunte pueda responder de mejor

maneia a las necasidades dal pusbio guatemalieco.

En la actualidad el deteriore creciente de las condiciones econémica, polifica. v la

impunidad con la cual operan agentes de!l estado, conlieva una grave amenaza para el

1.

fortalecimienic del proceso damocratico.

A pesar de existir leyes e instiuciones gubernamentales de control institucionai
dirigidas a2 la proteccion y defensa de los guatemaltecos, su accionar es casi inoperanie
debido a ia talta de voluniad de haceras trabajar y cumpir con su cometido. &
gebierne actualmente se ve entorpecido por un sistema juridico débil en o criminal,
obhsatruide por una herencia de instihuciones corruplas e ineficientes. La inaccidn

]

gubamamentai frente 3 las violaciones de los darachos
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Su vigion es aue la poblacidn de Guatemala poadra confiar v tener credibilidad en a!
trabajo de ODHAG, si el mismo estd sustentado en la docirina social de iz glesia vy
ademas desarrclia procesos coherentes gue se basan en o espinitu integral de las
acciones para la atencion humanitaria, con capacidades técnica vy profesional, o que

nos permitira brindar respuestas apropiadas a las demandas de la pobiacién a 1a cual

ofientado nuesin seqvicio.

d. Ministerio de Fducacién: Conforme el Articulo 8 de la Ley Naciong! de Educacién,
el Minigterio de Educacidén es la institucidn del Estade responsable de coordinar v

Sistema Educativo del pai

i’

eiecutar las politivas educativas, delfenminadas pot e

En cuanto a su estructura, esia se encuenira dividida en custro niveles los cuaies estan

en la siguiente manera:

Nive! de Direccién Superior,

Ly

. Bespacho Ministerial
b. D=spachos Viceminisisiiales
c. Viceminisire Técnico Pedagodgico

d.. Viceministro Administrativo

&l

. Consaio Nacionai de Educacion

48



2. Nivel de alta coordinacion y ejecucion.

a. Direcciones generales

b. Direcciones regionales

3. Nivel de asesoria v planeamiento.

a. Dependencias especificas de asesoria, planificacion, ciencia y tecnologia

4. Nivel de apoyo.

a. Dependencias operativas de apoyo logistico.”*

2.7.Los derechos v deberes de los nifies y adolescentes conforme la Ley de

Proteceidn Intagral de la Niflez y ia Adolescencia

l.a Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y ia Adolescencia, contenida en el Decreto
27-2003 del Congresc de la Republica en su normativa regula una serie de derechos
gque el presente normative iuridico regula derechos, obligaciones que los nifios y
adoiescentes deben fener, los cuales deben ser fomados en cuenia en cualquier

situacion que sea necesario los cuales desarrollaremos a continuacion:

o wan ministorindesducacion aob of com 16-02.2012 18:45
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Derechos Individuales: Aquellos derechos de ios gue gozan los individuos comag: - »"
particulares, reconocidos en la Constitucién Politica de la Republica, que no pueden
ser restringidos por los gobernantes, siendo por io tanto, inalienables, inmanentes,

imprescriptibies.

Entre ellos se enuncia el dereche a la vida, en el cual el Articulo 9 de la Ley en
referencia. norma: Vida. Los niftos, nifas v adolescentes lienen dereche fundamenta! a
la vida Es obligacion del Estado garantizar su supervivencia, seguridad y desarrolic
integral. Los nifios, nifias v adolescentes tienen derecho a la proteccion, cuidade y

asistencia necesaria para lograr un adecuado desarroile fisico, mental, sociai y

espiriiual.

Dentro de este aspecto de suma importancia debe de considerarse of analisis del

Articulo 9 al referirse a lograr un adecuado desarrolio integral, y esto selamente ic hara

J:"l

el Estado de Guatemala por medic del Ministerio de Educacion, al forialecer politicas

que permitan adecuar ias actividades de estudianies a ia recreacion.

z. Devechos socizgles: S reflere aquellos derechos que poseen fodos ios

ciudadanos o habitantes de un pais por el mero hacho de serlo.

Dentro de ns mismos daeben de dincutirse Io referanie al derecho 2 un pivel de vida

adecuado v 2 la saiud, v 85 asi comao astablece el Articuln 25, que sefiala: Mivel de vida



adecuado. Los nifios, nifias y adolescenies tienen derecho, a un nivel de vida nE

adecuado y a la salud, mediante la realizacion de politicas sociales publicas que les

permitan un nacimiento y un desarrollo sano y armonioso, en condiciones dignas de

existencia.

En este aspecto debe de considerarse que la misma norma establece condiciones
dignas, y el hecho de que no existan programas y areas adecuadas de recreacion

violentan de forma eminente el precepto mencionado.

Asi mismo sobre los derechos sociales se menciona el derecho a la educacion, cultura,

deporte y recreacion y sobre ello se indica:

Articulo 36. Educacion integral. Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a
recibir una educacion integral de acuerdo a las opciones éticas, religiosas y culturales
de su familia. Esta debera ser orientada a desarrollar su personalidad, civismo y
urbanidad, promover el conocimiento y ejercicio de los derechos humanos, la
importancia y necesidad de vivir en una sociedad democratica con paz vy libertad de

acuerdo a la ley y a la justicia, con el fin de prepararles para el ejercicioc pleno y

responsable de sus derechos y deberes.

En cuanto a la educacion integral debe de considerarse la necesidad de dar y explorar
las condiciones de recreacion necesaria, lo cual es determinante y que en el estado de

Guatemala no se cumple en la actualidad.

51



2.8. La educacion nacionai conforme la Ley Nacional de Educacién

Ei derecho a la educacion es un derecho humano y en el caso de los menores de edad,
este derecho debe ser protegido por el Estado. En el tema de la educacion, y
gspecificamente en cuanto a las actividades exira aulas, existen doctrinas y teoricos
que han escrito scbre el tema y el abordaje juridico de que se debe hacer de elio, es en

donde a juicio de quien escribe, existe ambigiedad.

Existe ia Ley de Educacién Nacional, contenida en el Decreto 12-91 del Congreso de
la Republica, y dentro de los aspectos mas importantes que contiene la ley para
analizar, se encuentran que tuvo como fundamento, lo estabiecido en la Constitucién
Politica de la Repulblica de Guatemala, cuando garantiza la libertad de ensefnanza vy
criterio docente, establece la obligacién del Estado de proporcionar y facilitar |a
educacion a sus habitanies sin discriminacion alguna con el fin de lograr el desarrolio
integral de la persona humana, el conocimientc de {a realidad socioecondmica,

politica, la cultura nacional, ademas declara de interés nacional a educacion.

Asi también gue de conformidad con ios articules 74 y 75 de ia Constitucion Politica de
la Republica, la educacién constituve un derecho vy obligacién de todos los
guéiemait&cev de recibir la educacion inicial, preprimaria, primaria v basica y para el
Estado la de promocién de la educacion diversificada, especial y exirasscolar o

paraleia, dentro de los limites de edad que fija ia ley, orientada de manera cientifica,
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tecnologica y humanistica, mejorando el nivel culiural de la pobiacién con énfasis enla
alfabetizacion. Y como se observa no establece nada al respecto de una educacién
integral, o cual no permite en sus aspecios generaies tomar en consideracion e! objeto
de la presente Iinvestigacién, ya gue como se ha indicado la educacion mntegral se

conformara de todos aquelios aspectos qgue le permitan a un joven desarrollarse en un

ambienie de recreacion y de ocio positivo.

2.9. Aspectos positivos y negaiivos respecio a que no existen comae funcion de

las autoridades de solaz v ssparcimienio en tiempos de no estudio

a. Asnpectos positivos

Dentro de los mas importantes de sefialar, se encueniran:

1. "Que el tiempo de ocic o libre de los jovenes, puede traducirse facilmente an
tiempos productivos de sclaz y esparcimiento, asi como recreacion y por o tanto,
ayudaria a ios iovenes a que el dia de mafiana sean meiores hombres para una

sociedad mas civilizada, en paz y culla.



Las politicas del Estado se convertirian en herramientas que permitirian a las _____

personas, comunidades y en general, a grupos humanos, incluyendo a jovenss,

ninos, a participar para lograr el bien comun.

l.a participacion se da por el frabajo diario y continuo, con ia colaboracion y la
solidaridad de los que intervienen en el mismoe, y que busca un provecho propie

para cada uno.

La intervencién de las autoridades, denotan legitimidad en las actividades gue
puedan reaiizar y por lo tanto, una mejor participacidn de los jévenes, inciusive, de

{os padres de familia y docentes.

Se busca que las personas obtengan productividad luego de la realizacion de sus

tareas educativas formales, lo cuai avudard a su formacién ciudadana, tema de

La integracion de las personas, los grupos vy Ias sociedades es una expresion de ia
naturaleza social del ser humano, ast como también es la manifestacion de la
inferdepondencia exisiente entre las personas y sus organizaciores. En este
sentide, se pucde afinmar que 2l agprovechamienio dei tiempo libre en actividades
recr@ativas v de solaz v asparcimiento son aspectos inherenies del ser humana en

- 1 -'_ -~
sociedad.
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7. Se fundamenta en una educacién en y para los valores, en y para la vivencia de log
derechos humanos, la democracia y la paz, una educacion para la conservacian,
uso, manejo y proteccion ambientai, para ei respeio de toda forma de vida, para ia

salud personal y social, inclusive para la preservacion del riesgo v ios desastres, a

través de las actividades gue se puedan realizar."*

b. Agpectes negativos

Resultd muy dificil establecer aspectos negatives para la confermacidn de politicas del
Estado para la realizacion de actividades recreativas, de solaz y esparcimiento,
aprovechands ef tempo libre de los jovenes fuera de la escuela, sin embargo, dentro

de las gue se pueaden sefalar, se encuentran:

"\,..

1. "Bl hecho de gue no exista voluniad politica del Estado en una educacion integral v
en hacer valer los considerandos y los fundamentos respecio a la educacion
astética e integral que se reguia en la Ley Naciona! de Educacion, tai y coms se
anaiizd amiba

2. Podria no responder 2 los interescs de los grupos de presion y deminantes en ¢l

+ * 3
¥ Movano Diaz. Emilic Sonferencia Cullura, ocia, hienestar Pag. 17

5
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que mas bien, significa incremento de estados emocionales ¢ fisicos n

entre las primeros: desanimo, sintomas depresives, aumento del aislamiento y,
snire Ios segundos.: sedeniarismo, incremento del sobre peso y obesidad, Consuimnoe
tabaco u ofras drogas, incrementc de riesgos cardiovasculares, ver

ar TR N TR A

television, consumir alimentos ¢ alcohat, usar internel ¢ una combinacion o adiadn

* Ibid. Pag. 19



CAPITULO lii

3. La necesidad de que se establezcan con caracter obligatorio la intervencion de .

las autoridades educativas para fomentar la recreacion y el deporte en el caso

de los estudiantes en el tiempo de vacaciones

De suma importancia debe de ser la accion de desarrollar las facultades fisicas,
intelectuales y morales de los individuos a través de los conocimientos impartidos por
los maestros/as en la escuela. “La formacién del ser humano por medio de una
Influencia exterior consciente e inconsciente o por un estimulo, que si bien proviene d:
algo que no es el individuo mismo, suscita en él una voluntad de desarrollo autonomo

nd5

conforme a su propia personalidad.

Por otra parte la creacion de un marco normativo que regule las funciones que a cada
institucion le corresponde, para evitar la omision de su participacion, y asi de osa
manera, haya mas colaboracion de parte de las mismas en relacion a crear politicas dae
apoyo en relacion a recreacion para la poblacion joven. "El Ministerio de Educacion

desde el ano de 1996, ha iniciado un proceso de modernizacion educaliva en el cual ha

a5

Nacif, Ricardo, Pedagogia general, Pag. 11
57



disefiado vy llevado a ejecucion, entre varios, una politica de ampliacion de coberlu,)

del Sistema Educativo Nacional.”®

Dicha cobertura puede servir como un parametro para ampliar las funciones pero o
donde no solo debe de ser el Ministerio de Educacion quien intervenga sino ol
instituciones, tal como le puede ser el Ministerio de Cultura y Deportes por medio
fortalecer programas o las mismas municipalidades creando espacios de recreacion

que permitan evitar el ocio en la poblacion joven en Guatemala.

De acuerdo al MINEDUC, la politica de ampliacion de cobertura educaliva persiguc I
incorporacion de la poblacion al sistema educativo procurando su retencion en |

preprimaria, primaria y secundaria.

Atendiendo el principio de equidad, que busca la igualdad de oportunidades para toda
la poblacion guatemalteca y el de solidaridad; que reconoce la necesidad de una
prestacion prioritaria de servicios a los grupos de poblacion en peores condiciones de
vida, partiendo de ello el Ministerio asumio el compromiso esencial de incrementar el
numero de escuelas, aulas y servicios educativos, todo ello lamentablemente ro se ha
desarrollado lo cual limita la cantidad de programas o desarrollo de actividades en
periodos vacacionales que puedan permitir el desenvolvimiento en distintas formas de

los j6venes.

“ MINEDUC, Memoria de labores 1,998, Pag. 10



2.1 Aznoctos considerativos

La educacion es un fendmeno social, una idea asumida por todos aquellos gue aigo
tienen aue decir acerca de ella. Ya en sus albores la sociologia se ocupaba de elloy se
aclaraba de la siguiente manera "la educacion comin es funcidon del estado soccial;
pues cada sociedad busca realizar en sus miembros, por via de la educacion, un ideai

i T
QUE € 85 Dropio.

De ahi también ia importancia politica de la educacion: la posibilidad de establecer un
determinado orden socia! descansa en la forma como los ciudadanos entienden el rol
de ta sociedad, de sus organizaciones y de elios mismos dentro de esle sistema de
rejacionss; v esa forma de entendimiento sdlc es posible de lograr mediante la
educacion de las personas y sobre lodo en & caso de ia presente investigacion de iz

participacion de {odas las instituciones en Guatemala en provectos de ocupacion.

De acuerdo a lo esiablecido en el desarrollo de este trabajo, se puede decir gue cf

Estado iene ia obligacién de fomentar los distintos modos de produccidn en ¢ iempo
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parte de las facultades del Ministerio de Educacion, también el sector privado cump’le_. -

una importante funcion en esta materia.

Por otro lado, se tiene el tiempo que los jovenes no estan en la escuela y lo dedican a
una serie de actividades que pueden o no ser productivas, y que generalmente Iaj.
ocupan un bajo porcentaje para realizar deportes pero otro porcentaje para jugér
magquinitas, estar en la calle, aprender a fumar, inclusive a consumir droga, etc.,
circunstancia que es una realidad y que en el caso de la sociedad guatemalteca, el
problema se agudiza cada vez mas, sin embargo, tal como se expondra mas adelante,
este ha sido un tema de mucha preocupacion no precisamente de las autoridades |
Ministerio de Educacion Publica, sino de los senores dipulados, pues estos han
conformado varias iniciativas respecto a los jovenes y como determinar los campos

actuacion de estos en el mundo actual.

‘Los espacios recreativos, ademas de proporcionar elementos de recreo, tambicn
contribuyen al buen funcionamiento de la ciudad en su conjunto como puntos do
renovacion del aire, desarrollo de actividades sociales y ciertas actividades

economicas.”*®

Son unas cuantas entre la enorme variedad de formas de emplear el hombre moderno
(el hombre de la civilizacion) su tiempo, que solo el area verde abierla v

18 2 % o3 i £ o .
Centro interamericano de vivienda y planeacion. Sistema urbano de recreacion. Pag. 12
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adecuadamente disenada puede satisfacer a plenitud tales exigencias, vif?x_.{é;s

existanciales.

3.2 Autoridades gue interviengn en educacidn, cuitura v deportes

“La interpretacion de todo fenomeno social, tiene gue ver con la concepcion ¢
paradigma que tomemos como punio de partida, un mismo fendmeno puede ser
interpretado de manera diferente y aun contradictoria, esto enriquece el estudio del
fenémeno y abre ia posibilidad de abordario desde diferentes perspectivas. Un paseo
por las diferentes concepciones de sociologia de la educacion permitira ver como se ha
abordade el fandmene aducativo v come la multipiicidad de enfoques ha enriquecido la

comprensi6n y explicacién de la educacion.”

Fi equipamiento urbano juega un rol importante de consolidacién en el desarrollo
urbano, la deficiencia de inslalaciones recreativas en areas urbanas repercute en ia
salud fisica y mental de sus habitanies, en respuesia a lo cual el gobierno compensa
construyendo hospiiales v ceniros de salud asi como organizando un gran aparaio

poticial gue combate ia criminalidad, prostitucion, drogadiccion, etc.



Una forma de afrontar estos problemas
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deporte, de la convivencia con la

naturateza, o de la participacién en programas comunitarics, para esto es indispensable

el equipamiento recreativo, & cual se determina de la

solaz al usuario v gue tambi

construides dentro del grea urbane, dirigidos 2 |

soblacion masiva o individual”

Al hacer un estudio e investig

intervienen en el tema de la educacion, ia cult

siguiente;

1 Fn el tema de los depories v recreacion, existe una Direccidn
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Lo

Asimismo es la responsable de planificar, programar, dirigir, ejecutar y evaltar.

todas las actividades que en materia administrativa, deportiva v recreativa realicen
las dependencias que l2 integran, aplicands estrategias y mecanismos de
desconcentracion descentralizacion, para propiciar que las actividades deportivas y

recreativas formen parte del desarrollo humano sostenible.

Ademas, le corresponde desarrollar programas v proyecios deportivos recreativos
cuvos componentes se ubiguen dentro de un marco de reconocimiento v respeto a
la diversidad cultural, de equidad &inica v de génere, fomentando interculturalidad y

convivencia pacifica.”

En Guatemala el deporie esta organizado en federado, escolar y federado no

escolar. El Ministerio de cultura y deportes ejerce rectoria sobre el (iltimo.

En cuanto a las politicas culturales y deportivas nacionales, parten de lo aue se
esiablece en los Acuerdos de Paz significan para Guatemala bases de didlogo pars
ura nueva epoca de relaciones sociales, econdmicas, politicas y culturales, en ia
cuai la pariicipacion activa de todos los guatemaltecos v las gualemaliecas es
imprescindible e ineludibie. Se ifrata de la recuperacion del respeio v promocién de
iz dignidad do iz personz humana, & reconocimientie de la identidad cultural, of
alcance del bian comin v la conducta fraternal entre {odns loc habifantes, on una

i 65 - : v irdesrt vr R Tat o S I P g |
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material. El Ministerio de Cultura y Deportes, con fundamenlo en lo contemplado {_:1|I+
la Gonstitucion Politica de la Republica de Guatemala, la Declaracion Universal cl
los Derechos Humanos, la Ley del Organismo Ejecutivo, asi como los principios vy
compromisos establecidos en los Acuerdos de Paz, contribuyen al desarrollo
humano integral de los habitantes del pais mediante la promocion de la identidad
nacional, basada en una cultura civica: el reconocimiento y respeto de la diversida
cultural y linglistica de la nacién; y el fomento de las manifestaciones artisticas,
culturales, deportivas y recreativas. Protege, conserva y estudia el patrimonio
cultural -tangible e intangible — y el patrimonio natural del pais. Promueve la
creatividad. Fomenta la recreacion, el juego y el deporte. El conjunto integral de su
labor esta cimentada en la libertad, la equidad, la democracia y el respeto a los

derechos humanaos.

En cuanto a los principios, se establece que: a) La nacién guatemalteca
fundamenta su identidad y unidad nacional en el reconocimiento, respeto y
promocion de su diversidad cultural y linglistica; la vivencia de los valores dée
libertad, civismo, solidaridad, responsabilidad y equidad: y en el derecho de todas
las personas de participar en la vida cultural e intercultural de pais; b) La cultura,
entendida como la cosmovision de los pueblos y su manera de ser, crear, actuar y
transformar, es ingrediente esencial para el logro del desarrollo humano. Por eso ¢l
Estado esta obligado a incorporar la dimension cultural en sus politicas, planes v
acciones tendientes a conseguir el mejoramiento y la sostenibilidad de la calidad e

vida y la realizacion personal de cada uno de los habitantes del pais; ¢) ||
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patrimonio cultural de Guatemala contiene la genesis de su historia plurai,

evidencia la evolucion de su multiculturalidad e interculturalidad, expresa los signos
y simbolos para la convivencia presente y futura de los pueblos y comunidades que
conforman la nacion, y provee elementos fundamentales para el desarrollo integrl
de todos sus habitantes. Es, ademas, fuente de inspiracion, creatividad y rniqueza
para las comunidades locales; d) La conservacion y el adecuado manejo dal
patrimonio natural, el cual esta intimamente unido al patrimonio cultural, garanlizan
el desarrollo humano sostenible, es decir, el logro del desecado nivel de vida do L.
generaciones presentes y la garantia del suyo para las genecraciones fuluras Ll
patrimonio natural debe constituirse en la inspiracion para aportar conocimientos v
valores a toda la humanidad. Debidamente conocido, respetado y geslionado,
contribuye al fortalecimiento de la cultura de paz. Es el ambiente del que provicni:
el alimento material y espiritual de la humanidad; e) Las fuentes y los fundamentos
del desarrollo cultural de la nacién guatemalteca tienen su raiz en los pueblos vy
comunidades originarios, la dinamica multicultural de las épocas colonial vy
republicana, las relaciones de mutuo reconocimiento de su historia presente y la
interrelacion permanente con las culturas del mundo; e) El desarrollo culliiril
constituye un factor para robustecer la identidad nacional y la individual, y para
potenciar el desarrollo econdémico a través de las industrias culturales, las
artesanias, los adelantos cientificos y tecnoldgicos, vy otros bienes que provean
bienestar espiritual y material; f) La fuerza y el sustento de la interaccién vy
comunicacion sociocultural y de la concepcion y creatividad artisticas ¢

intelectuales de los guatemaltecos, hombres y mujeres, proviene de su diversidad
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cultural, linglistica y ecoldgica; de la fortaleza y dignidad de las familiag

comunidades y pueblos; y fundamentalmente, de la capacidad humana di:
comprender, crear, recrear, construir y emprender; g) Los valores, la estética, las
artes y otras expresiones culturales constituyen dimensiones imprescindibles para
el desarrollo integral de la persona hurnana: su cultivo y promaocion contribuyen a la
sostenibilidad del desarrollo humanc, a las relaciones armoniosas entre las
personas y comunidades, a la convivencia con la naturaleza y a la generacion de
ideas nuevas y motivaciones para el crecimiento espiritual) . h).Facilitan la
transmision de valores, la etica, la disciplina, la honradez y la solidaridad. Son el
ejercicio practico de virtudes como el respeto al otro, la tolerancia y la equidad. El
fomento y apoyo a estas actividades humanas constituyen factores activos dg!

desarrollo individual, comunitario y nacional de Guatemala.

En cuanto a las politicas, se encuentran: a) El Gobierno de Guatemala, por medio
del Ministerio de Cultura y Deportes, facilitara con las siguientes politicas I
comprension de la relacion entre cultura y desarrollo, y asumira el pluralismo
cultural como su mayor rigueza para la consecucion del desarrollo humino
sostenible; b) Politica Rectora: Cultura de Paz y Desarrollo humano sosteniblo
Una de las innovaciones mas importantes de las politicas publicas es la dotacion
de la dimension cultural al desarrollo humano sostenible. Dentro de este contexlo o
Ministerio de Cultura y Deportes orientara todos los esfuerzos para conlribun .l
cumplimiento de los Acuerdos de Paz y los mandatos constitucionales en ol
desarrollo de la paz. En este sentido se orientaran transdisciplinariamente todas las

acciones de los programas a la consolidacion de una cultura de paz, fundamentadi
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en aclitudes y valores construidos por la sociedad guatemalteca, a través dell:

reconocimiento de la pluriculturalidad y, consecuentemente, de las distintas formas
de comprender la vida y su trascendencia, de construir rclaciones, de enfrentin v

superar dificultades y de generar un desarrollo con vision de futuro.

De igual forma se fortalecera la convivencia pacifica y la inlerculturalidad, mediant
el intercambio sociocultural, el respeto a las diferencias y la valoracion de |
creatividad, la organizacién social, los 6 valores comunitarios, los vinculos entre
seres humanos, y entre éstos y la naturaleza, en el caontexto de una accion a largo

plazo en favor de la paz y el desarrollo humano sostenible.

Tomando en cuenta que el Ministerio de cultura y deportes es la institucion
gubernamental rectora de las politicas culturales y del deporte no federado y no
escolar, éstas deben formularse reconociendo las necesidades propias de los
pueblos y comunidades en los niveles departamental, municipal y local. Para la
puesta en marcha de las politicas, se consolidaran mecanismos de cooperacion vy
coordinacion entre el Ministerio de cultura y deportes y las municipalidades, las
organizaciones de la sociedad civil y las organizaciones gubernamentales con el fin
de establecer acuerdos de desarrollo de programas, proyectos y actividades en
materia de investigacion, formacion, produccion, promocion, difusién e intercambio
cultural, deportivo y recreativo. En el marco de la promocién de la unidad basada
en la diversidad y el pluralismo, y el respeto de los valores y las diversas formas,
expresiones y manifestaciones culturales, deportivas y recreativas, Ia
descentralizacion impulsara el desarrollo humano sostenible. Para impulsar la

descentralizacion, el Ministerio de cultura y deportes se integrara a los consejos de
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desarrollo o0 instancias semejantes que operen a nivel departamental y municipali-

Asimismo, facilitara a través de una red de centros de promocion cultural y
deportiva, la participacion democratica en las actividades que planifigue el
Ministerio de Cultura y Deportes y el acceso de todos al disfrute del desarrollo
cultural, fortaleciendo al mismo tiempo las identidades, la cooperacion solidaria, la

equidad y la justicia social.

10.Para promover la dotacion de la dimension cultural al desarrollo, el Ministerio de
Cultura y Deportes cooperara con otras instituciones del Estado, especialmente
aquellas que tienen a su cargo la formulacion de politicas publicas y la planificacion

orientada al desarrollo.

3.3. Iniciativas de Ley que pretenden fomentar la participacion de jovenes en

actividades deportivas, culturales, recreativas

a. Iniciativa 3970

Se refiere a la Ley de Acceso al Trabajo de la juventud. Dentro de los aspectos mas

importantes de resaltar de esta iniciativa se encuentran los siguientes:

1. Que de gcuerdo con los resultados obtenidos en el ultimo Censo de Poblacion
levantado por el Instituto Nacional de Estadistica INE, se tiene que a finales del

2002, habia una poblacién total de 3 millones 278 mi! 598 jovenes, lo cu:l
68
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representa el 29% de la poblacién total dei pais. Dentro del total de jévenes,*ias_-;-_;.«-'"J

mujeres tienen la mayor proporcion 52% v los hombres el 48%. La poblacion jcven

fHiene una odad media de 20.58 afios.

El mismo censo de hoblacién 2002, indicaba que el 70% de la pobiacion total del
pais es menor de 30 afios. Lo anterior nos presenta una realidad gue senala gus la
aociedad guatemalieca se caracieriza por fener una poblacidn eminentemenie
joven. la Constitucién Politica de ia Republica sefala en su Aricuio 1 que el

Estado de Guatemala se organiza para proteger a la persona v & la famiita, su fin

suprems es la realizacién del bien comin. As! mismo en af Articulo 2 reguia: gue ss

deber del Fstado garantizarle a log habitantes de ia Repdbiica ia vida, Ia liberad la

iusticia, la seguridad. ia paz v el desarrollo integral de la persona

Se ha indicado gue la juveniud constituye un se nio importante de i3 poblacién

En este sentido. es preciso estabiecer acciones gue apunian a la consecucion del

3 . . £ + [} P 4 H . i 4+ = . -
dasarrolle humang de las juventudes del pais, v por ende, a a mejora sustancial de
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pobreza exirema gue afecia a un alfo porceniaie de iz pobiacicn, especiaimenie
nujeres, indigenas v, del area rural La juventud tampoco escapa z a@sia gran

probiema.

En bhase a la Fnciiesta Nacional de Caondiciones de Vida ENCOV] 2000, se pudo

asiablecer gue del toial de pobres {incluye pobreza exirema vy no exirema). el 28%
catd an &l corin de adades do 4 2 28 sics. Eslo significa gue uno da cada cuatro

ibvenes sufre ia pobreza o cual socava sus oportunidades de desarrotio.  Desde iz

antre edades de 4 a 29 adios. Dicho en ofras palabras, una aguinta parfe de la PFA

esia constiluida Do jGvenes gue con sy esfusizo v rabaie vigrio conlnbuyen al

abiacion antre los

w3

Segiin Ia politica nacional de juveniud 2005-2015 &l 67% de 1=
guince v vemnbcualio anos rabaja en o seclor nformel, siendo 4
adolescentes que estn ineorporados &l mercado laboral (88% hombres v 24%

muieres). De acuerdo ai tipo de ocupacion el 53% de jovenes trabaia en ia

4 e i 2 Al o - - —h F
gricultura de subsisiencia. 18% en iz indusiria, 8% servicios personaies, 7%
hotslaris v comarcio v 6% construccion, 3% servicios financieros v 7% otros. En
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permitan la adecuada insercion laborai de la juventud de Guatemala Y es que a

iz falia de oporiunidades de empieo. ia salida que encueniran miics de jGvenes es

empicarse an el sactor informal sin contar en la mayoria de los cascs

e

de seqguridad social,

7. 1a iniciativa de |ey de acceso al frabaio de ia juventud, se refiere en el Articulo 1

que es una iey de orden publico v que fiens por objeto fomeniar y promover i3
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uventud, ntorgando beneficios a las personas fisicas o
juridicas en el pago de cuntas obrercs patronales a que se refiere ia Ley Organica

ematieco de Segundad Sodial,

8. Requla los contratos de practica Izboral los contratos de aprendizae, asi como

derechos v obligaciones de los pabiones y de los jovernes.

b. Iniciativa 3989

Dentro de los aspecios mas importantes de resaltar de esta iniciativa, se encuentran

ios siguientes:

Se denomina Ley de Prevencidn de la Violencia Juvenii, y dentro de los

fundamenios estabiece que mas de ochocientas mil personas anualmente pierden
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la vida victimas de ia violencia. Aproximadamente dos millones ochocientos mit.se
ven afectados por la pobreza, la mala salud, el analfabetismo y oiras

anfermedades,

Establece varias politicas de seguridad ciudadana referentes a: a) Politica de
prevencion de la violencia v la delincuencia; b) Politica de persecucion penal para

ai combate v arradicacion de ia delincusnacia y ¢ Politicas de rehabilitacion.

Se pretende la reinsercién de los jévenes a la vida productiva del pais, el
aprovechamiento apropiado de la infraestructura. instalaciones v lugares publicos
que apeyen aciividades de usoe positive del tiempo y actividades comunitarias, ia
participaciéon de las comunidades mas afectadas por iz viclencia y la delincuencia
juvenil, v la promocion de programas orientados a la formacion educativa v labora

de los jovenes vuinerables y en riesge.

g

La iniciativa de ley tiene por obiele la creacion de un marco uridice gue pemita

implementar los procedimienios necesarios, para la promaoecion de un Progiama de

pravencion de ia vickencia juveni en ia gue se establezcan modelos educaiivos,

pecicn o8 e cullurs

recreaiivos, sociales v de salud meniai para pefmilir ia cons

.-.r,

=]
N




’J‘

r L/

7 \_‘r. g. f-l.l {On (‘J

Fw 5
3 i‘“ *

= . @y

X2 i =k

5. Con la iniciativa de ley se crea el Programa Nacional de Prevencion de la Viclencia LN

Juvenil a cargo del Minisierio de Gobernacidn v crea la Policia Nacdional de
Prevencién de la Violencia Juvenil, estableciéndose estrategias a seguir y la
coordinacion con varios ministerios, come el de educacion, salud piblica, entre

olros

¢. Iniciativg 3838

Se define como Ley Nacional de Ig Juventud. Dentro de los aspectos mas importantes

de resaliar en asla inicialiva, se ancuentran ios siguienies;

1. Establece como unc de los fundamentes gue lz poblacion de Gusziemala se
caracteriza por sar una poblacion eminentemeantie ioven.
2. También de ias obligaciones legales y constitucionales de! Estado para con la

juventud

3. Con esta iniciativa se pretende ser el instrumente juridico ¢ marco legal gue
oropicie el desarrolio integral de los jovenes. Dentro de los obictivos de esta ley se
encuentra que se debe proteger v promuover los deberes y derechos de la juventud,

que se deben promover politicas piiblicas de desarrolio integral para atender

£
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problemas y necesidades de la juventud, que se debe propiciar la p?éna

participacion de ia juventud en lo social. politico. econdmico, cultural, y ambiental

Los principios orientadores son: participacion, liberiad, iguaidad, integralidad,

equidad, corresponsabilidad, pluriculturalidad, multitinguismo,  muitietnicidad,

productividad, cooperacion, justicia social, y solidaridad.

Establece los derechos y deberes de 2 juveniud, y fundamentalmente se refieren a

los aue se regulan en la Ley de Profeccidn Integral de 1a Nifiez v s Adolescencia.

Se establecen también las obligaciones de! Estado, en el tema de salud,

educacién, cultura, trabajo. deporte v recreacion.

Se describe el sistema nacional para el desarrolic integral de la juventud,

"'L'l

oreandose la Secreizria Nasionsl de g Juventud, siende unz faculigd del
Presidente nombrar  a quien dirigird esia Secrstaria v que fendra ias mismas

cabidadas v greemingncias aue las tienen ins Ministros de Estadn.

También se crea la Comisidn Intersectorial de Politicas Piblicas para {a Juventud,
estabieciéndose 108 deberes o abrihuciones fanio de la Secretaria como de la

Comision.
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d. Iniciativa 3285

Se define como ley de Desarrollo Integral de la Juventud, dentro de los aspectos mas

importantes de resaltar de esta iniciativa, se encueniran los siguientes:

L2

Estabiece estadisticas acerca de la situacion de los jévenes en Guatemala, y que a!
momento Guatemala se ha quedado a |z zaga respecto a los paises
iatinoamericanocs, los cuales en su mayoria han avanzado en el impuiso de
legislacion y politicas publicas para la juventud, tal es e} caso de Venezuela, Costa
Rica, Repiblica Dominicana, y otros. Ademas que en la OEA esta nor aprobarse |3
Convencion tberoamericana de derechos de jovenes, la cual es congruente con la

tniciativa gue se analiza.

Que la Ley de Proteccion Integral de la Niner v iz Adolescencia no establece
politicas piiblicas especificas para lz2 luventud adolescente gue se comprende antre

ios trace vy disciocho afios de edad, solo aborda temas desde una visién judicial v

procedimental.

La inicialiva de Ley de Desarrolio integral de la juventud contiene una serie de
definiciones para caracterizar v conceptuslizar {a realidad de la2 iuveniud
auatemalieca, ianto en io psicoiogico, social, sconomico, cuitural y politico, lo cual

se legisla en el Capituio |, dicho capitulo no estd muy distante de lo legisiado en
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otros paises, alendiendo un estudio comparativo v a ia realidad de la mvmtuﬁ

quatemalteca. En el capitulo i de la iniciativa de ley se reafinma los derechos de la

wventud que segin las nvestigaciones realizadas  son los mas vuinsrables y

violades, pues no existen condiciones v las acciones gubernamentales sociaies que

permiitan su giercicio v nlena vigencia.

El capituio Il aborda lo relacionade a la creacidn de un Sistema Nacional de
Juveniud en el cual estd integrado por diferentes drganos estatales v de
participacion juvenil. e propiciarian l2 estructura idbnea para crear, disenar,
impulsar, ejecutar, monitorear, fiscalizar v promover las polificas piblicas dol

estado dirigidas a la iuventud guatemalieca, también se establecen los drganos de

partinipacion represeniaiive an ia juveniud guatemaliecs.

- T F . e Bl ® 2 - i ity
En el capitule IV se establecan los conceptos principios, temas y problemas

Fl capitule V a8 refiere al impules de i organizacidn v participacion ivanil en iodos
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Esta iniciative dispone aprobar {a ley del Programa de .Juventud, Depore vy

Recreacion, y dentro de los aspectos fundamentales se encuentran:

Mo

(<)

Que la Constitucidn Folitica de la Repiblica de Guatemala, obliga ai Estade a

prapiciar y promover el deporte.

El deporte y la recreacion son herramientas importanies para coniribuir 2 lograr ef
desarrollo integral de ia poblacion asi como el fomento de valores como el respeto,

ia paz, la iclerancia y 1a disciping,

A través de la misma se fomentara v promocionara la Racreacién v el Denorie.
P J s

Teniendo como fin orimordial el dasarrolio integral de los jovenes,

La ejecucion de esta ley estd a cargo del Ministeric de Culiura y Deportes v se

denomina PROJUDER.

o~
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CAPITULO IV

4. El derecho comparado respecto a ia recreacién y bases normativas para el
establecimiento de una Lev o marco iuridico que regule las actividades
extracurriculares como una politica de Estado en el tema del deporte,

recreacion vy cultura

4.1. Derecho comparado respecto 2 ia recreacion

a. Repiiblica de Espafa

En este pais funciona una Ley gue regula las Escuelas de tiempo libre, bajo ei Decreto
9-1999. de fecha 5 de febrero de 1999, considerande dentro de los aspectos mas

importantes de resaltar los siguientes:

1. Establece que la Comunidad Autdnoma es la que tiene la competencia exciusiva en
la adecuada utilizacion del tiempo libre. Consideran en la | ey de gran interés la
actualizacién y farmacién de especialistas en materia de juveniud, al amparo de su
compeienciz en el que se establece como una de sus funciones la formacion de
nersanal ¥ en donde dehen de promoverse actividades juveniies v ofros servicios a

ia juventud.
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Dentro de este aspecto se debe de aclarar que la comunidad auténoma a la que refiere . . -

la legislacion espariola es la referente al Ministerio de Cultura y Deportes en
Guatemala, y el cual se observa tiene las mismas funciones, separados de la realidad
en el aspecto a que paises como Espafia cuenta con infraestructura para apoyar estas

politicas.

2. Menciona dicha normativa la necesidad de demandar una mas amplia y efectiva
preparacion de educadores y directores de actividades juveniles e infantiles de
tiempo libre, en consonancia con exigencias de la realidad social y por ello, se hace

necesario actualizar la normativa reguladora de las escuelas de tiempo libre.

En el caso de Guatemala, nuestro sistema educativo es muy pobre y no cuenta con la
capacidad para crear escuelas de tiempo libre que serian las ideales en cuanto a la
reglamentaciéon y exigencia para los jovenes de ocupar su tiempo de forma mas

adecuada.

3. Dentro del objeto de la ley la misma regula las condiciones en las que seran
reconocidas las escuelas de tiempo libre, asi como la creacién de un marco juridico
aplicable a las mismas y que servira de base para la formacion de personal

especializado en actividades juveniles y otros servicios de la juventud.

Este parametro o legislacidon seria base fundamental a tomar en consideracion, y en

donde se puede abarcar a las Municipalidades, Ministerio de Educacion v Procuraduria
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General de la Nacién para fomentar y fortalecer politicas afines al tema de ocupaci'dn_._l__ =

juvenil.

Dentro un breve resumen de la estructura de dicha ley se tiene la siguiente:

Ei Articulo 2 que refiere al reconocimiento oficial e indica que: Las Escuelas de Tiempo
Libre para educadores de la juventud v la infancia constituyen centros de formacion,
especializacion y actualizacion en las actividades y técnicas orientadas a la adecuada
utilizacion y promocion del Tiempo Libre.

El Articulo 3 regula los procedimientos y requisitos.

£l Articulo 4, se regulan ios niveles formativos, de quienes deben titularse para ejercer

la profesion en esta materia.

A partir del Capitulo IV Articulo 10, se regula cédmo funcionan los érganos consultivos y

de gestion.
b. Republica de Colombia

En Colombia se crea la Ley 181 en el afio de 1995, y dentro de los aspectos mas

importantes a analizar se encuentran los siguientes:
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Como objetivos generales y rectores de la ley, el Articuio 1 dice: Los objeti\‘)cig_,_i‘-.;_:’.-:"

generales de la presenie Ley son el patrocinio, el fomento. la masificacién, la
divulgacion, la planificacion, la coordinacion, ia ejecucion y el asesoramiento de la
practica del deporte, la recreacion y el aprovechamiento dei tiempo libre y la
promocion de la educacion exiraescolar de ia nifiez vy la juventud en todos ios
niveles y estamentos sociaies dei pais, en desarrolio del derecho de todas ias
personas a ejercitar el libre acceso a una formacion fisica v espiritual adecuadas.
Asi mismo, ia impiantacion y fomento de la educacion fisica para contribuir g ia
formacion integral de la persona en todas sus edades y facilitarie el cumplimiento

eficaz de sus obligaciones como miembra de la sociedad.

En relacion al misino debe de sefialarse que dentro de las politicas del Ministerio de
Cultura de Deportes en Guatemala, la misma tiene como obietivo el nleno cumplimiento
de io gue establece el Articulo 1 de la ey colombiana, por io cusl dentro dei coniexto de
iz wiea de funcion de ia misma la formulacion de una legisiacion apegada a dicha

mision apoyaris ef pleno desarrolio de ias normas.
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del Sistema Nacional del Deperte, Ia recreacién, el aprovechamiento de! tien npo

hibre, I3 educacidn extrasscolar v la aducacion fisica.
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ley y segundo el compromiso del Estado de Guatemala en cuanto a la creacion vy

mantenimiento de areas adecuadas para recreacion sin dejar de tomar en cuenta I

creacion de escuelas o centros de atencion de tiempo libre para jovenes.

El Articulo 3 es de suma importancia para tomarla en cuenta para el desarrollo de
proyectos futuro respecto al presente tema, ya que la misma senala que paa
garantizar el acceso del individuo y de la comunidad al conocimiento y practica dal
deporte, la recreacion y el aprovechamiento del tiempo libre, el Estado tendra en

cuenta los siguientes objetivos rectores:

Integrar la educacion y las actividades fisicas, deportivas y recreativas en el

sistema educativo general en todos sus niveles.

- Fomentar, proteger, apoyar y regular la asociacion deportiva en todas sus

manifestaciones como marco idoneo para las practicas deportivas y de recreacion.

- Coordinar la gestion deportiva con las funciones propias de las entidades

territoriales en el campo del deporte vy la recreacién y apoyar el desarrollo de éstos.

- Formular y ejecutar programas especiales para la educacion fisica, deporte, vy

recreacion de las personas con discapacidades fisicas, siquicas, sensoriales, do |
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tercera edad y de los sectores sociales mas necesitados creandoe mas facilidades 'y &~

oportunidades para la practica del deporte, de la educacidn fisica y 12 recreacion.

Fomentar la creaciéon de espacios que faciliten la actividad fisica, el deporte v la
recreacion como habito de salud vy meioramiente de !a calidad de vida v el bienestar

social, especialimente en ios sectores sociaies mas necesitados.

Promover y planificar el deporte competitivo y de alto rendimiente, en coordinacion
con las federaciones deportivas v otras autoridades competentes, velando porgue

se desarrolie de acuerdo con los principios del movimiento olimpico.

Ordenar y difundir el conocimiento y !'a ensefianza dei deporte y la recreacion. y
fomentar las escuelas deportivas para la formacidn v perfeccionamiento de ios
practicantas y cuidar ia practica deportiva en {3 edad escolar, su continuidad v

=ficiencia.

Formar técnica y profesionalmente al personal necesaric para mejorar la calidag

tecnica del deporte, la recreaciéon v el aprovechamiento del tiemp:

[
&
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permanenis actualizacidn v perdeccionamienio de sus conocimientos

. . 2 3 a - - 4 i
Velar por el cumplimiento de las nommas establecidas para la seguridad de los

participantes v esnectadores en las actividades departivas, por el control médico de



los deportistas y de las condiciones fisicas y sanitarias de los escenarios

deportivos.

Estimular la investigacidon cientifica de las ciencias aplicadas al deporte, para &l

mejoramiento de sus técnicas v modernizacion de los deportes.

Velar porque la practica deportiva esté exenta de violencia y de toda accion o
manifestacion aue pueda alterar por vias extra deportivas ios resuliados de las

competencias.

Plantficar y programar la construccion de instalaciones deportivas con los
equipamientos necesarios, procurando su optima utilizacion y uso ge los eguipos v
materiales deatinados a la practica del deporte y ia recreacion.

Velar porque los municipios expidan normas urbanisticas que incluyan ia reserva
de espacios suficientes e infraesiruciuras minimas para cubir 128 necesidades

sociales v colectivas de caracter deportivo y recreativo.

Favorecer las manifestaciones del deporte y la recreacion en las expresicnes

3

culturales, folcidricas o tradicionales v en las fiestas tipicas, arraigadas en el
terntorio nacional, y en fodes aquelles aclos que creen conciencia dei deporie y

reafirmen la identidad nasional
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Asi mismo dentro de! resto dec! contexto de la ley se establecen ofros nuqtca"__, .
-

importantes tales como:

= También regula normas de fomento para e! deportc. También normas de seguridad

social y estimulos para los deportistas. El sisterna nacional de deporte.

- En el Articulo 52 se regula el Plan Naciona! del Deporte, lz Recreacion y ia
Educacion Fisica. El Sistema Naciona! del Deporte, en coordinacion con diferentes

ontidades o instituciones deportivas, recreativas, de aprovechamiento dei tiemno

iibre, de educacién extraescolar y de educacion fisica, estatales y asociadas, a
través del Instituto Colombianc de! Deporte, Coidepertes, elaborara el Plan

Nacional del Deporte, 1a Recreacion y Ia Educacion Fisica, de conformidad con la

fmis talte ren e by g e P laTel it lel o H ~ Riasimaemal A i =
Y Organica 71espcliiva v pars sai incluido en 2! Plan Naciona!l do Desarrella. B

olan sectoriz! deberd contener Los
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s v obietivos de large plazo
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ssiraieqias v orientaciones generales de la politica deportiva v recreativa que sea
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Antes de la creacion de una normativa especifica scobre el tema debe de

W iy

-,

considerarse la necesidad de reformarse la Ley General de Educacion y deberd
crearse un marco normativo gue facilite las politicas a emprender en el tema de

aprovechamiento de los tiempos libres de los jovenes adolescentes.

Dentro del contexte del desarrolic de una normativa se debe establecer la
importancia de coniar con una educacidon que promueva anie todo el desarrolio

digno de la persona, para que pueda desenvoiver sus potenciaiidades.

{a transformacion del sistema educative descansa en el mejoramienic del
bienestar v desarrollo integrat de los jovenes, por o que la salud, seguridad.
integridad, alimentacion y nuinicion son condiciones esenciales, para lo cual se
dasarrollara una cultura esiudiantl para ello que propicie comportamientos vy

entornos saludabies.

Al considerar que los jovenes v la sociedad no puedan disfrutar de una alternativas

publicas de ocio v tiemipe libre. se puede denominar este margo nermative como

crrs odon £ omges v § s 3 b s ¥ u - -
Loy de Oolo v Tiompo Librs, comoe parte de una reafidad gue tionen los idvenes de

st = o 5 e H T 5 : - = f AT e
actividades culturales, sociales, de ocio, entre ofros, que astas lengan un cardcier

publico v gue nazcan
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12.Se debe establecer la regulaciéon de las actividades de Educacion en el Tiempo
Libre. determinando ias que deben dérsele prioridad. Se debe regular la formacion
de los responsables de actividades educativas en ei Tiempo Libre, asi como las

condiciones v el marco juridico aplicable a las Escuelas de Tiempo Libre.

13 Se debe reguiar las instalaciones donde se desarrolian actividades de Educacion
en o} fiemoo Libre, v lo que corresponde 2 la inspeccion v régimen sancionador de

infracciones y sanciones en ias maternas afeciadas por {a Ley.

rasentacidn v analisis de los resultados del trabajo de campo conforme la

o

Ll

soleccion de muesira

Dentro dei itrabajo de campo, este consistid en la realizacion de diez preguntas,

dirigidas a alumnos, alumnas, padres de familia v algunos maestros, en forma aleatons

yim aenlag
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ez & teina abjelo dei presente Giabajo de investigacion, por lo que a
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Respecto a la pregunta: ¢ Cree usted que la educacion en Guatemala es integral?"-_Ei

resultado es el siguiente:

Del total de personas entrevistadas de 20 personas que representan el 100% de In
muestra; 01 de ellas que representa el 5% de la muestra senalo que si cree quo L
Educacion en Guatemala es integral; 19 personas mas que representan el 95% del

resto total de la muestra sefialo que la misma no s integral.

Respecto a la pregunta: ; Considera que la educacion en Guatemala es unicamenta

tarea del Ministerio de Educacion? el resultado es el siguiente:

Del total de personas entrevistadas de 20 personas que representan el 100% de Ia
muestra; 01 de ellas que representa el 5% de la muestra sefialo que si considera que Ia
Educacion es unicamente tarea y obligacion del Ministerio de Educacion:; 19 personas

mas que representan el 95% del resto total de la muestra senalo que la misma no e

integral.
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Respecto a la pregunta: ¢ Considera que la deficiencia en la educacion de los ninos
y adolescentes tienen consecuencias negativas para los futuros hombres

guatemaltecos? el resultado es el siguiente:

Del total de personas entrevistadas de 20 personas que representan el 100% de la
muestra; en su totalidad de la muestra se sefald que la deficiencia en la educacion de
los nifios y adolescentes tiene consecuencias negativas para los futuros hombres

guatemaltecos.

Respecto a la pregunta: s Considera que la deficiencia en la educacion de los ninos
y adolescentes tienen consecuencias negativas para los futuros hombres

guatemaltecos? el resultado es el siguiente:

Del total de personas entrevistadas de 20 personas que representan el 100% dao I
muestra; en su totalidad de la muestra se senalo que la deficiencia en la educacion di:
los ninos y adolescentes tiene consecuencias negativas para los futuros hombres
guatemaltecos debido a que el hecho de que no se formen buenos ciudadario:
generalmente es resultado de que los jovenes se dedican a actividades a i,

temprana edad, debido a que no existen areas de recreacion.
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Respecto a la pregunta: ;Cree usted que existen programas del Estado como

politicas educativas integrales para ocupar el tiempo libre en los alumnos cuando

no estan recibiendo clases? el resultado es el siguiente:

Del total de personas entrevistadas de 20 personas que representan el 100% de la
muestra; en su totalidad manifestaron que por parte del Estado no se ha creado o
fortalecido politicas educativas integrales que permitan ocupar a los jovenes en su

tiempo libre a actividades productivas.

Respecto a la pregunta: ;Considera que generaimente los jovenes tienen muchas
horas de solaz y esparcimiento luego de las clases formales que reciben? el

resultado es el siguiente:

Del total de personas entrevistadas de 20 personas que representan el 100% de la
muestra; en su totalidad manifestaron que si consideran que los jbvenes generalmente
tienen muchas horas de solaz y esparcimiento luego de recibir sus clases formales,
siendo efectivamente los jévenes los que tienen muchas horas de tiempo libre que
pueden muy bien ser empleadas positivamente, pero que este tiempo no tiene ninguna
supervision ni por parte de los maestros, ni por parte de los propios padres de familia,
que como se encuentra la sociedad actualmente tienen ellos que trabajar

gonjuntamente vy los jdvenes vy ninos muchas veces se quedan solos en sus casas.
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Respecto a la pregunta: ;Cree usted que los nifios y adolescentes poéria&‘:.’f_é&f

obieto de una educacién integral, aprovechando las horas gue no reciben clases

formales? el resuitado es el siguiente:

Del totat de personas entrevistadas de 20 personas gue represenian el 100% de la
muesira; en su totalidad manifestaron que si creen que los nifios v adolescentes
podrian ser obiele de una aducacion integral, aprovechando las horas que no reciben

clases formales.

Respecto a la pregunia: ;Considera que es obligacién del Estado fomentar
actividades denortivas, recreativas, de solaz v esparcimients en los casos da lns

iovenag an sus tiempos de Ocio? &l resuilade es el siguiente:

Del total de personas entrevisiadas de 20 personas que representan e 100% de ia
muestra: 18 de elias gue representan el 75% de ia muestra sefialaron gue es obligacion
el estado fomentar aclividades deporiivas, recraativas, de solaz v esparcimianto an los
casos de los jovenes en sus tiempos de Ocio; v

25% ge ta muestia sefalaion que no es ash
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CONCLUSIONES

El Estado de Guatemala tiene como obligacion fundamental, contenida on 1o
Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, fomentar la educacion
integral de los jovenes y ninos de Gualemala, coadyuvando con ello a mejoru
las condiciones de un desarrollo integral propicio al bienestar y respeto de o

derechos humanos de los mismos.

El sistema educativo nacional no ha respondido a las necesidades e inquietudes
de los jovenes, lo cual repercute en un perjuicio para éstos y su sano desarrollo
y desenvolvimiento en su vida futura; sin mejorar las condiciones reales do

recreacion sana, que permita el mejor desenvolvimiento de los mismos.

El ocio es el tiempo libre que puede ser mal o bien aprovechado; en el caso do
los jovenes, se entiende como el tiempo mal aprovechado, en donde no sc
dedican a actividades educativas y generalmente se ocupa el ocio negativo en

tiempos de no escuela.

Las autoridades del Ministerio de Educacion Publica Unicamente responden a
una politica de educacion formal, sin tomar en consideracion, aspectos
fundamentales de una educacion integral que regula la ley de la materia, y no a
una educacion integral, en la cual se planifique para la formacion de ciudadano;s

guatemaltecos.
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5. Los jovenes adolescentes no tienen oportunidad de desarrollar sus inquietudé? y

habilidades fuera y dentro de los horarios de estudio, lo cual facilita que no sea
sano las horas fuera de la escuela, instituto o establecimiento educativo, tanto
publico como privado. Se dedican entonces, a otras actividades que no son
productivas y que les desfavorecen; a lo cual tiene responsabilidad directa ¢l

Ministerio de Educacion.

6. Existen factores relacionados con la salud, la seguridad, el solaz vy
gsparcimiento, el fortalecimiento de los derechos hurnanos de los nifos y ninas
en las escuelas que el Ministerio de Educacion no ha propiciado; lo cual va en

detrimento de una educacion integral adecuada a la realidad guatemalteca.
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RECOMENDACIONES

Es necesario que el Estado de Guatemala cumpla con la abligacion
conformar politicas acordes a la realidad nacional en materia de educacion para
que el Ministerio de Educacion sea operante dentro de una politica integral de
educacion; especialmente en el caso de los jévenes, que es un sector muy

vulnerable actualmente.

(Jue los diputados cumplan con la obligacion de hacer una revision de las laye«
en materia de educacion, cultura y deportes, y determinar si  se ajustan a
resolver los conflictos que se plantean en la realidad; como sucede en el caso doe
los horarios de los adolescentes; en donde no se ocupan en actividades sanas y

mediante una educacion integral.

El Organismo Ejecutivo tiene la obligacion de crear politicas nacionales de
educacion publica y privada, que responda a las necesidades actuales de los
jovenes en general; considerando para ello la Ley Nacional de Educacion;
enfocados en una politica de una educacion integral que coadyuve a mejorar las

condiciones de su desarrollo.

El Ministerio de Educacién Publica debe poner en practica cada uno de los
objetivos y fines de la educacion, de conformidad con la Ley organica, y en ese
sentido fomentar o fortalecer la educacion estética, a través de la realizacién do
actividades extracurriculares en beneficio y mejoramiento de una educacion
integral de los adolescentes, especialmente en cuanto al ocio negalivo.
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5. Existen varias iniciativas de ley como las sefialadas en este trabajo, que deben .~

entrar en vigencia, como parte de las obligaciones de los diputados al Congreso
de la Republica, fortalecidos en su necesidad para que los jovenes cuenten con

actividades productivas a su desarrollo integral como seres humanos.

6. Debe crearse un marco normativo que regule las politicas de atencion a los
jovenes en los tiempos libres, que puede denominarse Ley de Tiempo Libre v
Ocio, de conformidad con lo que se propone en esta investigacion, actividad que

le corresponde a la Comision de Educacion del Congreso de la Republica.
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ANEXO |
Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales
Resultado de encuestas
Namero: 20

i. ¢ Cree usied que ia Educacion en Guaiemala es integrai?:

ALTERNATIVA ABSOLUTO RELATIVO

Si 01 05%

NO 19 95%

NO CONTESTARON 00 00%

TOTALES 20 100%

= 95
o o ol e
50 4 asi
a0 | mNO
ol BT
20
10 ¢
oy = . . . -

ABSOLUTO RELATIVO
INTERPRETACION. Del total de personas entrevistadas de 20 personas que
representan el 100% de la muestra; 01 de ellas que representa el 5% de la muestra

sefialo gue si cree que la Educacion en Guatemala es integral; 19 personas mas que

representan el 95% del resto total de la muestra sefialo que la misma no es integral.
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2. iConsidera que la Educacion en Guatemala es Gnicamente tarea del Ministerio di:,g; i

Educacién?
ALTERNATIVA ABSOLUTO PORCENTAJE
Si 01 05%
NO 19 95%
NO CONTESTARON 00 00%
TOTALES 20 100%
100 ¢
0
80
70 +
60 B
50 ‘EISI
40 —f !_a NO
30 S
20
10
0 -J’“ = I_ — _7

ABSOLUTO RELATIVO

INTERPRETACION. Del total de personas entrevistadas de 20 personas que
reprasentan el 100% de la muestra; 01 de ellas que representa el 5% de la muestra
sefialo que si considera que la Educacion es Unicamente tarea y obligacion del
Ministerio de Educacidn; 19 personas mas que representan el 95% del resto total de la

muestra sefalo que la misma no es integral.
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3. s Considera que la deficiencia en la educacién de los nifios y adolescentes tienen

consecuencias negativas para los futuros hombres guatemaltecos?

160

90
80

70 -

50

30
20
10

ALTERNATIVA ABSOLUTO PORCENTAJE

Si 20 100%

NO 00 00%

NO CONTESTARON 00 00%
TOTALES 20 100%

100

_: osi |
7 | mNo
| 78

ABSOLUTO

RELATIVO

. CLuY dg
N Chag
e

‘u‘
I
i
Ilr‘iJ
E-3
Gl

————

iy 88

Ly

Pt

INTERPRETACION. Del total de personas entrevistadas de 20 personas que

deficiencia en la educacion de los nifios y adolescentes tiene consecuencias negativas

para los futuros hombres guatemaltecos debido a que el hecho de que no se formen

buenos ciudadanos, generalmente es resultado de que los jbvenes se dedican a

actividades a muy temprana edad, debido a que no existen areas de recreacion.
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4, ; Cree usted que existen programas del Estado como Politicas Educativas Integ?a;_l_es ok

|
fow
L

para ocupar el tiempo libre en los alumnos cuando no estan recibiendo clases?

100

E388

50

30
20
10

" ABSOLUTG ~ PORCENTAJE

NO CONTESTARON

00

L 29 00% o

~100%

i .

L
X

N e S

' as

' @no |

ABSOLUTC RELATIVC

INTERPRETACION. Del total de personas entrevistadas de 20 personas que

representan el 100% de la muestra; an su tetalidad manifestaron que por parte del

Estado no se ha creado o fortalecido politicas educativas integrales que permitan

ocupar a los jovenes en su tiempo libre a actividades productivas.
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5. ¢ Ha oido hablar del Ocio Educativo?

Ak .Ii.u,.aj-"_q-
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P

[ETR ac]
553 .
2 130%

|y
F33 EtTy

ALTERNATIVA ABSOLUTO PORCENTAJE
Sl 00 00%
NO 20 100%
NO CONTESTARON 00 00%
TOTALES 20 100%
100
a0 +
80
70 1
50 q./ R
50 lgst |
40 4 BNO
30 i
20
10
D - - -I-. IJ/

ABSOLUTO RELATIVO

INTERPRETACION. Del total de personas entrevistadas de 20 personas que

representan el 100% de la muestra; en su totalidad manifestaron que ne han oide

hablar del ocio educativo y que en entienden el mismo como una actividad totalmente

negativo para los jovenes, ya que era el tiempo libre mal empleado, el hecho de que los

idvenes se dediguen a actividades no formativas, sino deformativas.
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6. ¢(Considera que generalmente los jbvenes tienen muchas horas de solaz y

esparcimiento luego de las clases formales que reciben?

ALTERNATIVA ABSOLUTO PORCENTAJE
Si 00 00%
NO 20 100%
NO CONTESTARON 00 00%
TOTALES 20 100%
100
w00 ¢ =
an -
©f ost
4 ENO
20
20 -
0 T 2
ABSOLUTO RELATIVO

INTERPRETACION. Del total de personas entrevistadas de 20 personas que

representan el 100% de la muestra; en su totalidad manifestaron que si consideran que

los jévenes generalmente tienen muchas horas de solaz y esparcimiento luego de

recibir sus clases formales, siendo efectivamente los jovenes los que tienen muchas

horas de tiempo libre que pueden muy bien ser empleadas positivamente, pero que |

este tiempo no tiene ninguna supervision ni por parte de los maestros, ni por parie de

los propios padres de familia, que como se encuentra la sociedad actualmente tienen

elios que trabajar conjuntamente v los idvenes v nifos muchas veces se quedan solos

6 sus <asas.
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7. ¢Cree usted gque los nifios y adolescentes podrian ser objeto de una educac‘:@n

integral, aprovechando las horas que no reciben clases formales?

ALTERNATIVA ABSOLUTO PORCENTAUJE
Si 00 00%
NO 20 100%
NO CONTESTARON 00 00%
TOTALES 20 100%

100
90

)

e e T ]

70
60

30

20

10 :

o L~ OB | s =
ABSOLUTO RELATIVO

INTERPRETACION. Del total de personas entrevistadas de 20 personas que
representan el 100% de la muestra; en su totalidad manifestaron que si creen que los
nifios y adolescentes podrian ser objeto de una educacién integral, aprovechando las

horas que no reciben clases formales.
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8. sConsidera que es obligacion del Estado fomentar actividades deportivéf_;,_-_

recreativas, de solaz y esparcimiento en los casos de los jovenes en sus tiempos de

Ocio?
ALTERNATIVA ABSOLUTO PORCENTAJE
Si 15 75%
NO 05 25%
NO CONTESTARON 00 00%
TOTALES 20 100%
80 75
70 ¢
60
50
a0 v ; sl
30 b . ﬂNO
20 7 15
10 |
0 T . P

ABSOLUTC RELATIVO

INTERPRETACION. Del total de personas entrevistadas de 20 personas que
representan el 100% de la muestra; 15 de ellas que representan el 75% de la muestra
sefialaron que es obligacion del estado fomentar actividades deportivas, recreativas, de
solaz y esparcimiento en los casos de los jovenes en sus tiempos de Ocio; y 5

personas mas que representan el 25% de la muestra sefialaron que no es asi.
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