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Licenciado Castillo Lutin:

Cumpliendo la disposicion contenida en resolucion emanada de esa Unidad de
Asesoria de Tesis, de fecha 22 de octubre del afio dos mil diez, procedi a realizar
el analisis correspondiente como ASESOR del trabajo de tesis del Bachiller Byron
Estuardo Morales Oviedo, denominado “LA DIGNIDAD HUMANA, COMO
DERECHO PERMANENTE QUE SIEMPRE SE VULNERA AL COMETERSE EL
DELITO DE DISCRIMINAC!ON”, por lo que al respecto me permito opinar:

a)

b)

Que luego de analizar el desarrollo del trabajo de tesis presentado por el
Bachiller -Morales Oviedo, he podido determinar que en su desarrollo, se ha -
hecho uso adecuado de los distintos métodos de caracter cientifico, puesto que
ha permitido descomponer cada una de sus particularidades, para tener una
vision amplia respecto de los datos suministrados y las instituciones
estudiadas, en torno al tema de investigacion.

Asi mismo, se puede apreciar la aplicacidbn de técnicas investigativas,
metodologia, formas de redaccidén y una bibliografia adecuada, que brinda la
posibilidad de ser consultada y confirmada.

Al momento de emitir conclusiones y recomendaciones acordes con el trabajo
desarrollado, se ha logrado brindar un aporte cientifico para el ordenamiento
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juridico de Guatemala con respecto a que la Dignidad Humana se vulnera a o‘,,a,' .
. N . . e . [ .

cometerse el delito de Discriminacion; por la forma en que ha sido abordado su WL

planteamiento, contenido y en base al nombramiento que me ha sido delegado

DICTAMINO:

1. Procedente otorgar Dictamen Favorable al presente trabajo de Tesis, por los
antecedentes enumerados y porque al haber analizado el contenido del mismo
constituye un aporte de caracter técnico y cientifico para la legislacion
guatemalteca y se determina que el mismo se ajusta a lo prescrito por el
Articulo 32 del Normativo para la Elaboracion de Tesis de Licenciatura en
Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General Publico.

2. Procedente continuar con la tramitacion del presente proyecto para que pueda
ser discutido en el correspondiente examen publico.

Sin otro particular, me suscribo de usted, con muestras de mi consideracion y
estima.




UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS
DE GUATEMALA

N

FACULTAD DE CIENCIAS
JURIDICAS Y SOCIALES

Edificio §-7, Ciudad Universitaria
Guatemala, C. A.

UNIDAD ASESORIA DE TESIS DE LA FACULTAD DE CIENCIAS Y
SOCIALES. Guatemala, dos de febrero de dos mil once.

Atentamente, pase al ( a la ) LICENCIADO ( A ) NAPOLEON GILBERTO
OROZCO MONZON, para que proceda a revisar el trabajo de tesis del ( de la )
estudiante BYRON ESTUARDO MORALES OVIEDO, Intitulado: “LA
DIGNIDAD HUMANA, COMO DERECHO PERMANENTE QUE SIEMPRE SE
VULNERA AL COMETERSE EL DELITO DE DISCRIMINACION?.

Me permito hacer de su conocimiento que estda facultado (a) para realizar las
modificaciones de forma y fondo que tengan por objeto mejorar la investigacion,
asimismo, del titulo de trabajo de tesis. En el dictamen correspondiente debe hacer
constar el contenido del Articulo 32 del Normativo para la Elaboracion de Tesis de
Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General Publico, el cual

dice: “Tanto el asesor como €l revisor de tesis, hardn constar en los dictimenes correspondientes, su
opinidon respecto del contenido cientifico y técnico de la tesis, la metodologia y las técnicas de
investigacion utilizadas, la redaccidn, los cuadros estadisticos si fueren necesarios, la contribuciéon
cientifica de la misma, 1as conclusiones, las recomendaciones y la bibliografia utilizada, si aprueban o
desaprueban el trabajo de investigacion y otras consideraciones que estime pertinentes™.
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Su Despacho.

Estimado Licenciado Castro Monroy;

De la manera mas atenta me permito comunicarie que he cumplido con Ia funcién de Revisor de Tesis
del estudiante BY RON ESTUARDO MORALES OVIEDQ, infitulado "LA DIGNIDAD HUMANA, COMO
DERECHO PERMANENTE QUE SIEMPRE SE VULNERA AL COMETERSE EL DELITC DE
DISCRIMIMACION", of cual a mi criterio cumple con todes los requisitos y formalidades que establece ia
normativa de esta facultad, y emito el dictamen siguienis:

El trabajo de tesis realizado por el eshudiante Byron Esfuarde Morales Oviado, en un estudio monogréfico
el cual retine ios requisitos establecidos en el Articulo 32 del Mormative para la Elaboracion de Tesis de
Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y Examen General Pubiico, va gque en él se abordan
aspectos doctrinarios generales con relacidn al derecho permanente que sismpre s& vulnera respacto ala
dignidad humana, con la discriminacidn, dades por autores que se refieren a la materia especlfics,
analizando la aplicacién de [aley.-

El tema objeto de estudio por parte del sustentante, se adecud & las normas regamentarias exigidas por
la Facultad de Cencias Jurldicas y Sociales, ya gue & recomendatls las correcciones perfinentes, estas
fueron atendidas con exaclitud consultando a profesionales v analistas en relacién al tema; v en base ai
Articulo 32 del Normativo para la Elaboracidn de Tesis de Licenciatura en Ciancias Juridicas y Sociales v
Examen Genera Publico, el cud indica: "Tanto el asescr coms el revisor de tesis, hardn constar en los
dictamenes correspondientes, su opinidn respecto del contenido cientifico v técnico de la tesis, la
metodologia v técnicas de investigacién utilizadas, la redaccidn |, jos cuadros estadisticos § fusren
necesarios, la contribucidn cientffica de la misma, las conclusiones, las recomendaciones y la bibliografia
utilizada, si aprueban o desaprueban el trabajo de investigacicn v coiras consideraciones gue estimen
pertinentes”, me pernito opinar:

a) Que &l contenido dentlfico v téenico de {3 tesis, &5 ol indicads: k) ia metodologia y las téonicas de

investigacidn utilizadas, asi como la redaccidn son las adecuadas; ¢} En cuanto a las conclusiones vy
recomendaciones, son muy congruentes; v dj La bibliegrafia es la recomendada.
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Es muy importante mencionar que |a redaccion dsl trabajo de tesis es un aporte bibliografico de utilidad
ah el sistema de justicia para que los jusces tengan conocimiento de los derechos de los puablos
indigenas, para que asi al momento de emitir una sentencia, tengan en cuenta estos aspectos que son
muy importantes para ¢ fallo,

Cabe resaitar que el estudiante Morales Cviedo, sxpone los aspectos mas importantes al vulnerar la
dignidad humana como derecho, al cometerse e delito de discriminacién, mas en los casos de racismo
cantra el indigena, tanto por razones bioldgicas como culturales. Y concluye que en Guatemaia son muy
abundantes los casos en los cuales se comete ¢f delite de disctiminacidn, sin embargo este dalito no es
denunciado muchas veces, debido al temor a represalias ¥ a un sistema de justicia que no da
seguimienio a estos casos.

Por las razones expuestas OPIND qus el trabajo de tesis del estudiants Morales Oviado, cumple can los
requisitos exigides por el Artfeula 32 del Normative para la Elaboracién de Tesis de Licenciatura en
Ciencias Jurfdicas v Sociales v Examen Genergd Publico, pusde ser aceptade para su discusion 2n &i
examen Publico de Tesis.

Bin més gue agradecer la considsracidn a mi persona, al sncomendarme tan honraso trahajo ds
Ravisor, aprovecho la oportunidad para réiterarle mi alta muesira de estima. Sin otro particular, me
suscrbe muy cordiaimente -

LIC 1A OLEON GILBERT O OROZCO MDRa
COL. 2681
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DECANATO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y SOCIALES.

Guatemala, dieciséis de agosto del afio dos mil once.

Con vista en los dictimenes que anteceden, se autoriza la Impresién del trabajo de Tesis del
(de la) estudiante BYRON ESTUARDO MORALES OVIEDO, Titulado LA DIGNIDAD
HUMANA, COMO DERECHO PERMANENTE QUE SIEMPRE SE VULNERA AL
COMETERSE EL DELITO DE DISCRIMINACION. Articulos 31, 33 y 34 del Normativo
para la elaboracion de Tesis de Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen

General Publico.-
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DEDICATORIA

Porque sin El, nada es posible realizar; con El

A DIOS:
todo lo podemos superar.

Porque siempre me apoyaron en todo

A MIS PADRES:
momento, de una forma incondicional.

Por estar siempre pendientes y brindarme su

A MI FAMILIA:
apoyo.

Gracias por estar en cada instante conmigo, en

A MIS AMIGOS:
las buenas y en las malas, por darme su apoyo

incondicional.

Quienes fueron los que me brindaron de sus
conocimientos en el transcurso de la carrera y

A LOS DOCENTES:
a quienes me asesoraron en el transcurso de la

realizacion de la tesis.

La familia Garcia Lépez porque cada uno ha
sido muy especial en mi vida.

A: La Universidad de San Carlos de Guatemala;
especialmente a la Facultad de Ciencias

Juridicas y Sociales.
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Esta investigacion trata del respeto a la dignidad humana, como un derecho que tienen
todos los seres humanos, con el solo hecho de ser personas y que se ve vulnérado,
siempre al cometerse el delito de discriminacién, de la misma forma que el derecho a la
igualdad se vulnera. Por esto es importante tener en cuenta que la dignidad humana es
un derecho que esta regulado en la legislacién guatemalteca y que por el delito de
discriminacién como esta tipificado, se impide o dificulta a una persona el ejercicio de

un derecho legalmente establecido.

La hipotesis de este trabajo se basa en que en Guatemala, la dignidad humana esta
regulada en el ordenamiento juridico como un derecho y que cuando se comete el delito
de discriminacion se violenta este derecho, ya que la dignidad humana es el valor de la
persona por el simple hecho de ser persona y que cuando es victima de este delito se

ve afectada en su valor que trae consigo, trayéndoles consecuencias sociales.

El objetivo general de este estudio es analizar que la dignidad humana es un derecho
permanente que se vulnera cuando se comete el delito de discriminacién. Como
objetivo particular se pretende que no se den problemas para reconocer la dignidad
humana como un derecho y que no se sigan dando mal interpretaciones a la

legislacion.

En concreto, este estudio estd contenido en cinco capitulos: el primero, trata las

generalidades de los derechos humanos; el segundo se enfoca en la dignidad humana

(i)
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y la relacion que existe con la igualdad humana; el tercero trata el delito de ‘?Zif"l_a,g_,f;««\:’f
discriminacion, sus antecedentes histéricos, aigunas formas de discriminacion y su
regulacion legal, en donde se contempla dicho delito; en el cuarto capitulo se hace un
analisis de como la dignidad humana, es un derecho que se vulnera cuando se comete
el delito de discriminacion y en el quinto se enfoca alguno de los sectores mas
vulnerados por el delito de discriminacién que son los pueblos indigenas; también se

hace un breve resumen de algunos casos en concreto de personas que han sido

victimas del delito de discriminacion y las consecuencias que les ha dejado.

Para realizar este trabajo se empled el método analitico, el metodo inductivo y el
metodo deductivo y las tecnicas documentales, de observacion e investigacion de

campo, ademas se realizo entrevistas a personas.

Sirva para los estudiantes del derecho esta investigacion, ya que en esta se describe la
forma en que se discrimina a las personas y se describe tambien las consecuencias de
tal accion, como lo es la violacion a los derechos humanos de las personas que son

victimas de este delito, como lo es la igualdad y la dignidad humana.

(ii)
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1. Derechos humanos
1.1. Historia de los derechos humanos

Los derechos humanos nacen con la humanidad misma, siempre se han encontrado
presentes en la historia del ser humano, y han evolucionado de acuerdo con cada
época. Si se piensa, por ejemplo, en la sociedad griega de hace 2,500 afos, existian
los ciudadanos griegos que gozaban de determinados derechos y que éstos estaban
protegidos por las leyes griegas, sin embargo, existian personas que no gozaban de
estos derechos y estaban privadas de su libertad, se les denominaba esclavos. Los
romanos conquistaron a los griegos y continuaron con la esclavitud. La lucha de los
esclavos por gozar de esos derechos es una historia tan larga como la esclavitud
misma, se recuerda los ejemplos de Espartaco y de Antonino. Todo este proceso de

lucha forma parte de la actual dignidad humana.

Este ejemplo indica que cada uno de los derechos humanos que actualmente estan
protegidos por el derecho internacional ha sido producto de luchas de miles de
personas, de pueblos y naciones enteras; gracias a ellos, ahora se puede abrir una
constitucién y encontrar una efectiva proteccion de tales derechos a nivel nacional, y

una proteccion mediante convenciones internacionales.
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dara oportunidad de saber la importante labor de nuestros antepasados y valorar esa
herencia maravillosa y al mismo tiempo, sabremos que ese proceso no ha acabado y
gue nos corresponde un papel responsable como miembros de la comunidad mundial

en la promocioén, respeto y reconocimiento de los derechos humanos a nivel mundial.

Para conocer a profundidad esa evolucidon, se tiene que estudiar la historia de cada
pueblo, sus costumbres y sistemas juridicos; sin embargo, en razén de la necesidad de
sintesis, nos referimos a los principales instrumentos 0 documentos que histéricamente

se han referido a los que hoy conocemos como derechos humanos.

Existen varios documentos que contienen normas juridicas de proteccion a los
derechos humanos desde tiempos inmemoriales, la norma budista de no hagas a otro lo
que no quieras para ti, que posteriormente fue incorporada al cristianismo, es un
ejemplo valorativo. Si se pretende encontrar la génesis del derecho al asilo como un
ejemplo la debemos encontrar en los inicios del cristianismo, cuando los templos, al ser
sagrados, se consideraban un lugar de asilo y existia una prohibicion de romper esa
norma. También el cristianismo proclamo la igualdad de la persona ante Dios, lo que

significaba que todos los seres humanos eran iguales entre si.

Y asi, se puede encontrar ensefianzas importantes en la historia de cada pueblo; en
ese sentido empieza nuestro estudio con la apariciéon de la Carta Magna promulgada en

Inglaterra en el afio 1215.



ng )

\\(ERS D,
R 20,

- SCULTAD

Debido a una serie de manifestaciones publicas del pueblo de Inglaterra, que fue
promovidas por un importante sector de la nobleza, el Rey Juan se vio obligado a
conceder una serie de normas juridicas a favor de los nobles las cuales se fueron
ampliando paulatinamente a los sectores populares. El gran avance de este documento

consiste en que se limita el poder absoluto del Rey a estas disposiciones legales.

Las leyes establecidas en este documento son de vital importancia en la historia de la
humanidad, si bien es cierto que la Carta Magna estaba dirigida a los hombres de
nuestro reino, también lo es, que es un antecedente histdrico de las constituciones de

los Estados, por esa razdn algunas veces denominan a nuestra constitucion: la Carta

Magna.

La Carta Magna esta integrada por 63 disposiciones, en la primera se establece la
libertad de la Iglesia con respecto al poder del Rey, dando los primeros pasos para la

separacion entre lglesia y Gobierno.

Analizando el Articulo 39 de la Carta Magna que textualmente indica: “Ningun hombre
libre sera arrestado o detenido en prisidon, 0o desposeido de sus bienes, proscrito o
desterrado, o molestado de alguna manera; y no dispondremos sobre él, ni lo
pondremos en prision, o desposeido de sus bienes, proscrito o desterrado, o molestado
de alguna manera; y no dispondremos sobre él, ni lo pondremos en prision, sino por el

1

juicio legal de sus pares, o por la ley del pais”.” En primer lugar se refiere a hombres

libres, lo que indica que existian hombres que no eran libres; luego sefala la prohibicion

! Roscoe, Pound. Desarrollo de las garantias constituciones de la libertad. pag.111.




prohibicion de la detencion ilegal, el derecho a la propiedad privada y la prohibicién de Slatomata. &

la tortura, malos tratos, tratos inhumanos o degradantes, derecho a un juicio justo,

igualdad juridica ante la ley.

La Carta Magha contiene normas juridicas, es decir, que deben ser cumplidas y
obedecidas y quien las infrinja debe ser sancionado, ademas, en ella se crean las
instituciones necesarias para proteger esas normas juridicas, esta carta consagra dos
principios: a) El respeto a los derechos de la persona; y b) La sumisién del poder

publico a un conjunto de normas juridicas.

La Carta Magna aun conserva su vigencia en Inglaterra, aunque ha tenido que
modificarse de acuerdo con las circunstancias histéricas. En 1628, Carlos | confirmé
las garantias de la carta mediante un documento denominado petition of rights; vy, en
1689, se promulgd una ampliacion de la Carta Magna con el documento que se conoce
con el nombre de bill of rights y que contiene las libertades reivindicativas por el pueblo
y reconocidas por el rey. Este documento sehala: “...el pretendido poder de suspender
las leyes, o la ejecucidbn de las mismas, por especial autoridad real y sin su

consentimiento, es ilegal.”

Ha que tener en cuenta que la Carta Magna y sus modificaciones o ampliaciones no
son una conexién gratuita del rey al pueblo, sino un producto de la lucha del pueblo de

Inglaterra por gozar de determinados derechos y libertades.

2 Monroy Cabra, Marco Gerardo. Los derechos humanos. pag. 32.

NP
£3nanns

7



La Carta Magna de 1215 marca una etapa en la que el rey, ante las presiones sociales
concede ciertos derechos. Posteriormente cabe recalcar que los pueblos ingleses que
se encontraban en las colonias norteamericanas lucharon por suprimir el poder del rey,
y que es en ese territorio donde, por primera vez, el pueblo de Virginia aprueba el 12 de
junio de 1776, la declaracion de derechos formulada por los representantes del buen
pueblo de Virginia, ya que es el mismo pueblo el que dicta sus propias normas. A esta

declaracion nos referimos en el Articulo siguiente.

El 12 de junio de 1776, la convencion de los miembros representantes del pueblo de
Virginia, aprobd su propia Constitucion y se declaraban Independientes de Inglaterra,
desconociendo la autoridad del rey. En ese mismo acto, dichos representantes
aprobaron la primera declaracién sobre derechos humanos, a ésta se le conoce como:
la declaracion de derechos del buen pueblo de Virginia. Es importante destacar que fue
el mismo pueblo el que determiné cuales eran los derechos que como seres humanos

les correspondian.

En el Articulo 1 se establece la igualdad natural en la libertad y la independencia,
derecho al goce de la vida, derecho al goce de la libertad, derecho a adquirir y poseer la
propiedad, derecho a obtener la felicidad. Se puede observar cémo esta redactado
este Articulo en forma original: “Que todos los hombres son por naturaleza igualmente
libres e independientes y tienen ciertos derechos innatos, de los que, cuando entran en
estado de sociedad, no pueden privar o desposeer a su posteridad por ningun pacto, a
saber: el goce de la vida y de la libertad, con los medios a adquirir y poseer la

propiedad y de buscar y obtener la felicidad y la seguridad”.




OLTAD
VEHSID4g€
2

SECRETARIA E

<
o

G,
lomala, C:

Este Articulo permite observar que en 1776 se considerd que los derechos humanos se
derivaban de la naturaleza misma del ser humano que no podian ser objeto de
negociacion por ningun motivo y que eran anteriores a la formacién del Estado: de esta
forma se superé la concepcion contenida en la Carta Magna segun la cual los derechos

humanos eran normas que se desprendian del derecho divino.

En el Articulo 2 se establece la primera manifestacién de lo que hoy se conoce como
soberania popular: Que todo poder es inherente al puebio y, en consecuencia procede
de él; que los magistrados son sus mandatarios y sus servidores, y en cualquier
momento responsables ante él. En el Articulo 3 se establece el derecho a la
resistencia, lo que hoy conocemos mediante la declaracién universal de derechos
humanos como el derecho a la rebelion. Veamos como esta redactado originalmente:
“Que el gobiernd es instituido, o deberia serlo, para el comun provecho, proteccion y
seguridad del pueblo, nacion o comunidad: que de todas las formas y modos de
gobierno es el méjor, el mas capaz de producir el mayor grado de felicidad y seguridad,
y el que estd mas eficazmente asegurado contra el peligro de un mal gobierno; y que,
cuando un gobierno resulta inadecuado o es contrario a estos principios, una mayoria
de la comunidad tiene el derecho indiscutible, inalienable e irrevocable de reformarlo,

alterarlo o abolirlo de la manera que se juzgue mas conveniente al bien publico.”

En el Articulo 5 se establece por primera vez de la separacion de poderes y de que los

miembros del poder ejecutivo y legislativo, deben ser designados por elecciones



poder legislativo.

Este documento también prohibe la detencion ilegal en su Articulo 8: “...que nadie sea
privado de su libertad, salvo por mandato de la ley del pais o por juicio de sus iguales”.
Se recalca la importancia que tiene el hecho de que el juicio se realizara entre iguales,
no como en la Carta Magna que el juicio era entre pares. En el Articulo 12 se establece
por primera vez la necesidad de la libertad de prensa: “Que la libertad de prensa es uno
de los grandes baluartes de la libertad y no puede ser restringida jamas, a no ser por

gobiernos despéticos.”

El Articulo 13 sefala lo referente a el ejército: “Que una milicia bien reglamentada,
integrada por personas adiestradas en las armas, constituye la defensa natural y segura
de un Estado libre; que deberian evitarse, en tiempo de paz, como peligrosos para la
libertad, los ejércitos permanentes; y que en todo caso las fuerzas armadas estaran

estrictamente subordinadas al poder civil y bajo su mando”.

En el Articulo 15 se hace una exaltacién de la justicia, la moderacién, la templanza, la

virtud y los principios fundamentales.

Este documento es de vital importancia para comprender como han evolucionado los
derechos humanos, aca aparecen derechos individuales y derechos colectivos o

sociales (derechos de los pueblos), posteriormente aparecen unicamente los
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pueblos.

Este documento se incorporé en sus principios fundamentales a la Constitucién de los
Estado Unidos de América de 1776, la cual mantiene su vigencia hasta el momento. En
el Articulo 2 de la Constitucion mencionada que establece literalmente: “Sostenemos
como verdades evidentes que todos los hombres han sido creados iguales; que a todos
confiere su creador ciertos derechos inalienables entre los cuales esta la vida, la
libertad y la busqueda de la felicidad; que para garantizar esos derechos, los hombres
instituyen gobiemos que derivan sus justos poderes del consentimiento de los
gobernados; que siempre que una forma de gobierno tiende a destruir esos fines, el
pueblo tiene derecho a reformarla o abolirla, a instituir un nuevo gobierno que se funde
en dichos principios, a organizar sus poderes en aquella forma que a su juicio garantice

mejor su seguridad y felicidad.”

Estos documentos dan una explicacién de que toda persona humana tiene un valor
que la hace digna y para que este valor exista, se hacen necesarias ciertas condiciones
de vida para que las personas se permitan desenvolver y utilicen plenamente los dotes
de inteligencia y de conciencia como seres humanos y satisfacer sus necesidades
espirituales. A estas condiciones de existencia, la Organizacién de Naciones Unidas,
las denomina: derechos humanos y se basan en la creciente demanda de la humanidad
por vivir una existencia en la que la dignidad inherente a cada persona, reciba respeto y

proteccion.
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Los tratadistas no se han puesto de acuerdo en como llamar a estos derechos, unos
dicen que son derechos fundamentales, otros, que son derechos del hombre, en fin,
utilizé la terminologia que la ONU ha utilizado desde sus inicios: derechos humanos y

libertades fundamentales.

Los derechos humanos no estan para ser utilizados a favor de ninguna organizacién
politica partidaria, no son de derecha ni de izquierda, existen para proteger a toda la
humanidad. Cuando se utilizan los derechos humanos en beneficio de un solo grupo se
esta haciendo un mal uso de estos derechos y un grave dafno en la credibilidad que
debe existir en favor del respeto y promocién de los derechos humanos vy libertades
fundamentales. Los europeos dicen que la Declaracion Francesa de 1789 estaba
influida del pensamiento europeo de esa época. Aunqgue algunos sostienen que la de

Virginia fue la primera, aunque lo importante es que ambos documentos son vitales.

La Declaracién de los Derechos del Hombre y del Ciudadano fue aprobada por la
Asamblea Nacionél Francesa el 26 de agosto de 1789 después de largas discusiones.
Previamente se habia aceptado el principio de la necesidad de formular una declaracion
de derechos antes de discutir la Constitucion. La novedad consistio en que los
diferentes proyectos que se presentaron fueron discutidos y ampliados o modificados
de tal forma que los proyectos originales desaparecieron casi totalmente, lo que implicé

la participacion popular en la elaboracidén de esta declaracion.

La situacion de la poblacién francesa antes de la toma de la bastilla era de indefension

frente a sus derechos humanos, carecian de medidas protectoras para esos derechos.



y solemne de los derechos de los individuos, en su doble calidad de hombre vy
ciudadanos, era una idea tan generalizada en Francia en el momento de estallar la
revolucion que la mayoria de candidatos a representantes, incluian proyectos de

declaraciones en su propaganda electoral.

Esta declaracién fue firmada por el Rey (que se encontraba prisionero) el 5 de
septiembre de 1789; posteriormente fue incorporada por la Asamblea Nacional al

encabezado de la Constitucidn Francesa de 1791.

La influencia de esta declaracion en la historia de la humanidad ha sido decisiva,

ademas, ha sido la base para posteriores documentos del mismo tema.

En el preambulo de la declaracion se determina que: considerando que la ignorancia, el
olvido o menosprecio de los derechos del hombre son las uUnicas causas de las
desgracias publicas y de la corrupcion de los gobiernos. Luego indica la

fundamentacién filoséfica de la declaracién: “...en una declaracion solemne, los

derechos naturales, inalienables y sagrados del hombre...".

En el Articulo 1, establece que los hombres nacen y permanecen libres e iguales en

derechos.
En el Articulo 4 se plantea una definicion de libertad: “La libertad consiste en poder

hacer todo aquello que no dafe a otro, el ejercicio de los derechos naturales de cada
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sociedad el goce de estos mismos derechos...”

Es necesario destacar una novedad: en el Articulo 6 aparece por primera vez un
avance cualitativo en relacion con la ley; anteriormente se observo cdmo se luchaba por
ser iguales ante la ley, ahora se estipula que tenemos el derecho a participar en la
formacién de la ley; textualmente se dice: “La ley es la expresion de la voluntad general.
Todos los ciudadanos tienen derecho a participar, personalmente o por medio de sus
representantes, en su formacion. Debe ser la misma para todos, tanto si protege como

si castiga. Siendo todos los ciudadanos iguales a sus ojos...”

También aparece por primera vez la presuncién de inocencia hasta que la persona

haya sido declarada culpable.

En el Articulo 10 se establece la libertad de opinién y su limitacién Unicamente por

razones de orden publico.

En el Articulo 11 se consigna el derecho a la libre comunicacién de los pensamientos y

las opiniones por la palabra, la prensa y la imprenta.

Posteriormente a esta declaracién existid6 un gran vacio histérico en relacion con la
proteccién de los derechos humanos; no fue sino hasta en febrero de 1971 en que la
Constitucidon Mexicana incorpora ciertos derechos que habian sido considerados como

individuales anteriormente, como derechos sociales.

11
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El 12 de enero de 1918 se aprobo por el 1ll Congreso de los Soviets de Diputados\
obreros y soldados de Rusia, la Declaracion de los Derechos del Pueblo Trabajador
Explotado. Esta declaracién marca las bases juridicas para la organizacion territorial

del estado.

En esta Declaracion encontramos la semilla de lo que hoy conocemos como derechos a
la libre determinaciéon de los pueblos, y es en el Articulo 4 en donde se dice sobre la
base del derecho de los pueblos a disponer de si mismos. En esta declaracion se

considera que el trabajo es un derecho, pero también es una obligacion.

Aparece también en 1919 la Constitucidén Alemana de Weimar. En esta constitucion se
dice por primera vez, que los hombres y las mujeres son iguales en derechos y

obligaciones. Esta diferencia en razbn de sexo se hace para tener una mejor

proteccion.

En los documentos que se ha analizado anteriormente, siempre aparecia el hombre
como sujeto de derechos y obligaciones, aunque se interpretaba para ambos sexos, sin
embargo, a partir de esta constitucion, la mujer como elemento formante de la
sociedad, inicia en Alemania una serie de reivindicaciones sociales de gran importancia.
Se ha analizado que los documentos estudiados son producto de grandes procesos
sociales de la humanidad y que éstos han generado proteccién a los derechos

humanos.

12
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Cada uno de los derechos humanos ha sido una conquista en la historia del ser

humano, gracias a esas luchas de miles de personas, de pueblos enteros, ahora se ha
avanzado en la proteccién internacional de los derechos humanos. En este sentido,
cuando se dice que los derechos humanos nacen con la burguesia o con el comunismo,
se falta el respeto a la lucha de nuestros antepasados que nos han dejado una herencia
maravillosa y que a todos los seres humanos les corresponde continuar. Los derechos

humanos estan al servicio de todos los seres humanos, de todos los pueblos.

Consecuentemente, con la Declaracién de Derechos Humanos nace una época en que
los derechos humanos son universales y positivos, ya no van a proteger a los
ciudadanos de un Estado sino a todos los seres humanos, también son positivos
porque pone en marcha un proceso en el cual, los derechos humanos van a ser

protegidos, incluso, contra los representantes estatales que los violen.

Es bueno recapitular nociones, y elaborar el listado de denominaciones historicas que
han recibido los derechos humanos. La serie, no taxativa, podria ser esta: derechos del
hombre; derechos de la persona humana; derechos humanos; derechos individuales;
derechos subjetivos; derechos publicos subjetivos; derechos fundamentales; derechos

naturales; derechos innatos; libertades publicas; derechos constitucionales.

Muchos de los sustantivos han sido o son reemplazados, y en vez de derechos se

habla de libertades o de garantias, con acepcioén lata para estas dos Gltimas voces.
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1.2. Definicion

Los derechos humanos son aquellas libertades, facultades, instituciones o
reivindicaciones relativas a bienes primarios o basicos que incluyen a toda persona, por
el simple hecho de su condicibn humana, para la garantia de una vida digna. Son
independientes de factores particulares como el estatus, sexo, orientacion sexual, etnia
o nacionalidad; y son independientes o no dependen exclusivamente del ordenamiento
juridico vigente. Desde un punto de vista mas relacional, los derechos humanos se han
definido como las condiciones que permiten crear una relacion integrada entre la
persona y la sociedad, que permifa a los individuos ser personas, identificandose

consigo mismos y con los otros.

Habitualmente, se definen como inherentes a la persona, irrevocables, inalienables,
intransmisibles e irrenunciables. Por definicidn, el concepto de derechos humanos es
universal (para todos los seres humanos) e igualitario, asi como incompatible con los
sistemas basados en la superioridad de una casta, raza, pueblo, grupo o clase social
determinados. Segun la concepcidn iusnaturalista tradicional, son ademas atemporales

e independientes de los contextos sociales e historicos.

Los derechos humanos, herederos de la nocion de derechos naturales, son una idea de

gran fuerza moral y con un respaldo creciente.

El maestro Antonio Truyol y Serra nos explica: “Decir que hay derechos humanos o

derechos del hombre en el contexto histdrico espiritual que es el nuestro, equivale a

14
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afirmar que existen derechos fundamentales que el hombre posee por el hecho de ser
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hombre, por su propia naturaleza y dignidad; derechos que le son inherentes, y que,
lejos de nacer de una concesién de la sociedad politica, han de ser por ésta

consagrados y garantizados.”3

El profesor Gregorio Peces Barba, considera que los derechos humanos son: “Facuitad
que la norma atribuye de proteccidn a la persona en lo referente a su vida, a su libertad,
a la igualdad, a su participacién politica o social, o a cualquier otro aspecto fundamental
que afecte a su desarrollo integral como persona, en una comunidad de hombres libres,
exigiendo el respeto a los demas hombres, de los grupos sociales y del Estado, y con
posibilidad de poner en marcha el aparato activo del Estado en caso de infraccion.”
Esta ya es una definicion desde una perspectiva dualista, por un lado se encuentra el
fundamento iusnaturalista racionalista y por el otro, inserta esos derechos en normas
juridicas del derecho positivo. En otras palabras, establece que los derechos humanos
son derechos naturales, pero que deben ser protegidos por el sistema juridico de un
Estado. Ya no se trata de derechos que nacen antes de la forma del Estado, sino que

deben ser protegidos por éste.

El profesor Eusebio Fernandez, dice sobre el tema: “Toda persona posee unos
derechos morales por el hecho de serlo y que estos deben ser reconocidos vy
garantizados por la sociedad, el derecho y el poder politico, sin ningln tipo de

discriminacion social, econémica, juridica, politica, ideologica, cultural o sexual. Estos

® Truyol y Serra, Antonio. Los derechos humanos. pag. 6.
* Peces-Barda, Gregorio. Derechos fundamentales. pag. 27.

15
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derechos son fundamentales, es decir se hallan estrechamente conectados con la idea
de dignidad humana y son al mismo tiempo las condiciones del desarrollo de esa
dignidad.” Esta definicion da a entender que la defensa de los derechos humanos se
presenta como un reto moral de nuestro tiempo, la pieza clave de la justicia del derecho

y de la legitimidad del poder.

Ahora bien, qué valores son los que sostienen a los derechos humanos, ya se ha visto
que giran en torno de la idea de dignidad humana, el preambulo de la Declaracién
Universal de Derechos Humanos enuncia: “...1a libertad, la justicia y la paz en el mundo
tienen por base el reconocimiento de la dignidad intrinseca y de los derechos iguales e
inalienables de todos los miembros de la familia humana”. Y el articulo 1 establece:
“Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos”. Y los
valores que fundamentan la idea de dignidad humana son: la seguridad, la libertad, la

igualdad y la solidaridad.

El valor seguridad, fundamenta los derechos personales y de seguridad individual y
juridica, el valor libertad fundamenta los derechos civico-politicos vy, el valor igualdad
fundamenta los derechos econdmicos, sociales y culturales. Estos tienen su centro en

el derecho a la igualdad de todos los hombres a ser libres. Y el valor solidaridad a los

derechos de los pueblos.

Por ultimo, es importante decir que no hay valores superiores a otros, me refiero a los

valores que fundamentan los derechos humanos, ya que tienen una estrecha relacion y

® Fernandez, Eusebio. El problema del fundamento de los derechos humanos. pag. 76.
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no existe contradiccion, ni tampoco oposicién, por lo que es imposible tratar de que

unos prevalezcan sobre los otros, 0 bien que unos sean desplazados por otros.

1.3. Caracteristicas de los derechos humanos

Es amplisima la gama de elementos que pueden conformar el concepto derechos
humanos. De conformidad con lo resuelto en la conferencia mundial para los derechos
humanos celebrada en Viena en el mes de junio de 1993, los derechos humanos gozan

de las caracteristicas siguientes:

- Universalidad,
- Interdependencia,
- Indivisibilidad e

- Interrelacion.

Por consiguiente, todos los Estados deben tratar los derechos humanos de manera
global, justa y equitativa, en pie de igualdad y con la misma urgencia, los Estados sean
cuales fueren sus sistemas politicos, econdmicos y culturales, tiene el deber de

promover todos los derechos humanos y todas las libertades fundamentales.

17
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La doctrina ha realizado un importante esfuerzo por clasificar y sistematizar los
derechos humanos. Normalmente se dividen en dos categorias: derechos positivos y
derechos negativos. Los derechos negativos, como el derecho a la intimidad, se
definen exclusivamente en términos de obligaciones ajenas de no injerencia; los
derechos positivos, por el contrario, imponen a otros agentes, tradicionalmente, aunque
ya no de manera exclusiva, el Estado, la realizacion de determinadas actividades

positivas.

Oftra clasificacion muy extendida es la que ordena los derechos humanos en tres o mas
generaciones, atendiendo por lo general al momento historico en que se produjo o

produce su reivindicacion.

Las tres generaciones de derechos humanos es una propuesta efectuada por el jurista
checo Karel Vasak en 1979 para clasificar los derechos humanos. Su divisiéon sigue las
nociones centrales de las tres frases que fueron la divisa de la Revolucion Francesa:
libertad, igualdad, fraternidad. La divisidon de los derechos humanos queda de la

siguiente manera:

- Derechos fundamentales
- Primera generacién
- Segunda generacion

- Tercera generacion

18
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Los derechos de primera generacion o derechos civiles y politicos se refieren a los
primeros derechos que fueron consagrados en los ordenamientos juridicos internos e

internacionales.

Estos derechos surgieron como respuesta a los reclamos que motivaron los principales
movimientos revolucionarios de finales del siglo XVIII en occidente, estas exigencias
fueron consagradas como auténticos derechos y como tales difundidos

internacionalmente.

Los derechos civiles y politicos estan destinados a la proteccion del ser humano
individualmente, contra cualquier agresion de algin érgano publico. Se caracterizan
porque imponen al Estado el deber de abstenerse de interferir en el ejercicio y pleno
goce de estos derechos por parte del ser humano. Algunos de los derechos civiles y

politicos son:

1. Toda persona tiene derechos vy libertades fundamentales sin distinciéon de raza,

sexo, color, idioma, posicion social 0 econémica.

2. Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad juridica.
3. Nadie estara sometido a esclavitud o servidumbre.
4. Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o

degradantes, no se le podra ocasionar dafio fisico, psiquico 0 moral.

19
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o correspondencia ni sufrir ataques a su horna o reputacién.
6. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia.

7. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

Segunda generacion

Se desarroliaron a finales del siglo XIX y a comienzos del siglo XXI. La constituyen los
derechos econdmicos, sociales y culturales, incorporados en la Declaracion de 1948,
debidos a los cuales, el Estado de derecho pasa a una etapa superior, es decir, a un

Estado social de derecho.

De ahi el surgimiento del constitucionalismo social que enfrenta la exigencia de que los
derechos sociales y econdmicos, descritos en las normas constitucionales, sean
realmente accesibles y disfrutables. Se demanda un Estado de bienestar que
implemente acciones, programas y estrategias, a fin de lograr que las personas los
gocen de manera efectiva, y son:

- Toda persona tiene derecho a la seguridad social y a obtener la satisfaccion de

los derechos economicos, sociales y culturales.
- Toda persona tiene derecho al trabajo en condiciones equitativas y satisfactorias.
- Toda persona tiene derecho a formar sindicatos para la defensa de sus intereses

(libertad sindical).

20



- Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure a ella 'y
a su familia la salud, alimentacion, vestido, vivienda, asistencia médica y los
servicios sociales necesarios.

- Toda persona tiene derecho a la salud fisica y mental.

- Durante la maternidad y la infancia toda persona tiene derecho a cuidados y
asistencia especiales.

- Toda persona tiene derecho a la educacién en sus diversas modalidades.

La educacién primaria y secundaria es obligatoria y gratuita.

Tercera generacion

Es el derecho a un medio ambiente sano. Por su parte, la tercera generaciéon de
derechos, surgida en la doctrina en los afios 1980, se vincula con la solidaridad. Los
unifica su incidencia en la vida de todos, a escala universal, por lo que precisan para su

realizacion una serie de esfuerzos y cooperaciones en un nivel planetario.

Normalmente se incluyen en ella derechos heterogéneos como el derecho a la paz, a la
calidad de vida o las garantias frente a la manipulacién genética, aunque diferentes
juristas asocian estos derechos a otras generaciones: por ejemplo, mientras que para
Vallespin Pérez la proteccién contra la manipulacion genética seria un derecho de
cuarta generacion, para Roberto Gonzalez Alvarez es una manifestacion, ante nuevas
amenazas, de derechos de primera generacion como el derecho a la vida, la libertad y

la integridad fisica.
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Este grupo fue promovido a partir de los ochenta para incentivar el progreso social y
elevar el nivel de vida de todos los pueblos. Entre otros, destacan los relacionados con:
- El uso de los avances de las ciencias y la tecnhologia.
- La solucién de los problemas alimenticios, demograficos, educativos y ecologicos
- Elambiente.
- Los derechos del consumidor.
- El desarrollo que permita una vida digna.

- El libre desarrollo de la personalidad.

Algunos autores hablan de derechos humanos de cuarta generacién, relacionada ésta
con la tecnologia y se fundamenta en el derecho a la libertad de expresion. En este
contexto no seria s6lo uno de los derechos humanos fundamentales, sino también una

condicion de posibilidad para la defensa y el desarrollo de los demas derechos.

En un nuevo orden en el que la informacion se convierte en el recurso estratégico por
excelencia, la falta de libertad de expresion hace que la vida humana pierda una de [as
caracteristicas mas sustantivas. También surgen otras libertades especialmente
relacionadas con la anterior, a saber, la libertad de pensamiento en todas sus
manifestaciones, y la libertad de buscar y recibir informacién. Esto ya aparece
reconocido en la Declaracién Universal de los Derechos Humanos de 1948, donde
cobra un papel fundamental el reconocimiento de la libertad de pensamiento, de
conciencia y de religion, la libertad de investigar y de recibir informacién, la libertad de

opiniéon y de difundirla sin limitacion de fronteras, por cualquier medio de expresion.
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El hecho de que el internet se haya democratizado y convertido en una infraestructura w
técnica orientada a proporcionar una cobertura de comunicacion barata, horizontal y de
ambito global, hace que la libertad de expresion y el resto de las libertades asociadas a
ella no solo deban aplicar en toda su extensiéon a las actividades personales que se
llevan a cabo en la red. Esta generacibn de derechos humanos se empieza a
desarrollar, sin embargo, la mayoria de autores hablan solamente de tres generaciones.
En conclusion, el reconocimiento de los derechos humanos como derechos naturales
del hombre, fue una conquista ardua de la humanidad, los derechos humanos tienen
una creciente fuerza juridica, en tanto que se integran en las constituciones y, en
general, en el ordenamiento juridico de los Estados. También, en el ambito de la
comunidad internacional, por su reconocimiento en numerosos tratados internacionales
tanto de caracter general como sectorial; universal y regional y por la creacion de

6rganos jurisdiccionales, cuasi jurisdiccionales o de otro tipo para su defensa,

promocién y garantia.
1.5. Fundamento de los derechos humanos

El fundamento inicial de los derechos humanos, esta ligado a la concepcién
individualista de la sociedad y del derecho, expuesto por los partidarios del
lusnaturalismo, quienes concibieron los actualmente denominados derechos humanos,
con la naturaleza humana. Asi se desprende filosoficamente de lo vertido por John
Locke, quien argumentaba que el verdadero estado del hombre, no es el estado civil,

sino el natural, es decir, el estado de naturaleza en donde los hombres son iguales y

libres.

23



@‘AS JU,q,o

Py ,
/Qq,go‘o S SR oifm
gs ¢
S SERETARA g
2% £

2]
&
[
I
=
-

Asi también para Juan Jacobo Rousseau, los derechos fundamentales de la persona
humana, estan ligados intimamente con su naturaleza, es decir, con la naturaleza
humana, asi lo establece en las primeras lineas de su primer capitulo, en el contrato
social: “El hombre ha nacido libre y, sin embargo, en todas partes se encuentra
encadenado™. AUny cuando la hipétesis del estado de naturaleza ha sido criticada, las
primeras palabras con las que comienza la Declaracion Universal de Derechos
Humanos, mantiene en vigencia esta concepcidén natural, en su Articulo nUmero uno:

“Todos los hombres nacen libres e iguales en dignidad y derechos...”.

Sin embargo, como se vera adelante, esta concepcién fue duramente objetada, por los
fundadores del movimiento historicista, cuyo primordial precursor fue Federico Hegel,
seguido fielmente por Karl Marx y Federico Engels. Esta nueva concepcion hizo de la
anterior de indole idealista de la formacion del Derecho y del Estado, una mera ficciéon

ideoldgica, no comprobada histéricamente.

En el marco de la fundamentabilidad de los derechos humanos, los concibieron como
meramente “derechos histéricos”, que han venido reconociéndose en el decurso
historico-social y a causa de la necesidad de su positivacion en un momento y lugar
determinado. Esta concepcion histérica niega la naturaleza humana de los derechos
fundamentales de la persona humana, y deja entrever que el reconocimiento de los
derechos individuales, se debi6 a la conquista del hombre por el respeto de su vida y

libertad, a finales del siglo XVIIl, cuando se consolidé el Movimiento Independentista

® Rousseau, Juan J. El contrato social. pag. 34
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Norteamericano y la Revolucién Francesa ambos de corte liberal. Expone que |
conquista de los derechos sociales, surge basicamente por la lucha del proletariado a la
dignidad humana en el campo econdémico-social y la regulacion especifica del derecho
del trabajo, el cual inicia a principios del siglo XX con el proceso que ha denominado de

“generalidad de los derechos humanos”.

Se sintetiza que esta concepcion por lo expuesto por Norberto Bobbio que: “También
los derechos humanos son derechos histéricos, que surgen gradualmente de las luchas
que el hombre combate por su emancipacion y de la transformacién de las condiciones

de la vida que estas luchas producen”.’

Una vez concluida la Segunda Guerra Mundial, los derechos humanos se trasladan del
enfoque local, estatal, que habian mantenido en la etapa de positivacion y
generalizacién de los derechos humanos, para trasladarse al enfoque universal,

mundial, del respeto a las garantias individuales y sociales de todo ser humano.

La Declaracion Universal de los Derechos Humanos, representa un hecho novedoso en
la historia de la humanidad, pues hay que darse cuenta que ésta conforma un sistema
universal de valores, un sistema de principios fundamentales de la conducta humana,
libremente aceptado por la humanidad, a través de sus gobiemos respectivos y que

representa una esperanza para alcanzar la “paz perpetua’, tan anhelada por Emanuel

Kant.

7 Bobbio, Norberto. ob. Cit. pag. 70
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El fundamento de los derechos humanos, visto desde esta arista, es el de la
universalidad de los derechos humanos, asi se reconoce en la parte considerativa del
preambulo de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos: “Que la libertad, la
justicia y la paz en el mundo tienen por base el reconocimiento de la dignidad intrinseca
y de los derechos iguales e inalienables de todos los miembros de la familia humana...
gue los pueblos de las Naciones Unidas han reafirmado en la Carta su fe en los
derechos fundamentales del hombre, en la dignidad y el valor de la persona humana y

en la igualdad de derechos de hombres y mujeres...”.

La Declaracién Universal de los Derechos Humanos, deja claro que el dilema del
fundamento de los derechos humanos, es hoy en dia, superada por la conceptuacién
de la universalidad de éstos derechos fundamentales de la persona humana, pues es
un requisito esencial para la formacion de verdaderos Estados democraticos de
Derecho, el respeto y garantia de los derechos humanos, para que puedan ser
considerados regimenes legitimos dentro de la comunidad internacional. Este dilema
del fundamento es basico entenderlo para desentranar la naturaleza juridica que el
concepto derechos humanos conlleva, pues en la actualidad es mas necesario entender

bien la necesariedad de su “proteccion” y no tanto el de su fundamentacion.

Hay que tener presente y considerar el fundamento histérico de los derechos humanos
puesto que para esto se retoma las palabras del maestro de la Universidad de Sevilla,
Antonio Pérez Lufo que dice: Los derechos humanos aparecen como un conjunto de
facultades e instituciones que, en cada momento histérico, concretan las exigencias de

la dignidad, la libertad y la igualdad humana, las cuales deben de ser reconocidas
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positivamente por los ordenamientos juridicos a nivel nacional e internacional. Esta e

una fundamentacién historica, ya que considera que los derechos humanos son
derechos histéricos. Para el fundamento iusnaturalista racionalista los derechos
humanos son inmutables, universales y absolutos; para el fundamento histérico, los
derechos humanos son historicos, variables y relativos. Segun los defensores de esta
fundamentacion el concepto y formulacion de los derechos humanos se han ido
decatando a través de la historia, a partir del nucleo tedérico mas amplio de la
humanidad, entendida esta no en su apoyo sentimental, sihno como un proceso de
autoconciencia, mediante el cual se ha objetivado la esencia del hombre como un

concepto unitario y abstracto.

Es decir, que no se fundan en la naturaleza humana sino en las necesidades humanas
y en la posibilidad real de satisfacerlas dentro de una sociedad, por lo que la tematica
de los derechos humanos estara en funcion de los valores constituidos en una sociedad
histérica concreta y de los fines que ella pretende realizar, siempre que se respete

como principio basico la esencia de la dignidad humana como el fin de si misma.

El maestro Norberto Bobbio sefala: no se trata de encontrar el fundamento absoluto, se
trata de encontrar los diversos fundamentos posibles. No obstante, de todas maneras
esta busqueda de los fundamentos posibles no tendra ninguna importancia si no esta
acompanada del estudio de las condiciones de los medios y de las situaciones, donde
tal derecho pueda ser realizado. Este estudio es la tarea de las ciencias historicas y

sociales. El problema filoséfico de los derechos humanos no puede ser disociado del
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estudio de los problemas histéricos, sociales, econdmicos, psicoldgicos, inherentes a su

ejecucion.

Para concluir se debe de advertir que el fundamento de los derechos humanos, en la
actualidad es basico entenderlo en cuanto a su universalidad, pues sélo eéte concepto
permite que el Estado se tenga, no solamente como garante de los mismos, sino
ademas como un sujeto infractor, un sujeto responsable internacionalmente en caso se

suscite una vulneracion a los derechos fundamentales de la persona.

Legalmente, se reconocen en el derecho interno de numerosos Estados y en tratados
internacionales. Para muchos, ademas, la doctrina de los derechos humanos se
extiende mas alla del derecho y conforma una base ética y moral que debe
fundamentar la regulacion del orden geopolitico contemporaneo. La Declaracion
Universal de los Derechos Humanos se ha convertido en una referencia clave en el
debate ético-politico actual, y el lenguaje de los derechos se ha incorporado a la
conciencia colectiva de muchas sociedades. Sin embargo, existe un permanente
debate en el ambito de la filosofia y las ciencias politicas sobre la naturaleza,
fundamentacion, contenido e incluso la existencia de los derechos humanos; y también
claros problemas en cuanto a su eficacia, dado que existe una gran desproporcién entre

lo violado y lo garantizado estatalmente.
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CAPITULO Il

2, La dignidad humana

La referencia a la dignidad humana esta siempre presente en los instrumentos
fundacionales del derecho internacional de los derechos humanos nacido luego de
concluida la segunda guerra mundial. En tal sentido, se destaca ante todo Ia
Declaraciévn Universal de Derechos Humanos de 1948, que invoca en su preambulo la
“dignidad intrinseca de todos los miembros de la familia humana”, para luego afirmar
que “todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos” en el

Articulo primero.

Con posterioridad, el concepto de dignidad humana fue retomado por los dos pactos
internacionales de derechos humanos de 1966 y por la mayoria de los instrumentos
condenatorios de una serie de practicas directamente contrarias al valor esencial de la
persona, tales como la tortura, la esclavitud, las penas degradantes, las condiciones

inhumanas de trabajo, las discriminaciones de todo tipo, etc.
2.1. Naturaleza juridica

La aspiraciéon a tener derechos ha sido una de las mas antiguas de la humanidad, tal y
como se describié en el capitulo anterior. Los hombres han luchado por tener derechos
desde los tiempos mas remotos. En un principio, los derechos que reclamaban estaban

mas cerca del reino de la necesidad que del reino de los ideales éticos: lo que pretendia
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todo, una incipiente aspiracion del hombre a una vida digna.

Como eco de esta lucha aun se escucha el clamor contra la injusticia en frases tan
repetidas como: no hay derecho. En el fondo de gritos como éste late la aspiracion a
una vida humana situada en el nivel de la dignidad y la conviccién de que todo lo que

destruye la dignidad del ser humano debe ser condenado.

En la edad antigua, los estoicos y el cristianismo defendieron explicitamente la dignidad
e igualdad de todos los seres humanos. Pero en el mundo moderno, sobre todo a partir
de la revolucidn Francesa, cuando se van reconociendo nuevas y mas profundas
dimensiones de la dignidad humana y, consecuentemente, se comienzan a reclamar

nuevos derechos para tratar de preservarla.

Para poder hablar de dignidad humana, hay que admitir que ella es inherente a su ser,
a su esencia, a su naturaleza. O sea, hay que dar por verdad filoséfica que el hombre
es un ser, que tiene ser, esencia y naturaleza. Y aqui se bifurca una interrogante: ; el
hombre es naturaleza o es solamente historia? ; Tiene naturaleza o solamente tiene
historia? ;Subsiste y permanece en su ser o naturaleza, o solamente transcurre a

través de una vida sin soporte ontolégico?

Es demasiada ardua la cuestion para despacharla rapidamente; se asemeja a la que se
suscita en torno a los valores, cuando nos preguntamos si son o si Gnicamente valen.

Pero si para que algo valga o tenga valor es menester que sea valor, que revista ser de
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valor, para que el hombre admita el predicado de su dignidad tiene que ser hombre, Zemaia, S

tener naturaleza o esencia de hombre. Quien no es hombre no puede resistir el

predicado de la dignidad.

De todos modos, la ya aludida condescendencia empirica tolera que quienes niegan un
ser o una naturaleza en el hombre, y lo diluyen en una pura historicidad sucesiva
carente de un ser subsistente, puedan encontrar alguna explicacion filoséfica a la
dignidad humana, con lo que se coloquen en aptitud para postularla y reivindicarla
dentro de la filosofia y la ética de los derechos humanos. La dignidad humana supone
el valor basico fundamentador de los derechos humanos que tienden a explicar y

satisfacer las necesidades de la persona en la esfera moral.®

En la filosofia modermna y en la ética actual se propaga una subjetivizacion de los

valores y del bien.

Desde David Hume, existe una corriente de pensamiento que se expresa en la idea de
que no es posible derivar ningun tipo de deber a partir del ser de las cosas. El paso
siguiente nos lleva a concluir que por valores entendemos nuestras impresiones,
reacciones Yy juicios, con lo cual convertimos el deber en un fruto de nuestra voluntad o

de nuestras decisiones.

8 Pérez, Rufio, Derechos humanos, p. 318.
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En el positivismo juridico tipo Kelsen, el derecho es el resultado de la voluntad de las
autoridades del estado, que son las que determinan aquello que es legalmente correcto

- y legitimo - y lo que no lo es.

En ética, el positivismo y el empirismo afirman que bueno y malo son decisiones
meramente irracionales o puro objeto de impresiones o reacciones, o sea, del campo
emocional. Tanto en el positivismo como en el empirismo existe aln, es verdad, la idea
de valores, pero s6lo como una idea subjetiva o como objeto de consenso. El acuerdo

por ejemplo, de un grupo o de un pueblo el cual crea los valores.

En realidad esto conduce a un relativismo total. Asi por ejemplo, el grupo podria
acordar que los judios no son seres humanos o que no poseen dignidad, y que por
tanto se los puede asesinar sin miedo a castigo alguno. Para esta teoria no existe
ningun fundamento que se base en la naturaleza de las cosas y cualquier punto de vista
puede ademas variar de una a otra época. No existe ninguna barrera segura de valores

frente a la arbitrariedad del Estado y el ejercicio de la violencia.

Sin embargo, el propio conocimiento y la apertura natural a los demés nos permite
reconocer en ellos y en nosotros el poder de la inteligencia y la grandeza de la libertad.
Con su inteligencia, el hombre es capaz de trascenderse y de trascender el mundo en-
que vive y del que forma parte, es capaz de contemplarse a si mismo y de contemplar
el mundo como objetos. Por otro lado, el corazdn humano posee deseos insaciables de

amor y de felicidad que le llevan a volcarse - con mayor o menor acierto- en personas y
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empresas. Todo ello es algo innato que forma parte de su mismo ser y siempre |

acompahfa, aunque a veces se halle escondido por la enfermedad o la inconsciencia.

Los derechos humanos parten de un nivel por debajo del cual carecen de sentido: la
condicidon de persona juridica, o sea, desde el reconocimiento de que en el ser humano
hay un dignidad que debe ser respetada en todo caso, cualquiera que sea el
ordenamiento juridico, politico, econémico y social, y cualesquiera que sean los valores
prevalentes en la colectividad histérica.® La persona humana se concibe asi como un
ser de eminente dignidad caracterizado por su razén y por su libertad. Se trata del
derecho a ser considerado como ser humano, como persona, es decir, como ser de
eminente dignidad. Hay un derecho absolutamente fundamental para el hombre, base y
condicion de todos los demas: el derecho a ser reconocido siempre como persona

humana, de ahi fluye su dignidad.

Y de la dignidad humana se desprenden todos los derechos, en cuanto son necesarios
para que el hombre desarrolle supertonalidad integralmente. El derecho a ser hombre
es el derecho que engloba a todos los demas en el derecho a ser reconocido y a vivir

en y con la dignidad propia de la persona humana.

Cada vez que, con una expresion o con otra, se afirma que el hombre tiene derechos
por su propia naturaleza, o por el hecho de ser persona, se atribuye realmente que los
tiene por su dignidad de tal. No importa que Kriele estime que la idea nuclear de los

derechos humanos —que es el valor de la dignidad del hombre- sea un concepto

® Sanchez de la Torre, Angel, Teoria y experiencia de los derechos humanos, p. 62.
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metafisico. Ya que el hombre posee, desde que nace, la evidencia racional de su rango

y su dignidad procedentes de su intrinseca naturaleza, previamente a todo

otorgamiento, es el punto inicial de toda justificacién de los derechos humanos.

Una de las mas lucidas explicaciones que se despreocupa de acudir a lo metafisico se
ha encontrado en Arturo Ardao, con bastante aproximacion a la antes citada de
Lachance. Dice Ardao que en todo momento, cualquiera que sea su edad o su
normalidad, su grado de dignidad o indignidad moral, el hombre ostenta aquella interior
dignidad que le viene no de ser un hombre de dignidad, sino de tener la dignidad de un

hombre.

Semejante dignidad interior e independencia de la dignidad moral, que ni se conquista
ni se pierde, es una dignidad, a diferencia de aquella, ontolégica como axiologica. En
otros términos: no ya axio ética como la dignidad moral, sino, originariamente, axio
ontolégica. De la dignidad eminente o intrinseca extrae su razén de ser un conjunto de
principios cuyo titular no es ni la humanidad en su abstraccidbn genérica, ni un
determinado tipo de hombre, sino cada hombre en su personal concrecion: los
derechos humanos, la igualdad de derechos y, en definitiva, entre los seres humanos la

igualdad natural.

Si el cristianismo y el iusnaturalismo fueron los aportes mas decisivos para la
concepcion ulterior de la dignidad humana y de los derechos personales, es cosa que
puede averiguarse por cada quien si busca en el panorama histérico de la filosofia

moral, juridica y politica. Ernest Bloch dice que aun cuando no hubiera mas que una
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persona en la que respetar la dignidad de la humanidad, también esta dignidad amplia
sustantiva seria ya de por si la quinta esencia del derecho natural. Por supuesto que si
hubiera existido o existiere un hombre Unico y solitario, su dignidad sin mengua alguna,
no proyectaria efectos fuera de él mismo ni en el mundo temporal, por la sencilla razén

de no haber préjimos ante los cuales hacer valer dicha dignidad.

Lo que interesa es mostrar que los derechos humanos representan la capacidad de
dignidad que el ser humano puede desarrollar y que esa dignidad se refleja en la
racionalidad humana; la superioridad del hombre sobre los otros seres terrenos y la
pura intelectualidad. Tal dignidad se despliega en dos dimensiones interconectadas:
negativismb, como resguardo a las ofensas que la deniegan o la desconocen, y
positivamente, como afirmacién positiva del desarrollo integral de la personalidad
individual. Dicho enfoque hace una pauta a lo que comentamos con anterioridad, en
torno a la dignidad humana en el supuesto de existir un hombre Unico, en el cual la
ausencia de los otros la relegan a la intimidad de ese unico, sin expansiones sociales,
politicas y juridicas, pues bien cuando a la inversa pasamos de la ficcién del hombre en
soledad unitaria a la convivencia, 0 mas bien, al hombre en el mundo, como le gustaria
decir a Ortega y al existencionalismo, la dignidad humana cobra significado interesante
por la situacién de la persona en relacion a los demas, porque entonces esa misma
dignidad, sin perder su nucleo originario en la esfera ontologica del ser personal,
trasciende al orbe intersubjetivo o de la alteridad con los otros hombres, y hasta con los

restantes seres mundiales.
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Es facil insertar en la idea de dignidad humana las de inviolabilidad personal, libertad G”’ema:a.o
personal y autonomia personal, y de ahi en mas trazar un perimetro de resguardo para

el hombre como exigencia de su dignidad desglosada en los aspectos sefalados.
Cuando transponemos el umbral de lo juridico, la ética le extendera, desde aquella
dignidad, algunas pautas rectoras. Asi: la dignidad de la persona hara inviolable e
ininterferible por terceros la orbita de la intimidad o privacidad; preservara la moral
autorreferente; dara curso al desarrollo individual del propio plan de vida, aunque acaso

sea disvaliosamente estimado por otros, o les resulte incomodo, mientras no les afecte;
acunara el principio de que solamente bienes sociales realmente convalidad la .

injerencia del Estado o de los demas hombres en todos los aspectos anteriormente

mencionados.

Kant, ensefia que nadie me puede obligar a ser feliz a su modo sino que cada cual
puede buscar su felicid_ad personal como mejor le parezca, siempre que al hacerlo no
Iesione la libertad ajena. Y es aqui en donde Kant entronca su maxima de que debe
obrarse de forma que mi libertad pueda coexistir con la de cualquier otra segun una ley

universal que es la de no herir el derecho de los demas.

En lo citado se rescata la dignidad personal y sus secuelas de inviolabilidad, intimidad,
autonomia, libertad, pero, a la vez, la limitacion que la convivencia social y su
solidaridad reportan a cada persona por la circunstancia de compartir con otras la vida
en sociedad. La esfera de dignidad de cada uno debe entenderse, éticamente, en un
mundo de reciprocidad, porque cada quien inviste la suya. No en vano Recaséns

Siches trae a colacion el mandato biblico: todo lo que quisierais que hicieren con
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vosotros, hacedlo vosotros con los demas, y como queréis que os hagan los hombres,

hacedles asi también vosotros.

De la dignidad humana se considera derivada la teoria de los derechos de la
personalidad o derechos personalisimos, que componen un sector dentro del mas
amplio de los derechos humanos, y que Castan Tobefas resume como derecho a la
invioiabilidad de la persona en sus diversas manifestaciones. En tal sector se situan,
por ejemplo, los derechos a la vida, a la integridad fisica y siquica, al honor, a la
privacidad, al nombre, a la propia imagen, el estado civil, y el propio derecho a la

dignidad personal.

Con la Declaracion Universal de los Derechos Humanos de 1948, se introdujo un nuevo
término, un gancho trascendental del que colgar todos los derechos y deberes: la
dignidad. Se considera que de su reconocimiento y del reconocimiento de los derechos

iguales e inalienables dependen la libertad, la justicia y la paz.

A partir de la declaracién, la idea de la dignidad aparece en muitiples constituciones. En
Alemania, la ley fundamental de 1949 dispone, en su Articulo uno: “la dignidad humana
es intangible”. Consecuentemente con ello, el pueblo Aleman reconoce los inviolables e
inalienables derechos del hombre. En Espafa, el primero de los derechos
fundamentales inscritos en el Articulo 10 de la Constitucién es la dignidad de la
persona. Portugal promulga en el Articulo uno de la Constitucién dc 1976 quc “cs una
republica soberana fundada sobre la dignidad de la persona humana”. La de Cuba lo

expresa citando un texto de Marti: “Declaramos nuestra voluntad de que la ley de leyes
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de la republica esté presidida por este profundo anhelo, al fin logrado, de José Marti: Yo %,%m ot
quiero que la ley primera de nuestra republica sea el culto de los cubanos a la dignidad
plena del hombre. En la Constitucion de la Republica de Guatemala decretada por la
asamblea nacional constituyente el 15 de septiembre de 1965 establece en el Articulo
43 en el titulo 1l de las garantias constitucionales, capitulo | de las garantias y derechos
individuales lo siguiente: “En Guatemala todos los seres humanos son libres e iguales
en dignidad y derechos. El Estado garantiza como derechos inherentes a la persona
humana: la vida, la integridad corporal, la dignidad, la seguridad personal y la de sus
bienes. Ninguna persona puede ser sometida a servidumbre ni a otra condicién que
menoscabe su dignidad y decoro. Se prohibe cualquier discriminacion por motivo de

raza, color, sexo, religion, nacimiento, posicibn econémica o social u opiniones

politicas”.

Existen textos, pero no constitucionales, entre los que mencionare: la enciclica pacem
in terris, afirma que los derechos del hombre, por brotar inmediatamente de la dignidad
del la persona humana, son universales, inviolables e inmutables. En el apartado VIl de
la conferencia de Helsinki de 1975 se vuelve a decir que los derechos y libertades
derivan de la dignidad inherente a la persona humana y son esenciales para su libre y

pleno desarrollo.

Sanchez Agesta, comentando la Constitucion Espafola, dice: que la afirmacion de la
dignidad de la persona como fundamento del orden politico y de la paz social no tiene
en el texto de la Constitucion ninguna fundamentacion que la refiera a otra base que la

voluntad de la naciéon Espafnola. Los redactores de la Declaracion universal de los
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Derechos Humanos tampoco definieron la dignidad. Se pudieron poner de a cuerdo en

los derechos, precisamente porque no intentaron fundamentarlos.

2.2. Definicion

En su origén significaba un estatus, una situacién, un cargo que hacia merecedor de
algo. En el primer diccionario castellano, el de Alfonso Fernandez de Palencia en 1490,
se lee: Dignatas es honesta autoridad de alguno digno de honra y acatamiento. Es
debido honor y loor y nombre y gloria, soberano acatamiento. Para los ilustrados
redactores del diccionario de autoridades en 1726, la palabra dignidad designa: el grado
o calidad que constituye digno. Es decir, es una condiciéon del sujeto que le hace
acreedor a algo. Esto es lo primero que dice nuestro gancho trascendental. El ser
humano es acreedor de algo. Pero se ha afhadido algo innovador: esa propiedad no la

tiene por el cargo, ni por la situacién, ni por su merito. La tiene por el hecho de ser

hombre.

El Diccionario de la Real Academia Espafola define la palabra dignidad partiendo de
dos sinénimos: excelencia y realce. La dignidad constituye, por lo tanto, en esta
acepcion basica que ya nunca se abandonara, una especie de preeminencia, de
bondad o categoria superior, en virtud de la cual algo destaca, se sefala o eleva por

encima de otros seres, carentes de tan excelso valor.
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halla por encima de todo precio y, por tanto, no admite nada equivalente, eso tiene una

dignidad.

El hombre existe como fin en si mismo, no solo como medio para cualesquiera de esta
o aquella voluntad: debe en todas sus acciones, no sélo las dirigidas a si mismo, si no
las dirigidas a los demas seres racionales, ser considerado siempre al mismo tiempo

como fin.

La dignidad es el valor de la persona por el simple hecho de ser persona. Es el
conocimiento que el ser humano tiene de las calidades que lo confirman como especie
y el valor que ellas tienen en el contexto del universo. Como lo afirma el diccionario
filosofico de Paul Foulquié, “la dignidad es la cualidad de lo que tiene valor en si mismo
y no como medio para. No hay que confundir precio y dignidad. Una cosa tiene precio
cuando puede ser reemplazada por otra equivalente. Pero lo que no tiene equivalente,
y, por ende, esta por encima de cualquier precio, tiene dignidad. Solo las personas
tienen dignidad o valor, las cosas solo tienen precio” Esta traduccion libre muestra
simplemente que la dignidad es un valor intrinseco sin replica ni muitiplicacion.

Acompana al Ser en cuanto Ser como atributo de esencia.

El valor de la persona es también el respeto de si mismo y de sus atributos. Es la
integridad del ser en el ejercicio de sus atributos. La dignidad se expresa en la
excelencia y el decoro con que el ser humano se presenta a los otros. La dignidad es la

percepcion de si mismo como unidad indisoluble del cuerpo y del espiritu que actlda en
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predicado exclusivo de un grupo, de una familia o de personas individualmente

consideradas. Este atributo emana de la persona por el hecho de ser especie humana.
Por eso se dice que la dignidad define la especie humana como tal; es simplemente la

majestad de ser humano. Es la excelencia del ser humano.

Cuenta Pico Della Mirandola en el parrafo primero de su obra de la dignidad del
hombre, que en los escritos arabes leyd que cuando le preguntaron al sarraceno
Abadio cual era el espectaculo que le parecia mas digno de admiracion en el teatro del
mundo, respondidé que, en su opinion, no habia nada mas admirable que el hombre.
Agrega Pico Della Mirandola que esta afirmacion concuerda con la de Mercurio: “Oh

asclepios, qué maravilla es el ser humano”.

Esta es la dimension de la dignidad. Ella hace de la especia humana el ser maravilloso
por excelencia. La dignidad es la vivencia de la autoestima y de los principios que la
rigen, es el respeto hacia si mismo emanado de esa valoracién. La dignidad se alimenta
de los atributos del ser y, al mismo tiempo, ella fortalece la vivencia y el ejercicio de la

libertad, la responsabilidad y la igualdad.

La dignidad es el criterio de valor originario de la humanidad y por eso es el fundamento
de los demas atributos del ser. De la percepcion de la dignidad se desprenden los
principios rectores de la conducta del ser humano que lo acompanan en todas las
manifestaciones y en todos los momentos de su existencia, estos son: la honestidad, la

equidad, la lealtad, la bondad y el rigor en el manejo de los juicios de valor, el respeto
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otros, la franqueza para pronunciar sus opiniones, el amor, la objetividad, la
imparcialidad, el coraje para responder con entereza en todos los momentos en que
sean necesario disentir y la responsabilidad para asumir las consecuencias de su
accion como autor y actor de su propio destino. La dignidad conduce al reconocimiento
del yo como sujeto de derechos y obligaciones y del otro como titular de los mismos

derechos y deberes que el yo se reconoce a si mismo.

La universalidad de la dignidad es el reconocimiento de su majestad como atributo
esencial de todos los seres humanos. Esto hace posible la comprensiéon de la igualdad
como atributo del ser. En virtud de este reconocimiento el otro adquiere la categoria de
semejante en dignidad y de interlocutor valido para la comunicacion de experiencias y
de opiniones. El otro es el ser con quien el yo mismo puede emprender un proyecto
comun de vida o con quien se puede estar de acuerdo o en desacuerdo en las ideas, en
los sentimientos, en las opiniones, en los credos, etc. Por eso el ser humano es una

maravilla.

El hombre a la vez que forma parte del mundo, también lo trasciende y muestra una
singular capacidad - por su inteligencia y por su libertad - de dominarlo. Y se siente
impulsado a la accién con esta finalidad. Podemos aceptar por tanto que el valor'del ser
humano es de un orden superior con respecto al de los demas seres del cosmos. Y a
ese valor lo denominamos "dignidad humana". Dignidad es grandeza, excelencia; es
una calidad o bondad superior por la que algo o alguien goza de especial valor o

estima.
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La dignidad propia del hombre es un valor singular que facilmente puede reconocerse.
Se puede descubrir en nosotros o se puede ver en los demas. Pero ni podemos
otorgarlo ni esta en nuestra mano retirarselo a alguien. Es algo que nos viene dado. Es
anterior a nuestra voluntad y reclama de todas las personas una actitud proporcionada,
adecuada: reconocerlo y aceptarlo como un valor supremo (actitud de respeto) o bien

ignorarlo o rechazarlo.

Este valor singular que es la dignidad humana se presenta como una llamada al respeto
incondicionado y absoluto. Un respeto que, como se ha dicho, debe extenderse a todos
los que lo poseen: a todos los seres humanos. Por eso mismo, aun en el caso de que
toda la sociedad decidiera por consenso dejar de respetar la dignidad humana, ésta
seguiria siendo una realidad presente en cada ciudadano. Aun cuando algunos fueran
relegados a un trato indigno, perseguidos, encerrados en campos de concentracién o

eliminados, este desprecio no cambiaria en nada su valor inconmensurable en tanto

que seres humanos.

Por su misma naturaleza, por la misma fuerza de pertenecer a la especie humana, por
su particular potencial genético - que la enfermedad sélo es capaz de esconder pero
que resurgira de nuevo si el individuo recibe la terapéutica oportuna -, todo ser humano

es en si mismo digno y merecedor de respeto.

El ser humano tiene un valor intrinseco, sin merito alguno, solo por ser persona, ese

valor debe de ser protegido del dolor, luego del miedo, de la esclavitud, de la
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ignorancia, de la discriminacion. La dignidad es poseer derechos y reconocérselos %,,mala ..

todos los seres humanos.

2.3. lgualdad y dignidad

El primero de los Articulos de la Declaraciéon Universal de Derechos Humanos afirma:
“Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, dotados
como estan de razén y conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos con los

otros”

A primera vista parece que la declaracion universal, por lo menos a lo que se refiere en
este Articulo, tiene muy poco que ver con la realidad; ;como se puede afirmar que
todos los seres humanos son iguales? Cualquiera que mire a su alrededor podria
observar que esto no es asi, que no todos son iguales; entre los seres humanos hay
hombres y mujeres, altos y bajos, gruesos y delgados, pobres y ricos, con distintas
profesiones, con distintas formas de pensar, con distinto color de piel, con diferentes

culturas, etc.
Sin embargo no se trata de un error. La Declaracién Universal de Derechos Humanos

proclama que todos los seres humanos son iguales, y la igualdad es, sin duda alguna,

uno de los derechos humanos fundamentales.
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Es decir, que todos los seres humanos fueren cuales fueren sus caracteristica

fisiologicas, su sexo, su posicién social, el color de su piel, su forma de pensar o de

sentir, poseen el mismo valor, la misma dignidad, son igualmente dignos.

La clave para entender la igualdad de todos los derechos humanos se encuentra en la
palabra dignidad. No se trata por tanto, de no reconocer, o de negar, que haya
diferencias entre los seres humanos. Las hay y ademas es una suerte, porque si no el

mundo seria triste y aburrido. Igualdad no significa identidad.

Pero, debajo de las diferencias que separan a los hombres detras de ellas, hay una

igualdad basica, una igualdad de dignidad, que hermana a todos los seres humanos.

Las diferencias hacen que se ocupen distintas posiciones dentro de la sociedad y
lleven, en la mayoria de las ocasiones, a que se valore mas a unas personas que a
otras por el puesto que ocupan, por el papel que desempenan dentro de esa sociedad.
No se valora igual a un jugador estrella de fatbol, a un magnate, a un modelo, a un
gobernante importante que a un obrero, a una oficinista, a un ama de casa, a un

carpintero, etc.

Sin embargo, todas esas personas, todos los seres humanos poseen una dignidad
comun, precisamente la de ser seres humanos, y ante esa dignidad las diferencias, por
muy fuertes que puedan parecer, son secundarias. A esto es a lo que se refiere el

Articulo primero de los derechos humanos y a lo que se refiere también el poeta
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Antonio Machado cuando en su obra Juan de Mairena dice: “por mucho que un hombr

valga, nunca tendra valor mas alto que el de ser hombre”.

Al ser todos los seres humanos iguales en dignidad, poseen, también los mismos
derechos. La igualdad de dignidad hace a todos poseedores, titulares de unos mismos
derechos. Fernando Savater, cuando habla de los derechos humanos, se refiere a ellos,
en un articulo publico en El Pais, el cuatro de diciembre 1998, como ese repertorio
fundamental que constituye explicitamente el minimo comin denominador de la

dignidad humana.

El ser humano tiene derecho a todo aquello que le permita desarrollarse como
personas. La igualdad entre los seres humanos existira en la medida en que todos
dispongan de las mismas oportunidades para desarrollar sus facultades y alcanzar una
forma de vida auténticamente humana. Para entender estas afirmaciones, y aunque la
comparacién sea muy pobre porque las necesidades no son iguales, puede pensarse
en una planta. Para que pueda crecer, para que pueda realizarse como planta, necesita
de una serie de elementos: tierra, con unos nutrientes adecuados, agua, luz, oxigeno; si
carece de alguno de estos elementos su crecimiento sera inadecuado y podra incluso

llegar a morir.

Pus bien, los seres humanos también tienen necesidades sin las cuales no pueden
desarrollarse como personas. Y no se trata s6lo de necesidades fisiolégicas, puesto
que realizarse como persona no es solo crecer fisioldgicamente, si no también

intelectual, cultural, afectivamente, etc.
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3. La discriminacion

Los seres humanos por estar dotados de conciencia y razén, son libres e iguales en
dignidad y en derechos, desde que aparecen en el mundo. Estos atributos son el
patrimonio inalienable de todos los seres humanos. De ellos se desprenden los
derechos y deberes que rigen su comportamiento individual y social, los primeros se
refieren a la consideracion de la persona como titular de los derechos y libertades
fundamentales; los segundos, a la responsabilidad en el ejercicio de los derechos y a la

necesidad de asumir un comportamiento solidario con sus semejantes.

La titularidad de los derechos es la capacidad para conocer, ejercer, reivindicar y
respetar los derechos propios y los de los demas. La titularidad se predica en
condiciones de igualdad para todos, sin distinciones ni consideraciones de ninguna
especie y menos aun en atencidn a la raza, el color, el sexo, el idioma, la religién y las
opiniones de cualquier indole, sean ideoldgicas, politicas o culturales, ni por razén 'de
origen nacional o social, de la posicion econdémica, del nacimiento, etc. Tampoco habra
lugar a distinciones fundadas en la condicién juridica, politica o cultural del pais o del

territorio de la jurisdiccion a la cual pertenezca la persona.

La universalidad en la titularidad de los derechos supone la eliminacion de todo tipo de
discriminacion. Para asegurar la igualdad de todas las personas ante la ley es

necesario establecer la prohibicién legal de todo tipo de discriminaciéon que atente

47

\3

C\AS JUg/,

G,
2,
3lomata, O

AN &
b CARL o 7C

&

SECRETARIA

Phpa O e




principio también se consagra expresamente para las minorias.

La carta de los derechos humanos recomienda a los Estados adoptar las medidas
necesarias para eliminar la discriminacién que la historia de la humanidad ha
consentido, como el apartheid, la discriminacion de las minorias, la discriminacion
contra las mujeres, contra los pueblos indigenas y la xenofobia. La igualdad de
hombres y mujeres en el goce de todos los derechos es un principio universal
consagrado en la carta y ha tenido su desarrollo posterior en la convencidén sobre la

eliminacidn de todas las formas de discriminacién contra la mujer.

La lucha contra todas las formas de discriminacion se ha concentrado en diferentes
frentes. La subcomision para la promocion y proteccion de los derechos humanos, tiene
mandato especifico sobre el tema, desde el punto de vista normativo, la Convencién
contra la Discriminacion Racial ha creado un comité con el fin de vigilar el cumplimiento
de los compromisos adquiridos por los Estados parte. La Comisidén de Derechos
Humanos establecié en 1993, un relator sobre las formas contemporaneas de racismo,

discriminacidn racial, xenofobia y formas conexas de intolerancia.
La comunidad mundial ha avanzado muy poco en la eliminacion de la discriminacién

racial, que es el principal obstaculo que se opone a la realizacion de la universalidad en

la titularidad de todos los derechos humanoé.
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La lucha contra la discriminacion racial, persiste como una de las prioridades de la
comunidad internacional. Pero ella debe abordarse en todos los ambitos de la vida
social e institucional. Los Estados han tomado conciencia de la necesidad de adoptar
medidas para dar cumplimiento a las recomendaciones de la carta. Estas acciones
comprenden la abolicién de toda legislacidon que promueva o encubra la discriminacion,
la adopcidn de normas que consagren la igualdad en dignidad y en derechos de todos
los seres humanos y de medidas positivas que estimulen la participaciéon de todos 'y
todas en la vida social, econdmica, cultural y politica del pais. Estas medidas son
consideradas como discriminaciéon positiva y deben existir hasta que se cumpla el

objetivo de la erradicacidon de todas las formas de discriminacion.

La sociedad civil es el lugar donde se ubican las raices profundas de la discriminacion,
y estas deben combatirse mediante una pedagogia de la igualdad y del reconocimiento
de la riqueza que encierra la variedad de razas y los aportes que hace la diversidad de

culturas, credos, etnias, costumbres y tradiciones.

La erradicacion de las formas de discriminacion sera un hecho cuando las sociedades
incorporen en sus formas de vida el paradigma de la democracia fundada en el
reconocimiento y el respeto de la dignidad de todos los seres humanos como atributo
esencial de la humanidad y todos entiendan que el color de la piel, la condicidén social,
el credo, la etnia, la ideologia, la opcion sexual, etc. son distinciones adjetivas que
contribuyen a enriquecer la pluralidad cultural y social. En fin, que las diferencias son

fuente de enriquecimiento de los pueblos.
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La eliminacién de todos los tipos de discriminaciéon es la condicion necesaria para la
afirmacioén de la igualdad como uno de los atributos esenciales del ser humano. Por
consiguiente, el verdadero objetivo no es la prevencion de las discriminaciones sino la

eliminacion de todas las formas de discriminacién que existen en el mundo.

La igualdad y la no discriminacioén son la motivacion de toda la legislacién internacional

en el campo de los derechos humanos.

3.1. Antecedentes historicos

La historia de la humanidad ha girado en torno a las desigualdades. Ellas son tan
diversas, que comprenden desde el desconocimiento total de la persona como sujeto
de derechos la cual fue la base de la esclavitud y el apartheid, y hasta el
desconocimiento de prerrogativas propias de los seres humanos, como la negaciéon al
derecho al voto, a la educacion, o la desigualdad en el empleo por razones de raza,

sexo, idioma o religion.

La lucha contra la discriminacién es una tarea de la humanidad que fue emprendida
desde el mismo momento en que se cred la Organizacién de las Naciones Unidas y se
consolido el sistema internacional de derechos humanos. Desde 1946, cuando la
asamblea discutié y aprob6 una resolucion sobre persecuciones y manifestaciones de
prejuicio religioso como del que sc ha dado cn llamar racial, cl principio dc la no

discriminacién ha sido la prioridad de todo el sistema de la organizacion y se expresa
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en forma reiterativa en todos los instrumentos de derechos humanos aprobados desde

la proclamacion de la declaracién universal.

Se pretende remover de la conciencia de los seres humanos las raices profundas de la
cultura discriminatoria que desde los seculares tiempos de la historia de la humanidad

ha sido el fundamento de las relaciones sociales.

La evolucion de las culturas muestra que el fendmeno del racismo encuentra su
fundamento en la concepcién que tienen hombres y mujeres de la diversidad, de la

diferencia cultural de unos grupos humanos respecto a otros.

Las antiguas practicas de la esclavitud y de la servidumbre son muestras de las
relaciones de dominio a lo largo de la historia entre etnias y pueblos diferentes, incluso

dentro de sociedades y grupos cuiturales.

Sefnores y esclavos podian pertenecer al mismo origen étnico, pero las diferencias
sociales estaban claramente marcadas: los esclavos no tenian derechos, ni siquiera el
de la ciudadania. La misma regla se aplico a los pueblos vencidos en la guerra y

reducidos a la esclavitud.
Las primeras colonizaciones marcaron el principio de la servidumbre de etnias

especificas que se convertian en pueblos dominados, forzados a inclinarse ante una

voluntad externa. Al entenderse el colonialismo, Europa se atribuyo una misién cultural:

51



S Juy,
NCUA RA
\?« CAR, 7
O s Ky

406‘

WERS/p,

Qp\CU LTAp r)
W

la educacién social y religiosa de los pueblos llamados “salvajes”, cuya cultura fue

ignorada y abocada a la desaparicion.

El progreso cientifico y técnico en Europa ayuddé a reforzar ese sentimiento de
superioridad de los occidentales y llegaron a considerarla como natural e inherente a su

civilizacion.

Los principales elementos fundadores del racismo, sugeridos durante el periodo de
colonizacion, son la conciencia de la identidad cultural propia de cada pueblo, la
introduccién de la jerarquia en estas culturas y, en consecuencia, el establecimiento de

relaciones de dominio entre estos pueblos.

Racismo es la atribucion de rasgos de superioridad o inferioridad a una poblacion que
comparte ciertas caracteristicas fisicas heredadas. Las actitudes racistas se vieron

fortalecidas durante el periodo de expansion colonial de occidente.

Durante la colonia espafola, se quiso establecer un sistema de clasificacion de las
personas segun criterios bioldgicos. Este sistema incluia varias etapas que formaban

parte de una evolucién racial, que iba de lo cobrizo o moreno a lo blanco, de lo indio a

lo espanol.

Guatemala es una nacién multilingle, multicultural y multiétnica, necesariamente
enfrenta tensiones entre sus pueblos y comunidades étnicas, por no haber aplicado

formulas igualitarias entres ellos. El problema en Guatemala, respecto a este tema, es
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que no se ha tomado conciencia del racismo como uno de sus males y, por tanto, no s
ha hecho mucho para resolverlo. Mas aun, una de las causas del enfrentamiento

armado interno es precisamente el racismo.

En Guatemala se vivid el conflicto armado y para conocer sus causas conlleva a
analizar ciertos hechos y circunstancias, las cuales se transformaron con el tiempo en
diversas situaciones de violencia que afectaron a distintos grupos de la poblacién, entre

los que se mencionan: la pobreza, autoritarismo y racismo.

La pobreza ha sido una constante en la historia guatemalteca, fruto de la desigual
distribucion de la riqueza, especialmente de la tierra. Esta clase de distribuciéon provoca
diversas formas de exclusion social, que van asociadas a la practica de la violencia. La
pobreza por si sola, no produce guerras, pero si favorece ambientes violentos y provoca
descontento social por la falta de oportunidades para mejorar el nivel de vida, por eso

es que se considera una causa estructural del conflicto armado.

El autoritarismo es otro factor, puesto que en nuestro pais se han marcado formas
autoritarias de gobierno, ya que eran ejercidas principalmente por militares. Esto ha
dejado una huella muy fuerte en la cuitura politica del pais. Ante la violencia de este
fenémeno, la poblacién civil ha tomado actitudes de aceptacién pasiva o de agresién y

violencia para plantear demandas.

El racismo ha sido otra causa del conflicto armado interno, aunque se suele ocultar

precisamente porque el Estado de Guatemala ha sido racista y excluyente. Desde la
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independencia se configuro un Estado autoritario y excluyente de las mayorias, racista
en sus preceptos y en su practica, que sirvid para proteger los intereses de los
restringidos sectores privilegiados. Las evidencias a lo largo de la historia guatemalteca,
durante el enfrentamiento armado, radican en que la violencia fue dirigida
fundamentalmente desde el gobierno, en contra de los excluidos, los pobres y, sobre
todo, la poblacién maya, asi como en contra de los que luchaban a favor de la justicia y

de una mayor igualdad social.

El conflicto armado termino con la firma de los acuerdos de paz, el 29 de diciembre de
1996, y estos son los compromisos firmados por el gobierno y la unidad revolucionaria

nacional guatemalteca, para terminar con el enfrentamiento armado y construir una

Guatemala mas justa.

3.2. Definicion

Los conceptos de prejuicio y discriminacion han sido comunes en la historia de la
humanidad, por lo que se debe de establecer las distinciones entre si. Los prejuicios

son las opiniones o actitudes que tienen los miembros de un grupo respecto a otro.
La Discriminacion es la conducta real hacia un grupo ajeno y puede apreciarse en

actividades que le privan de las oportunidades que otros disfrutan. Acciones tales como

negarle a una persona indigena el trabajo que se le ofrece a un ladino.
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Aungue el prejuicio es con frecuencia la base de la discriminacion, los dos fendmenos

pueden existir por separado.

Segun la Convencién sobre la Eliminacion de todas las formas de Discriminacién
Racial, la discriminacion racial es “toda distincién, exclusién, restriccion o preferencia
basada en motivos de raza, color, linaje u origen nacional o étnico que tenga por objeto
o por resultado anular o menoscabar el reconocimiento, goce o e€jercicio, en
condiciones de igualdad, de los derechos humanos vy libertades fundamentales en las
esferas politicas, econdmicas, sociales, culturales, o en cualquiera otra esfera de la vida

publica”.

El racismo es la teoria fundamentada en el prejuicio segun el cual hay razas humanas
que presentan diferencias biologicas que justifican relaciones de dominio entre ellas, asi

como comportamientos de rechazo o agresién.

Esta definicion es insuficiente, puesto que solo hace referencia a rasgos biolégicos para
abarcar un hecho tan complejo y variado. El racismo no solo clasifica a los grupos
humanos de mayor a menor importancia, desde el punto de vista biolégico, sino que

ademas establece jerarquias morales, politicas y culturales.

Se pueden distinguir dos aspectos importantes en el racismo: el aspecto bioldgico vy el
aspecto cultural. El aspecto bioldgico del racismo construye clasificaciones basandose
en las diferencias de los rasgos fisicos y corporales, como el color de la piel, altura y

anchura del cuerpo, etc. El aspecto cultural clasifica a las personas basandose en las
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diferencias culturales, principalmente la vestimenta, el

costumbres cotidianas.

La Discriminaciéon es un comportamiento de desprecio y rechazo a otras personas
debido a diferencias étnicas, de género o de condiciones particulares como la
discapacidad, la edad, posicion econdmica, la orientacion sexual, la religion, entre otras.
Se manifiesta con expresiones verbales, gestos, situaciones de marginacién y
subordinacion en las leyes, en la participacion politica, en el acceso a la justicia, en el

sistema educativo y los beneficios del desarrollo social.

Discriminacion es el acto de separar o formar grupos de personas a partir de un criterio
o criterios determinados. En su sentido mas amplio, la discriminaciéon es una manera de
ordenar y clasificar. Puede referirse a cualquier ambito, y puede utilizar cualquier
criterio. Al referirse de seres humanos, por ejemplo, podemos discriminarlos entre otros
criterios, por edad, color de piel, nivel de estudios, conocimientos, riqueza, color de

ojos, etc. Pero también se puede discriminar fuentes de energia, obras de literatura,

animales, etc.

No obstante, en su acepcidon mas coloquial, el término discriminacion se refiere al acto
de hacer una distincién o segregacién que atenta contra la igualdad de oportunidades.
Normalmente se utiliza para referirse a la violacion de la igualdad de derechos para los
individuos por cuestidn social, racial, religiosa, orientacion sexual o por razén de

género. Tomando una parte del Articulo uno de la convencion internacional sobre la
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partes:

Discriminacion positiva y negativa
La discriminaciéon se denomina positiva cuando:
- Observa las diferencias entre grupos de individuos.
- Favorece a un grupo de individuos de acuerdo a sus caracteristicas y/o
circunstancias sin perjudicar de ninguna manera a otro u a otros.

La discriminacién se denomina negativa cuando:

- Realiza un prejuicio con base en oposicion a las basadas en las observaciones

cientificas.

3.3. Algunas formas de discriminacion

Se hara un andlisis de algunas formas que existen de discriminacion y que son mas

comunes:

a) Discriminacion por género:

La discriminacién de género o sexismo es un fenébmeno social, puesto que son
necesarias representaciones de ambos sexos para que pueda darse esta situacion: no
existe una igualdad de género a partir de la cual denunciar la discriminacién o
desigualdad. Al contrario: la base de este fendmeno es la supuesta supremacia de uno

de los géneros.
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Mientras que el término “sexo” hace referencia a las diferencias bioldgicas entre
hombres y mujeres, “género” describe los roles, las funciones, los derechos y las
responsabilidades establecidas por la sociedad y que las comunidades y sociedades
consideran apropiados tanto para los hombres como para las mujeres. Esta serie de
supuestos, construidos a partir de las diferencias biolégicas entre hombres y mujeres,

crean las identidades de género y contribuyen, a su vez, a la discriminacion de género.

Al tratarse de una elaboracion social, el género es un concepto muy difuso. No sélo
cambia con el tiempo, sino también de una cultura a otra y entre los diversos grupos
dentro de una misma cultura. En consecuencia, las diferencias son una construccién
social y no una caracteristica esencial de individuos o grupos y, por lo tanto, las

desigualdades y los desequilibrios de poder no son un resultado “natural” de las

diferencias bioldgicas.

En términos estatales, el liberalismo ha apoyado la intervencién del Estado a favor de
las mujeres como personas abstractas con derechos abstractos, sin examinar estas
nociones en términos de género. Adicionalmente, como es el hombre hegemdnico
quien determina el derecho, esta disciplina social ve y trata a las mujeres de la manera
como los hombres las ven y las tratan. Asi pues, el estado liberal constituye, de manera
coercitiva y autoritaria, el orden social segun los intereses de los hombres como género,
a través de la legitimacion de sus normas, la relacion con la sociedad y politicas

sustantivas. En consecuencia, el género se mantiene como una division de poder.
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cuyos aspectos incluyen:

Derechos humanos: Aunque las normas internacionales garantizan derechos iguales a
los hombres y a las mujeres, ésta no es la realidad porque, por motivos de género, se
les esta negando el derecho a la tierra y a la propiedad, a los recursos financieros, al

empleo y a la educacién, entre otros, a los individuos.

Trabajo: En todo el mundo, tanto las mujeres como los hombres trabajan. Sin embargo,
las funciones que desempeian las mujeres son socialmente invisibles (se toman menos
en cuenta, se habla mucho menos de ellas, se dan por hecho), ya que tienden a ser de
una naturaleza mas informal. Adicionalmente, los hombres ocupan la mayoria de las
posiciones de poder y de toma de decisiones en la esfera publica, dando lugar a que las
decisiones y politicas tiendan a reflejar las necesidades y preferencias de los hombres,

no de las mujeres.

Ventajas: Los recursos mundiales estan distribuidos de forma muy irregular, no sélo
entre los distintos paises, sino también entre los hombres y las mujeres de un mismo
pais. Aunque se calcula que realizan dos terceras partes del trabajo en el mundo, las
mujeres soOlo obtienen una tercera parte de los ingresos, y poseen menos del 1 por

ciento de la propiedad mundial.

La Convencion sobre la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacién contra la

Mujer, que entro en vigor en septiembre de 1981, indica que ésta:
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“‘denotara toda distincion, exclusion o restriccion basada en el sexo que tenga por
objeto o resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce o ejercicio por la mujer,
independientemente de su estado civil, sobre la base de la igualdad del hombre y la
mujer, de los derechos humanos y las libertades fundamentales en las esferas politica,

econdmica, social, cultural y civil o en cualquier otra esfera”.

Mas de la mitad de la poblacion guatemalteca esta formada por mujeres y muchas de
ellas son discriminadas. Hata hace algunos afos tenian vedado el derecho de elegir y
de ser electas. En la actualidad son discriminadas por tener menos acceso a la
educacion; por no permitirseles, en algunos casos, decidir con quién y cuando casarse;
ni elegir de manera voluntaria la maternidad. Sufren también discriminacién en el
trabajo, al percibir un salario inferior que los hombres en el desempefio del mismo

puesto, etc.

La discriminacion de la mujer es un fendmeno que se da en casi todas las partes del
mundo. En Guatemala se discrimina a la mujer no solo en funcién de su sexo, sino
también de su etnia y clase social. Este comportamiento, que afecta a las mujeres y a

las nifas, perjudica el desarrollo integral de las sociedades.

b) Discriminacién por idioma:

Aunque la Constituciéon Politica de la Republica de Guatemala reconoce que el pais

esta formado por diversos grupos indigenas de ascendencia maya, garifunas y xinca, a
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los cuales el Estado respeta y promueve sus formas de vida, costumbres, tradiciones, NZemaia, ©:

formas de organizacién social, el uso del traje indigena en hombres y mujeres, idiomas
y dialectos, asimismo el derecho de las personas y de las comunidades a su identidad
cultural de acuerdo a sus valores, su lengua y sus costumbres; en la practica no

siempre es asi. La discriminacion por idioma es muy comun en nuestra sociedad.

c) Discriminacion por edad:

Las personas también pueden ser discriminadas en funcion de su pertenencia a
determinado grupo etario. Se les discrimina por ser nifas o nifos, adolescentes,

jovenes o adultos y adultos mayores.

Es frecuente observar como se irrespeta a nifos y nifias, haciéndoles creer que su
opinibn no cuenta, que su voz no es importante. Con frecuencia son victimas de
maltrato y explotacién laboral. En el caso de los jovenes, sus opiniones no son
escuchadas y se rechazan sus expresiones. En definitiva, son victimas de Ila

intolerancia y la discriminacion.

La Convencién sobre los Derechos del Nifio, en vigor desde 1990, reconoce el derecho
de las nifias y los nifios a tener y expresar una opinién propia y a ser tratados como
personas integrales, sujetos de derecho. En su Articulo dos, consigna que los Estados
firmantes: “tomaran todas las medidas apropiadas para garantizar que el nifio se vea

protegido contra toda forma de discriminacion o castigo por causa de la condicién, las
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de sus familiares”.

En cuanto a los adultos mayores, también es frecuente que se les ignore, excluya y
olvide, negandoseles el derecho a la salud, asignandoles tareas sin reconocimiento

alguno y maltratandolos. En suma, todas ellas son formas de marginacion.

En el informe de la segunda asamblea mundial sobre el envejecimiento, celebrada en
2002, se reconoce que, a medida que envejecen, las personas deben: “disfrutar de una
vida plena, con salud, seguridad y participacion activa en la vida econdémica, social,

cultural y politica de sus sociedades”.

En el informe también se reconoce la decisién de: “realzar el reconocimiento de la
dignidad de las personas de edad y eliminar todas las formas de abandono, abuso y

violencia”.

d) Discriminacion por religion o creencias:

Las libertades religiosas, ideologica, de culto y de creencias estan asociadas a

derechos como la igualdad, la libertad de expresidn y la libre asociacion.

En Guatemala, a pesar de que la Constitucién Politica de la Republica define al Estado

Como laico, en el que todos sus habitantes pueden practicar cualquier religiéon, se
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discrimina en funcién de las creencias. Una de las poblaciones mas afectadas es la

quienes practican la espiritualidad maya.

En la Declaracion sobre la Eliminacién de todas las formas de Intolerancia y
Discriminacién fundadas en Ila religidn o las convicciones, proclamada por la Asamblea
General de las Naciones Unidas en 1981, se consigha que: “toda persona tiene derecho
a la libertad de tener una religién o cualesquiera convicciones de su eleccién, asi como
la libertad de manifestar su religibn o sus convicciones individual o colectivamente,
tanto en publico como en privado, mediante el culto, la observancia, la practica y la

ensenanza’.

El acuerdo sobre identidad y derechos de los pueblos indigenas reconoce la necesidad
de permitir el libre acceso de los indigenas a sus centros ceremoniales, muchos de los
cuales son sitios arqueoldgicos. A partir de dicho acuerdo, ha sido creada la unidad de
lugares sagrados, dentro del Ministerio de Cultura y Deportes y se ha propuesto un

proyecto de ley a favor de la libre practica de la espiritualidad.

3.4. Regulacion legal

La Convencién sobre la Eliminacion de todas las formas de Discriminaciéon Racial es el
mecanismo que prescribe las normas y los compromisos de los Estados para erradicar
la discriminacion racial. De esta forma el Articulo cinco establece lo siguiente: De
conformidad con las obligaciones fundamentales estipuladas en el Articulo dos de la

presente Convencién, los Estados se comprometen a prohibir y eliminar la
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discriminacioén racial en todas sus formas y a garantizar el derecho de toda persona a la
igualdad ante la ley, sin distincion de raza, color y origen nacional y étnico,
particularmente en el goce de los derechos siguientes: €) El derecho de acceso a todos
los lugares y servicios destinados al uso publico, tales como los medios de transporte,

hoteles, restaurantes, cafés, espectaculos y parques.

Con los Acuerdos de Paz, se firma un compromiso entre el gobierno y la unidad
revolucionaria nacional guatemalteca, todo esto para finalizar el conflicto armado. Existe
otro acuerdo firmado en México en 1995, y es el acuerdo de identidad y derechos de los
pueblos indigenas que trata el tema de la discriminacion. Este uitimo acuerdo aborda
temas en la que los pueblos indigenas han sido particularmente sometidos a niveles de

discriminacién de hecho, explotacién e injusticia por su origen, cultura y lengua y que

también reciben tratos y tienen condiciones desiguales e injustas por su condicion

econOmica y social.

En este marco se encuentra, entre otros, el acuerdo sobre el establecimiento de las
comisiones para el esclarecimiento histérico de las violaciones a los derechos humanos
y los hechos de violencia que han causado sufrimientos a la poblacién guatemalteca; en
donde se le asigha a esta comision la “elaboracién de un informe que contenga los
resultados de las investigaciones realizadas y ofrezca elementos objetivos de juicio
sobre lo acontecido durante este periodo, abarcando a todos los factores, internos y

externos’.
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En octubre de 2002 el Congreso de la Republica de Guatemala aprobd un
modificacién al Cédigo Penal, incorporando en Articulo 202 (bis) en el que se tipificaba

la discriminacién como delito, incluyendo la discriminacion étnica.

Esta legislacion cumple con una de las estipulaciones de los Acuerdos de Paz, de
hecho no constituye una ley en contra de la discriminacién, ni especifica la
discriminacion étnica y racial hacia los pueblos indigenas como la yaga social que debe
ser eliminada. Aun asi, significO un paso importante hacia la consecucion de una

sociedad mas igualitaria y tolerante.

El decreto numero 57-2002 del Congreso de la Republica de Guatemala establece

expresamente lo siguiente:

Considerando: Que la republica de Guatemala es parte signataria de la Convencién
Internacional sobre la Eliminacion de todas las formas de Discriminacion Racial,
planteada en la Asamblea General de las Naciones Unidas y declarada en su
resolucion dos mil ciento seis A de fecha 21 de diciembre de 1965, convencion que fue
ratificada por Guatemala, a través del Decreto-ley 105-82, en el mes de enero de 1984,

la cual en consecuencia es ley de la republica.

Considerando: Que la republica de Guatemala también ratifico el Convenio 169 sobre
pueblos indigenas y tribales en paises independientes de la Organizacién Internacional
del Trabajo, donde se establece que los Estados signatarios deben eliminar todas las

formas de discriminacién contra los pueblos indigenas, y que finalmente el gobierno, en
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el acuerdo sobre identidad y derechos de los pueblos indigenas, se comprometié
reconocer y respetar tal identidad y derechos, lo que incluye la lucha en contra de todo
tipo de discriminacién, asi como promover la tipificacion de la discriminacion étnica

como delito, en cumplimiento de las convenciones citadas.

Considerando: Que de conformidad con el Articulo cuatro de la Constitucion Politica de
la Republica de Guatemala, todos los seres humanos son libres en dignidad vy
derechos, no permitiéndose en consecuencia ningln tipo de discriminacion, por ser ésta
no solo contraria a las leyes internas del pais, sino también a los convenios legalmente

ratificados.

Por tanto: En ejercicio de las atribuciones que le confiere el Articulo 171 literal a) de la

Constitucién Politica de la Republica de Guatemala.

Decreta: La siguiente reforma al Cddigo Penal, decreto numero 17-73 del Congreso de

la Republica.

Articulo uno. Se adiciona el Articulo 202 bis al Codigo Penal, Decreto nimero 17-73 del

Congreso de la Republica, el cual queda asi:

“Articulo 202 bis. Discriminacion. Se entendera como discriminacion toda distincion,
exclusién, restriccién o preferencia basada en motivos de género, raza, etnia, idioma,
edad, religién, situacion econdmica, enfermedad, discapacidad, estado civil, o en

cualquiera otro motivo, razén o circunstancia, que impidiere o dificultare a una persona,
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grupo de personas o asociaciones, el ejercicio de un derecho legalmente establecido

incluyendo el derecho consuetudinario o costumbre, de conformidad con la constitucion

politica de la republica y los tratados internacionales en materia de derechos humanos.

Quien por accion incurriere en la conducta descrita en el parrafo anterior, sera

sancionado con prisidn de uno a tres anos y multa de quinientos a tres mil quetzales.

La pena se agravara en una tercera parte:

a) Cuando la discriminacién sea por razén idiomatica, cultural o étnica.

b) Para quien de cualquier forma y por cualesquiera medio difunda, apoye o incite
ideas discriminatorias.

C) Cuando el hecho sea cometido por funcionario o empleado publico en el ejercicio
de su cargo.

d) Cuando el hecho sea cometido por un particular en la prestacion de un servicio

publico”.

Algunas organizaciones indigenas criticaron la figura penal establecida en el Articulo
202 bis del Cddigo Penal, ya que no fueron consultados por los legisladores respecto
del texto de la ley. Tampoco consideraron las recomendaciones que éstas hicieron
llegar al Congreso de la Republica, ni adecuaron la reforma al espiritu del acuerdo
sobre identidad y derechos de los pueblos indigenas, al Convenio 169 de la
Organizacion Internacional de Trabajo, a la Constitucién Politica de la Republica de

Guatemala y a la Convencion Internacional sobre la Eliminacion de todas las formas de
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Discriminaciéon Racial. El resultado, en definitiva, fue una norma de caracter general,

que no considero adecuadamente la especialidad de los pueblos indigenas y no
establecid mecanismos y medidas para evitar el racismo contra mayas, garifunas y

Xincas.

Aunque es un avance juridico la tipificacion del delito de discriminacién en el Cddigo
Penal, seria recomendable adoptar una ley especifica para combatir la discriminacién
étnica, racial y de género. Rodolfo Stavenhagen, relator especial sobre Ia situacién de
los derechos humanos y las libertades fundamentales de los indigenas, hace un
llamado para que el gobierno redoble esfuerzos para promover el respeto de las
variadas culturas que componen la demografia nacional y recomienda que se lance una
campafna hacional para promover el multiculturalismo y el respeto a la dighidad de los

pueblos indigenas.

El Articulo 202 bis del Cédigo penal, al principio, no define que es un discriminador, sino

gue es una conducta discriminatoria, no define personas, sino comportamientos.

En el primer inciso, parte de cuatro formas de conductas que, si bien no son
discriminatorias en si, cuando se complementan con otros requisitos, pasan a definir
una conducta discriminatoria: una actitud de distincion, una actitud de exclusion, una

actitud de restriccién y por ultimo una actitud de preferencia.
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CAPITULO IV

4, Dignidad humana, un derecho vulnerado cuando se comete el delito de

discriminacion.

Cuando se habla de derechos fundamentales, surge la duda siguiente: ;jcuales son
esos derechos? En apariencia esta duda no es razonable, porque estos derechos
obtienen esa categoria a través de leyes, convenios, tratados internacionales, por la
Constitucion Politica de la Republica de Guatemala o cualquier otro instrumento juridico

internacional sobre derechos humanos e incluso hasta la doctrina.

Sin embargo, como lo sefalan varios estudios de juristas de todo el mundo, existe ain
contradiccion acerca de la dignidad, en el sentido de establecer si es un derecho, un

valor o cual es realmente su naturaleza juridica.

En vista de lo que se apunto en el capitulo referente a la dignidad, sobresale su
importancia en el marco legal y nos evidencia que la dignidad es el valor de la persona
por el simple hecho de ser persona. Es el conocimiento que el ser humano tiene de las
calidades que lo confirman como especie y el valor que ellas tienen en el contexto del

universo.

La discriminacion limita el ejercicio de un derecho legalmente establecido, como lo es el

derecho a la dignidad e igualdad, entre otros se mencionan los siguientes:
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- Derecho a la identidad cultural y étnica.

- Derecho a la participacion.

- Derecho a la educacion.

- Derecho al acceso al sistema de justicia.

- Derechos a la consulta.

- Derecho a la practica de la espiritualidad.

- Derecho a la posesion histérica de la tierra.
- Derecho a la salud.

- Derecho al uso del traje.

- Derecho al uso de los idiomas indigenas.

- Y otros derechos individuales y colectivos, civiles, politicos, sociales y

especificos de los pueblos indigenas.

La discriminacion esta tipificada en el cédigo penal guatemalteco como un delito y el
que comete tal delito es sancionado con prisibn de uno a tres anos y multa de
quinientos a tres mil quetzales, tal y como lo establece el Articulo 202 bis del
mencionado cuerpo legal, en este delito se violentan derechos inherentes a las
personas, algunos de estos derechos se han mencionado anteriormente y que son muy
importantes y estas reconocidos en la Constitucion Politica de la Republica - de
Guatemala y los tratados internacionales en materia de derechos humanos ratificados

por Guatemala y entre los cuales se viola la igualdad y la dignidad humana.
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En el Articulo 4 de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala reconoce que
“En Guatemala todos los seres humanos son libres e iguales en dignidad y derechos. El
hombre y la mujer, cualquiera que sea su estado civil, tienen iguales oportunidades y
responsabilidades. Ninguna persona puede ser sometida a servidumbre ni a otra

condicién que menoscabe su dignidad”.

Independientemente de nuestras diferencias es asi como el trato desigual entre
personas constituye lo que se conoce comunmente como discriminacién y cuando se
comete este acto o delito se esta vulnerando siempre la dignidad de la persona, ya que
es reconocido por nuestro ordenamiento juridico como un derecho, se puede mencionar
lo que expresa el Articulo 44 de la Constitucidon Politica de la Republica de Guatemala
que establece: “Derechos inherentes a la persona humana. Los derechos y garantias
que otorga la Constitucién no excluyen otros que, aunque no figuren expresamente en
ella, son inherentes a la persona humana. El interés social prevalece sobre el interés
particular. Seran nulas ipso jure las leyes y las disposiciones gubernativas o de
cualquier otro orden que disminuyan, restrinjan o tergiversen los derechos que la

Constitucién garantiza.”.

Como sucede con la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala de 1965, aca
se establecia que: “En Guatemala todos los seres humanos son libres e iguales en
dignidad y derechos. El Estado garantiza como derechos inherentes a la persona
humana: la vida, la integridad corporal, la dignidad, la seguridad personal y la de sus
bienes. Ninguna persona puede ser sometida a servidumbre ni a otra condicién que

menoscabe su dignidad y decoro. Se prohibe cualquier discriminacién por motivo de
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politicas”. Lo anterior respecto a la dignidad humana, se establecia expresamente como

un derecho inherente a la persona humana.

¢, Por qué cuando al tipificar el delito de asesinato, por ejemplo, no se exige demostrar
que se ha vulnerado el derecho a la vida, o al tipificar el robo tampoco se exige

demostrar que se atento contra la propiedad privada?

Respondiendo a la interrogante, obviamente al matar a alguien, se le priva el derecho a
la vida o al quitar violentamente a una persona sus pertenencias, se vulnera su derecho
a la propiedad privada. De igual modo, se podria haber establecido al tipificar el delito

de discriminacién, dando por hecho que ese delito vulnera inexorablemente la igualdad

y dighidad de las personas.

Pero, dado que la clausula existe, habra que demostrar ante el tribunal que

efectivamente se vulneran o dificultan ciertos derechos.

Las victimas del delito de discriminacién se ven afectadas en muchos aspectos, uno de
ellos es que se estan viendo vulnerados en su dignidad como personas, ya que se les
hace de menos, se les disminuye su valor como persona, se les esta dando un trato
desigual, por lo tanto estos actos trae consigo consecuencias o problemas sociales,
psicolégicos, problemas hasta de autoestima, etc. ya que la dignidad es como el

sentimiento que hace a las personas sentirse valiosos, sin importar nuestra vida
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respeto, es decir que todas las personas merecen respeto sin importar como sean.

Cuando se comete el delito de discriminacion se esta vulnerando la dignidad humana,
ya que la dignidad es el valor de la persona por el simple hecho de ser persona, cuando
se comete el delito se esta disminuyendo o vulnerando su valor como ya se expreso

anteriormente.

La dignidad y la igualdad, son derechos que estan reconocidos en la Constitucion
Politica de la Republica de Guatemala, en el Articulo cuatro, también en el Articulo 49,
establece la preeminencia del derecho internacional en materia de derechos humanos

sobre el derecho interno, algo que es muy importante.

La Declaracion Universal de Derechos Humanos presentada ante la Asamblea General
de las Naciones Unidas, fue adoptada el 10 de diciembre de 1948. Cuarenta y ocho
paises aprobaron la declaracién, entre estos paises, Guatemala. Desde entonces se
considera como ley del pais y tiene preeminencia sobre el resto de leyes nacionales.
Esta declaracion establece: “Todos los seres humanos nacen libres e iguales en
dignidad y derechos y, dotados como estan de razén y conciencia, deben comportarse

fraternalmente los unos con los otros”.

Recurriendo a la cosmovisidn planteada por el Articulo uno de la Declaraciéon Universal
de los Derechos Humanos para determinar los atributos propios de los seres humanos

como especie. Cuando en esa disposicion leemos que todos los seres humanos nacen
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partir de atributos con que el ser humano se conforma como especie. Estos atributos
son la dignidad, la libertad y la igualdad. Estos atributos se pueden considerar como
elementos de definicion del ser. Luego la misma disposicion presenta un atributo de
relacién que es la responsabilidad. Como seres dotados de conciencia, las personas
deben comportarse fraternalmente los unos con los otros. Esto quiere decir que los
derechos se ejercen en la perspectiva del otro que es el semejante y el interlocutor. En

eso consiste la responsabilidad.

La dignidad como personas se ve menoscabada, no solo cuando sus decisiones son
asimiladas, por ejemplo a enfermedades, sino también cuando lo mismo ocurre con sus
creencias y las opiniones que las expresan. Cuando alguien considera a unas y a otras
como objeto de tratamiento y no las pone en el mismo nivel que sus propias creencias y
decisiones, tales como las que lo llevan a adoptar esa actitud hacia otros, se siente el
trato desigual al negarse el status moral que distingue a unos y a otros de las restantes

cosas que habitan en el mundo.

Cuando se comete el delito de discriminacién se estan vuinerando derechos inherentes
a las personas, uno de los derechos vulnerados es la dignidad humana, como se ha
venido mencionado en el presente trabajo. Las personas que han sido victimas de tal
delito, tienen o sufren algunas consecuencias: se sienten afectados en sus derechos,
tanto a la igualdad, como a la dignidad y otros; se sienten o los hacen creer inferiores a

las demas personas, con menos valor, humillados, ofendidos, de menor importancia.
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Debido a estos actos discriminatorios las personas sufren problemas psicolégicos,

problemas sociales, problemas con su persona, que al final lo perjudican mas.

Asi como todas las personas son iguales ante la ley, asi también son poseedores de
una misma dignidad ante la ley, que merece respeto y debe de ser respetada por todas

las personas y esta se manifiesta en el trato que se les da a las personas.

Para que una persona sea responsable de cometer el delito de discriminacion, debe
tener una conducta o actitud de distincion, exclusién, restriccion o preferencia, que
impida o dificulte el ejercicio de un derecho legalmente establecido. Por ejemplo en el
caso de que una persona le diga a otra: indio o india, se esta tomando una actitud
discriminatoria por medio de una distincidbn, que segun el Diccionario de la Real
Academia Espafiola es manifestar, declarar la diferencia que hay entre una cosa y otra
con la cual se puéde confundir. Al decirle india, a una persona se esta haciendo una
clara distincién entre indios y no indios, lo cual es una conducta discriminatoria,
tomando en cuenta que en Guatemala la palabra indio/a, tiene un caracter despectivo o

peyorativo.

Cuando se comete un acto discriminatorio, se le ocasiona a la victima un dafo, que en
ocasiones la victima prefiere estar alejada del lugar donde sucedieron los hechos o de
las personas que le pudieran traer recuerdos del acontecimiento o que este asociada al
hecho, llegan a tener algun sentimiento de tristeza, se sienten inferiores a otras
personas, su autoestima disminuye, pueden llegar a no relacionarse mucho con otras

personas, por el temor de que les pueda volver a pasar algo similar, por lo que la
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victima se ve vulnerada en su dignidad como persona y se cree que su valor disminuye,

no como un objeto que tiene un precio sino como algo que no tiene precio y que es su

dignidad, un valor y un derecho muy importante que poseen todas las personas.

Todas las personas son iguales, la dignidad es igual a la de cualquier otra persona, por
eso mismo deben ser tratados como tales, no importa el color de la piel, todos deben

ser tratados como personas.

Las victimas del delito de discriminacion pueden presentar estrés postraumatico,

trauma, ocasionando que se vea dafnado moralmente.

El autoestima es algo que se va formando desde que la persona esta dentro del vientre,
al igual que su dignidad, esto tiene que ver con la fuerza que tiene dentro de si la
persona, tiene que ver con lo que entra y sale de si mismo, esta se ve afectada cuando
hay determinadas circunstancias, tiene que ver con el poder que se tiene, tiene que ir
formandose a través de los conocimientos y afirmar su identidad de la persona. Si la
baja autoestima hace que la persona se sienta mucho mas susceptible a determinada
circunstancia. La autoestima se va formando desde la infancia y depende de varias
circunstancias, toda su vida se va formando, se fortalece y madura su autoestima, es lo

que maneja el valor personal.

Todo lo que destruye la dignidad del ser humano debe ser condenado. En el ser
humano hay un dignidad que debe ser respetada en todo caso, cualquiera que sea el

ordenamiento juridico, politico, econdmico y social, y cualesquiera que sean los valores
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de eminente dignidad caracterizado por su razén y por su libertad. Se trata del derecho

a ser considerado como ser humano, como persona, es decir, como ser de eminente
dignidad. Hay un derecho absolutamente fundamental para el hombre, base y condicion
de todos los demas: el derecho a ser reconocido siempre como persona humana, de

ahi fluye su dignidad.

En Guatemala se establecio en la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala
de 1965 lo siguiente: “En Guatemala todos los seres humanos son libres e iguales en
dignidad y derechos”. Claramente establece en el segundo parrafo lo siguiente: “El
Estado garantiza como derechos inherentes a la persona humana: la vida, la integridad
corporal, la dignidad, la seguridad personal y la de sus bienes”. Posteriormente
establece que: “Ninguna persona puede ser sometida a servidumbre ni a otra condicion
que menoscabe su dignidad y decoro” por lo que aca se hace la prohibicion de
menoscabar la dignidad de otra persona. En el siguiente parrafo y ultimo del mismo
articulo se establece lo siguiente: “Se prohibe cualquier discriminacion por motivo de
raza, color, sexo, religiébn, nacimiento, posicion economica o social u opiniones
politicas”. En este ultimo parrafo se prohibe la discriminacién por los motivos
establecidos, relacionandolo al mismo articulo a la dignidad de las personas, puesto
gue es un derecho muy importante que atenta con el valor, con la igualdad de las
personas y que se han vulnerado al cometerse el delito de discriminacién, ahora
regulado por nuestro ordenamiento juridico, en especifico el Codigo Penal
Guatemalteco que establece en el Articulo 202 bis lo siguiente: “Se entendera como

discriminacion toda distincion, exclusion, restriccion o preferencia basada en motivos de
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género, raza, etnia, idioma, edad, religion,

discapacidad, estado civil, o en cualquier otro motivo, razén o circunstancia, que
impidiere o dificultare a una persona, grupo de personas o asociaciones, el ejercicio de
un derecho legalmente establecido incluyendo el derecho consuetudinario o costumbre,
de conformidad con la Constitucion Politica de la Repulblica y los tratados
internacionales en materia de derechos humanos...”. Por lo que aca se destaca en este
Articulo algo muy importante de la discriminacidén y es que exista cualquier otro motivo,
razén o circunstancia, que impidiere o dificultare a una persona, grupo de personas o
asociaciones, el ejercicio de un derecho legalmente establecido. Por lo que se puede
concluir que si a alguien se le impide o dificultare el goce de la dignidad humana, como
un derecho reconocido por nuestra legislacion, se le esta cometiendo el delito de
discriminacion. Actualmente en la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala
‘vigente se establece algo similar a lo antes expuesto en el Articulo 4: “Libertad e
Igualdad. En Guatemala todos los seres humanos son libres e iguales en dignidad y
derechos. El hombre y la mujer, cualquiera que sea su estado civil, tienen iguales
oportunidades y responsabilidades. Ninguna persona puede ser sometida a
servidumbre ni a otra condicidon que menoscabe su dignidad. Los seres humanos deben
guardar conducta fraternal entre si”. Por lo tanto como se ha demostrado en el presente
trabajo en Guatemala se debe de respetar la dignidad de las personas, y por lo tanto no
debe de existir un acto que la menoscabe. Pero si esa dignidad es menoscabada se
esta incurriendo en una prohibicién establecida por la legislaciéon y se esta cometiendo
un delito, el cual puede ser la discriminacion hacia otra persona. Por lo tanto cuando se
comete un delito de discriminacion se vulneran derechos, entre estos la igualdad vy la

dignidad humana.
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CAPITULO V

5. Pueblos indigenas, sectores mas vulnerados por el delito de discriminacidén

5.1. Derechos de los pueblos indigenas

Las poblaciones indigenas fueron las grandes ausentes del sistema de las Naciones
Unidas. Fue hasta 1957 cuando la Organizacién Internacional del Trabajo aprobé la
recomendacion sobre poblaciones indigenas y tribales. Los derechos de estos pueblos
tampoco aparecen en los instrumentos internacionales de derechos humanos. La
ausencia de los indigenas en la actividad de la ONU es el reflejo de mas de quinientos
anos de ausencia de la historia de la humanidad. Es el resultado de la negacidén de su
estatus como seres humanos y actores fundamentales de la cultura y de la historia. El
fin del ocultamiento del ser de los pueblos indigenas se produce cuando su voz y su
presencia empiezan a sentirse en los recintos de los foros internacionales en donde se
comienza a plantear la inmensa gama de discriminaciones de que son objeto por parte

de la comunidad universal.

En todos los lugares del planeta, los pueblos indigenas fueron los generadores de
procesos culturales autéctonos y los precursores de civilizaciones que perecieron o
pereceran si no se les reconoce el espacio real de participacion en la vida colectiva a
que tienen derecho. Los pueblos indigenas reclaman el derecho a existir como pueblos,

con autonomia cultural, porque eso fue lo que perdieron gracias al colonismo.
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Toda persona tiene un valor que la hace digna y para que este valor humano exista, s
hace necesario ciertas condiciones de vida que les permitan desenvolverse y utilizar
plenamente las dotes de inteligencia y conciencia como seres humanos y satisfacer las
necesidades espirituales. Estas condiciones de existencia a las cuales la ONU
denomina derechos humanos, se basan en la creciente demanda de la humanidad para

vivir una existencia en que la dignidad inherente a cada persona reciba respeto y

proteccion.

La ONU ha clasificado los derechos humanos en dos grandes campos, aunque es
necesario aclarar que esta clasificacion se ha hecho con la finalidad de adecuar la
proteccion a las posibilidades reales de las sociedades politicas, en derechos civiles y
politicos y en derechos econdmicos, sociales y culturales. Los derechos humanos son
indivisibles, tampoco existe una jerarquia entre los derechos humanos; la violaciéon de

uno conlleva automaticamente a la violacidon de otros derechos humanos.

Varios tratadistas han denominado a los derechos civiles y politicos como los derechos
de la primera generacion y a los derechos econdémicos, sociales y culturales como los
derechos de la segunda generacién; y en esta medida se han denominado derechos de
la tercera generacién a un conjunto de nuevos derechos humanos que tendrian como
caracteristica especifica que los sujetos de esos nuevos derechos son los pueblos y la
persona humana al mismo tiempo, ya no se trata de seguir unicamente la linea de la

proteccion a los derechos individuales sino también buscar la proteccién de los

derechos colectivos.
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también derechos de solidaridad: puesto que reflejan una cierta concepcion de la vida

en comunidad, solo pueden adquirir existencia real mediante los esfuerzos conjuntos de
todos los componentes de la sociedad: individuos, estado, entidades publicas o
privadas. Asi ocurre, por ejemplo con el derecho a un medio ambiente sano, el derecho
al agua pura, el derecho al aire puro e incluso el derecho a la paz. En lo que se refiere a
estos nuevos derechos humanos, la legislacion internacional es aun practicamente
inexistente, e igual sucede, con los demas, con las legislaciones nacionales; raras son
las constituciones escritas que incorporan uno y otro de estos nuevos derechos

humanos aunque existan propuestas en tal sentido.

La evolucién historica de los derechos humanos ha estado siempre proporcionalmente
directa a las necesidades de los pueblos y de las sociedades. Los derechos de la
primera generacion son derechos que el Estado tiene la obligacion de no hacer, por
ejemplo: el derecho a la vida, tiene el derecho de protegerio no de violarlo; los derechos
de la segunda generacidbn son derechos que se pueden exigir al Estado su
cumplimiento, son derechos de acreedor; los derechos de tercera generacion se
refieren a buscar formas de la vida humana comunitaria, es decir, son derechos de
unidad, tanto de las personas humanas como de los pueblos, por lo que se puede decir
que la solidaridad es ingrediente fundamental de los derechos de la tercera generacion

a los cuales se les han denominado derechos de los puebilos.

El profesor Gros Espinel, dice: estos derechos, que juridicamente pueden considerarse

en estado naciente, y que surgen tanto en el derecho interno como en el derecho
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solidaridad que los otros derechos y por el hecho de ser al mismo tiempo, derechos

individuales y colectivos.

Todo este proceso, en el cual los derechos de los pueblos han surgido, se debe
obviamente a las necesidades crecientes de la humanidad, como ya lo hemos
sefalado, sin embargo, es un logro de la universalizacion de los derechos humanos,
son producto de un grado de conciencia de cierta parte de la humanidad a partir de
1948 con la Declaracion Universal de los Derechos Humanos y en la necesidad de la
humanidad de lograr un mundo mejor en donde no solo se respete la dignidad humana,

sino también la dignidad de los pueblos que configura la dignidad de la humanidad.

En este sentido hay un avance inmenso en el derecho internacional contemporaneo, al
considerar como sujetos de ese derecho, no solo al los Estados, sino también a los
pueblos, a las colectividades y a ciertos organismos de las Naciones Unidas, este
avance sera coronado cuando se reconozca que también el individuo o sea la persona

humana, es también, sujeto del derecho internacional.

La pregunta que se nos presenta es sobre los mecanismos de proteccion a los
derechos de los pueblos; se considera que el derecho a la alimentacién por ejemplo, es

un derecho individual, pero también es un derecho de los pueblos.

No cabe duda que el derecho a la alimentacion es un derecho econémico-social, tal

como lo indica la Declaracidon Universal y el Pacto Intermacional de Derechos
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Econémicos, Sociales y Culturales, y que existen procedimientos para hacerlos
efectivos progresivamente, pero si se sefalan como un derecho de los pueblos, ;Como

lo imponemos coercitivamente por via juridica?

El derecho a la libre determinacion de los pueblos, es ya un derecho que posee esa via
juridica al estar incorporado a los pactos internacionales, y no se esta muy lejos de
proclamar, aprobar y elaborar los documentos que los consignen como derechos

humanos y les asignen sus respectivos procedimientos procesales para asegurar su

cumplimiento.

Al sefalarse la existencia de los derechos de los pueblos, no implica que estos seran
superiores a los otros derechos, sino que se relacionan necesariamente entre si, y son

indivisibles e interdependientes, como lo afirma la resolucién 32/130 de la Asamblea

General de las Naciones Unidas.

Tampoco quiere decir que ahora que han surgido los derechos de los pueblos, todas las
voluntades y esfuerzos de personas deben orientarse a buscar la proteccion de tales

derechos y olvidar, o disminuir sus actividades en pro del cumplimiento de los otros

derechos humanos.

Y si los derechos de la primera y segunda generacion, necesitan de un no hacer y de
un hacer por parte del Estado, los derechos de los pueblos combinan ambos
elementos; y algo fundamental, es que los derechos de los pueblos exigen de la

comunidad internacional la solidaridad necesaria para su promocién y cumplimiento.
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Dentro de este proceso historico, donde se han ido reconociendo los derechos de los
pueblos, también existe un proceso interesante, y es al derecho al desarrollo, que es un
derecho de los pueblos, pero que también se han reconocido como un derecho
individual, es decir que si los derechos humanos, contenidos en la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos se han colectivizado con los derechos de los
pueblos, también los derechos de los pueblos en su promocidén y desarrollo, nos han

dado luz sobre otros derechos individuales.

La organizacion de las Naciones Unidas no posee una definicion sobre lo que es un
pueblo, debido a que trae aparejado una serie de conflictos potenciales, con base
especialmente al derecho de la libre determinacién de los pueblos; pueblo es un sujeto
del derecho internacional, conformando por el conjunto de habitantes de un territorio
que tiene unidad histérica y cultural y que respetan y luchan por la defensa de los

derechos humanos, tanto individual como colectivamente.

La Organizacién Internacional del Trabajo fue la primera institucion internacional que
aprobé un convenio relativo a los pueblos indigenas. Me refiero a la recomendacion
sobre pueblos indigenas y tribales de 1957 y al convenio 169 sobre pueblos indigenas y
tribales, aprobado el 27 de junio de 1989 y que entro en vigor el cinco de septiembre de
1991, el cual es el instrumento internacional que en la actualidad tiene caracter
vinculante, que protege los derechos de los pueblos indigenas en el orden mundial. En
el se consagran las disposiciones relacionadas con el reconocimiento y respeto de los

- derechos y libertades, la identidad cultural y los valores y practicas sociales, culturales,
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religiosas y espirituales indigenas, el derecho a ser consultados y a participar
plenamente en las decisiones que les conciernen directamente para definir sus
prioridades en lo relativo al proceso de desarrollo y el reconocimiento de su derecho
consuetudinario y de las practicas tradicionales de administraciébn de justicia y de
sancién de las infracciones penales, siempre que ellas no sean contrarias a los
derechos humanos internacionalmente reconocidos. Prohibe la imposicion de servicios
personales obligatorios, remunerados o no remunerados, y recomienda la adopcion de

mecanismos de proteccion contra la violencia de los derechos de los pueblos indigenas.

El convenio contempla medidas relacionadas con la propiedad de las tierras, de los
recursos naturales y del subsuelo. Prohibe los desplazamientos forzados de personas,
garantiza la propiedad de las tierras que tradicionalmente han ocupado y la necesidad
de consultar a los pueblos indigenas sobre la conveniencia o inconveniencia de realizar
proyectos de explotacion de minerales en sus territorios. Contempla las condiciones de
contratacion y de empleo; a la capacitacion profesional, a la artesania e industrias
rurales; establece normas de seguridad social, de educacion y medios de
comunicacion, disposiciones relativas a los contratos y la cooperacién a través de las
fronteras y a la necesidad de crear instituciones encargadas de administrar los

programas que se ejecutan para dar cumplimiento al convenio.

El convenio representa para las poblaciones indigenas el cédigo regulador de las
politicas de los Estados partes en relacion con el desarrollo de sus comunidades y es
ante todo el primer instrumento especializado que efectia un reconocimiento de indole

convencional de los derechos y libertades fundamentales de los pueblos indigenas.
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En Guatemala se firmd el acuerdo de paz firme y duradera, en donde fueron tomados

en cuanta los derechos de los pueblos indigenas, en este caso del pueblo maya,

garifuna y xinca.

En el acuerdo sobre identidad y derechos de los pueblos indigenas, aborda el tema de
la discriminacién legal y de hecho, por lo que al respecto establece: “para superar la
discriminacion histérica hacia los pueblos indigenas se requiere el acuerdo de todos los
ciudadanos en la transformacioén de mentalidades, actitudes y comportamientos. Dicha
transformacion comienza por un reconocimiento claro por todos los guatemaltecos de la
realidad de la discriminacion racial, asi como de la imperiosa necesidad de superarla

para logra una convivencia pacifica.

Cuando se aborda el tema de los derechos humanos en poblaciones indigenas se hace
necesario comprender que ademas de los grupos dominantes mas conocidos, existen
los grupos étnicos diferentes (el espafnol, el aleman, el ingles, el francés) el indigena,
son etnias diferentes que merecen atencion de acuerdo con su cultura. No se puede
concebir a un pueblo que tuvo tanto avance, sin tener como base un sistema juridico

bien cimentado que aun se practica en la actualidad.

Segun Alfredo Cupil Lopez, lider maya kiché que estuvo al frente de la comisién pro-
ratificacion del Convenio 169, apunta al respecto del derecho indigena lo siguiente: es
el conjunto de facultades y normas objetivas, que ordenan la existencia colectiva y

cotidiana del un pueblo, a partir de su propia filosofia, para alcanzar armoniosa

86

Dapy

CULTAp
Q\;\NEHSI &

G\AS JUg,,
7
(}2@5»‘ CAR Qg

S

SECRETARIA

DS
S rngier® R
Y1705

S

7

@
omala, O



'Q

Q\RS JURy
06\ PN CAR g, Qo\

& K
Q 'y A
of —— ¢y
S SECREWRIA &
%% &&
. . . . . , - G, .
convivencia en el seno de su sociedad; se diferencia de los demas, por su caracter \%spa,, ¢->

objetivo y humano, que responde a una praxis descriptiva, l6gica y deductiva; simple,
sin complejidades, y sin menoscabo de los demas, clasificandolo bajo particulares
formas orales en normativas especificas como: ordenamiento cultural, ordenamiento
social, ordenamiento politico, econémico, filosofico y juridico, entre otras ordenes, las
cuales se sustenta en su contenido por los derechos especificos colectivos de cada

pueblo.

Aqui se puede observar el entrelace que se manifiesta entre el derecho natural y el
derecho positivo, ademas tiene un enfoque colectivo y no individual, cuando habla de la

existencia colectiva de un pueblo.

Algunos de los derechos especificos del pueblo maya y su respectiva base

cosmogonica son:

Derecho territorial: la tierra es la madre naturaleza, ademas existe en ella una estrecha

relacion para la practica de la espiritualidad, Cada cultura la concibe de manera distinta.

Derecho politico: el pueblo maya posee su propio sistema juridico que le permite

construir su propio destino.

Derecho juridico: los ancianos, los mayores y los padres de familia son entes decisorios
en la administracion de la justicia, lo que se le ha llamado costumbre o derecho

consuetudinario es lo que regula la vida de la poblacién maya.
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Derecho lingtiistico: el idioma es uno de los elementos importantes que consolidan la

identidad cultural, con el uso de ella se logra la relacién natural con los cosmos.

Derecho a la educacioén: La educacién es la transmisora de los valores éticos y morales

en una forma practica y a través de la tradicion oral.

Derecho cultural: la organizaciéon es libre dependiendo del tipo de actividad; cultural,
deportiva, social, religiosa y econémica donde por lo general siempre participan nifos,

adultos y ancianos.

Derecho econdmico: El ser humano es el guardian de la naturaleza, cuida de ella y no

se sirve de ella, no la explota para obtener riquezas sino para sobrevivir regularmente.

Derecho social: la educacién del nifio y nifa indigena se basan en los valores morales

de su propia cultura para que se identifique como miembro de ella.
5.2, Casos concretos de afectados por el delito de discriminacion en Guatemala

Casi todas las personas reconocemos que en Guatemala hay racismo o discriminacion
racial contra el indigena, tanto por razones biolégicas como culturales. El centro de
estudios de Guatemala define la discriminacion racial que existe sobre el indigena asi:
“la poblacion indigena, especialmente la mas pobre, es objeto de burla por sus rasgos

fisicos, por su color, su estatura, su vestido, su forma de hablar y su religién”.
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Entre algunos casos que se podrian mencionar estan:

En el aflo 2002 a Irma Velasquez Nimatuj, una de las pocas mujeres indigenas en
Guatemala que posee un doctorado, iba con un grupo de personas de la plataforma
agraria y la sacaron del restaurante tarro dorado zona 13, porque iba con su traje y que
fue por 6rdenes de gerencia de que no entraran mujeres indigenas. Ella argumentaba
que fue un golpe muy fuerte, porque se piensa que esas cosas ya se han superado y se
pregunta que como deben de tratar a millon de mujeres indigenas que trabajan en el

servicio domestico.

De igual modo, para Flor de Maria Racancoj, sera dificil olvidar la frustracién que
experimento en septiembre del ano 2001 durante la celebracion de las fiestas patrias en
la escuela oficial para nihas Antonia de Marure, Quetzaltenango. En el dia de la
independencia, tuvo que quedarse encerrada en la clase, por estar vestida con su traje

tipico y no tenia usando el uniforme del la escuela.

En el bar “la biblioteca”, de la zona 10, no querian indigenas en su clientela. Asi como
se dedujo por el hecho de que se le negara la entrada a Maria Tuyuc, hermana de
Rosalina Tuyuc, por llevar traje tipico. Maria llego a ese local un nueve de julio por la
noche. Ahi le comentaron al grupo que acompanaba a Maria que a las sirvientas habia
que dejarlas en la puerta, que no podia entrar. La indignacion y humillacion es lo que
uno siente cuando se le discrimina, expreso Maria Tuyuc. En este caso se cometio un

delito de discriminacion, el cual vulneré o dificultd en ejercicio de los derechos de
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igualdad y dignidad, pero también el derecho de acceso a todos los lugares y servicios

destinados al uso publico, como en las cafeterias, algo que esta regulado en el Articulo
cinco de la Convencion Internacional sobre la Eliminacion de todas las Formas de

Discriminacion Racial.

En tal sentido, en el caso anterior se dieron los cuatro presupuestos que establece el

codigo penal que son: distincién, exclusion, restriccion y preferencia.

Rigoberta Menchu Tum, el dia nueve de octubre de 2003 sufridé una agresién en la
Corte de Constitucionalidad, por parte de algunos integrantes del partido politico
denominado frente republicano guatemalteco, quienes gritaban a Menchu: anda a
vender tomates a la terminal. Todo salié publicado en los medios de comunicacién y el
Ministerio Publico decidié actuar de oficio y la fiscalia especial de derechos humanos
nimero dos del Ministerio Publico, del departamento de Guatemala, el mismo dia inicio
la persecuciéon penal considerando “que ese dia se tuvo conocimiento de que en
audiencia publica celebrada en la sala de vistas de la Corte de Constitucionalidad,
siendo aproximadamente las trece horas, un grupo de personas alter6é el orden publico
de esa sala y procedié a agredir de forma verbal y fisica a la sefora Rigoberta Mencht
Tum”. Por su parte, Rigoberta Mencha en su declaracién argumento: para mi es una
experiencia insuperable, indignante, soy una persona que defiendo la independencia
del sistema legal, lucho por la justicia y he dado muestras muy claras de mi fe en el
sistema judicial. Siempre pensé que los tribunales eran ajenos a la vida y a la gente.

Pero yo me convenci de que habia que tener fe en ellos, pero si entras en uno donde te
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insultan y te hacen los menosprecios mas terribles que representa el racismo y la

discriminacion, toda tu fe se derrumba.

Segun un diagnostico psicologico practicado a Rigoberta Menchu Tum, para tratar de
evaluar si habia sufrido algun dafno a raiz del hecho ocurrido, el diagnostico revelo que:
“‘de acuerdo al resultado de la entrevista, la escala del impacto de eventos y el
inventario para la depresién del Dr. A. Beck, se observa que la sefiora Rigoberta
Menchu a menudo piensa en el hecho sin querer, trata de borrar el acontecimiento de
su memoria, le cuesta dormirse o permanecer dormida porque aparecen imagenes o
pensamientos acerca del hecho en su mente, tiene oleadas de sentimientos muy
fuertes, a veces suena acerca del hecho, procura mantenerse alejada de todo aquello
que esta asociada a la agresion del hecho, a veces siente como que no hubiera
ocurrido o no fuera real, procura no hablar acerca del tema, aparecen imagenes del
hecho en forma inesperada, otras cosas la hacen pensar en ello y tiene conciencia de
que aunque todavia tiene un montén de sentimientos acerca de ello no los enfrenta.
También se observo que la sefora Rigoberta Menchu Tum se siente triste, siente que el

futuro no tiene esperanza y las cosas no mejoran, a veces se siente fracasada.

Por el resultado de la entrevista, la escala de impacto de eventos, la escala de medicién
de ansiedad y el inventario para la depresion del Dr. A. Beck, se llega a la conclusién de
que la sefora Rigoberta Menchd Tum, estaba padeciendo un trastorno de estrés

postraumatico cronico.
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victima del delito de discriminacién el ocho de abril del 2006, durante una actividad
realizada por la Universidad Rural con sede en Poptiun Petén, con estudiantes del
primer semestre de la carrera de ingenieria ambiental. Mynor René Trujillo Lara,
sindicado en este delito ofendié a su companero de estudios diciéndole: “indio,Asos
ignorante, no servis para nada, sos basura” por lo que José Antonio le pregunto a
Mynor René, de porque lo trataba asi, y el le respondié: “por lo menos soy ladino”. A
consecuencia de lo que paso el joven José Antonio Cac Cucul ya no siguié con sus
estudios, se sentia tan humillado, tal y como lo expreso en su declaracién ante los
tribunales, ya que se habia iniciado un proceso penal. Expreso en su declaraciéon
también que desde ese entonces se ha sentido muy raro, que en algunas ocasiones se
reunian en grupo y sentia que lo miraban diferente, sinti6 que por su color se dirigian a

el y lo miraban como ignorante y como basura.
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Los derechos humanos estan plasmados en leyes internas, en convenios y
tratados internacionales ratificados por muchos paises, entre éstos, Guatemala;
los cuales son respetados por todos y para todos los seres humanos y su violacion

implica una sancién o una pena, conforme a la legislacion.

La dignidad humana es un derecho que siempre se vulnera al cometerse el delito
de discriminacién, asi como otros derechos mas, que también son afectados al

cometerse este delito, como lo es la igualdad.

En Guatemala son muy abundantes los casos en los cuales se comete el delito de
discriminacion; sin embargo, este delito no es denunciado muchas veces, debido
al temor a represalias y a un sistema de justicia que no da seguimiento a los

Casos.

Existen en Guatemala sectores mas vulnerables por el delito de discriminacion, es
el caso de las comunidades indigenas, los que se ven afectados en sus derechos,

por tanto que se les ve de una forma diferente como personas.

93



94



C\RS JUpy

<,

N CARy 5 1C
(QQQQ/SP‘N (0004& %
Q S QL £
35 ——— X
% >
S& SECRETARIA o
3% —— S
27 £ &

3

4

RECOMENDACIONES
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Todas las personas tienen la obligacion de respetar las leyes internas, asi como
las normas internacionales referentes a derechos humanos; en caso contrario,

deben ser castigados por el sistema de justicia, de conformidad con Ia legislacién.

El Congreso de la Republica debe reformar el articulo 202 (bis) del Codigo Penal
guatemalteco referente a la discriminacion, de tal manera que cuando se cometa
el delito de discriminacion, la victima no tenga que comprobar que se le ha

impedido o ha dificultado el ejercicio de un derecho legalmente establecido.

Se pretende que en Guatemala, a través de la sociedad, el sistema de justicia,
entidades privadas y publicas, se respete el derecho a la dignidad humana, al
igual que tendria que respetarse el derecho a la igualdad, ya que su violacién
provoca problemas en las personas que se ven afectadas debido a la vulneracion

de esos derechos.

Que en el sistema de justicia guatemalteco se contrate personal, jueces que
tengan conocimiento de los derechos de los pueblos indigenas, especializados en
esta materia, para que asi al momento de emitir una sentencia, tengan en cuenta

estos aspectos que son muy importantes para tal fallo.
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