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Respetable Licenciado:

En atencion al nombramiento como Asesora de Tesis, de la bachiller
ingrid Edith Ferrey Hernandez me dirijo a usted, haciendo referencia al
tema de investigacion: ‘LA IMPORTANCIA DEL CONOCIMIENTO DE
LA BIOETICA Y EL BIODERECHO PARA EL EJERCICIO DE LA
PROFESION DE ABOGADO Y NOTARIO”, con el objeto de informar
sobre mi labor y oportunamente emitir el dictamen correspondiente; y
habiendo asesorado el trabajo encomendado de conformidad con el
Articulo 32 del Normativo para la Elaboracion de Tesis de Licenciatura
en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General Publico, me
permito a usted informar lo siguiente:

A) El contenido cientifico que aporta la investigadora, es de suma
importancia en el campo del Derecho Publico; ya que trata de la
falta de regutacion en la materia asi como de su importancia de
conocimiento, en virtud que la estudiante ha utlizado las
conceptualizaciones acertadas, conformando con ello un trabajo
con un apropiado nivel académico-profesional.

B) Para el desarrollo del presente estudio y por las caracteristicas del
mismo hubo necesidad de utilizar el método analitico, sintético,
deductivo e inductivo, y la utilizacion de las técnicas de
investigacion bibliografica y documental, que demuestra que se
hizo la recopilacidn necesaria del material de investigacion.
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tomando como referencia las directrices establecidas en ei Diccionario
de la Real Academia Fspafioia

D) El tema investigado forma parte del Derecho Pablico, y la necesidad de
su inclueidn en la formacidn académica del Abogado y Notario, para aue
pueda afrontar los desafios de la nueva era, y en la Legislaciéon ya que la
tutela de los Derechos inherentes a ia persona es obligatoria del Estado,

principalmenie cuando se encueniran susceptibies de ser vuinerados,
hace notar que hay aporte cientifico en materia del Derecho Piblico.

E) En mi calidad de Asesora nombrada para el efecto y una vez concluido el
infarme final v evaluado el contenido nnnprnl del misma se establaca

que ia investigadora es congruenie con ias conciusiones y
recomendaciones, tales resultados se enfocan hacia posibles soluciones

vieualizadas por ia estudiante

F) Aplica s normativa legal relacionada v fundamenios doctrinarios

utilizando ia bibliografia adecuada de conformidad con el Articuio 32 dei
Normativo para la elaboracidn de Tesis de Licenciatura en Ciencias
Juridicas y Sociales y del Fxamen Genaral Publico
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Licenciatura en Cien(:las Juridicas y Socaaies y del Examen Publico por lo
anteriormente indicado procedc a emitir el presente dictamen de revisor en
forma FAVORABLE, para que pueda continuar con ei iramite correspondiente,
para su posterior evaluacion por el Tribunal Examinador en el Examen Puabiico
de Tesis, previo a optar ei grado académico de Licenciada en Ciencias

Juridicas y Sociales y los titulos profesionales de Abogada y Notaria.

mi respeto, soy de usted, su

ROS DE HERNANDEZ
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UNIDAD ASESORIA DE TESIS DE LA FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y SOCIALES.
Guatemala, 01 de febrero de 2013.

Atentamente, pase a la LICENCIADA IRMA LETICIA MEJCANOS JOL, para que proceda a
revisar el trabajo de tesis de la estudiante INGRID EDITH FERREY HERNANDEZ, intitutado:
“LA IMPORTANCIA DEL CONOCIMIENTO DE LA BIOETICA Y EL BIODERECHO PARA EL
EJERCICIO DE LA PROFESION DE ABOGADO Y NOTARIO".

Me permito hacer de su conacimiento que esta facultada para realizar las modificaciones de
forma y fondo gue tengan por objeto mejorar la investigacion, asimismo, del titulo del trabajo de
tesis. En el dictamen correspendiente debera cumplir con los requisitos establecidos en &l
Articulo 32 del Normativo para la Elaboracion de Tesis de Licenciatura en Ciencias Juridicas y
Sociales y del Examen General Publico, el cual establece: "Tanto el asesor como el revisor de
tesis, haran constar en los dictdmenes correspondientes, su opinién respecto del contenido
cientifico v técnico de la tesis, la metodologia y técnicas de investigacion utilizadas, la
redaccion, los cuadros estadisticos si fueren necesarios, la contribucion cientifica de la misma,
las conclusiones, las recomendaciones y la bibliografia utilizada, si aprueban o desaprueban el
trabajo de investigacién y otras consideraciones que estimen pegtifientes
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SU DESPACHOQ.,

Respetable Licenciado Mejia:

Por este medio tengo el agrado de dirigirme a usted, con el objeto de hacer de
su conocimiento, que en virtud de 1a resolucidon de fecha uno de febrero del ano
dos mil trece, emitida por la UNIDAD DE ASESORIA DE TESIS DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y SQCIALES DE LA UNIVERSIDAD
DE SAN CARLOS DE GUATEMALA, en la cual se me nombré como Revisor
del trabajo de Tesis del Bachiller INGRID EDITH FERREY HERNANDE?Z,
intitulado: “LA IMPORTANCIA DEL CONCCIMIENTO DE LA BIOETICA Y EL
BIODERECHO PARA EL EJERCICIO DE LA PROFESION DE ABOGADO Y
NOTARIO", Para lo cual me permito hacer las consideraciones siguientes en
estricta observancia vy bajo la directriz del articulo 32 del normativo para la
elaboracion de tesis de Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y del
Examen General Publico:

[. El contenido cientifico y técnico de esta tesis estriba en el extremo que el
tema de la Bioética y el Biodereche sin duda alguna es un tdpico muy
novedoso en |la esfera del Derecho, ya que al desarrollarlo se le dio un matiz
eminentemente  cientifico  al tratarlo como institucidén  del Derecho,
enfocandolo en todo momente de forma técnica.

Il. Al darle lectura a este trabajo de tesis, se percibe que la metodologia de
investigacion que se utilizo fue primeramente el métedo analitico, toda vez que
permiti® la produccion de conocimiento vy la obtencion de criterios validos, la
forma histérica para evidenciar el desarrollo que ha tenido la Bioética y el
Bioderecho como nueva ciencia derivada de la Etica y la Moral, y el método
sintético ya que ia investigaciéon se hizo desde el punto de vista doctrinal y legal



con relacion a la importancia del conocimiento de la Bioética para el gjercicio
de la profesidén del Abogado y Notario.

[ll. En cuanto a la redaccion que se utilizd en el desarrollo de esta tesis,
considero ha side la correcta en virtud de que siempre se observo la misma
linea, guardando correlacion en todo momento entre cada capitulo y se
empleo lenguaje eminentemente técnico; hago constar que le sugeri al
sustentante la ampliacion de la introduccién y que se realizara con apego al
instructivo general para la elaboracion y presentacion de tesis, ya que me
parecia que era breve y faltaban ciertos elementos de acuerdo al instructivo.

IVV. A mi consideracion existe un verdadero y tangible aporte a la ciencia del
Derecho la elaboracién de este trabajo de tesis toda vez que, es un tdpico no
comun, no desarrollado antes por ninglin otro estudiante y sirve de base y
pauta para el entendimiento y proposicion de ensefar y regular estas ciencias
en el ordenamiento juridico guatemalteco, por lo que representa un valioso
aporte.

V. Al leer y analizar cada una de [as conclusiones y recomendaciones que el
sustentante ha realizado, me percato que ha seguido la concatenacién que
debe existir entre cada conclusion con su respectiva recomendacion,
observando que utilizd las palabras correctas y en pocas lineas se puso en
evidencia la esencia de cada una de ellas.

VI. El apartado de la bibliografia me parece muy completo, ya que sustento el
tema con amplia bibliografia tanto doctrinal como legal en el ambito
internacional de los tratados vigentes, por lo que hace que la presente tesis
muestre fundamento en cada una de sus aseveraciones.

En atencidn a los numerales antes expuestos, a mi consideracion el trabajo de
investigacion del bachiller INGRID EDITH FERREY HERNA'NDEZ, llena los
requisitos establecidos en el articulo 32 del normativo ya identificado, por lo
que habiendo observado cada uno de las revisiones y correcciones emitidas
por mi persona, confiero DICTAMEN FAVORABLE DEL PRESENTE
TRABAJO DE TESIS.

Sin otro particular me es grato suscribirme sted, deferentemente:
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Con vista en los dictameanes que anteceden, se autoriza la impresion del {rabajo de lesis de la
estudiante  INGRID EDITH FERREY HERNANDEZ, titulado LA IMPORTANCIA DEL
CONOCIMIENTO Df LA BIOETICA ¥ EL BIODERECHD PARA EL EJERCICIO DE LA
PROFESION DE ABOGADO Y NOTARIC. Articulos: 31, 33 y 34 del Normativo para ia

Elaboracion de Tesis de Licerciatura er Ciencias Juridicas y Soclates y del Examen Genaral

CMCKisih.
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INTRODUCCION

El tiempo ha transcurrido, la globalizacién y el neoliberalismo han hecho cambios en los
estilos de vida, decayendo en consumismo y mercantilismo a todo nivel y de este
fenébmeno no se escapa la formaciéon del futuro abogado y notarie, por lo cual es
necesario que &l pueda ejercer su profesién con base a principios biogticos en su trato,
direccidn y asesoramiento con los clientes, los colegas y la poblacién en general, no
importando la condicién social. La bioética como disciplina tiene una amplia cobertura
de temas ya que interviene en lo social, en la justicia, en la asignacion de recursos,
investigacion, educacién, entre otras areas, humanizando las profesiones relacionadas
con la salud. El profesional del derecho no debe estar ajeno a los fundamentos, valores,
principios y metodologia que la bioética propone, ya que éstos le posibilitaran un
accionar profesional integrador de mayor calidad. El bioderecho ha adquirido gran
importancia nacional e internacional hasta el punto de erigirse como una categoria
auténoma reconocida por la UNESCO debido a ia trascendencia teérico practica de los
temas que evidencian la relacion ciencia humanismo y sus repercusiones en el ambito
biojuridico, lo cual requiere de una permanente reflexidon no solo desde el derecho, sino

también desde otras areas del conocimiento.

El problema radica en si tiene el profesional del derecho conocimiento de las
tendencias modernas, tal el caso de la bioética y el bioderecho, y su aplicacion en la
asesoria y servicios profesionales que presta.

El objetivo de ia investigacion ha sido determinar la importancia de la bioética y el
bioderecho, y su aplicacion practica en el ejercicio de la profesidn de abogado y notario.
La relacion estrecha de la bioética con el derecho radica en 1a licitud de los actos que
conllevan la manipulacion de la vida humana, es necesario que el abogado y notario
esté capacitado para responder ante estos casos, conociendo las bases sobre las que

{1}



versa la bioética y los diversos tratados y convenios de esta, regulados por el

bioderecho.

El trabajo se dividid en cuatro capitulos, en el primero se desarrollan el origen,
definiciones, diferencias de la ética y la moral, asi como la ética profesional y el gjercicio
profesional del abogado. En el segundo se encuentra el tema de bioética con la
evolucion de su término, definicion, surgimientos y desarrolio, principios fundamentales,
corrientes bioéticas y una breve resefa de las principales regulaciones y acuerdos. En
el tercero se aborda el bioderecho, su origen y desarrollo, definicion, como se enmarca
la bioética en el bioderecho, el bioderecho internacional, y 1a biojuridica como marco
legal de la bioética. En ei cuarto se hace un analisis de la importancia del conocimiento
de la bioética y el bioderecho para el ejercicio de la profesion de abogado y notario en
Guatemala, asi como se razona la inclusién de estas ciencias en et pre y posgrado de
la carrera, y la ensefianza de los valores bioéticos.

Se empleo el método analitico para desplazar todo el conocimiento en partes, en
relacion a lo que establece la legislacidon internacional con respecto al contenido del
tema de la presente investigacion, l1a realidad y las leyes aplicables en Guatemala como
su falta de regulacidn acerca del presente tema.

El método sintético fue necesario ya que es un método efectivo y util para la
culminacién de la presente investigacion. Dicha investigacién se hizo desde el punto de
vista doctrinal y legal con relaciéon a la importancia del conocimiento de la bioética para
el ejercicio de la profesion del abogado y notario en Guatemala. Dentro de las
principales técnicas, se aplicaron las bibliograficas, documentales.

Se inquiere que los profesionales del derecho se involucren en la investigacion de la
bioética y el bioderecho para ayudar a la incursidn legislativa de dichas materias en

nuestro pais.
(ii)



CAPITULO |

1. La etica y fa moral

Las ciencias de la conciencia humana, el derecho natural de la ley que deviene
marcada en nuestra mente, estas solamente se fueron plasmando en las costumbres

de los pueblos a lo largo de la historia conforme se iba desarrollando la sociedad.

1.1 Origen de la ética

La ética surgid en el momento en que el hombre tuvo raciocinio sobre sus actos, Esta
vinculada con nuestro mas apasionante interés. La raiz de la ética es o que los
hombres queremos. Es el arte de dar sentido racional a la libertad, porque es
constitutivo del ser humano la humanidad: El deseo por perdurar y perseverar en
nuestro ser. EI afan por auto conservacion, autoafirmacion, autopromocion,

conservarnos y afirmarnos frente y en medio de un mundo frecuentemente hostil.

1.1.1 Antigua Grecia

Desde el inicio de la reflexién filoséfica ha estado presente la consideracién sobre la
ética. Platén afronta la tematica ética en diversos lugares y desde contextos diferentes.
Asi, por ejemplo, en el Gorgias busca superar el hedonismo y la ley del mas fuerte. En
el Feddn evidencia |la importancia de lo que exista tras la muerte para regular el propio
comportamiento. En La Republica aborda juntamente la ética individual desde la

1



perspectiva de una justicia dentro del alma y la ética ptblica, con una compleja teoria
del Estado, que encuentra complementos y punitos de vista diferentes en otras dos
obras, el politico y las leyes.

En el origen, la ética aparece subordinada a la politica (ética individual y ética social).
En efecto, el hombre griego de la época sentia la polis como inmediatamente
incardinada en la naturaleza. La ética nicomaquea, el mas importante tratado de ética
de Aristoteles, “se basa en la premisa de que todo ser humano busca la felicidad (ética

eudemonica)”’

. “Para Aristoteles todos los seres naturales tienden a cumplir la funcién
que les es propia y estan orientados a realizar completamente sus potencialidades. El
bien, que es lo mismo que la perfeccion de un ser o la realizaciéon de las capacidades
es cumplir su funcién propia, aquello a que solo él puede realizar. También los seres
humanos estan orientados a la realizacion plena de la funcion que les es propia™. En la
doctrina aristotélica el fin de la ética y de la politica son idénticos: La felicidad, que
como bien autosuficiente no es un bien mas entre otros, ni componente de algun estado

de cosas. La felicidad es la suprema justificacién de la vida del hombre.

Como en ofras de sus obras, Aristoteles “releva las opiniones de sus contemporaneos
al respecto y comprueba que todas parecen estar de acuerdo en que el objetivo
supremo del hombre es vivir bien y ser feliz, aunque hay muchos desacuerdos respecto
de en que consiste la felicidad y el buen vivir. Para Aristoteles la vida feliz es la que
permite realizar Ia actividad superior contemplacion, con una suficiente autonomia, y en

"3 Solo son morales las acciones en las

compafiia de un nimero suficiente de amigos
que se puede elegir y decidir qué hacer. En cambio, no son morales ni inmorales las
acciones padecidas, compulsivas o forzosas. Lo que es moral es la accién que depende

de la voluntad, si se actia de modo correcto. La forma correcta de actuar depende del

; Platts M. La ética a través de su historia. Pags. 1-8.
Ibid.
® Ibid. P4g. 16.



ambito de accidn y en parte esta pautada por las costumbres de la comunidad a la que

se pertenece y se aprende con la educacién.

Por otra parte, los fildsofos estoicos y epicureos propusieron teorias morales basadas
en principios opuestos: la virtud vy la vida con moderacion, el estoicismo, y la husqueda

del placer, epicureismo.

1.1.2 Edad Media

Es un momento en el que la ética asume elementos de las doctrinas clasicas de la
felicidad el fin del actuar humano consiste ¢n obtener el bien gue nos hace felices y los
une a la doctrina cristiana {vista como revelacion divina), especialmente segun la
normativa que recogen los mandamientos. El fin altimo del actuar humano es la caridad,
que se consigue al vivir desde el evangelio, y que permite al hombre acceder a la visién
de Dios, donde el ser humano alcanza su maxima plenitud y el bien supremo. Es
oportuno recordar dos grandes nombres, san Agustin de Hipona y santo Tomas de

Aquino.

1.1.3 Edad Moderna

Los filésofos éticos modernos trabajan con la mirada puesta, sobre todo, en el mundo
antiguo esloicos, epicureos, Platén, Aristoteles, si bien con algunos elementos
heredados de la escolastica medieval. Descartes tiene algunos elementos de ética en

su famoso discurso del método. Dentro del racionalismo, es Baruch Spinoza quien



empirismo, David Hume trabajo en diversos momentos para comprender los motivos

profundos de las acciones humanas. La gran revolucion ética moderna se realiza a

través de Immanuel Kant, que rechaza una fundamentacién de la ética en otra cosa que

no sea imperativo moral mismo o deontologismo formal, pues si la moral se orienta a

buscar la felicidad no podria dar ninguna norma categorica ni universal. La ética de

Kant es de un individualismo radical, pues no presupone exigencias transpersonales

sino que busca el deber de perfeccion propia. "Nunca puede ser un deber para mi
wd.

cumplir la perfeccién de los otros™; Kant sustituye la moral del bien y de la felicidad por

una moral del puro deber y de la conciencia individual.

Los filosofos idealistas desarrollaron esta moral del imperativo categorico. Hacen frentz
asi al utilitarismo, al afirmar que el principio de utilidad no es el Unico criterio de

correccion de las acciones.

1.1.4 Edad Contemporanea

La ética del siglo XX ha conocido aportes importantisimos por parte de numerosos
autores: los vitalistas y existencialistas desarrollan el sentido de la opcion y de la

responsabilidad, Max Scheler elabora una fenomenologia de los valores.

Para Hegel “el espiritu subjetivo una vez en libertad de su vinculacién a la vida natural,
se realiza como espiritu objetivo en tres momentos: derecho, ya que la libertad se

realiza hacia afuera; moralidad, es decir, el bien se realiza en el mundo: vy la eticidad,

* salmerén Castro, Ana Maria, La herencia de Aristételes y Kant en la educacién moral, Pag 33.

4



que se realiza a su vez en tres momentos: familia, sociedad y Estado, siendo éste

ultimo segtn él, el sujeto supremo de la eticidad” >,

1.1.5 Origen de la moral

l.a moral comenzd a ser ensefada en forma de preceptos practicos, tales como las
Maximas de los siete sabios de Grecia, los versos dorados de los poetas de Grecia; o
bien en forma de apologos y alegorias hasta que se revistid con un caracter cientifico

en lag escuelas de Grecia y Roma.

QOcupa importante lugar en las ensefianzas de Pitagoras, Socrates, Platén, Aristételes,

Epicuro y, sobre todo, entre los estoicos Ciceron, Séneca, Epicteto, Marco Aurelio, etc..

En Aristoteles, la moral forma parte de la ciencia de la politica porque la vida individual
solo puede cumplirse dentro de la polis, interpretando: lo que en realidad pretendia
decir era que lo sustenta el bien particular es el bien comun y determinada por ella;
incluso eleva la polis a la calidad de divino.

Platon establecia que era la polis y no el individuo el sujeto de la moral, es decir, la
virtud no puede ser alcanzada por el hombre sino que el Estado lo debe orientar hacia
fines morales no por medio de la dialectica sino por la persuasion, Los neoplaténicos
se inspiraron en Platdn y los estoicos cayeron en el misticismo. Se reconocen tres fases
en las que se desarrollo la moral;

 Ibid. Pag. 58.



Fase moral judeocristiana:

Es la mas larga. Es de esencia teologica. Se encuentra consignada en la revelacion y
en los escritos de la igiesia. Tiene que ver con el temor de Dios, con premios y castigos
otorgados por la autoridad divina. Es una moral dogmatica, constrifie al hombre. Versa

sobre la culpa, el remordimiento, los vicios.

Origina: Puritanos y moralistas: Guardianes de la moral porque saben que es lo mejor
para los demas. Predomina lo religioso sobre lo ético. Ambiciona un control ideoldgico-
politico: Fuera de la iglesia no hay moral. Se limitaba a las costumbres sexuales.

Fase de secularizacion:

Es de esencia racional. Se debe vivir segun los postulados de ia razén profana, Se
emancipa del espiritu de la religién. El postulado que racionaliza y universaliza la moral
se llama [mperativo categorico y fue formulado por el filésofo |. Kant. “Obra de tal
manera que cuando uses tu humanidad trata al hombre como fin y nunca como medio.
Acufia la nocidon de deber absoluto: Los deberes del hombre y del ciudadano™.

La moral es laica, profana, cognitivista, formalista y universalizante. |deales: Soberania
individual e igualdad civil: son los dos principios simples e incuestionables de la moral
universal. Especifica: Desinterés y olvido de si mismo. Obediencia incondicional al
deber: “Todos los hombres son definidos con igualdad frente al deber; asi, Comte: Solo
es moral el deber de vivir para otro™ .

® Ibid.
7 Ibid. Pag. 30.



Se imponen normas austeras, represivas, disciplinadas. Imperativo categérico.
Es una moral auténoma, optimista, vislumbra racionalmente un final feliz tras el uso de
la razén. Prima el interés general. En el colectivismo se inmola al individuo a lo general.

La moral racional se conviete en una visidn politica-juridica de la vida.

Se predica: miedo al placer, no a la gula, no a ia lujuria, no al disfrute de lo que se gana,
porque, el sujeto de esta fase es una forma de autopunicion sobre las inclinaciones, los
afectos, los sentidos, los goces. Mas bien predica: Higiene, trabajo, ahorro, para

combatir la abulia y Ia dispersion improductiva para formar almas fuertes.

Fase individualista:

Sociedad del bienestar consumista. O sea la modernidad liquida de la actualidad es la
era de la felicidad de las masas. Individualismo: El sujeto se considera El principio y el
valor: Origina una ética debil, sin obligacién, ni sancién. Desvaloriza el ideal de
abnegacién, estimula los deseos inmediatos, la pasién del ego. Liquida los valores
sacrificiales.

Repudia la retorica del deber austero, maniqueo, corona los derechos individuales a la
autonomia, al deseo, a la felicidad. Superficializa la culpabilidad moral:
Una moral del sentimientc es la Unica compatible con el nuevo individualismo.
Desde luego, nunca ha habido tanto llamamiento a la solidaridad, tanta exhibicion de
realidades inadmisibles acomparfiada de un lenguaje de reprobacién. Pero este éxtasis
de la solidaridad es epidérmico, ligero y puntual. Libera todos los campos: politica, la
mujer, 1os nifios, las pulsiones, las fuerzas productivas, las fuerzas destructivas: Todo
esta liberado, es la fase de ampliacion del individualismo: pone en marcha una cultura

personalizada. El enfoque posmoderno de la ética: Rechaza las formas modernas de
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abordar los problemas morales. Critica la universalidad como una caracteristica de
prescripciones éticas que obligaban a cada ser humano. Las marcas de la ética
postmoderna: El ser humano es ambivalente en términos morales, debido a su
condicidn social. Los fendmenos morales son esencialmente no racionales, escapan a
cualquier explicacion de utilidad. No son regulares, repetitivos, monotonos y

predecibles.

La moralidad no es universal, pero tampoco se avala el relativismo moral y la
conveniencia individualista. Desde la perspectiva del orden racional, la moralidad es y
sera irracional. La perspectiva postmoderna sobre los fendmenos morales no revela el
relativismo de la moralidad. La ética no se la entiende como renunciamiento

a uno mismo, ni como la postergacion del propio interés en beneficio del interés ajeno.

1.2 Definicion de ética:

El sentido mas antiguo de la ética, de origen griego residia en el concepto de la morada
o lugar donde se habita; luego referido al hombre o pueblos se aplico en el sentido de
su pais, es decir su referencia original, construida al interior de la intima complicidad del
alma. En otras palabras ya no se trataba de un lugar exterior, sino del lugar que el
hombre porta a si mismo. El ethos es el suelo firme, el fundamento de la praxis, la raiz
de la que brotan todos los actos humanos. El vocablo ethos sin embargo, tiene un
sentido mucho mas amplio que el que se da a la palabra ética. Lo ético comprende la
disposicion del hombre en la vida, su caracter, costumbre y moral. Podriamos traducirla
el modo o forma de vida en el sentido profundo de su significado. Ethos significa
caracter, pero no en el sentido de talante sino en el sentido del modo adquirido por
habito. Ethos deriva de éthos lo que significa que el caracter se logra mediante el habito
y no por naturaleza. Dichos habitos nacen por repeticién de actos iguales, en otras
palabras, los habitos son el principio intrinseco de los actos.



En el ambito conceptual de la ética, tenemos un circulo correlacionado entre ethos y
actos. En efecto si ethos es el caracter adquirido por habito, y habito, nace por
repeticion de los actos iguales, ethos es a través del habito fuente de los actos ya que
sera el caracter, obtenido (o que llegamos a poseer -héxis) por la repeticion de actos
iguales convertidos de habito, aquel que acufiamos en el alma.

Actuaba éticamente quien se regia por las normas de la polis, por lo que estaba
aceptado como costumbre buena, por o que el coédigo moral, universalmente
reconocido, aceptaba. Y para sefialar que, ademas, ese regirse por las normas estaba
empapado de virtud. Que quien hacia la accién asi lo hacita reflexivamente, no
siguiendo la costumbre por seguirla, sino por el propio convencimiento de su validez. Es
asi un caracter. La ética, es la realidad y el saber que se relaciona con el
comportamiento responsable donde entra en juego el concepto del bien o del mal del
hombre.

Filoséficamente se entiende por ética: La disciplina que estudia la accién moral en
funcién de una teoria sobre el fin 0 sentido Gltimo de la existencia humana. Investiga la
praxis, la accion humana desde el punto de vista de las condiciones de su moralidad,
tratando de fundamentar la moralidad. La cualidad que atribuimos a una accion
moralmente buena. Es teorizacion sobre el acto moral como proceso en el que se
concentra y realiza progresivamente el fin (bien absoluto) de la existencia de cada ser
humano.

Quien dio status de disciplina filoséfica a la ética fue Aristoteles (384-322 a. C.){(ética
nicomaquea). La distingue de otras disciplinas filoséficas tedricas, que se ocupan del
ser. Y la considera parte de ia filosofia practica, que se ocupa de las acciones humanas
y sus productos.



conducta, adquiridos, asimilados y practicados de un modo estrictamente racional o

consciente. Corresponde al ejercicio libre y consciente de la razén para justificar
nuestros actos desde el punto de vista del bien y del mal.

1.2.1 Definicion de morali:

La palabra moral proviene del termino mos (moris) en latin, los latinos utilizaron el
terminc mos como una fraduccion de los dos conceptos de ethos griegos, incluyendo
asi buena costumbre y caracter. Y moral es también adjetivo que califica de buena una
accion, tanto por su adecuacion con la costumbre considerada valida como por el
caracter virtuoso de quien la realiza.

El hombre a través de su vida va realizando actos. La repeticidén de los actos genera
actos y habitos y determinan ademas las actitudes. El hombre de este modo, viviendo
se va haciendo a si mismo. El caracter como personalidad es obra del hombre, es su

tarea moral, es el como resultara su caracter moral para toda su vida.

El caracter o personalidad moral, como resultado de actos que uno a uno el hombre ha
elegido, es lo que el hombre ha heche per si mismo o por los demas. El hombre en este
contexto se hace y a la vez es hecho por los demds, tanto positiva como
negativamente. Se puede definir a la moral como: El conjunto de principios,
costumbres, valores y normas de conducta, adquiridos y asimilados del medio (hogar,
escuela, iglesia, comunidad). Su asimilacidn y practica no depende de una actitud
plenamente consciente o racional, sino principalmente, de un sentimiento de respeto a

la autoridad moral de la que provienen.
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Delimitacién de acto moral:

No toda accibn humana es moral. EI hombre realiza acciones que no son
necesariamente morales, para que haya acto moral debe haber libertad. Aunque no
todo acto libre es, por eso, moral. La libertad es la condicidon necesaria, pero no
suficiente. Para que una accién sea moral necesita requisitos esenciales de libertad,
uso de la razon para reconocimiento de las normas en juego, y principio de
responsabilidad. El hombre lleva a cabo una accién moral cuando ha tenido
conocimiento de legalidad, comprensidn de lo que acepta, responsabilidad de eleccidon
entre legalidades disyuntivas, cumpliéndose el acto moral cuando lleva a cabo la
decision preferencial que adopto. Y sobre esta accion cae la aprobacidén o sancién. Si
no hubiera normas éticas el hombre seria amoral, aunque podria ser libre. Para poder
hablar de acto moral necesitamos también la existencia de la norma, de la regla de
conducta. La ley moral, la norma ética puede ser autdnoma o heterbnoma pero siempre
se presenta ante la persona como un deber ser. Cuando hablamos de ética de persona
estamos haciendo referencia a un individuo gue realiza actos regidos por normas,
reglas de conducta, que puede decidir libremente su aceptaciéon o rechazo, que tiene
aspiraciones que no siempre logra. Es como una segunda naturaleza edificada,
constituida sobre su individualidad. Muchas decisiones éticas y bioéticas se basaran en
el concepto que tengamos de persona.

1.3 Diferencias entre ética y moral:

Muchos autores consideran como sinonimos a estos términos, debido a que sus
origenes etimologicos son similares. Otros no consideran a la moral y la ética como
sindnimos. Si se parte desde una definicion de moral como sinénimo a ética, podemos

decir que una ética propuesta es el conjunto de normas sugeridas por un filésofo, o
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proveniente de la religidn, en tanto que moral vendria a designhar el grado de
acatamiento que los individuos dispensan a las normas imperantes en el grupo social.
En un sentido practico, ambos términos se hacen indistinguibles y por ello se los
considera equivalentes. El matiz que las delimita esta en la observacidn ¢ aplicacién
practica de la norma que entrafia el mandato ético. Por ello, la norma ética siempre sera
tedrica, en tanto que la moral o costumbre sera su aplicacion practica. Por otro lado la
moral se basa en los valores que la conciencia nos dicta, a su vez, hasado en
costumbres aprendidas, por lo tanto, la moral no es absoluta o universal, ya que su
vigencia depende de las costumbres de una regidén. La universalidad de algun sistema
moral es uno de los objetivos de la ética- objetive cuyo contenido o efecto, a pesar de
implicar solamente un caracter hipotético o un ideal, no se vuelve automaticamente
relativo o puramente subjetivo, sino aplicable para todo hombre racional bajo un
contexto determinado, siempre y cuando el agente capaz de comportamiento pueda
actuar de manera racional. La palabra racional en este contexto no debe confundirse
con conveniencia temporera o con facilidad o comodidad, sino como aquello en lo que
todos los seres capaces de razén puedan estar de acuerdo cuando decidan buscar un
comportamiento moral especifico, uno de bien o correcto, que mantenga o cause
aceptable calidad de vida o evite alguna consecuencia especifica que surja a causa de
la repeticion de ciertos comportamientos probables para [a humanidad.

Aplicamos el término moral a la accién humana en la medida en que aseveramos que
tal accion es buena, nos referimos al contenido de los juicios de valor, a las normas,
Calificamos de buena o mala una accion moral, de moral o inmoral, en la medida que
se acerca o se aleja de un paradigma ideal establecido con valor absoluto. La moral se
manifiesta en los comportamientos humanos y en sus expresiones orales y escritas. La
moral le dice al hombre lo que debe hacer aqui y ahora. Responde a creencias, a
convenciones sociales. {.a ética, en cambio, una filosofia practica, que se ocupa de la
praxis, del obrar humano en aguella clase de acciones que definimos como morales. En
el analisis ético podemos sefialar niveles de andlisis de una accidon: un nivel de

descripcion de los hechos, elementos, personas, etc., involucrados en la accion (ética
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descriptiva). De reconocimiento de paradigmas incluidos, supuestos, etc., en la accion
(ética normativa). Y de un nivel metaético, en el que averiguamos alcance y significado
de los términos utilizados, coherencia, validez de los argumentos expresados
(metaética).

Aspectos importantes de la ética y la moral:

- La moral comenzé a ser ensefiada en forma de preceptos practicos, las maximas
de los siete sabios de Grecia, los versos dorados (y otros) de los poetas de Grecia o
bien en forma de apologos y alegorias hasta que revistio caracter cientifico en las

escuelas de Grecia y Roma.

- Segun una corriente clasica, la ética tiene como objeto los actos que el hombre
realiza de modo consciente y libre (es decir, aquellos actos sobre los que ejerce de
algun modo un control racional). No se limita sélo a ver como se realizan esos
actos, sino que busca emitir un juicio sobre estos, que permite determinar si un acto
ha sido éticamente bueno o éticamente malo.

- Ello implica establecer una distincién entre lo que sea bueno y lo que sea malo
desde el punto de vista ético, y si el bien y el mal éticos coincidan o no con lo que
serfan el bien y el mal en si.

- Muchos autores consideran como sindnimos a estos términos, debido a que sus

origenes etimologicos son similares.

- 8in embargo, en el ambito de la filosofia se considera a la ética como la disciplina
filosofica que estudia a la moral. Es decir, el uso que le ha dado ia gente ha
convertido a la moral en el objeto de estudio de la ética.

13



- De ahi que podemos decir que una ética propuesta es el conjunto de normas
sugeridas por un fildsofo, o proveniente de la religion, en tanto que moral vendria a
designar el grado de acatamiento que los individuos dispensan a las normas
imperantes en el grupo social. En un sentido practico, ambos términos se hacen
indistinguibles y por ello se los considera equivalentes.

- Ei matiz que ias delimita esta en la observacion o aplicacion practica de la norma
gue entrafia el mandato ético. Por ello, la norma ética siempre sera tedrica, en tanto

gue la moral o costumbre sera su aplicacion practica.

1.4Etica profesional:

La ética profesional pretende regular las actividades que se realizan en el marco de una
profesion. Cabe destacar que la ética, a nivel general, no es coactiva no impone
sanciones legales o normativas. Sin embargo, la ética profesional puede estar, en cierta
forma, en cddigos deontologicos que regulan una actividad profesional. La deontologia
forma parte de lo que se conoce como ética normativa y presenta una serie de
principios y reglas de cumplimiento obligatorio. Podria decirse, por lo tanto, que la ética
profesional estudia las normas vinculantes recogidas por la deontologia profesional. La
etica sugiere aguello que es deseable y condena lo que no debe hacerse, mientras que
la deontologia cuenta con las herramientas administrativas para garantizar que la
profesion se ejerza de manera ética. La profesion se puede definir como la actividad
personal, puesta de una manera estable y honrada al servicio de los demas y en
beneficio propio, a impulsos de la propia vocacién y con la dignidad que corresponde a
la persona humana. En virtud de su profesidn, el sujeto ocupa una situacién que le
confiere deberes y derechos especiales.
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Etica del abogado:

l.a ética y la responsabilidad profesional son sin duda temas que se conjuntan para
formar un todo, un todo que engloba felicidad, justicia, justicia social, el ser profesional,
profesionalismo etc. La justicia es en primer {ugar, una caracteristica posibie mas no
necesaria del orden social. Se es profesional o justo cuando rige la conducta de los
hombres de tal modo que da satisfaccion a todos y a todos les permite lograr o buscar
la felicidad. No puede existir ni existira una sociedad profesional en todos los sentidos
gue garantice la feiicidad a cada ser humano si no por el contrario, al nho encontrar la
felicidad o el profesionalismo el hombre buscara esto en lo societario. El ser profesional
conlleva grandes responsabilidades pues se esta en contacto con la poblacién y los
involucra directamente a ellos con los abogados pues son los que resuelven los
problemas sociales, de justicia etc.

El papel fundamental de un abogado en su actuar con quienes soliciten de el su auxilio
profesiona!l se basa en el conocimiento que debe proporcionar para buscar lo mejor
para su cliente, aungue resulte menos oneroso, el Codigo de Etica Profesional de!
Colegio de Abogados y Notarios de Guatemala enumera los siguientes postulados:
probidad, decoro, prudencia, lealtad, independencia, veracidad, juridicidad, eficiencia,
solidaridad. En su articulo 2 del citado codigo prescribe: ARTICULO 2. DEFENSA DE
LOS POBRES: La profesidon de abogado impone la obligacion de defender
gratuitamente a los pobres, de conformidad con la ley, cuando lo soliciten o recaiga en
él defensa de oficio. También en el mismo codigo se reglamenta lo respectivo a la
independencia de |a defensa en la que el abogado tiene derecho a hacerse cargo de la
defensa de un acusado, cualquiera que sea su opinién sobre el asunto. E| secreto
profesional constituye un deber y un derecho, y el deber perdura aiin después de que
haya dejado de prestar sus servicios y es un derecho irrenunciable incluso ante los
jueces y demas autoridades. En el ARTICULO 41 del Cédigo de Etica Profesional del
Colegio de Abogados y Notarios de Guatemala se estima lo respectivo a la deontologia
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notario deben tener un claro concepto de la justicia. En esa virtud se considera

necesaria la observancia, divulgacion y difusidon de los deberes morales de los
abogados, notarios y, en general, de los servidores del derecho. El abogado debe
asumir que dentro del ejercicio de la profesidn y dentro de la ética profesional el
conocimiento intelectual es fundamenta! y es su deber estar actualizado y familiarizado
con la mayoria de ramas que se vinculan con el derecho, ya que la falta de ello podria
representar la causa de dafios y perjuicios a quienes solicitan su auxilio por razén de
una mala aplicacion de las normas o no conseguirse satisfactoriamente el resarcimiento

por no utilizar un ordenamiento juridico especifico y concreto al caso que se planteaba.

1.5 Definicion de abogado y notario:

El término abogado es (del latin advocatus, llamado en auxilio) aquella persona que
gjerce profesionalmente la defensa juridica de una de las partes en juicio, asi como los
procesos judiciales y administrativos ocasionados por ella. Ademas, asesora y da
consejo en materias juridicas. Genéricamente se puede definir el término abogado
como: persona con titulo de grado habilitado conforme a la legislacion de cada pais,
que ejerce el derecho, en asisiencia de terceras personas, siendo un auxiliar activo e

indispensable en la administracion de la justicia de un pais.

Definicién: Licenciado en la carrera de derecho que se encarga de la defensa y de la
proteccion de los derechos e intereses de las personas cuando estas asi lo solicitan.
Segln el diccionario de la Real Academia Espafola abogado significa: (Del lat.

advocatus).
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y defensa de las partes en toda clase de procesos o el asesoramiento y consejo

juridico.

2. m. yf. Intercesor 0 mediador.

Y por el ejercicio de la dualidad de profesiones que se lleva a cabo en nuestro pais
también tenemos segun el mismo diccionario que notario es: (Del lat. notarius).

1. m. y f. Funcionario publico autorizado para dar fe de los contratos, testamentos
y otros actos extrajudiciales, conforme a las leyes.

2. m. y f. Persona que deja testimonio de los acontecimientos de los que es
testigo.

3. m. El que desempefiaba la labor de escribano y daba fe de escritos y otros

actos.

El abogado es un profesional cuyo objetivo fundamental es colaborar en la defensa del
valor de la justicia. Cuenta con una sélida formacion teérica y esta altamente capacitado
para el disefio juridico de los mas variados emprendimientos locales, nacionales e
internacionales. Interviene en la resolucion de conflictos judiciales y extrajudiciales, ia
funcién pblica, la magistratura, la ensefianza y la investigacion. Debe destacarse que
ademas de su intervencién en el juicio, una funcion basica y principal del abogado es la
preventiva. Con su asesoramiento y una correcta redaccidn de los contratos vy

documentos, pueden evitarse conflictos sociales, de forma que el abogado, mas que
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para los pleitos o juicios, sirve para no llegar a ellos, sirviendo en muchos casos como
mediador extrajudicial. Tanto es asi que en la mayoria de los procedimientos judiciales
es obligatoric comparecer ante los tribunales asistido o defendido por un abogado en
calidad de director juridico, es decir todo escrito o presentacién judicial debe ir firmada
por el cliente {0 su representante legal) y por su abogado, lo cual le garantiza un debido
ejercicio del derecho a la defensa durante el proceso.

1.6 Ejercicio profesional del abogado:

La actuacion profesional del abogado se basa en los principios de libertad e
independencia. Los principios de confianza y de buena fe presiden las relaciones entre
el cliente y el abogado, que esta sujeto al secreto profesional. El abogado se debe a su
cliente, en primer lugar, y debe litigar de manera consciente respecto a la
responsabilidad social en la que se halla, con un actuar critico y equilibrado al servicio
de la paz social, en la que colabora con los juzgados y tribunales dentro del sistema
judicial de cada pais.

A través de los colegios de abogados u organismos pertinentes, existen servicios de
asistencia juridica gratuita para los ciudadanos que carecen de medios economicos
para pagar los honorarios de un abogado. Son los llamados defensores ad honorem en
el caso que asesoren desde colegios de abogados, y abogados oficiales defensores (o
simplemente abogados de oficio) cuando dependen directamente del Estado. Las
especialidades mas habituales en el mundo de la abogacia suelen ser: Derecho civil, de
familia, penal, comercial, laboral, tributario, constitucional, administrativo y ambiental.
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CAPITULO Hi

2. Bioética

La ciencia que estudia los limites de la manipulacion humana. Esta bioética se
denomind ciencia de |la supervivencia. La bioética reclama que aprendamos a deliberar,
es decir, a respetar al otro no porque piense como nosotros sinc porque es otro como
nosotros. No en vano la deliberacién es el gran método de la ética, como ya lo hiciera
notar Aristoteles, e incompatible con el dogmatismo.

2.1 Evolucion bioética de los conceptos de ética y moral

Se ha definido la ética como la reflexién critica respecto de los valores y principios que
guian nuestras decisiones y comportamientos. También como el conocimiento
organizado de la moral, puesto que la moral hace referencia a los hechos, mientras que
la ética se refiere a Ia reflexion. Cada vez que tomamos una decision, tratamos de
hacerlo de manera ética, de modo que nuestros actos sean morales. La ética se habria
iniciado sobre la base de la relaciéon entre individuos para luego ampliarse a una
relacién entre éstos y la sociedad, lo que desembocd en una relacion del hombre con
su entorno. Asi se constituyd, la ética ecologica, de caracter interdisciplinario, que
inciuye tanto las ciencias biologicas como las humanidades. Esta relacién ciencia-
humanidades se origind, probablemente, después del holocauste de Hiroshima y
Nagasaki, puesto que hasta ese momento la ciencia era considerada éticamente
neutra. El citado holocausto demostrd que los avances cientificos podrian derivar en
resultados funestos para la humanidad, directamente o por causar daio al entorno.
Surgid asi la bioética, basada en el conocimiento bioloégico. Moral, del latin

moralis (medida de la virtud), trata de las acciones humanas en cuanto a su bondad o
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malicia, al fuero interno o conciencia, al modo de proceder. Por eso la virtud de los
hombres no se llama ética sino moralidad. La ética, el ethos griego, rige la conducta
humana de acuerdo con las costumbres; trata de las obligaciones del hombre con las
leyes que lo rigen, el modo de actuar admitido por la sociedad a ila que pertenece,
inclinandose mas hacia la teoria que a la conciencia. Debe situarse precisamente en el
centro de reflexién personal, sin vincularse de forma irreversible a otros ambitos que no
sean los del pensamiento y la meditacién. Por ser racional, [a ética puede iluminar los
otros dominios sobre los que se sitla, estableciendo un equilibric entre derechos vy
responsabilidades, requiriendo gque todas las personas sean conscientes de la unidad
intrinseca de la humanidad, tanto en el espacio como en el tiempo. La deontologia, del
griego deontos (deber), trata de los deberes morales que regulan la actuacion
profesional y, por tanto, s6lo la propia conciencia es su juez. Las normas deontoldgicas
no son deberes juridicos, no existen, como en el caso de las establecidas por el Estado,

para garantizar un ordenamiento social, obligaciones exigibles coactivamente.

La bioética no es sencillamente ética, por ejemplo, una rama de la ética que se ocupa
de la vida, o una aplicacién de la ética a la vida. ;Acaso la Etica no se ocupa siempre
de algo que vive? ;Y donde podra aplicarse la ética si no es a algo que esta viviendo?
Si se agrega: la bioética es la ética aplicada a la vida tal como es tratada por los
medicos, es aplicacion de la ética a la medicina, (biomedicina), tampoco con se logra
explicar como de la ética y la moral se llego a la bioética.

Primero, porque hay muchas cuestiones que ocupan a la bioética y que no pertenecen
al campo de la medicina, ni siquiera al campo de la llamada medicina social, porque son
cuestiones estrictamente politicas como por ejemplo, las que tienen que ver con la
planificacién y el control de la natalidad, o ecolégicas como las que tienen que ver con
la destruccidon masiva de las especies vivientes en la biosfera o bioldgicas, como la
cuestién de la clonacidén. Segundo, porque la medicina, en tanto que es un arte o0 una
praxis, no es ética aplicada sino ética fundamental y originaria, si por ética entendemos,
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atendiendo a una larga tradicién, y a la propia etimologia del término, la actitud practica
orientada hacia la conservacion de la salud de los cuerpos humanos, es decir, a la
transformacion de los cuerpos enfermos en cuerpos sanos; pero no a las
transformaciones reciprocas que, sin embargo, interesan también a la biologia

cientifica, que, por ello, entra en conflicto constante con la medicina.

La bioética no es, por tanto, ética, de modo exclusivo; es también moral (si moral
equivale a todo cuanto se refiere a las nomas que presiden a un grupo humano dado
entre otros grupos), es decir, biomoral; y es biopolitica, e incluso, segin algunos,
biopraxis en general, es decir, control de la biosfera, en la medida en que ello sea
posible. La bioética no se deja reducir ni a la ética, ni a la moral, ni a la politica, ni al
derecho aunque los problemas de los cuales se ocupa sean problemas éticos, ©
morales, ¢ politicos, o juridicos.

Pero son problemas que, aungue semejantes a los que tradicionalmente se planteaban,
han de experimentar un replanteamiento nuevo. Y esto en funcidn de las grandes
novedades que caracterizan a nuestro presente. Podemos plantear estas novedades
desde dos frentes:

En primer lugar, el frente constituido por el desarrolio demografico, social y politico, tal
como ha ido decantdndose una vez concluida la segunda guerra mundial. Una
poblacién de casi seis mil millones de hombres, estratificada en mundos muy
desiguales y en conflicto permanente; y una tendencia de los paises mas desarrollados
los del primer mundo, hacia las formas de una sociedad democratica de mercado, una
sociedad libre en el sentido capitalista, una sociedad concebida como sociedad de
consumidores. Un concepto que incluso ha liegado a recubrir el concepto tradicional de
paciente o enfermo: el enfermo llegara a ser ante todo un consumidor o usuaric de
servicios médicos o de medicamentos. En segundo lugar, el frente constituido por todo
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lo que tiene que ver con el desarrollo cientifico muy especialmente, con el desarrolio de
la biclogia y de la teoria de la evolucion y tecnolégico muy especialmente con lo que
lamamos biotecnologias. Es bien sabido que la explosidn demografica de los ultimos
siglos no hubiera podido tener lugar al margen de la revolucion cientifica y tecnolégica.

Es de la confluencia de estos dos frentes de donde ha surgido el punto de vista
bioético. Pues esta confluencia ha determinado ia aparicion de situaciones nuevas, que
desbordan ampliamente las fronteras de la ética, de la moral, de la politica, del derecho,
de la medicina o de la biologia tradicionales, ingenieria genética, avances
espectaculares en tecnologias quirdrgicas, diagnésticos precoces de malformaciones
en el embarazo que obligan a intervenir sobre el feto en circunstancias que la ética o la
moral tradicionales no tenfan previstas; y otro tanto se diga respecto de las técnicas de
la clonacion, trasplantes de Organos, problemas de crioconservacion, efectos
ecoldgicos, etc.,. El conflicto entre las exigencias de una investigacion cientifica, de una
biologia pura, y los intereses ligados a la vida de los individuos o de los pueblos o de
las especies vivientes en general, que podria presentarse en formas muy débiles en la
antigliedad, en la edad media, y aun en la edad moderna, ha estallado con toda su
fuerza en nuestro presente contemporaneo. La bioética aparece precisamente en esta
coyuntura en la cual la vida humana se nos presenta desde luego como una parte
integrante de la biosfera, pero una parte que ha alcanzado la posibilidad de controlar, si
no el todo, si importantes regiones suyas, alcanzando muchas veces el poder de
decision sobre aiternativas nuevas que se abren y que desbordan los limites de la
misma etica y aun de la misma moral. El nombre mismo de bioética comienza ya siendo
enganoso, al sugerir que todos los problemas que bajo tal rétulo se acumulan, son
siempre problemas éticos.

Entonces entre esta pugna en que la ética y la moral propiamente son insuficientes
para abordar los temas de la ciencia moderna y la manipulacién e interaccién con el ser
humano y su ambiente, surge la necesidad del nacimiento de una rama de la ética, la
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bioética, ya que la &tica y la moral se basa en la decisidon de lo bueno o lo malo
socialmente aceptable, la bioética lo aplica a los problemas que surgen por la falta de
regularizacion del abuso cometido en pro de la ciencia y el avance tecnolégico, en la
cual se justifica aduciendo un sufrimiento a pocos para el beneficio de la humanidad
entera, y no solo se trata de la experimentacion con seres humanos, también en que la
sociedad ha cambiado y io que antes era amoral ahora puede ser considerado un
respeto mayor a la dignidad humana y la libertad de actuar como derechos inherentes a
la persona. Ademas de tratar no solo de la vida del ser humano sino el deterioro de su
ambiente, y la creciente tecnologia nuclear que amenaza cada dia mas con causar un
cataclismo por el constante mal uso y forma de manipulacidon politica con ia que 1a

utilizan los Estados para sitiar su poder unos sobre otros.

La bioética cuenta con notables logros, por citar algunos:

1. Llamar la atencion scobre la dimension ética de la vida, la ciencia, la

investigacion, la tecnologia, etc.;

2. Lograr el consentimiento del paciente para cualquier tratamiento;

3. Promover el derecho a morir dignamente;

4. Conseguir declaraciones internacionales de suma importancia sobre la
investigacion en seres humanos, los derechos del paciente, el respeto al
genoma humano, la clonacion, etc. La bioética es una ciencia nueva en su

conceptualizacion y su estudio pero siempre ha existido desde los inicios de la
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historia, por la necesidad de evitar que el hombre haga uso de un

desmesurado a merced de todo y todos.

2.2 Concepto y definicion de bioética

Significado de la bioética como ciencia. Qué es en realidad la bioética, su campo de
aplicacion no se limita solo al ser humano sino a toda vida y el ambiente que forma

parte de elia.

2.2.1 Historia del término bioética

El término bioética del griego bios, vida y ethos, ética es un nombre nuevo, utilizado por
primera vez por el cancerélogo estadounidense Rensselaer Van Potter en su libro
bioethics: bridge to the future (1971) para pensar y sofiar en un mundo diferente; un
mundo en el que se combine el conocimiento biolégico con un conocimiento de los
sistemas de valores humanos,; “bios representa el conocimiento bioldgico, la ciencia de
los sistemas vivos, y ética representa el conocimiento de los valores humanos'®, Potter
entendia la bioética como una disciplina que fuese como un puente entre dos culturas,
la de las ciencias y la de las humanidades, que aparecian y atin hoy aparecen, como

ampliamente distanciadas.

Uno de los objetivos de Potter era crear un nueva disciplina donde exista una verdadera
dinamica e interaccion entre el ser humano y el ambiente; el mismo habla de una ética
de la tierra. Sin embargo, hay otro personaje que reclama la paternidad sobre esta
denominacién: se trata del obstetra holandés André Helleguers, de la Universidad de

¢ Potter, R. Van, humility with responsibility, Pag. 19.
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Georgetown, quien seis meses después de la aparicion del libro de Potter, bioethics:
bridge to the future utiliza este término para dar nombre al Centro Joseph and Rose
Kennedy Institute for the Study of Human Reproduction and Bioethics en la citada
Universidad de Washington, D. C. Ademas de darle el nombre a su instituto, Hellegers
animé a un grupo de discusion en el gue médicos y tedlogos (catdlicos, protestantes y
judios) veian con preocupacién critica cémo el progreso meédico-tecnologico presentaba
grandes y dificiles retos a los sistemas éticos del mundo occidental. Para Reich,
historiador de la bioética, el legado de Hellegers radica en que entendié su misién en
torno a la bioética como una persona puente entre la medicina, la filosofia y la ética. El
bioguimico Van Rensselaer Potter y el Kennedy Institute of Ethics de la Universidad de

Georgetown, en Washington, se disputan fa originalidad de la palabra bioética.

Warren Reich resolvid esta discusidn a favor de Potter, con su investigacion publicada

en dos articulos en la revista del Kennedy Institute of Ethics.

Parece que ambos usaron este vocablo, independiente el uno del otro, ya en 1971, pero
el mérito de haber acuhado la expresion y de haberla usado por primera vez es del
bioquimico Potter, con su articulo aparecido en el otofio de 1970 en la revista
Perspectives in Biology and Medicine primera vez que aparece impresa en publico la
palabra bioética. Viene Juego el articulo bioethics en la revista Bioscience, 21:1088 vy
poco despues en enero del afc 1971, el libro bioethics, bridge to the future del mismo
Potter. Estas tres publicaciones, en las que aparece la palabra bioética, son anteriores
al nacimiento del Kennedy Institute of Ethics, 1 de julio de 1971, en cuyo titulo aparece
la palabra bioética.

Segun Reich, mérito de Potter es el haber acufiado la palabra bioética y lanzado la
propuesta de la nueva disciplina con dicho nombre, como un puente entre dos culturas:

la cientifica, en torno a la vida y al medio ambiente, y la humanista, centrada en la ética.
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Mérito de la Universidad de Georgetown, en la persona del médico holandés André
Hellegers, fue el haber fundado el primer instituto de bioética con tal nombre, y haberlo
orientado a la investigacion y al servicio de la sociedad. Esta dobie paternidad y doble
enfoque de la bioética 1a hemos asimitado hoy dia. En este sentido el doctor Gracia
“habla de problemas de macrobioética (con enfoque inspirado en Potter) y de
problemas de microbioética (con claro legado de Hellegers)®. Sin embargo Potter
expreso su decepcién por el curso que ha seguido la bioética; reconocid fa importancia
de la linea impuesta desde Georgetown, pero afirmé que su propia vision de la bioética
fuese una combinacion de conocimiento cientifico y filoséfico (o que mas tarde liamod
global bioethics) y no solamente una rama de la ética aplicada, como viene sucediendo

en concreto con ia medicina.

La bioética ha logrado involucrar a toda la sociedad y ya no sélo a los liamados
especialistas, en un continuo didlogo de caracter universal y pluralista en torno a sus
problemas vitales: salud, vida, muerte, dignidad, etc. También la bioética ha logrado
colocar en una misma mesa de reflexion a ciencias tan aparentemente antagonicas,
con epistemologias opuestas, como las ciencias lamadas duras y las ciencias sociales
o blandas. El aporte de la bioética, y a la vez su forma de fortalecerse internamente,
radica en que es una construccién interdisciplinaria, donde fodos, son interlocutores
validos; y en que esta construccién es ampliamente aconfesional, en el sentido gue
puede liberarse de cualquier ideclogia o poder dominante.

2.2.2 Definicion y concepto de bioética

En 1978, Warren T. Reich la define formalmente en la enciclopedia de bioética, editada

por la Universidad de Georgetown, bicética es el estudio sistematico de |la conducta

®ibid. Pags. 19-41.
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humana en el area de las ciencias de la vida y la atencién de la salud, en tanto que

dicha conducta es examinada a la luz de los principios y valores morales.

Es la rama de la ética que se dedica a proveer los principios para la correcta conducta
humana respecto a ia vida, tanto de la vida humana como de la vida no humana (animal
y vegetal), asi como del ambiente en el que pueden darse condiciones aceptables para
la vida. En su sentido mas amplio, la bioética no se limita al ambito de las ciencias de la
salud, sino que incluye todos los problemas éticos que tienen que ver con la vida en
general, extendiendo de esta manera su campo a cuestiones relacionadas con el medio
ambiente y al frato debido a los animales.

Para los seguidores de la comiente de Hellegers la bioetica es la ética aplicada
especificamente al campo de las ciencias médicas y bioldgicas. Representa el estudio
sistematico de la conducta humana en este ambito y en la atencidén de salud a la juz de
valores y principios morales. Abarca la ética médica y farmacéutica asi como los
problemas de todas las profesiones de la salud, incluyendo las investigaciones
biomédicas y del comportamiento, las cuestiones médico-sociales (derecho a la salud,
asignacién de recursos, por ejemplo) y los problemas relacionados con la vida de
animales y plantas. El caracter dial6giceo del procedimiento y la naturaleza integradora e
interdisciplinaria de los contenidos evitan que la bioética sea una mera aplicacion
normativa de principios ¢ reglas y de un conjunto de advertencias o prohibiciones sobre
como comportarse. La reflexion ética proporciona un marco filosdfico y moral para
resolver, de manera justa y respetando las distintas creencias planteadas por el
ejercicio profesional, el acelerado desarrollo cientifico-tecnolégico y las exigencias
educacionales det mundo de hoy.

En su sentido mas amplio, la bioética, a diferencia de la ética médica, no se limita al

ambito médico, sino que incluye todos los problemas éticos que tienen que ver con la
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el medio ambiente y al trato debido a los animales.

Se han formulado una serie de definiciones respecto a la disciplina de la bioética,
siendo una de ellas la adoptada por la Unidad Regional de Bioética de la OPS, con
sede en Santiago de Chile y que, modificada por el S.J. Alfonso Llano Escobar en una
revista de la especialidad, define a la bioética “como el uso creativo del didlego inter y
transdisciplinar entre ciencias de la vida y valores humanos para formuiar, articular y, en
la medida de lo posible, resolver algunos de los problemas planteados por la

investigacion v la intervencion sobre la vida, el medio ambiente y el planeta tierra”'®.

2.3 Surgimiento y desarrolio de la bioética

El inicio de una nueva ciencia surgiendo de los avances del mundo moderno. Es
interesante preguntarse el porqué nace una nueva disciplina como la bioética, si ya
contabamos con disciplinas prexistentes y habituales como la ética, la moral o la
deontologia médica. No se trata de una mera moda, sino que responde a algunos
cambios importantes operados en los Gltimos veinticinco afios,

2.3.1 Razones del nacimiento de la bioética

En primer lugar, debe citarse la apertura de un numero significativo de temas nuevos,
que deben abordarse desde la ética y que desbordan de forma importante a los que

** Garzon, Diaz Fabio Alberto. Bioética: Manual interactivo, Pag. 37.
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eran tratados por los clasicos libros de ética y moral medicas. En efecto, estas obras
solian circunscribirse a una serie de temas clasicos, como los del aborto, la eutanasia,
los ensayos clinicos en seres humanos, el secreto médico, los honorarios. En los
vitimos veinticinco afos la medicina ha cambiado mas que en los ultimos veinte siglos.
Desde hace unos treinta afios, el gran desarrollo de las ciencias biomédicas introduce
una serie de temas totalmente nuevos: piénsese en los trasplantes de 6rganos, la
reproduccién asistida, mas recientemente la manipulacion genética o el sida. Al mismo
tiempo, el impresionante desarrollo de la medicina confiere a las respuestas éticas
concretas una especial complejidad: por ejemplo, el diagnéstico de muerte, el consejo
genético, etc. Estos cambios vertiginosos han desencadenado una cantidad de nuevos
problemas y conflictos éticos. Estos dilemas afectan sobre todo dos franjas sensibles
del ser humano: el comienzo y el final de la vida. La diélisis y el trasplante renal, ia
respiracion asistida, las nuevas técnicas de reanimacion, la desfibrilacion, el nuevo
concepto de muerte cerebral (que permite diagnosticar como muertas a personas que
atn les late el corazén), en fin, todos los soportes que contemplan las recientes
unidades de cuidados intensivos (UCI), han permitido medicalizar de un modo
insospechado el final de la vida de las personas, y hasta replantear la propia definicién
de muerte. Pero, atiin mas espectaculares son las técnicas desarrolladas por la biologia
molecular para manipular el comienzo de la vida. Ingenieria genética, inseminacion
artificial, fecundacion in vitro, transferencia de embriones, amniocentesis, clonacion,
etc., son algunas de las herramientas desarrolladas por el hombre para sentirse,
aungue sea por un instante, creador y poderoso, para jugar, por un momento, a ser
semidiés, olvidando que somos criaturas mortales y fragiles, que sdlo somos una
pequefia hebra de la trama de la vida.

En segundo lugar, en estos Qltimos veinticinco afios se da un proceso de secularizaciéon
que afecta a muchos ambitos de la sociedad occidental y que tiene también su
repercusion en el campo de la ética meédica. Se pasa de una situaciéon en la que el
tratamiento de nuestra tematica era frecuentemente abordado desde las Iglesias o

confesiones religiosas en £E.UU., tenian un gran peso algunos moralistas catdlicos
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como Ford, Kelly a una situacién nueva en que se da un debate secular sobre estos
temas y donde surge la pregunta, abordada por “D. Callahan, scbre qué papel conviene
a las religiones en los debates sobre bioética. ElI gran avance de las ciencias
biomédicas plantea serios dilemas que deben ser abordados en el ambito de
sociedades seculares y pluralistas y a los que es necesario dar una respuesta desde
una ética comln, en alguna manera consensuada y que refleje las convicciones éticas

compartidas™'’.

Por otra parte, se ha pasado de una ética de codigo unico, en que se pensaba que los
valores morales eran cognoscibles y aceptables por todas las personas, a una situacion
de codigo miuitiple, en que incluso se llega a afimar que cada uno es duefio de sus

actos y no pueden establecerse valores éticos objetivos y universales.

El tercer factor se refiere al proceso de socializacidn de la medicina que ha afectado de
forma irreversible a muchos paises. Las obras de ética o moral médicas respondian a
una forma liberal de! ejercicio de la profesion, en gue la relacion médico-enfermo
discurria de forma personalizada. En los paises técnicamente desarrollados y desde
hace bastantes afios, un porcentaje muy elevado de ciudadanos muere en grandes
hospitales, en un contexto muy distinto de la muerte domestica del pasado. Los
modelos de seguridad social del mundo desarrollado cubren los costos sanitarios de los
ciudadanos con la conocida excepcion de EE.UU., y la importancia de los hospitales en
la asistencia sanitaria ha crecido de una forma impresionante un factor que ha sido
potenciado por la creciente sofisticacidbn de la propia medicina. Evidentemente, esta
nueva situacion plantea una serie de cuestiones insoslayables dentro de la medicina
socializada, como es la de los criterios de distribucion de unos recursos sanitarios, que
siempre tienen que ser, por su propia naturaleza limitados. Todo ello significa que la
dimensién social de la medicina forma parte de los temas que hoy deben abordarse con
urgencia. Y finalmente se debe tener en cuenta que la bioética, desde su propia

'" Ibid. Pags. 66-77.
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etimologia. desborda la tematica de la ética clasica o moral médica, ya que no sélo se
refiere a los problemas que surgen en el ambito sanitario, sino que incluye una
preocupacidn ética generalizada por toda vida (bios). Por ello, los problemas
relacionados con los derechos de animales y, sobre todo, la grave problematica
suscitada por el deterioro ambiental, entran de lleno dentro de la tematica bioética.

2.3.2. Hechos que dieron origen a la bioética

Unos son remotos, otros préximos. Unos son negativos, en cuanto atentan contra la
vida y el medio ambiente, otros positivos, en cuanto consisten en reacciones en contra
de tales atentados y en manifestaciones y tomas de posicién ética frente a ellos. Unos y
otros preparan el nacimiento de la bioetica como dialogo entre vida y ética con miras a
la supervivencia.

1. Hechos negativos

- Se vienen tecnificando los momentos cruciales de la vida: concepcion y muerte; Los
servicios de salud se tornan cada vez mas cientificos, técnicos y costosos, lo cual
hace gue se vuelvan deshumanizantes, que sufra la relacién médico-paciente y que
los mismos pacientes se vean en parte manipulados y no se tenga suficientemente
en cuenta su consentimiento. Antecedentes remotos: prolongacion de la vida y de la
muerte.

- La higiene: acueductos, alcantarilados, aseo. Las vacunas y drogas, como la
penicilina y demas antibiéticos, ayudaron a controlar las enfermedades epidémicas

y contagiosas. En el siglo XX se duplicé y triplicé la duracion de la vida.
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Tecnificacion de los cuidados de la vida. Se produjeron avances increibles

tecnociencia aplicada a la salud:

- Unidades de urgencias;

- Imagenes diagnoésticas;

- Rayos laser;

- Casas farmacéuticas;

- Procreacion artificial, inseminacion artificiali;

- Didlisis renal, trasplantes y érganos artificiales.
Tecnificacién de 10s cuidados de la muerte:

- Cuidados intensivos,;

- Eutanasia, suicidio asistido, distanasia y DMD.
El habitat se ha deteriorado en la ciudad y aun en el campo:
- Erosidn, polucién del aire, aguas, ruido.

Otro capitulo mas doioroso que el anterior:

- lavida ha sido torturada y asesinada; Auschwitz, eugenesia;
- Guerras, guerrillas, hambres, campos de concentracion;
- Torturas, investigacion en humanos, trabajo técnico inhumano.

Se producen resultados novedosos:

- El desarrollo precoz de la nifiez;
- Aumento de la tercera edad con nuevos problemas;
- Las relaciones internacionales se globalizaron;
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- Aparece la violencia institucionalizada,
- Una mayor responsabilidad frente al medio ambiente.

Hecho especial que hizo necesaria la bioética: la impreparacion de profesionales,
legisladores, gobernantes y eticistas para plantear y resolver los nuevos y multiples
problemas planteados a la sociedad, a las instituciones, Estados y personas por la
biotecnologia y la tecnociencia. La economia mundial, desaparecido el marxismo,
necesita superar el capitalismo, el desarrollismo materialista, la sociedad de consumo y
tender hacia modelos mas humanos y justos.

Se hizo visible la necesidad de una verdadera educacion que supere el materialismo y
el positivismo reinantes.

El famoso Club de Roma publica en 1972 su Informe Los limites del crecimiento en el
que llama la atencién sobre un posible cataclismo que sucederia a mediados del siglo
XXI por el agotamiento de recursos basicos para la subsistencia de la humanidad.

2. Hechos positivos

- Toma de conciencia a nivel mundial de la dignidad de la persona humana con
dos vertientes: ética y juridica.

- Proclamacion de los derechos humanos por la ONU, 10 de diciembre de 1948,

- El Juicio de Niirenberg, 1947, revelé algunos horrores cometidos por los nazis
que experimentaron en seres humanos en [os campos de concentracion.

- La XVl Asamblea de la Asociacion Médica Mundial redacta la trascendental

Declaracién de Helsinki, ta cual ofrece recomendaciones para guiar la
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investigacidn en seres humanos, 1964, revisada en la XXIX Asamblea Médica
Mundial de Tokio, 1975.

- El Belmont Report, emanado de la National Commission for the Protection of
Human subjects of Biomedical Research de 1978, presenta un codigo de
normas que deben regir la investigacion en seres humanos, concretamente el
respeto por la autonomia, beneficencia y justicia.

- Beecher escribe su articulo ética e investigacion clinica en New England Journai
of Medicine, 1966, en el que alude a 20 investigaciones antiéticas.

2.3.3 Nacimientoc de la bioética

Por presenta de la bioética vamos a entender sus treinta afios de vida con su espiritu y
sus instituciones originales que han estado presentes en los impresionantes avances de
esta disciplina y movimiento mundial.

El pais que ostenta un indiscutible liderazgo en la bioética es Estados Unidos, desde la
fundacién de dicha disciplina hasta el presente. Los avances de la ciencia y de la
medicina, las investigaciones de punta, los recursos humanos y econémicos
constituyen algunos de los factores que han favorecido el nacimienio y desarrolic de la
bioética en dicho pais.

No sobra recordar que los bioeticistas norteamericanos han orientado marcadamente
sus investigaciones, estudio y aplicaciones hacia la bioética médica, y la han
fundamentado sobre principios y aplicado principalimente en forma casuistica. Con esto
hacemos la observacion del precursor de la bioética, Van Rensselaer Potter. este
notable investigador del cancer, cientifico y humanista a la vez, se yergue como todo un

simbolo de la bioética. En su personalidad, su laboratorio de investigacién y su
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mensaje, Potter inicia el puente, mejor aun, el dialogo, que reclamaba a gritos la
humanidad, entre la vida y la ética.

Ya en la mente y escritos de Potter la bioética no nace reducida al horizonte de la
medicina, ni de ninguna ofra ciencia, sino que nace como una obsesién por la
supervivencia de la vida y del medio ambiente. Prueba de ello son los actos y
compromisos de su credo de bioética, que transcribo:

1. “Acto de fe: Acepto la necesidad de una accidn inmediata que remedie un
mundo asediado por tanta clase de problemas ambientales y religiosos.
Compromiso: trabajaré juntamente con ofros para mejorar la formulacién de mis
creencias, desarroliar otros credos semejantes a éste, y promover un movimiento
mundial que haga posibles la supervivencia y un mejor desarrollo de la
humanidad, en armonia con el medio ambiente natural.

2. Acto de fe: Acepto el hecho de que la supervivencia y el desarrollo de la
humanidad, tanto a nivel cultural como biolégico, se encuentra fuertemente
condicionado por las actuales actividades y programas que afectan el medio
ambiente bidtico. Compromiso: trataré de adoptar un estilo de vida e influir en un
estilo de vida tal de los demas que promueva el desarrollo de un mundo mejor
para las futuras generaciones, y trataré de evitar acciones que pondrian en peligro
su futuro por la ignorancia del papel del medioc ambiente en la produccion de
alimento y fibra.

3. Acto de fe: Acepto el caracter Gnico de cada ser humano, pero estoy

convencido de la necesidad de contribuir apasionadamente a la elaboracion de
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una unidad de sociedad mejor (que el individuo) y en cierto modo, mas grande,
forma tal que sea compatible con las necesidades, a largo plazo, de la sociedad.
Compromiso; trataré de prestar atencion a los puntos de vista sensatos de otros,
sean ellos minoria 0 mayoria; y reconoceré la importancia de un compromiso
apasionado para producir acciones eficaces.

4. Acto de fe: Acepto el caracter inevitable de ciertos sufrimientos humanos que
resultan forzosamente del desorden natural en los seres bioldgicos y en el mundo
fisico. Pero no acepto pasivamente los sufrimientos que provienen del trato
inhumano de personas individuales o de grupos. Compromiso: tratare de hacerles
frente a mis problemas con dignidad y coraje; y trataré de ayudar a otros cuando
se sientan agobiados; y lucharé por alcanzar la meta (utdpica) de eliminar el

sufrimiento inutil en medio de la humanidad, en su conjunto.

5. Acto de fe: Acepto el caracter definitivo de la muerte, como parte necesaria de
la vida. Confieso mi veneracion por la vida; mi creencia en la necesidad de la
fraternidad de todos los seres humanos; y mi convencimiento de que tengo una
obligacion con las futuras generaciones de la raza humana. Compromiso: trataré
de vivir de tal manera que haga bien a la vida de mis amigos, los hombres,
presentes y futuros; y que sea recordado favorablemente por aquellos que me
sobrevivan.

6. Acto de fe: Creo que la sociedad se ird a pique si el ecosistema se daha
irreparablemente a menos que la fertilidad humana sea sometida a control
mundial, dado el crecimiento simuitaneo en la competencia de sus miembros por
entender y conservar la salud humana. Compromiso: trataré de alcanzar una
habilidad o un talento profesional gque contribuya a la supervivencia vy

mejoramiento de la sociedad y al mantenimiento de un ecosistema saludable.

36



Trataré de ayudar a otros en el desarrolio de sus talentos potenciales manteni
al mismo tiempo mi sentido de cuidadoc de mi mismo, autoestima y propia
dignidad.

7. Acto de fe: Creo que cada adulto es responsable de su propia salud lo mismo
que del desarrolio de la personalidad en cada uno de sus hijos. Compromiso: me
empefare en cumplir con estas siete obligaciones descritas como Compromiso
bioético con la salud personal y familiar. Limitaré mi propia capacidad de

procreacion de acuerdo con los objetivos nacionales e internacionales™?.

Aqui palpita el espiritu, el sentido y la orientacion suficientes para crear un movimiento
mundial en favor de la supervivencia de la humanidad y de su medio ambiente.
“Existen dos culturas dice Potter gque parece que no son capaces de comunicarse: la
cientifica y la humanistica. Si aceptamos que esta incomunicacién es una de las
razones que hacen dudar de la posibilidad de futuro de la humanidad, posiblemente
construyendo un puente entre estas dos culturas, construiremos un puente hacia el

futuro” '

La tesis tedrica y practica de Potier es la siguiente: “En todo miembro de la especie
humana hay, como resultado del proceso evolutivo que busca la adaptacion perfecta al
medio, un instinto por obtener ventajas a corto plazo, dandole prevalencia en relacién

con las necesidades de la especia a largo plazo™”.

El objetivo de ia ética global es preparar personas capaces de percibir la necesidad de

futuro y de cambiar la orientacién actual de nuestra cultura; ademas, que puedan influir

2 potter Van, Global bicethics: building on the leopold legacy, Pag. 57
13 r .

tbid. Pag. 5.
" Ibid.
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en los gobiernos, en el ambito local y global, a fin de conseguir el control responsable
de la fertiidad humana, la proteccién de la dignidad humana y la preservacion y
restauracion del medio ambiente. Estos son los requisitos minimos para poder hablar

de supervivencia aceptable, contrapuesta a la supervivencia miserable.

2.3.4 Cuadro historico del nacimiento de una nueva disciplina: Bioética

“1907. E! estado de indiana (EE.UU.) promulga una ley eugenésica sobre esteritizacidn
obligatoria de “criminales incorregibles, imbéciles y alienados®. En 1850, 33 estados
tenian ieyes similares.

1910. Se establece en Cold Spring Habor, Long Island (EE.UU.}, la Eugenics Office
(ERQ), dirigida por Charles B. Davenport y Harry H. Laughlin. Esta institucion impulsé
notablemente los programas eugenésicos norteamericanos, que llevd, por ejemplo, la
aprobacidén en 1924 del Acta de Restriccion de la Inmigracién de Johnson, que limitaba
la entrada al pais de sujetos procedentes del sur y este de Europa, y en especial los
inmigrantes judios, aludiendo la necesidad de garantizar la higiene racial de la
pobiacién norteamericana.

1914. Caso Schoendort versus Society of New York Hospitals. El juez B. Cardozo
pronunciara ia famosa sentencia sobre el derecho a la autodeterminacion de los
pacientes que sera la puerta por la que posteriormente entrara la teoria del
consentimiento informado en la jurisprudencia norteamericana.

1920. Kart Binding (jurista) y Alfred Hoche (psiquiatra) publican en Alemania el libro Via
libre a la destruccion de las vidas que no merecen la pena ser vividas. Este texto

articulara parte del discurso ideolégico del movimiento eugeneésico y eutanasico nazi.
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1923. Hitler lee en la carcel de Landsberg en texte de Baur, Fisher y Lenz,
principios de la herencia humana y de la higiene racial que inspira su doctrina de la
pureza de la raza aria contenida en su libro programatico, Mi lucha, publicada en 1924.

1933. Ei 14 de julio se aprueba en Alemania la ley de esterilizacién obligatoria de los
afectados de defectos mentales congénitos, esquizofrenia, psicosis maniacodepresiva,
epilepsia hereditaria, alcoholismo severo, ceguera hereditaria y corea de Huntington. En

ia primavera de 1937, se ampliara a todos los nifios de color.

1935. Se crea en Londres la Voluntary Euthanasia Society, pionera de las
“Asociaciones para una Muerte Digna”. Durante un tiempo cambié su nombre por el de
EXIT.

1939. Hitler autoriza el comienzo del programa Aktion T4. Se trataba de un programa de
eugenesia de nifios menores de 3 afios con defectos congénitos, que en 1941 se
ampliara a nifios menores de 17 afios, y en 1943 a nifios sanos judios y de otras razas.
Se crean 6 centros de eutanasia para llevar a cabo el programa. Se aprovecha para
investigar las maneras mas efectivas y rapidas de causar la muerte; los resultados se

utilizan para organizar los sistemas de exterminio de los campos de concentracion.

1941. Hitler autoriza el programa 14 F 13 gue recomienda la eutanasia voluntaria de los

enfemmos incurables y psicopatas que se encuentren en los campos de concentracion.

1948. Se promulga el Cddigo de Noremberg, como conclusién de los procesos

judiciales contra los médicos nazis. Sera el primer codigo de la historia sobre ética de la
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investigacién en humanos. Insiste en el consentimiento voluntario de sujetos de

experimentacién.

1953. El Consejo Internacional de Enfermeras aprueba en Sao Paulo el Cdédigo
Internacional de Etica de Enfermeria. Sera revisado en Francfort en 1965 y en México
en 1873.

1957. Sentencia del caso Salgo versus Leland Stanford Jr. University of Trus-tees: se
introduce por primera vez el término consentimientc informado en la jurisprudencia

norteamericana.

1959. El libro Jewish Medical Ethics, de J. Jakovovits, supone un avance en la
incorporacion del mundo sanitario judio al debate bioético.

1961. Catastrofe del somnifero Cantergan (talidomida), productor de graves
deformaciones congénitas, reaviva la polémica sobre procedimientos de investigacion y
control de farmacos.

1962. Se publican criterios que estaba utilizando el Centro de Dialisis de Seattle
(EE.UU.) para admitir 0 no a pacientes en la unidad. Se entabla un debate sobre
criterios eticos de distribucion de recursos escasos, y sobre la legitimidad moral de
triage.

1964. La 18° Asamblea Médica Mundial promulga la Declaracion de Helsinki, como
actualizacion de las normas eticas que deben guiar la experimentacién con humanos.
Sera revisada en sucesivas asambleas en 1975, 1983, 1989 y 2000.
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1966. E! tedlogo protestante norteamericano Joseph Fletcher publica el libro Situation
Ethics: the New Morality. Este libro propone algunos puntos de partida del desarrollo de
la bioética en cuanto a la ética laica y pluralista. Henry Beecher publica en la revista
New England Journal of Medicine, un articulo sobre investigaciones poco éticas

realizadas en centros norteamericanos.

1967. La facultad de medicina de Hershey, en Pennsylvania (EE.UU.), es la primera en
la creacion de un departamento de humanidades médicas con una atencion especiai en
la docencia de ética médica.

1969. Daniel Callahan (filésofo) y Willard Gaylin {(psiquiatra) fundan el Hastings-on-the-
Hudson (New York, EE.UU.), el “Institute of Society, Ethics and the Life Sciences”,
actualmente conocide como Hastings Center, uno de los centros de investigacion en
bioética mas importante def mundo. Elisabeth Kibler-Ross publica su obra Sobre la
muerte y los moribundos, que supone una nueva forma de comprender como las
personas afrontan psicolégicamente el proceso de morir. El abogado Luis Kutnes
propone la Euthanasia Educational Council, una organizacidén creada en 1960 por la
Euthanasia Society of America, para favorecer la educacion del pueblo norteamericano
en todo lo relativo a la muerte. Comienza la difusion del primer Testamento Vital {(Living
Will).

1970. Ei tedlogo protestante Paul Ramsey publica The Patient as Person. Este texto va
a influir mucho en Norteamérica en la relacion médico-paciente y a impulsar la nocién
de Derechos de los pacientes, tanto a nivel asistencial como a nivel de investigacion.

1971. Rensselaer van Potter, oncélogo norteamericano, utiliza por primera vez el
término bioética en un libro titulado Bioethics: Bridge to the Future, donde reflexiona en
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poblaciéon mundial.

1972. André Hellegers-experto en fisiologia fetal- funda el primer centro de bioética en
la Universidad de Georgetown de Washington, con los auspicios de la familia Kennedy,
con el titulo “The Joseph and Rose Kennedy Institute for the Study of the Human
Reproduction and Bioethics” el cual incluyé un Center for Bioethics. En los afios
siguientes, siguiendo el modelo de este instituto, se abriran centros similares en Saint
Cugat del Vallés {(Espaifia) en 1975, Montreal (Canada) en 1976, Lovaina (Bélgica) en
1983, en Maastrich (Holanda) en 1985, etc.

La sentencia del caso Canterbury versus Spence, caso juridico importante en el
desarrollo del tema del consentimiento informado, introduce lo que se ha llamado
criterio de la persona razonable acerca del grado de informaciéon que hay que dar al
paciente.

Una portada del New York Times informa al mundo entero del estudioc de Sifilis de
Tuskegee. Se trata de un estudio realizado en el condado de Macon, una zona muy
pobre de Alabama (EE.UU.) para observar la evolucion natural de la sifilis. El estudio
habia comenzado en 1932 y se estaba realizando en 400 varones de raza negra con
sifilis. Otro grupo de 200 sujetos actuaban como grupo control. Ningun individuo habia
sido informado, y tampoco se les habia suministrado terapia alguna para combatir la
enfermedad, a pesar de que desde 1841 estaba disponible la penicilina. En e momento
de publicarse la informacion, el estudio todavia continuaba, este mismo estudio también
se llevo a cabo en Guatemala en la misma década, por los norteamericanos los cuales
infectaron con sifilis a enfermos mentales y a prostitutas para observar también
solamente el desarrollo de la enfermedad.
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1973. La Asociacidn Americana de Hospitales promulga la primera Carta de Derechos
del Paciente. L.a sentencia del Tribunal Constitucional del caso Roe versus Wade
declara legal el aborto en Norteamérica, en medio de la polémica entre partidarios y

contrarios.

La sentencia del caso Kaimowitz versus Departament of Mental Health (Mich. EE.UU.)
establece los limites de la participacion de los prisioneros enfermos mentales en

investigaciones de psicocirugia.

1975. La Conferencia Asilomar (EE.UU) establece la necesidad de realizar un control
ético y cientifico estricto en los experimentos de manipulacién genética, pero no cree
necesario la suspension de la investigacién en este campo, tal como Ia habia pedido ia
comision ad hoc de 1a Academia de Ciencias de los Estados Unidos, propuesta por Paul
Berg un afio antes.

1976. El Tribunal Supremo del estado de Nueva Jersey se pronuncia a favor de la
peticion de los padres de Karen Ann Quinlan de que se desconecte el respirador
artificial a su hija, en estado vegetativo persistente desde 1975. Varios hospitales

norteamericanos empiezan a implementar protocolos de érdenes de no reanimacion.

1978. Se publica la Encyclopedia of Bioethics, un trabajo colectivo en cuatro volimenes
coordinados por W. Reich.

1986. Nace en Estados Unidos Baby M., fruto de la inseminacion artificial de Mary Beth
Whitehead con semen del sefior Stern. Los esposos Stern habian alquilado el Gtero de
la sefiora Whitehead, dada Ia imposibilidad de la sefiora Stern para tener hijos. Baby M.
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sera origen de una gran polémica ético-legal sobre la maternidad por sustitucion,
cuando Mary Beth reclamé sus derechos sobre |a filiacion y custodia de la criatura. La
polémica sélo terminara en 1988, cuando la Corte Suprema de Nueva Jersey otorga la
filiacidn y la custodia al matrimonio Stern, pero establece el derecho a Mary Beth a
vigitar a Baby M.

1988. En la ciudad alemana de Wuppertal se inicia un proceso judicial contra la
enfermera Michaela Roeder, acusada de haber realizado eutanasia involuntaria a
diecisiete pacientes.

1991. Entra en vigor en EE.UU. la Ley de Autodeterminacién del Paciente, una ley
general que obliga a los hospitales que reciban fondos de los programas Medicaid y
Medicare, a divulgar e incentivar la redaccidn y firma por parte de sus pacientes de

Directrices previas o0 Testamentos vitales.

1998. Cientificos descubren las células madre, células pluripotenciales con la capacidad
de convertirse en diferentes tipos de células (neuronas, musculo cardiaco, misculo liso,
etc.) que permitan intentar la cura de enfermedades como Aizhaimer, Parkinson,

diabetes, enfermedades cardiovasculares, etc.

Esto desencadena un nuevo debate en el mundo de la medicina, ciencia y derecho por
el uso inadecuado y Ia forma de crearlas.

2003. Se concluye la revision del Tratado acerca del genoma humano.

La década de los 90 presencia el arribo de la bioética a Latinoamérica y el Caribe y en

estas tierras de sincretismos culturales y religiosos, en las que el modelo neoliberal
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hace estragos sociales y existe un pequefic pais (Cuba) que, en aras de su derecho a
la autonomia se enfrenta a un injusto bloqueo por mas de tres décadas y, a pesar de
ello, no ha dejado de enarbolar su proyecte de justicia social, la bioctica se
redimensiona, enfatizandc en la necesidad de cultivar las mejores virtudes morales en

los profesionales de la salud”™*®.

Entonces ia bioética no ha sido mas que el producto de décadas de abusos de la
ciencia y su poder, pero no en todos los casos se trata de una razén negativa la que ha
dado pauta a la bioética, también demuestra que la cambiante sociedad necesitaba de
desprenderse de viejos modelos éticos que obstaculizaban la plena libertad de decision
del hombre, pero también se ha cultivadc en el derecho, encontrando en este la base
para desarrollar sus principios, en el cuadro histérico se puede apreciar que las
instituciones que tutela y defiende la bioética han nacido en los tribunales, por medio de
sentencias, ya que en la busca del equilibrio de ciencia y humanidad solo el derecho
puede dar las herramientas. Observando las sentencias antes citadas cuanto mas

puede estar la bioética ligada al derecho y viceversa.

2.4 Principios fundamentales de la bioética

En 1979, los bioeticistas T. L. Beauchamp y J. F. Childress, definieron los cuatro
principios de la bioética: autonomia, no maleficencia, beneficencia y justicia. En un
primer momento definieron que estos principios son prima facie, esto es, que vinculan
siempre que no colisionen entre ellos, en cuyo caso habra que dar prioridad a uno u
otro, dependiendo del caso. Sin embargo, en 2003 Beauchamp considera que los

principios deben ser especificados para aplicarlos a ios analisis de los casos concretos,

'* Garzén, Diaz Fabio Aiberto. Bioética: Manual interactivo, P4g. 119,
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0 sea, deben ser discutidos y determinados por el caso concreto a nivel casuistico. Los

cuatro principios definidos por Beauchamp y Childress son:

1. Principio de autonomia

La autonomia expresa la capacidad para darse normas o reglas a uno mismo sin
influencia de presiones externas o internas. “El principio de autonomia tiene un caracter
imperativo y debe respetarse como norma, excepto cuando se dan situaciones en que
las personas puedan no ser autdénomas © presenten una autonomia disminuida
(personas en estado vegetativo o con dafio cerebral, etc.), en cuyo caso sera necesario
justificar por qué no existe autonomia o por qué ésta se encuentra disminuida”'®. “En el
ambito médico, el consentimiento informado es la maxima expresion de este principio
de autonomia, constituyendo un derecho dei paciente y un deber del médico, pues ias
preferencias y los valores del enfermo son primordiales desde el punto de vista ético y
suponen que el objetivo del médico es respetar esta autonomia porque se trata de la

salud de! paciente™”’.

El consentimiento se hace Informado:

En 1946 se sentaron en el banquillo de Niremberg veinte médicos y tres
administradores. Durante el proceso el tribunal se dic cuenta de la importancia del
consentimiento informado en la realizacién de experimentos con humanos y ensayos
clinicos. “Es el derecho del enfermo a la calidad de la informacién, y en el deber del
médico para revelarla. Hay que dar toda la informacién para que el paciente pueda

tomar una decision inteligente. Los meédicos deben revelar a los pacientes las

' Ciccone, Lino. Bioética, historia, principios y cuestiones, Pag. 87.
" Ibid.
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agresion; pero si hay consentimiento sin informacién es negligencia. La negligencia en

ia informacién es tan grave como la negligencia en la actuacién, y obliga al demandado
a reparar los dafios sufridos por el demandante. El consentimiento informado es un
proceso gradual que se realiza en el seno de la relacion medico-paciente (usuario) en
virtud del cual el sujeto competente recibe del personal de salud una informacién
suficiente y comprensible que le capacita para participar voluntaria y activamente en la
toma de decisiones respecto al diagnédstico y tratamiento de su enfermedad”’. £}
consentimiento informado requiere una decision auténoma, entendida ésta como la
capacidad de toda persona de expresar su proyecto de vida. Entre el consentimiento
informado hay dos términos que se deben analizar: capacidad y competencia.
Capacidad es un concepto mas técnico que moral y se refiere mas a la evaluacion de
las habilidades psicologicas de los pacientes, aunque en la legislacién guatemalteca
también se refiere a la edad. La competencia es un concepto mas juridico y se refiere a
la capacidad que tienen los pacientes para ejercer sus derechos, esto en referencia a
su situacioén segun la edad o si son declarados en estado de interdiccién. La capacidad
se define por la presencia de una serie de habilidades psicolégicas presentes en un
grado suficiente o aceptable. La capacidad puede ser juridica o capacidad de obrar. La
capacidad juridica es la aptitud para ser sujeto de derecho y de obligaciones que tiene
todo ser humano por el mero hecho de serlo. La capacidad de cbrar es la aptitud de
una persona para gobernar sus derechos y obligaciones de que es titular, ejerciendo
unos o cumpliendo con otros.

2. Principio de beneficencia

Obligacidén de actuar en beneficio de otros, promoviendo sus legitimos intereses y
suprimiendo prejuicios. En medicina, promueve el mejor interés del paciente pero sin
tener en cuenta la opinidn de éste. Supone que el médico posee una formacion y

® |bid. Pag. 93.
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conocimientos de los que el paciente carece, por o que aquél sabe (y por tanto, decide)
o mas conveniente para éste. Es decir todo para el paciente pero sin contar con él. Un
primer obstaculo ai analizar este principio es que desestima la opinién del paciente,
primer involucrado y afectado por la situacidn, prescindiendo de su opinion debido a su
faita de conocimientos médicos. Sin embargo, las preferencias individuales de médicos
y de pacientes pueden discrepar respecto a qué es perjuicio y qué es beneficio. Por
ello, es dificil defender la primacia de este principio, pues si se toman decisiones
médicas desde éste, se dejan de lado ofros principios validos como la autonomia ¢ la

justicia.

La beneficencia seria intentar hacer el bien o ayudar a los demas en sus necesidades,
siempre que ellos voluntariamente lo pidan o acepten. Si este consentimiento es
imposible por falta de informacion en urgencias o por defecto de capacidad como en el
caso de nifios, comatosos y algunas enfermedades mentales, el imperativo de
beneficencia lleva a buscar siempre el mayor bien del paciente. El principio de
beneficencia obliga a todos de forma primaria y no tiene nada que ver con el
consentimiento informado. Nunca es licito hacer e mal, pero a veces no es licito hacer
el bien. También tiene el enunciado favorecer, o al menos no perjudicar. Conforme a
este principio el médico debe aplicar el criteric menos perjudicial para el paciente en
todos los ambitos.

3. Principio de no maleficencia (primum non nocere)

Abstenerse intencionadamente de realizar acciones que puedan causar dafio o
perjudicar a otros. Es un imperativo ético valido para todos, no sdlo en el ambito
biomédico sino en todos los sectores de la vida humana. En medicina, sin embargo,
este principic debe encontrar una interpretacién adecuada pues a veces las
actuaciones médicas dafian para obiener un bien. Entonces, de 1o que se trata es de no
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perjudicar innecesariamente a otros. El analisis de este principio va de la mano con el

de beneficencia, para que prevalezca el beneficio sobre el perjuicio.

“Las implicaciones médicas del principio de no maleficencia son varias: tener una
formacion teorica y practica rigurosa y actualizada permanentemente para dedicarse al
ejercicio profesional, investigar sobre tratamientos, procedimientos o terapias nuevas,
para mejorar los ya existentes con objeto de que sean menos dolorosos y lesivos para
los pacientes; avanzar en el tratamiento del dolor; evitar ia medicina defensiva y, con
ello, la multiplicacion de procedimientos y/o tratamientos innecesarios. Aparece por
primera vez en el informe Belmont (1978)"°.

4, Principio de justicia

Tratar a cada uno como corresponda, con la finalidad de disminuir as situaciones de
desigualdad (ideolégica, social, cultural, econdmica, etc.}). En nuestra sociedad, aunque
en el ambito sanitario la igualdad entre todos los hombres es solo una aspiracion, se
pretende que todos sean menos desiguales, por lo que se impone la obligacién de tratar
igual a los iguales y desigual a los desiguales para disminuir las situaciones de
desigualdad.

El principio de justicia puede desdoblarse en dos: un principio formal consistente em
tratar igual a los iguales y desigual a los desiguales y un principio material que es
determinar las caracteristicas relevantes para la distribucion de los recursos sanitarios:
necesidades personales, mérito, capacidad econémica, esfuerzo personal, etc. Las
politicas publicas se disefian de acuerdo con ciertos principios materiales de justicia. En

*® Ibid. Pag. 103.
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Espafia, por ejemplo, la asistencia sanitaria es teéricamente universal y gratuita y esta,
por tanto, basada en el principio de la necesidad. En cambio, en Estados Unidos la
mayor parte de la asistencia sanitaria de la poblacidn estd basada en los seguros
individuales contratados con compafias privadas de asistencia médica.

Para excluir cualquier tipo de arbitrariedad, es necesario determinar qué iguaidades o
desigualdades se van a tener en cuenta para determinar el tratamiento que se va a dar
a cada uno. El enfermo espera que el médico haga todo lo posible en beneficio de su
salud. Pero también debe saber que las actuaciones médicas estan limitadas por una
situacion impuesta al médico, como intereses legitimos de terceros.

En la relacion médico-paciente hay siempre involucrada tres partes: el enfermo, el
médico y |la sociedad. El enfermo constituye la primera y la fundamental instancia.
Cuando el paciente se enferma se pone en contacto con el médico, es asi como entra
en juego la segunda parte. Cuando ia relacién médico-paciente se hace presentes otras
estructuras sociales, la institucion hospitalaria, et seguro de salud, el juez, estas son las
terceras partes que intervienen.

Estas terceras partes tienen derechos y obligaciones distintas a las del paciente y el
medico. En primer momento parece que sus derechos son menores, que tiene caracter
operativo en vez de decisorio: el médico y el paciente toman las decisiones de acuerdo
con sus principios de beneficencia y autonomia, y las terceras partes lo Unico que
tienen que hacer es ponerlas en practica. Pero eso no es asi, las terceras partes no
son unicamente un medio para conseguir un fin, estan constitutivamente incrustadas en
la realidad humana, y se rigen por un tercer principio gue no es el de beneficencia o el
de autonomia. El principio de las terceras partes o de |la sociedad es el de la justicia. En

sentido primario la justicia se entiende como correccion o adecuacion de algo con su
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modelo. Justo significa entonces ajustado, lo que se ajusta al modelo. Un acto es justo
cuando resulta acorde con la ley, y ésta es justa cuando expresa los principios morales

de una comunidad.

2.5 Corrientes bioéticas

Descripcion de las cuatro corrientes en que se fundamenta la bioética. Estas basadas
en la aplicacion de la bioética conforme a las distintas fases del pensamiento ético y

moral del ser humano adecuandose a los principios de esta ciencia.

2.5.1. Etica descriptiva y modelo sociobiolégico

“Fundamenta la norma ética basandose en los hechos Io que da como resuitado la
relativizacion de los valores y normas. Lo representa la orientacion sociologico-
historicista y se trata de una propuesta de ética puramente descriptiva. Segun esta
perspectiva, la sociedad en evolucién produce y cambia los valores y las normas. El
sociologismo de M. Weber, de H. J. Heinsenk y E. O. Wilson, propone que asi como el
cosmos y las diversas formas de vida en el mundo han evolucionado, asi también las
sociedades evolucionan y los valores morales deben cambiar. En las condiciones
evolutivas actuales, se deberd pensar un nuevo sistema de valores. La adopcién de
este modelo comportaria no sélo dar por demostrado el evolucionismo, sino asumir
también como supuesto el reduccionismo, la reduccién de! hombre a un momento
historicista y naturalista del cosmos™®. Esta visién comporta el relativismo de cualquier
ética, una ideologia en la que no es posible reconocer alguna unidad estable y la
universalidad de los valores. Asi incluso los delitos mas atroces de la historia serian

delitos slo para nosotros, y seria inttil el esfuerzo por definir los derechos humanos.

® Garzén, Diaz Fabio Alberto. Bioética: Manual interactivo, P4g. 47.
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La seleccion de las cualidades mas iddneas para el progreso de la especie, levaria a
justificar el eufemismo. En esta corriente de pensamiento se comprueba la identificacion
entre el hecho es en si mismo verdad y el hecho es en si mismo bueno. Hay que
pensar que, si el hombre sigue siendo hombre, y el bien y el mal no son conmutables
entre si; luego entonces, la muerte, el dolor, la sed de verdad, la solidaridad y la libertad
no son elaboraciones culturales, sino hechos y valores que acompanan al hombre.

2.5.2 El modelo subjetivista o liberal-radical

“Muchas corrientes de pensamiento desembocan hoy en el subjetivismo moral: el neo-
Huminismo, el liberalismo ético, el existencialismo nihilista, el cientificismo neopositivista,
el emotivismo, el decisichismo. La propuesta principal de todas estas corrientes es que
la moral no se puede fundamentar ni en los hechos, ni en los valores objetives, sino
s0lo en la opcion auténoma del sujeto, o sea de la imposibilidad de conocer los valores
es licito lo que se quiere y acepta como libremente querido, y que no lesiona la libertad

ajena™’.

En esta vision algo hay de verdad, pero no toda la verdad del hombre, ni siquiera toda
la verdad de la libertad. Ejemplos de este esquema de pensamiento son la liberalizacion
del aborto; la libre eleccion del sexo, adulto que se desee imperiosamente cambiar de
sexo, la libertad para buscar la fecundacion extracorporal, la libertad para investigar, la
libertad de decidir sobre el momento de la muente. Se trata de una liberacion de
vinculos y coacciones y no de una libertad para un proyecto de vida. Marcuse
reclamaba tres nuevas libertades: ia libertad del trabajo, porque el trabajo esclaviza a la
actividad humana; la libertad de la familia, porque la familia esclaviza a la afectividad
del hombre; y la libertad de la ética, porque ésta asignaria a la mente del hombre unos
fines y éstos limitarian 1a libertad misma de eleccion.

“ thid. Pag. 50.
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Todo acto libre supone en realidad la vida, la vida viene antes que la libertad, la libertad
supone el que se sea y se exista para un proyecto de vida. Cuando la libertad se dirige
contra la vida, se destruye; cuando niega la responsabilidad de la opcién, se reduce a
fuerza. La responsabilidad que nace dentro de ia libertad y que es apoyada por la
razdn, es ante todo interior.

Aunque en realidad se trata de renunciar a la fundamentacién de la moral
especiaimente respecto de quien no goza de autonomia moral (como el embrién y el
moribundo), el liberalismo ético ha terminado por deslizarse hacia la legitimacién de la

violencia y de la ley del mas fuerte.

2.5.3 El modelo pragmatico-utilitarista

“A través de este modeio se llega a la elaboracidén de varias formulas de ética pubiica,
muy difundida en los paises anglosajones, que acaba por ser una especie de
subjetivismo de la mayoria. El comin denominador es el rechazo de la metafisica y la
desconfianza consiguiente respecto del pensamiento de poder alcanzar una verdad
universal, una norma valida para todos en el plano moral. El principio basico es el
calculo de las consecuencias de la accién con base costo-beneficio, ese principio no
puede ser aplicado de manera dltima y fundamental sopesando bienes no homogéneos
entre si. Se elabora el concepto calidad de vida que algunos contraponen el concepto
de sacralidad de la vida. Inclusc se han propuesto diversas formulas para evaluar la
eficacia y la utilidad de los cuidados o incluso la conveniencia de comprometer recursos
econdmicos en el cuidado de ciertas enfermedades™®. Estas formutas al confrontar los
factores que no son homogéneos {salud y productividad; terapia y disponibilidad de
fondos) acaban por sancionar la suspension de las terapias. Para suavizar el

utilitarismo se ha intentado introducir algunas reglas de beneficencia mas amplia, como

# Ibid. P4g. 54.
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el concepto de la equidad o de la asistencia minima, pero no sirven para anular una

situacidn de relativismo y de carencia de un fundamento que verifique la norma.

En este campo de la bsqueda de la felicidad y de {a calidad de vida, se llega a reducir

la categoria de persona a la de mero ser gque siente y da como consecuencia:

a) Que no se tome en consideracion la proteccidn de los intereses de los individuos

insensibles en coma vegetativo.

b) Que se justifique la eliminacion de los individuos que sienten, pero cuyo sufrimiento
supera al placer, o de los individuos gue provocan a los demas cuantitativamente mas

dolor (discapacitados).

c) Que se justifiquen las intervenciones que suprimen incluso la vida humana con tal de

suprimir inicamente el sufrimiento (aborto eugenésico y eutanasia).

El contractualismo, criterio del acuerdo intersubjetivo estipulado por al comunidad,
como el que valgan menos todos aquellos que no forman parte todavia de la comunidad
(embriones). La ética fenomenoloégica, M. Scheler y N. Hartmann, muestra una apertura
a los valores éticos, sin embargo éstos estan fundamentados en el nivel emotivo sobre
la subjetividad emocional, y no puede aspirar a tener validez universal. La ética formal
de los bienes, es la exigencia formal y universal de los valores, se hace realidad en los
actos de evaluaciéon dictados por las circunstancias, fundamentada en un sentido
racional y universal, pero dictada por la evaluacion subjetiva. La teoria de la
comunicacion propone como base del consenso social la comunicacion. Las normas
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que hay que justificar deben ser capaces de obtener el consenso sobre sus
consecuencias previsibles para todos los interesados.

2.5.4 El modelo personalista

“Historicamente se puede hablar de personalismo con una triple significacién:
Personalismo reiacional, el personalismo hermenéutico y el personalismo ontolégico.
En e! significado relacional-comunicativo se subraya sobre todo el valor de la
subjetividad y de la relacion intersubjetiva. En el significado hermenéutico se enfatiza el
papel de la conciencia subjetiva al interpretar. En el significado ontolégico, se quiere
subrayar que el fundamento de la misma subjetividad estriba en una existencia y una
esencia constitutiva en la unidad cuerpo-espiritu. La persona es entendida como ens
ratione praeditum (ente dotado de razon) Boecio (sustancia individual de naturaleza
racional). En el hombre, la personalidad subsiste en la individualidad constituida por un
cuerpo animado y estructurado por un espiritu. El hombre es persona porgue es el
unico ser capaz de reflexionar sobre si mismo, de autodeterminarse. Es el que tiene Ia
capacidad de captar y descubrir el sentido de las cosas, el sentido de expresiones y su
lenguaje consciente. La persona humana es una unidad, un todo, y no sélo parte de un
todo. Desde el momento de la concepcion hasta la muerte, en cualquier situacion de
sufrimiento o de salud, es la persona humana el punto de referencia y de medida entre
lo licito y lo ilicito. No hay que confundir al personalismo al que nos referimos con el
individualismo subjetivista, concepcién en la gue se subraya, casi como constitutivo

anico de la persona, la capacidad de autodecision y de eleccion™.

El personalismo realista ve en la persona una unidad, el valor ético de un acto debera
ser considerado bajo el perfil subjetivo de la intencionalidad, pero también en su

contenido objetivo y en las consecuencias. Si un cirujano involuntariamente no

* Ibid. Pag. 82.
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estuviera atento a una intervencion dificil y peligrosa, a la que siguiera la muerte de la
persona, subjetivamente podria no ser culpable; perc la objetividad de la pérdida de una
vida humana sigue siendo un hecho que debe determinar el esfuerzo del cirujano para
en lo sucesivo no distraerse. En el momento del juicio intimo, prevalece la evaluacion
de la subjetividad; pero en el momento normativo y deontolégico prevalece el valor.

2.6 Principales Regulaciones y Acuerdos en Bioética

Tratados que regulan la bioética a nivel internacional en los cuales se consignan sus
principios adecuados a la realidad social y al avance cientifico que ha desencadenado
no solamente cuestiones morales sino en al &mbito del derecho problemas legales para
los cuales las legistaciones anteriores eran insuficientes y por ello surgié la necesidad
de crear una normativa especifica de esta ciencia conforme a su autonomia.

2.6.1 Declaracidon Universal de los Derechos Humanos (1948)

La Declaracién Universal de los Derechos Humanos (DUDH) es un documento
declarativo adoptado por la Asamblea General de las Naciones Unidas en su
Resolucién 217 A (lll}, et 10 de diciembre de 1948 en Paris, que recoge en sus 30
articulos los Derechos Humanos considerados basicos.

La unién de esta declaracion y los pactos internacionales de derechos humanos y sus
protocolos comprende lo que se ha denominado la Carta Internacional de Derechos
Humanos. Mientras que la declaracién constituye, generalmente, un documento
orientativo, los pactos son tratados internacionales gue obligan a los Estados firmantes
a cumplirlos. En numerosas convenciones, declaraciones y resoluciones internacionales

de derechos humanos se han reiterado los principios basicos de derechos humanos
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enunciados por primera vez en la Declaracién Universal de Derechos Humanos, como
su universalidad, interdependencia e indivisibilidad, la igualdad y la no discriminacion, y
el hecho de que los derechos humanos vienen acompanados de derechos vy
obligaciones por parte de los responsables y los titulares de éstos. En la actualidad,
todos los Estados miembros de las Naciones Unidas han ratificado al menos uno de los
nueve tratados internacionales basicos de derechos humanos, y el 80% de ellos ha
ratificado al menos cuatro de ellos, lo que constituye una expresion concreta de la
universalidad de ia DUDH y del conjunto de los derechos humanos internacionales.

Los derechos humanos no son dnicamente la herencia comun de valores universales
que trascienden las culturas y las tradiciones, sinc que son valores de una
quintaesencia local y compromisos contraidos a escala nacional en o6rganos
internacionales, y constituciones y leyes nacionales. La declaracién representa un
contrato entre ios gobiernos y sus pueblos, quienes tienen derecho a exigir que se
respete este documento. No todos los gobiernos han pasado a ser parie en todos los
tratados de derechos humanos. Sin embargo, todos los paises han aceptado la
Deciaracién Universal. Esta sigue afirmando la integridad y el valor inherentes del ser
humano para todas las personas del mundo, sin distincion de ningtn tipo. La
Declaracién Universal nos protege a todos y también consagra una gama de derechos
humanos. Sus redactores vieron un futuro de seres humanos libres del temor y de la
miseria. Colocaron todos los derechos humanos en pie de igualdad y confirmaron que
estos son esenciales para vivir una vida con dignidad.

2.6.2 Cdadigo de Niiremberg (1947)

Experimentos médicos permitidos es la regulacién de este Codigo, se presenta un
analisis os principios que deben seguirse y permitidos en la experimentacion con seres
humanos, que resultd de las deliberaciones de los Juicios de Nuremberg, al final de la
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segunda guerra mundial. Especificamente, el Codigo responde a las deliberaciones y
argumentos por las que fueron enjuiciados la jerarquia nazi y algunos medicos por el
tratamiento inhumano que dieron a los prisioneros de los campos de concentracion,

como por ejemplo, los experimentos meédicos del Dr. Josef Mengele.

E! Cédigo de Nuremberg fue publicado el 20 de agosto de 1947, tras la celebracion de
los juicios de Nuremberg {entre agosto de 1945 y octubre de 1946). En él se recogen
principios orientativos de la experimentacion meédica en seres humanos, porqgue durante
el juicio varios de los acusados argumentaron que los experimentos diferian poco de los
llevados a cabo antes de la guerra, pues no existian leyes que categorizaran de legales
o ilegales los experimentos. Son abrumadoras las pruebas que demuestran que
algunos tipos de experimentos médicos en seres humanos, cuando se mantienen
dentro de los limites bien definidos, satisfacen generalmente a la ética de la profesién
médica. Los protagonistas de la practica de experimentos en humanos justifican sus
puntos de vista basandose en gue tales experimentos dan resultados provechosos para
la sociedad, que no pueden ser procurados mediante otros métodos de estudio. Todos
estan de acuerdo, sin embargo, en que deben conservarse ciertos principios basicos
para poder satisfacer conceptos morales, éticos y legales:

- El consentimiento voluntario del sujeto humano es absolutamente esencial. Esto
quiere decir que la persona implicada debe tener capacidad legal para dar su
consentimiento; que debe estar en una situacion tal que pueda ejercer su libertad
de escoger, sin la intervencién de cualquier elemento de fuerza, fraude, engafio,
coaccién o algin otro factor coercitivo o coactivo; y que debe tener el suficiente
conocimiento y comprension del asunto en sus distintos aspectos para que
pueda tomar una decision consciente. Esto dltimo requiere que antes de aceptar
una decisidn afirmativa el sujeto gue va a ser sometido al experimento, hay que
explicarle la naturaleza, duracidén y propdsito del mismo, el método y las formas

mediante fas cuales se llevara a cago, todos los inconvenientes y riesgos que
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pueden presentarse y los efectos sobre su salud o persona que puedan

derivarse de su participacidén en el experimento.

El deber y la responsabilidad de determinar la calidad del consentimiento recaen en la

persona que inicia, dirige, o implica a otro en el experimento. Es un deber personal y

una responsabilidad que no puede ser delegada con impunidad a otra persona.

Et experimento debe realizarse con la finalidad de obtener resultados fructiferos
para el bien de la sociedad gue no sean asequibles mediante otros métodos o
medios de estudio, y no debe ser de naturaleza aleatoria o innecesaria.

El experimento debe disefiarse y basarse en los resultados obtenidos mediante
la experimentacién previa con animales y el pleno conocimiento de la historia
natural de la enfermedad o del problema en estudio, de modo que ios resultados

anticipados justifiquen la realizacion del experimento.

El experimento deber ser conducido de manera tal que evite todo sufrimiento o
dafio innecesario fisico o mental.

No debe realizarse experimento alguno cuando hay una razén a priori para
suponer que puede ocurrir la muerte o una lesion irreparable; excepto, quiza, en
los experimentos en los que los médicos e investigadores son también sujetos de
experimentacion.
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- El riesgo tomado no debe exceder nunca el determinado por la importancia

humanitaria del problema que ha de resolver el experimento.

- Se deben tomar las precauciones adecuadas y disponer de las instalaciones
Optimas para proteger al sujeto implicado de las posibilidades incluso remotas de

lesion, incapacidad o muerte.

- El experimento debe ser conducido Unicamente por personas cientificamente
calificadas. En todas las fases del experimento se requiere la maxima precaucion
y capacidad técnica de los que lo dirigen o toman parte en el mismo.

- Durante el curso del experimento del sujeto humano debe tener la libertad de
poder finalizarlo si llega a un estado fisico o mental en el que la continuacion del
experimento le parece imposible.

- En cualquier momento durante el curso del experimento, el cientifico que lo
realiza debe estar preparado a interrumpirlo si tiene razones para creer, en el
gjercicio de su buena fe, habilidad técnica y juicio cuidadoso, que la continuacién
del experimento puede provocar lesion, incapacidad o muerte al sujeto en

experimentacion.

2.6.3. El Informe de Belmont, principios éticos y orientaciones para la protecciéon
de sujetos humanos en la experimentacién.

La investigacion cientifica ha dado como resultado beneficios sustanciales. También ha
planteado desconcertantes problemas éticos. La denuncia de abusos cometidos contra

sujetos humanos en experimentos biomédicos, especialmente durante la segunda
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guerra mundial, atrgjo e! interés puiblico hacia estas cuestiones. Los codigos consisten
en reglas, algunas generales, ofras especificas, que guian en su trabajo a
investigadores 0 a evaluadores de la investigacion. Estas reglas son con frecuencia
inadecuadas, para que sean aplicadas en situaciones complejas; a veces estan en
mutuo conflicto y son, con frecuencia dificiles de interpretar y aplicar. Unos principios
éticos mas amplios deberian proveer las bases sobre las cuales algunas reglas
especificas podrian ser formuladas, criticadas e interpretadas. El Informe Belmont es
un informe creado por el Departamento de Salud, Educacion y Bienestar de los Estados
Unidos, titulado principios eticos y pautas para la proteccion de los seres humanos en la
investigacion, y es un importante documento histérico en el campo de la ética médica.
El reporte fue creado el 18 de abril de 1979, y toma el nombre del Centro de

Conferencias Belmont, donde el documento fue elaborado.

El 12 de julio de 1974, el Acta Nacional de investigacién de EE.UU fue convertida en
ley, y creé la Comisidon Nacional para la Proteccion JEASHFF en de los Sujetos
Humanos de la Investigacion Biomedica y Comportamental. Una de las tareas de la
Comisién era identificar los principios éticos basicos que debian regir la conducta de los
investigadores biomedicos y comportamentales hacia los sujetos humanos, vy
desarrollar pautas que aseguraran que la investigacion es conducida de acuerdo a
estos principios. En virtud de esto, la Comisién considerd: (i) los limites entre la
investigacion biomédica y del comportamiento y la practica aceptada y rutinaria de la
medicina, (it} el papel del analisis riesgo-beneficio en la determinacion de la
conveniencia de investigar con sujetos humanos, (iii) pautas apropiadas para la
seleccién de los sujetos a participar en la investigacion, y (iv) la naturaleza y la
definicion del consentimiento informado en diferentes tipos de investigacion.

E! Informe Belmont procura resumir los principios éticos basicos identificados por la
Comisidn en el curso de sus deliberaciones. £s la consecuencia de un periodo de
cuatro dias de intensas discusiones que fueron llevadas a cabo en febrero de 1976 en
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el Centro de Conferencias Belmont, que vino a suplir las deliberaciones mensuales de

la Comisién que fueron llevadas a cabo durante casi cuatro afos.

A diferencia de la mayocria de los otros informes de la Comisién, el informe de Belmont
no hace las recomendaciones especificas para la accidon administrativa de la Secretaria
de Salud, Educacién y Bienestar de Estados Unidos solamente, sino que por
recomendacion de la misma Comisiéon, el Informe Belmont fue adaptado en su totalidad
para ser una politica departamental.

2.6.4 Declaracion de Helsinki (1964-1975)

La Declaracién de Helsinki ha sido promulgada por la Asociacién Médica Mundial
(WMA) como un cuerpo de principios éticos que deben guiar a la comunidad médica y
otras personas que se dedican a la experimentacion con seres humanos. Por muchos
es considerada como el documento mas importante en la ética de la investigaciéon con
seres humanos, a pesar de que no es un instrumento legal que vincule
internacionalmente. Su autoridad emana del grado de codificacion interna y de la

influencia gue ha ganado a nivel nacional e internacional.

L.a Declaracion desarrolla los diez puntos del Codigo de Nuremberg y a ellos les suma
la Declaracion de Ginebra (1948), un estatuto de deberes éticos para los médicos. La
Declaracion especifica mas detalladamente la investigacion clinica, reflejando cambios
en la practica medica desde el término experimentacion humana usado en el Cédigo de
Nuremberg. Un cambio notable referente a éste es una relajacion de las condiciones del
consentimiento, el que era "absolutamente esencial" en el Cédigo de Nuremberg.
Gracias a esto, hoy los médicos declaran obtener el consentimiento "si es posible” de
parte del paciente, pero la investigacién también se permite cuando a falta del
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consentimiento del involucrado, se cuenta con el de una persona préxima como un

curador o representante legal.

Principios Basicos de la Declaracion de Helsinki:

Se enumeran los mas importantes para el estudio del derecho:

El plan y la ejecucion de cada etapa experimental sobre seres humanos deben
formularse claramente en un protocolo experimental, que deberia remitirse a un
comité independiente, especialmente designado para su consideracion,
observaciones y consejos.

Siempre debe respetarse el derecho del ser humano sujeto a la investigacion a
proteger su integridad, y toda clase de preocupaciones deben adaptarse para
resguardar la privacidad del individuo y disminuir al minimo el efecto de la

investigacion sobre su integridad fisica y mental y sobre su personalidad.

Cualquier investigacion en seres humanos debe estar precedida por la
informacion adecuada a cada voluntario de los objetivos, métodos, posibles
beneficios, riesgos previsibles e incomodidades que el experimento puede
implicar. El individuo debe saber que él o ella tiene la libertad de no participar en
el experimento y que tiene el privilegio de anular en cuaiquier momento su
consentimiento. El médico debe entonces obtener el consentimiento voluntario y
consciente de! individuo, preferiblemente por escrito.
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atentamente si el individuo se ha formado una condicidn de dependencia hacia

él, o si el consentimiento puede ser forzado. En tal caso, otro médico
completamente ajeno al experimento e independiente de la relacién medico-
individuo debe obtener el consentimiento.

- El permiso consciente debe obtenerse del tutor legal en case de incapacidad
legal y de un pariente responsable en caso de incapacidad fisica o mental o
cuando el individuo es menor de edad, segun las disposiciones legales
nacionales en cada caso.

- El protocolo de la investigacién debe siempre contener consideraciones éticas
dadas al caso y debe indicar que se ha cumplido con los principales enunciados
en esta declaracion.

2.6.5. Declaracion de Tokio

L.a Declaraciéon de Tokio fue adoptada en octubre de 1975 durante la Asamblea General
namero 29 de la Asociacion Médica Mundial (WMA), vy posteriormente actualizada
editorialmente por la misma Asociacién en Francia (mayo del 2005 y 2008). La
declaracion de Tokio sefiala que la tortura es contraria a las leyes de la humanidad y
antitetica a la misidn superior del médico, que es aliviar y socorrer el dolor de las
personas humanas. Los medicos deben rechazar participar, perdonar, o permitir la
tortura, la degradacion, o el tratamiento cruel de presos o detenidos. Segun la politica
de la Asociacién, si un prisionero rechaza comer no debe ser nutrido artificiaimente
contra su voluntad.
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2.6.6. La Declaraciéon Universal sobre el Genoma Humano y los Derechos

Humanos promulgada por {a Unesco

Los hombres de ciencia han descubieric el medio de intervenir sobre aquello que
creiamos intocable: el patrimonio genético de los individuos. De la fecundacion in vitro,
que ha cambiado las reglas de la procreacién y de la afiliacion, a la donacion de ia
oveja Dolly, que ha reproducido un ser viviente a partir de una céiula adulta, los tltimos
avances de la ciencia han traspasado las barreras y algunas veces han hecho temblar

la opinidn pablica o a los propios cientificos.

“El 11 de noviembre de 1997, en la 292 sesion de la Conferencia General de la Unesco,
se aprobé unanimemente la Declaraciéon Universal sobre el Genoma Humano y los
Derechos Humanos después de 9 afos de preparacion, el Comite Internacional de
Bioética (CIB), organo independiente que reunié a personalidades del mundo cientifico,
juridico, filoséfico, politico y econdmico, ademas de un Comité de expertos
gubernamentales de 81 estados miembros de los 186 actuales de la UNESCO™*,

Como bien lo sefalo Federico Mayor, Director en ese entonces de la UNESCO, al
mencionar que "es un punto de partida: anuncia una toma de conciencia mundial de la

"2% a los Estados

necesidad de una reflexion ética sobre las ciencias y las tecnologias
miembros se ha solicitado también por una resolucion de aplicacion, adoptar las
medidas que garanticen los alcances al interior de sus propias normas. Para las
relaciones internacionales es importante contar con un instrumento integrador de
caracter universal para establecer un equilibrio de garantia y respeto en los campos de

la biologia y la genetica, primordialmente para el trato en los seres humanos, por eso

4 Mata, Leonardo; Esquivel, José. Bioética en la experimentacion en seres humanos en Costa Rica,
Pag. 5

% Oficina del Comisionado de Derechos Humanos de las Naciones Unidas 1998. Declaracién Universal
de derechos humanos. Ginebra : Naciones Unidas, /s.p./
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debe buscarse asegurar los derechos y las libertades fundamentales, como la
necesidad de garantizar la libertad de investigacion. A su vez, es un nuevo instrumento
del Derecho Internacional de extraordinaria complementariedad a la Declaracion
Universal de Derechos Humanos del 10 de diciembre de 1948, asi como de otros
manifiestos internacionales como la recomendaciéon de la UNESCO relativa a la
situacion de los investigadores cientificos del 20 de noviembre de 1974, y el mismo
Convenio de la ONU sobre la Diversidad Bioldgica del 5 de junio de 1992.

Esta nueva Declaracion sobre el Genoma Humano y los Derechos Humanos,
comprende 25 articulos en 7 apartados y como mencionabamos anteriormente en el
preambulo se refiere a otros instrumentos internacionales aplicados a otros campos
entre éstos también la propiedad intelectual (a propésito de las condiciones de
patentizar las investigaciones sobre el genoma humano) pero en sintesis lo que
procurara serd precisar la defensa de la dignidad humana, el derecho de las personas
interesadas, la investigacion, las condiciones de ejercicio de la actividad cientifica, la
solidaridad y la cooperacién internacional, en el campo de la especializacion dei
genoma humano, hoy un modo cientifico de transformar la humanidad en sus mas
profundos cimientos.

Define esta Declaracion, que el genoma humano es la base de la unidad
fundamentalmente de todos los miembros de la familia humana y del reconocimiento de
su dignidad intrinseca y su diversidad. En sentido simbdlico, el genoma humano es el
patrimonio de la humanidad y que cada individuo tiene derecho al respeto de su
dighidad y derechos, cualesquiera que sean sus caracteristicas genéticas,
respetandose el caracter tnico de cada uno y su diversidad.

Es interesante como la Declaracion establece enfaticamente que "toda persona tendra

derecho, de conformidad con el derecho internacional y el derecho nacional, a una
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reparacion equitativa de un dafio del que pueda haber sido victima, cuya causa directa

y determinante pueda haber sidc una intervencion en su genoma?®".

Lo anterior significa un paso importante para tratar de ir perfilando dentro de las
naciones la normativa necesaria para un verdadero compromiso de caracter legal, que
es finalmente lo que trasciende a fin de cuentas para la garantia de un derecho en caso
de que este filera lesionado. Desde los inicios del Proyecto det Genoma Humano, en
1986, hasta su formalizacién en 1990, los resultados han sido como los esperados por

los cientificos, sorprendentes y de posibilidades inimaginables.

Esta claramente indicado que ninguna disposicién de la presente Declaracion podra
interpretarse como si confiriera a un Estado, un grupo o un individuo, un derecho
cualguiera a ejercer una actividad o a realizar un acto que vaya en contra de los
derechos humanos y las libertades fundamentales, y en particular los principios
establecidos en la presente Declaracién. Finalmente se debe agregar lo conveniente de
que se promulguen estas declaraciones para la comunidad internacional y en lo
particular para los habitantes del mundo, porgue son pasos para que evolucionen o se
conviertan en fuentes del derecho internacional como la costumbre o los tratados, dado

que las declaraciones no plenamente lo son en esos términos.

2.6.7. Declaracion de Bioética y Derechos Humanos Unesco (2005)

“La Declaracion trata de las cuestiones éticas relacionadas con la medicina, las ciencias
de la vida y las tecnologias conexas aplicadas a los seres humanos, teniendo en cuenta

% Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura 1997, Declaracién
Universal sobre el genoma humano y los derechos humanos. Paris: UNESCO, Pag.10.
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sus dimensiones sociales, juridicas y ambientales™’. La Declaracion va dirigida a los
Estados. Imparte también orientacion, cuando procede, para las decisiones o practicas

de individuos, grupos, comunidades, instituciones y empresas, publicas y privadas.

Los objetivos de la presente Declaracién son:

a) Proporcionar un marco universal de principios y procedimientos que sirvan de guia a
los Estados en la formulacién de legislaciones, politicas u otros instrumentos en el

ambito de la Bioética;

b) Orientar la accion de individuos, grupos, comunidades, instituciones y empresas,
publicas y privadas;

c) Promover el respeto de la dignidad humana y proteger los derechos humanos,
velando por el respeto de la vida de los seres humanos y las libertades fundamentales,

de conformidad con el derecho internacional relativo a los derechos humanos:

d) Reconocer la importancia de la libertad de investigacion cientifica y las repercusiones
beneficiosas del desarrollo cientifico y tecnolégico, destacando al mismo tiempo la
necesidad de que esa investigacion y los consiguientes adelantos se realicen en el
marco de los principios éticos enunciados en esta Declaracién y respeten la dignidad

humana, tos derechos humanos y las libertades fundamentales;

7 Ibid. s-p.
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e) Fomentar un dialogo multidisciplinario y pluralista sobre las cuestiones de Bioética

entre todas las partes interesadas y dentro de la sociedad en su conjunto,

f) Promover un acceso equitativo a los adelantos de la medicina, la ciencia y la
tecnologia, asi como la mas amplia circulacidn posible y un rapido aprovechamiento
compartido de les conocimientos relativos a esos adelantos y de sus correspondientes
beneficios, prestando una especial atencidon a las necesidades de los paises en
desarrollo.
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CAPITULO NI

3. Bioderecho

Para comenzar, es necesario entender cual es la situacidbn que se presenta, asi de
manera muy breve diremos gue el escenaric mundial, actualmente, muestra que la
ciencia y la tecnologia, en nombre del progreso, han entrado a manipular la vida, con
procesos como el aborto, la eutanasia, la procreacion humana asistida, la
criopreservacion, la clonacién, entre otras, sin medir limites, ni consecuencias de
ninguna indole. De ahi la importancia de la valoracién bioética, disciplina ésta que ha
venido desarrollando un didlogo entre el humanismo y la ciencia, para intentar hailar
soluciones en un marco de reflexion interdisciplinaria, Hlegando a cuestionar al derecho
con el fin de obiener respuestas juridicas, lo cual da origen a una nueva rama de éste
denominada bioderecho.

3.1 Origen y desarrollo del bioderecho

Hacia 19887 (aproximadamente), nace el bioderecho, presumiblemente en Ila
Universidad Complutense, en Madrid (Espania).

El bioderecho, tengamos en cuenta que es una disciplina muy nueva dentro del mundo
académico, inciuso la doctrina no ha unificado la denominacién, se habla entonces de:
derecho genetico, biojuridica, derecho biolégico, biolegislacion, derecho tecnolégico,
biotecnologia juridica, derecho médico, iusgenética, biondmica, entre otras, “La Dra.

Gloria Naranjo en su obra, Investigacién en genética humana y derecho™®, trae una

” |bid. Pag. 98.
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reflexion sobre el origen y la importancia de esa disciplina, donde expresa: “se reclama
un marco normativeo juridico con el fin de ordenar el accionar de la comunidad cientifica
y con miras a establecer soluciones a conflictos de intereses, que se deriven del
mismo; pero el derecho tradicional es insuficiente para cumplir dicho cometido y se
hace necesario su replanteamiento, con el fin de adaptario a las nuevas realidades
sociales, dando origen al bioderecho. No en vano se afirma que el bioderecho, el cual
se ha convertido en el mayor desafio al que ha sido sometido el sistema juridico en los
utimos tiempos, surge como respuesta a las preguntas que la bioética le plantea al

derecho™®.

El bioderecho se divide en dos corrientes: la personalista y la utilitarista. La primera
concepcion se fundamenta en preceptos antropolégicos y Kantianos, como el
reconocimiente del ser humano como un fin en si mismo, el respeto por la dignidad de
cada persona humana; por tanto, hara un analisis y una valoracion desde los principios
biolégicos, antropoldgicos y juridicos, antes de aceptar y adoptar, juridicamente, una
solucion juridica a un hecho que involucre la relacion ciencia-humanismo. Mientras que
la utilitarista, se basa en conceptos de tipo econémico, ligeramente ocuitos tras un
aparente interés general que debe prevalecer sobre el particular, lo cual justifica,
juridicamente, los dafios que se puedan ocasionar al utilizar una tecnologia, una técnica
0 un procedimiento en un ser vivo 0 en su entorno. Asi, por su caracter, la corriente
utilitarista es la que mas fuerza publicitaria recibe ya que no choca, ni cuestiona el
sistema del poder, sino que, por el contrario, lo sustenta, incluse con un lenguaje muy
particular que distrae y engafia.

Es importante aclarar que si bien es logico que la ciencia y la tecnologia pretendan
innovar, el bioderecho no busca ser un obstaculo a ello arbitrariamemente; pero si
busca poner limites que previamente ha sefialado la bioética y que para ser ejecutados
se reclama un marco juridico. Actualmente la aplicacion de las biotecnologias,

2 Ibid.
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particularmente en el ambito reproductivo, son una realidad tangible. Una realidad con
un sinnimero de aristas que paises como el nuestro, parece que se niegan a
reconocerio.

Una de las principales caracteristicas del siglo pasado, fue sin lugar a dudas, el gran
avance tecnocientifico alcanzado por la humanidad. Particularmente en la segunda
mitad del siglo XX el hombre de ciencia logrd profundizar en muchas areas y

especialmente fue asi en los procesos bioldgicos relativos al inicio de la vida humana.

Efectivamente, a mediados del siglo pasado emergid lo que ahora se conoce como
ingenieria genética, lo que nos ha permitido escrutar la vida humana a niveles jamas
imaginados. No podemos olvidar que el siglo pasado concluyé con la noticia de la
obtencién de la secuencia del genoma humano, un hecho que sin duda alguna, marca
un hito en la historia de la humanidad.

Cabe sefialar que durante siglos, en lo que hace la ciencia juridica, términos bioldgicos
como genoma, células germinales, embrion o ADN, fueron expresiones ajenas a la
disciplina, hoy sin embargo derecho y biologia, se ven obligados a cohabitar un mismo
espacio y a generar reflexiones, st se quiere, biojuridicas. biotogia y derecho pues, se
convierten en un binomio inseparable, el bioderecho.

Desde un punto de vista historico, la reflexion bioética es anterior al bioderecho E!
bioderecho sin bioética es ciego, y la bioética sin el bioderecho resulta vacia. Sin la
bioética, el bioderecho correrd siempre el riesgo de caer bajo minimos. A pesar de lo
hasta ahora sefalado, la cuestion relativa al titulo y a los criterios que confieren al
derecho la capacidad de intervenir en las cuestiones bioéticas no es un tema pacifico.

Tambien a nivel factico, se advierte una cierta reticencia en los juristas para adentrarse

73



en problemas que, a primera vista, pueden parecer mas propios de los cientificos o de
los filésofos morales. La escasa juridificacion de esta materia, no es solo debida las
dudas del legisiador, sino tambien a las presiones de quienes quieren mantener una
hegemonia que podria contribuir a reforzar la ideolégica, la econdmica o la politica.
Debido a que la investigacion biogenética se ha aliado con los intereses de los
inversores y las demandas de éxito de los gobiernos nacionales, el desarrollo biotécnico
despliega una dinamica que amenaza con hacer desaparecer de la esfera publica los
procesos detallados de clarificacion normativa.

Es precisamente en el contexto de esta nueva realidad cientifica en donde se inserta
nuestro interés, un hecho es evidente, la biogenética ha avanzado rapidamente y a
pasos agigantados en las Ultimas décadas y no asi el derecho. Como consecuencia de
lo anterior la forma de procrear seres humanos ha cambiado radicalmente, hoy es
posible concebir vida humana por medio de diferentes técnicas artificiales asi, tanto la
inseminacion artificial como la fecundacion in vitro se han convertido en técnicas cada
vez mas accesibies.

No obstante lo anterior, nuestro derecho en sus diferentes areas, se ha mantenido al
margen del avance cientifico, lo que resulta inadmisible dadc que las técnicas de
reproduccion humana asistida tienen un fuerte impacto en fa vida social del hombre. En
ese orden de ideas, en la medida en que la aplicacién de dichas técnicas incide en la
esfera social, es en la misma medida en que el derecho se ve obligado a intervenir.

Guatemala ha asimilado en proporcién la utilizacion y aplicacion de dichas técnicas, sin
embargo, en el ambito juridico la actividad legislativa se encuentra desfasada en
relacidn al propio avance biotecnoloégico. Nuestro rezago legislativo se hace mas

evidente cuando analizamos otros paises como Espanfa, Inglaterra, Francia o Estados
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Unidos solo por mencionar algunos, quienes han abordado casi a la par el fenémeno,

tanto en el espectro biologico como en el juridico.

Nuestra época de la postmodernidad esta signada en general por grandes retos que
comenzaron con el estallido de la primera bomba atomica en 1945 pero tienen sus mas
radicales expresiones en las posibilidades de la genética humana, en la decisién de
libertad y dignidad de la muerte, en la experimentacién con seres humanos, etc,.

“Desde las perspectivas internas del mundo juridico, el desarrollo de la bioética y el
bioderecho es imprescindible para superar desviaciones que afectan a las dimensiones

del derecho”*°.

Una parte importante de la bioética esta dirigida a las relaciones intersubjetivas de
trascendencia social, como puede ser la investigacidn con humanos, sus limites, las
actividades sobre el mundo natural y las manipulaciones genéticas. La responsabilidad
ante estos actos es enorme y las soluciones no se pueden reducir a una respuesta
individual de caracter ético sino que ha de intervenir el derecho puesto que éste es la
forma puiblica de intervencidn en un Estado de derecho. La llamada al derecho en ese
tipo de dilemas es constante y se produce de varias formas.

Unas veces se llama al derecho para anular viejas prohibiciones que impiden e!
desarrollo de los nuevos caminos emprendidos, otras se le pide que contruya nuevas
prohibiciones e incluso intervenga con su arma mas poderosa, esto es, la sancion
penal. Parece adecuado que exista un derecho que se ocupe explicitamente de la
situaciones propias de la bioética. Algunos lo denominan biojuridica.

* Estudio “El Derecho, la temporalidad y la transtemporalidad”, en “Anuario” de la Facultad de
Derecho y Ciencias Sociales del Rosario, No. 3 Pags. 33 y ss.
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El bioderecho, cuya como tematica es:

La inseminacion artificial, fecundacion in vitro y clonacién humana, filiacion de los hijos,
nacidos por las nuevas tecnologias de fertilizacidon extracorpérea, la naturaleza juridica
del embridon clonado, la maternidad subrogada, capacidad civil de la mujer, beneficiara
de estas técnicas, los transplantes, identidad de los dadores e infecundidad de los
beneficiarios, la eutanasia, caracter andnimo de la dacidn, la criogenizacion, dacion
pura, simple e irrevocable, imposibilidad de los conyuges para impugnar a filiacion de
los hijos habidos por las TERAS vy la clonacion, banco de gametos.

3.1.1Lo legal y lo moral

Desde el inicio de la modernidad, la relacién entre ética y derecho, entre lo moral y lo
legal se ha constituido en un problema fundamental por algunas caracteristicas de la
evolucién de ia cultura occidental.

Siguiendo a D’Agostino, estas relaciones pueden caracterizarse de la siguiente forma:
subordinacion del derecho a la ética, independencia entre ética y derecho, y
subordinacién de la ética al derecho.

El primer caso es el antiguo y medieval, y entendié el derecho como una realidad con
fin propio subordinado, al menos en parte, al fin propio del hombre y de su vida en
sociedad. Su modelo mas acabado se dio probablemente en las fiolosofias de
Aristételes y de Tomas de Aquino. Este modelo parte de la base de que es posible la
unidad moral de la sociedad. En consecuencia, la ética (nica de base racional o

revelada se constituye en referente del derecho de una forma completa.
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La division religiosa entre confesiones cristianas, producto de la reforma y de la propia
evolucion de la conciencia del hombre occidental, dieron lugar a una visién que
separaba la moral del derecho. La moral, y por lo tanto la ética, corresponderia al
ambito interno y el derecho al ambito externo y compartido. En cierta medida, esta
distincidn llego hasta Kant en la clasica afirmacion del caracter autbnomo de la moral y
el caracter heterébnomo del derecho. Este intento de construir la moral desde los
parametros racionales e individualistas de Ia llustracion, superando cualquier tradicion,
ha sido considerado como el fracaso del proyecto ilustrado. Aunque convencionalmente
se piensa que este esquema ha sido el vigente durante el siglo XX, la relacion
evoluciond hacia una subordinacion de la moral al derecho, pues el siglo XX ha sido el
de la juridificacion de parametros éticos y juridicos universales en una pluralidad de
declaraciones de derechos, entre los que destaca la Declaracidon Universal de los
Derechaos del Hombre.

El fenomeno postmoderno es aun mas complejo, pues el mismo esquema de Ia
superioridad de la legislacidon sufre constantes embates desde la pluralidad ética
reinante, donde muchas veces queda mal parada la dignidad de la persona.

Lo moral y lo legal tienen aproximaciones y discrepancias: pero la distincion entre la
moral y el derecho no depende de la situacién de regulacién o desregulacién. Existe un
titulo atributivo de derechos esenciales al hombre, por la propia naturaleza de las
cosas, gue no son renunciables ni pactables; si bien se reconoce un distinto titulo
atributivo, de caracter positivo, que depende exclusivamente de la decision humana. No
obstante, la transcendencia que en todo entramado social tiene el derecho, convierte a
éste en un dinamizador de la propia sociedad, pero el derecho, en cuanto regulador de
las relaciones humanas y sociales, debe estar también orientado y asentado en unas
convicciones que integran las condiciones para que pueda considerarse justo y, en
consecuencia, ético.
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3.1.2 Ley civil y ley moral

La nocion de persona humana se predica absolutamente de todos los hombres, y
designa la singularidad e irrepetibilidad de cada ser humano vy la igualdad de todos ellos
ante Dios.

El cabal entendimiento de la vida humana sobrepasa nuestra razon y nuestras razones;
es misterio rompedor de limites. La vida que Dios da al hombre es germen de una
existencia que supera los mismos limites def tiempo, es tensién hacia una plenitud de
vida.

La vida humana es, segun el pensador Julian Marias, proyectiva, imaginativa,
interpretativa, libre, dramatica; estas realidades la distinguen de ofras formas de vida
biolégica, y también de otras que no conocemos por experiencia, pero podriamos
imaginar. La persona humana estd hecha de proyectos articulados en diversas
trayectorias, realizadas o no, y en diversos grados de logro, abandono o fracaso. En
esto consiste cada persona, y es la que aspira a salvarse, la que espera la perpetuidad.
Todos los crecimientos que el hombre puede alcanzar son finitos, excepto el propio
perfeccionamiento como hombre. Su vida esta normada con el ser mas, no con el ser
ya, por eso, la raiz de la persona humana es lo que llamamos vocacién.

3.2 Concepto y definicion de bioderecho

No es posible rastrear el origen de la palabra bioderecho como para identificar una
paternidad. Han sido varios y son cada vez mas numerosos los cursos, carreras,

institutos y publicaciones que utilizan el téerming, o su analogo inglés biolaw. De todos
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modos, encontramos en esta materia una clara diferencia entre el uso del término en
espafiol y en inglés.

El primero, bioderecho, guarda una gran afinidad con la bioética. Se trata,
simplificadamente, del estudio de los aspectos juridicos de las mismas tematicas
abordadas por aquélla: el comienzo de la persona humana, la proteccion de la dignidad
personal frente al avance tecnoldgico y biomédico, la procreacion, la relacidn sanitaria,
el morir, etc. El segundo, biolaw, en cambio, remite a veces mas bien a cuestiones
relacionadas con la legislacion referente a cuestiones biologicas vegetales, animales o
humanas; y tiene en muchos casos una perspectiva mas comercial, relacionada con la
biotecnologia y las patentes.

Si bien el uso no es univoco entre los autores, las tematicas que habitualmente se
consideran biojuridicas suelen ingresar dentro de 1o que el mundo anglosajon denomina
health law o medical law.

El concepto mismo de bioderecho es equivoco y no muy afortunado. Ciertamente no si
se lo mira desde el espiritu mismo de la bioética que es el de una ética civil y, por
definicion, reconocedora y respetuosa de las diferencias, la diversidad y la pluralidad. El
conhcepto de bioderecho posee una carga adjetiva o adverbial, tras la cual se esconden,
en realidad, supuestos ideologicos y religiosos bien determinados.

Entendemos por bioderecho, la necesaria vinculacion entre las ciencias de la vida
(biologia, medicina, ecologia} y la ciencia juridica. Una simbiosis relativamente nueva,
pero, estrictamente necesaria en un mundo dindmico, cambiante y altamente
tecnificado como el nuestro. El término bioderecho no es tan comuin como el de bioética

ni son tampoco o mismo, pues el primero aborda problemas relacionados con fa vida
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humana desde una perspectiva juridica. Los problemas de la bioética terminan siendo
de bioderecho porque la solucidon se acaba estableciendo a través de las normas
juridicas; a veces, nos quedamos en el debate moral sin percibir que el derecho tiene
su peculiaridad. Aunque se piense que la moral suele ser mas exigente que el derecho,
hay aspectos del bioderecho, sin embargo, a los que es mas facil encontrarle un
fundamento convincente desde el punto de vista juridico que desde el moral, pues ésta
tiende a atender a casos concretos, aislados, que pueden generar una reaccion de
compasion y un afan de hallar una solucién a ese caso particular, mientras que el
derecho esta obligado a ocuparse de normas generales, actita a modo de brocha gorda
y no es util para resolver un caso concreto sino en su generalidad. El bioderecho,
sistematiza y da coherencia juridico-ética, a las nuevas realidades emergente en el
ambito de la reproduccién humana extracorpérea y a partir de ia tematica que nos
ofrece la biologia molecular, celular y organistica, permita establecer los principios y
normas de derecho privado, que regulen la pluralidad de actos y técnicas, en el que
actuan los nuevos operadores de estas tecnologias de la vida. E! bioderecho ha
querido constituirse como aquella area del derecho que regula las nuevas tecnologias y
la biomedicina. Su interés es eminentemente normativo y, por consiguiente, negativo,
puesto que se concentra en el estudio de los riesgos, peligros y amenazas que la
biomedicina y, en particular, las nuevas tecnologias aplicadas a los seres y sistemas
vivos implican o acarrean. Sumado a io anterior, el bioderecho, se puede definir como la
respuesta juridica que reciben las preguntas formuladas por la bioética. Sin duda, esta
nueva disciplina esta fuertemente influenciada al poder politico, llegando a ser una
herramienta suya.

3.3 De la bioética al bioderecho

“La bioética nos forza a replantearnos la vida y el orden de sus significados, nos obliga

a pensar en el lugar que en ella ocupamos, o que nos corresponde ocupar, nos impone
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asi, entre otras, la pregunta esencial sobre nuestra identidad. Y nos ayuda a

elaborarla™’.

El trato de demos a la vida humana afecta a nuestra propia autocomprension como
especie, de tal modo que existe una conexidn interna de la ética protectora de la vida
con nuestra manera de entendernos como seres vivos auténomos e iguales, orientados

a razones morales.

Se podria Hegar a afirmar que no existe otro ambito, como el juridico, en el que las
controversias que, inicialmente, se plantean como bioéticas, presenten tanta derivacion
e impacto. Es mas, precisamente aquellas cuestiones bioéticas de mayor calado o

tfrascendencia social, se transforman, en muchos casos, en problemas juridicos

Cuando se trata del inicio, la transmisién, la conservacién y el final de la vida humana,
la sociedad toda esta comprometida. Y por eso el analisis biojuridico debe ocupar un
lugar central en el abordaje bicético, como fambién las cuestiones biopoliticas y
bioeconomicas, entre otras.

Podriamos decir, incluso, que son pocos los temas abordados como problemas
bioeticos que no son, estrictamente, problemas biojuridicos. "Diferenciando asi la
bioética de! derecho, disciplina que estudia el bien y el mal en el obrar humano. El
derecho, por su parte, investiga lo jusio. Y lo justo es lo bueno referido a ofro que debe
recibir lo que le corresponde. Lo justo es parte de lo bueno, aungue no agota lo bueno.

3 D’Agostino, F., *I.a bioética como problema juridico”, Bioética. Estudios de filosofia del Derecho,
Pag. 76-77.
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Claro que la ética es mas amplia que el derecho. Muchas exigencias éticas no son

estrictamente, exigencias juridicas™?,

Un médico puede preguntarse cual es la mejor manera de lievar adelante su profesion,
de tratar a sus pacientes y sus colegas, de modo de plenificarse como ser humano.
Serd una pregunta ética. Por supuesto que la misma supone que se preocupa por dar a
cada uno lo suyo, de obrar conforme a derecho. Pero es mucho mas que ello. La ética
podria exigirle, a veces, por exigencia de caridad, gratitud, piedad, dar més de lo que al

paciente o al colega le corresponde en justicia.

Pero la mayoria de los planteos bioéticos suelen relacionarse con lo que es debido en
justicia por unos seres humanos a otros seres humanos, de manera individual o en
comdin, y en tal sentido son, en rigor, planteos juridicos. En temas como el aborto, Ia
eutanasia, la fecundacion in vitro, la sexualidad, las preguntas centrales son juridicas:

- ¢En qué medida es justo respetar incondicionalmente la vida del bebé por nacer,
aun cuando ello contradiga los deseos de la madre, ponga en peligro su vida o

su salud, resulte inviable o sufra de graves patologias?

- (En qué medida es justo concebir seres humanos artificialmente, seleccionarlos,
crioconservarlos, alterarlos genéticamente o destruirlos?

- ¢ En qué medida es justo poner fin a la vida de un enfermo terminal, un paciente
en estado vegetativo persistente, un anciano, una persona sufriente?

* Tettamanzi, Dionigi, Nuova Bioética Cristiana, Pag. 35.
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- ¢En qué medida es justo omitir tratamientos medicos cuando son necesarios,

cuando son desproporcionados, cuando existe oposicion del paciente?

Como vemos, son las preguntas que se hacen los bioeticistas, y se tratan estrictamente

de preguntas juridicas, sobre io justo.

Pero este caracter juridico central de los planteos bioéticos no siempre es reconocido
de manera explicita. La profesion médica, fuertemente corporativa, con sesgos
autoritarios y hasta prepotentes, reclama a veces indebidamente para los agentes
sanitarios el monopolic de la discusidon y la decisibn en temas de salud. Pretension
indebida, cuando estdn en juego bienes individual y socialmente tan valiosos como el

respeto y la transmisién de la vida humana.

L a bioética es, como ya se ha indicado, una disciplina especificamente ética. En este
sentido, “ha sefialado Vidal que Ia bioética es formalmente una rama o subdisciplina del
saber ético, del que recibe el estatuto epistemolégico basico y con el gue mantiene una
relacion de dependencia justificadora y orientadora. Los contenidos materiales le son
proporcionados a la bioética por la realidad del cuidado de la salud y por los datos de
tas ciencias de la vida, como la biologia, la medicina. El analisis de los temas, aunque
tiene una omnipresente referencia a la ética, tiene que ser lievado a cabo mediante una

metodologia interdisciplinar™.

Esta realidad ha conducido a algunos autores a cuestionarse, incluso, la especificidad
de fla bioética, considerandola, exclusivamente, como una ética profesional o
deontologia. Si lo especifico de la bicética son cuestiones puntuales, problemas nuevos
que surgen al compas del desarrollo de las ciencias de la vida la forma, lo que daria

** Vidal, Marciano. Bioética. Estudios de bioética racional, Pag, 16.
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unidad a tal cimulo de cuestiones no serta sino la misma perspectiva ética. Es claro
que las diversas ramas del saber no son compartimentos estancos, sinc marcos
abiertos al progreso del conocimiento, que continuamente se estan reconfigurando. En
este contexto, la especificidad y amplitud actual de la reflexién bicética caracterizada,
en gran medida, por una metodologia caracteristica y un marcado caracter
interdisciplinar, permitiria consideraria, no sélo como una mera ética profesional o
deontologia particular, sino como un saber especifico. Ello no contradice el hecho de
gque esta nueva materia requiera del auxilio de categorias y conocimienios propios de

otras ciencias.

3.3.1 El lugar del derecho.

Sabemos que el desarrollo bioético ha tenido una gran incidencia en el campo del
derecho. Ciertamente, la determinacion de lo tolerable, en relacidon a las diversas
formas de intervenir en el fenémeno de la vida, no es una cuestion que afecta sélo a la
Etica, sino también, y cada vez con mayor intensidad, al derecho. Actuaimente se apela
a éste con distintas finalidades. En ocasiones, se pretende eliminar ciertas trabas y
prohibiciones legales previas que impiden la investigacion, la aplicacidon o el desarrollo
de nuevas tecnologias,; otras veces, se demanda del derecho exactamente lo contrario:
esto es, que formule prohibiciones e, incluso, que prevea sanciones que restrinjan el
acceso a practicas o técnicas potencialmente lesivas para el ser humano y su entorno.
A ello se anade el recurso al orden juridico, entendido como mecanismo resolutivo de
conflictos especificos ya producidos. A tal finalidad responden los pronunciamientos

jurisprudenciales, cada vez mas abundantes, y decisivos, en esta materia.

“Como ha sefalado D’Agostino, en una época como la actual, dominada por el triunfo
de la biotecnologia, el derechc se presenta, en cierto modo, como un sistema de

gestion social del temor o miedo bioético, nacido cuando prevalece la percepcion social
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de que la naturaleza se convierte en evanescente y de que ha sido superado el umbral
de artificializacién de la vida". “De ahi la necesidad de insistir en la validez pubiica,
propiamente juridico-relacional”®®, de muchos conflictos que se presentan, prima facie,
como bioéticos. La controversia se centrard, precisamente, en ia determinacion de la
frontera entre la entre la bioética y el bioderecho y, en definitiva, entre la moral y el
derecho.

Ciertamente, la cuestion relativa a los limites, conexiones y diferencias entre derecho y
moral es un problema clasico de la filosofia juridica. No obstante, la complejidad, ya de
por si inherente al tema, se incrementa, en este caso, por la concurrencia de diversos
factores. Entre ellos, cabria destacar la ausencia de estudios sistematicos que ayuden a
delimitar con rigor ambas disciplinas, demarcando sus respectivas competencias’

Tal carencia tiene multiples consecuencias practicas. Incluso, a nivel terminolégico, se
advierte la existencia de una patente imprecisidon. Con frecuencia, los mismos juristas
apelan a la biodtica cuando, en realidad, se enfrentan a problemas que poseen una
clara dimension publica. Ello, a su vez, incrementa la confusién conceptual: cuando se
plantea una controversia bioética, se tiende a insertarla en un marco propiamente ético,
con el correlativo recurso a unas categorias y a una metodologia caracteristicas,
abordandose asi como un problema subjetivo 0 de conciencia. Esto genera,
automaticamente, una resistencia a la plasmacién, en normas juridicas, de los
resultados y conclusiones obtenidas y, especialmente, un rechazo a la posibilidad de
que tales soluciones se vean respaldadas por sanciones tipicamente juridicas. Entre
otros parametros, podriamos recordar la diferenciacidon clasica, propuesta por
“Aristételes, entre el hombre bueno (anér agathds) y el buen ciudadano (polités
agathds), aplicando esta distincién a la bioética y al bioderecho, respectivamente” %,

Ciertamente, los temas objeto de reflexion o de examen pueden ser, en algunos casos,

* Ibid. Pag. 70.
* Ibid. P4g. 74.
* Ibid. Pag. 239.

85



los mismos; pero se podria subrayar el mayor interés del bioderecho por la perspectiva
externa y por la dimensidén de alteridad de las acciones humanas, mientras que, en la
bioética, ocuparia un papel central la nocién de virtud.

No obstante, como ya se ha apuntado anteriormente, al establecer la frontera entre
bioética y bioderecho habria que tener en cuenta, ademas, ciertas peculiaridades. En
primer lugar, es evidente que, desde un punto de vista historico, la reflexién bioética es
anterior al bioderecho. “Ciertamente, este dato no deberia conducirnos a plantear la
demarcacion entre ambos saberes en términos jerarquicos o de subordinacion, ya que
no se considera el bioderecho como una rama o especialidad de la bioética™’. “No
obstante, dada su mas longeva ftrayectoria, la reflexion bioetica aporta datos,
reflexiones y metodologias extremadamente Gtiles al bioderecho. A su vez, éste afiade,
entre otras cosas, el respaldo que implica la coaccibén juridica, en muchos casos
imprescindible™®. Por ello, “como ha sefialado Gracia, el bioderecho sin bioética es
ciego, y la bioética sin el bioderecho resuita vacia. Sin la bioética, el bioderecho correra

siempre el riesgo de caer bajo minimos"®.

Por un lado, la logica del imperativo tecnoldgico reduce, e incluso llega a eliminar, el
papel del derecho en este ambito, al considerar como un deber el llevar a cabo todo
aquello que la ciencia y la técnica permiten realizar. Por otro lado, no faltan los que
sostienen que el derecho no debe ocuparse materialmente de las concretas cuestiones
bioeticas, al tratarse de conflictos de naturaleza esencialmente moral, por lo que su
resolucion deberia enmarcarse en la esfera de la conciencia privada. Aqui la funcién del
derecho seria, basicamente, la de garantizar, precisamente, el mas amplio margen de
autonomia para dicha conciencia individual, ampliando, al méaximo, las posibilidades de
eleccion del individuo. Asimismo, algunos destacan la incapacidad de la ética, tanto en

su manifestacidn moral como juridica, para controlar u orientar, de facto, la actividad

7 Vidal, Marcos del Cano, AM., "La biojuridica en Espafa”, Pag. 129.
¥ Atienza, M., "Juridificar la bioética. Una propuesta metodolégica”, Pag. 45 y ss.
* Ibid. Pag. 576

86



&

5
*

L%,

cientifica y su aplicacién. Con respecto al derecho se insiste en su inhabilitacion
practica, en razén de su naturaleza reactiva. No obstante, conviene tener en cuenta que
el objeto del razonamiento juridico es siempre un operable. Por ello, no podemos
olvidar que lo que comunmente se denominan conflictos biojuridicos no son hechos que
acontecen o© aconteceran irremisiblemente, sino comportamientos humanos,
susceptibles de realizacién efectiva y, en cuanto tales, objeto de conocimiento juridico.

3.3.2 Caracteres del bioderecho

El derecho y el bioderecho poseen algunas caracteristicas ¢ notas distintivas, entre 1as

que destacamos:

- Alteridad: siempre relaciona a un sujeto con otro sujeto, establece lo que es
debido por un sujeto a otro. Los actos que solo afectan a su autor y no a otras
personas, quedan fuera del marco del derecho, reservados al ambito exclusivo
de la moral. Como vivimos en sociedad, la mayoria de nuestros actos tiene
alguna trascendencia social importante.

- Exterioridad: el derecho refiere a conductas humanas exteriorizadas. Lo que
permanece en el interior de una persona esta regulado por la moral, pero no por
el derecho.

- Objetividad: El derecho es objetivo en un doble sentido. Por un lado, porque lo

justo se determina por lo que es debido a la otra persona (objeto) y no por las
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condiciones personales de quien debe. Lo justo es que se respete la vida de und
persona de acuerdo con su dignidad, no segun el estado de animo, los
sentimientos, la opinién, el voto o las inclinaciones de otros. Por otro lado, lo

justo es tal con prescindencia de la intencién de las personas.

El derecho remite a lo gue al otro corresponde, no a lo que yo o el otro quiera. Por eso,
el atentado contra la vida o la salud de una persona sigue siendo injusto y representa
un delito, aunque su autor y su victima estén de acuerdo. Incluso constituye delito la

ayuda al suicidio.

- Obligatoriedad: el derecho es obligatorio en justicia, es decir, debe ser cumplido
a los fines de asegurar la plenitud personal y la buena vida social (bien com{n) a
la que estamos llamados y, en alguna medida, moraimente obligados.

No es ni puede ser materia facultativa sujeta a la libre opcidon de cada uno. La moral
también es obligatoria, pero no solo por exigencia de la justicia, sino del bien humano
integral que incluye todas las virtudes (fortaleza, templanza, prudencia, etc.)

- Relativa coercibilidad: en alguna medida, es posible conseguir lo justo a través
de la coaccién, de la fuerza o la amenaza de una sancién. Ahora bien, que sea
coercible no significa que de hecho siempre exista la coaccion. En la mayoria de
los casos no hay coaccion, sea porque libremente se obra lo justo, o porque
quien obra lo injusto logra la impunidad. A diferencia def derecho, el bien moral
no se puede alcanzar por la coaccién. El saber juridico tiene como objeto
material comprender la conducta humana y sus reglas. En esto coincide con
otros saberes, como la sociologia, la politica, la economia. Pero el derecho

estudia la conducta humana en cuanto es debida en justicia, y las normas que
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asi lo establecen. Si estudia lo que ocurre, es para valorarlo de acuerdo con lo
que debe ocurrir. Tiene un sentido prescriptivo mas que descriptivo. La
sociologia, en cambio, intenta comprender la realidad social tai como es y no
como debe ser. No se ocupa de su justicia o injusticia.

3.4 Bioderecho internacional

La conceptualizacion de lo que es hoy el bioderecho internacional, supone
necesariamente precisar antes que es lo que debe entenderse por bioderecho y su
relacion con la bioética. El bioderecho solo se comprende si se tiene en cuenta su

necesaria y entrafiable vinculacion con la bioética.

Por eso, el contenido y la materia del bioderecho resuitan de la definicion, el sentido y la
amplitud conceptual de la bioética. La existencia actual del bioderecho es la
consecuencia necesaria de que la materia bioética esta regulada hoy, ademas de la
ética, por normas de naturaleza juridica, tanto internas como internacionales.

El bioderecho no esta dirigido a suplantar a sustituir, o a desplazar a la bioética ni a su
negacion. No genera un problema de suplantacion o desplazamiento. Que haya un
bioderecho, como rama o sector especializado y particular del derecho, es sélo la
consecuencia necesaria e ineludible, de que los temas bioéticos tienen hoy una propia
e importante regulacion juridica. Es ésta una realidad que asiste, ademas, a un proceso
constante de expansién y profundizacion. El bioderecho esta, por ende, destinado a
seguir el camino, de algo que es cada vez mas la expresion intensa y acelerada de
crecimiento del ambito cubierto por la bioética. Hay asi un bioderecho nacional o
interno, fruto de la existencia de una normativa estatal o nacional, cualquiera gue sea la
forma del Estado y de sus entidades componentes.
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Y hay, asimismo, un bioderecho internacional, que resulta de la existencia de una
normativa juridica internacional en sus diversas posibilidades, de caracter universal,
regional o subregional, tanto como comunitarias, también estas en sus distintas formas,
en constante proceso de evolucion, que son la consecuencia, en particular, de la
actividad normativa de los procesos de integracion, que el mundo presenta en una
multiple variedad.

E! bioderecho internacional no sélo ha contribuido al reconocimiento de la existencia de
un bioderecho interno, sino que ha hecho un aporte esencial a la conceptualizacion
actual de la bioética, a su relacidn ineludible con la dignidad y los derechos humanos, a
su vinculacion con la ética de la ciencia y de las tecnologias y comprension de sus
elementos sociales.

La existencia de un bioderecho internacional constituye, asimismo, una prueba mas de
la expansion tematica del actual derecho internacional, que en un proceso no agotado,
ha ido cumpliendo un desarrolioc ampliatorio constante, que ha llevado a la inclusidon de
nuevas materias, entre ellas las bioéticas, en el contenido del derecho de gentes, que

ha desbordado asi el nicleo tematico tradicional y clasico de este derecho.

Cuando se hace referencia al bioderecho, tanto interno como internacional, se esta
hablando det Derecho emanado en lo interno del Estado o de las entidades territoriales
con competencias constitucionales y en lo internacional, a ia normatividad juridica
resultado de tratados entre Estados o nacida de organizaciones internacionales
intergubernamentales, cualquiera que sea su naturaleza y caracter o forma de sus
decisiones. Es preciso comenzar por referirse a los ejemplos de bioderecho
internacional de caracter regional. Sin duda al mas importante de estos ejemplos, es el
existente en el Consejo de Europa, conocido como Convencion de Oviedo, de

noviembre de 1896, ya en vigencia, cuya denominacién oficial es Convencion Europea
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sobre la biomedicina y los derechos humanos y que, en el marco del Consejo de
Europa, determina para los paises europeos partes, pero con la posibilidad de que
puedan llegar a ser partes paises ajenos a esta organizacion europea, lo relativo a la

biomedicina y los derechos humanos,

Se trata de una expresion convencional, es decir resultante de un tratado internacional,
con todo lo que ello significa de acuerdo con el derecho internacional, codificado por la

Convencién de Viena sobre Derecho de los Tratados.

Pero ademas en el Tratado de Roma de 1850, es decir en el Convenio Europeo sobre
los Derechos Humanos y las Libertades Fundameniales se encueniran elementos
relativos al bioderecho, resultados del reconocimiento y la proteccién de algunos
derechos, como es el caso, en especial, del derecho a la vida.

Estos derechos estan protegidos y garantizados en este tratado europeo, por un
régimen procesal jurisdiccional, que incluye la existencia de una Corte Europea de
Derechos Humanos (Estrasburgo). En la Unidn Europea no existe un instrumento

convencional analogo o paralelo al que hay en el Consejo de Europa.

Pero el tema no ha sido ni es ajeno a la Uniéon Europea como consecuencia de su
vinculacion con los derechos humanos, afirmados por [a jurisprudencia de la Corte de
Justicia que funciona en Luxemburgo, por los tratados de Maastricht y de Lisboa, por la
inclusién de la ética biomédica en la politica comunitaria de investigacién, en las
opiniones del Grupo de Consejeros para la ética de la biotecnologia y en diversas
resoluciones del Parlamento Europeo en asuntos vinculados con la bioética. No existe
sin embargo aun, pese a varias iniciativas de este Parlamento, una reglamentacion
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comunitaria especifica y general en materia de bioética. Es decir que no

directiva ni un reglamento particular sobre este sujeto.

En el sistema interamericano no existe adn un instrumento regional propic sobre la
bioética, pese a que ha habido alguna iniciativa al respecto.

Pero en la Convencién Americana sobre Derechos Humanos de 1969 , en vigencia
desde el 1976, pero de la que no son aun partes ni Estados Unidos ni Canada, ni
algunas islas de lengua inglesa del Caribe que, pese a ser miembros de la
Organizacién de Estados Americanos no han ratificado la Convencion Americana sobre
Derechos Humanos, hay normas que se vinculan con la materia bioética, en especial la
referida al derecho a la vida y a su proteccion y, en particular, al momenteo del inicio,
desde la concepcion de esa proteccidn. En esta Convencién se encuentra un régimen
procesal jurisdiccional de proteccion y garantia de los derechos proclamados, a cargo

de una Comisién y de una Corte Interamericana de Derechos Humanos.

Es también relevante la Declaracién Americana de Derechos y Deberes de! Hombre de
1948, anterior en varios meses a la Declaracién Universal de Derechos Humanos. Se
trata de un texto no convencional, de tipo declarativo, que plantea cuestiones
vinculadas en su imperatividad juridica, pero que se proyecta en asuntos de naturaleza
bioética, relacionados, en especial, con el reconocimiento del derecho a la vida y sus
consecuencias éticas y juridicas. En Africa tampoco hay un instrumento convencional
especifico dedicado al tema de la bioética. Pero, al igual que en América, la Convencioén
Africana de Derechos del Hombre y de los Pueblos de 1981, contiene normas que al
estar destinados a proteger determinados derechos, como, por ejemplo, el derecho a ia
vida, se proyectan en la regulacion de la materia bioética. De igual modo se prevé en
esta Convencion la existencia de una Comision y una Corte Africana de Derechos

Humanos.
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En Asia y en otras regiones no sélo no hay instrumentos juridicos especificos
regionales sobre bioética, sino que no existen tampoco convenciones regionales sobre

derechos humanos.

En cuanto al marco juridico universal, es decir el bioderecho no regional, bajo distintas
formas juridicas y perteneciendo a origenes institucionales diversos, el bioderecho ha
tenido un destacable desarroilo, en un proceso abierto al futuro, que sin duda

continuara desenvolviéndose y profundizandose.

Es preciso hacer referencia a lo actuado al respecto por la Asamblea General de las
Naciones Unidas. Antes, sin embargo, hay que recordar que la Carta de las Naciones
Unidas, al tratar de la Cooperacion Internacional Econémica y Social (Capitulo [X), se
refiere a los derechos humanos en general, a su respeto y efectividad y a los problemas
internacionales de caracter econdmico, social y sanitario (art. 55, b y ¢), y que hoy se
debe incluir entre los asuntos bioéticos a estos problemas internacionales de caracter
sanitario.

Hay que senalar asimismo, preliminarmente, que los diversos instrumentos existentes
en el marco de las Naciones Unidas relativas a los derechos humanos, en particular la
Declaracion Universal de Derechos Humanos de 1948 y los dos Pactos Internacionales
de Derechos Humanos (el de Derechos Civiles y Politicos v el de Derechos
economicos, Sociales y Culturales) de 1966, en cuanto garantizan y protegen el
derecho a la vida y el derecho a la proteccion de la salud, se proyectan necesariamente
en la materia bioética y su regulacion juridico internacional.

Mas especificamente, el 9 de diciembre de 1998, la Asamblea General por la resolucion

53/152 adoptada sin oposicidn, ratificd e hizo suya la Declaracion Universal sobre el
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Genoma Humano y los Derechos Humanos, que habia sido adoptada por la
Conferencia General de la Unesco el 11 de noviembre de 1997. Es un caso tnico en la
historia de la Asamblea General de las Naciones Unidas de ratificacién y de hacer suya
una Declaracién de un organismo especializado.

En el afio 2005, luego de un largo y complejo proceso, posterior al proyecto franco
aleman de adoptar un texto proscriptivo de la clonacidn humana reproductiva, se
aprobd la resolucion (59/280 del 8 de marzo de 2005), por la que se aprobd la
Declaracion de las Naciones Unidas sobre la clonacion de seres humanos. En esta
Declaracion, se invita a los Estados miembros a prohibir todas las formas de clonacién
humana en la medida en que ellas fueran incompatibles con la dignidad humana y la
proteccion de la vida humana (parrafo b). Esta resolucion invoca la Declaracion de la
Unesco sobre el genoma humano y los Derechos Humanos y cita en especial su
articulo 11. La actividad de la ONU en materia de bioética y de Derechos Humanos se
ha manifestado asimismo, en ofras muchas expresiones, en especial en textos
adoptados en la Comision de Derechos Humanos y en la Conferencia Mundial de
Derechos Humanos reunida en Viena en 1993.

La Organizacidn Mundial de la Salud se ha ido interesando progresivamente en las
cuestiones bioéticas. Lo he dicho, en especial, a parir del informe de 1876 sobre las
relaciones entre los Derechos Humanos y los progresos de la Biologia.

Hay que hacer también referencia a la Resolucidon de 1991 sobre el trasplante de
érganos humanos, al informe de 1996 sobre la ética y la salud y en especial a la
Resolucion del 14 de mayo de 1997 condenatoria de la clonacion humana, con fines
reproductivos. Pero ha sido en la Unesco, organizacion de la familia de las Naciones
Unidas, que se ha encarado de una manera principal, con un enfoque general, la

normatividad juridica, es decir el bioderecho internacional, relativo a la bioética.
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Concentrandonos a la parte normativa, es necesario hacer referencia a tres
instrumentos de tipo declarativo adoptados por la Conferencia General: la Declaracion
Universal sobre el Genoma Humano y los Derechos Humanos (1997), la Declaracion
Internacional sobre los Datos Genéticos Humanos (2003) y la Declaraciéon Universal

sobre la Bioética y los Derechos Humanos (2005).

Estos tres instrumentos, aprobados sin oposicion por la Conferencia General, bajo la
forma de declaraciones, constituyen casos de especialisima relevancia en el derecho

internacional.

En los tres casos estas expresiones del bioderecho se tomaron bajo la forma de
declaraciones. Es decir gue no son texios de caracter convencional. No son tratados.
No poseen la fuerza obligatoria propia de los tratados, aungque si una innegable
juridicidad y una cierta obligatoriedad diferente, relativa si se quiere, a la de las

convenciones o tratados.

Las opiniones distintas en cuanto a su fuerza juridica obligatoria, son analogas a las
que han jalonado la historia doctrinaria, jurisprudencial y politica de la Declaracion
Universal de Derechos Humanos.

“Estas tres declaraciones de la Unesco, para marcar la ineludible y entrafiable relacion
de la bioética con los derechos humanos, relacién tematica en razén de materia y
ademas juridicamente necesaria, afirman desde su titulo mismo, hasta en el desarrollo
de los asuntos que regulan, esta relacién y el caracter inseparable gue existe entre el

tema bioético y el respeto de la dignidad y de los derechos humanos™.

® Gros Espielt, Héctor, Las Declaraciones de la Unesco en material de bioética,
genética y generaciones futuras, Pag. 20 y ss.
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La primera de las declaraciones de la Unesco, adoptada por unanimidad por la
conferencia general el 11 de noviembre de 1997 es la titulada Declaracién Universal
sobre el Genoma Humano y los Derechos Humanos. Fue la primera en el tiempo,
pero ademas, constituyd la base para todo el derecho posterior del bioderecho
internacional en el marco de la Unesco, por la trascendencia y proyeccidn de los
principios y criterios en ella afirmados. Esta Declaracion, se auto denomina Universal,
para marcar, al igual que la de Derechos Humanos de 1948, su caracter general
relativo, por principio a Jla humanidad entera y su no dependencia de un acuerdo

internacional de Estados.

Precedida de un amplio preambulo conceptual, en el que se invoca la justicia, la libertad
y la paz, asi como la reflexion ética en relacion con los progresos cientificos y técnicos
en el campo de [a biologia y de los derechos humanos, respetando siempre la dignidad,

las libertades y las obligacicnes en cuanto al mejoramiento de la salud.

El articulo 14 trata de la necesidad que los Estados tomen medidas apropiadas para
favorecer las condiciones intelectuales y materiales para propicias el libre ejercicio de
las investigaciones sobre el genoma humano y para considerar sus consecuencias
éticas, legales, sociales y econdmicas.

El articulo 15 se refiere al deber de los Estados de fijar el marco del libre ejercicio de las
actividades de investigacion sobre el genoma humano. El 16 insta a los Estados a
reconocer el interés de promover la creacidon de comités de ética independientes,
pluridisciplinarios y pluralistas para apreciar las cuestiones éticas, juridicas y sociales
planteadas por las investigaciones sobre el genoma humano y sus aplicaciones. La
segunda declaracién de la Unesco, adoptada por la conferencia general el 16 de
octubre de 2003, es la Declaracién Internacional sobre los Datos Genéticos

Humanos. Constituye un desarrollo y profundizacién de lo que, a su respecto, habia ya
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establecido la Declaracién de 1997, en especial en sus articulos 7 y 9. Esta

Declaracion, precedida también de un Preambulo, se divide en seis capitulos.

£l articulo 9 trata de un tema nuevo, el de la posibilidad de la revocacién del
consentimiento, el 10 reafirma y precisa el derecho a decidir ser o no informado de
los resultados de la investigacion relativa a los datos genéticos humanos, el articulo
11 aporta un criterio positivo respecto del asesoramiento genético a las personas a las
gue puedan efectuarse pruebas genéticas y finalmente el 12, al referirse a la
recoleccion de muestras bioldgicas con fines de medicina forense o como parte
de procedimientos civiles o penales y otras actuaciones legales, las condiciones,
imponiendo que deban efectuarse de conformidad con el derecho interno, compatible

con el derecho internacional relativo a los derechos humanos.

El capitulo C se refiere | tratamiento de los datos genéticos humanos. El articulo 13
(acceso), asegura, en principio, el derecho al acceso de toda persona a sus propios
datos genéticos, fijando estrictamente sus posibles limites.

El 14 esta dirigido a asegurar la privacidad y confidencialidad de los datos genéticos
humanos y el 15 a garantizar la exactitud, fiabilidad, calidad y seguridad de los datos
genéticos y del tratamiento de las muestras biolégicas. El capitulo D esta destinado a lo
relativo a la utilizacion de los datos genéticos humanos. El articulo 16 impone la
utilizacion de los datos genéticos con la finalidad fijada en el Articulo 5 y condiciona la
aceptacién de la modificacién de esa finalidad al cumplimiento del Articulo 8,
respetando el consentimiento previo, libre, informado y expreso de la persona, con
estrictisimas posibles excepciones predeterminadas por el derecho interno. Ei capitulo
E trata de la conservacién de los datos genéticos humanos. Prevé la posibilidad de que
los Estados instituyan un dispositivo de supervisibn y gestion de los datos genéticos
humanos (articulo 21), encara lo referente a su destruccién luego de una investigacion
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penal, en medicina forense y en procedimientos civiles, remitiendo al articulo 9 y al
articulo 22, condiciona al consentimiento la posibilidad de efectuar el cruzamiento de
datos genéticos, subordinado a lo que establece el derecho interno, de manera
compatible con el derecho internacional de los derechos humanos.

La Declaracidon Universal sobre la Bioética y los Derechos Humanos, el tercero de
los tres instrumentos de la Unesco, fue adoptada por la conferencia general, por
aclamacion, el 19 de octubre de 2005. Como las ofras dos declaraciones se abre
también por un preambulo, que expone el marco conceptual de la bioética, la
significacion de la ciencia y la tecnologia para nuestra vida en su necesaria relacién con
la ética, el impuesto respeto universal de la dignidad y de los derechos y libertades
fundamentales, todo lo cual fundamenta la necesidad y utilidad de establecer principios
universales, en materia bioética.

En su capitulo disposiciones generales de la Declaracion no se encuentra una
definicidbn de la bioética. Incluir una definicién, luego de largo debate, se considerd
insatisfactorio y peligrosc. Se prefirié, bajo la denominacién de alcance, en el articuio 1,
especificar que ella trata de las cuestiones éticas relacionadas con la medicina, las
ciencias de la vida y las tecnologias conexas aplicadas a los seres humanos, teniendo
en cuenta sus dimensiones sociales, juridicas y sociales (a), precisando gue se dirige a
los Estados, pero imparte también orientacion para las decisiones o practicas de
individuos, grupos, comunidades, instituciones y empresas publicas y privadas (b).

La Declaracion trata en el capitulo II, el asunto de la promocion de la Declaracion,
comenzando por referirse a la funcion de los Estados, y a su respeto (articulo 22). Asi,
estos deberian adoptar disposiciones juridicas adecuadas para poner en practica los
principios enumerados en la declaracion, conforme al derecho internacional de los

derechos humanos, secundadas por la educacion, la formacion y Ia infoermacién pablica.
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Es de destacar que la eventual posibilidad de imponer limitaciones a los principios
enunciados en la declaracién, esta condicionada a que esa 0 esas limitaciones estén
autorizadas por ley, en particular leyes relativas a la seguridad publica para investigar,
descubrir o enjuiciar debates, proteger la salud pudblica y salvaguardar los derechos y
libertades de los demas y que esa ley deberda ser compatible con el derecho
internacional relativo a los derechos humanos.

Es, en cierta forma, esta es la mas general de las tres declaraciones, en cuanto trata de
cubrir, dentro de las posibilidades del momento, la totalidad del tema bioético.

Estas tres declaraciones forman un conjunto indivisible, un sistema normativo
internacional que debe ser interpretado y aplicado como un todo sistematico. El actual
bioderecho internacional esta en proceso de desarrollo y expansion. Este proceso se
cumplira en io formal y en cuanto al contenido de la materia. En cuanto a lo formal, es
previsible que se avanzara, en un proceso dificil de prever en cuanto a su duracion, que
se manifestara no solo en una actualizaciéon de los textos declaratives, siguiendo la
evolucion de las ideas éticas y sociales y los avances cientificos y tecnolégicos, sino
también en la posible y progresiva adopcion de instrumentos convencionales de
caracter multilateral. Es también previsible que aparezcan en el derecho internacional
nuevos instrumentos regionales para encarar los temas bioéticos en general o algunos
de ellos en particular.

3.5 Biojuridica como marco legal de la bioética

La ética y el derecho estan intimamente relacionados. Y esto es tan evidente qué los
principios que formuié el jurisconsulte romano Ulpiano, vivir honestamente, dar a cada
uno lo suyo y no hacer dafio a otro podemos decir que son la sintesis de cualquier
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codigo moral. La diferencia estd en que el derecho se ocupa, uUnicamente, de la parte
de la ética que afecta a las relaciones de alteridad. El odio o el resentimiento que pueda
sentir un ciudadano hacia su vecino degradan moralmente su condicion de persona,
pero sélo si se manifiesta externamente causandole un dafio merecera una sancion

legal. Actualmente existe confusién entre lo ético y lo juridico al tratar de la bioética.

La biojuridica es el estudio de aquellos comportamientos innatos e inmutables de los
individuos que forman un ordenamiento juridico perfecto, bios y ius. biojuridica es un
conjunto de normas de caracter inmutable.

La biojuridica, cuyo objeto sea la preparacion y estudio de las nuevas leyes y el
seguimiento de las actualmente vigentes, para garantizar su debida fundamentacion en
la dignidad del hombre y en el respeto y proteccion de la vida humana. El objetivo de la
biojuridica seria, resumidamente, regular tanto la investigacién cientifica como la
practica médica conforme a los principios recogidos por la bioética. Se puede definir
como la ciencia que tiene por objeto la fundamentacién y pertinencia de las normas
juridico-positivas, de lege ferenda y de lege data, y su adecuacion a los valores de la
bioética. El término biojuridica procede de la doctrina italiana, y se encuentra
ampiiamente difundido en ese pais. En Espafa, se suelen utilizar indistintamente,
ambos vocablos e, incluso, las expresiones biolegislacién o biojurisprudencia. A primera
vista, este hecho podria resultar irrelevante. No obstante, parece posible advertir una
mayor preferencia por el término bioderecho o biolegislacion en aquellos autores que
provienen de ramas especificas de la ciencia juridica (derecho penal, administrativo,
civil, constitucional, mercantil...}, mientras que la expresiéon biojuridica suele tener mas

firmeza en trabajos pertenecientes al ambito de la filosofia del derecho.

“Es evidente que los avances biotecnologicos de [as dltimas décadas han suscitado

complejas controversias. Sin embargo, desde la perspectiva de la biojuridica, todas
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ellas serian reconducibles, en definitiva, a cuestiones de las que, tradicionaimente, se

ha ocupado la filosofia juridica™'.

La biojuridica es la respuesta desde el mundo del derecho al surgimiento de la bioética.
“El profesor Francesco D'Agostino, catedratico de filosofia del derecho de Ila
Universidad de Roma, opina que, como disciplina que mira a elaborar una respuesta
social a las nuevas posibilidades de la biomedicina, la bioética no puede limitarse a
legitimar a priori [0 que es factible gracias a la innovacién tecnolégica, en virtud del
principio comunmente compartido, y sobre el que reposa la ética como disciplina

normativa, segun el cual no todo lo factible es por eso mismo licito” 2.

La biojuridica, nueva rama del derecho, ha surgido para establecer un cauce juridico
qgue impida sobrepasar unos limites y garantizar el respeto a la dignidad y a los
derechos del hombre. Esta nueva disciplina interpela al hombre, que es el Gnico sujeto
de la ley moral y solamente su vida constituye un principio ordenador del derecho,
cuyas leyes se promulgan para obtener la proteccion efectiva de la vida y de los
derechos humanos. No hay una bicética global en la que haya que integrar a todos los
seres vivos; éstos pertenecen a otra ciencia, que se rige por leyes distinias a la ética,
que es la ecologia. A la opcidn bioética relativista se opone la concepcion de la moral
reconocida, explicitamente, en las normas juridicas como referente objetivo necesario al
interpretar los derechos humanos. Quienes propugnan una ética de minimos
consensuada confunden el ambito de la ética con el juridico.

Ademas, y atendiendo al contenido de las aportaciones de los diversos autores, podria
afirmarse que la biojuridica y el bioderecho remitirian a niveles de conocimiento

distintos. El bioderecho abordaria el estudio de las realidades o fendmenos bioéticos,

“ Paiazzani, Vidal, 1., It cocetto di persona tra bioética e diritto, Pag. 14.
“ |bid. Pag. 88.
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es decir, de los diversos conflicios que surgen en el ambito de las relaciones humanas,
como consecuencia de la incorporacion de las nuevas tecnologias a las ciencias de la
salud, desde la perspectiva de la ciencia juridica. Lo fundamental, por elio, es que se
trata de aproximaciones desde el derecho positivo. Por ello, estariamos ante una parte
de la ciencia juridica de la que, en realidad, siempre se han ocupado los juristas. La
novedad actual radicaria en el hecho de que, en las Gltimas décadas, la normativa legai
referente a estas materias ha sufrido un notabie desarrolio. Ello podria llevar a justificar
la existencia de esta nueva disciplina, también denominada biolegistacion.

La biojuridica abordaria, asimismo, cuestiones bioéticas, pero adoptando una
perspectiva distinta, la aporiada por la filosofia juridica. De este modo, la funcién de la
biojuridica sera, precisamente, la de justificar aquellos principios, no morales, sino
propiamente juridicos, en los que se apoyaria el bioderecho. “Asi lo entiende, por
ejemplo, Palazzani, cuando afirma que: LLos términos biojuridica y bioderecho (distintos
en la lengua italiana, pero indistintos en otras lenguas) remiten a disciplinas academicas
encuadradas, respectivamente, en el ambito de la filosofia del derecho y dei derecho
privado”™®. También, en la doctrina italiana, Ia biojuridica remite a ia reflexion tetrica

sobre el tema bioético, desde una perspectiva no ética, sino estrictamente juridica.

Adoptando como punto de partida el relativo acuerdo existente en torno al contenido
basico de la filosofia del derecho, salvando, por supuesto, la diversidad de
concepciones y metodologias existentes, parece que la biojuridica podria abordar, entre
otras, las siguientes cuestiones:

a) El problema conceptual: En general, aqui se incluiria la reflexion acerca del
contenido de la biojuridica, de sus diferencias y relaciones con la bioética o el
bioderecho. Tal reflexion debe superar los limites que impone el analisis estrictamente

* Ibid. Pag. 54.
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normativo, incluyendo, asimismo, la cuestién referente a la relacién y articulacién de la

biojuridica con otros saberes, especialmente con las ciencias biomédicas.

b} La dimensién axiolégica: En esta parte se abordarian los problemas relativos al
fundamento y legitimidad del bioderecho para intervenir en los concretos problemas
bioéticos. También podria incluirse aqui el estudio de las diversas concepciones que
subyacen al bioderecho. “Como ha sefalado Elias Diaz, no hay normas neutras desde
el punto de vista de los valores: todo sistema de legalidad es expresiébn de un
determinado sistema de legitimidad, de una determinada concepcién del mundo, de una
determinada idea de la misma condicién humana™. ‘Desde esta perspectiva, la
biojuridica debe fomentar [a busqueda de una legislacion en bioética universalmente
justificable, que promueva una justa coexistencia social”*®. “En este sentido, Palazzani
define al biojurista como a aquel que, dirigiendo su mirada mas alla de la validez y de la
efectividad, se pregunta si el derecho vigente en estas materias es justo™®. La
biojuridica también deberia justificar aquelios principios en los que podria asentarse el
bioderecho futurc. En definitiva, como se puede advertir, ésta seria la dimension mas
practica, y especifica, de esta disciplina, centrada, basicamente, en la justificacion de la
promocién, o prohibicidon, de determinados contenidos nomativos, partiendo del
principio de la dignidad humana y de los derechos humanos en juego.

¢) También incumbe a la biojuridica abordar la cuestion relativa a la interseccion entre
el bioderecho y la realidad social. Ciertamente, entre el sistema legal y el resto de
factores que integran la realidad social, existen relaciones de interdependencia e
interaccion, gue determinan, no solo que las leyes surjan a raiz de necesidades y
problemas sociales concretos, sino que, asimismo, actien, e incluso modifiquen
substantivamente, el tejido social. De ahi la necesidad de efectuar una indagacion de la

realidad legal, contrastada con la estructura social, cultural y politica, de la que el propio

* Sociologia y Filosofia del Derecho, Pag. 252
“ Palazzani, L., Introduzione alla biogiuridica, Pag. 98.
“® Ibid. Pag. 82 y ss.
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bioderecho forma parte. En esta seccidn se incluirian, por ello, no sélo la tematica de
las relaciones entre cambio social y cambio juridico, sino también la influencia del
Bioderecho en la transformacion de la sociedad y la reflexién sobre las funciones

sociales del mismo.

En definitiva, 1a biojuridica llevaria a cabo una reflexidén giobal y critica sobre el
bioderecho. En consecuencia, lo que se espera de esta disciplina no es una mera
descripcion factica de coémo es la legislacién vigente en estas cuestiones. Dicha labor
seria, en rigor, mas propia del bioderecho. A la biojuridica le corresponde, reflexionar
sobre las nomas vigentes, a la luz del principio de la dignidad humana y de los
derechos humanos. Es este sentido, se podria destacar otro reto de la biojuridica:
incluir los derechos bioéticos en el contexto de 1os derechos humances, garantizando al
ser humano las condiciones para ejercer plenamente su identidad relacional y la propia
humanidad.
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CAPITULO IV

4. La importancia del conocimiento de la bioética y et bioderecho para el ejercicio

de la profesion de abogado y notario en Guatemala.

En la antigliedad, todos los individuos respondian a sus propias necesidades, haciendo
las mismas cosas y diferenciandose a lo sumo ios trabajos externos del hombre, de las
labores domésticas de la mujer. Con el paso del tiempo fueron dividiéndose las
funciones y aparecieron los oficios, las artes y las profesiones. Mas tarde en Egipto,
Israel y Grecia, las personas que desempefiaban igual oficio o profesion llegaron a
integrarse en grupos o asociaciones, segin sus tareas, y asi surgieron gremios,
corporaciones y hermandades, que alcanzaron gran importancia a finales de la Edad
Media.

“Hoy podemos decir que una profesidn, tal como la conocemos desde el siglo XIX, es
un conjunto de conocimientos tedricos y practicos, aplicados en una estructura o
actividades con funciones determinadas. Los conocimientos y actividades de una
profesion se distinguen perfectamente de las de otras. En general, el término profesion
se aplica a aquellas ocupaciones de tipo no manual, que exigen una prolongada
preparacion y una competencia avalada por un tftulo, por lo cual es considerada como
exclusiva del campo profesional™’. La profesién implica un grado avanzado de
especializacion, independencia técnica y fundamentacion teorica. Se dice también que
constituye una actividad permanentemente caracterizada por un poder social
considerable; un elevado estado social, como la abogacia y el notariado. La profesion
involucra vivencialmente a quien la profesa, pues las actividades son tan definidas, tan

absorbentes en el interés, tan ricas en deberes y responsabilidades, que envuelven

¥ Grazziosi L. Cédigos de ética del servicio social, Pags. 11-33,
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completamente a aquelios que se entregan a ellas. “Para el socidlogo Robert Merton,
citado por Grazziosi, los 3 valores sociales que componen el concepto de una
profesion, son los siguientes:

- Elvalor que se concede al conocimiento sistematico e intelectual. saber

- E! valor que se concede al conocimiento practico y grado de adiestramiento:

hacer

- El valor que se concede a la unién del conocimiento teérico y practico para

ponerlos al servicio de los demas: ayudar.

Estos tres valores unidos deben estar integrados en el concepto de una profesion para
que merezca el reconocimiento y respeto” *. La méxima aspiracién de la universidades
debe ser preparar a un profesional que sepa saber, hacer, con el maximo objetivo de
ayudar a los demas, por lo que no debe tener nunca su profesion como un medio que
conduce a un fin: es un fin en si misma.

Tarea fundamental es la del claustiro docente debe ser trabajar en la formacién de un
profesional que preste sus servicios fundamentalmente por la satisfacciéon intima que
concede el placer de servir a los otros, comprometido con la sociedad, dedicado a su
trabajo, ademas de profesionales que se encuentren a la vanguardia de los avances
sociolégicos, i abogado guatemalteco, debe encontrarse suficienternente preparado en
todos los aspectos que involucran al derecho como marco juridico de la actuacién

* Ibid. Pag. 40.
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humana, tal el caso del conocimiento de la bioética y el bioderecho, pero también con
otras caracteristicas y valores a los que nos referiremos a continuacion.

“Segun el bioeticista espafiol Diego Gracia estos valores pueden clasificarse en: valores
sensibles por si mismos (agradable - desagradable) por referencia (Gtil - in(til), valores
vitales: noble —vulgar, sano — enfermo y valores espirituaies ¢ estéticos (bello — feo) y

éticos (justo — injusto)™®.

No se puede aspirar a formar estudiantes y profesionales que solo se destaquen en las
materias basicas, se debe incursionar ante la fuerza con la que nuevas ciencias estan
haciendo su aparicion, y la falta de ensefianza y transmision de conocimiento crea
grandes brechas en la preparacion para responder a los problemas atipicos que se
pueden piantear al abogado en su ejercicio profesional, porque en su vida futura
trabajara con personas que viven en la sociedad y son seres biopsicosociales. Las
cuestiones relativas a la bioética y al bioderecho no son cuestiones aisladas en las que
nuestro pais permanece ajeno, ya los problemas bioéticos han empezado a hacer su
entrada, y exigen soluciones que no sean efimeras sino basadas especificamente en la
bioética y el bioderecho, no se puede continuar tratando la negligencia médica, por
ejemplo, aplicando normas supletorias, existiendo ciencias especificas que cuentan con
su propia regulacion, y por el hecho, de que debieron surgir, es la mayor
fundamentacién con la que podemos contar de que el derecho por si solo no era
suficiente, por lo cual hay que prepararse para tratar con cualquier clase de cuestion
juridica que surja en toda su plenitud y dimensién, y que deba resolverse conforme los
principios de bioética y bioderecho. En relaciéon con los valores vitales se deben formar
a estudiantes y profesionales caracterizados por la nobleza en el sentido de la sencillez
y la educacion formal, alejados de todo rasgo de vulgaridad. En el contexto actual que

vive nuestro pais, donde se aspira a la formacion de un hombre culto, Cultura, segdn el

** |bid. P4gs. 182-197.
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Diccionaric de la Lengua de la Real Academia Espafola, es el conjunto de

conocimientos que permite a alguien desarrollar un juicio critico.

En estos afos se han sucedido los congresos, la creacion de centros, asociaciones,
sociedades de Bioética, en muchos de los paises latinoamericanos. Pero nuesiro pais
no ha avanzado en ese sentido, la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala
establece en su articulo 82 refiriéndose a la Universidad de San Carlos de Guatemala:
“En su caracter de unica universidad estatal le corresponde con exclusividad dirigir,
organizar y desarrollar la educacion superior del Estado y la educacion profesional
universitaria estatal, asi como la difusion de la cultura en todas sus manifestaciones.
Promovera por todos los medios a su alcance la investigacion en todas las esferas del
saber humano y cooperara al estudio y solucidn de los problemas nacionales. En ese
sentido la Bioética y el Bioderecho forman parte de la gran esfera del saber humano, y
su falta de conocimiento y legislacion debe ser asimilada por la Universidad y
propiamente por la Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales para formar profesionales
con conocimientos en estas materias, que puedan impulsar a nuestro pais a una nueva
esfera en la que liegue al mismo nivel de avance social y legislativo de los demas
paises del istmo, y contar con herramientas suficientes para enfrentarse a la revolucion
biotecnoldgica y en general al cambiante ser humane y su amplitud de problemas que
van mas alla de ser meramente é&ticos, en l0s que no hasta un analisis sobre lo que es
bueno ¢ malo, o lo correcto o incorrecto, porque tanto el mundo como la sociedad han
cambiado y lo que se consideraba justo o injusto en el siglo pasado, en el presente ha
sido relegado a segundo plano, centrarse tnicamente en la libertad plena inherente al
hombre.

l.a bioética y el bioderecho ha aportado a la reflexién y el debate publicos de los
principales temas valéricos relacionados con la vida y la ciencia, se ha introducido en
los curriculos academicos y la formacién de pregrado de diversas profesiones en las

que destaca la abogacia, y en la formacién continuada de posgrado de muchos
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profesionales, a través de diplomas y maestrias por toda Latinoamerica. Los retos
actuales precisan la inclusion y el fortalecimiento de la bioética y el bioderecho como
disciplina académica. Es necesario un proceso de acreditacion a nivel nacional o
jatinpamericano que ayude a unificar criterios y contenidos minimos docentes y

metodolgicos.

En el pregrado, es necesaria una integracion transversal de los contenidos bioéticos y
de bioderecho, que no se queden unicamente en determinados cursos, sino gue
conecte con las diferentes disciplinas cientificas ofrecidas a los alumnos en su
formacion. En los posgrados, especialmente en las maestrias, es necesario profundizar

en la investigacion a través de las tesis.

Se ha publicado mucho en estos afios en América Latina sobre bioética. Si realizamos
un analisis meramente cuantitativo del nimero de libros editados en Latinoamérica
sobre bioética y bioderecho, vemos que el interés por esta disciplina comienza con los
debates sobre el aborto y las técnicas de reproduccion asistida en los afios ochenta. En
segundo lugar estarian los grandes temas del inicio y el fin de la vida humana.

4. 2 ; Por qué enseiiar bioética y bioderecho?

Ciertamente la tarea es de humanizar pero hay que empezar por 1a formacion curricular
de los profesionales. No desde el deontologismo duro y el deber a ultranza sino desde
una bioética y un bioderecho humanizadores de la academia, sus programas, sus
docentes y sus alumnos. Es una tarea conjunta de crear una cultura bioética y de
bioderecho, una forma de pensar y actuar. Hablar de bicética y de bioderecho desde la
perspectiva que genera el ambito educativo universitario implica gque tengamos puntos
de partida comunes para su debate. En el espacio académico la tematica referente al
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curriculum es comun en tanto se comprenda como una estrategia para lograr los

objetivos que se propongan desde el mundo de la educacion.

“El curricuio se concibe como una estrategia educativa general para la formacion de
sujetos sociales, democraticos y transformadores de su realidad. Expresa, en ese
sentido, un compromiso nacional de trabajo en determinadas direcciones que se
complementan o se corrigen en funcion de la heterogeneidad cuitural del contexto de

realizacion™.

Esta definicién presenta el curriculum ademas como estrategia refiere su aplicacion a la
consecucion de los objetivos que se planteen con la intencion de transformar la realidad
sobre la que incida y que en este caso es la bioética y el bioderecho.

Como instrumento para la formacion de sujetos sociales democraticos cabe plantear
que la bioética y el bioderecho requieren sujetos con capacidad de deliberacion para
asumir el proceso de la busqueda de consenso ante los hechos que el mundo moderno
y la medicina presentaran a los estudiantes y profesionales del derecho y en todo el
ambito de las disciplinas vinculadas de manera directa a la vida y a la calidad de Ia vida.

La tarea del curriculum universitario es crear instancias donde puedan confrontarse los
valores humanos y se puedan identificar los hechos de cada area profesional para
vincularios, no desde los tradicionales codigos deontolégicos que definen a los
profesionales el deber de manera prestablecida sino desde un ambito plural y secular
gue parte del reconocimiento de la autonormia como fuente de toda moral. El curriculum
y la bioética y el bioderecho tendran que establecer un puente de comunicacién que
relacione actiiudes y valores. Teniendo actitudes o predisposiciones aprendidas que

* Plan Decenal de Educacion en Accion. Reptiblica Dominicana 1994, pp.4-5
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nos hacen responder aceptando o rechazando el objeto que se moviliza y estas a su
vez se producen como respuesta a un marco axioldgico o sistema de valores que estan

preformados en nosotros.

La razéon fundamental por la que se debe exigir una formacién con fundamentacion
moral viene dada, por la pérdida de crédito moral gue han ido sufriendo las profesiones
ligadas a la manipulacion de la vida y en general todas las profesiones ligadas a esta de
una u otra manera. En la antigiledad, éstas tenian impunidad juridica es decir que no
eran reguladas por la ley en tanto se sobrentendia su soporte moral ¢ sea su
direccionalidad hacia la bisqueda del bien. Distinto a los oficios que eran regulados por
fa ley y a las que no se suponia el requisito moral.

Las causas probablemente estén ligadas al desarrollo histdrico de los contextos y a los
avances cientificos y tecnolégicos, pero la realidad es que cada vez la sociedad misma
exige que sus mecanismos legales sirvan de garantes en las relaciones de busqueda

de salud o de sus servicios generales.

El curriculum debe ser vinculade a la bioética y el bioderecho para poder lograr que
conocimientos, habilidades y destrezas sean asumidos dentro del marco axiolégico de
los estudiantes para un ejercicio competente ante los nuevos desafios a los que se
enfrenta.

La intencion ultima de la vinculacion de la bioética y el bioderecho en el curriculum sera
formar profesionales identificados con la vida buena que buscan, replicaria a través de
tomas de decisiones que vayan en la bisqueda de soluciones buenas, sabias y
prudentes en el mejor beneficio de los sujetos de sus profesiones. Es la consecuencia
de la revolucion cientifica y medica. “Rippert afirma que la fuerza creadora del derecho
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es permanente, la realidad se mueve y el derecho sigue a esa realidad sin renegar;
ciertos fendmenos industriales y cientificos podian dejar en desuso ciertos principios

juridicos™".

Si hay una crisis del derecho, ello significa que existe una crisis ética y de los valores de
los cuales el derecho no es mas que su expresion y frente a un pluraiismo de ideas y
valores, que no deja ver cual prevalece, el derechc no puede funcionar
coherentemente. El derecho no tiene autonomia de los valores éticos que o
fundamentan y una sociedad no funciona bien cuando hay una crisis de valores éticos o
morales. Pero, por el contrario, el derecho puede sin embargo, porque es un lugar
donde se escuchan los argumentos y donde se resuelven los conflictos porque es
necesario hacerlo, ser un lugar y un medio de obtener, si no nuevos valores, nuevas
aplicaciones de los valores existentes de los valores que hemos heredado ante los
problemas planteados por las nuevas biotecnologias.

El derecho no puede entrar en un debate académico sin traicionar l0$ principios
morales gue los inspiraban hasta hoy. La justicia es dar humanamente cosas humanas;
entonces, la internacionalizacion es una necesidad para resolver una serie de
problemas: cuando hay una dinamica econémica comuin es mas facil; por otro lado no
todos los problemas bioéticos deben o pueden internacionalizarse. .

La ética no es mas que una reflexion acerca de la moral y ésta el discernimiento entre
lo bueno y lo malo. En los tiempos modernos ha habido un desarrollo extraordinario del
conocimiento y la tecnologia. El concepto de salud ha desbordado con creces a la
medicina y hablar de ella implica hablar de la intervencion de multiples profesiones y
profesionales. Hemos pasado de la deontologia pura, como exigencia de las

profesiones de salud como la enfermeria, farmacia, trabajo social, sicologia, derecho,

*! Ibid. Pag. 23.
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entre ofras, a un plano de mayor amplitud que hoy se ha denominado bioética y su

marco legal en el bioderecho y ia biojuridica.

Durante el sigio XX, especialmente en su segunda mitad, la ciencia, en general
desbordd los linderos dentro de los cuales se desarrolld, superd los codigos que
ancestralmente regulaban su ejercicio, incursiond en espacios para los cuales no existia
prevision, lo cual gener6 que la ética tradicional, la reflexion sobre las acciones
humanas trascendiera de la vida diaria a la vida profesional y cientifica, gue la ética
evolucionara a la bioética para comprender esas situaciones, temas y manifestaciones,
hoy hechos inmediatos, ayer situaciones utdpicas, motivos de literatura y de cine
extraordinario, de ficcién.

La bioética se ocupa no solo de la medicina, la biomedicina sino de los problemas mas
amplios, mas vastos, mas abrumadores que suscitan las miltipies investigaciones que
se adelantan en torno a la vida humana, entendida en si misma y en el contexto con la
naturaleza, aqui la necesidad del surgimiento de un bioderecho que se encarga de
regularizar todo lo que plantea esta, y la necesidad del conocimiento por parte de los
profesionales del derecho, para entender los mecanismos de defensa que el bioderecho
ofrece y tener una actuacién adecuada para resolverlos.

La universidad como institucion tiene como fin primordial la educacién superior, cuyas
funciones esenciales se traducen hoy en la docencia como espacio de divulgacion del
conocimiento, y formacion humana en disciplinas y profesiones, la investigacion como
espacio de creacion y recreacion permanente del conocimiento cientifico v la
proyeccion social, como espacio de enriquecimiento social y cultural mediante el
proceso de informacién, divulgacion y apropiacion de dicho conocimiento para mejorar
las condiciones y calidad de vida de todos los seres humanos, como ciudadanos y

colectivos humanos en o local, regional, nacional y mundial para lo cual es necesario
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recrear la conciencia entendida como la percatacion o reconocimiento de algo, ya sea
exterior como un objeto cualquiera o una realidad, situacidn o circunstancia
determinada que se halla presente en el entorno en el que se encuentra el observador,
o de algo interior como las modificaciones experimentadas por el propio yo, también
puede entenderse el termino conciencia como €l conocimiento del bien y el mal, en este

sentido se aproxima mas a lo que se denomina propiamente conciencia moral.

La formacién es un proceso de desarrollo humano que implica dar forma a cada una de
las esferas que constituyen al ser humano en todas las formas de expresiéon de sus
talentos, capacidades, potencialidades y maneras de relacionarse tanto con su
interioridad o realidad interna (subjetividad), como con su realidad externa
(intersubjetividad) objetivacion del entorno donde se habita. La formacion en bioética y
en bioderecho debe traspasar cada una de esas esferas para poder afirmar una
formacion integral en lo humano como centramiento en el objeto de estudio que podria
denominarse la perfeccion de la vida humana como fin esencial de la educacion para el
buen vivir. El éxito social de la biogtica y el bioderecho, se relaciona con la necesidad
actual que la sociedad siente de reflexionar en profundidad sobre ios problemas de
valor, es decir el ambito axiologico que debe abordar. En siglos anteriores, la sociedad
occidental pudo pensar que el derecho era suficiente para este proposito, 1o cual no ha
sido posible debido a la profunda fractura entre la sociedad y el Estado, y el derecho se
ve solo como un comun denominador de los valores defendidos por los ciudadanes y
los grupos sociales. Ahi es por lo tanto, donde hay que situar el problema. Este debate
social sobre los valores se ha convertido en uno de los grandes objetivos de la
sociedad, y la bioética y el bioderecho han nacido con este fin, y deben asumir la
responsabilidad de ser el foro de debate y educacion en las cuestiones relativas a la
vida y al cuerpo como su esfera de expresion; la gestién del cuerpo humano porque en
este campo se necesitan cambios muy profundos, tomando como punte de partida la
falta de ensefianza de estas ciencias en nuestro pais y la carencia de legislacion
nacional acerca de estos temas, teniendo como unico mecanismo las ratificaciones de

las declaraciones internacionales, que no son vinculantes.
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“La ensefianza de la bioética y el bioderecho estd llamada a hacer un cambio
fundamental ante esa problematica, ya que tiene como objeto educar a los
profesionales, en las cuestiones de valor relativas a la gestion de la vida y del cuerpo
que ta alberga, de la salud y de la enfermedad, de los medios y los fines, esta es la

tarea de la bioética y el bioderecho en el siglo XXI"*.

Si no hay apercepcién no puede haber conocimiento, quien ignora no es consiente, 1o
que lo lievara a conductas erréneas que produciran comportamientos incorrectos, los
que a suU vez traeran consecuencias adversas que llevaran a la aplicacion de sanciones
o penas no adecuadas para resarcir los dafos, en el panorama mas favorable, o la
desestimacion de pleno por parte de los juzgados por plantear de forma errdnea el caso
concreto.

Desentrafiar motivaciones e intereses es una opcién para aumentar la comprension y
recrear la conciencia bioética para afianzar o reevaluar condiciones que deben conducir
hacia cursos de accion transformadoras de la realidad, caracterizada hoy por la
vulnerabilidad exacerbada por el avance veriginosc en los campos de la ciencia
biomédica, la imperancia de modelos econdmicos que esclavizan a seres humanos
negandoles su dignidad, sus derechos en aras de la rentabilidad y la ganancia de
bienes materiales tangibles pretendiendo comercializarlos con bienes intangibies como
lo son las condiciones que impone la naturaleza biolégica al ser humano, en este caso
la enfermedad, e! dolor, el sufrimiento, la muerte prematura, el derecho a morir
dignamente, entre otros mas.

Las muchas incertidumbres del conocimiento meédico junio con sus elevadisimos costos
en sus intervenciones invitan a negociar con la vida y el sufrimiento humanos. Tales
apuestas forman parte de la vida humana, de este modo se pone precio a lo que

> Gracia D, Como arqueros al blanco, estudios de Bioética. Pags. 87-88
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representa un valor y derecho fundamental, la vida y de esa manera se comercia con ia
vida y el sufrimiento de esa persona. Resulta aceptable en este contexto crear politicas
que indiquen cuando merece la pena salvar una vida humana, o cuando se menoscaba
su dignidad por hacerlo, apoyandose en la teoria de la autonomia individua!l y en el

consentimiento verdaderamente informado.

Es imperativo ensefiar bioética y bioderecho para tratar con la altura humana ia
probiematica que la perdida de la visidn de totalidad del ser que introdujo la razén
instrumental, que ha fragmentado profundamente las ciencias y con ellas los seres
vivos incluido el hombre y la mujer, negando su dignidad y los atributos inherentes a la
condicion y naturaleza humana representados en los derechos fundamentales como
horizonte de sentido que asigna valor y significado a la existencia, en el cumplimiento
cabal del proyecto vital desde la concepcidon hasta la muerte, sobre todo cuando nos
encontramos en un pais con demasiadas lagunas legales, las cuales deben llenarse
siguiendo los postulados, principios y valores que promulgan las declaraciones de la
UNESCO.

4.3 Inclusion de la bioética y el bioderecho en la formacion de pre y posgrado del
abogado y notario.

“Entendemos la bioética como la ciencia multidisciplinar que estudia y determina los
valores, criterios y principios éticos por los cuales ha de guiarse y juzgarse la conducta
humana y la orientacion de la ciencia y la tecnologia aplicada a la vida y a 1a salud en
su mas amplio alcance y significacion™?. Es una ciencia multidisciptinar porque en ella
convergen la filosofia, el derecho, la biologia, la sicologia, la sociologia, la antropologia,
por sélo mencionar algunas, aunado a la incidencia de aspectos politicos, econémicos,
y culturales de una sociedad determinada. En este orden, se percibe como

** Benavides de C. L. Bioética y Bioderecho temas para la reflexién. Pags. 61-102.
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absolutamente logica y natural la relaciéon entre bioética y derecho, toda vez que como
sefiala Diego Gracia “Etica y derecho son los dos sistemas normativos de los cuales
dispone una sociedad, al punto de que ambos parecen absolutamente necesarios™.
Cuando Potter dic vida a la bioética, de manera implicita estaba aludiendo a
imperativos de caracter moral estrechamente relacionados con derechos que estaban
siendo violentados en nombre de la ciencia, por eso advirtié y planteo la necesidad de
un puente entre las humanidades y los avances cientificos y tecnologicos. Asi siendo
insuficientes los mecanismos legales existentes el derecho die lugar a una nueva rama
de este, el bioderecho. En los dltimos afios las transformaciones progresivas de la
estructura normativa civilista tanto en la teoria como en la practica, cuya base habia
permanecido inmutable por largo tiempo, conducentes a una relaboracion conceptual
acelerada por obra del impulso indetenible de las innovaciones cientificas-tecnoldgicas,
lo que justifica el estudio de la bioética y el bioderecho, por los futuros abogados como
garantes de la defensa y cumplimiento de los derechos humanos. Se encuentran
razones que justifican la inclusién de contenidos bioéticos v de bioderecho en la
formacion de pre grado y posgrado del abogado y notario, asimismo, se enfatiza la
necesidad de institucionalizar la ensefanza de la bioética y el bioderecho como una
materia regular en el pensum de la carrera, vista su importancia en la formacion integral
del futuro jurista.

4.3.1 Relaciones entre la bioética y bioderecho y las nuevas interrogantes que se
le plantean al derecho civil.

Si bien etica y derecho no son lo mismo, se encuentran estrechamente relacionados. La
esencia del derecho como cuerpo tedrico normativo instrumentado en la practica a
través de una técnica coherente de procedimientos encaminados a materializar sus

fines dltimos: justicia, equidad y bien comdn. Por ello, desde sus inicios, la bioética esta

* Ibid. Pag. 70
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relacionada estrechamente con el derecho, mas aun, puede decirse que se trata de una

interconexidn de caracter vital.

No obstante, el elemento novedoso y enriquecedor lo constituye la profundizacién de
cuestionamientos relativos a principios y valores biomorales, reciamantes de modo
insoslayable de un pronunciamiento que no admite ambigledades, excluyentes de la
tesis conceptual que considera al derecho como una simple técnica fria, objetiva y
pragmatica, y esto en virtud de su caracter ontolégico, destinado a dirimir conflictos y
resguardar derechos y garantias cuyo titular es el ser humano. Como bien io expresa
Cruz “La libertad y la técnica deben estar al servicio de la vida, y no al reves. Et hombre
estd llamado a construir, no a destruir. Y esto sélo podra conseguirse cuando
aprendamos a actuar como verdaderas imagenes de Dios™’. Lo anterior debe tomarse
en cuenta al analizar el contenido del derecho civil que gira en torno a los aspectos
juridicos del hombre en sus tres roles genéricos tradicionales: como sujeto de derecho,
miembro de una familia y duefio de un patrimonio.

En primer lugar, como sujeto de derecho, se atienden situaciones planteadas al inicio y
final de la vida, relativas a la proteccion legal del concebido y al aborto, al respecto es
crucial el enfoque adoptado sobre el estatus legal del embrion y su consideracion como
persona. Y si, como se pretende, el aborto es un derecho de la mujer ; como resolver el
conflicto inevitable con el derecho a la vida del concebido, cual prevalece?

En cuanto a la muerte, sus graves implicaciones exigen analizar a fondo el tema de la
eutanasia, que implica una acciébn u omision humana destinada a alterar el proceso
natural y el momento en que la muerte se produce, acontecimiento por demas cargado
de fuertes connotaciones culturales y religiosas, al que se contrapone como alternativa
el derecho a recibir cuidados paliativos que garanticen calidad de vida en estados de

** Ibid. Pag. 63
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salud extremos y/o crénicos, y surge la pregunta ;Hasta dénde Hega el derecho a

intervenir para prolongar o acortar la vida propia o la de un tercero?

Aspecto muy polémico pero cada vez mas aceptado es el concerniente al derecho a la
identidad derivado de la separacion artificiosa de las nociones de sexo y género en
aquéllas politicas legisiativas que satisfacen las diversas preferencias sexuales con

exclusion de la realidad bioldgica.

Por ultimo, se alude a los regimenes de patria potestad y representacién, respecto a los
limites del consentimiento prestado por un tercero en la toma de decisiones y la
ejecucion de ciertos actos y procedimientos en el ambito médico, en situaciones en las

que se encuentran en riesgo la vida y la salud del representado.

En segundo lugar, como miembro de una familia, es un hecho publico y notorio que las
relaciones familiares primigenias se han visto sacudidas en sus fundamentos, asi junto
al matrimonio heterosexual se sitlia el creciente apoyo social y legislativo a las uniones
homosexuales, tema que es tratado en ciertas ocasiones con ribetes de clientelismo
politico, cuyo factor determinante es, nuevamente, la sustitucion del elemento bioldgico
natural de la relacién juridica familiar por el elemento volitivo, para conformar grupos
humanos atipicos en sus inicios, pero progresivamente regularizados por obra de la
legislacion.

La consecuencia directa es el aumento exponencial de la utilizacién de tecnologia
reproductiva ante la imposibilidad biolégica, conducente a la necesaria reformulacion de
los conceptos legales hasta ahora manejados de familia, filiacién, paternidad y
maternidad. Como ejemplo, el aforismo juridico mater semper cert est que afirmaba
sin lugar a dudas la maternidad de la madre gestante o uterina, dejoé de tener vigencia
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ante las multiples combinaciones de procedimientos actuales que incluyen donacion o
compraventa de gametos, vientres sustitutos que gestan embriones cuya identidad
genética corresponde a terceros, y la posterior determinacioén de la filiacion con o sin
relacién con los procesos mencionados, deviniendo en un concepto legal antes que
biol6gico que atribuira la maternidad a quién la ley sefiale como tal de acuerdo con la

vinculacion voluntaria, biolégica o genética.

A lo anotado se suman los conflictos legales derivados de la llamada fecundacion post
mortem, el diagndstico preimplantatorio y la problematica planteada respecto al destino
de los embriones sobrantes de procesos de fertilizacién, la manipulacién genética que
pretende ofrecer “nifios a la carta’, los experimentos con células madre embrionarias, y

el escabroso tema de la clonacion humana.

Respecto a la paternidad, se formulan, iguales consideraciones, con las diferencias del
caso, limitando las alternativas a la voluntad procreacional y a la donacidn o
compraventa de gametos.

Por dltimo, como duefio de un patrimonio, su relevancia estad en la transmisién de la
propiedad derivada del matrimonio y del parentesco, afectados en los casos
mencionados por una aita dosis de incertidumbre, conforme a la normativa legal.

“Es acaso el derecho un instrumento ciego de la ciencia, un conjunto de normas
complacientes destinadas a revestir de juridicidad todas aquéllas experimentaciones y
practicas materialmente posibles, pero éticamente inaceptables, en nombre del
progresoc de la ciencia, del avance tecnolégico, y la modernizacién de la sociedad™®

** Benavides de C. L. , Bioética y bioderecho, Pag. 96
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El bioderecho, cuyo objeto es la preparacion y estudio de nuevas leyes y seguimiento
de las vigentes para fijar los limites legales a la investigacién aplicada a los seres
humanos y garantizar la debida proteccion de los derechos que le son inherentes.
“Valadés lo define como el conjunto de disposiciones juridicas, decisiones
jurisprudenciales y principios del derecho aplicables a las acciones de investigacién, de
desarrollo tecnoldgico y de naturaleza clinica que incidan en la salud e integridad fisica
de las personas, para que se ejerzan con responsabilidad, preservando la dignidad, la
autonomia informativa, la seguridad juridica y la integridad psicolégica de los individuos,
y la equidad social™’. En resumen, el bioderecho es el marco juridico de la bioética, el
conjunto de normas que permiten garantizar el respeto y cumplimiento de los derechos
bioéticos. Como sefiala el Dr. Ledn Correa “la primera base del ordenamiento politico
es la dignidad de la persona y su libertad, y en segundo término estan los valores
instrumentales de justicia, igualdad, por ello ninguna ley o disposicidon normativa puede
ir en contra de este principio fundamental, ético y juridico, aspecto a considerar en la
elaboracion de la legislaciéon en materias de bioética, actuales y futuras. Afirma que, en
definitiva, el derecho no puede desentenderse u oponerse a la moral y tampoco debe
identificarse con ia moral, en el sentido de que no debe condenar todo lo que es inmoral
o imponer todo lo que la moral exige, pero no puede perder nunca su relacién con los
valores fundamentales de la persona y, por tanto, con la moral”®,

4.3.2 Ensefianza de la bioética y el bioderecho en el pre grado y posgrado del
abogado y notario.

El derecho actua como arbitro mediante la promulgacion de normas con caracter
heterénomo, coercitivo, general y positivo para permitir la vida en sociedad vy evitar la

anarquia resultante de imponer cada quién su ley personal, de modo que practicamente

% Ibid. Pag. 15.
se Ibid. P4g. 69.
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la totalidad de los actos humanos, ya se trate de una conducta positiva ¢ negativa, se
rige por normas juridicas.

Cuando hablamos de bioética, necesariamente nos referimos a valores y principios en
relacién con derechos. l.a vida es un valor y un derecho, asi como la salud, ia libertad,
paternidad, la igualdad, en fin, son valores plasmados en los instrumentos
internacionales de derechos humanos, en las cartas fundamentales y leyes de los
estados en particular. Por ello es imposible separar ambas nociones, lo que exige al
jurista conocer y manejar los conceptos bioéticos, sus principios, tendencias,
metodologia y casuistica, asi como las técnicas para deliberar y resolver dilemas
biomorales a lo que se suma el caracter muititransdisciplinario que comparten. Se
puede afirmar que todo estudiante y profesional con verdadera vocacion de jurista se
sentira convocado irresistiblemente a un encuentro personal con la bioética y el
bioderecho, a fin de dar respuesta a todas esas preguntas e interrogantes sobre el valor
y la dignidad de la vida, lo que muy bien ha validado otro de los conceptos de la
bioetica, a quien Sela Bayardo citado por Benavides define como "La conciencia de la
ciencias medicas y biologicas, como una practica dinamica, racional, y reguladora de
los valores éticos y deontolégicos, con la caracteristica de ser multidisciplinaria y que
tiene como objetive la preservacion de la dignidad humana en sus diversas

n59

expresiones™”, aproximacion que tiene mucho de intuitiva en tanto surge de la esencia

misma del ser humano.

Este proceso de despertar y tomar conciencia se ve favorecido en razon de las
asignaturas que conforman el pensum de la carrera, como son: sociologia, filosofia del
derecho, derecho civil, derechos humanos, derecho penal, derecho ambiental, derecho
del trabajo, por citar sélo los mas relevantes, al aportar los conocimientos tedricos
necesarios para estimular la reflexién y el andlisis de los casos relacionados que

** |bid. Pag. 75
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permitiran el abordaje de los temas bioéticos con el fin ultimo de satisfacer las

exigencias de defensa, justicia y garantia de los derechos inherentes al ser humano.

Ademas de las interrogantes mencionadas con anterioridad se suman los temas mas

préximos a ia especialidad, como son:

Comités hospitalarios de bioética y los comités éticos de investigacién, en
referencia a su fundamento, composicidn, funciones y limites, y la importancia de
Ia participacién de diversos miembros de la comunidad (iniciando por la falta de

estos en nuestro pais).

Salud y ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos.

Aspectos bioéticos a considerar en relacion con las personas con algan tipo de
discapacidad o condicién especial (fisica y mental).

La objecidn de conciencia, asunto de especial interés como garantia del derecho
a la libertad de pensamiento, conciencia y religion, integrantes de los derechos
de la personalidad, y definida por Miglietta citado por Agullés como “el rechazo
de someterse a una norma, una disposicién de ley que se considera injusta, en
cuanto que se opone a la ley natural, es decir, fundamentai en la vida humana, y

percibida como tal por la conciencia™®.

Basicamente, sus fundamentos,
caracteristicas, contenido, sujetos, ambito y limite de ejercicio son algunos de los

puntos del analisis propuesto.

* Aguliés P. La objecion de conciencia farmacéutica en Espaiia, Pag. 17.
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El objetivo de que la bioética y el bioderecho se incluyan en la formacion del futuro
abogado y el profesional del derecho, es formar integralmente al abogadc, no sdélo
como profesional sino como persona, no soélo como futuro garante, sino como
destinatario actual del derecho en tanto ciudadano. Estudiar, analizar, dialogar, debatir
y reflexionar acerca de la bicética y el bioderecho, conduce inevitablemente al
crecimiento y la madurez de la personalidad del estudiante, profesional y de la
sociedad.

4.3.3 Como transmitir conocimientos, actitudes y valores en bioética y
bioderecho.

La bioetica y el bioderecho son disciplinas recientes, con algo mas de 30 afios de
evolucién, pero cuenta ya con un desarrollo metodoldgico y didactico importante.
Quizas por su juventud, han estado muy abiertas a las corrientes pedagégicas mas
actuales, aunque tambien puede deberse al reto que representan en si mismas, pues
pretende algo nada sencillo, entregar conocimientos, desde una vision interdisciplinar,

sobre un ambito cada vez mas amplio y complejo de temas.

En lo primero ya existe un buen reto pues no se trata de ensefar deontologia
profesional, 6 nada mas aspectos legales de estas disciplinas, 0 meramente ética
filosdfica. Las propuestas tienden a acercarse a algunos de esos, pero la bioética ha ido
definiendo con bastante precision su identidad, al menos conceptual, aunque el
consenso No sea unanime o entendido por muchos, con una mirada mas amplia
interdisciplinar, y un estatuto epistemol6gico propio, por lo que se supone que el
profesor debe ser capaz de ensefiar desde la perspectiva juridica, desde la
fundamentacién filoséfica de la ética, y con la metodologia y ambito propio de la
bioética con su marco legal el bioderecho y la bigjuridica. Y también de un modo

adecuado a las circunstancias culturales y sociales de su propio 4mbito, en nuestro
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caso, de Guatemala, bien diferente de otras materias. Lo que varia es la proporcién de
contenidos dedicados a una u otra materia. Quizas por la distribucién de la docencia
entre Facultades o por otros motivos académicos o de concepcion de la bioética, se
amplian los contenidos tedricos y debe advertirse el objetivo practico y aplicado que
tiene esta disciplina, una muy especial ética aplicada, asi como ia necesidad de
formacion de los profesionales para la actuacion en el ambito juridico y en los comités
de ética.

Diego Gracia propone tres pasos en la formacién de pregradc en derecho “la ética
basica, al comienzo, que debe estudiar con una cierta detencién y profundidad el tema
de los juicios morales y el modo como pueden fundamentarse, con la articulacion entre
juicios y principios en un camino de ida y vuelta: desde los juicios a los principios da
lugar al problema de la fundamentacion; y el camino contrario, de los principios a los

juicios, al problema de la metodologia™®’

. Esto exige al docente una continua puestia al
dia. Todos hemos sido formados en una disciplina cientifica, muchas veces de manera
bastante cerrada a otras, y debemos hacer el esfuerzo de conseguir una visién
multidisciplinar. No se trata de que el jurista se trasforme en médico, algo bien dificil,
pero si que el abogado, entienda los fundamentos de la ciencia juridica en la realidad
clinica y los aspectos cientificos de la investigacion avanzada médica, para poder
aportar una vision mas amplia, y también por eso mas completa, de la realidad ético-
clinica. Este es el reto fundamental a ta hora de trasmitir contenidos. No puede
reducirse la bioética sélo a trasmitir actitudes, o a ensefiar a deliberar, por importante
que sea la deliberacion moral en su metodologia. Se deben trasmitir conocimientos,
sobre todo en pregrado: conocimientos sobre ética, sobre deontologia profesional y
legislacion en el marco del bioderecho. En los postgrados tiene un lugar prioritario el
desarrollo de la capacidad de didlogo y deliberaciones morales y el aprendizaje de
metodologias de analisis de los dilemas. Pero también existe un contenido especifico
que trasmitir. Los alumnos deben poder realizar un analisis pormenorizado de los
problemas éticos mas frecuentes.

* Ibid. P4gs. 175-183.
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alumnos. Son necesarios la escucha reciproca; el enriguecimiento de la competencia

Se deben, promover decididamente algunas actitudes y comportamientos en

profesional interdisciplinar y ta autenticidad de los acuerdos. Son un auténtico estorbo
los dogmatismos cientificos o espiritualistas y las visiones reduccionistas. La ignorancia

convierte en imposible el dialogo bioético

Para promover 1a educacidn moral en general, vy la bioética en particular, la discusitn de
dilemas morales puede ser un buen recurso metodolégico. El uso de los dilemas, cuya
base no es mas que el reconocimiento en el otro de la capacidad de la palabra, del
dialogo, puede llegar a ser una clara ejemplificacién de cdmo los alumnos, convertidos
en sujetos activos, construyen su propio aprendizaje en la medida en que interactdan

reflexivamente con el medio y tratan de comprenderlo.

4.3.3. Transmitir valores en bioética

Trasmitir y formar en valores. Este es el reto mas importante para un educador y para
un profesor de bioética. Llegar a lo intimo de la formacion moral del estudiante y
profesional, y poder ayudarle a incorporar o mejorar, o jerarquizar de un mejor modo,
los valores éticos que ya tiene y los que va a ir adquiriendo a lo largo de su carrera.
Conseguir entrar en esa disposicion moral de animo que se define como la actitud o
motivo que nos lleva a querer hacer algo, antes incluso de tener la intencién de hacerlo,
y que seria previa a la accion moral, y a la explicitacion de valores morales. No sirven
los mandatos u Ordenes, ni siquiera la mera demostracion de la racionalidad de lo que
se propone; es necesario proporcionar indicaciones educativas que sugieren acciones a
alguien, al estudiante, para que las lleve a cabo libremente, y de ese modo se
perfeccione como persona individual. El educador puede proponer no acciones sino
intenciones 0 campos de accion, no algo que el estudiante debe hacer, sino que debe

qguerer-hacer. No es lo importante de la accion educativa conseguir que el estudiante

126



haga algo, sino que quiera por si mismo hacer algo, porque lo encuentra valioso, como
futuro abogado y como persona.

Algunos valores que se pueden llamar valores instrumentales, como la capacidad de
didlogo, la participacion activa, la capacidad de tomar decisiones autébnomas, etc. Pero
no bastan estos, se deben promover algunos valores fundamentales, para no estar
rodeados de cientificos, intelectuales y profesionales, sobresalientes en ciencias vy
tecnologias pero deficientes en valores morales, culturales y sociales. La universidad no
puede renunciar a su funcidn educadora, con el maximo respeto a la autonomia de los
alumnos y profesores. Debe promover valores, pues “solo desde la educacion es
posible ejercer la libertad, o “la Gnica libertad es la sabiduria™®® . La formacién de ia
inteligencia, de la voluntad y de los valores eticos, es mas necesaria ain en nuestros
dias, y en especial en los profesionales del derecho. Algunos son los valores comunes
a todos en una sociedad democratica, pero otros tienen que ver mas directamente con

los juristas y ios que intervienen activamente en el cuidado de la vida y la salud.

* Melendo T, Millan-Puelles L. La pasién por la verdad. Hacia una educacién liberadora. Pag. 19.
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CONCLUSIONES

En la Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales no consta ninglin curso dentro
del pensum de la carrera de abogacia y notariado que haga referencia al
contenido de la bioética y el bioderecho.

Concurren normas internacionales de derechos humanos, ratificados por
Guatemala, que son principios de dignidad y libertad humana pero tales son

insuficientes para abordar el contenido bioético.

En la legislacién guatemalteca existen muchos vacios y lagunas legales en las
que se regulen las conductas que deben observar aguelios que interfieren en la
manipwacion de la vida y las ciencias de la salud.

En Guatemala no se han conformado comités de bioética en los que es
obligatoria la participacion de abogados, los cuales son necesarios incursionarlos
principalmente en los hospitales para que sean encargados de velar por la
aplicacion de los valores y principios fundamentales de la bioética, y resolver los
conflictos que surjan.
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1.

RECOMENDACIONES

La Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales de la Universidad de San Carlos de
Guatemala, en busca de un nivel académico superior, deberia incursionar a su
pensum de estudios de la carrera de abogado y notario los cursos de bioética y
bioderecho, enseftando sus principios, doctrinas y la legislacion internacional en
la materia, asi como crear un posgrado para especializacion de los profesionales

inguiriendo la mejor preparacién para un optimo asesoramiento juridico.

Se hace necesario que Guatemala adopte 1a legislacion internacional en bioética
y bioderecho, ya que las normas en derechos humanos aungue son principios
basicos, en el momento de abordar temas mas complejos y especificos que

superan los limites de los derechos humanos.

Guatemala debe incursionar en legislacion de bioética y bioderecho, uniéndose
al resto de América y del mundo en la regulacion de las nuevas tecnologias y
técnicas cientificas, innovando el derecho civil guatemalteco que por su
regulacion de la persona en sus ambitos personales y de familia debe ser mas
amplio.

La Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales de la Universidad de San Carlos de
Guatemala, y en si la universidad misma debe ser pionera en la materia de
bioética y bioderecho, siendo la Unica universidad publica y encargada
constitucionalmente de la formacién de educacion superior del pais, pero
también de promover investigaciones y mecanismos para desarrollo del pais, no
solo incluyendo en el pensum académico las materias sino formando comités de
bioetica para hospitales y todas las esferas en que ia dignidad humana pueda a

llegar a ser vulnerada a causa de su manipulacion.
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