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De conformidad con el nombramiento emitide con fecha cinco de octubre del ano dos
mil doce, en cual se me faculta para realizar las modificaciones de forma y de fondo en
el frabajo de investigacién como Asesor de Tesis de la Bachiller MARIA ALBERTA
GARCIA GUINEA, me dirijo a usted haciendo referencia a la misma con el objeto de
informar mi labor y oportunamente emitir dictamen correspondiente; en relacién a fos
extremos indicados en el Articule 32 del Neormative para Ia Elaboracion de Tesis de
Licenciatura en ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General Publico, se
establece lo siguiente:

1) El trabajo de tesis se denomina: LA EJECUCION Y CUMPLIMIENTO DE LOS
ALIMENTOS EN ESPECIE Y SUS CONSECUENCIAS JURIDICO SOCIALES.

1) Al realizar la revision sugeri correcciones que considere necesarias para mejorar
la compresién del tema desarrollade, las cuales en su momento se corrigieron,
constando en cuatro capitulos realizados en un orden légico, siendo un aporte
invaiuable.

1) En relacion a los extremos indicados en el Articulo 32 del Normativo para la
Elaboracion de Tesis de la Licenciatura en ciencias Juridicas y Sociaies y del
Examen General Publico se establece lo siguiente:

a) Contenido cientifico y técnico de la tesis: La sustentante abarco iopicos de
importancia en materia civit enfocado desde un punto de vista juridico, por ser un
tema que se enfoca a la importancia del pago en especie en un Juicio Qral de
Alimentos;

b} La metodologia y técnicas de la investigacion: Para el efecto se tiene como base
el método analitico, sintético, deductive e inductivo. Dentro de las técnicas de
investigacion se encuentra inmersa en el trabajo las siguientes: la observacion como
elemento fundamental de todo proceso investigativo apoyandose en esta, la
sustentante para poder cbtener el mayor nimero de datos. La observacion cientifica
obteniendo con ella, un objetivo claro, definido y preciso. La encuesta la cual registra
tos datos mas importantes objeto de la investigacion. La bibliografia y documental
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para recopilar y seleccionar adecuadamente el material de estudio, ya que a través de
las cuales se estudid el fenémeno investigado y culmind con la comprobacion de la
hipotesis planteada estableciendo los objetivos generales y especificos con el objeto de
establecer doctrinariamente y juridicamente como resolver ese problema en la practica;

¢) La redaccion: La estructura formal de la tesis esta compuesta de cuatro capitulcs
se realizd en una secuencia ideal empezando con temas que llevan al lector poco a
poco al desarrollo del tema central para el buen entendimiento del mismo gque ha
cumpiido con todos los procedimientos del método cientifico;

d) Conclusiones y recomendaciones: las mismas obedecen a una realidad social,
administrativa y juridica. Conclusidén importante a la cual arribo la sustentante es que
para la pension alimenticia deben tomarse en consideracion dos pardmetros
importantes que son; las necesidades del alimentista y la capacidad econdmica del
alimentante; que los alimentos fijados en especie deben guardar una
proporcionalidad con el monto de la pension fijada en efectivo, y que los jueces de
familia deben de exigir la justificacion que indica el Articulo 279 del Cédigo Civil,
para la fijacion de la pensidon alimenticia en especie. Conclusiones vy
recomendaciones que comparto con la investigadora puesto gue las mismas se
encuentran esfructuradas al plan de investigacion y estan debidamente
fundamentadas. Ademas se comprobd que la bibliografia fuera la correcta, en los
metodos y técnicas fueron aplicadas adecuadamente, en virtud que con ellos se
obtuvo la informacion necesaria y objetiva para la elaboracion, redaccion vy
presentacion final del trabajo.

V)  En conclusion y atendiendo a lo indicado en el Articulo 32 del Normativo para la
Elaboracion de Tesis de Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y del
Examen General Publico, informo a usted, que APRUEBO ampliamente 'a
investigacion realizada, por la sustentante, Bachiller MARIA ALBERTA GARCIA

GUINEA, emitc DICTAMEN FAVORABLE, ya que considero el tema un
importante aporte.

Sin otro particular, me suscribo de usted, con muestras de mi consideracion y estima.

LIC. MARVIN VINICIO HERNANDEZ HERNANDEZ
Abogado y Notario.
Colegiado 8241
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UNIDAD ASESORIA DE TESIS DE LA FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y SOCIALES.
Guatemala, 15 de noviembre de 2012,

Atentamente, pase a el LICENCIADO ERICK ROLANDO HUITZ ENRIQUEZ. para que proceda
a revisar el trabajo de tesis de la estudiante MARIA ALBERTA GARCIA GUINEA, intitulado: "LA
EJECUCION Y CUMPLIMIENTO DE LOS ALIMENTOS EN ESPECIE Y SUS
CONSECUENCIAS JURIDICO SOCIALES",

Me permito hacer de su conocimiento que esta facultado para realizar las modificaciones de
forma y fondo que tengan por objeto mejorar la investigacion, asimismo, del titulo del trabajo de
tesis. En el dictamen correspondiente debera cumplir con los requisitos establecidos en el
Articulo 32 del Normativo para la Elaboracion de Tesis de Licenciatura en Ciencias Juridicas y
Sociales y del Examen General Pdbiico, el cual estabiece: "Tanto el asesor como ef revisor de
tesis, haran constar en los dictamenes correspondientes. su opinidn raspecto del contenido
cientifico y téchico de la tesis, la metodologia y técnicas de investigacion ulilizadas, Ia
redaccion, los cuadros estadisticos si fueren necesarios, la contribucién cientifica de la misma,
las conclusianes, las recamendaciones y la bibliografia utilizada, si aprueban o desaprueban el
trabajo de investigacion y otras consideraciones gue estimen pertinentes”.

by =
g , 7 /{37/ .
DR. BONERGE AMILCAR MEJIA
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Respetable Doctor Mejia.

De conformidad con el oficic emitido con fecha quince de noviembre de dos mil doce,
me permito informar a usted que he revisado el trabajo de tesis de la estudiante MARIA
ALBERTA GARCIA GUINEA intitutado "LA EJECUCION Y CUMPLIMIENTO DE LOS
ALIMENTOS EN ESPECIE Y SUS CONSECUENCIAS JURIDICO SOCIALES".

En relacidn a lo indicado en el Articulo 32 del Normativo para ia elaboracion de Tesis de
la Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y del examen General Publico se
establece lo siguiente:

a) Contenido cientifico y técnico de la tesis: La sustentante abarct temas de
importancia en materia civil orientado desde un punto de vista juridico, por ser un tema

elemental que se enfoca en la importancia del pago en especie en un Juicio Oral de
Alimentos:;

b) La metodologia y técnicas de la investigacion: Para ei efecto se tiene como base
el método analitico, sintético, deductivo e inductivo. Dentro de las técnicas de
investigacion se encuentra inmersa en el trabajo las siguientes: la observacion como
elemento fundamental de todo proceso investigativo apoyandose en esta, ia
sustentante para poder obtener el mayor nimero de datos. La observacion cientifica
obteniendo con ella, un objeto claro, definido y preciso. La encuesta la cual registra ios
datos mas importantes objeto de la investigacion. La bibliografia y documenta! para
recopilar y seleccionar adecuadamente el material de estudio, ya que a través de las
cuales se estudio el fendmeno investigado y cumplid con la comprobacién de la
hipotesis planteada establecido los objetivos generales y especificos con el objeto de
establecer doctrinariamente y juridicamente como resolver ese problema en la practica;

8va. Avenida 20-22, Zona 1. Of. 8, Guatemaia, Guatemala.
Teléfono: 46260802
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¢) La redaccion: La estructura formal de Ia tesis esta compuesta de cuatro capitulos se
realizo en una secuencia ideal empezando con temas que lievan al lector poco a poco
al desarrolio del tema central para el buen entendimiento del mismo que ha cumplido
con todos los procedimientos del meétodo cientifico;

d) Conclusiones y recomendaciones: Las mismas obedecen a una realidad social,
administrativa y juridica. Conclusion importante a la cual arribo la sustentante es que
para la pension alimenticia debe tomarse encuentra dos parametros importantes, que
son las necesidades del alimentista y la capacidad econdémica del alimentante y que los
alimentos fijados en especie debe guardar una proporcionalidad con el monto de la
pension fijada en efectivo, y que los jueces de familia deben de exigir 1a justificacion que
indica el Articulo 279 del Codigo Civil, para la fijacién de la pension alimenticia en
especie. Conclusiones y recomendaciones que comparto con la investigadora puesto
que las mismas se encuentran estructuradas al plan de investigacion y estan
debidamente fundamentadas. Ademds se comprobé que la bibliografia fuera la correcta,
en los medos y técnicas fueron aplicadas adecuadamente, en virtud que con ellos, se
obtuvo la informacion necesaria y objetiva para la elaboracion, redaccién y presentacién
final del presente trabajo.

En conclusién y atendiendo a lo indicado en el Articulo 32 del Normative para
Elaboracién de Tesis de Licenciatura en ciencia Juridicas y Sociales del Examen
General Publico, informo a usted, gue APRUEBO, ampliamente la investigacién
realizada, por lo que con respecto al trabajo realizado por la sustentante, Bachiller
MARIA ALBERTA GARCIA GUINEA, emito DICTAMEN FAVORABLE, ya que
considero el tema un importante aporte.

Sin otro particular, me suscribo de usted, cg ideracion y estima.

@ (&'tcL Qolann‘o gf (gnrij
ABOGADOYN ARIC

8va. Avenida 20-22, Zona 1. Of. 8, Guatemala, Guatemala.
Teléfono: 46260802
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INTRODUCCION

La presente investigacion tiene como fin establecer la necesidad de que los jueces de
familia, al momento de fijar o aprobar una pensién de alimentos en especie, cuantifique
los rubros en que debe ser prestada esta, para evitar una posible iliquidez de los titulos
al momento de quererlos ejecutar, ya que esta problematica se presenta a diario, a las
partes, a la hora de tratar de cuantificar ese tipo de pensiones, puesto que es la causa
de que en muchos casos se vulnere algunoc de los derechos, ya sea de la parte actora o
demandada, al no lograr cuantificar con seguridad, qué cantidad debe atribuirse a cada

rubro, ni por qué monto deben ser reclamadas.

Las pensiones de alimentos establecidas y admitidas en especie por los sujetos
procesales y afirmadas por los jueces de primera instancia de familia, actuaimente
carecen de objetividad, debido a que no ofrecen garantia ni certeza material para exigir
su cumplimiento judicial ni extrajudicial, por lo que es necesario que los rubros que la
integren se cuantifiquen econémicamente, previo a su aprobacion por el organo

jurisdiccional correspondiente.

El objetivo general es determinar las causas de la ejecucién y el cumpiimiento del pago
de los alimentos en especie, cuando han sido fijados por juez competente. Los
alimentos de este tipo (especie), constituye una problematica con relacion a la liguidez y
exigibilidad de la suma reclamada al momento de su ejecucion, dandose asi la
posibilidad de un aprovechamiento desmedido y enriquecimiento ilicito en perjuicio de
cuaiquiera de las partes.

La cuantificacion de los alimentos en especie constituye el punto central de la presente
investigacion, por el cual se llegé a determinar que los alimentos en especie pueden
fijarse porque estan contemplados en ia ley asi como cuantificar los rubros para no
violar los derechos de ninguna de las partes.

()
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El derecho de alimentos se encuentra regulado en los Articulos del 278 al 292 del
Cédigo Civil de Guatemala, sin embargo; et Articulo 279 establece que deben de ser
fijados en dinero y aun asi los érganos jurisdiccionales o establecen en especie y al

momento del incumplimiento como se ejecutan.

En el desarrolio de la tesis se utilizé los métodos deductive e inductivo, analisis y
sintesis con la aplicacion de las técnicas de investigacion documental para la

recoleccion de la informacion, ademas de entrevistas.

La presente tesis se divide en cuatro capitulos redactados de la manera siguiente: el
capitulo uno se trata de la familia; en el capitulo dos, se desarrolla el tema de la
obligacion alimentaria para los menores de edad; en el capitulo tres se presenta el tema
de los mecanismos para fijar una pension alimenticia; y en el capitulo cuatro se
desarrolla el tema sobre las formas de ejecutar la obligacién de prestar alimentos
haciendo énfasis en los procesos de ejecucion y las incidencias que pueden
presentarse al momento de ejecutar una pension mixta (parte en especie y parte en

dinero).

(i)




CAPITULO |

1. La familia

1.1. Definiciones del concepto familia
De acuerdo al Diccionario de la Lengua Espafiola: “La familia es el grupo de personas
emparentadas entre si, que viven juntos, grupo de ascendientes, descendientes

colaterales y afines a un linaje”."

Por ofra parte el tratadista Vasquez, manifiesta: “En su mas extensa significacion,
familia es el conjunto de personas ligadas entre si por lazos de parentesco, en sentido
limitado o estricto, expresa la parentela de mayor proximidad, esto es, el grupo social

integrado por el padre, la madre y los hijos de ellos procedentes” ?

Puig Perfia, define a la familia de la siguiente manera: “Es aquella institucién que,
asentada sobre el matrimonio, enlaza, en una unidad total, a los cobnyuges y sus
descendientes para que, presidida por lazos de la autoridad y sublimada por el amor y
respeto, se dé satisfaccion a la conservacion, propagacion y desarrollo de la especie

humana en todas las esferas de la vida™®

Familia es el conjunto de personas que teniendo como base el matrimonio se

encuentran unidas por lazos de ascendencias y por la adopcion.

¥ Real Acadernia Espaiola. Dicclonario de la lengua espafiota. Pdg. 549,
Z Vasquez, Carlos Humberto. Derecho civil | Pag. 98.
*Puig Pefia, Federico. Compendio de derecho civil espafiol. Pag. 18.



Al igual que de ofras, cualquier manifestacion del derecho, puede hablarse de familia en
un doble sentido. Asi, en sentido objetivo se entiende por derecho de famitia ai
conjunto de nomas, los derechos de familia son facultades o poderes que nacen de
aquellas relaciones que, dentro del grupo familiar mantiene cada uno de los miembros

con los demas, para et cumplimiento de los fines superiores de la entidad familiar.

1.2. Antecedentes historicos
El hombre aisladamente considerado, es un ser perfecto, completo, cuando mira a Dios,
puesto que integra una unidad total capaz de dirigirse a si mismo y encaminar sus

pasos en aras del mas alla.

En cambio, cuando mira a la naturaleza, precisa de sus semejantes para dar
satisfaccion a sus necesidades y deseos, toda vez que por si solo no puede perpetuar
la especie y durante los primeros afios de su vida no puede por si mismo atender a su

subsistencia.

Su perfeccion, en este concepto pese al criterio equivoco de algunas escuelas, no
puede alcanzarla buscando un complemento cualquiera, de alcance mediato y

transitorio, ni acudiendo al organismo politico, sin espiritu ni calido aliento.

Por tal razén precisa de un 6rgano natural que lliene cumplidamente los vacios de la
aludida imperfeccion, y éste no puede ser otro que la familia, institucion que vive a
traveés de los siglos en una marcha incesante de continuada pujanza y que subsiste por

imperativo necesario de la naturaleza.




Morgan es e! primero que con conocimiento de causa ha tratado de introducir un orden
preciso en la prehistoria de la humanidad; las agrupaciones adoptadas por él
permaneceran, de seguro, en vigor fodo el tiempo en gue no obliguen a modificarlas
documentos mas abundantes. De las épocas principales, salvajismo, barbarie,
civilizacion, solo se ocupa de las dos primeras y del paso a la tercera. Divide cada una
en los estados inferior, medio y superior, segun los progresos realizados en la

produccién de los medios de existencia.

Porque dice: “La habilidad en esta produccion es lo mas a proposito para establecer el
grado de superioridad y de dominio de la naturaleza conseguido por ia humanidad: el
ser humano es, entre todos los seres el Gnico que ha logrado hacerse duefio casi en

absoluto de la produccion de viveres.

Todas las grandes épocas del progreso de la humanidad coinciden de una manera mas
0 menos directa con las épocas en que se extienden los medios de alimentarse. El
descubrimiento de la familia camina al mismo paso, pero sin presentar caracteres tan

salientes en lo que atafie a la division de los periodos”.*

Aceptando el relato biblico de la creaciéon de la especie humana o situdndose, mas
neutral y criticamente, en cualquier estirpe actual, resuita indudable la necesidad de una

pareja (hombre y mujer) que se una con la estabilidad conyugal religiosa o laica.

* Engels, Federico. Origen de la familia, la propiedad privada y e! Estado. Pag. 23.
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menos prolongada, para que se denomine familia a esa pareja, o al menos, al
progenitor supérstite, y al hijo o hijjos nacidos de esa unidon y que han conservado
cohesion con el padre o la madre o con uno de ellos por lo menos. “Situandose en lo
sociolégico, a través de lo juridico, corresponde declarar que, en el derecho romano, el

concepto de la familia fluctué considerablemente en el curso de su historia:

+ En la época clasica se entendia por familia el grupo constituido por el pater familia y

las personas sometidas a su potestad.

e En sentido mas amplio, comprendia a los agnados (pariente por consanguinidad)
salidos de la misma domus (casa), y que habian estado o habrian estado bajo ia

autoridad del mismo jefe de familia.

* En significado mas extenso audn, familia equivalia a gens (gente o piuralidad de

personas).

e Por familia se estimaba asimismo e! conjunio de esclavos que dependian del mismo

amo o sefior.

» Familia se tomaba como patrimonio o totalidad de bienes pertenecientes a una

persona”.’

® Cabaneltas, Guillermo. Diccionario enciclopédico de derecho usual. Pag 331,



En la época romana antigua se conocié la figura del pater familia, que era el padre de
familia, en tanto que progenitor y, mas aan, como jefe de la institucién familiar romana.
Acerca de las potestades del pater familia romano, verdadero jefe doméstico absoluto,
en el hogar, todos los dependientes y todos sus bienes, constituian un mindsculo
estado ulpiano expresa que es aquél que tiene dominio en su casa, aunque no tenga

hijos; pues con tal palabra no se designa solamente a la persona, también su derecho.

De ahi que cupiera denominar pater familia al pupilo, de modo andlogo a ila
denominacion de madre de familia, para la mujer de vida honesta; porque, al decir del
mismo y grande jurisconsulto romano, ni las nupcias ni el nacimiento, sino las buenas

costumbres hacian a las madres de familia.

El jefe de la familia romana era al mismo tiempo propietario, el juez y el sacerdote de su
familia o de los suyos. Como monarca en un mundo privado, orientaba un triple poder:
la dominicas potestas, sobre fodas las cosas de él y de los suyos, gue no poseian
patrimonio independiente; la patria potestas, autoridad sobre los hijos y demas
personas dependientes de él, como nueras, nietos y esclavos, con facultad incluso de
privarles de la vida; y, la manus, o potestad sobre la mujer, cuando hubiere contraido

con ella justas nupcias.

La condicidén de pater familias exigia ser ciudadano sui juris, y se le unia la autoridad
paterna, la manus y el mancipium; estos derechos correspondian exclusivamente a los

hombres.
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Aun reconociéndose que la mujer pudiera ser sui juris y se lamara entonces mater

familias, casada o no, siempre que fuera honesta, no podia ejercer esas potestades.

Con respecto a las personas, la potestad paterna, instituyendo al jefe de la familia en
magistrado doméstico, no conocia limites, podia asi dar arbitrariamente muerte a los
que dependieran de él, en virtud del denominado jus vitae et necis; aunque ya se cita
que el emperador Adriano desterrd a uno de esos parricidas, que maté al hijo por haber
adulterado con su suegra. Esa decision inspird a Marciano ia maxima patria potestas in
pietate debet, non in atrocitate consistiere (la patria potestad debe consistir en la

piedad, no en la crueidad).

En tiempo de Constantino, cuiminando fa decadencia de ese rigor, reducido como en fa
actualidad a un derecho de correccion, de la impunidad se paso al delito y se penaba

como parricidio la muerte dada al hijo.

Lo cierto es que el régimen patriarcal esta representado, ante todo, por la familia
semitica y por la romana, donde la misma etimologia latina explica el sentido histérico
de la famitia patriarcal: famulos, que quiere decir tanto como esclavo doméstico (al
principio amplisima gens, y después restringido, que se fija con Justiniano,
comprendiendo a la familia propiamente dicha), articulado en la persona del pater
familias, que tenia proyeccion politica y verdadera soberania en el orden religioso. La
patria potestad sobre los hijos era, al principio absoluta, aunque luego fue recibiendo

pérdida en sus atribuciones.



~

La manus del marido sobre la mujer fue también en primer momento de matiz
absorbente, con la consiguiente desigualdad de la mujer, tanto en lo social como en lo

juridico.

1.3. Analisis del derecho de familia
En sentido propio y estricto se denomina familia al organismo social constituido por los
conyuges y los hijos nacidos de su matrimonio; o adoptados por ellos, mientras

permanezcan bajo su autoridad y dependencia.

Al puntualizar que se trata de una conceptualizacion estricta, queda indicado que existe
otra amplia; y, en efecto, la familia lato sensu es el grupo constituido por el matrimonio,
los hijos matrimoniales y ofras personas relacionadas por vinculos de sangre, afinidad o
dependencia en mayor o menor grado y al calificar el primer concepto como propio,
también queda apuntade que hay otro sentido impropio del témmino familia;
efectivamente, con impropiedad, al menos, sin rigurosa propiedad, se {lama famitia a las
personas que descienden unas de ofras o que tienen un origen comin, al margen del

matrimonio.

El término propio para calificar estos vinculos es parentesco, asi, se dice que hay
familiares que no son parientes (los conyuges), parientes que nc son familiares

(colaterales), y parientes que son también familiares (hijos matrimoniales).

Por tanto, la naturaleza de la familia independiente y previa al derecho positivo;

responde a dos presupuestos naturales el matrimonio y la generacién.
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En ta familia impropia, la generacion; en sentido lato de familia, ademas, el parentesco y
produce efectos de fidelidad, auxilio también naturales, junto a estos presupuestos y
efectos naturales, esenciales al ser de la verdadera familia, ésta suele estar dotada de
unos atributos que, normalmente, la acompafian; pero sin los cuales subsiste la familia
en cuanto tal; principaimente el carifio y la convivencia; asi la cultura de cada época y
lugar le atribuye notas accidentales, aunque normalmente dependiente de los

caracteres esenciales y naturales.

Como realidad natural la familia es un prius (principio) para el derecho positivo: no
depende de éste en el si ni en el como, es independiente de él, y determinante del
mismo, pues necesita servirse instrumentalmente de normas positivas para el mejor
cumplimiento de sus fines. Hombres y mujeres se casan y tienen hijos, no porque la
legisiacion regule el matrimonio y la filiacion; el Cédigo Civil regula el matrimonio y la
filiacion; porgue los hombres y las mujeres se casan y tienen hijos, lo cual produce una
trama de relaciones, que contempladas por el derecho y reguladas por el mismo en
orden a su fin (el bien comin temporal basado en la justicia), deviene relaciones
juridicas de las que a su vez se deducen derechos, deberes, funciones y potestades

que estan asi determinadas por la naturaleza de la familia.

De lo anterior se deduce que el derecho no puede desconocer a la familia ni su
constitucion, el modo de ser, natural, sino debe reconocer esa realidad y, conforme a su
esencia y consistencia, regularla en orden a su fin especifico, el fin juridico indicado. En
otras palabras, el derecho positivo de familia esta inmediatamente determinado por el

derecho natural, al que no puede contradecir.



Francisco de Asis Sancho Rebullida, manifiesta: “La vinculacién del derecho positivo es
total en lo que afecta a los presupuestos y efectos esenciales, aungue faiten atributos
meramente naturales, para el derecho existe matrimonio cuando los contrayentes tienen
voluntad exenta de vicios de contraerlo, aunque sea sin amor, por interés y otros
moviles ajenos al carifio, y un padre no puede desentenderse de la crianza y educacion
de los hijos menores, aunque no vivan con €l y aunque no los quiera o no sea

correspondido el carifio paterno.

Y es en el campo de los atributos accidentales donde la ley positiva goza de mayor
autonomia, asi, al fijar los Incompatibilidad es por razén de parentesco, o el limite a la
eficacia juridica del mismo (alimentos, sucesién legal), al regular los regimenes de

bienes del matrimonio o los requisitos para la adopcion, entre otros”.®

1.4. Derecho de familia

El Estado regula los diversos aspectos de trascendencia publica de la familia con base
a las normas del denominado derecho de familia, el cual es concebido como un
conjunto de normas, por lo general imperativas, que traducen a la legislacion ordinaria,
los principios constitucionales que se refieren a la familia. El derecho de familia es el
conjunto de normas juridicas que regulan las relaciones derivadas del matrimonio o de
la convivencia estable y del parentesco. Sobre la base de lo expuesto, se observa que
las normas de derecho de familia son imperativas; no pueden transmitirse y tiene un

acentuado aspecto de funcion.

*Fundacién Tomds Mero. Diccionario juridico espasa. Pag. 409.
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En el derecho de familia existe un concepto propio: el de potestad, consiste en un poder
atribuido a un sujeto (progenitor o tutor), sobre otro sujeto (hijo menor de edad,
incapacitado), que esta sometido a esta potestad en su propio beneficio y para propiciar
que se puedan cumplir las finalidades de proteccion buscadas. La potestad se

identifica con el concepto de funcion, para cuidar y atender et interés familiar.

1.5. Division del derecho de familia

El derecho de familia comprende tres grandes divisiones, a saber:

1.5.1 Ei tratado del matrimonio

En el que hay que distinguir el derecho matrimonial personal y el derecho matrimonial
patrimonial. Esta parte del derecho de familia abarca los presupuestos y formalidades
de su celebracion, fa relajacion {separacion de los conyuges) y disolucion del vinculo

conyugal creado, asi como las relaciones personales y patrimoniales de ios cényuges.

1.5.2 E! tratado de la filiacion

Que comprende ias diversas clases de ésta y las relaciones entre padres e hijos.

1.5.3 El estudio de las instituciones tutelares de los menores e incapacitados

Comprende todas aquellas cuestiones generales, el parentesco y fa vida familiar.

1.6. Antecedentes de la familia guatemalteca
Guatemala se componia de igual modo que los demas paises del istmo

centroamericano, de la Capitania de Guatemala.

10
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Guatemala siguid rigiéndose por la legisiacién espanola, después de declarada la
independencia el 15 de Septiembre de 1821. Su primer Cédigo Civil fue promulgado en
1877, el cual ha sufrido numerosas reformas. Ha servido de base juridica para regular
las diferentes instituciones que contiene el derecho de familia, de igual manera se han
dictado numerosos decretos y leyes especiales que sirven de normas sustantivas y
adjetivas para ejercer de manera plena el derecho que asiste a los componentes del

nucteo familiar.

El derecho de familia, lo mismo que la mayoria de las disciplinas juridicas, puede
dividirse en derecho de familia objetivo y derechc de familia subjetivo. En sentido
objetivo se entiende por derecho de familia al conjunto de normas que regulan el
nacimiento, modificacién y extincion de las relaciones familiares, reguia las instituciones
familiares; o sea, las relaciones juridicas que reflejan a la vez las relaciones personales,
sociales, materiales y econdmicas que se crean entre el hombre y la mujer al adquirir
las condiciones de esposos como consecuencia del matrimonio o de una union de

hecho estable y permanente.

Las relaciones entre padres e hijos y entre unos y otros con terceros, con el Estado y Ia
sociedad. En sentido subjetivo, derecho de familia es el conjunto de facultades o
poderes que pertenecen al organismo familiar como tal o a cada uno de sus miembros.
El derecho de familia objetivo se divide a su vez, en derecho de familia personal y
derecho de familia patrimonial, el primero tiene como funcién regir las relaciones
personales de los sujetos que integran la institucién familiar, el segundo ordenar todo lo

concerniente al régimen econémico de la familia.

11
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Los paises centroamericanos, estdn regidos por una historia similar, desde el
descubrimiento por parte de los esparnoles de cada pais de Centroamérica y Panama,
hasta su conquista e independencia de la Corona Espaiiola, por lo que las leyes que
regian la Confederacidbn de Provincias Centroamericanas estaban regidas por los
modelos constitucionales de Espafia e impuestas por autoridades subordinadas a los

reyes catolicos del pais colonizador.

Es a partir de la independencia de los paises centroamericanos de la Corona Espariola,
el 15 de Septiembre de 1821, que se inicia una transformacion juridica a lo interno de
cada pais centroamericano, dictando cada uno, su propia Constitucién Politica, sus
propias codificaciones juridicas que regularan las relaciones politicas, econémicas,
sociales, juridicas, culturales de cada pais centroamericano y con ello lo relativo al

derecho de familia.

Es asi gue comienzan a regularse las diferentes instituciones de familia, tales como, el
matrimonio, el divorcio, los alimentos, la filiacion, la adopcion, la patria potestad, la
paternidad, ia maternidad, entre otros gue de manera general se encuentran contenidas
en las diferentes constituciones y codificaciones civiles y leyes especiales de los

diferentes paises del istmo centroamericano.

1.7. Condiciones socio-patrimoniales de la familia guatemalteca
La mayoria de las familias guatemaltecas se caracterizan por tener niveles econémicos
bajos para su subsistencia, en consecuencia afrontan problemas econémicos y

sociales.

12
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afrontan serios problemas econémicos, tales como fa falta de vivienda, que les obliga a
vivir en conjunto; o sea dos o tres familias en la misma vivienda, debido a la falta de
recursos econémicos para adquirir una por cada generacion también existen familias
conformadas uUnicamente por un hombre o por una mujer y los hijos; es decir, las

familias llamadas nucleares.

Aunque la familia guatemalteca tome diferentes formas, tenga mayor o menor
existencia y esté sujeta a permanente evolucién, se conserva en lo fundamental un
concepto de imagen de ella, que puede considerarse como un comin denominador. La
familia constituye por lo general la organizacién minima y fundamental de la sociedad,

tanto de pertenencia como de referencia.

La familia es la célula primaria de la sociedad, en donde se reproducen los valores del
contexto social en el cual se desenvuelve, en intima interrelacién con las condiciones
imperantes en dicha sociedad, como resultado de la infraestructura social en la cual se

desarrolia la familia, la estructura familiar en Guatemala es diversa.

El derecho de familia ofrece notables peculiaridades en cuanto al patrimonio, e incluso
al de sucesion mortis causa. Sus caracteristicas principales son: Contenido ético: Es la
explicacion del hecho familiar, conceptos y caracteristicas, y comprende la mas intima y
radical regulacion de que aquél sea moral; un conjunto de reglas éticas que luego el
derecho transforma en normas juridicas hasta donde ello sea posible y conveniente, lo

cual explica la naturaleza juridica de los preceptos juridicos.

13
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Como en la préactica, la coercibilidad de! quebrantamiento de las normas juridicas y de
las obligaciones, hacen que la persona cumpia y no quebrante las mismas, de o

contrario se sanciona al infractor de la regla.

1.7.1 Transpersonalismo
Mientras en los demas tratados del derecho privado la ley sirve at interés particular
para fines individuales de la persona, el derecho subjetive atribuido en funcion de tales

intereses y fines se ejerce o no al arbitrio de su titular.

En las relaciones familiares prevalece un superior interés de la familia, por las
necesidades de ésta, y no a las del individuo, pretende proteger ei ordenamiento

juridico.

De ahi que los poderes y facultades familiares tengan un acentuado aspecto de funcion,
asi, junto al derecho subjetivo (a su vez, cualificado), adquiere relevancia, en el derecho
de familia, un concepto olvidado en el patrimonial, el de potestad, lado activo de toda
relacion familiar de dependencia. Representa el poder directo sobre la persona,
categoria que ha desaparecido del derecho privado en todas las zonas distintas del
derecho de familia; en éste ya no existe la manus romana del marido ni el ius vita et
necis del padre medieval, pero sélo la nocién de potestad a la que corresponden
deberes de obediencia y respeto explica, por ejemplo, la naturaleza especifica del
derecho de correccion inherente a la patria potestad. La potestad versa sobre una

conducta no s6lo actual, sino habitual.

14
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1.7.2 Limitada autonomia de la voluntad

En el derecho de familia es muy superior al resto de los tratados del derecho civil la
proporcion de normas imperativas e indisponibles. La autonomia de la voluntad, en
general, queda limitada a la creacién del vinculo familiar, a la celebraciéon o no de ios
actos de que depende el status familia, cuyos efectos escapan a su posibilidad
configuradora. Queda asi el derecho de famitia dentro del derecho privado, como parte
o tratado muy caracteristico y diferenciado en el conjunto del derecho civil. Otra cosa
es su intima relacién y la influencia de determinados ambitos del derecho publico en el

derecho familiar.

‘De las distintas partes en que se divide el derecho privado, la del derecho de familia es
la que ofrece un caracter mas singular. Y es que, como lo hizo notar Planiol, se
observa en este derecho un fundamento natural del que carecen el resto de las

relaciones juridicas que se pueden constituir entre los hombres.

De este fundamento natural se deducen las siguientes consecuencias: la ley de la
naturaleza impone a este aspecto una ley de las conciencias, por lo que el derecho de
familia tiene un sentido predominantemente ético y, por ende, sus normas ofrecen
caracter mas bien moral que juridico. El predominio de las relaciones estrictamente
personales sobre las patrimoniales derivadas de aquéllas, se da toda vez que el
basamento natural de la familia hace que las relaciones personales de la misma sean
superiores en rango a las patrimoniales. Pero es que, ademas, las personales son muy
caracteristicas, actuando muy poco en ellas el instinto de la representacion, y siendo,

por regla general, inalterables, irrenunciables, intransmisibles e imprescriptibles.

15



Las mismas relaciones patrimoniales sufren, por esa interferencia del lazo natural, una

especie de derogacién de los principios que gobiernan los derechos patrimoniales”.

7 Puig Pefia, Federico. Ob. Cit; pag. 26.
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CAPITULO Il

2. La obligaci6n alimentaria para menores de edad

2.1 Consideraciones generales

De todos los seres vivientes que pueblan la tierra, el humano es uno de ios que vienen
al mundo mas desvalido y que permanece mayor tiempo sin bastarse a si mismo para
subsistir. Alimento, abrigo, techo, multiples atenciones y cuidados necesita el infante e
incapaz para sobrevivir, el primero desde antes de su nacimiento y durante los largos
afios que se lieva a la formacion integral a ser mayor de edad, no sucediendo lo mismo

con el segundo en cual persiste esté problema hasta que es rehabilitado o fallece.

Constitucionalmente toda persona, por ley natural, tiene derecho a la vida, o ser,
proveerse de los medios necesarios para su subsistencia. Este derecho se transforma
en deber, cuando la persona, por si misma, puede buscar esos medios a través de su

trabajo u ocupacioén.

Pero a falta de tal capacidad para poder mantenerse por si mismo, el orden juridico
confiere a la persona necesitado, una proteccion especial; el derecho a percibir una
pension alimenticia que puede el menor o incapaz en caso concreto a través de su
representante legal exigirle al pariente mas cercano que se encuentre en condiciones
economicas favorables, en base a la obligacién que los mismos vinculos famitiares le

imponen.

17
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La obligacién legal de los alimentos reposa en el vinculo de solidaridad gue enlaza a
todos los miembros del consorcioc familiar, y en la comunidad de intereses, causas de

que las personas pertenecientes a un mismo grupo, se deben reciproca asistencia.

2.2 Antecedentes

Antonio de Labarrola, citado por Chavez Asencio, indica: “Se puede decir que la historia
de los alimentos comienza con la historia de la humanidad”.? La palabra alimento viene
del sustantivo latino “Alimentum” el que procede a su vez del verbo “Alere”, alimentar.
“La comida y bebida que el hombre y los animales toman para subsistir, Io que sirve
para mantener la existencia. Asistencia que se da para el sustento adecuado de

alguna persona a quien se debe por ley, disposicién testamentaria o contrato”.®

“La obligacién del Estado de alimentar a los menesterosos se cumple desde épocas
muy antiguas. Algunos emperadores fundaron instituciones al efecto y asi Trajano
establecié la alimentaria aunque Nerva vya descubrid algo anteriormente en este
sentido, siguiendo la orientacion de algunos ciudadanos particulares, los emperadores

posteriormente completaron el sistema, sobre todo Septimo Servo”.'°

“En el Derecho Griego, especialmente en el de Atenas, tenia el padre la obligacion de
mantener y educar a la prole, obligacion que, segun recuerda Platén, estaba

sancionada por las leyes.

¢ Chavez Asencio Manuel. La familia en el derecho. Pag. 34.
® Ibid. Pag. 56.
' Sierra, Manuel J. Tratado de derecho intemacional publico. pag. 45.

18



L

Los descendientes tenian obligacién analoga de dar alimentos a los ascendientes, en
prueba de reconocimiento, y su obligacion solo cesaba cuando el hijo no habia recibido
una educacion conveniente o cuando el padre promovia su prostitucién. En el Derecho
de Papiros, se encuentran también, en los contratos matrimoniales, frecuentemente
alucines a la obligacion alimenticia del marido para con la mujer, asi como al derecho a

la viuda o divorciada a revivir alimentos hasta que le fuera restituida la dote”.""

Cuando se hace referencia a los alimentos, asi en términos generales, lo que esta
tratando de significarse es propiamente lo que puede denominarse el deber
alimenticio. En efecto, una de las consecuencias principales de las relaciones
familiares, derivadas de la filiacion es el deber de alimentar que reciprocamente existe
entre padres e hijos, como obligacién impuesta no sclamente por la moral sino que

también en forma por demas directa, por el ordenamiento juridico positivo.

2.3 Definicion
Existen varios conceptos respecto de los alimentos, por io que estimamos necesarios

citar algunos autores que tratan sobre ello:

« Para Villegas, el derecho de alimentos es “La facultad juridica que tiene una persona
denominada alimentista para exigir a otra lo necesario para subsistir en virtud del

parentesco consanguineo, del matrimonio o del divorcio en determinados casos”."?

" Ibid. Pag. 89.
* villegas, Rojina. Compendic de derecho civil. Pag. 56.
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Planiol, establece como obligacion alimentaria. “El deber impuesto a una persona de

proporcionar alimentos a ofra, es decir, las sumas necesarias para que viva™ "

Por su parte Puig Pefia entiende por deuda alimenticia familiar, “la prestacion gue
determinadas personas, econdémicamente posibilitadas, han de hacer a algunos de
sus parientes pobres para que con ella puedan estos subvenir a las necesidades

mas importantes de la existencia™ '

Por ofro lado, el tratadista Bonacase, define la obligacién alimenticia como “Una
relacidn de derecho en virtud de la cual una persona se encuentra obligada a

subvenir, en todo o en parte, a las necesidades de otra”.'®

Por dlitimo el tratadista Guillermo Cabanellas, en su Diccionario Enciclopedia de
Derecho Usual, define el derecho a alimentos, como las asistencias que en especie
o en dinero, y por ley, contrato o testamento, se dan a una o mas personas para su

manutencion y subsistencia.

Es decir que toda esta asistencia tendra un uso exclusivo para comida, bebida,
vestido, habitacién y recobro de la salud, ademas de ta educacion e instruccion

cuando el alimentista es menor de edad”."®

** Planiol, Marcel. Tratado Elemental de derecho civil. Pag. 78.
" Puig Pefia.Ob. Cit; pag. 12.

'* Bonacase, Julidn. Elementos de derecho civil. Pag. 23.

' Cabanellas. Ob. Cit; pag.384.
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El Cddigo Civil en su articulo 278 y bajo el titulo, de concepto, indica: “La
denominacion de alimentos comprende todo lo que es indispensable para el
sustento, habitacidn, vestido, asistencia médica y también la educacion e

instruccidon de alimentista cuando es menor de edad”.

También se puede decir que: Es la obligacion que tienen los cdnyuges,
ascendientes descendientes y hermanos, de darse reciprocamente todo lo
indispensable para el sustento, habitacion, vestido, asistencia médica y también la
educacidn e instruccion, dependiendo de sus circunstancias personales y
pecuniarias, pudiendo reducirse o aumentarse, dependiendo asimismo, del aumento
o disminucién que sufran las necesidades de quien, debe recibirlos y la fortuna del

que hubiere de satisfacerlos.

Por lo que debe tenerse siempre en consideracion que la prestacion de alimentos ha
de fijarse tomando en cuenta dos aspectos: Por un lado las necesidades del
alimentista y por otro las posibilidades del alimentante, derivandose esta obligacion,

principalmente, de la fitiacion.

Por lo que el Juzgador al momento de fijar una pensién alimenticia, debe analizar,
las necesidades del alimentista considerando si verdaderamente son indispensables
y cuales salen de este rubro, y por otro lado las posibilidades econdémicas del
alimentante, en lo que debe considerar todos aquellos ingresos que obtenga el

alimentante.
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2.4 Requisitos gque deben de concurrir para la prestacion de alimentos

2.4.1 Un vinculo de parentesco

Los alimentos constituyen una de las obligaciones principales derivadas del parentesco
o filiacién, como ocurre entre padres e hijos menores de edad e incapaces, pudiendo
surgir esta obligacién alimenticia entre extrafios como por ejemplo: aquelia persona que
los proporciona reservados el derecho de poderlos cobrar posteriormente, o como
ocurre con los alimentos que han de prestar los herederos o legatarios a los hijos
menores de edad e incapaces del causante, en el que el causante la Unica limitacion
que tiene para poder disponer de sus bienes es la obligacién de prestar alimentos,
transmitiendo de esta manera tal obligacién a sus herederos, quienes cumpliran con

esta hasta el monto gue alcance a cubrir la herencia o legado.

2.4.2 La posibilidad econémica del obligado a proporcionarlos

Esta circunstancias se infiere en el articulo 279 del Codigo Civil, que establece que los
alimentos han de ser proporcionados a las circunstancias personales y pecuniarias de
quien los debe, condicién que toman en cuenta los jueces de familia al momento de que
se dicta sentencia, extremo de que una manera muy vaga se logra establecer a través
del estudio socioeconémico, mediante el cual se pretende lograr una mayor

averiguacion de las circunstancias personales y pecuniarias del alimentante.

Del estudio socioecondmico se establecera la capacidad del alimentante para

proporcionar los alimentos y la necesidad del alimentista para recibirlos.
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2.5 La necesidad del menor que demanda la prestacion

Para poder determinar este tipo de necesidad, debe ajustarse a lo siguiente:

e Para apreciar la necesidad alimenticia de un menor o incapaz debe tenerse en
cuenta varios factores como: capacidad, edad, costo de {a vida en el lugar en que se

encuentra.

« En cuanto a la capacidad economica del alimentista se debe tomar en cuenta el
estatus social, nivel de vida al que tenia o tiene acostumbrados a sus hijos, los

ingresos que este percibe.

2.8 Caracteristicas
Tanto la doctrina como la jurisprudencia han asignado a la deuda alimenticia entre

parientes las notas caracteristicas siguientes:

2.6.1 Personal e intransferible

Tiene esta caracteristica surgir de la relacién famitiar que existe entre los sujetos de la
obligacién. Las calidades de cényuge e hijo menor de edad son esencialmente
personales e intrasmisibles, por ello, los efectos derivados de la relacion familiar,

especialmente la obligacion de alimentos adquiere esa caracteristica.

l.a obligacion alimentista de intransferible, ya que el alimentante no puede ceder esta
obligacion a otra persona, salvo el caso de los herederos, cuando el alimentante muere
en el cual estos son responsables, hasta donde alcance a cubrir el monto de la

herencia.
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2.6.2 Inembargable
El articulo 282 del Cédigo Civil, establece esta caracteristica, cuyo fundamento es que
estos, los alimentos, tienen una funcién social y que tienen por objeto permitir que el
alimentista pueda subsistir y satisfacer sus necesidades. Es de justicia que no se prive
a nadie de lo fundamental para la vida. De aqui que el derecho a los alimentos es
inembargable pues de io contrario seria tanto como privar a la persona de lo necesario

para vivir.

2.6.3 El derecho y la obligacion alimenticia para ef menor de edad o incapacitado
son imprescriptibles

Sobre el particular debemos distinguir el caracter imprescriptible de la obligacién de dar
alimentos, del caracter prescriptible de las pensiones ya vencidas. E! derecho para
exigir alimentos se considera imprescriptible aunque la ley no sefala dicho caracter, el
mismo se deduce en primer lugar, porque esta forma de extinguir una obligacién no se
encuentra regulada dentro de las causas que dan origen a la cesacion de la obligacién
alimenticia, asi también porque de la iectura del articulo 1505 del Cédigo Civil, relativo
a contra quienes no corre la prescripcion, sefiala entre otros casos, entre padres e hijos
durante la patria potestad y entre conyuges durante el matrimonio, personas con

derecho y también obligadas a prestacion de alimentos.

Por otra parte, de! analisis del articulo 1508 del Cédigo Civil, relativo al momento en
que principia a transcurrir el término de prescripcion, se infiere, “Que la prescripcion
extintiva se verifica en todos los casos no mencionados, en disposiciones especiales,

por el tfranscurso de cinco afios, contados desde que la obligacién pudo exigirse.. .” .
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Es decir, que en este caso, se contara la prescripcion, desde el momento en que la
obligacion debi6 de exigirse, pero siendo {a obligacién alimenticia muy especial ya que
la misma sera exigible desde que los necesitare la persona que tenga derecho a

percibirlos.

Sugiriendo la obligatoriedad de prestar los alimentos desde el momento que el
alimentante o demandado es notificado de la demanda oral de fijacion de pension
alimenticia, o bien desde el momento en que el demandado y la actora celebran un
convenio ya sea este judicial o notarial, por lo que no podria la parte actora rectamar
pensiones atrasadas, si no tenia esta con anterioridad un titulo mediante el cual
acredite tal obligacidon, ya que se presume la necesidad de los alimenios desde el
momento en que la parte alimentista o su representante requiere que se le
proporcionen, y de no existir tal requerimiento se presume que el obligado ha estado

cumpliendo satisfactoriamente.

2.6.4 No son compensables

Sobre este particular trata el articulo 282, que establece que los alimentos no pueden
compensarse con lo que el afimentista debe al que ha de prestarios, es decir que en
material de alimentos no puede haber compensacion, siempre y cuando se refiera a
alimentos futuros, puesto que no es posible dejar a alguna de las partes en una
situacion de carecer lo necesario para subsistir, encontrandose en el articulo 282 del
Codigo Civil, que si son compensables los alimentos atrasados. Lo anterior es como

una especie de corolario de la inembargabilidad del crédito precipitado.
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La compensacion puede acordarse cuando se trata de las pensiones vencidas o
atrasadas ya que las mismas no cumplen el inmediato fin de proporcionar al beneficiario
lo necesario para subsistir, por lo que la parte obligada a proporcionarlos podria
convenir en entregar su equivalente en especial pero solo los de las pensiones

atrasadas.

2.6.5 Intransigible

Regula el articulo 2158 del Cédigo Civil, la prohibiciéon de transigir sobre el derecho a
ser alimentado, pero no sobre el monto a recibir alimentos no puede ser objeto de
transaccién pero segun lo expresado, podra haber transaccion sobre el monto de los
alimentos y sobre alimentos pretéritos, encontrandonos en la practica que dentro del
juicio oral de alimentos la primer fase con la que se inicia este, es la de conciliacion,
mediante la cual se les da la oportunidad a las partes que se pongan de acuerdo en
cuanto a la proporcion o cantidad en que han de ser presados, siempre que se de la

necesidad del alimentante.

2.6.6 Caracter proporcional

Establece el articulo 279 dei Codigo Civil, que los alimentos han de ser proporcionados
atendiendo a dos parametros: las circunstancias personales y pecuniarias de quien los
debe y circunstancias persenales y pecuniarias de quien los recibe; lo que significa, que
el juez para la fijacion de una pension alimenticia debe tomar en consideracion la
proporcionalidad que debe existir en atenciéon a las necesidades del alimentista, sino

también las posibilidades econémicas del alimentante.
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Tal como se indica en el parrafo anterior esta situacion no presenta mayor dificultad en
la fijacidn de pensién alimentista, definida, puesto que las partes, ya presentaron los
medios de prueba tendientes a demostrar esos extremos y el Juez cuenta con el
estudio socioeconomico de las partes, el cual constituye un valioso auxiliar para

conocer con mayor objetividad y realismo ésos parametros.

La dificultad se presenta en {a fijacion de la pension alimenticia provisional, ya que esta
debe fijarse sin audiencia a la contraparte y en muchos ocasiones sin que se acomparie
a la demanda ningin documento que haga presumir la capacidad econdémica del

obligado, lo que eventualmente podria vutnerar esta caracteristica.

Por io que el alimentante en dado caso obtenga un ingreso inferior a lo manifestado por
la parte alicuota para la obtencién de la pension alimenticia provisional, y se vea
gravemente afectada en su patrimonio por el monto de la pension tan alto fijado, por lo
que podra, antes del juicio oral promover en la via de los incidentes, la reduccién de la
pension alimenticia provisional, en la que habra de probar sus afiraciones tanto la

actora como el demandado.

2.6.7 Ausencia de solidaridad e indivisibilidad

Las obligaciones son divisibles cuando su objeto es susceptible de cumplirse
parcialmente e indivisibles si las prestaciones no pueden ser cumplidas sino por entero.
La obligacién de dar alimentos es divisibie, ya que pueden satisfacerse en esa forma,

es decir mediante pagos periédicos (semanales, quincenales o0 mensuales).
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Por otra parte, puede suceder que sean varios los obligados a prestar alimentos a un
mismo menor de edad o declarado incapaz, teniendo la misma relacién parental y por
ende la misma causa de su obligacién. jPodra decirse que la deuda se hace solidaria o
por lo menos indivisible? Planiol dice: “La solidaridad, a falta de convencién especial,
no se presume: sélo puede resultar de una disposicidn de la ley; segun el derecho
comun las deudas se dividen de pleno derecho entre los diversos deudores. En materia
de alimentos ninguna Ley establece la solidaridad. Por lo tanto la deuda alimentaria no

es solidaria”.'”

El Codigo Civil, configura la prestacion alimenticia con sujeto obligado multiple de la
siguiente manera: ante todo estima gue la obligacion, en principio, es mancomunado
siempre el articulo 284 textualmente dice: “Cuando recaiga sobre dos o mas personas
la obligacion de dar alimentos, se repartird entre ellas el pago, en cantidad
proporcionada a su caudal respectivo...” en consecuencia se dan las siguientes

circunstancias:

e Caracter preferente
La preferencia de! derecho de alimentos se regular el Codigo Civil, no
exclusivamente en el capitulo relativo a los alimentos entre parientes sino mas bien
en lo relativo al matrimonio, en el articulo 112 del Cédigo Civil indica: “La mujer
tendra siempre derecho preferente sobre el sueldo salario o ingresos del marido, por

las cantidades que correspondan para alimentos de ella y de sus hijos menores”.

" Planiol Ob, Cit; pag. 200.
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Esta caracteristica también la regula el articulo 97 del Codigo de Trabajo,
refiriéndose a la embargabilidad del salario, hasta en un cincuenta por ciento,
para satisfacer obligaciones de pagar alimentos presentes o los que se deben
desde los seis meses anteriores al embargo. Asimismo sefiala dicho precepto
legal: “Los embargos por alimentos tendran prioridad sobre los demas

embargos”.

Los alimentos no son renunciabies
En cuanto a su naturaleza de irrenunciables, establece el articulo 282 del Codigo
Civil: “No es renunciable ni transmitirle a un tercero, ni embargable, el derecho a los

alimentos”.

Esta caracteristica tiene su base, en el hecho de que la naturaleza de los alimentos
es predominantemente de intereses publico, siempre que sea a menores de edad.
Encontramos ademas en el articulo 584 del Cédigo Procesal Civil y Mercantil, que:
“No pueden desistir del Proceso ni de un recurso o excepcidn gue afecte el fondo

del asunto, los que defienden intereses de menores, incapaces o ausentes...”.

La razén de declararlos irrenunciables obedecen a que ese derecho tiene por objeto
satisfacer el derecho a la vida del alimentista y porque los alimentos son de interés
publico. La excepcion a la regla lo constituyen las pensiones alimenticias atrasadas
las cuales si pueden renunciarse al tenor del lo establecido en el Gltimo parrafo del

articulo 282 del Codigo Civil.
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La obligacion alimenticia no se extingue por su cumplimiento
Las obligaciones en general se extinguen por su cumpiimiento, pero respecto a los
alimentos, como se trata de prestaciones de renovacién continua en tanto subsiste
la necesidad del alimentista y la posibilidad econémica de! alimentante, es evidente
que de manera ininterrumpida seguida dicha obligacion, hasta que el menor cumpla
su mayoria de edad, o el incapaz sea declarado judicialmente capaz, para lo cual el
alimentante debera seguir ante un juzgado de famitia, el juicio oral de extincion de
pension alimenticia en el cual el juez declarara si extingue o no dicha obligacion,

subsistiendo esta obligacion hasta que se haga tal declaracion.

La pensién alimenticia es variable
En viriud de que los alimentos se reduciran o aumentaran proporcionalmente, segun
el aumento o disminucidn que sufran las necesidades del alimentista y la fortuna del

que hubiere de satisfacerlos.

Y existiendo la norma legal, en el Cédigo Procesal Civil y Mercantil, que regula que
todas las cuestiones relativas a fijacion, modificacion, suspension y extincion de la

obligacién de prestar alimentos, se ventilaran por el procedimiento de juicio oral.

Esto nos da la idea de que la sentencia dictada en esta clase de procesos, es decir
la fijacion del monto de los alimentos es susceptible de ser aumentada o disminuida,
conforme sea la posibilidad econdmica del alimentante y las necesidades del

alimentista.
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Por lo tanto, no puede existir cosa juzgada en los juicios sobre alimentos, porque la
fijacion del monto de los mismos siempre es susceptible de aumentos o disminucién
conforme la posibilidad econdémica del alimentante y las necesidades del

alimentista, que es ia reguladora de la proporcionalidad de los alimentos.

En virtud de lo anterior, en caso de aumento o disminucion debera probarse en
juicio el aumento o disminucidon que sufran las necesidades del alimentista y la
fortuna del que hubiere de satisfacerlos, tal como lo regula el articulo 280 C.C.,
puesto que estos seran aumentados o disminuidos siempre fomando en cuenta el
aumento o disminucion en la fortuna del que esta obligado a prestarlos, ya que se
podria dar el caso en que aumenten las necesidades del alimentistas, pero que el
alimentante ya no tenga mas capacidad de pago, por que su fortuna no ha sufrido

ningun incremento.

La obligacion alimenticia desaparece para el pasado

En todo caso, en la obligacidn alimenticia establecida por la ley, rige el principio
general de que los alimentos atrasados no pueden reclamarse y se inspira el mismo
en el fin practico que la deuda alimenticia tiene, y como pretende que esta descanse
en el hecho material de la indigencia del beneficio de la prestacion, desde momento
que no los reclamo este, desde luego no los ha necesitado, esta caracteristica se
encuentra normada en el articulo 287 del Codigo Civil que 1a regula en la siguiente
forma: “La obligacion de dar alimentos sera exigible, desde que los necesitare la

persona que tenga derecho a percibirlos”.
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Es decir, se considerara gue la persona los necesita, desde el momento en que
presente su demanda ante los tribunales respectivos. Por lo que esta obligacion
comienza, con la pensién alimenticia, que el juzgado fija a favor del o el alimentista,
al momento de presentar la demanda respectiva, la cual es fijada tomando en

cuenta los argumentos presentados al juzgado por la parte actora en su demanda.

La actora indicara en su demanda las necesidades de los alimentistas y la
capacidad de pago de! alimentante, y los cuales seran confirmados o modificados al
momento de dictase sentencia, estos seran pagados en forma mensual, anticipada
sin necesidad de cobro o requerimiento alguno, y empezaran a surtir efectos a

partir de que se le notifique la demanda al obligado a prestarlos.

Es una obligacidén pecuniaria
Los alimentos deben ser fijados por el juez, y proporcionados por el obligado, en

dinero.

Esta caracteristica ia regula el Cdodigo Civil en el articulo 279 al establecer “Los
alimentos han de ser proporcionados a las circunstancias personales y pecuniarias

de quien ios debe y de quien los recibe, y seran fijados por el juez en dinero”.

Sin embargo, esta misma norma también da la facultad de que el obligado los

preste de ofra manera, siempre y cuando le demuestre al juez, y este asi los

estime, que existen razones que los justifiquen.
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¢ Es una obligacién principal
Puesto que nuestro ordenamiento juridico le da la prioridad a los alimentos para los
menores de edad e incapaces ante otras obligaciones tal como io regula el articulo
97, tercer parrafo del Codigo de Trabajo al establecer: “Los embargos por
alimentos tendran prioridad sobre los demas embargos”. También encontramos
este caracter de principat en el Codigo Civil al establecer que la mujer tendra
derecho preferente sobre el sueldo del marido, puestc que como nuestra
Constitucion Politica nos lo indica la familia es la base de la sociedad, por lo que el
Estado se organiza para protegeria, por lo que ésta para poder subsistir como

minimo necesita ser alimentada.

2.7 Clasificaciéon de los alimentos
En relacion a los alimentos, existen infinidad de clasificaciones; para efectos de este
estudio, los dividiremos en primer lugar en civiles y naturales, en segundo lugar en

provisionales y ordinarios y por Gltimo en legales, voluntarios y judiciales.

2.7.1 Alimentos civiles y naturales

La mayoria de tratadistas consideran como la clasica division de los alimentos, aquelia
que los sefiala como civiles y naturales. Los primeros consisten en la facilitacién al
alimentista de io necesario para vivir en un estado correspondiente a sus
circunstancias, comprendiendo como es natural, las necesidades fundamentales de
manutencion, habitacion, vestido y asistencia médica, educacion e instruccion del

alimentista. A estos alimentos civiles, se refiere el articulo 278 del Codigo Civil.
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cambio, solo comprenden los auxilios necesarios para la vida esta clase de alimentos

es de mucha importancia en el derecho espariol.

Por otra parte los alimentos civiles se otorgan al conyuge a los ascendientes y
descendientes legitimos, a diferencia de los naturales, que se conceden Gnicamente a
los hermanos y a los hijos ilegitimos, en ios que no concurre la condicién legal de

naturales.

Las caracteristicas fundamentales que distinguen esta division estriba en primer lugar,
en que los alimentos civiles cubren todo lo que es indispensable para la alimentacién,
habitacion, vestido, asistencia médica y la instruccion del menor de edad; mientras que
los alimentos naturales autorizan solo a exigir lo que es indispensable o absolutamente
hecesario para vivir, y por uitimo los aiimentos civiles se proporcionan atendiendo al
caudal de quien los da y las necesidades de quien los recibe, no asi los naturales que

no tienen esas caracteristicas. La ley guatemalteca, no regula los alimentos naturales.

2.7.2 Alimentos provisionales y ordinarios

También se conoce ia clasificacion de los alimentos en provisionales y ordinarios,
debiendo entenderse que ni los unos, ni los otros son fijos pues pueden modificarse en
su cuantia, segin cambien las circunstancias en que se dieron o en las que se

encuentran los acreedores alimenticios o el deudor.
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Provisionales para los menores de edad
Debemos partir de la base que los alimentos son de interés social y que responden
a su deber de solidaridad humana, por lo tanto, no es aceptable que alguien carezca
de lo necesario si el obligado a darlos tiene los medios y posibilidades de
satisfacerlos, de donde surge la necesidad de los alimentos provisionales, es decir,

aquelios gue se fijan provisionaimente mientras el juicio termina.

Esta fijacién de pensiéon alimenticia la regula el Codigo Procesal Civil y Mercantil,
en primer lugar, en el articulo 213, relativo al juicio oral de alimentos y estipula: “con
base en los documentos acompafiados a la demanda y mientras se ventila la
obligacion de dar alimentos, el juez ordenara, segun las circunstancias, que se den
provisionalmente, fijando su monto en dinero, sin perjuicio de la restitucion si la

persona de quien se demandan obtiene sentencia absolutoria.

Si no acompafiaren documentos justificativos de las posibilidades del demandado,
el juez fijara prudencialmente la pension alimenticia a que se refiere el parrafo
anterior. Durante el proceso puede el juez variar el monto de la pensién o decidir

que se dé en especie y otra forma” tal como la veremos mas adelante.

Asi también el articulo 427 del mismo cuerpo legal, relativo al divorcio y separacién
por mutuo acuerdo, indica: “Al darle curso a la solicitud, podra decretar la
suspension de la vida en comun y determinara provisionaimente quien de los
conyuges se hara carge de los hijos y cual sera ia pension alimenticia que a estos

correspondan, asi como la que deba prestar el marido a la mujer, si fuere et-caso”.
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Aunque la ley expresamente no regula, la pension provisional en los procesos de
separacion o de divorcio por causa determinada, estos se tramitan por la via
ordinaria, es de hacer constar que los mismos son fijados en esta clase de juicios, lo
anterior en base a la norma legal que establece “desde el momento en que se
presenta la solicitud de separacion o de divorcio, la mujer y ios hijos quedaran bajo
la proteccion de la autoridad para seguridad de sus personas y de sus bienes y se

L

dictaran la medidas urgentes que sean necesarias..... .

Ensefiandonos la practica de tribunales, que la pension alimenticia provisional es
una medida urgente y necesaria, debido a que en forma inmediata es capaz de
poner fin al sufrimiento que esta pasando el alimentista, puesto que al fijar esta
también se puede decretar el embargo sobre el salario del alimentante por el monto
fijado provisionalmente y ordenar que estos embargos le sean entregados en forma

inmediata al alimentista, supliendo de momento las necesidades minimas de este.

Hemos de agregar que la fijacion de la pension alimenticia provisional y el
consecuente aseguramiento con bienes del deudor, no es una medida arbitraria y
carente de fundamento, pues de dispuesto por los articulos anteriores ya citados, se
deduce con facilidad que la resoluci6n en la que se determina el pago de los citados
alimentos, solo puede dictarse cuando quien exige esta prestacion ha acreditado
cumplidamente el titulo o calidad en cuya virtud los pide aportando, si es por razén
de parentesco, las certificaciones de las actas de registro civil respectivas,
pudiéndose oponer el alimentante a dicha medida como lo explicamos

anteriormente.
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Asimismo, es necesario convenir que la afectacién provisional del patrimonio del
alimentante, se justifica, si se tiene en cuenta que la necesidad de derecho familiar,
y por lo tanto, requiere de disposiciones adecuadas que permitan su pronta
satisfaccion, pues careceria de sentido al condicionar en todo caso su otorgamiento
a un procedimiento previo en el que el alimentante pudiera hacer valer recursos o
medios legales de defensa que por su tramitacién, en muchos casos prolongada,
haran inoportuna la atencién de esa necesidad, que en si mismo implica la

subsistencia de la persona.

Por otro lado, basta atender el texto del articulo 213 altimo parrafo, del Codigo
Procesal Civil y Mercantil, que establece “durante todo el proceso, puede el juez
variar el monto de la pension o decidir que se de en especie u otra forma”, es decir
que tanto el juez, como cualquiera de las partes, puede solicitarlo, peticién que sera
tramitada en la via de los incidentes ya que o tiene tramite especial tal como lo
establece el articulo 135 de la Ley del Organismo Judicial, el cual establece: “Toda
cuestion accesoria que sobrevenga y se promueva con ocasién de un proceso y que

no tenga sefialado por la ley procedimiento, debera tramitarse como incidente.

Ordinarios

Los alimentos ordinarios se podran dividir en propiamente ordinarios y
extraordinarios. Los primeros serfan los gastos necesarios de comida, vestidos,
entre otros. Que se distribuyen semanales, quincenal o mensualmente; y los
segundos podrian considerarse aquellos que por su cuantia deben satisfacerse por

separado.
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Por ejemplo, gastos de enfermedad grave por operaciones o cualquier ofra
emergencia gue obligara al alimentante a hacer un gasto especial que en este caso,
estimamos, que el alimentante también debe afrontar, por lo tanto, en las sentencias
que se dicten, deben comprenderse, no solamente la posibilidad de la pension
ordinaria, también llamada definitiva, sino también hacer responsable al alimentante

para que responda por los gastos extraordinarios comprobados.

2.7.3 Alimentos legales, voluntarios y judiciales

Puig Perfia, también divide los alimentos, en legales, voluntarios y judiciales. “Los
primeros son los que establece la ley por determinados estados familiares, entre ellos
principalmente el parentesco. Los segundos, es decir los voluntarios, son los que

nacen por un convenio, un contrato o por un acto testamentario”. '®

Sobre este particular, recordemos que el Codigo Civil, en el parrafo fina! de su articulo
291, sefiala “que el derecho de alimentos que provenga de contrato o disposicion
testamentarias, no perjudica, en ningln caso, ia preferencia que la ley establece a favor

de los parientes del obligado”.

Y los alimentos judiciales, que son los que impone el juez ya sea en sentencia de
divorcio, por un juicio oral de alimentos, por un convenio celebrado en juicio o ante el

oficial conciliador.

" Puig Pefia.Ob.Cit; pag. 51.
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Por lo que podemos damos cuenta que el legisiador facilita de alguna manera la forma
en como pueden ser establecidos o fijados los alimentos, ya que no por fuerza estas
tienen que ser fijados por un juez ya que si las partes interesadas entran de acuerdo en
como fijarlos pues lo harian en la via voluntaria, en cambio si el alimentante se negara a
proporcionarlos se le podria obligar por medio de un juicio oral de fijacion de pensién

alimenticia en el juzgado de primera instancia de familia.

2.8 Elementos Personales

2.8.1 Alimentante

Llamado también alimentador, es la persona obligada a proporcionar alimentos.

2.8.2 Alimentista
Liamado también alimentario, es la persona que tiene derecho a recibir los alimentos, o

sea el menor de edad o incapacitado.

2.9 Personas obligadas a prestarlos
El articulo 283 Cddigo Civil, establece “Estan obligados reciprocamente a darse

alimentos, los cényuges, los ascendientes, descendientes y hemmanos™.

2.9.1 Los conyuges
En la mayoria de legislaciones, incluyendo la nuestra, los conyuges aparecen como los
primeros obligados a darse alimentos entre si, obligaciones y derecho reciproco que se

encuentran establecidos también en los articulos 110 y 111 del Cédigo Civil.
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Ademas encontrando también en {a institucién del matrimonio regulada en articulo
del Codigo Civil, que una de las obligaciones que surge de este es la de prestar
alimentos, totalmente justificable en razén de que, siendo los alimentos fa primera y
mas importante consecuencia de las relaciones familiares, los sujetos fundadores de la
relacion famitiar son los propios cényuges, y también porque uno de los fines del
matrimonio es el de mutuo auxilio, que se traduce en la ayuda constante y reciproca

que deben otorgarse, en todos los drdenes de la existencia, los casados.

En ese caso de separacion de hechos, la cényuge y los hijos conservaran el derecho de
ser alimentados por el principal obligade (esposo y padre). En caso de divorcio
voluntario la mujer tendra derecho a recibir alimento, si carece de ingresos o bienes
mientras no contraiga nuevas nupcias, y el varén tendra el mismo derecho tnicamente

si se encontrare imposibilitado para trabajar y carezca de ingresos suficientes.

Si el divorcio fuere necesario (forzoso), la mujer conservara el derecho a ser
alimentada, siempre y cuando sea la inculpable o inocente del divorcio, por lo que
podemos observar que la obligacién de prestar alimentos nace junto con el parentesco
ya que surge en un inicio de la unién matrimonial de un hombre y una mujer,
trascendiendo posteriormente esta hacia su descendencia, esto debido a que los

alimentos son los que dan la sobrevivencia al ser humano.

2.9.2 Los ascendientes o descendientes {(padres, hijos, nietos)
En lo tocante al parentesco descendente, no pone limites a la obligacién igual ocurre

en lo tocante a los grados de parentesco ascendente.
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En tal virtud, cualquiera de los deudores de esta categoria, sea que pertenezca a la
parentela paterna o a la matema, puede reclamar de sus descendientes o
ascendientes, los auxilios gue necesita, claro esta, siempre que se encuentren dentro
de los grados de ley, es decir dentrc del cuarto grade de consanguinidad que reconoce
nuestra legislacién. En otra palabra, la obligaciéon alimenticia existe entre parientes por
consanguinidad en todos los grados hasta el cuarto, que es reconocido por la ley,
pudiendo exigir de esta manera alimentos para menores de edad y los declarados

incapaces o en estado de interdiccion,

2.9.3 Hermanos
Para el derecho francés, la deuda alimentaria entre parientes colaterales por
consanguinidad no existe, porque se dice que estos no recibieron la vida unos de otros,

en tanto que los descendientes las deben a sus ascendientes.

Este sistema francés, segin el cual se deben alimentos a la suegra y no a los

hermanos, es universaimente criticado.

Nuestra legislacion reconoce la obligacién y consecuentemente el derecho de los
hermanos a los alimentos. Esta circunstancia ha sido discutida por diferentes
tratadistas, para unos, la encuentran muy acertada y entienden que el legislador no
puede ignorar los vinculos de sangre y la comunidad espiritual que se forma en los afios
de vida comdin en la familia. Otros tratadistas en cambio, entienden que ia obligacion
alimenticia, por ser propiamente gravosa, debe quedar reducida al circuio familiar mas

estrecho, integrado por los ascendientes, descendientes y conyuge.
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Quedando asi limitada esta obligacion unicamente en los casos, en que estos sean
declarados incapaces y que los hermanos ¢ alimentantes, no tengan otras cargas
familiares, y en caso de tenerlas se encuentren en plena capacidad econémica para
poder suplir las necesidades de aquel, por lo que la fijacion de alimentos en este caso
en concrefo procedera unicamente si el alimentista no tiene descendientes capaces

civilmente o conyuge, caso contrario no se fijan.

2.9.4 Alimentos entre adoptante .y adoptado

La adopcion permite crear un vinculo de parentesco. Conforme al articulo 231 Cédigo
Civil el adoptado tendra para con la persona del adoptante, los mismos derechos y
obligaciones de los hijos con respecto a sus padres, de lo anterior se deduce que el
adoptante y el adoptado tienen obligacion de darse alimentos en los casos en que la
tienen el padre y el hijo menor de edad. La obligacion en este caso, se limita al
adoptante y al adoptado, sin que pueda extenderse a los ascendientes o descendientes

de ambos.

Dicho en ofra palabras, nuestro Cédigo Civil en los articulos 230 y 231 refleja la
bilateralidad de los derechos y obligaciones que nacen de la adopcién, puesio que si
hien es ciertp que ia persona del adoptante asume Ja posicién de un verdadero padre,
también io, es, como una contrapartida, el adoptado asume el papel de un verdadero
hijo, y por ello adquiere los mismos derechos y o obligaciones que la ley sefiala a los
hijos con respecto a sus padres; consecuencia de lo anterior es que de la adopcion
nace también el derecho a la prestacion de alimentos reciprocamente, entre adoptado y

adoptante cuando es menor de edad.

42



En cuanto a la forma procesal de fijar fa regulacién de su monto, su modificacién o
extincion, se aplica las mismas normas legales que en los casos de ia filiacion natural

entre padres e hijos, lo que veremos mas adelante.

2.10 Quienes no estan obligados

Al senalar el Codigo Civil las personas obligadas a la prestacion de los alimentos,
también hace referencia a los que estandolo se les libera de dicho obligacion por alguna
imposibilidad, asi encontramos el articulo 283 gue establece que cuando el padre, por
sus circunstancias personales y pecuniarias, no esfuviere en posibilidades de
proporcionar alimentos a sus hijos y ia madre tampoco pudiera hacerlo, tal obligacion
corresponde a los abuelos paternos de los alimentistas, por todo el tiempo que dure la

imposibilidad del padre de éstos.

En este caso ia ley no establece que debe entenderse por imposibitidad de los padres,
a lo que podemos entender o podria ser: que el padre o madre de los menores estén
fisicamente imposibilitados para poder trabajar y que no se tengan bienes que

produzcan rentas.

Es necesario descubrir cual es la imposibilidad de los padres, a que se refiere el articulo
283 ya citado: En primer lugar debemos tomar en cuenta que los alimentos para los
menores de edad son de orden publico, y que ia sociedad y el Estado estan
interesados que los alimentantes los proporcione con la opertunidad y en la cuantia

necesaria para que los alimentistas puedan desarrollarse.
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En Segundo lugar, debemos tomar en cuenta que la obligacién no depende solo de io
que percibe econdmicamente el alimentante, pues siempre debera guardarse ia
proporcion que establece el articulo 279 Cdédigo Civil que no excluye de la obligacion a
quienes perciben poco dinero, solamente establece la proporcion que deben darse, al
decir que los alimentos han de ser proporcionados a las circunstancias personales y
pecunianias de quien los debe y de quien los recibe, pero no excluye a los que ganan

poco.

En relacién a los alimentos de los hijos menores de edad, la obligacién es de ambos
padres, aun cuando la proporcion fuere distinta; quien tiene mas posibilidades debe
responder con mayor cantidad pero nunca podra liberarse a alguno de los padres. Con
base a lo anterior, entendemos que el unico caso de que el alimentante se libre de la
obligacién, es en caso de “imposibilidad fisica para trabajar y que careciere de bienes
propios en cuyo caso otro pariente atendera integramente la obligacion de prestar
alimentos, es decir que la imposibilidad para trabajar no es que carezca de trabajo, la

carencia de trabajo no significa incapacidad para desarrollarlo.

La imposibilidad no significa, tampoco, que no tenga un trabajo permanente o bien
remunerado, pues si no lo tiene quiza se debe a pereza o por no estar capacitado para
un empleo, o por imposibilidad para trabajar. Es la imposibilidad fisica por enfermedad
o incapacidad la Unica que puede liberar al deudor alimenticio; en esta forma todos los
padres, los hijos, ascendientes, descendientes y hermanos, conservan la obligacion de
dar alimentos, a menos que demuestren su imposibilidad fisica de trabajar y no tenga

bienes.




Siendo los alimentos una consecuencia del parentesco, la ley tampoco regula la
obligacién de los parientes por afinidad quienes, por tal virtud, tampoco deben cumplir

con esta obligacién.

2.11 Orden de prioridad en que se deben de prestar los alimentos
Se da en muchos casos, gue ia persona necesitada de los alimentos, cuenta con varios
alimentantes y a la inversa, un alimentante, cuenta con varios alimentistas, caso este

que es el nico gue regula nuestra legislacion.

Toda relacion en la obligacién alimenticia, tiene su fase normal entre dos personas, una
llamada alimentante y otra llamada alimentista, lo que no trae ningln problema; sin
embargo cuando son varios los colocados al lado del alimentante o al lado de la
obligacion, es decir lo que en la doctrina de las obligaciones conocemos como
mancomunidad, trae como consecuencia cientos de problemas al no indicar en qué
proporcién deberan cumplir sus obligaciones estos, por lo que deberan ser fijados por
el juez, casos que la ley no resuelve, estos presupuestos son los que al principio
sefialamos, y considerando de mucha importancia el estudio de dichos problemas es

necesario conocerlos en forma detallada.

2.11.1 Un alimentista y varios alimentantes

Frecuentemente ia persona necesitada de los alimentos, cuenta con varios
alimentantes: su conyuge, sus hermanos, ascendientes o descendientes, ¢ Podria ésta
exigirles alimentos a todos juntas? ;Qué debe hacer el aiimentante? el Cadigo Civil no

dice nada sobre el particular.

45



LS

Un primer punto es indudable, no deben tomarse en consideracion con los insolventes,

por tanto, los parientes mas alejados podran ser condenados, a pesar de existir un

pariente mas proximo, si este no estd en condiciones de proporcionar los alimentos.

Por lo que deberiamos observar lo siguiente:

Primeramente deben regir los lazos del matrimonio, pues la obligacion alimenticia de
los esposos, pertenece al amplio y primordial deber de socorrc que surge

inmediatamente de las justas nupcias.

Es decir el primer alimentante a quien puede exigirse al conyuge, ya sea este el
varon o la mujer, tomandose como requisito indispensable para que opere esta
obligacién en contra del otro la imposibilidad para poder trabajar, tomandose en

cuenta que no hay nadie que esté mas obligado a dar alimentos que este.

En seguida deben venir los lazos del parentesco en el orden y aproximacion mas

cercanos. Al respecio estan situados los descendientes y lo ascendientes.

Pero es ensefianza general que deben aquellos quedar obligados primeramente que

estos, tomando en cuenta el orden que la ley los llama a heredar.

Esta regla es muy antigua, por lo que resulta que quienes tengan esperanzas de

heredar, soporten también las cargas de parentesco. Por consiguiente los hijos

estan obligados a propofcionar alimentos antes que los ascendientes.
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o Como puede suceder que existan varios descendientes (hijos y nietos) o varios
ascendientes (abuelos, bisabuelos en una linea o de otra), establece dicho derecho
que, ‘entre los ascendientes y los descendientes se regulara la gradacion por el
orden con que sean llamados a la sucesion legitima de la persona que tenga

derecho a los alimentos”.'®

o Como puede suceder también que, en el mismo plano de igualdad, existan varios
obligados (varios hijos o varios hermanos), “cuando recaiga sobre dos o mas
personas la obligacion de dar alimentos, se partirda entre ellas el pago de la pensién

en cantidad proporcional a su caudal respectivo.

Sin embargo; en caso de urgente necesidad y por circunstancias especiales, podra
el juez obligar a una sola de ellas a que los preste provisionalmente, sin perjuicio de

su derecho a reclamar del obligado la parte que le corresponda™?°

La ley sobre relaciones familiares, mejicana, con respecto al orden jerarquico en la
prestacion de alimentos estabiece: Que los padres estan obligados a dar alimentos a
sus hijos y de no hacerlo o por imposibilidad, la obligacion recae en los demas
ascendientes, por ambas lineas, que estuvieren mas proximos en grado, es similar con
la ley guatemalteca, con la diferencia que nuestra legislacion establece primero que en
caso de que los padres estén imposibilitados de proporcionar alimentos a los hijos

seran primero los abuelos paternos los obligados a hacerlos.

" Sierra. Ob. Cit; pag. 393.
* Ibid. Pag. 400.
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2.11.2 Un alimentante y varios alimentistas
Nuestra legislacion si regula esta situacion, en el articulo 285 Cadigo Civil “Cuando dos
o mas alimentistas tuvieren derecho a ser alimentados, por una misma personas, y
esta no tuviere fortuna bastante para atender a todos, los prestara en el orden
siguiente: 1° A su conyuge, 2° A los descendientes del grado mas proximo, 3° A a los

ascendientes, también del grado mas proximo, y 49 A los hermanos.

Si los alimentistas concurrentes fuesen el conyuge o varios hijos sujetos a la patria
potestad, el juez atendiendo a ias necesidades de uno y otros, determinara la

preferencia o la distribucion”.

Al anaiizar el articulo anterior, podemos liegar a la conclusion qgue también se emplean
las reglas indicadas en el caso de la existencia de varios alimentantes y un alimentista,
ya que seria injusto que a una persona sobre lo cual ya pesa la obligacion de prestar
alimentos y que por lo tanto no tiene la suficiente capacidad economica se le recargue

ademas de esta otra o otras mas.
Por lo que el espiritu de la ley, en este caso es no imponer mas obligaciones de las que
materiaimente puede cumplir una persona, ya que de lo contrario en lugar de estar

dando una solucion se estaria creando un conflicto.

Por lo que segin el tratadista Manuel Sierra hemos de tomar en cuenta las siguientes

consideraciones:
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Que el deudor tenga medios suficientes para atender a todos, en este caso no existe
cuestion; debera prestar los alimentos a todos los necesitados, sin distincion de

orden y guardando las proporciones que la legislacion establecen.

Que el deudor no tenga medios suficientes para atender a todos en este caso a su

vez puede suceder.

Que los alimentistas sea el conyuge y un hijo sometido a ia patria potestad de

aquella y que estos necesiten la prestacion de alimentos.

En este caso, se elegira al hijo antes que al conyuge, debiendo por consiguiente,
dedicar los medios disponibles para la prestacion alimenticia a subvenir las

necesidades del hijo.

El hijo, como menor, necesita mas que le proporcionen los alimentos
indispensablemente que el conyuge, puesto que en su calidad de menor de edad
adn no puede valerse por si mismo, y no genera ingresos para su propia

subsistencia.

Que los alimentistas sean los demas parientes, se debe guardar el orden que
establece la ley, como lo es: primero a su cényuge, segundo ios descendientes
del grado mas proximo, tercero los parientes también del grado mas proximos y

cuarto los hermanos, tal como lo regula el articulo 285 del Cadigo Civil.
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2.12 Cesacion de la obligacién de dar alimentos
En cuanto a la cesacion de la obligacion de dar alimentos, el Codigo Civil regula cinco

supuestos contenidos en el articulo 289 del Codigo Civil:

2.12.1 Por la muerte del alimentista o alimentante

Esto no es mas que una consecuencia del matiz estrictamente personal de la institucion
que estudiamos, es decir, que la obligacién de suministrar alimentos, cesa con la
muerte de la persona con derecho a percibirlos o con la muerte de la persona obligada
a proporcionarlos, y en el caso del segundo no haya dejado bienes, ya que en dado
caso, |a obligacion de prestar alimentos se trasmitiria a sus herederos o legatarios,

hasta el monto en que alcancen a cubrir dichos bienes.

Tal como lo establece el articulo 920 Cédigo Civil el cual establece: El heredero solo
responde de las deudas y cargas de la herencia hasta donde aicancen los bienes de

esta.

Por otro lado encontramos que el articulo 935 Cédigo Civil establece una limitante para
testar como lo es: la libertad de estar, solo tiene por limite el derecho que algunas

personas tienen a ser alimentadas.

Por lo que podemos concluir que: La obligacién de prestar alimentos termina con la

muerte det alimentante siempre y cuando este no haya dejado bienes, pues en cuyos

casos estos responderian por la obligacion de dar alimentos.
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2.12.2 Cuando aquel que los proporciona se ve en ia imposibilidad de continuar
prestandolos, o cuando termina la necesidad del que los reciba

En este supuesto podrian darse dos circunstancias, en cuanto lo obligado: en primer
lugar, que su fortuna se reduzca en forma que no puede satisfacerlos sin desatender
sus necesidades, caso en el cual si bien es cierto trae como consecuencia la
suspension del derecho, también lo es que si las condiciones econdmicas mejoran
renacera la obligacibn de dar alimentos; en segundo lugar, que por ciertas
circunstancias muy personales del obligado como podria ser una imposibilidad fisica o
una enfermedad incurable, no le permita la obtencion de ingresos para poder cumplir su

obligacion .

Por otro lado en cuanto al alimentista, podria darse el hecho de que este mejore su
posicion econdmica de forma que los alimentos no le son indispensables para su
subsistencia, es decir, en otra palabras, que el menor de edad pueda ejercer un oficio
profesion, industria, haya adquirido un destino, 0 mejorado su fortuna, de suerte que
no le sea necesaria la pension alimenticia para su subsistencia, pero en este caso nos

encontramos ante la limitante, que los derechos de menores son irrenunciables.

Tal como lo establece el articulo 584 del Cédigo Procesal Civil y Mercantil, por lo cual
lo Gnico que podria hacer el alimentante, es promover ante un juzgado de familia el
juicio oral de reduccién de pension alimenticia, lo cual si esta permitido por nuestra
legislacién, lograndose de esta manera reducir la obligacién contraida, pero nunca

extinguirla.
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2.12.3 En el caso de injuria, faita o dafio grave inferidos por el alimentista contra
el que debe prestarlos

Esta seria otra causa que case la obligacion de prestar alimenios; es decir, en primer
lugar, cuando el alimentista dirija alguna expresion o accién de deshonra, descredito o
menosprecioc de la persona del alimentante, que puede ser tipificado como una
conducta antisocial, como ejemplo podemos citar cuando un menor de edad o incapaz
atenta contra la vida de su padre, pero no solo por este simple hecho, la parte
alimentante quedara eximida da tal obligacion sinc que tiene que haber una declaracién

judicial firme de un tribunal de menores que documente tal hecho.

2.12.4 Cuando la necesidad de los alimentos dependa de la conducta viciosa o de
la falta de aplicacion al trabajo del alimentista, mientras subsistan estas causas

Es decir el que carece de o necesario para subsistir, debido a su mala conducta o a su
falta de aplicacion al trabajo, no tiene derecho a que su ascendiente, descendiste o
hermano le sufraga los gastos de su alimentacion, pues si ne la ley favoreceria el vicio
y la holganza, encontrandonos aqui en el tipico caso de aquel pariente que evade la
responsabilidad de tener un trabajo y poder asi satisfacer sus propias necesidades,

dejando de esta manera que el alimentante continte con su obligacion.

2.12.5 Si los hijos menores contrajeren matrimonio sin el consentimiento de los
padres

Estimando que la aptitud para contraer matrimonio se adguiera con la mayoria de edad,
sin embargo, pueden contraerlo el varon mayor de dieciséis afios y la mujer mayor de

catorce, siempre que medie autorizacién de los padres.
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Es causal para la cesacion de la obligacion alimenticia, el hecho de que los hijos
menores de edad, contraigan matrimonio sin el consentimiento de los padres, un
ejemplo se podria dar en el hecho de la dispensa judicial, es decir, cuando es el juez
en caso de negativa de los padres, el que otorga la autorizacion, para probar si los
padres otorgaron su consentimientoc o no, pues resulta muy facil ya que en el acta que
levanta el notario o alcalde deben estos otorgar su consentimientos y en dado caso no
comparecieren se presume que no lo otorgaron, ya que como se explicd anteriormente
se pudo haber obtenido esta autorizacion por medio de un juez de familia, a través de
un juicio de dispensa judicial, et cual tiene por fin sustituir la autorizaciéon de los padres

por medio de la de un juez.

2.12.6 Cuando han cumplido dieciocho afios de edad los descendientes a no ser
que se hallan habitualmente enfermos, impedidos o en estado de interdiccion

Lo anterior lo regula el articulo 290 Cédigo Civil y tiene su fundamento en el hecho
mismo de que un alimentista, a los dieciocho afios adquiere la capacidad para el

ejercicio de los derechos civiles.

se presume asimismo la capacidad para obtener ilos medios necesarios de
subsistencia, siempre y cuando estas personas que estan adquiriendo su mayoria de
edad, no se hallen habitualmente enfermas, impedidas o en estado de interdiccién, para
que pueda dejar de existir tal obligacién, es necesario que exista declaracion judicial, la
cual se hara en un juzgado de familia, y lo que se obtendria a través del juicio es la
extincion de pensién alimenticia, caso contrario esta obligacion subsiste hasta que no

exista otra que le ponga fin.
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2.12.7 Cuando se les ha asegurado (a los descendientes), la subsistencia hasta la
misma edad (dieciocho anos)

Debemos de entender lo anterior, en el hecho de que el alimentante haya asegurado o
garantizado la prestacion de la obligacién alimenticia, hasta la mayoria de edad del
alimentista; estas formas de aseguramiento podran ser a través de su patrimonic

familiar, renta vitalicia, entre otros.

2.12.8 Incumplimiento de la obligacion alimenticia

En términos generales si el obligado a la prestacion de los alimentos cumple con
entregar en tiempo oportuno al alimentista, ya sea dinero, hospitalidad, y le cubre
asimismo lo necesarios para su subsistencia, no se presenta ningan problema, ya que
su obligaciéon ha sido cumplida, y en esa forma no atenta contra el ordenamiento

juridico establecido ni con {a moral.

Sin embargo, no siempre nos encontramos con alimentantes responsables en el
cumplimiento de sus obligaciones, ya que sabiendo las necesidades que afrontan sus

menores hijos, no las satisface, ignorandolas por completo.

El incumplimiento de la obligacion de dar alimentos, ha sido objeto de dura censura y
condenado por los legisladores, tanto desde tiempos antiguos, como por la sociedad
juridicamente organizada en que vivimos. Actuaimente el Estado ha dictado ios medios
pertinentes para exigir el cumplimiento de la prestacion alimenticia fijando inciuso
sanciones de orden penal para quienes estando obligados, dejan de cumplir dicho

prestacion.
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Encontrandose dicho incumplimiento tipificado en el articulo 242 del Cddigo Penal
como delito el que establece: Negacion de asistencia Econdmica: “Quien estando
obligado legalmente a prestar alimentos, en virtud de sentencia firme o de convenio
que coste en documento publico o auténtico, se negare a cumplir con tal obligacion
después de ser legalmente requerido, serd sancionado con prision de seis meses a
dos afos, salvo que probare no tener posibilidad econdmica para el cumplimiento de su
obligacion”. Cabe citar el articulo 55 de la Constitucion Politica de la Republica de
Guatemala, el que indica: “es punible la negativa a proporcionar alimentos en Ia forma

que la ley prescribe”.
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CAPITULO IHt

3. Mecanismos para fijar una pension alimenticia

3.1 El juicio oral

El juicio oral es aquel que se sustancia en sus etapas principales de viva voz y ante el
juez o tribunal que conoce en el litigio, ya sea este civil, penal, laboral, contencioso
administrativo, entre otros. Cuando se habla de ios principios procésales, se habla del
principio de oralidad, por oposicidn al principio de escritura es el que surge del derecho
positivo por el cual los actos procesales se efectlian de viva voz, habitualmente en

audiencia y disminuyendo las piezas escritas a lo imprescindibie.

En el proceso legisiativo, fa primera dificultad que encuentran los legisladores, cuando
se trata de establecer los tipos de proceso, es la de resolver en qué medida aceptara
incluir en los codigos los principios de la oralidad y de la escritura. Es una cuestion
comunmente referida la de que no puede existir la oralidad pura, sin el auxilio, aunque

sea pequefo, de la escritura, para la documentacion de los actos procesales.

E! Codigo Procesal Civil y Mercantit regula en el libro |l titulo H (articulo 199 al 210), el
juicio oral, incluyendo el juicio de alimentos, en el cual se hacia sentir la necesidad de la
forma oral, pues estos procesos tramitados en la via sumaria escrita (como se regulaba
en el codigo de Enjuiciamiento Civil y Mercantil decreto legislativo 2009) se prolongaban
demasiado tiempo sin que recayera la sentencia correspondiente, en detrimento de los

derechos de los alimentistas.
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3.2 Materia del juicio oral

El Cddigo Procesal Civil y Mercantil, en su articulo 199 y bajo el titulo de materia de
juicio oral, establece “Se tramitaran en juicio oral:

19- Los asuntos de menor cuantia.

2°- Los asuntos de infima cuantia.

3% Los asuntos relfativos a la obligacién de prestar alimentos.

4°- La rendicién de cuentas por parte de todas las personas a quienes les impone esta
obligacién la ley o el contrato.

5% La division de la casa comin y la diferencias que surgieron entre los copropietarios
en relacién a la misma.

6°- La declaratoria de jactancia.

7°.-Los asuntos que por disposicion de la ley o convenio de las partes deban seguirse

en esta via.

Del articulo anterior, para los efectos de este estudio, tnicamente nos atafie el numeral

tercero, es decir, lo relativo a ia obligacién de prestar alimentos.

3.3 Otras formas de poder fijar una pensién alimenticia

3.3.1 Los juicios ordinarios de divorcio

Mediante el cual el Juez en la sentencia que declare con lugar la demanda, debera fijar
el monto de la pension alimenticia que corresponde a los alimentistas. Para que los
que la necesiten (los alimentos) queden protegidos y tengan la certeza y la confianza

que lo recibiran.
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3.3.2 En los juicios voluntarios de divorcio

Diligencias mediante las cuales por disposicion legales el juez en la sentencia que
declare la disolucion del divorcio conyugal, debera fijar el monte en que deberan ser
prestados estos, segln lo establecido por el articulo 429 del Cadigo Procesal Civil y
Mercantil, el que literalmente establece: “si no hubiere conciliacion, en la misma junta o
con posterioridad, se presentara al juez un proyecto de convenio en que consten, en su
caso, los puntos siguientes:

1°- A quién quedan confiados los hijos menores o incapaces habidos en el matrimonio.
2°- Por cuenta de quién de los conyuges deberan ser alimentados y educados los
hijos, y cuando esta obligacién pese sobre ambos conyuges, en qué proporcion
contribuira cada uno de ellos.

3° Que pension debera pagar el marido a la mujer, si esta no tiene rentas propias que
basten para cubrir sus necesidades.

4°- Garantia que se preste para el cumplimento de las obligaciones que por el convenio

contraigan los conyuges.

Ei convenio no perjudicara a los hijos, a pesar de las estipulaciones, conservaran

integros sus derechos a ser alimentados y educados, con arreglo a la ley”.

3.3.3 Por acta levantada ante oficial de los juzgados de familia

Este procedimiento constituye otras de las formas o mecanismos de fijacion de una
pension alimenticia, a través del cual tanto el alimentante como alimentista acuden
voluntariamente ante el oficial conciliador de los juzgados de familia y convienen el

monto, forma y tiempo en que han de ser prestados los alimentos.
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Se fracciona un acta que contiene Ia declaracién de voluntad de las partes y el
convenic al que han arribado, el cual debera ser aprobado por el juez siempre que no

contrarie las leyes y el dereche de los hijos quede debidamente protegido.

Esta es una de las formas mas justas y ecuanimes de fijacibn de una pensién
alimenticia, sin embargo, si se conviene una pensién en especie, afronta las mismas
dificultades ya sefaladas, siempre y cuando no se cuantifiquen e individualicen ios

servicios.

3.3.4 Por escritura publica faccionada ante notario

Acto como el anterior, mediante el cual las partes comparecen en forma voluntaria a
fijarlos, encontrdndose su fundamente legal en el articulo 1254 del Cédigo Civil el que
indica: “Toda persona es legalmente capaz para hacer declaracién de voiuntad en un

negocio juridico, salvo aquelias, a quienes la ley declare especificamente incapaces”.

Cabe hacer mencion que las dos ultimas formas citadas, como lo explicaremos mas
adelante, varia su tramite al momento de requerir su ejecucién, dado al titulo ejecutivo

gue se crea al momento de establecerlos.

3.4 Formas de proporcionar los alimentos

El Cédigo civil en su articulo 279 establece que “los alimentos seran fijados por el juez
en dinero, sin embargo se le puede permitir al obligado que los preste de otra manera,

siempre y cuando exista razones que los justifiquen”.
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3.4.1 En dinero

Es la forma normal de proporcionar los alimentos: a través del pago de una cantidad de
dinero. La obligacion alimenticia se satisface normalmente dentro del hogar, a través
de ios gastos que los padres hacen por sus hijos y entre conyuges, para cubrir los
alimentos. Si la pension alimenticia se fija en efectivo, la cantidad de dinero debe
cubrir la totalidad de los rubros que comprende el concepto legal de alimentos, debe ser

suficiente para satisfacer las necesidades indispensables de los alimentistas.

En los juicios orales de alimentos, la fijaciéon de esta cantidad obedece a los criterios
sefialados con anterioridad: las necesidades del alimentista y la posibilidad econémica

del obligado.

En los convenios celebrados por las partes judiciales o extrajudiciales y en las
diligencias voluntarias de divorcio, son las partes las que deciden el monto de la
pension alimenticia y el juez debe aprobarlo siempre y cuando se ajuste a los
parametros determinantes para su fijacion ya que es obligacion de los jueces de familia
velar por la proteccion de la parte mas débil de la relacion familiar, en fa mayoria de los
casos, los hijos y la esposa, y aprobar los convenios siempre que no contrarien las

leyes.

3.4.2 En especie
En varias legislaciones, principalmente la francesa y alemana existe una forma anormal
de ejecucién de la deuda alimenticia, que consiste en que el alimentante reciba en su

casa el beneficio de la prestacidn y le proporcione directamente los alimentos.
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Nuestra legislacion, permite excepcionalmente, que los alimentos sean proporcionados
por el obligado en especie, siempre y cuando existan razones que lo justifiquen, sin
condicionar esta situacién al hecho de que el acreedor alimenticio viva en la misma

casa que el alimentante.

La pensidn en especie es convenida por las partes casi en la totalidad de casos, pues
estos acuerdan ya sea en el proyecto de bases de divorcio voluntario, en los convenios
celebrados en juicio 0 ante el oficial conciliador o documento extrajudicial, que el
alimentante asuma el pago de ciertos rubros (generalmente educacién, vivienda,

asistencia médica, vestuario).

Si las partes no lo convienen expresamente, dificiimente el juez de familia en una
sentencia oral de alimentos fijara la obligacion alimenticia en especie, ya que esta
constituye la forma anommal de prestacion siempre que existan motivos que lo

justifiquen.

La fijacion en especie debe guardar la misma proporcionalidad que exige para la
pensién en dinero y seria conveniente exigirse su cuantificacion o individualizacion
para evitar los problemas que se presentan en su ejecucidn ante un eventual
enriquecimiento indebido por parte del alimentista al incluir gastos superfluos que no
correspondan al concepto legal de alimentos, o ante su falta de liquidez y exigibilidad
al no contener una cantidad determinada al momento de su fijacion. Tal como lo

establece el Cédigo Procesal Civil y Mercantil.

62



Articulo 296 del Codigo Procesat Civil y Mercantil, en su segundo parrafo, establece:
“Solo se admitiran las excepciones que destruyan las eficacias del titulo y se
fundamenten en prueba documental, siempre que se interpongan dentro del tercer dia
de ser requerido o notificado el deudor. Las excepciones se resolveran por el

procedimiento de los incidentes”.

Cabe hacer menciéon que en la practica esta fijacion de pensiones alimenticias en
especie se da a diario en los juzgados de primera instancia de familia de toda la
repuablica, en especial en los juicios voluntarios de divorcio y en los juicios orales de
fijacién de pension alimenticia, originandose esta problematica en los voluntarios de
divorcio, en el proyecto de bases de divorcio, en el que resulta muy incomodo para las
partes interesadas (conyuges), pactar por ejemplo: que el cényuge varon, queda
obligado a pagar determinada cantidad de dinero mensual en concepto de pension
alimenticia, pero ademas se obliga a pagar, los gastos que se deriven de educacion,
gastos médicos, vestuario entre otras de sus menores hijos, creando de esta manera
una obligacion mixta, puesto que hay pension en efectivos y otra en especie, no
quedandole al juez mas que aprobar dicho convenio y dictar la sentencia de disolucion

del vinculo matrimonial en esos términos.

Por otro lado como mencionamos con anterioridad también se da en los juicio orales de
fijacion de pensién alimenticia, cuando las partes en la fase de conciliacidn de dicho
juicio oral, convienen el monto de dicha pension y ademas se obligan a pagar otros
rubros, lo que viene a constituir alimentos en especie, dando de momento por

terminado de esta manera el litigio existente entre las partes.
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Pero si vamos un poco mas alla, y nos detenemos a analizar que pasara en caso de
gue el obligado a cubrir esta pension en forma mixta, o sea parte en efectivo y parte en
especie, incumple con tal obligacién, porgue monto se estaria ejecutando los alimentos
en especie, al no haberse cuantificado dicho rubros, puesto que no es lo mismo
proporcionar la asistencia médica en un hospital general 0 sea publica a que se ingrese
a dicho menor en un centro de asistencia medica particular, donde los precios entre

unos y otros son muy notables.

En centrandonos con esta problematica en todos los rubros acordados; ahora bien de
conformidad con la ley para poder ejecutar un titulo este tiene que ser una cantidad
liquida y exigible y al no cuantificarse dicho rubros estaria el titulo perdiendo su

liguidez.

Colocandonos en esto casos tanto como juzgadores, abogados y partes ante una
laguna legal ya que si se analiza esta sentencia o convenio las dos partes (ejecutante
y ejecutado), tienen los mismos derechos, pudiéndose aprovechar cualquiera de las

partes para cobrar mas o para menos.

Por lo que los jueces al momento de dictar una sentencia o aprobar un convenio de
esta naturaleza debe ser muy cuidadoso de que se cuantifiguen estos rubros, para
evitar una posible violacién a los derechos de cualquiera de las partes, y brindar de
esta manera una justicia pronta y cumplida y sobre todo solucionar un problema y o

crear otro mas grande, causando perjuicios econdémicos a cualquiera de las partes.
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3.5 Forma adoptada por el Cédigo Civil para proporcionar los alimentos
Segun el articulo 279 en su forma textual dice “Los alimentos han de ser
proporcionados a las circunstancias personales y pecuniarias de quien los debe y de
quien ios recibe, y seran fijados por el juez, en dinero. Al obligado se le puede permitir
que los alimentos los preste de otra manera cuando, a juicio del juez, medien razones

que lo justifiquen.

3.6 Procedimiento en que se debe de determinar la cuantia en que debe de ser
prestados los alimentos

Tomando en consideracidn, la problematica que se presenta en la ejecucion de los
alimentos en especie, resulta procedente que los juzgados de familia, al momento de
establecer una pension en especie cuantifiquen estos, por lo que resulta procedente
estudiar acerca de como podriamos determinar la cuantia en caso de que se nos

presentara un caso similar.

3.6.1 Cuantia

No solo se trata de proporcionar alimentos propiamente dichos a la persona que los
rectama, es decir la comida; ia obligacién alimentaria en mas extensa, comprende todo
lo que es necesario para vivir, vestido, alojamiento, comida, educacion. El monto de la
pension depende, segun el articulo 279 Cédigo Civil de las circunstancias personales y
pecuniarias de quien los debe y de quien los recibe, permitiendo esta formula que el
juez tome en consideracion todas las circunstancias, tales como el estado social de las
partes, su salud, sus cargas familiares, edad, sexo, situacién entre otros, en una

palabra todo.
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Circunstancias que puede aumentar el monto de la pension en favor del atimentista o
disminuiria en favor del alimentante. Acontece con frecuencia que el actor demanda a
personas tan pobres como él y que no pueden proporcionaries sino una pension
insuficiente para sus necesidades; es imposible condenarlos a mas, pues esto seria
iniciar un circulo vicioso, colocandolos a ellos misme en la necesidad de reclamar

alimentos a quien se los ha pedido.

£n la practica de los tribunales, surgen serios problemas para la cuantificacion de los
alimentos. Estos problemas afectan a las partes, que carecen muchas veces de los
elementos de prueba necesaria para su cuantificacion y también dificultad a! juez su

decisién para determinar lo que corresponde a los acreedores alimenticios.

Lo ideal seria guardar el equilibrio con lo que se evitarian injusticias a una u otra parte,
pero en la realidad esto es dificil y ante esta situacidn, estimamos deber hacer

preferencia hacia los alimentistas.

Es decir aliviar la carga de la prueba io mas posible al necesitado, quien es el acreedor,

pues ! alimentante tiene a su alcance el dinero y los medios para defenderse.

La ley no regula normas acerca de la cuantia o forma de determinar la pension
alimenticia, por lo que es necesario recurrir a soluciones practicas que se van dando
segun los casos planteados ante los tribunales, los cuales serviran de indicadores de

cual es el criterio judicial en la materia:
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En primer lugar, para fijar la cuantia es necesario tener en cuenta lo que previene €l
articulo 278 Codigo Civil y el cual comprende todo lo relativo e indispensable para el
sustento, habitacion, vestido, asistencia médica y también la educacién e instrucciéon del

alimentista cuando es menor de edad.

En segundo lugar, los alimentos no pueden darse parcialmente, es decir, no puede
darse solo lo relativo a la nutricion o lo relativo a la habitacion. Dentro del concepto de
alimentos se contienen una serie de prestaciones que son inseparables y que en su
conjunto se llaman alimentos. De aqui que el deudor alimentario, no puede satisfacer
su obligacion con un cumplimiento parcial, pues al sefialar la ley que comprende lo
indispensable para el sustento, habitacion, vestido asistencia médica, el conjunto de
todas esas prestaciones forma la unidad denominada alimentos, que el legislador quiso
que fuera a cargo del deudor alimentario en su totalidad y no parcialmente, pues a ese

respecto no existe ninguna disposicion que establezca alguna salvedad.

En tercer lugar, la pension alimenticia, debe cubrir lo necesario segln el nivel de vida
de los alimentistas y alimentantes, que correspondera casi ineludiblemente a la

posicidn econdmica que ostente el, acreedor.

Ninguna disposicion legal nos indica que el deudor alimentario cumpla su obligacion
dando lo estrictamente indispensable a los gastos para la supetvivencia, al contrarioc la
proporcionalidad que debe hacer entre la posibilidad de quien debe darlos y la
necesidad de quien debe recibirlos, nos indica que esta proporcionalidad varia también

segun la situacién econdmica de los acreedores y deudores alimenticios.

67



No sera la misma cantidad la que necesite un acreedor alimenticio de clase econémica
acomodada, que otro gue siempre haya vivido con un presupuesto muy ajustado. Para
determinar las posibilidades econémicas del deudor, deben tomarse en cuenta todos los

bienes, y todos los ingresos que tenga.

De aqui que quienes demandan la pension alimenticia deban tomar en cuenta no solo
lo que se perciba como sueldo, sino investigar y probar todas las percepciones que

tenga derivadas de inversiones, propiedades u otros ingresos gue este tenga.

En cuarto lugar, debe existir la proposicién que previene el articulo 279 del Cédigo
Civil, guardar esta proposicion entre las posibilidades del deudor y las necesidades
del acreedor, es lo que nos permitird ser justos en ia fijacion de la cuantia, lo que no es
facil y debe estarse a cada caso concreto para resoiverlo segln los elementos de juicio

que se tengan.

En quinto lugar, en relacién al alimentante, para determinar la posibilidad que tiene de
dar alimentos, deben tomarse en cuenta los ingresos del deudor alimentista y dividirse
entre sus hijos menores en cuenta los ingresos del deudor de manera proporcional. Es
decir deben precisarse con la mayor exactitud las posibilidades econémicas del
alimentista; en sexto lugar, en cuanto a las necesidades del alimentista, deben también
determinarse. Para ello deberan tomarse en cuenta todos los elementos que
comprenden los alimentos y la situacién o posicidn econémica en que se encuentren,
pues no sera la misma en relacién al valor de la casa o pago de arrendamiento,

necesidad de vestido, alimentos, gastos de escuela.
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Pues el concepto de necesidad del que debe recibirlos, no debe limitarse a la cantidad
indispensable para la supervivencia, sino la que se necesita efectivamente de acuerdo
con la posicion econdmica. Debe tomarse en cuenta también los bienes propios que
tengan los alimentistas los que necesariamente ayudaran para su sostenimiento y

deberan restarse a la obligaciéon total del deudor frente a los acreedores alimentarios.

En séptimo lugar, la decisién judicial es decisiva; alimentistas y alimentantes, deberan
aportarle al juez las pruebas y elementos de juicio necesarios y éste tiene un amplio
arbitrio para decidir en cada caso concreto, pero dentro de los lineamientos legales a
que nos hemos referido. Es decir, el juez, por ejemplo, no podran condenar at deudor
solo a dar lo relativo al vestido o habitacion, ni tampoco podra limitar su obligacién a lo
estrictamente necesario para fa supervivencia de los acreedores basandose en un
salario minimo, sino que debera resolver tomando en cuenta que el alimenta
comprende todo lo que el articulo 278 Cédigo Civil previene y que la proporcionalidad

se refiere a ia situacién particular de los acreedores y deudores en concreto.

3.6.2 Procedimiento para determinar la cuantia

Pueden plantearse dos procedimientos para determinar la cuantia: con base en el
sueldo o ingresos del alimentante, o con base en las necesidades del alimentista.
Cualquiera de los dos procedimientos podria generar una situacion de injusticia; el
primero es mas dificil de probar por el alimentista, toda vez que es costumbre que las
personas oculten sus ingresos frente a sus familiares. Solamente en el caso, del
sueldo, como Gnico ingreso, podrian facilmente probarse, pero en muchos casos hay

ingreso adicional y solo quienes los reciben pueden precisarlos.
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Cabe tomarse en cuenta dos aspectos: en primer lugar, cuantificar la cantidad
disponible para alimentos y fijar el monto que corresponde a los alimentistas, para
satisfacer los extremos previstos en el articule 279 del Cédigo Civil por un aspecto se
determina lo posibilidad econdémica de quien debe dario y por el otro, la necesidad de
guien deba recibirlos, con lo cual satisface la proporcionalidad de la disposicion gue se

comenta.

En primer término debe conocerse el importe o cantidad disponible para los alimentos,
esta cantidad debera ser la total de que pueda disponer el alimentante, para lo cual
debera comprenderse, no solo los ingresos por sueldo, sino también cualquier otro,
comprendiéndose sin pretender ser exhaustivo, los bienes, la renta, y otro tipo de

ingresos que pueda percibir este.

Para resolver este primer aspecto, debemos tomar en cuenta las diversas situaciones

en que puede encontrarse el alimentante. Fundamentalmente pueden ser dos:

Que sus ingresos sean conocidos, o puedan serlo facilmente, por provenir de sueldos o
pensiones lo cual puede saberse con una simple investigacion, o sea a través del

estudio socioeconémico que practica la trabajadora social.

La otra situacién se da cuando es dificil, sino imposible, detectar los ingresos del
alimentista, por ser profesional, industrial o tener cualquier otra actividad que no lo

sujeta a un sueido.
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En relacidon a la primera situacion, no ofrece mayor problema el determinar el importe o
cantidad disponible para alimentos, pues una simple investigacion, u oficio que se giro
por el juez a la empresa donde el alimentante trabaja, permitira conceder su situacion

econdmica.

La segunda situacion es dificil de resolver, pues normalmente hay interés en ocultar los
ingresos para evadir las obiigaciones, y los deudores alimenticios se valen de multiples
medios para ocultar sus verdaderos ingresos. Ante esta situacién, debe buscarse una
formula que permita detectar en forma aproximada los ingresos, con base en ef nivel de
vida que la familia del deudor alimenticic tuvo durante la época en que convivian
juntos, cuando el alimentante aportaba normal y voluntariamente la cantidad necesaria

para el sostenimiento de la familia.

Conocer lo anterior no resufta facil, por lo cual debe recurrirse a alguno de los
elementos del gasto familiar para que, con base en él como una parte del porcentaje
total, pueda determinarse éste. Es decir la doctrina y preferiblemente la legislacion,
deberan resolver estas situaciones para fijar algunos elementos que permitan conocer
la capacidad econémica del alimentante, o por io menos su capacidad en relacion al

gasto familiar cuando no habian conflicto familiar.

Conociendo algunos de los rengiones que integran el gasto familiar puede conocerse
éste si se da un valor a cada uno de estos renglones. Por ejemplo, podria estimarse
que a la renta corresponde el 25%, que a la alimentacion el 35%, al vestido el 20% vy a

los demas gastos el 20% restante.
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Comprobado alguno de estos renglones y conociendo el porcentaje que representa del
total, con una simple operacion aritmética se podra detectar lo que el deudor alimenticio
estuvo aportando para el sostenimiento de la familia, y esa cantidad sera la base
distribuible entre el alimente y alimentista. Conociendo el importe, o cantidad disponible
para los alimentos en alguna de las dos situaciones sefialadas, corresponde la
distribucién de la misma para satisfacer el segundo de los requisitos del articulo 279

Cédigo Civil.

En ia ley no hay férmula alguna para que los acreedores alimenticios pueden facilmente
comprobar sus necesidades, por lo debe recurrirse a lo anteriormente dicho, porque
comprobado el gasto familiar, se conocen las necesidades alimenticias de los
acreedores, es decir, conociendo el presupuestc familiar en la época normal, se

comprueban las necesidades de la familia.

Anteriormente  expresamos que la pension alimenticia o los alimentos como
caracteristica tienen que son variables, e decir pueden reducirse o aumentarse
proporcionalmente, segin el aumento o disminucion que sufran las necesidades del
alimentista y la fortuna de! que hubiere de satisfacerlos, es decir que entre otros casos,
esta variacion puede ser en la medida en que aumenten o disminuyan las personas que

requieran Ja pension.

Por ejemplo si se casare el alimentante, al haber un nuevo miembro que tiene derecho
al importe o cantidad disponible {la nueva esposa), tendra que hacerse una nueva

distribucién al aumentar las partes con derecho al caudal alimenticio.
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En caso de que algunc de los alimentistas llegase a la mayoria de edad y no necesitara
de la pensién alimenticia, también se modificaria excluyendo al miembro respectivo,

con lo cual a los otros les corresponderia alguna cantidad superior.

De lo anterior cabe tomar en cuenta:

El o los alimentistas deben probar que los son, por medio de los atestados del registro

civil.

Los alimentistas deben probar, la posibilidad que tiene el deudor de darlos en la cuantia
que demandan, aunque esto podria parecer injusto, pues la carga de prueba se

dificulta.

Los alimentistas deben probar la cuantia que exigen.

Hay que tomar en cuenta que los actores deben probar los dos elementos sefialados,
es decir, las posibilidades econémicas del alimentante y las necesidades que tienen, ia
carga mas pesada recae en los alimentistas lo que parece injusto, aunque podria
establecerse una presuncién en favor del alimentista, con cargo al alimentante, para

quien habria mas posibilidades de comprobacion y defensa.

Correspondera al alimentante probar que los alimentistas tienen bienes suficientes para

satisfacer sus necesidades y que no necesitan de la pensién que demandan.
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caso de que asi fuere.
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CAPITULO IV

4. Formas de ejecutar la obligaciéon de prestar alimentos

4.1 Proceso de ejecucion

4.1.1 Definicién

La forma como se regule en el derecho positivo el proceso de ejecucion, en el sentido
de que sea realmente efectivo, contribuye a que se tenga confianza en el ordenamiento
juridico. No tendria sentido que las decisiones judiciales no pudieran cumplirse de
manera inmediata y que las obligaciones contractuales quedaran libradas Unicamente
al acatamiento voluntario. Normalmente, con toda facilidad, se entiende ia ejecucion
como fase posterior a la de conocimiento es definida por Couture como ‘el
procedimiento que asegura la validez practica de las sentencias de condena”.?! Por lo
que podemos determinar que la ejecucion no es mas que hacer efectivo el derecho

declarado en sentencia, o establecido en otros documentos, por acuerdo de voluntades.

Concebida asi la ejecucion, como ejecucion forzada de la sentencia, es facil aceptar la
existencia previa de un proceso de conocimiento que resolvi6 una determinada
controversia. Pero en ese proceso de conocimiento, su objeto era obtener una
declaracion del juez sobre una determinada pretensién que, indudablemente, provoca

un cambio ideal en la situacién existente entre las partes.

# Couture. Fundamento de derecho procesal. P4g. 438 y 439.

75



LY

En cambio, la modalidad ejecutiva se da cuando lo que la parte pretende es que el
organo jurisdiccional verifique no una declaracion de voluntad, sino una conducta fisica,
un acto real o material, que puede ser designado con el nombre especifico de

manifestacion de voluntad, para distinguirlo de las declaraciones propiamente dichas.

Es decir busca mediante la ejecucion que se obligue al ejecutado a que este cumpla ya

sea con la declaracién de voluntad con el caracter coercible de la sentencia.

La doctrina reconoce, como mas adelante se dara, que las sentencias propiamente
ejecutables son las de condena y no las declarativas o comitivas. No es preciso gue se
encuentre una conexion irrescindible entre proceso de conocimiente y proceso de

€jecucion, ya que ambos pueden presentarse en forma auténoma o independiente.

Por lo que no obligadamente tiene que existir una sentencia de conocimiento para
poder promover una ejecucion, ya que mediante la declaracion de voluntad de las
partes, también pueden crear cierto titulo con caracter ejecutivo. Mediante la ejecucién
se hace patente el caracter coercible de la sentencia. La coercién dice Couture
“permite algo que hasta el momento de la cosa juzgada o del titulo ejecutivo era
juridicamente imposible: la invasion en la esfera individual ajena y su trasformacion
material para dar satisfaccion a los intereses de quien ha sido declarado triunfador en la

sentencia.

Ya no se trata de obtener algo con el concurso del adversario, sino justamente en

contra de su voluntad.
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Ya no se esta en presencia de un obligado, como en la relacion de derecho sustancial,
si no en presencia de un subjectus, de un sometido por la fuerza coercible de la

sentencia”.?

Por lo que debemos tomar en cuenta, que todo titulo ejecutivo por naturaleza tiene
inserto, una accién coercible que lo hace eficaz y ejecutable , al momento que se
presente un incumplimiento por parte del alimentante y que se debe tomar en cuenta
que la ejecucién, dandose origen a ese caracter coercible por dos procedimientos: el
primero la sentencia, dictada a consecuencia de un conflicto de intereses de las partes
mediante la cual se crea el derecho de las parfes y la segunda, que se origina de la
libertad contractual de las partes en el cual ya se encuentra declarado el derecho por
las partes, en lo que las partes son quienes establecen las condiciones, formas y
plazos en que deben cumplirse las obligaciones alli contenidas y dependiendo en cual
de los dos casos antes citados nos ubiquemos se habra de seguir un tramite totalmente
distinto dentro de los cuales el Cadigo Procesal Civil y Mercantil tiene contemplado: La

gjecucion en via de apremio y el juicio ejecutivo.

En las legislaciones ha habido dificultad en la ubicacién sistematica de los procesos de
ejecucion. El reconocimiento de los llamados juicios ejecutivos entrafia ya esa dificultad
porque estos en realidad son procesos abreviados de cognicion y Gnicamente a partir

de la sentencia de remate puede hablarse propiamente de ejecucion forzada.

2 Gouture. Ob. Cit; pag. 439,
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La clave para diferenciar exactamente entre procesc de cognicién y procesc de
ejecucioén, se halia mas que en el nombre iegal, en la esencia natural de cada figura:
un procesc en el que existen, con caracter normal y no excepcional, alegaciones
contradicciones de las partes, que son valoradas por el juez en una resolucién sobre el
fondo, no serd un proceso de ejecucidn, sino un juicio declarativo; opuestamente un
proceso que no admita esta clase de actividades alegatorias, o solamente las prevea
como incidentes anormales que desvian de su verdadero cauce sera un proceso de

ejecucion, cualguiera que sea el nombre que se le reserve en el derecho positivo.

Situandonos en lo anterior en relacion al estudio, ya que si dentro del titulo que se
pretende ejecutar, no existe una cuantificacién de los alimentos en especie de los que
se requiere que se pague, lo que se estaria buscando es que el juzgador dicte una
sentencia declarativa, para hacer nacer a la vida juridica el derecho que aquélla alega,
al contrario que si se cuantificaran estos alimentos en especie si se estaria ante un

proceso de ejecucion, puesto que no existiria incidencias entre las partes.

Como el primero y mas importante titulo ejecutivo es la sentencia, el estudio de la
ejecucion forzada comienza refiriéndose a ella. Pero el proceso de ejecucién no puede
extenderse a todas las sentencias. En una clasificacion sobradamente conocida de ias

sentencias, existen tres categorias: declarativas, de condena y constitutivas.

Las primeras se limitan a una propia constatacién, reconocimiento o fijacion de una
situacion juridica. Las segundas, imponen una condena contra el obligado. Y la tercera

categoria constituye un nuevo estado, inexistente antes de su aparicion.
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Como por ejemplo de las sentencias declarativas, se ha citado como tipico, aquella que
declara el divorcio; y en las de condena, los ejemplos, son muchos mas frecuentes y
pueden comprenderse en esta categoria, todas aquellas que impliguen una actitud del
condenado a dar, hacer o no hacer algo, como sucede en los juicios de fijacién de

pension alimenticia.

Aparentemente las sentencias declarativas y constitutivas traen como consecuencia
necesaria el proceso de ejecucion, como sucede si se piensa que existen ciertas
medidas tendientes a lograr la publicidad de esos fallos: por ejempio, mediante avisos al

Registro de la Propiedad y al Registro Civil.

Estos casos se configuran en la fase de ejecucion. Sin embargo, no es asi, ain cuando
puede considerarse que estos aspectos administrativos aseguran la eficacia practica
de la sentencia. Las sentencias que dan origen propiamente al proceso de ejecucion,
son las de condena como lo estariamos ante una sentencia de fijacién de pension
alimenticia y su posterior ejecucioén, Couture dice: “E! derecho declarado y la sentencia
sigue estando declarado aunque la sentencia no adquiera publicidad. El nuevo estado
juridico consistente en la disolucién del matrimonio subsiste aln cuando por omision de
las autoridades no se comunigque al Registro del Estado Civil. Pero en la sentencia de
condena, la omisién del obligado a satisfacer la prestacion establecida en la sentencia,
consagra la inutilidad absoluta, o poco menos, de todo el procedimiento judicial

anterior” 2

# Coutute. Fundamentos |. Pag. 276.
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De aqui proviene, la conclusion légica, de que no todas las sentencias son susceptibles
de provocar un proceso de ejecucion. Por ejemplo, en el caso de sentencias
absolutorias que ponen fin a la actividad jurisdiccional. En la practica de tribunales de
Guatemala, en virtud de una costumbre a nuestro entender viciada, al recibirse la
certificacion de la resolucidon del tribunal de grado correspondiente (ejecutoria),
originada por el recurso de apelacion o el medio impugnativo procedente, se provee
‘ejecutese y hagase saber” porque hay autos o sentencias que, por su naturaleza no
son ejecutables . Por ejemplo: los autos que resuelven excepciones, declarandola sin

lugar, o los fallos absolutorios.

En cambio, el “hagase saber” es adecuado, porque no tienen otra finalidad mas que la
de poner en conocimiento de las partes, gue los autos se encuentran en el tribunal.
En los casos que exista sentencia absolutoria podra subsistir un problema que es el
reembolso de los gastos del juicio, cuando el actor hubiere sido condenado en costas;
pero ese aspecto no forma parte de la sentencia absolutoria: es una sentencia de

condena, accesoria, que se agrega a la sentencia de absolucion.

Los procedimientos particulares de la ejecucién, en su conjunto se hallan encaminados

mas hacia el obrar que hacia el decir.

El derecho entra aqui en contacto con la vida, de tal manera que su reflejo exterior se
percibe mediante las trasformaciones de las cosas; si condena a pagar una suma de
dinero esta no existe en el patrimonio del deudor, se embargan y venden otros bienes

para entregar su precio al acreedor.
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Sucediendo algo muy particular dentro de las ejecuciones de alimentos, en los que en
caso el alimento no tenga bienes que embargar, en el mismo requerimiento se le
previene gue se le certificara lo conducente a un juzgado del orden penai por el delito
de negacién de asistencia econdmica, segun lo dispuesto en el articulo 242 del Cddigo

Penal.

4.1.2 Naturaleza

El problema atinente a la naturaleza de la ejecucion se discute en doctrina en el
sentido de terminar si constituye actividad jurisdiccional, o si por el contrario, se trata
simplemente de actividad administrativa: consideramos que este problema ya esta
superado, por cuanto que en el caso de la ejecucion de las sentencias es el propio juez
el que hace efectiva la condena judicial, que de otra manera quedaria en una
declaracion teédrica, sujeta solamente al cumplimiento voluntario del obligado. Si es el
juez el que lleva a cabo los actos de ejecucion, la naturaleza de esos actos no puede
ser otra que de indole procesal. Esta apreciacion vale tanto para quienes afiman la
existencia de procesos auténomos de conocimiento y de ejecucién, como para quienes
piensan que se trata de fases de la actividad judicial, fijandose en el sentido unitario de

la jurisdiccion.

En ocasiones trata de recortarse este principio, por lo menos tedricamente, haciendo
ver que la Jurisdiccion no comprende mas que la funcion de declarar el derecho y de
ninguna manera la de ejecutarlo; jurisdiccion y proceso son términos correlativos y haya
funcion jurisdiccional siempre que hay funcion procesal auténtica y por lo tanto lo mismo

en los procesos de cognicién que en los procesos de ejecucion.

81




En consecuencia, el drgano del Estado que interviene en una ejecucion expropiaria,
como en cualquier otra ejecucién, es un verdadero érgano jurisdiccional y no sélo lo es
personalmente, sino funcionalmente, ya que actia en el proceso de ejecucién como
tal, como juez y no como administrador, ni siquiera como titular de la figura hibrida que

se conoce con el nombre de jurisdiccion voluntaria.

Mayor dificultad se presenta cuando el caso no es propiamente la ejecucién de una
sentencia, sino la de un titulo de otra naturaleza. Esta circunstancia no le quita el

caracter de actividad jurisdiccional al proceso de ejecucion.

Couture explica esta situacion asi: “En algunos casos el derechc admite gue los
particulares convengan o estipulen algo que equivale virtualmente a una sentencia de
condena. El titulo contractual u obligacional se asimila entonces a la sentencia y

adquiere la calidad de titulo privado de ejecucion”

La Carta Magna se adhiere a la primera posicion doctrinaria, al establecer en su articulo
240 que corresponde a los tribunales la potestad de juzgar y promover lo juzgado. De

iguat manera se pronuncia el articulo 27 de la Ley del Organismo Judicial.

Segun esas disposiciones legales la funcién judicial se ejerce con exclusividad por la

Corte Suprema de Justicia y demas tribunales de jurisdiccién ordinaria o privativa.

2 Couture. Ob. Git; pag. 439.
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Los otros organismos del Estado, segun la misma disposicidon constitucional, deberan
prestar a los tribunales de justicia el auxilio que requieran para el cumplimiento de sus
resoluciones. Se formula la objecidn en el sentido de que la expresién legal de la
ejecucion de lo juzgado, hace presumir que este principio legal sclo opera en cuanto
supone un litigio juzgado a través de un pronunciamiento judicial, dejando a un lado
aquellos casos en que el titulo ejecutivo no entrafia propiamente un acto de autoridad
jurisdiccional como en el titulo contractual u obligacional, no debe olvidarse que el titulo

CON que se promueve una ejecucion no opera para si mismo.

De ella resulta la calificacion que el juez hace acerca de su suficiencia como tal, por
llenar los requisitos que la ley exige, solo mediante esa decision judicial se tramita un

proceso de ejecucion.

4.1.3 Tipos de ejecucion

Para el encuadramiento de los tipos de proceso podemos orientarnos por algunos de
los criterios bien cimentados en la doctrina y luego explicar la regulacidn que el
legislador considere mas efectiva. La division fundamental debe hacerse en procesos
de dacion y procesos de transformacion. En los primeros la actividad material del
érgano jurisdiccional consiste en la entrega de una cantidad de dinero o en la entrega

de una cosa distinta del dinero.

En los procesos de trasformacion, esa actividad es diferente del dar, radica en un hacer
o deshacer forzoso, o bien en la distribucion de un patrimonio. Los dos tipos iniciales

de proceso de ejecucién se convierten en realidad, en cuatro.
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Entonces se podria sustituir aquella clasificacion bimembre que aparece como

insuficiente, por otra cuatromembre que tenga en cuenta las variantes anteriores.

Si se observa gue la dacidn gue consiste en la entrega de una cantidad de dineroc lleva
siempre consigo la expropiacion de los bienes del deudor; que la dacién que consiste
en la entrega de una cosa lleva consigo la satisfaccion especifica del acreedor; que la
ejecucién que consiste en un hacer y deshacer forzosos transforme la realidad fisica
tal como existia anteriormente; y por Glitimo que fa ejecucién gue consiste en el reparto
de un patrimonic supone la distribucidn, en sentido técnico, de ese patrimonio entre
varios sujetos, se podria hablar de cuatro tipos fundamentales de procesos de
ejecucion: la ejecucion expropiativa, la ejecucién satisfactiva, la ejecucién

transformativa y la ejecucion distributiva.

Dentro de esas categorias de procesos de ejecucion debe considerase a la ejecucion
expropiativa como la forma ordinaria de ejecucion, ya que a ella se acude para hacer
efectiva la mayoria de las pretensiones y ademas, porque ofra ejecuciones distintas del
dar, por imposibilidad de llevarlas a cabo, se convierten, por decirlo asi, en ejecuciones

expropiarias.

Todas las demas ejecuciones que no sean del tipo expropiativo, seran, por eso,
extraordinarias. Asi se llega a tener procesos de ejecucion reconducidos a una
especie ordinaria y varias modalidades extraordinarias, una singular, que son la
ejecucion satisfactiva y transformativa; y otra general, que es la ejecucion distributiva,

en la que situamos los concursos y la quiebra.
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Al tratar la ejecucion expropiativa, o sea la especie ordinaria de ejecuciéon la ley no
regula la realizacion forzosa de la ejecucion dentro del pasaje legal dedicado a la
gjecucion misma, sino que se remite a las normas establecidas para el procedimiento
de apremio después del juicio ejecutivo demostrando asi la gran equivocacion
sistematica que consiste en haber configurado el procedimiento de apremioc como un
apéndice del juicio ejecutivo, cuando, en realidad, constituye la forma legal de proceder

€n una ejecucién por expropiacion, cualquiera que sea el titulo en que se fundamente.

En el derecho guatemalteco los procesos de ejecucion se estructuran en el Libro
Tercero de Codigo Procesal Civil y Mercantil. En el titulo 1, Capituio 1, Il y lll; regula ia
ejecucion en la via de apremio, que es ila que tiene indiscutiblemente el verdadero
caracter de ejecucion forzada y que corresponde a la forma ordinaria de ejecucion
{expropiativa), enumerando los titulos que pueden ejecutarse en esta via y el

procedimiento a seguir.

En seguida, el Titulo Il capitulo |, Il regula el juicio ejecutivo, el que constituye un juicio
sumario de abreviada condicién, pero al cua! se le aplican las disposiciones de la via
de apremio en lo pertinente, enumerando los titulos que pueden ejecutarse en esta via.
En el Titulo Ill regula las ejecuciones especiales, segun el tipo de obligacién (de dar, de
hacer, de no hacer y de otorgar escritura pablica), que corresponde a la forma ordinaria
de ejecucion encontraria su catalogacion en satisfactiva y transformativa. En ef titulo IV,
Capitulos 1y Il, se regula la ejecucién de sentencias, tanto nacionales como extranjeras.
En el titulo V, se regula la ejecucion colectiva {concurso voluntario de acreedores,

concurso necesario de acreedores y quiebra).
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4.1.4 Presupuestos de la ejecucion
Se ha necesitado de un largo proceso de evolucion social y juridica para llegar a formas
aceptables de ejecucidon. Ya no se admite la ejecucién directa sobre la persona del
deudor. Algunas manifestaciones todavia se presentan con matices de prision por
deudas, aunque su justificacion se encuentre en la configuracién de cierto tipo de

delitos.

Como lo establece el Cédigo Penal en sus articulos 242 al 245, especialmente por la
negativa a prestar alimentos en virtud de sentencia firme o de convenio que conste en
documento publico o auténtico. También en los casos de quiebra, fraudulenta o

culpable como lo establece los articulos 348 al 354 del Codigo Penal.

Couture sefiala que estos procedimientos coactivos contra las personas, que permite la

ley, constituyen lo que podria llamarse “formas penalizadas de juicio civil”%.

Otros medios de ejecucién sobre las personas se llevan cabo en via indirecta por

medio de lo que en el derecho francés se denominan astreintes (constitucion).

Dice Couture: “En los dltimos tiempos, la jurisprudencia francesa, que habia hecho de
las astreintes una aplicacién timida desde el punto de vista practico, pero muy prolija en
el campo tedrico, ha debido acudir nuevamente a esa tesis para poner un freno a las

enormes dificultades de ia posguerra en materia de desalojos.

% Couture, Ob. Cit: pag. 267.
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Los fallos de los tribunales no son cumplidos por la fuerza publica en este material,
dado que la serie de crisis de la habitacion provoca durante los lanzamientos
constantes tumultos y desordenes publicos que la policia desea evitar. Los tribunales

han cuidado de nuevo a las astreintes”.?®

En cambio, otros autores, enire ellos Guasp, se pronuncian categoéricamente contra
todo medio de ejecucion personal. Aceptan solamente la ejecucién patrimonial, “Hoy no
existe, en la legislacion Vigente, la posibilidad de emplear mediocs de compulsidn
personal para la realizacidn ejecutiva de una cierta conducta fisica: ni la compulsion
directa, que podria llamarse constriccion {contrainte), en sentidc técnico, y que
obligaria, al ejecutado a realizar aquello que no quiere, el caso de la histdrica prision por
deudas; ni la compuision indirecta, que trataria de conseguir analoga finalidad
mediante estimulos psicoldgicos que arrastrara a las consecuencias que forzosamente
se quiere obtener: astriccion (astreinte), en sentido técnico también: caso, de las multas
o intimaciones que ofrece el derecho comparado. Rechazados estos dos sistemas de

ejecucion personal, la ejecucion sobre bienes, es decir, de ejecucién patrimonial”.?’

En realidad todas estas consideraciones que envuelven el correcto planeamiento de un
proceso de ejecucion, giran alrededor del respeto que merece la personalidad del ser
humano. La ejecucion no debe exceder de los naturales limites de una ejecucion

patrimonial.

% Ibid. Pag. 222.
7 Guasp. Derecho procesal civit It. Pag.193

87



LY

Tampoco es el juez el encargado oficiosamente de poner en movimiento la magquina

jurisdiccional para dar satisfaccion al acreedor insatisfecho.

E! proceso de ejecucion solamente nace a instancia de parte, pues si el acreedor no lo
hace valer, aguel no puede iniciarse y los derechos a que se refiere la sentencia que

da origen a la ejecucion quedaran sometidos a la accién del tiempo (prescripcion).

Los sistemas juridicos requieren de la concurrencia de varios requisitos o presupuestos
para que pueda existir un proceso de ejecucion con toda la eficacia que quiere la ley.

Ellos son: la accién ejecutiva, el titulo ejecutivo y el patrimonio ejecutable.

4.1.5 La accion ejecutiva

Para su ejercicio debe justificarse la existencia de un derecho ya reconocido. Este
derecho esta evidentemente reconocido en una sentencia, pero también esta
reconocido aunque no de manera tan evidente e indiscutible en titulos de naturaleza

contractual u obligacion, o bien de caracter administrativo.

4.1.6 El titulo ejecutivo

Conforme a las ideas que en cuanto al proceso de ejecucion, las pretensiones del actor
han de fundarse en un titulo que, por su sola apariencia, dispense de entrar en la fase
de discusion y presente como indiscutible, al menos de momento, el derecho a obtener
la tutela juridica. En el proceso de ejecucion su finalidad exclusiva, es la de actuar un
derecho ya reconocido, por modo mas o menos perfecto, con propdsito de reparar una

violacion de determinadas obligaciones por el que las contrajo o fue constrefido.
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También el proceso se ha de modelar sobre ciertas bases evitando en lo posible el

perjuicio innecesario en el patrimonio del obligado.

En nuestro sistema, como se regulan taxativamente los documentos que aparejan
ejecucion, el juez antes de librar el mandamiento ejecutivo, lo analiza, y Unicamente en
vista de la certeza del crédito (por la apariencia de titulo) lo libra. Por lo que podemos
concluir que el titulo ejecutive pude ser de dos especies Judicial y Extrajudicial, los que
para ser ejecutados necesitan de la concurrencia de las caracteristicas de: eficacia,

liquidez y exigibilidad; la falta o ausencia de una de ellas convierte al tituio inejecutable.

4.2 Clases de titulos ejecutivos

El titulo ejecutivo puede ser, segin la doctrina, de dos especies: judicial y extrajudicial
(convencional y administrativo). De estos itimos, el convencional resuita del
reconocimiento hecho por el deudor a favor del acreedor, de una obligacién cierta y
exigible, al cual se le atribuyen efectos analogos a los de la sentencia. El administrativo
por lo general, se aplica para el cobro de ciertos créditos, por ejemplo impuestos y

multas.

Estos titulos judicial y extrajudicial desde el punto de vista formal, en nada se
diferencian. Sin embargo, las leyes hacen la diferencia, en cuanto al procedimiento de
ejecucion. Asi sucede en el Cédigo Procesal Civil guatemalteco, en que se distingue a
via de apremio del llamado juicio ejecutivo.

En resumen, lo que importa sefalar es que ia base del proceso de ejecucion es el titulo
ejecutivo.
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El titulo que sirve de base puede ser una sentencia, un reconocimiento extrajudicial o
un acto adminisirativo, y de ahi que las leyes procesales distingan, reglandolos por

separado, entre ejecucién de sentencia, juicio ejecutivo y juicio de apremio.

4.3 Patrimonio ejecutabie

Ya sefialamos que el proceso de ejecucion en su forma comun u ordinaria hace
efectivos los derechos del acreedor a través de la aceptacion del patrimonio del deudor.
La ejecucion in personam solo existe en lo penal. En lo civil la ejecucién se lleva a cabo
in rem. Esta es la razén por la cual los ordenamientos civiles estipulan que el deudor
responde de sus obligaciones con todos sus bienes presentes y futuros, apareciendo

con ellos los derechos reales de garantia: la prenda y la hipoteca.

No seria logico promover un procesc de ejecucidon, sino no se cuenta con bienes
embargables suficientes que puedan ser objeto de remate y adjudicacién en pago o

bien de entrega forzosa.

Lo que interesa ahora, es determinar que bienes constituyen el patrimonio ejecutable; el
Cédigo Procesal y Civil y Mercantil le concede al acreedor el derecho a designar bienes
sobre los cuales haya de practicarse el embargo segin lo establecido en el articulo
301 del antes citado cuerpo legal, estableciéndose ademas los bienes que se
consideran inembargables, inembargabilidad gue se extiende a otras leyes especiales;
razon por la cual el juez previamente a decretar el embargo de un bien, tiene que

analizar si el mismo tiene la caracteristica de embargabilidad.
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La ejecucion de la obligacion alimenticia fijada en dinero no presenta mayores
problemas ni dificultades, toda vez que el titulo ejecutivo cumple con las caracteristicas
de: liquidez, exigibilidad y eficacia, puesto que contiene una cbligacion de pagar una
cantidad de dinero determinada y de plazo vencido, por lo que el ejecutado si no
excepciona el page o destruye la eficacia del titulo, y no paga al momento de ser
requerido careciendo de bienes embargabies, incurre en el delito de negacion de

asistencia econémica, el cual actualmente es de accién piblica.

El problema o dificultad se presenta, en la ejecucion de ia obligacion fijada en especie,
puesto que al no cuantificar los rubros, el titulo eventualmente puede carecer de

liquidez, ya que el monto de la obligacion en su origen, es indeterminado.

De alli la necesidad de cuantificar los alimentos en especie o individualizar los rubros,
para conferirle liquidez y exigibilidad al titulo y evitar posibles excepciones que
destruyan su eficacia; impidiendo ademas el enriquecimiento indebido que se produce
en muchos casos en perjuicio del alimentante, al incluirse en la ejecucion en especie,

gastos superfluos que no corresponden al concepto legal de alimentos.

4.4 Incidencias que se pueden presentar al momento de ejecutar una pension

mixta (parte en especie y parte en dinero)

Por norma general y de conformidad con lo estabiecido en articulo 296 segundo
parrafo del Codigo Procesal Civil y Mercantil, contra un juicio ejecutivo en via de
apremio.
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Unicamente, se podran interponer las excepciones que se basen en prueba documental
y destruyan la eficacia de! titulo, esto da como resultado argumentos y medios de
defensa suficientes a la parte ejecutada para no pagar el montc que se le requiera, al
no cuantificarse dichos rubros, por lo que desde un inicio se estaria conduciendo la

demanda a un posible rechazo.

En el caso de que la parte ejecutada se oponga, colocando asi a la parte ejecutante en
un estado de desamparo, puesto que el juez podra oficiosamente adjudicar un monto a
cada rubro, incumpliéndose ia obligacion, pero esto seria en el caso de que ia parte
alimentista o ejecutado cuente con capacidad econémica, para contratar los servicios

de un profesional def derecho y poder defenderse y sacar provecho de tal deficiencia.

Resultado conveniente analizar; en el caso de que la parte ejecutante, trate de
aprovecharse de la buena voluntad o ignorancia del ejecutado o alimentante, y en
consecuencia le requiera de pago adjudicandole a los rubros adicionales una cantidad
mucho mas alta a la suma dejada en efectivo, e incapaz de poder cubrir dado a su
situacion econdmica, tal como el caso que citamos anteriormente en el que la parte
alimentante se obliga a sufragar los gastos médicos, pero es de tomar en cuenta que
no son los mismos honorarios que cobran los médicos en el centro médico particular
como lo que podrian cobrar en un hospital general nacional, que no es io mismo que el
obligado convenga a cubrir el vestuario en el cual estan acostumbrados dado a
situacién econdmica a usar ropa usada, a que la representante de los alimentistas
pretenda que se le proporcione el vestuario de marcas prestigiosas, colocando en este

caso al alimentante en un estado de desamparo en el cual él no podria defenderse.
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También cabe hacer mencién que por el unico delito de deuda por el que la ley
contempta pena de prisidn es: el de negacidon de asistencia econdomica, el cual se
encuentra contemplado en el articulo 242 del Cédigo Penal, por lo que si el ejecutado
no cancela las pensiones alimenticias dentro del tiempo que la iey le concede, después
de haber sido requerido y en ausencia de bienes que embargar se le estaria
certificando 1o conducente en su contra a un juzgado del orden penal por el delito de
negacién de asistencia econdmica, ordenando en consecuencia la orden de

aprehension.

Por lo que resultaria injusto para la parte ejecutada que por una mala interpretacién, o
por falta de prevencion del juzgador se le prive de su libertad, por lo que el Juzgador al
momento de permitir este tipo de fijacién de alimentos, debe preveer la consecuencia
de estas, al momento de no cuantificar o fijar un porcentaje acorde con la obligacién
principal, ya que de no hacerio se causaria un gran perjuicio en el patrimonio del

obligado a prestarlos.

En base a lo anterior, podriamos afirmar que al fijarse la pensién en especie en
determinados rubros y al no ser cuantificados estos se estaria dando lugar a agotar
otras instancias como lo seria la Sala de la Corte de Apelaciéon de Familia y la Corte

Suprema de Justicia, puesto que se podria hacer uno dei Amparo.

De tal manera que se estaria haciendo incurrir en gastos adicionales a las partes,
desviando de cierta manera e! fin que persiguen los alimentos como los son el de

satisfacer las necesidades minimas de los alimentistas.
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Ya que en dado caso se presente este problema, las partes en lugar de cumplir con su
obligacion y satisfacer las necesidades de sus hijos menores estarian dandole otro
destino a dichos recursos, como lo serfa el de sufragar los honorarios de un profesional

del derecho.

Por lo que se considera que en los juzgados de primera instancia de familia, si se fijan
este tipo de obligaciones mixtas ya que por un lado estan contempladas en la ley y por
otro lado de cierta manera facilita las cosas para las dos partes, pero es conveniente
que los juzgadores velen, en que por lo menos al permitir este tipo de fijacion de
alimentos en especie, estos rubros se cuantifiquen, o que al menos se establezca un
porcentaje entre la obligacion principal y los otros rubros, estos con el fin en primer
lugar de evitar retrasos en la administracion de justicia, en segundo lugar evitar que el
derecho de alguna de las partes sea violado mediante el aprovechamiento de la otra, y
en tercer lugar velar por el principio de economia procesal el que consiste en "Hacerse
lo posible para que el proceso no sea gravoso, sino rapido y sencillo y que las partes

gasten lo menor posible”.?8

* Mejicanos Castafieda, Victor Hugo. Derecho procesal civil |. Pag. 19.
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CONCLUSIONES
Para la fijacion de la pension alimenticia se toma en cuenta dos parametros
legales: las necesidades del alimentista y la capacidad econdmica del
alimentante, en concordancia con el nivel de vida a que estan acostumbrados

los beneficiarios.

La falta de cuantificacién de las pensiones alimenticias en especie dificulta
notablemente su ejecucion, puesto que no se tiene que declarar ningdan
derecho, como ocurre en la actualidad al promover una ejecuciéon de esta

naturaleza.

La faita de conocimiento de los sujetos procesales conlleva a que estos
acepten las pensiones alimenticias en especie, fijados por los jueces de
familia, sin imaginarse que estos no ofrecen garantias ni certeza material para

exigir su cumplimiento judicial ni extrajudicial.
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RECOMENDACIONES

1. El juzgador al momento de fijar una pensién alimenticia debe analizar las
necesidades del alimentista, considerando si verdaderamente son indispensables

y por otro lado las posibilidades econdmicas del alimentante, por lo cual debe
considerar todos aquellos ingresos que obtenga el deudor, asi como auxiliarse de
los estudios socioecondmicos para dictar sentencias sin vulnerar los derechos de

las partes.

2. Los jueces de familia tienen el deber de velar para gue los alimentos en especie
se cuantifiquen, en el momento de su fijacion, ya que de esta manera se estaria
cumpliendo con la garantia constitucional del debido proceso, y no se violaria el

derecho de las partes.

3. Cuando a juicio de los juzgadores, se fijen pensiones alimenticias en especie, es
obligacion también de ellos que hagan saber a las partes la dificuitad que
contraen al momento de ejecutarlos, por lo que es necesario cuantificar los

rubros, para que al hacerlo efectivo exista liquidez en la misma.
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