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Respetable Licenciado Bonerge Mejia:

Me honra informarle que en cumplimiento de la designacién recaida sobre mi
persona como Asesora de Tesis, segun resolucién proferida por la Unidad de Tesis a su
digno cargo de fecha uno de agosto del afio dos mil doce, de la bachiller MARIA
VIRGINIA MORALES MONTERROSO, quien elabor6 el trabajo de investigacion intitulado
“ANALISIS SOBRE EL MATRIMONIO INFANTIL O PRECOZ COMO ACTO QUE
VULNERA LOS DERECHOS DE LA ADOLESCENCIA Y LA NECESIDAD DE
REFORMAR LA APTITUD PARA CONTRAER EL MISMO”; por tal razoén previo a emitir
el DICTAMEN correspondiente, hago la siguiente exposicion:

He realizado la revision de la investigacion y en su oportunidad he sugerido
algunas correcciones de tipo gramatical y de redaccion, que consideré en su momento
eran necesarias para mejor comprension del tema que se desarrolla y después de la
revisidbn encomendada, le doy a conocer:

a) La sustentante utilizo un contenido técnico y cientifico adecuado, mediante la
obtencién de la informacién juridica y doctrina correcta. Ademas, empleé un
lenguaje apropiado y acorde; haciendo uso de los distintos pasos
correspondientes al proceso de investigacion.

b) En el desarrollo de la tesis, fueron empleados los métodos de investigacion que a
continuacién se detallan: analitico, con el que se establecieron las causas,
naturaleza y efectos que causa “El Matrimonio Infantil o Precoz como Acto que
Vulnera los Derechos de la Adolescencia y la Necesidad de Reformar la Aptitud
para Contraer el mismo en nuestro sistema guatemalteco”; el sintético, indico sus
caracteristicas; el inductivo, dio a conocer que en Guatemala la falta de una
adecuada legislacion en materia de derecho civil ha creado vacios que dificultan
la correcta aplicacién del derecho, dando como resultado que las consecuencias
sean mayor pobreza, privacidn a la educacién, y el deductivo, indico la
problematica actual.

c) Las técnicas de investigacion utilizadas en la misma fueron la documental y de
fichas bibliograficas, con las cuales se recolecto la suficiente informacién
doctrinaria y juridica para su posterior desarrollo.




d)

9)

h)

En cuanto a la redaccion, la misma se adapta por completo a los capitulos. La
hipétesis formulada, comprobé fehacientemente la importancia de analizar las
consecuencias de “El Matrimonio Infantil o Precoz como Acto que Vulnera los
Derechos de la Adolescencia y la Necesidad de Reformar la Aptitud para
Contraer el mismo en nuestro sistema guatemalteco”.

El contenido técnico y cientifico de la tesis, indica los fundamentos juridicos que
informan el tema investigado. Los objetivos dieron a conocer lo esencial de
analizar cual es la edad adecuada para tener la aptitud tanto fisica como
intelectual para contraer matrimonio sin vulnera los derechos de la adolescencia,
tales como; el desarrollo integral, la proteccion especial, la igualdad, la
educacion, salud y el cuidado.

La tesis contribuye de manera cientifica a la ciudadania guatemalteca y es de util
consulta para estudiantes y profesionales, y en ella se sefiala un extenso
contenido relacionado con la problematica existente.

En relacién a las conclusiones y recomendaciones, se redactaron sencillamente y
constituyen supuesto valido que define lo esencial de estudiar la edad adecuada
para alcanzar la plena capacidad de goce con el objeto de contraer matrimonio.

Se utilizo una bibliografia adecuada y actualizada. En los capitulos que
conforman la presente investigaciéon se toman referencias de autores tanto
nacionales como extranjeros que detalla en la bibliografia.

En el trabajo asesorado se observa la aplicacién de técnicas y la metodologia adecuada
(proceso deductivo e inductivo), lo cual permite comprobar en su totalidad la hipétesis
formulada.

Por tal razén y en virtud de que la tesis reine los requisitos legales del Articulo 32 del
Normativo para la Elaboracién de Tesis de Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y
del Examen General Publico, emito DICTAMEN FAVORABLE, para que pueda continuar
con el tramite respectivo, para evaluarse posteriormente por el Tribunal Examinador en el
Examen Publico de Tesis, previo a optar al grado académico de Licenciado en Ciencias
Juridicas y Sociales.

Sin otro particular, me suscribo de usted, deferentemente.

Licenci a Salazar Paz
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Con vista en los dictamenes que anteceden, se autoriza la impresion del trabajo de tesis de la
: 0, estudiante MARIA VIRGINIA MORALES MONTERROSO, titulado ANALISIS SOBRE EL
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ADOLESCENCIA Y LA NECESIDAD DE REFORMAR LA APTITUD PARA CONTRAER EL
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INTRODUCCION

El Estado definido como una sociedad humana regida por un ordenamiento juridico y

constituida en un territorio, cuenta con érganos de distintas competencias, todo ello

“para un fin: el bien coman. El bien comin es el desarrollo integral de todos los

miembros de una misma sociedad. Un sector considerado indefenso es el de los nifios
y el de los adolescentes. Los adolescentes, como una etapa del desarrollo humano,
transitan por una serie de cambios que si se ven interrumpidas perjudican toda la vida
futura. Un matrimonio infantil o precoz, como el acto por el cual uno o dos menores de
edad se unen con la finalidad de vivir juntos, procrear y cuidar a sus hijos, desequilibra

el desarrollo integral del adolescente.

El objetivo principal de la investigacion fue el de analizar el matrimonio infantil o precoz
como un acto que produce consecuencias perjudiciales al desarrollo integral de la
adolescencia, el cual se alcanzé por medio de los respectivos objetivos especificos de
definicion, delimitacion, estudio e interpretacién del tema. Los métodos empleados para
cumplir con los objetivos de la investigacién para realizar el analisis fueron el deductivo

y el analitico.

Un problema actual en la poblacién guatemalteca menor de edad es el denominado
matrimonio infantil o precoz. Segun el Estado Mundial de la Infancia 2011 de UNICEF,
el 35% de la poblacién practica el matrimonio precoz; de igual forma el dltimo informe
presentado por la ONG de Desarrollo Integral con estatus consultivo especial en el
Consejo Econémico y Social de Naciones Unidas (ECOSOC) registra que de entre las
edades de 15 a 19 afios, 8 varones por cada 24 mujeres en Guatemala se casan
prematuramente. ElI matrimonio infantii o precoz es una realidad en el sector
adolescentes guatemalteco, esto debido a la extrema pobreza, violencia intrafamiliar,

escasa educacion y carencia de asistencia social.
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La hipétesis elaborada fue: ElI matrimonio infantil o precoz, como una problematica
actual de la sociedad guatemalteca, presenta consecuencias tales como: la inviabilidad
de la educacién, el peligro de muerte en el parto, la adjudicacién de responsabilidades
prematuras para el grado de madurez integral y, la vulneracion de ios derechos de los
adolescentes. La misma fue comprobada a través del estudio y el analisis de diversas
lecturas tanto juridicas como de desarrollo humano, de igual forma se interpret
legislacién nacional e internacional relacionada con la aptitud para contraer matrimonio
y las garantias en materia de Derechos Humanos del adolescente. Efectivamente, el
matrimonio infantii o precoz dafa irreversiblemente el desarrollo integral de la
adolescencia, por lo que el examen a una reforma de la aptitud para contraer el mismo

con la finalidad de fortalecer el interés supremo del nifio es manifiesta.

La presente investigacion, en busqueda de alcanzar un estudio completo e integrado en
relacion a la problematica del matrimonio infantil o precoz para determinar su incidencia
y la necesidad de disminuirlo, se ha divido en capitulos de la forma siguiente: En el
capitulo uno se estudié el matrimonio infantil o precoz y las consecuencias del mismo
en la poblaciéon guatemalteca; asimismo en el capitulo dos se examind la adolescencia
como una etapa del desarrollo humano y sus caracteristicas unicas; por su parte, en el
capitulo tres, se estableci6 la vulneracién de los derechos de la adolescencia, y; en el
cuarto capitulo se analiz6 la necesidad de reformar la aptitud para contraer matrimonio

para asi prevenir y promover el desarrolio integral de la adolescencia.

(ii)
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CAPITULO|

1. El matrimonio y el matrimonio infantil o precoz

El matrimonio ha sido discernido de diversas formas por las sociedades humanas; asi
las legislaciones lo han regulado de manera distinta adoptando sistemas que van desde
concebirlo como un sacramento hasta entenderlo como un contrato. Sin embargo, no
debe pasarse por alto que el matrimonio es un peldaio para dos individuos que desean

formar una familia.

La familia es definida como "una institucién social formada por un grupo de personas
unidas por un vinculo de parentesco, con la finalidad de satisfaccidon de objetivos
comunes y el cumplimiento de determinadas obligaciones; ademas la familia
socialmente es un grupo identificador, que es determinante de unos caracteres propios
como son los apellidos, el nombre y otros peculiares que la distinguen en el entorno
social en que se desenvuelve o desarrolle”.! No es por nada que es referida como el

nucleo de la sociedad.

Si bien no es un secreto, es imperioso recordar que si se quiere que un todo funcione,
es necesario que cada parte que lo conforma funcione, creando una armonia. Un
matrimonio es una instituciéon en la cual dos individuos se unen con fines especificos,
uno de ellos es el de formar una familia, esta deberia ser lo mas sana posible para que,

no sélo la misma, sino también la sociedad; se beneficie.

' Aguilar Guerra, Viadimir Osman. Derecho de familia. Pag. 12.
1
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Segtin articulo publicado el 8 de marzo de 2001 en BBCMUNDO.com, el informe de la~

Unicef "EI Matrimonio Precoz" sefiala que el porcentaje de nifias (de 15 a 19 afios de
edad) casadas en Guatemala es de un 25% ocupando un quinto lugar a nivel mundial;
también sefala entre los efectos del mismo se encuentran que "Al despojar a los nifios
de su adolescencia y la educacién, y al forzarlos a tener relaciones sexuales, el impacto
emocional y psicolégico puede ser muy profundo. Ademas, para una menor el

matrimonio supone un embarazo precoz, que pone en riesgo su vida durante el parto".2

El matrimonio infantil o precoz se presenta como una situacion social que azota a los
adolescentes guatemaltecos, en especial a las nifias, vulnerando sus derechos como
seres humanos en desarrollo. Es necesario examinar esta figura y analizar las
posiciones legislativas al respecto para determinar la intervencién del Estado, siempre
bajo el tenor de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, que bien
establece en el Articulo 1 "El Estado de Guatemala se organiza para proteger a la
persona y a la familia; su fin supremo es la realizacién del bien comun”, y el bien comun

somos todos.

1.1. Antecedentes histéricos del matrimonio
El origen del matrimonio ha estado envuelto en diversas conjeturas, sin embargo una

conclusion es certera: el matrimonio da origen a la familia la cual es base y fundamento

de la sociedad.

2 http://news.bbc.co.uk/hi/spanish/news/newsid_1207000/1207442.stm. (Guatemala, 08 de mayo de
2013).
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En consonancia con la conclusion expuesta, se afirma que los primeros cimientos dei
matrimonio surgen en la época primitiva, en medio de la barbarie y de la promiscuidad
de los instintos sexuales. Antropdlogos como Bachofen y Morgan (el segundo quien nos
habla de la familia "sindidsmica" la cual significa "par" y definida como aquella fundada
en el pareo de un varén y una mujer, bajo la forma de matrimonio, pero sin cohabitacion
exclusiva; la cual se transformara mas adelante en la familia "monogamica”, origen del
matrimonio) avalan la "Teoria de la Primitiva Promiscuidad”, en la que se afirma que la
promiscuidad se fue transformando hasta darse sélo en pequefios grupos, justificando
el matrimonio como lo conocemos actualmente. "Las investigaciones de algunos
escritores recientes, especialmente las de Starcke y Westermarck, si bien confirman y
van mas alld de las conclusiones tempranas de Darwin y Spencer, establecen la
posibilidad que el matrimonio o unién entre un hombre y una mujer, aunque a menudo
era transitoria y la regla frecuentemente violada, era la forma tipica de unién sexual

desde los comienzos de la raza humana".®

Recorriendo las multiples civilizaciones, hallamos que el matrimonio ha estado presente
en todas partes, pero de distintas maneras. En los pueblos de Babilonia e Hitita se le
daba la forma de un contrato, reflejando su naturaleza comercial, que veia al
matrimonio infundido de factores econdémicos. Eran monogamicos, sin embargo la

poligamia era signo de estatus elevado.

En Grecia iniciaba con el rapto simulado de la mujer, la madre de la novia alumbraba el

camino con una antorcha hasta la casa del novio, donde los dejaba acostados. Por otro

® Howard, George Elliot. A history of matrimonial institutions. Pag. 90.

3
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lado en Japdn el pretendiente dejaba flores a la mujer, si ésta por la noche recogia |
flores, aceptaba. La mujer asistia el matrimonio con la cabellera rapada, sefal de

pérdida de una familia y la entrada en una nueva.

En Roma era entendido como una "situacion juridica fundada en la convivencia
conyugal y en la affectio maritalis™, indicando que el affectio maritalis se refiere a la
voluntad o la intencién de afecto, socorro y auxilio mutuo entre los conyuges durante el
matrimonio; la convivencia era vista desde un sentido ético, ejemplo de ello era que
podian no habitar en la misma casa siempre y cuando se mantuvieran la consideracion
y respeto debidos. El matrimonio era monogamico y se reconocia su valor social. El
matrimonio era considerado el lazo sagrado por excelencia; inclusive, a la mujer, le
representaba un segundo nacimiento ya que debia desligarse totalmente del hogar

paterno.

El derecho romano lo reconocia plenamente, para asi, derivar del mismo, capacidad,
efectos requisitos e impedimentos. En un inicio no se requeria ceremonia alguna, sélo
era necesario el hecho de la convivencia de un hombre y una mujer. Era denominado
justas nupcias y exigié:

a. La pubertad, como la edad en que las facultades fisicas del hombre y de la mujer

estan suficientemente desarrolladas.

b. Consentimiento de los contrayentes.

c. Consentimiento del paterfamilias o de los contrayentes en caso de que fueran alieni

iuris.

* Iglesias, Juan. Derecho romano. Pag. 339.
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d. Que tuvieran el ius conubium, o derecho para contraer validamente matrimonio. e, G
e. Que no existiera parentesco en linea recta, colateral, por tutela, curatela o entre

raptada y raptor.

Un punto importante es tomar en cuenta que las concepciones actuales de los juristas

provienen de instituciones creadas por los romanos, por ejemplo:

"a. la proliferacién de la corriente de pensamiento que eleva a la familia y al matrimonio
a la categoria de entelequias, en pos de las cuales deben subordinarse, sin mas, los
intereses de los sujetos;

b. la persistencia en conservar en las legislaciones posmodernas un vetusto inculpatorio
y causado en materia de divorcio;

c. el mantenimiento de un régimen patrimonial forzoso impuesto heterénomamente a
los cényuges;

d. la vigencia, en el derecho contemporaneo, de denominaciones tales como menor,
patria potestad o tenencia; y

e. el régimen de adopcién (...)".°

En Guatemala, la civilizacién maya establecia su monogamia, instituciéon fundada en la
convivencia y armonia. Se celebraba alrededor de los veinte afios, era arreglado por los
padres de los futuros cényuges o los casamenteros. Su formalidad se expresaba a
través de una ceremonia nupcial la cual era celebrada por un sacerdote en casa de la
novia, se realizaban actos de purificacion, rituales, explicaba los nuevos compromisos y

finalizaba bendiciéndoles. Por otro lado, dentro de la familia la divisién del trabajo era

¥ Mizrah, Mauricio Luis. Familia, matrimonio y divorcio. Pag. 33.

5



estricta siendo las labores agricolas reservadas para al hombre y las hogarefias a la\ st
mujer. Como se conoce, actualmente, el derecho guatemalteco lo reconoce como una
institucion social protegida por el Estado debido a su importancia social, derivando de la
misma capacidad, formalidades, efectos, requisitos, impedimentos y un patrimonio

conyugal.

Tanto socialmente como legislativamente, el matrimonio ha abarcado un espacio
importante; "La regulacion del matrimonio en las diferentes épocas ha partido, pues, del
principio de ser la base para la constitucion de la familia. A partir de este principio las
regulaciones de los diferentes estados y las distintas épocas se basaran en sistemas
diversos, segun la religion dominante en la sociedad, los problemas que se plantean a

nivel social, etc".®

1.2. Definicion de matrimonio

El concepto de matrimonio ha sido definido por diversos autores, por ello se examinara
cada uno de los mismos para asi obtener una conclusién. Juan lIglesias, en su libro
Derecho Romano, lo define como: la unién de dos personas de sexo distinto con la
intencién de ser marido y mujer. Enrique Lalaguna Dominguez, en Estudios de Derecho
Matrimonial, lo determina como un "acto juridico o negocio juridico formal, negocio

solemne por excelencia".

Eduardo Couture en su Vocabulario Juridico define al matrimonio como la: institucién

juridica constituida por la unié legal del hombre y la mujer, basada en una relacién de

® Aguilar Guerra, Vladimir Osman. Ob. cit. P4g. 68.
6
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derechos y obligaciones reciprocos, fundados en el afecto e instituidos con el propdsito ™=+

de organizar la familia.

Marce! Planiol Georges en Derecho Civil, define al matrimonio como: contrato por el
cual el hombre y la mujer establecen entre si una unién que la ley sanciona y que no
pueden disolver a su gusto. Osvaldo Ortemberg expresa en La Mujer y la Ley: Divorcio,

Familia y Estado: La feliz culminacién, el matrimonio inaugura la convivencia.

Alfonso Branas en Manual de Derecho Civil expone que el matrimonio es el
fundamento del derecho de familia, delimitando asi diversas definiciones, como la de
Espin Canovas: unién legal de hombre y mujer para la comunidad reciproca de vida y
afecto; Ahrens: unién formada entre dos personas de sexo diferente con el propésito de
una comunidad perfecta de toda su vida moral, espiritual y fisica, y de todas las
relaciones que son su consecuencia; y Castan: dos acepciones tiene la palabra
matrimonio, pues puede significar ya el vinculo o estado conyugal, ya el acto por el cual
se origina y constituye dicha relacién (...) para caracterizar y definir el matrimonio como
vinculo adoptase por los escritores formulas muy diversas de sentido juridico formal, de
sentido sociolégico o bien de tipo finalista, siendo estas las siguientes:
a. Juridico formal: Su base es la legalidad. Estado de dos personas, de diferente sexo,
cuya unién es consagrada por la ley.
b. Sociolégico: Su base es la permanencia. Relacién mas o menos duradera entre un
hombre y una mujer que se prolonga mas alla del acto de la reproduccion, el

crecimiento de la progenitura.



c. Finalista: Su base es la finalidad. Unién de dos personas de diferente sexo para la
reciproca posesion de sus cualidades sexuales, siendo sus finalidades espirituales e

integrales.

Vladimir Aguilar Guerra, en su libro Derecho de Familia, define al matrimonio como la
institucion fundamental del Derecho de familia, en el Derecho Civil guatemalteco es
entendido como el acto solemne por medio del cual se constituye la unidad de vida de

un hombre y una mujer de forma legal con tendencia a la permanencia.

Denise Sanchez en Derecho Civil Guatemala, lo define como: el acto juridico que tiene
por objeto determinar la aplicacion permanente de todo un estatuto de derecho a un
individuo o a un conjunto de individuos, para crear situaciones juridicas concretas que
constituyen un verdadero estado, por cuanto que no se agotan por la realizacion de las

mismas sino que permiten su renovacién continua.

La deduccion de las diversas definiciones expuestas se puede resumir en que el
matrimonio es la unidon de un hombre y una mujer revestida por la legislacién como una
instituciéon juridica, esto por su importancia para el desarrollo social, que tiene como

finalidad fundamental el apoyo mutuo y la formacién de una familia.

1.3. El matrimonio en la legislacion guatemalteca
La legislacion guatemalteca ha regulado al matrimonio como una instituciéon de

importancia social otorgandole garantia constitucional. A continuacién se analizara los
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articulos que versan en relacion al matrimonio contenidos en la Constitucion Politica de "

la Republica de Guatemala.

El Articulo 1 de la Constitucion de la Republica de Guatemala, preceptaa, en referencia
a la proteccién de la persona, "El Estado de Guatemala se organiza para proteger a la
persona y a la familia; su fin supremo es la realizaciéon del bien comun”; en base al
articulo expuesto se establece la importancia que los legisladores, es mas, la sociedad,
le da tanto a la persona como a la familia. El Estado debe velar por la protecciéon del
individuo asi como de su estructura organizacional, es decir, la familia, garantizando el
bien para todos por igual, no en particular. La Constitucion Politica de la Republica de

Guatemala eleva la institucion familiar como un fin primordial del deber estatal.

Por otro lado, el Articulo 47 de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala,
tomara como fundamento lo reglamentado en forma general en el primer articulo,
estipulandolo de la siguiente manera, "El Estado garantiza la proteccién social,
economica vy juridica de la familia. Promovera su organizaCién sobre la base legal del
matrimonio, la igualdad de derechos de los cényuges, la paternidad responsable y el
derecho de las personas a decir libremente el nimero y espaciamiento de sus hijos";
cémo se puede observar, la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala
menciona por primera vez la institucion social del matrimonio, revistiéndole de su
trascendencia merecedora, anticipando la necesidad de reglamentar su figura y los
elementos que de la misma se derivan. La Constitucion Politica de la Reptblica de

Guatemala también delimita uno de los requisitos formales para su celebracion, siendo
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éste que sea autorizado por alcaldes, concejales, notarios en ejercicio y ministros d

culto facultados por la autoridad administrativa.

Siguiendo el orden establecido por Hans Kelsen, con su estructura piramidal del
derecho, se analizara a continuacién los articulos acordes al estudio al Decreto-ley 106,
Cédigo Civil, el cual regula desde la perspectiva especifica y de derecho privado la
institucion juridica del matrimonio, minuciosamente, desde su definicion hasta los

elementos juridicos que se derivan de la misma.

El Articulo 78 del Codigo Civil establece: "El matrimonio es una instituciéon social por la
que un hombre y una mujer se unen legalmente, con animo de permanencia y con el fin
de vivir juntos, procrear, alimentar y educar a sus hijos y auxiliarse entre si". El articulo
expuesto representa la primera y Unica definicion legislativa en relaciéon al matrimonio,
estableciendo su caracter institucional y social como parte del justificativo de lo elevado
de su categoria dispuesto en la Constituciéon Politica de la Republica de Guatemala. De
igual forma menciona los fines primordiales del matrimonio, los cuales se basan en
objetivos por parte de ambos coényuges; la intencidon legislativa de protecciéon puede

resumirse en la formacion de una familia sana.

El Articulo 79 del Cédigo Civil norma de la siguiente manera "El matrimonio se funda en
la igualdad de derechos y obligaciones de ambos conyuges, y en su celebracién deben
cumplirse todos los requisitos y llenarse las formalidades que exige este Codigo para su
validez". Del articulo mencionado se puede extraer una de las principales bases en que

debe fundamentarles el matrimonio: la igualdad; la ley reconoce a ambos cdnyuges los
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para su constitucién.

A continuacién se menciona el Articulo 81 del Cédigo Civil, el cual sera tomado en
cuenta en otras ocasiones, en el transcurso del presente estudio por su relevancia
dentro del mismo; éste dispone lo siguiente: "La mayoria de edad determina Ia libre
aptitud para contraer matrimonio. Sin embargo, pueden contraerio: el varbn mayor de
dieciséis afios y la mujer mayor de catorce, siempre que medie la autorizaciéon que
determinan los articulos siguientes". El Decreto-ley 106 sefala un requisito esencial
para la constitucion del matrimonio y esta es la capacidad que es exigida para
contraerlo, la mayoria de edad, sin embargo, confiere capacidad relativa a los menores

de edad.

Un aspecto importante que contempla la legislacion guatemalteca es el de los
impedimentos para contraer matrimonio. Entre ellos, de relevancia para el presente
estudio, se mencionan los incisos especificos acerca de la ilicitud del matrimonio. El
Articulo 89 establece: "No podra ser autorizado el matrimonio: a. Del menor de
dieciocho aios, sin el consentimiento expreso de sus padres o del tutor; b. Del varén
menor de dieciséis afios o de la mujer menor de catorce afios cumplidos, salvo que
antes de esa edad hubiere concebido la mujer y presten su consentimiento las
personas que ejerzan la patria potestad o la tutela; (...)". De la ilicitud del matrimonio se

derivaran las sanciones, siendo esté un impedimento relativo que provoca una falta.

11



el matrimonio, también, la forma de celebrarlo, los requisitos, impedimentos, el

patrimonio conyugal y la forma de modificar o disolver el matrimonio.

1.4. Efectos del matrimonio

El matrimonio, al ser una institucién social de gran relevancia para el desarrollo de la

poblacién, presenta efectos Unicos, los cuales se estudian a continuacion:

a. Personales: El matrimonio modifica la forma de vida anterior de la persona; parte de

su estado civii cambia, lo que implica la adquisicibn de facultades vy
responsabilidades. El hombre y la mujer, si anteriormente no vivian en una situacion
de independencia vivencial y econdmica, la adquieren, contrayendo Ila
responsabilidad de mantener un nuevo hogar o0 al menos a ellos mismos. La
procreacién vendra en cualquier momento del matrimonio; no es requisito la primera
para la segunda, sin embargo la primera se contempla en la segunda, elio implica el
nacimiento de nuevas vidas, seres humanos que requeriran necesidades y cuidados
los cuales no es adecuado desatender.

. Juridicos: "Las consecuencias juridicas son muy importantes para la constitucién de
la familia y genera deberes, derechos y obligaciones especiales entre los conyuges
(...)". Los deberes y derechos que nacen del matrimonio para los cényuges los
encontramos regulados del Articulo 108 al Articulo115 del Decreto-ley 106, Codigo
Civil, resumiéndoles en: el derecho de la mujer de agregar a su propio apellido el de

su conyuge, la representacion conyugal para ambos siendo iguales en el hogar,

" http://www.juridicas.unam.mx/publica/librev/rev/revjurdp/cont/3/art/art5.pdf. (Guatemala 01 de junio de
2013).
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proteccion a la mujer y responsabilidad de ambos en la atencién y cuidado de su
hijos, la contribucién equitativa en el sostenimiento del hogar y el derecho
preferencial en los respectivos emolumentos.

c. Sociales: El matrimonio se convierte en una potencial familia, la estructura nuclear de
una sociedad. Cada familia infiere de forma minuciosa y determinante en el
desarrollo de la vida alojada en un lugar limitado. Es necesario recordar los
antecedentes histéricos del matrimonio y retomar que la causa de su existencia es

parte de una estructura que garantiza la posibilidad de una vida mas armoniosa.

1.5. Definicion del matrimonio infantil o precoz
Como parte del presente estudio, es basico precisar una definicién de lo que es el
matrimonio infantil o precoz, figura que se desliga del matrimonio al ser contraida por

menores de edad.

Juan José Ayarza traduce un articulo expuesto en Humanium lo siguiente: Los
matrimonios que involucran a un individuo menor de 18 afos son comuinmente
llamados matrimonios infantiles, matrimonios de nifios 0 matrimonios precoces. Se
establece la minoria de edad, por nuestra legislacion, en menos de 18 afios, al
alcanzarse se confiere la capacidad de ejercicio, es decir, ser titular de derechos y

obligaciones en el mundo juridico.

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia expone en el informe Estado Mundial

de la Salud 2006: Todos los afos, millones de nifias pierden su infancia debido al

13
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matrimonio infantil, definido como un matrimonio oficial o una unién basada en

costumbre o sancionada por la ley antes de los 18 afnos.

El Innocenti Digest No. 7 sobre Matrimonios Prematuros refiere: El nacimiento, el
matrimonio y la muerte configuran la triada corriente de acontecimientos clave en la
vida de la mayor parte de las personas. Sin embargo, s6lo uno entre elios, el
matrimonio, es fruto de una eleccién. El derecho a efectuar dicha eleccién era
reconocido como uno de los principios de la ley ya en la época romana y ha sido
codificado desde hace tiempo en los documentos internacionales relativos a los
Derechos Humanos, pero, a pesar de ello, una gran cantidad de muchachas, y un
ndmero menor de muchachos, entran en el matrimonio sin tener posibilidad alguna de
ejercer su derecho a elegir. Los adolescentes no eligen por dos circunstancias: se les

obliga o, desconocen la repercusién que esta decisién tendra en sus vidas.

La organizacion Modemmujer menciona en articulo sobre el matrimonio infantil o precoz
lo siguiente: El matrimonio precoz infringe varios Derechos Humanos de la nifia y
acrecienta en gran medida los riesgos que corre su salud y las oportunidades de que

dispone desde su mas corta edad.

Almudena Diaz Pages, en el articulo Conmemorando el dia de la Nifia, expone: De
acuerdo a la Convenciéon sobre los Derechos del Nifio de la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU), el matrimonio en la infancia o prematuro, es entendido como

el matrimonio en el que alguno de sus contrayentes (normalmente la mujer) es menor

14



de 18 afios. Aunque también afectan a los nifios, en general es una practica que afect\ab‘if:‘f;;.».:. 3

a las niflas en mayor porcentaje e intensidad.

A través de lo expuesto se concluye que el matrimonio infantil es un la unién de dos
personas, el acto de matrimonio por medio del cual uno o ambos contrayentes es
menor de edad, generalmente es el de sexo femenino; se deduce también que los
Derechos Humanos de los contrayentes menores pueden verse contravenidos por este

acto.

1.6. Consecuencias del matrimonio infantil o precoz
Como es de esperar, el matrimonio infantil o precoz, al igual que el matrimonio, conlleva
ciertas acciones las que producen consecuencias la cuales debido a la circunstancia de

la minoria de edad de los contrayentes, pueden ser adversas a su desarrollo.

"Segun un informe de Unicef, en muchos paises la mitad de las jovenes ya estan
casadas cuando cumplen los 18 anos. Frutos de acuerdos familiares, vy
fundamentalmente de la pobreza, estos casamientos condenan a las mujeres a la falta
de educacion, la miseria y el maltrato y, a menudo, les dejan problemas psicolégicos y
fisicos irrecuperables. Se calcula que todos los afios nacen 15 millones de bebés de

madres recién salidas de la nifiez".®

A continuacion se sefalan las consecuencias ligadas con el matrimonio infantil o

precoz:

¥ Masquelet, Maria. Los matrimonios prematuros, una violacién de los derechos humanos. Pag. 01.
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salud fisica que el matrimonio infantil o precoz puede producir, especialmente a las

nifas. Las nifias que contraen matrimonio son expuestas a relaciones sexuales
prematuras y frecuentes y a sucesivos embarazos y partos antes de alcanzar la
madurez psiquica y complementar la fisica, situacion que pone en riesgo su salud
reproductiva, y aumenta la tasa de mortalidad infantil y materna durante el parto. De
igual forma surge en los adolescentes, mayor vulnerabilidad al contagio de
enfermedades de transmision sexual, como el VIH/SIDA dadas las dificultades, en
muchas ocasiones, de que se use proteccidon o pedir a sus parejas que lo hagan.
"Segun datos del Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas (UNFPA), las muertes
relacionadas con el embarazo son la primera causa de mortalidad en chicas de entre
16 y 19 afos, y las nifias menores de 15 afios tienen cinco veces mas de

probabilidades de morir que las mayores de 20 afios".’

b. Problemas en la salud mental: La interrupcion del desarrollo normal de Ila

adolescencia. La adolescencia en si es una etapa caracterizada por la transicion,
llena de cargas emocionales, en la cual la persona adquiere una personalidad
propia y comprende poco a poco y mejor la realidad que le rodea. Los adolescentes
al enfrentarse con un matrimonio adquieren responsabilidades las cuales
posiblemente se desconocian o no se les habian prestado la importancia necesaria;
esto cambia el curso del desarrollo y puede generar baja autoestima y la obligaciéon
de vivir situaciones desconocidas e incluso dolorosas de las cuales la mente, no
sblo el cuerpo, puede estar no preparada para afrontar. "El matrimonio infantil

puede acarrear trabajos forzados, esclavitud, prostituciéon y violencia contra las

® Aimudena Diaz P4ges. Conmemorando el dia de la nifia. Pag. 02.

16



wTHE L

(o]

victimas. Puesto que no pueden evitar las relaciones sexuales ni insistir en el us
del preservativo, las novias menores de edad se exponen a graves riesgos para su
salud, como los embarazos prematuros, las infecciones transmitidas sexualmente y,
cada vez mas, al VIH/SIDA"."

c. Privacién de la educacion: Las nifas y nifos se ven forzados a abandonar su
educacioén. La nueva estructura social debe buscar una manera para sostenerse, un
trabajo, ya sea por parte de ambos o uno de los cdnyuges, para poder vivir y valerse
por si mismos. "El matrimonio prematuro inevitablemente niega a los nifios en edad
escolar el derecho a recibir la educacién que necesitan para completar su desarrollo
personal y su preparacion para la edad adulta, y para contribuir eficazmente al futuro,
bienestar de su familia y de la sociedad en que viven. En efecto, las nifias casadas
que preferirian continuar su formaciéon escolar pueden verse imposibilitadas de
hacerlo tanto en la practica como desde el punto de vista legal"."

d. Violencia y abandono: Los malos tratos son frecuentes en los matrimonios infantiles o
precoces; sucede a las jévenes que se niegan a casarse o que eligen a un
comparfero para el matrimonio contra el deseo de sus progenitores a menudo son
despreciadas e, incluso, llegan a ser castigadas por sus familias. Es vinculante
mencionar lo que se conoce como "asesinatos por honor”, que es cuando acaban
con la vida de una adolescente por las razones antes expuestas. Por otro lado
también aparece una mayor probabilidad de divorciarse al contraer matrimonio

infantil o precoz; "el divorcio o el abandono frecuentemente dejan a la mujer en la

'° Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia. Innocenti digest No. 7. Matrimonios prematuros.

Pag. 12.
"hitp://basseta2007.blogspot.com/2007/12/matrimonios-infantiles-forzosos.html. (Guatemala, 15 de

junio).
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miseria puesto que ademas, por lo general es ella quien asume la responsabilidad-
exclusiva de criar a los hijos en edad de dependencia. Si se ha casado joven, ha
recibido una educacion insuficiente y tiene pocas habilidades que le sirvan como
fuente de ingresos, su pobreza puede llegar a ser extrema"."?

e. Mayor pobreza: EI matrimonio infantil o precoz se encuentra relacionado de una
forma directamente a la pobreza, esto debido a que afecta especialmente a la
poblacién mas pobre, contribuyendo a reforzar los ciclos de la pobreza. Los miiltiples
estudios al respecto sefialan que las nifas casadas suelen tener mas hijos y menos
posibilidades de tener educacion e ingresos propios. La pobreza es alimentada por el
matrimonio infantil.

f. Vulneracion de los derechos de los nifios: Podria resumir todas las consecuencias en
esta misma, sblo que desde una perspectiva legislativa y juridica. La legislacién
nacional, asi como la internacional, contemplan normativa a través de los cuerpos
legales y convenios internacionales respecto a la proteccién de la infancia y la

adolescencia; el matrimonio infantil o precoz al provocar dafos en diversas areas de

estos, violenta los derechos que se buscan garantizar.

"Ademas, la mayoria de los matrimonios infantiles también son matrimonios forzados en
el que el consentimiento del menor no se tiene en cuenta antes de consumar la unién.
Lo que es contrario al derecho a elegir y aceptar libremente el matrimonio, derecho
reconocido en la Declaracién Universal de Derechos Humanos (1948), y que admite

que el consentimiento no puede ser “libre y completo” cuando una de las partes

2 Ibid. Pag. 13.
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involucradas no es lo suficientemente madura como para tomar una decision con

conocimiento de causa sobre su pareja”.'®

1.7. El matrimonio infantil o precoz en la legislacion guatemalteca
El matrimonio infantil o precoz no es una figura descrita per se dentro de la legislacién
guatemalteca, sin embargo es imprescindible analizar el articulado que da acogida al

mismo, asi como la normativa que éste transgrede con su existencia.

Para iniciar es necesario recapitular lo siguientes articulos. Para iniciar, el Articulo 1 de
la Constitucién Politica de Guatemala, este norma la proteccion de la persona "El
Estado de Guatemala se organiza para proteger a la persona y a la familia; su fin
supremo es la realizacion del bien comun”, a través de este se delimita que el fin
principal de cualquier cuerpo legislativo debe apoyarse en el beneficio de la persona
como ente que integra una comunidad; es decir, el bien comin debe ser punto de

partida para cualquier normativa.

De igual forma, es pertinente evocar el Articulo 81 del Cédigo Civil que estatuye "La
mayoria de edad determina la libre aptitud para contraer matrimonio. Sin embargo,
pueden contraerlo: el varbn mayor de dieciséis afos y la mujer mayor de catorce,
siempre que medie la autorizacién que determinan los articulos siguientes". Es claro
que la mayoria de edad provee la capacidad de ejercicio, por ende, el matrimonio no
puede ser excluido al alcanzar los 18 afios. Sin embargo, el mismo articulado, establece

una excepcion, brinda capacidad relativa, es decir, aquella que se le otorga a los

* Diaz Pages, Almudena. Ob. cit. Pag. 01.
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menores para realizar determinados actos en el mundo juridico, sin ser necesario eWI:':
ejercicio de la patria potestad por parte de los padres o la tutela por parte del tutor; lo
expuesto no implica que no debe mediar una autorizacion por parte de los padres, la
cual se analizara en los parrafos siguientes. Antes de dar por finalizado el analisis del
presente articulo, se debe deducir que éste mismo no permite directamente el

matrimonio infantil o precoz, sin embargo faculta la eventualidad de poder llevarse a

cabo.

Continuando con el ordenamiento civil, el Articulo 82 establece "La autorizaciéon
deberan otorgarla conjuntamente el padre y la madre, o el que de ellos ejerza sélo, la
patria potestad. La del hijo adoptivo menor la dara el padre o la madre adoptante. A

falta de padres, la autorizacidon la dara el tutor"; como se puede discemnir, preceptua
simplemente las figuras que la legislacion permite que brinden el consentimiento a los
menores. Una de las causas expuestas que conlleva el matrimonio infantil es la
posibilidad de que no se tome en cuenta que el menor no tiene la capacidad absoluta
de conocer las repercusiones de una decision como es formar una institucion social, la
conceptualizacién de lo que el matrimonio trae consigo. La autorizacién es una manera

de dar el visto bueno de un mayor a un menor respecto a su decision.

El Articulo 83 del Codigo Civil estipula "Si no puede obtenerse la autorizacién conjunta
del padre y de la madre, por ausencia, enfermedad u otro motivo, bastara la
autorizaciéon de uno de los progenitores; y si ninguno de los dos puede hacerlo, la dara
el juez de Primera Instancia del domicilio del menor", segin se puede sehnalar basta el

hecho de que uno de los progenitores de la autorizacién para que el menor pueda
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contraer matrimonio, esto justificado en que ya la ley le otorgd capacidad relativa I

menor, por lo que no es el ejercicio de una patria potestad, tan sélo mas que nada un
seguro a través de una formalidad. Faculta al juez, como parte del ejercicio de su
jurisdiccién, a autorizar, en caso que los padres no lo hicieren, el matrimonio, se puede
determinar que los legisladores no observaron motivo por el cual no lievar a cabo un

matrimonio entre menores.

El Articulo 84 reglamenta al Articulo 83 de la siguiente manera "En caso de desacuerdo
de los padres, o de negativa de la persona llamada a otorgar la autorizacién, el juez
puede concederla cuando los motivos en que se funde la negativa no fueren
razonables”. Al mencionar la legislacién que si el motivo en que se funde la negativa no
fuere razonable da paso a que los padres puedan tener un buen motivo para negarse al
matrimonio, cémo podria ser el bienestar de sus hijos al tomar una decisién incorrecta
debido a su inmadurez por edad o cualquier otra circunstancia que tuviere parecida

matiz.

El Articulo 425 del Cédigo Procesal Civil y Mercantil regula, como punto a tomar en
cuenta en el estudio, "En los casos en que, con arreglo a lo dispuesto en el Cédigo
Civil, puede el juez suplir el consentimiento de los ascendientes o tutores para que
pueda contraer matrimonio un menor, la solicitud de éste se tramitara en forma de
incidente con intervenciéon del Ministerio Publico y del opositor. Rendida la prueba, el
juez, previos los informes que crea convenientes, concedera o negara la licencia. La
resoluciéon es apelable. Si antes de otorgar la licencia prestaren su consentimiento el

padre, la madre, los abuelos, o el tutor, en su caso, del que la haya pedido, se
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sobreseera el expediente". Como se puede observar reconfirma lo expuesto en los

articulos 83 y 84 del Cédigo Civil, estableciendo la posibilidad de que medien razones
por las cudles le sea mas conveniente para el menor no contraer matrimonio, sin
embargo, de lo expuesto en temas anteriores, no sé ha podido indicar en peculiar algun

beneficio que pueda traer el contraer matrimonio a una temprana edad.

La legislacion en derecho civilLb como parte y casi totalidad del derecho privado,
manifiesta una facilidad para contraer matrimonio infantil o precoz, sin haber tenido en
cuenta siquiera la existencia de esta figura o imaginar que esta practica puede ser
perjudicial para los adolescentes, especialmente, para las mujeres; esto debido a la
capacidad relativa que se le otorga al menor, tomando en cuenta sélo caracteristicas

fisicas del desarrollo.

1.8. Causas y consecuencias del matrimonio infantil o precoz en la poblacion
guatemalteca

El matrimonio infantii o precoz no es una realidad despegada a Guatemala. Un
problema actual en la poblacion guatemalteca menor de edad es el denominado
matrimonio infantil o precoz, debido a una legislacién que lo considera un matrimonio
entre menores con el desarrollo fisico adecuado, pero no toma en cuenta los aspectos
cognitivos y psicosociales propios de una etapa transicional muy importante, este es
considerado como la unién celebrada legalmente por hombre y mujer comprendidos,
uno de ellos o ambos, en edades inferiores a 18 afios de edad. Segun el Estado
Mundial de la Infancia 2011 de UNICEF, el 35% de la poblacién practica el matrimonio

precoz; de igual forma el ultimo informe presentado por la ONG de Desarrollo Integral
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con estatus consultivo especial en el Consejo Econémico y Social de Naciones Unidas
(ECOSOC) registra que de entre las edades de 15 a 19 afios, 8 varones por cada 24
mujeres en Guatemala se casan prematuramente. Las consecuencias, enfocadas en su
mayoria al género femenino; tales como: inviabilidad de la educacién, peligro de muerte
en el parto y adjudicaciéon de responsabilidades prematuras para el grado de madurez

integral, producen un impacto desfavorable en el desarrollo completo del individuo.

Es indispensable recordar que la BBCMUNDO.com publica en su sitio el informe de la
Unicef "El Matrimonio Precoz" el cual sefiala que el porcentaje de nifias que contraen
matrimonio prematuro en Guatemala es de un 26%, el mismo estudio también refiere
"El informe indica que una de las causas principales es la pobreza, ya que muchas
veces las nifias son vistas como una carga econémica y su matrimonio con alguien
mayor es visto como una estrategia de supervivencia familiar".’* La investigacién "El
Matrimonio Infantil y las Uniones de Hecho Forzadas en Adolescentes en Guatemala”
indica "Tanto para los nifios como para las nifias el matrimonio precoz tiene impactos

profundos en lo fisico, intelectual, psicolégico y emocional, que coartan las

oportunidades de educacion y crecimiento personal".'®

Las estadisticas establecen que la poblacion guatemalteca sufre una tasa elevada de
matrimonios infantiles o precoces, situacién que dafa a los adolescentes y a la

sociedad en general. Es imperioso analizar las causas y las consecuencias de este

14 http://news.bbc.co.uk/hi/spanish/news/newsid_1207000/1207442 stm. (Guatemala, 08 de junio de

2013).
'* Cabrera Pérez Armifian, Maria Luisa y Alexis Rojas Hernandez. Ob. Cit. Pag. 07.
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hecho indubitable. "El Matrimonio Infantil y las Uniones de Hecho Forzadas e

Adolescentes en Guatemala" sefiala las siguientes causas:

a. Pobreza: Las familias pobres 0 en extrema pobreza dan en matrimonio o unién de
hecho a las nifias desde la temprana adolescencia e inclusive desde la infancia, para
asi liberar la carga econdémica.

b. La ausencia de politicas publicas especificas de atencion a los y las adolescentes.

“c. La tradicién matrimonial de los pueblos indigenas: Las practicas ancestrales se dan
sobre todo en las areas rurales e indigenas, que tratan de preservar el papel
organico que desempena la tradicion para la cohesion, la estabilidad y la

reproduccién comunitaria”.'®

Por otro lado, la misma investigacion mencionada en el parrafo anterior, sefala las
consecuencias que permiten la practica del matrimonio infantil o precoz en Guatemala:
"a. Las complicaciones y muerte en el embarazo y el alumbramiento.

b. El sometimiento a trabajo esclavizado en las familias de los maridos.

C, El abandono escolar (particularmente de nifias)."."”

De lo expuesto se deduce que producto de las causas en que se configura y encuentra
la poblacidn guatemalteca lleva e las generaciones mas jévenes a cometer un acto
juridico plenamente valido, del cual, pareciere que el Estado no ha tomado en cuenta

las consecuencias dafinas en los adolescentes quienes son el futuro de Guatemala.

'® Cabrera Pérez Armifian, Maria Luisa y Alexis Rojas Hernandez. Ob. Cit. P4g. 06.
' Ibidem.

24



N

KSiNgp

°
e

CAPITULO Il

2. La adolescencia

"La adolescencia representa una conmocién emocional interna, una lucha entre el
deseo humano eterno a aferrarse al pasado y el igualmente poderoso deseo de seguir

adelante con el futuro” Louise J. Kaplan.

Un titulo importante para el analisis del presente estudio es la adolescencia. Como
cualquier palabra esta encierra ,no sélo un significado complejo, también una etapa del
desarrollo humano, transicional como todas, pero que enmarca la vida posterior como

adulto.

"Cerebro adolescente, entre aislarse y gustar. ;Es inevitable la crisis de la
adolescencia? ¢ Por qué no afecta por igual a chicos y a chicas? ;Qué es genético y
universal? ;Qué es cultural y educacional en las conductas de riesgo de algunos
adolescentes? Las neurociencias pueden dar h.oy respuesta rigurosa a ésas y otras
cuestiones. La adolescencia se caracteriza por el crecimiento fisico y psicolégico de la

persona. Es la fase del desarrollo humano entre la infancia y la edad adulta".'®

La adolescencia es una etapa de la vida poco comprendida por el adulto, debido al
desarrolio con la que el segundo ya cuenta y los problemas cotidianos que debe

enfrentar en ambientes de estrés como el trabajo, que provoca que olvide su propia

18 hitp://www.unav.es/comoeselcerebroadolescente. (Guatemala, 10 de junio de 2013).
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adolescencia y mire a quienes transcurren por ella como situaciones de muy poco e

inclusive a veces nula importancia.

La legislaciéon busca la proteccién de la persona, no por nada es el epigrafe del Articulo
1 de la Constitucion Politica de Guatemala, pero el ser humano en todas y cada una de
las etapas de su vida se forma por varios factores como el desarrollo fisico, el desarrolio
emocional y la madurez intelectual, los que se encuentran en una constante
dinamizacion, en movimiento, porque se es un ser transicional. El ser humano no debe
ser considerado como un individuo producto de una definicién estatica, ambigua y
escueta; el ser humano cambia y conforme a cada etapa que transcurre en su vida
necesita los elementos, la proteccion y la direccion que le llieven a alcanzar una plenitud

futura.

"¢ Habra una educacion especifica de la adolescencia, otra de la infancia escolar y otra
de la infancia preescolar? ;O, siendo el individuo un todo en crecimiento continuo,
constituird la educaciéon un proceso unitario que puede ser fragmentado en periodos

distintos con tratamientos diferentes?".®

Es necesario examinar y recordar lo que ser un humano adolescente conlleva para
determinar y adecuar a la legislaciéon organica a las regulaciones convenientes para
alcanzar su fin primordial: el bien comin."No existen dudas sobre la importancia de

garantizar condiciones de bienestar para la nifiez y adolescencia, de manera que éstas

'® Cameiro Leao, Antonio. Adolescencia: sus problemas y su educacion. Pag. 01.
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tendran sus consecuencias positivas en el futuro. Lamentablemente aln con estas

convicciones, niios, nifias y adolescentes tienen condiciones de vida que no garantizan

ni siquiera su vida, menos su bienestar".?°

2.1. Etapas del desarrollo humano

El desarrollo humano puede ser definido como los procesos de cambio y estabilidad en

la persona desde la concepcion hasta la muerte. Las personas cambian del nacimiento

a la vejez en relacién a temas tales como el pensamiento, el lenguaje, la inteligencia,

las emociones y la conducta social. Son tres los puntos importantes para alcanzar la

comprension del por qué y el cdmo del desarrollo de cualquier personas, siendo estos

los siguientes:

a. Las caracteristicas individuales frente a los rasgos humanos compartidos; el
desarrollo de cada persona es Gnico en ciertos sentidos.

b. La estabilidad frente al cambio; el ser humano se caracteriza por transiciones
importantes en la vida y por una continuidad del pasado que afecta el futuro.

c. La herencia frente al ambiente; existe en el desarrollo una combinacion de fuerzas
biolégicas y experiencias ambientales las cuales moldean el crecimiento de la

personas.

A continuacion se sefalaran las etapas de desarrollo del ser humano:
a. Etapa prenatal: Etapa del desarrollo que abarca desde la concepcion al nacimiento.

Comprende la fertilizaciéon del 6vulo, el cual, durante un proceso de nueve meses, se

% Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de Guatemala. Informe de Ia situacién de
la nifiez y adolescencia en Guatemala 2011. Pag. 25.
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convertira de un organismo unicelular a un ser humano. El organismo en desarrcmo:;_ﬁ
se transformara en embrién, para asi en tres meses ser un feto y dar paso poco a
poco a un ser humano mas desarrollado. La madre debe tener los cuidados y habitos

mas adecuados para garantizar la futura sanidad de su hijo o hija.

. Etapa de la nifez: Abarca los primeros doce afios de vida. En cuanto al crecimiento

el bebé promedio aumenta 25 centimetros y siete kilogramos.

b.1. Desarrollo fisico: Para los cuatro meses el peso del nacimiento se duplica y para
el primer ano se triplica. El crecimiento de un bebé no ocurre de manera
uniforme y continua. Crecen con gran rapidez. Adquieren habilidades que
implican movimiento, como asir, gatear y caminar.

b.2. Desarrollo cognoscitivo: En los primeros dos afios de vida, los bebés, transitan
por la etapa sensoriomotora del desarrollo, aplicando las habilidades con las
que nacen a una amplia gama de actividades. Por lo general les encanta
llevarse todo tipo de cosas a la boca. Forman la conciencia de que los objetos
continian existiendo incluso cuando estan fuera de la vista, asi como
representaciones mentales de los objetos y manipulan estas mismas. De los
dos a siete afios ya los nifios entran a la etapa preoperacional, en la cual su
pensamiento sigue fuertemente ligado a sus experiencias fisicas vy
perceptuales, pero surge una habilidad para usar las representaciones mentales
como base del desarrollo del leguaje, utilizando también gestos simbdlicos.
Tienden a ser egocéntricos. De los siete a once afos aparece la etapa de las
operaciones concretas, volviéndose el pensamiento de los nifios mas flexible;
se vuelven capaces de captar los principios de conservaciéon, como la idea de

que el volumen de un liquido permanece igual independientemente del tamafio
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y forma del contenedor también nace la habilidad para comprender esquemas
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complejos de clasificacion que incluyen clases supraordenadas y subordinadas.
Es también en la edad de los siete u ocho afios que los nifios pueden pensar en
que los objetos son al mismo tiempo miembros de dos clases, una mas
inclusiva que la otra.

b.3. Desarrollo moral: Los nifios transitan por un nivel de razonamiento moral
denominado preconvencional; tienden a interpretar la conducta en términos de
sus consecuencias concretas, Los nifios menores en este nivel basan sus
juicios de la conducta "buena" y "mala" en el hecho de que se reciba una
recompensa o un castigo. Los nifios algo mayores, todavia en este nivel, guian
sus elecciones morales sobre la base de lo que satisface necesidades, en
particular las suyas.

b.4. Desarrollo del lenguaje: El bebé empezara a emitir sonidos conocidos como
arrullos, posteriormente el balbuceo el cual mas adelante adquiere
caracteristicas del lenguaje adulto. Las vocalizaciones empiezan a mostrar
signos de entonacion, elevacién y disminucién de la altura tonal. Alrededor del
primer aino de vida empezara a utilizar la entonacién para indicar érdenes y
preguntas, siendo su culminacién la emisiéon de la primera palabra. A los tres
anos los nifios podran realizar oraciones completas, con el paso de los afios
incrementaran cada vez mas palabras.

b.5. Desarrollo social: "Aprender a interactuar con los otros es un aspecto importante
del desarrollo en la nifiez. Al inicio de la vida, las relaciones mas importantes de
los nifios son con sus padres y otros cuidadores. Para el momento en que

tienen tres anos, sus relaciones importantes se han expandido para incluir a
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hermanos, comparieros de juegos y otros nifios, y adultos fuera de la familia. Su ~
mundo social se expande ain mas cuando inician fa escuela".?’ Todo recién
nacido desarrolla el denominado "apego”, el cual es vinculo emocional formado
en el primer ano de vida el cual provoca que los bebés humanos se aferren a
sus cuidadores en blasqueda de seguridad y comodidad. En el primer afo, por
lo general se aprende a confiar en la madre y quienes cuiden para asi poder
desarrollar la confianza basica, esto culminara en la liberacion de Ila
preocupacién por la disponibilidad del cuidado proveniente de la madre o
cuidador; esta liberacion provoca el desarrollo de los indicios de la autonomia.
También se da paso a la socializaciéon, que es de los procesos mediante los
cuales los nifios aprenden conductas y actitudes apropiadas para su familia y
cultura.

b.6. Desarrolio de los roles sexuales: Los nifios aproximadamente a los tres afios de
edad desarrollan la identidad de género, es decir, una nifia pequefia sabe que
es una nifa y un nifo pequefio sabe que es nifio aunque su comprensiéon
respecto al asunto sea poca. También se adquiere conciencia de los roles de
género, de las conductas que espera la sociedad.

c. Etapa de adolescencia: "La adolescencia es el periodo de la vida comprendido
aproximadamente entre los 10 y 20 afios, cuando una persona se transforma de nifio
en adulto".?2 Por la relevancia de la presente etapa para analizar el tema de estudio

propuesto, en los subsiguientes titulos se profundizara mas sobre el mismo.

2 Morris, Charles y Albert Maisto. Psicologia. Pag. 382.
2 Ibid. Pag. 391.
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d. Etapa de adultez: El desarrollo del adulto es poco predecible, funciona en base a su

decisiones, circunstancias e, incluso, suerte. Ciertas experiencias y cambios tienen

lugar tarde o temprano en la vida de la mayoria, y casi todos los adultos intentan

satisfacer ciertas necesidades, incluyendo las relaciones de afecto y trabajo

satisfactorio.

d.1. Desarrollo afectivo: Los adultos seran quienes estén en mayor posibilidad de

establecer relaciones amorosas a largo plazo con otro adulto en algiin momento
de su vida, esto sucede en cualquier etapa de la adultez, pero en especial en la
juventud. La incapacidad para establecer una relacién intima con alguien mas
puede hacer que un joven adulto se sienta dolorosamente solitario e
incompleto. Es la edad mas adecuada para que la figura de la paternidad brote
entre los seres humanos. El romance y la diversion a menudo desaparecen

ante el deber y las obligaciones.

d.2. Desarrollo laboral: El periodo previo y posterior a los 20 afios es crucial, debido a

d.3.

que establece el escenario para la vida adulta. Los logros educativos y la
capacitacion obtenida durante estos afios son vitales.

Desarrollo cognoscitivo: Loa adultos consiguen darse cuenta que para los
problemas no hay una unica solucién correcta, incluso puede que no haya
solucion correcta o varias diferentes. La mayoria de los cambios cognoscitivos
mensurables que tienen lugar durante la vida adulta no implican simplemente
un aumento o disminucién de la capacidad general. La mayoria de las
habilidades cognoscitivas se incrementan de manera constante hasta la sexta

década de la vida.
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d.4. Desarrollo de la personalidad: La salud psicolégica por lo general se increment;\ti-»-f-“'
en la adultez. Con la edad la persona suele volverse menos egocéntrica y
desarrollar mejores habilidades de afrontamiento, sienten compromiso y
responsabilidad con los demas.

e. Etapa de vejez: La etapa del adulto mayor se encuentra estigmatizada por
fundamentos que se sustentan en creencias que las personas ancianas son
solitarias, pobres y aquejadas, pero, dependera de como la persona haya transitado
cada etapa de su vida para determinar su estado en esta Gltima.

e.1. Desarrollo fisico: El envejecimiento acarrea cierto deterioro fisico inevitable. A
partir de la madurez y durante la vejez cambian la apariencia y el
funcionamiento de todos los 6rganos. Las células se deterioran y mueren con el
tiempo, sin embargo el bienestar fisico puede ser controlado a través de habitos
saludables.

e.2. Desarrollo social: Los adultos mayores llevan una vida autbnoma, generalmente
se sienten muy satisfechos con su estilo de vida. En general interactian con
menos personas y desempefian menos roles sociales, reciben menos influencia
de las reglas sociales y expectativas.

e.3. Desarrollo cognoscitivo. Las personas saludables que permanecen
intelectualmente activas en su vida joven, mantienen un elevado nivel de
funcionamiento mental en la vejez. El encéfalo de la persona promedio
disminuye su tamano sélo alrededor de un 10 por ciento entre los 20 y los 70
afnos. La mente que envejece trabaja un poco mas lentamente y ciertos tipos de

recuerdos son poco mas dificiles de almacenar y recuperar, pero esos cambios
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no o son suficientes para dejar disfrutar una vida satisfactoria, plena, activa &2

independiente.

Cada etapa del desarrollo humano conserva caracterizaciones especificas y, cada una
delimita el futuro de la persona. Realizar un recorrido por las mismas abre las puertas
necesarias para determinar que la capacidad mental no es igual a cualquier edad por lo

que es necesario proteger a sectores mas indefensos.

2.2. Definicién de adolescencia
Es indudable que la adolescencia es una etapa del desarrollo humano. Para concluir

una definicion respecto al concepto de adolescencia es necesario realizar un analisis de

las exposiciones dadas por diversos autores.

En el titulo anterior, se determina que, para Charles Morris y Albert Maisto la
adolescencia es: el periodo de la vida comprendido aproximadamente entre los 10 y 20
afos, cuando una persona se transforma de nifio en adulto. Esto implica no sélo los
cambios fisicos de un cuerpo en maduracién, sino también muchos cambios

cognoscitivos y socio-emocionales.

Angel Aguirre Baztan en Psicologia de la Adolescencia se refiere a esta de la siguiente
forma: La adolescencia es una <invencién> occidental. En las sociedades no
desarrolladas, el transito entre la infancia y la adultez era «procesado> a través de los
breves y traumaticos ritos de Ia iniciacién. Pero, el proceso adolescente, parece que no

recibe en el Occidente otra consideracion que la <educativay, que en la practica quiere
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decir <instruccion escolar, generalmente libresca. (...) La adolescencia requiere un
replanteamiento conceptual que responda a las expectativas puestas en la renovacion
social y de construccion del futuro inmediato. La adolescencia se ha convertido en un
tema, pues, de urgencia. (...) La adolescencia es un segundo nacimiento , pues
nacemos dos veces: una para existir y otra para vivir, una para la especia y otra para el
sexo. De lo expuesto por lo el autor se denota especial importancia a la vision de la
sociedad, mas que nada adulta, sobre la adolescencia, y como esta ha sido vista en
algunas ocasiones como un simple rito aunque esta parece conllevar una "segunda

vida".

Antonio Carneiro Leao define en la Adolescencia sus problemas y su educacion: La
adolescencia es una parte integrante del crecimiento individual y no un estadio en
contraste con el estadio anterior (...). La adolescencia no es un momento que define
una modificacion repentina, sino simplemente la ocasiéon en que el desenvolvimiento
anterior emerge, toma lugar (...). Si es cierto que algunos adolescentes —dice Norman
L. Munn— crecen rapidamente, otros lo hacen de manera tan gradual, que nada
anémalo se advierte. La Unica estructura que crece rapida es la de las glandulas y
organos del sexo. Las crisis que surgen en esa hora de la vida son creaciones del
medio social, mas bien qué condiciones intrinsecas de la edad. El hecho de que en los
pueblos primitivos estuvieran los adolescentes exentos, por lo regular, de los conflictos
comunes en los hijos de los civilizados, prueba la accion del medio sobre las
manifestaciones psiquicas de la adolescencia. Continta, en la adolescencia todos estan
de acuerdo en que se operan profundas modificaciones en el organismo total; en que la

.estructura corporal se desenvuelve; varios pragesos fisiolégicos y quimicos se
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la maduracion (...). Hasta podemos afirmar que ni un mismo individuo madura
armoniosamente en todos sus 6rganos y en todas sus funciones. No hay maduracion,
sino maduraciones: fisica, fisiolégica, emocional, mental, moral, social, educacional. Los
rasgos del adolescente valen poco para el conocimiento de la situacion mental del
mismo. (...) Emocionalmente el individuo madura también durante la adolescencia. Y
esta maduracién se va caracterizando por el progresivo poder inhibidor de las
recreaciones producidas por las emociones. Estas se muestran, por lo regular,
mediante manifestaciones variadas: agitacién con disturbios viscerales y glandulares;
modificaciones generales de la sensibilidad; desfallecimiento e insuficiencias de
diversas 6rdenes. (...) Hay una disminucién evidente del lenguaje, detencion de la
inteligencia, sugestibilidad, falta de atencién, dudas. Lo real y lo imaginario se
confunden. Carneiro nos ofrece una descripcién detallada de la etapa adolescente, se
sefala la importancia de esta debido a que influye directamente en la vida adulta por
ser la continuacién de la misma, la cual ocupa la mayor parte de la vida. Las
modificaciones por las que el ser humano transita en esta edad pueden provocar una
evidente falta de capacidad en el momento de ordenar sus pensamientos para tomar

distintas decisiones, repitiendo la ultima frase "lo real y lo imaginario se confunden".

John C. Coleman y Leo B. Lendsy en Psicologia de la Adolescencia la definen: La
adolescencia se conceptualiza a menudo como una transicion entre la infancia y la
edad adulta; sin embargo los acontecimientos sociales y politicos afectan

significativamente la naturaleza de esta transicién.
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Diana E. Papa, Sally Wendkos Oldos y Ruth Duskin Feldman en Psicologia del ™

Desarrollo definen la adolescencia como: (...) el paso de la nifiez a la adultez no se
sefiala por un proceso unico, sino por un largo periodo conocido como adolescencia:
una transicién del desarrollo que implica cambios fisicos, cognitivos, emocionales y
sociales, y que asume diversas formas en diferentes entornos sociales, culturales y

econémicos.

Se deduce, en base a las definiciones expuestas por los diversos autores, que la
adolescencia es una etapa del desarrollo humano, transicional como todas, la cual lleva
implicito cambios fisicos, emocionales, sociales y, cognitivos los que son generalmente
consecuencia de factores sociales. Posterior a esta etapa se constituira la etapa adulta,
por lo que se muestra evidente que las edades ocupadas anteriormente a esta, como lo
es la adolescencia, carecen de una madurez emocional y cognitiva necesaria para

ciertos actos en relacion a si mismos.

2.3. Desarrollo en la adolescencia

La adolescencia, al igual que cualquier etapa humana, lleva implicito un desarrolio
emocional, cognitivo y social peculiar para la edad y cada persona. Sin embargo se
pueden analizar los rasgos mas relevantes o tipicos, segun estudios relacionados con

esta etapa.

Como se explico en el parrafo anterior, la adolescencia en los pueblos era muchas
veces marcada a través de ritos para simbolizar la transiciébn. En las sociedades

preindustriales los nifios entraban al mundo adulto cuando maduraban en sentido fisico
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en el mundo occidental como una etapa vital independiente. La adolescencia ofrece
también oportunidades para el crecimiento, no sélo en dimensiones fisicas sino también
en competencia cognitiva y social, autonomia, autoestima e intimidad. Conlleva riesgo y
confusion manejar todos los cambios a la vez por lo que es posible que necesiten

ayuda para guiarlos.

A continuaciéon se analizara la serie de cambios que acontecen al ser humano en el

transcurso de la adolescencia.

2.3.1. Cambios fisicos

Uno de los principales cambios fisicos es el crecimiento de estatura y peso, el cual
empieza a desarrollarse alrededor de los 10 afios y medio en las nifias y los 12 y medio
en los nifios, alcanzando su nivel maximo a los 12 afos en las nifias y 14 afos en los
nifios. Ocurren cambios en la forma del cuerpo, en el tamafio de las glandulas

sebaceas y sudoriparas, se extienden el corazén, los pulmones y el sistema digestivo.

Un punto relevante en los cambios fisicos es el desarrollo sexual, la pubertad. "La
pubertad es el proceso mediante el cual la persona alcanza la madurez sexual y la
capacidad para reproducirse".® El proceso descrito sobreviene de manera distinta entre
los géneros. En lo nifios, el signo inicial es el crecimiento de los testiculos, el cual
empieza alrededor de los 11 afios y medio, de igual forma viene el agrandamiento del

pene. El desarrollo del vello plbico tarda un poco mas y el desarrolio del vello facial aun

2 papalia, Diane E., et. al. Psicologia del desarrollo. Pag. 461.
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mas. La profundizacién de la voz es uno de los altimos cambios. Los nifios logran su

primera eyaculacioén alrededor de los 13 arfios.

En las niflas, poco después del aumento de estatura, empiezan a desarrollar sus
pechos y aproximadamente al mismo tiempo aparece el vello pabico. La menarquia, el
primer periodo menstrual, ocurre alrededor de los 12 y medio y 13 afios. El inicio de la
menstruacién no necesariamente significa que una nifa es biolégicamente capaz de
convertirse en madre. La fertilidad femenina se incrementa gradualmente en el primer
ano después de la menarquia. No obstante, la adolescente es capaz de tener bebés

mucho antes de que tengan la madurez suficiente para cuidarlos.

Estudios respaldan que el interés sexual despierta entre los 10 afios de edad, antes del
inicio de la pubertad, la causa podria deberse al incremento de una hormona sexual
suprarrenal, esto empieza a los seis afios y alcanza un nivel critico alrededor de los 10

anos.

"El logro de la capacidad de reproduccion es probablemente el desarrollo mas
importante en la adolescencia. Pero la sexualidad es un tema confuso para los
adolescentes de nuestra sociedad. (...) Cualquiera que sean las causas de embarazo y
la maternidad entre adolescentes, sus consecuencias a menudo son devastadoras, en
particular si la madre es soltera, si no tiene apoyo de los padres o si vive en la pobreza.
En comparacién con una chica que pospone la maternidad, es menos probable que se
gradie, que mejore su posicidon econémica y que se case y siga casada. También los

bebés de los adolescentes son propensos a sufrir. Es mas probable que tengan bajo
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peso al nacer, lo cual se asocia con discapacidades de aprendizaje y problemas ~ -

posteriores en la escuela, enfermedades infantiles y problemas neurolégicos".?*

2.3.2. Cambios cognoscitivos

Los patrones de pensamiento también maduran durante la adolescencia. Inicia el
pensamiento de las operaciones formales entre los 11 y 16 afos en que el individuo se
vuelve capaz de pensar de manera abstracta, esto permite a los adolescentes entender
y manipular conceptos abstractos, especular acerca de alternativas y razonar en
términos hipotéticos. No todos los adolescentes alcanzan la etapa de operaciones
formales, por lo que no pueden aplicarle a los problemas cotidianos de su vida. Es
menos probable que los adolescentes mas jovenes sean objetivos acerca de cuestiones
que les atanen y que aun no hayan alcanzado una comprensién profunda de las

dificultades implicadas en los juicios morales.

El pensamiento de las operaciones formales tiene sus riesgos, entre ellos la confianza
excesiva en las nuevas capacidades mentales y la tendencia a atribuir demasiada
importancia a los propios pensamientos, algunas veces los adolescentes no logran
darse cuenta de que no todos piensan como ellos, lo cual lieva a un egocentrismo. Se
dan dos falacias en esta etapa; la primera es la audiencia imaginaria, es decir, la
tendencia de los adolescentes a sentir que son constantemente observados por los
demas preocupandose por la apariencia personal y de su fanfarroneria, la segunda es
la fabula personal, el sentido irreal de su propia singularidad, es decir, que nadie mas

siente lo que él siente.

2 Charles Morris y Albert Maisto. Ob. Cit. Pag. 393.
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Muchos adolescentes creen que son tan diferentes del resto de la gente que no seran

tocados por las cosas negativas que les suceden a los demas.

2.3.4. Cambios psicosociales

"Los adolescentes estan ansiosos por independizarse de sus padres, pero al mismo
tiempo temen las responsabilidades de la vida adulta. Tienen muchas tareas
importantes frente a ellos y muchas decisiones importantes que tomar. Sobre todo en
una sociedad tecnolégicamente avanzada como la nuestra, este periodo supone cierto

estrés".?®

G. Stanley Hall describe la adolescencia como un periodo de "tormenta y estrés”,
cargado de sufrimiento, pasion y rebeldia contra la autoridad adulta; conforme a esta
descripcién, la mayoria de adolescentes describen su vida como llena de agitacion y
caos, en ocasiones no pueden mantener el estrés bajo control, experimentan

perturbacién en su vida cotidiana pero por io general alcanzan un desarrollo positivo.

Sin duda la adolescencia va acompariada de cierto grado de estrés relacionado con la
escuela, la familia y los pares. Algunos adolescentes difieren en su capacidad para
afrontar las peores condiciones, hay quienes son resilentes y capaces de superar

grandes obstaculos y otros quienes son menos fuertes y realistas.

% Ibid. Pag. 394.
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Para los adolescentes el grupo de pares conforma una red de apoyo social y emocional
lo que incitara a una mayor independencia de los adultos y basqueda de la identidad
personal. Al inicio de la adolescencia se forman grupos que en su mayoria son
individuos del mismo sexo, ya en la intermedia tienden a ser mixtos. Entre los 16 y 19
anos de edad, la mayoria de adolescentes inician patrones de noviazgo mas estables.
Al dejar de estar orientados hacia el grupo y tener mayor confianza en su madurez
sexual, comienzan a ganar competencia en las relaciones de largo plazo. "Algunos
deciden incluso casarse antes de los 20 afnos. Pero esos matrimonios prematuros
tienen una tasa muy alta de fracaso en comparaciéon con los matrimonios entre
personas en sus 20 o 30".%°

El proceso de la formacion de la identidad es la transicion de la dependencia de los
padres a la dependencia de uno mismo, el adolescente debe desarrollar un sentido

estable del yo.

El adolescente se pregunta "¢ Quién soy?", la respuesta deviene de la integracion de los
diferentes roles que constituye en la sociedad, si se da una incapacidad para formar la

identidad en sentido coherente surge una confusién de roles.

La adquisicion de identidad requiere un periodo de intensa autoexploraciéon llamado
crisis de la identidad, esta dara como resultado cuatro posibles resultados:
a. Adquisicion de la identidad: Las elecciones sobre metas y creencias son

satisfactorias paras los adolescentes, sinti€ndose comodos con las mismas.

% Ibid. Pag. 296.
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b. Exclusion de la identidad: Optan por una entidad que otros les proporcionan, se ™

convierten en lo que los demas desean evitando pasar por la crisis de la identidad.

c. Moratoria: Aun se encuentran en proceso de explorar activamente varias opciones de
roles, no se han comprometido con ninguna de ellas.

d. Difusion de la identidad: Evitan considerar las opciones de roles de manera

consciente, se sienten insatisfechos con esta condicién pero son incapaces de iniciar

una busqueda para encontrarla.

2.4. Importancia de la adolescencia para el desarrollo del ser humano

La adolescencia no sé6lo es una etapa importante como todas las demas del desarrollo
humano, es inverosimil avanzar a la adultez sin que esta acontezca. Es la intermediaria
entre la nifiez y la adultez, etapas largas e importantes de la vida, es el cambio

irreversible entre estas mismas.

A través de la adolescencia el cuerpo maduré, se desarrolla sexualmente, sin embargo
las emociones se encuentran controvertidas por la busqueda de la identidad. Cuando
se es nifo las decisiones las toman los padres y no se posee una personalidad definida,
sin embargo en la adolescencia la comprensién en el cerebro cambia, poco a poco se
podra alcanzar un entendimiento mas profundo, crear juicios morales mas certeros y
formar una identidad, este no es un proceso inmediato ya que es parte de toda una
etapa del desarrollo humano; hay que recordar que la adolescencia se comprende entre
los 10 y los 20 afos de edad, por lo que aproximadamente hasta la edad indicada como

la mayor, la persona podra desarrollar mejores habilidades de decisiéon y compromiso.
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Los adolescentes desarrollan caracteristicas egocéntricas, tales como excesiva~ '

confianza en capacidades mentales que adquieren, ademas tienden a pensar que no
son entendidos, que los demas no piensan como ellos, esto debido a que mientras en la
nifiez se atiende mas a los cuidadores ya en la adolescencia se busca mas a los pares

para realizar contrastes de pensamiento y asi poder formar una identidad propia.

Este proceso es sumamente importante no solo para la adultez, también lo es para las
etapas del desarrollo que el ser humano prosigue a través de la temporalidad de su
existencia, ya que dependera en la formacidn de personas mas sanas, con una
identidad, con capacidad de afrontar sus decisiones e inclusive mayor estabilidad
econdmica si en esta etapa se recibe el soporte, apoyo y bases adecuadas

académicas.

"Si meditamos un momento, (...). La vida del individuo desde el nacimiento hasta la
edad adulta, constituye un todo en constante desenvolvimiento; pero éste presenta
definidas caracteristicas, que requieren tratamientos adecuados. No es posible persistir
en el mismo tratamiento en todos los periodos del desarrollo ni considerar tales
periodos aisladamente, como validos en si, con independencia de los que le preceden y
de los que le siguen. Cada periodo tiene sus caracteristicas; pero como es, a la vez,
una continuacion del que le antecede y una preparacion de las subsiguientes, necesita
ser comprendido y tratado con acierto y oportunidad, para que no se convierta en un

factor de irremediable deformacién de la persona”.?’

# Carneiro Leao, Antonio. Ob. Cit. Pag. 01.
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2.5. Adolescencia guatemalteca

Un aspecto de gran trascendencia para el presente estudio es la adolescencia
guatemalteca. Se explicé que era adolescencia y como esta se debia desenvolver para
formar adultos sanos. A continuacién se analizara la situacion de la adolescencia

guatemalteca en diferentes aspectos y su relacién con el matrimonio infantil o precoz.

Estudios de la Comision Pro-Convencién sobre los derechos del nifio, sefiala en su

estudio "Entre el Olvido y la Esperanza: La Nifiez Guatemalteca", el siguiente dato:

a. "La pobreza en Guatemala afecta a mas de dos tercios de los hogares (76.3%) y mas
de la mitad (54%), se ubican por debajo de la linea de indigencia". Se puede
determinar que la pobreza es un factor que afecta areas de salud y educacién;
también es el encuadre de una de las causas del matrimonio infantil o precoz, ya que
es necesaria la disminucién de cargas econ6émicas lo que creera un circulo vicioso
de mayor pobreza debido a que el nuevo matrimonio debera preocuparse mas por
subsistir sin alcanzar la estabilidad econémica esto debido a los avances sociales y

responsabilidades demasiado pesadas para el adolescente.

Ei "Informe de la Situacion de la Nifiez y Adolescencia en Guatemala 2011" por la

Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de Guatemala sefnala los siguientes

datos:

a. "La sociedad en su conjunto cada vez se hace mas excluyente respecto a la nifiez y
juventud. Por ejemplo: durante el 2010 la escuela expulsé al 5.99% de nifos y nifias
en el nivel primario; el 10.29% en el ciclo basico y el 11.95% en el ciclo diversificado".

Los datos muestran claramente que la educacién es ain mas excluyentes para los
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adolescentes, por lo que se les impide continuar con un desenvolvimiento sano y que
les brinde la oportunidad de mejorar su infancia y asi adaptarse de una manera mas

ventajosa para las siguientes etapas de su vida..

. "Los datos que reporta el INACIF indican una situacion grave, en caso de superar los

principales problemas de la infancia -salud y seguridad alimentaria-, al llegar a la
adolescencia (13 anos) las posibilidades de fallecer vuelven a aumentar; en el ano
2011 el 51% de las muertes en menores de edad fueron de la poblacion de
adolescentes de entre 13 y 17 anos". La poblacién adolescente es la que mas peligro
corre de muerte, se deduce que muchas veces al lado del matrimonio infantil o
precoz devienen graves problemas de violencia, esta es un area completamente

desprotegida y mal comprendida.

. "En el afo 2009, de los partos atendidos el 21.9% fueron de nifias y adolescentes

(10-19 aios) y en ese grupo se reportaron 40 muertes. El SIGSA en octubre 2011
reporté 19 casos de muerte de adolescentes por causas vinculadas al embarazo y el
parto; cuatro de ellos ocurrieron en el departamento de Huehuetenango (el mas alto)
y tres casos en el departamento de El Quiché". " Se observa claramente la violacién
al derecho a la salud sexual y reproductiva de los y las adolescentes. El Ministerio de
Salud reporté embarazos en nifias desde 10 anos, los matrimonios en la poblacién
de 15 a 19 afios es del 20 % y de ella la tasa de embarazos es de 92%. El Programa
Nacional de Salud Reproductiva del MSPAS divulgdé que el 20.1% de los partos
registrados de enero a junio 2010 corresponde a adolescentes entre los 10 y 19
afnos. En tanto que para el afio 2011 el 12% de las muertes maternas se present6 en
adolescentes de entre 15 y 19 anos. Las preguntas que quedan sin resolver son:

i Son decisiones de las adolescentes? ;Son victimas de abuso sexual? jEstan
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de Desarrollo Social y Poblacién en su Articulo 29 reglamenta que la educacién

sexual se debe promover para fomentar estilos de vida saludables. Para ello es
necesario el ejercicio sin riesgo de la sexualidad; tener la posibilidad de tomar las
decisiones informadas acerca de cuando y en qué condiciones tener relaciones
sexuales con proteccion, decidir sobre la maternidad y paternidad con
responsabilidad para evitar embarazos no deseados o en adolescentes y conocer
sobre las formas de prevencion de infecciones de transmisién sexual, asi como el
debido tratamiento para estas. Es evidente que los adolescentes estan teniendo
experiencias sexuales a temprana edad, seguramente sin informacién adecuada y
pertinente. En la sociedad guatemaiteca existen muchos prejuicios y tabues al
respecto. La escuela es una institucion en la que se puede y debe abordar esta
tematica pero el derecho a la educacién no es lo suficientemente tomado en cuenta,
solamente una tercera parte de los adolescentes asisten a educacion media; son
ellos quienes tendran la posibiidad de acceder a informacién apropiada”. La
mortalidad de adolescentes por embarazo precoz es una realidad guatemalteca que
perjudica a las nifias de forma grave, no sélo esto, también imposibilita su desarrollo
adecuado, se transmiten enfermedades sexuales e imposibilita la educacién. El

mismo informe concluye la necesidad de realizar algo al respecto.
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CAPITULO Il

3. Vulneracion de los derechos de la adolescencia
El matrimonio infantil o precoz es un acto que vulnera los derechos de la adolescencia;

para confirmar la sentencia expuesta se analizaran distintos puntos claves en relacién

al estudio.

Al nifio y adolescente se le es reconocido como sujeto de derechos propios debido a su
condicion como ser humano en desarrollo. Antes de la ratificacion y vigor de la
Convencion de las Naciones Unidas sobre los Derechos del Nifio, ya surgian
modificaciones en el campo de la infancia y adolescencia. "El proceso que va desde
1899 (1er. Tribunal de Menores) hasta 1989 (Convencién de las Naciones Unidas sobre
los Derechos del Nifio) constituye una larga marcha que puede ser resumida en el
pasaje de la consideracion del menor como objeto de la compasién-represion, al nifio-
adolescente como sujeto pleno de derechos".?® El movimiento de reforma en busca de
la proteccién del nifio y adolescente inicia por la forma indiscriminada en que estos
compartian carcel con los adultos. Es entre 1900 y 1925 en que el occidente se
estructura una jurisdiccién penal especial para menores. Son pocos afnos de diferencia
respecto de los movimientos ocurridos en Estados Unidos de América y Europa, entre
1919 y 1939 fueron introducidas legislaciones especificas para los menores en paises
latinoamericanos. Posteriormente, aparte de la notable atencién en el plano penal por
infracciones del menor, se toma en cuenta situaciones irregulares del mismo, como el

abandono.

# Garcia Méndez, Emilio. Infancia. de los derechos y de la justicia. Pag. 28.
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En la década de los 60 surge una “judicalizacién”, como conceptia Emilio Garcia
Méndez, en el sector de la nifiez y adolescencia, siendo remplazada la inexistencia de
recursos para estos a una ilusion de politica social. El movimiento de proteccién de la

nifiez y adolescencia se desenvuelve en el tiempo.

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobé y
proclamé la Declaracion Universal de Derechos Humanos, siendo ratificada por
Guatemala el 29 de Marzo de 1994; esta es el cimiento de las normas internacionales
en materia de Derechos Humanos, la primera declaracioén universal sobre los principios
basicos de los derechos de la persona de forma inalienable, y un ideal comuan por el
que todos los pueblos y naciones deben esforzarse por alcanzar. La Declaracion

Universal fue el primer instrumento que reconocié los valores universales.

Por otro lado constituye el inicio de la estructura juridica de los Derechos Humanos, la
Convencion sobre los Derechos del Nifio, ratificada por Guatemala el 15 de mayo 1990,
es el tratado de Derechos Humanos de mayor consenso en la historia de las Naciones
Unidas debido a que 192 paises la han ratificado. Desde su entrada en vigor, se ha
asumido que los nifos, ninas y adolescentes tienen derechos especificos, particulares a
esta etapa distintiva e importante en el desarrolio de los seres humanos. Resultado de
la vigencia de la Convencion sobre los Derechos del Nifo, se ha fomentado en
Guatemala un debate alrededor de los derechos de la nifez. La visién asistencialista
enfocada en la atencién de nifios y nifas en circunstancias especialmente dificiles ha

venido gradualmente transformandose, para dar paso a la aplicacion de la nueva visién
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de proteccion integral de la nifiez y adolescencia en la cual las nifias y los nifios son

sujetos de derecho especificos. La ratificacion de la Convencién de los Derechos del
Nifo hace necesaria la readecuaciéon de la legislacion guatemalteca en materia de
nifiez. Guatemala desarrolla un intenso esfuerzo iniciando con la elaboracion y
aprobacién de un Cédigo de la Nifiez, en el cual se integran los principios y derechos de
la referida Convencion. Distintos sectores fueron protagonistas de un debate que duré
12 afios, marcado por posturas divergentes; culminando con el consenso y la
aprobacién de la Ley de Proteccién Integral de la Nifiez y Adolescencia en junio 2003,
segun Decreto 27-2003, ésta también ha incorporado los principios sélidos que

permiten la creacién de un sistema nacional de proteccién a esta etapa de la vida.

Vulneracién, vulnerar o vuinerabilidad, se procedera a definir este concepto tomando
como base diccionarios juridicos y estudios debido a la relacién de esta figura con el
presente capitulo. El diccionario de témminos juridicos-universitarios define la
vulnerabilidad como: una condicion multifactorial, ya que se refiere en general a
situaciones de riesgo o discriminacién que impiden alcanzar mejores niveles de vida y

lograr bienestar.

El diccionario ADGNITIO, sobre conocimientos generales, le define como: Producir un
mal material 0 moral. Ser causa de perjuicio o detrimento; de dolor, vejamen o molestia.
Echar a perder algo. Maltratar una cosa. Eduardo Galeno en su tema de investigacion
sobre El Buen Trato y Vulneracién de Derechos en la Infancia le define como: la
vulneraciéon de derechos, como un continuo que va desde la ausencia de acciones y

situaciones mal tratantes a la presencia de las mismas en distintos grados de violencia
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(...) La wvulneracibn de derechosincluye todas Ilas acciones u omisiones
que impiden que los nifios satisfagan sus necesidades fundamentales, contenidas como
derechos en la Convenciéon Internacional de los Derechos del Nifo, o que
implican no proporcionar los medios o asistencia para que nifias, nifios y adolescentes
desarrollen su personalidad, talentos y habilidades. Desde esta légica se incorporan
acciones mas amplias que las definidas dentro del maltrato, ya que parte desde una

concepcion de desarrollo humano.

Se concluye que la vulneraciéon de los derechos de la adolescencia se conforma por
todos aquellos actos dirigidos hacia el maltrato, negligencia y desproteccion de los
menores, estos deben ser combatidos por la poblacion guatemalteca en su totalidad, ya
que Guatemala ha ratificado tratados y convenciones, no s6lo en materia de Derechos

Humanos, también en referencia de los derechos de nifios y adolescentes.

3.1. Derechos Humanos

Existe una conexién intima entre los Derechos Humanos y ciertos acontecimientos
destacados de trascendencia universal de la historia que conllevan la existencia juridica
de estos en nuestros dias, como lo son; la Revolucion Francesa (Declaracion de
Derechos del Hombre), la Segunda Guerra Mundial (Declaraciéon Universal de Derechos

Humanos), la caida del comunismo real (Conferencia Universal de Viena de 1993).

El analisis del significado del término Derechos Humanos se realizara a través de

distintas definiciones propuestas por diversos autores.
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Jorge Ilvan Hubner Gallo define en Los Derechos Humanos: Historia, Fundamento,
Efectividad: Los derechos fundamentales de la persona coexisten con el hombre
mismo, desde que apareci6é sobre la faz de la Tierra. Estos atributos le pertenecen por
su propia naturaleza, como sus o0jos, sus manos, sus entrafias. Son inherentes e
inseparables de su propio ser. Otra cosa es que durante los primeros milenios de la
humanidad no hayan sido percibidos claramente, en la forma en que se reconocieron
desde el advenimiento del cristianismo y en los términos, plenamente explicitos, con
que se expresaron por algunos fildsofos del siglo XVIl y con que se proclamaron, en el
XVIIl, en las primeras Declaraciones sobre la materia. La definicion expuesta es una
introduccién completa acerca de un aspecto sobresaliente de los Derechos Humanos,
el cual es la inherencia, el ser humano, simplemente por el hecho de ser un ser
humano, se vincula con estos. La razén en el ser humano provoca el conocimiento de la

necesidad de un orden, de los Derechos Humanos.

Sergio Fernando Morales Alvarado en su libro Introduccién a los Derechos Humanos
define a los Derechos Humanos como aquello que: representan ese minimo de
condiciones que le permiten al ser humano vivir en armonia consigo mismo, la
naturaleza y la familia humana. EI autor también da la definicién y postura de Gregorio
Peces-Barba: los conceptos derechos naturales, Derechos Humanos, derechos del
hombre, derechos fundamentales, derechos publicos subjetivos, libertades
fundamentales, garantias individuales, tienen significados distintos apoyados en
fundamentos filoséficos e ideoldgicos también diferentes. Reconocerlo . permite

comprender que éstos representan realidades histéricas especificas que el fundamento
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analisis sobre Derechos Humanos:

a.

lus-naturalista (derechos naturales o inherentes): Los Derechos Humanos provienen
de la condicién del hombre por ser hombre, entiéndase ser humano en general, son
despliegues de su naturaleza, anteriores al Estado.

Escéptico (derechos concretos, la negacion de los Derechos Humanos): Los
Derechos Humanos son ideales que no reflejan la realidad social, son ilusorios,
promesas incumplibles, créditos falsos.

Positivista voluntarista (derechos y libertades fundamentales). Los Derechos
Humanos se designan como fundamentales por una norma juridica regularmente
establecida. La norma organiza al Estado y establece los limites personales al poder

en pro de la persona.

. Pragmatico (garantias de los Derechos Humanos). Lo importante de los Derechos

Humanos es que han sido reconocidos en la Declaracién Universal de los Derechos

Humanos asi también cémo garantizarlos.

. Dualista (filosofia y normas de derechos fundamentales): Los Derechos Humanos

son normas juridicas positivas y también son valores. La autonomia de la realidad de
los valores de los derechos fundamentales debe ser estudiado desde el nivel de la
Filosofia, sobre todo el analisis de los factores sociales que influyen en su origen y

las corrientes de pensamiento que contribuyen a articular su actual sentido.

f. Funcionalista (el realismo): El Derecho tiene como funcién prevenir conductas, por lo

gue su materia de actuacién es la realidad, establecer los problemas y sus causas
para poder intervenir. Los Derechos Humanos son la lucha permanente en contra del

sufrimiento, por lo que tiene una funcién funcionalista.
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Los Derechos Humanos son pues, todo aquel conjunto de garantias inherentes al ser
humano por el hecho de serlo para asi asegurar una convivencia digna y armoniosa,

son universales e igualitarios.

Los principios son las columnas sélidas en las que se fundamenta el camino hacia una

finalidad. Los Derechos Humanos estan compuestos de tres principios:

a. Principio de la dignidad: Es el igual valor que todo ser humano tiene en si mismo, lo
cual le hace merecedor de un respeto incondicionado, esta realidad lo distingue de
los principios técnicos-juridicos que se apoyan en razones de oportunidad, utilidad y
convivencia. Es algo absoluto y pertenece a la esencia. Indica la cualidad exclusiva,
indefinida y simple del ser humano, ello implica una exigencia de trato no reducible a
categoria de objeto.

b. Principio de solidaridad: Se encuentra vinculada con la caridad o la piedad.
Aristoteles considera la solidaridad como la amistad que unifica la ciudad. La
solidaridad supone: amistad o amor que alcanza a todo el género humano, objetivo
de comunidad o unidad, uso comun de bienes y ayuda mutua. El punto de partida de
la solidaridad es el reconocimiento de la realidad del otro y la consideracién de sus
problemas como no ajenos, sino susceptibles de resoluciéon con intervenciéon de los
poderes publicos y demas.

c. Principio de armonia y respeto: Todo ser humano tiene dignidad y valores inherentes,
so6lo por la condicién basica de ser seres humanos, por lo que se debe tratar siempre
a cada uno con tolerancia para asi convivir pacificamente. Es la regla de oro "Trata a

los otros tal como querrias que ellos te trataran a ti".
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Son innumerables los derechos que se le han atribuido al ser humano por su condicién

de humano, continuamente se avanza un peldafio, nacen nuevas situaciones, surgen

acontecimientos y brotan necesidades. Son derechos inherentes a la condicién de
seres humanos se encuentran:

a. Derecho a la tolerancia: Es el nicleo de la responsabilidad social. Tiene dos
perspectivas; por un lado, evitar las reacciones negativas, agresivas o de exclusién vy,
por otro lado, la accion responsable para crear las condiciones que permitan a los
seres humanos realizarse dignamente superando las diferencias mediante el respeto
a la diversidad.

b. Derecho a la libertad: Poder. Como libertad negativa es el equivalente al poder de
resistencia ante influjo de otros poderes; como libertad positiva, es la facultad o
potencia del hacer personal, tiene que sujetarse al poder de otras personas por lo
gue se limita para no perjudicar la armonia social.

c. Derecho a la igualdad: Cada persona es una unicidad diferente, el ser humano
siempre sera diferente, por ello es justo y moraimente necesarios reconocer los
derechos que nacen de la diferencia. Es la lucha de los pueblos e individuos contra la
explotacion y discriminacion provenientes de las desigualdades econémicas, sociales
y culturales que impiden alcanzar su dignidad.

d. Derecho al bien comun: La persona exige una vida en sociedad en cuanto es
persona, es decir, en virtud de las perfecciones que le son propias y en virtud de esa
tendencia a la comunicacion del conocimiento y del amor que exige relacionarse con

las demas personas. El fin de la sociedad es realizar una obra en comun, la cual es
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la razén objetiva de la asociacién y del consentimiento. Es el conjunto de ventajas y
utilidades, la rectitud de vida. Bienestar de la comunidad es bien social.

e. Derecho a la integridad: Conjunto de condiciones fisicas, psiquicas y morales que
permiten al ser humano su existencia, sin sufrir ningun tipo de menoscabo.

f. Derecho a tener derecho: El ser humano tiene derecho a que se le "reconozca como
sujeto de derechos y obligaciones, incluyendo grupos especiales como nifiez,
adolescencia, mujer, personas con discapacidad, adultos mayores, quienes en
funcién de sus condiciones fisicas, psiquicas o culturales, necesitan de proteccién
especial".?®

g. Derecho al desarrollo integral: Es la lucha para superar las condiciones econémicas,

sociales y culturales a las cuales se puede ser sometido.

En Guatemala los Derechos Humanos estan regulados constitucionalmente. Dicha
regulacion se divide en Derechos Individuales, contenidos en los Articulos 3 al 46 de la
Constitucién Politica de la Republica de Guatemala, y los Derechos Sociales,
contemplados en los Articulos 47 al 117; sin embargo lo expuesto no imposibilita que no

exista una violacion a los mismos en la realidad social.

Existen muchos factores debido a razones situaciones y empobrecimiento propician la

violacién de Derechos Humanos, entre estos se pueden mencionar:

a. La pobreza extrema de la mayoria de la poblacién urbana y rural, y su contraparte, la
concentracion de la riqueza en pocas manos.

b. La violencia social incluyendo la delincuencia comun.

% Morales Alvarado, Sergio Fernando. Introduccién a los derechos humanos. Pag. 132.
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c. Las tres décadas de conflicto armado interno.

d. La politica de militarizacién persistente en algunas areas del pais, adoptada como
contencién de organizaciones populares.

e. La mayoria poblacional posee las peores tierras para su uso agricola o carece
totalmente de éstas, y que no tienen poder politico.

f. La creciente presencia del narcotrafico y de otros sectores del crimen organizado.

Debe de surgir una lucha constante hacia todos y cado uno de los elementos que violan
los Derechos Humanos. El matrimonio infantil o precoz es una circunstancia social que

perjudica al adolescente, como se concluyé en el primer capitulo.

3.2. Derechos de la adolescencia

Los derechos de los adolescentes, como se dedujo en el titulo anterior, son derivacion
de los Derechos Humanos, es decir, son garantias inherentes a la persona, especificos,
con la finalidad resguardar esta etapa del desarrollo humano. La convencién sobre los
Derechos del Nifio en el Articulo 1 establece que "(...) se entiende por nifio todo ser
humano menor de dieciocho afios de edad (...)", lo que explica que en el sucesivo

estudio la legislacién comprenda el término adolescente como el de nifio.

"En 1924, la Sociedad de Naciones adopté la Declaracion de la Unién Internacional
para la proteccion a la infancia. Esta Declaracion es el punto de partida del desarroilo
internacional de la proteccion de los derechos de la nifiez; alli se especificaba la
necesidad de que la nifiez deberia de ser el primer grupo social que recibiera atencién y

proteccién en caso de desastre o catastrofe. Posteriormente la Organizacion de las
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Derechos de la Nifiez el 20 de noviembre de 1959"%°, esta constituye al nifio como un

sujeto especial, de atenciéon especifica, merecedor del beneficio social, lo cual se

fundamenta en diez principios:

a. Proteccién especial al nifio, a quien se le brindara oportunidades y facilidades,
mediante cualquier medio para su desarrollo integral. Toda ley debe tener como
consideracion suprema los intereses del nifio.

b. Derecho desde el nacimiento a un nombre y a una nacionalidad.

c. Derecho a la salud.

d. Derecho a recibir atencién especial por discapacidad.

e. Derecho al cuidado por su familia, instituciones y el Estado.

f. Derecho a la educacion.

g. Derecho a la recreacion.

h. Derecho a la proteccion y socorro.

i. Derecho contra el abandono, crueldad y explotacion.

j- Derecho al desarrolio humanitario.

Los principios expuestos, en si, derechos propios de los adolescentes, determinan la

orientacién legislativa ideal para garantizar el bienestar de este sector poblacional.

El 8 de marzo de 1989 la Comision de Derechos Humanos de la Organizacién de las

Naciones Unidas aprueba el texto definitivo de la Convencién sobre los Derechos del

% Sagastume Gemmel, Marco Antonio. La proteccién internacional de los derechos de la nifiez. Pag.
11.
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Nifo, ratificada por Guatemala el 29 de Marzo de 1994. Esta contendra el conjunto de
normas juridicas que protegen la nifiez, lo que implica que los Estados adheridos deben
velar por el complimiento de las normas establecidas en la misma. Determina la
necesidad de condiciones adecuadas para el desarrollo pleno de las capacidades y
personalidad de la nifiez y adolescencia. La Convencién sobre los Derechos del Nifio

abra una era de respeto por los nifios en busca de un avance social evolucionado.

En Guatemala cabe destacar la existencia de importantes "riesgos y obstaculos
estructurales al desarrollo de la nifiez y la adolescencia, que derivan de la dinamica
propia del encuentro de una poblacién joven, pluricultural y multilinglle, con un sistema
socioeconémico y politico basado en la exclusién, la marginacién, la discriminacion y la
intolerancia. Por una parte, la cuantia y variedad de las demandas y necesidades de los
nifos, las ninas y los adolescentes son muy amplias, no sélo por el simple hecho de la
alta proporcidon de personas jévenes en la poblaciéon, sino por la multiplicidad de

contextos socioculturales que manifiestas dichas demandas y necesidades."’

Los derechos de los nifos, el cual encierra el concepto de adolescente en la legislacion,
deben ser protegidos en sintonia con el Articulo 46 de la Constituciéon Politica de la
Republica de Guatemalé que dispone "Se establece el principio general de que en
materia de Derechos Humanos, los tratados y convenciones aceptados y ratificados por
Guatemala, tienen preeminencia sobre el derecho interno”. Los legisladores

consideraron imperativo establecer la presente condiciéon en el ordenamiento supremo,

% Comisién Pro-Convencion Sobre los Derechos del Nifio. Entre el olvido y la esperanza: La niiiez de
Guatemala. Pag. 03.
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esto seguramente a lo imprescindible e inherente que son los Derechos Humanos para

la proteccién integral de cualquier persona.

La poblacién menor de 18 afos de edad constituye el 51.6% del total de la misma, esto
acentta la necesidad de proteger no sb6lo a los mas jévenes, sino a la mayoria de
habitantes. Los adolescentes guatemaltecos sufren las condiciones precarias de un
pais en vias de desarrollo, por lo que es necesario que la legislacion busque su
cuidado, para garantizar el tan afamado bien comun establecido en el Articulo 1 de la

Constitucién Politica de la Republica de Guatemala.

Existen muchos factores sociales, econémicos y psicologicos que afectan a la poblacién
infantil y adolescente guatemalteca, tales como:

a. El mailtrato infantil en todas sus formas.

b. La privacién de la educacioén.

c. La delincuencia como parte de la vida cotidiana.

d. Falta de salud

e. Trabajo forzoso.

Siguiendo lo expuesto se procede en el siguiente titulo a analizar la vulneracion de los
derechos de los adolescente segtn la presente area de estudio, de interés a la tematica

del matrimonio infantil o precoz.
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3.3. Vulneracion de derechos de la adolescencia producto del matrimonio infantil
o precoz establecidos en la Constitucion Politica de la Republica de
Guatemala

El Articulo 1 de la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala establece

"Proteccién a la Persona. El Estado de Guatemala se organiza para proteger a la

persona y a la familia; su fin supremo es la realizacion del bien comun". El matrimonio

infantil y precoz vulnera el derecho expuesto en este primer titulo de una manera claray
sustancial. El Estado garantiza el bien comin, o al menos, esa debe considerarse su
finalidad suprema; sin embargo desprotegiendo al adolescente y permitiéndole a través
de normas no adecuadas a las necesidades y a los tiempos de evolucidn en que se
persigue el desarrollo integral de la personal, la realizacién de un acto de tal magnitud
como el matrimonio infantil afecta nicleos de la sociedad. Si el fin supremo es la
realizacién del bien comin y la mayoria de la poblacién es joven, es necesario

replantear que beneficios pueden resultar del otorgamiento de una capacidad relativa a

adolescentes que no tienen el desarrollo mental, ni la madurez suficiente, tienden a ser

egocéntricos y creen que lo negativo no puede afectarles debido ideales propios de la

edad; estos factores puede conllevarles a estragos en su vida futura, como adultos, y

mas adelante adultos mayores.

El Articulo 2 de la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala establece
"Deberes del Estado. Es deber del Estado garantizarle a los habitantes de la Republica
la vida, la libertad, la justicia, la seguridad, la paz y el desarrollo integral de la persona".
En sintonia con lo referido en el articulo anterior, el Estado se compromete

constitucionalmente a garantizar beneficios a la poblacién en virtud de su existencia;
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uno de ellos es el desarrollo integral. El desarrollo integral, se deduce, que refiere todos |
los aspectos que forman a la persona humana. Como se ha podido venir concluyendo,
el matrimonio infantil o precoz limita esta posibilidad; provoca solamente consecuencias
negativas a los adolescentes, no se ha podido sefalar ningin beneficio a esta practica,
coarta las posibilidades de educacién, de superacion y de vida; por lo que promulgar y
aplicar una norma que determine la aptitud para dar vida juridica a una institucién
nucleo social, como lo es el matrimonio, basandose sélo en un aspecto, la pubertad, la
legislacién se contradice, no toma en cuenta la totalidad de la persona, no protege su

desarrollo integral.

El Articulo 4 de la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala estatuye
“Libertad e igualdad. En Guatemala todos los seres humanos son libres e iguales en
dignidad y derechos. El hombre y la mujer, cualquiera que sea su estado civil, tienen
iguales oportunidades y responsabilidades. Ninguna persona puede ser sometida a
servidumbre ni a otra condicién que menoscabe su dignidad. Los seres humanos deben
guardar conducta fraternal entre si". ;En cuales aspectos el matrimonio infantil o precoz
vuinera el articulado mencionado? El matrimonio, como una acto e institucion juridica,
considera como uno de los elementos esenciales para su existencia el consentimiento,
por ser el primero un acto que se deriva de los derechos subjetivos, es decir, la libertad
de decidir ser sujeto activo en el mundo del derecho; sin embargo el ser humano
durante la infancia y la adolescencia no tiene capacidad suficiente para conocer la
totalidad de las consecuencias de sus acciones debido a que aun buscan formar una
propia identidad por lo que la ley interviene en busca de su proteccion, sus actos son

libres pero situaciones especificas respecto a lo mas beneficiosos para su desarrollo,
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pueden caer en errores que interrumpan un crecimiento sano. El adolescente, como se
analizé en el segundo capitulo, a pesar de madurar fisicamente entre los 11 y 16 afios,
no es hasta entre los 18 y 19 afios que se termina de formar su capacidad en distintos
aspectos, empieza a comprender al mundo mas en forma de un adulto joven debido a
gue sus condiciones psicosociales y cognitivas terminan su proceso de formacion. Una
decision, como es el acto de formar un matrimonio y mas adelante una familia, no sélo
no esta. basada en la total libertad debido a falta de capacidad desarrollada que
requiere la accién, sino también se menoscaba la dignidad del adolescente, ya que
como se establecié6 en el primer capitulo, el matrimonio infantii o precoz conlleva

consecuencias de indole negativa para el ser humano.

Retomando del primer capitulo del presente estudio, el Articulo 47 de la Constitucion
Politica de la Republica establece "Proteccién a la familia. El Estado garantiza la
proteccion social, econémica y juridica de la familia. Promovera su organizacién sobre
la base legal del matrimonio, la igualdad de derechos de los cényuges, la paternidad
responsable y el derecho de las personas a decir libremente el nimero y espaciamiento
de sus hijos", el matrimonio infantil o precoz viola los fines de la normativa expuesta. El
Estado garantiza la proteccion a la familia en todos los aspectos, entendiendo bien que
el matrimonio es la base legal de la misma, sin embargo, un matrimonio infantil o precoz
no esta respaldado en la igualdad de derechos de los conyuges, ya que como bien se
ha podido deducir la edad en que se brinda la capacidad relativa a la mujer es menor
que la del varén, esto apoyandose solamente en el desarrollo fisico el cual es un poco
mas adelantado al de este, provocando que sean mas las mujeres afectadas por la

figura descrita. Se exige una paternidad responsable, cuando quienes contraen un
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matrimonio infantil o precoz son aun nifios, segin concepto no sélo descrito por
numerosos psicologos, también establecidos en la Convenciéon sobre Derechos del
Nifio, por lo que un nifio/adolescente cuidando a otro nifio conllevara a dificultades en el
desarrollo de ambos debido a la carencia de capacidad de quien fungira como
progenitor. A través del matrimonio infantil o precoz la institucién del matrimonio se ve
vulnerada y como consecuencia el desarrollo de la familia completamente perjudicado,
por lo que la proteccién a la misma es una norma incompleta al permitirse la realizacién

de esta figura.

El Articulo 51 de la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala norma
"Proteccién a menores y ancianos. El Estado protegera la salud fisica, mental y moral
de los menores de edad y de los ancianos. Les garantizara su derecho a la
alimentacion, salud, educacion y seguridad y previsién social", como parte del apartado
de derechos sociales de la seccién familia, el ordenamiento guatemalteco previene |é
necesidad inminente de proteccion a los menores de edad y ancianos debido a que
estos pertenecen a un sector mas vulnerable; el menor de edad tiene una capacidad
cognitiva y psicosocial en proceso de maduracién, lo que no le permite discernir las
consecuencias de decisiones trascendentes en su desarrolio lo que le lleva a tomar
acciones sobre ideas no comprendidas en todos sus aspectos lo que puede conllevar a
un dafio a si mismo que el Estado se ha comprometido a proteger. Si las estadisticas
analizadas en el capitulo segundo referentes al matrimonio infantil o precoz; corho la del
Estado Mundial de la Infancia 2011 de UNICEF que establece que el 35% de la
poblacién guatemalteca practica el matrimonio precoz, el de la ONG de Desarrollo
Integral con estatus consultivo especial en el Consejo Econémico y Social de Naciones
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Unidas (ECOSOC) determina que entre las edades de 15 a 19 afios, 8 varones por =~

cada 24 mujeres en Guatemala se casan prematuramente y la BBCMUNDO.com
publica en su sitio el informe de la Unicef "El Matrimonio Precoz" que el porcentaje de
nifas que contraen matrimonio prematuro en Guatemala es de un 26%. El matrimonio
infantil o precoz es una realidad guatemalteca, ésta damnifica en varios aspectos a la
nifiez, es momento de reflexionar ;El Estado tiene la facultad y el deber de realizar un
cambio sustantivo para procurar evitar la situacion existente que dafia a los
adolescentes, en especial, a las nifias con relacion al matrimonio infantil o precoz? ;La
capacidad relativa para contraer matrimonio no serad un atributo de la personalidad

otorgado en base a s6lo un desarrollo fisico y no cognitivo y psicosocial?

El matrimonio infantii o precoz vulnera evidentemente derechos del ser humano
garantizados por el Estado a la poblaciéon en una etapa fundamental para el desarrolio

de la sociedad, la adolescencia.

3.4. Vulneracion de derechos de la adolescencia producto del matrimonio infantil
o precoz establecidos en la Convencion sobre los Derechos del Nifio

Es para el Estado obligatorio el sustancial cumplimiento de La Convencién sobre los

Derechos del Nifio, evocando el Articulo 46 de la Constitucion Politica de la Reptblica

de Guatemala el cual establece la preeminencia de las convenciones internacionales.

El Articulo 1 de la Convencién sobre los Derechos del Nifio preceptia que nifo es el
menor de 18 afos, como ya se expuso con anterioridad, de esto deviene que la

adolescencia también sea comprendida como nifez. El Articulo 3, numeral 1 de la
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Convencion sobre los Derechos del Nifio establece "En todas las medidas “~-=%

concernientes a los nifilos que tomen las instituciones publicas o privadas de bienestar
social, los tribunales, las autoridades administrativas o los érganos legisiativos, una
consideracién primordial a que se atendera sera el interés superior del nifno", el Estado
esta comprometido con el bienestar superior del nifio; la misma Convencion reconoce
en el preambulo que "tiene derecho a cuidados y asistencia especiales”, el matrimonio
infantil o precoz es lesivo para el crecimiento ;Cual tipo de interés superior se vela en
el nifo al otorgar una capacidad relativa temprana? Un consentimiento sin tener las
facultades necesarias para discernir las consecuencias debido a la edad, no es un

consentimiento.

El Articulo 6, numeral 2 de la Convencion sobre los Derechos del Nifio reglamenta " Los
Estados Partes garantizaran en la maxima medida posible la supervivencia y el
desarrollo del nifo", el adolescente es un ser en transicion, en formacién de una
personalidad, es de suma importancia garantizar la viabilidad de su desenvolvimiento
para asi procurarle una mejor vida futura en la que se sienta integral; el matrimonio
infantil o precoz es una interrupciéon de esa idea debido a sus repercusiones en los

contrayentes menores.

El Articulo 27, numeral 1 de la Convencioén sobre los Derechos del Nifio estatuye "Los
Estados Partes reconocen el derecho de todo nifio a un nivel de vida adecuado para su
desarrollo fisico, mental, espiritual, moral y social", al permitir el matrimonio infantil no
sblo se interfiere con los derechos expuestos con en el o los menores contrayentes,

también se -interfiere con el futuro de los hijos del matrimonio infantil o ptrcoz, ya que
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para sus progenitores le sera mas dificil brindar todo lo necesario para una mayor

estabilidad..

El Articulo 28 de la Convencion sobre los Derechos del Nifio norma "Los Estados
Partes reconocen el derecho del nifio a la educacién y, a fin de que se pueda ejercer
progresivamente y en condiciones de igualdad de oportunidades ese derecho (...)" una
de las consecuencias del matrimonio infantil o precoz es justamente la privacion de la
educacién en los adolescentes, deberan dejar a un lado los estudios para sustentarse
de forma individual. Afecta especialmente las nifias, quienes deberan cuidar a los nifios

de un hogar formado por otro nifo.

La Convencion sobre Derechos del Nifio protege ampliamente el desarrollo saludable
de este, tomandolo como un ser con necesidades y asistencia especial, y constituyendo
la obligacién de la superioridad del bienestar del nifio ante cualquier asunto. El Estado
tiene la obligacidon de tomar cartas al respecto con respecto al matrimonio infantil o
precoz, este es respaldado por motivos de desarrollo fisico, sin tomar en cuenta

factores cognitivos y psicosociales.

3.5. Vulneracion de derechos de la adolescencia producto del matrimonio infantil
o precoz establecidos en la Ley de Proteccion Integral de la Ninez y
Adolescencia

La Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia, Decreto 27-2003, fue emitida

por el Congreso de la Republica de Guatemala siendo una transformacion profunda del

Cdédigo de Menores Decreto 78-79 y al Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia, esto con
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el objeto de proveer a la sociedad y a los distintos 6rganos del Estado un cuerpo
juridico que oriente adecuadamente el funcionamiento y las acciones en favor de los
nifios y adolescentes para promover su desarrollo integral. Es inminente atender las
necesidades de la nifiez y la juventud en materia juridica para darle el respaldo y

viabilidad correspondiente a la Convencion sobre los Derechos del Nifo.

El Cédigo de la Nifez y la Juventud en el transcurso de todo su normativa decretara
una y otra vez la proteccidén especial que merecen los nifios y adolescentes, a través de
la reconfirmacién de derecho a la vida, salud, desarrollo integral, educacion, preferencia
en politicas sociales publicas, igualdad, integridad fisica, entre otros, los cuales son una
total antitesis al matrimonio infantil o precoz. Es momento de diagnosticar la necesidad
de la intervencién estatal para corregir una normativa errébnea desde una perspectiva

humanista y de desarrollo.

El Articulo 1 de la Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia enmarca el
objeto de la misma " La presente Ley es un instrumento juridico de integracion familiar y
promocion social, que persigue lograr el desarrollo integral y sostenible de la nifez y
adolescencia guatemalteca, dentro de un marco democratico e irrestricto respeto a los
Derechos Humanos", se ha hecho notar la necesidad de garantizar un desarrollo
completo de la nifiez y adolescencia para llevar a la sociedad al progreso, ya que ellos
son el futuro de cualquier pais, solidificAndose en el respeto a los Derechos Humanos
como preeminencia social y constitucional. EI matrimonio infantil o precoz destruye,
para quiénes lo contraen, el cumplimiento del objeto de la presente ley debido a las

responsabilidad que impiden el crecimiento mas adecuada a la edad. El matrimonio
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infantil o precoz impide el desarrollo integral por las obligaciones y responsabilidades no
aptas de los menores por no ser en su totalidad, por ende violando los derechos de los

adolescentes.

El Articulo 2 de la Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia nos
proporciona una acertada definicion de lo que se considera una adolescente " Para los
efectos de esta Ley se considera nifio o nifia a toda persona desde su concepcion hasta
que cumple trece anos de edad, y adolescente a toda aquella desde los trece hasta que
cumple dieciocho afios de edad"; la capacidad para contraer matrimonio se adquiere a
los 18 afos de edad, sin embargo es necesario recordar que los varones de 16 afos de
edad y las mujeres de 14 afios de edad pueden contraerlo, es decir, incompletos
adolescentes. La edad adulta joven inicia entre los 18 y 19 afios de edad, por lo que el
proceso de la adolescencia se finiquita hasta alcanzar las edades maximas expuestas.
Resumiendo, el matrimonio en que uno o ambos contrayentes sean menores es sin
duda un matrimonio infantil 0 precoz ya que se realiza en adolescentes que atn no han
alcanzado la siguiente etapa del desarrollo humano en la que se considera que
mentalmente la persona estaria mas preparada para llevar las riendas de un
matrimonio, mas adelante una familia, instituciones sociales de extrema importancia
para el bien comun. Nifios sanos, adultos mas sanos; nifios enfermos, adultos mas

enfermos.

El Articulo 3 de la Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia establece la
perspectiva en que se debe de tomar en cuenta al nifio y adolescente como sujeto de

derechos y deberes "El Estado debera respetar los derechos-y deberes de los padres o
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en su caso de las personas encargadas del nifio, nifa o adolescente, de impartir en
consonancia con la evolucion de sus facultades, direccién y orientacion apropiadas para
qgue el nifo, nifia y adolescente ejerza los derechos reconocidos en la Constitucion
Politica de la Republica, la presente Ley y demas leyes internas, los tratados,
convenios, pactos y demas instrumentos internacionales en materia de Derechos
Humanos aceptados y ratificados por Guatemala, sin mas restricciones que las que
establece la ley, cuya interpretacion no sera extensiva", los padres, tutores e
instituciones especializadas son los delegados legalmente de velar por el bienestar de
los nifios, sin olvidar la consonancia en todos los asuntos con relacion a los derechos
del nifo y adolescente. Seria razonable que los padres se negaran a que sus hijos no
contrajeran matrimonio, si por algian motivo les beneficiaran no se negarian, aunque
segin los estudios con anterioridad mencionados, no es una caracteristica del
matrimonio infantil o precoz tener un beneficio para el adolescente. Por otro lado puede
darse que el padre sea el que se sienta beneficiado para que su hijo 0, generalmente,
su hija contraiga matrimonio en un intento de salir de sus propios problemas
econdémicos sin que esto le traiga beneficio en absoluto al adolescente. EI matrimonio
infantil o precoz vulnera completamente el articulo expuesto; perjudica el desarrollo,
quita oportunidades y facilidades, es decir, no se ejercen los derechos propios de la
adolescencia. No se debe concebir al matrimonio solamente como un derecho, sino
también como institucién social que conlleva responsabilidades. La ley, como el caso de
la inimputabilidad de los menores de edad, busca proteger a los menores por su falta de
capacidad para consentir debido a no poder generalmente visualizar el alcance de sus

decisiones, por lo que otorgar una capacidad muy temprana da paso libre a los
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adolescentes para realizar actos que con mas edad posiblemente no ejecutarian. La

legislacién debe de proteger en todos sus aspectos al nifio y al adolescente.

El Articulo 4 de la Ley de Proteccién Integral de la Nifiez y Adolescencia expone los el
siguiente aspecto " Es deber del Estado promover y adoptar las medidas necesarias
para proteger a la familia, juridica y socialmente (...)" seria un conveniente momento,
debido a las cifras que arrojan instituciones sobre Derechos Humanos como El Fondo
de las Naciones Unidas para la Infancia, para que el Estado interviniera en la
problematica del matrimonio infantil o precoz. Vulnera los derechos al desarrollo integral
de la infancia, mas especificamente, de la adolescencia. El Estado en su deber de
garantizar el bien comun y tomando en cuenta que el sector de la nifiez y adolescencia
se considera como uno de los mas vulnerables, deberia considerar en tomar acciones
para prevenir una interrupcién en el desarrolio recomendado y adecuado en que debe
conducirse el adolescente. El matrimonio no es cualquier figura juridica, es una
institucién social reconocida su suma importancia en el ordenamiento juridico es
superior, establecido por la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala, es
necesario atender mas a este sector social debido a que este representa, en su
mayoria, el origen de la familia, el ndcleo de la sociedad; si el interior no se cimienta, el

exterior colapsa.

El Articulo 5 de la Ley de Proteccion Integral de la Nifez y Adolescencia es muy clara
con respecto hacia donde se debe dirigir el actuar estatal "El interés superior del nifo,
es una garantia que se aplicara en toda decision que se adopte con relacién a la nifiez

y la adolescencia, que debera asegurar el ejercicio y disfrute de sus derechos (...).El
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Estado debera promover y adoptar las medidas necesarias para el cumplimiento
efectivo del interés de los nifios, nifias y adolescentes y de la familia", reafirma el
bienestar superior del nifio, en el caso del matrimonio infantil o precoz, del adolescente.
No cabe duda alguna que si Guatemala es un pais con alto indice de matrimonio infantil
0 precoz es un punto relevante que para continuar en el camino del desarrollo social de

deben tomar acciones al respecto.

El matrimonio infantil o precoz vulnera varios de los derechos establecidos en la Ley
Integral de Proteccion de la Nifiez y Adolescencia, se exponen los siguientes como
aquellos principales en que se violenta la adolescencia:

a. lgualdad (Articulo 10 de la Ley Integral de Protecciéon de la Nifiez y Adolescencia):
"Los derechos establecidos en esta Ley seran aplicables a todo nifio, nina o
adolescente sin discriminacion alguna, por razones de raza, color, sexo, idioma,
religiéon, origen nacional, étnico o social, posicion econdémica, discapacidad fisica,
mental o sensorial, nacimiento o cualquier otra indole o condicidon de éstos, de sus
padres, familiares, tutores o personas responsables”, en concordancia a lo expuesto,
sin razones plenamente fundamentadas en el beneficio del adolescente, ninguno
deberia contraer matrimonio sin importar sus origenes, ya que adolescente es
adolescente.

b. Goce y ejercicio de derechos (Articulo 13 de la Ley Integral de Proteccion de la Nifiez
y Adolescencia): "El Estado debe garantizar la proteccion juridica de la familia. Los
nifos, niflas y adolescentes deben gozar y ejercitar sus derechos en la medida de su

desarrollo fisico, mental, moral y espiritual dentro del marco de las instituciones del

71



-

derecho de familia reconocidas en la legislacion" el matrimonio infantil o precoz no T
respeta el desarrollo del adolescente.

c. Estabilidad familiar (Articulo 19 de la Ley Integral de Proteccién de la Nifez y
Adolescencia ): "El Estado debera fomentar por todos los medios, la estabilidad y
bienestar de la familia, como base de la sociedad; creando las condiciones para
asegurarle al nifio, nina y adolescente la convivencia familiar y comunitaria en un
ambiente sano y propicio para su desarrollo integral”, un matrimonio infantil o precoz,
por ser uno o ambos de los padres adolescentes imposibilita la posibilidad de creer

las condiciones expuestas.

Los derechos de los adolescentes referentes a la vida, seguridad, e integridad, a la
salud, a la alimentaciébn, a la educaciéon, al deporte, a la recreacién, a la
profesionalizacién, a la cultura, a la dignidad al respeto a la libertad y a la convivencia
familiar y comunitaria son de proteccion estatal, pero vuinerables y vulnerados. Se
entiende por interés superior del nifo, nifia y adolescente a todas aquellas acciones
encaminadas a favorecer su desarrollo fisico, psicoldgico, educativo, cultural, moral,

espiritual y social. para lograr el pleno desenvolvimiento de su personalidad.
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CAPITULO IV

4. Analisis sobre la necesidad de reformar la aptitud para contraer matrimonio

El Articulo 1 del Cédigo Civil regula "La personalidad civil comienza con el nacimiento y
termina con la muerte; sin embargo, al que esta por nacer se le considera nacido para
todo lo que le favorece, siempre que nazca en condiciones de viabilidad", la investidura
juridica que convierte al ser humano en un ser sujeto de derechos y obligaciones se
encuentra formada por determinados atributos tales como: el nombre, el estado civil, el
patrimonio, el domicilio y, por ultimo, la capacidad, la cual es el "atributo o condicién

n32

propio de todo sujeto de derecho habilitado por la ley para realizar actos validos"™, es la

aptitud para ser titular de derechos y obligacibnes en el mundo juridico.

La capacidad se ha dividido por los juristas de la siguiente forma:

a. Capacidad de goce: La ley reconoce la facultad de ser ente de derechos a toda
persona.

b. Capacidad de ejercicio: La ley reconoce la facultad de ser sujeto completamente
activo en adquirir derechos y contraer obligaciones. El Articulo 8 del Cédigo Civil
establece esta clase de capacidad para los mayores de 18 arios.

c. Capacidad absoluta: Es la capacidad para ser sujeto en el mundo juridico, la plena
posibilidad de adquirir cualquier derecho y contraer cualquier obligaciones permitidas
por ley.

d. Capacidad relativa: Es la otorgada por la ley para ejercer determinados derechos o

contraer determinadas obligaciones a quienes ain no poseen capacidad de ejercicio.

% Couture, Eduardo . Vocabulario juridico. Pag. 144.
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Es deducible que la capacidad es la aptitud, la posibilidad de ser sujeto activo o pasivo
en el mundo juridico. La capacidad relativa es la otorgada a menores para realizar
delimitados actos en el mundo juridico. Una de ellos es la capacidad de contraer
matrimonio siendo necesaria sélo una autorizaciébn de quien ejerza patria potestad,

tutela e incluyendo judicial.

A continuacién se analizaran los articulos expuestos en el primer capitulo desde una
perspectiva de vulneracion de derechos de la adolescencia en direccién de determinar

la necesidad de reformar para contraer matrimonio.

El Articulo 81 del Cédigo Civil establece la capacidad relativa para contraer matrimonio
"La mayoria de edad determina la libre aptitud para contraer matrimonio. Sin embargo,
pueden contraerlo: el varébn mayor de dieciséis afios y la mujer mayor de catorce,
siempre que medie la autorizaciéon que determinan los articulos siguientes", segun la
reglamentado, la aptitud de contraer matrimonio surge al cumplir los 18 afos de edad,
sin embargo la ley estatuye en lo que encaja perfectamente con un matrimonio infantil o
precoz con la descripcidon a través de una capacidad relativa. No puede existir otra
razén mas que la de la pubertad, es decir, el desarrollo fisico, por la que la legislacion
otorgue este tipo de capacidad. La normativa se queda concentrada en s6lo uno de los
factores de la adolescencia, mas no toma la integridad de la misma, por lo que es una
facilidad para permitir la vulneracién de derechos de la adolescencia en cuanto

garantizar desarrolio integral, afecta el bien comun y desprotege al menor de edad.
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El Articulo 81 del Cédigo Civil da paso al Articulo 82 del mismo cuerpo legislativo el cual
dispone que "La autorizacién deberan otorgarla conjuntamente el padre y la madre, o el
que de ellos ejerza sélo, la patria potestad. La del hijo adoptivo menor la dara el padre o
la madre adoptante. A falta de padres, la autorizacién la dara el tutor”, establece
quienes pueden otorgar autorizacién al menor, este solo se presenta como un requisito
formal debido a la capacidad relativa conferida al menor, no es necesario que los
padres o tutores actiien como representantes legales de éste. Facilita el matrimonio
infantil o precoz especialmente si son a los padres a quienes les interesa la uniébn mas
no a los adolescentes, o en base a creencias erréneas lo miran como predecibles o

necesario, esto incluso puede calificarse como matrimonio infantil o precoz forzoso.

El Articulo 83 del Cédigo Civil norma "Si no puede obtenerse la autorizacién conjunta
del padre y de la madre, por ausencia, enfermedad u otro motivo, bastara la
autorizaciéon de uno de los progenitores; y si ninguno de los dos puede hacerlo, la dara
el juez de Primera Instancia del domicilio del menor”, cdmo se pudo interpretar, la
legislaciéon amplia la posibilidad de contraer matrimonio infantil o precoz a través la
intervencion del juez en caso de que se niegue la autorizacién por parte de los padres o
tutor. El derecho a contraer matrimonio a edad de pubertad no puede ser en nada
considerado como un derecho, es mas, el mismo lo vulnera. El Articulo 84 del Cédigo
Civil en la misma linea regula "En caso de desacuerdo de los padres, o de negativa de
la persona llamada a otorgar la autorizacién, el juez puede concederla cuando los
motivos en que se funde la negativa no fueren razonables". Es necesario analizar la
intervencion del juez, delegado de la jurisdiccién, en la figura del matrimonio infantii o

precoz. Existen muchos motivos razonables por los que podria fundamentarse una
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negativa por parte de los padres o tutore, ninguna autorizaciéon podria conllevar un
beneficio para un menor de edad, por lo que seria normal en base al instinto paternal
basado en el amor y proteccion a los hijos con la finalidad de procurar el bienestar de
los demas. Sin embargo se permite la intervencion del juez por la ideologia y
fundamentacioén de considerar la legislacion que el matrimonio a temprana edad es un
derecho otorgado por una capacidad relativa, esto debido a que la legislacién no ha
respetado a la adolescencia como un todo, como una etapa controvertida entre la nifiez
y la adultez que va mas alla de la pubertad, y que un matrimonio no sélo requiere
cambios fisicos, también cognitivos, psicoldgicos y sociales. Se espera que el juez tome
en cuenta que es predominante el interés del menor en cualquier asunto, la Convencién
de los Derechos sobre el Nifio ratificada por Guatemala asi lo determina. El bienestar

del menor debe ser la prioridad maxima de cualquier juez.

Ahora bien, en caso que no medie ninguna autorizacién por parte de los padres, tutor o
juez y aun asi se contraiga matrimonio infantil o precoz la legislacién no lo considera
como un impedimento absoluto, sélo relativo, segun lo establecido en el Articulo 89 del
Cdédigo Civil bajo el epigrafe de llicitud de Matrimonio: "No podra ser autorizado el
matrimonio: 10. Del menor de dieciocho afos, sin el consentimiento expreso de sﬁs
padres o del tutor; 2° Del varébn menor de dieciséis afios 0 de la mujer menor de catorce
afnos cumplidos, salvo que antes de esa edad hubiere concebido la mujer y presten su
consentimiento las personas que ejerzan la patria potestad o la tutela; (...)", la
consecuencia de la celebracién del matrimonio en contra de esta reglamentacién
conlleva sélo sanciones, segun lo que el Articulo 90 del Cédigo Civil el cual preceptia

"Si no obstante lo prescrito en el articulo anterior fuere celebrado el matrimonio, éste
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sera valido, pero tanto el funcionario como las personas culpables de la infraccion seran
responsables de conformidad con la ley (...)", la celebracién de un matrimonio infantil o
precoz, el que conlleva vulneracién en los derechos de los adolescentes, sin
autorizacién, no hace que sea visto como un impedimento que provoque un acto
juridico nulo debido a que este es mas considerado solamente un requisito formal, la
legislacion no considero ningin dafno en respetar el derecho al matrimonio sin
percatarse de cuan importante es la adolescencia como una totalidad y como esta es
vulnerada por una figura juridica. Para el Cddigo Civil un matrimonio con un
adolescente, un nifo, mas que nada, nifa, no es un considerado como un acto de
relevancia debida. ;A qué pueda deberse esto? A considerar solamente como requisito
para la capacidad un desarrollo fisico completo, olvidando por completo el psicolagico,
cognitivo y social a pesar de que el matrimonio es un acontecimiento impactante en

cualquier ser humano.

El Articulo 94 del Cédigo Civil solamente termina de establecer el requisito mas que
nada protocolario de un matrimonio en que intervenga uno o dos menores "Los
menores de edad que soliciten contraer matrimonio, deben comparecer acompanados
de sus padres, o tutores, o presentar autorizacion escrita de ellos, en forma auténtica, o
judicial si procediere y, ademas, las partidas de nacimiento o, si esto no fuere posible,

certificacion de la calificacion de edad declarada por el juez".

La autorizacion judicial se manifiesta a traves de la dispensa judicial regulada en el
Articulo 425 del Coédigo Procesal Civil y Mercantil, como parte del capitulo de

jurisdiccion voluntaria, bajo el titulo de "Modo para suplir el consentimiento para
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contraer matrimonio", este regula "En los casos en que, con arreglo a lo dispuesto en el \
Cédigo Civil, puede el juez suplir el consentimiento de los ascendientes o tutores para
que pueda contraer matrimonio un menor, la solicitud de éste se tramitara en forma de
incidente con intervencion del Ministerio Publico (Procuraduria General de la Nacién) y
del opositor. Rendida la prueba, el juez, previos los informes que crea convenientes,
concedera o negara la licencia. La resolucién es apelable. Si antes de otorgar la licencia
prestaren su consentimiento el padre, la madre, los abuelos, o el tutor, en su caso, del
que la haya pedido, se sobreseera el expediente". El derecho procesal se compone de
todos los lineamientos para llevar a cabo el derecho sustantivo. En caso que no se
otorgue la autorizaciébn por los padres o tutor, el juez debe ser quien vele por el
bienestar del menor al dictar una resolucién de contraer matrimonio, que no perjudique
al adolescente, sin embargo Guatemala ocupa el 5to. lugar a nivel mundial de nifias en
matrimonios precoces o infantiles, lo cual puede deberse a una ideologia controvertida
en que se considera mas el derecho de contraerlo sin analizar la vulneracién que esto

conlleva a los derechos de los adolescentes.

Lo expuesto en el presente titulo es la detallada y plena profundizacion legislativa de la
directa o indirecta, como se prefiera interpretar, admisibilidad del matrimonio infantil o
precoz. La legislacién guatemalteca le respalda, lo negativo es poco considerado, sino
que nulamente. Interrumpe el desarrollo integral del adolescente, priva de educacioén,
puede provocar muerte en el parto y, el consentimiento del menor no es completamente
valido debido a que sélo su desarrollo fisico ha madurado, mas el mental y social aun
no. El matrimonio infantil o precoz es una practica real en la poblacién guatemalteca

que causa consecuencias negativas a la sociedad sin siquiera ser percibida o tomada
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como importante el acto.. ¢Es necesario cambiarlo? ; Es necesario modificar la aptitud
para contraer matrimonio en busca de la proteccion de los adolescentes? ;O es mas
necesario permitir el matrimonio entre menores? Hasta el momento el estudio no ha

indicado tan siquiera un resultado positivo en el adolescente que respalde esta practica.

"El matrimonio infantil es una horrible violacién de los derechos humanos y priva a las

nifias de educacion, salud y perspectivas a largo plazo™?

4.1. Comparacion situacional a nivel mundial y legisliacion comparada en relacion
a la aptitud para contraer matrimonio

Un titulo de contenido atrayente es el de conocer las posturas de distintos paises

respecto al matrimonio entre menores 0 con un menor de edad, el cual, como ya se ha

determinado, da nacimiento al matrimonio infanti o precoz asi como a sus

consecuencias.

"En Espafa puede contraerse matrimonio con 14 afos, con un permiso judicial, o sin él
cuando la familia esta a favor y nadie se opone. En otros paises, sin embargo, esa edad
suele elevarse a los 16. Francia, por ejemplo, la subié recientemente a los 18, sobre
todo para igualar la que se exigia a los hombres y a las mujeres, que era distinta."** En
los mismos paises denominados desarrollados se han preguntado, analizado y otros

han reformado la aptitud para contraer matrimonio esto debido a los abundantes

% http://saynotoviolence.org/es/di-no-en-el-mundo/noticias/matrimonios-infantiles-39000-por-
d%C3%ADa-%E2%80%93-m%C3%A1s-de-140-millones-de-ni%C3%B1as-se-ca. (Guatemala, 10 de
!}inio de 2013).

http://elpais.com/diario/2011/02/03/sociedad/1296687601_850215.html. (Guatemala, 13 de junio de
2013).
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estudios, en su mayoria, de organizaciones de Derechos Humanos, que confirman la

interrupcién y por ende el dafio al desarrollo integral de la adolescencia; esto incluso
aunque sus indices de matrimonio infantil 0 precoz no sean tan altos como los de

Guatemala.

Alrededor de mundo se refleja lo siguiente:

a. Africa: En la mayor parte del continente la edad para contraer matrimonio es de 18

ainos de edad, cuando es inferior se necesita una autorizacién especial. Una
caracteristica de la autorizacion es el requisito necesario que justifique la necesidad
o bienestar del acto. Nigeria y Angola son los paises que permiten la mas baja edad,

15 afos.

b. Asia: Se observa una diferencia entre la edad general para contraer matrimonio entre

hombres y mujeres, en ellos es de 20 afios y en ellas es de 18 afos. También se
contempla que por asuntos de religién y tradicién en algunas partes llega a ser de
hasta 15 afios de edad para las mujeres. En Afganistan a algunas nifas las obligan a

casarse a los 8 anos de edad.

. Europa: En la mayoria de la regi6n la edad permitida para contraer matrimonio es de

18 afios, sin embargo existe accesibilidad de contraerio a los 16 y 14 afos de edad
pero con permiso de los padres o judicial. La edad, en su mayoria, es igual para los

dos sexos.

. Norte América: En México y Canada es de 18 afos de edad y para que se realice a

los 15 y 16 afios de edad es necesaria la autorizaciéon de los padres o judicial. En la

mayor parte de Estados Unidos la edad establecida para contraer matrimonio es a
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los 18 afos de edad, sin embargo los menores pueden contraerlo hasta la edad denﬁ T
16 ainos con consentimiento parental o judicial.

e. Oceania: La edad de capacidad es de 18 afios de edad, permitiéndose a los 16 anos
de edad con autorizacion parental o judicial.

f. Sur América: En su mayoria la edad para adquirir la capacidad para contraer
matrimonio es de 18 afios, se permite hasta la edad de 16 afios es casos especiales
y con consentimiento parental o judicial.

g. Centro América: La aptitud de contraer matrimonio por lo general es conferida a los
18 afios, sin embargo se permiten excepciones que van desde 16, 14 y 12 afos de

edad.

A continuacién se analizaran la legislacion de paises centroamericanos, por ser parte

del continente Centroamericano, conjunto con Guatemala.

En Honduras, el Articulo 97 del Cédigo Civil establece "Son aptas para contraer
matrimonio, las personas que reunan las circunstancias siguientes:1. Ser puberes,
entendiéndose que el varén lo es a los catorce afios cumplidos y la mujer a los doce. Se
tendra, no obstante, por revalidado sin necesidad de declaracién expresa, el matrimonio
contraido por impuberes, si un dia después de liegar a la pubertad legal hubieren vivido
juntos sin haber reclamado en juicio contra su validez, o si la mujer hubiere concebido
antes de la pubertad legal o de haberse entablado la reclamacién; 2. Estar en el pleno
ejercicio de su razén al tiempo de celebrar el matrimonio (...)", como se puede
comparar entre la legislacién guatemalteca y la hondurefa, la segunda es incluso

menos severa en cuenta al término de edad para contraer matrimonio entre menores de
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edad. Llanamente la ley afirma que se toma como base simplemente la pubertad, como\i' o
lo es en otras legislacién, sélo el desarrollo fisico para adquirir el derecho de poder
contraer matrimonio; sin embargo la misma se contradice ya que al afirmar que el
contrayente debe tener pleno uso de razén este, por ende, se convierte en un requisito

imposible ya que por la edad del adolescente en que transcurre ain no puede deducir

la interrupcién de su desarrollo integral que sufrira por contraer este acto.

"En el mundo, una de cada tres mujeres entre 20 y 24 aios en los paises en desarrollo
se ha casado antes de cumplir los 18, un equivalente a 70 millones de mujeres; en
América Latina, el 29% de las mujeres que se casan son menores de 18 afios.”® La
estadistica expuesta es referente al matrimonio infantii o precoz en Honduras, las

cuales y tienen, al igual que en Guatemala, indices alto.

En El Salvador es regulada la aptitud para contraer matrimonio de la por el Articulo 14
del Cédigo de Familia "No podran contraer matrimonio: 1. Los menores de dieciocho
afos de edad; (...)", esta es la misma que la establecida por la guatemalteca, y al igual
que ésta en el Articulo 18 del mismo cuerpo legislativo establece "Los menores de
dieciocho afios que de conformidad a este Cédigo pueden casarse, deberan obtener el
asentimiento expreso de los padres bajo cuya autoridad parental se encontraren. Si
faltare uno de ellos bastarda el asentimiento del otro; pero faltando ambos, los
ascendientes de grado mas préximo seran los llamados a darlo, prefiriéndose aquélios

con quienes conviva el menor. En paridad de votos, se preferira el favorable al

% http://conexihon.info/site/noticia/derechos-humanos/mujeres/d%C3%ADa-internacional-de-la-
ni%C3%B1a-no-m%C3%A1s-matrimonio-infantil-en-honduras. (Guatemala, 16 de junio de 2013).
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matrimonio. Cuando el menor se encontrare sujeto a tutela y no tuviere ascendientes, el

asentimiento debera darlo su tutor; y si fuere huérfano, abandonado, o de filiacion
desconocida, requerira el asentimiento del Procurador General de la Republica", es
decir, reglamenta la autorizacién parental, y a diferencia de Guatemala, la
administrativa, a través de la Procuraduria General de la Nacién. Predomina de manera
extensiva el derecho al matrimonio; regula la preferencia al voto del matrimonio en caso

de discordia y no establece una edad maxima de la persona para poder contraerlo.

El Articulo 101 del Cédigo Civil de la Republica de Nicaragua estipula "Son habiles para
contraer matrimonio el varén que ha cumplido quince afos y la mujer que ha cumplido
catorce", como puede interpretarse, a diferencia de la mayoria de los paises expuestos,
en que la capacidad para contraer matrimonio es de 18 afios de edad, necesitandose
una autorizacién para contraerlo a menor edad, la legislacién nicaragiiense establece
directamente la capacidad absoluta a los 15 afos de edad para los varones y 14 afos
de edad para las mujeres. "Etiopia, Malawi, Madagascar, Sierra Leona, Cameran,
Eritrea, Uganda, India, Nicaragua, Zambia y Tanzania estan todos por sobre el 40 por
ciento", los indices reflejan las consecuencias de la practica del matrimonio infantil o

precoz debido a una legislacion demasiado permisiva.

En Costa Rica regula el Articulo 16 del Codigo de Familia de Costa Rica "Es prohibido
el matrimonio: 1. Del menor de 18 afos sin el asentimiento previo y expreso de quien
ejerza sobre él la patria potestad o tutela, salvo lo estipuiado en el inciso 1 del articulo

21 de este Cobdigo; (...), para comprender el articulado expuesto es imperioso

% http://www.oem.com.mx/laprensa/notas/n2185238.htm. (Guatemala, 16 de junio de 2013).
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mencionar lo estipulado en el inciso 1 del Articulo 21 del mismo cuerpo legislativo —
"Para la celebracién del matrimonio del menor es necesario que cualquiera de sus
padres en ejercicio de la patria potestad otorgue su asentimiento y no estan obligados a
motivar su negativa. La dispensa del asentimiento podra ser suplida por el Tribunal,
previa informacién sumarisima: 1. Cuando el menor haya sido declarado administrativa
o judicialmente en estado de abandono; o si siendo huérfano, careciere de tutor; y 2.
Cuando el asentimiento se niegue y sea necesario para evitar que el menor sufra los
perjuicioé que podria derivar de los delitos cuya accidn o pena se extinguen con el
matrimonio”. De igual forma que el resto de normativa centroamericana determina la
capacidad para contraer matrimonio a los 18 afos de edad y la autorizaciéon parental o
judicial si se es menor. A diferencia de la legislacién guatemalteca, la costarricense si

establece parametros en que se debe otorgar la autorizacién judicial.

"San José, 11 de octubre de 2012. Poco mas de 8 nifnas y adolescentes de cada 1.000,
con edades entre los 12 y 14 afos se reportaron en algun tipo de unién, segin datos
del Censo de Poblacién del 2011 en Costa Rica. Aproximadamente 112 de cada mil
entre 12 y 19 afios reporté encontrase en una relaciéon de este tipo. Ademas, casi 20 de

cada 1000 mujeres entre los 15 y los 19 afios se registraron como casadas."*’

Guatemala padece de un alto indice de matrimonio infantil o precoz; al igual que el este,
otros paises también determinan la capacidad para contraer matrimonio a los 18 afos
de edad, sélo que en muchos es mas dificil contraerla a mas corta edad la que

generalmente es de 16 afos para ambos sexos, no sélo para el nifio. Por otro lado, en

*"http:/www.unicef.org/costarica/media_24390.htm. (Guatemala, 16 de junio de 2013).
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los paises que se observa mas permisividad o con costumbres de matrimonio infantiles
0 precoces, se posicionan estadisticamente cercanas, cuento a respecto al tema
estudiado a las de Guatemala, es decir, altas. Guatemala puede cambiar el curso del

destino de la adolescencia y disminuir las cifras que ahora le acometen.

4.2. Propuesta en cuanto a la necesidad de reformar la aptitud para contraer
matrimonio

Las causas que determinar la necesidad de reformar la aptitud para contraer

matrimonio son producto de las consecuencias que conllevan el matrimonio infantil o

precoz en la poblacién guatemalteca.

Como se explicé en el primer capitulo las causas generales del matrimonio infantil o
precoz son: la pobreza (se ha demostrada que el matrimonio infantil o precoz sélo crea
un circulo vicioso de pobreza, ya que la nueva familia padecera de insuficiencia
econdémica debido al desarrollo interrumpido, sobre todo en el aspecto educativo, del o
los contrayentes menores de edad), la ausencia de politicas publicas especificas de
atencion a los y las adolescentes y, la tradicién. Las consecuencias del matrimonio
infantil o precoz también fueron ya expuestas, evocandolas son: complicaciones y
muerte en el embarazo y el alumbramiento, sometimiento a trabajo esclavizado én las
familias de los maridos y abandono escolar (particularmente en nifas); estas conllevan
a la vulneracion de derechos propios de la nifiez y adolescencia reconocidos tanto en el

ambito internacional como el nacional.
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La intervencion estatal no es sélo una necesidad, sino una obligacion. Segun lo
razonado en el tercer capitulo, varias normas determinan que el objetivo primordial en
cualquier asunto debe ser el bienestar del nifio y adolescente por ser una sector
indefenso, también que es obligacion del Estado determinar la normativa y acciones

necesarias para garantizarles un desarrollo integral.

En este mismo capitulo se ha analizado los articulos legislativos relacionados con el
matrimonio con un menor o entre menores de edad, la capacidad relativa es permisiva
de la figura denominada matrimonio infantil o precoz, por lo que es necesario exponer el

beneficio que puede surgir de modificar en puntos clave la normativa civil.

A continuacién se realiza una propuesta de reformas convenientes en relacion al
Cddigo Civil y Cédigo Procesal Civil y Mercantil, tomando como base la necesidad de la
poblacion guatemalteca para prevenir el matrimonio infantil o precoz y asi proteger a la
adolescencia:

a. El Articulo 81 del Cédigo Civil, establece la capacidad de contraer matrimonio a los
18 anos de edad, esto es adecuado ya que entre los 18 y 19 afios de edad la
adolescencia finaliza para dar paso a la vida adulta joven; sin embargo, cémo ya se
ha estudiado, el varbn mayor de 16 afos de edad y la mujer mayor de 14 de edad,
pueden contraer matrimonio siempre que medie la autorizacion regulada. La
autorizacion es so6lo un requisito formal, ya que la carencia de la misma no implica su
nulidad; esta se puede obtener en via parental o judicial. Es considerable aplicar para
ambos sexos la misma edad maxima en que se puede contraer matrimonio, es decir,

16 afos de edad, como en la mayoria de legislaciones alrededor del mundo. El
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aumento propuesto implicaria el respeto a los derechos de igualdad y dignidad asi

como la prevencion de la vulneraciéon de derechos relativos a la adolescencia.

. Los Articulos 82 y 83 del Cédigo Civil describen lo relativo a la autorizacion para
contraer matrimonio por los menores de edad. Se propone que ha esta autorizacién
obligatoriamente se le incluya una justificacion por causa de necesidad o beneficio
del adolescente, de lo contrario no seria valida. Se sabe bien que un matrimonio
infantil o precoz provoca muchas consecuencias negativas y el interés superior,
establecido por convenios internacionales ratificados por Guatemala, son los nifios,
son los adolescentes, prioridad para el Estado, por lo que se deduce que este
deberia ser el requisito minimo e indispensable para aceptar el acto.

. El Articulo 89 del Cédigo Civil lo considera un impedimento relativo, sin embargo
¢ Sblo deberia provocar una sancién o también una nulidad? Por otro lado también se
permite el de los menores de la edad establecida a la capacidad supuestamente
minima, de 12 afnos de edad, si la nifa hubiere concebido. En este punto se hace
necesario citar el Articulo 176 del Cédigo Penal que regula respecto al Estupro "El
acceso carmal con mujer honesta, mayor de doce afos y menor de catorce,
aprovechando su inexperiencia u obteniendo su confianza, se sancionara con prision
de uno a dos arios. Si la edad de la victima estuviere comprendida entre los catorce y
los diez y ocho afios, la pena a imponerse sera de seis meses a un afio”, aunque
laxa es consciente que una mujer de mayor de doce afos a dieciocho afnos puede
ser victima del engano, mas que nada de indole sexual, debido a la inexperiencia por
ser una adolescente. Un embarazo de una nifia de 12 afios de edad no deberia de
existir, es un delito aunque con pena minima; de ninguna manera deberia ser el

matrimonio una pantalla para cubrir un delito, no seria una institucién social, es mas,
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daiia a la sociedad. Se plantea trasladar el matrimonio de un menor sin autorizacién -

a un impedimento absoluto, el por qué se fundamenta en que el consentimiento de
por si de un adolescente puede estar viciado debido a que le falta ain crecimiento a
través del cual desarrollarse y crearse un juicio. Eduardo Couture define al
consentimiento de la siguiente manera "I. En sentido amplio, acuerdo de voluntades
expreso o tacito, que produce efectos juridicos. Il. En sentido propio, ser juridico que
surge cuando un efecto es aceptado por su destinatario. Il Aprobaci6n o
aceptacion", llama especial atencién la segunda definicién, ya que quien da su
consentimiento tiene que conocer todos los efectos que el acto producira. Se puede
considerar que un adulto conoce bien las consecuencias de sus actos, es decir, su
capacidad de juicio, sin embargo un adolescente debido a ser un ser humano en
desarrollo a la adultez, ain no ha tenido el alcance psicolégico, cognitivo y social
necesario para observar los resultados de sus acciones de una forma madura, por lo
se puede determinar gue éste puede estar viciado. La autorizaciéon es una manera de
asegurar que un mayor, supuestamente mas maduro, confirma la creencia de la
necesidad o beneficio del matrimonio, sin embargo, sin esta, es mas seguro que el
acto a realizar ocasionaria dafios irreversibles al ser humano en desarrollo. Un
notario, alcalde, concejal o ministro de culto no debiera autorizar un matrimonio para
nada sin autorizacién, ni tan siquiera de una nina de 12 afios por estar embarazada,
ya que seria un delito, no cabe la menor duda el abuso de confianza en una situacion
semejante ya que la nifia no tiene la capacidad de discernir correctamente en que es
conveniente o inconveniente para su edad. Sin autorizacidon un matrimonio de un
menor deberia ser nulo. La autorizacion dejaria a pasar de ser un requisito puro de

- forma para ser uno de fondo, imprescindible.
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d. El Articulo 425 del Cédigo Procesal Civil y Mercantil establece lo relacionado al
procedimiento de jurisdiccién voluntaria para obtener la autorizacién que permite el
acto del matrimonio de dos o un menor de edad. En este caso se deberia agregar
que la dispensa judicial sélo se obtendra si se prueba la necesidad o beneficio del
caso, para asi garantizar que el sistema judicial se incline por una perspectiva del

bienestar adolescente como lo establecen las normas internacionales y nacionales.

La propuesta expuesta es una transformaciéon normativa en los articulos relacionados
con el matrimonio infantil o precoz, todo en busca de garantizar la proteccion del menor
tomando en cuenta la situacion guatemalteca. La reforma busca cambiar el contenido
de una manera en que se respeten los derechos del nifio y adolescente, no siendo
vulnerado su desarrollo como persona humana. Los nifios y adolescentes son el futuro
de Guatemala, y en este Estado en el que su fin supremo es el bien comin con mas
razén debe dirigir toda su normativa para garantizar el bienestar, es conveniente que la

legislacién sea modificada.

4.3. Fines de la reforma a la aptitud para contraer matrimonio

Un fin no es un ideal. Un fin es el resultado de un proceso. Para que el fin sea
alcanzado se debe seguir un camino adecuado y, paulatinamente se vera realizado. Se
han estudiado las causas del matrimonio infantil, también sus consecuencia y en base a
esto se concluye la necesidad de una reforma a la aptitud para contraer matrimonio,

ahora es el momento de analizar los fines que se buscan a través de esta ideologia.
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A continuacién se expondran las finalidades que se esperan alcanzar a través de una

reforma a la aptitud de contraer matrimonio.

4.3.1. Prevenir la vulneracion de derechos de la adolescencia

Como se expuso en el tercer capitulo, la vulneracion de los derechos de los
adolescentes provocada por el matrimonio infantil o precoz es un hecho demostrado.
Toda la normativa que incluye derechos de los adolescentes es irrespetada y danada a

consecuencia de la misma figura.

La reforma a la aptitud para contraer matrimonio no sélo busca la prevenciéon de la
vulneracion a los derechos intrinsecos de la adolescencia, también el respeto a la
normativa establecida, la garantia de contribuir con un peldafio a la lucha en busca de

la proteccién de los adolescentes.

La preeminencia de los Derechos Humanos es un hecho establecido en la Constitucion
Politica de la Republica de Guatemala, por lo cual deben de ser respetados los
Convenios Internacionales ratificados por el pais, éstos establecen que se debe de
tomar accion, realizar las medidas que sean necesarias para garantizar el interés
superior del nifio y adolescente; por lo que una reforma a la aptitud para contraer
matrimonio es una necesidad, es una imperiosidad, es una obligacién para prevenir que

se siga dafando los derechos de los adolescentes.
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4.3.2. Garantizar el desarrollo integral del adolescente
El matrimonio infantil o precoz interrumpe el desarrollo adecuado del adolescente. Uno
de los derechos mas importantes y que el matrimonio infantil o precoz dafia en severo

grado es el desarrollo integral del adolescente.

Un adolescente es un adolescente, con todo lo que esto conlleva, su desarrollo no es
un ente incompleto, no se debe mutilar. Un ser humano es cada y una de sus causas,
es un conjunto de factores que se dinamizan en su interior y exterior. La adolescencia
finaliza a los 18 afios de edad y ha sido bien estudiado que antes de su finalizacién se
transcurre por una etapa de busqueda de la identidad y confusién entre una confianza
excesiva y tendencia a atribuir demasiada importancia a los pensamientos propios.
Entre 16 afios de edad y 19 afios de edad los adolescentes maduran un poco mas, sin
embargo incluso matrimonios a esta edad pueden ser poco estables o interrumpir un
desarrolio, como es la privacion de la educacién, especialmente en las nifias, que en
estos tiempos representa un punto a favor e importante en la busqueda de asegurar un
mejor futuro; la situacibn en que el matrimonio infantii o precoz perjudica a los
adolescentes, lastima a toda la poblacién guatemalteca dificultando asi el camino a un

estado mayor de bienestar.

4.3.3. Cumplir con la finalidad del bien comun
El bien comun, aparte de ser una finalidad, es el conjunto de condiciones sociales que
permiten y favorecen en los seres humanos el desarrollo integral de todos y cada uno

de sus miembros.
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El bien comun es el fin supremo del Estado, segun lo establecido en el Articulo 1 de la

Constitucion Politica de Guatemala, la familia también se encuentra plenamente
protegida en el cuerpo legal mencionado. Es un deber estatal buscar la disminucion en

los indices de matrimonio infantil o precoz para el asegurar el desarrollo social.

Una reforma a la aptitud para contraer matrimonio dirigida a la proteccién de la

adolescencia es una parte, como una pieza a un rompecabezas, para alcanzar el bien

comun.
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CONCLUSIONES

1. . El matrimonio es un acto a través del cual un hombre y una mujer que prestan su
consentimiento se unen con la finalidad de auxiliarse, procrear y cuidar a sus hijos,
siendo el nucleo de la sociedad y origen de la familia, por otro lado, el matrimonio
infantil o precoz es el mismo acto pero contraido por uno o entre dos menores de
edad que adolecen de plena capacidad; en Guatemala esta realidad es de alto indice

debido a la extrema pobreza y escasa educacion.

2. La adolescencia es una etapa del desarrolio humano caracterizada por cambios
cognoscitivos, emocionales y fisicos, hallandose inmersa en este conjunto la
pubertad, en la cual el ser humano alcanza la madurez sexual, siendo previa a lograr
una mayor estabilidad mental, cualidad necesaria para poder ser capaz de obrar y

prever las consecuencias de los propios actos que puedan dafar la vida futura.

3. La transcendencia de la institucion del matrimonio, tanto en el ambito juridico como
en el social, implica grandes responsabilidades que los adolescente carecen de la
capacidad para afrontar, tanto fisica como emocionalmente, vulnerandose asi los
derechos intrinsecos de los mismos, entre los cuales puede sefialarse: el desarrollo

integral, la proteccion especial, la igualdad, la educacién, la salud y el bienestar.

93



94



RECOMENDACIONES

1. La poblacion mas joven es el sector mas vulnerado en materia de Derechos
Humanos, es el momento que las acciones de instituciones encargadas por velar de
la salud, la asistencia y el desarrollo integral, se dirjan a realizar campafias
publicitarias preventivas y programas informativos en las areas urbanas y rurales

acerca de las consecuencias negativas de contraer matrimonio a temprana edad.

2. Las nifas son el género sexual mas vulnerado como derivaciébn del matrimonio
infantii o precoz, el que puede provocar incluso la muerte por un embarazo
concebido a muy temprana edad, es esencial incrementar la educacion sexual en los
adolescente a través de temas, charlas y cursos impartidos en las escuelas y
encaminados a informar e incrementar la capacidad de decisidon en esta etapa del

desarrollo humano.

3. Es necesario que el Estado guatemalteco robustezca la obligacién de garantizar el
bienestar superior del menor, rectificada por la Convencién sobre los Derechos del
Nifio y la Ley de Proteccién Integral de la Nifiez y Adolescencia, a través de la
prevencion del matrimonio infantil o precoz revisando y analizando la viabilidad de

reformar la aptitud para contraer el mismo.
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