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(i)

INTRODUCCION

Se elabora el presente informe de investigacion no solo con el propésito de dar
cumplimiento a uno de los requisitos que se exigen en la Facultad de Ciencias Juridicas
y Sociales de la Universidad de San Carlos de Guatemala, sino también por el interés
gue evidencié en quien escribe acerca de la desintegracion familiar y las consecuencias
de ello, especiaimente en el caso de los nifos, nifas y adolescentes que residen en el

casco urbano del municipio y departamento de Chimaltenango.

El tema de interés se realizdé basado en la importancia de la familia como base de todas
las sociedades ya que la desintegracion familiar ejerce una influencia significativa y

preocupante en los hogares de nifios y adolescentes del municipio de Chimaltenango.

E! objetivo principal de la presente investigacion es determinar las causas de la
desintegracion familiar y que es fundamental advertir la influencia que tiene en los

nifios, nifas y adolescentes.

Es evidente que la situacion de desintegracion familiar tiene una serie de causas y
consecuencias, y que es deber del Estado por mandato constitucional favorecer en el
caso de adoptar medidas que tiendan a disminuirla o erradicarla, sin embargo, como se
evidencid en el transcurso de la presente investigacion, no existen esas medidas o
leyes que propugnen por una paternidad y maternidad responsable, de tal manera que
los nifios y adolescentes son los que atraviesan esa problematica, como en el caso de
la desercion escolar, la falta de oportunidades en los jévenes, decidir trabajar en lugar

de estudiar para contribuir a la economia del hogar, etc.




(ii)
La hipdtesis que se formuld, se comprobd al determinar la importancia de analizar la
desintegracion familiar e indicar la influencia que tiene en los nifos, nifas y
adolescentes. Es por ello, que el trabajo se ha desarrollado empleando el método
cientifico, a través del deductivo e inductivo que radica en que se analiza toda la
informacion obtenida para luego, enfocarla mediante la sintesis de lo que ha sido un
diagnoéstico y la propuesta de solucién a dicha problematica. Se empled la técnica de
investigacion bibliografica, documental y de encuesta, asi como el uso de libros tanto
de autores nacionales como internacionales para la recoleccidbn de la informacion

relacionada con el tema.

El trabajo esta conformado por cuatro capitulos. El primero contiene la evolucion
historica de la familia y temas relacionados con la familia. El segundo nos define la
desintegracion familiar y los factores que contribuyen a la desintegracion familiar. En el
tercero se abarcan las consecuencias de la desintegracion familiar en los nifios, nifias y
adolescentes. Y en el cuarto se comprenden los problemas de desintegracion familiar
en los niflos, nifas y adolescentes del municipio de Chimaltenango, departamento de

Chimaltenango y la propuesta de solucién a la problematica planteada.

Existe obligacion constitucional del Estado de Guatemala de crear medidas necesarias
para evitar la desintegracion familiar, sin embargo no existen dichas medidas, teniendo
el deber de adoptar una norma ordinaria que regule medidas de proteccién para la
familia. La tesis representa un aporte significativo para la utilidad y consulta de
estudiantes y profesionales, al analizar la desintegraciéon familiar en los nifios, nifias y
adolescentes del municipio de Chimaltenango y dar la correcta solucién a dicha

problematica.




CAPITULO |

1.1. Evolucion histdérica de la familia

No cabe duda que las personas que conforman un grupo organizado y que se
encuentran ligados por razén de parentesco o afinidad, constituye la familia. Por ello, se
dice que la familia es la base sobre la que descansa la sociedad, correspondiéndole al
derecho civil y mas recientemente al derecho de familia, su regulacion. Es criterio de
algunos estudiosos que la relacion familiar no debiera corresponder exclusivamente a la
esfera del derecho, pero entrafiando una relacion juridica de esposo a esposa, de
padres a hijos y de parientes en general, legados en razén de grado, esas vinculares
para que sean respetadas por los demas, se hace indispensable que sean sancionadas

controladas por un 6rgano regulador que es el derecho.

A través de regular a la familia dentro de un conjunto de normas, es que se determina
una organizacion que sus miembros adquieren derechos y obligaciones. “El derecho
dota a la familia de ciertas regulaciones que constituyen normas de la naturaleza y de
orden moral, concretizando en cada una de la autoridad rectora, asignando ciertos
deberes, aunque, como ya se dijo, no propiamente juridicos y que tiene por origen la
procreacion de la prole y los vinculos de sangre existentes. Por ello, como dice Miguel

Fenech en su Enciclopedia Practica de Derecho”. !

' Fenech, Miguel. Enciclopedia practica de derecho. Pag. 436.



En ese sentido, al concebir a la familia dentro de lo que ha sido a través del tiempo, se
analiza desde dos puntos de vista: El primero en sentido restringido, segun el cual la
familia se constituye por el padre, la madre y los hijos que viven bajo el mismo techo. El
segundo es el sentido amplio, que comprende ademas del padre, la madre y los hijos a
todas aquellas personas entre las que existe un parentesco. Unién vinculo, aunque no
vivan bajo el mismo techo; por ejemplo, los abuelos los tios, los primos. La familia
desde un principio ha sido por excelencia, el nudo vivo de toda existencia individual, asi
como el medio mas favorable para el nacimiento y desarrollo normal del ser humano. Es
al mismo tiempo la célula inicial de toda verdadera sociedad. La familia considerada

como célula social, es la base de la sociedad, es la unidad de la gran estructura social.

1.2. Definicion de familia

La familia “es el conjunto de personas unidas por vinculos de sangre y, en un sentido
amplio, reunién de individuos que viven bajo el mismo techo sometidos a la direccién y
recursos del Jefe de la casa. Esta concepcion abarca aspectos relacionados con el
parentesco consanguineo por el solo hecho de convivir bajo un mismo techo varias
personas. Siendo el Derecho de Familia parte del derecho civil que regula la
Constitucion del organismo familiar y las relaciones entre sus miembros necesita de un
ordenamiento disciplinado por un conjunto de normas y disposiciones que integren ese

Derecho de Familia”.2

2 5oto Alvarez, Clemente. Prontuario de introduccién al estudio del derecho y nociones de derecho
civil. Pag. 412.




Para que exista este conjunto de normas reguladoras de los conflictos que pudiera
surgir de las relaciones familiares, se hace necesaria la intervencién del Estado a través
de la creacién de la ley y de las instituciones que se encarguen de aplicarla. Y tomando
en consideracion el origen del derecho de familia, puede resumirse diciendo que el
derecho de familia es la rama del derecho civil que regula los derechos y obligaciones
que nacen de una relacién familiar, sin embargo, en la actualidad, conforme la doctrina

moderna, se ha conceptual izado al Derecho de Familia, como una rama independiente.

Existen otras definiciones que otros autores dan respecto al derecho de familia, dentro

de ellas se encuentra:

a) Sanchez Roman, citado por el Doctor Guillermo Cabanellas en el Diccionario de
Derecho Usual considera que la familia es la “Institucion ética, natural, fundada en
relacion conyugal de los sexos, cuyos individuos se hayan ligados por lazos de amor,
respeto, autoridad y obediencia, instituciéon necesaria para la conservacion, propagacion

y desarrollo en todas las esferas de la vida de la especie humana”.?

b) Messineo a que alude Diego Espin Canovas, en su obra Derecho Civil Espafiol
concibe a la familia “como al conjunto de dos 0 mas personas vivientes, ligadas entre si
por un vinculo colectivo, reciproco e indivisible de conyuge, de parentesco o de afinidad,

constitutivo de un todo unitario”.*

3 Cabanellas, Guillermo. Diccionario de derecho usual. Pag. 632.
* Espin Canovas, Diego. Derecho civil espaiiol. P4ag.145.




normas juridicas que disciplinan esta institucién real y en sentido subjetivo, son las

facultades o poderes que nacen de aquellas relaciones que dentro del grupo familiar,
mantienen cada uno de sus miembros con los demas, para el cumplimiento de los fines

superiores a la entidad familiar’.®

d) Derecho de Familia: El autor guatemalteco Alfonso Brafas, cita la division del
Derecho de Familia, para poder entender su definicion, e indica que “el Derecho de
familia lo mismo que la mayoria de las disciplinas juridicas, puede dividirse en derecho
de familia objetivo y derecho de familia subjetivo. En sentido objetivo se entiende por
derecho de familia al conjunto de normas que regulan el nacimiento, modificacion y
extension de las relaciones familiares, en sentido subjetivo, derecho de familia, es el
conjunto de facultades o poderes que pertenecen al organismo familiar como tal o a
cada uno de sus miembros. El Derecho de familia objetivo se divide a su vez en
derecho de familia persona y derecho de familia patrimonial. El primero tiene como
funcion regir las relaciones personales de los sujetos que integran la institucion familiar,
el segundo, ordenar todo lo concerniente al régimen econdémico de la familia. Se divide
también en derecho de familia matrimonial que tiene a su cargo lo relativo a este acto y
al estado de los cbényuges y el derecho de parentesco que se ocupa de la
reglamentacion de los vinculos que se derivan de la sangres (consanguinidad) y del

matrimonio o concubinato (afinidad), 0 de actos voluntarios regulados por la ley

° Puig Pefia, Federico. Compendio de derecho civil espaiiol. P4g. 23.



(adopcion). Las tutelas y curatelas, aunque no constituyen una relacion familiar

propiamente dicha, por razones histoéricas y de utilidad sistematica se estudian dentro

del derecho de familia”.®

En la modernidad existen otras teorias, como las expuestas por Cicl, que describe la
teoria de la diferenciacion del derecho de familia, respecto al derecho publico y del
derecho privado, pero acercando mas el derecho de las relaciones familiares al derecho
publico, lo cual por la importancia que revista, el autor (Antonio Cicl) comparte lo
establecido por los doctores en derecho Ignacio de Cassio y Romero y Francisco
Cervera y Jiménez Alfaro, en le diccionario de derecho privado que dice: “A juicio de
Cicu antes de penetrar en el fondo de la cuestion de la naturaleza juridica del Derecho
de Familia, es preciso realizar una previa labor de reajuste de los conceptos sobre los
que se opera al tratar de diferenciar el derecho publico y el derecho privado. Pasa
revista a las diversas posiciones doctrinales que, en torno a la distincién de referencia,
se han sostenido por los autores, y fijando la atencién en dos elementos capitales
individuo y Estado, llega a la conclusion de que el primero considerado en el seno del

segundo, solo puede ocupar una posicion, la de dependencia.

Esta teoria también establece que el individuo no ha observado como elemento material
o biolégico del Estado, sino como auténtico ente espiritual como voluntad de actuacion
y fines esenciales. Reputan comunes a las voluntades y los fines y siempre superiores a

los del individuo aislado. Por ello, sienta como principio la necesidad de un ente

® Brafias, Alfonso. Manual de derecho civil. Pag. 121.



supremo que discipline y organice esas esencias: El Estado, las voluntades
individuales, al mismo tiempo, convergen para satisfacer un interés superior. Refiere al
lado de esta fase de convergencia de voluntades a un fin supremo hay una segunda, en
la que el individuo actda su propia voluntad para satisfacer su propio fin, sus intereses
propios y en esta actuacién voluntad, aislada e individual, es protegida por el Estado.
Con ello perfila Cicu dos tipos de relaciones: a) de derecho publico en las voluntades
privadas convergen a la satisfacciéon superior, y b) de derecho privado, en la que la

voluntad individual tiende a la satisfaccion de su propio interés”.’

De acuerdo a lo anterior, es evidente de que en la actualidad inclusive, no existe una
postura definida respecto a la ubicacién del derecho de familia, como parte del derecho
publico o privado, sin embargo, la tendencia es a que se considere que pertenece al
derecho publico, pues si bien se trata de relaciones que se suscitan dentro del seno de
la familia, el Estado cuando surgen aspectos de violencia intrafamiliar, por ejemplo,

debe intervenir en resguardo y proteccion de la parte mas débil de esas relaciones.

1.3. Caracteristicas de la familia y el derecho de familia

Tomando en consideracion la interpretacion que de las anteriores definiciones o

conceptualizaciones, se puede resumir diciendo que las caracteristicas de la familia,

entre otras son las siguientes:

’ De Caso y Romero, Ignacio. Diccionario de derecho privado. Pag. 432.




a. Es una institucion juridica de caracter eminentemente social se constituye en la

célula, primogénita de la familia, entre otras, como lo es el matrimonio.

b. De la unién matrimonial como institucién u otra institucién analoga que genera la
diversidad de sexos entre sus miembros, sean los hijos, etc. Hace posible el
surgimiento de derechos y obligaciones que generalmente son inalienables,

irrenunciables e imprescriptibles.

Caracteristicas propias del derecho de familia
a. Por las caracteristicas propias del derecho de familia y por a intervencion del Estado,

entendiéndola como una institucion social, revista el caracter de publicista, por la

primacia del interés social sobre el individual.

b. Regula aspectos econémicos, principalmente de tipo material para mantenimiento,

alimentacion, educacioén, etc., de los hijos.

c. De sentido predominantemente ético por los que sus normas ofrecen un caracter mas

bien moral que juridico.

1. 4. Contenido del derecho de familia

Respecto al Derecho de Familia, se puede determinar que por la caracteristica especial

de su contenido, regula relaciones en base a las siguientes instituciones familiares:

“fatew h\—f‘;/
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A) El matrimonio como la institucién creadora de la relacion familiar conyugal

determinando el estado de conyuges y lo que se deriva de esta institucion social.

B) La filiacion legitima que crea la relacion terno filial y por ende el Estado de hijo
legitimo sin embargo, existen conceptualizaciones referidas a los demas hijos, entre

ellos los adoptivos.

C) La adopcién, que aproxima e identifica a la persona hasta situarla y considerarla
igual a la resultante de una filiacién legitima y las consecuencias que de la misma se

deriva.

D) Las relaciones cuasi familiares, denominadas asi por la doctrina, en cuanto a la
tutela cuyo origen, puede ser por testamento, por parentesco tutela legitima, o por

ministerio de la ley tutela dativa.

E) Las relaciones familiares que se acontecen con el vinculo juridico nacido por

parentesco de afinidad.

F) La unién de hecho, institucion moderna cuyos efectos son similares a los del

matrimonio.

G) Aspectos que se generan del matrimonio o de la unién de hecho relativos al divorcio

y separacion.
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H) Guarda y cuida de los hijos.

1.5. La familia guatemalteca en la actualidad

Tal y como se vera mas adelante, es de considerar que las concepciones de familia

tradicional, tal y como se ha descrito arriba, han variado sustancialmente.

En especial, en el caso de que se ha dado apertura a garantizar en los distintos paises
del mundo los derechos humanos, y como corolario a ello, han surgido una serie de

grupos o sectores sociales, como la comunidad de lesbianas, gays, etc.

Aparte de lo anterior, también, en el caso de Guatemala, el conflicto armado ha tenido
serias repercusiones en el caso de las muertes que dejé esta guerra interna y que con
ello, también miles y miles de viudas, que han tenido que cumplir las funciones de padre

y madre en el seno del hogar.

Que los hijos de estas familias monoparentales, provocaria en todo caso, y tal como se
vera en forma especifica en el caso de la comunidad de Chimaltenango, nuevos
matices y caracteristicas que ponen en riesgo o que en muchos casos, asi sucede de
una desintegracion familiar que provoca precisamente el deterioro de estas familias y

las consecuencias de ello, que mas adelante se describen.
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1.6. Los roles de los miembros del grupo familiar

Juntamente con los cambios en las concepciones tradicionales de las familias, también
surgen nuevos roles, como en el caso por ejemplo, de las madres solteras y viudas, en
que tienen que cumplir no solo su rol como madres, sino también conllevar una
situacion que debiera haber llevado el padre de los hijos. Por ello, es de considerar la
situacion actual de la familia desde la experiencia en el ambito profesional y estudiantil.
Se pretende entonces, identificar algunas modificaciones que se estan produciendo en
la estructura, organizacion y funciones de la familia y como estos cambios afectan a sus

miembros y a sus relaciones con las instituciones.

Son cambios que afectan a la organizacién de su vida cotidiana, a la cobertura de sus
necesidad‘es basicas, con especial incidencia en aquellos que por razones de edad y de
salud son mas dependientes y vulnerables. Cambios que afectan a los vinculos
afectivos y de parentesco, haciéndolos mas complejos. Se observa entonces como
determinadas relaciones de unién y de parentesco de hecho, carecen de nombres
socialmente reconocidos para describirlas. Se observa como las representaciones
graficas de las estructuras familiares clasicas, resultan insuficientes para recoger como
se conforman gran parte de las familias actuales. Cambios que afectan a la autonomia
de la familia y a la imposibilidad de satisfacer, con sus propios recursos, determinadas
necesidades que formaban parte de su razén de ser, como eran las de reproduccion,
educacién y cuidado. Lo anterior se traduce en cuestionar que concepto de familia se

tiene actualmente, existiran varias formas de familia, en la familia actual, el individuo
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tiene un papel mas activo y derivado de ello, hace y concibe a su familia desde su muy

particular punto de vista.
1.7. Legislacion existente

Se refiere a aspectos relacionados con el ambito juridico en que se desenvuelven las

relaciones familiares, y las normas que las regulan.
1.7.1. Constitucion Politica de la Republica de Guatemala

La Constitucién Politica de la Republica de Guatemala, contiene una serie de normas
supremas que desglosan en cuerpos legales normas de caracter ordinario, sin
embargo, también deja plasmado el Articulo 46 la preeminencia del derecho
internacional fundamentalmente del derecho internacional de los derechos humanos.
En el preambulo de la Constitucion Politica de Guatemala se reconoce a la familia como
génesis primario y fundamental de los valores espirituales y morales de la sociedad v, el
Estado como responsable de la promociéon del bien comun, de la consolidaciéon del

régimen de legalidad, seguridad, justicia, igualdad, libertad y paz.

El Articulo 1 de la Constitucion Politica de le Republica de Guatemala indica que el
Estado de Guatemala se organiza para proteger a la persona y a la familia, su fin

supremo es la realizacién del bien comun.




en la Constitucién Politica de le Republica de Guatemala que tienen relacion con el

Derecho de Familia, se encuentran:

a) Derecho a la vida: segun el Articulo 3 que establece El Estado garantiza y protege \a

vida humana desde su concepcion, asi como la integridad y la seguridad de la persona.

b) Derecho de peticion. Articulo 28 que regula: Los habitantes de la Republica de
Guatemala, tienen derecho a dirigir, individual o colectivamente, peticiones a la

autoridad, la que esta obligada a tramitarlas y debera resolverlas conforme a la ley.

c) Libertad de religion: Articulo 36 el cual se resume en indicar que el ejercicio de todas

las religiones de manera libre por parte de los ciudadanos sin ninguna prohibicion.

d) Derechos inherentes a la persona humana. Establece que los derechos y garantias
que otorga la Constitucion Politica de le Republica de Guatemala no excluyen otros
que, aunque no figuren expresamente en ella, son inherentes a la persona humana. El

interés social prevalece sobre el interés particular.

e) Preeminencia del derecho internacional. Se establece el principio general de que en
materia de derechos humanos, los tratados y convenciones aceptados y ratificados por
Guatemala, tienen preeminencia sobre el derecho interno, tal como lo establece el

Articulo 46.




. .. o Sirpppith s
f) Entre los Derechos Sociales, se encuentra la proteccion a la familia, regulado en el S

Articulo 47.
Dentro de los derechos sociales se regula:

- Lo relativo a la unién de hecho.

- Matrimonio.

- lgualdad de los hijos.

- Proteccién de menores y ancianos.

- Maternidad.

- Minusvalidez.

- La adopcidn.

- La obligacién de proporcionar alimentos.

- Acciones contra causas de desintegracién familiar.

Todo lo anterior, se encuentra regulado en los Articulos 48 al 56 de la Constitucion

Politica de la Republica de Guatemala. |
1.7.2. Cdédigo Civil
|

En el libro |, titulo 11 del Cédigo Civil, se establece lo relacionado con la familia y de ello
se desprende la normativa que regula las relaciones que se dan en los siguientes

asuntos:
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i) Matrimonio: etimolégicamente significa “carga, gravamen o cuidado de la madre viene
de la palabra matriz y minium, carga o cuidado de la madre mas que el padre, porque si

asi no fuere, se hubiere llamado pa’trimonio”.8

Regula lo relativo a la institucion del Articulo 78 al 172 del Cédigo Civil, tal es el caso de
los impedimentos para contraer matrimonio, celebracién del matrimonio, deberes y
derechos que nacen del matrimonio, régimen econémico del matrimonio, insubsistencia

y nulidad del matrimonio, del divorcio y la separacion, sus efectos, del

ii) Unién de hecho: Se regula de los Articulos 178 al 189 del Cddigo Civil. Y se entiende

como la legalizacion de la union entre dos personas hombre y mujer que hayan
convivido por mas de tres afos y que tienen los mismos efectos juridicos sociales que

el matrimonio, cuando procede declarar, el cese de la misma, etc.

iii) Parentesco: Se regula en el Articulo 190 a 198 del Cédigo Civil. Es el vinculo que
liga a una persona con otra como consecuencia de la descendencia de un mismo tronco

(consanguineo), por alianza (afinidad) o voluntad (adopcion).

iv) Paternidad y filiacion matrimonial y extramatrimonial: Se encuentra regulado del

Articulo 199 al 227 del Cédigo Civil.

8 Valverde, Calixto. Tratado de derecho civil espafiol. Pag. 213.
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como el conjunto de facultades y derechos que tienen quienes la ejercen con el objeto

de salvaguardar a la persona y bienes de los menores hijos.

vi) Los alimentos: Se regula del Articulo 278 al 292 del Caodigo Civil. Comprendiendo el
término alimentos todo lo que es indispensable para el sustento, habitacion, vestido,
asistencia médica y también la educacion e instruccion del alimentista cuando es menor

de edad.

vii) Tutela: se regula del Articulo 278 al 292 del Codigo Civil. Es una institucién que
forma parte del derecho de familia creada para la proteccion de los menores de edad,
no sometidos a la patria potestad y de las personas incapacitadas para gobernarse por

si mismos.

viii) Patrimonio familiar: Se regula del Articulo 352 al 368 del Cédigo Civil. Y como lo
establece el Articulo 352 del Codigo Civil es la institucién juridica-social por la cual se

destina uno 0 mas bienes a la proteccion del hogar y sostenimiento de la familia.

1.7.3. Cédigo Procesal Civil y Mercantil

El Codigo Procesal Civil y Mercantil regula aspectos ligados al proceso, es decir, hace

posible la instrumentalizacion de la ley sustantiva contenida en el Cadigo Civil y al

respecto conoce de:
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a. Juicio ordinario: La jurisdiccién ordinaria es la que regula los casos en general que no
tengan sefalado un procedimiento especial, como ejemplo: el divorcio o la separacion,

la nulidad del matrimonio, etc.

b. Juicio oral: Dentro de las caracteristicas fundamentales del proceso oral, se
encuentra que el mismo se sustancia por medio de la palabra y tiene la finalidad de
obtener la declaracion de voluntad a través del cumplimiento de los principios de
celeridad, economia, publicidad, moralidad, concentracion e inmediacién procesal, etc.
Entre los asuntos que se tramitan se encuentran: los de menor cuantia, los de infima
cuantia, los relativos a la obligacion de prestar alimentos, la rendicion de cuentas por
parte de todas las personas a quienes les impone esta obligacion la ley o el contrato, la
division de la cosa comun y las diferencias que sugieren entre los copropietarios en
relacién a la misma, la declaratoria de jactancia, los asuntos que por disposicion de la

ley o por convenio de las partes, deban seguirse en esta via.

c. Juicio ejecutivo en la via de apremio: Este juicio, como los demas procesos de
ejecucion, van dirigidos a asegurar la eficacia practica de las sentencias de condena y
entre sus principales caracteristicas se encuentran: Que es coercitivo, su tramite es
abreviado y debe entenderse como el documento que apareja una ejecucion, porque
prueba por si mismo la certeza del derecho u obligacion cuya observancia practica se
reclama. Para el caso del Derecho de Familia, se puede citar por ejemplo lo relativo a
la ejecucién de las sentencias en las que se fija una pension alimenticia, la cual no ha

sido ejecutada por incumplimiento de la parte demandada.
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1.7.4. Ley de Tribunales de Familia

Es la ley especifica que regula todo lo relativo al derecho de familia y como ya ha
quedado indicado con anterioridad, surge con el propdsito de tratar de manera especial
y privativa las controversias que se suscitan derivadas de las relaciones familiares. Tal
como lo indica el Articulo 3 de la ley de Tribunales de Familia, se encuentran

constituidos los tribunales de familia:

-Los juzgados de familia que conocen de los asuntos de primera instancia.

-Por las salas de apelaciones de familia que conocen en segunda instancia de las

resoluciones de los juzgados de familia.

-Como un tercer 6rgano jurisdiccional que conoce de asuntos de familia, lo representan
los juzgados de paz, pues tal como lo dispone el Articulo 3 del Decreto ley 239, en los
municipios donde no haya tribunal de familia ni juez de primera instancia de lo civil, los
jueces de paz conoceran en primera instancia de los asuntos de familia de menor o
infima cuantia, salvo que los interesados acudan directamente a aquellos. De lo
anterior, se resume indicando que los jueces de paz, Unicamente se encuentran
facultados para conocer de los juicios de alimentos y ejecuciones en materia de
alimentos, pues en cuanto a esto Ultimo, se constituye la posibilidad de atender asuntos

de mayor, menor o infima cuantia.
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CAPITULO Il

2. La desintegracion familiar

La palabra desintegracién como se vera mas adelante en la definicion, significa que se
descompone un todo en partes, se distorsiona, y en el ambito de la familia, surge a
partir de la ruptura de las buenas relaciones interpersonales que deben prevalecer en el

seno de la familia por parte de sus integrantes.

2.1. Definicién de desintegracion familiar

Tal y como se ha venido analizando, es de considerar en primera instancia que la
institucion mas antigua de la humanidad es la familia. En cuanto a los miembros de la
familia especialmente la parte mas débil que basicamente es el nifio, en la familia se
alimenta, lo protege, se le da afecto y seguridad, y esto se inicia en las normas sociales
y morales de la vida y lo induce al nifio como a los demas miembros de la familia a
ajustarse a ellas. En la familia, se les ensefia a los miembros, especialmente a los
nifios, el lenguaje, como instrumento de comunicacion y cultura, y, durante los anos, le
proporciona sostén econémico hasta que el hijo es capaz de independizarse y fundar

otro hogar.

La familia es asimismo puente entre el individuo y la sociedad civil. Anteriormente a la

revolucion industrial, el influjo de la familia penetra a casi todos los aspectos de la vida



hogar, y la mujer que daba a luz recibia los cuidados necesarios de parte de sus

familiares. Los enfermos graves permanecian en su casa, porque las ciudades no
contaban con los magnificos sanatorios modernos perfectamente equipados y
atendidos por un selecto cuerpo de médicos y enfermeras. Los ancianos vivian en las

casas de los hijos, y conservaban su autoridad en las decisiones mas importantes.

En general, en la familia se aprendian las primeras letras y la técnica del oficio que les
permitiria mas adelante ganarse el sustento. La familia, pues, era indispensable para la
supervivencia del individuo, y, por esta razén, poseia una cohesion eterna

incomparable.

La importancia de la familia como elemento de supervivencia comenz6 a desvanecerse
hace aproximadamente un siglo, cuando las fabricas de hilados y tejidos empezaron a
elaborar telas mas baratas y duraderas que las confeccionadas por la rueca domeéstica.
Disminuy6é considerablemente con la aparicion de panaderias, reposterias y otras
industrias. Los individuos ya no necesitaron trabajar en el circulo familiar sino
comenzaron a buscar empleo fuera del mismo. Es decir, la familia dejé de ser el centro

alrededor del cual giraba la vida de sus miembros.

El individuo tampoco depende actualmente de la familia para su educacion. Los nifios y
pasan una tercera parte del dia en la escuela donde se les imparten los conocimientos

gue les capacitaran para valerse por si mismos en la vida. La diversidad y abundancia

de formas de entretenimiento y diversion en la actualidad —deportes, teatro, cine, etc.-
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que satisfacen la necesidad natural de descanso, alejan al hombre del hogar. La misma
eleccion que antes era de la incumbencia de toda la familia queda ahora en manos de

los jévenes quienes deciden por si mismos con mayor o menor acierto.

Derivado de lo anterior, a cierta edad el adolescente, conforma una nueva familia. La
vida de la nueva pareja encajaba antiguamente en una institucién bien organizada, y

gue se bastaba a si misma.

La organizacion actual de la vida ha desplazado a la familia como centro de trabajo.
Antiguamente cada uno de los miembros de la familia contribuia en su medida, y segun
sus fuerzas a las tareas comunes que servian para la subsistencia de todos: arar el
campo, pastorear el ganado, cultivar el huerto, hornear el pan, manejar la rueca y cuidar
a los nifios. Estas labores intensificaban la unién de unos con otros en el seno del
hogar. Cada uno trabajaba dentro de la familia y en beneficio de la misma. Todo este

estado de cosas ha cambiado radicalmente en la familia a la cual se refiere este trabajo.

En la sociedad guatemalteca practicamente se arranca al hombre del seno del hogar
para emplearlo en tareas completamente ajenas a él. E| hombre que trabaja fuera de la
familia pierde inevitablemente contacto con su esposa e hijos. Su empleo le preocupa
porque es, al mismo tiempo, la forma de ganarse la vida y el simbolo de su rango en la
escala social. La esposa desempefiaba los quehaceres domésticos ayudada por mil
aparatos, fruto de la ingeniosidad humana: estufas, refrigeradores, aspiradoras,

licuadoras, etc.
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Los nifos por ello, carecen de obligaciones en el hogar donde se les cuida y provee de
los medios necesarios a fin de que se dediquen a una tarea por demas importante:
estudiar para prepararse al futuro. Las mismas actividades que eran antiguamente
fuerzas para la cohesion del hogar, el trabajo de cada uno de los miembros de la familia
dentro de la misma y en su propio beneficio son ahora fuerzas centrifugas que los
alejan de ella. La unica fuerza es el afecto que mutuamente se profesan. Estas
consideraciones no tienen como fin el afiorar las costumbres de tiempos ya idos sino

subrayar los cambios que ha sufrido la organizacién familiar.

Si se analiza lo escrito anteriormente con la realidad actual, es evidente que la familia
moderna se ha transformado. Las fuerzas que la mantienen unida son la procreacion y
educacion de los hijos, y el cultivo de una vida comun basada en el mutuo carifio de
cada uno de sus miembros el cual proporciona sus propias cualidades y la satisfaccion
de sus necesidades. La familia como instrumento de supervivencia o centro de trabajo y
diversion existe actualmente sélo en algunos rincones del planeta o en los libros de

historia.

La pérdida de tantos elementos de cohesién externa como habia en el pasado ha
dejado a la familia unida casi exclusivamente por el mutuo afecto de sus miembros y
algunas actividades comunes. Es evidente que, cuando sobrevienen conflictos intensos,

estos lazos resultan demasiados flojos, y las familias se desintegran.

Entonces, se define a la desintegracion matrimonial como la descomposicion de la

célula conyugal a causa del distanciamiento psiquico o fisico de los conyuges. La




el distanciamiento psiquico o fisico de sus miembros.

2.2. Manifestaciones de la desintegracion

La desintegracion se manifiesta en:

i) Pérdida de objetivos comunes.

ii) Suspension de los servicios mutuos.

iii) Falta de coordinacion en los respectivos papeles que cada uno debe desempenar.

iv) Falta de correspondencia en las relaciones de afecto.

v) Desaprobacién habitual mutua.

vi) Discontinuacion de la vida normal de familia como un proceso en el cual las

actividades actuales preparan para el desempefio de las futuras.

vii) Pérdida de la comunicacion.

viii) La separacién o el divorcio que son la prueba definitiva, aunque no siempre la mas

tragica, de la desintegracion.
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Los anteriores casos son los mas frecuentes en materia de desintegracion familiar, sin
embargo, conviene sefalar que existen muchos mas. Se podria decir, que en la
actualidad, alrededor de un 60 por ciento de las familias afrontan crisis que en muchos
de estos casos desembocan en una desintegracién, o bien una separacion, que
produce efectos nocivos a los hijos. Convendria, también, distinguir los matrimoniales
en que nunca ha habido armonia (han estado desintegrados desde el principio) y
aquellos en los cuales sobrevino mas tarde un proceso de desintegracion, que se

trataria de un tema aparte y que podria ser objeto de evaluacion.

2.3. Factores que contribuyen a la desintegracion familiar

Como se indicd anteriormente existen una serie de factores que pueden contribuir a la
desintegracién de la familia, sin embargo, dentro de los casos fundamentales y que

deben sefialarse, se encuentran:

a) El divorcio

La separacion de los conyuges a través del divorcio es una situacidn que se encuentra
ligada a los efectos de un hogar inestable y destruido. El divorcio es la disolucion legal
del matrimonio civil. El divorcio origina delicadas consecuencias en los hijos, en
especial cuando tiene una corta edad. Debe sin embargo aclararse que tal situaciéon no
constituye una regla general de comportamiento, pues existen muchos casos de hijos

en quienes el divorcio de sus padres no ha tenido mayores consecuencias, debiéndose




esto a la positiva actitud de la madre y de la familia en general. Sin embargo la

desintegracioén familiar se ha concretado.

“El divorcio constituye la ruptura total del vinculo matrimonial, y a su vez el punto que

marca en forma directa la desintegracién de la familia”.®

b) Matrimonios precoces

Dentro de la categoria de los divorcios, se pueden sefalar lo que se debe concebir
como matrimonios precoces como otra de las causas de desintegracion familiar. Estos
matrimonios se llevan a cabo entre parejas jovenes, existiendo la resistencia u
oposicion de los padres, no obstante a ello la pareja se une en matrimonio. El
matrimonio es un asunto de adultos y no de adolescentes, es verdad que nadie ha
sabido nunca exactamente a que edad se empieza a ser adulto, estos matrimonios
precoces que se realizan entre adolescentes. Los jovenes creen que es el momento
cuando el corazon es capaz de ser conmovido por el amor y cuando se es fisicamente
apto. Llegando a la edad de los trece o catorce arfios, el amor se hace mas activo. Debe
entenderse a los jovenes y jovencitas cuando se encuentran perturbados por estos
sentimientos tiernos del amor y orientarlos hacia el momento adecuado del matrimonio,
cometen errores, lo cual faciimente se puede evidenciar después de transcurrido un

tiempo de la convivencia de ambos.

° Arriaza, Roberto. Estudios sociales. Pag. 17.



c¢) Matrimonios tardios

También como sucede al contrario sensu, en el caso de la constitucion de los
matrimonios en forma tardia, provocan desintegracion familiar posteriormente, luego de
haberse constituido. Se suscita en el caso que los jovenes o jovencitas se comprometen
con la persona poco adecuada. Surgen en las sefioritas preguntas angustiosas y por lo
regular los hombres que le ofrecen matrimonio son hombres viudos o divorciados lo que
resulta preocupante para realizar su matrimonio, el cual puede ser equivocado y no
perdurar o convertirse en un calvario. Los matrimonios tardios se pueden enmarcar
entre personas de treinta y cinco a cuarenta afos. “Si en estos matrimonios contraidos
por dos personas marcadas por la edad, buscan la felicidad egoistamente, entonces

pueden ir al fracaso”.'°

d) Amores falsos

Estos constituyen generalmente una concepcion equivocada de las personas que
provocan fracasos posteriores y con ello una desintegracion familiar. Los amores falsos
tienden a equivocaciones de pareja por lo tanto se puede decir que pronto se convertira
en un hogar o familia desintegrada. “En el amor falso surge la tendencia de amarse
primero con el cuerpo y después con el alma y con el corazon; el deseo ciega e impide
ver las consecuencias de los actos que impulsa el resultado de esta ceguedad que

arrastra a dos seres a satisfacer nicamente su pasion”."

'° Tiche, Mauricio. Guia de educacion familiar. Pags. 563 a la 566.
" Ibid. P4gs. 593 a la 596.
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e) Infidelidades conyugales

Es muy frecuente observar en las familias, especialmente en la pareja situaciones de
infidelidad que provocan desintegracion familiar. Es muy importante tomar en cuenta en
el tema de la desintegracién familiar como su incidencia en el caso de jovenes y
jovencitas aspectos como: a) La infidelidad que no empieza en el adulterio. Esta es mas
bien la terminacion. Sin embargo, en este final es donde se revela practicamente la
infidelidad, y cuando el infiel se expone y dexpone a su cényuge y a sus hijos a riesgos
penosos y dolorosos; b) La infidelidad es sinénimo de adulterio tanto el esposo como la
esposa puede caer en este error y terminar con el matrimonio; c¢) La infidelidad puede
provocar la desintegracion familiar incidiendo en el adolescente afectandole y en
general, en los nifios que se ve claramente perjudicial en el caso de los estudios.
“Traicionar a quien se ama es la suprema humillaciéon del que ama, porque demuestra
con ello que no ha comprendido la belleza del destino que le esperaba. Es la injuria
mas cruel hacia la mujer o el hombre que se ha ofrecido totalmente y sigue ofreciendo

todos los dias su actividad plena y el fervor de su dedicacion”.'

De acuerdo a este autor, el adulterio es comparable al robo. Tomar para si una mujer
que ha dado su vida y todo su ser a un hombre, es evidentemente privar a este hombre
de lo que tiene entre todo lo que le pertenece. Apartar a un hombre de su mujer es
quitarie a esta la esencia de lo que hacia su alegria, su confianza y su seguridad. Sin
embargo, también debe considerarse aparte de lo que ha sefialado el autor citado que

en la realidad, el adulterio es mas que robo, puesto que lleva a varios seres a una red

2 thid. Pag. 598.
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de sufrimiento. Si sélo uno de los cényuges amé sinceramente al principio del
matrimonio y ha seguido amando, la infidelidad del otro se comprende, pero no se

justifica.

f) Madres de reemplazo

Es una forma de desintegracion familiar, pues la mujer que se casa con un viudo con
hijos, es porque sustituye a la madre fallecida. Su papel es muy delicado. A veces todo
marcha a las mil maravillas pero otras veces se produce verdaderos dramas. En este

caso, el hombre debe ser muestra de prudencia, si busca una segunda esposa.

En el segundo matrimonio creen que deben reemplazar totalmente a la madre
desaparecida, pero la realidad es que a una madre no se le sustituye nunca. “La recién
venida debe aprender a conocer las confidencias de los hijos de la anterior, conocer

sus recuerdos para atenderlos mejor, evitando asi el rechazo”."®

g) Lamuerte

Definitvamente la muerte constituye una forma de desintegraciéon natural de la familia.
La muerte de uno de los conyuges, ademas de cubrir de tristeza al sobreviviente,
socava la estructura de la familia. Las funciones que el difunto desempefiaba respecto
de los distintos miembros de la familia quedan sin cumplimiento. Si el padre es el

desaparecido, la familia pierde a su protector y proveedor. Si muere la madre, los nifios,

" Ibid. Pag. 703.



para su desarrollo.

h) Alcoholismo

El alcoholismo tiene causas y consecuencias parecidas a la infidelidad. El alcoholico o
la alcohdlica decide gastar su dinero, emplearlo en la bebida y desajustar los ingresos
que pudieran tener en el seno del hogar por la bebida, el bebedor sustituye prioridades,
y se pone al frente él y solo él, no importandole las necesidades que pudieran estar
sufriendo sus hijos y en general su familia, aparte de que juntamente con ello, se
produce un grave dafio a su propia salud, sin embargo, ésta ultima situacién no le
importa. Bajo el pretexto, muchas veces, de traumas infantiles o de juventud, hacen
representar un desvio en la bebida para solucionar en apariencia sus propios problemas
o bien olvidarlos por un momento, durante el tiempo que dure la borrachera, sin
embargo, esos traumas, problemas, y ain otros mas graves como los gastos del hogar,
se producen posteriormente, lo cual se produce en desencanto, rifias, peleas, y al final,

desintegracién familiar.

Ademas, pone “en ocasién al alcohdlico de juntarse con personas de vida disoluta. Esta
situacion produce resentimiento en el conyuge inocente que dificimente escapa el

bebedor, y asi encuentra éste excusa para seguir tomando, porque, cuando llega a su



hace le parece mal a la esposa”.14

Lo anterior puede ser un pretexto, sin embargo, sigue siendo una de las causas

principales que inciden en la desintegracion familiar total.

Ahora bien, existe una desintegracién familiar parcial, y se desencadena por los

siguientes factores principales:

a) La autoridad en el hogar

Esta autoridad debe ser ejercida tanto por la madre como por el padre, ante la ausencia
de cualesquiera de ellos, ya se crean conflictos dentro del seno de la familia. Por otro
lado, la voluntad es importante en el hogar para ejercer la autoridad; tanto el padre
como la madre deben definir una autoridad, sin embargo cuando esta autoridad es
inapropiada; y ademas, si los métodos de educacion son inadecuados pueden dar lugar
a la desintegracion familiar parcial. Es necesario que ambos se pongan de acuerdo
acerca de ciertos principios que dirigiran su vida familiar con una organizacion
adecuada. De otro modo ese hogar marchara a la deriva. Si la presencia del padre
fuera para la casa un rayo de sol y no una nube negra, entonces se verian mas esposas

con mejor salud y mas nifios trabajando bien en la escuela.

4 Culbimex. Desintegracion familiar un tema de concilio. Pags. 123 a la 125.
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b) Autonomia de la pareja

En el inicio del matrimonio la autonomia de la pareja debe ser en lo material y lo moral.
La vida conyugal debe comenzarse independiente, salvo fuerza mayor. Asi se evitaran
las criticas exteriores guardando de tal forma la privacidad de la pareja que forman un
nuevo hogar, y que todas las experiencias que tengan que pasar se realicen sin
testigos, que exista privacidad, porque cuando se trata de los padres, ven los problemas
con cristales de aumento. Mientras que la pareja estando sola lo arreglaria con una
buena sonrisa y un par de besos. Aclarando asi el malentendido. De lo contrario

pueden alejarse uno del otro parcialmente.

¢) Laintimidad de los conyuges

No solo su intimidad propia de la pareja, sino en el caso de los hijos, la buena
comunicacién entre los miembros de la familia y el amor que deben profesarse todos,
conlleva a que esa intimidad no pueda ser cuestionada y criticada por cualesquiera de
los miembros de la familia y que produzcan enojos, molestias que trasciendan a una

desintegracion de la familia.

d) Autoridad paterna

La forma tradicional de que el padre es la autoridad en el concepto de la familia
tradicional, se encuentra en desuso, derivado de la misma realidad de las mujeres, que

muchas se han quedado solas, ya sea por divorcios, muerte de su conyuge o porque
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han decidido quedarse solas 0 no ha sido un padre responsable, su conviviente, esta\\'
autoridad paterna, ha variado. “Es importante equilibrar lo cientifico y la creencia divina
a través de la autoridad paterna dentro de la sociedad regulando las acciones de
obediencia en el hogar, porque una autoridad paterna sin direccién puede incidir en la

desintegracion familiar afectando al adolescente en su formacion del ciclo basico”."®

De acuerdo a lo anterior, es evidente de que se ha distorsionado el concepto de
autoridad paterna en la actualidad, y tiene muchos matices de donde poder establecer
la complejidad del tema, sin embargo, cabe sefialar que tipicamente se debe a la guia
que debe tener el hogar y que la proporciona la persona que ejerce la autoridad, en
este caso el padre, aunque existen hogares en donde no existe el padre, seria la madre

esencialmente.
e) Castigos corporales.

Los castigos corporales causan problemas innecesarios y pueden provocar dafios
irreparables en quien los recibe y quien los aplica. Sin embargo un castigo corporal bien
aplicado puede crear entre los padres e hijos lazos mas intimos y mas tiernos que
nunca. Cuando estos castigos se aplican de manera incorrecta pueden provocar un

aislamiento entre padres e hijos, llegando a una desintegracion familiar.

Los castigos corporales aplicados excesivos o inconsiderablemente en momentos

cuando las circunstancias no convienen dejan una terrible herida al amor propio o un

'S Tiche, Mauricio. Op. Cit. Pags. 611, 615, 620 y 698.
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choque que amenaza con amargas consecuencias. Desde el punto de vista del hogar o
familia existe una marcada diferencia de lo relacionado a castigos corporales,
dependiendo del grado de cultura que priva en los progenitores. Desafortunadamente
los padres guatemaltecos utilizan todavia en un aito porcentaje los castigos corporales
en la familia alimentando resentimientos en los integrantes. Desde el punto de vista
educativo los castigos corporales eran muy frecuentes en la escuela, el castigo era muy
coman, lo cual podia provocar resentimiento en los educandos, perdurando esta actitud
por mucho tiempo, podia llegarse a la desercion escolar, en el nivel medio de educacion
los castigos fisicos son menores. No olvidando que la edﬁcacién en Guatemala ha

pasado por diferentes etapas.
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CAPITULO Il

3. Las consecuencias de la desintegracion familiar en los nifios, nifas y

adolescentes

Cuando se produce la desintegracion de la familia en el caso del rompimiento de las
buenas relaciones entre los integrantes de ella, se suscitan una serie de consecuencias,
que afectan fundamentalmente a los nifios y nifias, tema que se abordara con mayor

propiedad en las siguientes lineas.

3.1. Los niios

Los nifios como se indica a continuacién, son personas con derechos y obligaciones,
como sucede con los adultos, sin embargo, derivado de su minoria de edad, ameritan

una proteccion especial de orden material y juridico.

I) Concepto de nifio o nifa

El concepto de nifio o nifia lo constituye “el ser humano durante la nifiez, que tiene

pocos afios, que tiene poca experiencia, que obra con poca reflexion”.'®

'S Océano Uno. Diccionario enciclopédico ilustrado. Pag. 633.
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Existen diferentes aspectos sobre el desarrollo fisico y psicolégico del nifio, tales como
variaciones hormonales, rasgos de conducta, relaciones sociales, fantasias, afectos,
emociones, y un sin fin de caracteristicas que definen a un ser humano en desarrollo,
que atraviesa un proceso de cambios complejos, necesitados de afecto, cuidados, guia,
atencion y proteccion, que dependen de adultos y del entorno con todas sus variantes

conjugadas de manera armoniosa, para lograr su desarrollo sano e integral.

De esta manera se refleja que los nifios, nifias y adolescentes estan entregados a los
adultos, bajo su custodia y responsabilidad, desde el ambito familiar hasta el ambito

social, lo que se debe asumir como obligacién moral, legal y social.

Il) Diferentes definiciones de nifio

A continuacién se presentan diversos significados de nifio, dependiendo desde el punto

de vista desde el cual sea visto.

a) Fisiolégicamente: es el “producto de la unién entre dos personas a través de células

breproductoras humanas”."’

b) Anatomicamente: es el “conjunto coordinado de miembros y érganos, formando un

todo, en vias de desarrollo”."

"7 Liceo Guatemalteco de Computacion. Maltrato infantil, causas y consecuencias. Pag. 15.
'® Ibid. Pag. 15.
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c) Socialmente: es “un futuro ciudadano en formacién”."

d) Moralmente: se refiere a que “un ser al que hay que brindarle a través del amor y la

educacion, su desarrollo espiritual”.?°

e) Psicologicamente: es la “criatura entre los cinco a 10 afios dependiente totalmente de

los adultos para su pleno desarrollo y sobre vivencia”.

f) Legalmente: es todo ser humano menor de 18 afios, tomando como base la
Constitucion Politica de la Republica y la Convencion Sobre los Derechos del Nifio en
su Articulo 1; en tanto que la Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia en
su Articulo 2 nos da la definicion de nifiez: a toda persona desde su concepcion hasta
que cumple los 13 afios y adolescente desde los trece hasta que cumple los dieciocho

afnos.

) Definicién del nifio segun la asamblea general de la organizacion de naciones

unidas

La Asamblea General de la ONU, define al nifio como toda persona menor de 18 afios,
salvo que haya alcanzado antes la mayoria de edad, por establecerse asi en leyes

nacionales.

'° |bid. Pag. 15.
2 |bhid. Pag. 15.
2! |bid. Pag. 15.
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La infancia es definida como el periodo comprendido entre el momento del nacimiento y
los 12 afos, aproximadamente. Esta primera etapa de la vida es fundamental en el
desarrollo, pues de ella va a depender la evolucion posterior, y sus caracteristicas

primordiales serian las fisicas, motrices, capacidades linguisticas y socioafectivas.

Lo anterior tiene su fundamento en lo que establece la ley de proteccion integral de la
nifiez y la adolescencia que ha tomado como base la distincién ldgica que existe entre
los infantes o nifios y los adolescentes, quienes tienen diversas o diferentes
necesidades y complejidades de acuerdo a su edad, y sobre esa base deben ser

tratados material y juridicamente hablando.

Puede definirse la adolescencia, desde distintos puntos de vista:

- Legal: periodo que abarca desde el nacimiento hasta cumplir los 18 afios de edad o
alcanzar la emancipacion. La Convencién sobre los Derechos del Nifio, en vigor desde
el 2 de septiembre de 1990, sefala que se entiende por nifio todo ser humano menor
de dieciocho afios de edad, salvo que, en virtud de la ley que le sea aplicable, haya
alcanzado antes la mayoria de edad. Esta convencidn recoge los principales derechos

de ninos y nifias a lo largo del mundo.

- Desde la evolucion psicoafectiva: se entiende por nifio o nifia aquella persona que atn

no ha alcanzado un grado de madurez suficiente para tener autonomia.

e
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- Desarrolio fisico: es la denominacién utilizada para referirse a toda criatura humana

que no ha alcanzado la pubertad.

-Sociocultural: segln las condiciones econdémicas, las costumbres y las creencias de
cada cultura el concepto de infancia puede variar, asi como la forma de aprender o vivir.
La definicién de nifio/a también ha variado considerablemente a lo largo de la historia y

en las diversas sociedades y culturas.

“La infancia es una etapa de la vida especialmente vulnerable en el que los humanos

muestran gran dependencia, motivo por el cual requieren especial proteccion”.?
3.1.1. Historia de la infancia y la evolucién de sus derechos

“La historia de la infancia es una pesadilla de Ia que hemos empezado a despertar hace
muy poco”? La cita anterior invita a iniciar una resefia histérica de cémo ha sido

tratado el nifio en el transcurso del tiempo hasta estos dias.

Este autor hace un esbozo de una investigacion que hiciera respecto al modo en que
fueron tratados los nifios a lo largo de la historia, aludiendo que la toma de conciencia

de la indefensién de éstos y la consiguiente preocupacion de los adultos por su cuidado

2 http://www.wikipedia.org/wiki/infancia.com.thim. /La infancial. (Consultado: Guatemala, 04 de marzo
de 2013).
% De Mause, Lioyd. Historia de la infancia. Pag. 15.
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y bienestar son hechos bastantes recientes. EI mencionado autor describe seis estilos

diferentes de relacion paternofilial, estas son:

A) “El infanticidio: esta fue una modalidad caracteristica de la antigliedad hasta el siglo
IV después de Cristo. El asesinato de los hijos a manos de sus padres era moneda
corriente. Los nifios carecian de un lugar definido en el grupo social y llegaban a
representar una sobrecarga, un estorbo (en el caso de las hijas legitimas) o una
verguenza‘ (en el de todos los hijos legitimos) antes que seres humanos con
potencialidades. Se mantenia la costumbre de eliminar, sobre todo a las nifias,
privilegiando la supervivencia de los varones primogénitos. Eran naturales, tanto que
hasta el siglo IV, ni la ley ni la opinién publica veian nada malo en el infanticidio en
Grecia o Roma. A los casos de infanticidio hay que agregar el de los nifios ofrecidos en
sacrificio, a los abandonados por representar una molestia, a los vendidos como

esclavos y a los mutilados deliberadamente para mendigar.

B) El abandono: este fue el modo peculiar del vinculo paterno filial entre los siglos IV y
XIll. Dar muerte a los nifios habia empezado a ser considerado legalmente como
asesinato. Asi entonces las maneras de deshacerse de un nifio pasaron a ser el
abandono, la entrega al ama de cria, la internacién en monasterios o conventos, la
cesion a otras familias en adopcién, el envio a casas de otros nobles como criado o
rehén o el mantenerlos en el hogar en una situacion de grave abandono afectivo.
Demause cita abundantes referencias sobre los malos tratos a que sometian las amas
de cria a los nifios que quedaban a su cuidado. Malos tratos tan severos que,

generalmente terminaban en la muerte.
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C) La ambivalencia: tuvo su apogeo entre los siglos XIV y XVIl. El nifio a quien se le
empieza a permitir tomar contacto y entrar en la vida afectiva de los padres, sigue
representando peligros para ellos. En esta etapa historica se considera que dichos
peligros residen en el interior de los nifios y, por lo tanto, todos los esfuerzos se dirigen
a mantenerlos bajo control. Se compara a los nifios con arcilla, con yeso o cera blanda
a la que hay que darle forma. En este periodo aparece un numero importante de
manuales de instruccidén infantil. Se recomendaban castigos corporales frecuentes y

preventivos, se les restringian los movimientos envolviéndolos con una venda.

Se los sujetaba con trabas durante los primeros afos de vida y, posteriormente, se les
impedia movilizarse libremente utilizando diferentes recursos (corsés, faja, maderas o
hierro). Se los ataba a espalderas o se les colocaba los pies en el cepo mientras
estudiaban, se usaban collares de hierro y otros elementos para corregir las posturas.
Ademas se les imponia restricciones en los alimentos, no dandoles los suficientes,
debian tomar pequefias cantidades de comida y poca carne o ninguna. A su vez, se les
suministraba opio y bebidas alcohdlicas para que no llorasen, lo hacian para callar al
nifio y desde luego asi muchos se quedaron callados para siempre. Los padres también
se preocupaban por controlar lo que sucedia en el interior del cuerpo de sus hijos y
eliminaban la suciedad y la descomposicion con frecuentes purgas, supositorios y
enemas. El hecho de que el excremento del nifio tuviera un aspecto y olor
desagradables significaba que el propio nifio tenia alla, en lo mas profundo de su

cuerpo, una mala inclinacion.
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D) La intrusion: es el modo de relaciéon paternofilial que particulariza al siglo XVIII.
Durante este periodo los adultos comienzan a tomar contacto con sus hijos de otra
manera. Se modificaron las concepciones acerca de la infancia, ya que se les paso a
atribuirles un alma, aunque salvaje y maligna. En el siglo XVIIl, los adultos dejan de
considerar a los nifios como portadores de una interioridad peligrosa aunque subsiste la
necesidad de controlarlos mediante el dominio de la mente infantil. En esta época los
nifios eran criados por sus padres, amamantados por sus madres, permanecian pocos
meses fajados, su educacion higiénica comenzaba tempranamente. De cualquier modo,
los castigos fisicos son reemplazados por sustitutivos, entre ellos el confinamiento y el
encierro en cuartos oscuros durante horas e incluso dias. En este siglo nace la pediatria
que, juntos con la mejora general de los cuidados prodigados por los padres, redujo la

mortalidad infantil.

E) La socializaciéon: se extiende desde el siglo XIX hasta mediados del XX. La crianza
comienza a entenderse no como un modo de dominar la voluntad del nifio sino como la
posibilidad de formarlo, guiarlo por el buen camino, ensefarle a adaptarse, socializarlo.
Es una época en las que aparecen diferentes teorias psicolégicas que se muestran
firmemente interesadas en investigar qué les sucede a los pequefios, como perciben el
mundo, cdmo piensan, muchas veces comparandolos con los llamados hombres
primitivos. El padre comienza por primera vez a interesarse por su hijo y su educacion,
ayudando, a veces, a la madre en la crianza. Hacia fines de esta etapa aparecen las

primeras descripciones de nifios maltratados.
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F) La ayuda: que caracteriza el vinculo paternofilial en esta segunda mitad del siglo XX.
Se basa en la idea de que el nifio sabe mejor que el padre lo que necesita en cada
etapa de su vida e implica la plena participacién de ambos padres en el desarrollo de la
vida del nifio, esforzandose por empatizar con él y satisfacer sus necesidades
peculiares y crecientes. El nifio no recibe golpes ni reprensiones y si disculpas cuando

se le da un grito motivado por la fatiga o el nerviosismo.

El hecho de que la relaciéon paternofilial haya evolucionado desde el infanticidio de la
antiglledad hasta este vinculo caracterizado por la ayuda a finales del siglo XX, no
significa que los cambios hayan ocurrido en todas las familias y en todas las
comunidades. Por el contrario, es posible que a lo largo de la historia hayan existido
grupos humanos que trataran a sus hijos de manera diferente a la prototipica para la
época. Y también es cierto que aun hoy persisten, incluso en las comunidades
desarrolladas, familias para las cuales los hijos solo representan una carga de la que se
deshacen sin mayores dificultades, junto a otras que consideran que cualquier medio
justifica en fin de moldear a esos seres peligrosamente rebeldes y que no toleran la

menor expresion de espontaneidad o individualidad de los chicos”.?*

Lo anterior quiere decir, que las sociedades van cambiando y con ellas también las
formas de resolverse los conflictos y abordarse las problematicas que se presentan en
las mismas sociedades, como sucede en el caso del tratamiento de los nifios y los

adolescentes.

2 Ibid. Pags. 16 a 19.
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3.2. La adolescencia

Es indiscutible que todo ser humano que ha pasado por esta etapa reconoce que las
personas en estas edades adolecen de una serie de necesidades y que resulta dificil
para los adultos poder resolver en forma adecuada. Lo anterior se explicara mas

adelante.

a) Definicion

Segun el Diccionario de la Real Academia Espafiola “la adolescencia es la fase del
desarrollo psicofisiolégico de todo individuo que comienza hacia los doce afios, con la

aparicion de apariciones morfolégicas y fisiolégicas que caracterizan la pubertad”.?®

Adolescencia, es la “etapa de maduracién entre la nifiez y la condicién de adulto. El
término denota el periodo desde el inicio de la pubertad hasta la madurez y suele
empezar en torno a la edad de catorce afios en los varones y de doce afios en las
mujeres. Aunque esta etapa de transicion varia entre las diferentes culturas, en general
se define como el periodo de tiempo que los individuos necesitan para considerarse

auténomos e independientes socialmente”.?®

Durante la adolescencia no se producen cambios radicales en las funciones

intelectuales, sino que la capacidad para entender problemas complejos se desarrolla

% Océano Uno. Op. Cit. Pag. 987.
*® Enciclopedia Microsoft R. Encarta R 2005. /La adolescencial. (Consultado: Guatemala, 04 de marzo
de 2013).
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gradualmente. El psicélogo francés Jean Piaget determiné que “la adolescencia es el
inicio de la etapa del pensamiento de las operaciones formales, que puede definirse

como el pensamiento que implica una légica deductiva”. %’

Etimologicamente la palabra adolescencia se deriva del latin “Adoleceré” que significa
crecer. Esta etapa comienza entre los 11 y 13 afios, extendiéndose hasta los 21. El
basamento y comienzo de este periodo es la madurez sexual que se presenta en las
nifias alrededor de los 12 afos y los varones hacia los 14 afios. Este periodo se divide

en tres fases. Periodo de la vida entre la pubertad y la edad adulta.

Dentro de la adolescencia se producen ciertas etapas bien diferenciadas que son:

a. Pre-adolescencia de 12 a 14 afnos.
b. Primera adolescencia de 14 a 16 arfios.

c. Adolescencia posterior de 16 a 21 afios.

El ser humano en la etapa de la adolescencia desea ser independiente, creandose muy
a menudo conflictos con los hijos debido a la falta de entendimiento entre ellos en este
periodo tan complejo en que los hijos desean vehementemente dejar su tutela y ser

ellos mismos, entre algunos de los objetivos de tal etapa.

La Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y la Adolescencia, sefiala al respecto en el

Articulo 2 lo siguiente: Definicién de nifiez y adolescencia. Para los efectos de esta Ley

Z Ibid. (Consultado: Guatemala, 04 de marzo de 2013).
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se considera nifio o nifia a toda persona desde su concepcion hasta que cumple trece
afios de edad, y adolescente a toda aquella desde los trece hasta que cumple dieciocho

anos de edad.

En esta etapa también se suscitan conflictos que atnan el problema de la
desintegracion familiar y que tiene repercusiones un poco mas complejas que en otras

etapas de la vida del ser humano.

Una de las consecuencias es la marginacion del joven, que se da por lo regular, cuando

éste no ofrece hacia las personas una buena imagen.

Y esto la mayoria de las veces se da porque esta integrado junto a otros adolescentes,

grupos mal vistos por la sociedad, esto sucede por que ellos cometen actos ilegales y

no se dedican a cosas de provecho para la sociedad y para ellos mismos.

3.3. Causas de desintegracion familiar en el caso de los nifios y adolescentes

Existen muchas causas por las cuales se puede suscitar la desintegracién y

consecuentemente el abandono en un nifio 0 en un adolescente.

Para efectos juridicos, y de este trabajo, se enumeraran las siguientes como las

principales.
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a) En el caso de los menores que han sido victima en los conflictos armados

La violencia politica y los conflictos armados en algunos paises de Centro América y Sur
América en las ultimas décadas han causado un numero enorme de victimas. Las
guerras llevadas a cabo entre grupos insurgentes, paramilitares y fuerzas armadas
ademas de dejar una gran cantidad de heridos y muertos, han arrastrado a miles de
nifos al combate; han destruido familias, han agudizado la pobreza, han forzado al
desplazamiento interno o al refugio internacional. Las guerras silenciosas en que las
familias se han desplazado a las ciudades formando asentamientos humanos con una
pobreza extrema y gran cantidad de nifios han perdido sus padres y familiares cercanos

quedando abandonados con una situacién socio afectiva lamentable.

El conflicto armado que ha provocado violencia, delincuencia, etc., ha durado en
Guatemala, aproximadamente treinta y seis afos, y surge el 13 de noviembre de 1960,
cuando un grupo de oficiales del Ejército encabezados por los oficiales Marco Antonio
Yon Sosa, y Luis Turcios Lima, realizaron un levantamiento en contra del gobierno

central.

El movimiento carecia de un componente ideolégico y se fundamentaba en el reclamo
de terminar con la supuesta corrupcidn del régimen de Miguel Idigoras y el apoyo que el
mismo estaba dando al gobierno norteamericano para derrocar a Fidel Castro en la

Republica de Cuba.
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A través de ese surgimiento, este movimiento denominado insurgente, se le fueron
incorporando elementos civiles de la sociedad guatemalteca y de esa manera fue
adquiriendo como bandera de lucha la busqueda de mejores condiciones de vida para
los guatemaltecos y la resolucién de los problemas estructurales del pais, como la
situacion de la tierra, la injusticia en la distribucion de la riqueza, la atencion de las
pocas politicas gubernamentales de caracter social en favor de los citadinos o de los
ciudadanos de la Republica de Guatemala en general, el no atender intencionalmente
los problemas de educacion y trabajo, como base del desarrollo, etc., con el tiempo, el
grupo conformado por civiles especialmente, fueron adquiriendo una ideologia
orientada hacia una posicién de extrema izquierda, procurando la toma violenta del
poder y a través del enfrentamiento armado acceder o establecer un gobierno socialista

marxista.

Al inicio de las actividades se habian concentrado éstas en el area urbana de la ciudad
capital, y aproximadamente en la segunda mitad de la década del afio 1970, se
intensificé esta lucha en el interior de la Republica, especialmente en la region de
occidente de Guatemala. De lo anterior, el ejército de Guatemala, adopto rhedidas
contrainsurgentes y apareci6 el principio de tierra arrasada, por parte de los militares
guatemaltecos, quienes provocaron numerosas, violaciones a los derechos humanos de
los guatemaltecos, al igual que los revolucionarios insurgentes, quienes en su mayor
parte, no pertenecian en el caso de los guatemaltecos, a ningin bando ideolégico
politico, sino que esperaban Unicamente vivir en paz, teniendo muchos de los
guatemaltecos, que abandonar violentamente sus tierras para resguardarse de los

grupos armados rebeldes o revolucionarios, y también de los grupos armados militares,




especialmente se dirigian a los lugares fronterizos del pais, como sucedio en el caso de

México, Honduras, El Salvador.

Este conflicto armado, como parte de la violencia generalizada, significo para los
guatemaltecos, los treinta y seis afios de muerte de decenas de miles de
guatemaltecos, la destruccion de la infraestructura minima que existia en las
comunidades méas afectadas, como se ha dicho, el desplazamiento interno y externo,
sobre todo de campesinos, mujeres y nifios que habian quedado solos, viudas, y

huérfanos, asi como lisiados de guerra, etc.

Segun los datos estadisticos que han proporcionado fuentes humanitarias asi como el
Instituto Nacional de Estadistica, y la informacion recabada en prensa libre en marzo
2004, pagina 12, el enfrentamiento armado ha dejado mas de 200,000 muertes, 50,000
viudas y 45,000 desaparecidos politicos, 40,000 refugiados y alrededor de un millén de

desplazados internos.

b) En el caso de los menores cuando son victimas de malos tratos

El maltrato infantil es un flagelo que persiste en la sociedad guatemalteca, y que lo sufre

la parte mas débil de las relaciones familiares.
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El menor y el adolescente que sufren en forma ocasional o habitual actos de violencia
fisica y sexual o emocional tanto por parte del grupo familiar, como por parte de terceros

van a ser una causa para abandonar su familia.

c) En el caso de la pobreza extrema

No cabe duda que la situacién economica de las personas especialmente en el caso de
los padres, pone en evidencia la necesidad de adoptar conductas en muchos casos
ilicitas. Por lo que la pobreza también constituye un problema que el Estado debe
resolver, y afecta no solo a los padres sino que repercute y hace que abandonen a sus
hijos, por falta de alimentos vestido, vivienda y no poder dar salud. La pobreza critica es

por falta de trabajo para muchos.

d) Los nifios y adolescentes victimas de desastres naturales o ecologicos

Aunque en menor escala, provoca desintegracion familiar. En esta categoria se incluyen
los nifios y adolescentes menores de edad heridos, huérfanos, desplazados y en
general afectados por catastrofes naturales tales como inundaciones, sequia, accion

volcéanica o terremoto y desastres ecologicos.
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e) La crisis que se sufre en la etapa de la adolescencia

Existen crisis que se experimentan en la etapa de la adolescencia, y generalmente
interviene el ambiente en que se rodea el nifio o el adolescente, enfocado a la
educacién y demas relaciones sociales. Por lo que su caracter propio consiste en ser,

simultaneamente nifio y adulto.

“A la adolescencia se le conoce como edad ingrata de crisis de originalidad juvenil, la
cual supone el antagonismo de impulsos divergentes. Pdr lo que el caracter propio
consiste en ser simultaneamente nifio y adulto. Por lo tanto la adolescencia en crisis se
debe a los diferentes cambios que se manifiestan en dicha etapa, con el aumento de la

secrecion de hormonas gonadotropas, apariciéon de los caracteres sexuales”.?®

De acuerdo a lo anterior, es evidente que se trata de una etapa en la vida de los seres
humanos que se encuentra revestida de complejidades y que en muchos casos

trasciende a la esfera de lo juridico.

3.4. El maltrato infantil, causas y efectos

Como se dijo arriba, es un flagelo que experimenta la sociedad y que lesiona la
integridad fisica y psicologica de los nifios y adolescentes. También conocido como el
abuso a la nifiez, esta tipificada como acciones violentas contra los nifios que afectan

su desarrollo psicosocial. Los nifios maltratados tienen conductas propias del trato que

28 | emus, Luis Arturo. Obra pedagogia ii. Pag. 44.
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le ha sido dado y sus desequilibrios pueden manifestarse de diferentes maneras:
prostitucion, drogadiccién de distintas escalas, delincuencia juvenil, incidiendo en la

desintegracién familiar.

Dentro de las formas mas tipicas de maltrato infantil, se encuentran las siguientes:

- La falta de comunicacién. La base de toda buena relaciéon es la comunicacion, y si la
relacidn conyugal carece de esta, no debe pretenderse un matrimonio sélido y estable.
La falta de una comunicacion serena, madura, verdadera y total puede llegar a provocar
la desintegracion de la familia. Cuado no existe el dialogo conyugal o la comunicacion
en la familia, para resolver la problematica que pueda suscitarse en la misma, entonces
puede dar lugar a malos entendidos, provocando la desintegracién familiar parcial, por

lo que las voluntades se daran aisladas en los miembros que la integran.

- La desintegracion familiar y el maltrato juvenil. La familia puede estar en franca
desintegracién mucho antes de que alguien salga expulsado de su seno, y este alguien
no necesariamente tiene que ser el padre o la madre, sino que pudiera ser un hijo o una
hija. La desintegracién familiar puede darse por la falta de comunicacién, comprensién y
paciencia entre los miembros de la familia. El maltrato juvenil, también conocido como
el abuso o incomprensiéon a la juventud, especialmente en el momento de la
adolescencia. En muchas ocasiones se puede tipificar como un conjunto de acciones

violentas contra los nifios que afectan su desarrollo psicosocial, como psicoemocional.
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- Se pueden reconocer varios tipos de abuso o maltrato juvenil; a) Fisico. Los padres erM:‘f“/

un porcentaje castigan a los hijos, golpeandolos al no cumplir con sus propésitos,
existiendo en éstos algunas lesiones en distintas partes del cuerpo. b) Por descuido o
negligencia. Debido a ello los hijos pierden el tiempo valioso, dedicandose a los vicios,
siendo ya un problema en la sociedad, provocando la desintegracion familiar y puede
desvalorizar o crear dafios en el autoestima del adolescente incidiendo en el bajo
rendimiento académico. Los abusos deshonestos; sexuales directos e indirectos,
pueden provocar los matrimonios juveniles que en el futuro dan lugar a la

desintegracién familiar.

3.5. Incidencias de la desintegracion familiar en el adolescente

Como se ha venido analizando existen incidencias que tienen relevancia en el plano
familiar que se producen a través de la desintegracion familiar en donde el papel del

joven o la joven adolescente es fundamental, tal y como se describe a continuacion.

a) El aspecto psicoldgico en la escuela

El aspecto psicolégico en la educacién y en la escuela debe entenderse en el
adolescente como el desenvolvimiento del caracter que puede ser fruto del
temperamento y relaciones externas, analizar sus actitudes, atender sus preferencias,
conocer sus manifestaciones y problemas afectivos e ideales. El maestro debe ser un

acucioso observador que pueda, a través de la convivencia con los alumnos y el
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analisis que hace en sus reacciones y manifestaciones, en sus relaciones entre ==~

compafieros y demas personas que le rodean, hacer una catalogacién de los mismos.

El maestro puede catalogar a determinado alumno como “emocionalmente maduro o
inmaduro segln el caso. Para la primera situacion el muchacho se manifiesta:
independiente, responsable, practico, estable y puede bastarse a si mismo. Por el
contrario sera inmaduro emocionalmente por que se muestra dependiente, inquieto,
inestable, imaginativo y que prefiere agruparse con otros comparfieros para realizar sus
tareas. Para determinar el caracter de sus alumnos, si el maestro pretende hacer una
clasificacion debe observarse detenidamente sus manifestaciones y reacciones ante
ciertas situaciones dadas. Pueden clasificarse en agresivos o no agresivos. Son
manifestaciones de la primera tendencia, los que se muestran violentos, energicos,
voluntarios, desobedientes, etc. Los no agresivos por el contrario se manifiestan,

complacientes, obedientes, apacibles, sumisos, etc”.*°

Por lo anotado anteriormente se cree que la desintegracion familiar tiene sus
incidencias en el adolescente en el nivel medio, manifestando reacciones desfavorables

como la adaptacién a un sistema.

2 Gordillo de Lorenztzen, Marina. El adolescente guatemalteco y su problema educacional en el
rendimiento. Pag. 29y 30.
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b) Conflicto y equilibrio

Tener conflictos es no solamente propio del ser humano, sino una condicién de
equilibrio. La familia necesariamente estara sometida a tensiones y presiones, es decir,
episodios que deben engrandecerla es funesto y muy repartido el error de considerar
todo conflicto como anormal o neurético. Por lo contrario seria normal quien no
conociera en carne viva las tentaciones y las tensiones. La educacion debe ensefar a
dominar los conflictos internos y mantener en todo tiempo el equilibrio personal, claro
que un conflicto puede debilitar y destrozar al sujeto o al grupo, pero la verdad es que el
conflicto por si no sélo no es incompatible con un consenso colectivo, sino que lo
condiciona. Hay oposiciones estériles y oposiciones fecundas. La educacion y el arte de
un conductor de hombres o de si mismos, pueden convertir en cooperacion lo que era

una situacion conflictiva.

c) Educacién sexual del adolescente

El tema de la educacion sexual es importante, principalmente para el nifio y el
adolescente, principalmente cuando se producen formas de violencia y desintegracion
de los miembros de su grupo familiar. Por otro lado, en el adolescente existe el deseo
de amar, por lo que la sexualidad desempefia un papel importante en la vida, amando
al inicio a los semejantes que mas se relacionan con él. Amando al final a una mujer
con quien compartira el resto de su vida sin embargo es importante que comprenda la
sexualidad precoz o inmadura que puede crearle problemas, esta debe darse en el

momento apropiado, o de madurez, asi también este amor emocionante, es el que une



mas alla del tiempo y del espacio, hasta la eternidad. De alli que la educacion sexual

debe desligarse de los sentimientos.

Siendo muy importante para evitar futuros dafos en la familia, lo cual puede incidir en la
desintegracion familiar, afectando al adolescente y complicando ain mas cuando este

realice sus estudios en el ciclo basico.

d) Social

El hogar es el lugar donde se debe procurar que el nifio y adolescente se desenvuelva
en la forma mas natural y agradable para que las situaciones vividas en su nifiez
puedan reflejarse positivamente en la adolescencia que es la etapa de la vida que
ahora ocupa. El hogar debe ser o seria ideal que fuera el lugar donde tanto el nifio
como el adolescente se sintieran realmente satisfechos. Donde tuviera la posibilidad de
presentar a sus comparferos o amigos su forma de vida, aunque esta fuera sencilla o
humilde; pero llena de satisfacciones que no se sintiera ni incomodo ni molesto ni

avergonzado de su situacion familiar.

El hogar que esta debidamente integrado debe ser un lugar donde el joven encuentre
que sus padres, son personas que al mismo tiempo que infunden respeto y le hacen
sentir su autoridad son capaces de darle afecto. Es importante que el padre y la madre
sepan oportunamente cuando deben dejar en libertad al adolescente para seleccionar

sus amistades, estimular su autodeterminacion en la realidad de ciertos actos, asi como
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propiciarle cierta independencia de la tutela paterna. Mientras avanza su desarrollo
social, el joven abandona su egocentrismo y complementa su vida social con sus

amigos.
e) El hogar guatemalteco

El hogar guatemalteco tiene caracteristicas muy especiales. La madre en un noventa
por ciento de los hogares, sigue siendo la figura principal, porque en ella se recargan
todas o casi todas las obligaciones y responsabilidades, tanto de tipo doméstico;
cultural y social del hijo. Sin embargo la figura del padre sigue ejerciendo una notoria
hegemonia en el hogar. Nada o casi nada resuelve la madre, sin la participacion del
padre. Lo importante es que el padre conozca los problemas y quiza en un minimo

porcentaje, la intervencién del padre pueda ser consciente decidida y efectiva.

Las circunstancias para que sea de esa conducta del padre pueden ser varias: en los
hogares de abundantes recursos, el padre esta constantemente resolviendo problemas
de tipo econdmico, en hogares de clase media el padre necesita no solo del trabajo
rutinario sino agenciarse otros ingresos, por lo cual dispone del trabajo que estamos
llamando rutinario. Por eso mismo su permanencia en el hogar representa para él un
\apso de descanso “Ya no guiere ni fiene energias para resolver los problemas

domeésticos”. *°

% http//www.lafamiliaguatemalteca.com.htim. /La familia guatemaltecal/. (Consultado: Guatemala, 04 de
marzo de 2013).
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El analisis que se hace en las lineas anteriores se acerca a las realidade?“'“;'
guatemaltecas y lo que se necesita es revelar que toda esta situacion, sino se resuelve
dentro de la comprension de los conyuges, perjudicara grandemente a los
descendientes, lo cual puede provocar la desintegracién familiar, incidiendo en el

adolescente o en el menor.

3.6. La familia como institucién social

Como se ha dicho antes, la familia es una institucién social derivado de lo que se
conceptualiza en el Codigo Civil. Ademas del fin primordial que es el cuidado de la
prole y esta la constitucién de una unidad econémica en la que se concentra no solo la
division del trabajo sino la adquisicién y tratamiento de bienes ya sean estos de orden

material, moral o cultural.

En la actualidad al referirse a la familia se debe indicar en este tema que se le ha
llamado constelacion familiar, dicha constelacién puede estar integrada por varios

elementos como son abuelos, tios, padres, hermanos, primos etc.

Todos ellos constituyen el grupo mas cercano dentro del cual se desenvuelve

diariamente el nifio o bien el adolescente.
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3.7. Principios generales sociolégicos que se deben observar en |la
desintegracion de la familia y sus repercusiones en el caso del nifio y

adolescente

En primer lugar se debe analizar y explicar el hecho de que la desintegracion familiar es
una realidad, un hecho concreto y que constituye una problematica de caracter social,

cultural y econémico.

Parte de la sociologia que es la que estudia los hechos humanos también debe
abordarse lo que respecta a la desintegracion familiar como un fenémeno social, en
tanto que implica interrelaciones entre las personas, esto se manifiesta a través de
agrupamientos sociales, encontrados en el seno de una sociedad determinada y

estando en interaccién reciproca.

Es innegable que dentro de los miembros de una familia, lo primero que debe existir es
una buena comunicacién, sin embargo, es evidente de que una de las causas por las
cuales se produce la desintegracion de esos miembros de la familia, lo constituye la

incomunicacion que prevalece entre sus relaciones familiares.

De tal forma que en la comunicacion e incomunicacion los padres de familia
desempefan un papel importante en el hogar con sus hijos o familiares especialmente
cuando estos se encuentran en la adolescencia, no obstante que la comunicacién debe

darse en todas las etapas de la vida, consideramos determinante, “la familia que

-
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mantiene comunicacion, sera una familia que se comprende, porque si la comunicaciéon -~

no existe en ella, se corre el riesgo de llegar a la desintegracion familiar”.*!

En el aspecto educativo, debe existir una libertad de educaciéon y que mediante la

comunicacion deben adoptar tanto padres como hijos.

3.8. Los padres y su participacion directa en la formacion del niiio y el

adolescente

En este aspecto los padres son un bastion fundamental para que se pueda lograr una
formacion aceptable del nifio y el adolescente, en virtud de esa etapa que estan
viviendo, debe existir confianza y seguridad en el hogar. En el hogar es el lugar donde
el padre debe procurar que el nifio se desenvuelva en la forma mas natural y agradable
para que las situaciones vividas en su nifiez puedan reflejarse positivamente en la

adolescencia que es la etapa de la vida que nos debe preocupar.

3.9. Legislacion aplicable

Guatemala ratificé la Convenciéon sobre los Derechos del Nifio y creé la Ley de
Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia, con lo cual ingresa a basar sus politicas
de Estado a los fundamentos de la doctrina de la Proteccion Integral de la Nifiez,
construyendo sin lugar a dudas, un cambio fundamental para los nifios y nifias de

nuestros pais, dentro del sistema juridico y garantias fundamentales.

! Gordillo, Marina. Op. Cit. Pag. 21.
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En cuanto a la legislacion nacional, es importante sefialar en primera instancia, lo que
establece al respecto la carta magna y dice que es obligacion del Estado proteger a la
persona y a la familia, siendo su fin supremo el bienestar comun, el cual cumplira
garantizando a los habitantes de la Republica la vida, la seguridad, la paz y el desarrollo

integral de la persona.

La Constitucién Politica de la Republica de Guatemala, contiene 10 Articulos, de estos
tres regulan directamente la proteccién de los hijos: el 50, 51 y §5. También regula

normas basicas relativas a la proteccion de la familia y sus integrantes.

El Articulo 50 establece: “Todos los hijos son iguales ante la ley y tienen los mismos

derechos. Toda discriminacién es punible”.

Esta normativa tiene su fundamento en lo que establece la Convencién sobre los
derechos del niflo y tiene especial trascendencia en virtud de la forma en que se
concibe a los nifios, es decir, a través de una union libre o bien en convivencia, o bien a
través del matrimonio, siendo que en cualquiera de estos casos, los hijos producto de

esas relaciones tienen iguales derechos.

El Articulo 51 regula lo referente a la proteccion a menores y ancianos, y reza que: “El
Estado protegera la salud fisica, mental y moral de los menores de edad y de los
ancianos. Les garantizara su derecho a la alimentacion, salud, educacion y seguridad y

previsién social”.
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A juicio de quien escribe este Articulo es pilar fundamental que abarca tanto los
derechos civiles como los derechos econdmicos, sociales y culturales, de manera que
los menores alcancen su desarrollo integral. El Articulo 55 regula lo relativo a la
obligacion de proporcionar alimentos, estableciendo que: “Es punible la negativa a

proporcionar alimentos en la forma que la ley prescribe”.

Con este Articulo se protege a los menores, en caso sus padres no les otorguen las
necesidades basicas de subsistencia, pues de una vez se hace el llamado a dichos
padres, que si no velan por el bienestar de sus hijos seran castigados por la ley., la
falta de cumplimiento de este precepto constitucional constituye maltrato por

negligencia o abandono.

E! Articulo 46 de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, que aunque no
regula directamente derechos de la nifiez, es de suma importancia, ya que establece la
preeminencia del Derecho Internacional, como principio general que en materia de
derechos humanos, los tratados y convenios internacionales aceptados y ratificados por
Guatemala, tienen preeminencia sobre el derecho interno. Lo que permite la aplicacion
de la Convencion Sobre los Derechos del Nifio y otros instrumentos internacionales
que regulan derechos de la nifiez y que son materia de derechos humanos, de los

cuales Guatemala es parte.

El 7 de noviembre del afio 2002, el Congreso de la Republica de Guatemala conocié en

pleno la iniciativa de ley presentada por los representantes Carlos Valladares y Zulema

NG %
.



y Adolescencia.

El Congreso de la Republica de Guatemala pidié que fuera trasladado para su tramite a
las comisiones de legislacién y de la mujer, el menor y la familia para su estudio y
dictamen conjunto. Dentro de la exposicién de motivos del proyecto de ley se cita lo
siguiente: “La legislaciéon sobre la nifiez y adolescencia, actualmente se centra en el
area del Derecho de Familia, y especificamente, en su protecciéon especial, cuando sus
derechos son amenazados o vulnerados. También en el area del Derecho Penal se ha
avanzado en cumplimiento con la Constitucion de la Republica de Guatemala y la
Convencién Sobre los Derechos del Nifio, pero aun no se logra, por medio de la
legislacion, abarcar la universalidad de los derechos de la nifiez y adolescencia, y aun
falta promover la participacion de toda la sociedad para favorecer la proteccion y el
desarrollo integral a favor de todos los nifios y nifias y adolescentes”. “El marco legal
que regula la actuacién de la familia, la sociedad y el Estado en su conjunto debe ser
fortalecido, a fin de definir las responsabilidades de cada uno y consiguientemente la
corresponsabilidad social, ya que es responsabilidad de todos velar por el cumplimiento

de los derechos de nuestra nifiez y adolescencia y responder por su vulneracion”.

De acuerdo a lo anterior es evidente que en la actualidad, con los cambios que ha
sufrido la sociedad guatemalteca, tienen trascendencia en el plano juridico, pues la ley
debe resolver los conflictos que se generan y en caso no ser asi, es que se producen
consecuencias negativas que afectan a los miembros de una familia, y que de hecho,

los cambios sociales no van de acuerdo a los cambios juridicos, citando como ejemplo,
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lo que sucede en el caso del matrimonio entre parejas del mismo sexo, o bien en el

tema de las adopciones, las pruebas de ADN vy la filiacién, etc.

3.10. Los derechos y deberes de los nifios, nifias y adolescentes conforme la Ley

de Proteccion Integral de la Nifiez y la Adolescencia

Como se explicarda a continuacion se dan a conocer los deberes y derechos de los
nifos, nifias y adolescentes desde un punto de vista juridico en especial con relacién a

la Ley de Proteccién Integral de la Nifiez y la Adolescencia.

3.10.1. Derechos de los nifios, nifas y adolescentes

Los derechos consisten en aptitudes, facultades, que la misma ley le otorga a las
personas para actuar dentro de una sociedad. La Ley de Proteccién Integral de la Nifiez
y la Adolescencia, contenida en el Decreto 27-2003 del Congreso de la Republica de
Guatemala en su normativa regula una serie de derechos que le asisten a los nifios,
nifias y adolescentes, que son, tanto individuales como colectivos. Los derechos
individuales regulados del Articulo 9 al 19. Regulando lo relativo al derecho a la vida y
nos menciona que es obligacion del Estado garantizar la supervivencia de los nifios,
nifas y adolescentes. El derecho a la igualdad que se garantiza a todo nifio, nifia y
adolescente sin discriminacién alguna. El derecho a la integridad personal; el nifio, nifia
y adolescente tiene derecho a ser protegido. El derecho a la libertad, identidad, respeto,

dignidad y peticion el cual el Estado debe garantizar la inviolabilidad de la integridad
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psiquica, moral y espiritual del nifio, nifia y adolescente asi como a que sea educado enures.-

el seno de una familia.

Y los derechos sociales o colectivos regulados del Articulo 20 al 45. Comprendiendo lo
relativo al derecho a un nivel de vida adecuado y a la salud para los nifios, nifias y
adolescentes. Teniendo el Estado la obligacion de tener en los hospitales,
establecimientos y personal la debida atencion a la salud de embarazadas. Asi como la
atencion médica y odontolégica del nifio, nifia y adolescente cuando sea necesaria. El
derecho para tratamientos médicos en centros de atencién médica, publicos o privados

y a la salud primaria.

El derecho de los nifios, nifias y adolescentes a recibir una educacion integral.
Garantizando que ésta sea publica, gratuita y obligatoria hasta el ultimo grado de
diversificado. El Estado debera desarrollar los mecanismos necesarios para que los
nifos, niflas y adolescentes del area rural tengan acceso a la educacion. El derecho a
actividades recreativas y deportivas propias de su edad, a participar libre y plenamente
en la vida cultural y artistica de su comunidad, creando las condiciones propicias para el

goce de este derecho en condiciones de igualdad de oportunidades.

De acuerdo a la Ley de Proteccién Integral de la Nifiez y la Adolescencia, existen una
serie de derechos que le asisten a las y los jévenes, como los mencionados
anteriormente, que resuitan ser el ideal, pues si se confrontara con la realidad, muchos

de ellos, no se cumplen y adolecen precisamente a quienes va dirigida la norma, y en



porque se cumplan y en la realidad no es asi.
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CAPITULO IV

4. Los problemas de desintegracién familiar en los nifos, nifias y adolescentes
del municipio de Chimaltenango, departamento de Chimaltenango y la

propuesta de solucion a la problematica planteada

El Municipio de Chimaltenango, se encuentra muy cercano a la ciudad capital y en los
altimos afos ha llegado el desarrollo ampliamente, a tal grado que existen una serie de
instituciones publicas y privadas que contribuyen a ello, especialmente en el casco
urbano. De esa misma cuenta, también subsisten cambios sociales que ameritan la
adopcion de medidas juridicas para resolver precisamente los conflictos que se pueden
generar de esos cambios sociales, tal y como se plantea continuacion, y que afecta

indiscutiblemente en el seno de la familia a los nifios y adolescentes.

4.1. El departamento de Chimaltenango

Al darle lectura a la historia de este departamento, supone que a pesar de las
dificultades en materia de desintegracién familiar que se han venido desarrollando y que
se encuentran presentes en la sociedad guatemalteca, pueden mejorarse si existiere
voluntad de los ciudadanos afectados. Este departamento al igual que otros, se
encuentra golpeado por los altos indices de desintegracion familiar, a pesar de que la
condicién de sus pobladores es en un alto porcentaje de raza indigena, especialmente

cakchiquel. Este departamento cuenta con dieciseis municipios. Se recoge los



siguiente:

-“Se atribuye a Don Pedro de Portocarrero, la fundacién de la cabecera del
departamento de Chimaltenango en el afio 1526. Este capitdn fue compariero
inseparable de Don Pedro de Alvarado y hombre de toda su confianza. Chimaitenango,
con el titulo de corregimiento del valle, pertenecié a lo que hoy es Sacatepéquez, hasta
el 23 de noviembre de 1752. De 1527 a 1528, se consideré la posibilidad de establecer
alli, en la actual ciudad de Chimaltenango, la capital del reino de Guatemala que estaba
en Iximché. El ingeniero Juan Francisco Antonelli hizo los estudios en el Valle del
Tianguesillo y determiné que la capital no debia asentarse alli, sino en el Valle de
Panchoy (laguna seca). Tomas Gage (dominico Irlandés), en el afio 1626, en sus
escritos dice, que Chimaltenango es uno de los pueblos mas grandes de Guatemala,
indica ademas que en éste se relnen toda clase de comerciantes y que se celebran

corridas de toros y carreras de caballos, y que en musica es superior a muchos paises.

Fuentes y Guzman en su obra Recordacion Florida, dice que el principal pueblo de este
Valle de los Tianguesillos es el de Santa Ana Chimaltenango. Pablo Ceto hace
referencia de Chimaltenango sobre la participacion de los pueblos indigenas en los
partidos politicos y en los Comités Civicos. En el caso del Pueblo Maya y
especificamente a Chimaltenango, se le reconoce mas de 5,000 afios de existencia. Por
medio del Decreto 63 del 29 de octubre de 1825, la Asamblea Constituyente del Estado

de Guatemala, concedidé a la cabecera, que en este tiempo se llamaba Santa Ana
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Chimaltenango, el titulo y denominacion de Villa y el 15 de Mayo de 1926, se I\e@:ﬁuq_/

concedio el titulo de ciudad que orgullosamente ostenta en la actualidad. El nombre de
este departamento deriva de las voces nahuall Chimal que significa escudo, croquel o
rodela y tenango que significa lugar amurallado, esto se origina de las murallas

cubiertas de escudos que adornaban Iximché la poderosa ciudad del reino cakchiquel.

El nombre original de Chimaltenango fue Bocob y su nombre actual se deriva de las
voces mexicanas Chimal que significa escudo y Tenango que significa cerro o lugar,
unidos los dos términos quieren decir lugar amurallado de escudos o lugar de los
escudos. Chimaltenango fue declarado departamento por decreto el 12 de septiembre
de 1,839. Pertenece al complejo montafioso que desprende de la cordillera de los
Andes. Al situarse en la cordillera central puede verse como se encuentra lleno de
barrancos profundos, valles hermosos y dilatadas llanuras fértiles. Los ramales de la
misma cordillera forman montafas elevadas y cerros eminentes. No se puede dejar de
mencionar que fue en Iximché, Chimaltenango, donde los conquistadores espafioles
fundaron la primera capital de Santiago de los Caballeros de Guatemala el 25 de julio
de 1524. En la actualidad, Chimaltenango es un territorio desarrollado por las cercanias

hacia la ciudad capital”. >

De acuerdo a lo anterior, es evidente que la sociedad de Chimaltenango, representa un

importante sector de la sociedad guatemalteca.

%2 http//www.chimaltenango.com.htim. /Chimaltenango/. (Consultado: Guatemala, 02 de marzo de 2013).



Sirve como parametro para medir las consecuencias de ese desarrollo en el seno de la

familia, los conflictos que se generan en el caso de los nifios y adolescentes y la forma
en que la ley estipula su resolucién, si asi fuere el caso tal y como se vera mas

adelante.

4.2. Caracteristicas generales del departamento de Chimaltenango

Dentro de ellas se encuentra las geograficas. Chimaltenango es considerado como uno
de los mas fieles exponentes del altiplano de Guatemala, por su belleza en la
naturaleza, como cuna del imperio cakchiquel y primera sede de la ciudad de Santiago.
Se encuentra ubicado en la zona central de la republica de Guatemala, Con una
extension de 1979 kildbmetros cuadrados, situado a una altura de 1,800 metros sobre el
nivel de mar, y su poblacién es de 416,189 habitantes aproximadamente, con un alto
porcentaje de indigenas de grupo cakchiquel. Su clima es templado a frio, aunque en
algunos de sus municipios es frio, y en otros calido. La cordillera volcanica es una
cadena de montafias y conos que atraviesa el sur de Guatemala. En medio de esa
cadena hay un territorio muy singular: a) Chimaltenango poseedor de un relieve
caracterizado por mesetas dilatadas, fértiles, frescas y fragantes. Caracteristicas
demogréficas. Los habitantes del municipio asi como del resto del departamento son en
alto porcentaje una raza indigena pertenecientes al grupo Cakchiquel. b) El municipio

de Chimaltenango cuenta con una poblacién de 44,649 habitantes, por supuesto que es
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una cifra que ha cambiado en los afios ya que los datos son del afio de 1,996 hasta Ia\

fecha no se tienen datos mas recientes.

Los municipios que lo conforman son: |. Chimaltenango. Ii. San José Poaquil. lll. San
Martin Jilotepeque. IV. San Juan Comalapa. V. Santa Apolonia. VI. Tecpan Guatemala.
VII. Patzan. VIII. San Miguel Pochuta. IX. Santa Cruz Balanya. X. Patzicia. Xl.
Acatenango. Xll. San Pedro Yepocapa. Xlll. San Andrés ltzapa. XIV. Parramos. XV.

Zaragoza. XVI. El Tejar.

a. Clasificacion Socioeconémica. El municipio de Chimaltenango tiene la agricultura
como principal fuente de produccién y ocupacién. Entre los principales cultivos se tiene:
el maiz, café, frijol, frutas, hortalizas y otros. En menor escala tiene la ganaderia vacuna
y caballar, asi como la agroindustria y artesanias. La doctora Linda Green en su estudio
de caso del rol de la economia englobante pretende dar una visibn mas de conjunto,
con énfasis en los pueblos indigenas y sus organizaciones centra su analisis en el
impacto de la nueva avalancha del capital, su légica y sus intereses, en la organizacién
y formas de vida de un pueblo indigena, en este caso los mayas cakchiqueles de

Chimaltenango, en Guatemala.

Linda Green dice que “la razén fundamental por la que aquellos pueblos emigraron a

otros Estados fue la oportunidad econdémica y que la gente de cierta tradicion cultural va
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California) o el capital va a donde esta la gente con determinada tradicion cultural”.®

De acuerdo a lo anterior, es evidente que la sociedad de Chimaltenango, se dedica a la
agricultura en un alto porcentaje y que también la inmigracion de su gente
especialmente hacia la ciudad capital es latente, sin embargo, no se encuentra ajeno a
los problemas familiares que de ello se derivan y que trasciende al caso de los nifios,
nifas y adolescentes, tal y como se ha venido analizando en este trabajo de

investigacion.

4.3. Tipos de familia en la actualidad

La autora Elizabeth Jelin, al respecto conceptualiza a la familia como la “institucion
social ligada a la sexualidad y a la procreacion, que regula, canaliza y confiere
significado social y cultural a las necesidades de sus miembros, constituyendo un
espacio de convivencia cotidiana, el hogar, con una economia compartida y una
domesticidad colectiva” ** Ella expresa, esta idea de familia y refiere que se encuentra
en crisis porque los tres ejes centrales: sexualidad, procreaciéon y convivencia han ido
variando significativamente como producto de las condiciones concretas y de la
significacion que para los sujetos adquieren las relaciones familiares en las actuales

condiciones.

¥ Green, Linda. Historia de Chimaltenango. Pag. 33.
% Jelin, Elizabeth. Vivir en familia, crisis y después. Pag. 432.
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El autor Jong citado por Elizabeth Jelin, expone que hoy se encuentran modos de
organizacion familiar que difieren mucho de lo esperado desde la modernidad, en
cuanto a la division sexual del trabajo y el amor romantico. También brinda una

clasificaciéon de la familia en la modernidad como sigue:

a) Familia nuclear: es el modelo tradicional, conformado por matrimonio e hijos

b) Madres solas con hijos a cargo: es un modelo que se experimenta en la actualidad

en muchas sociedades del mundo, esto sugiere una serie de causas y consecuencias.

c) Matrifocalidad: donde la mujer regula el ingreso del sexo masculino segun el aporte

que el hombre haga a la economia doméstica.

d) Familias Monoparentales: constituidas por mujeres solas con sus hijos y en menor

proporcién hombres solos con sus hijos.

e) Familias ensambladas o reconstituidas: Estan formadas por hombres y mujeres que
vienen de una experiencia de constitucion familiar anterior donde en general conviven
los hijos de un miembro de la pareja con los hijos del otro miembro a lo que se agrega

los hijos que puedan tener los nuevos conyugues. (reconstituidos al modelo los tuyos,

los mios, los nuestros).

f) Familias donde un miembro de la pareja no convive pero continua formando parte y

teniendo relaciones permanentes con el grupo familiar.

R TR
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g) Hogares formados por parejas homosexuales que adoptan uno o mas hijos.

h) Mujeres con hijos voluntaria o involuntariamente concebidos.

i) Mujeres con hijos de diferentes uniones.

j) Parejas que eligieron no tener hijos.

k) Mujeres que eligieron tener hijos por inseminacion.

También se pueden describir algunas de las caracteristicas de las familias en la

modernidad, y son:

-Disminucion en general del nimero de miembros.

-Postergacion de la edad para casarse.

-Bodas con novias embarazadas.

-Hogares donde el padre hace las tareas domesticas y la madre sale a trabajar.

-Mayor nimero de matrimonios que terminan en divorcios o separaciones.

De cualquier manera en que se constituya la familia, cada una de ellas es
vehiculizadora de normas, valores y sistemas sociales de representacion, desde donde
construye su mundo, sus modos de interaccion, que le dan sentido y un modo de

entender las funciones y roles vinculados a: la sexualidad, la reproduccién, la
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socializacién y al cuidado de sus miembros en relacion a las diferentes necesidades de
trabajo, alimentacion, salud, educacion, vestido, vivienda, seguridad, afecto,

participacién, creacién, aprendizaje, etc.

4.4. Propuesta de solucion a la problematica planteada

A continuaciéon luego de haber hecho la presentaciéon de la problematica se pretende
enfocar en base a ello, las posibles soluciones a la misma, no sin desestimar otras
opciones que pudieran surgir derivado de ello, pero que a consideraciéon de quien

escribe, se consideran las mas viables.

4.41. La necesidad que se cree un marco normativo que promocione la
paternidad y maternidad responsables como parte de las medidas para

evitar la desintegracién familiar

El proyecto podria contener las siguientes bases:

A. Se debe crear una iniciativa de ley que tenga como fin primordial brindarle a los
padres de familia el fortalecimiento de las estrategias de promocidén que incentivan una
paternidad y maternidad responsable necesarias para poder alcanzar una mejor

convivencia, mayor respeto y asi asumir los derechos, deberes y obligaciones que debe
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propiciar cada padre en su nucleo familiar, esto debido al grave aumento que
actualmente se presenta en cuanto al abandono, maltrato infantil, explotacién laboral
entre otras causas hacia la poblacion infantil, dejando ver que todavia muchos padres

no han asumido una correcta paternidad.

B. Es necesario promover el fortalecimiento de las estrategias de promocion, con el fin
de incentivar una paternidad y maternidad responsable y que debe basarse en
estadisticas, informes de las instituciones que atienden esta problematica. Ante la
situaciéon en que los gobiernos del mundo recientemente han estado preocupados en
proteger y en promover los derechos de los grupos vulnerables y disponibilidad de
trabajar con definiciones mas flexibles de familia, sin embargo, no se puede hablar de

una tolerancia abierta de la diversidad familiar.

C. Por ejemplo, todavia puede encontrarse en muchas publicaciones oficiales (y
académicas) el uso del término familia completa para referir a las unidades compuestas
de dos padres y sus hijos, mientras que un padre solo (0 mejor dicho una madre sola),
y sus hijos se les consigna en la categoria de familia incompleta. Ademas, aunque la
CEPAL “manifiesta que en América Latina el término desintegracion familiar es
raramente definido explicitamente y es usado para describir distintos factores, tales
como aumento en la tasa de divorcio, nuevas funciones familiares y falta de

comunicacion intrafamiliar. Se relaciona a la irresponsabilidad de uno o ambos padres,

normalmente los hombres, bajo el término de paternidad irresponsable. Esto tiende a
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reforzar la idea de que la familia es sin6nimo de la intacta unidad familiar

patriarcal, criterio del cual otras configuraciones se desvian”. 3

D. Se debe considerar en el estudio previo a la conformacién del marco normativo,
aspectos importantes en cuanto a que algunas veces se asocia el declive de la familia

con otras patologias sociales. Como dice Loaiciga Guillen, por ejemplo: “...la

desorganizacion y desintegracion familiar son causa de la pérdida de valores morales,
las presiones econdémicas y los problemas sociales como la prostitucion, el
alcoholismo, la drogadiccion y la violencia...”.*® Estos Gltimos son de gran relevancia
para la poblacién guatemalteca pues la violencia y la ocupacion de los nifos en
asociaciones delictivas, constituye uno de los problemas mayores del pais. Aunado al
hecho de que varios tipos de violencia parecen haber aumentado en afos recientes
podrian ser en gran parte el resultado del aumento de denuncias por violencia
intrafamiliar en contra de las mujeres y los hijos. El caso es que también los asaltos y
los asesinatos estan en aumento, posiblemente debido a la creciente tenencia de armas

en el pais.

En sintesis se puede identificar una variedad de tendencias, incluso contradictorias, en
los enfoques de entidades publicas sobre el cambio familiar. Aunque, por un lado, el

declive de los hogares patriarcales tradicionales podria deberse en parte a los pocos

% http/iwww.cepal.com.htim. /Informe para América Latinal. (Consultado: Guatemala, 02 de marzo de
2013).
% http//www.goesjuridica.com.htim. /La familia moderna/. (Consultado: Guatemala, 02 de marzo de
2013).
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esfuerzos del Estado en asegurar derechos humanos basicos y asistencia a los grupos
vulnerables. Se deben crear guias para conducir ese caudal humano que se necesita
formar de principios, valores y ensefanza. Asi es en la vida, en todo se necesita a
alguien que dirija, que disefie el rumbo para llegar a la meta. El esfuerzo es conjunto, el
Estado tiene que velar porque haya maestros en las escuelas y no haya materia prima
para el crimen, que los jovencitos no roben por necesidad de comer y de afecto o por
aventura que se convertira en una forma de conducta mas tarde, crear valores para que

haya padres responsables, no haya desercion escolar, no haya desercién familiar.

4.4.2. La necesidad de crear un marco normativo que adopte medidas el Estado

para evitar la desintegracion de la familia en forma concreta

En el caso de Guatemala se ha experimentado un nimero significativo de cambios en la
vida familiar en las Ultimas décadas. Tendencias notables incluyen una incidencia
creciente de madres solteras y mujeres como jefas de hogar, esto asociado con los
niveles decrecientes de matrimonios, el aumento de nacimientos fuera de matrimonio,
tasas altas de divorcio, separacion y la participacion de la mujer en lo que

histéricamente era trabajo del hombre, ganarse el sustento de la familia.

Procesos similares han sido notados en muchas otras partes de América Latina, sin
mencionar otras partes del mundo. A la luz de los datos sobre el creciente

desintegramiento del matrimonio y de la vida familiar, permite determinar que el Estado
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papel de los hombres en las familias, que incluye las transformaciones en el mercado
laboral, en la legislacion familiar, en los servicios sociales y de salud, en la educacion y

en los medios.

Se debe crear entonces una ley que regule la paternidad social, que comprenda un
marco normativo que regule el cuidado y el apoyo de los varones hacia los nifios que no
son necesariamente sus hijos biolégicos. Ademas redefinir el término familia en cuanto
a que abarca una variedad de agrupaciones tradicionales y no tradicionales, padres e
hijos biolégicos y sociales, relaciones poligamas y poliginas, amigos cercanos y

parientes de otra indole.

Lo anterior con base a lo que preceptia el Articulo 56 de la Constitucion Politica de la
Republica de Guatemala que establece que se declara de interés social, las acciones

contra el alcoholismo, la drogadiccion y otras causas de desintegracion familiar.

4.4.3. La necesidad que entre en vigencia la ley contra el alcoholismo que es una

de las causas principales de desintegracién de la familia guatemalteca

1) Se encuentra contenido en la Iniciativa 3574 que dentro de los aspectos mas
importantes se encuentran: Esta iniciativa se refiere a las reformas al Cédigo de Salud,

Decreto 90-97 del Congreso de la Republica de Guatemala, y se fundamenta en cuanto
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debe buscar modificaciones en las politicas que reconozcan y respalden el cambiante
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al ejercicio de las atribuciones que les confieren a los sefiores diputados el Articulo 174 -

de la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala, y la iniciativa pretende

reformas al Cédigo de Salud, para regular aspectos referentes a la venta y consumo de

bebidas alcohdlicas.

I} El alcohol como cualquier sustancia quimica no natural, es nociva para la salud del
ser humano, pero a diferencia del tabaco, el mismo tiene caracteristicas especiales de
consumo y metabolismo humano; asi como diferentes estrategias de mercadeo y
publicidad, que deben ser regulados en forma especial, distinta a las regulaciones
definitivas para el tabaco. Se han presentado al pleno del Congreso de la Republica de
Guatemala distintas iniciativas para regular la publicidad, venta y consumo del tabaco,

pero ninguna de ellas le ha presentado atencién al tema del alcohol.

lll) Se pretende revisar el proceso de formacién y sancién de la ley para corroborar lo
dicho arriba, la reforma va enderezada al Articulo 49 del Codigo de Salud para que las
leyendas de advertencia guarden relacién con la realidad. También es importante que la
normativa vaya actualizandose y equiparando con diferentes leyes que participan en la
regulacion nacional, como lo son los Reglamentos Técnicos de Unién Aduanera

Centroamericana, especificamente lo relacionado con el etiquetado de bebidas

alcoholicas.
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IV) Es de tomar en cuenta el desarrollo comercial internacional, las reIaC|ones\\»-,w.rc.u‘%:;,

comerciales, originadas por negociaciones de tratados de libre comercio, el uso y
avance de medios de comunicacién masiva, por los cuales se publicitan los productos
como las bebidas alcoholicas, debiendo el Estado obtener un trato igualitario para los
productores y comerciales nacionales, con relacién a las personas que desarrollan las
mismas actividades fuera de Guatemala, pero que utilizan los medios de comunicacion
para su publicidad, tratando de mantener una igualdad en el trato y adecuar su
normativa a la regulacion que sobre el mismo tema se hace en otros paises con los

cuales se tiene relacion y se participa.

V) Que la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala establece como
obligacion para el Estado el control de la calidad de los productos alimenticios y de
todos aquellos que puedan afectar la salud, por lo que se hace necesario emitir
normativa como garantia de lo enunciado. Asimismo, dado que Guatemala ha suscrito
acuerdos con otros gobiernos y los mismos pasan a ser ley nacional, como es el caso
del Reglamento Técnico de la Union Aduanera Centroamericana, las normas vigentes
deben de estar acorde con lo suscrito por Guatemala en dichos acuerdos. De
conformidad con lo expuesto, se hace necesario presentar al Congreso de la Republica
de Guatemala esta iniciativa de ley, con el fin de que se incluya una denominacion
genérica para las bebidas alcohdlicas, preceptuando la ley que es bebida alcohdlica a
aquella que contenga mas de cero punto cinco por ciento de alcohol por volumen
reformando el Articulo 49. Adicionando el Articulo el 49 bis, que queda de la siguiente

manera: a) La publicidad relacionada con bebidas alcohdlicas que se realice en
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television, radio, vallas, periddicos, y carteles, debera contar con la autorizacién del
Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, antes de ser difundido en dichos
medios. No requiere autorizacion, el material expuesto dentro de los establecimientos
de consumo de bebidas alcohélicas; ni el uso de distintivos siempre que no mencionen
el nombre del producto; b) Es obligacion de los fabricantes, importadores o anunciantes
de bebidas alcohdlicas, indicar en los espacios de su publicidad, que requieran
autorizacién: el consumo excesivo de este producto perjudica a la salud. Publicidad no
se efectuara durante la transmisiéon de programas infantiles. Todo envase o etiqueta de
producto nacional o importado que contenga bebidas alcohdlicas, debera contener la
leyenda: el consumo excesivo de este producto perjudica la salud. O cualquier otra que
legalmente se establezca. La leyenda debera estar escrita en espafiol, en letra
claramente legible; c) La publicidad sobre bebidas alcohdlicas debera referirse al
producto en la forma de su presentacién o a su envase. En dicha publicidad no se
podra demostrar en forma directa el consumo del producto; d) No se podra colocar
publicidad de bebidas alcohélicas dentro de los establecimientos educativos, centros de
asistencia médica ni de instalaciones deportivas; €) Que prohibida la distribuciéon
gratuita y promocional, de bebidas alcohélicas, bienes y servicios que lleven nombre y
distintivo de dichos productos, a menores de edad; f) Todo producto distribuido en
contravencion a cualquiera de los preceptos anteriores, asi como toda publicidad que
no se apegue a la presente ley, seran retirados o suspendidos de forma inmediata por
disposiciones del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social y dichas acciones

seran a costa y bajo responsabilidad del infractor.
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4.4.4. Iniciativa de la ley para prevenir y erradicar el alcoholismo

También se encuentra en el Congreso de la Republica pendiente de aprobacion la
Iniciativa 3796, que se refiere a aprobar la Ley para Prevenir y Erradicar el Alcoholismo,

la cual, contiene dentro de sus partes mas importantes las siguientes:

Se fundamenta en que la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala establece
que es deber fundamental del Estado garantizar la vida, la seguridad, la integridad fisica
y la salud de la personas, entre otros derechos, para cumplir con sus objetivos. El
Estado debe promover y ejecutar politicas publicas encaminadas a elevar el nivel de
vida de los guatemaltecos. El alcoholismo es una de las enfermedades que mas afectan
a los guatemaltecos, siendo en la mayoria de ocasiones la causa de desintegracion
familiar, maltrato infantil, violencia intrafamiliar, asi como desempleo y menosprecio en
las personas que padecen esta enfermedad. Asi también debe formular una politica
encaminada a readaptar a la sociedad y a la vida laboral del pais, a las personas que
padecen la enfermedad del alcoholismo, con el fin de que puedan abandonar el vicio y
asi reinsertarse de nuevo a la sociedad como persona productivas y utiles al desarrollo

del pais.

El contenido de la iniciativa comprende del Articulo 1 al 8. En la cual se regula lo
relativo al alcoholismo, la enfermedad provocada por tal abuso puede ser aguda como

la embriaguez o crénica. A quien afecta mas en Guatemala, la creacion de programas
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de rehabilitacién a cargo del ministerio de salud publica y asistencia social. Asi mismo
la existencia de programas de salud para la prevencion y erradicacion del alcoholismo,
como la promocién de camparfias educativas. La ampliacién de la cobertura del Instituto
Guatemalteco de Seguridad Social con el fin de incluir a los enfermos de alcoholismo y
la colaboracién de los tribunales de justicia con la imposicién de la obligacién de asistir
por el término que considere conveniente a alguna entidad para el apoyo y

rehabilitacion en el consumo de bebidas alcohdlicas.

4.4.5. Necesidad que existan proyectos de ley que propongan regular la

drogadiccion

Segun estudios que se han realizado, como en el caso del Doctor Alfredo Asturias
Director General del Proyecto Ariadna, tomado de la realidad guatemalteca, respecto a

esta problematica que produce desintegracion familiar concluye:

a. El proyecto relacionado ayuda a las personas con dependencia a las drogas, y define
a la marihuana como: “una mezcla verde o gris de flores secas cortadas en trocitos de
la planta Cannabis sativa. Refiere que existen mas de 200 palabras comunes para la
marihuana incluyendo pot, herb, weed, boom, Mary Jane, gangster, y chronic (en

Guatemala el nombre mas utilizado es mota).
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b. Usualmente se fuma como un cigarrillo llamado joint o nail o utilizando una pipa. En

los ultimos casos se ha encontrado blunts, o cigarrillos en los que se ha reemplazado el
tabaco por marihuana, muchas veces combinada con otra droga como el crack. Algunos
usuarios también mezclan la marihuana con alimentos o la usan para hacer té. La
cannabis sativa, es de la familia de los canibinoides cuyo tallo, hoja, y flor, sirven para
producir una droga con caracteristicas alucinogenas. Es usada como droga desde
siglos antes de Cristo; los chinos en el afio 2800 AC, usaban la planta como medicina y
para hacer sogas. Es una droga de la clase 1, el ingrediente psicoactivo de la planta se
llama tetrahidrocannabinol (THC), que altera el sistema nervioso central en las regiones
pre-sinapticas, sinaptica y post-sinaptica afectando en particular la acetilcolina, otra de
las sustancias neurotransmisoras. La alteracion a veces llega a tal grado, que produce

fuertes alucinaciones y paranoia”. >’

Se abordan también algunos estudios realizados, sobre los efectos y el potencial
adictivo de la marihuana. Los cientificos han descubierto que las sensaciones positivas
0 negativas experimentadas por un individuo después de fumar marihuana, estan

directamente relacionadas con la genética.

Segun el Psiquiatra Pedro Delgado “los efectos a corto plazo del uso de la marihuana
incluyen problemas con la memoria y el aprendizaje, percepcidn distorsionada, dificultad

para pensar y resolver problemas, pérdida de la coordinacién y un aumento en el ritmo

3 http//www.proyectoariadna.com.htim. /Proyecto ariadnal. (Consultado: Guatemala, 02 de marzo de
2013).
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cardiaco, ansiedad y ataques de panico, también la disminucion de la respuesta de los
reflejos motores, es decir la velocidad con que respondemos con brazos y manos a una
exigencia repentina. La marihuana retarda la respuesta motora, tan necesaria en las

emergencias”.®

Derivado de lo anterior podemos deducir que la marihuana produce una disminucién de
la respuesta a estimulos luminosos. La persona que estd bajo los efectos de la
marihuana tiene una percepcion del tiempo que esta acelerada o retardada, por tanto la
realidad externa la observa a camara lenta o rapida. Asi también produce peligros para
la salud: como efectos en el cerebro en el cual la marihuana cambia la manera como la
informacién sensora llega y es procesada. Efectos en los pulmones, efectos en la

frecuencia cardiaca y la tension arterial, efectos en el embarazo y en el aprendizaje.

Especies de Marihuana que se venden en Guatemala segun el diario El Periddico hay
“cuatro clases de marihuana que se consumen en Guatemala, aunque existen mas de
80 especies en el mundo. Las especies que se venden en el pais son chronic, afgani,
AK-47 y la petenera o punto rojo. Esta dltima es de origen guatemalteco, y las otras tres
son extranjeras y cultivadas al norte del pais. En el mercado local, un cartén de chronic
se puede adquirir entre Q20.00 y Q30.00. Esa porcién rinde para hacer de tres a cinco

puros o cigarrillos. EI mismo precio tiene la petenera o punto rojo y la misma cantidad

% Delgado, Pedro. Diario el universal. Pag. 33.
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de la afgani cuesta Q40.00. La mas cara es la AK- 47 de origen colombiano, que vale

Q75.00 el carton y Q700.00 la onza”. *®

Derivado de lo anterior, se hace necesario su prohibicion, a pesar de que en la
actualidad, de acuerdo a las informaciones que se han obtenido en el caso del gobierno
de la Republica de Guatemala, pretende legalizarla, lo cual légicamente resultaria
nocivo para la sociedad guatemalteca, especialmente la familia y seria una condicion
mas o una medida contraria a las que debe tomarse en respuesta a evitar la

desintegracion de la familia.

4.4.6. Proyectos de ley que conlleven regular la prostitucién en Guatemala
Dentro de los aspectos que deberian regularse se encuentran los siguientes:

I) Se debe tener como fundamento el propésito del Estado, de resolver integralmente el
problema sexual. La prostitucién sélo debe permitirse en locales o viviendas ubicadas
en las zonas de tolerancia, cuya fijacién sera delimitada expresamente por el Ministerio
de Salud Publica y Asistencia Social. Para el funcionamiento de las casas de
asignacién, se requiere permiso de la autoridad en salud, el cual sblo podra otorgarse
previa inspeccion ocular en que se compruebe que el local destinado a dicho objeto,

retne las condiciones sanitarias apropiadas.

% £ Periédico. Las Drogas en Guatemala. Pag. 42.




de las condiciones que para las habitaciones en general sefiala el Codigo de Salud y el

reglamento que debe crearse a través de estas bases, los siguientes requisitos
minimos: a) Su interior no sera visible para las casas o habitaciones préximas. b) Las
puertas y ventanas con frente a la calle, deberan estar provistas de mamparas o
persianas, hasta una altura bastante para impedir que desde afuera pueda observarse
el interior de la casa o local de que se trate. c) Poseer una pieza o recamara para cada
persona, y por tanto, una sola cama, sin perjuicio de los demas muebles que sean
indispensables o necesarios en cada recamara. d) Cada cuarto o recamara tendra los
utiles que sean menester para el aseo profilactico de la persona que lo ocupe y sus
clientes, asi como los desinfectantes o medicamentos que sefale el Ministerio de Salud,
para uso obligatorio e inmediato, en cada caso, de las personas que participen en el
acto sexual. e) Se fijara al lado de cada cama y en lugar perfectamente visible, un
marco con vidrio, conteniendo impresas y en tipo perfectamente legible, las reglas
generales para prevenir las enfermedades venéreas, que seran proporcionadas por el
Ministerio de Salud Publica. Dichas reglas seran de observancia obligatoria para todas
las personas que, en las condiciones antes expresadas, practiquen el acto sexual. f)
Bafios individuales de regadera o generales, cuando menos uno para cada cuatro

personas.

1) Se debe prohibir en estas casas: a) La existencia, venta y consumo de cerveza y
toda clase de bebidas alcoholicas. b) Los juegos de azar. c) Los bailes y el uso o

ejecucion de instrumentos de musica, cuando causen molestias al vecindario. d) La
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visita y permanencia de personas menores de 18 afos. e) La permanencia
individuos en estado de embriaguez o de intoxicacibn por drogas enervantes o

estupefacientes. f) La convivencia de gigolos o explotadores de mujeres.

IV) Queda estrictamente prohibida la invasion o allanamiento de las casas de
asignacion y de las habitaciones o recamaras que ocupen las personas que se dedican
a la prostitucion, por cualquier agente policiaco, funcionario o empleado publico, a
pretexto de desahogar diligencias de caracter oficial y sin que previamente se cumpla

con los requisitos que determina el Articulo 23 Constitucional.

V) Se debera crear un cuerpo normativo que establezca las zonas de tolerancia. A las
personas que se dedican al ejercicio de la prostitucion les llamara meretrices, quienes lo
comunicaran al Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, quien tendra un registro

de las mismas, que deberan también ser supervisadas por esta entidad.

VI) Se debe estipular quienes no pueden ejercer la prostitucién, y decir que son: a) Las
menores de 18 afios. b) Las embarazadas, desde el momento en que se diagnostique
el embarazo. ¢) Las personas que padezcan las siguientes enfermedades venéreas. d)
Las inconscientes, por deficiencia intelectual, a juicio de las autoridades sanitarias. €)
También que la prostitucion no podra ejercerse en los hoteles y casas de huéspedes,
asi como en gabinetes de cabarets, cantinas y salones de baile. En cualquier

momento que lo deseen, sin mas tramite que dar aviso a las autoridades respectivas,
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las meretrices podran retirarse temporal o definitivamente del ejercicio de

prostitucion, sin que por ninglin motivo puedan ser forzadas a continuar en el mismo.

VIl) Para la realizacion del programa de prevencion social, se formaran Comités
Especiales que tendran por objeto estudiar, sugerir y propugnar los medios
encaminados directa o indirectamente a defender a la mujer contra la prostitucion. En
los hospitales y demas establecimientos dependientes del Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social, se impartiran gratuitamente tratamientos contra las enfermedades
venéreas, a cuyo efecto en dichos establecimientos se ampliaran y en donde no existan
se instalaran salas destinadas a la atencién de los enfermos de esos padecimientos, en

la proporciéon que lo demanden las necesidades de las poblaciones.

VIll) Se deberan establecer sanciones, independientemente de los delitos que ya se
encuentran consignados en el Coédigo Penal, los siguientes supuestos: a) La falta de
asistencia de las meretrices a los reconocimientos profilacticos a que se refieren los
preceptos que anteceden; b) La insinuacién, anuencia o auxilio de los médicos,
enfermeras y demas personal del Estado o de sus dependencias, para que las
meretrices puedan practicar el aborto. Dentro de las sanciones también la pena de

multa y de cierre del establecimiento.

De acuerdo a lo anterior, se han planteado varias soluciones a la problematica
planteada, y esto derivado de la complejidad de la cuestion que amerita que el Estado

intervenga en diferentes aspectos tal y como se han relacionado.
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CONCLUSIONES

Existe obligacion constitucional del Estado de Guatemala de crear medidas
necesarias para evitar la desintegracion de la familia, sin embargo, no existen
dichas medidas sino al contrario, se han creado normas que favorecen la
desintegracion familiar, tal y como se evidencio en el presente trabajo de

investigacion.

Las personas mas perjudicadas en el caso de la desintegracion familiar, son los
hijos y los adolescentes, teniendo efectos nocivos para ellos. Generalmente los
problemas de la violencia intrafamiliar que produce la desintegracion, es entre los
adultos, y los efectos trascienden a las vidas de los nifios y nifias, asi como

adolescentes, pues se produce el cese de relaciones.

El' Estado de Guatemala no ha dado cumplimiento a lo preceptuado
constitucionalmente con respecto a crear medidas para la prevencién de la
desintegracion familiar en Guatemala, que provoque la bulsqueda de
mecanismos para lograr el bien comun entre los ciudadanos, siendo la familia un

factor importante para aspirar al ideal de la realizacién de este fin.
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RECOMENDACIONES

Las autoridades educativas, como miembros de instituciones oficiales y privadas,
auténomas y semi-autdnomas deben contribuir en la orientacién a la familia, para
evitar la desintegracion familiar. Fundamentalmente le corresponde al misterio de
educacion publica y a los padres de familia organizados a velar por crear
mecanismos para evitar el cese de relaciones interpersonales entre los miembros

de una familia.

Los educadores deben realizar un estudio del nifio y del adolescente en el entorno
de la sociedad y orientar los valores familiares para evitar la desintegracion
familiar. Por ello, deben existir programas o proyectos que sean impulsados por el
Ministerio de Educacién Publica que involucre a instituciones que tengan relacion

con ello.

El Estado de Guatemala, a través del Ministerio de Educacién Publica y las
delegaciones departamentales, en el caso del municipio de Chimaltenango,
departamento de Chimaltenango, debe realizar visitas a los hogares para observar
las normas de conducta del nifio y del adolescente como parte de su labor

educativa, pues repercute las condiciones del nifio y el adolescente en su funcion

de estudiante.
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