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Segin nombramiento recaido en mi persona de fecha cinco de febrero del afio dos mil

trece, asesor¢ la tesis del bachiller Samuel Adalberto Martinez Espafia con carmné estudiantil
200610363 quien desarrollo el trabajo de tesis que se denomina: “Estudio de la reglamentacion
juridica del derecho deportivo y de la homogeneidad legal en la prictica federada
guatemalteca”; le doy a conocer:

a)

b)

d)

El desarrollo de la tesis abarca un contenido cientifico que sefiala con bastante claridad lo

fundamental de analizar la reglamentacion normativa del derecho deportivo de acuerdo a
la legislacion vigente.

El sustentante desarrolld ampliamente los capitulos de su tesis, empleando distintos
métodos y técnicas de investigacion y para el efecto se baso en bibliografia de actualidad
y en la normativa vigente en la sociedad guatemalteca, habiendo sido utilizada la
siguiente metodologia: método inductivo, el cual es determinante en establecer el derecho
deportivo guatemalteco, método deductivo, con el cual se establecieron sus
caracteristicas; y el analitico, sefialé su regulacion legal.

Las técnicas de investigacion utilizadas durante el desarrollo de la tesis fueron la
documental y fichas bibliograficas, las cuales fueron bastante Utiles para la recoleccion de
documentos bibliograficos de actualidad que se relacionan con el tema que se investigo.

El sustentante se encargo de redactar su trabajo de tesis bajo los lineamientos estipulados
y de conformidad con las anotaciones, modificaciones y sugerencias, para concluir en un
informe final con aseveraciones certeras y valederas que permitieron redactar con un
vocabulario acorde la definicion de una introduccidn, desarrollo de capitulos,
recomendaciones, conclusiones y citas bibliograficas correctas.

Las correcciones indicadas se realizaron durante la asesoria de la tesis y permitieron
determinar los objetivos generales y especificos de la misma. También, la hipdtesis que
se formul6 fue comprobada al dar a conocer los fundamentos juridicos que informan el
derecho deportivo y la homogeneidad legal en la practica federada.
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INTRODUCCION

El tema de tesis fue seleccionado, debido a lo fundamental de analizar la
reglamentacion juridica del derecho deportivo y la homogeneidad legal en la practica
federada guatemalteca, la cual ha venido siendo apoyada mediante aportes
constitucionales, que mandan al gobierno a dar cada afio un porcentaje de sus ingresos
para la promocion de la educacién fisica y el deporte, siendo ese dinero la mitad
destinado al deporte federado, y la otra mitad destinado a la recreacion y educacién
fisica mediante el Ministerio de Educacion y el de Cultura y Deportes, respectivamente.

El derecho deportivo es constitutivo de un elemento fundamentat del sistema educativo
y su practica es de importancia en el mantenimiento de la salud, y es por ello un factor
corrector de desequilibrios sociales que contribuyen al desarrolio de la igualdad
ciudadana, creando habitos favorecedores de la insercién social y de su practica en
equipo.

Los objetivos de la tesis, dieron a conocer que el derecho deportivo es determinante de
la calidad de vida y de la utilizacion activa y participativa de tiempo de ocio en
Guatemala, constituyendo ademas una evidente manifestacién cultural.

En el pais, se le otorga autonomia total al deporte federado y al olimpico a través de las
instituciones respectivas como lo son la Confederacion Deportiva Auténoma y el
Comité Olimpico Guatemalteco. Se tiene gque estructurar un modelo institucional de
relacidn con las federaciones, que se encargue de consultar las tareas de apoyo
administrativo y de interlocuciéon técnica, desarrolladas por equipos de trabajo
multidisciplinarios, capacitados y legitimados desde las federaciones.

La hipdtesis formulada, comprobé que debe existir un modelo de inversidn

multidimensional hacia las federaciones, que se encargue de tomar en cuenta los

resultados deportivos como una variable de un modelo compuesto por la presencia

(1)



geografica de la federacién, asi como el nivel de asociacionismo deportivo que tiene,

para asi garantizar la homogeneidad en la practica federada.

La capacidad de gestién demostrada en un periodo de tiempo, su capacidad de
autogestion y la cantidad de profesionales competentes que laboran en ella, pueden
contribuir a transparentar los mecanismos de asignacion de recursos al derecho
deportivo.

La federacion deportiva lleva cabo una autogestion, en donde se proyecta como
organizacion y puede a partir de sus fortalezas, iniciando dinamicas de generacién de
recursos, ya sea mediante la oferta de productos propios 0 mediante el apoyo de
empresas privadas que se quieren unir con un proyecto deportivo, con objetivos y
metas claramente definidas.

El desarrollo de la tesis se llevé a cabo en cuatro capitulos: el primer capitulo, sefala el
deporte; el segundo capitulo, indica el deporte como derecho fundamental; el tercer
capitulo, establece el derecho deportivo; y el cuarto capitulo, estudia la reglamentacién
juridica del derecho deportivo y la homogeneidad legal en la practica federada. Los
métodos empleados fueron el analitico, sintético, deductivo, histérico e inductivo. Las
técnicas utilizadas fueron la documental y de fichas bibliograficas.

La importancia de la reglamentacion juridica deportiva y su analisis coyuntural como un
proceso que compete al poder legislativo o como un tema que atafie, exclusivamente el
poder ejecutivo, cobra fuerza y vigencia ante la posibilidad de que el deporte en
Guatemala sea adoptado, como un punto de partida de solucion, a los problemas de
salud, inseguridad y educacidén que padece el pais. Existen muitiples aspectos en la
vida deportiva y de los deportistas que trasladan al ambito de diversas ramas del
derecho y que permiten vislumbrar la necesidad tebrica de reconocer una rama
especifica cuyo objeto de estudio son los fendmenos deportivos.

(i)



CAPITULO I

1. Deporte

Consiste en un juego o actividad que se encuentra reglamentada, que por lo general es
de caracter competitivo y que se encarga del mejoramiento de la condicién tanto fisica
como psiquica de quien lo practica, contando a su vez con propiedades recreativas que

lo hacen distinto del entrenamiento sencillo.

1.1. Definicion de deporte

“El deporte es una actividad fisica ejercida como juego o competicién, cuya practica
supone entrenamiento y sujecién a normas. Es una recreacion, pasatiempo, placer,

diversién o ejercicio fisico, cominmente al aire libre”.’

Es la forma de actividad fisica que mediante una participaciéon organizada o no, tiene
como finalidad la expresién o la mejora de la condicién fisica y psiquica, el desarrollo de

las relaciones sociales o la obtencién de resultados en competicidon de todos ios niveles.

Deporte es una actividad fisica, ejercida como juego o competicion, cuya practica
supone entrenamiento y sujecion a normas. Es la recreacién, pasatiempo, placer,

diversidn o ejercicio fisico.

! Moscoso Sanchez, David. Deporte, salud y calidad de vida. Pag. 22.
i



" CAAS JUgy,
N
Yo,

L%

El deporte es todo tipo de actividad fisica que, mediante una participacién organizada,
tiene por finalidad preservar y mejorar la salud fisica y mental, el desarrollo social, ético

e intelectual para el logro de los resultados en competiciones.

“‘Deporte es la actividad institucionalizada y reglamentada, desarrollada en
competiciones que tienen por objetivo lograr el mayor rendimiento. Es la actividad
fisica y mental generalmente de competicién, expresada a traveés de diversas formas
integradas y organizadas con ciertos principios y reglas, que equilibra el desarrollo
integral del ser humano, lo que potencialmente permite una justa convivencia y

esparcimiento de los hombres en sociedad. "2

1.2. importancia

Institucionalmente, para que una actividad sea tomada en consideracion como deporte,
tiene que encontrarse avalada mediante estructuras de tipo administrativo y de control
reconocidas, que se encarguen de reglamentarlo como ocurre con las organizaciones

deportivas.

La situacion relativa a que alguna actividad no se encuentre reconocida
institucionaimente como deporte, no limita que efectivamente pueda estario

popularmente, como sucede con el deporte rural o con los deportes de caracter

alternativo.

2 Aguilar Cabrera, Damaris Eunice. El deporte. Pag. 29.
2



Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la actividad fisica es aquella que abarca el

gjercicio, pero a su vez también contiene otras actividades que entrafian movimiento
corporal y que se llevan a cabo como parte de los momentos del juego, del trabajo, de
formas de transporte activas, de las labores domésticas y de las actividades de

recreacion.

El ajedrez es un juego en el que no se lleva a cabo ningun tipo de ejercicio fisico, pero
en el que si se lleva a cabo actividad fisica, incluyendo la mental y se encuentra
reglamentado, tiene caracter competitivo, mejora la condicién fisica y psiquica y el
desarrolio de las relaciones sociales, y se encuentra avalado por federaciones oficiales,

por lo que reune los requisitos para tomarlo en consideracién como un deporte.

De esa forma, de conformidad con el Comité Olimpico Internacional, la practica del
deporte es un derecho humano, y uno de los principios esenciales del Olimpismo,
debido a que toda persona debe contar con la posibilidad de practicar un deporte sin
discriminaciéon de ningun tipo y dentro del espiritu olimpico, el cual exige comprension

mutua, espiritu de amistad y solidaridad.

1.3. Historia del deporte

Existen diversas estructuras, asi como utensilios mediante los cuales se lievaron a cabo

actividades de tipo deportivo. La gimnasia parece haber sido un deporte bastante

popular en la Antigua China.



Los monumentos de los operadores, sefialan que una determinada cantidad de
deportes, tomando en consideracion la natacion y la pesca, fueron regulados y

diseflados hace miles de afos en el Antiguo Egipto.

“Otros deportes egipcios, abarcan el ianzamiento de ia jabanlina, ia lucha y el salto de
altura. Ademas, algunos deportes como las artes marciales en la Antigua Persia, se

encontraban ligados a las habilidades relacionadas con las batallas”.®

Entre otros deportes bastante originales se encuentran el polo y la justa. Por otro lado,
en América las culturas mesoamericanas como los mayas, se encargaban de
ejercitarse mediante la practica del denominado juego de pelota, el cual a su vez era un

ritual con todas las solemnidades del caso.

Durante la época de la Antigua Grecia, una amplia variedad de deportes se
encontraban debidamente establecidos y la cultura militar, asi como también el

desarrollo de los deportes en Grecia fueron bastante influyentes.

Los deportes se convirtieron en una parte importante de la cultura de los griegos y

crearon los Juegos Olimpicos.

Durante el afio 1896, fueron celebrados los primeros Juegos Olimpicos de la era
moderna en Atenas, como forma de recuperar el espiritu de los antiguos juegos

afadiendo un caracter internacional.

® Estadello Franco, Luis Renato. Deporte y sociedad. Pag. 30.
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tiempos de la Antigua Grecia hasta la actualidad.

La industializacién ha incrementado el tiempo de ocio de los ciudadanos en los paises
desarrollados, conduciendo a una mayor dedicaciéon del tiempo a ver competiciones
deportivas y mayor participacion en actividades, facilitada mediante una mayor

accesibilidad a instalaciones deportivas.

Esas pautas, continian con la llegada de los medios de comunicacion masivos.
Ademas, la profesionalidad en el deporte se convirti6 en algo comun conforme
aumentaba la popularidad de los deportes y el numero de aficionados que continuaban

los alcances de los atletas profesionales mediante los medios de informacion.

Actualmente, muchas personas hacen ejercicio para poder mejorar su salud y forma de
vidas y el deporte se toma en consideracion como una actividad bastante saludable que

ayuda al mantenimiento fisico y psicoldgico, especialmente para las personas de la

tercera edad.

1.4. Caracteristicas del deporte

El deporte se caracteriza por:

a) Consiste en una actividad: debido a que implica un cambio del mundo exterior

llevado a cabo por el mismo hombre, de manera individual o colectiva, con el

5
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b)

d)

e)

empleo de sus fuerzas motrices, y con la ayuda 0 no de algunos implementos

para su posterior desarrollo.

Es una actividad fisica y mental: debido a que el deporte consiste en una
combinacién de destreza, fortaleza y habilidad corporal del hombre, encaminada
por la razdn y por el intelecto, ya que no se puede desconocer que el ser

humano en esencia es de naturaleza racional.

Es de competencia: debido a que el deporte puede implicar una disputa 0 una
contienda, oposicion o rivalidad para obtener logros, mejores marcas, tiempos y

con ello un reconocimiento social.

Se expresa de diversas formas: ello refleja ios mas variados gustos, técnicas,

movimientos, habitos, caracteristicas fisicas, entornos y climas.

Las maneras de la actividad son integradas y organizadas con determinados
principios y reglas para su desarrolio: asi como para el alcance de sus finalidades

y objetivos, situacion que lleva a su institucionalizacion, sistematizacién y

reglamentacién.

La actividad equilibra el desarrolio integral del ser humano: permitiendo con ello
un proceso cualitativo en el mejoramiento fisico y mental, asi como la calidad de

vida de las personas.

SEANS Jlpy,
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9) Justa convivencia y esparcimiento de los hombres en sociedad: el deporte ha
unificado las naciones, permitiendo con ello la sociabilidad y el desarrollo de
gue la practica deportiva es un derecho humano y es esencial la promocion del
adecuado ejercicio del derecho de todos los guatemaltecos, la cultura fisica y la

practica del deporie.

1.5. Profesionalizacién deportiva

El crecimiento de los medios de comunicacion, el aspecto de entretenimiento del

deporte y el aumento del tiempo de ocio, han generado que se profesionalice el mundo

del mismo.

Ello, se ha conducido a determinada polémica debido a que para el deportista
profesional pueda llegar a tener mayor relevancia, se tiene que analizar el dinero y la

fama y no el propio acto deportivo.

‘Algunos deportes han evolucionado, para de esa forma conseguir mayores beneficios

o bien ser mas populares, en ocasiones perdiéndose algunas tradiciones bastante

valiosas”.*

Tanto el futbol como el béisbol, son ejemplos de deportes que mueven al afo
cantidades fuertes de dinero. Ello, conduce a un aumento de la competitividad, debido a

que la lucha por la victoria adquiere otro significado.

4 Gémez Arrivillaga, Alejandro. Estudios del deporte y la moral. Pag. 50.
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en consideracion el uso de distintas argucias y trampas como la practica del dopaje por

parte de los deportistas.

1.6. El arte fisico

Los deportes comparten un elevado grado de afinidad con el arte. Las disciplinas
como el patinaje artistico sobre hielo o el taichi, son deportes bien cercanos a

espectaculos artisticos en si mismos.

Las actividades tradicionales como [o son la gimnasia y el yoga, o mas recientes como
el culturismo comparten elementos propios del deporte con elementos artisticos. El
hecho de que el arte sea tan cercano al deporte en algunas situaciones, se encuentra

probablemente relacionado con la naturaleza de los deportes.
La conceptualizacion de deporte establece la idea de ejecutar una actividad no
Unicamente para un propoésito habitual. Ello, es similar a una vision comdn de la

estética, que contempla los objetos mas alla de su utilidad.

1.7. Tecnologia

El deseo de jugar interpreta un papel importante en el deporte, ya sea aplicada a la

salud del atleta, a la técnica 0 a su equipamiento y se relaciona con:



b)

Salud: la tecnologia se encuentra presente desde la nutricidn hasta el tratamiento
de lesiones, incrementando con ello el nivel del deportista. Los atletas
contemporaneos son capaces de practicar deporte a mayores edades, asi como
también de recuperarse mas rapidamente de lesiones y entrenar de forma

efectiva.

“Un aspecto negativo de la tecnologia aplicada al deporte, es relativo a disefiar
el consumo de sustancias dopantes, las cuales mejoran el rendimiento del
deportista hasta muy elevados niveles, en ocasiones liegando a lesionar
seriamente a la salud del mismo, pudiendo indicar la existencia de dafios

irreparables en el cuerpo e inclusive la muerte”.®

Por ello, en un elevado numero de deportes, esas sustancias se encuentran
prohibidas por los diversos érganos reguladores del deporte a nivel profesional,
pudiendo ello significar su consumo a la descalificacion o inhabilitacién del

infractor.

Instruccidn: los avances relacionados con la tecnologia, han creado nuevas
oportunidades en la investigacion deportiva. Las técnicas como la captura de
movimientos o las simulaciones por ordenador, han aumentado el conocimiento
en relacion a las acciones de los atletas y la forma en la que las mismas pueden

llegar a mejorarse.

® Aguilar. Ob. Cit. Pag. 98.




sistemas de entrenamiento, siendo las mismas en ocasiones asistidas, por

maquinas que se encuentran disefiadas para elio, siendo un caso practico de

ello el ciclismo”.®

En la actualidad, se han llevado a cabo una serie de investigaciones con la
finalidad de que se mejore la postura sobre la bicicleta, para de esa manera

alcanzar una aerodinamica perfecta en la cual la resistencia al viento sea la

menor posible.

Equipamiento: en determinadas categorias deportivas, el deportista se vale de
distintos instrumentos para llevar a cabo la actividad como los ates, utilizados en
béisbol o los balones empleados en flutbol o baloncesto. Todos ellos, han
observado la forma en la cual sus caracteristicas han ido cambiando con el paso

de los aifos, para el mejoramiento del rendimiento deportivo

En determinados deportes de contacto fisico se hace esencial la utilizacion de

equipo protector por parte del deportista, como ocurre con el futbol americano.

Esas protecciones también han ido evolucionando con el paso de los afios vy la
misma proteccién de la tecnologia, se encamina hacia los elementos seguros

para la practica deportiva.

® ibid. Pag. 122.
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1.8. El deporte y la sociedad guatemalteca

El deporte cuenta con una gran influencia, destacando con ello de forma notable su
relevancia en la cultura y en la construccidén de la identidad nacional. Dentro del
ambito practico, el deporte cuenta con efecitos que son fangibles y de interés positivo en

la educacion, economia y salud publica.

Dentro del terreno educativo, el deporte desempeia un papel de transmision de valores
a la nifiez, adolescencia e inclusive adultos. En conjuncién con la actividad fisica se
inculcan valores de respeto, responsabilidad, compromiso y dedicacién, sirviendo con

ello a un proceso de socializacidn de las diversas estructuras y actitudes sociales.

El deporte ayuda al establecimiento de las relaciones sociales entre las diversas
personas y las distintas culturas, asi como contribuye también a competir de forma

constructiva, sin hacer al antagonismo una finalidad.

Otro valor social de importancia en el deporte consiste en el aprendizaje de la forma en
que se tiene que ganar vy la forma de cdmo ganar y saber reconocer la derrota sin

sacrificar las metas y objetivos.

Dentro del apartado econdmico, la influencia deportiva es indudable, debido a la
cantidad de personas que practican el deporte asi como las que lo disfrutan como

espectaculos de masas, haciendo de los deportes importantes negociaciones que se

11
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indirecta, a otros sectores de la economia.

“La practica deportiva eleva el bienestar y la calidad de vida de la sociedad para los
efectos beneficiosos de ia actividad fisica, tanto para ia salud corporai como ia
emocional. Las personas que practican deporte y otras actividades no sedentarias con
regularidad suelen sentirse mas satisfechos y experimentan, de forma subjetiva, un

mayor bienestar”.”

El deporte como representacion de la sociedad, puede explicar su importancia como un
espectaculo. En ese aspecto, los encuentros de orden deportivo son de utilidad para
afirmar el valor y las aptitudes fisicas no Gnicamente de los jugadores, sino también de

la comunidad a la que representan.

Es bien comdn que los resultados en las competiciones internacionales sean tomados
en consideracién como una validacién de la cultura y del sistema politico del pais, al

que representan los deportistas.

Ese aspecto del deporte, puede tener efectos negativos, como lo son los estallidos de
violencia durante o después de las competiciones. Por otfra parte, el deporte es tomado
en cuenta como una forma de disminuir la violencia y delincuencia desmedida en la

sociedad.

" Hidalgo Guerra, William Renato. Derecho del deporte. Pag. 76.
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1.9. Escuelas deportivas interinstitucionales

Las Escuelas de Formacién y Especializacidén Deportiva, son centros de desarrollo
técnico cinético que se regulan y rigen por el Consejo Nacional de Deporte, que se
regulan y rigen por el Consejo Nacional de Deporte, Educacion Fisica y Recreacion,
cuya ejecucion y verificacion programatico esta a cargo del Instituto Técnico de Cultura

Fisica.

El Articulo 20 de la Ley Nacional para el Desarrollo de la Cultura Fisica y del Deporte,
Decreto 76-97 del Congreso de la Republica de Guatemala indica: “Institucion de las
escuelas. Se instituyen las Escuelas de Formaciéon Deportiva (EFDE) y las Escuelas
de Especializacion Deportiva (ESDE) a nivel nacional como érganos de aplicacion,

formacién y avance del proceso Sistematico de Desarrollo Deportivo (PSDD)”.

1.10. Coordinacion interinstitucional

Le corresponde al Consejo Nacional de Educacion Fisica, Deporte y Recreacion a
través del Instituto Técnico de Cultura Fisica, desempefiar las funciones de
coordinacion y evaluacion de los distintos proyectos, programas y acciones, con el
objeto de verificar el grado de eficiencia, asi como de orientar y asesorar las acciones

necesarias para que el Sistema de Cultura Fisica, cumpla con sus objetivos trazados.

13
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El Articulo 23 de la Ley Nacional para el Desarrollo de la Cultura Fisica y del Deporte,
Decreto 76-97 del Congreso de la Republica de Guatemala preceptua:
“Reglamentacion. Los objetivos, metas, funciones, clases de supervision y evaluacion
técnico cientifica, asi como de sus procedimientos y especificaciones, seran materia de
regulacidon del instituto técnico de Cultura Fisica, a través de su reglamentaciéon o de

diversas disposiciones que emane.

1.11. Comision de Ciencias aplicadas a la Cultura Fisica y al Deporte

La Comisidn de Medicina y Ciencias aplicadas a la Cultura Fisica y al Deporte se cre6
con el interés de velar por el estado de salud fisica, la recreacién fisica y el deporte,
para el mejor aprovechamiento de ésta y que no haya duplicidad de esfuerzos fisicos ni

econdmicos con otras entidades al desarrollo del deporte nacional.

Ef Articulo 25 de la Ley Nacional para el Desarrofio de la Cultura Fisica y del Deporte,
Decreto 76-97 del Congreso de la Republica de Guatemala establece: “Integraciéon. La
Comisién de Medicina y Ciencias Aplicadas a la Cultura Fisica y al Deporte estara
formada por una direccion, Sub-direccidn y departamentos de diferentes especialidades
de las ciencias aplicadas al desarrollo de la Cultura fisica y del deporte, medicina del
ejercicio en nifos, y nifas, jovenes, hombres y mujeres, nutricion odontologia,
psicologia, fisiatria, cardiologia, traumatologia, ortopedia, y otras tendiendo su sede en

ta Ciudad Capital con posibilidad de tener sub-sedes en las diferentes regiones del pais.

14



Los profesionales que laboren en esta Comisiéon deberan tener postgrado en alguna
especialidad reconocida por hospitales nacionales, Universidades estatales o

Universidades extranjeras”.

Son atribuciones de la Comisién de Medicina y Ciencias aplicadas a la Cultura Fisica y

al Deporte:

a) Desarrollar programas docentes en las diferentes especialidades, realizando
congresos, seminarios, conferencias, etc.,, para mejorar el desarrollo de la

Cultura fisica y el deporte a nivel nacional.

b) Colaborar en sus diferentes areas de especialidades de la ciencias aplicadas al
deporte, la educacién fisica y recreacion para mejorar y optimizar el rendimiento
fisico de las diferentes pre-selecciones nacionales y el deporte de alto

rendimiento.

C) Crear programas de aplicacion para prevenir lesiones en personas que
practiquen deporte, educacién fisica y recreacién para el desarrollo de la
actividad fisica sea aprovechado de mejor forma y obtener los objetivos

perseguidos.

15



d)

9)

h)

promover la actualizacién de conocimientos de medicina y ciencias aplicadas al

médico general, profesionales afines y personas relacionadas con la educacion

fisica, la recreacion fisica y el deporte.

Cooperar con las entidades publicas y privadas, nacionales y extranjeras, en la
solucién de los problemas de orden médico asistencial, social, y educativo,

relacionados con la proteccion de la persona que realiza la educacion fisica en el

deporte.

Procurar que se lleve a cabo una adecuada divuigacion cientifica en el campo de
la medicina preventiva, de la nutricion y de la educacion higiénica a favor de las

personas que realizan la educacion fisica, la recreacion fisica y el deporte.

Dar asistencia cuando les sea solicitada, a los eventos de caracter nacional a
nivel deportivo que estén programados por el Ministerio de Educacion, Ministerio
de Cultura y Deportes, Confederacién Deportiva Auténoma de Guatemala vy el

Comité Olimpico Guatemalteco.

Desarrollar un programa de prevencion y vigilancia del uso de sustancias
prohibidas en el deporte consideradas como “doping”’ realizando controles segun

la institucion lo considere necesario, durante el entrenamiento y durante las

16



reconocidas y aceptadas por Guatemala.

El Articulo 27 de la Ley Nacional para el Desarrollo de la Cultura Fisica y del Deporte,
Decreto 76-97 del Congreso de la Republica de Guatemala indica: “Financiamiento. La
comision de Medicina y Ciencias aplicadas a la Cultura fisica y el Deporte se regira y
regulara por el Consejo Nacional del Deporte Educacidén Fisica y Recreacion quien
decidira sobre un determinado porcentaje para que la comision pueda operar técnica y
administrativamente asi como canalizaréd otros aportes que vengan de programas de

organizaciones no gubernamentales nacionales y extranjeras y de la iniciativa privada’.

1.12. Educacion fisica

El Estado crea y conoce a través del Ministerio de Educacién, la Direccion General de
Educacion Fisica (DIGEF), la cual se encargara de la coordinacion y cumplimiento de la

filosofia y de las politicas directrices de la educacion fisica nacional.

“El acceso a la educacion fisica, es un derecho de todo escolar por ser un elemento
esencial en su proceso formativo y en su bienestar integral. Su préactica se realizara

sin ningUn tipo de restriccion o discriminacion alguna”.?

® Lépez Mufioz, Edgar Roberto. Configuracion deportiva. Pag. 92.
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Tanto el deporte como la recreacion escolar, por ser parte en su caracter de medios de
educacion fisica, se entienden incluidos cuando se menciona ésta, la que los abarca y

desarrolia en su d&mbito extracurricular, cuando se refieren a programas especificos.

La educacion fisica como parte fundamental de la educacién y como modalidad de
aplicaciéon obligatoria en el Sistema Educativo Nacional, corresponde su rectoria y
tutelaridad al Ministerio de Educacion, en cumplimiento del deber constitucional de

fomento y promocién de la educacién fisica.

El Articulo 35 de la Ley Nacional para el Desarrollo de la Cultura Fisica y del Deporte,
Decreto 76-97 del Congreso de la Republica de Guatemala preceptua: “Funciones. Son

funciones de la Direccion General de Educacién Fisica (DIGEF), las siguientes:

a) Promover la practica sistematica de la educacién fisica en todos los niveles del

Sistema Educativo Nacional.
b) Descentralizar y regionalizar la practica de la educacion fisica.

c) Elaborar y aprobar los planes y programas de educacién fisica, para todos los

niveles y ciclos educativos.

d) Autorizar y supervisar el funcionamiento de centros educativos tanto oficiales
como privados de formacién de docentes de educacion fisica dentro del Sistema

Educativo Nacional.

e) Dirigir, ejecutar, evaluar y supervisar los proyectos programas y acciones de

educacion fisica, de acuerdo a las politicas educativas que se dicten.

18
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g)

h)

)

k)

0)

Promover mecanismos de integracidn interinstitucional e intersectorial con

entidades afines a la educacion fisica.

Impulsar el desarrollo de la investigacion técnica cientifica en la educacién fisica

nacional.
Impulsar la practica de la educacién fisica en términos de promocion de salud.

Garantizar la aplicaciéon efectiva y permanente de procesos de evaluacion y

supervision de la educacién fisica, dentro del Sistema Nacional.

Promover el intercambio y cooperacion internacional en materia de educacién

fisica.

Organizar y programar acciones de formacion y capacitacion de recursos
humanos en educacidn fisica, en correspondencia con las necesidades y el

desarrollo educativo del pais.

Promover y facilitar los mecanismos y medidas de estimulo, dignificacion y

profesionalizacién de la labor docente en educacién fisica.

Garantizar la articulacién efectiva del desarrollo curricular y extracurricular de la

educacion fisica.
Regular y coordinar el funcionamiento del Instituto de la Juventud y el Deporte.

Promover el mejor uso de las instalaciones y edificaciones deductivas,

recreativas deportivas al servicio de la educacién fisica nacional.

Programar racionalmente y ejecutar efectiva y correctamente los recursos

presupuestarios de la educacién fisica nacional.

19
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Programar la distribucién efectiva de los recursos didacticos y la implementacion
deportiva y exclusiva al uso de escolares y el desarrolio de la educacién fisica

tanto en su ambito curricular como extracurricular.

Regular y dirigir la Junta Nacional de ensefianza de educacion fisica de nivel

medio.

Organizar y desarrollar toda clase de evento de naturaleza cientifico académico

en materia de educacion fisica y ciencias aplicadas.

Impulsar la creacién de programas y escuelas de iniciacidn deportiva, y de
formacién de talentos y de coordinar su funcionamiento dentro del ambito

extracurricular de la educacién fisica nacional.

Organizar cada dos afios los juegos deportivos escolares a nivel nacional y
anualmente los juegos deportivos escolares a nivel regional en correspondencia

con la disposicidn presupuestaria de la entidad.

La Direccién General de Educacion Fisica, conforma su estructura organica con una

instancia colegiada a cargo de un Consejo Directivo y por una instancia ejecutiva a

cargo de un Director General.

El Articulo 37 de la Ley Nacional para el Desarrollo de la Cultura Fisica y del Deporte,

Decreto 76-97 del Congreso de la Republica de Guatemala indica: “Consejo. El

consejo directivo de la Direccion General de Educacion Fisica (DIGEF), se constituye

20
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y estrategias de Dicha Direccién.

Se integra por convocatoria del Ministerio de educacién con los siguientes miembros:

a)
b)
c)

d)

9)

h)

El Director General de Educacién Fisica, quien lo preside.

Un delegado de la Presidencia de la Republica.

Un representante del despacho del Ministerio de Educacion.

Un representante por las asociaciones de maestros de educacién fisica.
El director de la Escuela Normal Central de Educacion Fisica.

Un representante del Ministerio de Salud Pulblica y Asistencia social.

Un representante de la unidad académica de educacion fisica superior de la

Universidad de San Carlos de Guatemala.

Un representante de la unidad académica de educacidn fisica de las

Universidades privadas de Guatemala.

Otros miembros que el Despacho Ministerial a través de su titular determine

integrar”.

La Ley Nacional para el Desarrolio de la Cultura Fisica y del Deporte, Decreto 76-97 del

Congreso de la Republica de Guatemala preceptua en el Articulo 38: “Funciones del

Consejo. Son funciones generales de Educacion Fisica, las siguientes:

a)

Dictar la filosofia, politicas y directrices superiores en materia de educacion

fisica.

21



b)

d)

e)

9)

h)

)
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Proponer proyectos, planes y programas para el desarrollo de la educacién fisica

Dictar criterios para el disefio y desarrollo curricular y extracurricular de la

educacion fisica.

Evaluar las condiciones de la educacidon fisica nacional, asi como el

funcionamiento y cumplimiento de las politicas de la Direccibn General de

Educacion Fisica.

Promover iniciativas leales que beneficien la practica de la educacién fisica

nacional.
Contar y verificar la cooperacion y asistencia internacional.

Impulsar mecanismos de integracion, intercambio y articulacién intersectorial e

interinstitucional.

Verificar el cumplimiento de los compromisos y obligaciones contraidas por la

Direccidén General de Educacion Fisica, (DIGEF).

Prestar asesoria y coordinacion en materia programatica a la Direccion General

de Educacién Fisica, (DIGEF).

Formular y coordinar el disefio y aplicacién del plan nacional de Desarrollo de la

educacion Fisica Nacional.

Integrar comisiones de estudio, investigacion y evaluacion de la educacion fisica

nacionali.

Elaborar la reglamentacion de su funcionamiento, la que sera aprobada por el

Despacho por el Despacho del Ministerio de Educacion.
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m) Las demas funciones que otras disposiciones legales le asignen, debidamente

aprobadas por el despacho del Ministerio de Educacion.

El Director General de la Direccién General de Educacién Fisica (DIGEF), es el
responsable jerarquico de la dependencia y es nombrado por el Ministerio de Educacion
y tiene a su cargo la organizacién, administraciéon, planeamiento y funcionamiento

programatico de dicha entidad.

La Direccién General de Educaciéon Fisica, se integra ademas por un Subdirector
General especificamente a cargo el area administrativa de la dependencia, y de dos

coordinadores, uno para el area curricular y otro para el area extracurricular.

La Ley Nacional para el Desarrollo de la Cultura Fisica y del Deporte, Decreto 76-97 del
Congreso de la Republica de Guatemala establece en el Articulo 40: “Funciones del
Director General. Son funciones del Director General de Educacidon fisica, las

siguientes:

a) Ejercer la representacidon legal de la Direccibn General de conformidad con lo

que le establezca a ley y sus reglamentos.

b) Promover la practica de la educacién fisica en su ambito curricular y

extracurricular dentro el sistema educativo nacional.

C) Administrar los bienes, recursos y programas de la Direccion General.



d)

9)

h)

)

de educacion en general, y del Consejo Directivo de la Direccion General, en

materia especifica de la educacion fisica.
Elaborar y ejecutar el programa presupuestario de la entidad.

Elaborar y presentar los informes y memoriales en forma anual relativos al

desarrollo de la educacidn fisica y funcionamiento de la Direccion General.
Estructurar y garantizar el funcionamiento organico de la entidad.

Organizar, regular, dirigir y supervisar las diversas actividades de la Direccidn

General.

Dictar las disposiciones administrativas y reglamentarias necesarias para el

cumplimiento de los fines de la educacion fisica nacional.

Las demas funciones que otras disposiciones legales le asignen”.

La Ley Nacional para el Desarrolio de la Cuitura Fisica y del Deporte, Decreto 76-97 del

Congreso de la Republica de Guatemala preceptua en el Articulo 42: “Campo de

accion.

La educacion fisica, dentro del Sistema Educativo Nacional, se aplica en dos ambitos

de accion:

El Curricular: que corresponde exprofesamente ai plan y programa de estudio
que se aplica en la clase de educacion fisica y que constituye la base de todos

los procesos de formacion y proyecciéon educacional, siendo sus objetivos:

24



Adquirir y preservar habitos de salud.

Inculcar el beneficio de una mejor calidad de vida mediante el habito de la

practica de actividades fisicas.
Fijar habito permanente del ejercicio fisico.

Contribuir a la adquisicion de una aptitud para la accién mediante el desarrollo de

habilidades motrices y técnicas y capacidades fisicas.

Promover una educacién por y para el movimiento que contribuya a la educacién

integral y multilateral.
Inculcar una moralidad en accion.

Extracurricular: que corresponde a toda actividad escolar fuera de todo plan,

programa y clase de educacion fisica, y que se rige por programas especificos,

siendo sus objetivos:

Contribuir a consolidar el trabajo realizado en la clase de educacion fisica y a fijar

el habito de la practica de actividades fisicas.
Reforzar mediante actividades de seguimiento al proceso de aprendizaje motriz.
Fomentar la participacion y competencia deportiva interescolar.

Crear programas y escuelas de iniciacion deportiva con poblacién escolar

selectiva.

Impulsar el Sistema de seleccién de talentos deportivos en el medio escolar.

Estimular el aprovechamiento util del tiempo libre”.

25



Congreso de la Republica de Guatemala sefala en el Articulo 43: “Modalidades del

ambito extracurricular. La educacion fisica en su ambito extracurricular se aplicara en

sus modalidades de:

a) Educacién fisica extradocentes: es la que corresponde a las actividades que se
realizan con poblacién escolar fuera del horario docente, bajo la responsabilidad

directa de la comunidad educativa de cada centro escolar.

b) Educacion Fisica Extraescuela: es la que corresponde a las actividades que se
realizan con poblacion escolar fuera y de acuerdo a programas especificos fuera

del establecimiento educativo.

Queda obligado todo director a velar porque en su centro educativo se preste toda la
asistencia necesaria a las actividades extracurriculares de educacién fisica mediante la

participacion de docentes y padres de familia, para lo cual se conformara anuaimente la

Comision de Actividad Fisica.

Las autoridades educativas en general, verificaran el cumplimiento efectivo de tal

obligacion”.

La docencia en el ambito curricular, sera independiente a la del ambito extracurricular
en materia laboral. Cuando se trate de centros educativos oficiales y el ambito
extracurricular se atienda mediante programas especificos, sera obligacion del Estado

crear las partidas correspondientes para la emision de nombramientos a personal
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especializado, o de establecer la relaciéon programatica, interinstitucional e intersectorial

que atienda los requerimientos de personal y de base material.

La educacién fisica en su ambito curricular, en todos los niveles educativos tanto en el
sector oficial como privado, sera impartida exclusivamente por docentes titulados en
educacién fisica. Las coordinaciones en el area de educacion fisica y deportes, en cada
centro educativo privado, deben estar dirigidas por docentes titulados en educacién

fisica, en garantia de los valores positivos del esfuerzo pedagdgico.

La Ley Nacional para el Desarrollo de la Cultura Fisica y del Deporte, Decreto 76-97 del
Congreso de la Republica de Guatemala indica en el Articulo 46: “Se crea la Junta
Nacional de Centros de ensefanza de educacion fisica a nivel medio con el fin de
coordinar a nivel nacional por el eficiente nivel de la formacion académico cientifico del
recurso humano en educacion fisica. Se integra por un representante de cada centro
educativo ya sea oficial o privado; por un representante del Centro Superior de
Capacitacion de los Recursos Humanos y Adecuacion Curricular y por el Director

General de Educacién Fisica o su representante quien preside la junta.

En el caso especifico de los establecimientos oficiales, tal Junta, se constituira en
instancia de coordinacién programatica en materia de analisis y distribucion de la
asignacion presupuestaria extraordinaria constitucional que corresponda a tales
centros, debiendo elevar el anteproyecto a la Direccion General de Educacién Fisica,

para su integracion al proyecto de presupuesto general de la educacion fisica”.
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Congreso de la Republica de Guatemala establece en el Articulo 47: “Incorporacién. Se
incorporan a la Direcciéon General de Educacidon Fisica, los institutos Nacionales de la
Juventud de los departamentos de Guatemala y Alta Verapaz, los que se transformaran
en Institutos de la Juventud y el Deporte, teniendo como finalidad la promocion,
implementacion y ejecucion de programas de practica y preparacion deportiva dirigida a
jovenes guatemaltecos. Una reglamentaciéon especifica normara la organizacion y

funcionamiento de estos institutos”.

La Ley Nacional para el Desarrollo de la Cultura Fisica y del Deporte, Decreto 76-97 del
Congreso de la Republica de Guatemala indica en el Articulo 48: “Difusién y practica.
Se reconoce como entidad no gubernamental a la Asociacion Guatemalteca de
Educacion Fisica, como la entidad con personeria juridica encargada de coadyuvar, en
forma no exclusiva, la difusion y practica de la educacién fisica nacional, mediante
acciones dirigidas al acceso y elevacién de los niveles de capacitacion técnico cientifica
del docente en educacién fisica asi como de propugnar por el bienestar y dignificacién
magisterial del mismo en materia laboral y profesional y para el cumplimiento de sus

finalidades se le reconoce exoneracion fiscal y postal”.

1.13. Confederacion Deportiva Auténoma de Guatemala (CDAG)

La Confederacién Deportiva Auténoma de Guatemala (CDAG), también denominada

Confede consiste en una de las dos instituciones al lado del Comité Olimpico
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Guatemalteco, que norman el deporte federado en el pais, los cuales reciben un

porcentaije directo del Presupuesto de la Nacion.

Fue creada el 7 de diciembre de 1945, mediante el acuerdo 211 del Congreso de la
Repulblica de Guatemala. La primera Ley Organica del Deporte fue creada en 1969, a
través del Decreto 48-89. Durante 30 afios, subsistido con fundamento a un aporte de

orden gubernamental, que no llegaba a cubrir los gastos de funcionamiento.

Durante 1977, debido a ello varios dirigentes implantaron el Plan Nacional de Desarrollo
del Deporte y Recreacion, que sirvié de base a la posterior aprobacién del Congreso de

la RepuUblica de Guatemala, cuyos fondos estarian designados para el deporte.

El Decreto fue el 16-80 y se aprobé el 10 de octubre de 1979. En la actualidad, ademas
de los impuestos antes descritos, el tres por ciento del presupuesto de la Nacién es
para el fomento de la actividad deportiva y se le asigna a la Confederacién Deportiva
Autonoma de Guatemala (CDAG). Es también, el organismo rector de forma
jerarquicamente superior del deporte federado y esta conformado por las Federaciones

Nacionales y las Asociaciones Deportivas Nacionales.

La misma, cuenta con responsabilidad juridica y el patrimonio propio, ademas de ser un

organismo autébnomo, de conformidad con lo estipulado en la Constitucion Politica de la

Republica de Guatemala.
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CAPITULO Il

2. El deporte como derecho fundamental

Para definir el derecho al deporte, es necesario llevar a cabo un estudio que busque su
esencia en relacion a la proteccion estatal. El mismo, ha sido protegido de manera

excepcional con el reconocimiento constitucional del gasto publico social.

Es tomado en consideracién, como una condicion esencial para dignificar la vida de las
personas, contribuyendo con ello al mejoramiento de la calidad de vida y es tomado en

consideracién como indicador del desarrollo social y humano.

Ello, consiste esenciaimente en el motivo por el cual su inversion es esencial y por ende

se debe sefalar y dar a conocer que el deporte es un derecho fundamental que tiene

todo ser humano.

“La confirmacién del caracter de derecho fundamental, consiste en un criterio basico
para la determinacion de la legitimidad de los actos y decisiones de los entes publicos
y privados, asi como para la clara definicién de la orientacién de politicas publicas,
estableciendo para elio estrategias de accidon y herramientas para su proteccion, al
igual que exige un desarrollo legal ajustado hacia el desarrollo social, mediante sus

manifestaciones expresadas con fines educativos y de salud”.®

° Noriega Ldpez, Karla Maria. Derechos fundamentales. Pag. 90.
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2.1. Derechos fundamentales L

La conceptualizacion de derecho fundamental, es de importancia contemporanea.
Guatemala, ha acogido esta figura y la define como los derechos que son inherentes a
la persona humana, debido a que tradicionalmente se han identificado con los derechos
individuales, y se reconocen como derechos fundamentales ciertos derechos sociales
que son necesarios para que la persona humana cuente con una vida digna, entre ellos

el deporte y la recreacion.

Un derecho es fundamental cuando reune tres requisitos: conexién directa con los
principios constitucionales, eficacia directa y contenido esencial. La teoria
constitucional se encarga de brindar elementos de identificaciéon, como lo son los que a

continuacién se explican:

a) Reconocimiento constitucional como derechos: en ello tiene radical importancia
lo preceptuado en el Articulo 91 de la Constitucién Politica de la Republica de
Guatemala: “Asignacién presupuestaria para el deporte. Es deber del Estado el
fomento v la promocién de la educacién fisica y el deporte. Para ese efecto, se
destinara una asignacién privativa no menor del tres por ciento del Presupuesto
General de Ingresos Ordinarios del Estado. De tal asignacién el cincuenta por
ciento se destinara al sector del deporte federado a través de sus organismos
rectores, en la forma que establezca la ley; veinticinco por ciento a educacion
fisica, recreacion y deportes escolares; y veinticinco por ciento al deporte no

federado’.
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Guatemala indica: “Autonomia del deporte. Se reconoce y garantiza la
autonomia del deporte federado a través de sus organismos rectores,
Confederacion Deportiva Autdbnoma de Guatemala y Comité Olimpico
Guatemalteco, que tienen personalidad juridica y patrimonio propio, quedando

exonerados de toda clase de impuestos y arbitrios”.

b) Caracter de derecho subjetivo: debido a que produce situaciones de caracter
individual, lo cual ocurre en situaciones cotidianas exigibles frente al Estado, para
la solucién de un caso especifico que trae inmersa la vulneraciéon del nuacleo
esencial de un derecho. Es bastante compleja la identificacion de los derechos
fundamentales y mas en el caso del deporte y Ia recreacion.
Constitucionalmente son reconocidos como un derecho que hace parte de los
derechos sociales, econdmicos y culturales y su misma inclusibn en Ila
Constitucion Politica de la Republica de Guatemala como un derecho
fundamental que integra los derechos sociales, econémicos y culturales, sefiala
gue es un derecho de esa categoria y su proteccion jurisprudencial ha tenido a

esta categoria de forma indirecta cuando busca la proteccion de los derechos

2.2. Contenido

El término nacleo o contenido fundamental del derecho implica que la fundamentalidad
de un derecho necesita de un estudio individualizado, para extraer de una situacién

concreta, el nucleo que tiene el Estado para la protecciéon de un determinado derecho.
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La definicion del contenido basico y fundamental del derecho es el unico limite al que se
encuentra sujeto el creador de la ley, constituyendo para el efecto la esencia del

derecho que no admite negociacion o debate.

“El ndcleo basico de un derecho, se encuentra afectado cuando su limitacién o
regulacién legal no permite que se concreten mediante ese derecho el principio de

dignidad humana y el Estado social de derecho”."

El ordenamiento juridico consiste en un sistema en el cual forman parte no Unicamente
las normas escritas, sino también lo integran los principios, valores, usos y costumbres
que representan un limite al ejercicio de los derechos fundamentales que la moral, ética
y buenas costumbres limitan valederamente en cuanto a los derechos fundamentales
al ser reconocidos por una sociedad determinada en un contexto historico, geopolitico,

social, cultural y econdmico determinado.

2.3. Limites a los derechos fundamentales

Unicamente la Constitucién Politica puede fimitar los derechos fundamentales. La ley,
aunque enmarca sus limitaciones al regularlos, continia siendo subordinada a la
Constitucion Politica y es quien sefiala cual es su alcance, por ende las verdaderas
limitaciones de los derechos fundamentales no son otras que las limitaciones

constitucionales.

'° Ibid. Pag. 98.
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infraconstitucionales 0 no reconocidos constitucionalmente. Pero, también indica que
se tiene que llevar a cabo un analisis de la unidad de la Constitucién Politica, debido a
que su articulado no puede interpretarse desconociendo otras disposiciones de la

misma que consagren otros bienes o instituciones.

Todo su articulado es de importancia, debido a que en el mismo se encuentra la
limitacion a los derechos fundamentales y esa i6gica se encuentra determinada por el
caracter no absoluto y aislado de los derechos, debido a que pertenecen a un sistema
de valores, principios, derechos vy bienes constitucionales de igual importancia en

términos materiales axiolégicos.

Ni siquiera los tratados internacionales relacionados con los derechos humanos
ratificados por Guatemaia, que limitan a los estados su excepcion, prevalecen en el
orden interno y sirven de interpretacion de los derechos fundamentales, constituyendo

un limite a estos.

Entre otras limitaciones, se encuentran las derivadas de los derechos de los demas, asi

como las provenientes de las exigencias de orden publico y las de tipo presupuestai.

2.4. Politicas publicas

La Constituciéon Politica de la Republica, puede tomarse en consideracién como una

orientacién filoséfica del ordenamiento juridico, pero la eficacia normativa que tienen los
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derechos al poder ser tutelados y obligar al Estado a su proteccidn, es lo que hace a la
misma que tenga el poder de norma politica y norma juridica, 0 sea, una norma politica
en relacién a que elio se traduce a las necesidades e intereses sociales y a fa norma
juridica, en cuanto a que la misma lo que busca es hacer los casos concretos y la forma

en la cual la ley tiene que ajustarse a la Constitucidn Politica.

“La importancia de los derechos fundamentales se encuentra en que constituyen un
criterio fundamental, para la determinacién de la legitimidad de las actuaciones vy

decisiones del Estado en general de la sociedad politica”."!

Las politicas publicas deben tener como fundamento la legitimacion de los derechos

fundamentales, los cuales no son otra cosa que una herramienta para su proteccion.

No se pueden manipular los intereses econdmicos y politicos de los particulares, que
buscan acomodar las politicas publicas a la satisfaccién de sus mismos intereses,
argumentos, bases, principios y filosofia, ni tampoco la evolucion histérico social,
econdmica y politica por la que se debe pasar para contextualizar a las demandas de [a
sociedad. De ello, deriva que surjan nuevos derechos y la interpretacion de la

Constitucion Politica para que se enriquezca cada vez mas.

El deporte se consagré como un derecho constitucional y como una forma que tiene el

ciudadano para exigirle al Estado los equipamientos y las ayudas esenciales para su

" Ibid. Pag. 125.
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realizacion. En consecuencia, se hace necesario que se estructure mediante

normativa desde la perspectiva del deporte como derecho.

El derecho al deporte obliga a la creacion de una nueva politica deportiva que sea
democratica, y con la participacion de todos los individuos, grupos e instancias
interesadas, también implica una nueva reestructuracion de la infraestructura
administrativa de los servicios deportivos y la multiplicacion de fondos que se

encuentren destinados a ello.

El mismo exige una nueva forma de transmision de la educaciéon, haciendo necesario
un nuevo modo de entender el deporte, como factor insustituible y necesario para el

desarrollo integral de la persona humana y para el progreso de la sociedad

guatemalteca.

2.5. Proteccion al deporte

El Estado tiene por obligaciéon constitucional fomentar el deporte, la recreacion y el
aprovechamiento del tiempo libre, cuando se hace referencia al Estado se tiene que
tener claro su significado, para asi saber a quien dirigirse en el momento de exigir su

cumplimiento y respeto.

Ei Estado se ve representado en los organismos deportivos estatales que hacen parte

del sistema nacional del deporte y en los organismos deportivos que hacen que se
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cumpla esta funcién social relativa a brindar proteccion a los servicios deportivos

recreativos.

La imposicién constitucional a los entes deportivos del Estado se extiende a toda
manifestacion deportiva y recreativa, o sea, al deporte comunitario, como al deporte de

alta competencia y al deporte espectaculo.

Pero, el reconocimiento constitucional del deporte acoge una actividad de indudable
utilidad publica y que integra el conjunto de elementos tendientes a mejorar la calidad

de vida y no a proporcionar medios materiales a la ciudadania.

En ese orden de ideas, el deporte como elemento diario en la vida de toda persona en

condiciones para poder practicarlo, es el que mejor manera se conecta con la salud

individual y colectiva.

También, se le considera como parte del gasto publico social, debido a que llegan a ser
necesidades basicas en las que tiene que invertir el Estado, ya que posibilita el

bienestar general y el mejoramiento de la calidad de vida de la pobiacién.

De esa forma, el deporte y la recreacién hacen parte del gasto publico social, contando
con efecto sobre los procedimientos y garantias ciudadanas en la construccion de las
politicas del sector y también en su aplicacién, lo cual obliga a la focalizacién de la

inversion, ello es a destinar los recursos para la poblaciéon mayormente vuinerable.
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2.6. El deporte como derecho o o>

“El desarrollo del deporte debe ser un instrumento para hacer realidad el ejercicio de la
practica deportiva, recreativa y el aprovechamiento del tiempo libre como derecho y no

sencillamente como diversién o espectaculo”.'?

Debe ademas, dar las herramientas para asegurar este derecho a todas las personas
mediante la educacién, la salud, el desarrollo social y humano como sus fines y bases;
por ende, los recursos de este sector tienen que ser invertidos en estrategias que

cumplan estos fines, para de esa forma hablar de una formacién integral.

Los planes, proyectos y programas del sector tienen que ser coherentes con el

planteamiento constitucional que se tiene del deporte como derecho fundamental.

La preservacidn y desarrollo de la salud de los seres humanos, presenta la idea de que
los diversos entes deportivos existentes, ademas de tener necesariamente que trabajar
de forma conjunta con el sector educacién, para hablar en iguales términos a nivel
escolar y extraescolar en el tema de la educacién fisica, tienen que trabajar de manera
conjunta con el sector salud para la integracibn de esas practicas deportivas,
recreativas y para el aprovechamiento del tiempo libre de las estrategias de promocién
de la salud y prevencion de la enfermedad, que pueden encontrarse en el sector

deportivo.

"2 Tejedor Bielsa, Juan Carlos. Derecho del deporte. Pag. 86.
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2.7. El deporte como derecho fundamental

Sirve de medio para la proteccion de otros derechos como el de educaciéon, salud, libre
desarrollo de la personalidad, integridad fisica y acceso a la cultura. La autonomia de
los jueces, ha permitido que se protejan los derechos sociales como el deporte y la

recreacién, frente a los derechos individuales como la propiedad privada.

La Constitucién Politica, se refiere al deporte como derecho fundamental no en el
sentido del derecho a practicar deporte, sino en el de exigir una actitud promocional del
Estado que se encargue de facilitar la posibilidad de practicarlo desde dos puntos de
vista que son que el Estado tiene que establecer los mecanismos para que todos se

encuentren en condiciones de practicar el deporte y que se garantice esa practica.

La salud como objetivo del deporte, es de relevancia, debido a que la Constitucién

Politica le otorga una categoria de derecho social.

Elio, es lo que implica que las ventajas de ser protegido como derecho fundamental,
solamente pueden utilizarse para establecer una estrecha vinculacién o conexion con el

derecho a la salud, para que de forma indirecta sea protegido como derecho

fundamental.

O sea, que se puede hacer uso de la tutela, el cual es el mecanismo creado por la
Constituciéon Politica para darle aplicacién inmediata a los derechos fundamentales,

siempre y cuando se le logre probar al juez que el derecho a la salud esta siendo
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vulnerado o amenazado por la accion u omision de un ente estatal encargado de
brindar servicios deportivos y recreativos, debido a que esa practica ayuda seriamente

a la preservacion de la salud.

“Antes de que el deporte y ia recreacion fueran tomados en consideracién como parte
del gasto publico, Unicamente se consideraban como derechos sociales reconocidos

en la sociedad”.*®

Los mismos, merecian la categoria de derechos fundamentales principalmente cuando
se trataba de los derechos de la nifiez, en cuyos casos se reconocia su conexidad con

el derecho al libre desarrolio de la personalidad.

Lo anotado, bajo el argumento que el deporte y la recreaciéon en la nifiez, cumplen un
papel protagénico en la adaptacion del individuo al medio en el que vive, a la vez que
actian como facilitadores de un proceso de crecimiento impulsando las bases de la

comunicacion y las relaciones interpersonales.

El deporte y la recreacion son un derecho fundamental conexo al derecho a la salud y a

la ecuacion.

Ello, consiste en un logro en la concepcién gue tiene el Estado del deporte debido a que

es parte del gasto publico social, conllevando a que se eleve el concepto de necesidad

3 Ibid. Pag. 81.
41



ot -
o TOARS .I.'/,q,,,,/
3 FOULITN
o ot Clgg e
¢ © A

basica, que dignifica la vida del ser humano y se considera como derecho prestacional

o derecho social fundamental.

De esa forma, el titular del derecho tiene competencia para exigir de forma judicial la
efectividad del mismo, lo cual implica que el Estado tiene el deber de subsidiar,

garantizar y proteger el derecho al deporte y a la recreacién de los ciudadanos

guatemaltecos.
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CAPITULO i

3. Derecho deportivo

“El fendbmeno deportivo, como hecho permanente de todos los pueblos y civilizaciones,
con su caracter de institucion arraigada en la sociedad guatemalteca moderna, y cuyo
desarrolio determina un elevado indice de civilidad publica, es evidente que ha
engendrado un auténtico derecho deportivo, con normas y principios mas o menos
definidos, cuya existencia se encuentra debidamente reconocida y se concreta en la
realizacién de practicas y en la emision de leyes que se aplican de forma rigurosa en

la vida del deporte”.™*

El derecho deportivo guatemalteco no cuenta con un amplio repertorio bibliografico del
tema, tanto desde el punto de vista sustantivo como adjetivo. Esa situacién ha

determinada estatica en la doctrina juridica deportiva del pais.

Por otra parte, si bien el derecho deportivo es de reciente creacién y ello ha tenido un
desarrollo bastante considerable, debido a que los distintos problemas ocasionados en
lo que respecta al deporte, cada dia implican no Unicamente la participacion de
especialistas y técnicos deportivos, sino también de juristas, ya que es notorio que las
soluciones correspondientes tienen que ser justas y congruentes con la realidad

guatemaiteca.

'* Gomero Casado, Estuardo Antonio. Las sanciones deportivas. Pag. 99.
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3.1. Contenido “reypn, o’

El olvido que el derecho deportivo ha tenido en el pais, ha sido la causa que genera el
desconocimiento de sus cometidos y de esa forma ha permitido incongruencias dentro

del ordenamiento juridico-deportivo nacional que le es vinculante.

Por ello, el jurista tiene que ser completamente ajeno a esa problematica, debido a que
tiene que existir certeza de que su participacion sera de utilidad para el esclarecimiento
del panorama y redundara en beneficio del mismo deporte nacional y en los distintos

ambitos abarca, siendo ello criticado y descalificado.

En dicho sentido, es momento para que ios juristas se interesen en el contenido de esa
materia, debido a que con ello se permite la evolucion tanto del mismo derecho como

del deporte y del desarrollo del derecho deportivo patrio.

Tomando en consideracion esa problematica, asi como también la natural importancia
que tiene el derecho deportivo guatemalteco, se deben buscar una serie de aspectos
esenciales para la comprensiéon de su contenido en su aspecto sustantivo 0 material,
haciendo referencia a los aspectos adjetivos o procesales, referidos los mismos al tema

de la denominada justicia deportiva.

Para ello, es fundamental conceptualizar al derecho deportivo, asi como lievar a cabo
una referencia del deporte. Lo que se busca, es proporcionar la cultura juridica

deportiva que permita analizar el contenido de la materia, para de esa forma cuestionar
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el justo alcance y limite de las disposiciones que se le vinculan y sobre todo tener
conocimiento de los procedimientos que se tienen que aplicar ante los problemas que

se le presentan al derecho deportivo.

Como se aprecia del objeto de estudio del derecho deportivo, su rango caracteristico
es el deporte, cuyo ejercicio y adecuada reglamentacién es indispensable para el
desarrollo de la comunidad, debido a que de ello depende que los individuos conformen
la sociedad y puedan desarrollarse de forma armoénica, al contribuir con el deporte a
alcanzar un equilibrio del ser humano en los aspectos fisicos, sensoriales y espirituales,
que esencialmente repercuten en beneficio de la comunidad guatemalteca, al generar
efectos que son positivos como la disminucién de la delincuencia, el sentido de

integridad social y el sentimiento de la sana competencia.

En dicho sentido, realizando una breve referencia al deporte, se tiene que sefialar que
ese término es proveniente del latin clasico deportare o disportare, que quiere decir
distraerse, asi como de deport que es equivalente a diversion, placer o pasatiempo, e

inclusive del castellano depuesto, que es referente a placer o entretenimiento.

Es de importancia el reconocimiento de una rama especifica del derecho cuyo objeto
de estudio sean los fendmenos deportivos y que ademas se encargue de plantear la

necesidad del derecho al deporte como una garantia individual.

El tema del deporte es juridico, y atendido por el derecho. Ademas, en la vida

cotidiana del deportista y en el ejercicioc de actividades fisicas administrativas y
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jurisdiccionales, se atiende a conflictos de naturaleza deportiva, siendo necesario el

reconocimiento de una rama del derecho denominada derecho deportivo.

3.2, Significado

“La palabra derecho tiene distintos significado. Consecuentemente, el derecho
deportivo o derecho del deporte como también se le denomina, puede comprenderse
de distintas maneras como lo que es justo y concreto para el ser humano en relacién
al deporte; como el conjunto de normas juridicas encargadas de la regulacién de la
conducta del hombre en cuanto al deporte y su entorno; como la facultad que deriva
de la normativa juridica deportiva y como la paf‘te de la ciencia del derecho que tiene
por finalidad el estudio de la normas juridicas vinculadas con el deporte y con sus

distintas formas de manifestacion”.'®

A partir de esas concepciones y tomando en consideracion que en la actualidad es
predominante la idea de que el derecho consiste en un conjunto de normas juridicas
que rigen la conducta del ser humano, con la finalidad de una convivencia pacifica en la
sociedad, se puede establecer que el significado primario del derecho deportivo
consiste en el referente justamente al conjunto de normas juridicas que se encargan de
la regulacién de la conducta del ser humano en cuanto al deporte, las actividades que

se realizan y el entorno del mismo, quedando los otros significados supeditados a las

consecuencias de éste.

'® Hidalgo. Ob.Cit. P4g. 29.
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3.3. Derecho objetivo y subjetivo del deporte Tounn =S

Tomando como fundamento la concepcién normativa del derecho deportivo, se puede
claramente establecer que, originalmente, al hablar del mismo, se tiene que distinguir al

derecho objetivo deportivo y al derecho subjetivo deportivo.

“El derecho objetivo deportivo es [a norma o conjunto de normas juridicas que regulan
la conducta humana en cuanto a la organizacién y practica del deporte y sus
manifestaciones, asi como los sujetos que se vinculan a dicha actividad y que en ello,

dan origen y determinan el alcance de las relaciones juridico-deportivas que surgen

entre las personas en sociedad”.'®

“El derecho subjetivo deportivo consiste en la facultad, poder o autorizacion que deriva
de la norma o conjunto de normas juridicas deportivas que tiene una persona, para
actuar de determinada manera o bien exigir a otra persona un comportamiento

especifico en relaciéon con la organizaciéon o practica del deporte y sus distintas

manifestaciones”."’

En relacién al derecho objetivo deportivo y el derecho subjetivo deportivo, es esencial
sefalar que los dos cuentan con una parte que es material o sustantiva y otra procesal
o adjetiva, y por ello, el primer aspecto material o0 sustantivo implica la existencia de una

norma o sistema de normas juridicas vinculadas a una relacién juridica bilateral, que

'® | 5pez. Ob.Cit. Pag. 145.
" \bid. Pag. 146.
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ocurre entre dos particulares o, entre un particular y el Estado colocado en un plan de
coordinacion o igualdad que es estatico, para los efectos que produce, para que los
mismos no trasciendan sino que se den justamente entre esos sujetos y que ademas se
vincule a un objeto concreto como lo es la prestaciéon o abstencion, perteneciendo el

bien protegido al objeto de la esfera privada.

Por su lado, el aspecto procesal o adjetivo implica una norma o sistema de normas
juridicas vinculadas a una relacién juridica entre dos sujetos conocidos como actor y

demandado y a un drgano jurisdiccional, que es productor de efectos juridicos.

Ello, es de orden dinamico, debido a que se encarga del desarrollo de actos progresivos
de las partes y del 6rgano jurisdiccional, ya que tiene un objeto abstracto relativo a la
administraciéon de justicia y consecuentemente, el bien que haya sido protegido por ese

objeto es perteneciente a la esfera publica.

En ese aspecto procesal o adjetivo es de destacar la funciéon del 6rgano jurisdiccional,
debido a que se encuentra dotado de jurisdiccion, la cual consiste en la facultad de
poder tomar decisiones con fuerza vinculativa para las partes, en relacibn a una
determinada situacién juridica que sea controvertida, la cual es comprendida como

constante y decidida para la voluntad de reconocer a cada uno .su derecho.

El derecho objetivo procesal deportivo consiste en la norma o conjunto de normas que
se encargan de la organizacidon de la administracion de la justicia deportiva, que

estructuran al 6rgano jurisdiccional deportivo y determinan los modos por los cuales se
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deportivo. O sea, consiste en la norma o en el conjunto de normas juridicas que dan

origen a las relaciones juridicas procesales del deporte y su entorno y se encuentran

encaminadas a la imparticién de la justicia deportiva.

El derecho subjetivo procesal deportivo consiste en la relacién juridica generada entre
dos o mas personas y un érgano jurisdiccional deportivo que tiene por finalidad
provocar la administracién de justicia del 6rgano, ante una controversia o conflicto de
intereses en el ambito deportivo. O sea, es la facultad que tienen las personas para
acudir ante el érgano jurisdiccional deportivo, para que se les administre la justicia

deportiva.

“El derecho procesal deportivo en sus dos ambitos tiende a la realizacién de la justicia
deportiva y acepta la necesidad de un ordenamiento juridico del deporte. Para
asegurar su cumplimiento y que se establezca una justicia deportiva, es esencial la
potestad sancionadora sobre todas aquellas personas, tanto fisicas como juridicas

relacionadas con el fenbmeno deportivo”.18

3.4. Finalidad

Con fundamento en la conceptualizacidn del derecho deportivo se puede sefalar que

su objeto de estudio abarca:

'8 Aguilar. Ob.Cit. Pag. 100.
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3.5.

El régimen juridico del deporte en Guatemala: es referente a las normas juridicas
encargadas de la regulacidén de la conducta humana en las relaciones que tiene
con la organizacién y practica del deporte, asi como también con sus diversas
manifestaciones como lo son las disposiciones relacionadas con la
infraestructura deportiva, la ensefianza, investigaciéon y difusién en materia de
cultura fisica y del deporte, asi como las relacionadas con el control de
sustancias no permitidas y métodos no reglamentarios en el deporte, y la

prevencién de la violencia en la celebracion de espectaculos deportivos

Los sujetos del derecho deportivo: son las personas fisicas y morales de orden
privado o publico que tienen vinculacidn con el deporte, o sea, con las
autoridades deportivas, asociacionismo deportivo, directivos del mismo, jueces,
arbitros, organizadores de competencia deportiva, técnicos y fundamentalmente

el deportista.
Las relaciones juridicas deportivas, pueden ser sustantivas o materiales y
adjetivas 0 procesales, en relacién a la especificacion de los derechos y

obligaciones del sujeto de derecho deportivo.

Relacién del derecho deportivo con otras disciplinas juridicas

El derecho deportivo se relaciona con las siguientes disciplinas juridicas:
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hacer inimputables las lesiones ocasionadas en la practica o en el ejercicio del
deporte. Cuando las lesiones devienen del contacto fisico propio de las
caracteristicas de cada deporte en particular, se denotan diversas actividades

ludicas en las cuales pueden generarse lesiones e inclusive la muerte.

“La reglamentacién juridica y reglamentaria del deporte, estableciendo para ello
edades, pesos, ciertas caracteristicas fisicas de los participantes permiten

suponer determinada lealtad en la contienda y la ausencia del animo delictivo”."

Para la justificacion de las lesiones causadas a los participantes de un deporte
cualquiera, se utilizan iguales razonamientos utilizados para justificar las lesiones
resultantes de los tratamientos médicos y quirdrgicos, tratando de legitimarios
por el consentimiento tacito que se otorgue previamente a los juzgadores, sea
por la ausencia de finalidad dolosa o bien por la autorizacion concedida al
Estado, de forma expresa o tacita para su ejercicio. Es esencial el andlisis de los
distintos casos que pueden ser presentados, ya que existen ciertas clases de
deportes, como la natacién y la equitacion, los cuales se llevan a cabo de
manera singular, sin la necesidad de entablar una lucha o una contienda entre
varios participantes para la obtencion del triunfo. Es claro que cuando el
deportista resulta lesionado, no puede existir problema aiguno de incriminacién,
por ser las lesiones de origen causal o deberse las mismas exclusivamente a la

imprudencia del perjudicado.

" jbid. Pag. 75.
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Otro grupo de deportes como el esgrima y el polo, se desarrollan entre dos o
mas personas 0 equipos que, mediante la habilidad fisica y conforme a

determinadas reglas, luchan de forma violenta por vencer.

Cuando los jugadores, sin intencién alguna de ocasionar una lesién, y sin
contravenir las reglas del juego, lesionan a otro participante, no pueden ser
imputados como autores de delito, por no haber obrado intencional o

culposamente.

La practica del deporte es una actividad que se encuentra autorizada por el
Estado, cuyo ejercicio en sus diversas disciplinas, necesita de la existencia de
acciones que puedan originar choques violentos entre los participantes,
ocasionando con ello dafios fisicos, siendo la causa de esos dafios aquella que
no tiene que quedar impune, debido a que para que ello acontezca es necesario
que los contendientes cumplan con las reglas del juego, lo cual constituye el
fundamento para la determinacion de la licitud o ilicitud de la conducta del autor
de los dafios aludidos y en consecuencia para el establecimiento de la
culpabilidad o inculpabilidad, para que admitiendo lo contrario se permita que los
jugadores, infringiendo intencionalmente los ordenamientos que rigen las ramas

del deporte, puedan desvirtuar los objetivos propios del mismo.

Por ende, el tipo penal del delito de lesiones se satisface cuando se acredita que
se ocasionaron con motivo de una acciéon que haya sido ejecutada en un

encuentro deportivo en el cual no se acat6 el reglamento del juego, maxime si
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esa accion produjo, ademas, la expulsion del jugador por su conducta

notoriamente contraria a las reglas de la disciplina respectiva.

Derecho constitucional: existe relacién del derecho penal con el derecho
constitucional y con el juicio de amparo, para de esa forma brindar proteccion al

deportista en lo relacionado a sus derechos inherentes y fundamentales.

Derecho laboral: debido a que es de importancia la regulacién laboral de los
deportistas profesionales, para que de manera ilustrativa se establezcan cuales
son los deportistas que se encuentran protegidos legalmente. Pero, en la
realidad social es preocupante el abandono que el derecho ha llevado a cabo del

deportista profesional.

Derecho fiscal: en relacion con la designacion irregular de arbitros y el fraude

fiscal que motiva la anulacién de titulos obtenidos.
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CAPITULO IV

4. La reglamentacion juridica del derecho deportivo y la homogeneidad legal

en la practica federada de Guatemala

La educacion tiene como finalidad el desarrollo integral de la persona humana vy la
determinacion de la obligacion del Estado de procurar el mas completo bienestar fisico,
mental y social, asi como velar por la elevacion del nivel de vida de todos los habitantes

del pais, contribuyendo con ello al bienestar de la familia.

Es deber del Estado el fomento y la promocion de la educacion fisica, del deporte
escolar y de la recreacién fisica, asi como también la autonomia del deporte federado

guatemalteco.

“Es necesario el desarrollo del deporte, de la educacioén fisica y de la recreacién fisica,
asi como la regulacién de las instituciones que conforman su direcciéon, mediante la
interrelacién de los organismos responsable de la direccion de esas actividades fisicas

a nivel nacional”.?°

4.1. Interinstitucionalidad del deporte

El Sistema Nacional de Cultura Fisica, es el 6rgano encargado interinstitucionalmente

de integrar, coordinar y articular en funcién de unidad de accién a los sistemas de

® prado Ruiz, Ludwing Oswaldo. Derecho deportivo y derecho federativo. Pag. 60.
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para ello la autonomia del uitimo.

La Ley Nacional para el Desarrollo de la Cultura Fisica y del Deporte, Decreto 76-97 del
Congreso de la Republica de Guatemala preceptua en el Articulo 1. “La presente ley
tiene como objeto, regular lo relativo a la coordinacion, articulacién e interrelacién de los
sectores institucionales de la educacién fisica y el deporte federado dentro del marco de
la Cultura Fisica y el Deporte, asi como garantizar la practica de tales actividades
fisicas como un derecho de todo guatemalteco, en el territorio de la Replblica, de

acuerdo con las disposiciones internacionales aceptadas por Guatemala.

Sus principios son los que a continuacién se dan a conocer:

a) Todo individuo tiene derecho a la practica de la recreacién fisica y el deporte.

b) La educacién fisica, la recreacion fisica y el deporte, son derechos de la
comunidad, cuyo ejercicio no tiene mas limitaciones que las impuestas por la

moral, la salud publica y ef orden legal.

c) Es obligacién del Estado, la promocion y fomento de la educacion fisica, la
recreacion fisica y el deporte, como actor importante del desarrollo humano, por
lo que deben ser favorecidos y asistidos en forma apropiada por los fondos
publicos.
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d) La educacion fisica, la recreacion fisica y el deporte son elementos esenciales en
el proceso de la educacion permanente y de la promocién social de la

comunidad.

e) Todas las instituciones relacionadas con la educacion fisica, la recreacion fisica y
el deporte deben favorecer una accidon sistermatica, coherente, global vy
descentralizada, a fin de lograr la coordinacion e integraciéon de la diversas

actividades fisicas.

La Ley Nacional para el Desarrollo de la Cultura Fisica y del Deporte, Decreto 76-97 del
Congreso de la Republica de Guatemala indica en el Articulo 6: “Son objetivos de la

presente ley:

a) Promover, practicar y difundir as actividades relacionadas con la educacién

fisica, la recreacion fisica y el deporte en todas sus modalidades.

b) Fomentar la participacion del mayor nimero de personas a efecto de coadyuvar
en el mejoramiento de la calidad de vida de los habitantes, la confianza en si

mismos y el sentido de companerismo, el orgullo e identidad nacionales.

c) Difundir entre las personas los beneficios y bondades que generan la practica de

la educacion fisica la recreacion fisica, el deporte y los principios olimpicos.

d) Organizar programas de educacion fisica, la recreacion fisica y del deporte,

protegiendo y estimulando a la persona, que no exista en la practica de estas
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9)

h)

actividades discriminacion alguna por motivo de raza, sexo, etnia, religion,

filiacidn politica o posicién social 0 economica.

Promover eventos deportivos nacionales, la celebracibn de competencias

internacionales en el pais y la participacion fuera de él.

Impulsar la construccion de campos e instalaciones para la practica de la
educacion fisica, la recreacion fisica y el deporte en todo el territorio nacional, y
el fomento de habitos para su buen uso y conservacion estableciendo la
descentralizacion total del deporte en su infraestructura fisica y administrativa

como lo establece la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala.
Impulsar la descentralizacion institucional y programatica de la actividad fisica.

Formar a nivel nacional el recurso humano necesario para atender en forma

eficiente los programas de educacion fisica, la recreacién fisica y el deporte en el

pais.

Producir y distribuir informacién y documentacién referente a la educacion fisica,

la recreacion fisica y el deporte”.

El Estado guatemalteco mediante los organismos y entidades sefaladas es el

encargado de coordinar y supervisar el desarrollo y las actividades de la educacién

fisica, la recreacion y el deporte con la finalidad de que la accién de las instituciones

estatales, autébnomas y privadas se encuentren encaminadas a alcanzar las finalidades

seflaladas de forma expresa, respetando la autonomia del deporte federado.
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4.2. Integracion de los sistemas deportivos

La Ley Nacional para el Desarrollo de la Cultura Fisica y del Deporte, Decreto 76-97 del
Congreso de la Republica de Guatemala sefiala en el Articulo 7. “Integracion y
objetivos. Se establecen los siguientes sistemas a desarrollarse principaimente, bajo la

responsabilidad de los organismos y entidades rectoras establecidas en esta ley.

a) Sistema de educacion Fisica: corresponde al Ministerio de Educacién. Se integra
con las modalidades de deporte y recreacion fisica escolar, en el ambito
extracurricular. Dicho Ministerio sera representado por la Direccion General de
Educacion Fisica.

El sistema de educacion fisica, persigue como objetivo interinstitucional de
caracter general, lograr desde su ambito escolar la iniciaciéon y formacién de la
actividad fisica, sistemética como parte de la cultura general de la sociedad, en
ordenes de actividad fisica desarrollo fisico y mejora de los niveles de salud en

funcidn de una elevacion de la calidad de vida.

En cuanto a su objetivo interinstitucional de caracter especifico persigue articular
la actividad deportiva y recreativa escolar en sus modalidades extradocentes y

extraula en proceso de promocion, y seleccién y participacion.

b) Sistema de Recreacién Fisica Nacional: corresponde a la esfera de accidon
gubernamental, dentro de sus instancias respectivas, a los ministerios de

Educacién, Cultura y Deportes y trabajo y Prevision social. En la esfera no
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gubernamental, corresponde entre otros al sector, universitario, privado y

popular.

El sistema del deporte no federado, persigue como objetivo interinstitucional de
caracter general, la promocién y la estimulaciéon de la ejercitacidon fisica y el
deporte para todos, en la busqueda de contribuir a la consolidacion de la cultura

fisica entre toda la poblacién no comprendida en los sistemas anteriores.

Como objeto interinstitucional de caracter especifico, persigue articular sus
programas de masividad deportiva con procesos de seleccion, orientacién y

formacion de reserva deportiva a nivel intersistematico.

Sistemas de Recreacion Fisica Nacional: corresponde a la esfera de accidn
gubernamental, dentro de sus instancias respectivas, a los Ministerios de
Educacion, Cultura y Deportes y Trabajo y Previsidn Social. En la esfera no

gubernamental corresponde a los sectores, laboral empresarial y popular.

El sistema de recreacién fisica nacional persigue como objetivo interinstitucional
promover la democratizacion de la recreacién y la participacion masiva de los

ciudadanos en la utilizacion sana del tiempo libre.

Sistema de Deporte Federado: corresponde a la esfera y se representa por
medio de sus organismos rectores: la Confederacién Deportiva Auténoma de

Guatemala y el Comité Olimpico Guatemalteco.

El sistema del deporte federado persigue como objetivo interinstitucional de
caracter generai, promover y garantizar la actividad fisica con fines propiamente

de competitividad, especializacién y perfeccionamiento deportivo.
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En cuanto al objetivo interinstitucional de caracter especifico, la Confederacién
Deportiva Autbnoma de Guatemala persigue la articulacion de las federaciones
nacionales a procesos de blUsqueda, descubrimiento, seleccién, preparacién y

competitividad deportiva de medio y alto rendimiento a nivel intersistematico.

En relacion al objetivo interinstitucional de caracter especifico, el Comité
Olimpico Guatemalteco, persigue la articulacién de procesos de preparacion,
superacién y perfeccionamiento deportivo, en la blisqueda de logros y resultados

que reflejen el alto rendimiento del deporte nacional.

4.3. Base organizativa

La Ley Nacional para el Desarrolio de la Cultura Fisica y del Deporte, Decreto 76-97 del
Congreso de la Replblica de Guatemala indica en el Articulo 9: “Organo Coordinador.
Se crea el Consejo Nacional del deporte, la Educacion Fisica y la Recreacion, que en la
presente ley se identifica con las siglas (CONADER), como érgano Coordinador
interinstitucional entre el Ministerio de Cultura y Deportes, Ministerio de Educacién a
través de la Direccién General de educacién Fisica, Confederacién Deportiva Autdbnoma
y Comité Olimpico de Guatemala, a efecto de hacer cumplir las disposiciones del
Articulo 134 de la Constitucion Politica de la Republica y por lo tanto desarrollar
coordinadamente programas procesos y relaciones entre ia educacién fisica, el deporte
no federado, la recreacion y el deporte federado. Normara su funcionamiento por lo

dispuesto en la presente ley y sus reglamentos.
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El Consejo Nacional del Deporte, Educacién Fisica y Recreacion tiene como propésito
coordinar el uso nacional de los recursos y la efectiva integraciéon de las instituciones
nacionales gue conforme la presente ley, les corresponde atender la educacién fisica, la
recreacion y el deporte y con ello eliminar la duplicidad, interferencia y vicios en la
satisfaccion de las necesidades e intereses de la poblacién en estas areas, respetando

la autonomia del deporte federado”.

El Consejo Nacional del Deporte, Educacién Fisica y Recreacién, se integra en la

siguiente forma:

a) Por el sistema de Educacion Fisica: el presidente del Consejo Directivo de la

Direccion General de Educacion Fisica.

b) Por el sistema del Deporte Federado y Recreacion Fisica: el Viceministro de la

Cartera del Ministerio de Cultura y Deportes.

C) Por el Gobierno Central: un delegado del Presidente de la Republica.

El Consejo Nacional del Deporte, Educaciéon Fisica y Recreacion, tendra caracter
permanente, sus cargos se serviran ad honorem, siendo presidido alternamente por

periodos de un afo, por cada uno de los miembros que lo componen.
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Director Ejecutivo, quien tendra derecho a voz sin voto, y quien se encargara de la

ejecucién técnico administrativa de las resoluciones y resoluciones del mismo.

La Ley Nacional para el Desarrollo de la Cultura Fisica y del Deporte, Decreto 76-97 del

Congreso de la Republica de Guatemala preceptia en el Articulo 12: “Atribuciones.

Son atribuciones generales del Consejo Nacional de Deporte, Educacién Fisica y

Recreacion las siguientes:

a)

b)

Lograr que la actividad fisica se convierta en parte de la cultura general de la
sociedad y de cada individuo, sin el descuido de las funciones vy
responsabilidades de cada entidad, consignados en la presente ley y sin
desmedro de la autonomia de la Confederacion Deportiva Autébnoma de

Guatemala y el Comité Olimpico Guatemalteco.

Proponer la politica nacional a nivel de Estado de la educacion fisica, la

recreacion fisica y el deporte.
Dictar y dirigir las politicas interinstitucionales en materia de cultura fisica.

Determinar los criterios y procesos de articulacion a todo nivel entre la educacion

fisica, la recreacién fisica y el deporte.

Coordinar la planificacion y programacion interinstitucional entre la educacioén

fisica, la recreacion fisica y el deporte.

Elaborar normas y procedimientos sobre las diversas actividades de la cultura
fisica.
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9)

h)

)

k)

m)

Estimular y fomentar ampliamente la practica de la actividad fisica en los

diversos sectores comunitarios.

Coordinar el trabajo técnico administrativo y cientifico motodolégico del sistema

de cultura fisica.

Promover el desarrollo de las investigaciones cientificas en la esfera de la cultura

fisica.

Velar por el cumplimiento y estabilidad de la unidad, integracién, relacion,
secuencia y ejecucion interinstitucional de las politicas, proyectos, programas,

estrategias y acciones sistematicas de la cultura fisica.

Demandar la participacion, colaboracién, asistencia y aporte de los diversos

sectores involucrados en la sistematizacion de la cultura fisica.

Elaborar, aprobar y reglamentar el Plan Nacional del Deporte, la Educacién

Fisica y Recreacién Fisica.

Supervisar y evaluar los planes y programas conjuntos del proceso
interinstitucional con la creacion de la Comision Nacional de Fiscalizacion

Técnica de la Cultura fisica y el Deporte.

Promover campafas nacionales de promocién de la practica consuetudinaria de
la actividad fisica, buscando especialmente la promocién de la salud, la
integracion social, la cooperacion, la participacioén la solidaridad y el juego limpio.
Realizar todos los esfuerzos necesarios para la formacién y capacitacion del

recurso humanos en todos los ambitos de la cultura de la actividad fisica y en sus

diferentes niveles del proceso interinstitucional, estableciendo la cooperacién
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nacional e internacional, estableciendo la cooperacién nacional e internacional de

los organismos e instituciones especializadas, asi como de las universidades.

0) Velar por el uso 6ptimo de las instalaciones y edificaciones deportivas, conforme

a los planes y programas formulados.

P) Reglamentar, supervisar y evaluar las diversas acciones que encuentren su
competencia interinstitucional y las normas que se establezcan en otras

disposiciones reglamentarias’.

La Ley Nacional para el Desarrolio de la Cultura Fisica y del Deporte, Decreto 76-97 del
Congreso de la Republica de Guatemala indica en el Articulo 13: “Descentralizacion.
Con el objeto de descentralizar y desconcentrar la labor y proyecciéon del Consejo
Nacional del Deporte, la Educacion Fisica y la Recreacién, se crearan los consejos
departamentales y Municipales del Deporte, la Educacion fisica y recreacién se

integraran de la siguiente forma:
a) Un delegado de la Gobernacién Departamental.

b) Un delegado designado por las Asociaciones Deportivas Departamentales o

Asociaciones Deportivas Municipales.
C) Un delegado de la Municipalidad nombrado por las alcaldias del Departamento.

d) Un delegado de la Direccidbn General de Educacion Fisica del Ministerio de

Educacion.

e) Un delegado del Ministerio de Cultura y Deportes.
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Los delegados de dichos Consejos Departamentales, seran designados por sus
respectivos sectores por un periodo de dos afios, desempefiando sus cargos en forma
ad honorem, debiendo ser residentes de su respectivo Departamento. Estos consejos
Departamentales seran presididos alternamente por periodos de un afio, por cada uno

de los miembros que los componen.

Un reglamento emitido por el Consejo Nacional del Deporte, la Educacion Fisica y

recreacion, regira su funcionamiento”.

La Ley Nacional para el Desarrollo de la Cultura Fisica y del Deporte, Decreto 76-97 del
Congreso de la Republica de Guatemala sefala en el Articulo 14: “Los Consejos
Departamentales del Deporte, la Educacién Fisica y la Recreacion tienen las siguientes

funciones:

a) Representar al Consejo Nacional del deporte, la Educacion Fisica y la
Recreacion en su respectivo Departamento de acuerdo con las atribuciones que

la ley y el reglamento correspondiente les confiere.

b) Coordinar, fomentar, desarrollar y organizar la educacién fisica, la recreacion
fisica y el deporte interinstitucionalmente en el area de su departamento, por

medio de los érganos representados.
Cc) Prestar asistencia a todos los érganos deportivos de su Departamento.

d) Llevar las estadisticas y establecer registros ordenados de toda la cultura de la
actividad fisica que se dé en su Departamento, incluyendo el Deporte Federado,

la Educacion Fisica y Deporte Escolar y la recreacion fisica.
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e) Colaborar con el desarrolio de los Juegos Deportivos Nacionales y Regionales

cuando el departamento participe en dichos juegos.

f) Elaborar su propio reglamento interno y someterlo a la aprobacion del Consejo

Nacional del deporte, la Educacion Fisica y la Recreacion.

Q) Identificar los problemas y las necesidades en el orden deportivo interinstitucional
a nivel departamental para su oportuno planteamiento y el logro de la

correspondiente solucion ante las esferas superiores pertinentes.

h) Crear los consejos Municipales del Deporte, la Educacion Fisica y la recreacion
que crea pertinentes, y velar para que estos 6rganos se desempefien conforme

las funciones que le sean aplicables de los Consejos Departamentales’.

4.4. Direccion técnica

Ef Instituto de Cultura Fisica es el érgano técnico cientifico, que bajo la dependencia
directa del Consejo Nacional de Educacién Fisica, Deporte y Recreacion se encarga de
la programacidén, organizacién, coordinaciéon, ejecucidn y asesoria del proceso
sistematico de desarrollo deportivo, asi como de las resoluciones y acciones del
Consejo. La Ley Nacional para el Desarroilo de la Cultura Fisica y del Deporte, Decreto
76-97 del Congreso de la Republica de Guatemala preceptiua en el Articulo 16:

“Funciones. Son funciones del Instituto Técnico de Cultura Fisica, las siguientes:

a) Coordinar los planes y programas asi como su articulacion y participaciéon en el

Proceso Sistematico de Desarrollo Deportivo.
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Coordinar y asesorar en materia técnico-cientifica toda la estrategia o accién

PRy

correspondiente a la Cultura Fisica.

Formar, capacitar y especializar a los cuadros técnico-cientificos de recursos

humanos al servicio de la Cultura Fisica.

Realizar estudios e investigaciones sobre el Proceso Sistematico de Desarrollo

Deportivo.
procesos experimentales de desarrollo deportivo

Proponer y controlar

interinstitucional.
Desarrollo

Evaluar el avance o condiciones del Proceso Sistematico del

Deportivo, y los proyectos, programas y acciones de la educacion fisica, la

recreacion fisica y del deporte.
Propiciar e impulsar tecnologias deportivas al servicio del Proceso Sistematico

9)
del Desarrollo Deportivo.

Fomentar la investigacion cientifica de la actividad fisica a nivel interinstitucional.

h)
Las demas que le determine el reglamento de la presente ley, los acuerdos,

programas y demas disposiciones”.

4.5. Programacién interinstitucional

La Ley Nacional para el Desarrollo de la Cultura Fisica y del Deporte, Decreto 76-97 del

Congreso de la Republica de Guatemala indica en el Articulo 17: “En la formulacién de
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planes programas y acciones, deben observarse las siguientes

caracteristicas:

a)

b)

c)

d)

4.6.

Su desarrollo debe verificarse en las condiciones y lugar mas adecuados al

usuario y en atencion y respecto a su nivel de desarrollo motriz, aptitud fisica,

salud y nivel técnico.

Su aplicacion debe estar de acuerdo con la realidad étnica, social y cultural de la
poblacion.

Deben favorecer el desarrollo de valores, la ética y el juego limpio.

Garantizar su continuidad, seguimiento, verificacion y rendimiento efectivos.
Deben dirigirse a la busqueda del alto nivel en la formacién, preparacién y
participacion deportiva.

Su implementacion debe responder al mas alto y riguroso régimen de nivel

técnico y cientifico”.

Proceso de organizacion deportivo

La Ley Nacional para el Desarrollo de la Cultura Fisica y del Deporte, Decreto 76-97 del

Congreso de la Republica de Guatemala sefala en el Articulo 18: “Proceso. El proceso

de organizacién y funcionamiento de la cultura fisica, se realiza por medio del Proceso

Sistematico Desarrollo Deportivo, que se integra en las siguientes etapas:

a)

Etapa de seleccion deportiva preliminar. Tiene como objetivos:

69

/"’r‘;’:ﬁ Jitas, o
w 3,.\\ CARL g/ ’{‘4

<

\

1y >

:
m
—
Z
=
ke

i
.S’_,':h"’

5,
N,



,'/\\\

~AGAS dp

NORTN G
Q,(’(fug‘“ L‘-f“‘c‘;‘l,_-, )
]

5 T
(88— 0\
53 SECRETAR;y €314

Seleccionar a los nifios con buenas dotes motoras y un estado psicomotor

proclive a la actividad deportiva.
Determinar en los nifios capacidad para superarse deportivamente; y

Detectar dotes innatas en el desarrollo de condiciones y habilidades fisico-

deportivas.

La organizacién y ejecuciéon de esta etapa le corresponde primordialmente al Sistema

de Educacion Fisica.

b)

Etapa Il de la Seleccion Deportiva Secundaria: tiene como objetivos:
Establecer el grado de dotacién deportiva del nifio.
Elegir la modalidad deportiva de acuerdo a las exigencias individuales del nifio; y

Comprobacion a fondo de la asimilacién exitosa en la modalidad deportiva

escogida.

La organizacién y ejecucion de esta etapa le corresponde primordialmente al Sistema

de Educacién Fisica conjuntamente con el Sistema de Deporte Federado.

c)

Etapa 1l de orientacién Deportiva: tiene como objetivos:
Verificar el acierto de la eleccion deportiva.

Forjar las capacidades especificas que se manifiestan en la actividad deportiva

concreta.

Determinar a fondo el progreso técnico individual.

La organizacion y ejecucién de esta etapa le corresponde primordialmente al Sistema

de Educacién Fisica conjuntamente con el Sistema de Deporte Federado.
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d) Etapa IV de Especializacién Deportiva: tiene como objetivos:
- Desarrollar el fondo las facultades deportivas de los practicantes.
- Evaluar el grado de maestria adquirido.

- Conformar los selectivos juveniles de las diversas unidades organizativas de esta

etapa.

La organizacién y ejecucion de esta etapa le corresponde primordialmente al Sistema

de Deporte Federado.

e) Etapa V del Alto Nivel Deportivo: abarca todos aquellos deportistas que
superaron el periodo de maestria deportiva y corresponde a la preparacion,
entrenamiento y competicion deportiva sostenida y de alto rendimiento,
caracterizada por la carga maxima de trabajo y un elevado ritmo de

perfeccionamiento deportivo.

La organizacién y ejecucion de esta etapa le corresponde primordiaimente al Sistema

de Deporte Federado.

Al Deporte No Federado le corresponde en todas las etapas del proceso, la captacién y
orientacion de cuadros selectivos de su poblacién participativa al proceso sistematico
de Desarrollo Deportivo, asi como la atencidn paralela de reservas deportivas en las

etapas lll, IV, V.

E!l proceso sistematico de desarrollo deportivo, basa sus procedimientos de seleccion,
avance y evolucidn en sus distintas fases, en un conjunto de métodos reinvestigacion,

peritaje y prueba que descansan en criterios pedagoégicos, médico fisioldgicos, en los
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gue obra especial atencién el control médico, la edad bioldgica y las caracteristicag=24a5>"

morfofuncionales, entre otros, del deportista.

Corresponde al Consejo Nacional del Deporte, la Educacién Fisica y Recreacion, en el
Proceso Sistematico de desarrollo Deportivo, formular los objetivos especificos, metas,
y estrategias, asi como dictar los criterios para el disefio de proyectos, programas y

regulaciones para el funcionamiento, coordinacion y co-participacion de cada etapa del

proceso.

4.7. Reglamentacion juridica del derecho deportivo y la homogeneidad en la

practica federada

“El deporte federado es el que se practica bajo las normas y los reglamentos avalados
por la Federacion Deportiva y que en el ambito nacional se lleva a cabo bajo el control

y la supervision de la federacidn o asociacidon deportiva nacional de su respectivo

deporte”.?!

Para que un deportista se encuentre federado, tiene que hacer efectivo un pago de una
cuota anual, con la cual cubre los accidentes que pueda tener. Ademas, si un

deportista hace logros de importancia en algun deporte y no se encuentra federado,

esos logros no le seran tomados en consideracion.

! Moscoso. Ob.Cit. Pag. 49.
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Autonoma de Guatemala y el Comité Olimpico Guatemalteco, entes autonomos con

personalidad juridica y patrimonio propio.

La Ley Nacional para el Desarrollo de la Cultura Fisica y del Deporte, Decreto 76-97 del
Congreso de la Republica de Guatemala sefiala en el Articulo 87: “Rectoria. La
Confederacién Deportiva Autdbnoma de Guatemala que en la presente Ley se
denominara la Confederacién, dentro de su competencia, es el organismo rector y
jerarquicamente superior del deporte federado en el orden nacional, estara normado
Gnicamente por lo que establece la ley, sus reglamentos y estatutos. Es un organismo
auténomo de acuerdo con lo establecido en la Constitucion Politica de la Republica de
Guatemala, estando exonerado del pago de toda clase de impuestos igual que Io
estaran todos los érganos que la integran.

Su domicilio es el departamento de Guatemala y su sede la ciudad capital. Podra
identificarse con las siglas CDAG.

La Confederacion Deportiva Auténoma de Guatemala es una entidad totalmente
apolitica y no podra permitirse en el seno de la misma ninguna discriminacién por

motivo de etnia, color, sexo, religion, filiacion politica o posicion econdémica o social”.

La Confederacion se encuentra integrada por el conjunto de Federaciones y
Asociaciones Deportivas  Nacionales organizadas y reconocidas de acuerdo lo
dispuesto por la presente ley. Unicamente se reconocera Federacién o Asociacién
Deportiva Nacional cuando se encuentre debidamente afiliada a su correspondiente

Federacion Internacional.
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El deporte federado es el que se practica bajo las normas y reglamentos avalados por—~24>~
la Federacion Deportiva Internacional respectiva y que dentro del ambito nacional se

practica bajo el control y la supervision de la federacidon o asociacion deportiva de su

respectivo deporte.

La Ley Nacional para el Desarrollo de la Cultura Fisica y del Deporte, Decreto 76-97 del
Congreso de la Republica de Guatemala sefiala en el Articulo 90:. "Atribuciones. La
Confederacion tiene los siguientes atribuciones:

a) Participar y contribuir interinstitucionalmente en la eficacia de las politicas
emanadas del Consejo Nacional de Deporte, Educacion Fisica y Recreacion.

b) Autorizar y organizar la celebracién de competencia internacionales en el pais y
la participacion del deporte federado fuera del mismo, cuando no se trate de
actividades, eventos o programas auspiciados y avalados por el Movimiento
Olimpico.

c) Coordinar de acuerdo a las politicas emanadas del Consejo Nacional de Deporte,
Educacién Fisica y Recreacion, con el deporte escolar y no federado para el
desenvolvimiento y masificacion de los mismos, coordinando los programas de
competicidn para el uso de las instalaciones deportivas a efecto de que su
utilizacién signifique el Iégico aprovechamiento de la inversién publica en la obra
de infraestructura.

d) Llevar estadisticas y registros actualizados de deportistas, equipos, clubes, ligas,
federaciones, asociaciones que contengan el historial completo del trabajo
desarrollado por cada uno, con el fin de poder evaluar el potencial deportivo del

pais y obtener parametros para su mejor y oportuna planificacion.
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Fiscalizar el normal y correcto funcionamiento de las federaciones deportivas
nacionales, asociaciones deportivas nacionales, departamentales y municipales,
tanto en lo administrativo como en lo econémico y técnico deportivo.

Mantener relaciones con instituciones similares de otros paises y afiliarse a las
de caracter internacional que considere conveniente.

Velar porque el deporte se practique conforme las reglas internacionales
adoptadas para cada modalidad.

Establecer dentro de su jurisdiccidn los objetivos y las metas para el deporte
federado y coadyuvar en su realizacion.

Promover y mantener la investigacién en las areas técnicas y complementarios
del deporte federado.

Organizar el desarrollo de los juegos municipales, departamentales, regionales y

nacionales”.

La Ley Nacional para el Desarrollo de ia Cultura Fisica y del Deporte, Decreto 76-97 del

Congreso de la Republica de Guatemala establece en el Articulo 91: “Organos son

6rganos de la Confederacion Deportiva Auténoma de Guatemala (CDAG):

a)
b)
c)
d)

e)

Asamblea General.

Comité Ejecutivo.

Gerencia.

Comision de Fiscalizacién Administrativo Contable.

Tribunal de Honor”.
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Las federaciones deportivas nacionales son la autoridad maxima de su deporte en el™—
sector federado y se encuentran constituidas por la agrupacion de las asociaciones
deportivas departamentales del mismo deporte y las ligas, clubes, equipos 0 deportistas

individuales, que lleven a la practica la misma actividad deportiva.

Las mismas, cuentan con personalidad juridica, patrimonio propio, domicilio en el
Departamento de Guatemala y sede en la ciudad capital. Ademas, ejercen su autoridad
en toda la Republica, de manera directa o por delegacién hecha a las asociaciones

deportivas departamentales o asociaciones deportivas municipaies de su deporte.

Es imprescindible para constituirse en federacion contar con un minimo de cinco
asociaciones deportivas departamentales afiliadas. Las disciplinas organizadas o que
se organicen que no llenen el minimo mencionado, seran reconocidas bajo
denominacion de asociaciones deportivas nacionales.

Las federaciones que integran la Confederacion y que se encuentren constituidas
conforme la presente ley, asi como las asociaciones deportivas nacionales, son las
unicas que pueden ostentar la representacion nacional de su deporte en el orden
interno, ante las Federaciones Internacionales o cualquiera otra organizacién deportiva

a la cual su deporte esté afiliado o o haga en el futuro.

La funcion de las federaciones y de las asociaciones deportivas consiste en el gobierno,
control, fomento, desarrolio, supervision, organizacién, fiscalizacién y reglamentacion

de su respectivo deporte en todas sus ramas en el territorio nacional.
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Ademas, se encuentran obligadas a la elaboraciéon de proyectos anuales de planes de
trabajo y de presupuesto siendo estos la base para el plan de la Confederacién.
También sus propios estatutos, los cuales deben contar con el aval de su Asamblea
General respectiva, en los que se atendera su espiritu, desarrollando para el efecto sus
objetivos dentro del deporte de que se trate y para su vigencia tienen que ser

aprobados previamente por el Comité Ejecutivo de la Confederacion.

“El deportista federado es quien practica las modalidades deportivas, ya sea en la
rama de los aficionados de las modalidades deportivas 0 en la rama de aficionados y
profesionales y que se encuentre incorporado a la organizacién en lo relacionado con

el deporte federado”.?

La Ley Nacional para el Desarrollo de la Cultura Fisica y del Deporte, Decreto 76-97 del
Congreso de la Republica de Guatemala preceptia en el Articulo 118: “Requisitos.
Toda persona que se inscriba en cualquier organizacion del deporte federado debe
presentar certificacion médica en la cual haga constar su aptitud fisica para la practica
del deporte de su preferencia.

Las entidades del Estado, Autbnomas y Descentralizadas que presten servicios
medicos quedan obligadas a proporcionar, en forma gratuita, el informe médico en el
cual se haga constar que puede desarrollar la preparacioén y practica de su deporte sin
riesgo de salud y dentro de los limites que las evaluaciones técnicas y cientificas que
permitan, a solicitud de la Confederacién, o de cualquiera de sus érganos afiliados la

que debera hacer los convenio necesarios con dichas entidades”.

 Hidalgo. Ob.Cit. Pag. 124.
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Los deportistas que se inscriban en un club con el objetivo de llegar a formar parte d\é\'i“-"-‘i‘/

las ramas profesionales del mismo, quedaran sujetos a las prescripciones
reglamentarias del mismo club mediante el aprendizaje y la direccion que éste tiene que

proporcionarles.

La Ley Nacional para el Desarrollo de la Cultura Fisica y del Deporte, Decreto 76-87 del
Congreso de la Repulblica de Guatemala establece en el Articulo 123: “Los deportistas
individuales, los clubes, ligas 0 equipos y las entidades que agrupen conjuntos o
deportistas aficionados y profesionales, en 1o que corresponda a cada uno de elios,
quedan obligados a lo siguiente:

a) Enviar a la Federacién o Asociacidén deportiva nacional respectiva, las néminas e
informes que establezcan los regiamentos.

b) Solicitar a la Federacion o Asociacion deportiva nacional respectiva y de acuerdo
al reglamento correspondiente, autorizacion para competir fuera del pais y en
eventos fuera de su jurisdiccion.

) Solicitar a la Federacién o Asociacion deportiva nacional respectiva asi como
ante la Confederacién su afiliacién lienando ios requisitos establecidos.

d) Enviar a la Federacién o Asociaciébn deportiva nacional respectiva, para su
aprobacion y registro, los contratos que celebren con deportistas.

e) Obtener de la Federacion o Asociacidon deportiva nacional respectiva, la
aprobacién de todo contrato que celebre para la realizacion de eventos ya sea
dentro del pais o fuera del mismo.

f) Someter a la aprobacién de su federacién el valor de ingreso a los eventos

deportivos, utilizando el boletaje que para el efecto les proporcione la misma
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a) Obtener de la Federacion o Asociacion deportiva nacional respectiva o de la
Confederacion, cuando no exista Federacion, autorizacién para la extensién de
toda clase de pases o transferencias de deportistas.

h) Hacer efectivo los tributos 0 impuestos a que se encuentren sujetos.

i) Cubrir los porcentajes correspondientes en un término no mayor de diez (10) dias
posteriores al evento en que se haya participado, asi mismo se aplicara en
deportes de aficionados en el caso de eventos internacionales.

) Someter a sus deportistas a reconocimiento médico periédico. Para la
inscripcion en competencias oficiales, debera acompafiar al respectivo certificado
médico en que se haga constar su aptitud para la practica de su deporte, de
acuerdo con el reglamento que emita la Confederaciéon, con excepcién de los
deportistas aficionados.

k) Proporcionar a sus deportistas un seguro conira accidente derivado de su
actividad deportiva, con excepcion de los deportistas aficionados, en el caso de
ligas en donde el ingreso al espectaculo sea corado o existan ingresos por el tipo
de espectaculo (patrocinados), debera cubrirse un seguro médico contra

accidentes durante el tiempo que dure la competencia”.

Es de importancia el estudio del proceso y procedimiento deportivo, para lo cual se
tiene que analizar desde el punto de vista de la etimologia la palabra proceso que es

proveniente del latin processus, que quiere decir avance o progresion y el verbo
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procedo, que deriva de la preprosicién latina pro, que significa a favor de, hacia delanféiﬂi&f‘

y del verbo cedo que significa ir, caminar o marchar.

Por su lado, el término procedimiento procede del verbo procedo, que deriva de la
preposicion latina pro, que quiere decir a favor de, hacia delante y del verbo cedo, que
es ir, caminar y marchar. Por su lado, el término procedimiento también procede del
verbo procedo, que deriva de la preposicion pro y del verbo cedo, mas el sufijo miento,

que significa accién o resultado.

Por ello, tiene que distinguirse entre el proceso que es el todo y el procedimiento, que
es la parte. El procedimiento se define como el conjunto coordinado de actos
procesales que sirven para la obtencidon de una finalidad determinada dentro del
proceso.

El procedimiento es equivalente a la realidad, o0 sea, a una parte del proceso. Con elio,
se puede establecer que el proceso consiste en la actividad tendiente a la consecucion
de una finalidad, mientras que el procedimiento es la forma o modo como se desarrolio

esa actividad.

Es posible hablar de proceso y procedimiento deportivo, y definirlos en los siguientes

términos:

a) El proceso deportivo consiste en la actividad que lleva a cabo el Estado: ello por
conducto de la autoridad administrativa vinculada con el deporte e inclusive por

medio de ciertos organismos deportivos que coadyuvan con la autoridad, al
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dirimir las controversias que se susciten entre los sujetos de derecho deportivo,
originadas por el incumplimiento o transgresion de las disposiciones que los rigen
y que lesionan sus derechos subjetivos deportivos o un interés legitimo en el

ambito deportivo.

b) El procedimiento deportivo es la forma o modo como se lleva a cabo el proceso

deportivo: permite la administracion de la justicia.

Todos los procedimientos deportivos, son formalmente de naturaleza administrativa, y
se llevan a cabo frente a autoridades administrativas u organismos que coadyuvan con
ellas en la proteccion del interés publico contenido a la legislaciéon deportiva y su
reglamentacion, y son tendientes a la proteccion y defensa de la legalidad de los actos

de la administracién y los derechos subjetivos deportivos de los administrados.

Pero, al tratarse del ejercicio de una facultad que ejercen las referidas autoridades y
organismos coadyuvantes, dichos procedimientos toman en cuenta, para su
desenvolvimiento las etapas y presupuestos de un proceso jurisdiccional, vy
adicionalmente, no se puede negar que a través de esa proteccion y defensa de Ia
legalidad de los actos de la administracion y derechos subjetivos deportivos de los

administrados, materializan la justicia deportiva.
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Es fundamental un andlisis a los dirigentes federativos dentro de un marco general M/
el cual cada administracion puede encargarse de reconocer las falencias y desafios

que se encuentren pendientes.

En dicho contexto, es necesaria la coincidencia en afirmar la falta de interés y de un
compromiso poco explicito de las organizaciones que se encuentran afiliadas por

participar en su gestion.

Las estrategias necesarias para revertir esa situacion se fundamentan en diversas
medidas, entre las cuales se necesita incorporar a diferentes regiones al directorio

central de cada federacién y capacitacion a los dirigentes regionales.

Tiene que existir una politica de actualizacién y capacitacién, tanto para los dirigentes
como para los profesionales administrativos como financieros, con el objetivo de
alcanzar su profesionalizacion progresiva. Para ello, se busca la colaboraciéon en la
gestion de determinadas metas. O sea, primero compartir una base de conocimientos,
donde todos comprendan el desafio del deporte federado y el papel que juega,
habilitando para ello las competencias especificas y los aportes que puedan llevar a
cabo, no unicamente en cuanto al desarrollo de su federacion, sino también al deporte

nacional.

La existencia del deporte ha sido una constante a lo largo de la historia y el mismo se
ha encontrado en las distintas maneras, formas y en diversas civilizaciones. Las

limitaciones a la libertad del ejercicio del derecho deportivo, se fundamentan en la
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minima ampliacion y diversificacion de oportunidades para practicar un deporte que se \W
le atribuye a las federaciones y asociaciones deportivas nacionales para la promocion y
desarrollo del deporte federado como accidn prioritaria de sus asignaciones

presupuestarias.

Tanto las Federaciones como las Asociaciones deportivas nacionales tienen funciones
y obligaciones especificas, entre las que destaca la promocion y el fomento del deporte
correspondiente en todo el territorio de Guatemala, y ello implica la garantia para

cualquier persona para ejercer con completa plenitud el derecho deportivo federado.

La Confederacion Deportiva Autonoma de Guatemala, cuenta con Federaciones vy
Asociaciones departamentales que tienen como funcién el gobierno, control, fomento,
desarrollo, organizacion, supervision, fiscalizacién y reglamentacion de su respectivo
deporte en todas sus ramas en el territorio nacional. La organizacion y el

funcionamiento de cada una de ellas, se regulan mediante las prescripciones de sus

estatutos.

“Para el mejoramiento del desarrollo del deporte es necesaria la regulacién normativa
de las diversas actividades de las instituciones que se encargan de la conformacién de
su direccion a través de la interrelacidn de los organismos responsables de la

direccion de actividades fisicas a nivel nacional’. 2

% Ibid. Pag. 129.
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Se tiene que analizar juridicamente la reglamentacion juridica el derecho deportivo y |
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homogeneidad legal en la practica federada guatemalteca, debido a que la vida del ser
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humano exige una actividad fisica, y cuando la misma se lleva a cabo como
entrenamiento para mejorar el rendimiento, se compite con otras personas, se rige por
normas o bien se ejercita por diversion y entonces se practica mediante un deporte
dentro de las distintas Federaciones y Asociaciones, pero para ello tienen que regirse a

su vez por normas juridicas y por reglamentos disciplinarios.

Por ende, es fundamental determinar los factores para la promulgacion de normas que
reglamenten juridicamente el derecho deportivo, para asi conocer los elementos que

informan la existencia de esa rama auténoma del derecho.

Los factores determinantes de que el deporte no ha sido debidamente regulado en el
derecho deportivo guatemalteco, ni de que ha existido una practica federada valedera
consisten en las regalias, los honorarios a los deportistas y la compraventa de derechos
sobre los deportistas, |0 cual determina que ello se aplique sin tomar en consideracion

las particularidades que genera la actividad deportiva.

34



CONCLUSIONES

La reglamentacion juridica deportiva nacional, no aporta ideas que permitan
nuevos criterios y soluciones a los problemas en el deporte, para que se eviten
los defectos e incongruencias que se presentan en el mismo, derivados de la
inexistencia de estudios y de una adecuada justicia deportiva de Guatemala, tan

necesaria para la evolucion juridica.

La inexistencia de una visién critica del deporte federado guatemalteco, permite
que imperen criterios e intereses politicos, antes que metodoldgicos,
constituyendo en la actualidad grupos de poder que buscan la obtencidén de
privilegios para sus miembros, antes que una distribucion racional de una serie

de oportunidades deportivas al ciudadano guatemalteco.

La falta de incentivos en las administraciones profesionalizadas con fuertes
componentes de autogestion y emprendimiento, cuya meta sea el aumento de
los recursos con los cuales trabaje el deporte federado en la actualidad, no ha
permitido ia inclusion de nuevos actores en la reglamentacion juridica en esa

labor, para que se asegure el desarrollo de planes y gestiones deportivas.
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facultades de derecho para que enriquezcan y difundan el contenido del derecho
deportivo, mediante la presentacién de casos concretos que se presenten en
torno al deporte y asi se asegure el analisis de su reglamentacion juridica, asi

como también la homogeneidad de la practica federada.
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RECOMENDACIONES

El Comité Olimpico Guatemalieco (COG), debe dar a conocer que la
reglamentacion juridica del pais, no se encarga de aportar criterios y soluciones,
para evitar las incongruencias del derecho deportivo que derivan de la
inexistencia de estudios relacionados con el mismo, para la existencia de una

justicia deportiva y de su evolucion juridica.

La Confederacién Deportiva Auténoma de Guatemaia (CDAG), tiene que indicar
la falta de una vision critica del deporte federado guatemalteco, para que imperen
los criterios e intereses politicos y no metodolégicos, y se puedan constituir ios
grupos de poder que buscan obtener privilegios, para garantizar una distribucion

racional de una serie de oportunidades deportivas.

Que la Direccion General de Educacion Fisica (DIGEF), establezca la
inexistencia de incentivos en las administraciones profesionalizadas con
componentes de autogestion y emprendimiento, para asi aumentar los recursos
con los cuales se pueda trabajar el deporte federado y se pueda permitir la

inclusién de nuevos actores para la reglamentacion juridica.
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Que el Consejo nacional del Deporte, sefiale que actualmente no se ilama |
atencion de los juristas y abogados, ni de las facultades de derecho para
enriquecer y difundir el contenido del derecho deportivo, a través de la
presentaciéon de casos concretos que se presenten y asi asegurar el analisis de

su reglamentacién juridica y de la homogeneidad de la practica federada.
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