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Doctor Mejia Orellana:

Licda. Karla Alejandra Ruiz Pérez
Abogada y Notaria

Guatemala, 20 de junio de 2014

FACULTAD DE CIENCIAS

Respetuosamente me dirijo a usted, en mi calidad de asesora de tesis de la bachiller MARYLIN
ROXANA GIRON PALACIOS, de acuerdo con el nombramiento que se me hiciera el
veintinueve de mayo de dos mil catorce y segun el cual, se me faculté realizar modificaciones
de forma y de fondo en la investigacion intitulada LA PROPORCIONALIDAD DE LA PENA
EN DOS TIPOS PENALES DISTINTOS QUE CONTEMPLAN UNA MISMA ACCION: LA
TORTURA. Una vez finalizado el proceso de asesoria junto a la bachiller Girén Palacios, le
informo lo siguiente:

a.

Durante el desarrollo de la asesoria del trabajo de tesis, se discutieron definiciones y temas
especificos de forma personal con la bachiller; se realizaron los cambios y correcciones
correspondientes. Asi, respecto del contenido cientifico y técnico de la tesis, aborda desde
antecedentes histéricos, conceptos y definiciones bésicas, derecho comparado, mecanismos
de proteccion de la integridad personal -universal, regional y nacional-, para arribar a la
conclusion de que en la legislacién penal del Estado de Guatemala, atin existe un
compromiso pendiente de cumplir, en cuanto al efectivo castigo de los delitos constitutivos
de tortura, con penas adecuadas segiin su gravedad, por lo que es necesario armonizar la
actual legislacién penal en la materia, con los instrumentos internacionales en materia de
derechos humanos, aceptados y ratificados por Guatemala.

La metodologia y técnicas de investigacion utilizadas durante el desarrollo del trabajo de
investigacién, fueron los métodos analitico y sintético e inductivo y deductivo para el
estudio de la problematica abordada, asi como la técnica bibliografica y documental.

En cuanto a la redaccién, la bachiller plasmé y desarroll6 correctamente las ideas, de forma
concreta y precisa, en observancia a las reglas ortogréaficas y gramaticales del idioma
espafiol, lo que permite que el lector pueda comprender facilmente el tema abordado.




Licda. Karla Alejandra Ruiz Pérez
Abogada y Notaria

d. Es consideracién de la suscrita que la contribucién cientifica del tema abordado, no sélo se
limita a la procedencia de una reforma legal para la armonizacién de la legislacion nacional
en materia de protecciéon de las personas de la tortura y otros tratos o penas crueles,
inhumanos o degradantes, sino que el Estado alcance los estandares minimos de proteccién
del derecho humano a la integridad personal de los habitantes de la Nacién.

e. Las conclusiones y recomendaciones son acertadas, validamente argumentadas, coherentes
con el desarrollo del tema. Proporcionan soluciones para una efectiva proteccién de la
poblacién contra actos de tortura, asi como el cumplimiento del compromiso estatal de
sancionar tales actos en proporcién con su gravedad.

f. Finalmente, la bibliografia utilizada fue acertada y adecuada para el abordaje pertinente del
tema investigado.

Por lo anterior y con fundamento en lo establecido en el Articulo 32 del Normativo para la
Elaboracién de Tesis de Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General
Publico de la misma, emito DICTAMEN FAVORABLE al trabajo de tesis asesorado.

Atentamente,




UNIDAD ASESORIA DE TESIS DE LA FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y SOCIALES.
Guatemala, 03 de julio de 2014,

Atentamente, pase a el LICENCIADO CARLOS HUMBERTO MACZ CHE, para que proceda a
revisar el trabajo de tesis de la estudiante MARYLIN ROXANA GIRON PALACIOS, intitulado:
“LA PROPORCIONALIDAD DE LA PENA EN DOS TIPOS PENALES DISTINTOS QUE
CONTEMPLAN UNA MISMA ACCION: LA TORTURA".

Me permito hacer de su conocimiento que esta facultado para realizar las modificaciones de
forma y fondo que tengan por objeto mejorar la investigacion, asimismo, deil titulo del trabajo de
tesis. En el dictamen correspondiente debera cumplir con los requisitos establecidos en el
Articulo 32 del Normativo para la Elaboracion de Tesis de Licenciatura en Ciencias Juridicas y
Sociales y del Examen General Publico, ei cuai establece: "Tanto el asesor comao el revisor de
tesis, haran constar en los dictamenes correspondientes, su opinion respecto del contenido
cientifico y técnico de la tesis, la metodologia y técnicas de investigacion utilizadas, la
redaccion, los cuadros estadisticos si fueren necesarios, la contribucion cientifica de la misma,
las conclusiones, las recomendaciones y la bibliografia utilizada, si aprueban o desaprueban el
trabajo de investigacion y otras consideraciones que estimen pertinentes”.

DR. BONERGE AMILCAR MEJ AO -
JEFE LA UNIDAD ASESORIA DE TESIS
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Abogado y Notario

Guatemala, 24 de julio de 2014
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Bonerge Amilcar Mejia Orellana

Jefe, Unidad de Asesoria de Tesis S :( 75 L
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Universidad de San Carlos de Guatemala /.\ :

Su Despacho o A

Doctor Mejia Orellana:

Con un respetuoso saludo y en el marco de mi funcién como REVISOR de la tesis de la
bachiller MARYLIN ROXANA GIRON PALACIOS, que de acuerdo con el nombramiento
respectivo se me faculté para que realizara una revision de fondo y de forma en el
trabajo intitulado “LA PROPORCIONALIDAD DE LA PENA EN DOS TIPOS PENALES
DISTINTOS QUE CONTEMPLAN UNA MISMA ACCION: LA TORTURA”, el que fue
objeto de analisis y discusion con la citada bachiller y una vez finalizadas la revision de
meérito, informo lo siguiente:

—t

Que el contenido cientifico y técnico de la tesis es un estudio y analisis juridico que
aborda cémo la legislaciéon actual guatemalteca tipifica y sanciona el delito de
tortura, asi como la proporcionalidad de la pena tanto en el citado delito, como en el
de abuso contra particulares; se evidencia la necesidad de armonizar la normativa
interna con los instrumentos internacionales aceptados y ratificados por el Estado de
Guatemala, en materia de prevencion, persecucioén y sancion de la tortura.

Se identific6 como métodos de investigacién utilizados, el analitico, sintético,
inductivo y deductivo, asi como la técnica bibliografica y documental; la bachiller
selecciond y sintetizé convenientemente el material recomendado.

La redacci6n utilizada retne las condiciones de claridad y precision, de tal forma que
es comprensible al lector y a las personas que se interesen sobre el tema.

El aporte cientifico del tema desarrollado se focaliza en la evidencia de que la
legislacién nacional relativa a la tipificacién y sancién de acciones que atentan contra
la integridad de las personas, no responde a los actuales estandares internacionales
en materia de derechos humanos, por lo que su reforma debe realizarse para que
tales acciones sean sancionadas de acuerdo con la gravedad del impacto que causan
en la sociedad guatemalteca.
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Oficina Juridica
22 avenida 14-38,zona 1
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Abogado y Notario

5. Las conclusiones y recomendaciones son acertadas y oportunas, reflejan el
conocimiento del tema investigado y de ser tomadas en cuenta, contribuirdn a una
efectiva proteccién de la sociedad guatemalteca a la integridad de sus habitantes y
una efectiva sanciéon de los responsables, desde la 6ptica de derechos humanos.

6. La bibliografia utilizada es reciente, exacta y corresponde a cada uno de los temas
desarrollados en la investigacion realizada.

Es consideracién del suscrito que el trabajo de investigacion llena los requisitos
exigidos en el Articulo 32 del Normativo para la Elaboracién de Tesis de Licenciatura
en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General Publico y con declaracion
expresa de que no soy pariente de la estudiante dentro de los grados establecidos que
la ley establece, emito DICTAMEN FAVORABLE al trabajo de tesis revisado, para que
contintde con el tramite correspondiente.

Atentamente,

gado y Notario
egiado 6503
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Oficina Juridica
22 avenida 14-38, zona 1
Teléfonos 52751404 - 42989197
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Hmversidad de San Carlos de Guatemala

DECANATO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y SOCIALES. Guatemala, 16 de
septiembre de 2014.

Con vista en los dictamenes que anteceden, se autoriza la impresion del trabajo de tesis de la
estudiante MARYLIN ROXANA GIRON PALACIOS, titulado LA PROPORCIONALIDAD DE LA
PENA EN DOS TIPOS PENALES DISTINTOS QUE CONTEMPLAN UNA MISMA ACCION: LA
TORTURA. Articulos: 31, 33 v 34 del Normativo para la Elaboracion de Tesis de Licenciatura

en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General Publico.
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INTRODUCCION

El Estado de Guatemala tiene la obligacién de cumplir con la proteccion, el respeto y la
garantia de los derechos humanos. A través de la ratificacibn de instrumentos
internacionales en esa materia, ha adquirido entre otros compromisos, armonizar sus
disposiciones legales internas a las contenidas en los mismos. Respecto de la
proteccion, respeto y garantia del derecho a la integridad personal, el Estado de
Guatemala ratificé entre otros instrumentos internacionales, la Convencion de Naciones
Unidas contra la Tortura y otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes, a
través de la cual, se comprometié a tipificar el delito de manera eficaz, asi como

investigar, perseguir y sancionar a los responsables de la comisién de tales actos.

Los objetivos trazados fueron alcanzados al realizar una contribucién a la armonizacion
de la legislacion penal sustantiva guatemalteca, a los estandares internacionales
relacionados con la prohibicién y erradicacién de la tortura y otros tratos o penas
crueles, inhumanos o degradantes, asi como establecer la factibilidad de reforma del
tipo penal abuso contra particulares. La hipotesis planteada es que la legislacion
interna no se ajusta a los estandares internacionales basados en los tratados de los
cuales el Estado de Guatemala es parte; segun dichos estandares, asi como las
recomendaciones emanadas de los é6rganos de tratados, debe reformarse el Articulo
201 bis del Decreto 17-73, Cédigo Penal, para ajustarse a las disposiciones de los
Articulos 1 y 4 de la Convencién contra la Tortura y otros Tratos o Penas Crueles,
Inhumanos o Degradantes y 2 de la Convencion Interamericana para Prevenir y
Sancionar la Tortura; en el Articulo 425, debe suprimirse la palabra “tortura” del tipo
penal. Efectivamente, durante el desarrollo del trabajo de tesis se comprobd que es
necesario reformar los citados Articulos; sin embargo, concluyé que en el caso del

altimo Articulo, es necesaria su supresion.

()



Para arribar a tales conclusiones, se utilizé el método deductivo, aplicable a partir de la
informacion general del abordaje de la tipificacion y sancion del delito de tortura en la
comunidad internacional y en algunos paises especificos, hasta llegar a la legislacion
interna; el método inductivo, fue utilizado al determinar cuales son los retos que
Guatemala enfrenta para armonizar su legislacién a los minimos internacionales en la
materia de estudio. El método analitico fue utilizado en el estudio de cada uno de los
elementos que componen los tipos penales abordados; el sintético coadyuvé para una
correcta sistematizacion légica y ordenada de la informacién obtenida. Por otra parte,
con el auxilio de la técnica bibliografica y documental a través de los recursos
electrénicos disponibles, asi como documentos emanados de érganos de tratados,
sentencias y estudios, se obtuvo informacion respecto de qué actos pueden
considerarse tortura, sobre la proporcionalidad de la pena y la necesidad de que tan

atroces acciones sean efectivamente perseguidas y sancionadas.

En el primer capitulo, se abordan los antecedentes historicos de la utilizacion de la
tortura y las acciones de la comunidad internacional para su efectiva tipificacion,
prevencion, investigaciéon y sancion y se realiza un acercamiento a la definicion de
tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes; en el segundo capitulo, se compara
la sancion del delito de tortura entre otros paises y Guatemala; el tercer capitulo,
aborda los mecanismos nacionales e internacionales de proteccién del derecho
humano a la integridad; finalmente, en el capitulo cuarto, se explica por que es
importante y procedente promover la reforma de los Articulos 201 bis y 425 del Codigo

Penal.

La tortura es un acto despreciable en contra de la persona humana. A decir de Michel
Foucault: “La tortura establece al suplicio como un arte de retener la vida en el dolor,

subdividiéndola en mil muertes y obteniendo la mas exquisita agonia”.

(i)



CAPITULO |

1. Antecedentes

Con el propdsito de tener una vision amplia del uso de la tortura, se aborda a
continuacién una descripcion de su utilizacidn, su contexto, asi como los fines para los
cuales ha sido practicada a través de la historia; asimismo, se considera la evolucion
de la proteccion internacional en contra de la tortura, su definicion en instrumentos
internacionales de proteccion de los derechos humanos y como el Estado de

Guatemala ha legislado al respecto.

Ademas, debido a que no existe una definicion de tratos crueles, inhumanos o
degradantes y las penas crueles, inhumanas o degradantes, se realiza un
acercamiento a su definicién, y se finaliza con la enunciacién del marco legal
internacional para la prevencion de la tortura, respecto de los instrumentos que la
prohiben, asi como los 6rganos internacionales que velan por el cumplimiento de los
compromisos de los Estados Partes en cuanto a la prevencion, investigacion,

persecucion y sancion de los actos de tortura.

1.1 Antecedentes histéricos de la utilizacion de la tortura

La tortura ha sido utilizada por personajes que en determinado momento se han

encontrado en posicion de poder frente a las victimas: emperadores, militares, clérigos,



médicos y criminales. Es asi que los métodos e instrumentos utilizados en actos de St <y/

tortura han sido cuidadosamente disefiados para provocar el maximo dolor a la victima,
sin que ésta pierda la conciencia, a efecto de obtener de ella cierta informacion, la

confesion de un crimen, propinarle un castigo o reprimirle, entre otras razones.

Hace aproximadamente 3,000 arios, el “ching” o el libro chino de la sabiduria, describia
el suplicio que se aplicaba con un instrumento llamado “kia” o “cangue”’, palabra
francesa del portugués “canga”. Este era utilizado para castigar delitos leves hasta muy
avanzado el siglo XX. Era un tablero pesado con una abertura en su centro que se
cefia al cuello del reo, a quien previamente se le habian cortado las orejas para mayor
escarmiento. El condenado debia llevar a cuestas su cangue las 24 horas, entre 20 y

30 dias y, debido al gran tamario del tablero, no podia alimentarse por si mismo.’

En Egipto, alrededor del afio 1300 a.C., el faradn Ramsés Il azot6 a sus prisioneros
hititas utilizando latigos de piel de buey con puntas de hueso o puas de metal. Los
azotamientos tenian por objeto extraer informacién acerca de los planes del enemigo y

de la ubicacién de sus tropas.

Los asirios se caracterizaron por su brutalidad, no s6lo contra sus enemigos, sino
contra disidentes de su propio imperio. Al rebelarse una de sus ciudades, los disidentes

fueron desollados vivos y su piel fue colgada de los muros de la ciudad. Esta accion

'En http://www.e-torredebabel.com/historia/compendio-historia-china/leyes-gobierno-china-c-h-ch-4.htm.
(Guatemala, 26 de abril de 2014); video-documental Instrumentos de Tortura de History Channel.
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constituye uno de los primeros testimonios sobre la politica de tortura sistematica

terrorismo de Estado.

Los griegos construyeron el toro ardiente. Era una estatua hueca de bronce en forma
de toro, en cuyo interior se encerraba al prisionero para torturarlo lentamente. Bajo el
vientre del toro se encendia una hoguera y el interior quedaba convertido en un horno
donde el prisionero se abrasaba vivo lentamente y se asfixiaba por la falta de oxigeno
provocada por la altisima temperatura. Los gritos de dolor sonaban a traveés del bronce

como un mugido.

Los romanos también practicaron la tortura a través de su vasto imperio. Uno de los
instrumentos de tortura mas utilizados fue el latigo llamado flagelo. Las colas del flagelo
solian ser de cuero de buey con puntas esféricas de plomo, cuyo mayor dolor era
provocado en cada azote por las laceraciones y la presion de la carne lacerada contra

el hueso descarnado.

En el libro de San Lucas, capitulo 3, verso 1 de la Santa Biblia, se menciona: “En el afio
décimoquinto del imperio de Tiberio César, siendo gobernador de Judea Poncio Pilato y
Herodes tetrarca de Galilea...” fue bajo el reinado de este emperador que se crucifico
al torturado mas célebre de toda la historia: Jesus de Nazaret. La crucifixion fue la
continuacion de una forma de ejecucion publica implantada varios siglos atras. Tenia
como principal objetivo mostrar a los disidentes lo que podia ocurrirles si osaban

desafiar la autoridad del Estado.



Antes de la tortura y ejecucién de Cristo, los crucificados no eran clavados, sino atados
a un madero; se les dejaba morir de hambre y de sed, o a merced de fieras
hambrientas. Hacia el afo 70 a.C. se introdujo la cruz de cuatro puntas, que
posteriormente se convirtié en el simbolo del cristianismo; sin embargo, la mayor y mas
sanguinaria utilizacion de la nueva cruz, se llevo a cabo contra la rebelion de esclavos
liderada por el gladiador Espartaco. Seis mil rebeldes fueron crucificados a lo largo de

los cuatrocientos treinta kilbmetros de la via Apia, que unia Roma con Capua.

Como Espartaco y sus seguidores, Cristo también fue considerado como amenaza
contra el poder de Roma. Antes de su crucifixién fue sometido a brutales torturas: fue
azotado con el flagelo y apaleado; el libro de Isaias, capitulo 50 y versiculo 6 describe
que parte de su barba le fue arrancada; se le clavé una corona de espinas en la cabeza
y fue obligado a cargar el instrumento de su propia ejecucion, hasta caer extenuado. Su

pasion y muerte se consumé en la cruz.

La crucifixion se concibié como método de ejecucién lenta y dolorosa, para infligir la
maxima intensidad y duracién de sufrimiento posible. Una vez en el Gélgota, Cristo fue
clavado a la cruz por ambos pies y mufiecas, sin ninguna otra sujecién en hombros,
cabeza ni cuello. En esa posicién, el diafragma queda totalmente oprimido bajo el peso
de la parte superior del tronco, haciendo casi imposible la respiraciéon. La muerte de los
crucificados se producia probablemente por asfixia, por la dificultad para exhalar aire al
quedar paralizados los musculos pectorales e intercostales;, de este modo, los

pulmones se saturaban de anhidrido carbénico, y el crucificado se asfixiaba.



La persecucion del cristianismo continué por todo el imperio por espacio de tres siglos,
hasta que el emperador Constantino declaro la fe cristiana como la religion oficial del
Estado. Pero mas adelante, fue la propia cristiandad la que protagonizé uno de los
periodos mas oscuros de la historia, con métodos e instrumentos de tortura de una

crueldad inimaginable: la Inquisicion.

En el siglo XV en Esparnia, bajo el reinado de los reyes catolicos, la Inquisicidn escribid
un amargo capitulo de la historia como brazo ejecutor del poder de la iglesia y del
Estado, torturando salvajemente a millares de seres humanos declarados herejes y

sirvid mas a intereses politicos que religiosos.

Bajo pretexto de preservar el catolicismo en su reino, Isabel | de Castilla solicité y
obtuvo autorizacion del Papado para perseguir individuos y colectivos, supuestamente
heréticos. Los ciudadanos espafioles, sea cual fuere su rango o condicién, tenian tres
opciones: convertirse a la fe catélica, abandonar Espafa o arriesgarse a ser torturados

por la Inquisicion.

El testimonio de dos hombres mayores de edad era suficiente para juzgar a un
individuo por herejia. Pero para ello, el acusado debia confesar antes, y el medio para
forzarlo a confesar, era la tortura. Normalmente solian utilizarse varios métodos e
instrumentos de tortura en una sola sesién, con asistencia de varios testigos y
miembros del tribunal del Santo Oficio y en la cual podia también aplicarse tormento a

presuntos instigadores o cOmplices del acusado.



Un instrumento muy utilizado por la inquisicién, fue la alemana Dama de Hierro.
Consistia en una especie de sarcéfago, de cuyas paredes interiores salian estacas
metalicas afiladas, estratégicamente colocadas en puntos que atravesarian el cuerpo
humano sin dafiar 6rganos vitales, para mantener a la victima con vida por largo

tiempo. Este instrumento aterroriz6 a toda Europa.

El Potro fue otro instrumento de tortura que combiné varios instrumentos en uno sélo:
el primero, una manivela donde se ataban los pies de la victima y se estiraba su cuerpo
hasta casi descuartizarlo, luego un lecho rodante de clavos afilados, y finalmente, en
ambos extremos superiores, tenia grilletes que inmovilizaban por completo al individuo,
mientras se le sometia a otros dolorosos suplicios de todo tipo. Podia provocar rotura
de tendones y ligamentos, traumatismos musculares y nerviosos irreversibles,
entumecimiento agudo o pardlisis funcional de extremidades superiores e inferiores y
dolores crénicos en dedos de manos y pies. Si la victima no confesaba a los lentos y

dolorosos desgarros y roturas, seguia el desmembramiento de todas sus extremidades.

Durante el siglo XIX, el uso de la silla de interrogatorios se propagé rapidamente por
toda Europa. Se sentaba a la victima en el asiento, en el cual toda la parte posterior del
cuerpo, asi como el pecho, palmas de las manos, antebrazos y la mitad de las piernas
por su parte frontal, quedaba apoyada sobre clavos. Una vez sentadas, las victimas
confesaban al poco tiempo, incluso antes de llegar a la silla, por el espanto que

provocaba tan solo contemplarla. El suplicio podia ser aun mas atroz, pues en



ocasiones se colocaba un brasero bajo el asiento, cuyo intenso calor se transmitia

rapidamente a toda la superficie metdlica y a los clavos que la cubrian.

En las llamadas empulgueras, utilizadas desde el tiempo de la Inquisicion y otros
instrumentos afines, se colocaban los dedos o nudillos entre dos barras, y con cada
vuelta de tuerca, se aumentaba lentamente la presion hasta lograr el grado de dolor
necesario para extraer la informacion deseada a la victima. Es preciso sefalar la
importancia de los dedos pulgares, ya que el aplastamiento de un pulgar deja a una
persona incapacitada para realizar multitud de actividades manuales. El pulgar es
ademas, un dedo sumamente sensible, y el aplastamiento de su denso tejido nervioso,

es extremadamente doloroso.

Otros instrumentos como la pera de bronce, parecen haber sido creados para
satisfacer el sadismo mas extremo. Tenia multiples usos: si el condenado era un
blasfemo, se le introducia la pera en la boca y se giraba una especie de tornillo, asi, la
pera se abria conforme éste giraba; en el caso de condenados por actos de sodomia y
practicas homosexuales, se introducia en el recto; para castigar o dar tormento a
mujeres, se introducia en la vagina, donde se abria hasta que el Gtero era perforado

por las puntas de la pera.

Mas recientemente, los instrumentos eléctricos de tortura fueron desarrollados en la
década de 1970 como arma de defensa para policia y guardias penitenciarios contra

criminales peligrosos; sin embargo, desde hace mas de tres décadas se denuncia su



utilizacién por gobiernos, organizaciones militares y policias, como un instrumento para

la practica de la tortura.

Un antecedente de estos instrumentos es la picana eléctrica, empleada por ganaderos
bonaerenses en la década de 1930. Es una vara que se utilizaba para espolear al
ganado, pero ha sido modificada a través de los afos hasta convertirse en un artefacto
de uso corriente en operaciones antidisturbios. Fue utilizada en la década de 1960 por
policias de las poblaciones surefias de los Estados Unidos, contra los participantes en
concentraciones en las que la comunidad negra exigia dejar de ser tratada como

ciudadanos de segunda categoria.

Otro instrumento posterior a la picana eléctrica, es la pistola paralizante. Es un
dispositivo manual, ligero y pequefio que al contacto con el cuerpo, transmite una
descarga eléctrica debilitante. En esta linea, hay otro dispositivo de electrocucion: el
cinturén ajustable, que se activa mediante un control remoto a una distancia de casi
100 metros. Se genera una corriente de alto voltaje sobre los rifiones del portador; la
descarga se propaga al instante por todo el cuerpo y el sujeto queda paralizado durante
minutos. Entre los efectos inmediatos de una sesién de tortura con este cinturén, esta
el desgarro de ligamentos; debido a que actua sobre los esfinteres, el sujeto orina y
defeca sobre si mismo, pierde el control sobre sus musculos y el intenso dolor puede

causar graves secuelas mentales.



La utilizacién de descargas eléctricas ha sido una practica habitual y sistemética,\\";;;;,;,._AL\“;';-A,,i?J

particularmente utilizada contra disidentes politicos. Los dispositivos eléctricos se
conectan mediante cables a los genitales o dedos del torturado y es frecuente

humedecer previamente el cuerpo para que la electricidad se propague con mayor

facilidad.

En América Latina, el uso de la picana se evidencidé en cuerpos encontrados en las
playas de Uruguay entre 1976 y 1979. Estos cuerpos fueron arrojados al mar por
fuerzas armadas argentinas durante la dictadura en aquel pais, del 24 de marzo de
1976 al 10 de diciembre de 1983. La descripcién de cada uno de los 20 cuerpos
encontrados, forma parte de una colecciobn de 130 fotografias, recientemente
desclasificadas, de victimas de los llamados vuelos de la muerte, expresién que
indicaba que los prisioneros vivos eran arrojados al mar, desde aviones de las fuerzas
armadas. Estas fotografias muestran las ataduras en manos y pies de las victimas, con

cuerdas y cables. En una de éstas, se lee: “EECHA DEL HALLAZGO: 22 de abril de

1976 [...] Sexo: femenino. [...] CARACTERISTICAS DEL CUERPO: Presentaba

indicios externos de violencia, como ser: 1.- Signos de violacion, probablemente con
objetos punzantes. 2.- Fracturas multiples y codo destrozado en brazo izquierdo.
3.- Multiples fracturas en ambas piernas, con indicios de haberlas tenido atadas.
4 .- Enorme cantidad de hematomas diseminados por todo el cuerpo. 5.- Destrozo total

del craneo y del maciso (sic) 6seo facial...” 2

2En http://www.sinembargo.mx/16-12-2011/96977. (Guatemala, 21 de abril de 2014).
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Tras la detencion y traslado de Maria Estela Martinez de Perdn, conocida también
como Isabel Perén, la Junta de Comandantes presidida por el Teniente General Jorge
Rafael Videla, dispuso que la armada, el ejército y la fuerza aérea compusieran el
futuro gobierno con igual participacion, dando lugar al autodenominado Proceso de

Reorganizacién Nacional.

Se disolvi6 el Congreso y los partidos politicos, asi como la Corte Suprema de Justicia;
se suspendidé toda actividad politica y los derechos de los trabajadores, medios de
comunicacion fueron censurados, entre otras acciones encaminadas a eliminar
cualquier movimiento de protesta o critica social. Los obreros, estudiantes,
profesionales, sacerdotes, entre otros, eran considerados como “enemigos de la
nacion” a quienes se les llevo forzadamente a centros clandestinos de detencion, cuya
estructura en los mas de 300 que existian en todo el pais, era la misma: una zona
dedicada a interrogatorios y tortura, y otra, donde permanecian los secuestrados. Ser
secuestrado o chupado, segun la jerga represora, significaba ser fusilado o arrojado al

rio desde un avién o helicéptero.

Las victimas han sido nombradas como desaparecidos. Estos eran secuestrados por
un comando paramilitar, donde el chupado quedaba a merced de sus captores. La
desaparicion fue un programa de accién, planificado, estableciéndose los métodos a

través de los cuales fue llevado a la practica: arrojando a los desaparecidos al Rio de la

10
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Plata, previa aplicacién de sedantes, desde aviones o helicopteros militares y en fosagiim .

comunes; fusilamiento y ocultamiento de cadaveres, sin ningtn tipo de identificacion.?

De acuerdo con el Informe de la Comision Nacional sobre la Desaparicién de Personas
—CONADEP- Nunca Mas, la tortura de las victimas empezaba desde el lugar de su
detencion: “Carlos Alberto Campero (Legajo No. 1806) registra este imborrable
recuerdo:; ‘Mi madre fue llevada al negocio y bajo amenazas de muerte la golpearon
utilizando métodos que ni a los animales salvajes se les puede aplicar. En el negocio
teniamos un turbo ventilador al cual le cortaron el cable y enchufandolo lo utilizaban
como picana, pero para que esto tuviera mas eficacia destapaban botellas de agua
mineral para mojar a mi madre, la cual habia sido atada con anterioridad a una silla;
mientras realizaban este acto de salvajismo, otro le pegaba con un cinto hasta
ensangrentarle el cuerpo y desfigurarle la cara. Después de haber transcurrido un rato
bastante prolongado optaron por llevarnos a todos, menos a Viviana, de seis meses de

edad, que junto con Griselda, mi hermana de 13 afios, quedaron en el domicilio” 4

La mayoria de las victimas fueron trasladadas a centros clandestinos de detencion,
donde fueron sometidas a torturas. “En la casi totalidad de denuncias recibidas por esta
Comisién se mencionan actos de tortura. No es casual. La tortura fue un elemento
relevante en la metodologia empleada. Los Centros Clandestinos de Detencion fueron

concebidos, entre otras cosas, para poder practicarla impunemente”.®

3En http://www.me.gov.ar/efeme/24demarzo/dictadura.htm. (Guatemala, 4 de diciembre de 2013).
“Comision Nacional sobre la Desapariciéon de Personas. Informe Nunca Mas. 1984. En
http://www.desaparecidos.org/arg/conadep/nuncamas/26.html. (Guatemala, 6 de mayo de 2014).
SIbid.
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Este tipo de practicas no sélo fueron utilizadas en Argentina, sino también en Bolivia y

Chile; El Salvador y Nicaragua. Lamentablemente, también ocurrieron en Guatemala.

1.2 Uso de la tortura en el marco del conflicto armado interno y la persistencia

de ese tipo de practicas en tiempos de paz

La historia de Guatemala demuestra una amplia brecha entre quienes han ejercido el
poder econdmico y politico, y el pueblo. Gobernantes han respondido a intereses
personales o intereses de los grupos de poder, en detrimento de los intereses que
como nacién, deben tenerse en cuenta para la consecucion del fin supremo del Estado:

la realizacion del bien comun.

No existe una causa especifica que haya sido detonante para el conflicto armado
interno que vivi6 Guatemala durante treinta y seis afios, desde 1960 a 1996, pero entre
las mas importantes se pueden mencionar la concentracion del poder econémico y
politico en pocas manos, el racismo y discriminacion de la sociedad ante la mayoria
indigena, asi como la exclusiéon econdémica y social de grandes sectores empobrecidos,

indigenas y mestizos.

La investigacion realizada por la Comisién para el Esclarecimiento Histérico ~CEH-,
evidenci6 la responsabilidad y participacion de los grupos de poder econdémico, los
partidos politicos y los diversos sectores de la sociedad civil durante el conflicto. Una

serie de gobiernos militares tras la obligada renuncia del presidente Jacobo Arbenz

12
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Guzman, golpes de Estado y cambios continuos de Constitucién, propiciaron abusos dé.:’gi-,,\,ﬂ,m .

poder y arbitrariedades por parte del Estado en manos del ejército. A partir del
momento en que el Estado asumi6 oficialmente la ideologia anticomunista y
justificadora del golpe de Estado en 1954, se anatematizé a un movimiento social
amplio, diverso y dinamico que habia principiado a desarrollarse luego de la caida del

general Ubico en 1944.

Durante el conflicto armado interno, la utilizacién de la tortura fue sistematica. Se dio
durante las capturas y masacres perpetradas, especialmente en los afos ochenta. Con
ella, el ejército pretendia conseguir informacion, pero también destruir la identidad de la
victima, lastimando su mente, voluntad y cuerpo. Se buscaba que la victima sefalara a
personas que colaboraban con la guerrila. También se buscaba que la persona
cambiara sus ideas y colaborara con el ejército; tanto torturadores calificados como
duros, asi como los considerados suaves, coadyuvaron en el proceso de lavado de

cerebro.b

Muchas torturas fueron realizadas publicamente para afianzar el poder de los soldados
y patrulleros, y humillar a las victimas y sus familiares. Segun testimonios recogidos en
el informe para la Recuperacion de la Memoria Histérica -REMHI-, la guerrilla tambien
cometié actos de tortura, aunque en un porcentaje muy bajo frente a los cometidos por

militares, no para obtener informacién sino como castigo a quienes participaban como

8 Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de Guatemala. Proyecto interdiocesano de
recuperacion de la memoria Histérica. Guatemala: Nunca mas. Pag. 171.

13



comisionados militares, patrulleros de autodefensa civil o quienes colaboraban con el

ejército.”

Durante las masacres, mujeres en estado de gestacion eran asesinadas y sus bebés
eran sacados del claustro materno, nifios y nifias eran asesinados bajo la consigna de
ser la semilla del mal, hombres fueron torturados para obtener informacién y mujeres,
nifas y adolescentes fueron violadas por grupos de soldados y obligadas a servirles

comida.

Uno de los testimonios recogidos, es el de Yolanda Aguilar Urizar, quien fue
secuestrada y torturada en 1979. Su padre, dirigente de la Democracia Cristiana,
fallecié junto con su hermano en un hecho de transito ocasionado el 3 de agosto de
1975, en un atentado dirigido a su madre, América Yolanda Urizar, asesora juridica de

la Central Nacional de Trabajadores.

Ella relata: “En el primer cuarto donde estuve habia una silla donde por primera vez
supe que me iban a torturar y, por supuesto, me desnudan. Entonces llegaba uno e
inmediatamente ponian el radio, era légico, para que no se oyeran los gritos. Una vez
desnuda ponen el radio y llega un muchacho de unos 19 6 20 afios, de ojos claros,
canche, que podria haber sido de cualquier colegio de nifios bien, y me dice: ‘Mire,
nosotros no queremos hacerle dafio y yo quiero que hablemos y quiero que me cuente
todo lo que usted sabe, porque fijese que hay unos comparieros que realmente son

malos y si usted no me cuenta, él va a tener que ser malo con usted, entonces yo

"Ibid, Pags. 118 y 119.
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quiero que seamos amigos, yo quiero que usted me diga todo lo que sabe’. Ese es el
momento de la violacién... a mi me violaron unos veinte hombres, hay una parte del
recuerdo donde estaba Valiente Téllez [Manuel de Jesus Valiente Téllez, Jefe de la
Policia Judicial], estaba este sefior Arredondo [Pedro Garcia Arredondo, Jefe del
Comando seis de la Policia Nacional] y lo unico que recuerdo es que mientras uno
tenia relaciones conmigo, otros ponian las manos en los pechos y yo perdi varias
veces el conocimiento. Me golpearon, me daban golpes en la cara y otros me ponian
cigarros en el pecho y cada vez que yo lograba tener algin sentido, yo veia a otro
hombre encima mio. Cuando ya no tuve esa sensacion de que estaba alguien conmigo,
estaba en un charco de orines, de semen, pienso que tal vez de sangre también, fue
realmente una cosa muy humillante. Me llevaron a una pila llena de porqueria, alli se
veia moho, puntos blancos, ademas habia un olor horrible y recuerdo que me metieron
una o dos veces alli, la sensacién de asfixia es una de las cosas mas terribles, cada
vez que una quiere respirar se llena de mierda, entonces hace lo posible por no respirar
pero no puedes; en ese mismo cuarto me pusieron lo que llaman la capucha de
gamezan. Entonces me llevaron a otra puerta y en esta puerta habia unas tablas en el
techo. ¢Usted ha visto la crucifixion? Pues aqui casi que un Jesucristo, habia un
hombre, era un medio hombre —la cosa mas horrible que yo he visto en mi vida—, un
hombre desfigurado totalmente, un hombre que ya tenia gusanos, no tenia dientes, no
tenia pelo, con la cara desfigurada, colgando de los brazos. En eso llegé uno de la
Judicial, llevaba una hoz pequeiiita, chiquita, como para cortar café, roja hirviendo y
agarr6 el pene y se lo cortd y el tipo dio un grito que nunca se me ha olvidado, dio un

grito terrible, tan espantoso que durante muchos arios recordé ese grito. El muri6. Yo

15



hablé con Valiente Téllez y supe que él me habia violado, que él habia dado todas las
ordenes, realmente ya no recuerdo mucho lo que hablamos con él, pero me dijo que
habia tantas presiones internacionales que me iban a dejar libre y que iba a salir; pero
que no fuera a decir a nadie lo que habia visto y lo que habia pasado, porque ellos me
podian matar en cualquier minuto. Sali por donde entré y me acompafié el muchacho,
‘el bueno’, y me dejo en el centro de menores. [...] Como a los 15 dias pude salir. Mi
mama lleg6. Fue todo un operativo para que yo saliera. Estamos hablando de finales
del afo 79. Para finalizar este capitulo digamos que se prepararon todos mis papeles,
verdad, para salir y yo salgo el 31 de enero de 1980, el dia de la quema de la
Embajada de Espafa, me voy a enterar alld de lo que sucedié en la Embajada de
Espafa y a partir de entonces estuve en México, en Cuba, en Nicaragua. A mi mama la
capturd el Ejército y mi mama sigue desaparecida, eso es del tiempo de Rios Montt,
supimos que estuvo un tiempo en Santa Ana Berlin, por Mazatenango, que alli la

tuvieron”.8

Los soldados eran entrenados para matar sin piedad, para no sentir remordimiento ni
sentimiento alguno hacia el sufrimiento de los demas: “ ‘Bueno, hoy van a aprender
cdmo se mata a la gente’. Entonces uno hace unos hoyos practicos, después de
estudiar lo tedrico, sélo le dicen: ‘Mira, éste se agarra asi y se mata asi, y se tira asi, y
tira para alla, pero antes de matarlo se le da vuelta’. Ya despues que aprende el ‘paso
de muerte’, le ensefian a matar directamente. Ya se le mete tiro en el pecho o en la
frente, tiro de gracia y al hoyo. Después ya es practico, ya cuando uno esta en su lugar

donde le va a corresponder. Se torturaba un dia, se torturaba otro dia, tercer dia, y se

8lbid, Pags. 172y 173.
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limitaba por poco. Entonces, a los ocho dias, ya se miraba a ver qué mas se hacia, y

ahi el que daba la orden de muerte era el segundo negociado, el segundo negociado
era el oficialS2. Ese en especial da la orden de matarlo, de terminarlo”. Caso 1741

(victimario) lzabal, 1980-83".°

El Estado desarrollé una politica contrainsurgente que pretendia evitar cualquier tipo de
apoyo que pudiera recibir la guerrilla, y en la implementacion de tal politica, se llevaron

a cabo serias violaciones a los derechos humanos de la poblacion civil.

Finalmente, el 29 de diciembre de 1996, se firm6 el Acuerdo de Paz Firme y Duradera,

el tltimo de catorce acuerdos, conocidos como los “Acuerdos de Paz".

Pero la firma de la paz no impidid la practica de la tortura. La Oficina de Derechos
Humanos del Arzobispado de Guatemala —-ODHAG-, realizé un seminario cuyo periodo
de estudio comprende de 1996 a 2005 y segun sus resultados, la practica de la tortura
en la época posterior a la firma de los acuerdos de paz responde a factores
estructurales, tales como el hacinamiento, precariedad en los servicios basicos, malos
tratos en contra de poblaciones vulnerables, tales como las mujeres, indigenas,

personas con discapacidad mental y miembros de pandillas.

°Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de Guatemala. Proyecto interdiocesano para la
recuperacion de la memoria histérica. Tomo Il. Pag. 162.
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Haciendo énfasis en las personas privadas de libertad, se realiz6 una encuesta
cuantitativa y cualitativa a dichas personas y a operadores de justicia; la investigacion
arroj6 que entre los métodos utilizados por autoridades para causar dafo, se pueden
mencionar: utilizacion de bolsas de plastico, violacion, golpes, exigir pago de favores,
accionar el arma mientras se les apunta, privacion de alimentos y toques eléctricos;
ademas, las partes del cuerpo que recibieron el dafio son las costillas, plantas de los
pies, cuello, cabeza, rodillas, dedos, mufiecas, boca, genitales y brazos. Los autores
que mas se registran, son agentes de la Policia Nacional Civil y guardias
penitenciarios, aunque también se menciond a grupos irregulares y comités de orden.
Este estudio demuestra que la practica de quien ostenta poder en perjuicio de la

victima, ha variado en cuanto a sus métodos y lugares, pero persiste en el tiempo.°

Sobre este tipo de practicas por parte de cuerpos irregulares, en el citado estudio se
estima que éstos han proliferado debido a la reduccién del ejército, el
desmantelamiento de cuerpos represivos del Estado y una institucionalidad juridica
muy fragil, aunado a la poca capacidad del Estado para la generacién de empleo,

inversion social y una justa y equitativa distribucién de la riqueza.

Otra forma de vulneraciéon a la dignidad humana que se practica en el pais, es el
linchamiento. El linchamiento es una respuesta colectiva y una protesta generalizada a

la falta de respuesta estatal para impartir justicia.

10 Oficina de Derechos Humanos del Arzobispado de Guatemala. It Seminario sobre Abordaje de la
Tortura, Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes en las Carceles de Guatemala. Pags.
54-55.
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Si bien los linchamientos no son parte del derecho indigena, Andrea Betancourt apunta
que tras la firma de los Acuerdos de Paz, durante el periodo de 1996 a 2002,
Guatemala report6 cerca de 480 casos de linchamientos, provocando la muerte de 235
personas, 133 resultados fatales y 297 heridos. Este fendbmeno es mas comun en
comunidades indigenas rurales y en las comunidades mas afectadas por las politicas
contrainsurgentes, con menor indice de desarrollo y mayor exclusiéon social. Aunque no
es el unico factor, se propician por la debilidad del sistema juridico y de la escasa

presencia estatal en ciertas regiones.!

Como lo expresa Edelberto Torres-Rivas: “La paradoja que experimentamos es que la
paz que puso oficialmente fin a ese largo periodo de violencia no ha sido vivida por la
poblacién como el fin de una guerra, y que los escenarios del conflicto ain mantienen
su presencia con muchos de los rasgos culturales, politicos, ideoloégicos y militares del
periodo anterior. Es en el interior de esos escenarios, en los que no se han
desmontado totalmente los mecanismos del horror, en donde ocurren los linchamientos

en Guatemala”.’?

La modalidad predominante del linchamiento es mediante golpes, ya sea a través de
pufietazos o golpes con palos, machetes y piedras. Las victimas son en su mayoria son
hombres, generalmente han sido linchados mas de cuatro y con menor incidencia,

individualmente. '3

"Betancourt, Andrea. Interpretando los linchamientos en Guatemala. Boletin en Seguridad
Ciudadana: escenarios y efectos. Pag. 336.

2Mendoza, Carlos y Edelberto Torres-Rivas. Linchamientos: ¢ barbarie o “justicia popular”? Pag. 16.
Blbid. Pag. 70
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2013, los linchamientos se incrementaron en un 157%, en comparacién con el 2012.

Las victimas fueron treinta y tres (33) hombres y tres (3) mujeres, en doce de los
veintidés departamentos, con mayor incidencia en El Quiché (7), Huehuetenango (6),

Guatemala (4) y Totonicapan (4)."4

En tanto las distintas problematicas que aquejan a la poblacién no sean debidamente
abordadas, enfrentadas y subsanadas, los focos de conflictividad permaneceran
latentes y la seguridad ciudadana, en riesgo. Ademas, la falta de voluntad politica
estatal para que la poblacion tenga acceso a un efectivo goce de los derechos
humanos, propicia condiciones de violencia e impunidad, en los que los actos de tortura

cometidos cotidianamente son vistos cada vez con mayor “normalidad”.

1.3 Conceptos y definiciones basicas

A lo largo de la historia, el término tortura ha tenido varias definiciones. Segun Ulpiano,
jurista del siglo XlI, “queestio” era el tormento y sufrimiento del cuerpo, con el fin de
obtener la verdad, para el romano Azo, tortura es la busqueda de la verdad, mediante
el tormento. En el siglo XVII, Bocer sostuvo que la tortura es el interrogatorio mediante
el tormento del cuerpo, respecto a un delito que se sabe que ha cometido, ordenado
legitimamente por un juez, con el fin de obtener la verdad. En el siglo XX, el historiador
John Langbein escribio que la tortura judicial se referia al uso de la coaccion fisica, por

funcionarios del Estado, con el fin de obtener pruebas para los procesos judiciales,

14En http://www.elperiodico.com.gt/es/20140124/pais/241495/. (Guatemala, el 21 de abril de 2014).
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ademas, en cuestiones de Estado, la tortura fue utilizada para obtener informacién en™,,, ,

circunstancias que no se relacionaban directamente con dichos procesos. El historiador
John Heath expresd que la tortura es la imposicidbn de un sufrimiento corporal o la
amenaza de infligirlo, cuando esta imposicibn o amenaza se propone obtener
informacion, o es inherente a los medios empleados para obtener informacién o

pruebas forenses, y el motivo es de indole militar, civil o eclesiastico.'®

1.3.1 La definicion de la tortura en los instrumentos internacionales en materia

de derechos humanos

La Declaracién Universal de Derechos Humanos incluyd en el Articulo 5 la prohibicion
de someter a cualquier persona a torturas, tratos o penas crueles, inhumanos o
degradantes; sin embargo, no proporciona una definicion de qué acciones constituyen
tortura, cuales se consideran tratos crueles, inhumanos o degradantes y cuales son

penas crueles, inhumanas o degradantes.

Esta prohibicién también fue recogida en el Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos, en el Articulo 7, complementado por el primer parrafo del Articulo 10: “Nadie
sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes. En
particular, nadie sera sometido sin su libre consentimiento a experimentos meédicos o
cientificos” y “Toda persona privada de libertad sera tratada humanamente y con el

respeto debido a la dignidad inherente al ser humano”.

SEn http://www.amnistiacatalunya.org/edu/es/historia/inf-tortura html#XVill. (Guatemala, 21 de abril de
2014).

21

D,
%5



En la Declaraciéon sobre la proteccion de todas las personas contra la tortura y otros
tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes, preparada por el Quinto Congreso
de las Naciones Unidas sobre prevencién del delito y tratamiento del delincuente,
aprobada el 9 de diciembre de 1975; se encuentra la primera definicion legal del
término tortura, segun la prescripcion del Articulo 1, que establece que se entendera
por tortura “todo acto por el cual un funcionario publico, u otra persona a instigacion
suya, inflija intencionalmente a una persona penas o sufrimientos graves, ya sean
fisicos 0 mentales, con el fin de obtener de ella o de un tercero informacién o una
confesion, de castigarla por un acto que haya cometido o se sospeche que ha
cometido, o de intimidar a una persona o a otras. No se consideraran tortura las penas
o sufrimientos que sean consecuencia Unicamente de la privacién legitima de la
libertad, o sean inherentes o incidentales a ésta, en la medida en la que estén en
consonancia con las Reglas minimas para el tratamiento a reclusos. La tortura
constituye una forma agravada y deliberada de trato o pena cruel, inhumana o

degradante”.

Segun la definicidén anterior, la declaracién no hacia diferenciacion, ya que otorgaba un
mismo tratamiento a los conceptos de tortura y a los tratos o penas crueles, inhumanos
o degradantes, segin se lee en el ultimo parrafo del Articulo citado; sin embargo,
afiade otros elementos como el sujeto activo —funcionario publico, u otra persona a
instigacion suya—, sujeto pasivo —cualquier persona privada de libertad, legal o

ilegitimamente— y un fin —obtener de ella o de un tercero informacion o una confesion,
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de castigarla por un acto que haya cometido o se sospeche que ha cometido, o de

intimidar a una persona o a otras—.

Cerca de diez afios después, el 10 de diciembre de 1984, la Asamblea General de las
Naciones Unidas adopté la Convencién de Naciones Unidas contra la Tortura y otros
Tratos o Penas Crueles, Inhumanos y Degradantes, que entr6é en vigor el 26 de junio
de 1987; fue introducida al derecho interno por el Congreso de la Republica de

Guatemala, a través del Decreto 58-95.

En su Articulo 1, define la tortura como “todo acto por el cual se inflija
intencionadamente a una persona dolores o sufrimientos graves, ya sean fisicos o
mentales, con el fin de obtener de ella o de un tercero informacién o una confesion,
castigarla por un acto que haya cometido o se sospeche que ha cometido, o de
intimidar o coaccionar a esa persona o a otras, o por cualquier razén basada en
cualquier tipo de discriminacion, cuando dichos dolores o sufrimientos sean infligidos
por un funcionario publico u otra persona en el ejercicio de funciones publicas, a
instigacion suya, o con su consentimiento o aquiescencia. No se consideraran torturas
los dolores o sufrimientos que sean consecuencias Unicamente de sanciones legitimas
0 que sean inherentes o incidentales a éstas. El presente articulo se entendera sin
perjuicio de cualquier instrumento internacional o legislacion nacional que contenga o

pueda contener disposiciones de mayor alcance”.
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Esta definicion contempla la discriminacion como una de las motivaciones para que el
sujeto activo cometa tortura. El Articulo 4 del mismo cuerpo legal, establece la
obligacion estatal de que todos los actos de tortura constituyan delitos, con penas
adecuadas en las que se tenga en cuenta su gravedad. Ademas, el Articulo 16 del
mismo cuerpo normativo conmina a los Estados Partes a prohibir dentro de sus

territorios, la practica de tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes.

A nivel regional, la Convencién Interamericana para Prevenir y Sancionar la Tortura,
fue adoptada el 9 de diciembre de 1985 y entré en vigor el 28 de febrero de 1987;
Guatemala la ratifico a través del Decreto 64-86 del Congreso de la Republica, el 11 de
noviembre de 1986.'® Este instrumento, en su Articulo 2, establece que se entendera
por tortura, “todo acto realizado intencionalmente por el cual se inflijan a una persona
penas o sufrimientos fisicos o mentales, con fines de investigacion criminal, como
medio intimidatorio, como castigo personal, como medida preventiva, como pena o con
cualquier otro fin. Se entendera también como tortura la aplicacién sobre una persona
tendientes a anular la personalidad de la victima o a disminuir su capacidad fisica o
mental, aunque no causen dolor fisico o angustia psiquica. No estaran comprendidos
en el concepto de tortura las penas o sufrimientos fisicos o mentales que sean
Unicamente consecuencia de medidas legales o inherentes a éstas, siempre que no
incluyan la realizacién de actos o la aplicacion de los métodos a que se refiere este

articulo”.

'®En http://www.cc.gob.gt/documentoscc/ddhh/Ratificaciones.pdf. (Guatemala, 15 de mayo de 2014).
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Esta definicion brinda un mejor alcance en cuanto a la finalidad de la comision de
tortura, por cuanto incluye la frase “con cualquier otro fin”, asi como el supuesto de
provocar en la victima la anulacién de su personalidad o la disminucion de su

capacidad fisica o mental, aunque no causen dolor fisico o angustia psiquica.

1.3.2 Delito de tortura, establecido en el Decreto 17-73, Cédigo Penal

Como consecuencia de la ratificacién de la Convencion de Naciones Unidas contra la
Tortura y otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes, el Estado de
Guatemala agreg6 el delito de tortura en el Decreto 17-73 del Congreso de la
Republica, Codigo Penal, a través del Decreto 58-95, adicionando el Articulo 201 Bis:
“Tortura. Comete el delito de tortura, quien por orden, con la autorizacion, el apoyo o
aquiescencia de las autoridades del Estado, inflija intencionalmente a una persona
dolores o sufrimientos graves, ya sean fisicos o0 mentales con el fin de obtener de ella o
de un tercero informacion o confesion, por un acto que haya cometido o se sospeche
que haya cometido, o que persiga intimidar a una persona o, por ese medio, a otras
personas. Igualmente cometen el delito de tortura los miembros de grupos o bandas
organizadas con fines terroristas, insurgentes, subversivos o de cualquier otro fin
delictivo. El o los autores del delito de tortura seran juzgados igualmente por el delito de
secuestro. No se consideran torturas las consecuencias de los actos realizados por
autoridad competente en el ejercicio legitimo de su deber y en el resguardo del orden
publico. El o los responsables del delito de tortura, seran sancionados con prision de

veinticinco a treinta afos”.
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A pesar de que el tipo fue incorporado a la legislacién penal como consecuencia de la
ratificacién de la Convencion citada, las disposiciones del Articulo 201 bis no se ajustan
plenamente con las de la Convencién, segun la cual, el Estado de Guatemala debe

ajustar su legislacién interna para armonizarla con sus preceptos.

Respecto de la pena, establece una sancion principal de privacién de libertad de
veinticinco a treinta afios. No se ha previsto penas accesorias ni una pena de prision

mas severa en caso de que se provoque el fallecimiento de la victima.

Desde la perspectiva de la victima, ejercer sobre ella sufrimientos y dolores de tal
magnitud, perpetrados por un agente estatal y que tenga como consecuencia de tales
sufrimientos y dolores la muerte, podria implicar un simil con el delito de asesinato,
pues la tortura anula la dignidad de la persona, su personalidad y ocasiona en la
victima dafios irreparables que cambian su vida de manera irremediable; desde esa
perspectiva y a la luz de las disposiciones del asesinato, la pena contemplada para la
tortura resulta considerablemente menor; sin embargo, como se menciona en el
apartado de analisis comparativo, podria ser que no es necesariamente la pena mas
grave —en el caso de Guatemala, la pena de muerte- la que provoca una merma en la

comisién del delito, sino la certeza del castigo y la ausencia de impunidad.

Aun si no se provocara el fallecimiento de la victima, para sancionar eficazmente el
delito de tortura, debe tenerse en consideracion la peligrosidad del sujeto activo, pues

en dicho delito necesariamente se actia en aprovechamiento del poder que se ejerce
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sobre la victima, con alevosia, safia, premeditacion y en un claro irrespeto por su
condicion humana, por lo que esos agravantes pueden constituir una modificacion de la

responsabilidad penal y un aumento de la pena.

Visto asi, la pena contemplada para el delito de tortura deviene leve, pues los sujetos
activos presentan alta peligrosidad para la sociedad, ya que sus actos no sélo son
cometidos con alevosia, premeditacion, safia y perversidad brutal, sino actuarian con la
venia del Estado, quien esta obligado a brindar proteccién no sélo a la libertad
individual, bien juridico tutelado en el delito de tortura, sino sobre éste, el de (a

integridad personal, gravemente vulnerado en la comisién de actos tan viles como la

tortura.

Respecto del sujeto activo, el delito de tortura no sélo prevé que sea un servidor
publico, sino también los miembros de grupos o bandas organizadas con fines

terroristas, insurgentes, subversivos o de cualquier otro fin delictivo.

1.3.3 Delito de abuso contra particulares, regulado en el Decreto 17-73, Cédigo

Penal

El Codigo Penal regula el delito abuso contra particulares en su Articulo 425: “El

funcionario o empleado publico que ordenare apremios indebidos, torturas, castigos

infamantes, vejaciones o medidas que la ley no autoriza, contra preso o detenido, sera
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sancionado con prisidon de dos a cinco afos e inhabilitacién absoluta. Igual sancién se

aplicara a quienes ejecutaren tales 6rdenes”.

Del analisis del tipo en referencia se desprende que sera sancionado con pena de
prisién de dos a cinco afos e inhabilitaciéon absoluta, el funcionario o empleado publico
que ordene o ejecute, entre otras acciones, torturas contra alguna persona privada de
libertad o en situacién de detencién. Esta regulacion es incongruente con el Articulo
201 Bis, por cuanto establece una pena considerablemente menor para quien cometa
tortura. Se trata de un claro caso de una misma acciéon —tortura— que esta regulada en
dos tipos penales distintos y cuya sancién, en un caso es de veinticinco a treinta afios
de prisidn, y en el otro caso, apenas entre dos y cinco, que podrian ser conmutables de
acuerdo con las disposiciones del Articulo 50 del mismo cédigo: “Son conmutables: 1°.

La prisidn que no exceda de cinco afos...”

1.3.4 Acercamiento a la definicion de tratos o penas crueles, inhumanos o

degradantes

No obstante que la tortura estd explicitamente definida en los instrumentos
internacionales, no ha pasado lo mismo respecto de los tratos o penas crueles,
inhumanos o degradantes y en algunas comunicaciones de los 6rganos de tratados, los

términos se han utilizado indistintamente.
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La tortura es uno de los actos mas abominables en contra de la dignidad humana y |a\ s

integridad personal y uno de los crimenes mas graves en materia de derechos
humanos; supone la mayor gradacién del trato o pena cruel, inhumana y degradante. El
Relator Especial sobre la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o
degradantes, Juan E. Méndez, citando al Comité contra la tortura, ha indicado que “las

condiciones que dan lugar a malos tratos suelen facilitar la tortura”.”

Tratar de definir los actos crueles, inhumanos o degradantes resulta particularmente
dificil, toda vez que depende en gran medida de la victima: su edad, sexo, estado de
salud tanto fisica como mental, resistencia, entre otros factores. De ahi que un mismo
acto cometido en dos personas diferentes, puede constituir para una persona una

tortura y para otra, un trato cruel, inhumano o degradante, seguin sea el caso.

Entre los esfuerzos por diferenciar los términos, se puede mencionar a Fernandez
Puyana'® quien, mediante un examen de los documentos emanados del Comité de
Derechos Humanos y del Comité contra la Tortura, califica los malos tratos segun los
métodos utilizados y la dureza o crueldad hacia la victima: a) malos tratos muy graves,
por la utilizacién el submarino, a través del cual se sumerge la cabeza de la victima en
agua con sangre, orina y vomito hasta casi el ahogamiento; colgamientos, golpes en el

cuerpo y genitales, quemaduras con cigarrillos u obligar a la victima a ingerir masa

"Méndez, Juan E. Informe del Relator Especial sobre la Tortura y otros Tratos o Penas Crueles,
Inhumanos o Degradantes. AIHRC/22/53; y Comité contra la Tortura. Observacion General No. 2
sobre la aplicacion del Articulo 2 por los Estados Partes. Parrafo 3.

'® Fernandez Puyana, David. La nocién de tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o
degradantes en el marco del Comité de Derechos Humanos y el Comité contra la Tortura de fas
Naciones Unidas. Pags. 125 - 128.
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hervida directamente de la olla, mantener a la victima con los ojos vendados y
maniatada o no ofrecerle alimentacién alguna; b) malos tratos graves, entre los que
clasific6 acciones como golpes y palizas, acompafiados de negacion de asistencia
médica, apufalamiento a la victima, alimentacidn precaria y falta de actividades
recreativas como ejercitacion o lectura; incomunicacion y amenaza de ejercer mas
violencia; y ¢) malos tratos simples, en cuya clasificacion incluye golpes y palizas, sin

otro método para causar dolor a la victima.

El autor mencionado también califica entre las penas crueles, inhumanas o
degradantes aplicadas por los Estados a personas infractoras de la ley, las siguientes:
azotes, flagelacién, azotes publicos, mutilacion genital femenina, amputacién de
miembros; la reclusién en cadena perpetua, la pena de muerte, trabajo forzado,

ahorcamiento publico, la lapidacion, entre otros.*®

El citado Relator Especial mencion6é que una pena grave la constituye la privaciéon de
libertad basada en la existencia de una discapacidad mental, debido al temor y
ansiedad provocados en la victima por la detencién por tiempo indefinido, la
administracion forzada de medicamentos o de electrochoque, la inmovilizacién y la

reclusion, la separacion de la familia y la comunidad, entre otras razones.?°

Pero las acciones crueles, inhumanas o degradantes no sélo se circunscriben a

ambitos de reclusién penitenciaria. Estos pueden tener lugar también en centros

Fernandez Puyana. Op. Cit. Pags. 143 — 147.
20Méndez. Op. Cit. Parrafo 69.
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cuidados medicos que causan graves sufrimientos sin ningtin motivo aparente pueden

considerarse crueles, inhumanos o degradantes, y si hay participacion estatal y una

intencion especifica, constituyen tortura.?’

Actos como la denegacion de aborto terapéutico o la esterilizacion forzada: las
intervenciones psiquiatricas forzadas, la inmovilizacion y reclusion en régimen de
aislamiento a personas con discapacidad mental, cualquiera que sea su duracién??, son
constitutivos de trato cruel, inhumano o degradante, asi como la falta de acceso o

acceso limitado a medicamentos para el tratamiento y alivio de dolores moderados a

graves.?®

La practica forzosa u obligatoria de pruebas de VIH constituiria un acto degradante si

se practica por discriminacidon y no se respetan los criterios de consentimiento y

necesidad; asimismo, la denegacion de tratamiento antirretroviral.®*

Otro ambito donde hay susceptibilidad de que las personas sufran tratos crueles,
inhumanos o degradantes, es en los “centros de rehabilitacion” de alcoholismo y
drogadiccion, en los cuales generalmente no hay acceso a personal médico capacitado
para atender trastornos de drogodependencia como enfermedad. Las acciones

cometidas hacia los drogadictos en esos lugares van desde azotes, golpizas,

“|bid. Parrafo 39.
|bid. Parrafo 63.
“|bid. Parrafo 54.
*Ibid. Parrafos 71y 73.
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meédica y atravesar un doloroso sindrome de abstinencia; se ha encontrado también

que algunos internos son sometidos a trabajos forzosos, abusos sexuales vy

humillaciones deliberadas.?5

La humillacion de la victima, ain cuando no se hayan infligido dolores o sufrimientos
graves, constituye un trato o pena degradante a causa del sufrimiento psiquico
ocasionado a la persona?; todos los abusos cometidos en el contexto de la atencién de

salud equivalen a un trato o pena cruel, inhumano o degradante.?’

La forma de relacionarse, interactuar o dirigirse a una persona, constituye un trato. Si
en el ambito privado —un padre o una madre, un jefe inmediato— o en donde intervienen
agentes estatales —un centro educativo, centro de privacién de libertad, un centro
asistencial o centro psiquiatrico—, una persona en posicion de autoridad se relaciona
con quienes estan a su cargo o bajo su responsabilidad ejerciendo violencia fisica o

psicologica, se dice que proporciona malos tratos.

En congruencia con la Convencion, los malos tratos se clasifican en: a) crueles, b)
inhumanos; y c¢) degradantes. Dejando de lado los métodos para infligir dolor y
sufrimiento, los tratos crueles son los malos tratos que persiguen lastimar con safia a la
victima, fisica o psicolégicamente; los tratos inhumanos, aquellos en los que el

perpetrador deja de visualizar a la victima como persona humana y, al dejar de

251hid. Parrafo 41.
28|bid. Parrafo 75.
27|bid. Parrafo 85.
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reconocerla como tal, no reconoce limite alguno para hacerla sufrir; y los tratos
degradantes, los que persiguen envilecer y humillar a la victima de tal manera que se

sienta inferior, despreciada, menospreciada e incluso, culpable.

La pena es la sancion que aplica el Estado en contra de una persona que ha sido
encontrada responsable de una infraccion a la ley penal. La Convencion prescribe que
no se deben entender como torturas los dolores o sufrimientos que sean consecuencia
unicamente de sanciones legitimas o que sean inherentes o incidentales a éstas; por
ejemplo, el sufrimiento psicolégico que pueda sentir una persona condenada a pena de

privacion de libertad, al verse separada de su entorno familiar y su comunidad.

Sin embargo, cuando las penas ejercidas en contra de una persona infractora de la ley
traspasan los limites de la sancién legitima impuesta, se clasifican en crueles,
inhumanas o degradantes, en el mismo sentido que los malos tratos, con la salvedad
de que las penas son propinadas a las personas condenadas en el marco del

cumplimiento de una sancién impuesta.

1.3.5 Marco legal internacional para la proteccion de las personas contra la

tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes

Como se ha apuntado, la comunidad internacional es consciente del dafio que la
practica de la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes

representa para la sociedad, por cuanto estas practicas atentan contra la dignidad
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humana, la integridad personal y en muchos casos, contra la vida de las victimas. Es
por ello que han aunado esfuerzos para la creacidn de instrumentos para la

erradicacion de este tipo de practicas.

Ademas de los tratados internacionales que protegen a las personas de la tortura, se
han creado mecanismos de protecciéon y control, tales como relatorias especiales en

temas especificos, érganos de tratados, comisiones, entre otras.

Los 6rganos de tratados se conforman por expertos independientes encargados de
supervisar el cumplimiento y aplicacidén de los instrumentos internacionales en materia
de derechos humanos, cada uno segun el instrumento internacional que lo crea.

Actualmente hay diez 6rganos de tratados:

a) Comité de Derechos Humanos (CCPR);

b) Comité de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales (CESCR);

c) Comité para la Eliminacién de la Discriminacion Racial (CERD);

d) Comité para la Eliminacion de la Discriminacion contra la Mujer (CEDAW);,

e) Comité contra la Tortura (CAT);

f) Comité de los Derechos del Nifio (CRC);

g) Comité para la Proteccion de todos los Trabajadores Migratorios y sus Familias
(CMW);

h) Comité sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (CRPD);

i) Comité contra las Desapariciones Forzadas (CED); v,
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j) Subcomité para la Prevencién de la Tortura (SPT)

En el tema especifico de la tortura y en el ambito universal, se encuentran el Relator
especial sobre la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes; el
Comité contra la tortura (CAT, por sus siglas en inglés), el Subcomité para la
prevencion de la tortura; incluso el Comité de Derechos Humanos, que supervisa el
cumplimiento del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, ha emitido

observaciones relacionadas con el tema de tortura.

En el ambito regional, el sistema europeo cre6 el Comité Europeo para la Prevencion
de la Tortura y de las penas o tratos inhumanos o degradantes —CPT-y en el sistema
interamericano, la Comisién y Corte Interamericanas de Derechos Humanos y la

Relatoria sobre los Derechos de las Personas Privadas de Libertad.

1.3.5.1 Tratados internacionales que protegen a las personas contra la tortura

El Estado de Guatemala ha aceptado y ratificado instrumentos internacionales que
protegen a las personas de practicas que atentan contra su dignidad e integridad, tales
como la tortura y tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes. Estos instrumentos

internacionales se detallan a continuacién.?8

28Procurador de los Derechos Humanos. Instrumentos internacionales en materia de derechos
humanos aplicables a Guatemala. Pags. 19 - 21.
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a. Declarécién Universal de los Derechos Humanos, adoptada y proclamada por la
Asamblea General de la Organizacion de Naciones Unidas —ONU-, en su resolucion
217 A (Ill) en Nueva York, el 10 de diciembre de 1948.

b. Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, fue suscrito el 19 de diciembre
de 1966; Guatemala se adhiri6 al Pacto a través del Decreto 9-92 del 19 de febrero
de 1992 e hizo el deposito de ratificacion el 5 de mayo de ese mismo afio. Entré en
vigor el 5 de agosto de 1992.

c. Convencion contra la Tortura y otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o
Degradantes. Fue adoptada y abierta a firma, ratificacion y adhesion, por la
Asamblea General de la ONU en su resolucién 39/46 del 10 de diciembre de 1984.
Guatemala la ratifico mediante Decreto 52-89 del 12 de octubre de 1989, se adhirid
el 23 de noviembre de ese mismo afio e hizo el depodsito de ratificacion, el 5 de
enero de 1990. La publicacién de la ratificacion del instrumento, fue realizada el 26
de abril de 1990.

d. Protocolo Facultativo de la Convencién contra la Tortura y otros Tratos o Penas
Crueles, Inhumanos o Degradantes. Fue adoptado mediante resolucion 57/199 del
18 de diciembre de 2002. Guatemala ratificé el protocolo a través del Decreto 53-
2007 del 7 de noviembre de 2007 y deposito la ratificacion el 9 de junio de 2008
ante la ONU. Es importante mencionar que en Guatemala, el ente central del
Mecanismo Nacional de Prevencién es denominado “Oficina Nacional de
Prevencion de la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o

Degradantes”, segun el Decreto 40-2010 del Congreso de la Republica.
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. Convencién Interamericana para Prevenir y Sancionar la Tortura. Fue suscrita por
Guatemala el 9 de diciembre de 1985; la ratifico6 mediante el Decreto 64-86 del 11
de noviembre de 1986 y realizd el depdsito de ratificacion en la Organizacion de
Estados Americanos —OEA-, el 29 de enero de 1987. Fue publicada el 24 de febrero
de 1987.

Principios relativos a la investigacidon documental eficaces de la tortura y otros tratos
o0 penas crueles, inhumanos o degradantes, mediante resolucion nimero 55/89
anexo del 4 de diciembre de 2000, adoptada por la Asamblea General de la ONU.

. Declaracion sobre la proteccién de todas las personas contra la tortura y otros tratos
o penas crueles, inhumanos o degradantes. Fue proclamada por la Asamblea
General de la ONU, en su resolucion 3452 (XXX) del 9 de diciembre de 1975.

. Reglas minimas para el tratamiento de los reclusos. Estas reglas fueron adoptadas
por el Primer Congreso de la ONU sobre prevenciéon del delito y tratamiento del
delincuente, realizado en Ginebra, Suiza, en 1955. Fueron aprobadas por el
Consejo Economico y Social en sus resoluciones 663C (XXIV) del 31 de julio de
1957 y 2076 (LXII) del 13 de mayo de 1977.

Procedimientos para la aplicacién efectiva de las Reglas minimas para el
tratamiento de los reclusos, adoptados por el Consejo Econdmico y Social a través
de la resolucién 1984/47.

Principios y buenas practicas sobre la proteccion de las personas privadas de
libertad en las Américas, adoptados a través de la resoluciéon 1/08 de la Comision

Interamericana de Derechos Humanos, en 2008.
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k. Conjunto de principios para la proteccion de todas las personas sometidas a
cualquier forma de detencion o prision, adoptados por la Asamblea General de la
ONU mediante resolucién 43/173 del 9 de diciembre de 1988.

|. Reglas de las Naciones Unidas para la proteccion de los menores privados de
libertad, adoptadas por la Asamblea General de la ONU a través de la resolucion
45/113 del 14 de diciembre de 1990.

m. Principios basicos para el tratamiento de los reclusos, adoptados por la Asamblea
General de la ONU en su resolucion 45/111, del 14 de diciembre de 1990.

n. Principios de ética médica aplicables a la funcion del personal de salud,
especialmente los médicos, en la protecciéon de personas presas y detenidas contra
la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes. Fueron
adoptados por la Asamblea General de la ONU en su resolucion 37/194 del 18 de

diciembre de 1982.

Aunque no son instrumentos vinculantes, los siguientes documentos son de utilidad

para el tratamiento de casos de tortura:

0. Manual para la investigacion y documentacion eficaces de la tortura y otros tratos o
penas crueles, inhumanos o degradantes (Protocolo de Estambul)

p. Guia para la denuncia de torturas — Cémo documentar y presentar acusaciones de
tortura dentro del sistema internacional para la proteccidn de los derechos

humanos.
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1.3.5.2 Las recomendaciones del Comité contra la Tortura, en el sentido de

ajustar la legislaciéon nacional a los estandares internacionales

La Convencion no solo definio la tortura e incluyd obligaciones para los Estados Partes
en el sentido de prevenir y perseguir los actos de tortura, sino que por conducto del
Articulo 17, también cre6 el Comité contra la Tortura (CAT). Se conforma por diez
expertos independientes que ejercen sus funciones a titulo personal; deben ser
personas de gran integridad moral y reconocida experiencia en derechos humanos,
permanecen en sus funciones por un periodo de cuatro afios, de forma escalonada.
Son propuestos por los Estados Partes, quienes pueden designar a personas
nacionales de su propio pais. Una vez realizadas las propuestas, se elabora una lista
de candidatos y los expertos son electos en reuniones bienales por los Estados Partes,
a través de votacion secreta. Pueden ser reelectos si se presenta de nuevo su

candidatura.

Los Estados tienen la obligacion de presentar cada cuatro afios ante el Comité,
informes sobre la implementacion y aplicacion de la Convenciéon contra la Tortura y
otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes —CCT- en sus territorios. El
Comité examina los informes que son remitidos por los Estados Partes y, una vez
realizado el examen, debe realizar los comentarios generales que estime pertinentes,

los que son trasladados al Estado Parte.
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Es asi que en el marco de sus obligaciones, el Estado de Guatemala ha presentado ™"+ *-

informes al CAT, érgano que ha realizado las observaciones finales respectivas. En
1998, sefalbé su preocupacién por la “defectuosa tipificacion del delito de tortura en el
Articulo 201 A del Cédigo Penal, que no es consistente con la contenida en el Articulo 1
de la Convencion” y recomend6 su modificacion de acuerdo con las prescripciones de

la Convencién.?®

En sus observaciones finales realizadas en 20003°, el Comité mencion6é como aspecto
positivo la disposicién del gobierno de proponer la modificacién de los tipos penales
qgue contemplan tortura, para su adecuacién al marco internacional. En sus
recomendaciones, reiteré la modificacién del Articulo 201 bis del Cédigo Penal, asi
como del Articulo 425, para ser consistentes con las disposiciones de los Articulos 1y
4 de la Convencién. Esta recomendacion aparece nuevamente en las observaciones
finales de 2006%' y, en las realizadas en 2013; el Comité reiteré6 su recomendacion e
inst6 “al Estado parte a enmendar, con caracter prioritario, las disposiciones pertinentes
del Coédigo Penal, en particular los Articulos 201 bis y 425, con miras a tipificar
penalmente la tortura segun se define en el Articulo 1 de la Convencién y considerarla

delito punible de conformidad con el Articulo 4, parrafo 2, de la Convencién. El Comité

23Comité contra la Tortura. Observaciones finales a Guatemala. CAT/165{/1998. En
http://www.cc.gob.gt/documentoscc/ddhh/Observatorturagua.pdf. (Guatemala, 22 de abril de 2014).
30Comité contra la Tortura. Observaciones finales a Guatemala. A/56/44, paras. 67-68. 2000. En
http://www.acnur.org/t3/uploads/media/COI_699.pdf?view=1. (Guatemala, 22 de abril de 2014).

31 Comité contra la Tortura. Examen de los informes presentados por los Estados en virtud del
Articulo 19 de la convencién. Conclusiones y recomendaciones del Comité contra la Tortura.
Guatemala.CAT/C/GTM/CO/4. 2006. Parrafo 10.
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recomienda ademas que el Estado parte garantice que los actos de tortura no queden

sujetos a ningun régimen de prescripcion”.3?

La necesidad de reforma de los tipos penales referidos, no sélo ha sido evidenciada por
el CAT, sino también por el Comité de Derechos Humanos (CCPR), érgano que
supervisa el cumplimiento del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos. En
201233 el CCPR realizo sus observaciones finales al informe periédico rendido por el
Estado de Guatemala y recomendo revisar los Articulos 201 bis y 425 del Cddigo

Penal, “para tipificar la tortura de conformidad con las normas internacionales”.

32 Comité contra la Tortura. Observaciones finales sobre los informes periddicos quinto y sexto

combinados de Guatemala, adoptadas por el Comité en su 50° periodo de sesiones.
CATI/CIGTM/COI/5-6. Parrafo 8.

33 Comité de Derechos Humanos. Examen de los informes presentados por los Estados partes en
virtud del Articulo 40 del Pacto. CCPR/C/IGTM/CO/3. Parrafo 23.
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CAPITULO Il

2. Sancion de la Tortura

Por su alto impacto social, el delito de tortura debe ser sancionado de acuerdo con la
gravedad del acto. Este es uno de los compromisos asumidos por los Estados Partes
de la CCT. A continuacién, se aborda el tema de la proporcionalidad de la pena y se
evalua si el Estado de Guatemala ha cumplido con su obligaciébn de sancionar los
hechos de tortura de acuerdo a su gravedad, especialmente en el tipo abuso contra
particulares. Ademas, se visualiza cdmo otros paises hispanos han legislado el delito
de tortura, para finalizar con un analisis comparativo de esas legislaciones con la

nacional.

2.1. Proporcionalidad de la pena

La idea de proporcién tiene que ver con una correspondencia entre elementos
relacionados entre si. En las lineas que suceden, se persigue poner en relieve la
importancia que tiene esa correspondencia cuando se esta frente a una conducta
penalmente prohibida y la gravedad de la sancién por su comisién. Los origenes de la
proporcionalidad de las penas se remontan hasta Platon, quien en su obra “Las Leyes”,

exige que la pena sea proporcional a la gravedad del delito.34

34 Rojas, Ivonne Yenissey. La Proporcionalidad en las Penas. Pag. 87. En
http://portal.uclm.es/portal/page/portal/\DP/Iter%20Criminis%20Documentos/Iter%20Criminis %20Numero
_3/la%20proporcionalidad%20en%20las%20penas.pdf. (Guatemala, 29 de abril de 2014).
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2.1.1 El principio de proporcionalidad de la pena

También conocido como prohibicion de exceso, razonabilidad o racionalidad,
proporcionalidad de los medios, proporcionalidad del sacrificio o proporcionalidad de la
Injerencia, pretende ser un parametro en la gradacion de la severidad de la sancién a
imponerse por una infraccion a la ley penal. Como lo expone Rojas?®®, el principio de
proporcionalidad se aplica en el momento en que los legisladores crean la norma,

cuando es aplicada por los jueces, asi como en la ejecucion de las penas.

La pena es una sancién prevista por el legislador y establecida en la ley, para ser
impuesta a una persona, una vez que un érgano jurisdiccional la ha declarado
responsable de la comisién de un hecho delictivo. La pena se traduce en la privacién o
restriccion de un derecho y puede afectar la vida (pena de muerte), la libertad
ambulatoria (privacion de la libertad) o el patrimonio (caucién econdémica) en cuanto a
las penas principales de acuerdo a la legislacion guatemalteca; en el caso de las penas
accesorias, puede ser la inhabilitacion para ejercer cargos publicos, ya sea absoluta o
especial, el comiso, la expulsion de extranjeros, pago de costas y gastos procesales,

publicacién de sentencia y otras contenidas en leyes penales especificas.

Cuando crea la norma, el legislador debe considerar ademas del bien juridico tutelado,
la conducta que lo vulnera, asi como el impacto social que genera la infraccion. De ahi

que como lo expusiera Mir Puig: “la pena que establezca el legislador debera ser

35Ibid. Pag. 86.
44



proporcional a la importancia social del hecho™®. Pero la gravedad de la pena no sélo Z

depende de la importancia del bien o derecho que resulta siendo afectado, sino en la
cantidad de la afectacién. En sustitucion de las penas desmedidas propias de la
antigiiedad, se instauraron penas privativas de libertad y econdémicas, con graduacion

de la pena en unidades de tiempo o de dinero, segun la severidad del delito cometido.*”

Para que se considere que una pena es proporcional al delito previsto por el legislador,
debe tenerse en consideracion factores como la responsabilidad penal segun la
participacion en el delito, grado de consumacion, el elemento subjetivo (dolo y culpa);
circunstancias agravantes y atenuantes. De tal manera que una pena no puede ser
desproporcionada al tipo penal, en cuanto a ser excesiva, pero tampoco a ser
insuficiente. Como lo explica Navarro, “el principio de proporcionalidad es una garantia
del ciudadano de hasta dénde (como maximo) puede llegar la intervencién [... su]
significado [...] implica que funcione como limite infranqueable sé6lo en lo que respecta
a la pena maxima que puede imponerse [...] en cuanto a los /imites minimos de la
intervencion con pena, [...] el principio de proporcionalidad debe entenderse como Ila
exigencia de una relacién valorativa coherente entre el supuesto de hecho y la
consecuencia juridica: también una pena podria ser desproporcionadamente

pequeiia” 38

38Mir Puig, Santiago. Derecho penal. Parte general. Pag. 99.

37Lopera Mesa, Gloria Patricia y Diana Patricia Arias Holguin. Principio de proporcionalidad y
derechos fundamentales en la determinacién judicial de la pena. Pag. 102.

38Navarro Frias, lIrene. Proporcionalidad de la pena en sentido estricto: ;principio de
proporcionalidad entre el delito y la pena o balance global de costes y beneficios? P4gs. 16y 17.
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Pero es necesario resaltar que la pena es impuesta para la consecucion de un fin. Las

teorias que explican el fin de la pena son varias, que van desde el castigo hasta la

resocializacion del condenado:

a)

b)

Teoria de la retribucion, donde se persigue que el responsable de la comisién de un

delito sea castigado.

Teoria de la prevencion, que pretende prevenir o evitar el delito mediante la

aplicacién de una pena que disuada a las personas de cometer el ilicito y actua de

forma general, por cuanto el disuasivo de abstenerse de la conducta es para toda la

sociedad, y de forma especial, porque aplica a quien fue encontrado culpable, pues

tiene una sancién que lo disuadira de cometer nuevamente la conducta delictiva.

Teoria de los momentos, que cumple varios fines segun los momentos:

i Cuando el legislador crea la pena, cumple el fin de la teoria de la prevencién
general.

. Cuando el juez aplica la pena, se aplica un castigo y se alcanza el fin de la
teoria de la retribucion.

iii. Cuando el juez aplica medidas concretas al condenado, se cumple con el fin
de la teoria de la prevencion especial.

Iv. Durante la ejecucién de la pena, se trata de rehabilitar al condenado e

incorporarlo a la sociedad, que es el fin de la teoria de la rehabilitacion.

d) Teoria de la rehabilitaciéon. De acuerdo con la Constitucién Politica de la Republica

de Guatemala, esta es la teoria que sigue el ordenamiento juridico guatemalteco, ya

que se pretende que mientras el condenado cumple la pena impuesta en centros de
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privacion de libertad a cargo de la Direccion General del Sistema Penitenciario, sea
resocializado, readaptado y reeducado; se persigue que cuando obtenga su

libertad, pueda incorporarse a la sociedad.

Asi, se observa que la imposicién de una pena a una persona que se ha encontrado
responsable penalmente por la comision de un hecho delictivo, debe ser proporcional al
hecho cometido y al impacto social que ha causado tal hecho. Si excede el limite
maximo o es desmedidamente leve, puede tener consecuencias juridicas graves, tales
como no disuadir a otras personas de cometer el delito; no sélo que se irrespete al
sujeto pasivo (victima), sino deshumanizarlo, propiciaria la impunidad en delitos de alto
impacto, no se cumpliria con el acceso de la victima a la justicia, entre otras

consecuencias.

2.1.2 Proporcionalidad de la pena contemplada en el delito de abuso contra

particulares

Como ya se apuntd, la pena prevista para un fipo penal, debe ser proporcional al

impacto social que provoca la conducta tipica en la sociedad.

El final del primer parrafo del Articulo 1 de la Convencion contra la Tortura ha dejado un

margen a los Estados en cuanto a la imposiciéon de las penas y ha establecido que “no

se consideraran torturas los dolores o sufrimientos que sean necesarios como
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consecuencia Unicamente de sanciones legitimas, o que sean inherentes o incidentales

a éstas”.

Es decir que un sufrimiento inherente a la pena de privacion de libertad, por ejemplo,
seria que el condenado sufra de depresion por estar lejos de su familia, de su
comunidad; que esa privacién de libertad le impida desempefiar alguna actividad
econémica, deportiva o artistica a la que se dedicaba o bien, el hecho mismo de
encontrarse privado de su libertad le produzca angustia. Todos son sufrimientos

inherentes a la pena impuesta.

Pero aquellos sufrimientos que se provoquen durante la detencién o el cumplimiento de
la condena que no cumplan esos requisitos, es decir, que no sean incidentales ni
inherentes a la pena legitima, o que no sean la pena misma, dependiendo de su
severidad, constituirian una tortura o un trato cruel, inhumano o degradante, actos tan
viles que incluso los constituyentes los incluyeron como prohibicién en la literal a) del
Articulo 19 de la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala: “El sistema
penitenciario debe tender a la readaptacion social y a la reeducacion de los reclusos y
cumplir en el tratamiento de los mismos, con las siguientes normas minimas: a) deben
ser tratados como seres humanos; no deben ser discriminados por motivo alguno, ni
podran infligirseles tratos crueles, torturas fisicas, morales, psiquicas, coacciones o
molestias, trabajos incompatibles con su estado fisico, acciones denigrantes a su

dignidad, o hacerles victimas de exacciones, ni ser sometidos a experimentos
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cientificos...” y agrega que la infraccion a estas normas minimas, otorgan el derecho alenss o o7 "

privado de libertad, de reclamar al Estado la indemnizacion por los dafios ocasionados.

Y es precisamente este supuesto el que regula el Articulo 425 del Decreto 17-73,
Caédigo Penal: “el funcionario o empleado publico que ordenare [y quienes ejecuten
tales érdenes] apremios indebidos, torturas, castigos infamantes, vejaciones o medidas
que la ley no autoriza, contra preso o detenido...”. Se trata pues, de un servidor publico
que se extralimita en el ejercicio de sus funciones y en abuso de autoridad, afiade
dolores y sufrimientos a la persona presa o detenida, que no son legitimos por cuanto

“la ley no autoriza” tales actos.

Es necesario hacer referencia al significado de la palabra apremio. En el Diccionario de
la Real Academia de la Lengua Espafiola, significa “mandamiento de autoridad judicial
para compeler al pago de alguna cantidad, o al cumplimiento de otro acto obligatorio™.
Segun Guillermo Cabanellas de Torres, en su Diccionario Juridico Elemental,
contempla entre las acepciones para el término, que los apremios se refieren a
tormentos menores para arrancar la confesion, como los grillos, la cadena al pie del

reo, esposas o los brazos vueltos y la prensa aplicada a los pulgares.

Estas 6rdenes emanadas del servidor publico que, de la lectura del tipo abuso contra

particulares, se entiende que son tratos crueles, inhumanos o degradantes por cuanto

son “apremios indebidos, castigos infamantes, vejaciones o medidas que la ley no
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autoriza”, constituyen no solo la comisién de un delito y la infraccion a la ley penal

guatemalteca, sino también una transgresion a las disposiciones de la CCT.

A pesar de que se trata de la violacion a la dignidad humana y a la integridad personal,
a la salud fisica y psicologica de la victima y a su vida en el peor de los casos, bienes
juridicos cuya ponderacion debe ser preferente y por ende, de mayor impacto social en
el momento de su vulneracion, ademas de que la conducta penal esta
constitucionalmente prohibida, en este tipo penal se ha contemplado como bien juridico
tutelado la administracion publica; por otra parte, a pesar de la gravedad de los actos a
los que el preso o detenido seria sometido segun el tipo penal, la pena contemplada es
de prision de dos a cinco afos e inhabilitacion absoluta. Entre los malos tratos, el tipo
también incluye actos de tortura, que como ya se sefiald, en el Articulo 201 bis del
mismo cuerpo normativo, la tortura es sancionada con prision de veinticinco a treinta

anos.

Estas disposiciones sugieren que los legisladores dejaron de visualizar ala persona
detenida o presa como victima de actos de tortura y tratos crueles, inhumanos o
degradantes, asi como su dignidad humana, y en cambio favorecieron al perpetrador,
con la imposicién de una pena susceptible de conmuta, pero contemplé una sancion
mas severa en el ambito civil y politico, ya que la pena de inhabilitacion absoluta

comprende, segun lo prescribe el Articulo 56 del Cédigo Penal, sin limite de tiempo:
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1. La pérdida o suspension de los derechos politicos.

2. La pérdida del empleo o cargo publico que el penado ejercia, aunque proviniere de
eleccion popular.

3. Laincapacidad para obtener cargos, empleos o comisiones publicos.

4. La privacion del derecho de elegir y ser electo.

5. La incapacidad de ejercer la patria potestad y de ser tutor o protutor.

Asi, actualmente a quien se halle responsable de la comisién del delito de abuso contra
particulares, se le podria conmutar la pena de prisidbn —pues segun las disposiciones
del Articulo 50 del Cédigo Penal, son conmutables las penas de prisibn no mayores de
cinco afios—, pero se veria imposibilitado de trabajar como servidor pablico en el futuro,
perderia sus derechos politicos, asi como algunos civiles al no poder ejercer la patria

potestad de su prole ni ejercer los cargos de tutor o protutor.

Es importante destacar que en el Cédigo Penal se regulan los delitos relacionados con
las lesiones —cuyo bien juridico tutelado es la integridad personal—y en los cuales el
legislador consideré penas privativas de libertad mas severas que en el de abuso
contra particulares: el delito de lesiones, regulado en el Articulo 144, define que éstas
las comete una persona —sin especificar si se trata de agentes estatales o no
estatales— que sin intencién de matar, causa a otra persona dafio en el cuerpo o en la
mente. Este dafio también es provocado al infligir tratos o penas crueles, inhumanos o

degradantes.
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Las lesiones son clasificadas en el Cédigo Penal como especificas, gravisimas, graves
y leves, del Articulo 145 al 148: en las lesiones especificas, se realiza de proposito: la
castracion, esterilizacién, mutilacion o ceguera de ofra persona; este tipo es
sancionado con prision de cinco a doce afios. En las lesiones gravisimas, se produce
enfermedad mental o corporal cierta o probablemente incurable, inutilidad permanente
para el trabajo, Pérdida de un miembro principal o del uso de la palabra, pérdida de un
6rgano o de un sentido e incapacidad para engendrar o concebir; el responsable debe

purgar una pena de prision de tres a diez afios.

Quien comete lesiones graves, produce debilitacion permanente de la funcion de un
érgano, de un miembro principal o de un sentido, anormalidad permanente en el uso de
la palabra, incapacidad para el trabajo por mas de un mes o deformacion permanente
en el rostro; este delito estd sancionado con pena de prisién de dos a seis afios. Se
consideran lesiones leves, aquellas que produzcan enfermedad o incapacidad para el
trabajo por mas de diez dias, sin exceder de treinta, pérdida e inutilizacién de un
miembro no principal o cicatriz visible y permanente en el rostro; se sanciona con

prisidn de seis meses a tres afios.

Finalmente, se consideran lesiones culposas causar lesiones por culpa, este hecho
se castiga con pena privativa de libertad de tres meses a dos afios; si se causan
lesiones al conducir un vehiculo y bajo efectos de sustancias que afecten la
personalidad del conductor, 0 menoscaben o reduzcan su capacidad mental, volitiva o

fisica, en cuyo caso el responsable purgara prision de tres meses a dos afos y multa
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de trescientos a tres mil quetzales v, si el sujeto activo es piloto de transporte publico

de personas, se le impone la pena correspondiente, aumentada en una tercera parte.

Las lesiones especificas, gravisimas y graves contemplan penas de prision mas
severas que la regulada para el abuso contra particulares, teniendo en consideracion
que las lesiones pueden ser cometidas por cualquier persona.

El delito de abuso contra particulares contiene como supuesto la comision de tratos
crueles, inhumanos o degradantes en contra de una persona detenida o presa, ademas
de acciones de tortura, con el agravante de que el sujeto activo es un servidor publico.
Este tipo penal no responde a una debida proteccion de la integridad del sujeto pasivo,

ni disuade a los posibles sujetos activos de la abstencion de su comision.

Este tipo penal debe ser derogado, por cuanto los supuestos pueden ser subsumidos
en el delito reformadode tortura que deberia contemplar los tratos o penas crueles,

inhumanos o degradantes.

2.2. Derecho comparado: penas contempladas como sancién para el delito de

tortura en Espaiia, Argentina, Costa Rica y Colombia.

La legislacién penal guatemalteca regula en el Articulo 201 bis, lo relativo al delito de
tortura y la pena contemplada para quien se encuentre responsable de su comision.
Con el proposito de tener mas elementos respecto de la proporcionalidad de la pena en

los actos de tortura, se visualiza a continuacién como otros Estados han legislado el
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tema y considerado las sanciones en caso de comision de tan despreciables actos en “Zewun.©

2

contra de la dignidad humana.

2.2.1 Espana

La Constitucion Espafiola de 1978, en vigor desde el 29 de diciembre de ese afo,
establece en su Articulo 15 que “todos tienen derecho a la vida y a la integridad moral,
sin que, en ningun caso, puedan ser sometidos a tortura ni a penas o tratos inhumanos
o degradantes...”. Se observa entonces ia proteccion del derecho: a la vida y a la
integridad moral y una prohibicién taxativa de actos de tortura y penas o tratos
inhumanos o degradantes. En observancia a dicho precepto constitucional, se

desarrolld la proteccion de la integridad moral en el Cédigo Penal espafiol.

En el Codigo Penal espanol de 1978, se incluyé el delito de tortura en el Articulo 204
bis, en el apartado de los delitos contra la seguridad interior del Estado. Sin embargo,
en la Ley Orgéanica 10/1995, de 23 de noviembre, Codigo Penal, se introdujo el Titulo

VIl “de las torturas y otros delitos contra la integridad moral”.

Dicho cuerpo normativo establece en el Articulo 173 primer parrafo, el tipo de trato

degradante: “1. El que infligiera a otra persona un trato degradante, menoscabando
gravemente su integridad moral, serd castigado con la pena de prision de seis meses a

dos afios. Con la misma pena seran castigados los que, en el ambito de cualquier
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relacion laboral o funcionarial y prevaliéndose de su relacion de superioridad, realicen
contra otro de forma reiterada actos hostiles o humillantes que, sin llegar a constituir
trato degradante, supongan grave acoso contra la victima. Se impondra también la
misma pena al que de forma reiterada lleve a cabo actos hostiles o humillantes que, sin

llegar a constituir trato degradante, tengan por objeto impedir el legitimo disfrute de¢ la

vivienda...”.

El Articulo 174, prescribe: “1. Comete tortura la autoridad o funcionario publico que,
abusando de su cargo, y con el fin de obtener una confesion o informacion de cualquier
persona o de castigarla por cualquier hecho que haya cometido o se sospeche que ha
cometido, o por cualquier razén basada en algun tipo de discriminacion, la sometiere a
condiciones o procedimientos que por su naturaleza, duracion u otras circunstancias, le
supongan sufrimientos fisicos o mentales, la supresion o disminucion de sus facultades
de conocimiento, discernimiento o decisién o que, de cualquier otro modo, atenten
contra su integridad moral. El culpable de tortura sera castigado con la pena de prision
de dos a seis afos si el atentado fuera grave, y de prisién de uno a tres afios si no lo
es. Ademas de las penas sefialadas se impondra, en todo caso, la pena de
inhabilitacion absoluta de ocho a doce afios. 2. En las mismas penas incurriran,
respectivamente, la autoridad o furicionario de instituciones penitenciarias o de centros
de proteccion o correccion de menores que cometiere, respecto de los detenidos,

internos o presos, los actos a que se refiere el parrafo anterior’.
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Por su parte, el 175 establece: “La autoridad o funcionario publico que, abusando de su
cargo y fuera de los casos comprendidos en el Articulo anterior, atentare contra la
integridad moral de una persona sera castigado con la pena de prision de dos a cuatro
afios si el atentado fuera grave, y de prision de seis meses a dos afios si no lo es. Se
impondra, en todo caso, al autor, ademas de las penas sefaladas, la de inhabilitacion

especial para empleo o cargo publico de dos a cuatro afios.”

Finalmente, el 176 regula lo relativo a la omision en actos de tortura: “Se impondran las
penas respectivamente establecidas en los articulos precedentes a la autoridad o
funcionario que, faltando a los deberes de su cargo, permitiere que otras personas

ejecuten los hechos previstos en ellos.”

De acuerdo con la autora Zufiga Rodriguez, “atentar contra la integridad moral consiste
en infligir padecimientos fisicos o psiquicos graves y vejatorios. Asi, la integridad moral
se configura como un bien juridico que dota de autonomia a estos delitos que se
tipifican en el Titulo VII, entendido como el derecho de la persona a ser tratada
conforme su dignidad, sin ser humillada o vejada, cualquiera sean las circunstancias en
las que se encuentre y la relaciéon que tenga con ofras personas” y continta: “ia
autonomia del bien juridico integridad moral deja clarificada la problematica de la
autonomia de los delitos de tortura y tratos inhumanos o degradantes. Esto es, no se
requiere un resultado constitutivo de otro delito, como lesiones, homicidios, detenciones
ilegales, etc. para que se perfeccione el delito; ni tampoco puede argumentarse que el

menoscabo a la integridad moral queda absorbido por la configuracion de estos delitos,
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ya que la lesividad de la conducta prohibida queda configurada por atentar un bien\i’{gg_fu g

juridico distinto y especialmente protegido, cual es la integridad moral”.4’

Las penas para el delito de tratos degradantes y tortura llaman la atencién: prisién de
seis meses a dos afios en el primero y para el segundo, prisidn de dos a seis afios si el
atentado fuera grave, y de uno a tres afos si no lo es, asi como inhabilitacién absoluta,
de ocho a doce afios. Esta Ultima pena accesoria no se contempla para el delito de

tratos degradantes.

En una regulacién similar al tipo abuso contra particulares guatemalteco, el codigo
espafiol sefiala, ademas de las penas privativas de libertad, la de inhabilitacion especial
para empleo o cargo publico de dos a cuatro afios; pero también se contemplan penas
para quien permite que se cometan actos de tortura, aunque no participe del hecho,
pero se comete con su anuencia. No obstante la gravedad de las conductas prohibidas

reguladas en el codigo espafiol, los delitos son penados con menor severidad que en
Guatemala.

2.2.2 Argentina

En el Articulo 18 de la Constitucion Politica de la Nacion Argentina del 22 de agosto de

1994, se lee: “...Quedan abolidos para siempre la pena de muerte por causas politicas,

41 Zufiga Rodriguez, Laura. El tipo penal de tortura en la legislacién espafiola, a la luz de la
jurisprudencia nacional e internacional. Pag. 12. En
http://perso.unifr.ch/derechopenal/assets/files/articulos/a_20080527_53.pdf. (Guatemala, 6 de mayo de
2014).
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toda especie de tormento y los azotes. Las carceles de la Nacidn seran sanas y Newn o
limpias, para seguridad y no para castigo de los reos detenidos en ellas, y toda medida
que a pretexto de precaucion conduzca a mortificarlos mas alla de lo que aquella exija,

hara responsable al juez que la autorice”.

Ei Cddigo Penal de la Nacion Argentina, Ley 11.179, regula en el Articulo 144 ter:
“1. Sera reprimido con reclusién o prision de ocho a veinticinco afios e inhabilitacion
absoluta y perpetua el funcionario publico que impusiere a personas, legitima o
ilegitimamente privadas de su libertad, cuaiquier clase de tortura. Es indiferente que la
victima se encuentre juridicamente a cargo del funcionario, bastando que éste tenga
sobre aquélla poder de hecho. Igual pena se impondra a particulares que ejecutaren los
hechos descritos. 2. Si con motivo u ocasidn de la tortura resultare la muerte de la
victima, la pena privativa de libertad sera de reclusion o prision perpetua. Si se causare
alguna de las lesiones previstas en el articulo 91 [una enfermedad mental o corporal,
cierta o probablemente incurable, la inutilidad permanente para el trabajo, la pérdida de
un sentido, de un érgano, de un miembro, del uso de un 6rgano o miembro, de la
palabra o de la capacidad de engendrar o concebir], la pena privativa de libertad sera
de reclusién o prision de diez a veinticinco afios. 3. Por tortura se entendera no
solamente los tormentos fisicos, sino también la imposicién de sufrimientos psiquicos,

cuando éstos tengan gravedad suficiente”.
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El 144 quater, prescribe: “1. Se impondra prision de tres a diez afos al funcionario que ‘\”’i;ff:gguv.y'
omitiese evitar la comision de alguno de los hechos del articulo anterior, cuando tuviese
competencia para ello. 2. La pena sera de uno a cinco afos de prision para el
funcionario que en razén de sus funciones tomase conocimiento de la comision de
alguno de los hechos del articulo anterior y, careciendo de la competencia a que alude
el inciso precedente, omitiese denunciar dentro de las veinticuatro horas el hecho ante
el funcionario, ministerio publico o juez competente. Si el funcionario fuera médico se le
impondrd, ademas, inhabilitacion especial para el ejercicio de su profesion por el doble
del tiempo de la pena de prision. 3. Sufrira la pena prevista en el inciso 1° de este
articulo el juez que, tomando conocimiento en razon de su funcién de alguno de los
hechos a que se refiere el articulo anterior, no instruyere sumario o no denunciare el
hecho al juez competente deniro de las veinticuatro horas. 4. En los casos previstos en
este articulo, se impondra, ademads, inhabilitacidon especial perpetua para

desempenarse en cargos publicos. La inhabilitacion comprendera la de tener o portar

armas de todo tipo.”

El Articulo 144 quinto, establece: “Si se ejecutase el hecho previsto en el articulo 144
tercero, se impondra prision de seis meses a dos afos e inhabilitacion especial de tres
a seis afios al funcionario a cargo de la reparticion, establecimiento, departamento,
dependencia o cualquier otro organismo, si las circunstancias del caso permiten
establecer que el hecho no se hubiese cometido de haber mediado la debida vigilancia

o adoptado los recaudos necesarios por dicho funcionario.”
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encuentra ubicada en el Capitulo | “Delitos contra la libertad individual” del Titulo V
“Delitos contra la Libertad”, ya que aunque los sujetos pasivos del delito son personas
privadas de libertad, ya sea legitima o ilegitimamente, todo ser humano tiene el
derecho de gozar de su libertad, ain con las limitaciones que le imponga una pena
privativa de la misma. Concluye que la ubicacién del tipo es correcta, toda vez que la
libertad deriva de la dignidad humana, concepto que engloba otros bienes juridicos

tutelados como la vida, la libertad personal y la integridad fisica y moral.

El caso de la legislacidon argentina, difiere de la guatemalteca en tanto contempla la
pena de prisién perpetua; en Guatemala, la pena maxima de prisidbn no puede exceder
de cincuenta afnos. Para la sancién del delito de tortura, en Argentina es necesario que
el juzgador realice una gradacién del dafo ocasionado a la victima, pues si como
consecuencia de la tortura, la victima fallece, la pena es de prisién perpetua; si se
causaren danos “de cierta gravedad”, prision de ocho a veinticinco afios e inhabilitacién

absoluta y perpetua y si se causan lesiones, prision de diez a veinticinco afios.

El legislador argentino también ha contemplado el supuesto de que el agente estatal
competente no ha realizado las acciones pertinentes para evitar que en las
instalaciones a su cargo se realicen actos de tortura, y a quienes habiendo tenido
conocimiento de la comision de hechos de tortura, no hayan dado cuenta a la autoridad

competente en el plazo respectivo.

“6Moretti, Alejandra. El delito de tortura. En
http://intercambios.jursoc.unlp.edu.ar/images/documentos/aportes Y Producciones/R12_intercambiosTortu
raMoretti.pdf. (Guatemala, 19 de octubre de 2013).
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En todos éstos supuestos, se contempla ademas de las penas de prision, la
inhabilitacion perpetua para desempefar cargos publicos y la prohibicién de portar
armas de cualquier tipo y, en caso de que el funcionario sea médico, inhabilitacion para
el ejercicio de su profesién por el doble del tiempo de la pena impuesta. Estos
supuestos no estan regulados en la legislacion penal guatemalteca, pero suponen un

avance en cuanto a la deduccion de responsabilidades ante actos de tortura.

2.2.3 Costa Rica

La Constitucion Politica de la Republica de Costa Rica, que data de 1949, establece en
su Articulo 40: “Nadie sera sometido a tratamientos crueles o degradantes ni a penas

perpetuas, ni a la pena de confiscacion. Toda declaracién obtenida por medio de

violencia sera nula”.

El pais centroamericano también ha regulado la prohibicion de la utilizacion de la
torturaen otros instrumentos juridicos internos: el Cédigo Penal, Cddigo Procesal Penal

y la Ley General de Policia.

El Codigo Penal, contenido en la Ley No. 4573 del 4 de mayo de 1970, estipula en su
Articulo 123 bis: “Sera sancionado con pena de prisién de tres a diez afos, quien le
ocasione a una persona dolores o sufrimientos fisicos o mentales, la intimide o

coaccione por un acto cometido o que se sospeche que ha cometido, para obtener de
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edad, opcidn politica, religiosa o sexual, posicion social, situacion econdémica o estado

civil. Si las conductas anteriores son cometidas por un funcionario publico, la pena sera
de cinco a doce afios de prision e inhabilitacion de dos a ocho afios para el ejercicio de

sus funciones”.

En la Ley No. 7594 de 1996, Codigo Procesal Penal, establece: “Articulo 96.
Prohibiciones. En ningun caso, se le requerira al imputado juramento ni promesa de
decir la verdad, ni sera sometido a ninguna clase de coaccién o amenaza, ni se usara
medio alguno para obligarlo, inducirlo o determinarlo a declarar contra su voluntad, ni
se le formularan cargos ni reconvenciones tendentes a obtener su confesion. Estaran
prohibidas las medidas que menoscaben la libertad de decision del imputado, su
memoria o la capacidad de comprensién y direccion de sus actos, en especial, los
malos tratos, las amenazas, el agotamiento, la violencia corporal, la tortura, la
administracion de sicofarmacos y la hipnosis. La promesa de una ventaja solo se
admitird cuando esté especificamente prevista en la ley. Si por la duracion del acto se
notan signos de fatiga o falta de serenidad, la declaracion sera suspendida, hasta que
desaparezcan. Las preguntas seran claras y precisas; no estaran permitidas las

capciosas o sugestivas y las respuestas no seran instadas perentoriamente”.

Sobre la legalidad de la prueba, ese mismo cuerpo normativo regula en su Articulo 181:

‘Los elementos de prueba sélo tendran valor si han sido obtenidos por un medio licito e
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que favorezca al imputado, no podra utilizarse informacion obtenida mediante tortura,
maltrato, coaccién, amenaza, engafo, indebida intromision en la intimidad del domicilio,
la correspondencia, las comunicaciones, los papeles y los archivos privados, ni
informacion obtenida por otro medio que menoscabe la voluntad o viole los derechos

fundamentales de las personas”.

La Ley 7410 del 26 de mayo de 1994, Ley General de Policia, estipula en su Articulo 10
sus principios fundamentales: “En el cumplimiento de sus funciones, los miembros de
las fuerzas de policia deberan respetar las siguientes normas: [...] [) Por ningun
concepto y en ninguna circunstancia, podran invocar la obediencia debida a situaciones
especiales, como estado de guerra o amenaza a la seguridad nacional o al Estado, una
situacion excepcional o cualquier otra emergencia publica, como justificacion,
exculpacion o impunidad para la tortura u otros tratos o penas crueles, inhumanas o
degradantes...” y en el Articulo 80, prescribe: “En cualquier caso de procesamiento en
sede penal, por delito vinculado con torturas, tratos crueles, inhumanos o degradantes,
de inmediato la administracion suspendera al servidor y, hasta la decisién del caso, le

retendra, total o parcialmente, el salario”.

Costa Rica también contempla penas privativas de libertad menos severas que

Guatemala; sin embargo, en el caso de los miembros de las fuerzas policiales, se han
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previsto sanciones administrativas como la suspensién en sus labores y la retencion de;,l

salario en tanto se dilucida su situacion.

2.2.4 Colombia

La Constitucion Politica de Colombia del 6 de julio de 1991, regula en su Articulo 12:
“Nadie sera sometido a desaparicion forzada, a torturas ni a tratos o penas crueles,

inhumanas o degradantes”.

La Ley No. 599 del afio 2000, Codigo Penal del 2000, establece sobre la ausencia de
responsabilidad, en su Articulo 32: “... No se podra reconocer la obediencia debida

cuando se trate de delitos de genocidio, desaparicién forzada y tortura”.

Sobre el término para la prescripcion de la accién penal, prescribe el Articulo 83: .. El
término de prescripcion para las conductas punibles de genocidio, desaparicion
forzada, tortura y desplazamiento forzado, sera de treinta (30) afios... Al servidor
publico que en ejercicio de sus funciones, de su cargo o con ocasién de ellos realice
una conducta punible o participe en ella, el término de prescripcion se aumentara en
una tercera parte. También se aumentara el término de prescripcion, en la milad,
cuando la conducta punible se hubiere iniciado o consumado en el exterior. En todo

caso, cuando se aumente el término de prescripcion, no se excedera el limite maximo

fijado”.
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El tipo penal de tortura esta regulado en los Articulos 137 y 178. En el primero, el tipo
penal establecido es el de tortura en persona protegida, que a continuacién se cita: “El
que, con ocasion y en desarrollo de conflicto armado, inflija a una persona dolores o
sufrimientos graves, fisicos o siquicos, con el fin de obtener de ella o de un tercero
informacion o confesion, de castigarla por un acto por ella cometido o que se sospeche
que ha cometido, o de intimidarla o coaccionarla por cualquier razén que comporte
algun tipo de discriminacion, incurrira en prision de ciento sesenta (160) a trescientos
sesenta (360) meses, multa de seiscientos sesenta y seis punto sesenta y seis (666.66)
a mil quinientos (1,500) salarios minimos legales mensuales vigentes, e inhabilitacion
para el ejercicio de derechos y funciones publicas de ciento sesenta (160) a trescientos
sesenta meses (360)”.

El delito de tortura esta contenido en el capitulo V del Cédigo Penal, entre los delito;
que vulneran la autonomia personal como bien juridico tutelado. En el Articulo 178 se
lee: “El que inflija a una persona dolores o sufrimientos graves, fisicos o psiquicos, con
el fin de obtener de ella o de un tercero informacién o confesién, de castigarla por un
acto por ella cometido o que se sospeche que ha cometido o de intimidarla o
coaccionarla por cualquier razén que comporte algun tipo de discriminacion incurrira en
prision de ciento veintiocho (128) a doscientos setenta (270) meses, multa de un mil
sesenta y seis punto sesenta y seis (1066.66) a tres mil (3000) salarios minimos

legales vigentes, e inhabilitacion para el ejercicio de derechos y funciones publicas por
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el mismo término de la pena privativa de la libertad. En la misma pena incurrira el que ™

cometa la conducta con fines distintos a los descritos en el inciso anterior. No se
entendera por tortura el dolor o los sufrimientos que se deriven Unicamente de

sanciones licitas 0 que sean consecuencia normal o inherente a ellas”.

Las penas de los Articulos 137 y 178 fueron modificadas como aparece en los textos
anteriores, de acuerdo con la Ley No. 890 de 2004, que hizo adiciones vy
modificaciones al Codigo Penal y a través de la cual, se aumentaron las penas de los
tipos penales contenidos en la parte especial del Codigo Penal, en una tercera parte en

el minimo y en la mitad en el maximo, a partir del 1 de enero de 2005.*'

La normativa colombiana establece circunstancias agravantes en la comisiéon de los
delitos citados, como se observa en el Articulo 179: “L.as penas previstas en el articulo
anterior se aumentaran hasta en una tercera parte en los siguientes evenlos:
1. Cuando el agente sea integrante del grupo familiar de ia victima. 2. Cuando el
agente sea un servidor publico o un particular que actle bajo la determinacion o con la
aquiescencia de aquel. 3. Cuando se cometa en persona discapacitada, o en menor de
dieciocho (18) afios, o mayor de sesenta (60) o mujer embarazada. 4. Cuando se
cometa por razon de sus calidades, contra las siguientes personas: servidores publicos,
periodistas, comunicadores sociales, defensores de los derechos humanos, candidatos

o aspirantes a cargos de eleccion popular, dirigentes civicos, comunitarios, étnicos,

s

*'Comité contra la Tortura. Cuarto informe periédico rendido por el Estado de Colombia al Comité
contra la Tortura. CAT/C/COL/4. Parrafos 68 y 230.
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sindicales, politicos o religiosos, contra quienes hayan sido testigos o victimas de s
hechos punibles o faltas disciplinarias; o contra el conyuge, o compafiero o companera

;
permanente de las personas antes mencionadas, o contra sus parientes hasta el tercer
grado de consanguinidad, segundo de afinidad o primero civil. 5. Cuando se cometa
utilizando bienes del Estado. 6. Cuando se cometa para preparar, facilitar, ocultar o
asegurar el producto o la impunidad de otro delito; o para impedir que la persona

intervenga en actuaciones judiciales o disciplinarias”.

La conducta prohibida esta contenida también en el Articulo 340: “Concierto para
delinquir. Cuando varias personas se concierten con el fin de cometer delitos, cada una
de ellas sera penada, por esa sola conducta, con prision cuarenta y ocho (48) a ciento
ocho (108) meses. Cuando el concierto sea para cometer delitos de genocidio,
desaparicidon forzada de personas, tortura, desplazamiento forzado, homicidio,
terrorismo, trafico de drogas tdxicas, estupefacientes o sustancias sicotropicas,
secuestro, secuestro extorsivo, extorsion, enriquecimiento ilicito, lavado de activos o
testaferrato y conexos, o financiamiento del terrorismo y administracién de recursos
relacionados con actividades terroristas, la pena sera de prision de ocho (8) a dieciocho
(18) afos y multa de dos mil setecientos (2700) hasta treinta mil (30000) salarios
minimos mensuales legales vigentes. La pena privativa de la libertad se aumentara en
la mitad para quienes organicen, fomenten, promuevan, dirijan, encabecen, constituyan

o financien el concierto o la asociacion para delinquir’.
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Contintda en el Articulo 348 del mismo cuerpo legal: “Instigacion a delinquir. El que
publica y directamente incite a otro u otros a la comision de un determinado delito o
género de delitos, incurrird en multa. Si la conducta se realiza para cometer delitos de
genocidio, desaparicion forzada de personas, secuestro extorsivo, tortura, traslado
forzoso de poblaciéon u homicidio o con fines terroristas, la pena sera de ochenta (80) a
ciento ochenta (180) meses de prision y multa de seiscientos sesenta y seis punto
sesenta y seis (666.66) a mil quinientos (1.500) salarios minimos mensuales legales

vigentes” .60

Finalmente, prescribe en el Articulo 441: “Omisién de denuncia de particular. El que
teniendo conocimiento de la comision de un delito de genocidio, desplazamiento
forzado, tortura, desaparicion forzada, homicidio, secuestro, secuestro extorsivo,
narcotrafico, trafico de drogas toxicas, estupefacientes o sustancias sicotrépicas,
terrorismo, financiacion del terrorismo y administracién de recursos relacionados con
actividades terroristas, enriquecimiento ilicito, testaferrato, lavado de activos, cualquiera
de las conductas contempladas en el Titulo Il y en el Capitulo IV del Titulo IV de este
libro, en este Gltimo caso cuando el sujeto pasivo sea un menor de doce (12) afios,
omitiere sin justa causa informar de ello en forma inmediata a la autoridad, incurrira en

prision de tres (3) a ocho (8) arios”.®

La legislacion penal colombiana prevé conductas prohibidas para quienes cometen

actos de tortura en contexto de conflicto armado, trasiego de sustancias prohibidas o al

0bid.
81lbid.
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margen de actividades bélicas y no hace diferencia en que el sujeto activo de los
hechos constitutivos de tortura sea un servidor plblico o una persona particular. Es de
considerar que por el contexto que se vive en Colombia, el legislador haya tenido que
contemplar supuestos como la comision de delitos en el marco del conflicto armado,
por trafico ilicito de drogas, estupefacientes y sustancias sicotropicas, entre otras. La
pena para el delito de tortura en persona protegida del Articulo 137 es penado mas
severamente que el de tortura contenido en el 178, seguramente porque el contexto en
el que el tipo penal coloca al sujeto activo es en el de conflicto armado, donde hay
mayores posibilidades de que las personas sufran graves atentados en contra de su

integridad personal y su dignidad y ser victimas de tortura.

2.2.5 Breve analisis comparativo

Por la comision del delito de tortura propiamente dicho, de los cuatro paises
examinados en cuanto al tipo penal con el mismo nombre, la pena mas severa de
prision la ha contemplado Argentina con la prision perpetua —en caso de la muerte de la
victima- o hasta por 25 afios, seguida de Colombia con prisién de hasta 30 afos
cuando se da en el marco de conflicto armado y de hasta 22.5 afios en otros casos;
Costa Rica con pena privativa de libertad de hasta12 afios y Espafia, hasta 6 afios de
reclusion. Ademas, todos los paises establecieron penas de inhabilitacion para el
ejercicio del cargo en la administracién publica, ya sea por tiempo determinado o
perpetuamente; multa en el caso de Colombia y prohibicién de portar cualquier tipo de

arma, en el caso de Argentina.
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Las penas son impuestas por el legislador de acuerdo con el contexto social de cada
pais; en el que se vive en Guatemala, donde los indices de inseguridad y violencia son
alarmantes, el legislador ha previsto una pena privativa de libertad severa —de 25 a 30
afos-. No obstante, no lo ha hecho con la misma severidad en el tipo de abuso contra
particulares, en el que apenas se contemplan de 2 a 5 afios de prisién, a pesar de que
también se considera entre los supuestos, la comision de actos de tortura y tratos

crueles, inhumanos o degradantes.

Es evidente que la regulacién de penas mayores para la tortura es coincidente en
Argentina, Colombia y Guatemala, paises en donde ese flagelo es o ha sido parte de
los conflictos internos, se infiere que la experiencia de esos Estados sobre la practica
de torturas en su territorio les ha obligado a endurecer las penas, con el propdsito de

buscar una mejor garantia de la no repeticién de hechos similares.

La dureza de la sanciéon contemplada es importante para desalentar la comisién de
actos relacionados con la tortura; la variacién de la duracion de la pena en los Estados
analizados conduce a sefalar que la certeza del castigo puede ser la forma mas directa

de desalentar la comisidn de esos hechos.

2.3 Diferencias entre los tipos penales tortura y abuso contra particulares

Los dos tipos penales en examen son diferentes: en cuanto al bien juridico que tutelan,

pues en la tortura se ha previsto que se vulnera la libertad individual, en tanto que en el
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abuso contra particulares, la administracion publica, cuyo perpetrador es un servidor
publico. Asimismo, el sujeto pasivo puede ser en el caso de la tortura, cualquier

persona, mientras que en el otro tipo en examen, un detenido o preso.5?

Los tipos mencionados también tienen similitudes en cuanto a las acciones realizadas
en contra del sujeto pasivo: actos violatorios a la dignidad, integridad y seguridad de la
victima. Ambos contemplan entre las acciones, la orden o ejecucion de castigos y en el
caso del Articulo 425, es un “castigo infamante”; ademas, el sujeto activo en los dos
tipos, puede ser un servidor publico. Las acciones contempladas en el tipo abuso
contra particulares, pueden subsumirse dentro de las contempladas en el tipo tortura,

mediante una reforma.

82\/er tabla en el anexo.
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CAPITULO Il

3. Los mecanismos de proteccion de la integridad personal

Ante una violacion a la integridad personal, varias son las instituciones ante las que se
puede acudir, cada una desde su competencia. En ese orden de ideas, el Procurador
de los Derechos Humanos hara el pronunciamiento que considere, respecto de si
existe o no violacion del derecho humano a la integridad por actos de tortura; el
Ministerio Publico realizara una investigacion penal para establecer si hay comision o
no del delito de tortura y si encuentra elementos para comprobar la responsabilidad
penal, realizara la acusacion correspondiente, para que sea un Tribunal de Sentencia el

que pronuncie su sentencia, ya sea condenatoria o absolutoria.

Asimismo, a través del Decreto 40-2010 del Congreso de la Republica de Guatemala,
se cred el Mecanismo Nacional de Prevencion de la Tortura y otros Tratos o Penas
Crueles, Inhumanos o Degradantes, cuya labor esencial es prevenir la comision de
actos vinculados con la tortura en contra de personas privadas de libertad; su accion se

desarrolla con una interaccion y colaboracion directa con el Estado de Guatemala.

Ademas, existen mecanismos internacionales de protecciéon de los derechos humanos
que funcionan de manera subsidiaria, tanto en el sistema interamericano como en el
sistema universal, en lo que corresponde a los 6rganos competentes para conocer

casos que sucedieran en Guatemaia.
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3.1. La sancidon moral por tortura, desde la competencia de la Institucion del

Procurador de los Derechos Humanos

Respecto de los derechos humanos, el Estado tiene tres obligaciones basicas:
respetar, proteger y garantizar. Respetar, ya que el Estado debe abstenerse de
interferir en el goce de los derechos humanos o de ejecutar acciones que supongan o
propicien violaciones a los mismos; proteger, en cuanto a adoptar las medidas
pertinentes para que no haya interferencia de terceros en el goce de los derechos
humanos de los habitantes; y finalmente, garantizar, mediante la implementacion de
medidas progresivas tendientes a asegurarse que todos los habitantes del Estado
gocen plenamente de sus derechos humanos, realizar actividades que fortalezcan la
capacidad de las personas para satisfacer sus propias necesidades y propiciar los

medios para la realizacion de todo derecho humano.

El mecanismo nacional de proteccion de los derechos humanos en general, y de la
integridad en particular, lo constituye el Procurador de los Derechos Humanos, quien
segun su mandato, regulado en el Articulo 274 de la Constitucién Politica de la
Republica de Guatemalay el Articulo 8 de la ley especifica, es un Comisionado del
Congreso de la Republica para la defensa y proteccion de los derechos humanos
consignados en la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala y aquellos
incorporados al ordenamiento juridico nacional, a través de la aceptacién y ratificacion

de tratados y convenios internacionales en materia de derechos humanos.
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Para la efectiva defensa y proteccién de los derechos humanos, el Procurador de los
Derechos Humanos fiscaliza a la administracién publica en cuanto al pleno
cumplimiento de las obligaciones estatales en materia de derechos humanos, ya sea

como consecuencia de la presentaciéon de una denuncia, o bien, de oficio.

En el tema de tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes,
personal de la Defensoria del Debido Proceso de la Institucion del Procurador de los
Derechos Humanos —~IPDH- realiza visitas periédicas a centros de detencién provisional
o de cumplimiento de condena,; asimismo, supervisiones administrativas y monitoreos.
Al realizar estas visitas, personal de la IPDH puede recibir denuncias, las que deben
ser investigadas por el mandato legal establecido en el Articulo 275 c) de la
Constitucién Politica de la Republica de Guatemala y Articulos 13 ¢) y 14 f) de la ley
especifica, pues constituyen posibles violaciones del derecho humano a la dignidad,
integridad, seguridad, entre otros derechos, por actos de tortura o tratos o penas
crueles, inhumanos o degradantes; asimismo, si del resultado de esas visitas
encuentran indicios de posibles violaciones a otros derechos humanos, dan cuenta de

ello y se inicia una investigacion.

Es importante destacar que las investigaciones realizadas en la IDPH no constituyen un
expediente administrativo como en cualquier otro ente de la administracién publica y no
se realiza una investigacion criminal, pues esta es competencia del Ministerio Publico,
sino es un expediente “sui generis” en la administracion publica,una investigacién con

enfoque de derechos humanos.
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La ley especifica contempla que una vez finalizada la investigacion, el Procurador
los Derechos Humanos puede emitir una o varias de las siguientes declaraciones:
i) declarar comportamientos administrativos lesivos —Art. 13 b-; ii) recomendar privada
0 publicamente la modificacion de un comportamiento administrativo objetado —-Art. 13
d-; iii) emitir resolucién de censura publica en contra de quienes se hallen responsables
de violaciones a los derechos humanos —Art. 14 j y 13 e-; segun el Articulo 30, también
puede iv) ordenar la inmediata cesacion de la violacién y la restituciéon de los derechos
conculcados; v) promover un procedimiento disciplinario e incluso la destitucién del
servidor publico responsable, o cualquier otro procedimiento punitivo: vi) si de la
investigacion se establece la comisiéon de un delito o falta, debe formular de inmediato
la denuncia o querella ante el 6rgano competente; vii) suspender su actuacion si un
érgano competente conoce los mismos hechos objeto de la denuncia; viii) declarar que
ha comprobado la violacién de los derechos humanos —Art. 29 c-; o bien, ix) que no
existen razones suficientes para presumir la violacion a los derechos humanos. Estas
declaraciones las realiza, a efecto de que los derechos humanos sean restituidos,

observados y garantizados en todo momento.

Debido a que la tortura y los actos constitutivos de tratos o penas crueles, inhumanos o
degradantes revisten elementos de ilicito penal, por las disposiciones contenidas en los
Articulos 27, 30 ¢) y 32 de la ley especifica, el Procurador debe suspender su
actuacion, remitir la queja y lo actuado al ente competente, no obstante, esta accién no
lo exime de conocer las situaciones generales del hecho denunciado y realizar su

propia investigacion desde la 6ptica de derechos humanos.
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El Procufador de los Derechos Humanos ha indicado que de acuerdo al registrc;%’s@_t,gy
hemerografico realizado sobre victimas asesinadas cuyos cadaveres muestran
sefiales de tortura, durante los Ultimos cinco afos se ha observado que una proporcion
anual de entre el 13% y 15% del total de las victimas presentan tales sefiales. Segun
sus datos, la probabilidad de ser victima de tortura es de 22 por cada 100 mujeres y 12
por cada 100 hombres. Ocho han sido las denuncias especificas por tortura que ha
recibido el Procurador de los Derechos Humanos en los Ultimos tres afios y de las
verificaciones realizadas a centros penitenciarios y de privacion de libertad para
adolescentes en conflicto con la ley penal, asi como al Hospital Nacional de Salud
Mental®®, se han constatado malos tratos a personas en situacion de privacién de

libertad.

Personal de la Defensoria de las Personas con Discapacidad de la IPDH realizé una
visita al Hospital Nacional de Salud Mental el 12 de octubre de 2011, donde recabé
informacion sobre las malas condiciones en las instalaciones del centro asistencial, por
lo que se inici6 investigacién en la que se verificaron las condiciones higiénico-
locativas del nosocomio y constaté que efectivamente, el lugar no retne las
condiciones minimas para que las personas con discapacidad mental internas, vivan
dignamente, por lo que emitid una resolucion en la cual se declaré la violacion del
derecho humano a la salud, a la dignidad y a la integridad de los internos, se sefiald

como responsable al Ministro de Salud Publica y Asistencia Social y se exigié al

®3Procurador de los Derechos Humanos. Informe anual circunstanciado: Situacion de los derechos
humanos del informe anual circunstanciado al Congreso de la Republica de las actividades y de
la situacion de los derechos humanos en Guatemala durante el 2013. Pags. 51y 52.
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funcionario realizar las gestiones para garantizar condiciones minimas de

internamiento a los pacientes®*.

A pesar de que no declard que las malas condiciones de reclusion constituyen tratos
inhumanos o degradantes, éstas efectivamente se consideran como tales y mas aun
cuando se cometen en contra de un grupo en condiciones de vulnerabilidad, como lo

son las personas con discapacidad mental.

3.2. Denuncias como acto introductorio del proceso penal. Organos

competentes

La tortura es un delito penado por la ley en Guatemala y es mediante su efectiva
persecucion, investigacion y sancion a los responsables, asi como la adecuada
reparacion a las victimas, que tanto éstas como sus familiares encuentran justicia por

tan aberrante acto en contra de la dignidad humana.

Quien tenga conocimiento de hechos constitutivos de tortura o sea victima de éstos,

puede denunciar ante:

¢ El Ministerio Publico, ya sea a la Oficina de Atencion Permanente o a la delegacion

de esa institucion en la localidad.

84procurador de los Derechos Humanos. Expediente EIO.GUA.7282-2011/DE. Resolucion del 22 de
noviembre de 2012.
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La Policia Nacional Civil; sus agentes deben tomar nota de los hechos ante ellos
expuestos y redactar una prevencion policial.

El juzgado de paz de la localidad.

La Institucién del Procurador de los Derechos Humanos en su sede central, o las

auxiliaturas regionales, departamentales, municipales o moviles.

La institucion competente para realizar la investigacion y persecucién penal, es el

Ministerio Publico, ente que conoce a través de:

b)

d)

Denuncia interpuesta por cualquier persona, ya sea verbal o escrita, ante dicha
entidad o a un 6rgano jurisdiccional del ramo penal (Articulo 297 del Cédigo
Procesal Penal);

Prevencion policial (Articulo 304);

De oficio;

El conocimiento que servidores publicos tengan conocimiento, en el ejercicio de sus

funciones (Articulo 298).

Este ultimo es el caso del Procurador de los Derechos Humanos. Cuando conoce de

hechos constitutivos de tortura, debe remitir inmediatamente copia de la denuncia al

Ministerio Publico para el inicio de la investigacion penal correspondiente. Ademas,

dicho ministerio puede iniciar su intervenciéon por denuncia de organizaciones que

trabajan en pro de los derechos humanos, que tengan conocimiento de hechos

constitutivos del delito.
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Una vez realizada la investigacion penal por parte del Ministerio Pablico y habiéndose
encontrado elementos suficientes para presumir que el o los sindicados —si los hay- son
responsables del delito de tortura o bien, habiéndose individualizado a los posibles
responsables, el Ministerio Publico debe formular la acusacién ante el Juzgado de
Primera Instancia Penal, Narcoactividad y Delitos contra el Ambiente competente, para
que éste determine si dicta auto de apertura a juicio, o sefiala mas diligencias
investigativas. Finalmente, corresponderd a un Tribunal de Sentencia Penal la

determinacion de la responsabilidad penal del o los acusados.

3.3. Denuncias ante drganos internacionales por la comisién de actos de tortura

En lo que respecta a casos que tienen lugar en el territorio guatemalteco, los
mecanismos internacionales ante quienes se pueden promover acciones, son el
sistema interamericano y el sistema universal; existen otros, como el europeo vy el

africano, aunque no tienen competencia para conocer casos guatemaltecos.

3.3.1 Sistema interamericano

A nivel regional americano, se cuenta con 6rganos encargados de conocer los asuntos
relacionados con el cumplimiento de las obligaciones contraidas en la Convencion
Americana sobre Derechos Humanos y otros instrumentos emanados de la
Organizacion de Estados Americanos; en el tema especifico, el cumplimiento de la

Convencion Interamericana para Prevenir y Sancionar la Tortura.
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Comision Interamericana de Derechos Humanos

La Comision Interamericana de Derechos Humanos tiene como objetivo principal,
promover la observancia y defensa de los derechos humanos y servir de érgano
consultivo a la Organizacién de Estados Americanos. Asimismo, tiene competencia
para recibir peticiones que contengan denuncias o quejas de violacién a la Declaracion
Americana de los Derechos y Deberes del Hombre y a la Convencién Americana de

Derechos Humanos por un Estado Parte.

Dichas peticiones pueden provenir de cualquier persona, grupo de personas o entidad

no gubernamental legalmente reconocida en uno o mas Estados miembros de la OEA.

Segun el Articulo 46.1 de la Convencién Americana sobre Derechos Humanos, para
que la peticion sea admitida, son requisitos indispensables: a) que se hayan interpuesto
y agotado los recursos de jurisdiccion interna; b) que se presente dentro de los seis
meses de que el presunto lesionado en sus derechos, haya sido notificado de la
decision definitiva; c) que la materia de la peticion no esté pendiente de otro
procedimiento de arreglo internacional; y d) que cuando la peticién provenga de una
persona, grupo de personas o entidad no gubernamental, contenga el nombre,
nacionalidad, profesion, domicilio y la firma de la persona o personas o del

representante legal de la entidad que somete la peticion.
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Los requisitos contenidos en las literales a) y b) del parrafo anterior pueden dejarse de
aplicar, cuando: a) en la legislacién interna del Estado Parte no exista el debido
proceso legal para la proteccién del derecho o derechos de los que se alega una
posible violacion; b) que la presunta victima no haya tenido acceso a los recursos de la
jurisdiccion interna o se le haya impedido agotarlos; y c) haya retardo injustificado en la

resolucion de los recursos.

Corte Interamericana de Derechos Humanos

La Corte Interamericana de Derechos Humanos tiene dos funciones principales:
contenciosa y consultiva. Cumple su funcién consultiva cuando los Estados miembros
de la OEA, la Comision Interamericana de Derechos Humanos u otros érganos soliciten
su interpretacion respecto de alguna disposicion de la Convencién Americana sobre
Derechos Humanos u otro instrumento regional, para lo cual emite opiniones
consultivas. La funcion contenciosa la cumple cuando por razén de su competencia,
conoce asuntos relativos al cumplimiento de las obligaciones contraidas por los

Estados Partes de la Convencidn Americana sobre Derechos Humanos.

Sin embargo, Unicamente los Estados Partes y la Comision Interamericana de
Derechos Humanos pueden someter un caso a la decision de la Corte; de tal cuenta, si
un hecho conocido por la Comisién Interamericana de Derechos Humanos, que a juicio

de ésta pueda ser sometido a la Corte, promovera la actuacién de ésta, siempre que no
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se haya llegado a una solucién amistosa, segun lo estipulado en los Articulos 48.1 f,

49, 50 y 51 de la Convencion.

3.3.2 Sistema universal

El sistema universal ha previsto también mecanismos de proteccién de la tortura, los

que se describen a continuacion:

Comité contra la Tortura

Como ya se apunt6, el Comité contra la Tortura —CAT- es un 6rgano de tratado que
tiene bajo su cargo la supervisién del cumplimiento e implementacién de la Convencién
de Naciones Unidas contra la Tortura y otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o

Degradantes.

En el marco de sus funciones y siempre que el Estado Parte haya reconocido la
competencia del Comité, de acuerdo con el Articulo 21 de la CCT, éste puede recibir,
admitir y examinar denuncias entre los Estados, es decir, que un Estado Parte alegue

que otro Estado Parte no cumple con las obligaciones que impone la Convencion.

Por disposicion del Articulo 22 de la Convencién, el CAT puede recibir denuncias o
comunicaciones de personas particulares que sean nacionales de los Estados Partes

que hayan reconocido la competencia del Comité. Estas denuncias o comunicaciones
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han agotado los procesos judiciales internos, o cuando éstos se hayan prolongado

injustificadamente, siempre que no exista litispendencia.

Pero el CAT también puede tener conocimiento de posibles violaciones a la
Convencion, a través del proceso de examen de los informes periddicos que los
Estados Partes tienen la obligacién de remitir de acuerdo con las disposiciones de la
Convencion; ademas, puede realizar investigaciones a iniciativa propia, cuando cuente
con informacion fiable que sugiera que en un Estado Parte se infringen
sistematicamente las disposiciones de la Convencién, respecto de la prevencién y
prohibicién de los actos de tortura; entre las fuentes fiables, se puede mencionar la
informacion que recabe el Subcomité para la Prevencion de la Tortura y otros Tratos o

Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes, al realizar visitas “in situ”.

Relator Especial de Naciones Unidas contra la Tortura y otros Tratos o Penas

Crueles, Inhumanos o Degradantes

La relatoria especial especifica fue creada en 1985 a través de la resolucion 1985/33
de la Comision de Derechos Humanos de las Naciones Unidas y por el Consejo de
Derechos Humanos en sus resoluciones 8/8 de 2008 y 16/23 de 2011%5. El actual
Relator Especial de Naciones Unidas contra la Tortura y otros Tratos o Penas Crueles,

Inhumanos o Degradantes es el argentino Juan Méndez, nombrado el 6 de noviembre

de 2010.

S5En http://www2 ohchr.org/spanish/bodies/chr/special/themes.htm. (Guatemala, 12 de mayo de 2014).
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Su mandato abarca todos los paises, ya sea que el Estado haya ratificado o no |
Convencion contra la Tortura y otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o
Degradantes. De acuerdo con su mandato, son tres las actividades principales del

relator especial®®:

1. Transmitir llamamientos urgentes®” a los Estados con respecto a personas que al
parecer, corren el riesgo de ser sometidas a tortura, asi como enviar
comunicaciones relativas a supuestos casos de tortura ya cometidos. Estos se
refieren a cartas que el Relator Especial envia al Ministro de Relaciones Exteriores
del pais de que se trate, tras haber recibido informacion fiable que indique que una
persona o grupo de personas corre el riesgo de ser sometido a tortura, por parte de
funcionarios publicos o de otras personas, con autorizacion o aquiescencia de
éstos. Las envia también, haciendo referencia a la promulgacion de leyes que
podrian derivar en el incumplimiento estatal de la prevencién de la tortura.

2. Realizar misiones de investigacion (visitas) a los paises.

3. Presentar al Consejo de Derechos Humanos y a la Asamblea General informes

anuales sobre sus actividades, mandato y métodos de trabajo.

El Relator Especial puede recibir también denuncias y, a diferencia de los organos de
tratados, no es requisito previo haber agotado los procedimientos legales internos para
que éste conozca. Estas son transmitidas al Estado de que se trate, a través de cartas

de alegacion, en las que el Relator Especial solicita al gobierno que aclare si las

% En http://www2.ohchr.org/spanish/issues/torture/rapporteur/. (Guatemala, 12 de mayo de 2014).
87 En http://www2.ohchr.org/spanish/issues/torture/rapporteur/appeals.htm. (Guatemala, 12 de mayo de
2014).
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realizadas al respecto de la denuncia®8.

6 En http://www2.ohchr.org/spanish/issues/torture/rapporteur/allegation.htm. (Guatemala, 12 de mayo de
2014).
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CAPITULO IV

4. Procedencia de una propuesta de reforma a los tipos penales tortura y abuso

contra particulares

A raiz de lo abordado en este trabajo, a continuacién se argumentan las razones por
las cuales es necesaria una reforma a la tipificacion del delito de tortura, asi como su
reubicacién en el Cédigo Penal, ademas del delito de abuso contra particulares, para
que la tipificacion y sancién de estos actos contra la dignidad sean proporcionales a su
impacto social. Asimismo, se expresa quiénes estan legitimados para presentar
proyectos de ley, en uso de su iniciativa de ley y se finaliza con la propuesta de reforma

a los Articulos 201 bis y 425 del Codigo Penal.

4.1. Procedencia de la reforma

Uno de los principios rectores en el Derecho Penal es el de legalidad, el cual protege a
los individuos de no ser sancionados por acciones u omisiones que no estén calificadas
como delitos o faltas y penadas por ley anterior a su perpetracion. De ahi que el
legislador, en la tipificacion de conductas penalmente prohibidas, debe ser explicito y
detallar cada uno de los elementos que componen la accién u omision tipica,
antijuridica, culpable y punible; los juzgadores no pueden realizar una interpretacién

extensiva de los tipos penales, porque vulnerarian el principio en referencia.
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Los instrumentos internacionales de derechos humanos constituyen un estandar
internacional respecto de la proteccién minima que el Estado debe garantizar sobre los
mismos;en particular, en el derecho a la dignidad, integridad y seguridad de la persona.
De ahi que es necesario que el Estado armonice la legislacién interna y brinde
proteccion ajustada a esos estandares internacionales, los cuales son fortalecidos por
las observaciones generales que los 6rganos de tratados emiten respecto de diferentes
temas, y en cuanto a la regulacion del delito de tortura, tanto el Comité contra la Tortura
como el Comité de Derechos Humanos, han emitido recomendaciones al Estado de

Guatemala, tal como se abordd anteriormente.

En virtud de los compromisos contraidos por Guatemala en materia de la prevencion,
investigacion, persecucién y sancion efectiva del delito de tortura, especialmente a
través de la Convencién de Naciones Unidas contra la Tortura y otros Tratos o Penas
Crueles, Inhumanos o Degradantes y la Convencién Interamericana para Prevenir y
Sancionar la Tortura, el Estado debe adecuar su legislacién interna a esos estandares
internacionales minimos, los cuales a la luz de los Articulos 44, 46 y 149 de la
Constitucién Politica de la Republica de Guatemala, tienen preeminencia sobre el

derecho interno.

El Articulo 46 de la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala remarca el
‘principio general de que en materia de derechos humanos, los tratados vy
convenciones aceptados y ratificados por el Estado de Guatemala, tienen preeminencia

sobre el derecho interno”; la definicion de tortura contenida en instrumentos
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internacionales no puede ser utilizada por los juzgadores para calificar una conducta
como tortura de acuerdo a esos estandares que definen los hechos que la constituyen,
cuando se haya cometido para castigar a la victima, o motivados por discriminacion o
cualquier otro fin, o cuando se le ha aplicado métodos tendientes a anular su
personalidad o disminuir su capacidad fisica o0 mental, aunque no causen dolor fisico o
angustia psiquica, pues para la calificacion de una conducta tipica —tortura, en este

caso-, cada elemento debe estar taxativamente expresado en el tipo.

De ahi que es necesario que el Estado realice las reformas legales pertinentes, a
efecto de cumplir con sus obligaciones estatales y que éstas no se queden unicamente
en asignaturas pendientes, especialmente en la efectiva tipificacion y sancion de actos
de tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes, proporcionales al

impacto social que generan.

Como se sefiald, en sus observaciones finales al Estado de Guatemala de 1998, 2000,
2006 y 2013, el CAT ha reiterado la recomendacion de modificar los Articulos 201 bis y
425 del Codigo Penal, a efecto de ser consistentes con las disposiciones de los
Articulos 1 y 4 de la Convencién contra la Tortura y otros Tratos o Penas Crueles,
Inhumanos o Degradantes. Esta recomendacion también fue expresada por el Comité

de Derechos Humanos —CCPR-en 2012.

La necesidad de la reforma del Articulo 201 bis fue puesta de conocimiento de la Corte

de Constitucionalidad recientemente, a través de una accion de inconstitucionalidad
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general parcial®®, promovida por el abogado Najman Alexander Aizenstatd
Leistenschneider en contra del citado Articulo, por la omisién legislativa de incluir “el
castigo”, “cualquier tipo de discriminacién”, “o con cualquier otro fin” como finalidades
del delito de tortura, y “la aplicacién de métodos tendientes a anular la personalidad de
la victima o a disminuir su capacidad fisica o mental, aunque no causen dolor fisico o
angustia psiquica”, supuestos de la conducta tipica contenidos en la Convencion contra
la Tortura y otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes y la Convencién

Interamericana para Prevenir y Sancionar la Tortura.

De acuerdo con el accionante, con tal omisidbn se contravienen las disposiciones
constitucionales establecidas en los Articulos 2, 3, 4, 46, 44 y 149 de la Constitucion
Politica de la Republica de Guatemala y los principios que contienen: integridad,
seguridad, igualdad, preeminencia de los tratados internacionales en materia de
derechos humanos y la obligaciéon de tipificar penalmente graves violaciones al “ius
cogens” y a los derechos humanos como deber del Estado de normar sus actuaciones,
con el proposito de contribuir a la paz y defensa de los derechos humanos y como un

derecho humano inherente a la persona, aunque no figure expresamente en ella.

El Tribunal Constitucional resolvié con lugar la accién de inconstitucionalidad por
omision, y aunque el Articulo 201 bis del Codigo Penal conserva su vigencia por no
adolecer de vicio intrinseco en su actual contenido, debe ser completado con las
disposiciones de las dos convenciones citadas, que hasta la fecha han sido omitidas en

la legislacion penal. Para el cumplimiento de ello, exhorté a los diputados al Congreso

8%Expediente 1822-2011, sentencia del 17 de julio de 2012.
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de la Republica, al Organismo Ejecutivo y a la Corte Suprema de Justicia, a promover
la reforma legislativa en referencia, en uso de la iniciativa de ley de que estan

investidos.

De tal cuenta que segun las recomendaciones realizadas por el CAT, el CCPR y la
Corte de Constitucionalidad a través del expediente antes mencionado, el Estado de
Guatemala debe ajustar la tipificacion del delito de tortura a las disposiciones de las
convenciones especificas, para cumplir con las obligaciones contraidas a través de

dichos instrumentos internacionales en materia de derechos humanos.

Tales disposiciones se refieren tanto a los sujetos activos, como a los supuestos
respecto de la finalidad de la comisién de la tortura. Las finalidades que no se han
incluido en el tipo, son: el castigo, cualquier tipo de discriminaciéon y cualquier otro fin;
ademas, la aplicacién de métodos tendientes a anular la personalidad de la victima o a
disminuir su capacidad fisica o mental, aunque no causen dolor fisico o angustia

psiquica.

Ademas, atendiendo al clima de inseguridad que se vive en Guatemala, que como se
sefialdé con anterioridad, entre el 13% y 15% de las victimas de delitos contra la vida
presentan sefales de tortura, el Estado debe garantizar una mejor proteccion a la
integridad de la poblacion. Para ello, se debe valorar que en la comision del delito de
tortura, sobre el bien juridico que actualmente es tutelado preponderantemente, este es

la libertad individual, es criterio de la autora del presente trabajo, que ese bien pasa a
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un plano inferior cuando se atenta en contra de la integridad personal, por lo que el
delito debe ser ubicado en un nuevo capitulo dentro del Titulo | del Cadigo Penal, que
se refiere a los delitos contra la vida y la integridad de la persona, y no priorizando la

libertad individual como bien juridico amenazado.

En cuanto al delito de abuso contra particulares, el CAT recomendd ajustarlo a los
estandares internacionales y en ese sentido, a la luz de lo explicado en el apartado
referente a la proporcionalidad de la pena en el tipo especifico, deberia ser derogado,
por cuanto las acciones contempladas en el mismo constituyen tratos crueles,
inhumanos o degradantes y por su gravedad, pueden subsumirse en el tipo reformado
de tortura. También deberia sumarse la sanciéndeinhabilitacién absoluta, en caso de

que el sujeto activo sea un servidor publico.
4.2, |Iniciativa de ley

De acuerdo con el Articulo 174 constitucional, tienen iniciativa de ley para la formacion
de leyes: a) los diputados al Congreso de la Republica de Guatemala; b) el Organismo
Ejecutivo; c) la Corte Suprema de Justicia; d) la Universidad de San Carlos de

Guatemala; y e) el Tribunal Supremo Electoral.

A través del trabajo expuesto, por la facultad conferida por la Constitucién Politica de la
Republica de Guatemala y ante la pasividad de los 6rganos a los cuales la Corte de

Constitucionalidad exhorté a promover una reforma de ley que se ajuste a los
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estandares internacionales de derechos humanos, la Universidad de San Carlos de
Guatemala, esta facultada para buscar una efectiva proteccion de la integridad,

seguridad y dignidad de los habitantes del Estado.

4.3. Propuesta de reforma

El texto que se propone comprende los supuestos contenidos tanto en la Convencion
de Naciones Unidas contra la Tortura y otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o
Degradantes como en la Convencion Interamericana para Prevenir y Sancionar la
Tortura, considerando que los instrumentos internacionales siguen la linea de que sus
definiciones se entienden sin perjuicio de cualquier instrumento internacional o

legislacién nacional que contenga o pueda contener disposiciones de mayor alcance.

Con base en el analisis realizado, se considera que es viable la creacion de un nuevo
capitulo denominado “De la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o
degradantes”, tomando en cuenta que en la comision de dicho delito se vulnera
principalmente la integridad personal mas que como actualmente se encuentra entre
los supuestos de vulneracion a la libertad individual, por lo que es idonea su inclusion
en el Titulo 1 del Codigo Penal, “De los Delitos contra la Vida y la Integridad de la

Persona”.

Como sujeto activo del delito, se propone ajustarlo a las disposiciones de la

Convencién de las Naciones Unidas, es decir, un funcionario publico u otra persona en
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el ejercicio de funciones publicas, a instigacidbn suya, o con su consentimiento o
aquiescencia. La justificacion respecto de que el sujeto activo sea servidor publico o
alguien en ejercicio de funciones publicas, tiene su asidero en que la tortura como
violacién a derechos humanos, es perpetrada por el Estado y utilizada como recurso
para obtener informacion, para coaccionar, intimidar, reprimir, entre otras. Sin embargo,
cuando quien perpetra graves sufrimientos fisicos o mentales a otra persona no tiene
relacién alguna con la administracion publica o sus servidores, sus actos podrian
encuadrarse en otros tipos penales, como lesiones —desde leves a especificas, segun
su gravedad- o asesinato, si como resultado de los sufrimientos infligidos, la victima

fallece.

No obstante, se hace la salvedad de que en materia de derechos humanos, existe la
tendencia de que las llamadas “empresas” transnacionales, que de acuerdo con el
derecho interno, se refieren a sociedades mercantiles y por lo tanto, personas juridicas,
se responsabilicen de actos cometidos por sus agentes, en virtud del poder econémico
y por ende, el poder politico que ostentan. A guisa de ejemplo, se puede mencionar
actos que perpetrarian agentes de seguridad privados de este tipo de entidades —tales
como las mineras, las hidroeléctricas, entre otras- en contra de las personas que se

opongan a los proyectos que impulsan.

Respecto de la sancion, el delito de tortura prescribe una pena veinticinco a treinta
anos de prision. En la redaccion se propone la adicién de la inhabilitacion absoluta

como una pena accesoria a la de privacién de libertad, por cuanto el perpetrador es un
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servidor publico. Entre los supuestos de la comision del delito de tortura, se h
contemplado infligir a una persona de manera intencional, dolores o sufrimientos

graves, fisicos o mentales.

Las acciones que comprenderian la comision del delito de tortura, son:

¢ Infligir intencionalmente a una persona dolores o sufrimientos graves, sean fisicos o
mentales; o

» Aplicar métodos tendientes a anular la personalidad de la victima o a disminuir su
capacidad fisica o mental, alin cuando tales métodos no causen dolor fisico o

angustia psiquica.

Se proponen como fines de la conducta delictiva:

e Obtener de la victima o de un tercero, informacion o confesion, por un acto que
haya cometido o se sospeche que haya cometido,

¢ Intimidar a una persona u otras personas

e Como castigo

* Por cualquier tipo de discriminacion

e Cualquier otro fin

Teniendo como pilar la proteccién de los derechos humanos en general, y en particular
los derechos humanos a la integridad, seguridad y dignidad, los cuales el Estado de
Guatemala tiene la obligacion de garantizar a la poblacién no sélo por la legislacion

nacional, sino también por los compromisos asumidos a través de los instrumentos
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internacionales ratificados, principalmente la Convencién contra la Tortura y otros
Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes y la Convencién Interamericana
para Prevenir y Sancionar la Tortura, se ha construido una redaccion con base en las
disposiciones contenidas en las citadas normas internacionales y la legislacion interna,
resaltando las adiciones que se proponen, por lo que los Articulos 201 bis y 425 del
Decreto 17-73 del Congreso de la Republica de Guatemala, Codigo Penal, deben ser

reformados, asi:

CAPITULO VIII. DE LA TORTURA Y OTROS TRATOS O

PENAS CRUELES, INHUMANOS O DEGRADANTES.

Articulo 158 BIS: Tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes.
Comete el delito de tortura, el funcionario publico u otra persona en el ejercicio de
funciones publicas, que por su orden, a instigacion suya, con su consentimiento,
autorizacion, apoyo o aquiescencia, inflija intencionalmente a una persona dolores o
sufrimientos graves, ya sean fisicos 0 mentales, o aplique métodos tendientes a
anular la personalidad de la victima o a disminuir su capacidad fisica o mental,
aunque no causen dolor fisico o angustia psiquica, con el fin de obtener de ella o
de un tercero informacién o confesién, por un acto que haya cometido o se sospeche
gue haya cometido, 0 que persiga intimidar a una persona o, por ese medio, a otras
personas, como castigo, motivado por cualquier tipo de discriminacion o
cualquier otro fin. El o los autores del delito de tortura y otros tratos o penas

crueles, inhumanos o degradantes seran juzgados igualmente por el delito de
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secuestro, cuando proceda. No se consideraran torturas o tratos crueles,
inhumanos o degradantes, los dolores, penas o sufrimientos fisicos o mentales
gue sean consecuencias unicamente de sanciones legitimas o que sean
inherentes o incidentales a éstas. El o los responsables del delito de tortura, seran

sancionados con prisidn de veinticinco a treinta afios e inhabilitaciéon absoluta.

Articulo 425. Abuso contra particulares. Derogado.
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1.

CONCLUSIONES
Lamentablemente, la tortura se ha cometido desde la antigliedad y diversos han
sido los propdsitos con que se ha practicado; a pesar de los esfuerzos de la
comunidad internacional ha realizado para erradicarla, esta es una practica

constante en muchos Estados, incluido el Estado de Guatemala.

Guatemala no ha tipificado el delito de tortura de acuerdo con los estandares
internacionales en materia de derechos humanos, pues incluye entre los sujetos
activos a agentes no estatales y no contempla entre los supuestos, la aplicacion de
métodos que anulen la personalidad de la victima o disminuyan su capacidad fisica

o mental, y finalidades como el castigo, la discriminacién o cualquier otro fin.

La actual tipificacion del delito abuso contra particulares, en su descripcién no solo
no se encuentra en armonia con los estandares internacionales en materia de

derechos humanos, sino que contempla una pena desproporcionadamente leve en

cuanto al impacto social que genera.

El delito de abuso contra particulares supone ademas de la comision de actos de:

tortura y de tratos crueles, inhumanos o degradantes, los que podrian constituir
lesiones, desde leves a especificas, con el agravante de que el sujeto pasivo se

encuentra privado de su libertad y recluido en una entidad estatal.
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RECOMENDACIONES

La Universidad de San Carlos de Guatemala, debe promover una reforma a los
tipos penales tortura y abuso contra particulares, que se ajuste a los estandares
internacionales en materia de derechos humanos, para contribuir a la lucha contra

la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes.

Que se promueva la modificacién del delito de tortura: en su ubicacion, priorizarse
como bien juridico tutelado la integridad personal sobre la libertad individual, debe
crearse un capitulo especial sobre la tortura en el Titulo | del Cédigo Penal; el sujeto
activo debe ser un servidor publico u otra persona que actue por su orden, con su

autorizacién, consentimiento, instigacion o aquiescencia.

En los supuestos del delito de tortura, debe incluirse como motivacién el castigo, la
discriminacién o cualquier otro fin y que puede incluir la aplicacién sobre la victima
de métodos tendientes a anular su personalidad o disminuir su capacidad fisica o
mental, aunque no causen dolor fisico o angustia psiquica; y respecto de la sancion,

es necesario incluir como pena accesoria, la inhabilitacién absoluta.

En la propuesta de reforma, debe promoverse la derogacion del delito abuso contra
particulares, ya que la actual descripcion del tipo supone la comisién de actos que
podrian ser constitutivos de tortura o de lesiones, los cuales cuentan con penas
acordes al impacto social que generan dichos actos, por lo que puede ser

subsumido en los citados delitos.
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ANEXO
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ANEXO

BIEN
TIPO JURIDICO e | Tasvo ACCION SANCION
TUTELADO
Articulo Libertad Persona que Cualquier | e Infligir intencio- Prision de 25 a 30
201 bis: individual por orden, con persona nalmente: afos
Tortura la autorizacion, o dolores o
el apoyo o sufrimientos
aquiescencia de graves
las autoridades o fisicos o
del Estado mentales
e con el fin de
Miembros de obtenerdeellao
grupos o de un tercero
bandas informacioén o
organizadas con confesion
fines terroristas, e por un acto que
insurgentes, haya cometido o
subversivos o se sospeche que
de cualquier haya cometido
otro fin delictivo e que persiga
intimidar a una
persona o, por
ese medio, a
otras personas
Articulo Administracion | Funcionario o Detenido | Ordena o ejecuta: e Prisibnde2ab
425: publica empleado O preso e Apremios aflos
Abuso publico indebidos ¢ Inhabilitacién
contra e Torturas absoluta, que
particulares e Castigos comprende’®:
infamantes a) Pérdida o

¢ Vejaciones
¢ Medidas que la
ley no autoriza

suspension de los
derechos politicos;
b) Pérdida del
empleo o cargo
publico que el
penado ejercia; c)
Incapacidad de
obtener empleos,
cargos o
comisiones
publicas;

d) Privacién del
derecho de elegir y
ser electo;

e) Incapacidad de
ejercer la patria
potestad; y f)
incapacidad de ser
tutor o protutor

Fuente: Elaboracion propia.

70Congreso de la Republica de Guatemala. Cédigo Penal. Decreto 17-73. Articulo 56.
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