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s UNIDAD D RIA DE TESIS

Estimado Doctor: Hora: //
Firma:
A

En atencién a la providencia emitida por la Unidad de Asesoria de Tesis, de fecha 7 de
marzo del afo 2014, se me nombra como asesor de tesis de la Bachiller SHEILY
SUCELY YAX MONTERROSO, quien se identifica con el carné estudiantil 200510711,
para en su momento emitir el dictamen correspondiente, por lo que habiendo asesorado
el trabajo encomendado y de conformidad con lo establecido en el Articulo 32 del
Normativo para la Elaboracién de Tesis de Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales
y del Examen General Publico, me permito emitir el siguiente;

DICTAMEN:

a. Que el trabajo de tesis se denomina “ANALISIS JURIDICO DEL DELITO DE
VIOLENCIA PSICOLOGICA, ENMARCADO EN EL ARTICULO 7 DEL DECRETO
22-2008”

b. En el momento que recibi el nombramiento respectivo, inicie comunicacién con la
Bachiller SHEILY SUCELY YAX MONTERROSO vy procedi a efectuar la revision de
el plan de investigacion elaborado y de tesis, los cuales se encontraban congruentes
con el tema a investigar, y en consecuencia con el ponente del tema, se decidi6é
sobre la manera de elaborarlo.

c. Durante la realizacion del trabajo de tesis realice la revision de la investigacion y
sugeri algunas correcciones de tipo gramatical y de redaccién, la Bachiller SHEILY
SUCELY YAX MONTERROSO, con constancia y cuidado desarrollo cada uno de
los temas que comprenden el trabajo de tesis de manera diligente, el trabajo tiene
un amplio contenido cientifico, utilizando el estudiante un lenguaje técnico acorde al
tema desarrollado; la sustentante hizo uso con amplitud del método cientifico,
abarcando las etapas del mismo, ya que al plantear el problema lo enfoca a la
realidad juridica; en este caso principalmente sobre la Violencia contra la Mujer,
para ello, profundiza la sustentante de una manera profunda su investigacién, asi
mismo comprueba la hipoétesis planteada, utilizando en su investigacion los métodos
inductivo y deductivo, el método analitico de una buena manera lo analizado. La
sustentante utilizo la técnica de investigacion bibliografica, comprobando que se hizo
acopio de bibliografia actualizada.

31 Av. B 8-13 zona 7 Colonia Centro América
Tel. 58910606
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d. El presente trabajo de tesis es un esfuerzo y sera una excelente fuente de conse'.“ _
para el futuro, sobre todo para los profesionales del derecho, ya que este es un tema ™
de actualidad lo que se refleja en las conclusiones y recomendaciones que se
mencionan en el trabajo las cuales son objetivas y congruentes con nuestro medio
juridico social, por lo que se ha cumplido con lo establecido en el Articulo 32 del
Normativo para la Elaboracion de Tesis de Licenciatura en Ciencias Juridicas y
Sociales y del Examen General Publico. En virtud de lo anterior me es grato;

DICTAMINAR

Que el contenido del trabajo de tesis de la Bachiller SHEILY SUCELY YAX
MONTERROSO, se ajusta a los requerimientos cientificos y técnicos que deben
cumplirse de conformidad con los requisitos exigidos en el Articulo 32 del Normativo
para la Elaboracion de Tesis de Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y del
Examen General Publico, por lo que emito DICTAMEN FAVORABLE, a efecto de
continuar con el tramite correspondiente, para su posterior evaluacion por el Tribunal
Examinador en el Examen Publico de Tesis, previo a optar al grado académico de
Licenciada en Ciencias Juridicas y Sociales.

Sin otro particular me suscribo respetuosamente.

)
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UNIDAD ASESORIA DE TESIS DE LA FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y SOCIALES.
Guatemala, 25 de julio de 2014.

Atentamente, pase a el LICENCIADO JAVIER VILLATORO LOPEZ , para que proceda a
revisar el trabajo de tesis de la estudiante SHEILY SUCELY YAX MONTERROSO, intitulado:
"ANALISIS JURIDICO DEL DELITO DE VIOLENCIA PSICOLOGICA, ENMARCADO EN EL
ARTICULO 7 DEL DECRETO 22-2008".

Me permito hacer de su conocimiento que esta facultado para realizar las modificaciones de
forma y fondo que tengan por objeto mejorar la investigacion, asimismo, del titulo del trabajo de
tesis. En el dictamen correspondiente debera cumplir con los requisitos establecidos en el
Articulo 32 del Normativo para la Elaboracion de Tesis de Licenciatura en Ciencias Juridicas y
Sociales y del Examen General Publico, el cual establece: "Tanto el asesor como el revisor de
tesis, haran constar en los dictamenes correspondientes, su opinidn respecto del contenido
cientifico y técnico de la tesis, la metodologia y técnicas de investigacion utilizadas, la
redaccion, los cuadros estadisticos si fueren necesarios, la contribucion cientifica de la misma,
las conclusiones, las recomendaciones y la bibliografia utilizada, si aprueban o desaprueban el
trabajo de investigacion y otras consideraciones que estimen pertinentes".

DR. BONE
JEFE DE

cc.Unidad de Tesis
BAMOl/iyr.

cio S-7, Ciudad Universitaria Zona 12 - Guatemala, Guatemala
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Doctor Bonerge Amilcar Mejia Orellana
Jefe de la Unidad de Asesoria de Tesis
Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales
Universidad de San Carlos de Guatemala

Respetable Doctor Bonerge Mejia:

De conformidad con el nombramiento emitido con fecha veinticinco de julio del presente
afio, procedi a revisar el trabajo de tesis presentado por la bachiller SHEILY SUCELY
YAX MONTERROSO, intitulado: “ANALISIS JURIDICO DEL DELITO DE VIOLENCIA
PSICOLOGICA, ENMARCADO EN EL ARTICULO 7 DEL DECRETO 22-2008".

De la revision practicada, se establece que el trabajo cumple con todos los requisitos
exigidos por la reglamentacion universitaria vigente, en su Articulo 32 del Normativo
para la Elaboracion de Tesis de la Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociaies y del
Examen General Publico y por ello hago constar:

a. En relacion al contenido cientifico y técnico de la tesis elaborada, esta abarca las
etapas del conocimiento cientifico, el planteamiento del problema de actualidad,
tomando en cuenta que la recoleccion de informacion realizada por la bachiller
Sheily Sucely Yax Monterroso es de gran apoyo en su investigacion ya que el
material es considerablemente actual.

b. La estructura formal de la tesis tiene una calidad de redaccion adecuada,
proporcionando una secuencia ideal y congruente para un buen entendimiento de la
misma, asi como también se utilizé los métodos deductivos e inductivos, analitico y
la aplicacion de las técnicas de investigacion bibliograficas que comprueba que se
hizo la recoleccion de la bibliografia adecuada.

c. El aporte del trabajo de tesis se aprecia claramente en cada uno de sus capitulos al
hacer énfasis de la realidad juridica respecto a la Violencia contra ia Mujer, estimo
que es de suma importancia debido a que es un tema que no se ha profundizado y
cuyo objeto es que se tome como base para promover y fortalecer la correcta
aplicacion de la legislacion guatemalteca.

7a Av. 1-20, zona 4, Edificio Torre Caté 2Zdo nivel oficina 203 Guatemaia
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d. Las conclusiones y recomendaciones son objetivas y congruentes con nuestro
medio juridico social.

Por lo anterior, el presente trabajo de tesis constituye un aporte importante para la
sociedad guatemalteca y que ademas el contenido del trabajo de tesis de la Bachiller
SHEILY SUCELY YAX MONTERROSO, se ajusta a los requerimientos cientificos y
técnicos que deben cumplirse de conformidad con los requisitos exigidos en el Articulo
32 del Normativo para la Elaboracién de Tesis de Licenciatura en Ciencias Juridicas y
Sociales y del Examen General Publico, por lo cual emito DICTAMEN FAVORABLE,
recomendando que la misma continué el tramite correspondiente.

/ ' Atentamente

[

—

Licenciado Javier Villatoro Lopez
' Abogado y Notario
Colegiado 7313
\

Lic. Javier 9illatoro Lopez
Abogado y Notario

7a Av. 1-20, zona 4, Edificio Torre Café 2do nivel oficina 203, Guatemala
Tel. 57026073
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DECANATO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y SOCIALES. Guatemala, 04 de
junio de 2015.

Con vista en los dictamenes que anteceden, se autoriza la impresion del trabajo de tesis de la
estudiante SHEILY SUCELY YAX MONTERROSO, titulado ANALISIS JURIDICO DEL DELITO
DE VIOLENCIA PSICOLOGICA, ENMARCADO EN EL ARTICULO 7 DEL DECRETO 22-2008.
Articulos: 31, 33 y 34 del Normativo para la Elaboracion de Tesis de Licenciatura en Ciencias

Juridicas y Sociales y del Examen General Publico.
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INTRODUCCION

La violencia contra la mujer es un problema que afecta a un gran porcentaje de féminas
alrededor del mundo a consecuencia de los modelos patriarcales que se han
fomentado a lo largo de la historia del hombre, teniendo este tipo de violencia la
facilidad de manifestarse de distintas formas como la sexual, fisica, econémica y
psicologica, siendo esta ultima de especial atencion que por su naturaleza puede
presentarse de manera independiente o bien como enlace de otras formas de violencia
contra la mujer, generando asi consecuencias mas tragicas en ella, ya que puede
incidir en la toma de decisiones erréneas que la pueden llevar instantaneamente a la

muerte.

Siendo el caso que en Guatemala, dentro de la legislaciéon existente sobre violencia
contra la mujer no se le ha dado mucho énfasis a la violencia psicologica, dejando de
cierta manera vacios legales que dificultan a los érganos jurisdiccionales, la aplicacion

de la Ley en este tipo de casos.

Por lo tanto, que el objetivo general de esta investigacién es determinar, la correcta
aplicacion de la Ley Contra el Femicidio y otras Formas de Violencia Contra la Mujer
(Decreto 22-2008 del Congreso de la Republica) en los casos de violencia psicolégica
que se registran en el pais, asi como establecer la coexistencia de la misma en otros
tipos de violencia contra la mujer. Es asi como, el presente trabajo de tesis inicia con el
capitulo uno, en el que se expone todo lo concerniente a violencia contra la mujer, sus

formas y diferencias que pueden darse con la violencia de género.

(i)



Desarrollando posteriormente en el capitulo dos lo referente a la violencia contra la
mujer en América Latina, estableciendo sus antecedentes como también la forma en
que se presenta en la actualidad este fenomeno social, puntualizando dentro del mismo

el marco juridico nacional e internacional vigente sobre este tema.

En el capitulo tres se realiza un analisis muy preciso sobre el Decreto 22-2008 del
Congreso de la Republica, en el que se detalla los antecedentes, definiciones,
principios e instituciones publicas que tienen incidencia sobre esta Ley. Finalizando
con el capitulo cuatro, con un estudio sistematico sobre la violencia psicolégica como
elemento substancial en la comision del delito de violencia contra la mujer,
especificando la manera de coexistir de dicha violencia en otras formas, los modelos
psicolégicos y perfiles de los sujetos participes en la violencia contra la mujer, asi como

el encuadramiento de la violencia psicologica en la legislacion guatemalteca.

Teniendo a la vista para la elaboracion de este trabajo una diversidad de documentos y
libros como también de legislacion vigente, utilizando los métodos de la investigacion
para la redaccion del mismo, entre ellos el método analitico, concerniente al escrutinio
minucioso que se efectué en todos los temas para poder generar las conclusiones; los
métodos inductivo y deductivo, que se emplearon con la finalidad de determinar si la
Ley Contra el Femicidio y otras Formas de Violencia Contra la Mujer (Decreto 22-2008
del Congreso de la Republica) es interpretada restrictivamente en casos de violencia

psicoldgica.

(ii)



CAPITULO |

i, Violencia contra la mujer

1.1.  Definicion

La violencia es un mal que aqueja al ser humano desde sus inicios como tal, ya que es
algo inherente a este, que a lo mejor se presenta de distintas formas en cada persona o
mas bien se puede presentar dependiendo de las circunstancias en las que se

encuentre un individuo.

Es decir, que la violencia es algo que un ser humano lleva internamente y que necesita
de un impulso que provenga del exterior o de las condiciones que lo rodean, para que
finalmente se pueda manifestar, es por ello que como se mencionaba en el parrafo
anterior, dependiendo de codmo sea ese impulso externo o la situacidén del individuo, de
igual forma se podra manifestar pero dependiendo siempre de las caracteristicas fisicas
de ese individuo y que légicamente seran distintas, ya que es imposible que en el
mundo existan personas con las mismas cualidades y con base en esto dependera el

grado o magnitud de las acciones que esa persona cometa.

Sin embargo la violencia a través de la historia del hombre se ha manifestado de

distintas formas, esto debido a las distintas circunstancias que han hecho que la misma



presente en diferentes grados, generando en la sociedad un fenédmeno que dificilmente

se pueda combatir.

Siendo asi que la Organizacion Mundial de la Salud, la define como el “uso intencional
de la fuerza o el poder fisico, de hecho o como amenaza, contra uno mismo, otra
persona o un grupo o comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades de causar

lesiones, muerte, dafios psicolégicos, trastornos del desarrollo o privaciones™'.

De la definicion anterior se desprende que la violencia puede presentarse fisica o
psicolégicamente con la intencion de afectar a una persona determinada o bien a la
misma persona que la ejecuta, sin distinguir género o edad y es a partir de aqui de
donde se derivan distintas modalidades de violencia como la violencia intrafamiliar y la

violencia contra la mujer por mencionar las mas comunes.

Pero dentro de estas destaca la violencia contra la mujer por ser un tipo de violencia
que se puede presentar en otra, ademas de ser la que mas casos registra en todo el
mundo, esto debido a que el hombre por sus caracteristicas fisicas tiene cierto nivel de

ventaja sobre una mujer, convirtiéndola muy facilmente en su victima.

Y es en este punto donde radica mayormente su importancia, puesto que el simple
hecho de imaginarse un caso en el cual una mujer se encuentra a solas frente a un

hombre, que tiene como principal caracteristica el ser violento, genera un sinfin de

! Ruiz, Isabel. Violencia contra la mujer y salud, pag. 3.
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historias de cémo puede acabar ese encuentro, pues es la fémina la que parte de cierta
manera en clara desventaja, no solamente en sus condiciones fisicas sino que también
en algunos casos en inferioridad psicologica debido al constante control psicolégico

que el hombre tiene sobre ella ya sea en ese momento o desde encuentros anteriores.

Motivos suficientes para que la sociedad, en su forma politica, que es el Estado
comience a tener cierta preocupacion sobre este tipo de casos y gestione los medios
necesarios para tratar de evitar y erradicar la violencia contra la mujer dentro de sus

limites territoriales como principal ideal y a nivel mundial como un ideal general.

Por ello la violencia contra las mujeres tiende a ser una grave violacién a los Derechos
Humanos y por ser un fenémeno psicosocial, el mismo se traduce en una problematica
de salud publica ademas de ser a la vez un obstaculo mas, para alcanzar la equidad, la
igualdad y la democracia, problematica que basicamente tuvo sus inicios en las
desigualdades historicas surgidas de las relaciones de poder entre mujeres y hombres,
donde el principal motivo de desigualdad de géneros, se debio a la supremacia de lo
masculino sobre lo femenino, originando menor acceso a recursos, oportunidades,
toma de decisiones y acceso a la justicia, que en la actualidad algunos de estos todavia

se presentan en gran numero alrededor del mundo y mas en paises subdesarrollados.

Pero para encuadrar este tipo de conducta del ser humano a nivel mundial distintas
Convenciones la han definido de acuerdo con la situacion actual que afronta la mujer y

por ello es que en cada definicién van introduciendo ciertos elementos que la hagan



mas completa y confieran una mayor proteccién a la mujer, asi como un castigo mas

severo a las personas que cometan dicha accion.

La Declaraciéon sobre la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer de las Naciones
Unidas y la Convencién Interamericana para Prevenir, Castigar y Erradicar la Violencia
contra la Mujer de la Organizacion de Estados Americanos condensan las definiciones
de la violencia en contra de la mujer, asi como recomendaciones para la accién y los
compromisos a adquirir por los gobiernos para avanzar en estas acciones. La primera
de estas define la violencia contra la mujer como: “Todo acto de violencia basado en el
género que tiene como resultado posible o real un dafo fisico, sexual o psicolégico,
incluidas las amenazas, la coerciéon o la privacion arbitraria de la libertad, ya sea que

ocurra en la vida publica o en la vida privada”.

De esta manera la Declaracién sobre la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer
abarca, sin caracter limitativo, aspectos muy importantes y que son en si la estructura
de este tipo de violencia y que a la vez la van definiendo mas completamente, como lo

son:

¢ Violencia fisica;

¢ Violencia sexual,

¢ Violencia psicolégica;

e El abuso sexual de las ninas;

¢ Violencia relacionada con la dote;
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¢ Violacion por el marido;

e La mutilacién genital.

De acuerdo con la definicion que presenta esta Convencién, este tipo de violencia no
necesariamente puede ser ejercitada por el marido en un ambito conyugal, sino que
también puede ejecutarla una persona distinta a este y en entornos que no tienen
relacion alguna a un vinculo marital como en el caso de la explotacion sexual,
especificamente la prostitucion o bien dentro del lugar donde labora y en el que se
presentan constantemente abusos, hostigamiento e intimidaciéon sexual por parte del
patrono, en fin se podria decir en cualquier lugar en el cual se vea afectada la

integridad fisica y psicologica de la mujer.

En tanto la Convencién Interamericana para Prevenir, Castigar y Erradicar la Violencia
contra la Mujer también conocida como Belem do Para, reafima lo que otros
instrumentos internacionales habian establecido anteriormente, manifestando que la
violencia contra la mujer constituye una violacion de los derechos humanos y las
libertades fundamentales y limita total o parcialmente a la mujer el reconocimiento,

goce y ejercicio de tales derechos y libertades.

Partiendo de ahi para definir la violencia contra la mujer como: “Cualquier accién o
conducta, basada en su género, que cause muerte, dafo o sufrimiento fisico, sexual o

psicologico a la mujer, tanto en el ambito publico como en el privado”.



Encontrando nuevamente dentro de esta definicion aspectos muy importantes como la
violencia sexual, fisica y psicolégica, términos que ya habian sido incluidos en la
Declaracién sobre la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer, recalcando que dichos

aspectos se presentan comunmente en tres ambientes:

e Dentro de la familia o unidad domeéstica o en cualquier otra relacion
interpersonal, ya sea que el agresor comparta o haya compartido el mismo
domicilio que la mujer, y que comprende, entre otros, violacion, maltrato y abuso
sexual;

e Que tenga lugar en la comunidad y sea perpetrada por cualquier persona
abarcando delitos como la violacion, abuso sexual, tortura, trata de personas,
prostitucion forzada, secuestro y acoso sexual, pudiéndose suscitar en areas
como el trabajo, instituciones educativas, establecimientos de salud y;

¢ Que sea perpetrada o tolerada por el Estado o sus agentes, donde quiera que

ocurra.

Basicamente con base en las definiciones establecidas dentro de los instrumentos
internacionales expuestos anteriormente se puede concluir que violencia contra la
mujer, es aquella accion realizada por un hombre dirigida especificamente hacia una
mujer de cualquier edad que puede o no, tener un vinculo conyugal o de otro tipo con
esta, y que no necesariamente dicha accion tiene que ser fisica, pues la misma
también puede ser sexual o psicologica dependiendo de las circunstancias en que se

suscite.



1.2. Formas de violencia contra la mujer

La violencia contra la mujer es una de las transgresiones a los Derechos Humanos mas
drasticas que en la actualidad se presenta y que ha sido un mal que aqueja a la
humanidad desde ya hace varios siglos. Sin embargo a través del tiempo se ha
pretendido prevenir y erradicar la violencia en contra de las mujeres, mediante la
creacién de instrumentos internacionales, politicas y mecanismos que tiendan a instruir
a la poblacién sobre el dafio que se ocasiona a las mujeres asi como las
consecuencias que se tiene dentro de la sociedad al convertir estas acciones en una
practica cotidiana por parte de hombres que ven en esto, una manera de dominacién
sobre una mujer, que por sus cualidades fisicas resulta mas facil ejercer cierto control

sobre ellas y asi tenerlas siempre a su servicio.

Tanta es la importancia que se le da a este tema debido a que la violencia contra la
mujer se puede manifestar de distintas formas, circunstancia que hace mas dificil su
combate y prevencién, pero que entre las mas comunes estan, las que en los puntos

siguientes se desarrollaran mas ampliamente:

¢« Violencia sexual;
o Violencia fisica;
¢ Violencia psicolégicay;

¢ Violencia econdmica.
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Estas formas de violencia son las que a nivel mundial presentan mas casos, siendo los
paises subdesarrollados y los no democraticos los mas afectados por dicho fenédmeno,
pues en el ultimo de los casos se puede mencionar que el Estado no le garantiza a las
mujeres ciertos derechos, siendo imparcial al momento de conferir proteccion a los
mismos, es decir se hacen de la vista gorda en cuanto a la defensa de sus derechos
permitiendo castigos muy severos en algunas ocasiones cuando la mujer incurre en
ciertas omisiones que a nivel internacional las mismas carecerian de sentido o mejor
dicho serian muy anticuadas si son comparadas con los niveles que se manejan

actualmente sobre Derechos Humanos.

Sin olvidar que la violencia contra la mujer se puede presentar fuertemente en sectores
determinados que estan compuestos por mujeres que tienen ciertas caracteristicas o
que se encuentran en un estado distinto al de las demas mujeres como por ejemplo
comunidades de distinta raza, etnia y preferencias sexuales, mujeres con VIH,
trabajadoras indocumentadas, con discapacidad, prisioneras, victimas del conflicto

armado, entre otras.

Se debe hacer mencion que si bien las formas de violencia contra la mujer
mencionadas anteriormente son las mas registradas existen otras que a lo mejor no se
dan muy a menudo pero que de igual forma ocasiona ciertos dafios en la integridad de

una mujer como lo son:

e “Crimenes cometidos en nombre del honor;



e Femicidio;

e Seleccion pre natal del sexo;
¢ Infanticidio femenino;

¢ Abuso econémico;

o Violencia politica;

¢ Abuso contra ancianas

« Violencia relacionada a la exigencia de dote”.

1.2.1. Violencia sexual

Una de las manifestaciones de violencia contra la mujer, es la violencia sexual, que
consiste en “todo acto en el que una persona en relacién de poder y por medio de la
fuerza fisica, fuerza la voluntad o intimida psicolégicamente a su victima, obligando a
esta a que ejecute un acto sexual en contra de su voluntad; o bien que participe en
interacciones sexuales que propicien su victimizacion, obteniendo de esta manera el

ofensor cierta gratificacion o placer sexual™.

El entorno ideal en el que se presenta la violencia sexual, es el familiar o conyugal, ya
que es aqui donde el ofensor facilmente puede encontrar a su victima que en este
caso puede ser su cényuge o bien algun familiar cercano como hermanas, primas,

sobrinas y en casos extremos hasta sus hijas.

L}

2 Ruiz, Yolanda. La violencia contra la mujer en la sociedad actual: analisis y
?ropuestas de prevencion, pag. 15.
Ibid. pag. 20.



Ejecutando en su victima acciones sexuales como caricias no deseadas, relaciones
emocionales sexualizadas, penetracion oral, anal o vaginal con el pene u otros

objetos, exposicion obligatoria a material pornografico y exhibicionismo.

En si la violencia sexual es toda conducta que amenace o vulnere el derecho de la
mujer a decidir voluntaria y libremente su sexualidad, comprendiendo ésta no sélo el
acto sexual, sino toda forma de contacto o acceso sexual, genital o no genital, tales
como actos lascivos, actos lascivos violentos, acceso carnal violento o la violacion

propiamente dicha.

Siendo factor principal para distinguir la violencia sexual, el contacto fisico, mental o

emocional sexual no querido 0 no permitido socialmente.

1.2.2. Violencia fisica

Esta forma de violencia contra la mujer, es la que se suscita cuando “una persona que
esta en una relacion de poder con respecto a otra, le infringe o intenta infligir dafio no
accidental, por medio del uso de la fuerza fisica o algun tipo de arma que pueda
provocar o no lesiones externas, internas o ambas, o lesiones de la autoestima,
considerando también que el castigo repetido no severo, encuadra de igual forma como

violencia fisica™.

* Ob. Cit. pag. 17.
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Se suele decir que esta manifestacion de violencia contra la mujer, es una de las mas
severas puesto que el dafo que se recibe es fisico, es decir la mujer lo recibe
directamente en su integridad, circunstancias por las cuales le pueden causar la muerte

instantanea o bien dejarle secuelas que influyan en su desarrollo corporal.

1.2.3. Violencia psicologica

La violencia psicolégica es una forma de violencia contra la mujer que se manifiesta
como un “conjunto de comportamientos que se traducen en agresion y grave dano a su
victima, y de la cual el agresor puede o no tener conciencia de las acciones

ejecutadas”.

Por lo tanto, este tipo de violencia implica coercion, frecuentemente anuncia violencia
corporal y muchas veces es peor que la violencia fisica. La violencia psicologica se
acentua con el tiempo y cuanto mas persiste, mayor es el perjuicio. Este tipo de
maltrato ocasionalmente produce un desgaste en la victima y que genera a la vez cierta

incapacidad de la mujer para defenderse.

Es esta forma de violencia contra la mujer que a diferencia de las otras, es muy dificil
de visualizar y de determinar, pues no se sabe con certeza en qué momento comienza

a presentarse en la mujer o mas bien qué efectos puede producir en ella, esto también

5 http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs239/es/ (Consultada 15 de diciembre de
2013).
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se debe a que la violencia psicologica puede presentarse en varias modalidades como

las siguientes:

1.

Maltrato psicolégico: Generalmente esta modalidad tiene una faceta activa y otra
pasiva. Por lo tanto, el maltrato activo consiste en el trato degradante y continuo
que ataca la dignidad de la persona y es por ello que los malos tratos
emocionales son dificiles de detectar, porque la victima, frecuentemente, no
toma conciencia de lo que se esta suscitando o de la situacién en la que se
encuentra, en otras ocasiones la victima toma conciencia de la situacion, pero
no tiene el valor de defenderse o simplemente no puede, ni mucho menos pide
ayuda alguna.

En cuanto al maltrato pasivo, este consiste en la falta de atencién hacia la
victima cuando esta depende del agresor, como sucede con los nifios, los
ancianos y los discapacitados o cualquier situacion de dependencia de la victima
respecto al agresor;

Acoso psicologico: Se manifiesta mediante una estrategia, una metodologia y un
objetivo para conseguir la destruccion moral de la victima. De tal forma que el
acoso psicologico es perseguir a una persona con criticas, amenazas, injurias,
calumnias y acciones que pongan un cerco a la actividad de esa persona,
socavando, su autoestima e introduciendo en su mente malestar, preocupacion,
angustia, incertidumbre extrema, dudas y culpabilidad.

En estos casos existe un elemento afectivo, que impulsa la conducta de

dependencia en la que el acosador depende emocionalmente de su victima,

12



hasta el punto de hacerle la vida imposible. Acosar asi despoja a la victima de
su intimidad, tranquilidad y el tiempo necesario para llevar a cabo sus
actividades, ya que el acosador la interrumpe constantemente con sus
demandas inoportunas y agobiantes. En algunas ocasiones, si la victima
rechaza someterse a esta forma de acoso, el verdugo se queja, llora, se
desespera, implora, amenaza con retirarle su afecto y anada el chantaje afectivo
a la estrategia de acoso;

Manipulacion mental: Es la forma de violencia que desconoce el valor de la
victima como ser humano en lo que concierne a su libertad y a su autonomia, el
derecho a tomar decisiones propias sobre su vida y de sus valores. La
manipulacion mental puede comprender el chantaje afectivo. Las tacticas
incluyen amenazas y criticas que generan miedo, culpa o verglienza,

encaminados a movilizar a la victima en la direccion que desea el manipulador.

Especificamente este tipo de violencia es tan sutil y elaborada que disimula
perfectamente sus intenciones entre las fibras del tejido social y por ello es una
de las preferidas por los agresores, ya que la ejecutan de una manera que
pareciera un disfraz con el cual aparentan proteccion, buenas intenciones y
atenciones, como la que ejercen las personas sobreprotectoras sobre sus
protegidos, asi les rodean de mimos y cuidados, pero no les permiten
desarrollarse como personas auténomas; no admitiendo que ejerzan el derecho
a la libertad, ni les permiten escapar del entorno artificial que han fabricado para

ellas.

13



Convirtiéndose de esta manera la violencia psicologica en un tema que se escucha con
mayor frecuencia, esto de conformidad con las encuestas presentadas por la
Organizacién Mundial de la Salud y que en opinién de sus integrantes, es un mal que
va en ascenso, a pesar de la modernidad y rapida urbanizacién de la poblacion del
mundo, en si, la violencia en cualquier manifestacion, se sigue expandiendo como si

fuera una epidemia.

La Organizacién Mundial de la Salud dentro de las investigaciones de caracter
cualitativo, muestran de forma sistematica que las mujeres a menudo consideran el
maltrato psiquico méas devastador que la violencia fisica. “Los actos especificos de
maltrato psiquico infligido por la pareja que se incluyen dentro de esas
investigacionesson las siguientes:

¢ Insultos que tiendan a sentirse mal sobre ella misma;

e Humillacién delante de los demas;

¢ Intimidaciones o sustosa propésito;

e Amenazas con danos fisicos.

Dentro de los paises en los que se realizdé la aludida investigacion, se obtuvieron
resultados que establecian porcentajes entre el 20% y el 75% de casos en el los que
las mujeres habian experimentado, como minimo, uno de estos actos, en su mayoria

en los Ultimos 12 meses previos a la entrevista™. Los que mas se mencionaron fueron

®0Ob. Cit. pag. 23.
14
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los insultos, la humillaciéon y la intimidacion. Las amenazas con dafos fisicos fueron
menos frecuentes, aunque casi una de cada cuatro mujeres en los entornos

provinciales de Brasil y Peru declar6é que habia sido amenazada.

Entre las mujeres que informaron haber sido objeto de este tipo de violencia, al menos

dos tercios habia sufrido la experiencia en mas de una ocasion.

Dada la complejidad que supone definir y medir el maltrato psiquico de modo relevante
y significativo en todas las culturas, los resultados de las investigaciones realizadas por
la Organizacion Mundial de la Salud, sobre la violencia psiquica y los comportamientos
dominantes deben considerarse mas un punto de partida que una medida global de

cualquiera de las formas de maltrato psiquico.

1.2.4. Violencia econémica

No soélo los golpes y las agresiones verbales son violencia, también existen otras
formas de maltrato contra las mujeres, y una de ellas es la violencia econémica. El
abuso econdémico no es inofensivo, es una agresiéon que transgrede el derecho

fundamental a la subsistencia, el cual, toda mujer deberia gozar plena y dignamente.

La violencia econémica es una forma de violencia contra la mujer, donde el abusador
controla todo lo que ingresa sin importarle quién lo haya ganado, manipula el dinero,

dirige, y es el duefo absoluto de todos los bienes. Es un delito que afecta a numerosas

15



mujeres y a sus hijos, y es el segundo tipo de agresion que padecen las mujeres,

después de la violencia psicologica.

“Concretamente la violencia econdémica consiste en la actitud que toma el hombre
(generalmente) frente a la mujer de utilizar el poder econémico que tienen para
provocar un dafio a su pareja y en algunos casos hasta de manejar el propio dinero o

bienes de su pareja”’.

Circunstancias que no solamente traen consigo consecuencias ante la mujer sino que
en el caso de tener hijos, estos resultan afectados de forma colateral, tal y como se
habia mencionado en parrafos anteriores. A esta manifestacion de violencia contra la
mujer también se le conoce como violencia patrimonial, por representar en algunos
casos la privacion o administracion de los bienes, propiedad de la mujer o de ambos. Y
es asi, como muchas veces el hombre pone los bienes a nombre de otra persona con
el afan de esconderlos o retenerlos de manera arbitraria, esto siempre con la finalidad

de que su mujer no los pueda administrar.

Sin embargo esta forma de violencia contra la mujer al igual que las expuestas
anteriormente, surgen a consecuencia de los principios machistas que se han
establecido dentro de la sociedad desde hace varios siglos, en los cuales todo gira
entorno al hombre, quien por sus cualidades fisicas ha sido considerado como el que

debe asumir las riendas del hogar, ser el mayor proveedor y el que debiera conseguir el

” Alméras, Diane. Violencia contra la mujer en relacion de pareja: América Latina y
el Caribe, pag. 11.
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dinero para la casa, mientras tanto la mujer se quedaba en el hogar criando hijos y

manteniendo la administracion de este.

Desafortunadamente, esto ha sido uno de los errores mas grandes de la humanidad, ya
que logicamente si un hombre busca convivir con una mujer y a la vez procrear con
ella, es para que dicha relacion se convierta en una especie de formula de cooperacion
para que como familia o pareja se lograran objetivos comunes, sin embargo estos

ideales se fueron transformando en abusos, chantajes y violencia.

Otro aspecto a considerar dentro de la violencia econdmica es que no solamente se
trata de restringir a la mujer de bienes o dinero, sino que también de privarlas del
derecho a trabajar por considerar que ella puede conseguir un mejor puesto con buen

salario que el suyo.

Con base en todos los casos registrados sobre violencia econémica mas los estudios
realizados sobre estos, se ha logrado determinar que esta forma de violencia contra la
mujer puede suscitarse de dos maneras, dependiendo siempre de la actitud y

cualidades del agresor:

e La primera es la que comiunmente se da y que mas casos registra y consiste en
que el hombre es el proveedor por excelencia, en la casa no falta nada, el
refrigerador lleno, todos los servicios pagados, no se debe nada, pero todo es de

él. Controla cada ingreso, supervisa hasta lo que se gasta la mujer, no le da

17
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efectivo a su pareja (todo es con tarjeta, pues asi vigila y controla los gastos), la
vivienda es de él y amenaza con quitarle todo a la mujer y dejarla sin nada,

hasta con quedarse con lo hijos, con cualquier pretexto;

La segunda es todo lo contrario. Es aquel agresor que relativamente vive de su
mujer o lo que en la jerga se le conoce como vividor, pero a pesar de que ella
mantiene el hogar, éste se atribuye la postura de manejar todo el patrimonio
como si fuera duefio absoluto de todo y, de esa forma, fiscaliza y supervisa
todos los gastos, ingresos y demas decisiones alternas. El agresor en estos
casos lo hace a veces de una manera muy sutil, siempre dice que no tiene
dinero, que tiene que ayudar a su madre, que le robaron la cartera, que se le
perdié el dinero, que le bajaron el sueldo, algunos incluso tienen sus cuentas y
bienes a nombre de otras personas, se hacen de la vista gorda, pues saben que
su pareja no va permitir, por ejemplo, que corten la energia eléctrica, o saquen a

los nifos de la escuela, etc.

Violencia de género

La violencia de género es un tipo de violencia que comunmente tiende a ser confundida

con la violencia contra la mujer, sin embargo ambos tipos de violencia son dos cosas

totalmente distintas, pero que de igual forma ambas consisten en una agresion fisica o

psicolégica, sin embargo la violencia de genero es ejercida directamente contra

cualquier persona sobre la base de su sexo o género que impacta de manera negativa
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su identidad y bienestar social, fisico o psicolégico. De acuerdo a estudios realizados
por las Naciones Unidas, el término violencia de género es utilizado para distinguir la
violencia comun de aquella que se dirige a individuos o grupos sobre |la base de su
género, enfoque compartido por Human Rights Watch en diversos estudios realizados

durante los ultimos anos.

Esta presenta distintas manifestaciones e incluye, de acuerdo al Comité para la
Eliminacién de la Discriminacién contra la Mujer, actos que causan sufrimiento o dafio,
amenazas, coercion u otra privacion de libertades. Estos actos se manifiestan en
diversos ambitos de la vida social y politica, entre los que se encuentran la propia

familia, la escuela, la Iglesia, entre otras.

“La violencia de género es un problema que puede incluir asaltos o violaciones
sexuales, prostitucion forzada, explotacion laboral, el aborto selectivo en funcién del
sexo, violencia fisica y sexual contra prostitutas, infanticidio femenino, trafico de
personas, violaciones sexuales durante periodo de guerra, ataques homofdbicos hacia
personas 0 grupos de homosexuales, lesbianas, bisexuales y transgéneros, entre

otros™®.

Es decir que la violencia de género afecta tanto a hombres, mujeres y nifos,
circunstancia por la que es de suma importancia para la sociedad. A pesar de ello, la

violencia por razones de género es predominantemente violencia del hombre, misma

8 http://www.rebelion.org/hemeroteca/mujer/ (Consultada 1 de diciembre de 2013).
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que es ejecutada, como bien se expuso anteriormente, contra mujeres, nifos, otros
hombres y contra si mismo. Violencia que es materializada mediante conflictos bélicos,
violencia conyugal, intimidacion, palizas a los homosexuales, abuso infantil vy

violaciones.

La violencia por razones de género se distingue de otros tipos de violencia en cuanto a
que esta enraizada en comportamientos prescritos, en normas y actitudes basadas en

el género y la sexualidad.

En otras palabras, se refiere a un discurso de género sobre masculinidad y femineidad
(normas y definiciones prescritas de lo que significa ser un hombre o una mujer) y en el
lugar que ocupan los hombres y las mujeres con relacion a si mismos y a otros grupos
de mujeres y hombres. Estos discursos de género permiten o animan un
comportamiento violento dentro de un contexto de privilegio asumido y poder jerarquico

para ciertos grupos de hombres.

La violencia sobre la base de género es una articulacion o una coaccion de jerarquias
de poder y desigualdades estructurales, nutridas por sistemas de creencias, normas

culturales y procesos de socializacion.

En resumidas cuentas, la violencia por razones de género tiene sus raices en la parte
estructural y personal. Se centra en el patriarcado, que fue un sistema en la

antigiiedad, en el que colocaba al hombre sobre la mujer (y sobre otros hombres) e
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instila un sentido de derecho y privilegio en muchos hombres. El patriarcado también
institucionalizd los contextos sociales, culturales y legales que permiten la violencia

sobre |la base del género.

Pero, la violencia por razones de género también se basa en las presiones, miedos
y emociones reprimidas que subyacen en la masculinidad hegemonica o muchas de las
formas de dominio masculino aceptadas en diversas culturas del mundo. A esto hay
que anadir la experiencia personal sobre violencia que tienen los individuos, siendo
alimentados en una cultura de violencia y aprendiendo y experimentando la violencia
en el ambiente que les rodea como la familia, los medios de comunicacion o la

comunidad.

El alcance y los efectos de la violencia por razones de género son profundos, es decir,
es una especie de plaga que se inserta en todas las sociedades y regiones del mundo.
Ningun grupo, sin tener en cuenta su cultura, clase o situacion, es inmune a su
devastacion. Insidiosamente incapacita a las familias, las alianzas y a la capacidad de
muchas a relacionarse entre si o con otros mediante el amor, la compasion y el

respeto.

La violencia extiende el miedo y el odio a uno mismo como un virus que consume los

derechos basicos tanto de los adultos como de los nifios. En un sentido muy amplio, la

violencia por razones de género restringe los logros del desarrollo, la paz y la libertad.
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En conclusién tal y como lo afirmé a principios de ladécada de 2000, el Alto
Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados, en cuanto a la violencia de
genero, sefalé que esta podia catalogarse como una violacién inminente a los
derechos humanos, e indicé que este flagelo afectaba a mujeres, hombres, nifios y
nifas, aunque son ellas las que son victimas del mal actuar del hombre y que si no se
instauraban mecanismos para prevenirla o sancionarla, el ser humano dificimente

vivira en armonia.

1.4. Diferencia entre violencia contra la mujer y violencia de género

Los términos violencia contra la mujer y violencia de género tienden en ocasiones a
generar cierta confusion. Esto debido a que cierto sector de la sociedad considera que
ambos términos son sindnimos, es decir, significan lo mismo sin embargo esto ha sido

un tema de discusion que ha surgido desde hace un par de afos.

Confusion que se debe mayormente a los diversos movimientos feministas que se han
presentado a través de la historia y que a la vez han generado que ciertos términos
vayan evolucionando conforme a los cambios que se van presentando. Es por ello que
en un inicio se utilizaba la palabra violencia contra la mujer, al referirse a todo acto
dirigido especificamente a una mujer y que busca esencialmente dafar tanto su

integridad fisica, sexual y psicoldgica.
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Y es a partir de estos tres elementos que comenz6 la discusidn en cuanto a confundir
la violencia contra la mujer y la violencia de género, pues en ambos casos, se refiere a
un dafo fisico, sexual o psicoloégico que puede recibir un ser humano, pero en ambos
términos no se ha tomado en cuenta una palabra especifica y esencial, que al
momento de notarla y conceptualizarla, proporcionara y diluira cualquier confusién que

se genere, siendo esta la palabra “género”.

Pues al referirnos a la palabra “genero”, lo hacemos en el sentido de identificacion del
sexo de un ser humano y es a partir de aqui donde podemos ubicar lo que es un
hombre y una mujer o en otros casos ubicar aquellas personas que la naturaleza los ha
concebido con cierta identidad sexual distinta a la de los hombres y las mujeres
comunes, empleando para ello el término homosexual, refiriendose a aquellas

personas que tienen cierta atraccion por personas de su mismo sexo.

Por lo tanto la palabra “genero”, es la base primordial para terminar con la confusion
entre estos tipos de violencia, puesto que la violencia contra la mujer va dirigido
esencialmente hacia una mujer por parte de un hombre, en cambio en la violencia de
género, es una accion ejecutada por un hombre hacia una mujer, un nifio o una
persona de su mismo sexo, pudiendo suscitarse casos en los que una mujer ejecuta

acciones violentas en contra de un hombre o de una mujer.

Entonces, violencia contra la mujer y violencia de género, no pueden concebirse como

sinénimos, pues los mismo son ejecutados por distintos agresores y van dirigidos a un
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tipo de persona en especial, sin embargo debido a que en algunos instrumentos
internacionales que regulan la violencia contra la mujer han adoptado a la violencia de
género como términos similares, pues para ellos con base en sus investigaciones y
analisis han concluido que el hombre por sus condiciones fisicas, es la Unica persona
que puede accionar violentamente ante otras personas y especificamente en contra de

una mujer, ya que ella representa ciertas debilidades fisicas y psicoldgicas, que la

hacen una victima ideal.
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CAPITULO Il

2. La violencia contra la mujer en América Latina

2.1. Antecedentes de la violencia contra la mujer en América Latina

Durante los ultimos 30 afos, la comunidad internacional ha reconocido cada vez mas la
violencia contra la mujer y le ha dado mayor importancia, debido a que dentro de este
flagelo se ven afectados aspectos la salud publica, violacion de derechos humanos e

impedimento del desarrollo econémico.

Pero es dentro del continente americano, especificamente en Latinoamérica, donde
mayor énfasis se le ha dado a esta tematica, puesto que dentro de esta region existen
varios paises que son catalogados como subdesarrollados y en los cuales se presta
mas facilmente la violacién no solamente de derechos de la mujer sino que del ser
humano en su totalidad. Es por ello que en Latinoamérica se lleva airededor de mas de
dos décadas de lucha contra la violencia contra la mujer, movimiento que tuvo sus
inicios cuando la sociedad se percaté de las desigualdades que existian entre hombres

y mujeres.

Regularmente estas desigualdades, eran invisibles para la sociedad, pues los mismos
estaban muy bien encubiertos y no dejaban entrever sus caracteristicas como delitos

de muy alto impacto en algunas ocasiones. Como es bien sabido dichas desigualdades

25



se han fomentado desde tiempos muy antiguos pero que se enmarcaron de forma mas
detallada durante la época del patriarcado, donde la figura del hombre era
predominante ante la mujer, quedando esta sin opciones de poder revestir esa
situacion, pues ante las demas comunidades una revelacion como esa, contravendria

las buenas costumbres y la moral de esos tiempos.

Siendo asi, que la lucha contra la violencia hacia la mujer tuvo que recorrer un largo
camino en el que poco a poco fue construyendo alianzas de caracter social que fueron
medios para la formulaciéon de marcos juridicos, creacion de normas e instituciones,
disefio de metodologias, capacitacion de operadores de politicas, sensibilizacion de los
medios de comunicacién y la instauracion de un debate permanente para incorporar a
multiples actores en la prevencion y erradicacion de este flagelo calificado como una

violacion a los derechos humanos.

Pero para llevar a cabo cada uno de esos aspectos, los mismos se han trabajado en
ambitos distintos pero que de una u otra manera siempre estén interconectados.
Siendo base fundamental la labor generada por las Organizaciones No
Gubernamentales, quienes dentro de sus limites territoriales identificaron, denunciaron
e iniciaron la construccion de servicios de atencion especializada a mujeres
maltratadas, circunstancias que se fueron dando al inicio unicamente en areas rurales
para que posteriormente se fueran expandiendo a otros sectores que no solamente

pertenecieran al area rural.
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Ya a nivel internacional, fue donde se gesto uno de los logros mas importantes a nivel
de derechos humanos y especificamente en el tema de la mujer, pues se concluyoé con
el reconocimiento por parte de los gobiernos de la violencia contra la mujer como objeto

de politicas publicas.

Repercutiendo de tal forma en aquellos paises que reconocieron la violencia contra la
mujer como un fenébmeno social de suma importancia, que dentro de sus estructuras de
gobierno se implementaron oficinas de la mujer, las cuales tendrian como mision
primordial la de disefar planes de prevencion y atencion de la violencia, en las que no
solamente se tuviera participacion de esta clase de oficinas sino que también de

organismos judiciales, policiales, de salud y educacion.

Para que instituciones de distintos ambitos pudieran entrar en la tematica de la
violencia contra la mujer, al mismo se le ha dado diversos enfoques desde el punto de
vista de los Derechos Humanos, como en el caso de salud publica, se le da esta
connotacion debido a que la violencia viene relacionada con aspectos de salud fisica y

psiquica a la que las personas tienen derecho.

En cuanto a materia judicial, se ha conectado con los esfuerzos de modernizacion de la
justicia, los codigos penales y las instituciones encargadas de protegerlos. Ahora con
respecto al desarrollo integral de la persona, se ha vinculado con el tema de |la pobreza
que enfrentan varias comunidades y que se ha tratado de erradicar no solamente de un

Estado en particular sino que del mundo, para que asi una persona tenga las
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capacidades minimas para llevar una vida decente, ya que dicha vinculacién se da
debido a que la pobreza viene a ser una agravante mas dentro de la violencia contra la

mujer.

Sin embargo durante este trayecto de reconocimiento de la violencia contra la mujer
como un mal creciente dentro de la sociedad, no se ha visualizado solamente desde el
punto de vista de los efectos que tienen en la mujer y la sociedad o bien de los medios
para combatirla, sino que también se ha analizado la perspectiva del gobierno, es decir,
de las consecuencias econémicas sobre el gasto publico y el costo adicional que
implicaria a los servicios de salud, o los beneficios que su erradicacion reportaria a la

atencion de otros males que aquejan nuestra sociedad.

2.2. Actualidad de la violencia contra la mujer en Latinoamérica

En la actualidad diversos sectores de la sociedad se han percatado de los logros que
se han conseguido a nivel mundial sobre el tema de violencia contra la mujer, empero
dichos alcances no han sido suficientes como para satisfacer las metas trazadas
inicialmente y para ello han visualizado a la violencia contra la mujer como producto de
los pactos patriarcales que sustentan la discriminacion hacia las mujeres y asi poder
conseguir mayores resultados, es decir, que este tema ha sido estudiado también como
fendmeno cultural cuyas dimensiones simbdlicas condicionan los comportamientos
humanos, requiriendo por lo tanto politicas preventivas que eviten su perpetracion a

través de acciones educativas y de cambios culturales y simbdlicos.

28



Los aun mas recientes estudios sobre masculinidad también la abordan,
configurandose un escenario de amplio debate, nuevos conocimientos y evaluaciones
conducentes a nuevas preguntas que permitan respuestas mas precisas desde la

politica publica.

Algo que es interesante sobre el movimiento que ha generado la prevencion y la
erradicacion de la violencia contra la mujer, es que no solamente se han notado
cambios en esta area, pues el lenguaje, las estrategias y las modalidades
institucionales creadas para atender la violencia contra la mujer se han extendido a la
lucha contra otras formas de violencia como la violencia contra la infancia, las personas
de la tercera edad y los discapacitados, lo cual en muchos paises ha sido sustituido por

una general preocupacién por la violencia familiar.

A nivel de produccion de conocimiento, son varios los organismos académicos que han
contribuido con investigaciones y nuevos conocimientos. Ademas, los organismos
especializados de cooperacion han apoyado acciones y programas de prevencion y
atencion, campanas de sensibilizacion y dialogos interdisciplinarios que dan respuesta

al problema de la violencia como un problema multidimensional.

Pero pese a todos estos esfuerzos realizados conjuntamente por varios sectores de la
sociedad, si bien es cierto la situacion ha mejorado un poco pero este mal sigue
enraizandose cada vez mas dentro de la sociedad, pues segun las ultimas estadisticas

presentadas por la Organizacion de Naciones Unidas, “entre los afios 2012 y 2013 en
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Ameérica Latina se habian contabilizado, alrededor de 1,800 casos de mujeres que
habian fallecido a consecuencia de distintas formas en las que se puede presentar la
violencia contra la mujer, dato que se obtuvo sin contabilizar los casos registrados en
paises de gran tamafio como Meéxico y Brasil, que por lo extenso de sus limites
territoriales es imposible mantener estadisticas muy actualizadas, con lo cual la cifra
inicialmente mencionada podria hasta triplicarse si se incluyera en esta, los datos
obtenidos de estos dos paises, ademas que dentro de dicha cantidad no se incluyeron

aquellos casos en los cuales las mujeres son golpeadas o heridas”®.

“Entre otros datos proporcionados son los de la Comision Econémica para Ameérica
Latina y el Caribe, quienes calculan que el 45% de las mujeres de la region, ya sea de
forma directa o indirecta han recibido amenazas por parte de sus parejas. De igual
forma el Programa para el Desarrollo de las Naciones Unidas, con base en sus
investigaciones ha concluido que entre los paises Latinoamericanos con mas casos de
violencia contra la mujer es Bolivia, pues en el pais andino se reporta un porcentaje del
52% de casos de violencia sexual o fisica en mujeres la cual fue ejecutada por su
pareja, a este pais Sudamericano le siguen Colombia y Peru con un 39% y Ecuador

con el 31%""°.

Siendo esos porcentajes solamente de violencia sexual o fisica ya que segun el Centro

de Informacién y Desarrollo de la Mujer de Bolivia, lo mas preocupante de este tema es

® Garita, Ana. La regulacién del delito de femicidio/feminicidio en América Latina y
el Caribe, pag. 27.
"% Ibid. pag. 28.
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que todos los anos durante los primeros diez meses del afo se contabilizan alrededor
de 89 casos de muertes de mujeres por violencia machista y que esta cifra pudiera

aumentar si se incluyeran aquellos casos que no son denunciados.

En Ecuador, son menos los casos contabilizados de muertes de féminas, ya que
durante los primeros meses de 2013, se han registrado 47 femicidios de conformidad
con los datos presentados por la Comision Ecuménica de Derechos Humanos
(CEDHU), pero a pesar del reducido numero de muertes, las mismas son cometidas de
formas mas violentas que en otros paises, pues los cuerpos de las victimas aparecen

torturados, mutilados y con signos de violencia sexual.

Pero en Peru la violencia contra la mujer se manifiesta de una manera totalmente
distinta a los demas paises sudamericanos, ya que aqui no solamente las mujeres
adultas son las afectadas, sino que también las menores de edad, es por ello que en
este pais existe una “discriminacion estructural’, como le ha llamado la ONG Plan
Internacional debido a que la violencia contra la mujer se presenta casi desde el
nacimiento de una fémina y que segun las estadisticas de este pais, el 78% de las
nifias han manifestado haber recibido algun tipo de maltrato en sus hogares y un 41%
en sus escuelas, ademas que segun el Instituto de Estadistica e Informatica (INE!), si
se toman en cuenta los datos registrados desde enero del 2009 hasta julio de 2013 se
podrian contabilizar alrededor de 531 casos de femicidio, entre los cuales el 37%

corresponde a mujeres entre los 15 y 49 afos de edad.
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Colombia por su parte registré durante el primer semestre del 2013 un alto nimero de
casos de femicidio, llegando a ser alrededor de 514 femicidios, es decir que si la
situacion continuaba de la misma manera al finalizar el 2013, se estaria hablando de
1,028 casos de femicidio en un solo pais, esto sin contar los casos de violencia fisica
que ascendian a 15,640 casos solo durante el referido semestre y alrededor de 5,545
mujeres denunciaron ante las autoridades haber sufrido abusos sexuales por parte de

su conyuge o algun familiar.

Para tener una mayor efectividad en los casos de violencia contra la mujer en Uruguay
se implementé un sistema muy innovador en el cual a unos 70 agresores de mujeres se
les ha colocado una tobillera electronica para que de esta manera se tenga cierto

control sobre este y asi evitar que sea un agresor reincidente.

Uno de los sectores mas afectados a comparacion de las demas areas de
Latinoamérica, es el compuesto por los paises centroamericanos y especificamente
paises como Guatemala, Honduras y El Salvador donde segun la ONU-Mujeres, dos de
cada tres mujeres son asesinadas por el solo hecho de serlo, circunstancia que es
alarmante porque con esto se elevan los casos de violencia contra la mujer de forma

inmensurable.

Un ejemplo de esto es que solamente desde enero hasta mayo del 2013 en Guatemala
se habian reportado 656 muertes de mujeres, en tanto en El Salvador se llevaban

contabilizadas en ese mismo plazo 203 muertes y en Honduras 606. En cambio en el
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resto de paises centroamericanos las cifras son mucho mas bajas como por ejemplo en
Nicaragua se registraron 53 casos, Panama 36 y Costa Rica 14, esto pareciera decir
que solamente Costa Rica ha tenido la molestia de ver como evita que se den casos de
muertes de mujeres a causa de la violencia, siendo esto muy contrastante con la

realidad de naciones centroamericanas.

Para algunos sectores, los altos indices de violencia contra la mujer que se registran
diariamente en los paises centroamericanos se debe a dos aspectos esenciales, uno
de ellos es debido a que en algunos paises del area se vivié durante varios afios un
conflicto armado interno, como en el caso de Guatemala y El Salvador y por elio los
efectos tardios de dicho conflicto se han manifestado de esa forma, motivo suficiente
para que sean estos dos paises los que mas violencia en contra de las mujeres

presenta.

El otro aspecto a considerar es que gran parte del area centroamericana fue cuna de la
cultura maya, la cual posteriormente fue distribuida en distintas etnias con distintas
costumbres y lenguas, razén suficiente para que sus descendientes fueran vistos con
otros ojos por parte de la demas poblacion compuesta mayormente por ladinos,
quienes con base a tan agraciada caracteristica, se les ha tratado en un plano inferior,

resultando esto mas perjudicial al género femenino.
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2.3. Instrumentos internacionales de violencia contra la mujer

Conforme se han dado ciertos movimientos feministas a lo largo de la historia del ser
humano se ha despertado la conciencia a nivel mundial que las mujeres tienen los
mismos derechos que los hombres y que por lo mismo deben ser tratadas

equitativamente en cualquier ambito de la sociedad.

Avances que han sido respaldados mediante la aprobacién de instrumentos juridicos
internacionales relativos a derechos de las mujeres, como la Convencién para la
Eliminacion de todas las Formas de Discriminacién contra la Mujer, aprobada en el afo
de 1993 y la Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra la Mujer a la que también se le conoce como Convencion de Belém do

Para, teniendo su aprobacion en el afio de 1994,

Dichos instrumentos internacionales son herramientas juridicamente obligatorias por
ser una especie de catalogo de derechos, siendo el primero de estos universal y el otro
regional, ademas que cada uno de estos se va enriqueciendo conforme se van dando
avances doctrinarios referentes a este tema y que basicamente surgen como producto

de las diferentes conferencias mundiales realizadas por las Naciones Unidas.

Ademas que existen tanto a nivel internacional como regional, instrumentos que a lo
mejor no son vinculantes pero que coadyuvan en la orientacion de los Estados a la

implementacion de mecanismos y politicas dirigidas a superar las desigualdades de
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género, un ejemplo de ello es el Programa de Accion Regional para las Mujeres de
América Latina y el Caribe, el cual tenia un plan de accion de 7 afos, iniciando en 1995

y concluyendo en el 2001, fortalecido posteriormente mediante el Consenso de Lima.

Durante el mes de junio del afio 2,000 fueron adoptadas por la Asamblea General de
las Naciones Unidas, conocida durante esa Asamblea como Beijing+5, las nuevas
medidas e iniciativas para la aplicacion de la Declaracion y Plataforma de Beijing, en
las que se dieron recomendaciones como la de adoptar todas las medidas apropiadas
para eliminar la discriminacién y la violencia contra las mujeres y las nifias por parte de
cualquier persona, organizacibn o empresa, incluyendo la realizacion de
investigaciones y el establecimiento de mecanismos de coordinaciéon a nivel nacional

para fomentar el intercambio de informacion.

En resumen, entre los logros mas importantes obtenidos a nivel internacional, se

pueden consignar los siguientes:

e Se reafirmé que los derechos y las libertades fundamentales de las mujeres y las
ninas son parte de los derechos humanos universales no sujetos a tradiciones
historicas o culturales. También se afirma que el caracter universal de esos
derechos y libertades no admite cuestionamiento;

* Reconocimiento de la interdependencia de las esferas de actividad publica y

privada;
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e Demostracion que los derechos humanos pueden disfrutarse tanto en la esfera
publica, como en la privada, y por tanto, pueden ser violados en ambos ambitos;

e Reafirmacion que hay diversas formas de familia y el derecho de todas a recibir
proteccion y apoyo amplios;

e Se convino en que la violencia contra las mujeres constituye una violacién de
sus derechos humanos y libertades fundamentales;

e Se hizo explicita la diferencia entre igualdad formal o de jure e igualdad real o de
facto y el hecho de que el logro de la primera, no significa, automaticamente, la

concrecion de la segunda.

2.3.1. Convencion para la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion contra la

Mujer

La Convencion para la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion contra la
Muijer conocida también de forma abreviada por sus siglas en inglés como CEDAW, es
resultado del arduo trabajo, realizado durante varios afios por la Comisidén de la
Condicion Juridica y Social de la Mujer, misma que fue creada en el afo de 1946 por el
Consejo Econémico y Social de las Naciones Unidas con la finalidad de encontrar
soluciones rapidas y eficientes en varios aspectos entre los cuales se encontraban los

Derechos Humanos.

Pero es hasta en el afio de 1979 que finalmente la CEDAW fue aprobada por la

Asamblea General de la ONU, entrando en vigor posteriormente en el mes de
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septiembre de 1981. La CEDAW contiene una serie de normas y obligaciones que
deberan ser aceptadas por todas las personas que habiten alguno de los paises
signatarios de la referida Convencion, ademas que no solamente los personas
individuales seran las obligadas a respetar el contenido de ese instrumento
internacional, sino que también los gobiernos deberan velar por poner en practica el
contenido de la misma. Es asi como las normas que integran la CEDAW son
interdependientes e indivisibles, es decir, que no es posible garantizar algunos

derechos a costa de otros.

Basicamente la CEDAW esta estructurada con un preambulo en el cual se exponen las
circunstancias por las cuales se era necesario crear un instrumento internacional en
materia de derechos humanos de la mujer como lo es la CEDAW, posteriormente al
preambulo, la CEDAW estéa precedida de 30 Articulos que estan organizados en cinco

partes:

¢ Definicion de actos que constituyen discriminacion contra la mujer;

¢ Obligacion de los Estados signatarios de formular leyes, politica publicas y
programas para prevenir y erradicar la discriminacion;

e Especificacion de las distintas areas en las que los gobiernos estan obligados a
eliminar la discriminacion;

e Constitucion y asignacion de funciones del Comité de la CEDAW,

e Aspectos fundamentales para la firma, ratificacion, adhesién y funcionamiento de

la Convencion.
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Concretamente la CEDAW, obliga a los Estados partes a adoptar medidas eficientes
para eliminar la discriminacion contra las mujeres, permitiendo medidas transitorias de
acciéon afirmativa a las que se les denomina como medidas especiales de caracter
temporal, se reconoce el papel de la cultura y las tradiciones en el mantenimiento de la
discriminacion contra las mujeres, y obliga a los Estados a eliminar los estereotipos en
los roles de hombres y mujeres, ademas de que defina a cabalidad lo que es la
discriminacion y establece un concepto de igualdad sustantiva, fortaleciendo también el

concepto de indivisibilidad de los derechos humanos.

Tal es la importancia de esta Convencién que en el ano de 1999 fue aprobado el
Protocolo Facultativo que sirve como instrumento complementario de la CEDAW y en el
que se establece la competencia del Comité para la Eliminacion de la Discriminacion

contra la Mujer para examinar las denuncias de particulares.

2.3.2. Convenciéon Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia

contra la Mujer

América puede presumir de ser uno de los continentes con grandes avances en el
aérea legislativa sobre violencia en contra de la mujer, ya que es la unica que cuenta
con una convencion especifica sobre dicha materia y en la que se establecen aspectos
como prevencion, sancion y erradicacion, siendo este instrumento internacional la

Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la
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Mujer o también conocida como Belém do Pard, por haber sido celebrada esa region

brasilefia en el mes de junio de 1994,

Pero el trayecto para su aprobacién no fue nada facil, pues el mismo comenzé en el
afo de 1990, cuando la Comision Interamericana de Mujeres comenzé un proceso de
consulta que tuvo como objetivo iniciar los trabajos de investigacion y de propuestas
para la regulacion del fenédmeno de la violencia contra la mujer en la region. Mientras
esto sucedia, la Asamblea General de la Organizacion de los Estados Americanos
adoptod, en lo que serian los primeros avances y compromisos regionales en la materia,
la Declaracion sobre la Erradicacion de la Violencia contra la Mujer en 1990 vy la
primera resolucion en la materia a la que se llamo Proteccion de la Mujer contra la

Violencia en 1991.

Posteriormente durante el afio de 1992, las conclusiones y recomendaciones de la
consulta son plasmadas en un anteproyecto de Convencion Interamericana para luchar
contra el problema de la violencia de género, que fue aprobado en la Sexta Asamblea
Extraordinaria de Delegadas de la Comisién Interamericana de Mujeres (CIM)

celebrada en abril de 1994.

El 7 de junio del mismo afio la CIM turn6 el proyecto a la Primera Comisién de la
Asamblea General de la OEA, es decir, a la Comision de Asuntos Juridicos y Politicos,
la que lo aprobé bajo el nombre de Convenciéon Interamericana para Prevenir,

Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer. Finalmente, el 9 de junio de 1994, la
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Asamblea General de la Organizacion de los Estados Americanos aprobd, durante su
vigésimo cuarto periodo ordinario de sesiones, la Convencion de Belém Do Para, en

Brasil.

Tanto el trabajo como los resultados de la Consulta Interamericana realizada por la CIM
y la propia Convencién adoptada por la OEA, prepararon el camino para un cambio de
actitud sobre la violencia contra la mujer y para los avances en los esfuerzos realizados
tanto por la comunidad internacional como por la Organizacion de las Naciones Unidas
en la lucha por erradicar este problema que constituye un obstaculo para el

reconocimiento y ejercicio de los derechos y libertades fundamentales de la mujer.

De tal forma que la estructura de la Convencion Belém do Para, quedo integrada por 5

capitulos y 25 Articulos, teniendo como contenido dichos capitulos, lo siguiente:

e Capitulo I: Definicion y ambito de aplicacion;

e Capitulo Il: Derechos protegidos;

e Capitulo Ill: Deberes de los Estados;

e Capitulo IV: Mecanismos interamericanos de proteccion;

e Capitulo V: Disposiciones generales.
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2.4. Marco juridico nacional sobre violencia contra la mujer

Como ya se habia hecho referencia en puntos anteriores, Guatemala junto con El
Salvador se encuentran ubicados en los primeros lugares de la regidon centroamericana
con mas casos registrados sobre violencia en contra de la mujer, esto debido a
diversos factores pero que entre los principales estan el haber vivido un conflicto
armado interno durante varios anos y el de tener de cierta manera una diversidad de
culturas que a los ojos de las demas personas, estas no se encuentran a la altura como
para ser tratados en las mismas condiciones, aunado a los estereotipos que se

mantienen en cuanto a la dominacién del hombre sobre la mujer.

Es a partir de estos supuestos donde inicia el largo trayecto en Guatemala de la
implementacion de un marco juridico que tienda a proteger los derechos que como
persona le corresponden a una mujer y que independientemente de los movimientos
feministas que se dan en otros paises que traen consigo una serie de cambios en este
tema, en Guatemala lamentablemente solo llegan zumbidos de esas voces que se han

alzado en pro de cambios en la vida de la mujer.

Gran parte de la culpa de que en Guatemala no se avance en esta materia, es del
gobierno, ya que la violencia contra la mujer no es un tema que este agendado para
ellos y por lo mismo no le toman mayor importancia, pese a que Guatemala ha
ratificado convenios como la CEDAW y la Belém Do Para y si se presta atencion en las

fechas en las que se han ratificado dichos instrumentos internacionales se puede
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concluir que de forma tardia se promulgan leyes que se relacionen con los referidos
Convenios y a la vez contravienen los mismos pues dentro de estos se hace obligatorio
que los Estados partes en un minimo de tiempo implementen medidas para prevenir y

erradicar este fendmeno.

Independientemente que dentro de la Constitucion Politica de la Republica de
Guatemala y el Codigo Penal (Decreto 17-73 del Congreso de la Republica), se regulen
de sobre manera este tipo de violencia, ya que la importancia que tiene la violencia
contra la mujer amerita que sean leyes especiales las encargadas de regular y

sancionar dichas acciones cometidas en contra de las mujeres.

Ya que es hasta en el aflo de 1996, que mediante el Decreto 97-1996 del Congreso de
la Republica, se promulga la Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
Intrafamiliar, Ley que realmente fue creada con la finalidad de cumplir con lo
preceptuado en la CEDAW y no por pretender reducir los indices de violencia contra la
mujer que en esos tiempos se registraban, circunstancia que se refleja desde el titulo
de la Ley, ademas que dentro de su articulado se restringe la proteccion exclusiva para

las mujeres tal y como se ordena en la CEDAW.

Dicha Ley tiene como objetivo principal la protecciéon de las mujeres y las nifas y la
emisién de medidas de seguridad entre las cuales se encuentran la de sustraer a las
victimas del contacto con los agresores, ordenar al marido que deje el hogar conyugal,

mantener cierta distancia de los lugares de trabajo o estudio de las victimas y privacion
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de la guarda y custodia de las hijas o hijos cuando se ha cometido abuso sexual en

contra de alguno de ellos.

Dentro de aspectos practicos la Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
Intrafamiliar (Decreto 97-1996 del Congreso de la Republica) ha dejado mucho que
desear por su mala interpretacion y aplicacion por parte de jueces y otras instituciones
como el Ministerio Publico y la Policia Nacional Civil, convirtiéndose de esta manera en
una Ley demasiado lenta, escasa o tergiversada y en algunas ocasiones tiende a

revertir la denuncia de la mujer en su contra.

Esto se debe mayormente en que, en determinadas oportunidades su aplicacion se
basa en el imaginario social que contiene estereotipos sexistas que sefalan a las
mujeres como provocadoras o culpables de la violencia, o bien que el conflicto se debe
resolver por la propia pareja o que las mujeres victimas pueden encontrar por si

mismas, estrategias para que pare o se transforme la violencia.

En algunos casos de esta materia, los jueces se resisten a aplicar la Ley,
argumentando que la misma es inconstitucional, en el sentido de que al ordenar una
medida de seguridad como lo es la de abandonar el hogar conyugal, se violenta el
derecho constitucional a la propiedad privada porque casualmente el agresor es
propietario de ese inmueble. Pudiendo agregar que cuando la victima es una mujer que

porta su traje tipico, todo esto se dificulta mas, ya que entra en juego la discriminacion

43



)

que algunos operadores de justicia aplican sobre estas personas, dificultandoles mas el

acceso a la justicia.

Pero toda esta problematica solamente es con respecto a una sola Ley, la cual al
parecer su aprobacién fue mas por compromisos politicos, circunstancia que se vio
reflejada al momento de haber un silencio total en cuanto a sancionar la violencia
contra la mujer, ya que a partir de la Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia Intrafamiliar (Decreto 97-1996 del Congreso de la Republica), no existioé otra
durante anos que buscara erradicar ese mal, hasta que bajo mucha presién por parte
de sectores feministas, el Congreso de la Republica aprobé en el mes de abril del afo
2008, mediante el Decreto 22-2008 la Ley Contra el Femicidio y otras Formas de
Violencia Contra la Mujer, Ley que solamente se hara referencia en este apartado en
cuanto a la cronologia de Leyes de violencia contra la mujer, ya que posteriormente se

efectuara un analisis profundo de la misma.

Quedando con cierta ambigliedad la Ley Contra el Femicidio y otras Formas de
Violencia Contra la Mujer (Decreto 22-2008 del Congreso de la Republica), en el afo
2009, se promulgo la Ley Contra la Violencia Sexual, Explotacién y Trata de Personas
(Decreto 9-2009) para llenar ese vacio que contenia la otra Ley y por lo tanto en esta
ultima se penalizaron las relaciones sexuales remuneradas, las actividades turisticas
con fines de explotacion sexual, asi como la exposicion de menores de edad en

espectaculos publicos.
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Decreto legislativo que se encuentra dividido en dos partes una referente y
exclusivamente a violencia sexual y la otra relativa a la trata de personas. Siendo lo
mas destacado en el primer caso, las medidas para combatir las violaciones a menores
de edad, mientras que en el segundo destacan la penalizacion del delito. Sin embargo,
las condiciones geograficas del pais no han beneficiado a esta Ley, pues Guatemala
sirve como medio de conexion con otros paises en la trata de personas que conlleva de
cierta manera un vinculo con la violencia sexual, ya que los resultados obtenidos no
son satisfactorios por lo limitativa que es esa Ley con respecto a las formas de operar

de estos individuos.

Conjuntamente estas Leyes conforman la denominada “Trilogia de Leyes" sobre
violencia contra la mujer que a pesar de los pocos esfuerzos que se han dado los
resultados de estos no se han visto y por lo tanto la situacion de las mujeres en
Guatemala sigue igual, incrementandose diariamente los indices de muertes violentas
de mujeres, pues las distintas formas en que puede manifestarse este tipo de violencia
no ha sido comunicado adecuadamente a la poblacién para que asi las mujeres estén
atentas cuando en sus distintas relaciones sean laborales o familiares se comiencen a
presentar signos de esta, para que asi puedan ser denunciadas lo mas rapido posible y
evitar de esta manera cualquier tragedia que se pudiera suscitar y a la vez aplicar

adecuadamente las referidas normativas.
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CAPITULO Il

3. Ley Contra el Femicidio y otras Formas de Violencia Contra la Mujer (Decreto

22-2008 del Congreso de la Republica)

3.1. Antecedentes

La violencia contra la mujer es un tema que se viene desarrollando a través de toda la
historia del hombre y en la mayoria de estas etapas histéricas, la mujer ha quedado en
total inferioridad ante él, debiéndose mayormente a que dentro de la sociedad siempre
ha existido una estructura patriarcal, en la que se le considera al hombre como figura
omnipotente en todos los ambitos en los que desenvuelve cotidianamente y en la que a
la mujer se le asigna un papel inferior, limitado al quehacer de la casa, manteniendo
cierta invisibilidad ante los ojos de la sociedad cualquier dafio que pudiera sufrir dentro
del hogar o bien en casos extremos la misma sociedad es la que justifica las

agresiones hacia ellas.

Y asi es como poco a poco este fenédmeno fue evolucionando y tomando distintas
formas dependiendo de la época en que se encontrara culminando finalmente con las
formas mas conocidas en la actualidad y que ya fueron expuestas en capitulos
anteriores como la violencia sexual, fisica, psicolégica y econdmica que segun estudios

publicados estas formas se fueron dando debido a dos factores:
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e “Cultura patriarcal: Cosmovision sexista de los géneros que subordina a las
mujeres al dominio masculino, naturalizando la violencia contra las mujeres;

e Estado débil: Incapacidad institucional para garantizar la vigencia plena de los
derechos humanos de las mujeres, su integridad fisica su vida, asi como el

pleno cumplimiento de las leyes que las protegen”".

Es por ello que para acabar con estos supuestos a nivel mundial alzaron la voz varios
paises por medio de sus representantes con la finalidad de encuadrar de una forma
legal aquellas acciones violentas que fueran dirigidas especialmente hacia una mujer,
teniendo como resultado la creacion de instrumentos internacionales como la
Convencién para la Eliminacién de todas las Formas de Discriminacién contra la Mujer

y la Belém Do Para.

Instrumentos internacionales que serian aplicados por los paises que suscribieron los
mismos incorporandolos a su legislaciéon interna mediante la creacion de leyes que
pudieran poner en practica de cierta manera el contenido integro de los aludidos

Convenios.

Sin embargo la suscripcion de estos convenios por parte de algunos paises unicamente
sirvi6 como compromiso politico ante las demas naciones y no como un medio vital

para erradicar este flagelo dentro de sus limites territoriales, ya que en algunos casos

"' Kepfer, José. Analisis criminalistico de los homicidios de mujeres en

Guatemala, pag. 18.
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hasta la fecha no han implementado un marco normativo que regule la violencia en

contra de la mujer.

Particularmente en el caso de Guatemala, antes de la suscripcion de esos Convenios,
el Codigo Penal (Decreto 17-73 del Congreso de la Republica) contenia un buen
numero de Articulos que sancionaba este ilicito penal, sin embargo al tratar de
encuadrar las acciones cometidas por los agresores con lo estipulado dentro del
referido cuerpo normativo, se generaba cierto vacio en el cual los agresores en ciertas
ocasiones eran sancionados muy levemente a comparacion con el hecho cometido o
bien era tan dificil de determinar la accion que la misma no podia ser encuadrada
dentro de esos Articulos como es el caso de la violencia psicologica y la econémica,
que a la vista del Codigo Penal (Decreto 17-73 del Congreso de la Republica) era
demasiado subjetiva esa accién como para poderla sancionar dejando una laguna

legal.

Circunstancia que facilmente incremento inmensurablemente los casos de violencia
contra la mujer en el pais, ademas que esto se debia en gran parte a los rastros que

fue dejando el conflicto armado.

Sin olvidar que en aquellos casos de violencia sexual en los que, el mismo Cadigo
Penal (Decreto 17-73 del Congreso de la Republica) extinguia la responsabilidad penal
o la pena que fuera impuesta de forma instantanea, si la victima estaba dispuesta a

contraer matrimonio con su agresor, es decir, que toda aquella mujer que fuera violada,
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independientemente de todos aquellos traumas psicolégicos que pudiera sufrir a
consecuencia de dicha accion, pero que por presiones ya sea de sus padres, familiares
u otra persona determinada, tenia la obligacion de perdonar a su ofensor y por lo tanto
contraer matrimonio con él, situacion que se presentaba mas comunmente en aquellos

casos en los cuales a consecuencia de la violacion se suscitaba un embarazo.

Articulo que era suficiente para demostrar lo retrograda que era la sociedad en el
tiempo en que fue promulgado dicho Cédigo y la inferioridad que se le daba a la mujer,
pues el mismo Articulo se redacté de esa manera para evitar que una mujer de buena
familia y educacion, no se viera mal ante la sociedad por haber tenido relaciones antes
del matrimonio, pese a que fuera forzada para ello y mucho menos que fruto de esa

relacién naciera un ser humano.

Siendo hasta el afo 2005 que por las presiones ejercidas por ciertos sectores de la
sociedad que hicieron un llamado para que la situacion de la mujer guatemalteca
cambiara, y que se le pudiera dar la misma categoria y respeto que se le ha dado a los
hombres por tanto tiempo y para ello se impulsé un pequefio cambio el cual fue
acompanado por el Procurador de los Derechos Humanos, para que ante la Corte de
Constitucionalidad se presentara una accion de inconstitucionalidad sobre el Articulo
200 del Codigo Penal (Decreto 17-73 del Congreso de la Republica) que otorgaba el
perddén hacia el agresor acusado de violacion y asi la victima no se viera obligada por

presiones externas a contraer matrimonio con su agresor, teniendo como conclusion
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todo este movimiento, un resultado satisfactorio, ya que segun el expediente numero

2818-2005, ese Articulo quedaba totalmente sin vigencia.

Ese pequefo logro representé en muchas mujeres un gran alivio, pues de esta forma
muchas victimas de violencia sexual ya no estarian obligadas a tener que convivir con

Su agresor.

Pero el haber dejado sin vigencia un Articulo tan anticuado como ese fue tomado como
una victoria por parte de las autoridades quienes se auto afamaban de dicho logro sin
tomar en cuenta que era obligacion de ellos el haber tomado esa iniciativa desde anos
anteriores, ya que si se toma en cuenta las fechas en las que Guatemala suscribio la
CEDAW y Belem Do Para son bastantes afios en los que no se tomo en cuenta la
importancia de erradicar la violencia contra la mujer, que para una fémina, esos anos
fueron como siglos de sufrimiento, puesto que posteriormente a la ratificacion de esos
Convenios unicamente se habia promulgado una Ley que incorporaba esa tematica de
una manera muy limitativa y poco eficiente como lo es la Ley para Prevenir, Sancionar

y Erradicar la Violencia Intrafamiliar (Decreto 97-1996 del Congreso de la Republica).

Ley en la cual solamente se abarcaba la violencia contra la mujer de una forma muy
generalizada y que unicamente se diera dentro del nucleo familiar, Ley que no debio de
ser tan limitativa en ese aspecto, pues en lugar de crear una Ley que solamente
protegiera a las mujeres se debié promulgar una en la que se pudiera abarcar tanto

ambitos familiares, laborales y sociales, dandole de esa forma una proteccion mas
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amplia a la mujer, pero como se expuso en parrafos anteriores el motivo principal de la
creacion de la referida Ley, simplemente fue por puro compromiso politico para que asi
el pais se viera interesado en aplicar los instrumentos internacionales ratificados

previamente.

Circunstancia que puede verse reflejada en el contenido de dicha Ley pues en la
misma unicamente se establecen ciertos mecanismos preventivos que en la practica
son ineficientes, por no ser ejecutados por las autoridades de una forma adecuada
aunado a la corrupcién que coexiste en esos organismos, ademas que dentro de ese
Decreto Legislativo se debid incorporar sanciones para los supuestos agresores,
puesto que segun las estadisticas pareciera que la violencia familiar dentro del nucleo
familiar cada dia se vuelve costumbre y que con el tiempo las mujeres se ven obligadas

a adecuar a su vida llegando al extremo de ser asesinadas por su victimario.

Y es a partir de la muerte de una mujer dentro del ambito familiar que las cosas
cambian, pues la Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar
(Decreto 97-1996 del Congreso de la Republica) solamente sirve como mecanismo de
prevencion, pese al nombre que se le confirio, no asi como dispositivo sancionador y lo
contenido dentro del Codigo Penal (Decreto 17-73 del Congreso de la Republica) no
era suficientemente efectivo como para frenar los altos indices de muerte de mujeres,
que segun las estadisticas, alrededor de 483 muertes de mujeres 300 fueron

provocadas por problemas dentro de la familia.
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Muertes que afio con afio son mas violentas, pues a los victimarios no les basta con
darle muerte a una mujer de una manera sencilla, sino que se dedican a torturarlas,
desmembrarlas o violarlas antes o después de su muerte, generandose un panorama

mas critico que el previsto dejando sin medios de defensa a las mujeres.

Siendo obvio que el aumento de casos de muerte de mujeres y en si de violencia
contra la mujer, asi como de la brutalidad con que se cometen estos hechos, se debe a
la combinacion de la precariedad econdémica, la marginacion laboral, la condiciéon de
insalubridad, la inequidad juridica y la violencia intrafamiliar entre otros que faciimente

proporciona el pais

Circunstancia que se confirma mediante |la investigacion realizada por la Asociacién
Civil Sobrevivientes, quienes mediante “un estudio realizado en los afos 2004 y 2005
pudieron determinar que el 60% de muertes de mujeres eran realizadas de forma
inhumana y sin piedad, siendo las armas de fuego el medio ideal para la comision de
estos delitos, presentando para ello una tabla estadisticas en la que se expone las
modalidades de uso de armas de fuego para asesinar a una mujer, en las cuales no
solamente se emplea este tipo de arma sino que para no dejar rastros o acabar con sus
victimas torturadas, incineradas o desmembradas posteriormente de recibir una gran
cantidad de impactos de bala o en los casos mas sofisticados mediante el tiro de
gracia’'?, tabla estadistica que se encuentra en el apartado de anexos del presente

trabajo de tesis.

'2 Fundacién Sobrevivientes. Informe de mujeres asesinadas en Guatemala, pag. 5.
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Un aspecto muy importante sobre |a violencia contra la mujer es que algunos sectores
atribuyen el crecimiento de este flagelo a consecuencia de las infidelidades o
situaciones pasionales que principalmente son generadas por las mujeres, hipotesis
gue es debatida y muy juzgada por otro sector que claramente tiene presente que dicha
situacion no es justificable mediante la violencia o bien la muerte de la mujer, ademas
que la hipotesis mencionada lamentablemente es la que manejan las autoridades como
la Policia Nacional Civil, que ven de una manera muy comun estos hechos, puesto que
para ellos este tipo de situaciones casi siempre tiende a tener un desenlace como ese y
que es casi imposible evitarlos, pese a lo estipulado dentro de la Ley para Prevenir,
Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar (Decreto 97-1996 del Congreso de la

Republica).

Segun la relatora de la Comisién Interamericana de Derechos Humanos, Susana
Villaran, expone que “en cuanto a los supuestos crimenes pasionales de los que tanto
habla la Policia Nacional Civil, estos representan un encuadramiento que no esta
basado en una debida y previa investigacion y que a la vez representan un patrén
discriminatorio como también una falta de respeto a la dignidad de las victimas y sus
familiares, generando de esta forma un tipo de revictimizacion por parte del Estado, ya

que es la misma PNC que tiene el descaro de mal encuadrar estas conductas”'®.

Siendo esto una pequefia muestra del poco interés que tiene el Estado en disminuir los

altos indices de violencia contra la mujer en el pais, asi como de la incompetencia de

* Ibid. pag. 9.
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las autoridades de poder actuar de oficio en estos casos, teniendo que ser obligado el
Estado a asumir sus responsabilidades mediante |la presion ejercida por asociaciones

que velan por los derechos de las mujeres.

Asociaciones que en el afio 2008 vieron realizados sus objetivos cuando la diputada
Zury Rios presento ante el Congreso de |la Republica una Iniciativa de Ley con la que
se pretendia promulgar una Ley contra el Femicidio, a la cual se le asigné el numero de
registro 3770 y que en su parte expositiva tiene dos pasajes muy importantes y que
literalmente contiene lo siguiente: “Es ampliamente reconocido que los derechos de las
mujeres, fueron concebidos histéricamente como un particular del universal masculino
y bajo una concepcion de las mujeres como ciudadanas de segunda categoria. Esta
concepciéon tiene tal arraigo que, pese a la sancion de instrumentos juridicos
internacionales de derechos humanos con disposiciones relevantes para la proteccion
de las mujeres contra actos de violencia, en la Republica de Guatemala, las mujeres
siguen siendo victimas de violencia, llegando a su mayor expresion en los asesinatos
de mujeres...Las actitudes tradicionales, segun las cuales se subordina a las mujeres o
se les atribuyen funciones estereotipadas reproducen y mantienen practicas que
conllevan violencia. Y ésta pone en peligro la vida y la salud de las mujeres. La
violencia contra la mujer constituye un acto de discriminacién y es una violacién de los

derechos humanos...”

Fragmentos que de forma resumida exponen la realidad de las mujeres guatemaltecas.

Iniciativa que fue discutida por el Pleno del Congreso de la Republica durante varios
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meses hasta que finalmente durante el mes de mayo del 2008 fue aprobada la Ley
Contra el Femicidio y otras Formas de Violencia Contra la Mujer mediante el Decreto

22-2008 del Congreso de la Republica.

Ley que pareciera ser un efecto tardio de los Convenios suscritos y ratificados por
Guatemala durante la década de los 90°s. Sin embargo que una vez promulgada la Ley
Contra el Femicidio y otras Formas de Violencia Contra la Mujer (Decreto 22-2008 del
Congreso de la Republica), se pretende visibilizar la existencia de la muerte violenta de
mujeres, la cual anteriormente se encuadraba en el asesinato y en el parricidio,
dependiendo del caso que se trate, pero que no se habia tomado en cuenta un punto
muy importante en esta clase de sucesos, que se trataba de la muerte de una mujer
por el simple hecho de serlo, es decir, aquellos casos en los cuales el victimario tiene
siempre presente en su cabeza una ideologia en la cual la mujer tiene una categoria
inferior a la de él y por lo tanto debe ser tratada como tal y que cuando de cierta
manera él se sienta ofendido por una accion realizada por la mujer, por muy simple o
cotidiana que sea, pero que represente en su pequeia cabeza una ofensa para su
hombria, debera ser castigada de la forma mas severa sin importar las consecuencias

que se tenga de dicho castigo como lo es la muerte.

Concretamente se visualiza que la Ley Contra el Femicidio y otras Formas de Violencia
Contra la Mujer (Decreto 22-2008 del Congreso de la Republica), pretende abarcar las
consecuencias que podria generar las formas de violencia contra la mujer como la

fisica, sexual, psicoldgica y econémica, que viene siendo la muerte de la fémina y que
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la misma debiera ser integrada y complementada con la Ley para Prevenir, Sancionar y
Erradicar la Violencia Intrafamiliar (Decreto 97-1996 del Congreso de la Republica) y la
Ley Contra la Violencia Sexual, Explotacion y Trata de Personas (Decreto 9-2009 del

Congreso de la Republica).

Esta ultima Ley mencionada vino a conformar la denominada trilogia de leyes de
violencia contra la mujer, pues un afo después de haber sido promulgado el Decreto
22-2008 del Congreso de la Republica, se decidio crear una Ley que sancionara
aquellas personas que de cierta manera pretendieran sacar provecho de una mujer, no
solamente propio sino que también ajeno, abarcando mas ampliamente otra forma de
violencia contra la mujer y que de una u otra forma ambas leyes tiendan siempre a
coincidir de alguna manera, manteniendo siempre el objetivo principal de erradicar la

violencia contra la mujer de los limites territoriales del pais.

3.2. Principales definiciones de la Ley Contra el Femicidio y otras Formas de

Violencia Contra la Mujer (Decreto 22-2008 del Congreso de la Republica)

Como se expuso en puntos anteriores la Ley Contra el Femicidio y otras Formas de
Violencia Contra la Mujer (Decreto 22-2008 del Congreso de la Republica), tuvo un
sufrido trayecto para su aprobacion, circunstancia que en gran parte se debia al
desinterés por parte del gobierno de proteger los derechos fundamentales de una mujer

como lo es la vida.
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En tanto que una vez surgida a la vida juridica, dentro de la misma se incorporaron
ciertas definiciones que son fundamentales para la realizacion de dicha Ley y que
ademas son las formas en que se manifiesta la violencia contra la mujer como la
violencia psicologica, econdmica, fisica y sexual, temas expuestos en puntos
precedentes de este trabajo de tesis, pero que aparte de estos se menciona en la
aludida Ley dos términos muy importantes que siempre estan presentes en cada una

de estas formas de violencia contra la mujer, como lo son la misoginia y el femicidio.

Siendo la misoginia un factor fundamental en estas acciones, pues es el que inicia o
motiva la agresién en tanto que el femicidio se dice que es la conclusién de esa
agresion, pero que ambas son determinantes y que se desarrollaran en los puntos

siguientes.

3.2.1. Misoginia

De conformidad con el Articulo 3 literal f, la misoginia es el “odio, desprecio o
subestimacion a las mujeres por el solo hecho de serlo”, en otras palabras la misoginia
consiste en aquel sentimiento que tiene una persona sobre otra, pero que ese
sentimiento se debe a una condicién que no tiene el otro, es decir, que esa condicién
es el factor fundamental que genera ese odio sobre una persona determinada y que en
esta situacion se refiere a su género, el cual no fue elegido de manera consiente por
ella sino que fue la naturaleza la que se la otorgo desde el momento de la concepcién,

para que asi se distinguiera el ser humano en dos géneros el masculino y el femenino,
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llevandose la peor parte el segundo de estos, tal y como la historia lo ha proyectado

hasta la actualidad.

Es asi como el comportamiento de los misoginos, denominacion que se le ha dado a
los hombres necios que acusan a la mujer sin razén, tiene su origen en anejas
practicas culturales en las que agresion fisica y verbal son empleadas por los varones
para conservar privilegios y liderazgo ante su contraparte femenina y es por ello que a
la misoginia se le atribuye el origen de la violencia contra la mujer en sus distintas
formas, pues este odio ha evolucionado a lo largo del tiempo manifestdandose en cada

etapa de una forma mas violenta y brutal.

‘Fomentando la misoginia en el hombre una especie de poder sobre las mujeres,
exponiéndolas a violencia fisica, abuso sexual, degradacion, trato injusto y humillante,
asi como discriminaciéon legal y econédmica, situacion que se alimenta con la creencia
de la supuesta inferioridad femenina y supervaloracién del dominio masculino, viéndose
este ultimo reforzado por factores como tradicionalismo, entorno familiar y medios de

comunicacion”?.

Segun el psicologo mexicano Francisco Cervantes, co-director del Colectivo de
Hombres por las Relaciones lgualitarias, expone que los hombres miséginos se
describen como “sujetos que sienten aversion hacia las mujeres, pero al mismo tiempo

se aprovecha de ellas para obtener algun beneficio, generalmente de tipo material.

'* Glucksmann, André. El abordaje de la misoginia y la violencia contra las
mujeres, pag. 6.
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Asimismo, puede tener discurso amable y aparentar ser buen hombre, mostrarse
racional y comprensivo hasta que, tarde o temprano, termina proyectando actitudes de

descalificacion y minimizacion hacia lo femenino"'®,

Pero como bien se ha expuesto, la misoginia es el punto de ebullicion de la violencia
contra la mujer en sus distintas formas, pero para determinar su origen se debe
remontar hasta la época de las cavernas, etapa histérica en la que de forma tajante se
establecidé una especie de diferenciacion de género, la cual se le atribuyé al varon por
las caracteristicas de rudeza, valentia, honorabilidad, fuerza, don de mando y
capacidad para el trabajo que tenia en ese entonces, pero en tanto a la mujer se le
establecio en un segundo plano de muy poca importancia y utilidad en la que Unica y

exclusivamente tenia que encargarse del cuidado de los hijos y las labores domésticas.

Marcando de esta forma cierta especializacion de roles, lo cual ha ocasionado que los
hombres se acostumbren a la idea de ser jefes, duefios o patriarcas, por lo que, quiza,
la misoginia haya surgido como especie de defensa ante la amenaza inconsciente que
representa el crecimiento, sabiduria y grandeza de la poblacion femenina; de ahi que
mediante dicha conducta traten, a cada momento, de minimizarla en todos los
aspectos; de hecho, hasta podria afirmarse que los varones temen que ellas ocupen su

lugar.

"Shttp://www.inmuijer.df.gob.mx/wb/inmujeres/concepto_de_violencia_contra_las_mujer
es (Consultada 6 de noviembre de 2013).
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O como bien expone el ya citado psicélogo mexicano Francisco Cervantes, “a nosotros
los hombres, se nos han atribuido multiples caracteristicas y/o potencialidades con las
gue quizd no contamos, que no nos dan los genitales ni las hormonas y que,

erréneamente, la sociedad supone poseemos por el hecho de ser hombres"'®.

Por lo tanto la realidad actual de la misoginia genera que en cualquier momento que
detenidamente se comience a analizar todo lo que rodea a una mujer se puede concluir
que existen multiples actitudes de aversion y descalificacion hacia ellas; por ejemplo,
los comentarios de quienes cometieron abuso sexual manifiestan siempre “Por qué se
alarman tanto si nada mas la violé¢”; mientras que los individuos que tocan a mujeres
sin su aprobacion afirman “Ellas nos provocan por usar minifalda”, asi como aquellos
que reflejan fanfarroneria “Ya tuvo relaciones sexuales conmigo”. Esta megalomania
masculina puede entenderse como desesperada y falsa idea de sentirse mejor que las
mujeres; igualmente, es frecuente que el odio hacia ellas se incremente cuando
destacan por su inteligencia, razén por la que pretenden reafirmarles lo siguiente “Tu

mision es atenderme, asi que obedécemey calla”.

3.2.2. Femicidio

El femicidio fue el motivo fundamental para la promulgacién de la Ley Contra el

Femicidio y otras Formas de Violencia Contra la Mujer (Decreto 22-2008 del Congreso

de la Republica), pues como se ha reiterado varias veces dentro del presente trabajo

'® Ibid. (Consultada 6 de noviembre de 2013).
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de tesis, la situacion de la mujer guatemalteca, es muy critica, por lo tanto ciertos
grupos de la sociedad civil, se vieron en la necesidad de unificarse para solicitar ante el
Congreso de la Republica, la pronta aprobacion de una Ley que protegiera los
derechos fundamentales de la mujer, como lo es la vida, para que asi se pudiera poner
un alto a los nimeros que se contabilizaban diariamente de muertes de mujeres, los

cuales eran ejecutados con mas brutalidad conforme iba pasando el tiempo.

De ahi la necesidad de incluir en dicha Ley una definicion de femicidio para que asi
estas acciones cometidas pudieran ser encuadradas adecuadamente y a la vez ser

sancionadas severamente.

Término que quedé definido en el Articulo tres literal e y que establece lo siguiente
“Femicidio: Muerte violenta de una mujer, ocasionada en el contexto de las relaciones
desiguales de poder entre hombres y mujeres, en ejercicio del poder de género en

contra de las mujeres”.

Para poder comprender este término y no confundirlo con otras manifestaciones de
violencia contra la mujer es necesario determinar su origen el cual se remonta al afo
de 1974, cuando la escritora norteamericana Carol Orlock lo utilizd por primera vez
para referirse a ciertos acontecimientos que se suscitaban en esa época, pero que los
mismos no tuvieron transcendencia alguna, por lo tanto fue retomado en el afio de

1976, en Bruselas, Bélgica, por Diana Russell durante un audiencia sobre el asesinato
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de una mujer, proceso que fue llevado en el Tribunal Internacional de Crimenes Contra

Mujeres.

Con respecto a este acontecimiento, el investigador Gonzalez Leche, expone que “ese
término fue retomado por Diana Russell, debido a los acontecimientos que se daban en
el entorno de las mujeres en todo el mundo y es por ello que no solamente retomo
dicho término sino que también lo reformulo con ayuda de Jane Caputi, persona que la
auxiliaba en determinados asuntos”'’, de tal forma que la palabra femicidio quedd
definida como “el asesinato de mujeres realizado por hombres motivado por odio,
desprecio, placer o un sentido de propiedad de las mujeres”, sin embargo en el afo
1992, la misma Diana Russell redefine una vez mas ese término para que se adecuara
mas a la realidad de ese entonces quedando establecido como “el asesinato miségino

de mujeres por hombres”.

Sin embargo en la actualidad esta definicion queda algo corta puesto que para algunos
investigadores el femicidio no es el simple acto de matar, sino es dar muerte a mujeres
por razones asociadas con su condiciébn de mujeres como la mutilacion, violacion
sexual, estrangulamiento, desmembramiento, etc., es decir, que estas acciones estan
identificadas con las formas mas extremas de la violencia basada en la inequidad de
género, entendida ésta como la violencia ejercida por los hombres contra las mujeres,

en su deseo de obtener poder, dominacion o control. Incluyendo dentro del referido

7 Ob. Cit. pag. 41.
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término las muertes violentas producidas por la violencia intrafamiliar y la violencia

sexual.

En tanto segln las investigaciones realizadas por la Licenciada Ana Leticia Aguilar, el

femicidio puede clasificarse en tres variantes:

¢ ‘“Intimo: Cuando es cometido por hombres con quien la victima tenia o tuvo una
relacion intima, familiar, de convivencia o afin a éstas;

e No intimo: Es el cometido por hombres con quien la victima no tenia ninguna
relacion, frecuentemente involucra ataque sexual;

e Por conexion: En el cual las mujeres son asesinadas al haberse atravesado en
la linea de fuego, de un hombre tratando de matar a una mujer. Muerte violenta
de mujeres familiares o no, que intervinieron para evitar el hecho o que fueron

atrapadas en la accion del femicida”'®.

Por ofro lado la asociacién guatemalteca Generando expone que segun los casos
registrados de muertes de mujeres en Guatemala, el femicidio se puede dar por las

siguientes razones:

e La muerte de la fémina es resultado de la negacién de la victima a establecer o

restablecer una relaciéon de pareja o de intimidad con su agresor.

®Ibid. pag. 42.
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El agresor pudo ser cualquier persona que tuviera o tuvo relacion familiar,
conyugal, de convivencia, de intimidad, de noviazgo, amistad, companerismo o
relacion laboral con la victima;

La muerte es resultado de la constante violencia ejercida por el agresor en
contra de la victima;

La muerte es resultado de algun rito, habiendo o no usado armas;

La muerte es resultado de violencia sexual;

La muerte es resultado de cualquier tipo de mutilacién;

La muerte es resultado de la misoginia, es decir del odio o desprecio del agresor
hacia las mujeres;

La muerte de la victima se da frente a sus hijos o hijas.

Un aspecto interesante de analizar en la tematica del femicidio es que algunas veces

este término tiende a confundirse o a tomarse como sindnimo de otro, que en este caso

es el feminicidio, sin embargo ambas palabras tienen un significado totalmente distinto

del que generalmente piensa la gente y por lo cual confunden al tratar de encuadrar

una determinada accién en contra de la mujer.

Pero para ello la analista Marcela Lagarde, que por cierto fue quien creé el término

feminicidio, expone el porqué, no se debe confundir o tomar como sinénimo esta

palabra con la de femicidio, pues ambas son dos cosas totalmente diferentes, empero

siempre tienen la misma finalidad. De tal forma que segin Marcela Lagarde el

feminicidio a grandes rasgos y sin entrar en una definicion muy compleja, “es el acto de
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asesinar a una mujer, sélo por el hecho de su pertenencia al sexo femenino, pero
siempre encuadrando esta accion dentro de un marco politico como forma de
denunciar la inactividad, con claro incumplimiento de las convenciones internacionales,

por parte de los Estados”'®.

Es decir que el feminicidio es la denominacion elegida para identificar aquel conjunto
de hechos que contienen los crimenes y las desapariciones de mujeres cuando
concurra, el silencio, la omision, la negligencia, la inactividad de las autoridades
encargadas de prevenir y erradicar estos crimenes o en otras palabras cuando el
Estado no da garantias a las mujeres y no crea condiciones de seguridad para sus
vidas en la comunidad en el hogar, ni en el lugar de trabajo, en la via publica o en

lugares de ocio.

Tomando en cuenta todo lo expuesto sobre el femicidio y el feminicidio, es evidente
que estamos ante términos complementarios siendo entonces el femicidio, el homicidio
o asesinato de la mujer por el simple hecho de pertenecer al sexo femenino y
feminicidio, el conjunto de femicidios, en una situacion de absoluta o patente inactividad

de los Estados para la persecucion y evitacién de tales crimenes.

Por lo tanto debe entenderse por ambos términos que no son lo mismo o bien que no

deben ser empleados para identificar una accién a la cual no pertenece una de la otra.

Ibid. pag. 42.
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3.3. Principios

La Ley Contra el Femicidio y otras Formas de Violencia Contra la Mujer (Decreto 22-
2008 del Congreso de la Republica), para su aplicacion en todos aquellos casos de
violencia contra la mujer se inspira principalmente en 7 principios que contienen las

directrices necesarias para su eficiencia, siendo estos los siguientes:

e Tutelaridad de los derechos de la mujer: Principio que tiene como finalidad la
proteccion de todos los derechos que le asisten a las mujeres, obligando a
aplicar la Ley cuando uno de estos derechos sea vulnerado tanto en el ambito
publico como en el privado;

e |gualdad: Este es uno de los principios con mas importancia pues a través de
este se eliminan las discriminaciones que se dan en cuanto al género, es decir,
tratar de equilibrar la lucha entre hombre y mujer que se ha desarrollado desde
hace muchos afos y que es de tal importancia que el mismo también es un
principio constitucional;

e Legalidad: La muerte de mujeres dentro de la legislacién penal guatemalteca
siempre fue encuadrada dentro de los delitos comunes como el parricidio o
asesinato, dejando fuera muchos elementos tipicos que se dan Unicamente en
la muerte de una mujer, como accién delictiva, pero es por medio de la La Ley
Contra el Femicidio y otras Formas de Violencia Contra la Mujer (Decreto 22-
2008 del Congreso de la Republica), que se incorporan estos elementos a

dichas acciones, es decir, no se deja sin vigencia lo contenido en la legislacién
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penal sino que mas bien se complementa mediante la referida Ley, cumpliendo
de esta forma con el principio de legalidad;

Taxatividad: Principio mediante el cual se establecen los parametros de
interpretacion y acepcién sobre el contenido de la Ley, imposibilitando de esta
manera la aplicacion inadecuada de la misma que menoscabe su espiritu, fin y
objeto;

Erradicacion de la violencia y la discriminacion contra la mujer: En los
considerandos de esta Ley se puede ubicar este principio, por ser el motivo
principal de creacion de dicha Ley y de esta forma conjurar los derechos
humanos y constitucionales de libertad e igualdad, por lo que mediante este
principio también se incorpord dentro de la Ley unos mecanismos con los cuales
se sancione aquellas acciones violentas en contra de la mujer no importando el
ambito en el que ocurran;

Multiculturalidad: Es mediante este principio que se pretende reconocer,
respetar y promover los derechos de los diversos grupos étnicos que existen en
el pais, pues es dentro de estos grupos, que mas violencia en contra de la mujer
se da, dandose esta situacion de dos maneras, una que por las costumbres
patriarcales de dichos grupos la mujer se vea afectada por ello o bien por la
discriminacion que otros sectores de la sociedad tienen hacia ellas;

Derecho de la victima y acceso a la justicia: Principio que establece que son
victimas todas aquellas mujeres, sin distincion de edad, estatus social o cultura
que hayan sufrido vejamenes en sus derechos por parte de un hombre, por lo

que el referido principio les proporciona los mecanismos necesarios para aplicar
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la Ley o bien para exigir ante las autoridades se haga justicia en contra de sus

agresores.

3.4. |Instituciones encargadas de aplicar la Ley Contra el Femicidio y otras Formas de

Violencia Contra la Mujer (Decreto 22-2008 del Congreso de la Republica)

Dentro de la Ley Contra el Femicidio y otras Formas de Violencia Contra la Mujer
(Decreto 22-2008 del Congreso de la Republica), especificamente en el Capitulo VI
correspondiente a las obligaciones del Estado, se preceptia que el Estado como ente
garante de los derechos de todos los habitantes y especialmente de las mujeres, esta
obligado a implementar dentro de las instituciones que conforman el sector de justicia
del pais todos aquellos mecanismos y procedimientos que tiendan a defender los

derechos y garantias de la mujer.

Siendo fundamental dentro de estas instituciones el Ministerio Publico, ente que tiene
como mandato principal “el de promover la persecucion penal y dirigir la investigacion
de los delitos de accidén publica, es por ello que en el ejercicio de esta funcion el
Ministerio Publico perseguira la realizacion de la justicia, y actuara con objetividad,
imparcialidad y con apego al principio de legalidad, en los términos que la Ley

n 20

establezca”“", Ley que en este caso es el Decreto 22-2008 del Congreso de la

Republica.

Dhttp:/mwww.mp.gob.gt (Consultada 5 de enero de 2014).
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Por lo tanto que con base a la Ley Contra el Femicidio y otras Formas de Violencia
Contra la Mujer (Decreto 22-2008 del Congreso de la Republica), se le dio mayor
importancia e impulso a la Fiscalia de la Mujer, la cual ya existia desde hace arios, pero
que la inexistencia de una Ley que regulara adecuadamente los asesinatos de mujeres
la tenian en un estado decadente, pues cabe mencionar que dentro del Articulo 14 del
referido cuerpo normativo se establece que el Ministerio Publico esta obligado a crear
una Fiscalia de Delitos contra la Vida e Integridad Fisica de la Mujer, pero que por falta
de presupuesto la misma no se ha podido crear circunstancia por la cual se le dio
mayor importancia a la Fiscalia de la Mujér para que atendiera de una manera mas

adecuada estos tipos de casos.

Otra institucion que tiene mucha importancia en este tema junto al Ministerio Publico,
es el Organismo Judicial, por ser el encargado de impartir justicia, con independencia y
potestad de juzgar, facultad que se representa a traves de los tribunales de justicia
como primer instancia y la Corte Suprema de Justicia como ultima instancia, es decir
como ente supremo. Por lo tanto en virtud de estas funciones es que en el mes de
marzo de 2010, la Corte Suprema de Justicia emiti6 una resoluciéon en la cual se
ordenaba la creacién de los primeros 3 Juzgados de primera Instancia Penal y 3
Tribunales de Sentencia de Delitos de Femicidio y otras Formas de Violencia contra la
Mujer, juzgados que comenzaron a funcionar en el mes de septiembre de ese mismo
ano pero solamente en los Departamentos de Guatemala, Chiquimula vy

Quetzaltenango, teniendo ciertas limitantes este UGltimo Departamento, pues se
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abstienen de cubrir casos en los Municipios de Coatepeque, Génova, Flores Costa

Cuca y Colomba Costa Cuca.

Oftra institucién que participa dentro de la aplicacion de la Ley en mencion es la
Procuraduria de los Derechos Humanos por estar en riesgo los derechos y garantias
de la mujer, institucion que interviene mediante la Defensoria de la Mujer, instancia que
fue creada en el afio de 1991 e institucionalizada en el afio 1998, “teniendo como
principal propédsito defender y promover los derechos humanos de las mujeres
guatemaltecas y autodefiniéndose como una unidad solida de la Procuraduria de los
Derechos Humanos con caracter representativo y legitimo que enlaza esfuerzos con el
movimiento de mujeres, la sociedad civil y el Estado, monitoreando y vigilando la
vigencia plena de los derechos de las mujeres, contribuyendo a la construccion y

consolidacion de la justicia, la cultura de paz y la democracia en el pais™'.

En cuanto a la Ley Contra el Femicidio y otras Formas de Violencia Contra la Mujer
(Decreto 22-2008 del Congreso de la Republica), la Defensoria de la Mujer tendra a su
cargo la recepcion de denuncias de violencia intrafamiliar y violencia contra la mujer,
remitiendo a la vez lo conducente a los organismos competentes, sin perjuicio de iniciar
el proceso investigativo de las violaciones a los derechos humanos de la denunciante,
ademas de proporcionar acompanamiento a las mujeres vulneradas en sus derechos

humanos.

2"http://www.pdh.org.gt (Consultada 5 de enero de 2014)
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El Instituto de la Defensa Publica Penal también tiene su intervencion dentro de esta

tematica, ya que su mision principal es la de ser “una entidad publica auténoma vy
gratuita que ejerce una funcién técnica de caracter social, con el propésito de
garantizar el derecho de defensa, asegurando la plena aplicaciéon de las garantias del

debido proceso penal, a través de una intervencion oportuna en todas sus etapas”®.

Y en funcién de esa misién se credé el Programa de Apoyo Legal Gratuito a Mujeres
Victimas de Violencia, que se encarga de representar a las mujeres victimas dentro de
los procesos penales en los cuales son agraviadas, constituyéndose en querellantes en

todos aquellos casos que lo requieran.

En tanto que todas estas instituciones mencionadas, ya existian, antes de la vigencia
de la Ley Contra el Femicidio y otras Formas de Violencia Contra la Mujer (Decreto 22-
2008 del Congreso de la Republica), dandoles Unicamente un impulso mediante dicha
normativapara que asi pudieran disminuir los casos de violencia contra la mujer que se
registraban sin control alguno. Sin embargo no tendria sentido que naciera a la vida
juridica una Ley como esta sin tener una entidad especifica que tuviera cierto control

sobre los casos de violencia contra la mujer.

Es por ello que en el Articulo 17 del aludido cuerpo normativo que con la intencion de
fortalecer el sector justicia, se crea la Coordinadora Nacional para la Prevencion de la

Violencia Intrafamiliar y en Contra de la Mujer (CONAPREVI), que tiene como

Zhttp://Iwww.iddpp.gob.gt (Consultada 5 de enero de 2014).
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funciones principales las de coordinar, asesorar e impulsar las politicas publicas
tendientes a reducir la violencia intrafamiliar y la violencia en contra de las mujeres,
auxiliandose para ello de instituciones como la Secretaria Presidencial de la Mujer y la
Defensoria de la Mujer Indigena, asi como del Plan Nacional de Prevencion y
Erradicacion de la Violencia Intrafamiliar y Contra la Mujer (PLANOVI), que vale

mencionar fue creado junto con la CONAPREVI, como entes complementarios.

Teniendo la CONAPREVI, cuatro areas estratégicas para cumplir con los lineamientos

establecidos por el PLANOVI, siendo estos:

» Investigacion, analisis y estadistica;

e Prevencion de la violencia intrafamiliar y violencia contra la mujer;

e Atencion integral a sobrevivientes de violencia intrafamiliar y violencia contra la
mujer;

« Fortalecimiento institucional del Estado.

Existen otras instituciones estatales que sirven como medio auxiliar para el
cumplimiento de las funciones de todos los entes anteriormente expuestos,
circunstancia por la cual quedan relegadas a un segundo plano pero que vale la pena
mencionarlas como la Policia Nacional Civil, el Instituto Nacional de Ciencias Forenses

y el Instituto Nacional de Estadistica.
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CAPITULO IV

4. La Violencia Psicolégica como elemento substancial en la comisiéon del delito de

violencia contra la mujer

4.1. La Violencia Psicologica y su coexistencia dentro de las demas formas de

violencia contra la mujer

En puntos anteriores del presente trabajo de tesis ya se habia expuesto lo concerniente
a la violencia psicolégica como parte de las formas de violencia contra la mujer que se
pueden dar, consistiendo basicamente este tipo de violencia en aquellos actos de
manipulacién, amenazas, chantaje, acoso, humillacién, menosprecio, control y celos
que se suscitan en una relacion de pareja, que vale la pena mencionar, que la violencia
psicolégica se presenta mas comunmente en este tipo de ambitos, pudiéndose
presentar de diferentes formas en una mujer, pues de ello influye mucho la

personalidad que ella tenga.

Es asi como dichas conductas logran influir en una mujer creando cierto domino sobre
la misma, restringiendo a la vez su libertad en las distintas formas en que se puede
manifestar, circunstancia que también crea en la mujer cierto temor ante su pareja de
denunciar esas conductas con sus allegados para que estos puedan intervenir y cortar

ese hilo de dominacién que tiene el hombre sobre su mujer.
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Ademas que otro aspecto muy importante dentro de la violencia psicolégica, es el
poder determinar cuando es que inicia a manifestarse esta forma de violencia, pues
como se menciond anteriormente dependera mucho de la personalidad de la mujer,
para determinar el momento exacto en que comenzaron a presentarse los efectos

generados por la violencia psicolégica.

Referente a esto la activista argentina Fabiana TufRez expone que “La violencia
psicologica es el primer estadio del circulo, por eso es tan importante conocer sus
diferentes formas, eso nos puede ayudar a determinar si estamos en un vinculo
violento y asi prevenir futuros problemas alun peores como puede ser en su extremo, el

femicidio”.

Comentario que es muy acertado pues la violencia psicolégica por ser algo demasiado
subjetivo puede presentarse o influir muy facilmente en otros tipos de violencia contra
la mujer, es decir, que el agresor puede adentrarse dentro de la mente de la mujer
afectandola de tal forma que la fémina llegue al extremo de tomar decisiones
inadecuadas con el fin de terminar con ese sufrimiento mental que su agresor tiene
sobre ella y que comunmente puede finalizar con la muerte o dafios irreparables en su

integridad fisica.

Siendo vital en estos casos su perfecto encuadramiento dentro de las legislaciones

penales a nivel internacional, para poder sancionar duramente a las personas que por

Zhttp://www.fafg.org/pagTemas/ (Consultada 21 de diciembre de 2013).
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su perfil de conducta incurran constantemente en este tipo de acciones, poniendo como
ejemplo la legislacion argentina que mediante la Ley Nacional 26,485 de Proteccion
Integral para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra las Mujeres en su
Articulo 5, define lo que es violencia psicolégica como aquella que “causa dafo
emocional y disminuciéon de la autoestima o perjudica y perturba el pleno desarrollo
personal o que busca degradar o controlar sus acciones, comportamientos, creencias y
decisiones, mediante amenaza, acoso, hostigamiento, restriccion, humillacion,
deshonra, descrédito, manipulaciéon o aislamiento. Incluye también la culpabilizacion,
vigilancia constante, exigencia de obediencia o sumision, coercién verbal, persecucion,
insulto, indiferencia, abandono, celos excesivos, chantaje, ridiculizacion, explotacion y
limitacién del derecho de circulacion o cualquier otro medio que cause perjuicio a su

salud psicolégica y a la autodeterminacion”.

Encuadramiento que es muy adecuado a la realidad que afrontan las mujeres respecto
a la violencia psicolégica, pues si comparamos lo preceptuado tanto en la Ley citada en
el parrafo anterior con lo establecido sobre violencia psicolégica dentro de la Ley
Contra el Femicidio y otras Formas de Violencia Contra la Mujer (Decreto 22-2008 del
Congreso de la Republica), el interés que se le da a la violencia psicologica es muy
minimo, puesto que del analisis de la misma Ley se puede determinar que el objetivo
principal es el de erradicar o prevenir la violencia sexual o fisica, sin tomar en cuenta
que la violencia psicologica siempre esta inmersa dentro de estas a lo cual debieron
implementar mecanismos de alerta en los casos de dicha violencia, pues asi se

evitarian muchas tragedias.
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O como bien manifiesta la experta en casos de violencia contra la mujer
MoniqueThiteux-Altschul, “La agresion psiquica permanente deja secuelas como
depresion, trastornos de ansiedad e intento de suicidio y también otras consecuencias

fisicas dificiles de medir’?*

, exponiendo a la vez que las mujeres que sufren de
violencia psicolégica pueden presentar otro tipo de comportamiento que las induce a
automedicarse con sedantes y antidepresivos de forma desmedida que puede

causarles la muerte instantanea por intoxicacion.

Lo sigiloso que es la violencia psicologica lo hace mas peligrosa que la violencia sexual
y fisica, pues como se ha reiterado en este punto, la misma puede ejecutarse a gusto
del agresor como por ejemplo en los casos de acceso carnal sin consentimiento de la
mujer, que pueden presentarse en una relacion de pareja en el que el hombre necesita
saciar su apetito sexual sin importar que su mujer tenga los mismo deseos que €l y por
lo tanto decide adentrarse en la mente de ella para obligarla a acceder sin pero alguno,
condicionandola siempre a limitarla en ciertos aspectos si ella no accede de buena
manera como por ejemplo salir a visitar a sus papas, reducirle o negarle el gasto para

los enseres de la casa o en el peor de los casos agredirla fisicamente.

4.2. Modelos psicolégicos de la violencia contra la mujer

La suspicacia que tiene la violencia psicolégica para entrelazarse con las distintas

formas de violencia contra la mujer, ha generado en ciertos sectores que la misma sea

?Ibid. (Consultada 21 de diciembre de 2013).
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estudiada y analizada detenidamente para poder combatirla de una mejor manera, asi

como también explicarla y para ello se han formulado 6 modelos que consisten en:

e Modelo conductual;

e Modelo cognitivo;

e Modelo psicodinamico;

¢ Modelo interaccional comunicacional;
e Modelo interactivo de la violencia;

¢ Modelo de los mecanismos psicologicos de la violencia en el hogar.

4.2.1. Modelo conductual

Este modelo consiste en entender que tanto la conducta normal como la anormal es
aprendida, de manera que los factores heredados son secundarios. Desde este modelo
la victima, percibida como una persona desequilibrada, es la responsable de originar
problemas. El agresor, en consecuencia, establece una relacion de desequilibrio de
poder acompanada de abusos, y las mujeres ante la violencia van creandose una
nueva identidad. Cuando la mujer es maltratada, el agresor recurre a un chantaje
emocional; se trata de una situacién a la que la mujer le cuesta ceder cada vez mas. El
hombre violento posee una baja autoestima y por eso, busca una mujer sobre la cual

ejercer el control, sometiéndola al aislamiento.
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Al mismo tiempo, la mujer cree que tiene todo bajo control, sin comprender cualquier
conducta violenta procedente del hombre; y como pretende mantener viva la relacion
de pareja, tanto en el matrimonio como en el noviazgo, es incapaz de actuar ante la
violencia (indefension aprendida) e intenta justificar la conducta del hombre violento,
evidenciando una vulnerabilidad extrema, es decir, que la mujer tiende a convertirse en
una especie de masoquista, que ve como normal y cotidiano todo el entorno que ha

construido su pareja en base a sus abusos y coacciones.

4.2.2. Modelo cognitivo

Para entender este modelo primeramente se debe conceptualizar lo que son las
cogniciones, término que basicamente se refiere a las formas de expresion verbal como
imagenes basadas en actitudes o supuestos desarrollados desde experiencias

tempranas.

Por lo tanto este modelo, adquieren una mayor relevancia, ya que el mismo se basa en
experiencias y modos de poder conocer el mundo, si bien en ocasiones los esquemas
pueden conducirnos a errores y a modos equivocos de interpretar la realidad.
Asimismo, cuando hay violencia familiar, los hombres violentos se caracterizan por sus
distorsiones cognitivas minimizando o maximizando un suceso, personalizando,
generalizando, aplicando pensamientos dicotobmicos o extremos y realizando

abstracciones selectivas e inferencias arbitrariamente.
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4.2.3. Modelo psicodinamico

Modelo por el cual se concibe al hombre dominado por fuerzas instintivas, enfatizando
sus logros como lo mas importante. Estos hombres son incapaces de expresar
sentimientos, de hablar de si mismos y de asumir la responsabilidad, presentandose
como victimas, desviando la conversacion, culpando a la pareja y presentando la

mayoria un antecedente de abuso o abandono.

O bien visto de otro modo es aqui donde el hombre le atribuye todos sus fracasos o
desventuras a la mujer, generando en ella un sentimiento de culpa, en el que se llega a
los extremos en que la mujer se autocastiga por todas estas situaciones asumiendo la

culpa de su pareja.

4.2 4. Modelo interaccional comunicacional

Mediante este modelo se tiende a centralizar el cambio de patrones de interaccion
interpersonal, es decir, la familia se entiende como un sistema de transformaciéon que
se adapta a las exigencias sociales. En este sentido, destaca la presencia de diferentes
fases en la evolucién de una familia, entre las que se encuentra el modelo de familia
patriarcal, caracterizado porque el hombre busca el poder y la autoridad, y la mujer se
dedica a la crianza y a sus obligaciones maternales. Cuando este modelo patriarcal se
consolida, resulta facil encontrar comportamientos de maltrato emocional y aislamiento

social del hombre hacia la mujer.
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4.2.5. Modelo interactivo de la violencia

El modelo interactivo de la violencia con base en sus mecanismos establece como
factores implicados en la violencia contra la mujer seis aspectos a considerar siendo

estos:

e La vulnerabilidad de la familia;

e El estrés situacional;

e Los recursos individuales como los econdémicos, educativos y psicolégicos;

e Los recursos familiares tales como la cohesién, comunicacion y adaptabilidad;

e Los recursos sociales referentes al nivel de aislamiento de la mujer;

e EI Contexto sociocultural, el cual hace referencia a todos aquellos valores y

normas inculcados en la mujer.

4.2.6. Modelo de los mecanismos psicolégicos de la violencia en el hogar

Con este modelo se establece que la conducta violenta guarda una estrecha relacién
con actitudes de hostilidad, con el estado emocional de ira, con los trastornos de
personalidad, con la presencia de factores precipitantes como son el consumo de
sustancias, con la percepcién de vulnerabilidad de la victima y con el refuerzo de

conductas violentas previas.
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4.3. Perfiles de la victima y el agresor dentro de la violencia psicolégica

La violencia psicolégica genera dentro de la mujer afectada ciertos cambios de actitud
que tienden a realizar acciones inadecuadas o generar sentimientos inequivocos hacia
ella o bien hacia su agresor dependiendo del tipo de relacion que tenga con ella, en
tanto que en el agresor su acciones o las actitudes que toma se deben
fundamentalmente a ciertos traumas que tuvo durante su vida o bien a la influencia que
ha tenido a consecuencia del tipo de costumbres que tuvieron las personas mas
allegadas a él o simplemente se debe a la distorsionada realidad que diariamente se

inyecta involuntariamente a las personas que habitan determinada region.

Para lo cual en los puntos siguientes se desarrollara concretamente los perfiles de Ia
mujer victima de violencia como también de su agresor, para determinar de esta
manera las formas de actuar de ambos cuando se encuentran en una situacién como lo
es la violencia contra la mujer influida principalmente por una de sus formas, como lo

es la violencia psicolégica.
4.3.1. Perfil de la victima de violencia contra la mujer
La mujer que lamentablemente se encuentra en este tipo de situacion presenta un perfil

que se caracteriza fundamentalmente por ser muy concreto, ya que es asi como la

mujer mentaliza dicha situacién como parte de su vida, circunstancia por la cual
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aumenta su capacidad para afrontar las condiciones mas adversas que se le puedan

presentar.

Sin embargo, no en todos los casos se puede dar de esta manera, pues como
anteriormente se menciond, no todas las mujeres tienen la misma personalidad y por lo
mismo la violencia psicolégica no puede presentarse de igual manera, ya que en
aquellas mujeres que no pueden luchar contra la adversidad, caen en una especie de
hueco sin fondo, produciendo en ellas ciertas distorsiones cognitivas, sentimientos de
depresion, rabia, culpa, sumision, baja autoestima, rencor, falta de proyeccion de
futuro, déficit en solucionar problemas, suicidio, trastornos de ansiedad, disfunciones

sexuales y conductas adictivas.

Sintomas que pueden ser detectados al momento de tratar de tener contacto con la
mujer victima de violencia, pues manifiestan en ellas cierto aislamiento social,
alteracion de las relaciones familiares, bajo rendimiento laboral, absentismo laboral,
asilamiento de los companieros y trastorno de estrés postraumatico, males que fueron
motivados principalmente por las acciones psicoldgicas que su agresor a sembrado

sobre ella al ejercer cierto dominio en su vida.

De tal forma que la mujer llega al extremo de desarrollar mecanismos que le permiten
adaptarse a la violencia y dependiendo del nivel de intensidad de ésta manifiestan
sorpresa, alerta, desorientacion o se acostumbran a los malos tratos. Por ello algunos

investigadores manifiestan que toda mujer que vive en un ambiente violento se adapta
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porque ha aceptado el abuso de poder ejercido por el hombre, ya que junto a este
rasgo y como consecuencia del dominio y de la manipulacion aparece la dependencia

hacia el agresor.

4.3.2. Perfil del agresor de violencia contra la mujer

Los hombres que agreden de forma desmedida a las mujeres, se caracterizan
principalmente por negar casi siempre sus actos de violencia, justificando los mismos a
causa de acciones realizadas por la mujer, es asi, como ellos se autoerigen como
victimas que necesitan compasion y que carecen de una comunicacion adecuada,

razoén por la cual se expresan con la ira.

Es por ello que gracias a distintos estudios se ha determinado la existencia de

diferentes tipologias de hombres agresivos, destacando las siguientes:

¢ Narcisistas: Se caracterizan por utilizar la debilidad del otro para engrandecerse,
son personas intolerantes ante las criticas, dominantes, seductores, no
empaticas, critican a todos, no admiten reproches, no son responsables de lo
negativo y necesitan al otro para controlarle;

e Antisociales o psicopatas: Son todos aquelios que no se adaptan a las normas,
son insensibles al dolor, engafan, son impulsivos, viven el momento, carecen de

remordimientos y desconfian de las emociones;
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e Obsesivos: Se definen como perfeccionistas sobre todo en la dimension
profesional, en el plano social son conformistas y respetuosos con las leyes, y
en la vertiente personal, les resulta dificil convivir y temen los excesos
emocionales;

e Paranoicos: Son hombres meticulosos, perfeccionistas, dominantes y con
escaso contacto emocional;

e Perversos narcisistas: Caracterizados por ser manipuladores, mentirosos,
adaptados socialmente, inmaduros, tranquilos, frios, egocéntricos, con deseo de

poder y con capacidad de control emocional.

Ademas que el dominio, propio de todo hombre violento, se desarrolla en dos tiempos;
el primero aparece con la seduccién y después, si la mujer se resiste el hombre utiliza
procedimientos mas violentos. Durante esta fase la mujer pierde la confianza en si
misma y cree que sigue siendo libre cuando en realidad esta siendo sometida. Esta

relacion de dominio bloquea a la mujer porque le impide razonar o comprender.

Como consecuencia del ejercicio del dominio, la mujer no se rebela contra el abuso,
sino que se vuelve obediente e incluso tiende a proteger al agresor. Pero, la
destruccion se produce mas tarde con estrategias de persuasion, de manipulacion y de

dominaciéon mas directa.

Es posible que la mujer se rebele ante esta situacion, provocando en el hombre la

aplicacién de nuevas técnicas como el lavado de cerebro, desde el cual se produce una
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persuasion coercitiva que puede ser fisica o psicolégica y que oscila des

aislamiento de la persona hasta el chantaje o manipulacion verbal.

4.4. La violencia psicologica y su encuadramiento en el Articulo 7 de la Ley Contra el
Femicidio y otras Formas de Violencia Contra la Mujer (Decreto 22-2008 del

Congreso de la Republica)

Del analisis de la Ley Contra el Femicidio y otras Formas de Violencia Contra la Mujer
(Decreto 22-2008 del Congreso de la Republica), se infiere que no existe dentro de ella
los mecanismos necesarios para poder encuadrar adecuadamentey sancionar a todas
aquellos agresores que utilicen la violencia psicolégica como medio para ejecutar otros
tipos de violencia que se encuentran dentro del referido cuerpo normativo como lo son
la violencia fisica, sexual y econdmica, esta Ultima con menor atencién en los

articulados en mencion.

Pues de la exposicion de los diversos capitulos que conforman el presente trabajo de
tesis se concluye que la violencia psicolédgica por sus caracteristicas naturales siempre
esta presente en las demas formas de violencia contra la mujer, pues el agresor se vale
en la mayoria de los casos de influir mentalmente sobre su victima para poder

consumar sus acciones y por ende deberia ser castigado de una forma mas dura.

Siendo de esta forma que dentro del Articulo 7 de la Ley Contra el Femicidio y otras

Formas de Violencia Contra la Mujer (Decreto 22-2008 del Congreso de la Republica),
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se preceptua lo concerniente a violencia contra la mujer, describiendo dentro del
aludido Articulo las conductas que se deben realizar para que asi esas mismas
acciones puedan ser encuadradas en ese delito, estableciendo que dichas acciones
deberan ser realizadas mediante violencia fisica, sexual o psicologica valiéndose

siempre de las circunstancias que se mencionan dentro de esa norma juridica.

Pero que concretamente se pretende evitar a grandes rasgos la violencia fisica o
sexual, dejando a un lado la psicolégica, ya que indistintamente que este tipo de
violencia pueda manifestarse en las otras formas, no quiere decir, que dentro de dicha
Ley no se hayan instaurado mecanismos con los cuales se evite el surgimiento de la
violencia psicoldgica, puesto que a diferencia de las demas formas de violencia contra
la mujer, esta por sus caracteristicas es muy dificil de determinar en qué momento
surge o bien los distintos efectos que produce, para que asi pueda sancionarse mas

severamente al agresor de estas acciones.

Ya que si se visualiza la literal g) del Articulo 7, se establece una pena de prision de 5 a
8 afnos a aquellas personas que cometan el delito de violencia psicolégica de
conformidad con la gravedad del mismo, sin perjuicio que la comision de ese delito
genere otros que no estén regulados exclusivamente en la Ley en mencién y es por ello
que a los operadores de justicia se les dificulta mas aplicar este Articulo cuando
unicamente se manifiesta la violencia psicoloégica, ya que la misma si se puede
comprobar que se ha presentado en una mujer pero que a la vez no se puede

determinar con exactitud en qué momento comenzé a manifestarse, para que asi se
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pueda imponer una pena mas severa conforme al dafno psicolégico generado en la
mujer, sin llegar a los extremos que la misma violencia psicolégica enlace a la fisica o
sexual, o bien cuando se lleguen a enlazar con estos |la sancién deberia ser mas dura

por conjugarse dos tipos distintos de violencia contra la mujer.

Ademas que esto representa la creacién de centros especializados que puedan atender
adecuadamente a victimas que han sufrido este tipo de violencia, pues como se
expuso en el parrafo precedente la violencia psicolégica puede conllevar a otros tipos
de violencia y llevar consigo dafios aun mas grandes sobre la victima, a pesar que
dentro de la Ley Contra el Femicidio y otras Formas de Violencia Contra la Mujer
(Decreto 22-2008 del Congreso de la Republica), se ordena la creacion de Centros de
Apoyo Integral para la Mujer Sobreviviente de Violencia, sin embargo los pocos que
funcionan en la actualidad lo hacen de una manera ineficiente y no prestan la

asistencia necesaria a las victimas.
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CONCLUSIONES

La Violencia Psicolédgica, por la forma en que puede manifestarse en una mujer,
tiende a permitir que otros tipos de violencia como la fisica, sexual o econdémica
puedan presentarse a la vez sobre su victima; produciendo mayores dafios en la

fémina.

La Ley Contra el Femicidio y otras Formas de Violencia Contra la Mujer (Decreto
22-2008 del Congreso de la Republica), en cuanto a la violencia psicolégica,
deja muchos vacios legales, impidiendo que la aplicacion de la misma en estos
tipos de casos sea la adecuada; pues de cierta manera deja a criterio del Juez
competente la aplicacion de dicho cuerpo normativo en los casos que no estan

previstos dentro de la Ley.

La inexistencia de 6rganos jurisdiccionales especializados en violencia contra la
mujer, en todos los departamentos que conforman el Estado de Guatemala,
impide que muchos casos de violencia contra la mujer puedan ser sancionados;

dejando en la impunidad la comision de esta clase de delitos.
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RECOMENDACIONES

Debido a la naturaleza meticulosa que tiene la violencia psicologia, el Estado de
Guatemala, como ente garante de los derechos de la poblacion guatemalteca y
especificamente de la mujeres, deberia implementar politicas que busquen la
prevencién de la violencia psicolégica, asi como también prestar asistencia
\
adecuada a las mujeres victimas de este tipo de violencia, para evitar cualquier
tragedia que se pudiera suscitar a causa de los efectos de la misma o de los

enlaces que pudiera tener con otras formas de violencia contra la mujer.

El Congreso de la Republica en cumplimiento de su funcion legislativa deberia
incluir en la Ley Contra el Femicidio y otras Formas de Violencia Contra la Mujer
(Decreto 22-2008 del Congreso de la Republica), mediante una reforma,
aspectos mas amplios sobre la violencia psicologica, ya que es este tipo de
violencia en algunos casos es el origen de otras formas de violencia contra la
mujer, a lo cual se podria sancionar a los infractores de una manera mas severa
para que asi se pueda erradicar adecuadamente la violencia contra la mujer y

facilite a la vez la aplicaciéon de la misma a los érganos jurisdiccionales.
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La Corte Suprema de Justicia como maximo érgano jurisdiccional en el pais
deberia ordenar la creacion de mas Juzgados especializados en violencia contra
la mujer en la mayoria de Departamentos del pais para que de esta forma se
pueda conocer mas casos relacionados con esta materia, ademas de capacitar a
la vez al personal de los Juzgados ya existentes especializados en este tema

para una adecuada aplicacién de la Ley.
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Caracteristicas de los femicidios ejecutados con arma de fuego durante el periodo

comprendido de enero de 2004 a diciembre de 2005

Caracteristicas

Cantidad

Arma de fuego

120

Arma de fuego +
Crimen organizado

1

Arma de fuego +
Violencia Intrafamiliar

2

Secuestro + Arma de
fuego + Tortura

Secuestro + Arma de
fuego + Tiro de gracia

Secuestro + Arma de
fuego + Tiro de gracia
+ Quemada

Secuestro + Arma de
fuego

Secuestro + Arma de
fuego + Arma blanca

Secuestro + Arma de
fuego + Agresion
sexual

Total

144
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