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PRESENTACION

El ordenamiento juridico guatemalteco impone a los padres de familia la obligacién de
guiar y corregir el actuar de sus hijos mediante medios disciplinarios adecuados, de forma
responsable, educada y justa, sin embargo dichas medidas juridicas resultan inefectivas
e insuficientes, ya que en su mayoria los padres utilizan distintos tipos de agresiones
como formas de correccion sobre sus hijos, constituyendo una amenaza y violacion a los
derechos humanos a favor de todo nifio, nifia y adolescente; sumandose a ello la
ausencia de denuncia de dichos actos debido a la poca confianza de la pobiacion
derivado de la falta de publicidad del sistema de proteccion a la nifiez y adolescencia para

generar mayor conciencia sobre sus alcances en la realidad y en lo normativo.

Por tales motivos, la presente investigacion de tipo cualitativa, tiene como objeto de
estudio el abuso infantil intrafamiliar, con un enfoque especifico en los castigos crueles y
denigrantes como medios disciplinarios y correctivos. E! sujeto de estudio son los nifios,
nifias y adolescentes victimas del empleo de castigos crueles y los padres de familia que

cometen dichos actos incumpliendo sus obligaciones fundamentales.

La presente tesis aporta elementos y caracteristicas esenciales del abuso infantil
intrafamiliar mediante el empleo castigos crueles, desde un punto de vista doctrinario y
juridico, abarcando la normativa perteneciente las rama publica y privada del derecho por
cuanto refiere al derecho constitucional, civil y de derechos humanos, especialmente los
derechos fundamentales a favor de la nifiez y adolescencia frente a cualquier tipo de

abuso y su reconocimiento a nivel internacional, regional y nacional.
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HIPOTESIS

Para la presente investigacion de tesis se plantea que actualmente en Guatemala, la
ninez y adolescencia es victima de abuso infantil en sus diversas modalidades, cometido
principalmente por la mayoria de padres de familia, quienes abusan de la obligacién que
les impone el ordenamiento juridico guatemalteco de orientar a sus hijos menores de
edad de forma justa y mediante medios prudentes de disciplina sin que represente
vulneracion alguna de su integridad y dignidad personal; ello debido a la utilizacién de
agresiones fisicas, verbales y descuido de sus necesidades basicas como formas de
correccion y direccién de sus hijos menores de edad, derivado de una cultura autoritaria
aceptada por la sociedad y el empobrecimiento de la mayoria de familias, que conlleva
ademas a la ausencia de denuncia dicho actos lesivos a los derechos humanos a favor

de la nifez y adolescencia.

Lo anterior, deriva principaimente de la ineficiente publicidad de los alcances y
consecuencias tanto sociales como juridicas del abuso infantil cometido dentro del nticleo
familiar para su correcta comprension, ademas de la falta de una prohibicién expresa al
empleo de castigos crueles y denigrantes, asi como la poca informacion sobre los

procesos de proteccion para la nifiez y adolescencia amenazada o violada en sus

derechos.
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COMPROBACION DE LA HIPOTESIS

Por medio del método analitico y deductivo se logré determinar y comprobar la validez
de la hipétesis planteada, en la que se determina que la nifiez y adolescencia es victima
de abusos en sus diversas modalidades, en su mayoria por parte de sus padres mediante
la utilizacion de agresiones fisicas, verbales y descuido de sus necesidades basicas
como medidas disciplinarias. Ademas se comprobé la ausencia de denuncia de dichos

actos ya que son practicas aun aceptadas en distintos contextos sociales y culturales.
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INTRODUCCION

La presente tesis se basa en la necesidad de realizar un analisis juridico-social sobre la
situacion actual de la nifiez y adolescencia frente al abuso infantil, especialmente dentro
del nacleo familiar y realizando un enfoque especifico en el empleo de castigos o medidas
disciplinarias crueles por parte de la mayoria de los padres de familia, quienes de
conformidad con las obligaciones impuestas por la ley, deben ser sus principales
protectores; por lo que su objetivo general consiste en identificar y analizar los abusos
contra la nifiez y adolescencia como consecuencia del empleo de castigos crueles de sus
padres y la ausencia de denuncia de dichos actos ante las autoridades competentes; elio
debido al manejo de una hipétesis consistente en que en lugar de convertirse en una
adecuada disciplina o correcciéon, como la ley lo dispone, encuadra dentro de actos en
distintas modalidades que amenazan y vulneran los derechos humanos otorgados a favor
de los menores de edad; siendo ello una problematica latente en el pais, donde la nifiez
y la adolescencia es un grupo social vulnerable, con falta de capacidad para protegerse
por si mismos, ademas de existir muy escasas denuncias por parte de los miembros de

la comunidad contra estos actos reprochables moral, social y juridicamente.

El desarrollo de la presente tesis se realizé por capitulos: el primer capitulo conceptualiza
el derecho de la nifiez y adolescencia y las garantias existentes a favor de este grupo
social; el segundo capitulo indica los elementos, causas, consecuencias y modalidades
del abuso infantil, especialmente por el uso de castigos crueles para su correccion; el
tercer capitulo hace referencia al marco legal a nivel nacional e internacional en favor de
la nifiez y adolescencia, especialmente contra el abuso infantil; el cuarto capitulo enlista
las autoridades existentes encargadas de velar por la proteccién de los menores de edad
frente a la situacion en mencién; y el capitulo quinto consiste en un analisis de la situacién

de la nifiez y adolescencia frente al abuso intrafamiliar y sobre la ausencia de denuncias
de dichos actos.

En virtud de lo anterior, dentro de la presente tesis se determinaran los elementos

esenciales del abuso infantil, asi como sus causas, formas y consecuencias tanto
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juridicas como sociales y culturales, para establecer tanto los procesos de proteccion:

para la nifiez y adolescencia amenazada o violada en sus derechos y la falta publicidad
de los mismos, lo que conlleva a la falta de resuitados efectivos para el logro de esa
finalidad.

Para la recopilacién de informacion util para el desarrolio de la presente investigacion se
utilizé primordialmente la técnica bibliografica, teniendo como principal fuente de
informacion distintos libros de texto de varios autores relacionados con el tema de abuso
contra la nifiez y adolescencia; igualmente se utilizé la técnica documental, al utilizar

documentos de texto, como articulos, tratados, folletos, revistas y sitios web.

Para dar sentido y orden a la informacion obtenida mediante las técnicas mencionadas
anteriormente, se emple6 el método analitico, estableciendo los elementos esenciales
del abuso infantil para determinar los alcances y la entera configuracion de dicho abuso,
ademas del estudio de sus distintas modalidades asi como sus causas, consecuencias y
normativa vigente. Asimismo, se utilizé el método deductivo, al realizar un estudio del
abuso infantil en general y adecuar el mismo en el ambito familiar, especificamente en
relacion al empleo de castigos crueles y establecer si éstos son denunciados en un gran
porcentaje o es minima la existencia de denuncias de estos actos.

(ii)
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CAPITULO |

1. Derecho de la nifiez y adolescencia

La proteccion juridica a favor de todo nifio, nifia y adolescente contra cualquier tipo de
abuso se encuentra dentro del denominado de derecho de la nifiez y adolescencia, por

lo que es importante iniciar con una descripcion del contenido del mismo.

1.1. Conceptos generales

Respecto a la conceptualizacion del derecho de la nifiez y adolescencia, se puede
establecer que “con este nombre se pretender identificar una seccion del derecho, que
debe responder a las necesidades e intereses de los menores, para favorecer e impuléé-r
su desarrollo como persona humana, su incorporacién e integracion a la vida social, a la
de su familia y a la de su comunidad.”; a su vez, es importante hacer mencién que “los
derechos del nifio son derechos humanos, es decir que buscan proteger a los nifios como

los seres humanos que son.”

Resulta importante sehalar que, tal como se establecen en las definiciones del parrafo
anterior, esta rama del derecho es también denominada como derecho de menores,
siendo una denominacion actualmente errénea, ya que ella surgié durante la aplicacion

de un modelo tutelar o de la situacion irregular, anterior a la creacién de la Declaracion

! Camacho Chavarria, Alfonsina. Derecho sobre la familia y el nifio. Pag. 127.
2 Humanium. Derechos del nifio. http:/Awww.humanium.org/es/definicion/ (Consulta: 13 de julio del 2016).
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Internacional de los Derechos del Nifio, modelo en el que dicha denominacion era
empleada en base a criterios criminolégicos y marginales respecto a una sector, parte o
minoria de la totalidad de la infancia existente; es decir que hacia referencia a los nifios
abandonados, vagabundos, delincuentes o con potencial para delinquir, y cualquiera que
no forma parte del circuito de socializacién ya sea en el ambito familiar o escolar,
considerandolos como una minoria caracterizados por ser personas incapaces e
incompletas con menor valor y siendo objeto de proteccion del dispositivo legal para su
rehabilitacion y socializacion. Con la Declaracion mencionada, en Latinoamérica fue
adoptado un nuevo modelo, mas humano y adaptado a la evolucién del derecho de la
nifiez y adolescencia, el modelo de proteccion integral de los derechos, el cual rechaza
la denominacién de menores por lo que ello significaba anteriormente, por lo que se
emplea la nifiez y adolescencia, considerando a este sector como personas en desarrollo
y con capacidad relativa, no como objeto de proteccion sino como sujeto de derecho, con

los mismos derechos que los adultos mas derechos especificos.

Asimismo, cabe resaltar que en Guatemala se hace la distincion entre la nifiez y
adolescencia, siendo ambos sujeto de esta rama del derecho; ya que de conformidad con
el ordenamiento juridico guatemalteco, las personas menores de edad no son
unicamente los nifios sino también los adolescentes. Ello se afirma ya que el Articulo 8
del Cédigo Civil dispone que “Son mayores de edad los que han cumplido dieciocho afios”
quedando claro que menor de edad es toda persona que esta por nacer, recién nacida o
que no ha cumplido los dieciocho afios, y respecto a este grupo fa Ley de Proteccion
Integral de la Nifiez y Adolescencia en su Articulo 2 dispone que “... se considera nifio

nifa a toda persona desde su concepcién hasta que cumple trece afios de edad, y
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adolescente a toda aquella desde los trece hasta que cumple dieciocho afios de edad”
quedando claramente justificado que las denominaciones mas adecuadas son derecho
de la nifiez y adolescencia o, de manera mas simplificada, derecho de menores. Es decir,
que el Estado debera velar por el respeto y proteccion tanto de la nifiez como de la
adolescencia, ya que de esa manera lo dispone el Articulo 51 de la Constitucién Politica
de la Republica de Guatemala. Por lo tanto, resulta mas adecuado denominar a la rama

objeto de la presente investigacion, como el derecho de la nifiez y adolescencia.

Esta rama del derecho también se caracteriza por formar parte de los derechos humanos
por dar garantias y derechos fundamentales a la nifiez y adolescencia por su calidad de
seres humanos, siendo los mas fragiles por ser quienes, a diferencia de los adultos, no
tienen las herramientas necesarias para protegerse por si mismos, necesitando quién los
proteja, es decir que de dicha distincion resulta necesario que “la vida de los menores
debe ser regida por normas propias para ello, diferentes a las normas que existen para
los adultos... basada en la proteccion que necesita el menor...”3, caracterizando
entonces por su adaptacion a toda especificacion y necesidad exclusiva de la nifiez y
adolescencia, principalmente por su fragilidad y vulnerabilidad tanto fisica como

psicolégica.

Por lo tanto, esta rama del derecho consiste en un conjunto de doctrinas, principios,
convenios intemnacionales y normas juridicas nacionales, encargadas de la proteccién de

los derechos fundamentales de la nifiez y adolescencia, adaptadas a su intereses como

3 Camacho Chavarria, Alfonsina. Op. Cit. Pag. 127.



Usuario01
Text Box


tal y establecidas como el instrumento de integracion familiar y promocién social, que

persigue el desarrollo integral de los mismos.

Debido a su naturaleza, importancia y especialidad, dichos principios y normas
nacionales e internaciones que conforman el derecho de la nifiez y adolescencia cuentan
con las caracteristicas de ser “...de obligado cumplimiento, imperativas, inderogables...™

para garantizar el cumplimiento de su fines.

1.2. Antecedentes historicos

La proteccion de forma especial para el sector infantil, surge en Francia, durante la Edad
Media, a mediados del siglo XIX, debido a que los nifios y nifias eran considerados como
adultos pequerios, pues era comun verlos, a pesar de su pequefia estatura y debilidad,
trabajando en las industrias, minas e incluso las nifias se prostituian como consecuencia
de la muerte de sus padres o por encontrarse dentro de una familia en extrema pobreza,
razon por la cual “los estados europeos fueron asumiendo responsabilidades de tipo
social debido a los problemas que, generados por acelerado ritmo de la industria,
afectaban gravemente a la clase trabajadora”®, tomando un enfoque especial a la clase

trabajadora infantil.

Por lo anterior, a partir de 1841 dentro de las leyes laborales se incluyeron derechos en

4 Ibid.
5 Palacio Lis, lrene y Ruiz Rodrigo, Candido. Redimir la inocencia. Historia, marginacién infantil y educacion
protectora. Pag. 15.
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favor este sector de la sociedad, consiguiendo con ello crear conciencia social que en
realidad no son adultos, sino un sector mayormente vulnerable, por lo que era necesaria
su correcta proteccion para su desarrollo, de forma progresiva y en todo ambito de su
vida, y es por ello que en 1881 las leyes francesas se ocuparon de garantizar a la nifiez

el derecho de la educacion.

A inicios del siglo XX, se desarrolla la idea que el nifio, la nifia y los adolescentes son
sujetos de derechos, llegando sus alcances al area social, juridica y sanitaria,

impregnando ademas dicha idea dentro de toda Europa.

La internacionalizacion llega en 1919, de la mano de la creacion de la Liga de las
Naciones, hoy en dia la Organizacion de las Naciones Unidas, ya que dicho érgano
internacional daba importancia a la nifiez de todo el mundo, por lo que elabor6 el Comité
para la Proteccién de los Nifios y en 1924 aprobé el primer tratado internacional sobre
los derechos del nifio, la Declaracién de los Derechos del Nifio o Declaracién de Ginebra,
basado en los trabajos elaborados por Janusz Korczak, considerado como el padre de

los derechos del nifio.

La Segunda Guerra Mundial trajo devastadoras consecuencias para la nifiez y
adolescencia, ya que miles de ellos fueron las principales victimas, quedando muchos de
ellos en situaciones precarias, por lo que en 1947 se crea el Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia, -UNICEF-, dedicado exclusivamente a nifios en Europa victimas
de dicho acontecimiento, logrando que un afio después, mediante la Declaracion

Universal de los Derechos Humanos, se reconozca que la infancia tiene derecho a
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cuidados y asistencia especiales; a raiz de lo cual, a partir de 1953, se convierte en
organizacion permanente dedicada al auxilio de la nifiez de paises en vias de desarrollo,
lo cual trajo consigo la creacion de diversidad de programas en su favor relacionados a

la educacién, salud y alimentos.

La evolucion y desarrollo de la proteccion a la nifiez y adolescencia como sujetos de
derechos llega a tal punto que la Organizacion de las Naciones Unidas proclama el afio
1979 como el Ao Internacional del Nifio; y el 20 de noviembre de 1989, la Asamblea
General de las Naciones Unidas aprobé la Convencion sobre los Derechos del Nifio,

estableciendo los derechos econémicos, sociales y culturales de la nifiez y adolescencia.
El crecimiento de los derechos de la nifiez y adolescencia a nivel mundial continda

durante el siglo XXI, ya que en el afio 2000, se ratifico el Protocolo Facultativo de la Carta

Internacional sobre los Derechos del Nifio, que trata la participacion de los nifios en

conflictos armados.

1.3. Caracteristicas del derecho de la nifiez y adolescencia

El derecho de la nifiez y adolescencia se caracteriza por ser un derecho proteccionista,

auténomo y especializado.

1.3.1. Proteccionista

Toda legislacién encargada de la regulacion de la materia de nifiez y adolescencia debe
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estar encaminada a la proteccion del desarrollo integral y bienestar de todo nifio, nifia y
adolescente, otorgando las garantias necesarias para el ejercicio y respeto de los
derechos consagrados a su favor en el ordenamiento juridico vigente, tanto a nivel
nacional como a nivel internacional, desarrollando ademas todas aquellas politicas de
gobierno, planes, programas y proyectos necesarios y adecuados para el cumplimiento

de esos fines.

1.3.2. Autonomo

Este derecho se garantiza por tener tres tipos de autonomia:
1. Autonomia legislativa,
2. Autonomia didactica, y;

3. Autonomia juridica.

En el caso de la autonomia legislativa se explica en que trata de un conjunto de
disposiciones que pueden integrar una sélo cuerpo normativo, con independencia formal
de las demas, como es el caso de Guatemala con la creacion de la Ley de Proteccion

Integral de la Nifiez y Adolescencia.

La autonomia didactica, encuentra su fundamento en el cuerpo normativo especializado
en la nifez y adolescencia, ya que esta materia puede ser motivo de una ensefianza

separada, para su conocimiento y aplicacion.

Por dltimo, se caracteriza por tener autonomia juridica, ya que posee principios,
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caracteristicas, procesos y procedimientos especificos y propios.

1.3.3. Especializado

El derecho de la nifiez y adolescencia, se rige principalmente por el principio del interés
superior del nifio y adolescente, por lo que tiene como objeto Unica y exclusivamente, los
intereses, derechos y garantias de ellos, es decir, que todas las decisiones que se tomen
respecto a dicha materia deberan basarse y respetar el interés superior del nifio,

asegurando el ejercicio y disfrute de sus derechos.

1.4. Principios rectores en materia de nifiez y adolescencia

Como cualquier rama del derecho, el derecho de la nifiez y adolescencia, debe estar
cimentado sobre bases o fundamentos universales que garanticen su cumplimiento. En
su preparacion, disefo, formulacién y ejecucion deben prevalecer las plataformas que lo
dirijan al camino correcto y que permitan establecer los fines especificos, es decir que
debe basarse en principios filoséficos y éticos que le pemitan utilizar los medios y

estrategias correctas y conseguir los fines esperados, pero siempre adecuados a los

primeros.

1.4.1. Interés superior del nifio y adolescente

Principio central, fundamental y primordial en materia de nifiez y adolescencia mediante

el cual se establece que toda norma, resolucién, acto o conducta que especificamente
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influya dentro de la vida de la nifiez y adolescencia, debera ser con observancia y
atendiendo al interés de éstos, basandose siempre en el verdadero beneficio de ellos,
con el respaldo y convencimiento que por medio de su actuar lograra que se promocione
y se cumpla de manera efectiva el ejercicio de los derechos de la nifiez y adolescencia y
no que implique una amenaza, trasgresion o violacion a su integridad, derechos humanos
y demas garantias reconocidas por las normas nacionales e internacionales. Estando
fundamentada una norma, resolucién o acto en el interés superior del nifio, nifia o

adolescente, estara amparada por la ley contra cualquiera que se le opusiere.

Es decir que en todo momento debera prevalecer y ser seleccionada toda situacion o
circunstancia que favorezca al desarrollo fisico, psicolégico, social, moral y espiritual de

la nifiez y adolescencia.
1.4.2. Sujetos de derechos

Se reconoce que la nifiez y adolescencia por ser personas individualidades, estan
investidas por el Estado para enrolarse dentro del mundo juridico como sujeto de
derechos y derivado de dicha envestidura tienen la facultad para ejercer y exigir que se
hagan valer los derechos civiles, culturéles, econémicos, politicos y sociales reconocidos

en su favor por la ley.

Ademas, por ser un grupo caracterizado por vulnerabilidad y fragilidad, les son
reconocidos derechos comunes al ser humano asi como derechos especificos y

necesarios para su desarrollo integral por su situaciéon de ser menores de edad.
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1.4.3. Tutelaridad y prioridad

El derecho de la nifiez y adolescencia es un derecho titular y prioritario, es decir que este
sector de la sociedad cuenta con proteccion juridica especial y preferente, por cuanto el
Estado debe procurar por el bienestar, desarrollo y formacién integral de la nifiez y
adolescencia, dando prioridad a los intereses de los mismos ante los intereses de los
demas miembros de la comunidad, el nifio, nifia, adolescente y sus necesidades basicas
estan primero, siempre debe tener un papel preferente y privilegiado en cuanto a los
planes, programas y proyectos publicos elaborados por el Estado, asi como en relacién
a la aplicacion de justicia por parte de los 6rganos jurisdiccionales Ante la existencia de
recursos necesarios para el ejercicio de sus derechos humanos la designacién debera
estar dirigida privilegiadamente a la nifiez y adolescencia; asimismo el Estado debe dar
preferencia a este sector de la sociedad en relacién a la creacién de politicas publicas, al
acceso de servicios publico y atencién ante situaciones de vulnerabilidad o cualquier tipo

de riesgo o peligro.

1.4.4. Proteccién y formacién integral

Consiste en la forma de proteccion para la nifiez y adolescencia, que tiene como finalidad
el mejoramiento de las condiciones de vida de dicho sector etario, asi como garantizar su
desarrollo tanto fisico como emocional, asegurandoles la supervivencia, proteccion
especial y su participacion; ello mediante Ia formulacién, ejecucién y control de politicas
publicas, creacion procedimientos judiciales con garantias procesales minimas, y

presupuestos acordes a sus necesidades, por parte del Estado y la sociedad.
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1.4.5. Igualdad y no discriminacion

El reconocimiento de los derechos de los menores de edad, esta dirigido hacia todos los
nifos, ninas y adolescentes, por lo que todos ellos son sujeto de derechos en igual
medida, todos son dignos de una proteccion integral, sin que unos tengan mas derechos
que otros. Por lo tanto, para la proteccion de los derechos de la nifiez y adolescencia,
bastaran con que lo sean, garantizando su desarrollo integral sin importar su
nacionalidad, raza, etnia, posicion econdmica, parientes, discapacidades, o cualquier

circunstancia que no sea Unicamente la de ser nifio, nifia o adolescente.
1.4.6. Participacion de la nifiez y adolescencia

Este principio, también conocido como derecho de opinion o expresion que tiene la nifez
.y adolescencia, surge del interés superior, estableciendo que al momento de tomar
cualquier decision, judicial o administrativa, que afecte su vida, es indispensable que la
autoridad respectiva previamente conozca la opinién objetiva y subijetiva, expresada
directamente por el nifio, nifia 0 adolescente, en relacion a los acontecimientos de su vida
objeto de la decision; en todo momento la nifiez y adolescencia tendra derecho a expresar
sus ideas o sentimientos en el proceso del que sea sujeto. Este principio tiene sus
limitaciones, ya que no debe concebirse como una autoridad de los nifios sobre los
adultos, sino como un requisito esencial de participaciéon para Ia toma de decisiones,

valorando su opinién en proporcién a la “medida de su discernimiento y madurez’.

8 Rivero Hernandez, Francisco. El interés del menor. Péag. 296.
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La importancia de este principio, aplicado a su buena medida, radica en la idea que es el
nifo, nifia o adolescente quien, ante una situacién de vulnerabilidad, conoce la verdad de
su vida y sentimientos, a través de su expresion puede verificarse si tiene una vida digna
o bien si sus derechos son amenazado o vulnerados, lo cual a su vez ayuda para

determinar las medidas necesarias el restablecimiento de sus derechos.

1.4.7. Corresponsabilidad

Con el término de corresponsabilidad, se refiere a la existencia de una responsabilidad
compartida en relacion a la protecciéon y cumplimiento de los derechos y garantias

fundamentales a favor de la nifiez y adolescencia.

Debido a que ningun nifio, nifia o adolescente cuenta con las herramientas necesaria
para protegerse por si mismos necesitan de los adultos para que velen por sus intereses
y por la proteccion de sus derechos; correspondiéndole este papel de forma indistinta a
tres actores: Estado, Ia familia y a la sociedad, es decir que no se obliga exclusivamente
a una de ellas sino que los tres tienen la obligacién por igual de promover el desarrolio
integral de los menores de edad y de encargarse de Ia proteccion de sus derechos
humanos, a los tres les corresponde la responsabilidad de garantizar los derechos de la

nifiez y adolescencia.

El Estado debera velar por la proteccién y respeto de los derechos de la nifiez y
adolescencia, asi como dar los lineamientos para el desenvolvimiento adecuado de la

familia en su rol de principales figuras encargadas; por su parte la sociedad debe
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participar en dichas politicas y acciones para velar por el cumplimiento de Ia ley.

1.5. Derechos humanos de la nifiez y adolescencia

El abuso infantil perjudica a la nifiez y adolescencia principaimente en el goce de los
derechos que les son inherentes por su condicién de seres humanos, por lo que se debe
desarrollar el tema de derechos humanos para comprender su importancia, alcance y

efecto sobre todo nifio, nifia y adolescente.

1.5.1. Definicion

En primer lugar, se debe definir los derechos humanos en general para poder encuadrar
a la nifiez y adolescencia dentro de ello, por lo que los derechos humanos se deben
considerar como la “facultad que la norma atribuye de proteccion a la persona en lo
referente a su vida, a su libertad, a la igualdad, a su participacion politica o social, 0 a
cualquier otro aspecto fundamental que afecte a su desarrollo integral como persona, en
una comunidad de hombres libres, exigiendo el respeto de los demas hombres, de los
grupos sociales y del Estado, y con posibilidad de poner en marcha el aparato coactivo
del Estado en caso de infraccién”, sefialando los elementos de esta definicion aportada,
consiste en lo derechos que tiene una persona individual por su condicién de tal,
especialmente por ser un ser humano, primer punto en el que encuadra la nifiez y

adolescencia; asimismo los derechos humanos exige respeto a los grupos sociales,

7 Peces-Barba, Gregorio. Derechos fundamentales. Pag. 27
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siendo la nifiez y adolescencia un grupo de la sociedad caracterizado por ser quiza el

mas vuinerable de entre todos los grupos sociales.

Por lo tanto, los derechos humanos de la nifiez y adolescencia, se conforman por las
garantias fundamentales y derechos esenciales que protegen a los nifios, nifias y
adolescentes como seres humanos que son, adaptandose a sus necesidades segun su

contexto.

1.5.2. Sujetos

Los sujetos o titulares de los derechos humanos, por ser la proteccion que otorga por la
condicion de ser humano, Unicamente pueden ser las personas humanas, los grupos
sociales y los pueblos, que se conforman exclusivamente de seres humanos; entre los
cuales se encuentran las mujeres, los nifios, nifias, y adolescentes, las personas con
necesidades especiales, los adultos mayores, los pueblos étnicos, las personas

migrantes y refugiadas, los trabajadores, grupos religiosos, entre otros.

Partiendo del punto anterior, en el caso de los derechos humanos de menores, tendra
como sujeto a proteger Unica y exclusivamente a toda la nifiez y adolescente, es decir

que hacia ellos van dirigidas sus garantias fundamentales, son los tnicos beneficiados.

1.5.3. Caracteristicas

Para diferenciarse de las demas derechos, los derechos humanos cuentan con
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caracteristicas esenciales que ademas manifiestan su importancia y su colocacion dentro™

de los niveles jerarquicos mas altos de los ordenamientos juridicos.

a. Universalidad

Los derechos humanos otorgados en favor de la nifiez y adolescencia estan dirigidos a
todos los menores de edad de todas partes del mundo, pertenecen a ellos como una
colectividad mundial, guardando relacién con el principio de igualdad y no discriminacién
mencionado, ya que ademas de dirigirse a todos ellos, lo hace de forma de forma
indistinta, es decir que todo nifio, nifia y adolescente es sujeto de derechos humanos sin
importar su origen, raza, etnia, religion, creencias, ni alguna circunstancia que no sea la

de ser humano menor de edad.

b. Indivisibilidad e interdependencia

Por la naturaleza de los derechos humanos, son Unicos e integrales ya que protegen la
dignidad humana, la cual no puede ser fragmentada por lo tanto tampoco lo pueden las
normas que la protegen, todas ellas guardan relacion unas con otras puesto que estan
concatenadas todas ellas para garantizar el bienestar e integridad del ser humano, lo cual

implica que la violacion de un derecho supone la violacién de los demas derechos

humanos.

Es decir que el derecho humano de la nifiez y adolescencia es Gnico y para que mediante

€l se les garantice una vida digna e integra, deberan observarse y sobre todo cumplirse
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cada uno de sus derechos y garantias fundamentales.

c. Inalienabilidad e irrenunciabilidad

Los derechos humanos de la nifiez y adolescencia por ser inherentes al ser humano, y
estar intimamente ligados a su naturaleza no pueden ser objeto de negociacién, ni por
ellos mismos ni por los encargados de su proteccién, por lo que tampoco puede renunciar

a dichos derechos.

d. Absolutos

El respeto a los derechos humanos de la nifiez y adolescencia es exigible por su propia
naturaleza, por lo que no depende de ninglin acontecimiento o condicién para proceder

al reclamo de su cumplimiento.

e. Imprescriptible

Aun cuando un nifio, nifia o adolescente no esté gozando de alguno de sus derechos
humanos no implica que los pierda por prescripcién, no importa el transcurso de tiempo,
los menores siempre tendran sus derechos y garantias fundamentales mientras sigan
siendo menores de edad. Por lo tanto, el desuso o el transcurso del tiempo, no es un

argumento valido para que dicho sector de la sociedad pierda sus derechos.

La Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos
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defiende esta caracteristica al mencionar que “no prescriben, no caducan y no se pueden

perder. Por el contrario, con el tiempo se conquistan nuevos derechos”.®

1.5.4. Contenido

Las garantias que les otorga el derecho humano de la niflez y adolescencia son las

siguientes:

» Garantias fundamentales para todos los seres humanos: derecho a la vida, a la
igualdad y no discriminacién y el derecho a la dignidad a través de la proteccion de la
integridad fisica y mental (proteccién contra la esclavitud, tortura y malos tratos, etc.).

» Derechos politicos y civiles, como derecho a una identidad y a una nacionalidad.

» Derechos econémicos, sociales y culturales, como el derecho a la educacion, derecho
a una vida digna, derecho a la salud, a la familia.

e Derechos individuales, como el derecho a vivir con los padres, el derecho a la
proteccion, etc.

» Derechos colectivos, como derechos para nifios refugiados y discapacitados, nifios

que pertenecen a grupos minoritarios.

8 Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos (OACDH). Preguntas frecuentes
sobre enfoque de Derechos Humanos en la cooperacién para el desarrollo.
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CAPITULO I

2. Abuso infantil

Una vez descrito el derecho de la nifiez y adolescencia, es conveniente desarroliar el
tema del abuso infantil, sus antecedentes, conceptualizacién, causas, modalidades y

consecuencias.

2.1. Antecedentes historicos del abuso infantil

Para la comprension del fenémeno del abuso infantil es oportuno remitirse a su origen,
es decir al momento en el que surge, asi como determinar su desarrollo y diferentes
formas de manifestacion a lo largo de la historia nacional e internacional, especialmente

dentro del ambito familiar.

2.1.1. Historia del abuso infantil en general

El origen del abuso infantil coincide con la aparicién del ser humano en la tierra, ya que
desde sus inicios, tal y como en la edad antigua lo relatd Aristoteles, citado por Maria
Eugenia Villarreal: “un nifio o un esclavo son propiedad y nada de lo que se hace con la
propiedad es injusto™ por lo que la nifiez y adolescencia era tratado como un objeto y no

como persona.

® Rompamos la cultura del silencio. Pag. 7.
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La manifestacion del abuso infantil se ha dado en las diferentes culturas que han existido
durante la historia de la humanidad, en algunas de ellas como forma de esclavitud como
sucedia en el imperio Persa, en el cual el rey hacia traer violentamente a las adolescentes
y mujeres jovenes que habitaban en sus dominios para que estuvieran a su servicio: en
el imperio romano Herodes ordené masacrar a todos los nifios menores de dos anos,
mediante azotes a los nifios y nifias cristianos, con el fin de matar al nifio recién nacido

Jesus de Nazaret, episodio que se conmemora como el dia de los inocentes.

En otras partes del mundo y distintas culturas, el abuso infantil se manifestaba en los ritos
mediante los cuales ia nifiez y adolescencia era objeto de sacrificio, como lo fue en el
caso de Mesoameérica donde realizaban rituales los que sacrificaban a los ninos, nifias y
adolescentes para alabar a los Dioses con el fin obtener buenas cosechas o poner fin a

epidemias o pestes.

Durante finales del siglo XVIII e inicios del siglo XIX, con la Revolucién Industrial la nifiez
y adolescencia era explotada, ya que la mayoria se encontraban en establecimientos
laborales en los cuales era tratados como cualquier obrero o trabajador adulto, sin
importar ias repercusiones que en ellos hubiera por la fragilidad y vulnerabilidad que los
caracteriza. Es a finales de esta época, que los estados europeos asumen
responsabilidades sociales respecto a la clase trabajadora, especialmente respecto a la
nifiez y adolescencia perteneciente a ella; dandose a conocer por medios de distintos
aportes periodisticos y cientificos el tema del abuso infantil, especificamente en 1860
cuando el doctor Tardieau, médico legista francés, estudi6 este problema desde el punto

de vista médico-social.
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“Jeffrey Masson, luego de exhaustivas investigaciones sobre los archivos de Freud,
descubrié que éste traté pacientes, sin creerles, que relataban episodios de abusos

sexuales sufridos en la infancia.”’?

Ya conocido y difundido el fenémeno del abuso infantil, en 1959 la Asamblea General de
las Naciones Unidas aprueba la Declaracién de los Derechos del Nifio, y esa misma
Asamblea crea en 1989 la Convenci6n sobre los Derechos del Nifio dando paso con ello
entonces al reconocimiento a nivel mundial de la nifiez y adolescencia como sujeto de
derecho, con derechos iguales a todo adulto y ademas derechos especificos para su
‘proteccion como un sector vulnerable y con necesidades propias, creando con ello

ademas la sensibilizacion respecto al abuso infantil en la sociedad y a nivel cientifico.

2.1.2. Historia del abuso infantil intrafamiliar

El fendmeno del abuso infantil desde su aparicién ha tenido como escenario principal la
familia, ya que los principales agresores a lo largo de la historia han sido los padres,
quienes desde los inicios de la humanidad han tenido la potestad para tratar a sus hijos
como sus propiedad, como un objeto y no como persona, pudiendo cometer cualquier
tipo de acto contra ellos sin que fuese reprochable por la sociedad o castigado por la ley,
al contrario, la mayoria de culturas se conformaban por actividades en la que los padres
arremetian contra sus hijos, como muestra de autoridad, respeto y bienestar para la

comunidad. Es asi como en la cultura espartana existia la figura del infanticidio,

'% Faraone, Alicia. Maltrato infantil: y un estudio de caso. Pag. 48.
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consistente en un medio para deshacerse de las nifias y nifios con defectos fisicos con
el fin de preservar y fortalecer la sociedad ya que eran considerados como instrumentos
del diablo; en China, se tenia ia costumbre de arrojar a los animales salvajes, a su tercer
hijo. En Europa, durante el siglo XVIiI era bien visto la utilizacién de palizas severas como
formas de correccion y métodos disciplinarios por parte de los padres de familia hacia

sus hijos, por lo que eran actividades normales y aprobadas por la sociedad.

A finales del siglo XIX, como consecuencia de aparecimiento de una responsabilidad
social a favor de la nifiez y adolescencia por la explotacién laboral a la que fueron
sometidos durante la Revolucion Industrial, en 1874 se funda en Nueva York, The Society
for the Prevention of Cruelty to Children, debido a un caso que fue muy conocido a nivel
mundial, en el cual una nifia de nombre Mary Ellen sufria de malos tratos y abuso por
parte de sus padres, quienes llegaron al punto de encadenarla a su cama, lo cual fue
denunciado por una trabajadora social al saber dicha situacion, sin embargo las
autoridades competentes no hicieron nada al respecto por no existir legislacion al
respecto, teniendo que acudir entonces a la Sociedad Americana para la Prevencién de
la Crueldad hacia los Animales, ya que los nifios, nifias y adolescentes eran considerados
como animales. Dicha institucion surge ante la necesidad de proteger a la nifiez y
adolescencia contra cualquier trato cruel e inhumano, lo cual sirvi6 como precedente para
la posterior creacion de sociedades semejantes en varios paises, convirtiendo el tema

del abuso infantil dentro de la familia en interés social.

Con la creacién de la Declaracion de los Derechos del Nifio y la Convencién sobre los

Derechos del Nifio, en 1993 el Comité de los Derechos del Nifio de las Naciones Unidas,
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realiza un informe en el cual "reconocié la importancia de la cuestion del castigo corporal
para el mejoramiento del sistema de la promocion y proteccion de los derechos del nifio,
y decidié seguir prestando atencioén a este aspecto en el proceso de examen de los

informes de los Estados Partes"!'.

En septiembre de 2000, el Comité aprobé la recomendacion a los Estados Partes de
prohibir de todo tipo de castigo corporal y lanzar campaias de informacién publica con el
fin de concientizar y sensibilizar sobre la gravedad de las violaciones de los derechos

humanos a las que conllevan, y toda consecuencia negativa en la nifiez y adolescencia.

En septiembre de 2001, al llevarse a cabo un debate general sobre la violencia contra los
nifos en la familia y en las escuelas, el Comité inst6 a los Estados Partes a que
urgentemente se promulgue o derogue la legislacion necesaria para prohibir todas las
formas de violencia, por leve que sea, en la familia, aun cuando ésta sea de forma de
disciplina. De igual forma, se solicité al Secretario General de las Naciones Unidas,
realizar un estudio internacional a fondo sobre la violencia contra los nifios, realizado
entre 2003 y 2006, mediante el cual se detect6 la necesidad de prohibir toda la violencia

actualmente legalizada contra los nifios por la elevada, casi universal, prevalencia de los

castigos corporales en la familia.

Debido a los debates mencionados en los parrafos anteriores y al estudio citado, en el

mes de mayo de 2006 el Comité de los Derechos del Nifio realiza su Observacion General

" Comité de los Derechos del Nifio. Observacion general No. 8. Pag. 3.
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No. 8 la cual reitera el derecho de la nifiez y adolescencia a la protecciéon contra los
castigos corporales y otras formas de castigo crueles o degradantes, mediante la cual
aprobd recomendar a los Estados Partes de la Convencion que mediante la interpretacion
y aplicacion de la misma, se proceda a la rapida prohibicion, eliminacién y prevencion de
cualquier tipo de castigo cruel o degradante, aun cuando son generalmente aceptados y
practicados por las familias, ya que fue comprobada la legalidad generalizada y la
aprobacion social de los castigos corporales y crueles sobre la nifiez y adolescencia, lo
cual finalmente resulta incompatible con la Convencion y con los derechos humanos en

favor de la nifiez y adolescencia.

En 2011, el Comité realiza su Observacién General No. 11, la cual trata sobre el articulo
19 de la Convencion debido a la alarmante magnitud e intensidad de la violencia ejercida
contra los ninos, nifias y adolescentes, siendo preciso reforzar y ampliar las medidas
destinadas a acabar con la violencia para poner fin de manera efectiva a esas practicas,
que dificultan el desarrollo de los nifos, resaltando que la violencia contra los nifios jamas
es justificable y que reconoce que la mayor parte de los actos de violencia se producen
en el ambito familiar y que, por consiguiente, es preciso adoptar medidas de intervencion

y apoyo.

2.1.3. Abuso infantil en Guatemala

En paises subdesarrollados como Guatemala, la situacion de pobreza, la desintegracién
familiar, los patrones culturales y tradicionales, que se viven dia a dia, causan la

inestabilidad en la sociedad, especialmente en los grupos familiares, lo cual lleva consigo
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la aparicién en masa de casos de abuso infantil.

El tema del abuso infantil, en Guatemala, fue atendido y estudiado Gnicamente como un
problema médico, sin poner atencion en sus agresores, ni en las causas y consecuencias
del mismo, la poca atencién brindada se debe al patron cultural existente en el pais sobre
la posicion de sumision que debian ocupar los hijos sobre los padres; no era considerado
como un probiema social importante sino hasta 1986, cuando médicos residentes del
departamento de pediatria del Hospital General San Juan de Dios, debido al aumento de
nifios, ninas y adolescentes como pacientes en el hospital por abusos hacia ellos, dan a
conocer dicha situacién alarmante a otros profesionales, creando asi la figura
denominada como el nifio maltratado, para la bisqueda de alternativas de solucién de
este problema. “El Hospital General San Juan de Dios, consideré imprescindible la
integracién de un comité, conformado por un psicélogo, un médico, una enfermera
profesional, una maestra y una trabajadora social.”2, lo cual significé un precedente para

que el tema del abuso infantil en Guatemala trascendiera al ambito juridico.

En 1990, Guatemala ratifica la Convencion sobre los Derechos del Nifio, formando parte
desde ese entonces de la legislacion guatemalteca, por disposicion de la Constitucion
Politica de la Republica de Guatemala de 1985, en la cual establece la preeminencia de
cuaiquier Convencién de derechos humanos; ello conlleva a que el pais realice esfuerzos
para la proteccion legal de la nifiez y adolescencia, por lo que ha ratificado Convenios

Internacionales como el Convenio 169 sobre Pueblos Indigenas y Tribales en Paises

'2 Asociacion Pro Nifia y Nifio Centroamericanos. Cuaderno divulgativo: el maltrato infantil. Pag. 4.
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Independientes, de la Organizacién Internacional del Trabajo OIT, en 1994; Convencid
Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer, en 1996;
el Convenio 182 de la OIT, sobre las Peores Formas de Trabajo Infantil, en 2001; el
Convenio de la Haya relativo a la proteccion del nifio y a la cooperacién en materia de
Adopcion Internacional, en el 2002; cre6 la Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la

Violencia Intra-familiar, de 1996.

En 2002 la Comisién Nacional Contra el Maltrato Infantii (CONACMI), determina que
“siete de cada diez nifios y nifias sufre de algun tipo de maltrato como resultado de la
violencia intra-familiar imperante. En un estudio hecho por, en el 2001, el 54% de los
casos registrados era de nifios y el 46% de nifas. En el 85% de los casos el escenario
del maltrato fue el hogar. En cuanto al tipo de maltrato, el principal fue por maitrato fisico
con un 43%, seguido por maltrato por negligencia con un 41%, el abuso sexual reporto
un 10% y el maltrato emocional, 6%. El 27% de casos de maltrato registrado era en nifios
y nifias menores de un afio de edad, y el otro grupo significativo eran los nifios y nifias
entre 2y 3 afios de edad. En el 2002 se reportaron mil seiscientas denuncias de maltrato;
la Secretaria de Bienestar Social atendié en ese afio un total de 811 nifios, nifias y
adolescentes que fueron separados de sus familias por ser victimas de maltrato,

abandono, abuso o explotacion.”!3

Debido a dicha situacién, se crea La Ley de Proteccién Integral de la Nifiez y la

Adolescencia, Decreto Legislativo No. 27-2003, como un instrumento juridico de

13 Secretaria de Bienestar Social de la Presidencia de la Republica y Movimiento Social por los Derechos de la Nifiez
y la Juventud. Politica publica de proteccién integral a la nifiez y la adolescencia. Pag. 12.

26


Usuario01
Text Box


integracion familiar y promocion social para promover y adoptar medidas, para dar

cumplimiento a los derechos de la nifiez y adolescencia.

Sin embargo, en la actualidad la normativa mencionada en el parrafo anterior no es
respetado, y hoy en dia se ven casos de abuso infantil mediante el empleo de medidas
correctivas inadecuadas, como sucedié en agosto de 2016, cuando una pareja de
esposos fueron detenidos por golpear con un cable a su hijo de 8 afios hasta dejarlo
inconsciente, por botar un teléfono celular de una maestra, justificando dicho acto porque

el nifo “es muy inquieto, uno lo sienta en lugar y él se levanta™4.

2.2. Conceptualizacion del abuso infantil

En primer lugar debe conceptualizarse el término abuso para posteriormente adecuarlo
al sector de la nifiez y adolescencia, por lo que es importante iniciar con la explicacién de
la eleccién de dicho término para la presente investigacion ya que en su mayoria los
autores que seran citados utilizan el término maltrato como sinénimo de abuso, algunos
de ellos de forma preferencial, tal como lo expresan Enrique Gracia Fuster y Gonzalo
Musitu, para quienes “existe una preferencia cada vez mayor por el término maltrato
infantil frente al de abuso infantil, por cuanto el primero resulta mas inclusivo respecto de

las distintas condiciones que puede presentar y porque reduce el impacto emocional del

término abuso™®.

 Siglo 21. Esposos van a prisién por dar golpiza a su hijo. http:/www.s21.gt/2016/08/esposos-van-a-prision-dar-
golpiza-a-hijo/
'3 El maltrato infantil: un analisis ecolégico de los factores de riesgo. Pag. 29.
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Sin embargo, resulta mas apropiado la utilizacién del término abuso para el desarrolio del
presente trabajo, puesto que esta enfocado en la accién u omisién cometida como medida
disciplinaria por los padres de familia contra sus hijos menores de edad, de forma
inadecuada como consecuencia de un exceso en el ejercicio de sus atribuciones como
padres de familia y una contradiccién a los deberes que el Estado, mediante la ley, les
impone, caracteristicas que el Diccionario de la Real Academia Espariola atribuye al
término en mencién al definirlo como: “El que comete un superior que se excede en el
ejercicio de sus atribuciones con perjuicio de un inferior.”*¢, y al verbo abusar como:

“Hacer objeto de trato deshonesto a una persona de menor experiencia, fuerza o poder.”"”

Al definir el abuso infantil, se toman en cuenta distintas circunstancias histéricas y

contextuales, tal como lo sefiala J. Lopez Torecilla al determinar que su conceptualizacién

y entendimiento “...depende de factores culturales, étnicos, religiosos, sociales,

educativos, etc.”®, lo cual resulta atinado e importante debido a que el abuso infantil
consiste en un fenémeno histoérico y social, y la historia demuestra que en afios atrés,
especiaimente cuando ain no existia la figura de Derechos Humanos, varios castigos
fisicos eran aceptados por la sociedad; por lo tanto, se debe ubicar en un contexto actual
para definir el abuso infantil, término que anteriormente no era tan complejo como hoy en
dia, ya que no contemplaba tantas acciones como al dia de hoy, ademas que las
omisiones u otras formas de conducta perjudiciales a la nifiez y adolescencia tampoco

comprendian dicho término.

'° Real Academia Espafiola. Diccionario de la lengua espafiola.
7 Ibid.
'8 Maltrato infantil. Pag. 3.
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Lo anterior se observa en Kempe, citado por Juan Casados Flores, José A. Diaz y
Carmen Martinez Gonzalez, quien al definir el maltrato infantii en 1962 se enfoca
Unicamente en maltratos fisicos al establecer que son “maltratados fisicamente de forma
severa”'®, resultando entonces una definicién incompleta para la actualidad, ya que
también es posible el causar dafios de tipo emocional al nifio, nifia o adolescente, es decir
que la definicion aportada en ese entonces no hace mencién expresa de los dafios
emocionales a los cuales conlleva el abuso infantil, tema que con el pasar del tiempo ha
cobrado mayor relevancia, por ser un elemento importante para el desarrollo integral de

la nifiez y adolescencia.

Es de esa cuenta que en 1995 Palacios, citado por José L6pez Torrecilia, propone una
significacion mas cercana a la realidad del abuso infantil, al establecer que “esta
determinado por las consecuencias fisicas y psicolégicas que tiene el menor'?,
sefialando asi el elemento psicol6gico o emocional, el cual es un aspecto importante en
la actualidad para determinar los abusos cometidos en contra de este sector vulnerable,
ya que ello, al igual que el dafio fisico, representa una afectacién negativa en la salud del
menor, en este caso su salud mental; sin embargo, excluye un elemento esencial, en el
cual se concentra la presente investigacion, el cual es la forma en que se llevara a cabo
el abuso, ya que de nada servira saber las consecuencias si no se identifica la

configuracion del acto.

Respecto a la forma de llevarse a cabo el abuso infantil, Enrique Gracia Fuster y Gonzalo

'9 Nifios maltratados. Pag. 10
20 Op. Cit. Pag. 3.
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Musitu, establecen que se configura por “cualquier accion (fisica, sexual o emocional) u
omisién no accidental...”!, haciendo referencia a que no sélo se comete abuso mediante
una accion sino también puede originarse de la omisién de una obligacién, es decir por
no hacer algo que debia hacerse, de lo cual se puede interpretar y compartir que el
incumplimiento por parte de los padres de familia de las obligaciones impuestas por la
ley en favor la nifiez y adolescencia, va mas alla de un simple incumplimiento del deber,
tiene un alcance mas significativo debido a las consecuencias negativas, fisicas y
psicolégicas, que producen en el nifio, nifia o adolescente, demostrando asi la
importancia que tiene el hecho que los padres de familia cumplan a cabalidad sus

obligaciones como padres de familia.

Pero aunque se establezcan las consecuencias y formas del abuso infantil, para la
presente investigacion aun resultan insuficientes, ya que los autores mencionados no
ubican dentro de sus estudios los alcances del abuso infantil, lo cual actuaimente es de
interés social, siendo de vital importancia dimensionar, identificar y establecer alcance

real, el juridico.

Por lo tanto se debe incluir que “prive al nifio de sus derechos y su bienestar,”2, dando
un mejor sustento a la presente investigacion, ya que aunque muchos autores enfocan el
estudio ya sea en las consecuencias o en sus modalidades, omiten el aspecto esencial
de la vinculacién juridica, el cual es vital ya que el desarrollo del Derecho va de la mano

del abuso infantil, porque se va configurando a la par del desarrolio de dicho fenémeno.

21 Qp. Cit. Pag. 35
22 Casados Flores, Juan; Diaz, José A. y Martinez Gonzalez, Carmen. Op. Cit. Pag. 10.
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2.3. Definicion del abuso infantil intrafamiliar

Una vez conceptualizado el abuso infantil en su forma general, haciendo un analisis de
cada uno de los elementos esenciales que lo conforman y con ello lograda su
comprension precisa y exacta, corresponde encuadrar dicho fenémeno dentro del ambito
en el que se centra y enfoca la presente investigacion, es decir, corresponde definirio

dentro del ambito familiar.

El abuso infantil intrafamiliar por lo tanto consiste en toda accion u omision a un deber,
fisica o psicolégica, cometida por los padres familia excediéndose en el ejercicio de sus
atribuciones como tales, contra sus hijos menores de edad, que los priva de sus derechos

e impide su desarrollo integral.

La presente investigacién, tiene como objeto el abuso infantil, teniendo como primer
enfoque el abuso infantil intrafamiliar, pero ademas teniendo un segundo enfoque
correspondiente a las acciones y omisiones con las caracteristicas mencionadas en el
parrafo anterior, cometidas por los padres de familia como una forma o medida

disciplinaria o de correccion en la vida de sus hijos menores de edad.

2.4. Causas del abuso infantil intrafamiliar

Es indispensable para la prevencion del abuso infantil intrafamiliar tomar nota sobre qué
hechos y actos lo originan, ademas de sus distintos ambitos, por lo que las causas

pueden ser de caracter social, cultural o familiar.
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2.4.1. Causas socioculturales

Fernando Garcia Pérez, Enrique Gracia y Maria Soledad Lila Murillo, en su obra exponen
las ideas de Garbarino y Sherman, quienes atribuyen a las comunidades de alto riesgo
la caracteristica de estar conformados por fa mayoria de familias en las que se comete
abuso infantil, debido principalmente a su situacién econémica que no les permite un
adecuado desarrollo, manteniéndose alejados de los sistemas de apoyo e influencias pro
sociales. Lo anterior trae consigo un clima social negativo dentro de la comunidad debido
al aislamiento de los programas mencionados, ya que no encuentran mecanismos
alternativos para el mejoramiento de la estructura relacional de los integrantes de dichos
sectores, quienes se caracterizan por tener conductas reservadas y aisladas de las
demas personas, en muchos casos de falta de empatia entre ellos, creando un
pensamiento reservado y cerrado en los padres de las familias pertenecientes a la
comunidad viendo a los demas como enemigos o malas influencias para la vida de sus

hijos.

Dicho clima da paso a falta de responsabilidad colectiva en sus miembros y origina a su
vez fenomenos como el desempleo y delincuencia, hechos que los padres de familia
intentan evitar para sus hijos, y al querer salir de ese contexto son participes de la idea

que el maltrato se justifica por motivos de disciplina o por la prevencion de la desviacién

social de sus hijos.

El pensamiento cerrado como consecuencia del clima social negativo y el miedo a lo

distinto por la falta de actualizacion que caracteriza a dicho sector, conlleva a la no
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adaptacién a las nuevas formas de pensamiento, debido a que el poco acceso a la
informacién, los priva de una de una educaciéon actualizada, proyectos y programas
juridicos a favor de la nifiez, propiciando con esa desactualizacion el abuso infantil por
parte de los padres, quienes por desconocimiento de dicho contexto social en pro de los
derechos humanos, prefieren permanecer con sus medios disciplinarios para librar a sus

hijos del contexto rodeado de delincuencia en el que estan acostumbrados a vivir.

Todo lo anterior se ve en los pocos, pero casos denunciados de abuso infantil, los cuales
la mayoria se dan en familias con bajas condiciones econémicas, ademas del
sefalamiento de Humanium, organizacién no gubernamental internacional, referente a
que “la pobreza es una caracteristica del 56% de las familias guatemaltecas” 23, siendo
la nifiez y adolescencia el principal sector afectado, teniendo consigo como consecuencia
fundamental la falta de educacién en dichas famiiias, lo cual se ha mencionado que

generalmente conlleva al abuso infantil.

Alicia Faraone, menciona que “el maltrato infantil seria entonces sintoma de un malestar
social, originado en su estructura de dominio adulto-masculino-burgués.”, la autora hace
un enfoque muy importante, ya que la llamada presién social, en Guatemala, es un factor
deteminante para el actuar de las personas, especialmente en la forma de llevar acabo
sus relaciones diarias, siendo una de las mas influidas por esa presion {a relacion familiar,
ya que muchos padres de familia, no se atreven a abandonar las ideas autoritarias de los

padres hacia sus hijos, es mas, las consideran como las mas adecuadas, por lo cual los

23 Humanium. Los nifios de Guatemala. http:/Avww.humanium.org/es/definicion/ (Consulta: 21 de mayo del 2016).
24 Op. Cit. Pag. 52.
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padres de familia siguen esa linea ya que lo consideran como una exigencia de la

sociedad y de no seguirla, serian considerados como malos padres.

Siguiendo la temé‘tica del origen del abuso contra la nifiez y adolescencia en el seno
familiar, existen los siguientes “factores que promueven al abuso infantil” 25: el modelo
autoritario por parte de los padres de familia, el uso de castigos fisicos como método
educativo y correctivo y el carente autocontrol en los padres como respuesta a los
conflictos; confirmando asi las causas del abuso infantil, desde la perspectiva de la
presente investigacion ya que en dicho fenémeno se centra en el papel de los padres de
familia como figura autoritaria dentro de la misma, por lo que es una situacién en la que
se debe hacer especial enfoque para tratar la situacién del abuso infantil en cuanto a su
prevencion y erradicacion. La violencia se ha convertido en el método por excelencia en
la mayoria de familias, para ejercer el poder y como método para la resolucion de
conflictos relacionados con los hijos, debido a la existencia de argumentos populares que

justifican el uso de castigo fisico como algo normal.
2.4.2. Causas individuales

Lo externo, es decir ia situacion social, afecta internamente al ser humano, actuaimente
el ritmo de vida es rapido, aumentan las responsabilidades y obligaciones de cada uno,
delincuencia, crisis economica, pocas oportunidades laborales, etc., crean en las

personas un nivel alto de estrés, generalmente en las cabezas de la familia, es decir en

%5 Sola, David. Educar sin maltratar. Pag. 14.

34


Usuario01
Text Box


los padres de familia, quienes muchas veces se encuentran con tensién por las
dificultades para el sostenimiento del hogar y de su propia vida; dicha acumulacion de
preocupaciones Yy crisis personal, causan que los padres de familia se vean necesitados
de demostrar su superioridad, seguridad y poder para tener alguna satisfaccion personal,
por lo que recurren a aprovecharse de la inferioridad de jerarquia familiar en la que se
encuentran sus hijos menores de edad, por lo que al presentarse alguna dificultad con
éste, como por ejemplo su mal comportamiento, la solucién para el padre de familia es la
violencia como mecanismo de compensacién ante su debilidad en situaciones extra
familiares; en otro casos, los padres de familia ven a sus hijos como causa de sus
problemas y frustraciones, por lo que recurren a castigarlos por ello, aunque no tengan

culpa de nada.

Asimismo, en los padres de familia se genera cierto tipo de odio sobre el nifio, nifia o
adolescente a su cargo por muchos motivos como la natalidad no planeada,
padrastrazgo, hijos extramatrimoniales o hijos en familias superpuestas, por lo que este
descontento se manifiesta con el abuso infantil contra quien se tiene el resentimiento,
siendo cada conducta no debida o fracaso por parte hijo o hija, la excusa perfecta para

descargar dicho sentimiento mediante castigos crueles o insultos.

Otra causa individual para que los padres de familia cometan actos constitutivos de abuso
infantil contra sus hijos, radica en los antecedentes familiares, es decir, que durante su
infancia el padre de familia sufri6 de abuso infantil, por lo que se desarrolla durante su
vida con un sentimiento de rencor o resentimiento hacia los demas, por lo que como

forma de desahogo repite su historia, pero ahora siendo al agresor y no el agredido, como
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forma de superacion de los malos recuerdos.

2.5. Modalidades del abuso infantil intrafamiliar y sus manifestaciones al emplear

castigos crueles

Una vez entendido su concepto y sus posibies causas, es procedente establecer las
distintas modalidades en que se puede manifestar el abuso contra la nifiez y adolescencia
dentro del ambito familiar, especialmente al emplear medidas disciplinarias o de

correccion por parte de los padres de familia hacia sus hijos.

Al respecto, Angel Robles Pefia destaca “cuatro tipos de maltrato en la familia” 25: abuso

fisico, emocional, sexual y negligencia.

Otros autores comparten una tipologia consistente en prenatales, postnatales e
institucionales, siendo el segundo el que interesa a la presente investigacion por ser “las
circunstancias durante la vida del nifio que constituyan riesgo o perjuicio?’, el cual a su

vez clasifica en abuso infantil por accién y por omision.

Ignacia Arruabarrena y Joaquin de Padl proponen una clasificacion consistente en “el
abuso fisico, abuso sexual, maltrato emocional, abandono fisico y abandono

emocional.”8

% Guia y formularios de inmigracion. Pag. 131.
27 Casados Flores, Juan; Diaz, José A. y Martinez Gonzalez, Carmen. Op. Cit. Pag. 11.
28 Maltrato a los nifios. Pag. 26.
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consistente en: por accion u omision, como lo determina Diaz; abuso fisico, abuso

emocional y abuso de abandono o negligencia, éste ultimo dividiéndose en abandono

fisico y emocional.

2.5.1. Por accion u omision

El abuso infantil intrafamiliar por accién consiste en su forma activa, es decir en una
conducta de hacer por parte de los padres de familia de manera intencional contra sus
hijos, provocandoles a éstos uno o varios darios fisicos o psicolégicos o colocandolos en
situacion de riesgo de padecerios; y por lo tanto, vulnerando su desarrollo integral y
demas derecho humanos reconocidos a favor de la nifiez y adolescencia. Ejemplo del
abuso por accion contra un nifio, nifia o adolescente por parte de sus padres, por
excelencia es el de los castigos fisicos asi como el de los insultos cuando ha hecho algo

malo o no debido.

Por su parte, el abuso infantil intrafamiliar por omisién, al contrario de la anterior, consiste
en la forma pasiva, en un no hacer, mediante el cual los padres de familia dejan de
atender las necesidades fisicas o emocionales de sus hijos menores de edad, de cumplir

con las obligaciones que les impone como padres de familia o dejan de hacerlo de

manera adecuada.

Este tipo de abuso, se observa cuando el padre o la madre de un nifio, nifia 0 adolescente,

como forma de castigo no le dan de comer o cualquier tipo de desatencion.
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2.5.2. Fisico

El abuso intrafamiliar fisico consiste en el abuso que se lleva a cabo por los padres de
familia mediante cualquier tipo de contacto fisico sobre su hijo menor de edad, resultando
dafino para la salud fisica de este ultimo, o por el uso contra su hijo menor de edad de
la fuerza fisica con el cual le causa dolor, dafio corporal, deterioro del mismo, alguna

enfermedad, o lo pone en riesgo grave.

Este tipo de abuso infantil es el mas comun dentro del ambito familiar, ya que es
recurrente que los padres de familia al primer recurso que acuden como forma de
correccion o de castigo contra sus hijos son los golpes (con diferentes objetos), pellizcos,
patadas, restriccion en la alimentacién, quemaduras, étc.; actos que encuadran
perfectamente dentro del abuso infantil fisico, ya que en lugar de guiar la vida de sus hijos
o de disciplinarlos, les causan principalmente dafios fisicos, emocionales y
enfermedades, vulnerando de forma definitiva los derechos que amparan a la nifiez y

adolescencia para su desarrolio integral.

Al respecto, el Comité de los Derechos del Nifio define los castigos fisicos como “todo
castigo en el que se utilice la fuerza fisica y que tenga por objeto causar cierto grado de
dolor o malestar, aunque sea leve. En la mayoria de los casos se trata de pegar a los
nifios ("manotazos”, "bofetadas", "palizas"), con fa mano o con algan objeto -azote, vara,

cinturén, zapato, cuchara de madera, etc.”2°

2 Observacion general no. 8. Pag. 5.
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2.5.3. Emocional

Abuso infantil consistente en el maltrato u hostilidad verbal crénica en forma de insulito,
desprecio, critica o amenaza, y constante bloqueo de las iniciativas de interaccion
infantiles, como el encierro o confinamiento, por parte de cualquier miembro adulto del
grupo familiar; por lo que se da cuando un padre de familia ante una conducta mala o
prohibida de su hijo, ante el incumplimiento de una orden o un deber, o ante un fracaso
de éste, el adulto como forma de reproche y castigo recurre a los gritos contra sus hijos,
gritos que se encuentran acompafiados de insultos, amenazas o humillaciones, lo cual,
en el caso de las amenazas, ademas del efecto inmediato y real que tiene pueden

significar un peligro futuro para el nifio, nifia o adolescente agredido.

Esto se da claramente cuando un nifio, nifia o adolescente obtiene malas notas en su
establecimiento educativo y sus padres al enterarse de ello le gritan utilizando
expresiones de menosprecio o humillantes como burro, tonto, bobo, entre otros, o
recurren a amenazarlo que de no mejorar lo sacaran de la casa o no le daran de comer,
lo cual desanime e influye en el autoestima del nifio, nifia o adolescente, ademas de

provocar que viva con miedo.

El Comité de los Derechos del Nifio, refiere a este tipo de abuso infantil manifestado en
los castigos empleados por parte de los padres de familia al opinar que “hay otras formas
de castigo que no son fisicas, pero que son igualmente crueles y degradantes, y por lo
tanto incompatibles con ia Convencién. Entre éstas se cuentan, por ejemplo, los castigos

en que se menosprecia, se humilla, se denigra, se convierte en chivo expiatorio, se
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amenaza, se asusta o se ridiculiza al nifio.”3¢

2.5.4. Abandono o negligencia

Es el abuso infantil por omision por excelencia, ya que ocurre cuando los padres de
familia desatienden las necesidades emocionales y fisicas de sus hijos menores de edad,

no son satisfechas a cabalidad o son abandonados fisica 0 emocionalmente.

El abandono fisico, consiste en aquella situacién donde las necesidades fisicas basicas
de un nifo, nifia o adolescente, como lo son la alimentacion, vestido, higiene, proteccion
y vigilancia, educacién o cuidados médicos, entre otras, no son atendidas temporal o
permanentemente por sus padres; mientras que el abandono emocional consiste en la
falta persistente de respuesta a las senales, expresiones emocionales y conductas
iniciadas por el nifio, nifia o adolescente por parte de sus padres, asi como la falta de

interaccion, contacto o comunicacion.

El abandono fisico se manifiesta cuando los padres de familia castigan a sus hijos
menores de edad por su desobediencia quitandoles y privandoles de alimentos y bebidas,
asi como de ropa aun cuando la necesiten o cuando no los dejan entrar a la casa: el
abandono emocional se da cuando por castigo los padres ignoran los llantos de sus hijos

0 muestras de carifio, mostrando una actitud indiferente e ignorandolos por sus

desobediencia.

%0 Ibid.
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2.6. Consecuencias del abuso infantil intrafamiliar

Desarrollada la conceptualizacién del abuso infantil dado dentro del ambito familiar,
indicando sus causas y diferentes modalidades en que puede darse, procede describir

los efectos que dicho fenémeno causa en la nifiez y adolescencia.

2.6.1. Fisicas

El dafo en la integridad fisica del nifio, nifia o adolescente agredido, es la principal
consecuencia del abuso infantil intrafamiliar, ya que su cuerpo sufre repercusiones

externa e internamente ya que provoca un retraso en su crecimiento no organico.

Dichas lesiones pueden consistir desde simple heridas hasta fracturas y hematomas
principalmente por los golpes en su contra, golpes que a su vez pueden provocarle una
hemorragia o lesion cerebral que desencadene cegueras o retrasos mentales; por lo que
tanto lesiones leves como lesiones graves pueden conllevar a una discapacidad fisica
total o parcial para el agredido, quien de esa forma ya no cuenta con su integridad fisica

y se vera impedido para poder desarroliarse plenamente o valerse por si mismo en un

futuro.

En caso de la negligencia o abandono, manifestado en castigos mediante los cuales los
padres de familia privan a sus hijos menores de edad de sus necesidades basicas, como
por ejemplo la alimentacién, éstos pueden padecer los distintos grados de deshidratacion

o desnutricion, y en el caso de ser severa conlleva también a que no logren los niveles
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estandares de crecimiento para su edad, siendo un obstaculo para su desarrollo de
aprendizaje y propiciando el descenso o falta de desarrollo de su coeficiente intelectual.
En general, la nifiez y adolescencia victima de este tipo de abuso se encuentra en
vulnerabilidad ante cualquier enfermedad por no contar con las defensas necesarias para

contraatacarlas, impidiéndoles al igual que con la causa anterior, su correcto desarrolio.

En cualquiera de los casos anteriores, el nifio, nifia o adolescente se ve expuesto
principalmente a su muerte, ya sea como consecuencia de alguna enfermedad causada
por sus padres o bien como consecuencia del descuido y falta de proteccion y vigilancia

de los mismos.

2.6.2. Psicologicas

Asi como las repercusiones fisicas, las psicologicas son las que mas se reportan en la
vida de un nifio, nifia, o adolescente victima de los gritos, humillaciones, insultos,
amenazas, entre otros malos tratos por parte de sus padres, se puede incluso decir que
este tipo de repercusiones son exclusivas para el abuso infantil intrafamiliar, ya que al
consistir en acciones u omisiones intencionadas, dicha intension es lo que genera
trastornos o traumas emocionales dentro de la mente y sentimiento del nifio, nifia o
adolescente, ya que si fuera, un golpe por ejemplo, de forma accidental, el Unico efecto
seria un dolor fisico pero no emocional aun cuando el golpe fuese mas fuerte que el que
se da por un castigo de forma intencional, “en cambio, la interpretacion que el nifio hace
de la violencia que el padre ejerce sobre él, la causa por la que recibe el castigo, y el

contexto en el que se produce, si generan concepciones y emociones que el nifio registra
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en su inconsciente.”!

El nifio, nifa o adolescente victima del abuso de sus padres crece con traumas
emocionales, pudiendo éstos ser de tristeza o de ira ya que por un lado pueden padecer
de trastornos para dormir y comer, depresion, sentimiento de culpa, baja autoestima
mediante la cual tiene la sensacion de no tener valor alguno perdiendo la confianza en si
mismo, etc.; y por otro lado pueden surgir en ellos sentimiento de ira, rencor y odio hacia
sus padres, hacia la sociedad en general o hacia la vida misma. Esa vida que poco a

poco acaba psicoloégicamente con la persona, lo lieva en muchos casos al suicidio.

2.6.3. Sociales

La repercusiones que sufre un nifio, nifia o adolescente victima de abuso infantil en lo
psicolégico va acomparado de consecuencias sociales negativas, ya que lo perjudica en
sus relaciones sociales, familiares, laborales y escolares ya que se les dificulta realizar
las actividades dentro de dichos ambitos, debido a que en su mayoria que su posterior
comportamiento es abusivo, cometiendo agresiones fisicas, abusando de drogas y
alcohol y cualquier tipo de conducta antisocial o delincuencial. La persona crece viendo
a los demas como su enemigo o como su competencia, viéndose imposibilitado de una

sana interrelacion en su vida adulta.

Sin embargo, todo esto es desconocido por la sociedad, por lo que no intervienen en

31 Sola, David. Op. Cit. Pag. 18.
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dicho fenémeno intrafamiliar, al considerario de caracter privado y no como un problema "

social a pesar de su influencia en la vida social futura, por lo que no da paso a poder
prevenir o interrumpir situaciones de abuso, sino al contrario, la sociedad se vuelve
tolerante al abuso de poder ejercido por adultos en perjuicio de la nifiez y adolescencia,
por lo que éstos ademas de todas las consecuencias mencionadas anteriormente, crecen
con un pensamiento que el comportamiento del que son victimas es normal, aprendiendo

a repetir este modelo inconscientemente.

Al crecer, ignoran que sus problemas psicologicos y sociales, como se ha expuesto en la
presente investigacion, devienen principaimente de un abuso del que fueron victimas
durante su nifiez y adolescencia, por lo que el problema nunca es solucionado y repiten
su historia con sus hijos por lo que el clima social negativo tampoco cambia, al final es
un circulo que no terminara si no es reprochable por la sociedad todas las conductas que

constituyen el abuso infantil intrafamiliar.
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CAPITULO Il

3. Marco legal regulador de los derechos de la nifiez y adolescencia contra el abuso

infantil, principalmente dentro del ambito familiar

Al ser el sector de la nifiez y adolescencia uno de los mas vuinerables por su falta de
capacidad para protegerse y defenderse por si mismos y al ser considerados como
sujetos de derechos, se encuentran amparados y protegidos por cuerpos normativos
nacionales e internacionales, las cuales obligan tanto a los padres de familia como al
Estado a velar por el cumplimiento y proteccién de los derechos de todo nifio, nifia y

adolescente.

3.1. Legislacion nacional

Para el desarrollo de las normas juridicas a favor de la nifiez y adolescencia dentro del
ordenamiento juridico guatemalteco, se recurrird al orden de jerarquia de leyes de
conformidad con Hans Kelsen, por lo que se iniciara con las garantias constitucionales a
favor de la nifiez y adolescencia, para luego seguir con las leyes ordinarias que contienen
normas juridicas para la proteccion de dicho sector, especiaimente contra cualquier tipo

de abuso intrafamiliar.

3.1.1. Constitucion Politica de la Republica de Guatemala

La proteccion legal a favor de la nifiez y adolescencia se encuentra en el nivel jerarquico
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mas alto del ordenamiento juridico guatemalteco por ser de rango constitucional, lo cual
quiere decir que dentro de la Constitucion Politica de la RepuUblica de Guatemala se
regulan los derechos fundamentales de todo nifio, nifia y adolescente asi como la
obligacion estatal de velar por el cumplimiento de dichos derechos y del bienestar de ese

sector de la poblacion asi como de la familia.

La proteccion infantil constitucional encuentra sus fundamentos en los Articuio 1y 2 del
cuerpo normativo en mencion, los cuales disponen que el Estado tiene el deber de
proteger a la persona y a la familia, garantizandoles la vida, justicia, seguridad, paz y su
desarrollo integral; ademas el Articulo 4 regula que todos los seres humanos son iguales
en dignidad y derechos y ninguna podra ser sometida a ninguna condicion que

menoscabe su dignidad.

Por lo tanto, conforme a la Carta Magna de Guatemala, por el hecho que todo nifio, nifia
y adolescente es persona, el Estado esta en la obligacion de velar por la proteccién y
cumplimiento de sus derechos fundamentales, por su bienestar y desarrollo integral, lo
cual implica que es su deber velar por que ninguno sea sometido a cualquier tipo de trato
cruel, que ponga en riesgo su vida, integridad, y cualquier otro derecho fundamental, ya
sea dentro de la sociedad o dentro de la familia, puesto que también debe proteger esta
altima como sostén principal de la sociedad. Es por ello que es importante que el Estado
se mantenga al tanto del desarrollo y evolucién de la situacion de la nifiez y adolescencia,
para determinar sus necesidades asi como los planes, programas y proyectos necesarios
para contrarrestar la vulnerabilidad a la que se encuentran expuestos sin encontrarse

limitados para desarrollar normas especificas para una mejor y correcta proteccién legal
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para dicho sector.

Ademas, dicha Constitucion, contiene un apartado de derechos sociales, dentro de los
cuales regula los derechos fundamentales de la familia y de manera especifica para la

proteccion de la nifiez y adolescencia.

Respecto a la familia, en el Articulo 47 dispone la protecciéon a la familia, tanto a nivel
social, econdmico como juridico, siendo de principal interés para la presente investigacion
la obligacion que dicho Articulo impone al Estado de promover la paternidad responsable,
lo cual quiere decir que el Estado de Guatemala tiene la facultad y deber de cerciorarse
que los padres de familia cumplan dicho papel de conformidad con la ley, sin contravenir
ninguna disposicion legal a favor de la nifiez y adolescencia; ademas en el Articulo 50
regula la igualdad de los hijos, por lo que todos tienen los mismos derechos y no podran

sufrir discriminacién alguna.

En cuanto a la nifiez y adolescencia, dentro del apartado en mencién, la Constitucién
Politica de la Republica de Guatemala otorga una proteccién especial y especifica para
ese sector, al disponer en el Articulo 51 la proteccién a menores, obligando al Estado de
Guatemala a protegerlos de cualquier persona y acto que atente contra su salud fisica,
mental y moral, asi como velar por que estén siendo cumplidos sus derechos a la

alimentacién, salud, educacion y seguridad y previsiéon social.

El Articulo 56 regula el tema de la desintegracion familiar, dandole el caracter de interés

social a todas las acciones que ataquen cualquier causal de ella, es decir que toda accion
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que quebrante la estabilidad de la familia es reprochable para la ley y para el bienestar
de la sociedad, la cual encuentra sus cimientos en la familia por lo que debe ser de su
interés que ésta no sea violentada asi como la erradicacion y prevencion del abuso infantil
intrafamiliar, al ser causa de desintegracion familiar; este Articulo ademas obliga al
Estado a tomar las medidas de prevencion, tratamiento y rehabilitacion adecuadas con
el fin de conseguir el bienestar de la persona, de la familia y ia sociedad. Es en este
Articulo donde se refleja principaimente la necesidad de determinar los castigos crueles
como una forma actual y predominante de abuso infantil intrafamiliar, ya que ello conlleva
a la vulneraciéon de las garantias constitucionales de la nifiez y adolescencia y a la
desintegracion familiar, lo cual definitivamente va en contra de toda disposicion de rango

constitucional a favor de la nifiez y adolescencia y de la familia.

3.1.2. Cédigo Civil

El Decreto Ley 106, Cédigo Civil, se ocupa de regular lo concerniente al derecho civil,
dentro del cual se encuentra el derecho de familia, por lo que dicho cuerpo normativo
regula la figura juridica de la patria potestad, disponiendo en el Articulo 251 que es
ejercida por el padre y/o madre del nifio, nifia o adolescente sobre éste, estableciendo
las obligaciones derivadas de ello en el Articulo 253, siendo éstas las de cuidar y
sustentar a sus hijos, educarlos y corregirlos, mediante medios prudentes de disciplina,
confiriéndoles ademas de responsabilidad penal en caso de abandono moral o material

o incumplimiento de los deberes que el ordenamiento juridico les impone.

En dicho cuerpo normativo se encuentra regulado la figura del interés supero del nifio,
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especialmente dentro del ambito familiar, ya que lo norma, siempre dentro del apartado
de la patria potestad, en el Articulo 256 expresando que en caso de pugna de derechos
e interese entre el padre y la madre en ejercicio de ella, debera resolverse dicho conflicto
por autoridad judicial con base en lo que mas convenga al bienestar del hijo, es decir que
su interés es el que prevalece para las autoridades competentes, reforzando ello con lo
regulado por el Articulo 262, el cual da valor predominante al interés y conveniencia del
nifo, nifa o adolescente en los casos que sus padres cometan actos que les sean
perjudiciales, estableciendo la posibilidad de ser alejados de sus padres por

representarles un peligro para sus derechos fundamentales.

El Cédigo Civil no se limita a establecer la facuitad de los padres de familia de representar
a sus hijos menores de edad, ademas le impone obligaciones como tales,
especificamente velar y cuidar por el bienestar de sus hijos y ser los encargados de
guiarlos, educarlos y corregirlos durante el transcurso de su vida, especialmente mientras
sean menores de edad, sin embargo esa misma ley establece los limites que muchas
veces son ignorados por la poblacién, ya que si bien es cierto que les impone dicha
obligaciones, también lo es que establece limites para su cumplimiento al determinar que
deberan hacerio empleando métodos prudentes, es decir adecuados al fin buscado, que
no sea en perjuicio del nifio, nifia o adolescente, siempre observando el interés superior
del nifio en cualquier decisiéon y acto; ademas, igualmente ignorado por muchos,
establece responsabilidades penales en caso de incumplimiento de sus obligaciones. De
ello queda claro, que al igual que la Constitucion Politica de la Republica, el Cédigo Civil,
también rechaza cualquier tipo de castigo cruel empleado sobre un nifio, nifia o

adolescente, ya otorga una responsabilidad penal por incumplimiento de obligaciones
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como padres de familia, es decir que es contrario a este cuerpo normativo los castigos
consistente en dejar de alimentar a los hijos, aislarlos de la familia, no proveerles de
educacion, golpes, insultos, etc., ya que unos significan incumplimiento a los deberes

impuestos a esta ley y otros son contrarios a los medios establecidos en la misma.

3.1.3. Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia

Una vez sefalada la normativa general en la que se encuadra de alguna manera la

proteccion para la nifiez y adolescencia, procede entrar en materia especifica.

El ordenamiento juridico guatemalteco, el 19 de julio de 2003, tuvo su avance mas
significativo en materia de nifiez y adolescencia, ya que entré en vigencia la Ley de
Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia, teniendo como objeto, de conformidad
con su Articulo 1, la integracion familiar y promocion social en pro del bienestar y
desarrollo integral de la nifiez y adolescencia, mediante la cual todo nifio, nifia y
adolescente deja de considerarse un objeto de derecho, y pasa a ser sujeto de derechos
como lo reconoce en su Articulo 3 y basandose principalmente el interés superior del
nifio. Se dedica a regular la proteccion integral y derechos especificos de la nifiez y
adolescencia dentro de cualquier ambito, estableciendo quiénes son los encargados de

velar por su cumplimiento e imponiéndoles obligaciones para los fines perseguidos por la

ley.

En el Articulo 5, ademas del interés superior del nifio, regula el interés de la familia,

refiriendo a €l como las acciones que favorezcan a la unidad e integridad de la misma,

50



Usuario01
Text Box


asi como el respeto de las relaciones entre padres e hijos, debiendo el Estado promover
y adoptar las medidas necesarias para el cumplimiento del interés del nifio; he ahi donde
se encuentra la importancia de determinar, prevenir y erradicar el abuso infantil
intrafamiliar, ya que ambos intereses se relacionan y son de interés social, siendo

importante resolver todo aquello que impida una correcta integracién y ambiente familiar.

Esta ley, al igual que la Constitucién, regula el derecho a la igualdad, estableciendo que
todo nifio, nifia y adolescente son iguales en derechos, ademas determina que podran
sin discriminacion alguna desarrollarse bajo sus tradiciones histéricas y culturales, pero
es importante sefialar que dicha norma limita ese derecho, ya que dispone que no seran
aceptadas dichas tradiciones en caso que sean contrarias al orden publico y el respeto a
la dignidad humana, por lo que es claro que los castigos crueles justificados en
tradiciones o costumbres son totalmente rechazados por la ley y por lo tanto deben ser

sancionados y denunciados.

El Articulo 11 es el principalmente violentado y vulnerado por empleo de castigos
imprudentes y crueles por parte de los padres de familia, ya que éste otorga proteccién a
todo nifio, nifia o adolescente contra toda forma de descuido, abandono, violencia,
tortura, tratos crueles, inhumanos y degradantes, por lo que todo castigo que encuadre
de forma negativa dentro de éste Articulo representa claramente una amenaza y peligro
para la nifiez y adolescencia y no forma eficaz ni eficiente de educacién o de correccion;
ello va relacionado con el Articulo 13, ya que impone la obligacion del Estado de respetar
a los padres en cuanto a su forma de guiar, educar y corregir al nifio, nifia o adolescente,

pero en este articulo también se encuentra a una limitante para los padres en el ejercicio
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de ese derecho, ya que establece que ese respeto debera darse siempre que no los
medios empleado sean prudentes y que no vulneren su dignidad e integridad, por lo tanto
el derecho que le otorga este articulo debe ser siempre en observancia de no transgredir
los derechos otorgados en el Articulo 11 a los hijos menores de edad o sera responsable
penal y civilmente por los excesos utilizados en el ejercicio de su derecho como padre de

familia.

De conformidad con el Articulo 15 y 16, el Estado debe garantizar que a todo nifio, nifia
y adolescente como miembro de familia le sea respetado su derecho de inviolabilidad de
la integridad tanto fisica como moral, asi como su derecho de dignidad, es decir, estar a
salvo de cualquier tratamiento inhumano, violento, aterrorizador, humillante o constrictivo:
por lo cual esta ley no sélo es violentada por castigos consistentes en golpes, sino
también aquellos que consisten en insultos u humillaciones, ya que la ley reconoce
también el bienestar interno de la nifiez y adolescencia como un derecho que debe ser

respetado.

Respecto al derecho a una familia, la ley regula en su Articulo 19, que la convivencia
familiar para el nifio, nifia 0 adolescente debe ser en un ambiente sano y propicio para su
desarrollo integral, por lo que el Estado debe garantizar que el nifio, nifia o adolescente
tenga una familia, pero que ademas en la misma no sea tratado de forma violenta ni fisica
ni emocionalmente, ya que ello es contrario a un ambiente sano al que tiene derecho de

conformidad con la ley.

Aunque el abuso infantil esta prohibido tacitamente segin los Articulos mencionados
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anteriormente, la ley lo hace expresamente como derecho a la proteccion por el maltrato,
mediante el Articulo 53, el cual da el derecho a la nifiez y adolescencia de no ser objeto
de cualquier forma de negligencia, discriminacion, marginacion, explotacion, violencia,
crueldad y opresion, contra toda forma de maltrato ya sea por accién y u omisién, dejando
ver este Articulo las distintas formas o modalidades descritas en capitulos anteriores de
abuso infantil, por lo que tantos los castigos por accién, como golpes e insultos, asi como
los castigos por omisién, como incumplir con la obligacion de dar alimentos, encuadran
dentro de este Articulo como una forma de maltrato o abuso contra el nifio, nifia o

adolescente.

Asimismo, esta norma impone el deber al Estado, que en estos casos, debera dar el
tratamiento y rehabilitacion necesario, pero también el deber de prevenir que se den esos
casos, mediante creacion de instituciones y programas preventivos o psico-sociales
adecuados que ademas sirvan para orienta no unicamente a la familia, sino que también
a la comunidad, es decir que no es unicamente necesidad sino también mandato de ley
la creacion de programas que den a conocer la poblacién la situacion de la nifiez y
adolescencia actual frente al abuso infantil especialmente dentro de su nucleo familiar,
dentro de lo cual debe informarse que conforme al Articulo 77 de la ley en mencién, es
obligacién de los particulares participar en dichos y proyectos para saber que dichos actos

deben ser denunciados por el bienestar de la nifiez y adolescencia.

3.1.4. Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar

El Decreto 97-96 del Congreso de la Republica, en su parte considerativa hace mencion
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de la violencia intrafamiliar como un problema de indole social, sefialando como principal
causa las relaciones desiguales que dentro de ella se dan y que es necesario ponerle fin
ya que el dafio no queda en la familia inicamente ya que también conlleva darios para la

sociedad guatemaiteca.

Esta ley regula el procedimiento y autoridades intervinientes para llevar a cabo las
denuncias y medias necesarias ante de todas aquellas acciones constitutivas de violencia

o abuso intrafamiliar.

En su Articulo 1 esta ley aporta el concepto que debe entenderse como violencia
intrafamiliar, determinandola como una violacién a los derechos humanos por medio de
cualquier accién u omisiéon que de forma directa o indirecta causa daio o sufrimiento
fisico, sexual, psicolégico o patrimonial a un integrante del grupo familiar ya sea de forma

publica o privada.

En su Articulo 2, dispone que las normas que la integran van dirigidas especialmente al
sector conformado por mujeres, nifiez y adolescencia, ancianos y personas
discapacitadas, esto debido a que, como fue mencionado anteriormente, son grupos
susceptibles de vulneracién de sus derechos por cuanto no pueden protegerse por si
mismos y por lo tanto requieren de una especial proteccién legal por parte del Estado y

de la sociedad.

Ademas, se caracteriza por la facilidad que ofrece para denunciar cualquier hecho de

violencia intrafamiliar, especialmente en su Articulo 3 que incluye el principio de poco
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formalismo ya que dispone que podra hacerse de forma escrita o verbal, con o sin

asistencia de un abogado.

3.2. Legislacién internacional aplicable en Guatemala

La proteccion juridica de la nifiez y adolescencia es un tema de relevancia en Guatemalia,
por lo cual ha optado a ingresar dentro de su ordenamiento juridico ciertas normas
internacionales dirigidas a la erradicacion y prevencion de cualquier tipo de abuso contra

los nifios, nifias y adolescentes del mundo.

3.2.1. Declaracion Universal de Derechos Humanos

Esta declaracion de conformidad con su Articulo 1y 2, va dirigida a toda persona, y todas
ellas con los mismos derechos y libertades sin distincion alguna, por lo cual los derechos
que otorga pertenecen a la nifiez y adolescencia en su calidad de personas. En el Articulo
5 dispone que no podran ser sometidos a torturas, tratos crueles, inhumanos o
degradantes, por lo que a nivel internacional también son reprochables los castigos que

atenten contra estos derechos.

También reconoce y protege a la familia, ya que en el Articulo 16 inciso tercero, determina
que la familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad por lo que debe ser
protegida no Unicamente por el Estado, sino también por todos los miembro de la
sociedad, por lo tanto todo problema que conlleve a la desintegracién o desestabilizacion

familiar o cualquier causa que la genere, como lo es el abuso infantil, debe ser de interés
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social y colectivo.

Ademas, en el Articulo 25 de este cuerpo normativo especifica respecto a la nifiez y
adolescencia, regulando que todo nifio, nifia y adolescente tienen derecho a proteccion

social sin distincion alguna.

3.2.2. Convencion Americana sobre Derechos Humanos

Esta Convencién esta dirigida a la proteccion de la vida e integridad de toda persona,
estableciendo en el Articulo 1 inciso segundo, que por persona debera entenderse todo

ser humano.

Reconoce la proteccion de la familia en el Articulo 17, estableciendo al igual que la
Declaracion Universal de Derechos Humanos que la familia es el elemento natural y

fundamental de la sociedad, por lo que tanto el Estado como la sociedad deben

protegerla.

Por su parte, en el Articulo 19 reconoce los derechos del nifio, disponiendo que todo nifio,
nifia o adolescente tiene derecho a medidas de proteccion como menor de edad que es,
por parte de su familia, sociedad y del Estado, es decir que dicha proteccién compete a
todos los sectores, reforzando dicha disposicion con el Articulo 32 al establecer que toda
persona tiene deberes para con la familia, comunidad y humanidad, y que todo derecho
esta limitado por los derechos de otro, con lo cual se refuerza lo establecido por el

ordenamiento juridico guatemalteco respecto a que los padres tienen derecho a guiar y
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corregir a sus hijos por los medios que considere pero limitandose a no vulnerar los

derechos en favor de la nifiez y adolescencia.
3.2.3. Declaracion de los Derechos del Nifio

Este cuerpo normativo internacional fue creado, de conformidad con su parte
considerativa, por la proteccion y cuidado especial, especialmente en el ambito legal, que
requiere la ninez y adolescencia por caracterizarse por su falta de madurez fisica y mental
y debido a que la humanidad les debe lo mejor que puede darle; teniendo como fin instar
al reconocimiento de derechos y medidas legislativas a favor de dicho sector de la

sociedad.

Los derechos esta declaracién otorga a favor de la nifiez y adolescencia, de conformidad
con el Principio 1, son reconocidos para todo nifio, nifia y adolescente sin discriminacion

o distincién alguna.

En el Principio 6 regula el derecho de la nifiez y adolescencia a crecer bajo el amparo y
responsabilidad de sus padres con ambiente pleno y armonioso para su desarrollo,
siendo éstos, de conformidad con el Principio 7, los principales encargados de su
educacion y orientacién pero debiendo siempre prevalecer el principio de interés superior

del nifno.

En el Principio 9 regula el derecho que tiene la nifiez y adolescencia de proteccién contra

toda forma de abandono y crueldad.
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3.2.4. Convencion Internacional sobre los Derechos del Niiio

Convencion ratificada mediante Decreto 27-90 del Congreso de la Republica de
Guatemala el 10 de mayo de 1990, la cual regula el principio del interés superior del nifio,
en el Articulo 3 inciso segundo, al disponer que los Estados Partes se comprometen a
garantizar la proteccion del bienestar de la nifiez y adolescencia teniendo en cuenta los

deberes de los padres como los principales responsables ante la ley.

En el Articulo 5, obliga a los Estados Partes a respetar las responsabilidades, derechos
y deberes de los padres de impartir la orientacién de sus hijos pero siempre en
consonancia con los derechos reconocidos por la Convencion, es decir, constituye otra
norma que limita la facuitad de direccién y correccién de los padres de familia al bienestar
del nifo, nifia o adolescente de conformidad con los derechos otorgados a su favor a
nivel nacional e internacional; ello se relaciona con el Articulo 9 que permite la separacion
del nifio, nifia o adolescente de sus padres siempre que sea por revision judicial con base
en el interés superior del nifio, teniendo como ejemplo los casos de maltrato o descuido
por parte de los padres; ademas en el Articulo 18 establece la responsabilidad de los
padres de familia en la crianza y desarrollo del menor de edad la cual debe ser en
observancia de los intereses de éste y obliga a los Estados Partes a tener participacion

activa en cuanto a ser guias y promotores de ésta funcién de manera correcta.

En el Articulo 19 impone la obligacion a los Estados Partes de proteger a la nifiez y
adolescencia de todas las formas de malos tratos cometidos por sus padres o cualquiera

otra persona responsable de su cuidado, estableciendo para ello medidas preventivas y
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de tratamiento, como programas sociales de asistencia, identificacion, investigacion,

tratamiento, etcétera.
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CAPITULO IV

4. Instituciones encargadas de velar por el respeto y proteccion de los derechos de

la nifez y adolescenciay su rol para combatir el abuso infantil intrafamiliar

Ademas de los padres de familia, el Estado de Guatemala también esta obligado a velar
por el respeto de los derechos fundamentales de la nifiez y adolescencia, asi como de su
desarrollo integral, lo cual realiza a través de sus instituciones y entidades que tienen

como fin velar por el bienestar de todo nifio, nifia y adolescente.

4.1. Secretaria de Bienestar Social de la Presidencia de Guatemala

Consiste en un érgano administrativo gubernamental de vital trascendencia e importancia
en la lucha por el respeto, proteccién y cumplimiento de los derechos a favor de nifiez y
adolescencia, ya que tiene a su cargo como funciones principales: la formulacion,
coordinacion y ejecucion de Politicas Publicas de Protecciéon Integral de la Nifez y
Adolescencia; impulsar programas sobre el respeto y la promocién de sus derechos y

realizar planes de accién derivado de nuestro ordenamiento juridico.

Ademas debe velar por el bienestar de la nifiez y adolescencia dentro del ambiente
familiar ya que es el 6rgano competente para llevar a cabo e impuilsar todas las acciones
necesarias para el bienestar, estabilidad y fortalecimiento de la famifia, entendiendo a

ésta como la base fundamental de la sociedad y como uno de los grupos sociales mas
vulnerables.
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4.1.1. Subsecretarias & " £, /

La Secretaria de Bienestar Social de la Presidencia de Guatemala se basa en los ejes de

prevencion, proteccién y reinserciéon, para lo cual se encuentra organizada en tres

subsecretarias:
a. Subsecretaria de Fortalecimiento, Apoyo Familiar y Comunitario

Facilita a la nifiez y adolescencia el acceso a aprendizaje, especialmente a quienes
tengan alguna discapacidad, ayudandoles en la estimulacién de habilidades y destrezas.:
ademas tiene a cargo la funcién de implementar y promover acciones encaminadas a la

prevencién de la violencia intrafamiliar.

El rol que ocupa dentro del abuso infantil intrafamiliar es de un érgano de prevencion, es
decir que es el encargado de la creacion de programas necesarios para informar sobre
la situacion de la nifiez y adolescencia guatemalteca ante los castigos crueles y conseguir

las acciones necesarias para prevenir dichos actos rechazados por la ley.
b. Subsecretaria de Proteccion, Abrigo y Rehabilitacién Familiar

Subsecretaria encargada de la coordinacién e implementacion de medidas y acciones
necesarias para la educacién, cuidado, apoyo, proteccion y abrigo de la nifiez y
adolescencia en situaciones de riesgo social, con el fin que sus derechos violentados

sean restituidos y se garantice su preservacion asi como la unificacién familiar.
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vital importancia, ya que mediante ella debe detectarse el abuso sufrido por la nifiez y

adolescentes en la actualidad por el empleo por parte de sus padres de medios
disciplinarios contrarios a la ley y que inminentemente vulneran su derechos

fundamentales.

c. Subsecretaria de Reinsercion y Resocializacion de Adolescentes en Conflicto

con la Ley Penal

Organo de la Secretaria encargado del cumplimiento de las sanciones impuestas a

adolescentes, asi como su rehabilitacion.

4.2. Procuraduria General de la Nacion: Procuraduria de la Nifiez y Adolescencia

La Procuraduria General es una institucién publica creada por el Articulo 252 de la
Constitucion Politica de la Reptblica de Guatemala, imponiéndole la funcion de asesoria
y consultoria estatal, ejerciendo la representacién del Estado de Guatemala a través del
Procurador General de la Nacion, especialmente la representacion y defensa de los
nifos, nifias, adolescentes, mujeres, adultos mayores y a personas declaras ausentes y

en estado de interdiccion, cuando éstos no contaren con personeria legitima.

Por lo anterior y en cumplimiento de representar a nifias, nifios y adolescentes gue se
encuentren amenazados, en riesgo o violados en su derechos, se crea la Procuraduria

de la Nifiez y la Adolescencia, a cargo de un Procurador de la Nifiez y Adolescencia
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de la nifiez y adolescencia asi como del principio de interés superior del nifio.

Ademas, encuentra fundamento en la Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y

Adolescencia, en el Articulo 108, el cual regula las atribuciones correspondientes a la

Procuraduria General de la Nacién en materia de nifiez y adolescencia amenazada

violada en sus derechos humanos, estableciendo que debera llevarlas a cabo a través

de la Procuraduria de la Nifiez y la Adolescencia, siendo dichas funciones las siguientes:

a.

Representar legalmente a la nifiez y adolescencia que carezca de representacion

legitima.

. Dirigir la investigacion de los casos de nifios, nifias y adolescentes amenazados o

violados en sus derechos, interviniendo activamente en los procesos judiciales de
proteccién,
Presentar denuncia de los casos de nifios, nifias y adolescentes victimas de delito y

que carecen de representante legal, para obtener la defensa en el proceso penal.

- Evacuar audiencias y emitir opinién juridica en todos los procesos legales que la ley

sefiala, haciendo valer las garantias constitucionales, tratados y convenios
internacionales aceptados y ratificados por Guatemala, en favor de la nifiez y

adolescencia.

4.3. Procurador de los Derechos Humanos a través de la Defensoria de la Nifiez y

Adolescencia

El Procurador de los Derechos Humanos es un comisionado del Congreso de la
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Republica de Guatemala, que por mandato constitucional tiene a su cargo la defensa de
los Derechos Humanos garantizados por la Constitucion Politica de la Republica de
Guatemala, convenios y tratados internacionales aceptados y ratificados por el Estado
de Guatemala, para lo cual debera llevar a cabo acciones de promocién, difusion,
procuracion, mediacién y supervision del Estado, por lo que actia con absoluta

independencia.

Entre las atribuciones del Procurador de los Derechos Humanos se encuentra investigar
toda clase de denuncias por violaciones a los Derechos Humanos, por lo que es un ente
que debe encargarse de la defensa de los derechos fundamentales de la nifiez y
adolescencia, por lo que crea una dependencia a cargo de la defensa y proteccién
especifica de dichos derechos, la Defensoria de los Derechos de la Nifiez y la

Adolescencia.

De conformidad con el Articulo 90 de la Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y
Adolescencia, la Defensoria de los Derechos de la Nifiez y la Adolescencia se crea para
la defensa, proteccién, divulgacion y efectivo cumplimiento de los derechos de los nifios,
nifias y adolescentes reconocidos por la Constitucion Politica de la Republica, demas

leyes, convenios y tratados internacionales aplicables en Guatemala.

Esta defensoria ocupa un rol importante para la erradicacion y prevencion del abuso
infantil intrafamiliar, ya que el empleo de castigos crueles atentan prioritariamente los
derechos humanos, por lo que es la encargada de velar porque esos derechos

violentados sean restituidos y promover la prevencion para que no vuelvan a ser
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vulnerados mediante denuncias y determinacion de los responsables por dichos actos.

Sus funciones especificas son:

a. “Investigar las denuncias presentadas o tramitadas de oficio en la relacién a la
violacion de los derechos nifios, nifias y adolescentes, determinar las
responsabilidades, ordenar la cesacion de las violaciones ocurridas y promover las
medidas o denuncias que proceden ante los 6rganos competentes.

b. Supervisar instituciones gubernamentales y no gubernamentales que atienden a nifios,
nifias y adolescentes, para verificar las condiciones en que estas se encuentran, a
efecto de que se adopten las medidas pertinentes en la proteccion de nifios, nifias y
adolescentes, asi como darle seguimiento al cumplimiento de las recomendaciones
formuladas.

c. Coordinar acciones de manera interinstitucional, gubernamental y no gubernamental
a nivel nacional e internacional, especialmente con aquellas que brindan proteccién a
nifios, nifias y adolescentes.

d. Realizar acciones de prevencién tendientes a proteger los derechos humanos del nifio,
nina y adolescente por medio de platicas, conferencias, seminarios, foros, videos,

cortos de television, radio y prensa escrita.”3?

4.4. Comision Nacional de la Nifiez y de la Adolescencia

La Comision Nacional de la Nifiez y de la Adolescencia es creada por el Articulo 85 de la

%  Procuraduria de los Derechos Humano. Defensoria de la Nifiez y Adolescencia.
http://iwww.pdh.org.gt/defensorias/de-la-ninez-y-juventud.html (Consulta: 30 de mayo del 2016).
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Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia, estableciéndola como el 6rgano
que tiene a su cargo la formulacién de las politicas de proteccion integral de la nifiez y
adolescencia reguladas por el Articulo 81 de dicha ley, el cual dispone que las mismas
deberan estar encaminadas a garantizar a todo nifio, nifia y adolescente el pleno goce
de sus derechos y libertades; ademas la Comision tendra a cargo el traslado de las
politicas formuladas al sistema de consejos de desarrollo urbano y rural y a los ministerios
y dependencias del Estado de Guatemala para su incorporacién a sus politicas de

desarrolio, velando por el cumplimiento de las mismas.

Se encuentra integrada, de conformidad con el Articulo 86 de la ley, de forma paritaria
por representantes del Estado y de organizaciones no gubernamentales dedicadas a

acciones y programas a favor de la nifiez y adolescencia.

Las atribuciones que el Articulo 88 de la ley en menci6n le otorga a la Comisiéon Nacional

de la Nifiez y la Adolescencia son las siguientes:

a. Formular y aprobar las politicas de proteccién integral de la nifiez y adolescencia y
velar porque en el presupuesto general de ingresos y egresos del Estado se incluyan
las asignaciones correspondientes.

b. Trasladar las politicas de proteccion integral formuladas, al Consejo Nacional de
Desarrollo Urbano y Rural y a los Ministerios y dependencias del Estado para su
incorporacién en sus politicas de desarrollo.

c. Promover, coordinar y fiscalizar la ejecucién de las politicas de proteccion integral de
la nifiez u adolescencia.

d. Obtener recursos para su funcionamiento.
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e. Divulgar los derechos de la nifiez y la adolescencia, su situacion, asi como las politicas
que se formulen.
f. Otras establecidas en el marco de la legislacion nacional e internacional congruentes

con la proteccién.

En definitiva es uno de los 6rganos internos mas importantes, ya que es mediante esta
Comision, al ser un érgano deliberativo, que se llevan a cabo los diagnésticos y analisis

de la situacion de la nifiez y adolescencia en Guatemala.

Mediante esta comision se puede establecer la situacién de dicho sector frente a la
implementacion por parte de los padres de familia de castigos crueles que vulneran los
derechos fundamentales de sus hijos menores de edad; no quedando limitado a ello, la
Comisién una vez detectado el problema debe crear las politicas necesarias para la
proteccion de la nifiez y adolescente de dichos actos, es decir que debe crear todas
aquellas acciones, proyectos o actividades que el gobiemo debe implementar para
combatir el abuso infantil intrafamiliar, lograr su erradicacion y prevencion, cumplir con su
deber de garantizar a toda persona una vida digna y el pleno goce de todos los derechos
que la Constituciones, leyes, convenios y tratados internacionales les otorga, en este
caso garantizar a la nifiez y adolescencia guatemalteca su derecho a una familia y el
desarrollo de ésta dentro de un ambiente sano para ellos; no bastando con la
identificacion del problema y crear las soluciones, la Comision también debe velar por el
cumplimiento de los programas y actividades creadas como politicas de proteccion, debe

ser el 6rgano encargado de verificar que se estén llevando acabo de forma eficaz y
eficiente.
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4.5. Unidad Especializada de la Nifiez y Adolescencia de la Policia Nacional Civil

La Policia Nacional Civil es la fuerza armada de seguridad de Guatemala, a cargo del
resguardo del orden publico, regulando su estructura, funcionamiento y organizacion

por el Decreto 11-97 del Congreso de la Republica, Ley de La Policia Nacional Civil.

En el Articulo 1 regula la funcién principal y exciusiva de la Policia Nacional Civil,
siendo ésta la de ser el 6rgano mediante el cual el Estado provea a los habitantes del
territorio nacional el servicio esencial de seguridad publica, pero para el cumplimiento
de ello los particulares deberan trabajar en conjunto con esta institucién ya que el
Articulo 6 regula que todos los habitantes de la Republica deben prestar colaboracion

necesaria a su miembros en el ejercicio de sus funciones.

El Articulo 9 dispone que ia funcién principal de la Policia Nacional Civil es proteger la
vida, la integridad fisica la seguridad de las personas y sus bienes el libre ejercicio de
los derechos y libertades, asi como prevenir, investigar y combatir el delito

preservando el orden y la seguridad publica.

Por lo tanto, para la proteccion de la vida e integridad fisica de la nifiez y adolescencia,
la Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia en su Articulo 96 crea dentro
de la Policia Nacional Civil fa Unidad Especializada de Ia Nifiez y la Adolescencia, la
cual tiene como objetivo principal, el capacitar y asesorar sistematicamente a todos los

miembros de la institucién sobre los derechos y deberes de la Nifiez y Adolescencia.
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Segun los dispuesto por el Articulo 97 de la Ley de Proteccién Integral de la Nifiez y
Adolescencia, debe desarrollar sus funciones conforme a los siguientes principios:

a. Respeto irrestricto a la legislaciéon nacional, asi como a los tratados internacionales en
materia de derechos humanos de nifiez y adolescencia aceptadas y ratificadas por el
Estado de Guatemala.

b. Proteccion y atencién especializada de conformidad con el interés superior de nifios,
ninas y adolescentes.

c. Naturaleza civil y vocacion de servicio a la comunidad, abierto a rendir cuentas de sus
actuaciones, principalmente en el control y prevencion del delito contra nifios, nifios y
adolescentes y los cometidos por adolescentes.

d. Alto contenido técnico y humano en el desempefio de sus funciones.

Tiene un rol informativo y preparativo en el tema de abuso infantil intrafamiliar, ya que es
la encargada de capacitar y asesorar a la Policia Nacional Civil en relacion a la situacién
de la nifiez y adolescencia amenaza o violada en su derecho por ser victima de castigos
crueles por parte de su padres, es decir que debe preparar a los miembros de dicha
institucion para que sean capaces de detectar qué castigos constituyen actos de abuso
infantil y ante la presencia o denuncia de ellos proceder de la manera correspondiente y

efectiva para la proteccion de los derechos y libertades del nifio, nifia o adolescente.
4.6. Otras organizaciones a favor de la nifiez y adolescencia

El tema del abuso infantil ha cobrado relevancia para la sociedad, por lo que se han

creado distintas organizaciones con el fin de velar por el cumplimiento de los derechos a
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favor de la nifiez y adolescencia.

4.6.1. Asociacion Nacional Contra el Maltrato Infantil

Consiste en una organizacion civil integrada por 34 instituciones gubernamentales y no
gubernamentales, con el fin de desarrollar acciones para la prevencién y atencion de la
nifiez y adolescencia guatemaiteca violentada en sus derechos como consecuencia
principaimente de las diferentes formas de violencia, maltrato y abuso contra ellos,
contribuyendo a la implementacién y monitoreo del cumplimiento de politicas

institucionales.

4.6.2. Comision Pro Convencion Sobre los Derechos del Nifio

Esta Comision consiste en una organizacién de instituciones gubernamentales Yy no
gubernamentales a nivel nacional que cuenta con personalidad juridica, teniendo como
funcion primordial el contribuir a la promocién, defensa y cumplimiento de la Convencion

sobre los Derechos del Nifio en Guatemala.

Ademas se encarga promover acciones encaminadas a concientizar a la sociedad

guatemalteca sobre la importancia de su participacion para hacer efectiva la Convencion.

4.6.3. Coordinadora institucional de promocién por los derechos del nifio

Consiste en una asociacion de organizaciones de la sociedad civil que tiene como
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objetivo principal la proteccion integral y defensa de los derechos de la nifiez y

adolescencia.

Ademas, entre sus objetivos también se encuentra la busqueda de obtencion de
incidencia politica mediante la ejecucién de programas y proyectos alternativos que
modifiquen positivamente la realidad existencial de la nifiez y adolescencia guatemalteca
y ser garantes de los derechos humanos de la nifiez y adolescencia para su cumplimiento
como responsabilidad del Estado de Guatemala de conformidad con la Constitucién

Politica de la Repablica de Guatemala, convenios y tratados internacionales aceptados y

ratificado por el Estado.
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5. Situacién de la nifiez y adolescencia frente a los castigos crueles por parte de

sus padres y ausencia de denuncia de dichos actos

Para la presenta investigacion resulta de vital importancia realizar, en base a los aspectos
doctrinales y juridicos desarrollados en los capitulos anteriores, un analisis en el cual se
confronten dichos aspectos con la situacion actual de la nifiez y adolescencia,

especialmente en el ambito familiar y en relacion especifica a los castigos crueles dentro

del mismo.

5.1. Insuficiencia de normativa juridica nacional que prohiba expresamente el uso

de ciertos tipos de castigos crueles y denigrantes

A nivel internacional la idea de considerar al nifio, nifia y adolescente como una version
reducida de un adulto, con derechos igualmente reducidos, ha sido abandonada por las
sociedades y se ha convertido en un reto a superar mediante la creacion y aplicacion de
la Convencién sobre los Derechos del Nifio, la cual determina claramente sus derechos
y que éstos deben ser respetados integramente como los derechos de cualquier otro
adulto. Para ello ademas, entidades como el Comité de los Derechos del Nifio y Cortes
de Derechos Humanos han desaprobado la practica de castigos crueles en el ambito
familiar, a pesar de ello, en algunas legislaciones la defensa y aceptacion de dichos
medios disciplinarios continGa o resultan insuficientes para su erradicacion, haciendo que

la separacion entre violencia razonable y no razonable sea confusa y se preste a
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subjetividades, por lo que a pesar de los esfuerzos de las entidades mencionadas y de
las normas juridicas contenidas dentro de la Convencion sobre los Derechos del Nifio, el
castigo fisico y humillante es, desafortunadamente, un problema silencioso, continuo y

comun en diversos contextos cuiturales, econémicos y sociales airededor del mundo.

En Guatemala la proteccion al sector de la nifiez y adolescencia se encuentra
proclamada y reguiada por La Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia, la
cual indica que todo nifio, nifia 0 adolescente tiene el derecho a la vida, a la salud y a su
desarrollo integral, asi como a no ser objeto de cualquier tipo de violencia, crueldad u
opresion y ser protegido contra toda forma de tortura, siendo los padres de familia quienes
juegan el papel principal en cuanto a la defensa y velar por su cumplimiento y por el
bienestar de sus hijos; ademas la ley da a éstos el derecho y el deber de guiarlos,
educarlos y corregirlos empleando medios prudentes de disciplina que no vulneren su

dignidad e integridad.

Asimismo la proteccion integral al sector de Ia nifiez y adolescencia, por la vulnerabilidad
que les caracteriza y la falta de capacidad de defenderse por ellos mismos, es de interés
nacional, por lo que el Estado de Guatemala, por mandato de nuestro ordenamiento
juridico, esta obligado a adoptar todas las medidas de proteccién necesarias para la
defensa de todo nifio, nifia y adolescente amenazado o violentado en sus derechos
fundamentales y la restauracion de los mismos, ya sea mediante creacion de programas,

proyectos, como normas juridicas que garanticen dicha proteccion

A partir de lo anterior surge un vacio legal debido a la contradiccion Yy lucha de intereses
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edad y a los padres de familia, ya que entre estos derechos y deberes existe un punto
exacto de equilibrio dificil de observar subjetivamente y por lo tanto aplicar por parte de

los padres de familia si no es por mandato expreso.

Aunque se establece que en la direccion y correccién debe emplearse medios adecuados
Yy que no contravengan los derechos fundamentales del nifio, nifia y adolescente, la ley
no da pauta exacta sobre qué medios resuitan inadecuados y cuales atentan contra los
derechos de dicho sector, por lo que da paso a una defensa legal para los padres de
familia para el empleo de castigos crueles en la crianza de sus hijos menores de edad ya
que no constituye una prohibicion expresa para los castigos corporales o castigos
psicolégicamente dafinos, como lo hace por ejemplo en el Articulo 260, inciso e, numeral
8 al prohibir en la ejecucion de sentencias contra los adolescentes que sean sometidos a

penas corporales.

La necesidad de una norma expresa para obtener los resultados y fines para los que fue
creado el cuerpo normativo en mencion surge por las diversas formas de pensamiento
social, asi como las distintas costumbres y tradiciones histéricas que se desarrollan en
un pais pluricultural como lo es Guatemala, por lo cual lo que para algunos son castigos
crueles y sociaimente reprochables, para otros son métodos necesarios y socialmente
aceptables, no quedando mas que recurrir a la fuente principal del derecho que es la ley,
pero ella no responde expresamente esa incognita y da paso a distintas interpretaciones
de sus normas juridicas, unos defenderan el derecho de los padres de familia y otros de

la ninez y adolescencia, pero siempre fundados en ley.
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necesidad de prohibir expresamente en Guatemala a los padres de familia el empleo de
castigos fisicos o corporales sobre sus hijos menores de edad, asi como todo castigo
consistente en gritos, ofensas, humillaciones, insultos, desprecios, etc., ya que todas
ellas demuestran que la normativa vigente resulta insuficiente para una eficaz y eficiente
proteccion de los derechos de la nifiez y adolescencia y que ellos se ven violentados en
gran namero por casos en que padres de familia utilizan castigos crueles, ya sean
corporales y psicol6gicos, como métodos para la direccion y correccién de sus hijos
menores de edad. En un estudio llevado a cabo entre los afos 2008 y 2009 con la
participacion de 12,446 madres de familia de 15 a 49 anos el 56% declaré que en su
hogar se empleaba el castigo corporal, correspondiendo al 43% castigos como los

golpes, palizas, azotes o bofetadas.

En 2014, El Fondo para la Infancia de las Naciones Unidas, UNICEF, elaboré el informe
El Estado Mundial de la Infancia, mediante el cual dio a conocer que segin las cifras
recabadas para la elaboracion de dicho informe, en la mitad de los paises con datos

disponibles, mas del 80% de los nifios y adolescentes de 2 a 14 afios habian sido

sometidos a la disciplina violenta.

Ademas estudios realizados argumentan los efectos negativos que producen dichos tipos
de castigos y por lo tanto la necesidad de su erradicacion a través de su prohibicién
expresa para el respeto y proteccion del interés superior del nifio proclamado en los
ordenamientos juridicos. Asi lo comprueba el estudio mas completo hasta la actualidad

en relacién al abuso infantil mediante la utilizacion de azotes, refiriendo a los golpes
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dados con mano abierta, realizado por los expertos de las universidades de Texas en
Austin y Michigan de Estados Unidos, quienes analizaron datos de cinco décadas de
investigaciones en las que participaron mas de 160 mil nifios, en base a los cuales
llegaron a las siguientes conclusiones respecto a dicho medio de correccién: produce
resultados perjudiciales e inesperados como los producidos por €l abuso infantil, no se
encuentra vinculado a un mayor cumplimiento inmediato o a largo plazo de las normas
que se espera que adopten, aumenta la probabilidad de obtener resultados no deseados
para los nifios y adolescentes y para los padres; y cuanto mas son golpeados, mas

propensos son a tener un comportamiento antisocial y a padecer problemas de salud

mental.

Se hace necesario el tratamiento adecuado del problema en mencién ya que Guatemala
ha sido advertido previamente sobre éste fenémeno, y al no tomar en cuenta dichas
advertencias las consecuencias en la actualidad son lamentables, contribuyendo al
establecimiento de un Estado fallido por cuanto no es capaz de cumplir con su fin de

proteger a la persona y familia, principaimente la realizacién del bien comun.

La Comisién Interamericana de Derechos Humanos, en 2009 elaboré el Informe Sobre
El Castigo Corporal y los Derechos Humanos de las Nifias, Nifios y Adolescentes,
mediante el cual definié el castigo corporal o fisico como aquél en el que se utiliza la
fuerza fisica teniendo por objeto causar cierto grado de dolor o malestar, aunque sea
leve; aportando con dicho informe qué castigos encuadran dentro de dicha definicion
como lo son: manotazos, bofetadas, palizas, golpes con la mano o con algan objeto

(azote, vara, cinturén, zapato, cuchara de madera), dar puntapiés, zarandear o empujar
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a ponerse en posturas incomodas, producirles quemaduras, obligarios a ingerir alimentos

hirviendo u otros productos; opinando que el castigo corporal es siempre degradante.

En octubre de 2010, el Comité de los Derechos del Nifio, a través de sus observaciones
finales, recomendé al Estado de Guatemala enmendar el Articulo 13 de la Ley de
Proteccion Integral de la Nifiez Adolescencia y el Articulo 253 del Cédigo Civil para
establecer en ellos expresamente la prohibiciéon especifica del castigo corporal y otras
formas de castigos crueles sobre los nifios y adolescentes en todos los ambitos; y que
elabore y ponga en marcha campainias de sensibilizacion e informacion entre la poblacién
a fin de cambiar la nocién de imponer la disciplina a través de la violencia y la practica de

la violencia presente en muchas familias.

Sin embargo, en febrero de 2014, cifras del Instituto Nacional de Ciencias Forenses
(Inacif) revelaron que enero de ese afio fueron examinados 332 menores de edad por
casos de maltrato fisico, obteniendo como resultado que las lesiones que mas
presentaron fueron moretones causados en su mayoria por palo, bate, cincho o la hoja
plana de un machete y que de dichos exdmenes también se concluyé que las mamas
araian a los nifos y les desgarran la piel, siendo lesiones evidentes y que marcan
patrones, porque no lo hacen solo una vez; y segin las estadisticas de la Procuraduria
General de la Nacién, en el 2014 fueron rescatados 240 menores de edad por maltrato

fisico y de enero a abril de 2015 fueron rescatados 71.

Queda claro entonces la poca atencion e importancia que el Estado ha puesto en el sector
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de la nifiez y adolescencia, especificamente en el tema de métodos disciplinarios y de
correccion, lo cual ha permitido que en la actualidad sea una problematica relevante para
la sociedad ya que cada dia aumentan los casos pero no las medidas, proyectos,
programas, instituciones, o normativas adecuadas para su erradicacién y futura

prevencion.

El Comité de los Derechos del Nifio en sus observaciones adicioné que otras formas de
castigo que incluyan la humillacién, menosprecio, denigracién, amenaza, ridiculizacion,
aunque no sean fisicas, son igualmente crueles y degradantes, y por lo tanto
incompatibles con los derechos de la nifiez y adolescencia; por lo que estos tipos de
castigos también deben ser prohibidos expresamente por las leyes guatemaltecas para

evitar el crecimiento de casos.

Por lo tanto, resulta evidente una problematica social derivado de Ia contradiccion que se
produce entre los derechos y deberes otorgados por el ordenamiento juridico
guatemaiteco a la nifiez y adolescencia y a sus padres en cuanto a su cuidado, disciplina
y correccion, lo cual demuestra ademds la existencia de un vacio legal, de una
insuficiente normativa guatemalteca vigente para la proteccion de los derechos a favor

de la nifiez y adolescencia, especialmente dentro de su nucleo familiar.

Igualmente es importante regular la persecucion penal de oficio de dichos actos por parte
de las autoridades competentes, asi como la obligacion para los particulares que tengan
conocimiento de la comision de alguna de las conductas descritas en parrafos anteriores

de denunciarlos, pero para que este segundo aspecto ademas de encontrarse vigente
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sea cumplido, es importante observar y llevar a cabo la recomendacién hecha por el
Comité de los Derechos del Nifio sobre la elaboracién y puesta en marcha de campainias,
programas y proyectos de sensibilizacién e informacion entre la poblacién para que sea
de conocimiento de todas las personas que habitan el territorio guatemalteco qué medios
disciplinarios son inadecuados y contrarios a los derechos de la nifiez; ademas el Estado
debe encargarse de la promocién de la instruccion y el didlogo como formas de disciplina
y solucion de problemas, para establecer los limites para las relaciones entre los padres
de familia y sus hijos menores de edad, instituyendo la formacion y participacion en

programas de sensibilizacion obligatoria como parte de las penas a imponer.

Lo anterior resulta trascendente ya que la duda que existe entre los miembros de la
sociedad sobre qué castigos son contrarios a los derechos de la nifiez y adolescencia y
qué castigos encuadran dentro de métodos disciplinarios adecuados para su bienestar
se origina a través del pensamiento social predominante en Guatemala a través de su
historia, la cual demuestra que dificilmente deja atras los pensamientos, costumbres y
tradiciones ancestrales y que deben ser traslada de generaciones en generaciones, una
de esas ideas consisten en la consideracién del castigo corporal como el método mas
efectivo que los padres de familia pueden emplear para la correccién y educacioén de sus
hijos menores de edad, asi como la consideracion de utilizar otras formas violentas, aun
cuando no sean fisicas, como la humillacion, la burla, el menosprecio y la amenaza, entre
otras, como forma de manifestacion de autoridad y superioridad del padre o madre sobre
el hijo para lograr en él respeto, obediencia y sumisién hacia sus figuras como padres,
sin dar paso a su evolucién y adecuacién a los avances al respecto que muestran que

dichas practicas de uso cotidiano, es cruel y degradante para el nifio, nifia y adolescente
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que lo sufre.

De no observar las advertencias y recomendaciones hechas al Estado de Guatemala y
no reaccionar de manera adecuada ante la problematica que se presenta en la actualidad,
como lo son los casos de abuso infantil por parte de los padres de familia al aplicar
castigos crueles e inhumanos, violentando y amenazando los derechos de la nifiez y
adolescencia debido a la falta de limites expresos a su funcién de correccién y disciplina,
dicha situacion no tendra fin y generacion tras generacion se cometeran dichos actos que
atentan contra los principios y derechos fundamentales del ordenamiento juridico
guatemalteco e internacional, puesto que la violencia contra nifios, nifias y adolescentes
es un circulo repetitivo, en donde el que es tratado mal, tratara mal; por lo que el permitir
que existan nifios, nifias y adolescentes victimas de abuso infantil por parte de sus padres
da paso a que ellos potencialmente sean los agresores y el Estado de Guatemala debe
encargarse de erradicar esta practica y prevenir dicha situacién que atenta contra el bien

comun de la sociedad.

5.2. Medios disciplinarios adecuados y efectivos para la nifiez y adolescencia

Para el presente trabajo de investigacién no basta con sefialar los métodos erréneamente
utilizados actualmente por los padres de familia como forma de correccion y disciplina,
también es necesario el estudio y promocién de métodos de disciplina adecuados, sus

fines e impacto positivo en el desarrollo integral de todo nifio, nifia y adolescente.

El término disciplina proviene de la palabra discipulo, la cual significa aprendiz, por lo que
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al adecuar la disciplina al ambito familiar, refiere a la funcion a cargo de los padres de
familia de instruir y preparar a sus hijos, ya sean nifios, nifias o adolescentes, mediante
la transmision de principios y valores para formar sus propios ideales, para afrontar la
vida, asi como la correccion de los mismos cuando actiien de forma contraria a los valores
y normas morales, sociales y juridicas vigentes en una sociedad. Ello ademas se ve
proclamado y reconocido en nuestra ley fundamental, en la Constitucién Politica de la
Republica de Guatemala, la cual dentro de su preambulo reconoce a la familia como
génesis primario de los valores morales y espirituales. De lo anterior se puede determinar
qué métodos son adecuados e inadecuados, a través de los valores y sentimientos
presentes y practicados por los nifios, nifias y adolescentes sujetos a una medida
disciplinaria o correccional; es asi como una disciplina basada en golpes, gritos,
humillaciones, descuido, etcétera, no genera un bienestar en el nifio, nifia o adolescente,
todo lo contrario, deja en él sentimientos de miedo, odio y rencor hacia sus padres y todos

los adultos.

Por su parte, una disciplina adecuada tiene como efecto el aprendizaje y aprobacién por
parte del nifio, nifia o adolescente de conductas, valores y habitos que a su vez le da
seguridad sobre sus actos garantizandole el bienestar y desarrollo, siendo una persona
propensa a que en un futuro conozca sus derechos y deberes asi como los de todo
miembro de la sociedad y ponga en practica el respeto y defensa de los mismos, lo cual
contribuye a la sociedad en general para lograr un ambiente sano, pacifico y con plena

vigencia y respeto de los derechos humanos.

Ejemplo de todo ello lo vemos a diario, cuando un nifio, nifia o adolescente se cae o se
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golpea con algo, éste ademas del susto por el impacto, es golpeado por no prestar la

atencion debida; o en el ambito escolar, si tiene bajo desempefio académico, los padres
de familia recurren a los golpes, insultos o humillaciones. Pero todo ello deja impactos
negativos en el nifio, nifia o adolescente, quien crece con miedos, inseguridades y
sentimientos de culpa, es decir todo lo contrario al derecho a un desarrollo integral y a la
salud tanto fisica como emocional y psicolégica; por lo que dichos mecanismos no
resultan efectivos, y se hace necesario el mejorar las conductas de los padres en la
correccion de sus hijos para tener una convivencia pacifica y sin tolerar malos habitos

por parte de sus hijos.

Dentro de los medios disciplinarios y de correccion adecuados a los principios y derechos
proclamados por el ordenamiento juridico guatemaiteco y sobre todo efectivos, se
encuentra el dialogo, mediante el cual se hace saber de forma pacifica al nifio, nifia o
adolescente las conductas adecuadas, asi como las consecuencias tanto para él como

para la familia de la practica de las mismas.

Asimismo resulta efectivo el mecanismo del premio y no golpe, principalmente en la
correccion, es decir, estimularlo a cambiar sus actitudes negativas para obtener una
recompensa que no debe centrarse Unicamente en la compra de regalos, sino también
en realizar actividades en familia que agraden al nifio, nifia o adolescente y que ademas
sirvan en su desarrolio personal y social, lo cual se encuentra también dentro de sus

derechos fundamentales, reforzando la teoria del dialogo de la accién-consecuencia.

Sin embargo, no hay mejor manera de disciplinar a la nifiez y adolescencia que el ejemplo
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de sus padres, por lo que debe obligarse a los padres de familia a guardar racionalidad y
proporcionalidad entre sus actos y los actos que esperan que sus hijos lleven a cabo, lo
cual a su vez se vera reflejado en la sociedad, ya que al querer los padres de familia que

sus hijos sean buenos ciudadanos, ellos tendran que serlo primero.

Por lo tanto, la prohibicién expresa de todo medio disciplinario que consista en un castigo
corporal o cualquier tipo de castigo denigrante para la integridad fisica y psicolégica de
la nifiez y adolescencia, asi como la promocién de mecanismos de coercién adecuados,
acordes a la normativa guatemalteca y efectivos, traera beneficios al bienestar social y a
la realizacion del bien comun, es decir, que a corto plazo es en pro de la nifiez y

adolescencia guatemalteca, y ademas a largo plazo en pro de la sociedad en general.
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CONCLUSION DISCURSIVA

El ordenamiento juridico guatemalteco, a través de la Constitucion Politica de la
Republica de Guatemala y a Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia otorga
proteccion preferente a los nifios, nifias y adolescentes, siendo el Estado y los padres de
familia, los principales responsables de velar por el cumplimiento y respeto de los
derechos de la nifiez y adolescencia, asi como de su desarrollo integral.
Correspondiendo esto ultimo primordiaimente a los padres, quienes estan facultados a
emplear métodos disciplinarios para la guia y correccién de sus hijos, siempre que sean

adecuados, idéneos y efectivos.

En Guatemala cotidianamente los padres de familia extralimitan la facultad de ser los
guias de sus hijos al utilizar castigos y diferentes métodos disciplinarios que, aun cuando
han sido utilizados a lo largo de la historia y aceptados por distintos pensamientos
sociales y practicas culturales, son actos constitutivos de abuso infantil, atentan contra
los derechos e interfieren en el desarrollo adecuado de la nifiez y adolescencia
guatemalteca. Ello debido a la falta de informacién y normativa que establezca los limites
de esa facultad o determine expresamente qué actos son prohibidos como medio

disciplinario y sus consecuencias legales.

Para la erradicacion y prevencién del abuso infantil intrafamiliar mediante castigos
crueles, es necesario que siendo una problematica real y actual se creen protocolos de
deteccion y actuacion en todas las areas y su socializacion para dar a conocer a la

poblacion el alcance y consecuencias de dichas practicas.
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