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Respetuosamente a usted informo sobre mi nombramiento como asesora de tesis del
Bachiller MARVIN ALEJANDRO SANCHEZ CONTRERAS, la cual se intitula
READAPTACION SOCIAL DEL REO COMO PRINCIPIO CONSTITUCIONAL, por lo

que me complace manifestarle lo siguiente:

a

b)

Respecto al contenido cientifico y técnico de la tesis, en la misma se analizan
aspectos legales importantes y de actualidad; ya que trata sobre la readaptacion
social del reo como principio constitucional

Los métodos utilizados en la investigacion fueron el analisis, la induccion, la
deduccién y la sintesis; mediante los cuales el bachiller no sélo logré comprobar la
hipbtesis sino que también analiz6 y expuso detalladamente los aspectos mas
relevantes relacionados con la readaptaciébn social del reo como principio
constitucional. La técnica bibliografica permiti6 recolectar y seleccionar
adecuadamente el material de referencia.

La redaccidn de la tesis es clara, concisa explicativa, habiendo el bachiller utilizado
un lenguaje técnico y comprensible para el lector; asimismo, hizo uso de las reglas
ortograficas de la Real Academia Espafiola.



d) Elinforme final de tesis es una gran contribucién cientifica para la sociedad y para la\*-”
legislacién guatemalteca; puesto que es un tema muy importante que no ha sido
investigado suficientemente. En todo caso puede servir como material de consulta
para futuras investigaciones.

e) En las conclusiones y recomendaciones, el bachiller expone sus puntos de vista
sobre la problematica y a la vez recomienda que es necesario crear mecanismos,
métodos, formas y sistemas que apoyen el funcionamiento de la readaptacién social
del reo, con €l objeto y la finalidad de reeducar, rehabilitar y reinsertar al reo dentro
de la sociedad.

f) La bibliografia utilizada fue la adecuada al tema, en virtud que se consultaron
exposiciones tematicas tanto de autores nacionales como de extranjeros.

g) El bachiller acepté todas las sugerencias que le hice y realizé las correcciones
necesarias para una mejor comprension del tema; en todo caso, respeté sus
opiniones y los aportes que planteo.

En base a lo anterior, hago de su conocimiento que la tesis cumple con todos los
requisitos estipulados en el Articulo 32 del Normativo para la Elaboracién de Tesis de
Licenciatura de Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General Publico; por lo que
apruebo el trabajo de investigacion, emitiendo para el efecto DICTAMEN FAVORABLE
para que la misma continGe el tramite correspondiente.

Atentamente,
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Lha Payricla Secalds Marroa;ufn
Appgada y Notaria

Colegiado No. 6374
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INTRODUCCION

En la legislacion guatemalteca, la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, es
la ley de mas alta jerarquia en el ordenamiento juridico y pilar fundamental de la sociedad,
en virtud que es el medio juridico en que el Estado de Guatemala establece los principios,
valores y garantias fundamentales de los habitantes; la estructura y la organizacién del
gobierno, y la parte procesal, donde se encuentra los medios de defensa constitucional.
Por tal razén, nace en el interés del autor el principio constitucional de readaptacién social
del reo, en especial, por el hecho de que tal principio no se ha desarrollado juridicamente
ni mucho menos en la practica, en virtud que la politica criminal del Estado de Guatemala
utiliza la pena de pérdida de libertad como un medio represivo del delito y no como un
medio para reeducar, readaptar y reinsertar al reo dentro de la sociedad.

La consideracion de la pena por parte de la politica criminal del Estado, contraviene el
principio constitucional de readaptacion social del reo, causando en la sociedad
guatemalteca, estragos en cuanto a la seguridad de la vida y patrimonio de sus miembros,
toda vez que el delito persistira en el reo y por ende delinquira por ser este su modo de

vivir.

Se comprobd la hipétesis de que, a pesar de que se encuentra regulada en la Constitucién
Politica de la Republica de Guatemala, hace falta una politica penitenciaria congruente a
las necesidades de ios reos, lo que redunda en que estos no se rehabiliten y vuelvan a
delinquir al cumplir su condena; por lo que es necesario que el personal del sistema
penitenciario se especialice en su campo y asi se facilite la readaptacion del reo para que
éste al cumplir su condena pueda ser Util a la sociedad, haciendo realidad de esta forma el
contenido del Articulo 19 de la Constitucion Politica de la Republica.

Derivado de lo anterior se cumplieron los objetivos esperados, ya que es necesario un
analisis exhaustivo del Articulo 19 de la Constitucidn Politica de la Republica de
Guatemala, para crear mecanismos, métodos, formas y sistemas que apoyen el
funcionamiento de la readaptacion social del reo, la tesis queddé contenida en cuatro
capitulos de la siguiente forma: el primero contiene la pena, exponiendo su origen,

(1)



naturaleza, caracteristicas, finalidad y clasificaciéon legal; el segundo, versa sobre las-%

medidas de seguridad, su origen, las diferentes escuelas, su definicién, caracteristicas,
sobre la dignidad humana como fundamento material y su relacién con la Constitucién
Politica de la Republica de Guatemala; el tercero trata acerca de la readaptacién social
como un derecho inherente al reo, los derechos humanos universales, los Convenios y
Pactos Internacionales en materia de derechos humanos, aceptados y aprobados por el
Estado de Guatemala; y, por Gltimo en el capitulo cuarto, la readaptacién social del reo
como un principio constitucional y la participacién de otras instituciones de Gobierno en la
aplicacién de este principio y las consecuencias en el ambito social.

La metodologia de investigacion consistié en el uso de los siguientes métodos: el analitico
para estudiar la importancia y necesidad de la rehabilitacién del reo; el deductivo para
determinar las caracteristicas de Io que establece el Articulo 19 de la Constitucién Politica
de la Republica de Guatemala; el inductivo y el sintético para elaborar el marco teérico que
fundamenta este trabajo de tesis. Para la recoleccion del material que dio base al tema se
utiliz la técnica bibliografica documental.

(i)



CAPITULO|

1. Lapena
1.1. Origen de la pena y su significado

El tema principal de la presente investigacidon es la Teoria de la pena y sus fines, se
analiza desde sus fines, y segun los diferentes tratadistas en el tema de la pena se han
generado varias tendencias, entre las que se encuentran la retribucion y la prevencién,
que su vez es una preveﬁcic’)n general y una prevencion especial. Por otra parte, ninguno
vence su verificacidn o comprobacién en la practica social en razén a que, por ejemplo: la
concepcidn refributiva se contrapone a la propia naturaleza del pensar humano: actuar

siempre con arreglo a fines.

La teoria de la prevencion especial en su pretensién de resocializacién del transgresor
entrd en crisis frente a la desocializacidbn que generan la gran mayoria de las carceles
hacinadas y, por su parte, las pretensiones preventivas en general que se expresan
aumentando la pena ante el incremento del delito, en la practica han acarreado mas

problemas de saturacién del sistema penal que el desaliento a la trasgresion penal.

Es necesario dar un aporte en cuanto a la definicion correcta del concepto de pena, que
permita tener una idea clara o terminada de qué es la pena en si. Nuestro desconocimiento
nos hace esclavos de esa realidad que se impone con arreglo a sus leyes; como advirtid

Kopnin, "El hombre necesita conocer las leyes de la naturaleza y de la sociedad para que

1



su actividad practica sea eficiente... El conocimiento de la ley, de

fenémenos se manifiesta en forma de conceptos™.

La pena se debe entender como la consecuencia juridica para quien realiza una accién
definida como delito, tratando también las medidas de seguridad, responsabilidad civil o el
pago de costas procesales, entre otras penas accesorias que quien juzga puede imponer
en sentencia. Los conceptos de la pena segun la historia en consecuencia, deben ser
expuestos en este acontecer de las relaciones en sociedad. Asimismo, los conceptos que
atienden aspectos generales del ser social (como es la pena), se nutren o conforman a
partir de la interpretacién de la experiencia social, no de referentes empiricos como la

errbnea concepcion positivista de la sociedad ha tratado de imponer en el pensamiento.

El analisis de conceptual debe iniciar desde la aparicién del capitalismo para para presente
hecha. La eleccién del periodo histérico obedece a que con el advenimiento del capitalismo
se da al unisono la posibilidad objetiva de saber y la necesidad de conocer. Carrara, aun
cuando no dominé tales razones materiales, al apreciar el desarrollo de la ciencia penal en
su época afirmé: "También, aun en la antigliedad, no faltaron filésofos que, en tanto que
los pueblos obedecian en el castigo el sentimiento de la venganza, buscaran una razén
mas elevada y verdadera que la de un sentimiento feroz y vicioso. Pero estas ideas no
fueron mas que fulgores pasajeros; era al siglo XVIll a quien estaba reservado organizar el

derecho penal en una teoria filos6ficamente especial.” 2

" Kopin, P.V. Légica dialéctica. P4g. 228 y 229
2 Carrara, Francisco. Programa del curso de derecho criminal Tomo | y Il. Pag. 89
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exposicion y critica" en la cual, justamente, este autor recrea toda esta fase de la historia

del pensamiento penal, pero no amontonandola cronolégicamente sino con su singular
vinculo a una corriente del pensamiento determinado que da soporte necesario a los

conceptos de la ciencia.

Analizaremos la obra de estos y no Unicamente sus definiciones sobre la pena, pues, como
se vera, el concepto no es simple, en él se mezclan la conciencia 0 no conciencia del
pensador, asi como tendencias filosoficas, contexto historico, entre otras tantas
condiciones que determinan su idea de la pena, que apreciadas todas, iran conformando el

concepto de pena.

El tratadista Cesare Bonesana, marqués de Beccaria, a finales del siglo XVIII la decadente
monarquia absolutista emprendia la mas cruenta de las camparas contra sus enemigos
politicos, empleandose, en el terreno del derecho penal, las mas crueles e inhumanas de
las penas. Este fue el escenario histérico y tedrico que llevaron a Beccaria, a escribir su

obra de los delitos y las penas.

Como advierte Quirds Pirez, “se esta ante uno de los representantes mas destacados del
contractualismo en el campo del derecho; su obra no podemos calificarla como un tratado
0 un andlisis tedrico del derecho penal; de hecho, en ella no encontraremos una definicion
concreta de pena pues no era su propoésito. Tal creacidén es, esencialmente, un ensayo
critico social de ese mundo de crueldad penal que le roded. Su mejor aporte es, sin dudas,

3



la vivencia practica, la valoracién de la experiencia social, materia prima imprescindibie en R

la conformacion de los conceptos de las ciencias sociales o histéricas”.®

Las contribuciones fundamentales de este autor a la teoria de la pena fueron: primero,
considerar que no es su fin la represidn, la expiacién de una culpa, ni un medio para
atemorizar a quien realizo la accion y a la sociedad de quien cometa un delito de la misma
manera seria castigado, concibi6, que la proporcion entre delito y pena esta en proteger el
bien publico; se adelanté aqui a muchos pensadores que le sucedieron, negando
atinadamente, que se tomaran en cuenta para la medida de la pena criterios religiosos,
morales o de otra indole, relativo a la personalidad del transgresor; y por ultimo, tal vez el
mas importante y que ha trascendido en la historia, muy relacionado con los aportes antes
sefialados, es que advirtid, de manera muy clara, que la prevencion de los delitos no

estaba en la severidad de la pena sino en la pena proporcional, pronta e inevitable.

A finales del siglo XVIIl y principios del XIX, al tiempo que en Inglaterra y Francia la
burguesia habia triunfado y se instauraban como potencias capitalistas, en Alemania la
clase feudal era aun muy fuerte, mientras su contraria, la burguesia, se presentaba débil,
insegura, dada asi a los pactos y concesiones; la ideologia que emanaba de ese contexto
no podia estar menos comprometida con ese estado de cosas. Este fue el ambiente donde
nacié la llamada Filosofia Clasica Alemana, que si bien padecidé esos males, no se puede
negar su trascendental impacto en el conocimiento humano; en ella se resumi¢ todo el
conocimiento precedente y se elevd a un peldafio superior; de alli su caracter de "Clasica”,

de esta tendencia son conspicuos representante Immanuei Kanty G.W.F. Hegel.

3 Quirés Pirez, Renén. El pensamiento juridico—penal burgués. Pag. 257
4



Otro de los grandes tratadistas Immanuel Kant, estimado como uno de los principale
representantes de la concepciodn retributiva o absoluta de la pena, debe significarse que no
fue un estudioso del derecho penal; de hecho, su concepcién sobre la pena la brinda en
una de sus obras finales, La Metafisica de las Costumbres? y s6lo como un tema
relacionado con el objeto de su analisis en ese instante —~el derecho a la gracia del
soberano de un Estado-. A pesar de ello, es de indiscutible trascendencia al objeto de
nuestro andlisis. Este autor afirmé: “que la pena carece de fines, es un imperativo
categérico el cual, Unicamente, debe cumplirse” -hasta aqui una verdad relativa-, pero al
estimar la proporcion entre delito y pena llega hasta la Ley del Talidén, resultando asi un
retribucionismo puro. No obstante, hay dos afirmaciones suyas que trascienden al
concepto de la pena: primero, ella ha de cumplirse inexorablemente, o0 sea que, la
inevitabilidad del castigo es esencial a él, le conforma en su carécter de tal, y, segundo,
advierte: "el hombre nunca puede ser manejado como medio para los propésitos de otro ni

confundido entre los objetos del derecho real."®

Esta correcta afirmacién niega el fundamento esencial de las llamadas teorias de la
prevencion general -particularmente la prevenciéon general positiva. G. W. F. Hegel (1770
1831), como su predecesor, Kant, tampoco tomé el derecho penal como el centro de sus
analisis; su objeto de estudio fue el concepto general del derecho a partir del cual analiza a

la pena como una de sus partes.

4 Kant Inmanuel. La metafisica de las costumbres. Pag. 46
5 Quirds Pirez, Renén. Op. Cit. Pag.
8 Quirés, Renén. Manual de derecho penal. Pag. 54
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Varios son los aportes hegelianos al concepto de pena: primero, define que una cosa es la
pena como esencia, como concepto, y, otra bien distinta es su manifestacién fenoménica
como un tipo de pena (pena de muerte, privacion de libertad, multa); segundo, el derecho
es un todo del cual la pena es una de sus partes, consecuentemente, en ella se pueden
advertir caracteristicas propias -por ejemplo: es una restricciones de bienes al sancionado,
pero su esencia la adquiere en, y a través, del todo (el derecho penal), fuera del cual es
unicamente violencia, por ello afirma que la pena carece de fines propios o aislados; quien

los posee, en realidad, es el derecho.

Asevera que la pena al establecerse en la norma y aplicarse ante la trasgresién sélo
expresa la esencia coactiva o impositiva del todo (el derecho). Por otra parte, esclarece
que eso no impide que, en el castigo concreto, ante la trasgresion concreta en que toma
forma la pena (privacion de libertad, multa, etc.), se aprecien razones preventivas. En otras
palabras, una cosa es la esencia de la pena dada en ser una parte del derecho, como su
expresién coactiva, y otra cosa es su contenido concreto (la vida, la libertad, el patrimonio)

y su medida (pena de muerte, prisién perpetua o temporal, multa).

Solucioné el error de ponderacién o proporcionalidad en que incurrié Kant, al plantear que
entre pena y delito no existen correspondencias materiales sino axiolégicas, justamente, el
fundamento conceptual a partir del cual hoy se puede establecer la proporcionalidad entre

el bien juridico protegido y el tipo de pena a imponer.

Por ultimo, soluciona la controversia de las llamadas antinomias en los fines de la pena,
pues, para Hegel, no puede existir una separacion entre el transgresor y la sociedad, error

en que incurren las llamadas teorias preventivas de la pena que absolutizan o al individuo
6

00‘
[+
0\$

WNERSI, ¢

2
ya9 1
NS

X
I~

ACULTS
2,
(

I)
5y

o
&)

F o
X
F
»
o
7



(en prevencion especial), 0, a la sociedad (en prevencion general), sin entender que no
existe una contradiccién absoiuta entre uno y la otra; en consecuencia, existe unicamente
prevencién que atafe e integra tanto al transgresor como a la sociedad, sin que se puedan

separar.

En el siglo XIX confluyen toda una gama de tendencias jusfiloséfica absolutamente
dispares (el romanticismo juridico, el utilitarismo, el positivismo el irracionalismo, entre
otros), corrientes que se dan un tanto hibridas en la obra de Francisco Carrara (1805-
1888), en quien se percibe a un iusnaturalista mistico-religioso, pensamiento que
determina su concepcién sobre el derecho penal y, en consecuencia, sobre la pena en si;
pero, a diferencia de los autores antes analizados, ahora si estamos ante un estudioso del

derecho penal.

Segun Carrara, el orden social estaba dispuesto por Dios a través de la ley moral, la cual,
por falta de capacidad plena para dominar, requeria el auxilio del derecho, el que, por una
parte, establecia en las prohibiciones las conductas que no debian realizarse en razén de
su dafnosidad a los derechos subjetivos reconocidos por la ley moral. Esta escision entre
prohibicién y pena le llevan a concluir: "...yo defino la pena un mal infligido por los
Magistrados, conforme a la ley del Estado, a aquellos que han sido en debida forma
reconocidos culpables de un delito."” Adviértase que pena, primero, s un mal aunque no
define en qué consiste tal mal; segundo, no es la que se establece en la ley -ain cuando
reconoce su existencia-, se impone por el juez, 0 sea pena es, como antes referimos, la

que viene a restablecer el orden moral quebrantado por el delito.

7 Carrara. Op. Cit. Pag. 99



Ahora, si nos quedamos en esa definicion no podremos apreciar la nocion real que, de |
pena, tenia este autor; pues, resulta trascendente a este aspecto su concepcién sobre los
fines del castigo, de los cuales advierte que no es, ni la modificacién de la conciencia del
sancionado, ni la intimidacién de los restantes miembros de la sociedad; es -como antes
afirmé Beccaria-, solamente, una advertencia que la ley tiene que cumplirse y se cumple;
afirma, ademas, que no es determinante la severidad de la pena sino, de igual forma que el

referido Marques, su certeza e inmediatez.

Hay otro detalle importante del pensamiento carrariano cuando se refiere a la
proporcionalidad del castigo a imponer, donde plantea que la pena, como mal, ha de ser
proporcional a la gravedad del delito y a las pasiones de su autor. Es un atisbo genial a lo
que hoy determina -segun una parte importante de la doctrina- la medida de la pena: el
injusto y la culpabilidad. Ciertamente, lo hace de forma rudimentaria y abstracta, pero es la

consecuencia objetiva del momento histoérico que le tocd vivir.

Por una parte, el bien juridico, como concepto, era ain muy incipiente, por ello habia de la
gravedad del delito sin concretar de doénde proviene esa gravedad, qué define esa
gravedad en si. Por otra parte, la culpabilidad sélo existia como principio no como
categoria sistematica, en consecuencia, unicamente, funcionaba como presupuesto de la
pena no como su medida, pero advierte la necesidad de valorar en la medida de la pena la
pasion, es decir, lo que subjetivamente movia al autor. Ademas de ese contexto histérico
que le tocé vivir, tenia que ser consecuente con su concepcién de delito, para él un ente
abstracto, en correspondencia la pena no podia ser otra cosa que un ente inconcreto en su

contenido y medida. No le estaba dado, por todo lo anterior, definir el contenido y medida

8
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dialécticos, por un lado, al objeto del delito especificamente protegido y danado, y, por otro,

a la participacion subjetiva del autor, como medidas del castigo.

Como otra de las tantas corrientes jusfiloséficas del siglo XiX esta el Positivismo, que
exporta a las ciencias sociales el "paradigma” de las ciencias naturales, ello trae al
pensamiento penal una concepcién ontoldgico-natural del delito que determinara todo el
sistema de conceptos relacionados con él. Por otra parte, en la practica social de la
segunda mitad del referido siglo, se produjo un aumento de fa criminalidad, que, sumado a
la tendencia filoséfica del Positivismo, como advierte Renén Quirés Pirez: "condujo a la
teoria del derecho penal burgués a someter a revisién -con perspectivas politico-criminal-
la totalidad del sistema punitivo iusnaturalista y a la sustitucién, en el nivel conceptual y
practico, la pena retributiva (propia del sistema de Kant y Hegel) por {a pena prevencionista

(finalista en la construccion de Von Liszt)".

Se trata asi de un giro en el concepto de la pena hacia la prevencién, en particular, hacia ia
prevencién especial, tendencia nunca antes establecida. La concepcién preventivo
especial que trajo a la pena este pensamiento, Hevé a modificar, incluso, la concepcién de
los cédigos penales, de un arbitrio judicial reducido, determinado por una aritmética penal
(cédigos clasicos) a un amplio, en algunos casos desmesurado, arbitrio judicial (cédigos
defensistas). Una insigne representacién de esa tendencia es Franz Von Liszt (1851-1919),
para el cual, el delito es un fenédmeno natural similar a una enfermedad social y la pena es
su tratamiento; esta nocién le llevara a una conceptuacién de la pena muy similar a

Carrara, cuando afirma: "Pena es segun el derecho vigente, el mal que el juez penal inflige

9

%
@

o

o

W




7,

gu\lo&f'
¢

[\

(,\““ AD te
\‘E

al delincuente, a causa del delito, para expresar la reprobacién social con respecto al acto?
y al autor. Dos caracteres esenciales forman, pues, el concepto de la pena: 1°, es una
lesidn sufrida por el autor en sus intereses juridicamente protegidos. Una intromisién en la
vida, la libertad, la propiedad o el honor del delincuente; 2°, es al mismo tiempo una
reprobacion tangible del acto del autor”, para Carrara pena es la que impone el juez, en
virtud de que ella tiene como misién restablecer el orden, en Von Liszt, por una causa
distinta (el delito es una enfermedad), pena es igual la que impone el juez para prevenir la

enfermedad que revela el delito.

Ahora, aun cuando hay determinada similitud, se aprecia un indiscutible avance en la
consecucién del concepto en cuestion, el mal -indefinido en Carrara- , ya toma cuerpo: "es
una lesién sufrida por el autor en sus intereses. La pena es la lesién de un bien juridico
perteneciente al delincuente"; intereses, para Franz Von Liszt, es sinédnimo de bien, se
produce un paso necesario hacia la concrecion de la pena, al menos en su contenido

material.

Al analizar a Carrara sefialamos que la falta de un desarrollo categorial, en particular del
bien juridico y de la culpabilidad, le impidieron llegar a una concepcién mas adecuada de la
pena. Sin embargo, este no es el caso de Von Liszt, donde ya se ha concretado un poco
mas la definicion de bien juridico y, por otra parte, él personalmente, contribuye a Ia
conceptuacion de la culpabilidad: la denominada teoria psicolégica de la culpabilidad; pero,
el hecho de que se empleen 0 enuncien ambas categorias no lleva obligado a que, de
inmediato, se aprecien en su funcién de medida de la pena (de hecho ain hoy esta por

puntualizarse la funcioén o proporcionalidad de la culpabilidad en la pena).
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experiencia practica acumulada en su uso, en su ejercicio, aun carente en esa época, por

esa, entre otras razones, el propio Von Liszt plantea: "La ciencia, que considera
separadamente las caracteristicas de la idea del delito, toma el concepto de culpabilidad
en un sentido estricto, compresivo, tan so6lo, de la relacidn subjetiva entre el acto y el
autor", como se puede deducir de su afirmacion tiende a apreciar la culpabilidad mas como

fundamento de la pena, que como medida de ella.

Pero no es, solamente, esta imperfeccion, inmadurez o falta de experiencia practica del
conocimiento la que lleva a Von Liszt a su concepto de pena, sino la tendencia jusfilosofica
que soporta su obra: que, como antes hemos expresado, le llevan a entender el delito
como una enfermedad y la pena como su tratamiento que se mide por la peligrosidad
social del individuo algo en el futuro y no por el bien y la culpabilidad algo en el hecho

pasado.

Otro representante de esa tendencia -positivismo naturalista-, fue Edmundo Mezger el cual
define: "La pena es retribucion, esto es, una privacién de bienes juridicos que recae sobre
el autor con arreglo al acto culpable (imposicion de un mal adecuado al acto).La
graduacion de la pena es medida del injusto. La graduacion de la pena es medida de la

culpabilidad.”

En Mezger "apreciamos la conclusion de lo que, en el transito del desarrollo de la ciencia

penal, se venia perfilando: el contenido y la medida de la pena, esa "relacién” ese "nexo

que aprecio Carrara, pero que, por el poco desarrollo practico de los conceptos en
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cuestidén, no pudo desplegar, aqui toman cuerpo, se revelan ya como contenido y medida

de la pena”.

Esta precisidbn mezgeriana del castigo proporcional al acto define a la pena, y la diferencia
de otras consecuencias juridico—~penales como son las medidas de seguridad, las cuales,
aun cuando se toman con referencia al acto, no son proporcionales a él sino a la
peligrosidad social que, para el futuro, representa el autor. La confusion conceptual de Von
Liszt en este aspecto, alcanza, con Mezger, una aclaracién y explicacion lbgica en razén a

cuestiones esenciales de la pena.

Mezger, al igual que Hegel, advierte que entre pena y delito no existe una proporcionalidad
material, sino axiolégica, en tal sentido define: "Se ha negado la posibilidad de una tal
ecuacién entre delito (por ejemplo, un hurto) y pena (por ejemplo, la pena de prisidon que se
impone a consecuencia de él), declarando que se trata de magnitudes inconmensurable,
no comparables. Ciertamente, son inconmensurables el hurto y la pena de prision
considerados externamente; pero aqui no se trata de tal comparacion naturalista—externa,

sino de una equiparacién valorativa."

Un detalle debemos sefalar del analisis de Mezger, y es que separa los fines de la pena
(que enfatiza es la prevencion) de su definicidbn o concepto, es decir, de los rasgos que la
componen, cuando advierte: "Con ello se delimita s6lo el concepto, no el fin de la pena;
mientras que el fin de la pena es objeto de la controversia mas viva, el concepto de la pena

se determina en lo esencial de modo unanime conforme acabamos de hacer." En otras

12



otra, separada de ella, son los fines que con la misma se pretenda.

Otros pensadores mas recientes en el tiempo también afirman que una cosa es la pena
como concepto y otra bien distinta y separada son los fines que con ella se pretenda, pero
ni aquél ni éstos responden a la interrogante: ¢jpor qué esa separaciéon? y ¢a quién

corresponde alcanzar tales fines?

Una vez transcurrido el holocausto fascista, se abre paso en Alemania, una tendencia
moralizadora del derecho que revolucionaria la dogmatica penal: la denominada teoria de
la accion final de Hans Welzel (1904-1977). Este autor, si bien reconoce que el derecho
debe proteger determinados bienes juridicos, estima que ha de hacerlo mediante la
conformacién y conservacion de los valores éticos en la sociedad, en tal sentido afirma: "®
Sin embargo, la misién primaria del derecho Pen.al no es la proteccion actual de bienes
juridicos, esto es, la proteccién de la persona individual, de su propiedad, etc. Pues,
cuando entra efectivamente en accién, por lo general ya es demasiado tarde. Mas esencial
que la proteccion de determinados bienes juridicos concretos es la misidn de asegurar la

vigencia (observancia) de los valores de acto de la conciencia juridica.”

Esa concepcién moralizadora del derecho penal llevan al autor a definir la pena de la
siguiente manera: la pena es un mal que se impone al autor por el hecho culpable. Se basa

en el postulado de la retribucién justa.

8 Welzel, Hans. Derecho penal aleman. Pag. 50
13



“La pena se justifica como retribucién adecuada a la medida de la culpabilidad.."® es decir,
reconoce la culpabilidad como una medida de la pena pero no el bien juridico, objetivo
mediato no inmediato del derecho en tal razén no apreciable en la medida de la pena. Su

concepto de pena esta mediatizado por el propio concepto que del derecho penal tiene.

Es importante sefalar una conclusién de este autor, él entiende que la prevencién es un fin
del derecho penal no de la pena. Hay, pues, una mejor precision de este detalle con
respecto a Mezger y los restantes autores, que, si bien sefalan que el fin preventivo no
pertenece o0 no define a la pena, dejan este propésito un tanto en terreno de nadie, Welzel

si le da un asidero l6gico: la prevencién es un fin del derecho no de la pena.

Luego de este viaje por la historia lo primero que salta a la vista es que nuestro concepto
ha sido el resultado de la confluencia de tendencias ideolégicas, politicas, filoséficas, en un
marco histérico-social dado, determinado siempre en ultima instancia por el desarrollo
historico concreto de la ciencia penal en, y, a través, de la experiencia practico social, de la
cual se pueden extraer regularidades que conforman los rasgos esenciales de esta

categoria:

Primero: en el devenir de la teoria de la pena el contenido y medida de ésta se han ido
conformando paulatinamente -tal y como fue sefalando en el analisis de los distintos
autores estudiados-, arribando a que su contenido es: una restriccibn de bienes al
sancionado, esta restriccion de bienes en que conéiste aparece también resumida en una

frase: "la pena es un mal" acerca de esta denominacién de mal ya advertia Hegel: "En las

9 Ibid. P4g. 50
14
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distintas teorias sobre el castigo, ese caracter superficial de mal se lo presupone como
elemento principal”. Entendemos que existe una confusién; la pena es una restriccion de

bienes al sancionado, pero no necesariamente un mal.

Es un error gnoseoldgico incluir dentro de la definicion fa valoracion de su contenido. La
pena objetivamente restringe determinados bienes -eso es una cuestibn puramente
material-, otra cosa distinta -y ya estamos en una dimensidén o plano axiolégico-, es que,
ademas, valoremos que es un mal 0 un bien. No se puede confundir la valoracién con el

objeto de la valoracion.

El que un fenébmeno concreto sea un bien o un mal, depende de las necesidades sociales
a que da solucion, no de su naturaleza ni de la valoracién; de hecho, un mismo objeto o
fendmeno puede ser en un momento histérico determinado, un bien, luego, al cambiar el
momento histérico —y con él las necesidades sociales—, pasar a ser insignificante y, al
cambiar nuevamente el marco histérico—social, convertirse en un mal, todo ello sin cambiar

su composicion, su naturaleza.

La pena ha de ser una restriccion de bienes al sancionado, a consecuencia de lo cual
puede valorarla, el que la sufre, como un mal, esa es su valoracion, que es subjetiva,
mientras que otra cosa es la significacién que tenga tal pena para el desarrollo de la
humanidad su valor que es objetivo. Por la valoracién del sancionado no se puede, sin

mas, definir la pena como un mal, sino, a partir del hecho que dé o no solucién a la

15



ser o un ma! o simplemente insignificante.

Segundo: cuando definimos: la pena es una restriccion de bienes al sancionado, hablamos
de su contenido, pero todo objeto o fendmeno tiene, necesariamente, una forma dada, una
medida determinada, y esa medida de la pena no resultd siempre la misma; si nos
remontamos a Carrara vemos que, en correspondencia con su concepcion del delito, un
ente abstracto, donde culpabilidad no era aun una categoria sistematica y el concepto de
bien no le habia llegado, resultaba, en consecuencia, un concepto de pena iguaimente
abstracto; la medida de esa restriccion no estaba del todo determinada, sus contornos, o
limites eran un tanto etéreos, indefinidos, sin embargo, cuando llegamos a Mezger, ambas
categorias culpabilidad y bien estdn mejor definidas, la pena alcanza un mejor dibujo, una

mejor definicién de sus contornos, en su medida.

La pena resulta entonces, hasta aqui, una restriccion de bienes al sancionado proporcional
al bien juridico y a la culpabilidad, pero, aun falta algo, varios autores cuando analizan los
fines de la pena afirman que la pena no debe tener cualquier medida, pues, puede resultar
en determinada medida desocializadora, por otra parte, si la pena se mide unicamente en
proporcion al bien juridico y a la culpabilidad cabe la solucidén kantiana de la Iey del talion,
pero, cuando se toma en cuenta la prevencion entonces no resulta adecuada tal
proporcidn, pues, cuando internamos a un individuo por un largo periodo en la carcel
podemos desocializarlo o cuando por el monto de las cuotas de una multa se afecta la
economia del sancionado, lo importante siempre sera verla por el bien comun, es la

obligacién fundamental del Estado.

16



Es valido aclarar un detalle en la prevencion como un objetivo a lograr. En el transcurso del
analisis, observamos que varios autores separan los fines de la pena de su definicién,
dejandolos, un tanto, en terreno de nadie, otros, como Weizel, de una manera expresa, 10
entienden como un fin del derecho, propuesta que compartimos, pues, el hecho de que la
prevencion limite la pena en su medida, en modo alguno quiere decir que sea un fin de
ella; entendemos que es un fin del derecho, io cual no quiere decir que tales fines, por ser
del derecho, no intervengan en la conformacion de la pena, en la concrecion de su medida;
que no lo cumplan o lo hagan cumplir las partes, lo determinen esas partes, pues,
justamente, la prevencidén, como fin, la alcanza el derecho como todo en, y, a través de

cada una de sus partes.

Me permito entender y definir que la pena es una restriccién de bienes al sancionado de
quien se tiene la certeza juridica es responsable de la comisién de un hecho delictivo, pena
que se impone proporcional al dafio ocasionado al bien juridico, la culpabilidad y la

prevencion.

Esta definicion de la pena es en algunos casos acogida por la doctrina, Los tratadistas
Beccaria y Carrara y han confirmando las vivencias practicas del derecho penal: la
prevencion del delito no depende de la severidad de la pena sino de la certeza e

inmediatez con que actue o se imponga ella.

La certeza, que puede dar la prevencion, es consecuencia del actuar social del derecho

como un todo, como sistema penal;, esa misma certeza depende, ademas de la
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inevitabilidad en la imposicién de la pena, de la norma escrita clara, breve, sencilla,
(taxativa, certera) hasta la actuacién (inevitable, certera) de todos y cada uno de los
6rganos (Policia, Fiscalia, Tribunales, etc.), cuya accion eficaz impiden la impunidad. Es
sOlo la apariencia quien nos lleva a ver la certeza reducida en la pena como si fuera una
cualidad propia de ella, como si fuera una consecuencia de ella aisladamente y no del
derecho, cuando en realidad quien resulta certera no es la pena en si sino el sistema del

cual es meramente una parte y una parcial manifestacioén de su certeza.

La doctrina ha definido o conceptuar la pena a partir como el castigo, es el mal, es una
restriccion de bienes, y no a partir de su esencia, por esa razén entendemos que pena es:
la sancién en la estructura de la norma juridico penal cuyo contenido es una restriccion de
bienes al sancionado, determinado o proporcional en su medida al bien juridico, la

culpabilidad y la prevencion.

1.2. Concepto de pena

La pena tiene antecedentes a través de la historia iniciando con el Derecho Romano y en
el Derecho Canénico, para esa época la pena constituia la represion hecha por la
autoridad que tenia el poder de juzgar a una persona acusada de infringir la ley, con el
objeto que se abstenga de seguir delinquiendo. Durante mucho tiempo los actos descritos
en la norma penal, se resolvia como venganza privada. En el derecho espafol se ha
conocido la represién privada, como pena leve prevista para ciertas faltas y la represion

publica como pena reservada para determinados delitos de mayor gravedad y en tal caso
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la persona privada de libertad en cumplimiento de condena, debera cumplir la pena en

forma personal en centros o lugares destinados para el efecto.

El concepto de pena se plantea, en principio, como un concepto formal. Pena es el mal que
impone el legislador por la comision de un delito al culpable o culpables del mismo. Con
esta definicidn no se dice nada, sin embargo, sobre cual es la naturaleza de ese mal o por
qué o para qué se impone. La respuesta a estas cuestiones es uno de los problemas mas
discutidos de la ciencia del derecho penal y la polémica desborda incluso los limites
juridicos, para convertirse en un tema de interés general para otras ciencias, sociologia y

filosofia principalmente.

Si se quiere conseguir claridad en este asunto, deberia distinguirse desde el principio tres
aspectos de la pena: La justificacion, su sentido y su fin. Mientras que con respecto al
primer aspecto puede decirse que existe unanimidad, no ocurre 10 mismo con respecto a

los otros dos.

La pena se justifica por su necesidad como medio de represién indispensable para
mantener las condiciones de vida fundamentales para la convivencia de personas en una
comunidad. Sin la pena, la convivencia humana en la sociedad actual seria imposible. Su
justificacion no es, por consiguiente, una cuestion religiosa ni filoséfica, sino una amarga
necesidad. Mas discutidos son los problemas sobre el sentido y fin de la pena. Estos han

constituido el objeto de la llamada "lucha de Escuelas”, que durante muchos afios ha

10 http:/www.url.edu.gt/PortalURL/Archivos/83/Archivos/1%20Congreso%20Juridico%20Landivariano. pdf
(consuitado30 de marzo de 2016)
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ocupado el centro de gravedad de las discusiones y polémicas en la Ciencia del Derecho\f.iff’,W/

Penal.

Teniendo claro que la sociedad se auxilia del Derecho para la convivencia pacifica creando
asi el derecho penal y sus diversas ramas, y siendo que el derecho penal, implica, entre
otras, la regulacion de conductas humanas tipicas y antijuridicas para que la consecuencia
juridica logica para quien comete éstas, sea la aplicacion de una pena o medida de
seguridad, para los efectos de la presente investigacidn se torna necesario brindar una

nocion de pena.

El autor Zaffaroni, citado por Alejandro Rodriguez Barillas sefala que pena es ‘la
consecuencia juridica que se deriva de la realizacién de un delito, esto es, de una accién
tipica, antijuridica, culpable y punible, impuesta tras un debido proceso por los 6rganos

jurisdiccionales”. !

Por su parte el autor Luis Rodriguez Manzanera considera que la pena “es la efectiva
privacion o restriccion de bienes de que se hace objeto al sujeto que ha sido sentenciado

por haber cometido un delito”.

Para los autores nacionales Héctor Anibal De Ledn Velasco y José Francisco de Mata Vela

“es la consecuencia eminentemente juridica y debidamente establecida en la ley, que

1 Diez Ripollés, José Luis y Esther Giménez Colomer. Manual de derecho penal guatemalteco. PAg. 518
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consiste en la privacidbn o restriccion de bienes juridicos, que impone un érgan&:fﬂg;

jurisdiccional competente en nombre del Estado, al responsable de un ilicito penal”. 12

El autor Borja Mapelli en el libro “Las consecuencias Juridicas del Delito” considera
primeramente que la pena es la primera y principal consecuencia del delito y que
constituye un instrumento de control estatal. Estos elementos nos brindan una
aproximacion a la razén de ser de la pena. Asi mismo este autor realiza un analisis del
concepto de pena tomando como base el dado por el autor Cuello Calén, el cual se
enuncia de la siguiente manera: “pena es la privacion o restriccion de bienes juridicos,
impuesta conforme a la ley por los 6rganos jurisdiccionales al culpable de una infraccidn

penal”.!?

“La palabra pena en su contenido lleva inmerso la afliccidn, el mal que se causa a la
persona que la padece ya que se le restringe o priva de bienes juridicos (vida, libertad
ambulatoria, patrimonio) pero la humanizacién de las penas supone que, éste mal tendra
una razon de ser que sera beneficioso tanto para la sociedad, como para quien padece la

pena.

Es por ello que la pena para ser legitima y ser producto de derecho tiene como elementos
las garantias que se describieron en el concepto anteriormente enunciado, tales garantias

se refieren a que debe ser impuesta conforme a la ley, por los érganos jurisdiccionales

2 Rodriguez Manzanera, Luis. Penologia. Pag. 94
'3 De le6n Velasco, Hector Anibal y José Francisco De Mata Vela. Derecho penal guatemalteco. Pag. 260
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correspondientes al culpable de una infraccion (si existe la determinacién de culpabilidad,

presupone la existencia de un juicio).”**

1.3. Definicién

Etimolégicamente la palabra pena deriva del vocablo latino “poena”, y éste, a su vez tiene
su origen en la voz griega “Poine”, la cual quiere decir dolor, en relacién a la expresién

“ponos”, que quiere decir trabajo, fatiga o sufrimiento.

Para completar la nocién de la pena, especificamente considerada, mencionaremos a
continuacién una serie de definiciones de diversos tratadistas: Francisco Carrara: “Dice
que la pena es un mal que de conformidad con la ley, el Estado impone a quienes con la

forma debida son reconocidos culpables de un delito.”*®

Por su parte el tratadista Franz Von Liszt: “Pena no es otra cosa que, el tratamiento que el
Estado impone al sujeto que ha cometido una accion antisocial o que representa

peligrosidad social, pudiendo ser 0 no sujeto y teniendo como fin la defensa social”.

Eugenio Cuello Calén: “La pena es el sufrimiento impuesta por el Estado, en ocasién y en

ejecucion de una sentencia impuesta, al culpable de una infraccidn penal’.

4 Borja Mapelli, Caffarena y Juan Basoco Terradillos. Las consecuencias juridicas del delito. Pag. 13
15 Carrara. Op. Cit. Pag. 62
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organizada contra el delito”.

1.4. Caracteristicas de la pena

Las caracteristicas que se desarrollan a continuacién son las que distinguen a la pena

desde un punto de criminal:

a.- Personal: Con respecto a esta caracteristica se entiende que solamente debe de
imponerse la pena al autor culpable, atendiendo de esta manera al principio de
culpabilidad; por consiguiente, nadie puede ser castigado por ilicitos cometidos por otros,
la responsabilidad se entiende que es personal porque va ser aplica a la persona que
resulte culpable después de haber llevado a cabo un juicio previo; no obstante, no
podemos negar que el sufrimiento del condenado pueda extenderse a su familia 0 a

terceras personas, es decir, que a pesar de que es personal tiene trascendencia social.

Un efecto secundario lo encontramos en las repercusiones negativas que la ejecucién de la
pena pueda tener en la familia del condenado; un claro ejemplo lo encontramos en el alto
indice de adiccion a las drogas de nifios y adolescentes, la desintegracion familiar, la
prostitucion etc., consecuencia de la aplicacién de una pena a algan familiar. De esta
manera se provoca asi la existencia de autenticas victimas indirectas del delito por ser

victimas directas de la pena.
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b.- Proporcionada: Con relacién a estas caracteristicas De Léon Velasco y De Mata Vela-Z:

sefalan que “la pena debe ser proporcionada a la naturaleza y a la gravedad del delito,
atendiendo a los caracteres de la personalidad del delincuente, valorados objetiva y

subjetivamente por el juzgador en el momento de dictar sentencia condenatoria.”

Esta proporcionalidad que debe existir entre la pena y el delito es tarea primordial del
juzgador, quien debe ser objetivo a la hora de aplicar una pena, basandose en los medios
probatorios que se produzcan durante el debate; seria ilégico pensar que una persona que
se le encuentre culpable de un hurto de una cadena de oro se le imponga una pena

maxima.

La proporcionalidad de la pena debe tener en cuenta la mayor o menor peligrosidad del
culpable, los antecedentes personales de éste y de la victima, el moévil del delito, la
extension e intensidad del dafio causado y las circunstancias atenuantes y agravantes que

concurran en el hecho apreciadas tanto pos su nimero como por si entidad o importancia.

c.- Determinada: En cuanto a esta caracteristica considero que la pena debe de estar
determinada e la legislacién penal, el condenado no debe de tener mas sufrimiento que el
que la ley sefiala. Esta caracteristica va intimamente relacionada con el principio de
legalidad puesto que el juzgador no debe de aplicar una pena que no esté previamente

establecida en la ley.

6 De Ledn Velasco. Op. Cit. Pag. 269
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debe ser fijada la pena dentro del minimo y maximo que sefala la ley, en el articulo 65 del

Cédigo Penal se establece que "el juez o tribunal determinara en la sentencia, la pena que
corresponda, dentro de un minimo y una maximo sefalado por la ley, para cada delito".
Estd caracteristica se extiende a que debe ser flexible también en cuanto a una
impugnacion para reparar un error judicial. Como dice Sebastian Soler, citado por De Leodn
Velasco y De Mata Vela, "la pena es elaborada y aplicada por el hombre, por el cual

supone siempre una posibilidad de equivocacion™!’

e.- Pronta e ineludible: Para cumplir con las finalidades de la pena, es necesario que la
justicia se apronta e ineludible. Citado por Mapelii Caffarena, Robespierre, en su discurso
sobre los principios de moral politica, afirma taxativamente que "la lentitud de los juicios

equivale a la impunidad y la incertidumbre de la pena estimulada a todos los culpables".'®

Una administracion de justicia ineficaz consigue con su lentitud que el poder intimidante de
la pena desaparezca, la conciencia social perturbada por el crimen quede insatisfecha al
ver que los culpables siguen sin castigo y la ejemplaridad de este desaparece con el
tiempo, ejemplo latente en estos tiempos son los linchamientos, ya que las personas optan

por hacer justicia con su propia mano.

17 |bid. Pag. 270.
18 \bid. Pag. 271.
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posible, por la incidencia negativa de los retrasos en la aplicacién de justicia que es latente

cuando el sujeto se encuentre en prision preventiva.

f.- Individualizada: Partiendo del principio constitucional de que en Guatemala todos los
seres humanos son libres e iguaies en dignidad y derechos, la ley penal, como toda ley,
responde a los principios de generalidad e igualdad. El legislador al tipificar los hechos
constitutivos del delito, no lo hace para alguna persona en particular, lo hace en forma
abstracta, de manera de que a la hora de que alguna persona transgreda la ley exige que

debe de individualizar al infractor para poder aplicar la pena.

Como sefala Mapelli Caffarena: "La ley penal, como toda ley, responde a los principios de
generalidad e igualdad. El legislador tipifica hechos; no puede tener a la vista
personalidades concretas. Pero como la pena no se impone a hechos sino a personas, y

no a personas en abstracto, sino a individuos concretos, se exige su individualizacion”.'®

Por supuesto, la individualizacién, que supone acercamiento de la norma general al caso
concreto, no puede hacerse atendiendo a rasgos especificos que no justifiquen un

tratamiento penal diferenciado.

19 |bid. Pag. 52 y 53
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1.5. Naturaleza juridica

Al inicio la naturaleza de la pena, era una venganza que la victima hacia con su victimario,
con el fin de retribuir los males hechos a su persona 0 a su patrimonio; en la actualidad la
naturaleza de la pena es la propia ley penal que pertenece al derecho publico, toda vez
que nuestra ley penal es de interés general, observancia obligatoria y percibe el bien (la
tranquilidad social). En virtud que la pena es la ley penal ésta tiene principios que la rige,
siendo tales principio el de legalidad, el cual establece que ninguna persona puede ser
sancionada si su conducta no esta previamente establecida en la ley como delito o falta, ni
se impondran otras penas que no sean las previamente establecidas en la ley; el principio
de extra actividad, el cual establece la aplicacién de la ley penal fuera de su ambito
temporal de vigencia, siempre y cuando favorezca al reo, el principio de extra territoriedad
la cual establece la aplicacién de la ley penal guatemalteca a conductas prohibidas
penalmente éometidos en el extranjero; el principio de territoriedad, la cual establece la
aplicacién de la ley penal en todo el territorio nacional a conductas prohibidas penalmente;
el principio de exclusién de analogia la cual establece, que nadie puede ser sancionado si
su conducta no esta legalmente establecido como delito y falta, asi mismo no se podran

crear tipos penales.

1.6. Fines de la pena

a.- Las teorias absolutas: Atienden sélo al sentido de la pena, prescindiendo totalmente de
la idea de fin. Para ellas, el sentido de la pena radica en la retribucion, en la imposicion de

un mal por el mal cometido. En esto se agota y termina la funcién de la pena. La pena es,
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la consecuencia justa y necesaria del delito cometido, entendida bien como una necesidad
ética, como un imperativo categérico al modo que la entendid Kant en su conocido
"ejemplo de la isla" en la que sus habitantes, antes de abandonaria, deberian ejecutar al
ultimo asesino que hubiera en la carcel para que todo el mundo supiera el valor que
merece este hecho; bien como una necesidad logica, negacion del delito y afirmacién del

Derecho; tal como la concibié Hegel.

De algin modo, esta idea esta fuertemente enraizada en la sociedad, que reacciona frente
a los mas graves delitos exigiendo el castigo de sus culpables "el que la hace, la paga" y
en las concepciones religiosas, que ven la pena como la expiacién necesaria del mal
(delito) cometido. También las ideas de venganza y de "castigo" se basan en una

concepcidn retribucionista de la pena”

b.- Las teorias relativas: Atienden al fin que se persigue con la pena. Se dividen en teorias
de la prevencién especial y teorias de la prevencion general. Las teorias de la prevencién
general ven el fin de la pena en la intimidacion de la generalidad de los ciudadanos, para
que se aparten de la comisiéon de delitos. Su principal representante fue el penalista
aleman de principios de siglo XIX, Feuerbach, que consideraba la pena como una
«coaccion psicoldgica» que se ejercia en todos los ciudadanos para que omitieran la

comision de delitos.

Las teorias de la prevencion especial ven el fin de la pena en apartar al que ya ha
delinquido de la comision de futuros delitos, bien a través de su correccién o intimidacién,

bien a través de su aseguramiento, apartandolo de la vida social en libertad. Su principal
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representante fue otro gran penalista aleman, Franz von Liszt, quien consideré al
delincuente como el objeto central del Derecho Penal ya la pena como una institucién que

se dirige a su correccion, intimidacién 0 aseguramiento.

También la llamada "Escuela correccionalista" espafiola de finales del siglo XIX y principios
del XX preconizd una teoria preventiva especial de la pena. Famosa es la frase de la
penitenciarista espafola Concepcion Arenal "odia el delito, compadece al delincuente”, y el
titulo del libro del penalista salmantino Pedro Dorado Montero: «E! Derecho protector de
los criminales» (1915), que sintetizan perfectamente las aspiraciones resocializadoras de la
teoria preventiva especial. Por lo demas, las tesis preventivas estdn ya claramente
formuladas en la famosa frase atribuida a Platdn: "nadie que sea prudente castiga porque

se ha pecado, sino para que no se peque"

c.- Teoria de la Union: Estas teorias unificadoras aparecen en la historia del Derecho Penal
como una solucion de compromiso en la lucha de escuelas que dividié a los penalistas en
dos bandos irreconciliables: los partidarios de la retribuciéon y los partidarios de la
prevencién, general o especial. Pero como toda soluciéon de compromiso desemboca en un

eclecticismo que, queriendo contentar a todos, no satisface totaimente a nadie.

Retribucién y prevencion son dos polos opuestos de una misma realidad que no pueden
subordinarse el uno al otro, sino coordinarse mutuamente. La retribucion mira al pasado, al

delito cometido; la prevencion, al futuro, a evitar que se vuelva delinquir. Reconducir

ambas visiones de la pena a una unidad es una especie de "cuadratura del circulo” de
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dificil solucion. Las teorias de la unién, en sus distintas variantes tienen, sin embargo el
mérito de haber superado el excesivo parcialismo que late tanto en las teorias absolutas
como en las relativas. Ninguna de estas dos teorias puede comprender el fenémeno de la
pena en su totalidad. Porque sélo fijan su atencién en partes de ese fenémeno. Cualquier
teoria que pretenda comprender el fendmeno penal debera enfrentarse con éi, por

consiguiente, desde un punto de vista totalizador.

Precisamente en esto fracasan también las teorias de la union. Para estas teorias lo
fundamental sigue siendo la pura retribucion del delito culpablemente cometido y solo
dentro de este marco retributivo y, por via de excepcidén, admiten que con el castigo se
busquen fines preventivos. Pero, como ha demostrado Roxin, la retribucién no es el unico
efecto de la pena, sino uno mas de sus diversos caracteres que incluso no se agota en si
mismo, sino que, al demostrar la superioridad de la norma juridica sobre la voluntad del
delincuente que la infringid, tiene un saludable efecto preventivo general en la comunidad.
Se habla en este sentido de prevencion general positiva que mas que la intimidacion

general, persigue el reforzamiento de la confianza social en el Derecho.

No se puede hablar, por tanto, de una funcién unica, ni mucho menos asignar a la pena un
fin exclusivo. La pena es, mas bien, un fendmeno pluridimensional que cumple diferentes
funciones en cada uno de los momentos en que, aparece en el momento de la amenaza
penal, es decir, cuando el legislador prohibe una conducta amenazandoia con una pena,
es decisiva la idea de prevencion general negativa, pues se intimida a los miembros de la

comunidad, para que se abstengan de realizar la conducta prohibida. Pero si, a pesar de
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esa amenaza e intimidacion general, se liega a cometer el hecho prohibido, entonces a s

autor debe aplicarsele la pena prevista para ese hecho, predominando en la aplicacién de
la pena la idea de retribucién o de prevencién general positiva, aunque no se excluyan

aspectos preventivos especiales.

Finalmente, durante la ejecucién de la pena impuesta, prevalece, sobre todo si se trata de
una pena privativa de libertad, la idea de prevencion especial, porque Io que en ese estadio
debe perseguirse es la reeducacién y socializacion del delincuente o, por lo menos, su
aseguramiento los que vayan contra su voluntad o contra su dignidad como persona, como
por ejemplo los trabajos forzados o la esterilizaciéon o castracién, o que pretenden mas su
“inocuizacién”, cuando no lisa y llanamente su eliminacién o exterminio (pena de muerte), o
mediatizando la concesiéon de determinados beneficios, como permisos de salida, libertad
condicional, etc., con criterios muy especiales, mas propios de la "subcuitura penitenciaria”
que de una auténtica resocializacion (prevencion especial negativa). Sélo la integracion
armonica, progresiva y racional de las distintas fases del fendmeno penal puede eliminar

estos peligros.

En la legisiacion penal guatemaiteca, los fines de la pena son retributivos, el cual consiste
en castigar o sancionar al ejecutado por su conducta ilicita penal; el preventivo el cual
consiste en prevenir el delito y este puede ser especifico y general, el especifico esta
encaminado a que a la persona sentenciada responsable de fa comision de un delito no
siga cometiendo delitos y la general, la cual consiste en poner un ejemplo de castigo o
sancién para que las demas personas no cometan delito; el fin de rehabilitacion, el cual

consiste en reeducar, reinsertar y resocializar al ejecutado a la sociedad.
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1.7. Clasificacion legal de la pena

Las penas, entre otras clasificaciones, se clasifican en principales y accesorias. El Codigo
Penal establece en los Articulos 41 y 42 que las penas principales son la de muerte, la de
prision, el arresto y la multa y las penas accesorias son la inhabilitacion absoluta, la
inhabilitacién especial, comiso y pérdida de objetos o instrumentos del delito, expuisién de
extranjeros del territorio nacional, pago de costas y gastos procesales, publicacion de
sentencias y las demas que las leyes especiales seflalen. La clasificaciéon de la pena, en
este sentido obedece a la gravedad del delito cometido, o cual responde sobre todo al
principio de proporcionalidad, ya que la pena no debe causar un mal mayor que el que

produce el delito.

La pena de privacion de libertad, es la que mayor interés produce a la presente
investigacién, ya que la ley objeto de estudio regula todo lo referente al cumplimiento de
este tipo de pena, sus fines y su realizacion. Este tipo de pena se manifiesta a través de la
pena de prision, para el caso de los delitos y el arresto en el caso de las faitas. La pena de
prisidbn consiste en la privacién de la libertad personal y debera cumplirse en los centros
penales destinados para el efecto. La duracién de ésta es de un mes a cincuenta afos, de
acuerdo a lo establecido en el Codigo Penal articulo 44. “La pena de privacion de libertad
es la pérdida de la libertad ambulatoria de una persona durante un tiempo determinado por
una sentencia debidamente ejecutoriada mediante el internamiento en un establecimiento
penitenciario cuyo régimen esta sometido al principio de legalidad, que tiene como fin

generar condiciones favorables para la resocializacién y reeducacién del condenado.”?°

20 Diez Ripollés. Op. Cit. Pag. 572
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De la anterior definicidn se observa que existen elementos que justifican y legalizan la
aplicacion de esta pena (sentencia y principio de legalidad) y elementos que garantizan la
seguridad del recluso y que fomentan su resocializacion. No obstante ello la prisiéon sea
cual sea su fundamentacion, constituye un acto de violencia contra un individuo, de cierta
forma la prision es un mal necesario, ya que la sociedad aiun no ha encontrado otra
solucién para enfrentar el fendmeno del delito. Por lo cual la tendencia de los Estados debe
ser estudiar las posibilidades de su sustitucién o de la disminucién de los efectos negativos

de ésta sin que con ello se atente contra la seguridad social.

La prision preventiva para los efectos de la presente investigacién se torna sumamente
importante hacer la diferenciacidn que existe entre la pena de prisidon y la prisién
preventiva. En este sentido debe entenderse que ambas figuras poseen como elemento
comun la privacion del derecho de la libertad. En el caso de la prisidon preventiva, es la
privacion de libertad de caracter procesal que se produce por la posible participacion en la
comision de un delito, de conformidad con lo indicado en la ley. Por su parte la pena es la
consecuencia 16gico juridica de la comisién de un delito. La prisién preventiva es la medida
de coercion a la que es sometida una persona que se presume ha cometido un delito, por
el cual no se le puede conceder una medida sustitutiva, con el fin de asegurarse la

presencia de esta persona en juicio y garantizar, asi, las resultas del proceso.
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CAPITULO li

2. Las medidas de seguridad dentro del proceso penal

Las medidas de seguridad son aquellos mecanismos que el Estado le aplica a una
persona, quiere por su conducta violenta o peligrosa se considera una amenaza para otra

en especifico o dentro de la sociedad.

2.1. Concepto

Seguin Guillermo Cabanellas, las medidas de seguridad son “Providencias que, con
caracter preventivo para la sociedad y de correccién para el sujeto, se adoptan con los
individuos que se encuentran en estado peligroso desde el punto de vista de la defensa

social.”?!

Para Eugenio Cuello Calon consiste en "especiales tratamientos impuestos por el Estado a
determinados delincuentes encaminados a obtener su adaptacion a la vida social (medidas
de educacién, de correccion y curacidén) o su segregaciéon de la misma (medidas de

seguridad en sentido estricto)”.??

Para Guiseppe Maggiore: “Es una medida no penal que, después de haberse cometido un

delito, se aplica con fines defensivos, no retributivos, es decir, no a titulo de castigo, sino

21 Cabanellas, Guillermo. Diccionario de derecho usual. Pag. 678
22 Cuello Calén, Eugenio. Las medidas de seguridad. Pag. 13
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para prevenir que el agente cometa delitos posteriores, exponiéndolo a peligro el orden\,, . o>

juridico”. 23

Por su parte, Francesco Antolisei definié las medidas de seguridad como “Ciertos medios
orientados a readaptar al delincuente a la vida social libre, es decir, a promover su
educacién o curacion segun que tenga necesidad de una u otra parte, poniéndolo en todo

caso en la imposibilidad de perjudicar”.

Y por ultimo para Federico Puig Pefa son: “Aquellos medios o procedimientos por virtud de
los cuales el Estado trata de obtener la adaptacion del individuo a la sociedad (medidas
educadoras o correccionales), o la eliminacion de los inadaptables (medidas de proteccidn

en sentido estricto)”

2.2. Origen de las medidas de seguridad

Algunos tratadistas consideran que estas han existido desde tiempos muy remotos,
aunque no con ese comparativo, asi por ejemplo, se ha dicho que disposiciones de esta
naturaleza ya se encontraban en las Leyes de Manu donde se aplicaba la pena de muerte,
al individuo que robaba mas de dos veces, esta era una medida de seguridad eliminatoria

para el delincuente reincidente.

En las Leyes de Indias; se destinaron medidas especiales para los vagos, estableciendo

que estos (mestizos o espanoles) deberian de ser sometidos a un oficio para que no

23 Guiseppe, Maggiore. Derecho penal, parte general y especial. Pag. 98
36



‘§CUL7400
WNERSID, Y€
u./"o <.
1909
250 A7

R

£

*y

)

- 5,
.

W

resultasen perjudiciales; también contemplaban disposiciones especiales para la ““vrs.‘“‘c

proteccion de menores estableciendo que los que no tuvieran padres se ies nombrara un
tutor y si fueran grandes se les dedicara a encomenderos de los indios, con el objeto
primordial de evitar que causaran perjuicios sociales. Sin embargo hasta la época de la
escuela clasica, podemos decir que técnica y cientificamente el Estado no contaba contra
la criminalidad, mas que con el dispositivo de la pena; el derecho penal clasico se concreto
a considerar la responsabilidad o irresponsabilidad del delincuente, atendiendo en primer
lugar a su condicién o no de la pena como la unica consecuencia del delito, atendiendo
también a la gravedad o magnitud del dafio causado, es decir de los clasicos no se
preocuparon mas que del castigo y retribucién del delito cometido, sin considerar asi la

prevencion especifica del crimen y la rehabilitacion del sujeto criminal.

Fue reaimente la Escuela positiva la que introdujo al campo del Derecho penal la
aplicacion de las medidas de seguridad, partiendo del estudio de la personalidad del
delincuente; los positivistas vieron en las medidas de seguridad el complemento necesario
de la pena, pues estas tratan de impedir la realizacion de futuros delitos y se orientan a la
prevencion especial, imponiéndolas a los inimputables peligrosos, y aun a los no

peligrosos.

En cuanto a su origen puramente legislativo se atribuye a Carlos Stoos, la consagraciéon de
la dualizacién “pena y medida de seguridad” en el anteproyecto del cédigo penal suizo de
1893 considerado el primer cuerpo normativo que contempio en forma homogénea las
medidas de seguridad; sin embargo Federico Puig Pefa asienta: “El principio de

peligrosidad criminal que se infiltra a través del edificio levantado por la escuela clasica
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adquiere forma y vida en las medidas de seguridad; después de la famosa monografia d%wc;;

N2

Garofalo ( Di un criterio positivo de la penaliitta), publicada en el afio de 1878, la formula y
sus consecuencias toman corporeidad legislativa poco a poco. La segunda fase se
caracteriza por la aparicién del proyecto Ferri en el ano 1921, que representa el mas
cumplido ensayo de reforma integral, después vienen las realizaciones sucesivas.
Inicialmente aparece la América Latina, que como cita del Rosal, limpia del peso de la
tradicién, podria acoger los principios innovadores con ilusién y entusiasmo; el proyecto
Ortiz del afio 1926 intenta llevar a Cuba los dispositivos positivistas del proyecto Ferri;
tenemos la reforma parcial realizada en 1923 para integrar el cdédigo penal de argentina; en
ese sentido nace el cddigo peruano en 1924, el de Costa Rica en la misma fecha, los

proyectos colombianos de 1925y 1928, y sobretodo el Codigo de México en 1929.

Finalmente, se centra el movimiento con el caracter dualista, penas y medidas de
seguridad, responsabilidad moral y social, y aparece el codigo rocco, al que siguen todos
los cédigos publicados en los ultimos tiempos que, contienen en su articulado a las
medidas de seguridad, o prefieren conservar la estructura que responde a las nuevas
orientaciones; solamente algunos codigos y proyectos sudamericanos rompen en

desviacion moderna este eclecticismo dualista

En cuanto al significado de las medidas de seguridad, es actualmente es indiscutible que la
funcién del Estado en relacién a la criminalidad no debe circunscribirse a la mera represion
(castigo), retribucién o prevencion (individual o general), sino también debe realizar una

funcién “profilactica” a través de la aplicacién de las medidas de seguridad.
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grandes reformas penales gue en la historia han sefialado una etapa gloriosa en el camino
de la civilizacién. Reviéndose a las medidas de seguridad, Puig Pefa, dice que hoy se
dispone de otros modelos de lucha contra el delito, nuevas armas de combate; el enemigo
qgue tenia el Estado era el delincuente moralmente responsable, en cuanto a los demas
aunque realizasen actos dafiosos para la sociedad y constituyeren un estado latente de
perturbacion, el Estado nada podia hacer frente a ellos (innimputables), y esto porque la
pena tiene que estar en relacién con la culpabilidad, cuyo asiento es la imputabilidad
basado en el libre albedrio; hoy la “peligrosidad” es la nueva formula que cubre todo el

campo sobre el que puede operar el Estado.

La peligrosidad, nace con Garofolo que polariza en su famosa obra temilibilita, referida solo
al delincuente y atendiendo al mal previsto que hay que tener por expresion al delincuente
y otros con mas acierto la extienden a otra clase de sujeto como vagos, alcohélicos,

menores de edad, etc.

De todo el debate se distingue “la peligrosidad” de Filippo Grispigni que dice “Es la
condicién especial de una persona para convertirse con probabilidad en autora de delitos”.
La esencia de la peligrosidad no es la posibilidad de cometer delitos (porque como dice
Sanchez Tejerina, toda persona es posible delincuente), sino la probabilidad de
cometerios; no se puede hablar de una causa unica de peligrosidad, sino de una
multiplicidad de causas. El significado fundamental de las medidas de seguridad radica en
la prevencion del delito y pueden aplicarse simultaneamente con la pena o0 bien

independientemente de ella, a los siguientes sujetos:
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después de cumplida esta con un propdsito puramente preventivo.

b.- A declarados inimputables quienes por estado peligroso representan un riesgo para la
misma sociedad.

c.- A delincuentes no peligrosos con el objeto de verificar si efectivamente no representan

un peligro para la sociedad.

Al respecto Dominguez Estrada manifiesta: “A los delincuentes peligrosos deberan
aplicarseles medidas de seguridad que en concordancia con la sancién re adaptadora y
reeducadora de la pena, tiendan a darles o facilitarles la adquisicion de habitos
provechosos de trabajo y adecuadas formas de conducta. A los delincuentes que no
manifiesten o representen mayor peligro social debera ofrecerles el beneficio de la libertad
vigilada por ejemplo, Unicamente como medio para controlar sus actividades y comprobar
su convencimiento de cumplir una funcién del provecho social correspondiente con el
beneficio que se les ha otorgado”. De tal manera que la aplicacion de medidas de
seguridad en forma adecuada, no solo previene la comisién de posteriores delitos, sino
anticipadamente a ello cumplen una funcibn de reeducacién, reforma, tratamiento o
rehabilitacion del delincuente para que nuevamente pueda reincorporarse a la vida social

como un ente util a ella sin representar ningun peligro inminente para los demas.

2.3. Caracteristicas

Las medidas de seguridad son un mecanismo complementario a la pena y suponen, la

previa realizacion de un hecho previsto en la ley como delito.
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Establecen una restriccion de derechos y son impuestas, al igual que la pena, d
conformidad con lo previsto en la Ley, por los 6rganos de la jurisdiccién penal. Lo que
diferencia claramente la pena de la medida de seguridad es su fundamento; como ya

hemos dicho, la culpabilidad en las penas, la peligrosidad en las medidas de seguridad.

De las definiciones expuestas por varios autores se puede identificar las siguientes

caracteristicas:

a.- Son medios 0 procedimientos que utiliza el Estado. Esto indica que la imposicién de
medidas de seguridad corresponde con exclusividad al Estado, que como ente soberano

es el Unico facultado para crearlas e imponerlas a través de los 6rganos jurisdiccionales.

b.- Tienen un fin preventivo, rehabilitador, no retributivo. En ese sentido ias medidas de
seguridad pretenden prevenir la comisiéon de futuros delitos, a través de la educacion,
correccién y rehabilitacién de los sujetos con probabilidad de delinquir, desprovistas del

castigo expiatorio.

c.- Son medio de defensa social. En virtud de que su imposicion depende de la
peligrosidad del sujeto y no de la culpabilidad del mismo, esto es prevenir y rehabilitar en
defensa de los intereses sociales, que se ven amenazados por la peligrosidad que revelan

ciertos sujetos.

d.- Puede aplicarse a peligrosos criminales y peligrosos sociales. En este sentido se

entiende como peligroso criminal al sujeto que luego de delinquir presenta probabilidades
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probabilidades de delinquir.

e.- Su aplicacién es por tiempo indeterminado. Siendo asi que una vez impuestas, deben
revocarse o reformarse una vez haya desaparecido la causa o el estado peligroso que las
motivo. Asi el Articulo 85 del Cédigo Penal establece que las medidas de seguridad se
aplicaran por tiempo indeterminado salvo disposicién expresa de la ley en contrario, y el
segundo parrafo del Articulo 86 del mismo Cdodigo establece que, en cualquier tiempo
podran reformar o revocar sus resoluciones, si se modifica 0 cesa el estado peligroso del

sujeto.

f.- Responden a un principio de legalidad. Esto indica que no podran imponerse sino
Unicamente aquellas que estén con anterioridad establecidas en ley. Asi el articuio 84 del
Cédigo Penal establece que no se decretaran medidas de seguridad sin disposicién legal

que las establezca expresamente, ni fuera de los casos previstos en la ley.

2.3.1. Clasificacién de las medidas de seguridad

Existen diversas formas diversas formas de agrupar las medidas de seguridad, ias cuaies
estan reguladas en ef Coédigo Penal, sin embargo las mas importantes y aceptadas
generalmente se hacen atendiendo al momento en que estas se imponen, a los fines que
persiguen y a los bienes juridicos que privan o restringen, las que pueden describirse de la

siguiente manera:
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2.3.2. Clasificacion doctrinaria de las medidas de seguridad

a.- Medidas de seguridad propiamente dichas, y medidas de prevencion: Son aquellas que
se aplican como compiemento de la pena en atencion a la peligrosidad criminal, es decir
son posdelictuales, que se aplican después que el sujeto ha infringido la ley penal,
partiendo de su peligrosidad en atenciéon al delito o falta cometida. En cuanto que las
medidas de prevencién no dependen de la comisidn de un delito, son predelictuales, y se
imponen en atencién a la peligrosidad social del sujeto con un fin profilactico, de tal manera

que se pueda la probable infraccién a la ley penal del Estado.

b.- Medidas de seguridad curativas, reeducativas, o correccionales y eliminatelos: Las
medidas curativas son las que tienen por objeto el tratamiento clinicopsiquiatrico de los
sujetos inimputables anormales por deficiencias mentales, asi como de los ebrios
consuetudinarios, y los toxicbmanos, y que requieran de centros especiales de tratamiento.
Las reeducativas o correccionales, son aquellas que pretenden la reeducacion, la reforma
del individuo, su rehabilitacién en sentido amplio con el fin de adaptario nuevamente a la
sociedad como un ser (til para la misma. Se aplican a vagos, rufianes, proxenetas, y todo
aquel sujeto que esté en condiciones corregibles o readaptables, en centros o instituciones

educativas, industriales, agricolas correccionales, etc.

_¢.- Medidas de seguridades privativas de libertad, no privativas de libertad y patrimoniales:
Las privativas de libertad son aquellas que privan o coartan la libertad de locomocién del

sujeto que la sufre, tal es el caso del internamiento en centros especiales como los centros
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reformatorio. Las no privativas de libertad, son aquellas en que a pesar de sujetar

obligatoriamente al individuo, no coartan en forma absoluta su libertad de locomocion, tal
es el caso de la libertad vigilada, Ia prohibicion de residir en determinados lugares y la
prohibicidén de asistir a determinados lugares. Las medidas patrimoniales son aquelias que
recaen directamente sobre el patrimonio de la persona a quien se el impone, como la

caucidn de buena conducta con el animo de mencionar un ejemplo.

2.3.3. Clasificacién legal de las medidas de seguridad

El Cédigo Penal establece en el Articulo 88 como medidas de seguridad aplicables en

nuestro pais, las siguientes:

a.- El internamiento en establecimiento psiquiatrico;

b.- El internamiento en granja agricola, centro industrial, u otro analogo;

c.- El internamiento en establecimiento educativo 0 de tratamiento especial;
d.- La libertad vigilada;

e.- La prohibicion de residir en lugar determinado;

f.- La prohibicién de concurrir a determinados lugares; y

g.- La caucion de buena conducta.

Partiendo de lo anterior son privativas de libertad los tres internamientos; son restrictivas
de libertad la libertad vigilada y las prohibiciones; y es patrimonial o pecuniaria la caucion

de buena conducta.
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2.4. Finalidad de las medidas de seguridad

Resulta interesante también, Ia clasificacion que en relacion a los fines de las medidas de

seguridad, planteo Alfonso Dominguez Estrada de la manera siguiente:

a) Si se aplica a individuos inimputables, los fines de las medidas de seguridad se deben
estudiar desde dos puntos de vista:

i.- Cuando se impone a inimputables deficientes mentales, son: El tratamiento médico en
condiciones adecuadas para su curacion, en la manera de lo posible y la proteccién de la
sociedad.

Il.- Cuando se impone a inimputables menores de edad son: Obtener su readaptacién y

reeducacion, y la proteccién a la sociedad.

b) Si se imponen a delincuentes, los fines de las medidas de seguridad debe distinguirse
en dos sentidos:

.- Si se aplica a delincuentes peligrosos son: Prever a su readaptacion social, en
condiciones cualitativamente diferentes a las de la pena y a ia proteccion de la sociedad.
Il.- Si se aplica a delincuentes carentes de peligrosidad son favorecer su readaptacion

social en un periodo mas breve que el de la pena.

2.5. Ladignidad humana como fundamento material de las medidas de seguridad

Al paso de los anos se han decretado medidas de seguridad utilizando como fundamento

material la peligrosidad del individuo, basado en un andlisis de la personalidad del sujeto,
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los factores psiquicos, sociales, econdmicos, ambientales, que lo hacen predeterminado é\g
cometer algun hecho ilicito, siendo ésta una manera arbitraria de aplicar las medidas de
seguridad. Si en un estado arbitrario se comenten actos, conductas o procedimientos
contrarios a lo justo o legal, como es el caso de decretar medidas de seguridad en base a
la peligrosidad del individuo, es preciso determinar cual debe ser el fundamento material

para aplicar las medidas de seguridad en un Estado democratico de derecho.

Enrique Bacigalupo es del criterio que “la culpabilidad excluye la posibilidad de determinar
la pena sdlo, o fundamentaimente, por la peligrosidad del autor o por las necesidades de
defensa social. Vinculandose el principio de culpabilidad con uno de los valores

fundamentales del Estado de derecho, el respeto de la persona.” 2

Afirmando también que es importante confrontar el derecho penal vigente con los principios
del moderno Estado de derecho, siendo el punto de partida irrenunciable el respeto a la
dignidad humana, ya que si el Unico interés del legislador son los objetivos preventivos trae
como consecuencia que aumenten las conspiraciones relativas a la dignidad de la

persona.?®

En todo Estado de Derecho se busca el respeto a la dignidad de la persona, incluso al
momento de establecer las penas a imponer a los ciudadanos que quebranten la ley, y
debe de igual manera ser la dignidad de! individuo el valor que fundamente ia imposicidon
de medidas de seguridad, porque no puede aplicarse las medidas bajo la incertidumbre de

que el individuo cometa un hecho futuro.

24 Bacigalupo, Enrique. Principios constitucionales de derecho penal. Pag. 52
%5 Ibid. Pag. 244
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Santiago Mir Puig, en el libro Manual de Derecho Penal, menciona lo siguiente: “Si eK:-.;,E,,_M oo

Estado de Derecho exige el sometimiento de la potestad punitiva al principio de legalidad y
en el Estado social dicha potestad s6lo se legitima si sirve de eficaz y necesaria proteccion
de la sociedad, un Estado que ademas pretenda ser democratico tiene que llenar el
derecho penal de un contenido respetuoso de una imagen del ciudadano como dotado de
una serie de derechos derivados de su dignidad humana, de la iguaidad (real) de los

hombres y de su facultad de participacién en la vida social.

Pueden asi fundamentarse ciertos principios politico-criminales generalmente aceptados
en el presente, los cuales pueden y deben aun profundizarse si se quiere ahondar en el
camino de un derecho penal realmente democratico —no sélo de garantias formales-, sin
duda imprescindibles, sino también al servicio efectivo de todos los ciudadanos.?®
Considera a su vez que la dignidad del individuo es el limite material que debe de respetar
todo Estado democratico, esto es imprescindible para fijar topes a la dureza de las penas,
si bien tanto al Estado como a la colectividad les pueda convenir imponer penas crueles
como medio de defensa ante esto se opone el respeto a la dignidad de todo hombre

inclusive el delincuente, debiendo asegurar un Estado para todos.?’

26 Mir Puig, Santiago. Manual de derecho penal, parte general. Pag. 103
27 |bid. Pag. 105
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CAPITULO 1l

3. Derechos inherentes al reo dentro de las carceles

No fue hasta la gesta revolucionaria francesa, cuando el reo fue visto por el propio Estado
como un humano con necesidades fisiologicas y psiquicas; por lo tanto se inici6 la
aplicacién de la humanizacién de la pena y el proceso de rehabilitacién del reo, con el fin
de reeducarlo y reinsertario a la sociedad, que en un tiempo no muy lejano simplemente
fueron tesis de tratadistas de la Escuela Positivista y algunos casos de la Escuela
Ecléctica. Por tal razén, la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala, inspirada
en los logros obtenidos en la revolucion francesa, sobre los derechos humanos, incluy6 en
su parte dogmatica, aquelios derechos fundamentaies, principios y valores que estan
encaminados como mecanismos para el desarrollo de la persona como fin supremo de un
Estado moderno, siendo por lo tanto los derechos de primera generacién; asi mismo cabe
recalcar que hoy en dia el reo goza de la mayoria de los preceptos constitucionales

contempladas en la parte dogmatica de nuestra Constitucion.

3.1. Definicién de reo

Dentro del proceso penal, reo es la persona que se encuenira cumpliendo una pena.

Cabanellas lo define “Durante el proceso penal, el acusado o presunto autor o

responsable.”?®

28 Cabanellas. Op. Cit. Pag. 564
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El Diccionario de la Real Academia de la Lengua lo define como:

cometido una culpa merece castigo.

3.2. Principales derechos de los reos

“Las Reglas minimas para el tratamiento de los reciusos fueron adoptadas por el Primer
Congreso de las Naciones Unidas sobre Prevencién del Delito y Tratamiento del
Delincuente, celebrado en Ginebra en 1955, y aprobado mas adelante por el Consejo
Econdmico y Social. El Conjunto de Principios para la proteccién de todas las personas
sometidas a cualquier forma de detencién o prisiéon fue adoptado por la Asamblea General
en diciembre de 1988. Los Principios basicos para el tratamiento de los reclusos,
adoptados por la Asamblea General en diciembre de 1990, completan el conjunto de

salvaguardias con once normas en forma de lista.”®

3.2.1. Derecho a la integridad fisica y moral

Los derechos humanos derivan de la dignidad inherente de la cual toda persona goza.

Todos nacen libres e iguales en dignidad y derechos.

En el caso de los reos, estos deben ser tratados humanamente y con el respeto debido a la
dignidad inherente a cada ser humano. No debe ser sometido a torturas, penas, o tratos

crueles, inhumanos o degradantes.

2 pitp:/www.ohchr.org/Documents/Publications/training11sp.pdf (Consultado: 10 de noviembre de 2015).
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a. Se entiende por tortura, todo acto por el cual se inflija intencionadamente a una personé.,f_’
dolores o sufrimientos graves, ya sean fisicos 0 mentales, con el fin de obtener de ella o
de un tercero informacién 0 una confesién, de castigaria por un acto que haya cometido
0 se sospeche que ha cometido o de intimidar o coaccionar a esa persona o a otras, 0
por cualquier razén basada en cualquier tipo de discriminacion, cuando dichos dolores
o sufrimientos sean infligidos por un funcionario publico u otra persona en el gjercicio de

funciones publicas, a instigacion suya, 0 con su consentimiento o aquiescencia.

NoO se consideraran torturas 10s dolores o sufrimientos que sean consécuencia unicamente

de sanciones legitimas, 0 que sean inherentes o incidentales a éstas.

b. Malos tratos: Son aquelios que constituyan tratos crueles, inhumanos o degradantes vy
que no llegan al grado de tortura. Ademas ninguna persona que se encuentra detenida
en un centro carcelario sera sometida, ni siquiera con su consentimiento a

experimentos médicos o cientificos que puedan ser perjudiciales para su salud.

Y que dentro de los limites puedan hacer uso de la fuerza para hacer cumplir la ley, solo
cuando sea estrictamente necesario. Por ello es importante que los custodios del sistema
penitenciario sean informados en esta area para velar por la dignidad de cada reo y

garantizarla de una forma eficaz.
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3.2.2. Derecho a un nivel de vida adecuado
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Ei Articulo 10 del Pacto internacional de Derechos Civiles y Politicos preceptua: “Toda
persona privada de libertad sera tratada humanamente y con el respeto debida a la

dignidad inherente al ser humano. Merece ser alimentada, tener un lugar digno para

dormir, contar con vestido, ropa de cama.”

Los locales destinados a los reclusos y especiaimente a aquellos que se destinan al
alojamiento de los reclusos durante la noche, deberan satisfacer las exigencias de la
higiene, habida cuenta del clima, particularmente en 10 que concierne al volumen de aire,

superficie minima, alumbrado, calefaccién y ventilacion.

"Cuando se recurra a dormitorios, éstos deberan ser ocupados por reclusos
cuidadosamente seleccionados y reconocidos como aptos para ser alojados en estas
condiciones. Por la noche, estaran sometidos a una vigilancia regular, adaptada al tipo de

establecimiento de que se trate."*°

3.2.3. Derecho a la salud

El estado de salud tanto fisico como mental de todo ser humano influye en la forma en que
vive, trabaja y se comporta. Esto es cierto tanto para el personal penitenciario como para

los reclusos.

% Cabanelias. Op. Cit. Pag. 150
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El estado de salud de una persona puede influir en el de otras personas. Los enfermos-
necesitan cuidados especiales y no pueden contribuir plenamente a la sociedad en la que
viven. Algunos probiemas de saiud influyen en ia conducia de ias pérsonas y por
consiguiente a las relaciones con otras personas. Esto es particularmente cierto en el caso
de los problemas de salud mental, que pueden afectar a una proporcion importante de los

presos.

Algunos problemas de salud pueden transmitirse a otras personas. Esto sucede
especialmente con algunas enfermedades de alta prevalencia en algunos sistemas
penitenciarios, como el VIH/SIDA y ia tuberculosis. La inmensa mayoria de los presos
abandonan la carcel antes o después. El personal penitenciario va de unas prisiones a
otras y entra y sale de la prision, al igual que los visitantes. Esto significa que los
probiemas de salud en las prisiones pueden pasar a ser probiemas de salud en la

comunidad.

Por consiguiente, mantener la salud en las prisiones interesa a todos. Cuando el personal
penitenciario estad sano, trabajara mejor. Cuando los presos estan sanos, estan mas
capacitados para trabajar y en mejores condiciones de sobrelievar la privacion de libertad,
tal como se establece en ei Articuio 12 dei Pacto internacional de Derechos Civiies y
Politicos, el cual preceptua lo siguiente: "Toda persona tiene derecho a disfrutar del mas
alto nivel posible de salud fisica y mental...” De la transcripcién del citado articulo se puede
inferir la importancia que toda persona reciuida en un centro carceiario sea sometida a una
evaluacién médica, después de ingresar a la prisién, pues con ello se esta garantizando el

derecho a la salud, como lo regula la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala.
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Cualquier tratamiento que el reo requiera debe ser garantizado de manera gratuita y aun%r,..s.>

tiene derecho a solicitar una segunda opinidbn médica. "Toda prisibn debera tener
instalaciones de saiud y personal médico adecuados para proporcionar toda una gama de
servicios, tales como atencidon dental y psiquiatrica. Los reclusos enfermos que no pudieran
recibir tratamiento en la carcel, tales como los que adolezcan de enfermedades mentales,

deberan ser trasiadados a un hospital civii 0 un hospital penitenciario especiaiizado.”

"El personal médico tiene el deber de proporcionar a las personas presas 0 detenidas el
mismo nivel de calidad de tratamiento que se brinda a las personas que no estan presas o

detenidas."

3.3. Ingreso del reo al centro preventivo

Este debe tratar al reo de forma humana y digna desde el momento del ingreso en custodia
y mantenerse asi hasta el momento de la puesta en libertad. Toda persona privada de
libertad debe ser mantenida en lugares de detencion oficialmente reconocidos y
presentada sin demora, conforme a la legisiacion interna respectiva, a la autoridad judiciai

competente.

Los Estados Partes estableceran y mantendran registros oficiales actualizados sobre sus
detenidos y, conforme a su legislacién interna, los pondran a disposicioén de los familiares,
jueces, abogados, cualquier persona con interés legitimo y otras autoridades. Todo el

personal, particularmente el que trabaja en la zona de recepcién del establecimiento, debe
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recibir capacitacién especial para reconocer a los presos que estdn mas expuestos a

autolesionarse o a ser lesionados por otros presos.

Siempre que sea posible debe haber un periodo de informacién para todos los presos
nuevos durante el cual se les explican la legislacién pertinente, las normas y la rutina diaria
en la prision, y se les da la oportunidad de conocer a las personas que estan a su
disposicion para ayudarlos, como personal religioso, personal docente y otros. Existe el
requisito particular de que todos los presos seran examinados a su ingreso por un
funcionario médico debidamente capacitado. Esto debe hacerse durante las primeras 24

horas.

3.4. Laseguridad dentro de las prisiones

Las prisiones son parte del sistema de justicia penal. Dentro de sus altos muros y vallas,
un grupo de seres humanos, que actia en nombre de la autoridad judicial, priva de su
libertad a otro grupo de seres humanos. Si tuvieran eleccién, la inmensa mayoria de las
personas del segundo grupo, los reclusos, abandonarian la prisiébn. El primer grupo, el
personal penitenciario, tiene por consiguiente que imponer restricciones de seguridad para

impedirles que escapen.

Algunos presos son personas violentas que suponen un peligro para si mismas o para

otras personas. En uitima instancia, el personal puede imponer el control de los presos por
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control. Presume la existencia de un conjunto de normas y reglamentos que gobierna la

vida cotidiana en la prision de modo que todos, tanto ios reciusos como el personal y los
visitantes, puedan vivir sin temer por su seguridad personal. Tanto el personal como los

presos deben actuar en el contexto de esas normas y reglamentos.

El personal debe demostrar que lleva a cabo sus obligaciones de forma digna y humana,
en el marco de la ley. Si lo hace, la inmensa mayoria de los presos responden
positivamente. De vez en cuando algan preso infringe las normas de la prisién. Cuando
esto sucede tiene que existir un procedimiento legal claro para someterlo a la disciplina y

castigarlo.

El personal penitenciario debe dar gran prioridad a ayudar a los presos a rehabilitarse. En
la medida en que son impuestos a los presos por la autoridad penitenciaria, la seguridad, la
disciplina y el castigo pueden describirse como los aspectos coercitivos de la reclusién. Es
importante que estén regulados por principios y normas acordados. Existen tres elementos

necesarios para garantizar que las prisiones sean lugares seguros:

a.- Seguridad: una seguridad apropiada significa que las autoridades penitenciarias
protegen al publico aplicando la sentencia del tribunal de privar a determinadas personas
de su libertad.

b.- Orden y control: esto significa que el personal y los presos estan protegidos por el
hecho de que las prisiones son lugares donde reinan el orden y el control en lugar de la

anarquia y el caos.
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c.- Disciplina y castigo: de vez en cuando habra alteraciones del orden; las infracciones de™Jeuu. ©

la disciplina habran de ser castigadas.

El concepto de seguridad no se limita unicamente a las barreras fisicas a la evasion. La
seguridad también depende de que el personal que tiene relacidén con los reclusos esté
alerta, esté al tanto de lo que sucede en la prision y vele porque los reclusos se mantengan
activos de forma positiva. Esto, a menudo se describe como, seguridad dinamica, lo cual
debe ser una obligacion del Estado para velar por el bien comun, seguin el mandato

constitucional.

Los oficiales que se encuentran en las torres de vigilancia del perimetro de la prisién
probablemente s6lo se daran cuenta de un intento de evasion cuando éste ya haya
comenzado. Un oficial que trabaje cerca de los presos y sepa lo que estan haciendo estara
mucho mas al tanto de posibles amenazas para la seguridad antes de que se produzcan.
La seguridad dinamica no consiste simplemente en impedir que los reciusos escapen.

Consiste también en mantener buenas relaciones con los reclusos y conocer su estado.

3.5. Utilizacién optima de los centros carcelarios

La privacion de libertad es un castigo en si misma. La administracién penitenciaria no tiene
por tarea infligir mas penas al reciuso. Por el contrario, debe alentarse a los reclusos a
utilizar el tiempo que pasen en la prisién para adquirir nuevas calificaciones, mejorar su
instruccién académica, reformarse y prepararse para su futura puesta en libertad.
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"El tratamiento de los condenados a una pena o medida privativa de libertad debe tener pc}\”ff s /
objeto, en tanto que la duracion de la condena lo permita, inculcarles la voluntad de vivir
conforme a la ley, mantenerse con el producto de su trabajo, y crear en ellos la aptitud para
hacerio. Dicho tratamiento estara encaminado a fomentar en ellos el respeto de si mismos

y desarrollar el sentido de responsabilidad.

Para lograr este fin, se debera recurrir, en particular, a la asistencia religiosa, en los paises
en que esto sea posible, a la instruccidn, a la orientacién y la formacién profesionales, a los
métodos de asistencia social individual, al asesoramiento relativo al empleo, al desarrollo
fisico y a la educacion del caracter moral, en conformidad con las necesidades individuales
de cada recluso. Se debera tener en cuenta su pasado social y criminal, su capacidad y
aptitud fisicas y mentales, sus disposiciones personales, la duracion de su condena y las

perspectivas después de su liberacion."8
3.5.1. Trabajo para los reos

Es importante que los presos participen en una gama de ocupaciones que sean utiles y les
permitan adquirir conocimientos, desarrollar sus capacidades, creatividad e intelecto que
puedan poner en practica para después de su puesta en libertad. Este tema se sienta

sobre los siguientes principios:

38 Rodriguez Manzanera. Op. Cit. Pag. 102
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a. Todos los reclusos que sean aptos desde el punto de vista médico tendran la obligacié
de trabajar. En la medida de lo posible, ese trabajo contribuira a darles capacidad para

ganarse la vida honradamente después de su iiberacion.

b. La legislacion nacional en materia de salud y seguridad en el trabajo se aplicara en las

prisiones del mismo modo que en la comunidad.

c. Se proporcionara capacitacion profesional, especialmente a los reclusos jévenes.

d. Los reclusos deben recibir una remuneracion por el trabajo que realicen.

e. Debe permitirse a los presos que gasten al menos una parte de sus ingresos, que

envien una parte a su familia y que ahorren una parte.

Se permitira a los reclusos:

a.- Gastar parte de sus ingresos en la prision;
b.- Enviar una parte a su familia;

c.- Reservar una parte para después de su liberacion.

El trabajo en la prision estara sometido a las mismas leyes en materia de salud, seguridad,
accidentes laborales y enfermedad ocupacional que el trabajo en la comunidad libre. No se
hara distincién aiguna entre hombres y mujeres en cuanto ai tipo de trabajo que se les
ofrece, y se pagara la misma remuneracion a hombres y mujeres a cambio del mismo

trabajo. Si los presos no tienen trabajo y se acostumbran a estar ociosos, pueden perder
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3.5.2. Educacién y actividades culturales

Los reos tienen derecho a participar en la educacion las actividades culturales dirigidas al
pleno desarrollo de la personalidad humana. La cuestion de la educacidn en las prisiones
se trata en la Resoluciéon 1990/20 del Consejo Econdmico y Social, de 24 de mayo de
1990. En el parrafo 3 de la resolucién, el Consejo Recomienda ademéas que los Estados

Miembros, al formular politicas de educacion, tengan en cuenta los siguientes principios:

a.- La educacién en establecimientos penitenciarios debe orientarse al desarrollo de toda la
persona, teniendo presentes los antecedentes de orden social, econémico y cultural del

reciuso;

b.- Todos los reclusos deben gozar de acceso a la educacion, con inclusiéon de programas
de alfabetizacion, educacion basica, formacién profesional, actividades creadoras,
religiosas y culturales, educacién fisica y deportes, educacion social, enseflanza superior y

servicios de bibliotecas;

c.- Se debe hacer todo lo posible por alentar a los reclusos a que participen activamente en

todos los aspectos de la educacion;

d.- Todos los que intervienen en la administracion y gestion de establecimientos
penitenciarios deben facilitar y apoyar la educacién en la mayor medida posible, la
educaciéon debe constituir el elemento esencial del régimen penitenciario; no deben
ponerse impedimentos disuasivos a los reclusos que participen en programas educativos

oficiales y aprobados;
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responder a las tendencias del mercado laboral;

f.- Debe otorgarse una funcién importante a las actividades creadoras y culturales, que son
especialmente indicadas para permitir a los reclusos desarroilarse y expresarse;

g.- Siempre que sea posible, debe permitirse la participaciéon de los reclusos en actividades
educativas fuera de los establecimientos penitenciarios;

h.- Cuando la instruccion debe impartirse en el establecimiento penitenciario, se debe
contar con la mayor participacion posible de la comunidad exterior;

i.- Se deben proporcionar los fondos, el equipo y el personal docente necesarios para que

los reclusos puedan recibir la instrucciéon adecuada.

3.5.3. Religion

Los también tienen derecho a la libertad de creencia y de culto religioso. Algunos principios

fundamentales de este derecho son:

a.- Todos los reclusos tienen derecho a observar los preceptos de su religion y a tener
acceso a un ministro de esa religion.

b.- Los presos tendran acceso a representantes calificados de cualquier religion.

El Articulo 18 del Pacto internacional de Derechos Civiles y Politicos establece el derecho

a la libertad de religién. En el parrafo segundo especificamente:

a.- Nadie sera objeto de medidas coercitivas que puedan menoscabar su libertad de tener

o de adoptar la religién o las creencias de su eleccion. b.- La oportunidad de practicar la
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propia religién, sea en privado 0 en publico, puede verse restringida por el hecho de |

reclusion.

Por ese motivo, las reglas minimas para el tratamiento de los reclusos hacen referencia
especifica a la necesidad de que las autoridades penitenciarias permitan a los presos

practicar su religion y tener acceso a un representante de esa religion:

a.- Si el establecimiento contiene un namero suficiente de reclusos que pertenezcan a una
misma religion, se nombrara o admitird un representante autorizado de ese cuito. Cuando
el numero de reclusos lo justifigue y las circunstancias lo permitan, dicho representante
debera prestar servicio con caracter continuo.

b.- El representante autorizado nombrado o admitido, debera ser autorizado para organizar
peribdicamente servicios religiosos y efectuar, cada vez que corresponda, visitas
pastorales particulares a los reclusos de su religién.

c.- Nunca se negarda a un recluso el derecho de comunicarse con el representante
autorizado de una religion. Y, a la inversa, cuando un recluso se oponga a ser visitado por

el representante de una religion, se debera respetar en absoluto su actitud.

3.6. Preparacion para el contacto con el mundo exterior

Desde el inicio de su condena, al reo debe prepararsele para ser reinsertados en la
sociedad y debe darseles el apoyo social apropiado cuando sean puestos en libertad.
Todos los organismos responsables de la reintegraciéon de los reclusos en la sociedad,

velaran porque los presos tengan medios y recursos a su disposicion para subsistir durante
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prision para ser castigados mediante la privacion de libertad durante cierto tiempo. En su

mayoria regresaran a la comunidad una vez que hayan cumplido sus condenas. Una tarea
importante del personal penitenciario consiste en preparar a los reclusos para vivir de

acuerdo con la ley una vez que salgan de la prisién.

En la mayoria de los sistemas penitenciarios, casi todos los presos estan cumpliendo
penas cortas y regresaran a la comunidad en poco tiempo. Las autoridades penitenciarias
pueden verse tentadas de centrarse en las necesidades de los presos cuyas penas de
larga duracion estan llegando a su fin y pasar por alto a los reclusos con condenas cortas.
Si esto sucede, hay un verdadero riesgo de que los reclusos que cumplen penas cortas

vuelvan a la prisién una y otra vez.

Es preciso adoptar disposiciones especiales para preparar a los presos que han cumplido
penas muy largas, porque sus estructuras de apoyo dentro de la comunidad pueden
haberse desorganizado o desaparecido. El personal penitenciario no puede trabajar de
forma aislada. Debe alentarse a las organizaciones gubernamentales y no
gubernamentales que trabajan con ex reclusos en la comunidad para que acudan a la

prisidbn a entablar contactos con los presos antes de que éstos sean liberados
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CAPITULO IV

4. Lareadaptacion social del reo como un principio constitucional

La readaptacion del reo a la sociedad de un derecho humano, donde todo individuo debe
ser procesado conforme a la ley, como se ha estipulado es importante que se respete el
debido proceso de todo privado de libertad, para que no sean violados sus derechos
constitucionales. Desde el punto de vista juridico la presente investigacidn hara énfasis de

cémo es importante la readaptacién del convicto a la sociedad.

4.1. La prision y sus consecuencias

4.1.1. La vida en prisién

"El ingreso de una persona en prisidn supone su aislamiento afectivo y social, conlleva la
pérdida de sus roles sexuales, familiares y sociales, y produce un deterioro de su propia
identidad y de su autoestima. Su comportamiento es supervisado continuamente por los
funcionarios de la prisiéon y corregido dominantemente por un sistema de normas formales
que le exigen una subordinaciéon que llega a lo servil y que invaden su intimidad. Como
consecuencia, se desarrolla un cédigo de normas y valores en contra de las normas en el
sistema social de los internos hay pocos roles y status y una vez asignados, son
mantenidos con una gran presion grupal. En la posicién de lider se encuentran los internos
con larga experiencia delincuencial y penitenciaria que cumplen largas condenas. En los

mas bajos, se encuentran los internos fisicos y psiquicamente débiles o perturbados, y los
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asignados, son mantenidos con una gran presion grupal. En la posicion de lider se

encuentran los internos con larga experiencia delincuencial y penitenciaria que cumplen
largas condenas por delitos de robo con violencia. En los mas bajos, se encuentran los
internos fisicos y psiquicamente débiles o perturbados, siendo objeto de aislamiento y
rechazo los violadores, sobre todo los de nifios, y los delatores. Estos lideres se sienten
expulsados por la sociedad, optando por la delincuencia como forma de vida

conscientemente elegida.

Los valores y actitudes de la subcultura carcelaria son bastante comunes y universales a
todas ellas, adoptando fa forma de un “cédigo del preso”. Dicho cddigo esta integrado por
normas que constituyen severos modelos de conducta para los internos, normas
establecidas para defender los intereses de Ios reclusos y en oposicidn a las reglas

oficiales de la prision.

El principio fundamental es que nada de lo que sucede entre los internos debe saberse por
los funcionarios; la norma clave, es la de no chivarse. Se valores el saber mantener la
calma y la frialdad ante posibles discusiones y peleas, reaccionando violentamente séio
ante una clara provocacion. Se prescribe que los presos deben compartir los recursos
escasos no explotando a los demas presos. Se debe mantener la integridad de la propia
personalidad, siendo resistente, duro, aguantando las frustraciones y peligros de la prision

con valores y dignidad.

40 http://vww.emagister.com/uploads_courses/Comunidad_Emagister_66241_66241.pdf Coémo bajamos la
reincidencia. (Consultado: 2 de abril de 2016).
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La norma mas proclamada es la hostilidad hacia los funcionarios y las normas y valores d
la sociedad convencional, rechazando el esfuerzo y el respeto a la ley como formas de

conseguir el éxito.

Este codigo es muchas veces incumplido en la practica. La subcultura carcelaria parece
bastante universal, pero su contenido concreto, severidad e cumplimiento, varia mucho
segun el tipo de prisidn y dureza delincuencial de pais. El incumplimiento de este cédigo
conlleva una serie de sanciones que van desde el aislamiento a la burla hasta la “pena de

muerte”.

En cuanto al origen del “cédigo del preso” hay dos teorias. La primera parte de que es la
propia prisién la que genera el cédigo, como una defensa para mitigar los sufrimientos
psicologicos del encarcelamiento y para reducir la sensacion de rechazo social. La ofra
teoria supone que algunos presos introducen en la prision los valores actitudes de la
subcultura delincuencial que ya profesaban en libertad y que simplemente mantienen en la
carcel. Otra caracteristica importante en ia vida en la prision es la utilizacién del tiempo y el
espacio, aspectos fundamentales en toda institucién total (¢, qué hacer?, ¢ cuando hacerlo?,

¢ dénde hacerio?).

Tiempo: En la carcel casi nunca hay nada que hacer, pero el recluso tampoco puede
planificar su tiempo. La atencién en la seguridad, en la evitacién de la fuga y el control total
del preso, hace que las actividades en la prision, ademas de inestables, carezcan de
interés para el preso, al que no se intenta motivar a que participe en las escasas

actividades. Las razones de esto son:
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mayoria de los funcionarios de la prisidbn estan dedicados a tareas exclusivamente

regimentales, administrativas y de seguridad y vigilancia; no se le forma en actividades de

intervencion, y se encuentra en un ambiente laboral sumamente desmotivador.

b.- El excesivo niumero de reclusos, el enorme hacinamiento que constantemente satura
nuestras carceles, no permite que todas puedan realizarlas, con lo que frecuentemente no

las realiza ninguno.

c.- La escasez de espacios dedicados a actividades, como el dificil acceso a ellos, dificulta

la realizacion de casi todo tipo de actividades.

d.- La mayoria de las actividades que se realizaban en mucha prisiones eran llevadas a
cabo por parte de personas ajenas a la prision, perteneciente a diversos grupos
(instituciones religiosas, ciudadanas). Pero cuando la situacion de la prision es
especialmente precaria, cuando estas personas venidas de fuera critican la situacion, la
institucion penitenciara reacciona cerrando sus puertas, intentado evitar las criticas

ocultando la situacion.

4.1.2. La educacién y la cultura en la carcel

Actualmente se le da la oportunidad a todos los privados de libertad de poder participar en
programas educativos, al momento de cumplir sus condenas sean personas profesionales

y contengan mejores oportunidades de trabajo. Sin embargo en los centros carcelarios de
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en educacion y cultura en los centros carcelarios, por esa razén el Estado de Guatemala

debe buscar métodos de aprendizaje.

"Las carencias educativas y culturales son uno de los mas importantes problemas de
cualquier intervencion centrado en ai individuo que no pretenda solamente evitar la
conducta desadaptado, sino incorporar activamente al inadaptado en la sociedad. Por tanto
todo programa de intervenciéon ha de incorporar el disefio y realizacion de estrategias de
intervencién educativa y de fomento de la cultura. Pero el proceso educativo precisa al

menos los siguientes elementos:

a.- Una estructura fisica que posibilite la actividad educativa y unos medios materiales
minimamente suficientes para equipar el espacio y apoyar ia labor del maestro.
b.- Un personal docente capacitado pedagégicamente y motivado laboraimente.
c.- Un programa de intervencion educativa disefiado especificamente para la poblacion a

que va dirigido.

Ninguno de esos tres elementos se suelen cumplir en las carceles. La situacién que nos
encontramos en ellas actualmente es que hay una gran diferencia entre el espacio
existente y el espacio disponible, por lo que se reduce al maximo el espacio dedicado a la

educacion.

El equipamiento suele ser deficiente, y el acceso del recluso tanto al aula como a la

biblioteca esta seriamente restringido. Por otro lado las facilidades para el estudio apenas
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concentracion, o bajar al patio, donde es imposible estudiar, y permanecer en él toda la
manana o toda la tarde). Por otro lado el funcionario no esta dispuestos a estar abriendo y

cerrando puertas todo el dia para facilitar el estudio.

El personal educativo suele ser muy escaso y escasamente preparado para las
caracteristicas peculiares del trabajo educativo en una carcel. No se trata de ser un buen
maestro, sino conocer las peculiaridades del preso, sus deficiencias educativas, etc.

Tampoco suelen existir programas.

Esta claro que uno niveles minimos de educacién y cultura son un elemento fundamental
para conseguir una adecuada adaptacién, pero también una relacién laboral que permita al
individuo vivir dignamente, es indispensable para conseguir una adaptacién social
minimamente satisfactoria. Por lo tanto si las prisiones tienen como finalidad, la
recuperacion del preso, la preparacion laboral ha de ser uno de los elementos
fundamentales en la intervencidén. Pero las cosas en la carcel no son como tendrian que

ser, entre otras, por las siguientes causas:

a.- La distribucién arquitecténica, no contempla un espacio adecuado para la preparacion
laboral del preso.

b.- No existen medios materiales adecuados ni un personal preparado para llevar a cabo la
formacion laboral. Dejando de lado estas carencias, en la carcel podemos encontrar dos

tipos de actividades:
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que hacer en una prisidén, desde ayudantes de cocina hasta albaniles, fontaneros, etc. Su
“jornada laboral” puede ser muy variable, desde unas pocas horas diarias, hasta mucho
mas de los que implica una jornada laboral normal, y o no cobran nada o cobran una

cantidad mensual casi siempre inferior al salario minimo interprofesional.

De todas formas trabajar en la carcel es un privilegio, pues evita estor todo el dia en le
patio sin hacer nada. Suele proporcionar algunos pequefios beneficios como una mejor
comida, una celda individual, y sobre todo una reduccion de pena por el trabajo. Por el
contrario los destinos sueien ser presos aisiados que se mezclan poco con el resto de
presos, hacen su vida a parte, mas vinculada a ia institucion. Por eso suelen ser presos de
confianza de estan mucho mas sometidos a la institucion ya que su destino no tiene

ninguna seguridad, y cualquier fallo puede mandarios de nuevo a la galeria o0 al médulo.

Talleres: Nos encontramos con dos tipos de talleres que se realizan en el interior de la

prision:

a.- Talleres formativos: Dependen de los cursos de INEM, pero no suelen estar disefiados
para las caracteristicas de la poblacidén penitenciaria, sino que se realizan los cursos que
se consiguen con buena voluntad, en funcién de interés de la direccién de cada centro, y
casi con el mismo método docente con que se realizan fuera, ya que el personal que los
imparte no tiene una especial preparacion. Por ello estos cursos no suelen ser demasiado
eficaces, es frecuente el abandono antes de su finalizacion, el rendimiento es bajo, el

desgaste de materia y maquinaria es excesivo y las posibilidades de encontrar empleo
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cuando el preso salga de la carcel son escasas, porque no suelen ir precedidos de un\

estudio previo de las demandas del mercado de trabajo.

b.- En los que se realiza algun tipo de produccion, corresponden al que suelen realizar
personas ajenas a la institucién penitenciaria, ya sean contratados por las comunidades,
los ayuntamientos o colectivos de ayuda al preso. Estos talleres no corresponden a una
actividad laboral, son mas bien talleres ocupacionales, de marqueteria ceramica, etc. Por
lo tanto, estrictamente hablando, no son taileres laborales, sino que se dedican a otro tipo

de actividades ludicas o de entretenimiento.

c.- Talleres productivos: Dependen del organismo auténomo, que por muy autdnomo que
sea, siempre depende de la orientacion politica de la Direccion General de Instituciones
Penitenciarias. Estos talleres pueden ser cooperativas de presos, en un escaso numero y
con pocas posibilidades de éxito en la situacion actual, o talleres concertados con alguna
empresa del exterior, a la que fabrican el producto o parte de él. Normalmente se trata de
manipulados que no ofrecen una auténtica formacién laboral al preso y que, por tanto
apenas le sirven para encontrar trabajo una vez en libertar. Otro tipo de talleres
productivos, son los de la propia prision que suelen estar dedicados al equipamiento de las

carceles, como talleres de carpinteria, de muebles, etc.

Normalmente suele surgir la polémica de qué tipo de talleres se deben impartir en las
carceles. Por una parte son importantes los talleres formativos porque el objetivo final de
los mismos ha de ser formar parte de un programa de intervencion global que dé al recluso

posibilidades de vivir en el futuro sin verse obligado a delinquir; pero por otra parte, los

72



&£

7c

S

1205

Tor g

#
7
S

U

talleres han de ser productivos porque dependen de un organismo auténomo que h

g

m

=

£

x

*
Al
N7

autofinanciarse y porque los presos tiene evidentes e importante necesidad econémica, ya
que no se cobra por estar preso. El patio de las prisiones suele ser un lugar desagradable,
donde se encuentran juntas multitud de personas hacinadas en un espacio demasiado
pequeio y demasiado sucio, sin apenas equipamiento que permita “matar el tiempo” con
alguna ocupacion. En estas condiciones, pasea o estar sentado son las Unicas aiternativas.

Esta situacion afecta af preso, y lo hace de varias maneras:

a.- El estar muchas horas cada dia, durante afo, sin hacer nada, simplemente “estando”
en el patio, produce una enorme sensacion de vacio, de pérdida de tiempo, de frustracion y

de deterioro del autoconcepto.

b.- Esta sensacién de vaci6 lieva a un estado permanente de ansiedad, aumenta por tener
demasiado tiempo para pensar, aunque mas que pensar lo que hard serd dar
obsesivamente vueltas a la misma idea, acera de la irremediable de su situacion, lo que
conducird a un fatalismo que le impedira encontrar salida a una situacioén fuera de los

muros de la prision.

c.- El alto nivel de ansiedad aumenta el riesgo de caer en la drogadiccion."*’

d.- Si cae en la droga, cae también en las redes de la droga, con lo que se va a ver

irremediablemente sometido al sistema de funcionamiento aiternativo de la prisién, sistema

que es dirigido sistematicamente desde el patio de la carcel.

41 http:/www.emagister.com/uploads_courses/Comunidad_Emagister_66241_66241.pdf (Consultado: 2 de
abril de 2016).
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e.- A partir de entonces va a perder totaimente el poco margen de decisién y de libertad
que disponia. Toda su vida se va a estructurar en funcién de la droga y de lo que la droga

implica en la carcel.

f.- Pasar la vida en el patio va a ser el broche final que lleva hasta sus ultimos extremos el
empobrecimiento general de la vida que supone el encarcelamiento y, por tanto el
escenario final del proceso de prisionizacion, de asentamiento en la situacion de

Inadaptacion subjetiva.
4.1.3. Consecuencias psicosociales del ingreso en prisién

La conducta del ser humano, al momento de ingresar a un centro de detencién o prision se
modifica radicalmenté, el estar encerrado en cuatro paredes es un infierno para muchos
individuos, principalmente a individuos que por una falta o un tipo penal que amerita una
medida sustitutiva, ingresa a la carcel, les perjudica en todos los roles de su personalidad,
de tal manera, el Estado de Guatemala, debe proporcionar ayuda psicoldgica a los internos

o privados de libertad en todos los centros carcelarios.

Prisionizacién es el conjunto de efectos de la prisién sobre la comunidad del preso.

Este proceso comienza con el ingreso en prision, asumiendo el rol inferior del grupo al que
pertenece (los internos). "Se desarrollan nuevas formas de comer, vestir, dormir, trabajar,
comunicarse, ocurre cambios en el consumo de drogas, se aprender a practicar juegos de
azar, a realizar actividades homosexuales, a desconfiar, incluso odiar a los funcionarios y a

aceptar las costumbres y valores de la comunidad de presos.
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Toda persona que ingresa en la carcel se prisionaliza en alguna medida, algunos sélo
aceptan los valores de la comunidad de presos por conveniencia o por miedo, otros son

escasamente influenciables. Este proceso esta afectado por variables:

A.- Personales: Mantenimiento de vinculos con personas del mundo exterior y las

expectativas post-prision.

B.- Intrainstitucionales: Estructura fisica de la prision, la densidad de los internos y su
clase, los fines de la institucién, las actitudes de los funcionarios, la posibilidad de un
trabajo ocupacional, la programacién de actividades educativo-culturales y de tratamiento
dirigido a la rehabilitacion. Cuanto mas se oriente la prisién a la mera retencién y custodia,

habra mayor probabilidad de altos niveles de prisionizacion.

C) Individuales: El tipo del delito, edad, procedencia ambiental, nivel socio-econémico y
educativo, precocidad en el delito, experiencia laboral en libertad estabilidad de la

personalidad, ubicacion dentro de la prision, etc.

La adaptaciéon anormal a fa prisidbn supone la adopcion de pautas comportamentales de
éste contexto y por lo tanto desajustadas con la sociedad de afuera, produciendo
exageracion de las situaciones, dominio o sumisién en las relaciones personales,

alteracion sexual, etc."42

42 http://iwww.emagister.com/uploads_courses/Comunidad_Emagister_66241_66241.pdf (Consultado: 2 de
abril de 2016).
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toda la vida del preso se va a estructurar en torno a la prisién desde el momento en que

entre en ella. Esto lleva qué cosas y situaciones que en otro ambiente carecerian también
hay una exageracion de las situaciones: importancia, adquieran gran relevancia. Esta es
una de las causas de que, acontecimientos insignificantes, pueden derivar hacia

situaciones conflictivas, incluso de gran violencia.

4.1.4. Sumisién ante la institucion

"Como institucion penitenciaria es una estructura poderosa frente a la cual, el recluso se
vivencia asi mismo como débil, para mantener unos minimos niveles de autoestima, se ve
obligado a autoafirmarse frente a ese medio enemigo. Segln las caracteristicas de la
prision, frecuentemente adoptard una autoafirmacion agresiva, desarrollando una fuerte

hostilidad hacia todo lo que tenga alguna vinculacién con la institucion.

Sdlo si el recluso mantiene su firmeza a los intentos de “reformarles”, lograra conservar su
autoestima; y ello va a ser frecuentemente el parametro esencial de la manera en que
establezca sus relaciones con la institucion penitenciaria. Pero esta institucion lievara a un
endurecimiento del régimen penitenciario, y paralelamente, a una nueva autoafirmaciéon a

cada vez mas agresivas.

No todos los individuos utilizan la autoafirmacién agresiva como de forma de adaptacion al
ambiente. Los mecanismos de adaptacion que utilice el preso estaran en funcién de

encontrar refuerzo en la propia prision en funcion de como se incluya en el grupo de
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social alternativo” que es la carcel, hay delitos prestigiosos y delitos que no séio humillan a

su autor, sino que lo convierte en un marginado.

Entre esos “delitos marginadores”, destaca sobre todo el de violacion. El profundo rechazo
que suelen encontrar por parte de sus comparferos le obliga a utilizar como forma de
supervivencia, y por tanto, de adaptacién, la sumisién, es decir, el sometimiento
practicamente absoluto a la institucién. Por eso la mayoria de los “destinos” suelen ser

violadores.

Entre estos dos extremos; enfrentamiento y sumisién, se encuentran las formas de
adaptacion del preso a la carcel. Cuando el internamiento es por poco tiempo hay formas
intermedios de adaptacidén entre ambos extremos, pero si el internamiento se prolonga, no

le quedara mas que elegir entre ambos extremos."43

4.1.5. Sumisién en las relaciones personales

"Esto autoafirmacion agresiva es un elemento muy importante a la hora de establecer
relaciones interpersonales con otros reclusos. En un entorno violento, todo se vuelve
violento y quienes, por capacidad de liderazgo estan en condiciones de dominar a los
demas, lo van a hacer. El compafierismo y la solidaridad se manifestaran frente a la

instituciéon, pero no siempre entre los mismos presos. Por €so un preso que es capaz de

43 http:/mwww.monografias.com/trabajos88/carceles/carceles2.shtmi (Consultado: el 2 de abril de 2016).
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de extorsionarles para conseguir droga o0 para conseguir algo que le interesa.

Como por otra parte, la institucion rara vez tiene capacidad para garantizar la seguridad del
preso, se ve obligado a agruparse, tanto para defenderse como para dominar.

La facilitacién de las comunicaciones intimas, no es suficiente para satisfacer las pulsiones
sexuales, aumentadas por la situacion de estrés que provoca la prision: En consecuencia

se produce una alteracion de la sexualidad en tres direcciones:

a) Las relaciones sexuales, ademas de escasas, van a tener que realizarse en el interior de
la carcel, y por 'tanto van a estar reguladas por la estructuracion de la vida penitenciaria y
se van a ver envueltas en la anormalizacién que supone la vida en prisién. El preso no
tiene tiempo para sutilezas amorosas, s6lo dispone de un breve espacio de tiempo (una o

dos horas y tal vez inicamente al mes) y tiene que darse prisa.

b) Es evidente que los niveles de niveles de masturbacion se disparan (sin tratar la
masturbacion como una desviacién sexual). La masturbacién adquiere una naturaleza
especial en un ambiente total de prision, tanto en el ambito cuantitativo como cualitativo. A
menudo es la Unica valvuia de escape que tiene el recluso, pero como ha perdido el

contacto con el exterior, las fantasias sexuales se anormalizan.

C) Y, en uitima direccién, en cuanto a la homosexualidad, sin pretender considerarla como
una desviacién o alteracion sexuaies. Se trata en este punto porque en muchos casos no

es una opcion elegida, sino impuesta por la realidad de la vida del recluso, produciéndose
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caiga en ella, ya sea por miedo o por necesidad.

En estas condiciones de vida, el recluso llega practicamente a no tener ningin control
sobre su propia vida, esto se debe a que en el ambito institucional, depende por completo
del régimen de la prision, que va a dirigir todas sus actividades. La capacidad de eleccién
el individuo queda reducida a la minima expresion. Ni puede planificar su tiempo ni el lugar
donde desea estar en cada momento. En la mayoria de las situaciones, es la institucion

quien decide donde va a estar y qué va hacer, incluso si va a hacer algo o no.

En el ambito de las relaciones interpersonales, su conducta se va a ver frecuentemente
presionada por las relaciones de poder, y en funcién de la posicibn que ocupe en las
mismas. Casi nada depende de él. Todo depende del contexto que le rodea del que

evidentemente, no puede esperar nada bueno.

Después de todo lo dicho anteriormente, en la prisidon se estd siempre en peligro, lo que
desarrolla en el preso un estado de permanente ansiedad, que va a derivar hacia la
manifestacion de la ansiedad como una consistencia comportamental que se generalizara
en todo tipo de situaciones y que le conduce a vivir ain con mas estrés las permanentes

tensiones de la vida en la carcel.

Ante unas agresiones que le llegan por todas partes, el recluso se ve obligado a proteger
su propio Yo, lo que le lieva en ese ambiente a una exageracién del egocentrismo, todo

ello relacionado en funcién dei interés propio. La sensacién de peligro es tan grande que
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el recluso no puede controlar su presente, mucho menos puede planificar su futuro. En

consecuencia, se dejar llevar por lo irremediable de la situacion, configurandose en él un
fatalismo, que supone una de las principales consecuencias del proceso de inadaptacién

social, y en la carcel se presenta con unas caracteristicas especiales.

Cuando el inadaptado tropieza con la respuesta juridico-institucional a su comportamiento,
sobre todo a partir de su entrada en prision, esa “adaptacion situacional’, le va a conducir
progresivamente al fatalismo, debido al gran poder de la institucién penitenciaria frente a la
debilidad del individuo. A partir de ese momento, va a ver su propia vida como una pelicula
en la que él mismo es un actor secundario. Va a pensar que “lo que tenga que ocurrir,
ocurrirda”, y que él no tiene ningin poder para evitarlo. Como ya ha aparecido
anteriormente, el preso “vive la carcel”’, provocando que toda su vida se estructure en torno
a ello, y que cualquier situacion aparentemente insignificante puede llegar a convertirse no

s6lo en importante, sino incluso en obsesiva.

Una de las caracteristicas mas importantes del internamiento penitenciario es que el preso
esta encerrado “en las pequenas cosas’. Se trata de otra consecuencia mas de la pobreza
generalizada de la vida en la carcel, que implica también una “cotidianizacién de la vida”,
una vida centrada en los mas inmediato, aumentado por la primariedad del inadaptado.

Todo en la carcel es inmediato. Nada mas que el aqui y ahora tiene importancia.

Como en la prision todo esta preestablecido, y el recluso apenas tiene ninguna influencia

sobre las decisiones que toma sobre él, acaba adoptando una actitud pasiva, esperando
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de la responsabilidad de propia vida en el entorno institucional. Se convierte en un apético,

porque es una buena manera de sobrevivir, y porque aunque lo intente, rara vez
conseguira modificar su destino. Cuando salga en libertad, esta ausencia de
responsabilidad sera una de las conductas desarrolladas en prision que mas va a perturbar

las posibilidades de aprovechar las pocas oportunidades que se le ofrezcan.

Sin ningun tipo de preparacion, el individuo pasa de la carcel, donde se le dice todo lo que
tiene que hacer, como hacerlo y dénde hacerlo, a la situacion de libertad en la que ha de
tomar sus propias decisiones, planificar y dirigir sus propia vida, a menudo sin ayuda, con
un sistema de funcionamiento completamente distinto del que estaba acostumbrado en la
carcel y con fuertes impedimentos. La entrada en prisién implica el aislamiento inmediato
respecto a todo lo que se dejé fuera. A partir de ese momento todo contacto con el exterior
se va a producir en prisiéon y va a ser filtrado por la institucion con unos requisitos muy

limitativos.

Las personas del exterior, con las que tenia establecidas unas vinculaciones emocionales
mas intensas, al principio del encarcelamiento se volcaran en él, después tendran que ir
reajustando sus vidas, estableciendo nuevas vinculaciones, en las que el recluso ya no va
a estar presente. Esta pérdida de vinculaciones tendra repercusiones importantes para la
vida del preso. El recluso ira perdiendo la nocién de la realidad del exterior, sus recuerdos
se iran alterando a la vez que idealizando. Ademas, para €l, cuando salga, el tiempo no
habra pasado e intentara retomar las relaciones interpersonales donde fueron

interrumpidas por la entrada en prision. Pero para los demas todo ese tiempo si que habra
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cuando el recluso sale de prisibn no encaja en su ambiente familiar, lo que provocara

nuevas frustraciones.

Dentro de la prision, las vinculaciones que continle manteniendo se veran alteradas al
realizarse a través de la institucion. Estas relaciones dentro de la prisién se realizan dentro
de lo que en el ambiente de la prisi6on se llama “comunicacién”. El preso no va a ver a su
madre 0 a su esposa, sino que se va a “comunicar” con ellas. Aqui también se utiliza el
lenguaje de la carcel, que tiene connotaciones anormalizadoras y que el recluso acaba

asumiendo como un paso mas de la adquisicion del proceso de prisionizacion.

Se realizaran a través de lo que denomina “locutorio”, que anormaliza la relacion y la limita
un breve periodo de tiempo de poco minutos a la semana y donde no hay posibilidad de
establecer ningun tipo de intimidad. La configuracién arquitecténica de los locutorios,
deshumaniza las relaciones, impide cualquier contacto fisico y altera la propia

comunicacién verbal.

Las entrevistas personales, sin rejas de separacion, ademas de ser “comunicaciones
especiales”, son poco frecuentes y son consideradas como un privilegio en lugar de ser

consideradas como un derecho. Este tipo de entrevistas se denomina “vis a vis”.

Segln las distintas formas observadas de como se pude tener una relacién interpersonal
con las personas del exterior, las pocas que se establezcan, quedan alteradas vy

anormalizadas por causa de los filtros institucionales. Ocurre lo mismo con el sexo, que no
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se consideran como relaciones de intimidad, sino para que el preso pueda descargar
pulsiones sexuales. Por lo tanto el sexo como cualquier tipo de relacion queda alterado y
anormalizado llevando a la frialdad en la pareja, como una reaccién normal ante tanta

anormalidad."44

4.1.6. El lenguaje

Conforme va avanzando el proceso de prisionizacién, el preso va asumiendo alguno
término verbales, entonacién y gesticulacion diferentes y exclusivos de la carcel. Asi el
preso va asimilando la carcel, también en el ambito linglistico, y la forma de hablar se va
incorporando a su proceso de prisionizacién. Por lo tanto el lenguaje se convierte en otro
elemento mas de exclusion, de marginacion, que va a dificultar su capacidad para entablar
relaciones interpersonales, cuando salga de prisién. Las caracteristicas basicas de este

lenguaje son las siguientes:

A.- Las palabras se caracterizan por el uso de términos exclusivos del medio penitenciario,
y de palabras que en la carcel adquieren una significacién especial, y que definen al

individuo como preso.

B.- En las construcciones gramaticales emplean frases breves y poco elaboradas, {o que

lleva un lenguaje rigido, apenas valido para la comunicacién.

“4 http:/Aww.monografias.com/trabajos88/carceles/carceles2.shtml (Consultado: 2 de abril de 2016).
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C.- La utilizacién de un lenguaje cuyo objetivo no es la comunicacién, un lenguaje

exclusivamente informativo, que responde a las demandas de situaciones concretas.

Es muy pobre en matizaciones personales. Todos los presos hablan igual, utilizando las
mismas frases hechas. La pobreza de las relaciones con el exterior y el contacto
permanente con las mismas personas, empobrecen el lenguaje, ya que la comunicacion se

convierte en algo secundario.

4.2. Situacién en que se encontrara el principio constitucional de readaptacién
social del reo en la Granja de Rehabilitacion Canada, municipio de Escuintla,

departamento de Escuintla

La situacion actual del principio constitucional de readaptacion del reo en la granja de
rehabilitacién “Canada” del municipio de Escuintla, departamento de Escuintla, esta en un
proceso de formacién por el sistema penitenciario guatemaiteco, en cuanto llevario a una
realidad y ser derecho positivo, toda vez que en la técnica de investigacién de campo que
en los anexos se demuestran los resultados cuantitativos se pudo comprobar que apenas
los reos tienen acceso a la educacién primaria impartida por maestros contratados por el

sistema penitenciario.

En muchos casos los reos no asisten por falta de motivacion, en virtud que se preocupan
mas por el sub existir a diario o mantenerse con vida dentro de las carceles, que obtener
un status académico mas alto, es mas se adolece de talleres psicolégicos, encaminados a

reeducar al reo a que existe otro modo de vivir dentro de los parametros de las normas
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sociales y no fuera de ella, asi como de encontrarse a ellos mismos como seres y no como

maquinas de hacer delitos.

Asimismo, no existen talleres encaminados a la productividad del reo, en virtud que son los
reos de mas antiglledad que les ensefian a otros reos a hacer hamacas, pelotas y otros
tipos de manualidades, que en todo caso en el mercado nacional, el producto cuesta muy
poco y no tiene al rentabilidad para el sustento de sus personas y sus familiares

dependientes.

4.3. La participacion de otras instituciones de gobierno, en la aplicacion del

principio constitucional de readaptacién social del reo.

La participacién de ofras instituciones del Gobierno, como el Ministerio de Educaciéon que
tiene a su cargo la educacion primaria, basica y nivel medio, es preponderante en el
desarrollo de reforma de la actitud y acervo cuiturai del reo, pero es el caso que cuentan
con muy poco personal y presupuesto, para el cumplimiento de tales actividades, por lo
gue no tiene un plan de educacion formal y a gran escala, encaminada a reeducar al reo.
Asi mismo, el Ministerio de Trabajo brilla por su ausencia en cuanto que no existe ni
siquiera un solo programa, encaminado al descubrimiento y desarrolio de actitudes

laborales de los reos.

Tampoco se queda a la zaga el Ministerio de Salud, que tiene también a su cargo la salud
mental de los habitantes de Guatemala, por lo que no existe un programa de desarrolio

sistematico encaminado a borrar las secuelas o resultados ulteriores del delito en el reo y
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por tal razén el trabajo psicoloégico es ausente, teniendo como consecuencia que el reo 0

agente del delito persista en su psiquis.

44. Consecuencias en el ambito social del incumplimiento del principio

constitucional de readaptacion social del reo

Partiendo que segun los socidlogos la sociedad, es el conjunto de personas que comparten
fines, conductas y cultura, y que se relacionan interactuando entre si cooperativamente,
para formar un grupo o una comunidad; por lo tanto, el incumplimiento del principio
constitucional de readaptacién del reo, da como resultado que el reo no pueda interactuar
bajos las normas sociales con las demdas personas que componen una sociedad
‘organizada, trayendo como consecuencia, la estigmatizacidon de los reos dentro de la
sociedad y por ende violandoles el derecho a reinsertarse en la sociedad como personas
pertenecientes a una comunidad juridicamente organizada; tal situacién se inicia desde el

propio seno de la familia hasta el grupo social que se desenvuelven.

Las consecuencias sociales, es la division de grupos de personas, por una parte las
activamente econdémicas y las otras que no son activamente econdmicas si no dedicadas a
delinquir, trayendo la zozobra a tantas familias guatemaltecas, en virtud que de
conformidad con el periddico “The Timer New York”, de la edicibn numero 1415/2008, de
fecha cuatro de abril de dos mil ocho, en su pagina cinco, establece que Guatemala, en su
sociedad, es una sociedad altamente violenta y conflictiva, catalogacién que no esta lejos
de la verdad, en virtud que basta con subirse a un bus, para experimentar una situacién de

alto riesgo en la vida de un ser humano o basta con llamar por teléfono en una esquina de
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por la violencia.

4.5. Analisis juridico de la readaptacién social del reo a la sociedad

Guatemala cuenta con centros de rehabilitacion hacinados en todos los centros penales, la
situacion se debe a que no existen medios aiternativos para desahuciar los mismos.
Guatemala cuenta con uno de los mejores procesos penales a nivel latinoamericano, sin
embargo no se aplica la readaptacién del reo a la sociedad al momento de cumplir una

sentencia de caracter condenatoria.

El reo se siente frustrado en el sentido que no puede ser tomado en cuenta en un ambito
laboral, por carecer de antedecedentes penales y policiales, en ese sentido se estipula que
es una escoria 0 un no apto para la sociedad. Se margina a todo ex convicto que sale de
un centro de rehabilitacion por ser una persona peligrosa o violenta. Desde el punto de

vista juridico se establece que las carceles son lugares donde los privados de libertad.

No debe de existir discriminacién por parte del ciudadano a todos los que guardan prision
en un centro de rehabilitacién, al contrario se debe de dar mayores aptitudes fisicas,
psicolégicas y religiosas, demostrarle al convicto que es un ser humano y que esta
cumpliendo la pena por justicia y por lo tanto desde ser readaptado a la sociedad. La
constitucién politica de la replblica de Guatemala, protege a todos sus habitantes, indica
segun el Articulo cuatro del mismo cuerpo legal, que todos sus habitantes se guardaran

fraternidad entre si, sin perjuicio de ningln ciudadano, todos los seres humanos comete
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errores, desde el punto de vista moral, el hombre acepta sus errores y posteriormente los

enmiendan.

4.5.1. Consecuencias en la salida de prision

En el momento de salir de prisién, son imprescindibles tres necesidades para disponer de
las garantias minimas de reintegracion social. Estas tres cuestiones son fundamentales
como indicadores de la situacion personal y social que se va a encontrar la persona
excarcelada. Estos problemas basicos son:

a.- Tener a alguien esperandole a la salida (familia, pareja).

b.- Disponer de una vivienda donde residir.

c.- Tener un trabajo para buscarse la vida por medios legales.

La gran mayoria de expresidiarios se encuentran en situacién de desempleo al salir de la
prisién, es decir, que no ha conseguido un trabajo con vista a su reincorporaciéon en la
sociedad, ni a través de familia, ni de las instancias penitenciarias responsables de este
tipo de actividades. La mayoria disponen de vivienda y de alguien que les espera a la
salida, normalmente su familia. Un 10% aproximadamente de las personas recluidas no

tienen vivienda a la salida y ningun apoyo familiar, afectivo o0 humano.

Por ultimo, un minimo de las personas que salen de prisién van hacia una situacién de
abandono, es decir, sin trabajo, sin vivienda y sin nadie esperandoles a la salida. Este es
un colectivo, aunque residual porcentuaimente, relevante desde el punto de vista del

deterioro de su situacién social, y sobre todo con personas sin posibilidades objetiva de
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social de quien ha sido acusado o sentenciado a una pena privativa de libertad con el fin

de que no vuelva a reingresar en prision, son las siguientes:

a.- Necesidad de un trabajo que aporte estabilidad e independencia econdémica y una

ocupacion productiva de una parte de su tiempo.

b.- Alguien con quien compartir su vida, esto es, tener posibilidades de constituir una
familia adquirida o simplemente establecer lazos afectivos estables y consistentes que

contribuyan a su equilibrio psico-afectivo.

c.- Tener dinero, es decir, la posibilidad de disponer de bienes y servicios para atender

necesidades materiales basicas.

d.- Apoyo familiar, el cual supone el refuerzo de los lazos con los miembros de su hogar
ante las situaciones de desvinculacion y conflicto que han deteriorado la vida familiar como

nucleo de pertenencia y de referencia primaria.

e.- Dejar las drogas, estriba en la deshabituacién en el consumo.

f.- Cambiar de grupo de relaciones primarias no familiares, circulos de relacién donde

priman el tipo de actividades cotidianas vinculadas a la actividad delictiva o paradelictiva.

g.- Personas que le ayuden a reconstruir su vida, la necesidad de un apoyo profesional o

institucional mediante un tratamiento con vistas a llevar un programa integral de tipo
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rehabilitador. Las necesidades de primer orden para hacer efectivo el proceso de

reinsercidon social son fundamentaimente tres:

A.- La reintegracién laboral: es la mas importante, vinculada a la posibilidad de
desarroliar un trabajo estable y para ello ha de reunir previamente las condiciones
necesarias para hacerlo posible, experiencia laboral, entrenamiento, cualificacion técnica,

formacién académica, efc.

B.- La recomposicion familiar, manifestada como necesidades de apoyo familiar, como
carencia de este apoyo. Las propias familias consideran necesario el apoyo familiar, bien
por ser inexistente, habiéndose deteriorado las relaciones en el hogar por considerar
necesario un reforzamiento de los lazos dado que estos se han debilitado durante el

tiempo que ha permanecido un familiar recluido.

C.- El tratamiento socio-sanitario: relacionado con dejar las drogas, problema que afecta
a las 2/3 de las familias, afecta a gran nimero de personas sobre las que recae la sancién

privativa de libertad.

También destaca las necesidades mas especificas que suponen un cambio mas concreto

en relacién con la ausencia o presencia de determinadas figuras referencial.

Por ultimo la dimension econémica, referente a tener dinero para afrontar las necesidades
basicas, es un problema que vive casi la mitad de las familias como condicién para la

reintegraciéon social de su componente encarcelado, y en este sentido establecen una
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delictivos. Esta penuria econdémica en algunos casos puede venir ocasionada por la
carencia de dinero para afrontar los gastos derivados de problemas econdémicos que

ocasionan la drogodependencia o el despilfarro econémico.

El proceso de reintegracién social va a depender directamente del grado y forma del
desarraigo social que se presentan en la vida del individuo. A medida que un sujeto esta
afectado por una sola de estas necesidades (trabajo, dejar las drogas, etc.) su proceso de
reintegracion sera mas facil y su nivel de desarraigo menor. Por el contrario, una persona
que presenta todas las necesidades, presentara un alto grado de desarraigo social, su
proceso de reintegracion sera mucho mas dificil puesto que situacién actual como las
condiciones objetivas necesarias para la normalizacion de su vida social, son muy

desfavorables.

El dato general es la existencia de un 97% de personas que la salir de prisioén plantean al
menos una de las necesidades apuntadas para hacer posible su proceso de reintegracion
social y evitar el reingreso en prisién. Un 2.5% manifiestan no tener ninguna de las
necesidades anteriores y por tanto, su proceso de reinsercion depende de otras

consideraciones, tales como:

a.- Que no van a reingresar por haber sido acusadas o sentenciadas por un solo delito y su

contacto con la prisidon es ocasional,

b.- Que dependen de otras variables distintas a las que se ha recogido en su futuro ingreso

en prision o desvinculacién del circuito penitenciario;
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c.- Que consideran que no van a volver a ingresar en prisién porque a la salida
cambiado o cambiaran sus condiciones personales y sociales y se han solucionado o
solucionaran estos problemas. Teniendo en cuenta los datos anteriores, se puede
distinguir tres grados de acumulacién de necesidades que inciden en la posibilidad o no de

reintegracién al salir de prision."4°

4.5.2. Libertad

La administracion penitenciaria es la obligada a preparar al delincuente fisica, psicolégica y
profesionaimente para que pueda readaptarse a la vida social. Es necesario hacer un
balance de la situacién para determinar si el preso parece apto para enfrentarse a la
reinsercion. En este balance se estudia la condicién personal del recluso: la salud fisica y
mental del recluso, la formacién profesional, la readaptacién social, etc. También se
estudian los recursos econémicos y de empleo: en los que se estudian temas como las
causas de abandono de empleo, el modo de presentar una solicitud de trabajo, rellenar

formularios, etc.

Los establecimientos penitenciarios tienden cada vez mas a abandonar su caracter de
entidad punitiva 0 de castigo para convertirse en entidades terapéuticas. La libertad es un
derecho universal para todos los seres humanos, la readaptacién de los mismos a la
sociedad guatemalteca es una obligacién que el Estado de Guatemala debe proporcionar a

todos sus ciudadanos.

45 http:/iwww.monografias.com/trabajos88/carceles/carceles2.shtml. (Consultado: el 2 de abril de 2016).
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Por otfra parte, es fundamental realizar un estudio de la normativa vigente, principalmen

en materia procesal penal, con la finalidad de obtener y conocer la aplicacion practica del
proceso penal en todas y cada una de sus incidencias y una vez concluido éste, el derecho
que le asiste a los sujetos procesales para impugnar una resolucion judicial que afecte sus
intereses y uno de los mecanismos de impugnar se refiere a la readaptacion del reo, segun
lo establece la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala y los tratados en

derechos humanos.
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CONCLUSIONES

73

N

No existe una politica criminai adecuada en Guatemaia, pues ias penas generalmente
son medios de castigo en fa lucha contra el delito; Ia finalidad rehabilitadora del derecho
penal es derecho vigente no positivo, pues la pena tiene la finalidad que en sus
origenes: medio de causarle un mal al que causé mai. Por lo que el Estado de

Guatemala no vela verdaderamente por cumplir los fines del derecho penal.

Los 6rganos jurisdiccionales no aplican adecuadamente las medidas de seguridad, en
los reos como una garantia constitucional, pues el principio de inocencia contenidos en
tratados internacionales aceptados y ratificados por Guatemala, se desvirtia y los

derechos y garantias de que gozan las personas se vulneran.

No existe una educacién ni tratamiento adecuado para los familiares del reo, pues las
entidades encargadas de ello tales como el Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social, e! Ministerio de Educacién y el Sistema Penitenciario, no cumplen a cabalidad
su rol de rehabilitar al reo, por lo que no existe un medio adecuado para la reinserciéon

de éste Uitimo a la sociedad.
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4. La sociedad guatemalteca aln no se encuentra en el grado educacional de aceptarx’a%@b:}’“
un reo como miembro activo y productivo de sus organizaciones, es mas, tal
estigmatizacion se inicia desde el circulo familiar, toda vez qué se pudo comprobar por
medio de trabajo de campo que el reo no tiene la certeza que sera aceptado dentro del

grupo familiar, en las relaciones sociales, laborales 0 académicas.

5. El derecho penal es novedoso, por lo tanto, la protecciéon del privado de libertad en los
centros de detencidn autorizados por el Estado de Guatemala, por su aplicacidon en
ramas de las ciencias sociales, como las relaciones humanas y la psicologia como
norma de conducta en la reinsercién del reo o privado de libertad constituyen un

recurso propio de la evaluacion cientifica.
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1.

RECOMENDACIONES

Que Ila politica criminal del Estado de Guatemala estd encaminada no soio a ia
represion del reo, por medio de la pena y en especial la de pérdida de libertad, sino
también este encaminado a la readaptacion del reo, creando para el efecto los
mecanismos legaies ordinarios, que inicien, desarrolien y fenezcan ios procedimientos

necesarios para la reeducacion, readaptacion y reinsercion del reo en la sociedad.

Las medidas de seguridad, atendiendo a la peligrosidad del sujeto, exteriorizada a
través de un ilicito penal, deben ser utilizadas como medidas de prevencién especial,
tomando como base los antecedentes del inculpado y lograr la reeducacion del sujeto,

antes de que su conducta se torne mas peligrosa.

Es necesario que tales instituciones de gobierno, como el Ministerio de Educacién, de
Salud Publica y Asistencia Social, de Trabajo y Previsidbn Social y el Sistema
Penitenciario, creen talleres para los familiares de los reo, con el objeto de educarlos en
el tratamiento del reo, que ha purgado su pena y que se reinsertara en la sociedad, a fin
de crear el ambiente y los medios idéneas para que el reo, no se sienta estigmatizado

por la sociedad.
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5.

en reeducar, readaptar y reinsertar al reo, capacitando al personal encargado, y

proveyendo los recursos necesarios y Utiles para que dentro del centro puedan
desarrollar habitos de trabajo, estudio y compromiso, y asi estar listos para ser

ciudadanos activos en el mundo exterior que le espera.

El Estado debe tener una politica de fortalecimiento del sistema penitenciario, para
que esta sea una institucion garante del cumplimiento del principio constitucional de
readaptacién del reo, atendiendo a que este Uitimo su mente, aima y cuerpo cambie
de la comisién del delito a la comisién de conductas productivas dentro del marco

legal y asi aportar a la sociedad guatemalteca y fortalecer el propio Estado.
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1. Consideraciones

Es importante hacer notar que la readaptacion del reo como principio constitucional,
provoca una marcada evolucion y desairollo positivo en la sociedad Guatemalteca, en
virtud que constituye una disminucién a la inseguridad del pais, a una mejor estabilidad

econoémica del pais y ser una sociedad desarrollada.

2. Presentacion del trabajo de campo

De conformidad con la técnica de investigacion directa e indirecta, asi como con los
instrumentos de entrevistas dirigidas, encuestas, cuestionarios, cuadros estadisticos y
fichas de campo, que el investigador realizo sobre el fenédmeno, el cual es la readaptacion
social del reo como principio constitucional, se tiene los siguientes antecedentes sobre los
hechos que originan el mencionado fendmeno de conformidad con las preguntas que a
continuacién se presentan con sus graficas y mas adelante el analisis respectivo de las

respuestas obtenidas.
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3. Analisis de los resultados

Cuadro estadistico No. 1
Pregunta: ;Sabia usted que tiene derecho a la educacién, trabajo y talleres

psicolégicos encaminados a su readaptacion en la sociedad?

Respuesta: Cantidad
Si 3
No 16
Poco 1
Total 20

Fuente: Investigacion de campo. Julio de 2008
La mayoria de los encuestados en la Granja de Rehabilitacién “Canada”, del municipio de
Escuintla, departamento de Escuintla, no tienen conocimiento que tiene derecho a la

educacion, trabajo y talleres psicolégicos encaminados a su readaptacion en la sociedad.

ast
mNO
aPoco
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Cuadro estadistico No. 2
Pregunta: ;Sabe usted qué existe un principio constitucional de readaptacién de su

persona en la sociedad?

Respuesta: Cantidad
Si 03
No 17
Total 20

Fuente: Investigacién de campo. Julio de 2008
La mayoria de los encuestados en la Granja de Rehabilitacién “Canada”, del municipio de
Escuintla, departamento de Escuintla, no tienen conocimiento de su derecho constitucional

de readaptacién a su sociedad.

Ls)
@NO
OTOTAL

NO =17

POCO =20

si NO TOTAL
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Cuadro estadistico No. 3
Pregunta: ;Le han dado instrucciéon o le ha proporcionado los medios necesarios,

para que usted tenga un grado académico mas al que usted actualmente tiene?

Respuesta: Cantidad
Si 1
No 15
No Sabe 4
Total: 20

Fuente: Investigacion de campo. Julio de 2008
La mayoria de los encuestados en la Granja de Rehabilitacién “Canada”, del municipio de
Escuintla, departamento de Escuintla, no le han dado la instruccion o los medios

necesarios para estos obtengan un grado académico mas al que tiene actualmente.

si=1

NO =15

osl
= NO
aN.s.

NO SABE = 4
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Cuadro estadistico No. 4

Pregunta: ;Considera usted que es importante que dentro del preventivo, tenga

usted acceso a la educacion, primaria, basica y media?

Respuesta: Cantidad
Si 10
No 2
No Sabe 8
Total: 20

Fuente: Investigacién de campo. Julio de 2008

Los encuestados en la Granja de Rehabilitacion “Canada”, del municipio de Escuintla,
departamento de Escuintla, creen que si es importante recibir una educaciéon primaria,
basica y media dentro del preventivo, con el objeto de tener un mejor status académico,

que pueda reflejarse en la capacidad de optar a un trabajo.

10

BSI
uNO
aN.s.

si=10

NO =2

cC N & O o

NO SABE =8
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Cuadro estadistico No. 5
Pregunta: ;Le ha dado instrucciéon o le ha proporcionado los medios necesarios,

para que usted aprenda un oficio técnico?

Respuesta: Cantidad
Si 2
No 10
No Sabe 8

Fuente: Investigacion de campo. Julio de 2008

Los encuestados en la Granja de Rehabilitacion “Canada”, del municipio de Escuintla,
departamento de Escuintia, en su mayoria creen que si es importante recibir una
educacién de caracter técnico para aprender un oficio, mientras que las otras partes aun

no saben si es 0 no importante recibir conocimientos técnicos de algun oficio.

10

. 8
Sl=2 6 asl
4 mNO
NO =10 . ON.S.
NO SABE = 8 °
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Cuadro estadistico No. 6
Pregunta: ;Considera usted que es importante que dentro del preventivo, tenga

usted acceso a la educacién de algun oficio técnico?

Respuesta: Cantidad
Si 9
No 3
No Sabe 8
Total: 20

Fuente: Investigacion de campo. Julio de 2005

Los encuestados en la Granja de Rehabilitacion “Canada”, del municipio de Escuintla,
departamento de Escuintla, en su mayoria creen que si es importante recibir una
educacion de caracter técnico para aprender un oficio, mientras que las otras partes aun

no saben si es 0 no importante recibir conocimientos técnicos de algun oficio.

10

as!
=NO
ON.S.

O N o O @

Si=9

NO =3

NO SABE =8
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Cuadro estadistico No. 7

Pregunta: ;Cree usted que sus miembros de su familia los acepte después de purgar

su pena?

Respuesta: Cantidad
Si 2
No 7
No Sabe 11
Total: 20

Fuente: Investigacion de campo. Julio de 2005.
Un buen porcentaje de los entrevistados ignoran si los miembros de sus familias los

acepten nuevamente en sus hogares después de haber purgado su pena correspondiente.

12

si=2 1
8 asi
- 6 |MNO
NO =7 4 an.s.
NO SABE = 11 :
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Cuadro estadistico No. 8

Pregunta: ;Cree usted que las personas, que componen esta sociedad los acepte en

su circulo de amistades?

Respuesta: Cantidad
Si 1
No 15
No Sabe 4
Total: 20

Fuente: Investigacion de campo. Julio de 2,008.
Un buen porcentaje de los entrevistados creen que los miembros que componen esta

sociedad los acepten en su circulo de amistades.

asi
aNO
oPOCO

NO =15

POCO=4
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Cuadro estadistico No. 9

Pregunta: ;Cree usted que las personas, que componen esta sociedad los acepte en

su circulo de relaciones laborales?

Respuesta: Cantidad
Si 1
No 14
No Sabe 5
Total: 20

Fuente: Investigacion de campo. Julio de 2,005
Los encuestados en la Granja de Rehabilitacion “Canada”, del municipio de Escuintla,
departamento de Escuintla, en su mayoria creen que no seran aceptados en las relaciones

laborales de las personas que componen esta sociedad.

si=1 -

= NO
anN.s.

NO =14

NO SABE =5
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Cuadro estadistico No. 10

Pregunta: ;Considera usted que el Estado, tiene la obligacién de proporcionarle

todos los medios necesarios para su readaptacion social?

Respuesta: Cantidad
Si 12
No 1
No Sabe 7
Total: 20

Fuente: Investigacion de campo. Julio de 2,008
Los encuestados en la Granja de Rehabilitacién “Canada”, del municipio de Escuintla,
departamento de Escuintla, en su mayoria creen que si, que el Estado de Guatemala, debe

de proporcionarles todos los medios necesarios para su readaptacion social.

12
10

8 oS
6 aNO

Si=12 ] one.
2

NO=1 °

NO SABE =7
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