UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y SOCIALES

RECONOCIMIENTO DE LA QRIENTACI()N SEXUAL Y LA IDENTIDAD DE GENERO
EN GUATEMALA, A TRAVES DE LA IMPLEMENTACION DE LOS PRINCIPIOS DE
YOGYAKARTA PROMULGADOS POR LA ORGANIZACION DE LAS NACIONES
UNIDAS

YULI MARISOL FLORIAN CASTELLANOS

GUATEMALA, FEBRERO 2017



UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y SOCIALES

RECONOCIMIENTO DE LA QRIENTACI()N SEXUAL Y LA IDENTIDAD DE GENERO
EN GUATEMALA, A TRAVES DE LA IMPLEMENTACION DE LOS PRINCIPIOS DE
YOGYAKARTA PROMULGADOS POR LA ORGANIZACION DE LAS NACIONES
UNIDAS

TESIS

Presentada a la Honorable Junta Directiva
dela
Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales
de la
Universidad de San Carlos de Guatemala
Por
YULI MARISOL FLORIAN CASTELLANOS
Previo a conferirsele el grado académico de

LICENCIADA EN CIENCIAS JURIDICAS Y SOCIALES

Guatemala, febrero 2017



HONORABLE JUNTA DIRECTIVA
DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y SOCIALES
DE LA

UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA

DECANO: Lic. Gustavo Bonilla

VOCAL | Lic. Luis Rodolfo Polanco Gil

VOCAL I Licda. Rosario Gil Pérez

VOCAL Il Lic Juan José Bolafios Mejia

VOCAL IV Br. Jhonathan Josué Mayorga Urrutia
VOCAL V Br. Freddy Noé Orellana Orellana
SECRETARIO: Lic. Fernando Antonio Chacén Urizar

Razon: “Unicamente el autor es responsable de las doctrinas sustentadas y contenido
de la tesis” (Articulo 43 del Normativo para la Elaboracion de Tesis de
Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General Publico)



<5 TRICENTENARIA

Universidad de San Carlos de Guatemala

Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales, Unidad de Asesoria de Tesis. Ciudad de Guatemala,
05 de junio de 2015.

Atentamente pase al (a) Profesional, FRANCISCO COLOJ MAZATE
, para que proceda a asesorar el trabajo de tesis del (a) estudiante
YULI MARISOL FLORIAN CASTELLANOS , con carne 200615930 ;

intitulado RECONOCIMIENTO DE LA ORIENTACION SEXUAL Y LA IDENTIDAD DE GENERO EN GUATEMALA, A
TRAVES DE LA IMPLEMENTACION DE LOS PRINCIPIOS DE YOGYAKARTA PROMULGADOS POR LA
ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS.

Hago de su conocimiento que esta facultado (a) para recomendar al (a) estudiante, la modificacion del
bosquejo preliminar de temas, las fuentes de consulta originalmente contempladas; asi como, el titulo

de tesis propuesto.

El dictamen correspondiente se debe emitir en un plazo no mayor de 90 dias continuos a partir de
concluida la investigacion, en este debe hacer constar su opinion respecto del contenido cientifico y
técnico de la tesis, la metodologia y técnicas de investigacion utilizadas, la redaccion, los cuadros
estadisticos si fueren necesarios, la contribucion cientifica de la misma, Ia conclusion discursiva, y la
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que no es pariente del (a) estudiante dentro de los grados de ley y otras consideraciones que estime
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Tengo el honor de dirigirme a usted, para dar cumplimiento al nombramiento emitido el dia
cinco de junio de dos mil quince, en el que se me designé como asesor de tesis de la bachiller YULI
MARISOL FLORIAN CASTELLANOS, en la elaboracion de su trabajo _ intitulado
RECONOCIMIENTO DE LA ORIENTACION SEXUAL Y LA IDENTIDAD DE GENERO EN
GUATEMALA, A TRAVES DE LA IMPLEMENTACION DE LOS PRINCIPIOS DE YOGYAKARTA
PROMULGADOS POR LA ORGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS vy habiendo finalizado el
mismo emito el siguiente

DICTAMEN:

i. Por el contenido objeto de desarrollo, andlisis, aportaciones y teorias sustentadas por la
autora, ello meritoriamente se calificé de sustento importante y valedero dentro de la asesoria
efectuada; circunstancias académicas que desde todo punto de vista deben concurrir y son
atinentes a un trabajo de investigacion de tesis de grado.

ii. En mi opinion, el trabajo de tesis presentado no se limita a cumplir Unicamente con los
presupuestos de presentacion y desarrollo, sino también a la sustentacion en teorfas, analisis y
aportes tanto de orden legal como de academia, resultando como relevante el contenido
analitico inserto en todo el trabajo de investigacion. Se establece que el estudio juridico,
doctrinario y social se sustenté en el uso de métodos y técnicas de investigacién,
fundamentados en el histérico-cientifico, analitico-sintético, deductivo-inductivo y bibliografico
que comprueban la validez legitima de la premisa que intitula la tesis. En cuanto a la
redaccién y estructura de la investigacion, es acorde en el desarrollo de la tematica a los
criterios técnicos-juridicos ostentados y coinciden con la informacién recopilada de diversos
autores nacionales y extranjeros, asi como en la adecuada aplicacién de la legislacién nacional
e internacional vigente, constituyéndose un valioso aporte en la rama del derecho publico que
servird de fundamento para toda aquella persona que desee analizar, sus efectos, limites y
posibles abusos que se pueden cometer y puedan afectar derechos universales. En relacién a
la conclusion discursiva del presente trabajo es acorde a la hipétesis planteada y el desarrollo
de la investigacion ha demostrado que las mismas son contestes con los planteamientos
efectuados. La bibliografia utilizada por la ponente se encuentra actualizada y acorde a un
trabajo técnico cientifico de tesis, evidenciando un adecuado tratamiento de las fuentes y un
analisis previo a la seleccion del material bibliogréfico.

iii. Hago de su conocimiento que el trabajo de tesis que he tenido a bien asesorar, cumple con los
requisitos exigidos por el Articulo 31 del Normativo para la Elaboracion de Tesis de
Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General Publico.

P ‘(}\\g\ AS
/S e \© ]
Qe C
o

JU/;//‘\\\
'glgl/f‘
C

A3 R

“



SORS Ju
NGRS Jup,
N Cany of’

Q) <

LICENCIADO FRANCISCO COLOJ MAZATE
ABOGADO Y NOTARIO
BUFETE PROFESIONAL, 2°. AVENIDA 2-61 ZONA 3
CHIMALTENANGO
TELEFONO 7839-7253

iv.- Declaro expresamente que no soy pariente de la bachiller: YULI MARISOL FLORIAN
CASTELLANOS.

V.- En consecuencia, en mi calidad de ASESOR de tesis, me permito DICTAMINAR
FAVORABLEMENTE, en el sentido de que el trabajo-de tesis de grado de la autora, amerita seguir
su tramite hasta su total aprobacién para djscCtirlo en su gxamen publico de graduacién y poder
optar al grado académico de Licenciada en Ciencias” Juridicas y Sociales y a los titulos
profesionales de Abogada y Notaria.
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PRESENTACION

La presente investigacion ha sido realizada con el proposito de analizar los derechos de
las personas de la diversidad sexual de Guatemala, asi como la problematica vinculada

a la falta de reconocimiento por parte del Estado de la identidad y orientacién sexual.

La investigacion pertenece a la rama del derecho publico y es de tipo cualitativa, puesto
que se analizan los derechos de las personas de la diversidad sexual, especificamente

el derecho al reconocimiento de la identidad sexual como una obligacion del Estado.

La investigacion se origind durante el periodo comprendido del 05 de enero de 2015
finalizando la misma el 18 de Mayo de 2016 y cuyo objeto de estudio es que los
principios de Yogyakarta promulgados por la Organizacion De Las Naciones Unidas

deben ser implementados por el sujeto que es el Estado de Guatemala

La finalidad primordial en la realizacion de la presente investigacion radica en que a
través de la misma, el Estado logre garantizar el respeto, promocion y proteccion a los

derechos humanos de las personas de la diversidad sexual en el pais.

El aporte académico es que puedan conocer y logren la implementacién y el
cumplimiento de los principios de Yogyakarta, los legisladores, la Universidad de San
Carlos de Guatemala, futuros profesionales de derecho, operadores de justicia, en

conjunto o forma separada segun la institucion a la que pertenezcan.
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HIPOTESIS i

La implementacion y operacion de los principios sobre la aplicacién de la legislacion
internacional de derechos humanos en relacién con la orientaciéon sexual y la identidad
de las personas de la diversidad sexual en Guatemala contribuird a garantizar el

derecho de este sector vulnerable a la no discriminacion.

En el presente caso, la hipbtesis se basa en que el Estado debe reconocer de forma
especifica los derechos de las personas de la diversidad sexual, mediante la aplicacion
de los principios de Yogyakarta, para garantizar el respeto, reconocimiento, promocién
y proteccion de los mismos a las personas de la diversidad sexual para combatir la

discriminacién y exclusién de la cual son victimas.
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COMPROBACION DE LA HIPOTESIS S

La hipotesis se comprobé utilizando los métodos analitico y deductivo, puesto que se
analizaron los derechos humanos incluidos los derechos sexuales, de las personas de
la diversidad sexual, y se establecié que para combatir la discriminacién y exclusiéon de
la cual son victimas, el Estado de Guatemala debe implementar los Principios de

Yogyakarta en el pais.
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INTRODUCCION

En este informe de investigacion se realiza un analisis juridico legal sobre los derechos
de las personas de la diversidad sexual en Guatemala y la forma en la cual su
incumplimiento afecta su derecho a la identidad y orientacion sexual, asi como el libre

ejercicio de otros derechos humanos en el pais.

El problema de la falta de reconocimiento de la identidad y orientacién sexual por parte
del Estado fue abordado a través de la investigacion, debido a que ocasiona graves
violaciones a los derechos humanos de las personas de la diversidad sexual, quienes
en muchas ocasiones son victimas de crimenes de odio, discriminacion, exclusién y

otras formas de violencia.

Mediante su realizacion fueron alcanzados los objetivos planteados en el plan de
investigacion, debido a que fueron establecidas las violaciones a los derechos humanos
de las personas de la diversidad sexual en Guatemala ante la falta de reconocimiento
de su orientacién e identidad sexual en Guatemala, habiéndose definido y delimitado
los conceptos de identidad y orientacion sexual, estableciendo la situaciéon de respeto y

vigencia de los derechos de las personas de la diversidad sexual.

Se comprobd la hipotesis, en virtud que a través del desarrollo de la tesis se demostro
que el Estado de Guatemala no ha garantizado la no discriminacién y el reconocimiento
de las personas de diversidad sexual debido a que no se han implementado los
principios de la legislacion internacional de Derechos Humanos con relacion a la

orientacion Sexual.

En el capitulo uno, se aborda, analiza y profundiza el derecho a la identidad y sus
implicaciones y vinculacién con otros derechos; el capitulo dos desarrolla el derecho a
la autodeterminacion y a la eleccion de la sexualidad, definiendo la identidad y

orientacion sexual; el capitulo tres expone la obligacién estatal de proteccion a los

(i)



derechos de las personas de la diversidad sexual, definiendo que es la diversidad
sexual y cuales son los derechos sexuales, desarrollando la obligacion estado de
proteccion, y finalmente, en el capitulo cuatro se realiza la propuesta para el
reconocimiento de la orientacion sexual y la identidad de género en Guatemala, a
través de la implementacion de los Principios de Yogyakarta promulgados por la

Organizacién de las Naciones Unidas.

La investigacion se fundamenta en el derecho a la identidad y orientacion sexual. Para
su desarrollo se utilizaron el método analitico y légico deductivo, los cuales facilitaron
realizar el analisis profundo de la informacion histérica y de las normas de proteccion y
reconocimiento de las personas de la diversidad sexual; y se utilizaron las técnicas
bibliografica y documental, a través de las cuales fue posible recopilar y seleccionar

adecuadamente el material de estudio.

La presente investigacion ha sido realizada con el objetivo de impulsar el respeto y

promocion de los derechos de las personas de la diversidad sexual en Guatemala.

(ii)
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CAPITULO |

1. Derecho a la identidad

“El derecho a la identidad consiste en el reconocimiento juridico y social de una persona
como sujeto de derechos y responsabilidades y, a su vez, de su pertenencia a un
Estado, un territorio, una sociedad y una familia, condicién necesaria para preservar la

dignidad individual y colectiva de las personas”.

De conformidad con la Oficina del Alto Comisionado para los Derechos Humanos de las
Naciones Unidas, “los derechos humanos son derechos inherentes a todos los seres
humanos, sin distincion alguna de nacionalidad, lugar de residencia, sexo, origen
nacional o étnico, color, religién, lengua, o cualquier otra condicién. Todos tenemos los
mismos derechos humanos, sin discriminacién alguna. Estos derechos son

interrelacionados, interdependientes e indivisibles.

Los derechos humanos universales estan a menudo contemplados en la ley y
garantizados por ella, a través de los tratados, el derecho internacional consuetudinario,

los principios generales y otras fuentes del derecho internacional.

El derecho internacional de los derechos humanos establece las obligaciones que

tienen los gobiernos de tomar medidas en determinadas situaciones, o de abstenerse

! Secretaria de Gobernacion. Derecho a la identidad como un derecho humano. Pag. 15.
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de actuar de determinada forma en otras, a fin de promover y proteger los derechos

humanos y las libertades fundamentales de los individuos o grupos”.2

Como es posible apreciar, el derecho a la identidad es uno de los derechos
fundamentales de las personas, debido a que éste es necesario para poder beneficiarse
de otros derechos, siendo una obligacion de los estados garantizar el acceso a la
identidad y al nombre; asi mismo, los derechos humanos son reconocidos para las
personas sin importar su orientacion e identidad sexual, debiendo los Estados tomar las
acciones necesarias y apropiadas para garantizar su libre ejercicio a las personas de la

diversidad sexual.

“De acuerdo con el Derecho Internacional de los Derechos Humanos, el derecho a la
identidad es adquirido con el nacimiento, momento desde el cual el nifio o nifia tiene
derecho a obtener una identidad, la cual incluye nombre, apellido, fecha de nacimiento,

sexo y nacionalidad”.?

Es decir, los Estados reconocen que los seres humanos adquieren derechos desde el
momento de su nacimiento, incluido el derecho al sexo, aunque no asi a la identidad

sexual.

Cuando nace un nifio o nifa, el registro de su nacimiento se convierte en la constancia

*http://www.ohchr.org/SP/Issues/Pages/WhatareHumanRights.aspx¢ Qué son los derechos humanos?.
SConsultado el 22 de mayo de 2015)

http://www.unicef.org/argentina/spanish/children_11139.htm Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia. El derecho a la identidad. (Consultado el 25 de mayo de 2015).
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oficial de su existencia. Aun mas, la inscripcién del nacimiento en el registro civil
reconoce a la persona ante la ley, le dota de una identidad y establece sus vinculos

familiares, culturales y nacionales.

El registro de nacimiento es un derecho humano, asi reconocido por diversos
instrumentos internacionales, entre los que se encuentran: La Declaracién Universal de
Derechos Humanos, el Pacto Internacional sobre Derechos Civiles y Politicos, la
Convencion Americana de Derechos Humanos y la Convencidn sobre los Derechos del

Nifo.

Si bien se reconoce el derecho a la identidad desde el nacimiento, es necesario resaltar
que el derecho a una orientacion e identidad sexual no puede realizarse al momento del
nacimiento, sino que debe esperarse un tiempo prudencial, probablemente hasta
después de la adolescencia, para que las personas puedan ejercitar su derecho a una

orientacion e identidad sexual distinta a la heterosexual.

1.1. La identidad a través de la historia

La identidad, como mecanismo para que la comunidad y el Estado distingan y
reconozcan la existencia de la persona se remonta a la sociedad primitiva, donde ya se
establecieron las primeras leyes de convivencia y se organizaron los primeros

colectivos de personas, también conocidos como tribus.




En esta época, las personas debian demostrar su pertenencia a un grupo determinado,
para no ser confundidos y atacados por sus comparieros y para demostrar que tenian

pertenencia y arraigo a un grupo social.

En este punto de la historia es posible hablar de identificacion, asi como de identidad de
grupo, atendiendo a que “la escasa complejidad de sus relaciones, los medios de
comunicacion rudimentarios y lentos, un sentido ético mas severo no exigié otro
elemento de identificacion que el nombre asociado a la memoria visual, y a la

pertenencia a un grupo determinado”.*

También en la antigliedad, otra forma de identificacion utilizada fue el sistema de
tatuajes, como medio de asociacién a un grupo. Sin embargo, los tatuajes también
fueron utilizados como mecanismos que permitian identificar a ciertos tipos de
personas, como por ejemplo a las personas que habian cometido algun delito, como

complemento a los castigos.

Estas formas de identificacion de delincuentes, también denominadas “marcas de
fuego, constituyo un medio para individualizar a los delincuentes. La marca, también
llamada tatuaje judicial, tuvo dos finalidades: la identificativa ya mencionada y otra
ejemplificada. Esta, dur6 hasta mediados del siglo XIX en que, doctrinas penales mas

de acuerdo con la naturaleza y dignidad humana la destierran por completo™.

*http://www.forensesargentina.com.ar/pdf/Historia-de-la-identificacion.pdfRodriguez, Sislan. Identidad,
goncepto y evolucién de la identificacion.(Consultado el 29 de mayo de 2015)
Ibid.
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Luego de estas formas primitivas de identificacion, con la consolidacién del Estado y el
surgimiento de la propiedad, se hizo necesario que las personas pudieran ser
identificadas y registradas a través de mecanismos disefiados por el Estado, con el fin
de saber en poder de quien se encontraba la tierra y para facilitar el cobro de
impuestos, principaimente en la Europa medieval, ya que en América aun existian
formas primitivas de identidad, debido a que los pueblos indigenas utilizaban
mecanismos parecidos a los de la sociedad primitiva, aunque con un sistema

complejizado de castas.

Con la llegada de los esparioles a Guatemala, se instala la identificacion estatal a través
de la asignacion de un nombre y un apellido, y el registro de éstos en documentos

oficiales.

Los primeros antecedentes de las formas de registrar a las persona y de esta forma
asignarles y reconocer su identidad fueron los registros parroquiales. “Los Registros
Parroquiales son en Guatemala el principio de la recopilacién de datos relativos al
estado civil de las personas, ya que en ellos se inscribian los hechos mas relevantes de
la vida de una persona, en los cuales la Iglesia Catélica tenia y tiene una injerencia
directa, siendo estos: los bautismos (nacimientos), las confirmaciones (parte los

sacramentos catélicos), matrimonios, y enterramientos (defunciones)”.’

Desde el tiempo de la colonia hasta 1877, el registro de los hechos relativos al estado

® Coello Reyes, RalfSantino. Analisis de la evolucion histérica del registro civil en Guatemala. Pag.
44,



civil estuvo a cargo de los registros parroquiales. Sin embargo, con la promulgacion del
primer Codigo Civil guatemalteco por medio del Decreto Gubernativo 175 de 1877, se

crea el Registro Civil estatal en Guatemala.

Luego, en 1926 se promulgé el Decreto 921, mediante el cual se derogé el libro primero
del Cadigo Civil de 1877, modificando lo relativo a las personas y al Registro Civil,

ampliando la labor de dicha institucion.

Posteriormente en 1933 fue emitido el Decreto Legislativo 1932, el cual contenia un

nuevo Caédigo Civil, mismo que no varié la forma en la cual se regulaba el Registro Civil.

El Cédigo de 1933 fue sustituido por el Decreto Ley 106 de 1974, Cdadigo Civil vigente a

la fecha, donde se regularon las disposiciones relativas al Registro Civil.

Finalmente, en 2005 fue aprobada la Ley del Registro Nacional de las Personas
(RENAP), atendiendo a la necesidad de implementar una normativa juridica que regule

lo relativo a la documentacién personal.

1.2. Reconocimiento estatal de la identidad de las personas

De conformidad con lo establecido en su Ley Organica, el Registro Nacional de las
Personas (RENAP), es el organismo encargado de organizar y mantener el registro
tnico de identificacion de las personas naturales, inscribir los hechos y actos relativos a

su estado civil, capacidad civil y demas datos de identificacion desde su nacimiento
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hasta la muerte, asignandoles un Cédigo Unico de Identificacion, el cual es un nimero

compuesto de trece digitos y que se mantendra invariable hasta el fallecimiento de la

persona.

También es el organismo responsable de la emision del Documento Personal de
Identificacion. Para tal fin, el RENAP debe implementar y desarrollar estrategias,
técnicas y procedimientos automatizados que permitan un manejo integrado y eficaz de

la informacidn, unificando los procedimientos de inscripcién de las mismas.

El RENAP cuenta con una Direccién Ejecutiva, Registro Central de las Personas,
Direccion de Procesos, Direccidn de verificacion de identidad y apoyo social, Direcciéon
de Capacitacién, Direccién de Informatica y Estadistica, Direccion de Asesoria Legal,
Direccion Administrativa, Direccion de presupuesto, Direcciéon de gestion y control

interno y una Secretaria General.

1.3. Implicaciones y vinculaciéon con otros derechos

El derecho a la identidad se encuentra reconocido como un derecho humano en
diversos tratados internacionales de derechos humanos, entre los que destaca la
Convencion sobre los Derechos del Nifio, donde se resalta que el derecho a la
identidad, al nombre y a la nacional son la base para garantizar la realizacion de todos

los demas derechos.




En tal sentido, al momento del nacimiento se adquiere este derecho, estando obligados
los Estados a garantizar el registro universal, gratuito y oportuno que permita a las

personas ejercer este derecho y los vinculados al mismo.

“El registro universal da cobertura y visibilidad a todos los nifios y nifias en el territorio
de un pais, independientemente de su origen étnico, condicion econdmica o ubicacion

geografica.

La gratuidad del registro de nacimiento es un mecanismo para conseguir la
universalidad y oportunidad. Consiste en que el Estado no cobre tarifas oficiales ni extra
oficiales por servicios de inscripcién de nacimiento de tal manera que no agregue otra
limitante mas para las personas viviendo en la pobreza o extrema pobreza. Esta
gratuidad puede, en algunos casos, limitarse a los sectores excluidos para que el
Estado pueda continuar recibiendo el aporte de las personas que tienen la capacidad

economica de contribuir.

El registro oportuno es inmediato al nacimiento. El acto de inscribir el nacimiento debera
efectuarse inmediatamente después del alumbramiento ya que esto no sélo asegura el
derecho del nifio a su identidad, nombre y nacionalidad, sino también contribuye a

garantizar la actualizacion y exactitud de las estadisticas nacionales”.”

La Convencién Internacional sobre los Derechos del Nifio establece de manera expresa

la existencia de un derecho a la identidad en su Articulo ocho y el derecho al nombre y

" Secretaria de Gobierno. Op. Cit. Pag. 17.
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a la nacionalidad en su Articulosiete, sefalando que “El nifio sera inscrito-/: “-

inmediatamente después de su nacimiento y tendra derecho, desde que nace, a un

nombre, una nacionalidad”.

Por su parte, el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos establece, en su
Articulo 24 que “todo nifo sera inscrito inmediatamente después de su nacimiento y
debera tener un nombre” y que “todo nifio tiene derecho a adquirir una nacionalidad”.
Igualmente, la Declaraciéon Universal Derechos Humanos (Articulo 15) y la Convencion
Americana sobre los Derechos Humanos (Articulo 20) consagran el derecho a la
nacionalidad. La Convencién Americana reconoce ademas el derecho a la personalidad

juridica (Articulo tres) y el derecho al nombre (Articulo 18).

Como es posible apreciar, el derecho a la identidad se encuentra vinculado con el

derecho al nombre, a la nacionalidad y a la personalidad juridica.

El derecho al nombre

El nombre es fundamental en la vida de las personas, que facilita identificarse y

diferenciarse ante las demas personas y ante el Estado.

“Si bien el nombre de una persona tiene un fuerte significado cultural, no menos
importante es el componente legal. En el momento de inscribir a un nifio, debe

identificarsele con un nombre. Por ese nombre, el nifio o nifia sera identificado y
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conocido a lo largo de su vida; aqui radica la importancia de poder contar con un

nombre, y que este nombre pueda ser reconocido legalmente.

Los nifios en situacién de abandono también deben recibir un nombre y debe evitarse la
tentaciéon de nombrarlos por nimeros, como puede ser el caso en situaciones de
poblaciones refugiadas o de grandes masas de gente que migran a otros Estados,

donde se encuentran muchos nifios sin compaiiia de adultos”.®

Este derecho se encuentra consagrado en el Articulo 14 de la Ley de Proteccion

Integral de la Nifiez y Adolescencia, donde se establece el derecho a la identidad:

“Articulo 14. ldentidad. Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a tener su
identidad, incluidos la nacionalidad y el nombre, conocer a sus padres y ser cuidados
por ellos, las expresiones culturales propias y su idioma. Es obligacion del Estado

garantizar la identidad del nifo, nifia y adolescente, sancionando a los responsables de

la sustitucion, alteracién o privacion de ella.

Los nifios, nifas y adolescentes tienen el derecho de no ser separados de su familia,
sino en las circunstancias especiales definidas en la ley y con la exclusiva finalidad de

restituirle sus derechos.

El Estado debera prestar la asistencia y proteccién adecuada en todos aquellos casos

8 Proyecto Hesed. Derecho a un nombre y a una nacionalidad. Pag. 3.
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en los que sean privados ilegalmente de alguno de los elementos que constituyen su -

identidad, con el fin de restablecerla”.

Como puede apreciarse, el registro de los nifios y nifias al momento de nacer implican
el reconocimiento de su existencia por parte del Estado, lo cual les facilita el ejercicio de
derechos, por lo que es indispensable que este sea realizado por sus padres, tutores o

encargados.

Este derecho también se encuentra establecido en el Cadigo Civil, donde se regula la

identificacion, la cual se adquiere al momento de la inscripcion:

Articulo cuatro. Identificacion de la persona. La persona individual se identifica con el
nombre con que se inscriba su nacimiento en el Registro Civil, el que se compone del
nombre propio y del apellido de sus padres casados o de sus padres no casados que lo
hubieren reconocido. Los hijos de madre soltera seran inscritos con los apellidos de

ésta.

Los hijos de padres desconocidos seran inscritos con el nombre que les de la persona o

instituciéon que los inscriba.

En el caso de los menores ya inscritos en el Registro Civil con un solo apellido, la
madre, o quien ejerza la patria potestad, podra acudir nuevamente a dicho Registro a

ampliar la inscripcion correspondiente para inscribir los dos apellidos”.

11



El derecho a la nacionalidad

La nacionalidad puede ser entendida como “el vinculo que determina la pertenencia a la
poblacién de un Estado. Desde una perspectiva juridica, la nociéon de nacionalidad solo
puede establecerse en relacibn con un Estado. La nacionalidad de derecho se
configura como el vinculo existente entre la organizacién estatal y el individuo que
permite identificarlo como miembro de su poblaciéon. Aunque el término juridico de
nacionalidad surge en relacion con las personas fisicas, por extension, se utiliza
también para designar la especial relacidon de un Estado con determinadas personas

juridicas y con ciertas cosas de gran importancia en la vida econémica de un pais”.®

De acuerdo a la Corte Interamericana de Derechos Humanos (Corte IDH), “la
nacionalidad, conforme se acepta mayoritariamente, debe ser considerada como un
estado natural del ser humano. Tal estado es no sélo el fundamento mismo de su
capacidad politica sino también de parte de su capacidad civil. De alli que, no obstante
que ftradicionalmente se ha aceptado que la determinacion y regulacion de la
nacionalidad son competencia de cada Estado, la evolucién cumplida en esta materia
nos demuestra que el Derecho internacional impone ciertos limites a la discrecionalidad
de los Estados y que, en su estado actual, en la reglamentacion de la nacionalidad no
sbélo concurren competencias de los Estados sino también las exigencias de la

proteccion integral de los derechos humanos.

® palma Umaiia, Irene. La negacion del derecho a la nacionalidad y sus consecuencias. Una
revision de casos presentados ante la Corte Interamericana de Derechos Humanos. Pag. 8.
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En efecto, de la perspectiva doctrinaria clasica en que la nacionalidad se podia concebir
como un atributo que el Estado otorgaba a sus subditos, se va evolucionando hacia un
concepto de nacionalidad en que, junto al de ser competencia del Estado, reviste el
caracter de un derecho de la persona humana. Asi se reconocié finalmente en un
instrumento de caracter regional como es la Declaracion Americana de los Derechos y

Deberes del Hombre del 2 de mayo de 1948, cuyo Articulo 19 establecio:

"Toda persona tiene derecho a la nacionalidad que legalmente le corresponde y el de
cambiarla, si asi lo desea, por la de cualquier otro pais que esté dispuesto a

otorgarsela".

Otro instrumento, la Declaracion Universal de los Derechos del Hombre, aprobada por

las Naciones Unidas el 10 de diciembre de 1948, establecié en su Articulo 15:

1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

2. A nadie se le privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar de

nacionalidad"."°

En tal sentido, todas las personas tienen derecho a la identidad, al nombre y a la
nacionalidad, lo cual les vincula con un Estado y genera la obligacion del Estado de

brindarles proteccién y acceso a recursos que permitan una vida digna.

"%http://www.derechos.net/doc/cidh/nacio.html Corte Interamericana de Derechos Humanos (Corte IDH).
Derecho a la nacionalidad. (Consultado el 30 de mayo de 2015)
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Consecuencias de la falta de reconocimiento de la identidad de la persona

En Guatemala, el RENAP ha creado una sub direccion responsable de disminuir el sub
registro de personas, con el fin de garantizar el derecho a la identidad, al nombre y a la
nacionalidad, sin embargo estos derechos ain son vulnerados en Guatemala y en el

mundo.

De acuerdo al Fondo de Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), si bien se ha
tenido un avance en relacion al derecho a la identidad y el registro de nacimientos, de
acuerdo a las estimaciones de la Oficina Regional para América Latina y el Caribe de la
UNICEF, “la tasa de sub-registro ha mejorado sensiblemente pasando de un 18% en el
2000, en nifios menores de 5 afos, a un 10% en la actualidad, pero aiun quedan
importantes retos que enfrentar, teniendo en cuenta que el 18% de los nifios y nifias
menores de 5 afios que viven en areas rurales no estan registrados en comparacion

con el 8%(4) de los que viven en las areas urbanas”."

La falta de inscripcion de nacimiento afecta principalmente a los nifios y nifias mas

excluidos; entre ellos, los que habitan en areas rurales, remotas o aisladas.

“No contar con registro de nacimiento pone a los nifios y nifias en una situacién de alta
vulnerabilidad, y les impide acceder, en muchos paises de la region, a derechos
basicos como la educacién, la salud o los programas de protecciéon social. Los nifios

gue no estan registrados no pueden votar, ni tener pasaporte, ni heredar. La prueba de

" Oficina Regional para América Latina y el Caribe Unicef. Registro de nacimiento en América Latina
y el Caribe. Pag. 1
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la edad y la identidad es esencial para la proteccion de los nifios y nifias en muchas
circunstancias. Y de hecho, los nifios y nifas no registrados son mucho mas

vulnerables a la trata y a la explotacién debido a que no estan documentados”.'?

Entre las principales consecuencias de la falta de registro y por ende de la falta de
identidad, es que el subregistro de personas impide que estas sean tomadas en cuenta
en la planificaciéon del Estado para la atenciéon de sus necesidades. Segun el estudio
elaborado por el Banco Interamericano de Desarrollo sobre el subregistro de
nacimientos en Guatemala'®, este produce una afectacion cierta de derechos, entre los

cuales es posible mencionar:

Limitacion del ejercicio de la representaciéon civil y el acceso a la justicia, asi

como a los derechos civiles y politicos

El carecer de un documento de identidad afecta la capacidad de representacion de
laspersonas ante las autoridades en general y el sistema de justicia, incluyendo el
derechode reclamar el acceso a la propiedad o, de ser necesario por ejemplo, una
pension alimenticia para los hijos. Sin presentar la cédula de vecindad no se puede
ingresar a unministerio para cualquier tramite y no es posible ser reconocido como

ciudadano.

125,
Ibid. Pag. 2.
'3 Ordofiez Bustamante, Dwigth y Patricia Bracamonte Bardalez. El subregistro de nacimientos en

Guatemala: las consecuencias. Pag. 25.
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La carencia del documento de identidad adultoimpide que las personas puedan

empadronarse para elegir a susrepresentantes o ser elegidos como representantes de
su comunidad.Los derechos a elegir y ser electos también se ven afectados ya que no
pueden ejercerse si no se cuenta con el reconocimiento oficial del Estado de la persona
como parte de la poblacion residente en el pais.En general, afecta el libre ejercicio de

los derechos civiles y politicos.

Acceso a derechos econéomicos y al sistema financiero

En el nivel financiero, el carecer de un documento de identidad impide a las personas
ser sujetos de crédito, debido a que las instituciones financieras exigen la identificacién

de las personas para la realizacién de tramites dentro del sistema.

Empleabilidad y derechos laborales

En ciertos casos, el carecer de un documento de identidad puede constituirse en una
barrera para la obtencién de un empleo, ya que no es posible identificar a las personas
y conocer sobre sus antecedentes laborales si estas no cuentan con un documento de

identidad.

Migracion libre y movimiento de las personas

Afecta la libre circulacion de personas entre los paises de la regidon centroamericana,

donde los Estados han pactado que las personas pueden circular libremente entre

16



éstos con la presentacion de su documento de identidad, pero si se carece de este no

es posible la movilizacién y la migracion.

Derecho de propiedad y acceso a la tierra

Las personas que carecen de un documento de identidad no pueden acceder a la tierra,
debido a que es necesario contar con identidad legal para poder adquirir o transferir la

tierra, o para la realizacion de cualquier tramite con respecto a esta.

Asi también, el estudio en mencidn destaca que existen violaciones a los derechos

especificos de la nifiez y adolescencia, siendo vulnerados los siguientes derechos:

Incrementa el riesgo de la trata de personas

Un nifio que no ha sido registrado puede ser facilmente utilizado o vendido como parte
de redes de trata de personas, donde pueden asignarle una identidad falsa que permita

su traslado de un pais a otro.

Limita el acceso a programas sociales

Una persona que carece de identidad legalmente reconocida por el Estado carece de
acceso a programas sociales de salud, educacién y promocién social, lo cual limita su

desarrollo humano.

17



De forma especifica, el carecer de identidad impide a la nifiez acceder al sistema
educativo nacional, al sistema de atencion en salud, asi como a otro tipo de programas
que en la actualidad funcionan en el pais como parte del Ministerio de Desarrollo Social.
Entre las consecuencias de la falta de identidad de las personas, también es posible
mencionar la afectacion que esta produce en el derecho a la identidad y orientacidon
sexual de las personas, debido a que esta no se encuentra reconocida legalmente en el
pais, situacion que se evidencia en su falta de abordaje en los estudios relacionados

con la materia y analizados durante la realizacion del presente estudio.
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CAPITULO li

2. Derecho a la autodeterminacion y a la eleccién de la sexualidad

Cuando se habla de autodeterminacion se hace referencia al derecho de las personas y
los pueblos a asumir una identidad distinta a la oficialmente otorgada en el pais de

residencia.

El primer antecedente que se tiene sobre el derecho a la autodeterminacion es el
referente a los pueblos indigenas, cuyo reconocimiento inicia con la labor desarrollada
por la Organizacién Internacional del Trabajo OIT, con la aprobaciéon de instrumentos
internacionales en materia de derechos humanos de proteccién a los pueblos indigenas

a nivel mundial.

La OIT inicia su trabajo alrededor de los derechos de los pueblos indigenas y tribales en
1921, cuando aborda la situacidn que atraviesan los denominados trabajadores

aborigenes en las colonias de los paises europeos.

El estudio de este sector de trabajadores dio como resultado la adopcién del Convenio
sobre el Trabajo Forzoso No. 29 de la OIT en 1930, posterior a ello, se elabora y
aprueba el Convenio de los Pueblos Indigenas y Tribales No. 107, siendo el primer

tratado de caracter internacional de proteccién a los pueblos.
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“Con el transcurso de los afos, se hicieron evidentes algunos puntos débiles deli
Convenio No. 107, en particular la suposicion subyacente que el Gnico futuro posible de
los pueblos indigenas vy tribales yacia en su integracion en el conjunto de la sociedad y
que las decisiones relativas a su desarrollo atafian al Estado. Con la creciente
participacion, organizacion y concientizacion de los pueblos indigenas y tribales a nivel
nacional e internacional durante las décadas de 1960 y 1970, estos supuestos se vieron

desafiados.

Finalmente, se plantearon inquietudes referentes al enfoque del Convenio No. 107 en el
sentido de ser integracionista y se efectuaron convocatorias para revisarlo y
actualizarlo. Una Comision de Expertos convocada en 1986 por el Consejo de
Administracion de la OIT concluyé que, el enfoque integracionista del Convenio habia

guedado obsoleto y que su aplicacién era perjudicial en el mundo moderno”."*

Esta discusion dio como resultado la aprobacién del Convenio sobre Pueblos Indigenas
y Tribales en paises independientes No. 169, el cual aborda por primera vez de forma
integral los derechos de los pueblos indigenas, incluido el derecho a la

autodeterminacion.

El derecho a la autodeterminacién se encuentra consagrado en el Articulo tres del

Convenio 169, en el cual se establece:

14http://www.iIo.org/indigenous/Aboutus/HistoryoﬂLOswork/lang—es/index.htm Organizacion Internacional
del Trabajo (OIT). Historia de la labor de la OIT. (Consultado el 02 de junio de 2015)
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“Articulo tres.

Los pueblos indigenas tienen derecho a la libre determinacion. En virtud de ese

derecho determinan libremente su condiciéon politica y persiguen libremente su

desarrollo econémico, social y cultural”.

La autodeterminacion de los pueblos implica que son capaces y libres para:

“a libre eleccion de la condicion politica y del desarrollo econdémico, social y
cultural;

la soberania de los pueblos sobre sus recursos naturales;

la igualdad de los derechos de los pueblos;

la no discriminacion;

la igualdad soberana de los Estados;

el arreglo pacifico de las controversias;

la buena fe en el cumplimiento de las obligaciones y en las relaciones
internacionales;

la abstencioén del recurso a la fuerza;

la cooperacion internacional y el respeto por parte de los Estados de sus

compromisos internacionales en particular en materia de derechos humanos”."®

Para garantizar el derecho a la autodeterminacién de los pueblos, la Asamblea General

delas Naciones Unidas adopto las resoluciones 1514 (XV), 1541 (XV) y 2625 (XXV),

®0zden, Melik y ChristopheGolay.El derecho de los pueblos a la autodeterminacion. Pag. 11.
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relativas al derecho de autodeterminacion.

En diciembre de 1960, la Asamblea de la Organizacién de las Naciones Unidas aprobé
la resolucion 1514 (XV), siendo esta la Deblaracién sobre la concesion de la
independencia a los paises y pueblos coloniales, conocida como Carta Magna de la
Descolonizacion. La misma fue aprobada sin votos en contra, aunque se abstuvieron de
votar nueve paises, entre los que se encontraban las principales potencias coloniales.
La declaracion condena el colonialismo y declara que todos los pueblos tienen el

derecho de libre determinacion.

También en este mismo mes y afio se aprueba la resolucién 1541 (XV), Principios que
deben servir de guia a los estados miembros para determinar si existe o no la
obligaciéon de transmitir la informacién que se pide en el inciso e del Articulo 73 de la

carta de las Naciones Unidas.

La resolucién contiene doce principios relativos autodeterminacion que puede llevar a la
autonomia de los pueblos manteniéndose como miembros de un Estado, o bien a su
independencia, estableciendo el derecho a la libre determinacién de los pueblos basada
en dos criterios: la existencia de diferencias étnicas y culturales, asi como la separacion
geografica entre la colonia y la metrépoli, lo cual implica que este derecho se reconoce

a los pueblos que habitan territorios desde tiempos ancestrales.

En 1962, se adopta la resoluciéon 2625 (XXV) que contiene la Declaracion sobre
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cooperacion entre los Estados de conformidad con la Carta de las Naciones Unidas, la
adoptada por consenso, evidencia que la descolonizaciéon es una de las formas mas
importantes de autodeterminacion, resaltando que el ambito de este derecho es mas
extenso, asociandolo a formas auténomas de gobiernos representativos, afirmando que
la libre determinaciéon es un derecho de todos los pueblos y que conlleva obligaciones
para todos los Estados, y que su respeto es condicién necesaria para el establecimiento

de relaciones los Estados y sus pueblos.

Posteriormente, es aprobada la Declaracion de las Naciones Unidas sobre los derechos
de los pueblos indigenas, donde se establece este derecho en los Articulos tres y

cuatro.

Como puede apreciarse, la autodeterminacion de los pueblos se refiere a la libertad de
elegir sobre su forma de gobierno, cultura, condicién politica, recursos naturales,
sistema de resolucion de conflictos y cooperaciéon con otros pueblos, sin embargo este

derecho atin se encuentra vulnerado para los pueblos indigenas en Guatemala.

El derecho a la libre determinacion o autodeterminacion, ha evolucionado desde las
dias pueblos a decidir sus formas de gobierno, habiendo llegado a la fecha a adoptarse
en un plano a nivel personal, siendo reconocido no solo para los pueblos indigenas sino

para las personas individuales.
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En un plano personal, la autodeterminacién puede ser entendida como “la autonomia o
independencia de una persona, quien al tener libre determinacién adquiere la capacidad
o facultad para tomar determinaciones y decisiones por cuenta propia, sin tener que

pedir permiso o rendir cuentas”."®

También puede ser entendida como “el proceso por el cual la acciéon de una persona es
el principal agente causal de su propia vida y de las elecciones y toma de decisiones

sobre su calidad de vida, libre de influencias externas o interferencias”."”

De acuerdo a esta definicion, la conducta autodeterminada de las personas es una
caracteristica de disposicidon personal que refleja cuatro acciones: autonomia de la
voluntad, autorregulacién, capacitacion psicoldégica o lo que se conoce como

empoderamiento y autorrealizacion.

La autonomia de la voluntad o el empoderamiento, implica que la persona actua: a. de
acuerdo a sus propias experiencias, intereses y/o capacidades, y b.

Independientemente, libre de injerencias externas o interferencias no deseadas.

La autorregulacion facilita a las personas analizar su entorno y las potenciales
respuestas que pueden brindar ante distintas situaciones, lo cual facilita la toma de

decisiones sobre su forma de actuar y le permite evaluar los resultados de su actuacion.

"®http://definicion.de/determinacion/Definicién. DeDeterminacién. (Consultado el 04 de junio de 2015)
7 \ferdugo Alonzo, Miguel Angel. Educacién y calidad de vida: la determinacién de los alumnos
con necesidades especiales. Pag. 2.
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La autorregulacion incluye la automonitorizacién, que es la observacion del ambiente
social y fisico propio; la autoevaluacion, que permite la evaluar lo correcto de la
conducta y la comparacién con conductas anteriores para someter a consideracion lo
que deberia haberse hecho; y el autorefuerzo, que permite fortalecer las conductas

autéonomas cuando estas han sido exitosas.

La capacitacion psicoldgica o el empoderamiento, la cual se encuentra relacionada con
la personalidad y el control sobre las motivaciones, permite actuar a las personas con la
conviccion de que son capaces de realizar las conductas necesarias para alcanzar sus
objetivos, siendo conscientes que si realizan determinadas acciones o conductas

obtendran lo que se proponen, y utilizan los conocimientos que poseen para ello.

Estas tres caracteristicas puestas en practica, permiten a las personas su
autorrealizacion, logrando alcanzas sus aspiraciones y objetivos por si mismas,

sintiendo satisfaccion y orgullo por ello.

De acuerdo con Miguel Angel Verdugo Alonzo, estas cuatro caracteristicas “surgen a
medida que las personas adquieren los elementos componentes de la
autodeterminacion, entre los que se incluyen la elecciéon y la toma de decisiones, la
resolucion de problemas, el establecimiento de metas y la adquisicion de habilidades; el
lugar de control interno; la autoeficacia positiva y las expectativas de resultado; el

autoconocimiento y la comprension”.'®

®Ibid.
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En tal sentido, la libre determinacién o autodeterminacion en el plano individual, es el - - /
derecho que tienen todas las personas a elegir su forma de vida, toda vez esta no rifia
con lo legalmente establecido, lo cual incluye el derecho a elegir y ejercer una opcién

sexual distinta a la heterosexual.

Sin embargo, en la actualidad adn se continla con la discusién acerca de si la
sexualidad es una eleccion o si es asignada por la genética, aunque indistintamente de
la postura que se asuma en cuanto a la eleccién o asignacién natural de la preferencia
sexual, el derecho a la libre determinacién o autodeterminacion de la sexualidad es un

derecho de las personas.

Para el caso de las personas menores de edad, la libre determinacién o
autodeterminacion se encuentra condicionada por su edad y grado de madurez, tal y
como abordado por la Doctrina de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia, en la
cual se establece que los nifios, nifias y adolescentes seran capaces de
autodeterminarse o tener derecho a la libre determinacién de conformidad con su grado
de madurez, el cual idealmente se alcanza al cumplir los 18 afios de acuerdo con lo

establecido en el Articulo uno de la Convencion sobre los Derechos del Nifio (CDN).

Antes del cumplimiento de la mayoria de edad, la nifiez y adolescencia es sujeta de
derechos, pero tiene limitada la capacidad de contraer obligaciones, aunque en el plano
nacional se le reconoce el derecho a contraer obligaciones civiles a través del
matrimonio, o bien contractuales a través del empleo, pero siempre bajo la tutela del

Estado y de los padres, tutores o encargados.
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Si bien la Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia (Lepina) reconoce el ok
derecho de la nifiez y adolescencia a la educacion sexual y salud reproductiva, al igual
que lo hace la Convencion sobre los Derechos del Nifio, no reconocen el libre ejercicio
de la sexualidad para las personas menores de edad, debido a que por su edad no es
adecuado el inicio de las relaciones sexuales, esto porque existe una afectacion a la
salud, ya que sus cuerpos no se encuentran plenamente desarrollados, y en el plano
emocional, se considera que no han alcanzado un grado de madurez tal que les facilite

afrontar debidamente una relacion de pareja a tan corta edad.

Sin embargo, esto no es un impedimento para que las personas adolescentes en la
actualidad inicien una vida sexual activa a temprana edad en Guatemala, o para que
elijan libremente su identidad y orientacién sexual, pero en el pais esta situacion
continua siendo un tabu, tanto moral como religioso, ya que este derecho no es

reconocido para las personas adultas, mucho menos para los menores de edad.

Aunque esto puede ser considerado una vulneracion a sus derechos sexuales y
reproductivos, también es considerado una accién de proteccion de conformidad con la
Lepina y la CDN, instrumentos que consideran que el reconocimiento pleno de
derechos debe realizarse a cierta edad, en la cual las personas adolescentes tengan
una mayor claridad y madurez para la toma de decisiones que marcaran el resto de sus

vidas.
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2.1. La sexualidad

De acuerdo a la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), “la sexualidad es el conjunto
de condiciones anatdémicas, fisiolégicas y psicolégico-afectivas que caracterizan a cada

SeXxo.

También es el conjunto de fendmenos emocionales y de conducta relacionados con el
sexo, que marcan de manera decisiva al ser humano en todas las fases de su

desarrollo.

La sexualidad es un aspecto central del ser humano, presente a lo largo de su vida, que
abarca el sexo, las identidades y los papeles de género, el erotismo, el placer, la

intimidad, la reproduccién y la orientacién sexual.

Su vivencia y se expresa a través de pensamientos, fantasias, deseos, creencias,
actitudes, valores, conductas, practicas, papeles y relaciones interpersonales. La
sexualidad puede incluir todas estas dimensiones, no obstante, no todas ellas se

vivencian o se expresan siempre.

La sexualidad esta influida por la interaccion de factores bioldgicos, psicoldgicos,
sociales, econémicos, politicos, culturales, éticos, legales, historicos, religiosos y

espirituales.
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Y el sexo puede ser entendido como “el conjunto de caracteristicas biolégicas que

definen al espectro de humanos como hembras y machos”."

Si bien la sexualidad puede abarcartodos estosaspectos, no es necesario que se
Experimenten ni se expresentodos. Sinembargo, en resumen, la sexualidad se

Experimenta y se expresa en todo lo que somos, sentimos, pensamos y hacemos.

En cuanto a la salud sexual, es definida como “la experiencia del proceso permanente
de consecucion de bienestar fisico, psicolégico y sociocultural relacionado con la

sexualidad.

La salud sexual se observa en las expresiones libres y responsables de las
capacidades sexuales que propician un bienestar armonioso personal y social,
enriqueciendo de esta manera lavida individual y social. No se trata simplemente de la
ausencia de disfuncién oenfermedad o de ambos. Para que la salud sexual se logre es

necesario que los derechos sexuales de las personas se reconozcan y se garanticen”.20

2.2. ldentidad sexual

La identidad sexualidad es un tema que ha tomado relevancia en los ultimos arios,

debido a que con anterioridad las sociedades conservadoras negaban el derecho a las

Shttp://www.formacion-integral.com.ar/index.php?option=com_content&view=article&id=19:oms-que-es-
la-sexualidad&catid=7:sexualidad-y-educacion-sexual&ltemid=3 Centro de Formacion Integral.
2.?{)exualidad, que es. OMS. (Consultado el 05 de junio de 2015)

Ibid.

29



personas a discutir abiertamente sobre la sexualidad, negando a su vez el derecho

ejercer una sexualidad libre.

Sin embargo, en la actualidad este es un tema ampliamente discutido y abordado
atendiendo al reconocimiento de los derechos sexuales y reproductivos de las personas

a nivel internacional.

“El proceso de desarrollo de la identidad sexual esta vinculado a multiples aspectos de
lo humano que se integran en un todo altamente complejo y por si irreductible a sus

partes.

En este sentido, la sexualidad humana implica la integracion de diversos procesos de
caracter biolégico, emocional, cognitivo y social. De esta forma, la sexualidad es un
fendbmeno que abarca la genitalidad relacionada con aspectos biol6gicos y multiples
complejos psicolégicos como son el logro de una identidad sexual”.?!

La identidad sexual se integra con una serie de componentes de la sexualidad y los
aspectos que la constituyen, siendo estos el sexo bioldgico, la identidad de género, el
rol de género que asume socialmente la persona y la orientacién sexual, la cual sera

abordada de forma mas amplia en el apartado siguiente.

21 Bardi, Alberto y Carolina Leyton, Vania Martinez, Electra Gonzalez. ldentidad sexual: proceso de
definicion en la adolescencia. Pag. 44.
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Sexo biolégico e e

Cuando se habla de sexo bioldgico se refiere al sexo genético asignado a la persona
durante la gestacion por el nimero de cromosomas que posee el évulo fecundado, el

cual puede ser: hombre, mujer y las personas hermafroditas que tienen ambos sexos.

De acuerdo con Ricardo Durante, el sexo biolégico “es mas que la mera portacion de
genitales, siendo constituido por diferentes componentes que tienen a su vez

caracteristicas propias:

o El sexo genético (dado por el nimero de cromosomas)

° El sexo cromatico (marcado por la presencia o ausencia del cuerpo de Barr)

o El sexo hormonal (establecido por el equilibrio entre andrégenos y estrégenos)

o El sexo gonadal (indicado por la presencia de testiculos u ovarios)

° El sexo fenotipico (constituido por la morfologia del aparato reproductor tanto

interno como externo asi como por las caracteristicas morfolégicas externas)
o El sexo cerebral (dado por los nicleos del hipotalamo y que son diferentes en los

machos y en las hembras, su funcion es desconocida en el ser humano)”. 2

Cuando una persona nace se le asigna un sexo, que para el caso de Guatemala puede

ser hombre o mujer, hecho que queda registrado cuando se inscribe a los nifios y nifias.

222N ranti, Ricardo. Diversidad sexual: conceptos para pensar y trabajar en salud. Pag. 2.
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Identidad de género

“Es la conviccion intima, el sentimiento basico internalizado de una persona, la
experiencia psicolégica interna de sentirse a si mismo como mujer u hombre.
Normalmente este sentimiento intimo se define a los 3 afios de vida y generalmente

corresponde al sexo asignado”.?

De acuerdo a esta definicion, la identidad de género es la identidad asumida
socialmente de conformidad con el rol que en la sociedad se asigna a hombres vy

mujeres.

La identidad de género se concreta cuando los hombres y las mujeres asumen y

reproducen los roles socialmente asignados en la sociedad para cada sexo.

“Tradicionalmente se consideraba que el sexo era el factor determinante de las
diferencias observadas entre varones y mujeres y que era el causante de las

diferencias sociales existentes entre las personas sexuadas en masculino o femenino.

Sin embargo, desde hace unas décadas, se reconoce que en la configuracion de la
identidad masculina o femenina intervienen no sélo factores genéticos sino estrategias
de poder, elementos simbdlicos, psicol6gicos, sociales y culturales entre otros; es decir,
elementos que nada tienen que ver con la genética pero que son condicionantes muy

importantes a la hora de la configuracion de la identidad personal.

2 Bardi y otros. Op. Cit. Pag. 44.
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En consecuencia hoy se afirma que en el sexo radican gran parte de las diferencias
anatomicas vy fisiologicas entre los hombres y las mujeres, pero que todas las demas
pertenecen al dominio de lo simbdlico, de lo sociolégico, de lo genérico y que, por lo
tanto, los individuos no nacen hechos psicolégicamente como hombres o mujeres sino
que la constitucion de la masculinidad o de la feminidad es el resultado de un largo
proceso, de una construccion, de una urdimbre que se va tejiendo en interaccién con el

medio familiar y social”.?*

En este punto es necesario aclara que la identidad de género no siempre corresponde
con el sexo asignado al momento del nacimiento, siendo una vivencia interna e

individual de cada persona.

La identidad de género también puede involucrar la alteracion fisica y corporal de la
persona para adecuarse a su identidad de género, toda vez esta sea elegida
libremente. Este tipo de cambios fisicos para expresar la identidad de género pueden

incluir la vestimenta, el modo de hablar u otras expresiones fisicas de las personas.

De acuerdo a la Oficina Regional para América del Sur del Alto Comisionado de las
Naciones Unidas de América del Sur, existen variantes de la identidad de género:

transgénero, transexual e intersexualidad.

247arazaga, Esteve y Julio Vera Vila. La formacién de la identidad de género. Pag. 1.
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“Transgénero

También conocidas como personas transgénero, es un término utilizado para describir
las diferentes variantes de la identidad de género, cuyo comin denominador es la no
conformidad entre el sexo biolégico de la persona y la identidad de género que ha sido
tradicionalmente asignada a este. Una persona transgénero puede construir su
identidad de género independientemente de intervenciones quirdrgicas o tratamientos

médicos.

Existe un cierto consenso para referirse oauto referirse a las personas transgénero,

como mujeres transgénero cuando el sexo biolégico es de hombre y la identidad de
género es femenina; hombres transgénero cuando el sexo biolégico es de mujer y la
identidad de género es masculina; o persona transgénero o transgénero, cuando no
existe una conviccion de identificarse dentro de la categorizaciéon binaria masculino-

femenino.

El transgénero se refiere exclusivamente a la identidad de género del individuo y no a

su orientacién sexual que por lo tanto puede ser heterosexual, homosexual o bisexual.

Transexual

Las personas transexuales se sienten y se conciben a si mismas como pertenecientes

al género opuesto que social y culturalmente se asigna a su sexo bioldgico y que optan
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por una intervencion médica — hormonal, quirirgica o ambas — para adecuar su

apariencia fisica—bioldgica a su realidad psiquica, espiritual y social.

Otras subcategorias del transgénero no necesariamente implican modificaciones
corporales. Es el caso de las personas travestis. En términos generales, las personas
travestis son aquellas que expresan su identidad de género -ya sea de manera
permanente o transitoria- mediante la utilizacién de prendas de vestir y actitudes del
género opuesto que social y culturalmente se asigna a su sexo biolégico. Ello puede

incluir la modificacién o no de su cuerpo.

Intersexualidad

La intersexualidad integra a las personas que poseen caracteristicas genéticas de
hombres y mujeres y se ha definido como todas aquellas situaciones en las que el
cuerpo sexuado de un individuo varia respecto al estandar de corporalidad femenina o

masculina culturalmente vigente.

Histéricamente la comprension de esta identidad biologica especifica se ha denominado
a través de la figura mitolégica del hermafrodita, la persona que nace con ‘ambos

sexos; es decir, literalmente con pene y vagina.

En la actualidad tanto en el movimiento social LGTBI (acrénimo utilizado para término
colectivo para referirse a las personas lesbianas, gays, bisexuales, trans), como en la

literatura médica y juridica se considera que el término intersexo técnicamente el mas
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adecuado. Una persona intersexopuede identificarse como hombre, como mujer o como
ninguno delos dos mientras su orientaciéon sexual puede ser lesbiana, homosexual,
bisexual o

heterosexual”.?®

Rol de género

El rol de género se refiere al comportamiento definido como masculino o femenino en
diferentes épocas y en una cultura determinada. Esta conducta se relaciona

intimamente con el sexo bioldgico.
2.3. Orientacion sexual

La orientacion sexual es independiente del sexo biolégico o de la identidad de género;
se refiere a la capacidad de cada persona de sentir una profunda atracciéon emocional,
afectiva y sexual por personas de un género diferente al suyo, de su mismo género o de
mas de un género, asi como a la capacidad de mantener relaciones intimas y sexuales
con personas. Es un concepto complejo cuyas formas cambian con el tiempo y difieren

entre las diferentes culturas.

% Oficina Regional para América del Sur del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos
Humanos. Orientacién sexual e identidad de género en el derecho internacional de los derechos
humanos. Pag. 6.
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Existen tres grandes tipologias de orientacion sexual:

Heterosexualidad

Hace referencia a la capacidad de una persona de sentir una profunda atraccion
emocional, afectiva y sexual por personas de un género diferente al suyo y a la

capacidad de mantener relaciones intimas y sexuales con estas personas.

Homosexualidad

Hace referencia a la capacidad de cada persona de sentir una profunda atracciéon
emocional, afectiva y sexual por personas de un mismo género y a la capacidad
mantener relaciones intimas y sexuales con estas personas. Se utiliza generalmente el

término lesbiana para referirse a la homosexualidad femenina y gay para referirse a la

homosexualidad masculina.

Bisexualidad

Hace referencia a la capacidad de una persona de sentir una profunda atraccion

emocional, afectiva y sexual por personas de un género diferente al suyo o también de

su mismo género, asi como a la capacidad mantener relaciones intimas y sexuales con

estas personas.
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CAPITULO il

3. Obligacion estatal de proteccion a los derechos de las personas de la

diversidad sexual

3.1. Diversidad sexual

“Histéricamente, la sexualidad ha sido un tema complicado desde la llegada del
judeocristianismo; la sexologia, como disciplina dedicada a estudiar la sexualidad, es
bastante tardia, nace a mediados del siglo XIX, con una influencia basicamente
biologista, cuyo interés era fijar y clasificar los diferentes tipos y caracteristicas sexuales
y, en consecuencia, la definicion de lo que seria considerado como normal, en funcion

de la biologia y la evidencia de los cuerpos.

Asi, los discursos politico, médico y judicial se basaban en una tajante definicion de las
caracteristicas verdaderas de lo masculino y lo femenino, asociadas con la definicion de
lo normal y anormal, incluyendo la estricta definicion del género, lo que se llamé la

institucionalizacién de la heterosexualidad”.?®

“La palabra sexo tiene referencias en nuestro idioma desde el siglo XV, proviene del
latin, sexum, y se referia, en su acepcion original, a la divisién de los seres organicos
en machos y hembras, sentido que, en parte, se conserva hasta hoy, extendiéndolo, en

ciertos casos, a los rasgos que los distinguen. Sexo siempre fue una palabra

%Mogrovejo, Norma. Diversidad sexual, un concepto problematico. Pag. 1.
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relacionada con la biologia y la reproduccién. Sin embargo, los mdltiples contextos en

que se la usa actualmente, mas la suma de sus derivados (sexual, sexuado, sexos,

tener sexo, etc.) abarcan tantos significados que la palabra se ha vuelto imprecisa.

Se puede dividir esta multiplicidad de significados en cuatro grandes grupos:

° el sexo como caracteristica bioldgica,

° el sexo como comportamientos eréticos,

. el sexo como comportamientos sociales, y
° el sexo como regulador social.

Sin embargo, ningin componente del sexo bioldgico, aislado o en su con junto, nos dice
quién o qué es uno, y mucho menos cuales seran los comportamientos sexuales del
que posee tal o cual sexo ni, mucho menos, a quien o quienes elegiran como objeto
erético o como objeto de amor. Los comportamientos sexuales (humanos, si bien es
una obviedad aclararlo) son contingentes y variables, con escasa relacion con la

biologia”.?’

“La manera como vivimos nuestro deseo sexual esta vinculado con lo que somos, no es
algo rigido ni permanente a lo largo de nuestra vida, es algo dinamico y cambiante, de

la misma manera que nos transformamos nosotras y nosotros mismos.

*"Duranti, Ricardo. Diversidad sexual: conceptos para pensar y trabajar en salud. Pag. 2
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Cuando se hace referencia a identidades sexuales, debe considerarse que estas sé

conforman con tres dimensiones:

a. la identidad de género; si la persona se siente hombre o mujeres;

b. la orientacion sexual; si la persona se siente atraida sexualmente hacia los
hombres, las mujeres o ambos;

C. la identidad politica: si la persona se identificamos publicamente como

heterosexual, homosexual, bisexual, transexual, etcétera.

Estas tres dimensiones nos permiten hacer una serie de combinaciones que cambian a
lo largo de la historia de vida de la persona. No hay modelos fijos ni una relacién de

causa efecto entre las tres”.?

Se encuentran asi una diversidad de actuaciones del ser mujer, del ser hombre, del
relacionarse amorosamente del ser homosexual, del ser heterosexual, del ser bisexual,
del ser transexual y del ser intersexual, y como consecuencia; una diversidad infinita de

la combinacién de la interpretacion de vivir estas dimensiones.

Para la defender el derecho a la identidad y orientacion sexual de las personas, ha
surgido en el mundo lo que se ha denominado las comunidades LGBT, siglas que se
han utilizado en los Ultimos afios “para denominar de forma inclusiva a todos los

individuos y a las comunidades que se identifican como lesbianas, gay, bisexuales o

Zhttp://www.censida.salud.gob.mx/interior/prevencion/diversidad.htmiDiversidad sexual. (Consultado el
05 de mayo de 2015)
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transgénero o aquellas personas que tienen dudas acerca su sexualidad y/o identidad

de género.

No existe una forma Unica de ordenar las letras (GLBT, por ejemplo), algunas personas
agregan letras adicionales, incluyendo, por ejemplo, el de intersexo (antes conocido
como hermafrodismo), Q de queer(raro en inglés) o de questioning, para aquellos que
no estén especificamente representados por LGBT, como los pansexuales,
intersexuales y A de aliados que no son LGBT pero que les apoyan (LGBTQIA). En

Latinoamérica, cominmente se usa el término minorias sexuales”.?®

LGBT o GLBT son las siglas que designan colectivamente a lesbianas, gays, bisexuales
y personas transgénero. “En uso desde los afos 90, el término LGBT es una
prolongacion de las siglas LGB, que a su vez habian reemplazado a la expresion
comunidad gay, que muchos homosexuales, bisexuales y transexuales sentian que no

les representaba adecuadamente.

Su uso moderno intenta enfatizar la diversidad de las culturas basadas en la sexualidad
y la identidad de género, y se puede aplicar para referirse a alguien que no es
heterosexual, en lugar de aplicarlo exclusivamente a personas que se definen como

homosexuales, bisexuales o transgénero”.*

%) amda Legal. Conceptos basicos sobre el ser LGBT. Pag. 1.
http://igbtdehoy.blogspot.com/Historia de la comunidad LGBT. (Consultado el 12 de junio de 2015)

42



3.2. Derechos sexuales

Los derechos sexuales y reproductivos tienen categoria de derechos humanos, debido
a que se encuentran protegidos y tutelados en distintos instrumentos internacionales de
derechos humanos, donde se hace referencia a que no puede existir discriminacion
alguna por razones de sexo o género, siendo la base para la proteccién de los derechos

sexuales y reproductivos Entre los instrumentos se destacan:

La Declaracion Universal de Derechos Humanos, el Pacto Internacional de Derechos
Civiles y Politicos, elPacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales, la Convencién sobre los Derechos del Nifio y la Convencién Americana de

Derechos Humanos.

De manera particular, la Convenciéon sobre la Eliminacion de Todas las Formas
deDiscriminacion contra la Mujer y la Convenciéninteramericana para Prevenir,
Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer, tnico instrumento internacional que
trata expresamente el problema de la violencia a la mujer, han sido esenciales en la

region latinoamericana para la promocion y proteccion de estos derechos.

Los derechos sexuales “establecen que toda persona tiene la facultad de ejercer
libremente su sexualidad y que nadie debera sufrir discriminacion por su orientacion

sexual.
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Los derechos sexuales y reproductivos estan muy relacionados entre si, pero lo ideal es
entenderlos por separado separados, un punto importante para el libre ejercicio de la

sexualidad implica el derecho a la no reproduccion.

Los derechos sexuales son derechos humanos universales basados en la libertad
inherente, dignidad e igualdad para todos los seres humanos. Todas las personas los
tenemos sin distincion de edad, orientacion sexual, etnicidad, estado civil, sexo, o
cualquier otra condicién, son histéricos, indivisibles, especificos, progresivos y

obligatorios”.>!

En este sentido, se han promulgado instrumentos especificos de proteccion a los

derechos sexuales y reproductivos, siendo estos:

Declaracion Universal de los Derechos Sexuales

La Declaracién fue promulgada en el Xl Congreso Mundial de Sexologia, realizado en
1997 en Valencia-Espana, la cual fue revisada y aprobada por la Asamblea General de
la Asociacion Mundial de Sexologia (WAS) perteneciente a la Organizacién Mundial de
la Salud en 2001, durante la realizacion del XV Congreso Mundial de Sexologia

realizado en Paris-Francia.

*http://mwww.ddeser.org/index.php/temas/derechos-sexuales Red por los derechos sexuales y
reproductivos en México. Derechos sexuales. (Consultado el 15 de junio de 2015)
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La Declaracion reconoce 11 derechos sexuales y reproductivos como derechos
humanos fundamentales y universales, siendo estos derechos inherentes a todas las
personas sin distincion alguna, debiendo ser reconocidos y respetados, al igual que

otros derechos humanos, desde la infancia, siendo estos derechos:

o Derecho a la libertad sexual
La libertad sexual abarca la posibilidad de las personas a expresar su sexualidad y
excluye todas las formas de coercién sexual, explotacion y abuso en cualquier periodo y

situaciones de la vida.

o Derecho a la autonomia sexual, integridad sexual y seguridad del cuerpo sexual
Incluye la capacidad de tomar decisiones autbnomas sobre la vida sexual dentro de un
contexto de la propia ética personal y social. También incluye el control y disfrute de

nuestros cuerpos, libres de tortura, mutilacion y violencia de cualquier tipo.

° Derecho a la privacidad sexual
Derecho a expresar las preferencias sexuales en la intimidad siempre que estas

conductas no interfieran en los derechos sexuales de otros.

° Derecho a la equidad sexual
Este derecho se refiere a la oposicién a todas las formas de discriminacién, por razones
sexo, género, orientacion sexual, edad, raza, clase social, religién o discapacidad fisica,

psiquica o sensorial.
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° Derecho al placer sexual
El placer sexual, incluyendo el autoerotismo, es una fuente de bienestar fisico,

psicolégico, intelectual y espiritual.

o Derecho a la expresién sexual emocional
La expresion sexual es mas que el placer erético en los actos sexuales. Cada individuo
tiene derecho a expresar su sexualidad a través de la comunicacién, el contacto, la

expresion emocional y el amor.

° Derecho a la libre asociacion sexual
Significala posibilidad de casarse o no, de divorciarse y de establecer otros tipos de

asociaciones sexuales.

° Derecho a tomar decisiones reproductivas, libres y responsables:
Derecho adecidir sobre tener descendencia ono, el nimero y el tiempo entre cada hijo,

y el derecho al acceso a los métodos de regulacion de la fertilidad.
o Derecho a informacion basada en el conocimiento cientifico

Lainformacién sexual debe ser generada a través de un proceso cientifico libre de

presiones externas y difundidas de forma apropiada en todos los niveles sociales.
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° Derecho a la educacion sexual comprensiva
Este es un proceso que dura toda la vida, desde el nacimiento y deberia involucrar a

todas las instituciones sociales.

° Derecho a la atencién clinica de la salud sexual
La atencién clinica de la salud sexual debe estardisponible para la prevencion y el

tratamiento de todos los problemas, preocupaciones y trastornos sexuales.

Principios de Yogyakarta

Debido a que las personas de la comunidad LGBT sufren violencia, hostigamiento,
discriminacion, exclusioén, estigmatizacion y prejuicios debido a su orientaciéon sexual o
identidad de género; porque estas experiencias que se ven agravadas por otras
causales de discriminacion, como género, raza, edad, religion, discapacidad, estado de
salud y condicién econémica, y porque dicha violencia, hostigamiento, discriminacion,
exclusion, estigmatizacion y prejuicios menoscaban la integridad y dignidad de las
personas que son objeto de estos abusos, podrian debilitar su sentido de estima
personal y de pertenencia a su comunidad y conducen a muchas a ocultar o suprimir su
identidad y a vivir en el temor y la invisibilidad, el panel internacional de especialistas en
legislacion internacional de derechos humanos y en orientaciéon sexual e identidad de
género promulgaron los Principios sobre la aplicacion de la legislacion internacional de
derechos humanos en relaciéon con la orientaciéon sexual y la identidad de género,

también conocidos como Principios de Yogyakarta.
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Estos principios reafirman que todas las personas con independencia de su orientaciéh:\
sexual o identidad de género, tienen el derecho al pleno disfrute de todos los derechos
humanos, y reconocen que la legislacion internacional impone una absoluta prohibicion
de la discriminacion en lo concerniente al pleno disfrute de todos los derechos
humanos, civiles, culturales, econémicos, politicos y sociales; que el respeto a los
derechos sexuales, a la orientacion sexual y a la identidad de género es esencial para
la realizacién de la igualdad entre hombres y mujeres y que los Estados deben adoptar
todas las medidas apropiadas para eliminar los prejuicios y las practicas que se basen
en la idea de la inferioridad o superioridad de cualquiera de los sexos o en roles
estereotipados para hombres y mujeres, y observando asimismo que la comunidad
internacional ha reconocido el derecho de las personas a decidir libre y
responsablemente en asuntos relacionados con su sexualidad, incluyendo la salud

sexual y reproductiva, sin sufrir coercion, discriminacion, ni violencia.

Los principios establecen estandares basicos para que la Organizacion de las Naciones
Unidas y los Estados avancen para garantizar las protecciones a los Derechos
Humanos a las personas LGBT, siendo presentados al Consejo de Derechos Humanos
de la ONU en 2007, y fueron ratificados posteriormente por la Comisién Internacional de

Juristas.
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Resolucion de Brasil/Declaracion Sobre Orientacion Sexual e ldentidad de Géne‘ﬁb_

o

de las Naciones Unidas

La Resolucién de Brasil sobre Derechos Humanos y Orientacién Sexual fue presentada

al Consejo Econdomico y Social de las Naciones Unidas en2003. La resolucion

E/CN.4/2003/L.92 fue incluida en la Comisién de Derechos Humanos, quincuagésimo

noveno periodo de sesiones, tema 17 de la agenda. La resolucién contiene 6

declaraciones:

o Expresa su profunda preocupacion por los casos de violaciones de los derechos
humanos en todo el mundo contra las personas por motivo de su orientacion
sexual;

o Hace hincapié en que los derechos humanos y las libertades fundamentales son
patrimonio innato de todos los seres humanos, que el caracter universal de estos
derechos y libertades es incuestionable y que el disfrute de esos derechos y
libertades no debe verse obstaculizado en modo alguno por motivos de
orientaciéon sexual;

° Exhorta a todos los Estados a promover y proteger a los derechos humanos de
todas las personas, independientemente de su orientacidén sexual,

° Examina la atencion prestada por la Comisiéon de Derechos Humanos de las
Naciones Unidas a las violaciones de los derechos humanos por motivos de
orientacion sexual y su reflejo en los procedimientos especiales e informes, asi

como por los érganos de supervision de tratados y pactos, y alienta a dicha
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Comisién a establecer y facilitar todos los procedimientos especiales posiblesj
dentro de sus mandatos, con el objeto de prestar la debida atencién a este tema;
o Solicita a las Naciones Unidas (Oficina del Alto Comisionado de las Naciones
Unidas para los Derechos Humanos) la prestacion de la debida atencion a la
violacién de los derechos humanos por motivos de orientaciéon sexual;
o Decide seguir examinando la cuestién en su sexagésimo periodo de sesiones

bajo el mismo tema del programa.

La discusion de la resolucion se pospus6é a 2004 ya que se pensaba que no iba a
admitirse, sin embargo fue admitida y discutida el 18 de diciembre en 2008 y reconocida
como la Declaracion sobre orientacion sexual e identidad de género de las Naciones

Unidas.
Recomendacion del Consejo de Europa

El Consejo de Europa, mediante el Comité de Ministros establecié la Recomendacion
CM / Rec (2010) 5 del Comité de Ministros a los Estados miembros sobre las medidas
para combatir la discriminacion por motivos de orientacién sexual o identidad de
género, documento aprobado por el Comité de Ministros de 31 marzo 2010 en la
reunion 1081a de Delegados de los Ministros en los términos del Articulo 15.b del

Estatuto del Consejo de Europa

A través de la misma se recomienda a los Estados miembros del Consejo de Europa:
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3.3.

Examinar las medidas legislativas y de otra indole, mantenerlos bajo revision, asi
como recopilar y analizar los datos pertinentes, a fin de supervisar y corregir
cualquier discriminacion directa o indirecta por razén de orientacion sexual o
identidad de género;

Garantizar que las medidas legislativas y de otra indole que se adopten y
apliguen efectivamente para combatir la discriminacion por motivos de
orientacion sexual o identidad de género, para garantizar el respeto de los
derechos humanos de lesbianas, gays, bisexuales y personas transgénero y
promover la tolerancia hacia las mismas;

Garantizar que las victimas de discriminacién conozcan y tengan acceso a
recursos juridicos efectivos ante una instancia nacional, e incluyen que las
medidas para combatir la discriminacién, en su caso, las sanciones por las
infracciones y la provision de una reparaciéon adecuada a las victimas de la
discriminacién;

Guiarse en sus leyes, politicas y practicas de los principios y medidas que

figuran en el anexo de la Recomendacion;

La obligacion del Estado de proteccién, garantizando la igualdad y no

discriminacion

El principio de igualdad y no discriminaciéon es la base del sistema internacional de

proteccion a los derechos humanos, siendo un principio que informa a todos los

derechos reconocidos a las personas, el cual ha sido tutelado en diversos instrumentos
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internacionales de derechos humanos, asi como en el Articulo cuatro de la Constitucion

Politica de la Republica de Guatemala.

Este principio garantiza que los derechos humanos deben ser reconocidos y respetados
a todas las personas sin discriminaciéon alguna, teniendo el Estado la obligacién de

velar porque sus leyes, politicas y programas no sean discriminatorios.

Este derecho se encuentra tutelado en el Articulo dos punto dos del Pacto Internacional
de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales (PIDESC) y Articulo dos punto uno del
Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos (PIDCP), donde se establece la
obligacion de cada Estado Parte de respetar y garantizar a todos los individuos que se
encuentren en su territorio y estén sujetos a su jurisdiccion, los derechos reconocidos
en los Pactos, sin discriminacion alguna por raza, color, sexo, idioma, religiéon, opinién
politica o de otra indole, origen nacional o social, posicion econémica, nacimiento o

cualquier otra condicion social.

Ademas, en virtud del Articulo 26 del PIDCP, todas las personas son iguales ante la ley
y tienen derecho a igual proteccion de la ley y en consecuencia se prohibe cualquier

discriminacion en virtud de la ley.

De acuerdo a la Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los
Derechos Humanos, la discriminacion debe ser entendida como “toda forma de
distincién, exclusion, restriccion o preferencia basada en determinados motivos, como

la raza, el color, el sexo, el idioma, la religién, la opinion politica o de otra indole, el
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origen nacional o social, la posicién econémica, el nacimiento o cualquier otra condicion
social, y que tengan por objeto o por resultado anular o menoscabar el reconocimiento,
goce o ejercicio, en condiciones de igualdad, de los derechos humanos vy libertades

fundamentales de todas las personas”.32

Aunque la preferencia sexual, diversidad sexual y la identidad de género no se
encuentran enumeradas o listadas de forma especifica como motivos de discriminacion,
deben ser entendidos como tales, ya que en la actualidad son motivo de discriminacion

y exclusién en muchas regiones en el mundo, incluida Guatemala.

Actualmente, aln persisten los prejuicios sociales con respecto al derecho de las
personas de elegir libremente una identidad sexual diferente a la heterosexual, motivo
por el cual las personas de la diversidad sexual son victimas de discriminacion y
exclusién en las distintas esferas de su vida social, siendo excluidas de la posibilidad de
acceder a un trabajo, participar en actividades religiosas y formar parte de la vida
politica del pais, inclusive son excluidas y expulsadas de sus propias familias ante la
decision de expresar una identidad sexual distinta a la heterosexual, pese a que la
Constitucion Politica de la Republica de Guatemala reconoce el derecho a la libertad e

igualdad, como se menciona, asi como el derecho a la libertad de accion.

De conformidad con la Oficina del Alto Comisionado para los Derechos Humanos de las

Naciones Unidas, “los derechos humanos son derechos inherentes a todos los seres

32 Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos. Orientacién
sexual e identidad de género en el derecho internacional de los derechos humanos. Pag. 2.
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humanos, sin distincién alguna de nacionalidad, lugar de residencia, sexo, origeﬁ‘iﬁi‘f;ﬁ;'.:—3*"'
nacional o étnico, color, religion, lengua, o cualquier otra condicion. Todos tenemos los
mismos derechos humanos, sin discriminacion alguna. Estos derechos son

interrelacionados, interdependientes e indivisibles.

Los derechos humanos universales estdan a menudo contemplados en la ley y
garantizados por ella, a través de los tratados, el derecho internacional consuetudinario,

los principios generales y otras fuentes del derecho internacional.

El derecho internacional de los derechos humanos establece las obligaciones que
tienen los gobiernos de tomar medidas en determinadas situaciones, o de abstenerse
de actuar de determinada forma en otras, a fin de promover y proteger los derechos

humanos y las libertades fundamentales de los individuos o grupos”.>®

Como es posible apreciar, el derecho a la identidad es uno de los derechos
fundamentales de las personas, debido a que éste es necesario para poder beneficiarse
de otros derechos, siendo una obligacién de los estados garantizar el acceso a la’
identidad y al nombre; asi mismo, los derechos humanos son reconocidos para las
personas sin importar su orientacion e identidad sexual, debiendo los Estados tomar las
acciones necesarias y apropiadas para garantizar su libre ejercicio a las personas de la

diversidad sexual.

Fhttp://www.ohchr.org/SP/Issues/Pages/WhatareHumanRights.aspx¢ Qué son los derechos humanos?.
(Consultado el 20 de junio de 2015)

54



CAPITULO IV

4.Reconocimiento de la orientacion sexual y la identidad de género en Guatemala,
a través de la implementacién de los Principios de Yogyakarta promulgados

por la Organizacion de las Naciones Unidas

4.1. Situacion de los derechos de las personas de la diversidad sexual en

Guatemala

Pareciera ser comln que las personas de la diversidad sexual sean victimas de
violencia en Guatemala, debido a la constante discriminacién y exclusion de la cual son

victimas.

La Organizacion Mundial de la Salud define la violencia como: “El uso intencional de la
fuerza o el poder fisico, de hecho o como amenaza, contra uno mismo, otra persona o
un grupo o comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades de causar lesiones,

muerte, dafios psicoldgicos, trastornos del desarrollo o privaciones”.®*

La clasificacion que propone divide la violencia en tres categorias generales, segun las

caracteristicas de los que cometen el acto de violencia:

a. Violencia autoinfligida (comportamiento suicida y autolesiones)

*WHO Global ConsultationonViolence and Health. Violencia una prioridad de salud piiblica. Pag. 4.
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b. Violencia interpersonal (violencia familiar, que incluye menores, pareja y ancianos; ~—
violencia entre personas sin parentesco)

c. Violencia colectiva (social, politica y econémica)

Sin embargo, para el caso que nos ocupa es necesario especificar que las personas de

la diversidad sexual son victimas de crimenes de odio discriminacién y exclusion.

Los crimenes de odio pueden ser definidos como “todo acto doloso, generalmente
realizado con safa, que incluye, pero no se limita a: violaciones del derecho a la vida, a
la integridad personal, a la libertad personal; el cual tiene la intencién de causar dafnos
graves o muerte a la victima, basando la agresion en el rechazo, intolerancia,
desprecio, odio y/o discriminacion hacia un grupo en situacion de vulnerabilidad, en

este caso siendo este grupo la poblacién LGBTI”.>®

Los crimenes de odio como un acto de violencia contra la diversidad sexual, surgen en
el ambito publico a través de su definicion en Estados Unidos en 1985, “cuando una
oleada de crimenes basados en prejuicios raciales, étnicos y nacionalistas fueron

investigados por el Federal Bureau of Investigation”.®

“En la actualidad, no existe una definicion aceptada sobre el significado e implicaciones

del crimen de odio a nivel mundial, en virtud del abordaje académico, juridico e inclusive

% Centro por la Justicia y el Derecho Internacional (Ceijil). Diagnéstico sobre los crimenes de odio
motivados por la orientacién sexual e identidad de género en Costa Rica, Honduras y Nicaragua.
Pag. 14.

*Ibid. Pag. 15.
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de uso comun que se le da al mismo. Sin embargo, podemos entender los crimenes de
odio como “aquellos crimenes motivados por el rechazo hacia un determinado grupo

social.

Generalmente, se trata de grupos definidos por pertenencia étnica, religion, orientacion
sexual, discapacidades, nacionalidad, edad, género, sector social o afiliacion politica.
Es importante establecer que, el crimen que se dirige contra una victima asociada o
vinculada con un grupo discriminado en razén de un prejuicio y con un objetivo
persecutorio, no impacta sélo a la victima directa Vdel crimen, sin0 es un mensaje
enviado a través de ella hacia el grupo y hacia la sociedad en general, el cual se
traduce en que su existencia sera perseguida y si es necesario, se procedera a su

eliminacion fisica y su persecucion social”.*’

Sin embargo, para afirmar que se trata de un crimen de odio, es necesario observar los

siguientes elementos:

“1. La existencia de una agresion, o un conjunto de agresiones, dirigidas a lesionar los
derechos de una persona.

2. Se debe estar en presencia de un conjunto de sectores sociales en situacion de
vulnerabilidad. Entre los grupos poblacionales que con mas frecuencia se incluyen en
las definiciones, se notan: los grupos raciales, nacionales, étnicos, etarios, de género,

orientacion sexual y/o identidad de género. La vulnerabilidad de estos grupos se debe a

%" Flores, Gabriela. Ejecuciones extrajudiciales de jévenes, un delito de ayer y hoy. Pag. 51.

57



sus derechos en condicion de ser vulnerados.

3. La motivacion que impulsa a una persona (o varias) a actuar contra los derechos de
otra, la cual por lo general esta basicamente fundamentada en el odio, el prejuicio, la
intolerancia, el rechazo, el desprecio, o la discriminacién hacia algin miembro, real o

percibido, de alguno de los grupos identificados en la definicion utilizada”.?®

Sin embargo, en el pais no existe la regulacién legal del crimen de odio en el Cddigo
Penal, por lo cual este tipo de delitos no son perseguidos con la gravedad que se

esperaria por la motivacion de quien los lleva a cabo.

Si bien en el Cédigo Penal guatemalteco se tipificé el delito de discriminacion, este se
basa en la pertenencia étnica de las personas, debido a que en Guatemala el problema
del racismo continua siendo una constante, y esto fue lo que motivé la creacién de este

tipo penal.

De acuerdo a la Organizacion de las Naciones Unidas, el abordaje de la discriminacion
como una accion violatoria de los derechos humanos, surge a raiz del genocidio
cometido por los nazis durante la segunda guerra mundial, debido a los “horrores del
exterminio en masa de seres humanos debido a su origen étnico, durante la

segundaguerra mundial”*. La discriminacién “acentia de manera de manera arbitraria

% Vargas, Karen y Adriana Quiroz, Luis Diego Segura y Daniel Matul. Los crimenes de odio motivados
por la orientacion sexual e identidad de género en Costa Rica. Pag. 13.
39http;//www_cinu_org,m)(/ninos/html/onu n6 discri.htm Lucha contra la discriminacién y el racismo (Consultado
el 27 de enero de 2016)
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determinadas diferencias entre personas y grupos, es decir, genera un tratamiento e

desfavorable hacia las personas".40

En tal sentido, es posible afirmar que el abordaje y la lucha contra la discriminacion
tiene sus bases en el racismo que en distintas formas ha afectado a los pueblos
minoritarios o vulnerables en el mundo, como es el caso de los pueblos indigenas en

Guatemala.

Aunque la discriminacion tiene su fundamento en el racismo, la utilizacion de las
diferencias entre las personas y grupos en la actualidad también genera discriminacion
no necesariamente basada en el origen étnico de las personas, ya que también existe
exclusion de las mujeres por el simple hecho de ser mujeres, lo cual en algunas
culturas implica inferioridad ante los hombres, o la discriminacion realizada contra las
personas de la tercera edad, por considerarseles incapaces de realizar tareas
especificas por su edad, o bien la discriminaciéon por razones religiosas, clase social,

opinion politica u orientacion sexual.

En atencién a ello, el Congreso de la Republica de Guatemala aprobé en 2002,
mediante el Decreto 57-2002, la incorporaciéon del delito de discriminacion al Cédigo
Penal guatemalteco, adhiriendo el Articulo 202 Bis, el cual define la discriminacion
como “toda distincion, exclusion, restriccion o preferencia basada en motivos de género,
raza, etnia, idioma, edad, religion, situacion econémica, enfermedad, discapacidad,

estado civil, o en cualesquiera otro motivo, razén o circunstancia, que impidiere o

“O1bid.
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dificultare a una persona, grupo de personas o asociaciones, el ejercicio de un derecho
legalmente establecido incluyendo el derecho consuetudinario o costumbre, de
conformidad con la Constitucion Politica de la Republica y los Tratados Internacionales

en materia de derechos humanos”.

Aungue el tipo penal hace mencién a la discriminacion por cualquier motivo, razén o
circunstancia, incluida la discriminacion por motivos de género, no hace referencia
especifica a los ataques derivados del odio, el prejuicio, la intolerancia o el rechazo a
las personas de la diversidad sexual en Guatemala, situacién que puede obedecer a
gue a estas personas se les niega el reconocimiento de sus derechos como personas
con una identidad y orientacion sexual distinta a la heterosexual por los tabues

religiosos y morales que aun persisten en la sociedad guatemalteca.

El crimen de odio especificamente aborda la violencia ejercida al momento de atacar a
una persona por su orientacion sexual, lo cual no es abordado de manera especifica ni
adecuada en el tipo penal de discriminaciéon. Adicionalmente, el tipo penal contempla
una pena maxima de tres arfios y una multa de tres mil quetzales, lo cual no pareciera
ser una pena grave para el tipo de dafos que se ocasionan a las personas de la

diversidad sexual por expresar su identidad y orientacion.

“El derecho a la vida es el pilar sobre el que se sustentan los demés derechos, en el
caso de la comunidad LGTBI este ha sido particularmente afectado. Entre 1996 y 2006
por lo menos 35 personas fueron asesinadas por causa de su orientacion sexual o

identidad de género. Entre 2009 y 2010, al menos 30 personas travestis, transexuales y
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transgénero fueron asesinadas, incluyendo un periodo de tres semanas a partir de
finales de octubre a principios de noviembre de 2009, cuando no menos de tres mujeres
transgénero fueron asesinadas en Guatemala. Durante los primeros meses de 2011, se

registré la muerte de cuatro personas transgénero”.*!

Sin embargo, no existe un registro que permita conocer la cifra de los crimenes de odio
en Guatemala, debido a que la identidad sexual de las personas no se encuentra

legalmente reconocida en el pais.

Como se menciona, también son victimas de discriminacion y exclusién, debido a que

se veda su acceso a la salud, educacion, justicia, trabajo

4.2. Iniciativas legales para promover el reconocimiento de los derechos de las

personas de la diversidad sexual en Guatemala

A la fecha, existen varias organizaciones de la sociedad civil que trabajan en la
promocion de los derechos de las personas de la diversidad, quienes implementan
acciones tendientes a la divulgacién de estos derechos y a la formacién e informacion

sobre sexualidad, identidad sexual, orientaciéon sexual y diversidad sexual.

“'Hivos, Fundacién Mirna Mack, Red legal y su observatorio de derechos humanos y VIH.
Discriminacion por orientacion sexual e identidad de género. Una aproximacion a la
interseccionalidad con otras formas de discriminaciéon en Guatemala. Pag. 32.
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Sin embargo, a la fecha se carecen de iniciativas legales que se orienten al
reconocimiento de los derechos especificos de las personas de la diversidad sexual en

Guatemala.

A nivel estatal, la Unica iniciativa que se conoce para la proteccion, promocion y
defensa de los derechos de las personas de la diversidad sexual, es la creacion de la
Defensoria de la diversidad sexual en la Procuraduria de los Derechos Humanos

(PDH).

4.3. Defensoria de la diversidad sexual

La defensoria tiene por objeto velar por los derechos de las personas de la diversidad
sexual, promoviendo la igualdad de oportunidades, la inclusién, la participacién, la no
discriminacién y el respeto de este sector de la poblacién. Sus funciones especificas

son las siguientes:

e Referir las denuncias en los casos de violacion a los derechos humanos, a las
diferentes comunidades de la diversidad sexual y de género.

e Asesorar y hacer seguimientos a todos los casos referidos a procuracién o que
por indicaciones del sefior Procurador se sefalen.

e Procurar resultados de incidencia legislativa y en las politicas de atencién a las

comunidades de diversidad sexual y de género.
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e Desarrollar actividades de capacitaciéon interna en la tematica especifica de

atencion a las comunidades de diversidad sexual y de género, de manera
coordinada con la unidad de capacitacion.

e Participar en los equipos de trabajo de verificacion que propone procuracion y en
los procesos educativos de la PDH cuando se le demande de manera
coordinada con el departamento de educacion.

e Realizar trabajos de investigacion en temas especificos de comunidades de
diversidad sexual y de género, pero socialmente sensibles y prioritarios para la
PDH, asi como actividades de coordinacion y organizacion que el Procurador de

los Derechos Humanos le designe.

Propuestas para la implementacion de los Principios de Yogyakarta en Guatemala

Los Principios sobre la aplicaciéon de la legislacién internacional de derechos humanos
en relacion con la orientacion sexual y la identidad de género, fueron creados con el fin
de disminuir las “violaciones a derechos basadas en la orientacion sexual o la identidad
de género reales o percibidas de las personas, debido a que constituyen un patron

global y arraigado que es motivo de seria preocupacion.

Entre estas violaciones se encuentran los asesinatos extrajudiciales, la tortura y los
malos tratos, las agresiones sexuales y las violaciones, las injerencias en la privacidad,
las detenciones arbitrarias, la negacién de empleo o de oportunidades educativas, asi
como una grave discriminacion en el goce de otros derechos humanos. Estas

violaciones a menudo se ven agravadas por la vivencia de otras formas de violencia,
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odio, discriminacion y exclusiéon, como aquellas basadas en la raza, la edad, la religién,

la discapacidad o la condicion econémica, social o de otra indole”.*?

Si bien los principios no son de observancia obligatoria para los paises, como lo es el
caso de las convenciones, pactos y tratados, los mismos son una orientaciéon general
para que los paises promuevan acciones tendientes a promover el reconocimiento y

respeto de los derechos especificos de las personas de la diversidad sexual.

En total, se han formulado 29 principios orientados a la aplicacién de la legislacion

internacional para la proteccion de las personas de la diversidad sexual:

Principio 1. El derecho al disfrute universal de los derechos humanos

Principio2. Los derechos a la igualdad y a la no discriminacion

Principio3. El derecho al reconocimiento de la personalidad juridica

Principio4. El derecho a la vida

Principio 5. El derecho a la seguridad personal

Principio6. El derecho a la privacidad

Principio7. El derecho de toda persona a no ser detenida arbitrariamente

Principio8. El derecho a un juicio justo

Principio9. El derecho de toda persona privada de su libertad a ser tratada

humanamente

“2Comision Internacional de Juristas y Servicio Internacional para los Derechos Humanos. Principios de
Yogyakarta. Indonesia: 2007. Pag. 6.
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Principio10.

El derecho de toda persona a no ser sometida a torturas ni a penas o tratos

crueles, inhumanos o degradantes

Principio11.

El derecho a la protecciéon contra todas las formas de explotacion, venta y

trata de personas

Principio12.
Principio13.
Principio14.
Principio15.
Principio16.
Principio17.
Principio18.
Principio19.
Principio20.
Principio21.
Principio22.
Principio23.
Principio24.
Principio25.
Principio26.
Principio27.
Principio28.

Principio29.

El derecho al trabajo

El derecho a la seguridad social y a otras medidas de proteccion social
El derecho a un nivel de vida adecuado

El derecho a una vivienda adecuada.

El derecho a la educacion

El derecho al disfrute del mas alto nivel posible de salud

Proteccion contra abusos médicos

El derecho a la libertad de opinién y de expresion

El derecho a la libertad de reunién y de asociacién pacificas

El derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de religion
El derecho a la libertad de movimiento

El derecho a procurar asilo

El derecho a formar una familia

El derecho a participar en la vida publica

El derecho a participas en la vida cultural

El derecho a promover los derechos humanos

El derecho a recursos y resarcimientos efectivos

Responsabilidad
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Como es posible apreciar, los derechos que recogen los Principios de Yogyakarta se
encuentran reconocidos en diversos instrumentos internacionales de proteccion a los
derechos humanos, por lo que el aporte que realizan los principios es que evidencian la
necesidad de reconocer, promover y respetar estos derechos a las personas de la

diversidad sexual.

Para ello, los principios realizan recomendaciones a los Estados para la implementacion
de acciones tendientes al reconocimiento de estos derechos de forma especifica para
las personas de la diversidad sexual, proponiendo a su vez mecanismos de

implementacién y verificacion de la operacién de dichas recomendaciones.

En atencion a ello, es necesario proponer acciones tendientes al reconocimiento de la
orientacion sexual y la identidad de género en Guatemala mediante la implementacion

de acciones tendientes a la aplicacion de los Principios de Yogyakarta en el pais.

Formulacién de politicas publicas integrales e incluyentes

El Estado de Guatemala, debe formular e implementar, de forma participativa, politicas
publicas integrales que tiendan a la inclusion de las personas de la diversidad sexual, y

que promuevan el reconocimiento y respeto a sus derechos.

Estas politicas, en un plano ideal, deben fortalecer y empoderar a las personas de la
diversidad sexual para el ejercicio y exigencia de sus derechos, con lo cual se podra

garantizar la proteccion y el respeto a su dignidad.

66




Reformas legales y aprobacion de nuevas normas

Deben realizarse reformas legales tendientes al reconocimiento, proteccion y respeto
de los derechos humanos de las personas de la diversidad sexual, entre las cuales es

posible mencionar:

Reformas al Codigo Penal

Debe reformarse el Cédigo Penal para tipificar el crimen de odio, asi como la violencia

fundada en la identidad y orientacion sexual.

También debe reformarse el Articulo 202 Bis, el cual desarrolla el tipo penal por
discriminacioén, para adicionarse al mismo el delito de discriminacion por identidad y
orientacion sexual, debido a que en la actualidad las personas de la diversidad sexual
ven disminuido su acceso a la educacion, salud, seguridad y empleo por expresar una
identidad sexual distinta a la heterosexual, de acuerdo con lo expuesto en el informe Xl|

Informe Anual sobre Derechos Humanos de la Diversidad Sexual.*®

Si bien en Guatemala se ha regulado el delito de discriminaciéon en el Cédigo Penal,
como se menciona, este obedece mas a motivos culturales que de identidad y
orientacion sexual, por lo que es necesario regular la sancién a los delitos basados en
el odio hacia las personas que expresan una identidad sexual distinta a la

heterosexualpor la gravedad de la violencia implicada en su comision, debido a que

** MOVILH. Xil Informe anual sobre Derechos Humanos de la Diversidad Sexual. P4g. 32.
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este tipo de delitos incluyen agravantes como la ejecuciéon extrajudicial, la tortura, los
malos tratos, las agresiones sexuales y las violaciones y agresiones sexuales a las
victimas, circunstancias que hacen necesaria una tipificacién especial en la norma

penal.

Reformas a la Ley del Registro Nacional de las Personas

La Ley del RENAP en su Capitulo IX referente al Documento Personal de Identificacion,
la consignacioén de la identidad sexual dela persona, lo cual permitira a las personas de
la diversidad sexual el reconocimiento de su identidad sexual y el ejercicio de los

derechos que esta conlleva.

Esta situacion representaria un avance en el reconocimiento y respeto a los derechos
de las personas de la diversidad sexual en Guatemala, la cual como es de esperarse
causara una reaccion social contraria a su reconocimiento legal, debido a los prejuicios

existentes contra esta poblacién vulnerable en el pais.

El reconocimiento de la identidad sexual permitira al Estado llevar registros acerca de la

sexualidad en el pais, area en la cual se presentan serios atrasos en la actualidad.

También facilitara la creacion de registros por crimenes y agresiones basadas en la
identidad y orientacion sexual distinta a la heterosexual, lo cual permitira la elaboracion
e implementacion de acciones de prevencion de este tipo de delitos, asi como la

generacion de nuevas lineas de investigacion para esclarecer los hechos y sancionar a
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los responsables, enviando el mensaje a la poblacién sobre la prohibicion de estas

agresiones y reafirmando el derecho a la libre determinacion sexual de las personas.

Promulgar una ley de identidad de género

Esta ley debe ser disefiada y consensuada con organizaciones y representantes de la
diversidad sexual en Guatemala, con el fin de que a través de esta reconozca
juridicamente el derecho a la identidad, para que las personas de la diversidad sexual
puedan cambiar su nombre y género en el RENAP sin requisitos previos que puedan
llegar a implicar procedimientos quirdrgicos de reasignacion de sexo u otros

procedimientos médicos.

Esta podria catalogarse como una propuesta ambiciosa, tal y como ocurri6 con la Ley
de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia y la Ley de Adopciones, las cuales
obtuvieron una seria oposicion de ciertos sectores sociales para su aprobacion y
conllevaron un proceso de mas de 10 afios para su aprobacién en el Congreso de la

Republica de Guatemala.

Sin embargo, su aprobacion implico cambios en la situacién del reconocimiento y
respeto de los derechos de la nifiez y adolescencia, por lo que aunque parezca
inalcanzable su aprobacion, el solo hecho de presentar una iniciativa y llamar a la
sociedad a discutir sobre el tema es un avance en el reconocimiento de los derechos,
por lo cual es necesario comenzar a plantear este tipo de acciones para limitar las

acciones que vulneren los derechos de las personas de la diversidad sexual.
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Fortalecer el acceso a la justicia para las personas de la diversidad sexual

Asi también, es necesario que el Instituto Nacional de Ciencias Forenses (INACIF),
debe registrar de forma especifica la identidad y orientaciéon sexual de las victimas de
delitos y todas aquellas personas que requieran los servicios del INACIF, con el fin de
generar estadisticas oficiales confiables que faciliten el disefio de estrategias de

prevencion de la violencia contra las personas de la diversidad sexual.

Asi también, todas las agencias involucradas en la tramitacién de procesos judiciales
(Ministerio Publico, Instituto de la Defensa Publica Penal, Organismo Judicial, Sistema
Penitenciario y Policia Nacional Civil), deben contar con procesos de instruccion y
actualizaciéon en la practica que fortalezcan la obligacién de respeto a los derechos

humanos de las personas de la diversidad sexual.

Campaiias de formacion e informacion

El Estado de Guatemala, debe disefiar e implementar camparfias de formacion e
informaciéon a nivel nacional con el fin de promover el respeto y protecciéon de los

derechos de las personas de la diversidad sexual.

Estas camparfias deben ser disefiadas e implementadas por la Secretaria de
Comunicacion Social de la Presidencia de la Repulblica de Guatemala, por ser la
institucion responsable de la divulgacion de informacion y de la formacién de opinién de

la poblacion en Guatemala, y atendiendo a que en el pais no existe una institucion
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especifica responsable de promover los derechos de las personas de la diversidad

sexual, por lo cual también se propone en el presente estudio la creacion de dicha

instancia.

Asi también, debe disefiar e implementar camparias de formacion e informacién a nivel
nacional, con el fin de facilitar el acceso de la ciudadania a conocimientos sobre sexo,

sexualidad, diversidad sexual y prevencion de violencia.

Creacién de la Comisién Nacional de la Diversidad Sexual

Debe ser disefiada y creada, dentro del Organismo Ejecutivo, la Comision Nacional de

la Diversidad Sexual, para ser el ente responsable de velar por el respeto, cumplimiento

e implementacion de los Principios de Yogyakarta en Guatemala.

Estas acciones facilitaran en el largo plazo, el bienestar de las personas de la

diversidad sexual en el pais.
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CONCLUSION DISCURSIVA

Si bien existe una gama de instrumentos internacionales en materia de derechos
humanos aprobados y ratificados por el Estado de Guatemala, estos atlin no adquieren
completa vigencia en el pais, afectando a la totalidad de la poblacion guatemalteca,

quienes ven diariamente vulnerados sus derechos.

Esta situacion se agrava en el caso de las personas de la diversidad sexual, debido a la
discriminacion, exclusion y violencia de la cual son victimas en el pais, a lo cual se
suma la falta de reconocimiento de su identidad y orientacién sexual por parte del

Estado guatemalteco.

Al haber analizado lo dispuesto en los instrumentos internacionales de proteccion a los
derechos humanos y su aplicabilidad a las personas de la diversidad sexual, asi como
aquellos instrumentos especificos de proteccion para estas personas, se hace evidente
y necesaria la aplicacién de los Principios de Yogyakarta en el pais, con el fin de
garantizar el reconocimiento de la identidad y orientacion sexual, a fin de garantizar la
promocion y el respeto de los derechos humanos de las personas de la diversidad

sexual.
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