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Respetuosamente a usted informo sobre mi nombramiento como asesor de tesis de el
bachiller José Maria Santos Menéndez, ia cual se intitula LA NECESIDAD DE LA
INCLUSION DEL TESTAMENTO VITAL, A TRAVES DE UN TRAMITE NOTARIAL
COMO OPCION DE PERSONAS CLINICAMENTE DESAHUCIADAS; declarando
expresamente que no soy pariente del bachiller dentro de los grados de ley; por lo que me
complace manifestarle lo siguiente:

a) Al estudiar y analizar el contenido de la presente investigacion se modificé el CAPITULO
IV por motivos de estructuracién del tema, se agrego el CAPITULO V debido a que el
contenido recopilado, era principalmente el cimiento de esta investigacién; LA NECESIDAD
DE LA INCLUSION DEL TESTAMENTO VITAL, A TRAVES DE UN TRAMITE NOTARIAL
COMO OPCION DE PERSONAS CLINICAMENTE DESAHUCIADAS del cual el estudiante

estuve de acuerde con la modificacidn. Ademas se realizé un estudic del DECRETQ 91.0¢

DEL CONGRESO DE LA REPUBLICA DE GUATEMALA, (LEY PARA LA LIBRE
DISPOSICION DE ORGANOS Y TEJIDOS HUMANGOS), que podria ser un complemento
al testamento vital o documento de voluntades anticipadas.

b) Respecto al contenido cientifico y técnico de Ia tesis, en la misma se analizan aspectos
legales importantes y de actualidad; refiriéndose a la necesidad de implementar o
incorporar al ordenamiento juridico guatemalteco con el testamento vital o0 documento de
voluntades anticipadas, la necesidad de un manuscrito con soporte legal que ampare a las
personas en un momento determinado, como pueden ser los incapacitados por
enfermedades terminales o accidentes de gravedad alcanzando manifestar su voluntad
plena sobre que tratamiento seguir de acuerdo con el testamento vital y su historial
médico.
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¢) En la investigacion se utilizaron los métodos y técnicas siguientes: el meétodo deductivo,
el método dialéctico, el método histérico, el método sistémico y el método juridico, las
técnicas bibliograficas y las documentales para que de esa forma se obtuviera certeza de Ia
validez del trabajo recopilado por el bachiller y de la misma manera aportar al campo
médico y juridico una propuesta veridica, propia para el buen desarrollo del testamento
vital en nuestra saciedad a través de un tramite notarial va que este no se encuentra
regulado en el ordenamiento juridico guatemalteco el que es de muy poco conocimiento en
nuestro medio.

d) La redaccién de la tesis es clara, concisa y explicativa, el bachiller utilizé un lenguaje
técnico y comprensible para el lector; asimismo, hizo uso de las reglas ortograficas de la
Reai Academia Espanoia.

e) El informe final de tesis es una gran contribucion cientifica para la sociedad y para la
legislacion guatemalteca; puesto que es un tema muy importante que no ha sido
investigado en nuestro medio. En todo caso puede servir como material de consulta para
futuras investigaciones.

f) En la conclusién discursiva, el bachiller expone sus puntos de vista sobre la problematica
y a la vez propone que la necesidad del testamento vital radica en el hecho de que en
Guatemala no existe una normativa que regule la aplicacién de este documento como tal, lo
que se pretende es que se tome conciencia de la necesidad de la inclusion de un
derecho que 0dos ieneimos ai moimento de nacer que es ia libertad misina tomando coimo
base el Principio de Autonomia de la Voluntad.

g) La bibliografia utilizada fue la adecuada al tema, en virtud que se consultaron
exposiciones tematicas tanto de autores nacionales como extranjeros.

h) El bachiller acepto todas las s
necesarias para una mejor compren§ion del tema;
aportes que planted. /

Con base a lo anterior, hggo de su conocimiento que la tesis cumple con todos los
requisitos estipulados en e Articulo 31 del Normativo hara la Flaharacion de Tesis de
Licenciatura en Ciencias duridicas y Sociales y del Examen General Publico; por lo que
apruebo el trabajo de investigacion, emitiendo para el dgfecto DICTAMEN FAVORABLE,
para que la misma continte el tramite correspondiente.

que le hice y realizd6 las correcciones
todo caso, respeté sus opiniones y los

Atentamente,

Asesor de Tesis
Colegiado No. 9459

Licdg. Telma Qlinda Villanueva Najarro
Abogadsy -
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PRESENTACION

posibilidad, cuando lo estime oportuno, de decidir, en base a su calidad de vida, expresar
su voluntad anticipada. Asi como también se respete su autonomia y autodeterminacion en
Guatemala no existe norma alguna que regule la aplicacion de este procedimiento, como
tal por lo que esta no puede llevarse a cabo puesto que en la actualidad se encuadraria en
el delito de homicidio, por lo consiguiente seria muy dificil comprobar' que fue con el
consentimiento de la persona y si se logra comprobar que fue con su consentimiento se

encuadraria en el delito de induccién o ayuda al suicidio.

La presente tesis pertenece al derecho notarial es de tipo cualitativa puesto que se
analizan aspectos importantes histéricos y doctrinarios acerca del testamento vital, asi
como la evolucion en el ambito juridico en otros paises, lo cual permitird tomar una buena
base para crear la normativa adecuada de regularizacion de dicho documento en nuestro

ordenamiento juridico.

El aporte académico consiste en la inclusion de un documento por medio del cual la
persona individual y con todas sus capacidades volitivas: en pleno goce de sus facultades
mentales haga uso de la antonimia de la voluntad y de la libertad de accién para que
tengan la posibilidad de decidir anticipadamente sobre el proceder de los médicos y sus
familiares con relacién al tratamiento que se le puede administrar amparados previamente

en un historial médico.
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HIPOTESIS

La hipdtesis de la presente investigacion se basa en que el problema de la no inclusion
del testamento vital 0 documento de voluntades anticipadas radica en la falta de promocion
de una campafia en aras del respeto de tal voluntad como expresién primera del ejercicio
de los derechos personalisimos, asi también la falta de actividades docentes destinadas a
lograr que la poblacién acuda a esa posibilidad respecto a su voluntad, como persona
habil, en ejercicio del derecho a la vida, en instrumentos en cuya conformaciéon cuenten
con correcto asesoramiento profesional, que le aseguren una manifestacién valida y eficaz
por la idoneidad del medio instrumental elegido y una vez producida aquella, su segura

conservacion por medio de un registro de voluntades anticipadas.
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COMPROBACION DE HIPOTESIS

Luego del analisis realizado se comprob6 la hipétesis planteada, ya que al promover una
campana en busqueda del respeto de la persona y de su autonomia de la voluntad como
expresion primera del ejercicio de los derechos personalisimos. Por medio de actividades
docentes destinadas a lograr que la poblacién busque y tenga acceso a esas
predilecciones, su voluntad actual como persona habil, en ejercicio del derecho a la vida, el
cual quedara plasmando en un instrumentos en cuya conformacion cuenten con correcto
asesoramiento profesional, que le aseguren una manifestacién valida y eficaz por la
idoneidad del medio instrumental elegido y una vez producida aquella, su segura

conservacion.

LOS meétodos utilizados para comprobar ia hipdiesis fueron ei método deductivo ya que se
parti6 de todo lo que ocurre alrededor del testamento vital: de sus incidencias, legales,
éticas, morales, econémicos y religiosas asi mismo sus pro y sus contras en otros paises
donde se encuentra vigente dicho documento, para que partiendo de esa premisa se
pueda dilucidar un planteamiento que permita implementar de mejor forma dicho
documento en Guatemala en personas que en un determinado momento asi lo requieran y
que cumplan con ciertas caracteristicas que estipula dicho testamento, elmétodo juridico
puesto que con este método se justifico el caracter juridico de la investigacion realizada,
con todo lo que implica el estudio de las instituciones y normativas relacionadas con el
testamento vital y se planteo una postura estrictamente cientifica basada en la valoracion
de los principios juridicos, de tal manera que se analizaron los fenémenos normativos,

juridicos y sociales que rodea este documento.
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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion se realizé en virtud que ninguna persona se encuentra
exenta de sufrir una grave enfermedad o accidente el cual la deje sin posibilidad de
expresar su deseo o en tal sentido se considera que no se debe esperar siempre hasta el
tltimo momento tal y como sucede con el testamento de caracter patrimonial en la mayoria
de los casos se ponen en dilemas dificiles de enfrentar a familiares. De esa cuenta pues
que se establece que el hecho de que en Esparia y ofros paises del mundo donde esta
regulado el testamento vital, no sea muy utilizado no significa que asi sea en el caso de
Guatemala. Ciertamente que las culturas son distintas, los pensamientos son distintos, no
se puede saber a ciencia cierta el resultado hasta que sea aplicado dicho procedimiento en
Guatemala. La eutanasia se justifica se ampara en el testamento vital pero este es sélo es
rechazar una terapia, un soporte, un tratamiento que devuelve la salud sino que prolonga
el momento natural de la muerte, se define que no es un suicidio, es simplemente aceptar

la condiciébn humana ante la muerte.

De igual manera definir la actitud de las personas; con relacion al paciente dandole valor a
la dignidad de la persona a través del principio de la autonomia de la voluntad, que dichas
decisiones puedan ser tomadas antes de ser internado o bien estando en perfecto estado
de salud. Por lo que la legislacion guatemalteca deberia de admitir la posibilidad de darle
al paciente con base al principio de autonomia de la voluntad el derecho para dar su
consentimiento para rehusar actos médicos y a su vez también incluir que esa decision se

haga anticipadamente o se designe a un tercero.

@i
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En la hipétesis se comprob6 que el problema de la no inclusién del testamento vital
documento de voluntades anticipadas radica en la falta de promocién de una campafia en
aras del respeto de tal voluntad como expresion primera del ejercicio de los derechos
personalisimos, asi también la falta de actividades docentes destinadas a lograr que la
poblacion manifieste espontaneamente esas preferencias, su voluntad actual, como
persona habil, en ejercicio del derecho a la vida, en instrumentos en cuya conformacién
cuenten con correcto asesoramiento profesional, que le aseguren una manifestacion
valida y eficaz por la idoneidad del medio instrumental elegido y una vez producida aquella,

Su segura conservacion personal.

El presente trabajo consta de cinco capitulos distribuidos de la forma siguiente: el capitulo
uno comprende la capacidad legal; el capitulo dos lo relacionado a la eutanasia;el capitulo
tres comprende lo referido testamento; el capitulo cuatro la jurisdiccién voluntaria y el
capitulo quinto la necesidad de la inclusion del testamento vital, a través de un tramite

notarial como opcién en personas clinicamente desahuciadas.

Esperando que con la informacién vertida en el presente trabajo de tesis, sirva de
parametro para que se indague al respecto del problema de la no inclusién del testamento
vital o documento de voluntades anticipadas el cual a mi percepcién radica en primer
plano en la falta respeto de tal voluntad como expresion primera del ejercicio de los

derechos personalisimos.

(ii)
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CAPITULO |

1 La capacidad

Es la aptitud para ejercer personalmente un derecho y el cumplimiento de una obligacién o

dicho en otras palabras la aptitud legal para ser sujeto de derechos y obligaciones.

1.1 Antecedentes histéricos de la capacidad

El antiguo derecho romano, distinguié la capacidad de derecho, o sea la posibilidad de ser
sujeto de derecho o titular de normas juridicas, y la de hecho, o de obrar, que es la

posibilidad de ejercer esas normas.

En ese derecho la capacidad de derecho pleno, la poseian los que reunian los tres status
(libertatis, civitatis y familiae) debiendo ser, por lo tanto, libre, ciudadano romano y sui iuris,
0 sea no sujeto a patria potestad. Los esclavos no poseian capacidad de derecho, por ser

simplemente cosas.

Junto a esta capacidad, distinguieron la de hecho, que podia no existir a pesar de poseer
aquella, ya sea por razones de edad, de sexo, de demencia, de enfermedades graves, de
condiciones particulares de la personalidad, como el caso del prédigo que dilapida sus
bienes en gastos fatuos, en la persona por nacer. En estos casos, se necesita remediar
esa imposibilidad de ejercer esos derechos, mediante la designacién de un tutor, en los

dos primeros casos o de un curador en los restantes.
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tratarse de un menor sui iuris, para que requiera el nombramiento de un tutor, pues si no

estaria bajo la potestad del pater, que supliria su incapacidad.

El derecho moderno, también distinguimos entre estas dos capacidades, pero habiendo
sido abolida la esclavitud, no existen en las legislaciones modernas incapaces absolutos
de derecho, ya que forma parte de los atributos de la personalidad. La incapacidad de
hecho, es, por supuesto, reconocida ante los impedimentos fisicos o psiquicos que pueden

limitar a la persona total o relativamente en el ejercicio de esos derechos que posee.

La capacidad de derecho, en algunas legislaciones, como la de México y Colombia, se
inicia con el nacimiento. En la legislacién de Argentina, desde la concepcién en el seno

materno.

La capacidad es un requisito esencial de la persona individual o juridica para ejercer un
derecho, estar sujeto a una obligacién y a su vez dar por terminado acto o hecho juridico

segun sea el caso.

1.2 Definicién

El autor Mario De Lebn manifiesta que “la capacidad es la aptitud derivada de la

personalidad, que toda persona tiene para ser titular, como sujeto activo o pasivo de las

relaciones juridicas.”

"‘www.monografias.com > Derecho ( consultado el 13 de mayo del 2014)


Usuario01
Text Box


que en resumidas cuentas es un requisito esencial de la persona individual o juridica para

hacer, o dar terminado acto juridico segun sea el caso.

1.3 Clases de capacidad juridica

Existente dos clases de capacidad: la capacidad de goce y la capacidad de ejercicio; la
primera de esta es la que poseen todos aquellos que son menores de edad y los
declarados incapaces juridicamente o interdictos, la segunda es cuando una persona llega

a la mayoria de edad que en el casos de Guatemala es a la los dieciocho afios de edad.

1.3.1 Capacidad de goce

Se refiere a que es la que poseen todos los hombres por el simple hecho de serlo y por
ende ilegislable y de esa cuenta no puede ser limitada por el legislador ya que es una

cualidad inherente de la persona tal cual ya sea individual o juridica.

Todas las personas independiente de la conciencia humana, tienen los derechos
inherentes inseparables con las siguientes caracteristicas no puede limitarse, es abstracta,

es un atributo de la personalidad, Es una e indivisible y es irreductible.
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los puntos en los cuales gira la capacidad de goce de la persona y queda plenamente

plasmado en la caracteristica de no puede limitarse, y comprende todos los derechos
Inherentes de todas las personas y eso es Io que se toma en cuenta ahora de que una

persona quede inmersa en un negocio o acto juridico.

El Articulo ocho del Codigo Civil establece (capacidad). La capacidad para el ejercicio de
los derechos civiles se adquiere por la mayoria de edad. Son mayores de edad los que han
cumplido dieciocho afios. Los menores que han cumplido catorce afios son capaces para
algunos actos determinados. Segun lo establece el articulado del Codigo Civil

guatemalteco.

La capacidad para el ejercicio de los derechos civiles se adquiere por la mayoria de edad
la cual en Guatemala es a los 18 afios de edad a partir de ahi la persona ya no solo cuenta
con la capacidad de goce sino que también ya cuenta con la capacidad de ejercicio; esto
quiere decir de contraer obligacion en cualquier acto o negocio juridico. Para darle realidad
a la capacidad de goce, su ejercicio corresponde a quien le represente, de ahi es que

conocemos los siguientes tipos de representacién:

1.3.2 Derecho de titularidad

Segun el autor Mario de Le6n indica que, cuando se habla de capacidad de goce nos

fimos que es aquelia que poseen oo
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ende ilegislable y de esa cuenta no puede ser limitada por el legislador esto ya es una

cualidad inherente de la persona individual o juridica.
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1.3.3 Legal

La que determina la ley para los menores de edad, en que el ejercicio de la patria potestad
Corresponde a ios padies de {os imenores. De ia patria poiesta
Civil lo establece. Este tipo de representacion la da la ley y como ejemplos podriamos
mencionar la patria potestad corresponde a los padres de los menores, que sobre los hijos

menores conjuntamente.

La patria potestad se ejerce sobre los hijos menores conjuntamente por el padre y la madre
en el matrimonio y en la union de hecho; y por el padre o la madre, en cuyo poder esté el
hijo, en cualquier otro caso. Los hijos mayores de edad permaneceran bajo la patria
potestad solamente que hayan sido declarados en estado de interdiccion. Este tipo de

representacion es de mandato legal.

1.3.4 Judiciai

Es la representacion que otorgan los tribunales a través de la tutela la cual es la limitacién

~
-

()

judicial. EI Articulo 293 del Cédigo Civil establece: “El menor de edad que no se halle bajo
la patria potestad, quedara sujeto a tutela para el cuidado de su persona y de sus bienes.
También quedara sujeto a tutela aunque fuere mayor de edad, el que hubiere sido
declarado en estado de interdiccion, si no tuviere padre.” Esta representacién nace a
través de una resolucién judicial por ende es de caracter imperativo al equivalente de la

legal como lo define el Articulo 293 del Codigo Civil.

(4]
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1.3.5 Testamentaria

Es la dispuesta por una persona con plena capacidad de goce y de ejercicio, en cuanto al
cumplimiento de los actos de ultima voluntad para después de su muerte.Esta
representacion se da cuando el causante asi lo desea y lo deja plasmando para que se
cumpla tal cual como acto de Ultima voluntad de cierta forma tiene un caracter de

imperativo.

1.3.6 Capacidad de ejercicio

Es la capacidad de dar vida a los actos juridicos, de realizar acciones con efectos juridicos,
ya produciendo la adquisicién de un derecho u obligacién, la capacidad de ejercer
nuestros derechos y cumplir nuestras obligaciones en forma directa. Es que se adquiere
con la mayoria de edad, deducimos que los menores de edad gozan de derechos, pero es
con la mayoria de edad que pueden ejercitarlos por si mismos, salvo las excepciones que

la ley regula.

A la capacidad de ejercicio también se le ha denominado capacidad plena, ya que la
persona puede ser titular de derechos y deberes, pudiendo ejercitarlos de forma directa,

porque en ella confluyen ambas capacidades.
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1.3.7 Caracteristicas

Las caracteristicas de la capacidad de ejercicio al igual que las caracteristicas de la
capacidad de goce son inherentes a la persona individual o juridica y quedan de manifiesto
a la hora de efectuar cualquier acto 0 negocio juridico un ejemplo claro es la caracteristica
que nos dice que su ejercicio depende de la voluntad de la persona, caracteristica muy

importante.

1.4 Causas que determinan la capacidad de ejercicio

Entre las causas que determinan la capacidad de ejercicio tenemos naturales,

circunstancias juridicas o extrinsecas.

1.4.1 Causas Naturales

Son las que determinan la capacidad son enfermedad, edad y sexo, por las cuales una
persona individual o juridica pierde su capacidad plena para efectuar cualquier acto o
hecho juridico y por ende se requeria de un tercero para poder desenvolverse y efectuar
estos actos y hechos juridicos que le corresponde. Se establecié que para Mario De Leén
este derecho es: “Segun procedan de la naturaleza individual del hombre estos son (edad,

enfermedad, sexo).” 2

)Ibid.
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1.4.2 Circunstancias juridicas o extrinsecas

Segun tengan su origen en cualidades mismas del hombre, su convivencia o coexistencia

en sociedad (profesion, nacionalidad, domicilio, residencia, parentesco, religion).

1.4.3 Causas modificativas de la capacidad

La edad, sexo, nacionalidad, enfermedad, profesiéon, parentesco son causas modificativas
de la capacidad; también son aquellas que conforme el tiempo van cambiando gradual o
totalmente la aptitud de la personas ya sea individual o juridica para efectuar un hecho o

acto juridico en determinando momento y espacio.

1.5 La incapacidad

De esta forma explica la incapacidad el autor Mario De Ledn “Asi como la ley, por el
principio general de la mayoria de edad, confiere la capacidad de ejercicio, asi también en
aras de la normalidad y de la seguridad del trafico juridico, ha previsto como excepcion la
posibilidad de privar a la persona de dicha capacidad (sin afectar la capacidad de derecho
de goce que puede manifestarse por él, 0, como antes se menciond, es transferida al

representante legal del menor o incapaz).” ®

*De Le6n Mario. Derecho Civil guatemalteco.Pag.2.
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interdiccion, siendo que los incapaces pueden ejercitar sus derechos y contraer

obligaciones por medio de sus representantes legales.

En virtud de lo anteriormente expuesto se explicara brevemente y claramente de lo que se

trata la interdiccion y todo lo relacionado a ella.

En un sentido mas amplio, la interdiccién es el estado en que deviene la persona a quien
se le declara incapaz de determinados actos de la vida civil y que precisamente por ello,

priva de la administracién de su persona y bienes.

Pero en un sentido técnico y concreto, la interdiccion civil es la incapacitacion procedente
de una sancién de indole penal, aplicable a los sentenciados por determinados delitos. La
propia condicion de recluido podria explicar el sometimiento a tutela del que se halla en
entredicho, que se extendia a la administracion de sus bienes y representacion en juicio.
Pero, ciertamente, se ha tratado siempre de una pena adicional, ya que aquellas funciones

podian lograrse mediante el mecanismo de la representacién voluntaria.

En este sentido general, la interdiccion e incapacidad son equivalentes. La incapacidad; es
el estado de una persona a quien judicialmente se ha declarado incapaz, privandola de

ciertos derechos, bien por razén de delito o por ofra causa prevista en la ley.


Usuario01
Text Box


adolecen de enfermedad mental que los priva de discernimiento, deben ser declarados en
estado de interdiccion. Pueden asimismo ser declarados en estado de interdiccién, las
personas que por abuso de bebidas alcoholicas o de estupefacientes, se exponen elias

mismas o exponen a sus familias a graves perjuicios econémicos.

Esta declaracion de interdiccion produce, desde la fecha en que sea establecida en
sentencia firme, incapacidad absoluta de la persona para el ejercicio de sus derechos; pero
los actos y hechos juridicos anteriores a tal declaratoria pueden ser anulados si se probare

que la incapacidad existia notoriamente en la epoca en que se verificaron”.

El Articulo. 10 del Codigo Civil establece. “Las perturbaciones mentales transitorias no
determinan la incapacidad de obrar, pero son nulas las declaraciones de voluntad emitidas

en tales situaciones.”

Debe tomarse en cuenta para declarar a una persona en estado de interdiccion tanto para
beneficio de la persona misma como para su familia y de esa forma evitar haya algun tipo
de dafio fisico y patrimonial. Las perturbaciones mentales transitorias no determinan la
Incapacidad de obrar, pero son nulas las declaraciones de voluntad emitidas en tales

situaciones.

10
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persona en determinado momento declaraciones de voluntad emitidas en tales situaciones

Yy que podrian ser declaradas nulas en virtud de dicha circunstancia por lo cual tendria que

establecerlo plenamente un juez.

1.56.1 Clases de incapacidad

Entre las clases de incapacidad se encuentran: la relativa y la absoluta, la primera es la
que poseen los menores de edad ; la absoluta es la que poseen los declarados en estado

de interdiccion.

1.5.2 Relativa

Son las restricciones de caracter temporal que se aplican porque existen circunstancias
subjetivas en ciertas personas que obligan a la ley a retardar o suspender, su aptitud para
realizar ciertos actos juridicos. De conformidad con lo anteriormente expuesto el Cédigo
Civil al hablar de los menores de edad,en el caso de los mayores de catorce afios son
capaces para algunos actos determinados por la ley. Cuando manifiesta que los que
padezcan de ceguera congénita o adquirida en la infancia y los sordomudos, son capaces

si pueden expresar su voluntad de manera indubitable.

Asi mismo cuando indica que las perturbaciones mentales transitorias no determinan la
incapacidad de obrar, siendo nulas las declaraciones de voluntad emitidas en tales

situaciones a esto se refiere la capacidad relativa.

11
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ser declarada en estado de interdiccion en el articulo trece del codigo civil establece:

“Quienes padezcan de ceguera congénita o adquirida en la infancia, y los sordomudos
tienen incapacidad civil para ejercitar sus derechos, pero son capaces los que puedan
expresar su voluntad de manera indubitable.” De manera indubitable significa que la

persona por si sola puede hacer por ella misma un determinado acto o negocio juridico.

1.5.3 Absolutas

De manera general y amplia esta incapacidad es de caracter total y permanente, llamada
también interdiccion civil, que significa prohibicién o vedamiento. Doctrinariamente se
distingue la interdiccion legal de la interdiccion judicial. La incapacidad absoluta o
interdiccidn emana directamente de la ley, de ahi su nombre, nace de una resolucion
judicial y constituye el estado de una persona a quien judicialmente se le ha declarado
incapaz absoluto para el ejercicio de sus derechos. Iniciando desde que queda establecida
en sentencia firme tal y como lo regula el Articulo nueve del Cédigo Civil guatemalteco: “La
declaratoria de interdiccién produce, desde la fecha en que sea establecida en sentencia
firme, incapacidad absoluta de la persona para el ejercicio de sus derechos. Las
perturbaciones mentales transitorias no determinan la incapacidad de obrar, pero son nulas

las declaraciones de voluntad emitidas en tales situaciones.”

12
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1.6 La autonomia de la voluntad

Es elrespetode la dignidad que la persona impone, al ordenamiento juridico, el
reconocimiento de un poder de autogobierno de sus propios intereses, denominado
autonomia de la voluntad; de esa cuenta es que para Messineo la autonomia de la
voluntad es “La condicién de persona atribuida al hombre importa reconocer que él

constituye un fin en si mismo y, por ello, que tiene un valor absoluto, una dignidad.

Tal condicién es precisamente lo que distingue al hombre de los demas seres vivientes,
que soOlo son medio o instrumentos para satisfacer fines de otro y que, por ello, se los

denomina cosas.”

Juan Victor Ortega Vargas establece que “Los principios clasicos de la autonomia de la

voluntad reconoce la existencia de la libertad de contrata y la libertad contractual.

La primera corresponde al sentimiento interno de la parte, a la decisién libre de celebrar un
determinado contrato y asumir las obligaciones correspondientes, en cambio la segunda

esta referida a la modalidad contractual permitida en nuestra legislacién.” °

4p -
Ibid.
5Or’cega Vargas Juan Victor. La autonomia de la voluntad. Pagina .2.
13
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1.6.1 Nocién de la autonomia de la voluntad privada

En opinion de Garcia Maynez, la autonomia. “Es la capacidad de una persona (individual o
colectiva), de darse las leyes que han de regir sus actos.” ® Se analiza que de acuerdo con
Alonso, Martin, en la Enciclopedia del idioma el vocablo autonomia, en sus diversas
connotaciones significa: “ley propia (gr. autonomia; de autos, propio, y nomos, ley).”
" También el autor Moliner, Maria, y el Diccionario de uso del espafiol se refieren al
respecto diciendo que el concepto autonomia es empleado para significar la "facultad de

gobernar las propias acciones, sin depender de otro.” 8

ParaAntonio Hernandez Gil “El derecho, en general, versa sobre, la conducta; es que
ordenacion de conducta, concierne al comportamiento del hombre.” ° EI mismo autor citado
también establece que el derecho es “producto de la voluntad general representada por la
ley, la cual tiende a regir la concurrencia de las voluntades de los individuos, dotandoles,
dentro de limites, del méximo poder creador de sus propias relaciones. La libertad de auto

obligarse es el resultado Gltimo a que conduce el poder auténomo de la voluntad.” "°

Para Hernandez Gil, la autonomia de la voluntad puede manifestarse en tres formas:
autodecision, autorregulacién, auto-obligacién. Para Hernandez Gil la libre celebracion
del contrato (autodecisién) “se concibe como un acto totalmente voluntario, desde el punto

de vista de su celebracion, toda persona es libre de contratar o no. El contrato no se

6Garma Méaynez, Eduardo.Dos temas universitarios. Pag. 798.
Alonso Martin. Enciclopedia del idioma. Pag. 579.
Molmer Maria. Diccionario de uso del espafiol. P4g. 304.
°Hemandez Gil, Antonio. Obras completas, Madrid, Espasa-Calpe.Pag 11.
"%1bid.Pag. 159.
14
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libremente adoptadas.

En regla general basado en lo expuesto anteriormente, basta la coincidencia de las
voluntades para que surja el contrato. Es decir: que sea consensual, el contrato existe
desde que se perfecciona, lo cual da lugar al nacimiento de las obligaciones. La libertad
para la determinacion del contenido del contrato (autorregulacion) se refiere a las normas
reguladoras que pueden ser imperativas o prohibitivas y en una gran parte, dispositivas o

supletorias.

Las imperativas fijan los limites dentro de los cuales actda la autonomia de la voluntad:
ésta no puede vélidamente sobrepasarios. En cuanto a las normas dispositivas, son las
que reconocen un poder regulador a la voluntad, las supletorias sustituyen o
complementan la voluntad, para el caso de que no llegue a declararse, convierten en
norma lo que presumiblemente podria considerarse deseado. Las normas imperativas son
inderogables por la accién de la voluntad; se acatan o se violan; no hay otra posibilidad de

actitud hacia ellas y sélo la primera es juridicamente eficaz.

La concepcion tradicional del contrato no significa que se encuentre la presencia de
normas imperativas, inderogables. La figura de la institucién contractual aparece modelada
por la concurrencia de ciertos elementos o requisitos, a los cuales indistintamente se
subordina su validez juridica; sin los cuales, el contrato tal cual no naceria a la vida

juridica.

" Ibid.
15
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sin esos elementos, el contenido del contrato lo dictan las partes interesadas.

La libertad de darle forma a la composicién de intereses que encierra el contrato. En este
orden de ideas, de acuerdo a lo expuesto anteriormente se podria decir que la autonomia
de la voluntad equivale a autorregulacién. La fuerza vinculante del contrato la (auto-
obligarse), significa que el contrato se celebra con libertad; y que las partes fijan su

contenido con libertad. Surgido asi, aparece dotado de fuerza normativa vinculante.

1.6.2 Autonomia de la voluntad privada

Actuaimente se ha demostrado que los intereses de los particulares existen con
independencia de la tutela juridica y se mueven a través de continuas vicisitudes, éstos en
relacion a las necesidades propias, segtn su libre apreciacion, mediante sus relaciones
con los demés miembros de la sociedad. En ese sentido tenemos que la iniciativa privada
es el mecanismo que maneja toda regulacion de intereses, en ese sentido al respecto el
autor Federico Castro y Bravo nos manifiesta que es “el poder de autodeterminacion de Ia

persona.” 2

Para Antonio Gullon y Luis Picazo Diez, es “Dictarse uno a si mismo, la ley o el precepto,
el poder de gobernarse a si mismo.” "*De acuerdo a la interpretacién hecha en relacién a
los anteriores autores el concepto de autonomia privada es el poder de la persona para

reglamentar y ordenar las relaciones juridicas en las que es 0 ha de ser parte.

' Castro y Bravo, Federico. Autonomia de la voluntad privada. Pag. 11.
13Diez-F"ica*zo, Luis y Gulldn, Antonio, Sistema de derecho civil. Pag. 69.
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Se analiza que de acuerdo a lo expuesto anteriormente se logra conceptualizar la
autonomia privada como la libertad individual que permite hacer o no hacer. Otorgar al
individuo una esfera de actuacion, y que es del valor juridico de sus actos que seran
vinculantes y preceptivos. Para Emilio Betti en su libro Teoria general del negocio Juridico
expone que: “El ejercicio de la autonomia privada permite la realizacién de actos de
autodeterminacion, autorregulacion de intereses propios.” ' Todos los negocios de la vida
privada asumen la calidad de negocios juridicos, el derecho proporciona a los particulares
la posibilidad de regir sus intereses en la vida de relacion. La autonomia privada constituye
la posibilidad de regularse, la cual se ejercita asi lo interpretan Luis Diez-Picazo y Antonio
Gullén cuando exponen que: “Estableciendo, disponiendo, gobernando, es un poder de

ordenacion de la esfera de la vida privada de la persona.” *°

Diez-Picazo no acepta el caracter de fuente que algunos autores pretenden atribuirle,
establece “El poder individual carece de aptitud para crear normas de derecho.” "®Diez-
Picazo interpreta que la funcion reglamentaria de la autonomia privada establece que las
obligaciones derivadas de los contratos tienen fuerza de ley entre las partes contratantes,
que estas solo van a tener como limite el orden publico y las buenas costumbres. En casi
todos los contratos civiles, es tradicional que cada uno se obligue en la forma y términos

que se establezca.

'4Betti, Emilio, Teoria general del negocio juridico.Pag. 43.
Diez-Picazo, Op.Cit. Pag. 369.
"Slbid.
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1.6.3 Limites de la autonomia de la voluntad privada

Facultad reconocida legalmente a las partes para, que de comun acuerdo, indiquen los
términos del contrato que han convenido celebrar. Messineo considera que “la libertad de
configuracion interna se refiere s6lo a los contratos, tipicos en los cuales la finalidad digna
de tutela juridica esta garantizada por el hecho de ser tales contratos obra del legislador,

ya que tratandose de contratos atipicos, en los que no existe esta garantia.

El autor José Manuel Lastra Lastra expone en relacion a este tema que si bien es cierto:
‘que en los contratos atipicos no existe el control legislativo, debe tenerse presente que

todo contrato esta sujeto a la limitacion establecida por la ley y las buenas costumbres.” 17

De acuerdo a lo expuesto por los dos autores anteriores la autonomia privada se da en
todo contrato ya sea tipico o atipico en virtud que es un acuerdo de voluntades entre las
partes y tiene caracter ley entre ellas, tiene que estar siempre apegado a la ley y a las

buenas costumbres.

"Lastra LastraJosé Manuel Paradojas De La Autonomia De La Voluntad En Las Relaciones de Trabajo.
Pag. 40. . '
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2 La eutanasia

Desde el punto de vista juridico es la muerte provocada por propia voluntad y sin
sufrimiento fisico, en un enfermo incurable, a fin de evitarle una muerte dolorosa y la
practica consistente en administrar las drogas, farmacos u otras sustancias que alivien el

dolor, aunque con ello se abrevie su vida.

2.1 Antecedentes histéricos de la eutanasia

Segun el Diccionario Terminolégico de Ciencias Médicas, la palabra eutanasia formada por
eu y thanatosque significa “En su primera acepcién muerte natural suave, indolora, sin
agonia; y como segundo significado: muerte criminal provocada sin sufrimiento por medio

de agentes adecuados.”'®

En la historia del hombre, segln relata el doctor Jiménez Garrote, podemos encontrar a
personas que influyeron con su pensamiento la conducta de otros; tal es el caso de Platon,
filésofo griego (427 - 348 o 347 a.c) quien escribi6: Estableceran en el Estado una
disciplina y una jurisprudencia que se limite a cuidar de los ciudadanos de cuerpo y alma;

se dejara morir a quienes no sean sanos de cuerpo"*®,

'8Doctor. Jiménez Garrote José Luis. Diccionario terminolégico de ciencias médicas Pag. 50
'®Jiménez. Ibid. Pag.50.
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Por su parte Aristételes, filésofo griego (384 - 332 a.c.) discipulo de Platon, consideraba

que “la eutanasia era aceptable cuando tuviera un fin politico util.

En algunas comunidades se practicaron algunas acciones encaminadas a suprimir la vida
humana y fueron toleradas por las autoridades. Un emperador de Roma, nombrado Flavio
Valente (378 - 328 a.c.), suprimié la costumbre de arrojar a los nifios con alguna

deformidad desde la cima de la roca Tarbeya.

Los pueblos celtas que habitaron grandes regiones de la vieja Europa abreviaban la agonia

de los enfermos y heridos de guerra contribuyendo a la muerte de los mismos.

En sentido opuesto, Pitagoras, filésofo y matematico griego (570 - 480 a.c.), Hipdcrates,
médico griego (460 - 377 a.c.) cuyo juramento ha llegado a nuestros dias como paradigma
del comportamiento médico, y por Ultimo Galeno, médico griego (131 - 201 a.c.),

propugnaron la defensa de la vida humana.

En los siglos posteriores a Cristo las consideraciones relacionadas con la muerte continian
en el debate ético. Algunos defienden el sostenimiento de la vida humana con soportes
vitales desproporcionados que prolongan la agonia y el sufrimiento de los enfermos y
familiares; y por otro lado, otros consideran necesario acortar el sufrimiento facilitando, de

algun modo, la muerte.
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Existe sin embargo un tercer grupo que considera al ser humano en su dimensién
universal, siempre como un fin, desde la concepcion a la muerte, considerada ésta como la

etapa final de un proceso.

A partir del siglo XV el concepto de eutanasia, en el sentido de atajar el dolor con la
muerte fue utilizado por el filésofo inglés Francis Bacon (1561 - 1626) citado por Asuncién
Cambrén Infante q»uien publicé en 1623 un trabajo en el que decia: "Afadiré que el oficio
del medico no es solamente restablecer la salud, también suavizar el dolor y los
sufrimientos ligados a la enfermedad; y esto no sélo en tanto esa disminucion del dolor
conduce a la convalecencia, mas aun, a fin de procurar al enfermo, cuando no tiene
esperanza, una muerte dulce, apacible; pues la eutanasia no es parte menor en su
bienestar".?° A finales del siglo XIX, el filésofo aleméan Friedrich Nietzsche (1844 - 1900) -
cuyos postulados filosoficos fueron fundamento del nazismo sefiala: “la necesidad de
liberar a la sociedad de todas las personas invalidas e incapaces"'. Es en el siglo XX en

el que alcanza notoriedad, a escala de Estado, la eutanasia.

2.2 Definicion

La palabra eutanasia a lo largo de los tiempos ha significado realidades muy diferentes.
Etimolégicamente, eutanasia (del griego “eu”, bien, “Thanatos”, muerte) no significa otra
cosa que buena muerte, bien morir, sin mas. Sin embargo, esta palabra ha adquirido otro

sentido, algo mas especifico: procurar la muerte sin dolor a quienes sufren.

*www. 16deabril.sld. (Consultado el 20 de junio del 2014).
*'Ibid.
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Pero todavia este sentido es muy ambiguo, el Comité para la Defensa de la Vida expone lo
siguiente: “puesto .que la eutanasia, puede significar realidades no sélo diferentes, sino
opuestas profundamente entre si, como el dar muerte al recién nacido deficiente que se
presume que habra de llevar una vida disminuida, la ayuda al suicida para que consume su
propodsito, la eliminacién del anciano que se presupone que no vive ya una vida digna, la
abstencién de persistir en tratamientos dolorosos o inutiles para alargar una agonia sin

esperanza humana de curacién del moribundo, etc.”??

El debate sobre la licitud moral de Ia eutanasia ha llegado a exacerbarse tanto que incluso
a lo largo de la historia se han creado asociaciones que claman por el reconocimiento de
un legitimo derecho a morir con dignidad. Sin embargo, la polémica se remonta a la

antigua Grecia, pues se hallan textos acerca de este tema en Soécrates y Platén.

Se expone algunos datos histéricos con relacién a la eutanasia a lo largo de la historia
para ilustrar de una mejor manera este tema tan controversial. Como es la eutanasia que el

dia de hoy se sigue dando en distintas latitudes del ser humano.

“http:/www. conferenciaepiscopal.es (consultado el 13 de mayo del 2014).
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2.3 Historia

Esta ligada al desarrollo de la medicina moderna, el solo hecho de que el ser humano esté
gravemente enfermo ha hecho que en distintas sociedades la cuestiéon quede planteada.
La eutanasia es un problema persistente en la historia de la humanidad en el que se
enfrentan ideologias diversas. La eutanasia no planteaba problemas morales en la antigua

Grecia: la concepcion de la vida era diferente.

Una mala vida no era digna de ser vivida y por tahto ni el eugenismo, ni la eutanasia
suscitaban grandes discusiones. Hipocrates representd una notable excepcién prohibié a
los médicos la eutanasia activa y la ayuda para cometer suicidio.Durante la Edad Media se
produjeron cambios frente a la muerte y al acto de morir. La eutanasia, el suicidio y el
aborto bajo la 6ptica de creencias religiosas cristianas son considerados como pecado,
puesto que la persona no puede disponer libremente sobre la vida, que le fue dada por

Dios.

El arte de la muerte arsmoriendi, en la cristiandad medieval, es parte del arte de la vida ars
vivendi; el que entiende la vida, también debe conocer la muerte. La muerte repentina mors
repentina et improvisa, se consideraba como una muerte mala malamors. Se quiere estar
plenamente consciente para despedirse de familiares y amigos y poder presentarse en el
mas alla con un claro conocimiento del fin de la vida. La llegada de la modernidad rompe
con el pensamiento medieval. La perspectiva cristiana deja de ser la Unica se conocen y

se discuten las ideas de la Antigiledad clasica.
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La salud puede ser alcanzada con el apoyo de la técnica, de las ciencias naturales y de la
medicina. Hay pensadores que justifican el término activo de la vida, condenado durante la
Edad Media. El filésofo inglés Francis Bacon, en 1623, es el primero en retomar el antiguo
nombre de eutanasia y diferencia dos tipos: la eutanasia exteriorcomo término directo de la
vida; la eutanasia interior como preparacién espiritual para la muerte. Con esto, Bacon se
refiere, por una parte, a la tradicion del arte de morir como parte del arte de vivir, pero
agrega a esta tradicion algo que para la Edad Media era una posibilidad inimaginable: la
muerte de un enfermo ,ayudado por el médico. Tomas Moro, en la Utopia (1516), presenta
una sociedad en la que loé habitantes justifican el suicidio y también la eutanasia activa, sin
usar este nombre. Para Bacon, el deseo del enfermo es un requisito decisivo de la

eutanasia activa.

La eutanasia no puede tener lugar contra la voluntad del enfermo o sin aclaracion: Quien
se ha convencido de esto, quien termina su vida, ya sea voluntariamente a través de la
abstencion de recibir alimentos o es puesto a dormir y encuentra salvacién sin darse
cuenta de la muerte. Contra su voluntad no se debe matar a nadie, se le debe prestar
cuidados igual que a cualquier otro. El Darwinismo social y la Eugenesia son temas que
también comienzan a debatirse. En numerosos paises europeos se fundan, a comienzos
del siglo XX, sociedades para la eutanasia, promulgan informes para una legalizacién de la

eutanasia activa. En las discusiones toman parte médicos, abogados, filésofos y tedlogos.

La econdmica en tiempos de la primera guerra mundial sustenta la matanza de lisiados y
enfermos mentales. La realidad de los programas de eutanasia ha estado en

contraposicion con los ideales con el que se defiende su implementacion.

24



Usuario01
Text Box


LAY
3y
3

0"6‘
7%
i

A
W

eutanasia con argumentos tales como la indignidad de ciertas vidas que por tanto eran,
segun aquella propaganda, merecedoras de compasion,para conseguir asi una opinion
publica favorable a la eliminacién que se estaba haciendo de enfermos, considerados

minusvalidos y débiles segun criterios médicos.

“Por eso, ante la realidad de los crimenes médicos durante el régimen nazi, en los Juicios
de Naremberg (1946 — 1947) se juzgé como criminal e inmoral toda forma de eutanasia
activa y ademas se establecié de manera positiva, es decir expresamente, que es ilegal
todo tipo de terapia y examen médico llevado a cabo sin aclaracién y consentimiento o en

contra de la voluntad de los pacientes afectados.”

Se sustentan diferentes opiniones sobre la eutanasia y son variadas las practicas médicas
y las legalidades en los distintos paises del mundo. En general en los hospitales, los
profesionales de medicina paliativa, en residencias especializadas én el tratamiento de
enfermos terminales (hospice en inglés), en los domicilios particulares, y también los
grupos de autoayuda, trabajan por la humanizacién en el trato con los moribundos y
quieren contribuir a superar la distancia entre la vida, la muerte y las practicas médicas
pero en paises sub desarrollados. La realidad es otra pues, en algunos casos no hay tales
cuidados paliativos ni instituciones que se dedique a ello plenamente puesto que no se
cuentan con los suficientes recursos tanto econémicos y humanos sin mencionar la

carencia de infraestructura adecuada para dicho.

*Bacon, Francis, euthanasia which regards the preparation of the sou.P4g. 628.
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Se estableci6 que estos son algunos de los puntos histéricos que se producen en un
ambito fundamentalmente publico los cuales a su vez son poco investigados y mucho
menos conocidos pero que en realidad fueron y son las diferentes practicas reales de las

personas frente al acto de morir a lo largo de la historia de la humanidad.

2.4 Clases de eutanasia

Para el Comité para la Defensa de la Vida segun el criterio que se emplee, hay diversas
clasificaciones del fenémeno de la eutanasia que dependen también del significado que se
dé al término. “Desde el punto de vista de la victima la eutanasia puede ser voluntaria o
involuntaria, segun ser solicitada por quien quiere que le den muerte o no; perinatal,
agoénica, psiquica o social, seglin se aplique a recién nacidos deformes o deficientes, a
enfermos terminales, a afectados de lesiones cerebrales irreversibles. o a ancianos u otras
personas tenidas por socialmente improductivas o gravosas, etc. Algunos hablan de auto
eutanasia refiriéndose al suicidio, pero eso no es, propiamente, una forma de eutanasia,

aunque muchos de sus patrocinadores defienden también, con arreglo a su propia légica,
el derecho al suicidio. Desde el punto de vista de quien la practica, se distingue entre
eutanasia activa y pasiva, segln provoque la muerte a otro por accién o por omisién, o
entre eutanasia directa e indirecta: la primera seria la que busca que sobrevenga la
muerte, y la segunda la que busca mitigar el dolor fisico, aun a sabiendas de que ese
tratamiento puede acortar efectivamente la vida del paciente; pero esta dGltima no puede

tampoco llamarse propiamente eutanasia.”?*

24H’ctp:INwa.Aci‘prensa.ComlEutanasia/1 00-Preguntas.Htm (consultado el 13 de mayo del 2014).
26



Usuario01
Text Box


L D
) ;\nciun,;;
ot Ao

O

SECRETARIA

Tran

(.

Matene”

“,
e %

<o

TEMALA.
B

N

Existen muchas mas clasificaciones posibles y una misma accién puede, a su vez, incluirse
en varias de las modalidades referidas aqui. Se piensa que, para referir a un concepto que
admitan tanto los partidarios de la eutanasia como los defensores de la vida en virtud que
dicho tema estan complejo y tan controversial al margen de que este o no de acuerdo con
dicho procedimiento que de acuerdo con que hemos venido hablando de dicho tema seria
viable o factible que ése tipo de procedimientos se permitiera con el aval de la persona si

que esté plenamente regulado en una norma especifica para el efecto.

2.5 Aspectos a tomar en cuenta en la eutanasia

Para tener en cuenta lo que es la eutanasia se tendria que tomar diversos temas como por

ejemplo la medicina, la sociedad, el Estado y la iglesia.

2.51 La medicina ante la eutanasia

Los médicos desde siempre han tenido un actuar preponderante en la toma de decisiones
sobre el fin de la vida y actualmente es comun suspender o no instaurar tratamientos en
determinados casos, aunque ello lleve a la muerte del paciente. Muchas veces los
médicos deciden por su propia parte si el paciente debe morir 0 no y provocan su muerte,

rapida y sin dolor.

En ese orden de ideas el Comité para la Defensa de la Vida nos expone lo siguiente “La
eutanasia, tal y como la plantean los defensores de su legalizacion, afecta de lleno al

mundo de la medicina, puesto que las propuestas de sus patrocinadores siempre hacen
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intervenir al médico o al personal sanitario. Pero la cuestion de la eutanasia no es,

propiamente hablando, un problema médico, o no tendria que serlo.

La eutanasia merece la misma calificacion ética si la practica un médico o una enfermera
en el técnico ambiente de un hospital que si la préactica, por otro medio cualquiera, un
familiar o un amigo de la victima. En ambos casos se trata de un hombre que da muerte a
otro. La eutanasia no es una forma de medicina, sino una forma de homicidio; y si la

practica un médico, éste estara negando la medicina”°.

Seguln el comité de derecho a la vida la eutanasia no es una forma medica y que por
ninguna circunstancias tiene que ser vista como tal algo en lo que se esta parciaimente de
acuerdo en el sentido de que en la medicina, el respeto a la autonomia de la persona y los

derechos de los pacientes son cada vez mas fuertes en la toma de decisiones médicas.

Se cree que la inclusién del consentimiento informado en la relacién médico-paciente, para
regular este tipo de situaciones, seria bueno la elaboracion de un documento de
voluntades anticipadas, a través de un tramite notarial para regular las actuaciones
médicas frente a situaciones inciertas donde la persona pierda total o parcialmente su
autonomia para decidir, sobre las actuaciones médicas pertinentes a su estado de salud en
virtud de que nuestro sistema de salud es muy deficiente comparado con el de otros

paises.

Bibid.
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Y que por dicha circunstancia no se encuentre en la capacidad para atender a una
persona que este ese tipo de condiciones para poder brindarle una buena calidad de vida

no solo cantidad.

2.5.2 La sociedad ante la eutanasia

“Actualmente ren nuestra sociedad la disponibilidad de recursos para la practica médica se
halla muy restringida, a mi punto de vista puede no sea ético el embarcérse en
tratamientos extremadamente caros para enfermos terminales puesto que tanto para el
Estado como lo particular en una sociedad como la nuestra no hay los suficientes recursos
materiales como infraestructura para darle una buena calidad de vida a la personas que
tenga un enfermedad terminal, otra de las razones por las cuales seria bueno tener
contemplado regular un documento como el testamento vital en el cual una persona deja
por escruto su voluntad de como quiere ser tratado cuando se llegue el momento de
encontrarse en situaciones como esta. Ahora bien volviendo hacer algo de historia se
estableci6 que la eutanasia a lo largo de la historia de la sociedad primitiva siempre fue un
problema social, se descubrié queEl Comité para la Defensa de la Vida en relacion a dicho
tema expuso lo siguiente. La eutanasia fue un problema social en aquellas sociedades
primitivas en que se practicaba la eliminacién de vidas consideradas inutiles, costumbre
que estuvo admitida respecto a los recién nacidos con malformaciones o los ancianos en
distintos pueblos de la antigiiedad, hasta que la influencia del cristianismo acabé con tales

practicas inhumanas.
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XX, en que algunos vuelven a convertirla en problema al pretender su legalizacion. Desde

los afos 30 de este siglo se vienen constituyendo asociaciones en defensa de la eutanasia
y sé han propuesto leyes permisivas, que habitualmente han sido rechazadas, en distintos
paises. Sin embargo, la actitud a favor de la eutanasia de estos pequefios grupos, y cierta
mentalidad de relativizacién del respeto debido al ser humano (que se expresa, por
ejemplo, en el aborto), van calando en la sociedad, convirtiendo de nuevo a la eutanasia en
un problema social que vuelve a aparecer después de haber sido superado durante

siglos™?®.

Se descubrié que a partir del siglo XX el problema vuelve a surgir con nuevos aires en
virtud de ya para esta fecha existen pequefios grupos formando pro eutanasia a los cuales
muchas veces en la mayoria de los casos la misma sociedad los ha hecho a un lado
argumentando que ellos estan encontrar de la vida y que nadie tiene derecho de quitarle la
vida a nadie por ningun motivo esto hasta cierto punto es valedero por que legalmente asi
esta establecido en nuestro ordenamiento juridico pero que decir del aborto que en la
mayoria de casos para algunas familias, tnica solucion viable que se tiene para salir de un

embarazo no deseado producto de una violacion.

2.5.3 El Estado ante la eutanasia

Tanto la Constitucién como el Cédigo Penal protegen la vida considerando como delito

toda accion voluntaria realizada por una persona para matar a otra; estableciendo que

1bid.
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quien mate a otro se le impondra la pena de privacion de libertad méas grave que existe en

nuestro ordenamiento juridico. En tal sentido descubrié que en cuestidn de la eutanasia,
es un problema politicopor cuanto que uno de los deberes primordiales del Estado es el de

respetar y hacer respetar los derechos fundamentales de la persona.

El primero de los cuales es el derecho a la vida, y la eutanasia no es sino la destruccion de

vidas humanas inocentes en determinadas condiciones.

2.5.4 Laiglesia ante la eutanasia

La Carta Enciclica Evangelium Vitae que el mismo Papa Juan Pablo Il escribiera, para
definir el concepto de eutanasia que dicho sea de paso este tipo de practica es
plenamente condena por la iglesia, que con ello, fija sus limites precisos, que hacen ver la
distincion entre eutanasia que es provocar la muerte de una persona muchas veces sin su
voluntad que esta en etapa terminal, a que la persona misma por su voluntad quiera
renunciar al llamado encarnizamiento terapéutico, o sea ciertas intervenciones médicas ya
no adecuadas a la situacion real de su enfermedad, por ser desproporcionadas a los
resultados que se podrian esperar o, bien, por ser demasiado incomodos para él o su

familia.

De esa cuenta El Comité para la Defensa de la Vida manifiesta que “Ademas de un
problema medico, politico o social, la eutanasia es un grave problema moral para

cualquiera, sea 0 no creyente.
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Quienes creemos en un Dios personal que no sélo ha creado al hombre sino que ama a
cada hombre o mujer en particular y le espera para un destino eterno de felicidad, y en
especial, los catdlicos, tenemos un motivo mas que los que pueda tener cualquier otra
persona para rechazar la eutanasia, pues los que asi pensamos estamos convencidos de

que la eutanasia implica matar a un ser querido por Dios que vela por su vida y su muerte.

La eutanasia es asi un grave pecado que atenta contra el hombre Yy, por tanto, contra Dios,
que ama al hombre y es ofendido por todo lo que ofende al ser humano; razén por la que
Dios en su dia pronuncié el "no mataras" como exigencia para todo el que quiera estar de

acuerdo con éI"%.

El Cardenal Narciso Jubany Arnau Presidente del Comité Episcopal espafiol expresa Io
siguiente: “Los catélicos y quienes no lo son - puede y debe dedicar un tiempo razonable a
reflexionar y lo formarse antes de emitir un juicio sobre cuestion de tal relevancia’. 28 “En
nuestro tiempo crecen sentimientos de ideas muy acordes con la idea de hombre, de
justicia y de derechos humanos que subyace en este trabajo, pero a la vez se imponen en
nuestras sociedades préacticas incompatibles con la dignidad humana. El Comité Episcopal
para la Defensa de la Vida esta convencido de que podemos impulsar los aspectos mas
positivos de nuestra cultura si todos hacemos un esfuerzo para ser coherentes con el

humanismo que ha inspirado los aspectos mas positivos de la Modernidad.

http /Aww.aciprensa.com/eutanasia/100-preguntas. htm(consultado el 13 de mayo del 2014).
http iwww.conferenciaepiscopal. es(consultado el 13 de mayo del 2014).
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Por ello, ofrece a la consideracién responsable de todos los ciudadanos - también de los
politicos, los médicos, educadores, familias y demas personas que han de decidir sobre la
eutanasia, un trabajo que se inspira en un profundo respeto por cada hombre, por cada
mujer, por cada ser humano, para quienes creemos en Dios es objeto de un amor singular
y personal desde antes de la creacién y no acabara jamas, proyectandose tras la muerte

por la eternidad.” %

para la Iglesia Catélica Apostdlica y Romana, la eutanasia, es como cualquier otra forma
de homicidio, no sélo porque es un ataque injustificable contra la dignidad humana, sino
también porque es un grave pecado contra nosotros mismos que somos hijos de Dios,
oponerse a la eutanasia no es postura exclusiva de quienes creemos en Dios, ni tapanco
de los que no creen en el puesto que ellos también son seres vivos y siente al margen de
cualquier creencia espiritual, su condiciéon humana no les permitiria pasar por tratamientos
desproporcionados a sabiendas que eso no les curaria el mal que los aqueja, don gratuito

de Dios y nadie esta legitimado para acabar con la vida de un inocente.

2.5.5 Posicion evangélica

Los evangglicos creen que cada individuo tiene una necesidad de renacimiento espiritual y
compromiso personal con Jesucristo como salvador, por la fe en su muerte expiatoria en la
cruz. Hacen hincapié en la estricta ortodoxia de las doctrinas cardinales, la moral y sobre

todo en la autoridad de la Biblia.

Pbid.
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en su infalibilidad (libre de errores de la historia, asi como en la fe y la moral), ya teniendo
en cuenta una explicacion previa podemos pasar ya al tema que nos compete como lo es

la eutanasia y su forma de ver en el catolicismo.

En tal sentido  Wolfgang Huber, Presidente del Consejo de la Iglesia Evangélica expresa lo
siguiente: “Con la resurreccion de Jesds, los cristianos celebran la victoria sobre la muerte.
Ello significa que la vida no debe ser prolongada innecesariamente, pero también significa
que el ser humano no puede disponer arbitrariamente de la vida, ni al comienzo ni al final.
La vida, con sus limites, es un don divino. Por ello nos negamos a la eutanasia —es decir a
la muerte provocada conscientemente. La fe cristiana en la resurreccion de Jesucristo

ayuda a aceptar la caducidad de nuestra vida y a permitir la muerte cuando llega la hora.”*®

El autor antes citado termina diciendo que la fe cristiana en la resurreccion de Jesucristo
ayuda a aceptar la caducidad de nuestra vida y a permitir la muerte cuando llega la hora
asi que de esta cuenta da entender que es uno rotundo no agregado a todo lo anterior. La
eutanasia frente a la religion pero mas concretamente a la religién cristiana catdlica,
cristiana evangélica, que son dos de las que mas tienen presencia en nuestro medio pero

también por otra parte la religion judia y musulmana que si bien es cierto estas dos no

3Ohttp:/Avww.dw.com/es/las-religiones-y-la-eutanasia. (consultado el 13 de mayo del 2014).
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que si tienen una gran presencia en incluso una gran injerencia tanto politica como

doctrinaria

2.5.6 Visién judia

“La Tora se opone abiertamente a esta practica. El punto de discordia con la ciencia se
centra en el diagnostico del momento de la muerte, es decir, a partir de qué momento se

acepta que una persona ha fallecido. Una persona égonizante debe ser considerada como
ser viviente en todas las materias, y esta prohibido tocarla, no sea que se acelere la muerte

por ello. Todo aquel que la toca es como si hubiera derramado sangre.

¢Con qué se puede comparar esto? Con una vela de llama vacilante, la cual se apaga ni
bien la tocamos. Aun cuando el paciente se halle agonizando desde hace largo tiempo, y él
y su familia se encuentren muy angustiados, esta, no obstante, prohibido acelerar su
muerte, como, por ejemplo, quitdndole la almohada, porque algunas gentes creen que
cierta clase de plumas retrasan la muerte, como también esta prohibido colocar las llaves
de la sinagoga bajo su cabeza. A pesar de esto si existe una causa externa que impide la
partida del alma, tal como el ruido de ciertos golpes, esa causa debe ser suprimida, ya que
esto no es un acto directo para acelerar la muerte, sino meramente la supresién de un

obstaculo sin tocar a la persona agonizante.” *'

3 http:/iwww.judaismohoy.com. (consultado el 13 mayo 2014).
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2.5.7 Segun el islam

El musulman Julian Zapata, director del Centro Cultural Isiamico, de Bogota, da su posicién
sobre la eutanasia. Los sabios musulmanes de todas las escuelas juridicas tanto Shiitas,
Sunnitas y sufis sostienen que la eutanasia activa y pasiva, al igual que el suicidio estan
prohibidas en el Islam, esta prohibido para un paciente matarse asi mismo o bien matar a
otros a pesar de contar con el consentimiento del paciente. El primero caso no es mas que

un caso de suicidio, mientras que el segundo es arrebatar la vida de alguien.

El Islam prohibe toda clase de eutanasia. “La vida es un don divino, que hay que proteger y
cuidar lo mas posible. El fin de la vida lo determina Dios solo.”Lo cual establece el Coran
en su cita (5:32)“Quien matara a una persona que no hubiera matado a nadie ni
corrompido en la tierra, fuera como si hubiera matado a toda la Humanidad. Y que quien
salvara una vida, fuera como si hubiera salvado las vidas de toda la Humanidad.”

La medicina paliativa considera ineludible la muerte, pero los partidarios de la eutanasia

han perdido el sentido médico del morir.

Dios envi6 una guia y unas leyes divinas y humanas para el hombre desde el profeta Adan
hasta el profeta Mohammad (Mahoma) donde la vida es le don mas preciado. El Sagrado
Cor?n que es la constitucion espiritual, social y politica de una cuarta parte de la
humanidad manifiesta enfaticamente. EI hombre no se _ha dado la vida, la vida se la ha
dado Alé, el creador. Ala proporciona amor y nutricion cuidadosa a toda la existencia en el
universo (incluso los seres humanos momento a momento y da ventura para el desarrollo

pleno.
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eslabon en el proceso de evolucién creativa en la tierra. Dios ha hecho un arreglo

cuidadoso y prolongado para él, creandolo. Por consiguiente el hombre no solo debe
comer y beber para vivir simplemente un corto momento en la tierra y extinguirse para
siempre. Hay una vida ahora en qué la forma presente de la vida humana desaparece para

asumir una todavia mas alta como recompensa a nuestras buenas acciones.” 2

Es interesante ver el sentido que estas dos Ultimas doctrinas le dan el sentido a la vida
que en concordancias a la cristiana catélica y a la cristiana evangélica en resumidas
cuentas persiguen un mismo fin el respeto a la vida como ser humano solo en esencia en
diferente forma tal es el caso de las dos primeras que visualizan al hombre como creacié

divina que fuimos creados a su imagen y semejanza.

Que debemos de respetarnos los unos a los otros y en cuanto a las Ultimas dos

basicamente es lo mismo que somos creacién divina de Dios.

Pero en el sentido que la persona es creacién de él y solo él tiene el derecho de dar y
quitar la vida, nadie tiene derecho sobre si mismo por lo mismo que el ser humano es

creacion divina de Dios asi como todo lo que nos rodea.

*2http:/Awww. webislam.com. (consultado el 16 de mayo del 2014).
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2.6 Eutanasia en otros paises

Comparado en otros paises en relacién a la; “es el estudio de instituciones juridicas o
sistemas de Derecho localizados en lugares o épocas diversas. Y que su finalidad es
indagar puntos de coincidencia y diferencias especificas, arrojando luz sobre la evolucién y
desarrollo de tales instituciones y sistemas, permitiendo aportar datos tendentes a su mejor
conocimiento y subrayar carencias susceptibles de ser corregidas en el futuro. Los
numerosos intentos' por modificar el estatus legal de la eutanasia durante el siglo XX
tuvieron poco éxito. Esta préctica no se reconoce o se considera ilegal en una gran
mayoria de estados. Sin embargo, en algunos estados europeos o norteamericanos existe

una cierta tolerancia con la condicién de que se respeten algunas reglamentaciones.”®®

2.6.1 Paises que han legalizado la eutanasia

En los dltimos afios se han producido desarrollos legislativos relevantes en esta
controvertida materia. “En América refiriéndonos a continente la que destaca es la del
estado de Oregdn (EEUU) los ciudadanos aprobaron por referéndum en 1994 el suicidio
asistido por médicos para enfermos terminales. A su vez hubo iniciativas similares en otros

lugares, algunas de las cuales fueron revocadas poco tiempo después.

El cambio mas importante tuvo lugar en abril de 2002, cuando los Paises Bajos legalizaron
la eutanasia, con una serie de garantias, convirtiéndose asi en el primer Estado del mundo

que daba este pasé. Bélgica, en septiembre del mismo afio, fue el segundo de esa cuenta

33Http:/lJesalgadom.ComlEutanasia/Legislacion.Php. (consultado el 16 de mayo del 2014).
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Holanda y Bélgica han legalizado la eutanasia, mientras que Suiza la tolera y en

Luxemburgo esta en curso el proceso de legalizacién.

El 1 de abril de 2002, Holanda se convierte en el primer pais del mundo en legalizar la
eutanasia. La ley exime al médico de procesos legales si respeta ciertos criterios con
minuciosidad”. Bélgica hizo lo propio en septiembre de 2002. El 18 de diciembre de 2008,
los diputados luxemburgueses se pronunciaron a favor de legislar la eutanasia, en caso de

situacién médica "sin solucién", pero la prohibe para los menores.

La validacion del texto, al que se opone el gran duque Enrique, podria llevar tiempo, ya que
una ley que reduce los poderes del jefe del Estado no entré ain en vigor.”34En realidad son
solo dos los paises alrededor del mundo y especificamente en Europa que han legalizado
la eutanasia con esto exime al médico tratante de cualquier responsabilidad penal que

pueda incurrir.

2.6.2 Paises que prohiben la eutanasia, pero autorizan la ayuda a morir

Esto se refiere no al simple hecho de que los pacientes en ciertos paises reciben un
medicamento para mitigar el dolor o para eliminarlo de una buena vez fisicamente, o de
otra forma dejarle de suministrar un medicamento especifico el cual lo mantenia con vida
es asi que en ciertos paises la practican de esa forma y esos paises. En Italia, la eutanasia

esta prohibida, pero la Constitucién reconoce el derecho de rechazar cuidados médicos.

34Http://Cristoreypuhtocom.Blogia.Coml2009/021003-Paises-Que-Han-LegaIizado-La-Eutanasia.Php.
(consultado el 16 de mayo del 2014).
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permitir a los médicos que practiquen la eutanasia. En Suiza, un médico puede administrar
a un enfermo terminal que desee morir una dosis mortal de un medicamento que tomara el
propio enfermo. En Gran Bretafia, la eutanasia estd prohibida. Desde 2002, la justicia

autoriza la interrupcion de tratamientos médicos en algunos casos.

En Alemania y Austria, la eutanasia pasiva, como el hecho de desconectar una maquina,
no es ilegal si el paciente da su consentimiento. En Espafa, la eutanasia no esta
autorizada, pero la ley reconoce el derecho de los enfermos a rechazar cuidados médicos.
El gobierno, tras estudiar legalizar el suicidio asistido, anuncié en enero que desestima

legislar sobre esta cuestién durante la presente legislatura.

En Portugal, la eutanasia y el suicidio asistido estan considerados por el cédigo penal
como homicidios. Segun el nuevo cédigo deontolégico de los médicos, adoptado en enero,
la utilizacién de medios extraordinarios para mantener la vida puede ser interrumpida en
caso de muerte cerebral 0 a peticion dgl enferrﬁo, pero en ningun caso puede interrumpirse

la hidratacion y la alimentacién administradas artificialmente.

En Noruega, un médico puede decidir no tratar a un paciente terminal a peticién de éste o,
si el enfermo no puede comunicar, a peticién de sus familiares. En Dinamarca, desde
finales de 1992, se puede hacer un testamento vital que los médicos debeh respetar. En
Suecia se autoriza la asistencia médica al suicidio. En Hungria y en la Republica Checa,

los enfermos terminales pueden rechazar sus tratamientos.
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En Eslovaquia, si bien la eutanasia y el suicidio asistido son inaceptables, el personal
médico puede atenuar el dolor de los enfermos incurables y moribundos “(...) y respeta los
deseos del paciente de acuerdo con la legislacion. “*® Los paises que prohiben la

eutanasia, pero autorizan una ayuda a morir.

2.6.3 Paises donde la eutanasia esta prohibida y no prevén ayudas para morir

‘Hay paises que no aceptan la eutanasia en ninguna de sus formas mucho .menos
asistencia médica al mismo- En Grecia y en Rumania la eutanasia o la asistencia al
suicidio pueden penarse con hasta siete afios de prision. Bosnia, Croacia y Serbia la
consideran un homicidio. En Polonia se castiga con penas de entre tres y cinco afios de
carcel, aunque en casos excepcionales el tribunal puede aplicar un atenuante a la pena,

incluso anular la condena.

En Irlanda, la eutanasia como tal no aparece en la ley, pero toda forma de asistencia a la
muerte o al suicidio es ilegal y condenable hasta con 14 afios de prision. Albania: la
eutanasia voluntaria se considera legal desde 1999 dentro del marco de los derechos del
enfermo terminal. La eutanasia pasiva se considera legal con el consentimiento de 3 0 mas
familiares. Alemania: desde el 2010, la eutanasia pasiva con consentimiento del paciente
es legalBélgica: la eutanasia activa fue despenalizada en 2002 bajo ciertas condiciones,

aunque ya se habia practicado en miles de casos antes de la aprobacion de la ley.

35Http:IlCristoreypuntocom.Blogia.Com/2009/021003—Paises-Que—Han-Legalizado-La-Eutanasia.Php.
(consultado el 16 de mayo del 2014).
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Canad3, la eutanasia es ilegal pero un enfermo terminal puede expresar su voluntad de no
mantenerse en vida artificialmente, lo que conduce a un dilema entre este testamento vital

y la eutanasia pasiva.

Estados Unidos a pesar de que la eutanasia activa es ilegal en todos los estados, los
pacientes tienen el derecho a rechazar tratamiento médico y a recibir tratamiento del dolor
aunque esto acorte su vida. Lo anterior se traduce en una préactica de la eutanasia pasiva
que es aceptada por la Corte Suprema. En Washington, Oregén y Montana se considera
legal el suicidio asistido. Irlanda: la eutanasia pasiva bajo solicitud del enfermo es legal.

Japdn: existe un marco legal tanto para la eutanasia activa como pasiva.

Sin embargo, hasta ahora, la politica sobre eutanasia parece estar marcada por dos casos
en que los médicos fueron declarados culpables por no cumplir con todas las condiciones.
Luxemburgo, el suicidio asistido y la eutanasia en enfermos terminales con la aprobacién

de dos doctores y un panel de expertos son legales desde 2009. México, la eutanasia
pasiva es legal en algunos estados. Noruega, la eutanasia es ilegal pero las penas son
reducidas cuando se practica con el consentimiento del paciente o sobre un paciente

desahuciado.

Paises Bajos, la eutanasia, incluyendo el suicidio asistido, es legal desde 2002, Suiza, el

suicidio asistido y la eutanasia pasiva son tolerados.”®

36Http:l/Cristore;:/puntoc::om.Blogia.Com/ZOOQ/021003—Paises-Que-Han-Legvalizad()-La-
Eutanasia.Php(consultado el 16 de mayo del 2014). '
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CAPITULO IlI

3 El testamento

Testamento es un acto formal y solemne por el cual una persona declara su Gltima voluntad
disponiendo de todos sus bienes o de parte de ellos y ordenando cuantas cuestiones

familiares y personales deban ser atendidas tras su muerte.

3.1 Antecedentes histéricos del testamento

El testamento, como expresion de transmitir los bienes para después del fallecimiento,
tiene su origen con la aparicion de la propiedad individual al resultar incompatible con la
organizacién colectiva de la propiedad. Algunos autores, encuentran su origen en la
sucesion de la autoridad del grupo social y que en Roma, desde muy remotos tiempos, al
pater familias se le reconocié la potestad de darse un sucesor, hasta que paulatinamente la

facultad de testar fue convirtiéndose en un acto de disposicion de bienes.

Testamento viene de las voces latinas festatio y mentis, a las que se les da el significado
de testimonio de la voluntad y que Ulpiano define como la manifestacion legitima de
nuestra voluntad, hecha solemnemente para hacerla vélida después de nuestra muerte.
Asi, dentro de la concepcion Romana el testamento era el modo de designacién del o los
herederos y de esta idea se llega a la de la sucesién testamentaria, que implica la
preeminencia de la voluntad del cuis en la transmisién de su patrimonio y a la que se le van
imponiendo las reglas que de un modo u otro, con su natural evolucién, llegaron hasta

el Codigo Francés de 1804 al derecho moderno.
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El postulado o principio de la autonomia de la voluntad se pone en evidencia en el acto
testamentario, en cuanto a la supervivencia y fuerza vinculante de la voluntad del testador,

aunque, desde luego, no debe colisionar con la nocién de orden publico.

En el derecho romano, el testamento tenia por objeto instituir herederos, lo que se que
perdiendo pues es la ley la que los sefiala pudiendo el testador disponer de su patrimonio
en personas distintas sélo respecto de la porcion de libré disposicién, lo que permite
aseverar que las limitaciones que en este sentido le impone la ley al testador se fundan en

el remoto caracter colectivo-familiar del derecho de propiedad individual.

Por eso, la moderna doctrina entiende el testamento como un llamamiento tanto a los
herederos como los legatarios hasta aquellos que se sienten con derecho a participar en

la herencia.

Otro aspecto que es importante resaltar, en cuanto al origen romanista del testamento, es
que no solo es ya un acto de disposicion patrimonial, el concepto de testamento se ajusta,

al concepto de acto juridico.
Al romano le preocupaba morir sin haber testado, significaba abandonar su patrimonio a

merced de voluntades ajenas, ya que al testar su voluntad deberia ser respetada y tomada

en cuenta aun después de su muerte.
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Petit. En esta época clasica se conocieron dos formas de testar: Caltiscomitise
Improcinctu;la primera se utilizaba en épocas de paz y consistia, en que el testador
manifestaba su voluntad e instituir heredero, delante de los comicios para curias,
convocados especialmente con dichos objeto; con este fin los comicios se reunian de
ordinario dos veces por afio; /mprocinctu, se testaba en tiempo de guerra, ante los

compafieros a equipados y bajo las armas.

Posteriormente, en una época que no se puede precisar, nacié una nueva forma para
testar, es el testamento nuncupativo, que carecia ya casi de formalidades, o por Io menos,
exigia menor nimero de solemnidades que las formas anteriores. En esta forma se hacia
nuncupativo o declaracion del testamento ante siete testigos, oralmente; quedando asi

perfeccionada la disposicion testamentaria.

El derecho pretoriano, exigi6 formalidades para testar y la disposicion testamentaria debia
inscribirse sobre tablillas, su contenido era leido ante siete testigos y se guardaba el
testamento con sellos de los testigos instrumentales que comparecian al acto. En el
derecho romano se hablaba de capacidad para testar, nulidad o invalidacién de
testamentos, revocacién y declaracion de inoficiosos, los testamentos que dejaban

desprotegidos a los herederos legitimos con necesidad imprescindible de heredar.

En Franciaen la época feudal, se infiltra el derecho romano, se usan los testamentos en

forma de donacién irrevocable, lo importante de esta referencia es que el testamento se

otorgaba ante un notario religioso o cura del lugar.
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escribia en pliegos para entregar dicho pliego al otorgante como constancia de su

voluntad.

En la época monarquica, la iglesia catdlica tuvo gran influencia para que el testamento
alcanzara mayor importancia; pero cuando se consolidaron las grandes monarquias
modernas, el testamento deja de ser un acto religioso y los tribunales eclesiasticos pierden

fuerza; el testamento se convierte en un acto puramente civil.

Para entonces el testamento adquiere su fisonomia propia, se le reconoce como un acto
unilateral de tltima voluntad. En las regiones de derecho escrito se usa casi Gnicamente el
testamento mistico o cerrado, en las zonas de derecho costumbrista se prefiere el oldgrafo,

testamento que se conocia desde la época feudal.

En Espafia su historia juridica, se inicia propiamente a fines de la edad media, con
la inversion de los pueblos godos, ya en el brevario de alarico, se producen normas que se
aplicaban en el imperio romano, con la diferencia que al hablar de testamento escritos, no

se requerian testigos, asi como no se hablaba de testamento militar.

El fuero juzgd, como recopilacién sistematica de leyes, no se ocupa especificamente de
los testamentos, pero si sefiala que tiene capacidad para testar quienes estén en sano
juicio y tengan 14 afios de edad, eximia de formalidades de los testamentos dictados por
quienes estaban en batalla o eran peregrinos, pudiendo estar oralmente y ante simples

siervos.
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real, desprendiéndose entre algunas de las formalidades que el testamento debia hacerse

por el escribano debiendo poner un sello ante buenos testigos; la publicidad del

testamento, su revocabilidad, la no coaccion o violencia hacia el testador.

Las leyes de partidas, transcriben posiciones contenidas en las romanas, principalmente
en sus formalidades; estas tuvieron una influencia decisiva en la legislacion Americana. En
las leyes de enjuiciamiento civil de 885, se exigi® como formalidad protocolizar los
testamentos ante escribano publico, en algunos casos la exigencia de la comparecencia

hasta de 15 testigos.

Se puede sefialar como formalidades que aun son aplicables que el testador debia de ser
capaz, que los testigos debian de ser idéneos, que los testigos deberian permanecer el

tiempo que durara el otorgamiento y que en un solo acto debia otorgarse.

3.2 Definicién

Se establece que el derecho privado guatemalteco y la legislacion notarial en Guatemala
define el testamento como una idea muy trabajosamente elaborada a través de la historia,
los pueblos primitivos no tuvieron la idea de la facultad de testar ya que los efectos
transmisibles de la propiedad por causa de muerte se desarrollaron a través del

mecanismo de sucesién legitima.
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El derecho romano representa en sentido el
herencia necesaria a la potestad individual de otorgar las Ultimas disposiciones; pero este

fue penoso, desarrollandose en un principio solo a través de leyes especiales.

Una vez consolidada en Roma la facultad de testar, se centra el concepto de testamento en
la institucion de heredero y se define el testamento como aquella disposicion mortis causa
por la cual el ciudadano romano designaba un sucesor que continuase la jefatura de la

familia.

Pero no se puede olvidar lo que el mismo Modestino habia manifestado que
sine heredisinstitutione nihil in testamento inscriptum valet (sin la institucién del heredero
nada vale lo escrito en el testamento), y que en todo campo hereditario del Derecho
Romano domina el principio general de que los testamentos toman fuerza de la institucion

de heredero, por lo que esta es considerada el principio fundamental del mismo.

Ahora bien conforme se va modificando el rigorismo de la organizacién familiar romana, se
va modificando el concepto del acto testamentario y desaparece la instituciéon de heredero,
comenzando a encontrarse el concepto de testamento en el requisito de la disposicién de
bienes. En los Gltimos dias tiende a modificarse el concepto de testamento en ser un acto
de ordenacién sucesoria general, ya que aunque en principio sea un acto de disposicién
patrimonial, nada consta a la plena validez y eficacia de la disposicién testamentaria el

silencio de la disposicién de bienes.
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Testamento, es un “Acto juridico por cuya virtud una persona establece a favor de otra “eupi, o
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otras, para después de su muerte, el destino de todo o parte de su patrimonio o Ia

ordenacion de otros asuntos de caracter patrimonial”’.

Se estableci6 que no es solo en si definir lo que es la institucion si no que mas bien previo
a ello establecer tal y como se estableci6 se nos da una breve historia y origen de dicha
figura en el ordenamiento juridico de Roma y asi de esa cuenta dar una definicién del

testamento y su vital importancias.

3.3 Testamento punto de vista doctrinal

El testamento como acto de disposicién patrimonial y el testamento como acto mortis

causa de esa cuenta se da a conocer las mismas con mayor amplitud.

El testamento es un acto juridico, en la técnica del cédigo civil el testamento es, desde
luego un acto de gratitud en cuanto no puede haber una institucion de heredero o legatario
a titulo oneroso, es decir, a base de un sacrificio patrimonial para adquirir la herencia. El
testamento como acto de disposicién patrimonial: es la disposicién del testador de todos

los bienes o de parte de ellos.

“Esta disposicion puede referirse a aspectos patrimoniales de caracter sucesorio estricto,
de caracter sucesorio amplio o, finalmente de caracter no sucesorio. El Testamento como

acto mortis causa; ,

37http:l/html.rincondelvago.com/derecho-privado-guatemalteco. (consultado el 16 de mayo del 2014).
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se distingue en la teoria general de los negocios juridicos entre los actos intervivos y mortis®

<
7]

causa, los primeros son aquellos cuya funcién econémico-social responde a la practica de
la vida en sus variadas formas y esta destinado a actuar en ella sin atender a la muerte de

su actor.

El acto mortis causa es en cambio, todo lo contrario pues se hacecontemplatio
mortis teniendo delante el fin de nuestro ser, ordenando para esta coyuntura sus
Disposiciones.” **Se establece que al testamento al el testamento es un acto mortis
causa, se distingue en la teoria general de los negocios juridicos entre los actos entre vivos
y mortis causa por medio del cual una persona llamada causante deja sus bienes o algo en

especial a una persona u otras llamadas herederos.

Existen varios tipos de testamento en primer lugar, se distingue entre el testamento comin
y el especial. El testamento com(n puede ser olégrafo, abierto o cerrado. El testamento
olégrafo es el escrito por el mismo testador y presentado al Juzgado de primera instancia
correspondiente tras su muerte. El testamento abierto es el que se otorga ante notario y
con la presencia de tres testigos. Se puede obviar el requisito del notario ante el caso de
peligro inminente de muerte del testador, siempre que suplan la falta cinco testigos. En
caso de epidemia, el notario también puede faltar, pero se exigen tres testigos mayores de

dieciséis anos.

*Ibid.
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papel comln y en un sobre o cubierta debidamente cerrado y sellado, se autoriza ante la

presencia de notario y cinco testigos.

3.4 Testamento punto de vista legal segtin el Cédigo Civil guatemalteco

El testamento desde punto de vista legal en nuestro ordenamiento juridico se contempla a
la luz del Codigo Civil guatemalteco pues que él nos da las directrices formales de como y

cuando desarrollarlo.

3.4.1 Otorgamiento

El testamento comun cerrado no ha tenido amplia aceptacion en Guatemala, debido a la
inseguridad que se crea en el mismo en poder del testador o de un tercero y puede
suceder que al fallecer el testador, el testamento no aparezca o aparezca violada la plica
que lo contiene, caso en el cual vendria nulo, otra de las razones es la falta de
conocimiento y confianza en la figura juridica, formalizar el otorgamiento de un testamento
cerrado no es dificil, sélo deben cumplirse a cabalidad todas las solemnidades del
testamento comun abierto que fueran aplicables y las propias del testamento cerrado
contenidas en el Articulo 959 del Cédigo Civil siendo las siguientes: “el papel que contenga
el testamento se pondra dentro de una cubierta cerrada, de suerte que no puede extraerse

aquél sin romper esta.
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que el pliego que presenta contiene su testamento y si estd escrito y firmado por él o
escrito por mano ajena y si, por no poder firmar, lo ha hecho a su ruego otra persona, cuyo
nombre expresara; sobre la cubierta del testamento extendera el notario el acta de su
otorgamiento, dara fe de haberse observado las formalidades legales; y extendida y leida
el acta, la firmaran el testador, los testigos, Ios intérpretes si los hubiere y la autorizara el

notario con su sello y firma.

Si el testador no puede firmar, pondra su impresién dactilar, y un testigo mas, designado
por él mismo, firmard a su ruego. Ademas de las anteriores debe cumplir con las del

testamento abierto”.

Se establece que con relacién a la forma de otorgarlo no es muy usado por la personas en
vitud de la poca certeza juridica que se maneja en el sentido de que debido a la
inseguridad que se crea en el mismo en poder del testador o de un tercero y pude suceder
que al fallecer el testador, el testamento no aparezca y en consecuencia de ello seria nulo
eso por un lado; por otro lado se analiza que todo eso se debe a la poca instrucciéon que
recibe del notario la persona interesada para hacer su testamento. En ese sentido el
Caodigo Civil en su Articulo 959 establece claramente los pasos a seguir para hacer el
testamento cerrado y cumpliendo al pie de esa norma no habria por qué tener

desconfianza.
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3.4.2 Incapacidad

El Articulo 960, del codigo Civil establece: “No pueden hacer testamento cerrado: El ciego;

y Elque no sepa leer y escribir.

En el Articulo 961 del Cédigo Civil establece: “Los que no pueden hablar, pero si escribir,
podran otorgar testamento cerrado, pero tanto el testamento como el acta de la plica

deberan, ser escritos y firmados de pufio y letra del testador.

Esta prohibida esta forma testamentaria a los ciegos (porque no pueden leer lo escrito por
ellos, y haber ahi un principio de posible suplantacién o escamoteo) y a los que no sepan o
no puedan leer; ya que, admitido el concurso de otro, podria darse el caso de sorprender la

buena fe del testador’.

3.4.3 Deposito

El Articulo 962 del Cédigo Civil establece: “Autorizado el testamento cerrado, el notario lo
entregara al testador, después de transcribir en el protocolo, con el nimero y en el lugar
que le corresponde, el acta de otorgamiento. Dicho instrumento sera firmado también por

todos los que en el acto intervinieren”.
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testamento cerrado |encomendar su guarda a persona de su confianza, o depositarlo en

poder del notario. Cualquiera de estas tres circunstancias se hara constar en el acta’.

Esta entrega del testamento cerrado al testador constituye una de las debilidades de su
regulacion; porque éste, en uso de su libertad, puede romperlo, como revocacion tacita, y
callarlo, con lo cual se provoca una sospecha de maniobra dolosa, de aclaracién
complicadisima; y lo mismo si lo entrega sin recibo y en confianza a un tercero, que abusa

de la situacion.

3.4.4 Requerimiento y entrega del testamento

El Articulo 461del Cédigo Procesal Civil y Mercantil regula lo siguiente: “El que tenga en su
poder un testamento tiene el deber de presentarlo al juez competente, tan pronto conozca
la muerte del testador. A solicitud de cualquier heredero, del conyuge supérsite o del
presunto albacea, puede el juez apercibir al tenedor de un testamento de persona fallecida,

la entrega del docurnento. En caso de renuencia, ordenara el secuestro”.

El Articulo 964 del Coédigo Civil regula: “El notario o la persona que tenga en su poder el
testamento cerrado, debera presentarlo al juez competente luego que sepa el fallecimiento
del testadqr Yy, @ mas tardar, dentro de diez dias, bajo pena de responder de los dafios y
perjuicios. Muerto el testador, o declarada judicialmente su muerte, el notario o la persona

que tenga en su poder el testamento cerrado debera presentarlo al juez competente tan
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los dafios y perjuicios que por su negligencia originen”.

3.4.5 Tramite Postumo

El Articulo 467 del Cédigo Procesal Civil y Mercantil preceptiia que: “En el acto de entrega
y del secretario, levantara acta que exprese c6mo se encuentran la cubierta y sus sellos, y

demas circunstancias relativas al estado de la plica. El acta sera suscrita por el juez y por

las demas personas que hubieren concurrido al acto”.
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que lo tenga, y a presencia de éste se levantara acta.

En el Articulo 468 del Codigo Procesal Civil y Mercantilindica:*Para el acto de apertura del
testamento seran citados, ademas de los interesados, el notario y los testigos que firmaron
la cubierta. El notario debera presentar testimonio del acta, extendida en su protocolo, del
testamento cerrado de que se trate. Si no fueren conocidas todas las personas

interesadas, se citara también al Ministerio Publico”.

3.4.6 Diligencias previas a la apertura

Se establece que previo a efectuar el testamento se deben de cumplir con lo establecido

en Codigo Procesai Civil y Mercaniii, taies cormo la cormparecencia de todos ios iesligos y
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declaracion bajo protesta al notario autorizante de la caratula del testamento y a los

testigos instrumentales de la misma, para que manifiesten si las firmas que aparecen en el
documento que se les exhibe son suyas, si se tienen por auténticas las de aquellos que
hayan fallecido o estén ausentes y si las vieron colocar todas en un mismo acto todo eso

regulado en el Cédigo Procesal Civil guatemalteco.

El Articulo 469 del Cddigo Procesal Civil y Mercantil indica que: “La diligencia de apertura
se realizara con los que concurran. Si no pueden comparecer todos los testigos y el
notario, por muerte o por ausencia del lugar donde se sigan las diligencias, bastara la
manifestacion de los que puedan estar presentes. El juez tomara declaracién bajo protesta
al notario autorizante de la caratula del testamento y a los testigos instrumentales de Ia
misma, para que manifiesten si las firmas que aparecen en el documento gue se les exhibe
son suyas, si tienen por auténticas las de aquellos que hayan fallecido o estén ausentes y
si las vieron colocar todas en un mismo acto, se les permitira que examinen el pliego y
expresaran igualmente si lo encuentran en el mismo estado en que se hallaba cuando

firmaron la cubierta y si es el que entreg6 el testador”.

3.4.7 Apertura sin notarios ni testigos

El Articulo 470 del Cédigo Procesal Civil y Mercantil establece que: “Si al acto de apertura
no concurrieran ni el notario autorizante de la cubierta ni los testigos instrumentales, por
haber fallecido, por hallarse ausentes o porque no pudieren hacerlo, el juez suspendera la

diligencia de apertura, acto continuo dispondra se publiquen edictos en dos periédicos, uno
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se procedera a la apertura del testamento”.

En este caso, la diligencia se practicara con los interesados que se hallaren presentes,
dictando el juez las medidas necesarias para cerciorarse de la autenticidad de las firmas

del notario y los testigos.

3.4.8 Apertura del testamento

El Articulo 471 del Cédigo Procesal Civil y Mercantil establece que: “Practicado lo que
previenen los articulos anteriores, se procedera a abrir el testamento y a darle lectura.
Inmediatamente, el juez rubricara, y sellara cada una de las hojas del testamento. El
secretario levantara acta que suscribiran los presentes, dejandose constancia de todo lo

realizado y de las observaciones formuladas’.

3.4.9 Protocolizacién del Testamento

El Articulo 472 del Cédigo Procesal Civil y Mercantil preceptiia que: “Acto seguido el juez
dictara resolucién mandando protocolizar el testamento y lo entregara al notario que
designe la mayoria, 0 en su defecto, al que decida el propio juez. El notario podra expedir

luego los testimonios que fueren solicitados por los interesados”.
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3.4.10 Impugnacién del testamento Lrengn, .

El Articulo 465 del Cédigo Procesal Civil y Mercantil indica que: “Si se impugnare la validez
del testamento o la capacidad legal de algin heredero o legatario, la controversia se
sustanciara en juicio ordinario, sin que por ello se suspendan las medidas de seguridad, el
inventario y el avallo de los bienes. Sobre la suerte ulterior de este testamento, en vida del
testador, éste puede conservar el documento en su poder o encomendar su guarda a
persona de su confianza, o depositarlo en poder del notario autorizante, para que lo guarde

en su archivo, lo més prudente, y por suerte lo que va siendo méas usual’.

En este (ltimo caso, el notario dara recibo al testador y hara constar en el protocolo
reservado, al margen o a continuacion de la copia del acta del otorgamiento, firmara a su

vez recibo del retiro.

3.5 Obligaciones posteriores del Notario

‘En este momento se tiene que elaborar plica que contiene el testimonio especial al
Archivo General de Protocolos que no exceda los proximos veinticinco dias habiles. El
primer testimonio o testimonio no se elabora en este caso porque debemos de recordar
que le quedo la plica al testador. Se debe hacer el respectivo aviso al Registro General de

la Propiedad.” %°

39Ibid.
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propiedad si es que se trata de un bien inmueble, si en caso se tratara de testamento
serado el primer testimonio no se realiza debido a que este va en plica y esta queda en

poder del testador.

3.6 Caracteristicas

Se piensa que para entender el testamento y todas su modalidades hay que tener en
cuenta sus caracteristicas de las cuales destaca la solemnidad y la revocabilidad entre

otras caracteristicas se encuentran las siguientes:

a) Es un negocio juridico unilateral; como anteriormente apuntamos el negocio
juridico mortis causa es el testamento, ya que goza de todas las caracteristicas y
exigencias que el ordenamiento juridico requiere para tener consideracion de verdadero

negocio juridico.

Aun cuando hay que reconocer que es un negocio juridico muy singular, puesto que tanto
su proyeccion histérica como la verdadera naturaleza que posee, le dotan de

singularidades muy concretas que perpetian aparentemente su naturaleza.
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c)

d)

forma y manera prescrita de modo inexcusable por el legislador. Este criterio

de solemnidad tan general en la doctrina y en los cédigos se observa también en
nuestro Codigo Civil al determinar en su Articulo. 977 “que sera nulo el testamento en

cuyo otorgamiento no se hayan observado las solemnidades respectivas”.

Revocable; otra caracteristica del testamento es su revocabilidad que ya proclamaron
las leyes romanas y que recogieron las escuelas en una expresion, un principio casi
constitucional de orden sucesorio ambulatoria estvoluntashominisusque ad supremum
vitae exitum. Hasta el momento de la muerte pues ( o0 de la entrada de la incapacidad
legal por enfermedad mental) el hombre tiene plena potestad decisoria sobre la
ordenacion de su patrimonio para después de existir y no hay poder que pueda

destruirlo 0 aminorarla’

Personalisimo; otra de las caracteristicas del testamento es la condicién personalisima
de la participacion de todos aquellos que intervienen en él, principalmente como es
natural, del propio testador, el cual no tienen potestad de delegar en un tercero, ni para
ratificar declaraciones hechas en su nombre. Se descubrié y se establecié que ademas
de las anteriores caracteristicas la doctrina suele afadir que es un acto libre, pero
esta no es una caracteristica, pues todos los actos juridicos deben ser libres y hacerse

por ende sin violencia, dolo o fraude
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3.7 Clases de testamento

Los testamentos en cuanto a su forma, son comunes y especiales. Comunes, el abierto y
el cerrado. Son especiales los que se otorguen en los casos y condiciones que se
expresan en este codigo. Especiales el que otorga el ciego, el sordo, el testamento militar,
el testamento maritimo, el testamento otorgado en lugar incomunicado, el testamento del
preso, testamento otorgado en el extranjero. Segtn el Articulo 935 del Cédigo Civil “el
testamento es un acto puramente personal y de caracter revocable, por medio de la cual

una persona dispone de todo o de parte de sus bienes, para después de su muerte”.

Es importante tener claro que por ser un acto personal no se puede hacer por medio de
mandatario, y por ser revocable puede cambiarse cuantas veces lo considere necesario el
testador. La disposicién es de todo o una parte de los bienes en el testamento, usualmente
es de todo, siempre es para después de la muerte del testador, por lo tanto como

propietario de los mismos puede disponer de ellos sin ninguna limitacion.

El Codigo Civil guatemalteco establece que; toda persona capaz civilmente puede disponer
de sus bienes por medio de testamento a favor de cualquiera que no tenga incapacidad o
prohibicion legal para heredar. El testador puede encomendar a un tercero la distribucién

de la herencia o legados que dejare para personas u objetos determinados.
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CAPITULO IV

4 Jurisdiccion voluntaria

Son una serie de procedimientos exentos de litis(pleito) los cuales puede tramitarse via

notarial y judicial los cuales se encuentran regulados en Cédigo Procesal Civil y Mercantil.
4.1 Antecedentes histéricos de la jurisdiccion voluntaria

Tradicionalmente el conocimiento Sie los asuntos de jurisdiccion voluntaria, ha estado
atribuido a los jueces, razén por la cual en sus origenes fue de conocimiento de los
tribunales y en muchos paises adln lo es. Pero no fue siempre asi, al inicio estos eran actos
propios del soberano, asi lo expresa Luis Felipe Saenz Juarez citado por Nery Roberto
Mufoz:* Se debe también al derecho romano la insercién del notario en los actos de
jurisdiccién voluntaria; ‘en efecto, como producto de las confesiones prestadas por los
demandados y para descargar el trabajo de los magistrados, nacié el instrumento llamado
guarentigium o con clausula guarentigia, de esa manera el juez vino a erigirse en un
iudicechartulari, mas tarde la practica de los procesos simulados in iure ante juez, para la
funcion del notario, a quien le atribuyo capacidad para constitucién de instrumentos con

clausula de garantia.

De esa manera, la jurisdiccion estrictamente judicial por virtud de un proceso de semantica

juridica, paso hacer compartida por el derecho notarial, pero en un plano de sustentacion
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distinta, pues, aun muchos actos de jurisdiccién voluntaria que deben ser de légica

competencia notarial, siguen confiados en lo jueces.” *°

Para Eduardo Pallares citado también por Nery Roberto Mufioz la jurisdiccion voluntaria
es:“La que el juez sin mayores solemnidades, sin estar empefiada ni promoverse cuestion
alguna en las partes, es decir, que la idea sigue ajustandose al principio romano, en cuanto
que no exige que la cuestion se resuelva por una sentencia en sentido estricto, si no por un
mero reconocimiento de derecho. Es por esta naturaleza que el estado atribuye, mediante

ley, una cierta jurisdiccién a los notarios.

Dado que por su funcién de dar fe pueden imprimir su ministerio a aquellos actos en los
que se precisa solo de certificar la existencia de derechos sin contencién.”*'. Mario Aguirre
Godoy citando por Nery Roberto Mufioz nos manifiesta que: “La jurisdiccion contenciosa se
le caracteriza particularmente por la existencia del contradictorio, o sea, la disputa de las
partes sobre determinado asunto, cuya resolucion se persigue mediante la actividad de los
organos estatales, afirman también, debe advertirse que aun en la jurisdiccion contenciosa
no existe siempre contradictorio como sucede en los casos de sumisién en los casos de

rebeldia.

Por el contrario, lo que caracteriza a la jurisdiccion voluntaria es la ausencia de decision de

partes, y la actuacion de los 6rganos del estado, se concreta a una funcién certificante de

la funcion del acto.”

“Ibid.Pag. 4
i;Muﬁoz, Nery Roberto. Jurisdiccion voluntaria notarial.Pag. 3
Ibid.
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Farfan, también citado por Nery Roberto Mufioz advierte que: “El nombre no es lo mas

apropiado y propone que se le denomine; jurisdiccion necesaria, no contenciosa, o actos

judiciales no contenciosos.

A la jurisdiccion voluntaria se ha llamado también jurisdiccién graciosa, jurisdiccion no
contenciosa, jurisdiccion voluntaria notarial, jurisdiccion voluntaria en sede notarial y
jurisdiccion voluntaria ante notario. La idea es la misma, los asuntos que pueden conocer,

tramitar y resolver ante notario, sin que exista contencion entre las partes.” 4

Anteriormente deciamos que Aguirre Godoy afirmaba que lo que caracteriza a la
jurisdiccion voluntaria es la ausencia de discusion entre las partes y la actuacion de los

organos del Estado se concreta a una funcion certificante de la autoridad del acto.

Segun Luis Felipe Sdenz existen dos notas caracteristicas: la de proteger y asegurar los

derechos privados de los particulares y no hay partes contrapuestas.

Segun Néjera Farfan, las caracteristicas se deben, a concurrencias voluntarias de parte o
se desarrolla entre personas que estan de acuerdo; su procedimiento carece de

uniformidad y repeticién, acomodandose a la naturaleza de los actos que la provocan.

“Ibid P4g. 5.
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La prueba que se rinde no estd sujeta a requisito de citacién; La necedad de oir al
Ministerio Publico (actualmente la Procuraduria General de la Nacién), cuando pudieran

resultar afectados intereses publicos o se haga relacién a personas incapaces o ausentes.

La resolucion final no puede impugnarse mediante casacion y las resoluciones no pasan
en autoridad de cosa juzgada, lo que abre la posibilidad de su revisiébn en la via

contenciosa.

4.2 Antecedentes histéricos de la jurisdiccion voluntaria en Guatemala

“Las primeras cuestiones de jurisdiccion voluntaria ante notario o en sede notarial, fueron la
declaracion de unién de hecho y el matrimonio notarial. El Estatuto de las uniones de
hecho, contenido en el Decreto 444 del Congreso de Guatemala, se promulgd el 29 de
octubre de 1947, en el que se reguld y se permitié a las parejas que hicieran constar por el
notario su union de hecho. Este decreto fue derogado, actualmente aparece en el Cédigo

Civil Decreto Ley 106.

Posteriormente el 6 de febrero de 1957 se emitié el Decreto 1145 del Congreso de la
Repulblica de Guatemala que faculté a los notarios para autorizar matrimonios. La
autorizacién de un matrimonio por notario tiene como antecedente histérico en Francia en
1698, donde Enrique IV por el Edicto de Nantes, estableci6 que los no catdlicos podian

contraer matrimonio de acuerdo a su secta.
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A raiz de esto el magistrado francés Gilbert Gaumin, contrajo matrimonio ante notario por
escritura publica, en la cual él y su esposa declaran contraer matrimonio y tenerse como
marido y mujer. Este tipo de matrimonio se hizo popular y los no catélicos se casaban ante

notario, se les llamé Matrimonios a la Gaumine. “#

En Guatemala, los motivos para inclusién del matrimonio civil en el Cédigo Civil de 1877,
fueron entre otros, para que los no catélicos pudieran contraerlo, ya que antes sélo existia

el matrimonio religioso.

La jurisdiccion voluntaria en Guatemala tiene, como antecedente inmediato a la legislacion
vigente, el Coédigo Procesal Civil y Mercantil, Decreto ley 107. En 1964, afio en el cual
entr6 vigencia el referido codigo, se dejé establecido que tres eran los asuntos que podian
ser conocidos y resueltos por notario, de manera alternativa al conocimiento que de ellos
podian ejercer un juez del ramo civil. Siendo ellos, El proceso sucesorio: intestado y

testamentario, subastas voluntarias e identificacion de tercero.

Como resultado la inclusion de estos asuntos dentro de la actividad normal del notario,
pudo observarse felices resultados en cuanto a efectividad y rapidez para su tramite y
resolucion. En 1977 se realiz6 en Guatemala el XIV Congreso de notariado latino, durante

el gobierno del entonces Presidente de la Republica Kjell Eugenio Laugerud Garcia.

Con este motivo, el entorno nacional y politico, fue propicio para que se aprobara la

propuesta de Ley, directamente relacionada con la ampliacién de las funciones del notario,

“Ibid. Pag. 6.
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Sy
que oportunamente en el afio de 1971 elaboré el connotado jurista Doctor. Mario Aguirre

Godoy.

El proyecto original comprendia un mayor niimero de asuntos de los que finalmente fueron
aprobados. Los asuntos que no se incluyeron en la nueva ley fueron el divorcio voluntario y

la titulacién supletoria.

No obstante, fue posible ampliar las funcione del notario en Guatemala, al incluirse dentro
del Decreto 54-77 del Congreso de la Republica de Guatemala diecisiete nuevos asuntos

que podian tramitarse en jurisdiccién voluntaria ante notario.

Con posterioridad a la promulgacion del Decreto 54-77 del Congreso de la Republica, la
ultima ampliacién de las funciones del notario guatemalteco ocurri6 a través del Decreto ley
125-83, Ley de rectificacion de area de bien inmueble urbano, durante el gobierno del
general Oscar Humberto Mejia Victores, que fuera publicada en el Diario Oficial con fecha

14 de octubre 1983.
Desde ese entonces no ha habido ampliacién de las funciones del notario, si bien existe en

este momento un anteproyecto de nuevo Cédigo de notariado en el Congreso de la

Republica de Guatemala.
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4.3 Naturaleza de la jurisdiccion voluntaria

Alcala-Zamora y Castillo, »citado por Favela, manifiesta que “Si algtn resultado concluyente
ha logrado obtener la doctrina sobre la naturaleza de la jurisdiccion voluntaria, es el de que
ésta no es ni jurisdiccién ni voluntaria.

No es jurisdiccion, porque de la variadisima lista de negocios que la integran sera dificil
encontrar alguno que satisfaga fines jurisdiccionales en sentido estricto, mucho menos es
voluntaria, porque con frecuencia la intervencién judicial resulta para los interesados en

promoverla tan necesaria 0 méas que la jurisdiccion contenciosa.” 4

4.4 Caracteristicas

Aguirre Godoy, afirma que lo que caracteriza a la jurisdiccion voluntaria es la ausencia de
discusién entre las partes y la actuacion de los organos del Estado se concreta a una

funcién certificante de la autoridad del acto.

Segun Saenz Judrez, existen dos notas caracteristicas: a) la de proteger y asegurar los

derechos privados de los particulares, b) no hay partes contrapuestas.

Segun Najera Farfén, “las caracteristicas son: a) se ejercen interreses, o sea que se debe

a la concurrencia voluntaria de parte o se desarrolla entre personas que estan de acuerdo,

“Ibid. Pag. 414.
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los actos que la provocan, c) la prueba que se rinde no esta sujeta al requisito de citacion,

d) la necesidad de oir al Ministerio Publico ( segin Decreto 25-97 a la Procuraduria
General de la Nacion), cuando pudieran resultar afectados intereses publicos o se haga
relacién a personas incapaces o ausentes, e) la resolucion final no puede impugnarse
mediante casacion, ) las resoluciones no pasan en autoridad de cosa juzgada, lo que abre

la posibilidad de su revisién en la via contenciosa”.*®

Ley Reguladora de la tramitacién notarial de asuntos de jurisdiccién voluntaria del Decreto
54-77 del Congreso de la Republica de Guatemala. Es oportuno recordar que la parte
considerativa de una ley, constituye el marco general, doctrinario e ideoldgico que justifica
su promulgacion y atencién meritoria para que se elabore todo un cuerpo normativo

especifico.

A pesar que normalmente se repara poco en este aspecto del cuerpo legal al momento de
leerlo, resulta indispensable conocerlo, analizar y evaluar sus alcances legales, practicos y

filosoficos.

Los considerandos del Decreto 54-77 del Congreso de la Republica son cinco. De manera
general, los argumentos que utiliza, la forma de justificacion para que se promulgue la ley

en cuestion, en forma sintetizada son los siguientes:

“Ibid. Pag. 414
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implica un recargo de trabajo. Los congresos notariales (se refiere al sistema latino), han

aconsejado la ampliacién de las funciones notariales en materia de jurisdiccion voluntaria.

En el ejercicio de la jurisdiccion voluntaria guatemalteca se ha comprobado la efectiva
colaboracion del notario, a través de su quehacer, con los 6rganos jurisdiccionales, los
asuntos en los cuales se permite que conozca el profesional del derecho han sido
resultados beneficios, tanto para los 6rganos jurisdiccionales como para los interesados.
Con base en los considerandos concluye sobre la conveniencia de que se amph’e la

funcién indicada, a efecto de que conozca en mas asuntos de este tipo.

Los anteriores argumentos, son el sustento procesal, doctrinario y practico, se legitima la
necesidad de ampliar la funcién en 1977. En este sentido cabe recordar que el oficio es el
quehacer del notario, lo cual, obviamente, debe estar sustentado en las facultades que
expresamente le otorga la ley. A pesar del transcurso del tiempo, dichos considerandos, no
solo continuan teniendo validez, sino que constituyen las razones vigentes para que pueda

aumentarse la ocupacién del profesional respectivo.

Se reconoce la conveniencia de extender las funciones del notario, en los asuntos en los
que no hay contienda y que son de indole civil. Pero la ampliaciéon de la funcién notarial
también conlleva mayor responsabilidad, tanto moral como ética, para el profesional, como

en lo que se refiere a la obligacién de una preparacion cientifica y técnica mas completas.
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4.5 Principios generales y fundamentales de la jurisdiccién voluntaria

Se considera que los principios son fundamento y base, que le da origen a algo. Sirven
de base, para la interpretacién y aplicacién de las normas juridicas. Entre los principios
propios del derecho notarial, que tienen cabida en la jurisdiccion voluntaria, como lo son,

de la forma, de inmediacion, de rogacion, del consentimiento.

4.6 Principios fundamentales contenidos en el Decreto 54-77 del Congreso de la

Republica de Guatemala.

La jurisdiccion voluntaria, de acuerdo a como se regul6 en el Decreto 54-77 del Congreso
de la Republica de Guatemala cuenta con ciertos principios generales, propios, que deben
ser observados y cumplidos rigurosamente, estos principios son siete y se encuentran
contenidos dentro del articulado de la Ley Reguladora de los Asuntos de la Tramitacion

Notarial de los Asuntos de Jurisdiccién Voluntaria.

El principio de consentimiento unanime (Articulo 1), Principio de constancia de las
Actuaciones y resoluciones (Articulo 2), los avisos o publicaciones deberan llevar la
direccion de la oficina del notario (Articulo 2 del Decreto 54-77, principio de colaboracion
de las autoridades, Audiencia al Ministerio Publico (Procuraduria General de la Nacion),
principio de ambito de aplicacién de la Ley y opci6n al tramite, principio de inscripcién en

los registros, principio de remisién al Archivo General de Protocolos.
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vital 0 documento de voluntades Anticipadas ante notorio 0 en su caso ante un registro de

voluntades anticipadas plenamente establecido, fundamentado en los principios de
autonomia de la voluntad, la dignidad de la persona, principios de la jurisdiccién voluntaria,
principio de inscripcion en los registros de la forma, Inmediacién, rogacion y el

consentimiento.

4.7 Asuntos contenidos en el Decreto ley 107, Cédigo Procesal Civil y Mercantil

Decreto emitido por el jefe de gobierno el 14 de septiembre de 1963. Este decreto contiene

los siguientes asuntos que pueden tramitarse ante notario.

4.71 Proceso sucesorio testamentario e intestado

Estos dos procesos se pueden llevar de dos formas extrajudicial o judicialmente el primero
Osea el testamentario se realiza cuando existe un testamento el segundo 6sea el intestado

procede cuando el causante no dejo suscrito un testamento.

4.7.2 Subasta voluntaria

La que promueve el duefio de los bienes que se ofrecen en venta publica al mejor postor

esta pude ser extrajudicial que se rige por la normas habituales o reglamentarias.
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4.7.3 ldentificacion de tercero

Este procede en los casos en que la persona voluntariamente acude ante un notario para

identificar a una tercera persona.

4.8 Asuntos contenidos en el Decreto 54-77 del Congreso de la Repuiblica, Ley

reguladora de la tramitacién notarial de asuntos de jurisdiccion voluntaria

Este contiene asuntos de jurisdicciéon voluntaria emitido por el congreso de la Republica el
3 de noviembre de 1977. El Decreto regula los siguientes asuntos que se pueden tramitar

ante notario.

4.8.1 Declaratoria de ausencia

Es un tramite mixto en el que conoce un notario y también un juez de primera instancia
civil. El notario lo tramita hasta determina etapa y luego interviene el juez, quien resuelve

en definitiva mediante auto judicial.

4.8.2 Disposicion y gravamen de bienes de menores, incapaces y ausentes

la disposicién consiste en contrato de compraventa o bien en un contrato de
arrendamiento, en el cual los intereses de estos son representados por la Procuraduria

General de la Nacién.
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4.8.3 Reconocimiento de prefiez

Para que sea procedente esta diligencia debe partirse de tres supuestos: la ausencia, la
separacion o la muerte del marido. De esta forma se deduce que debe de originarse de un

matrimonio y no de una convivencia maridable sin reconocimiento legal.

4.8.4 Reconocimiento de parto

Del Articulo 14 al 17, termina en auto notarial de igual forma como en el reconocimiento de
prefiez se deben establecer los tres supuestos la ausencia, la separacion o la muerte del

marido.

4.8.5 Cambio de nombre

- Este procede cuando a la persona no le agrada los nombres con los que fue inscrito este
debe recurrir a este tramite de cambio de nombre regulado en el Articulo 18 al 20, termina

en auto notarial.

4.8.6 Omisi6n de partida en el registro civil

Procede en caso de asiento extemporaneo, tanto de nacimiento, como de defuncién,

matrimonio, termina en auto notarial.
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4.8.7 Rectificacion de partidas en el registro civil

Procede cuando en el acta de nacimiento se ha incurrido en errores al consignar los
apellidos. Regulado en el Articulo 21 que puede referirse a partidas de nacimiento,

defuncién, matrimonio, etc.; termina en auto notarial.

4.8.8 Determinacioén de edad

Procede cuando no se es posible fijar fecha de nacimiento de una persona, el juez puede
atribuirle la edad que fijaran los expertos, compatible con su desarrollo y aspecto fisico se

encuentra regulado en el Articulo 22, termina en auto notarial.

4.8.9 Constitucion de patrimonio familiar

Es la institucion juridico- social por la cual se destina una 0 mas bienes a la proteccion del
hogar y sostenimiento de la familia. Este se encuentra regulado en el Articulo 24 al 27,

termina el tramite en escritura.

4.9 Rectificacion de area de bienes inmuebles urbanos, Decreto 125-83

La ley que regula esta materia esta contenida en el Decreto Ley 125-83 la ley establece
por un lado que existen bienes inmuebles urbanos que por diversas causas, figuran
inscritos en el Registro de la Propiedad, con areas mayores a las reales y es por eso el
sentido de dicho procedimiento para corregir dicha discrepancia por medio de una forma

agil y rapida.

76


Usuario01
Text Box

Usuario01
Text Box


CAPITULO V

5 Necesidad de la inclusion del testamento vital, a través de un tramite notarial

como opcién en personas clinicamente desahuciadas

La necesidad de la inclusion de un documento de voluntades anticipadas o testamento vital
es de suma importancia puesto que en la gran mayoria de los casos las personas ya sea
por enfermedad o por un accidente en un determinado momento no pueden decidir por si
mismas sobre que tratamiento seguir administrandole los médicos dejando a estos Gltimos
y a sus familiares la responsabilidad de de decidir con que hacer y no hacer con relacién a
su estado de salud dejando por un lado todo lo que la persona vale en si misma en su alma

y cuerpo y violando su principio de autonomia de la voluntad.

5.1 Testamento vital

Es un documento con respaldo legal mediante el cual una persona capas de ejercer sus
derechos y obligaciones; deja por escrito anticipadamente su voluntad sobre los
procedimientos medico a seguir en relacién a su e§tado de salud en determinado momento
que no pueda decidir sobre si mismo a consecuencia de una enfermedad o un accidente

que lo imposibiliten sobre que tratamiento se le debe administrar en ese preciso momento.

77 ,


Usuario01
Text Box


tx"s
&

5.2 Definicién

Situacién en la cual una persona dispone su voluntad por escrito en caso de encontrarse
dentro de una situacién en donde se encuentre clinicamente mal y por ende pueda
aplicarse la eutanasia. De lo anterior podemos caracterizar los elementos del testamento
vital: debe ser un documento, de manera escrita, sobre todo por la autenticidad que
corresponde a la firma, ello porque una grabacién de video podria en sentido amplio
considerarse un documento, con lo dicho se excluyen supuestos de manifestaciones
verbales; por la necesidad de que la firma sea constatada como propia del testador, el
documento ha de ser auténtico o publico segtn el tipo de legislacién, es decir se necesita
que se rinda ante un fedatario autorizado; la declaracion es personalisima y se requiere ser
prestada por una persona capaz desde la nocién del derecho civil o familiar; se ha
estimado que es una decision revocable, en el sentido que el otorgante puede en todo
momento cambiar de opinion, tal situacion ha llevado a la doctrina a indicar que el
testamento vital solo tiene un valor relativo y por ello se exige un Gltimo requisito el cual
radica en que en la situacién concreta que se prevé o en un periodo muy préximo a ella, la

decision testamentaria debe ser ratificada.

Para entender el testamento vital 0 documento de voluntades anticipadas a grandes rasgos
€s necesario dejar claro que es un documento mediante el cual una persona civimente
capaz mayor de edad, deja por escrito previo a que por una enfermedad o accidente ya no
pueda decidir con todas sus capacidades sobre si misma todo lo relacionado a su estado

de salud y que no quiere estar bajo un tratamiento ya sea que conectada a un aparato para
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extremadamente doloroso, a su vez dicho documento se incorpora a un registro de

instrucciones previas y a la historia clinica del paciente tanto para facilitar su acceso a los

profesionales médicos como para que se pueda efectuar su revocacion o modificacion.

5.3 Origen del testamento vital

“El origen del testamento vital (living will en inglés) se atribuye a Luis Kutner, abogado de
Chicago y cofundador de Amnistia Internacional en 1961, quien desde el afio 1967
defiende su implantacién y publica en 1969 en el The Living Will, a Proposal, Indiana Law
Journal en el cual da un modelo de documento para expresar voluntades relativas a

tratamientos médicos en caso de enfermedad terminal.” 4’

Ana Maria y Marcos del Cano conjuntamente en su obra Voluntades Anticipadas exponen
el testamento vital o documentos de voluntades anticipadas en la forma siguiente “La
figura del living will en la doctrina juridica norteamericana remite a las instrucciones dadas
en relacién con el final de la vida.” *® A este documento se le unira el durable Power of
Attorney, mediante el que se nombra a un representante para gque tome decisiones de

acuerdo con los deseos del paciente.”*®

*" Kutner, Lui. Due Process of Euthanasia.Pag. 549.
“  Marcos del Cano Ana Marfa. Voluntades anticipadas. Pag. 3.
“Ibid. Pag. 389.
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Ambos tipos de documentos se incluyen en la obra de José Carlos Abellan Salort y Ana
Isabel Berrocal Lanzarote en su obra Autonomia, Libertad y Testamentos Vitales las que

son denominadas “Advances Health Care Directives.”®°

El equivalente a las voluntades anticipadas o instrucciones previas, se expone ademas que
las denominaciones de otros autores la de Andrés Dominguez Luelmo el cual manifiesta
que a su criterio “Dicho documento mal llamado testamento vital manifiesta que debiera de
llamarsele documento de voluntades anticipadas cuando expresa que aun que se ha
extendido el uso del testamento vital no se considera acertado la insercion del término
testamento, juridicamente es mas adecuado hablar de documento de Instrucciones Previas
0 Voluntades Anticipadas en relacién con el derecho a la autonomia del paciente afectado

por un proceso en fase terminal y en consideracioén a una muerte digna.”®’

Se establece que las cuestiones méas relevantes de destacar en el punto del origen del
testamento vital seria primero el origen en si del testamento vital se atribuye a Luis Kutner,

abogado de Chicago y cofundador de Amnistia Internacional en 1961.

5.4 Objetivos del Testamento Vital

“Los objetivos de la planificacién anticipada, es decir, de la elaboracion de las instrucciones
previas de modo ampliado, como un.proceso y no como un acto Gnico, segun Peter Singer
y Douglas k. Martin son.”>2 Prepararse no tanto para la incapacidad sino sobre todo para el

acontecimiento vital de la propia muerte.

*°Salort José Carlos. Autonomia Libertad y Testamentos Vitales.Pag. 95.
*'Dominguez Luelimo, Andrés. La expresion anticipada de voluntades en el ambito sanitario.Pay. 412.
52Bermej«o, JoséCarlos. Diccionario De Pastoral De La Salud Y Bioética, San Pablo. Péag. 1750.

80


Usuario01
Text Box


No tanto ejercer teéricamente el derecho a la autonomia, sino tener un cierto control

practico.

Contribuir a la disminucién de la propia angustia y miedo acerca del proceso de morir, en

sus dimensiones tanto fisicas (dolor), como psicoldgicas y espirituales (sufrimiento).

Fortalecer las relaciones y la comunicacién con la familia y los seres queridos, no sélo con
los profesionales sanitarios. Contribuir al alivio de la carga emocional del representante y la

familia cuando tengan que tomar decisiones en lugar del paciente.

Desarrollar procesos comunicativos amplios y extensos entre todos (paciente,
representante, profesionales, familiares y seres queridos) acerca de los deseos y
expectativas del paciente, no centrarse tanto en la firma de los documentos escritos de

voluntades anticipadas.

Se expone la opinidn del autor Barrio |.M., Simon P al exponer los objetivos que persigue el
testamento vital con base a ciertos lineamientos que ofrecen Peter Singer y Douglas k.
Martin pero a su vez dicho autor ofrece propuestas de objetivos basado en lo escrito por
Linda L. Emanuel y otros. Con relacién a la anterior y los mismos objetivos expuestos por
el mismo autor Barrio I.M., Simon P hace la acotacion con base a Iés siguientes propuestas

de cambio de los objetivos citando de esa forma.
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Algunos autores tales como Linda L.Emanuel y otros, los cuales presenta la siguiente
propuesta la cual dice asi; “La elaboracién del Testamento Vital es un proceso, por tanto,
que no depende solo del acto cronolégico de inscribirse en el Registro de Voluntades

Anticipadas y rellenar un escrito.” %

Linda L. Emanuel y otros desarrollaron una propuesta de proceso de planificacién para la
elaboracion de las instrucciones previas muy estructurado que parte de los siguientes
presupuestos, cada persona tiene una idea particular de entender cémo desea vivir y morir,
basada en sus creencias o valores personales, culturales o religiosos y en sus
preferencias. Toda persona tiene el derecho de participar en la planificacién de sus

cuidados sanitarios.

La planificacién anticipada es un proceso que trata de ayudar a establecer un plan para
que, en el caso de que pierda su capacidad de decidir, bien temporalmente o
permanentemente, puedan tomarse decisiones sanitarias de forma coherente con sus
deseos y valores. Se considera que en general las propuestas escritas anteriormente por
los autores citados en el contexto y en lo que engloba el tema en si son muy acertadas y
atinadas con el problema que se pueda sucintar con posterioridad a la hora de no existir
dicho docume‘nto, puesto que no se tendria un punto de partida aparte del historial médico
la voluntad plena de la persona en la cual dirija el actuar de las personas que estén
involucradas en dicho acto cuando llegue ese momento que ella misma no pueda emitir
opinion dado a su estado de inconsciencia e incapacidad de saber plenamente de lo que

pasa a su alrededor.

*Ibid. Pag.1751.
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5.5 Descripcidn del testamento vital

Se expone a continuacién que segun los autores Simén-Lorda, P., Tamayo-Velazquez, M.
I, Vazquez-Vicente, A., Duran-Hoyos, A., Pena-Gonzélez, J. & Jiménez-Zurita, P. para
ellos el testamento vital tiene ciertas caracteristicas y lo exponen de la siguiehte forma: “El
testamento vital es un documento con indicaciones anticipadas que realiza una persona en
situacion de lucidez mental para que sea tenido en cuenta cuando, a causa de una
enfermedad u otro evento y encontrandose en una condicién fisica 0 mental incurable o

irreversible y sin expectativas de curacién-, ya no le sea posible expresar su voluntad.

La persona que realiza el testamento define como quiere se produzca su muerte si se
dieran unas determinadas circunstancias. En este sentido puede decirse que define lo que

para él es una muerte digna en un contexto de final de la vida.

Los médicos y los familiares de los pacientes deben consultarlo en caso en que el paciente
sea incapaz de expresar sus propios deseos. El testamento vital ayuda a los familiares y
también a los profesionales sanitarios a determinar las mejores decisiones para un

paciente, ante situaciones clinicas en las que éste no puede expresar su voluntad.”>*

Se expone que ademas de lo anterior como punto muy importante que la mayoria de los

modelos incluyen el nombramiento de un representante que servira como interlocutor suyo

54 Simén-Lorda, P. Conocimientos y actitudes de los médicos en dos dreas sanitarias sobre las
voluntades vitales anticipadas. Pég. 61.
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con el médico para procurar y garantizar el cumplimiento de las instrucciones previas, la
existencia de dicho documento evitaria la amplitud de interpretaciones que pudieran darse
tanto por los profesionales médicos como los familiares y de esa forma hacer valer la

posicion unica del signatario.

Se establece que aunado a lo anterior también es preciso tomar muy en cuenta
consideraciones pertinentes con relacién a dicho documento puesto que se trata primero la
vida de una persona, religioso de alguna forma y por sobre todo un ente capaz de

derechos y obligaciones.

5.6 Aspectos e importancia del testamento vital

Es de considerar de suma importancia algunos aspectos con relacion al testamento vital
tales como los bibticos, antropolégicos, pues que dichos aspectos ayudan a comprender y

desarrollar dicho documento vistos desde sus diferentes aristas que lo componen.

5.6.1 Aspectos bioéticos

Existen puntos de vista distintos sobre el contenido expreso que puede recoger el
testamento vital. “El documento se caracteriza por ser un documento personal por lo que
su contenido depende del firmante. Solamente la legalidad del pais donde se aplique
puede limitar dicho contenido o en todo caso su aplicacion si el contenido fuese contrario a

la legalidad vigente.
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recoger en sus modelos de Testamentos Vitales aspectos que pueden ser legales o

ilegales segtin el pais. Debe tenerse en cuenta que en algunos paises (Bélgica, Holanda,
Luxemburgo) la eutanasia y el suicidio asistido son legales.” **Asi, en el modelo de la
asociacion Derecho a Morir Dignamente, se expresa literalmente si, para entonces la
legislacion regula el derecho a morir con dignidad mediante eutanasia activa, es mi

voluntad morir de forma rapida e indolora de acuerdo con la lexartis ad hoc.

En cuanto a los tratamientos se considera voluntad del paciente si quiere que se le
apliquen las técnicas de soporte vital, respiracion asistida o que se evite el ensafiamiento
terapéutico” *°. Se descubrio que en relacibn a dicho tema del testamento vital
la Conferencia Episcopal Espariola, en un Articulo publicado el 13 de septiembre de 2013
expresé lo siguiente; “Desde posiciones religiosas los contenidos del testamento Vital

tienen limitaciones que los creyentes deben considerar y que en parte vienen recogidas.

En el modelo de la Conferencia Episcopal Espafiola que, por ejemplo, rechaza
explicitamente la activa: Para la British Medical Association. No se debera disponer de
ningun procedimiento para acelerar la muerte de modo directo o intencionado. Asi, se
tendra que evitar toda forma de eutanasia o auxilio al suicidio.”*"“Para Sim6, PAgulles Se
debera tener claro que la renuncia a ciertos tratamientos no necesariamente equivale al

suicidio o a la eutanasia.

% hittp:Hearacol.coim.coliadior2012/ O/09/internacional(consultado el 16 de mayo del 2014).
56httpzllwww.cruzroja.es/principaI/weblcruz—roja/(consultado el 16 de mayo del 2014).
5 http://javierurcelay.blogspot.com. (consultado el 16 de mayo del 2014).

85


Usuario01
Text Box


muerte, de aquélla que supone la aceptacion del fin de la vida natural.

Evitar los medios desproporcionados o futiles, que en determinados casos podrian derivar
en ensafamiento terapéutico, atormentando innecesariamente al enfermo.”*®Para
Kirkpatrick, J., Beasley, K. &Caplan No se debera renunciar a los medios ordinarios y
proporcionados que se dirijan a dar al enfermo un sustento vital basico, consuelo fisico y

psicoldgico.”®

Para el Comitato Nazional: “Se puede afirmar que en principio pueden considerarse
irrenunciables la alimentacién e hidratacién del enfermo, la ayuda a la respiracién, todos
cuidados minimos de sustento vital. Estos cuidados estan destinados a la digna
supervivencia, y no a la curacién, por lo tanto no son un medio para prolongar la vida, sino
una forma humana y digna de respetar a la persona permitiendo que el paciente muera a

causa de su enfermedad y no por debilidad o deshidratacién.” ®°

Considera que para los profesionales médicos seria conveniente o muy importante
disponer de directivas anticipadas. Debido al problema que presenta sobre informacién de
la existencia de estas directivas, Manzini propone la portacién (por parte del paciente) de
tarjetas junto a sus documentos, o bien medallones. Ello complementado con la posibilidad

de que la se informatice de manera tal que junto a la informacion del paciente figuren estas

% hitp://inuevotestamentojohnpmeier.blogspot.com. (consultado el 16 de mayo del 2014).
% AgullesSimé Pau. Revisando el llamado “testamento vital”.Pag 172.
% http:/iwww.bioeticaweb.com. (consultado el 17 de mayo del 2014).
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del paciente debe asistirlo.

Ante una practica emergentolégica. Manzini ha realizado investigaciones importantes
respecto de este tema y el motivo que lo ha impulsado a ello es que en su practica
profesional gran cantidad de pacientes le han transmitido la inquietud de que deseaban
que quedaran registradas sus preferencias respecto de como desearian ser tratados ante
la posibilidad de encontrarse en grave riesgo de muerte o en una situacion de
discapacidad. Ello muestra que, a pesar de ciertas consideraciones sobre inconvenientes
en la aplicacién de estas directivas que pdeden ser salvadas, la sociedad necesita de este

instrumento.

El discurso del Papa Juan Pablo Il a los participantes en un Congreso de la Organizacion
Mundial de Gastroenterologia. El cual dice asi; el cual dicen asi; “hay limites que son
humanamente insuperables; en estos casos, es necesario saber acoger con serenidad la

propia condicién humana, que el creyente sabe leer a la luz de la voluntad divina.

Esta se manifiesta también en la muerte, meta natural del curso de la vida en la tierra.
Educar a la gente para que la acepte serenamente forma parte de vuestra mision. La
complejidad del ser humano exige ademas que, al proporcionarle los cuidados necesarios,
no sodlo se tenga en cuenta el cuerpo, sino también el espiritu. Seria presuntuoso contar

entonces unicamente con la técnica. Desde este punto de vista, un ensafiamiento
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sino que no respetaria plenamente al enfermo que ya ha llegado a un estadio terminal.

El concepto de salud, tan querido para el pensamiento cristiano, contrasta con una visién
que la reduzca a puro equilibrio psiquico-fisico. Esta visién, descuidando las dimensiones
espirituales de la persona, terminaria por perjudicar su verdadero bien. Para el creyente,
como escribi en el mensaje para la VIil Jornada mundial del enfermo, la salud se presenta
como aspiracion a una armonia mas plena y a un sano equilibrio fisico, psiquico, espiritual
y social Jesus, en su ensefianza y testimonio, se mostré muy sensible a los sufrimientos

humanos.

Con su ayuda, también nosotros debemos esforzarnos por estar junto a los hombres de
hoy para asistirios y, si es posible, curarlos, sin olvidar jamas las exigencias de su

espiritu.”®’

Se consideran muy puntuales y precisas lo expresado por el santo padre Juan Pablo II
como un aspecto a tomarlo en cuenta independientemente a la concepcién religiosa que te
ganamos y esto se resume en que tenemos que tomar en cuenta nuestra condicion de ser

humano y que alguna vez en fin de nuestros dias tiene que llegar y por ende las personas
que estan a nuestro alrededor ayudarnos a lievar de una mejor manera esta situacion

llegando el momento final.

61https://w2.vatican.va/...paul.../hf.;._,jp-iigspe;éz0020323%congr—gastroenterologia.html(ConsuItado el 17 mayo
del 2014). - " " '
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extraordinarios o desproporcionados a los resultados puede ser legitima. Interrumpir estos

tratamientos es rechazar el encarnizamiento terapéutico. Con esto no se pretende provocar
la muerte; se acepta no poder impedirla. Las decisiones deben ser tomadas por el
paciente, si para ello tiene competencia y capacidad o sino por los que tiene derechos

legales, respetando siempre la voluntad razonable y los intereses legitimos del paciente.” %

5.6.2 Aspectos antropolégicos

Se descubri6 que para algunas personas hay que tomar en cuenta algunos aspectos
antropolégicos que incluso hasta cierto punto se contraponen y discrepan con el
testamento vital, su forma de implementacion y a la vez recibida que cual quiera de estas
cabe en este tipo de temas que enriquecen este tema tan controversiales; la Asociacién de
Abogados Catélicos Bioderecho Eutanasia a través de su pagina de internet a publicado un
articulo relacionado con este tema; “La razén de fondo para hacer un testamento vital es el
respeto a la autodeterminacion de la persona, es decir la afirmacién que el paciente es el

agente principal del acto médico.

Sin embargo, hay que tener presente que la libertad humana no es tal en sentido abstracto,
sino es libertad en relacién a los valores, indisociablemente unidos a la verdad misma de la
persona. Por eso un acto de autodeterminacién que vaya contra la verdad objetiva y el bien
mismo de la persona, no es un acto de auténtica libertad, sino una deriva de la libertad

convertida asi en libertinaje.

“http:/www.vatican.va. (Consultado el 17 mayo del 2014).
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antropolégico de nuestra libertad muestra que las decisiones libres valen para el presente y

en situaciones concretas, pero no tienen valor en situaciones hipotéticas.

Un mismo sujeto puede hacer decisiones diferentes en circunstancias diversas por eso el
testamento vital bloquearia nuestra libertad. Es decir, en el caso de una enfermedad que
no impidiera comunicar con los demas, y hubiéramos cambiado decision, el ejecutar el
testamento vital anticipado seria una violacién de nuestra autonomia. Por tanto el
testamento vital es rigido, no flexible, e inadecuado a expresar nuestra libertad vy
autonomia, no vale decir que se pude cambiar mientras se es consciente, porque su valor

es precisamente para cuando ya no se es consciente y es imposible cambiarlo.

Las decisiones que nosotros tomamos cuando estamos enfermos, a menudo son
diferentes de las decisiones que tomamos cuando, estando sanos, imaginamos una
situacion de enfermedad. Existe la duda fundada, si no la certeza, que una decision
expresada en estado de salud, y antes del momento en que haya sobrevenido una grave
enfermedad que conlleva la pérdida permanente de la conciencia. Pueda mantener la

misma validez al transcurrir el tiempo y cambiar las circunstancias.
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manifestar actualmente su decisién, el médico tiene que tratar la enfermedad segun la

buena practica médica. Si el valor de nuestras elecciones es el respeto de nuestra vida, y
del bien propio y ajeno, cada uno tendra siempre que procurar este bien, incluso sin un
testamento vital, puede ser, incluso, nocivo, no solamente en el sentido de que lesione la
dignidad, sino también limitando las elecciones de terapias futuras. Nadie puede predecir el
desarrollo de la medicina. El testamento impediria la aplicacion de nuevos

descubrimientos.”®®

Aspecto ético del testamento vital, se descubrié en relacion al juicio ético del testamento
vital un articulo que es muy importante ya que al igual que cualquier procedimiento tiene
algun limite en relacion a dicho temacualesquiera que sean los motivos por los que se hace

un testamento vital, en el fondo se da siempre una motivacién, de desconfianza.

Por tanto no hay obligacién moral de respetar una eleccion que contradiga el bien objetivo
de la persona. Por otra parte, hoy se habla mucho del valor absoluto de la vida humana, se
proclaman los derechos de la persona, pero se fundan en la razén que percibe que la
dignidad de la persona humana va mas alld de las condiciones vitales en que se

encuentra.

El valor absoluto que la persona encuentra de modo espontaneo en si misma, nace de su
apertura hacia lo absoluto de verdad y de valor. No hace falta afirmar explicitamente esta

relacion para percibir el valor de la persona. Pero la eventual negacién explicita recaera

®www.es.catholic.net/abogadoscatolicos. (consultado el 17 de mayo del 2014).
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sobre la negacion del valor de la persona y la vida Humana. Los pretendidos derechos a |

eutanasia, nacen paradojicamente del valor absoluto a la condicién temporal de la vida.

Cuando lo que Unicamente cuenta es la vida actual, es I6gico que se mida su valor segtn
criterios inherentes. Segun estos criterios, cuando la vida se encuentre con el sufrimiento
o0, sencillamente, con el cansancio vital, no habra razén moral alguna para continuar
viviendo en ese estado. Sin embargo, obrando asi se contradice el valor que se quiere
proteger. Por otra parte, la finalidad natural, primaria y principal de la medicina, reconocida
ya en lo antiguo y siempre actual juramento de Hip6crates, es la defensa y la proteccién de

la vida, no su manipulacién o eliminacion.

Si éste violara la buena practica médica y el bien objetivo del paciente. Ciertamente, no
estan obligados nunca a ejecutar un testamento biolégico que prevea la eutanasia del
paciente. El testamento vital, que se presenta como el respeto de la voluntad del paciente,
puede ser en realidad la puerta abierta hacia la eutanasia, con el agravante de que en esta
decision anticipada ya no hay la posibilidad de cambio una vez entrado en el estado de

imposibilidad de comunicacion.

Se podria dar el caso de un paciente que dentro de si no quiere morir, pero que
experimenta que en virtud de la decision anticipada, lo estan dejando morir o incluso
matando. La fundamental expresién del respeto de la dignidad de las personas no es sélo
el respeto de su autonomia, sino el respeto del bien objetivo de la persona. Por tanto, la
autodeterminacién que aspira a definir qué deberia o no deberia hacerse con nosotros

cuando nos encontremos en estado de inconsciencia.
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aspecto puesto que tal vez la situacién actual del ordenamiento juridico guatemalteco no

es la misma que el ordenamiento juridico espafiol puesto que en el articulo que se
presenta a continuacién se equipara el hecho de haber legalizado el aborto con la
legalizacion del testamento vital puesto que dicho articulo se escribe que se legislé
despenalizando dicho delito; que asi permanece hoy en dia en dicha legislacion y que
segun dicho articulo manifiesta que se ha aplicado como Ia reivindicacion de un derecho;
que es evidente que una cosa es no penalizar un delito y otra muy diferente es reivindicar
que ese delito no sea tal. El Estado debe proteger y que pues dicho articulo afirma que un

proceso analogo puede ocurrir con el testamento vital.

Es evidente que una cosa es no penalizar un delito y otra muy diferente es reivindicar que
ese delito no sea tal, sino que sea un derecho que el Estado debe proteger. Un proceso
analogo puede ocurrir con el testamento vital. Se podria llegar a reivindicar el derecho a
| morir. Pero aqui nos encontramos de nuevo con una contradiccion juridico-antropolégica:
el presunto derecho a morir del paciente no genera un correspondiente deber de matar en

el médico o familiar.

En el Derecho, las relaciones imponen derechos y deberes correlativos. Nadie, sin

embargo, puede ser obligado por un «deber de matar.” %

o www.catholic.net/sexualidadybioetica. (consultado el 20 de mayo del 2014).
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5.7 Bioética, bioderecho y biojuridica

Se analiza a continuacién la conceptualizacién de los temas relacionados con la bibtica,
bioderecho y biojuridica, ya que estos aspectos van ligados con lo que es la persona en su

entorno social y como ser vivo.

5.7.1 Bioética

La bioética es una disciplina que tiene sus origenes en 1927, por lo cual es relativamente
nueva. Referido, a algun aspecto de la vida. Precisamente, al desglosar su
término, bio significa vida, por lo cual se puede definir a la bioética como la rama dentro de
la ética que aborda los principios de la conducta del ser humano relacionada con la vida,
ya sea ésta vida humana o vida animal o vegetal (que no es humana), ademéas contempla

el estudio del ambiente en donde la vida puede desarrollarse.

Por eso, la bioética tiene una caracteristica que la diferencia de lo que se denomina ética
médica. La ética médica esta limitada al accionar de los profesionales de la salud en sus
ambitos de trabajo, pero la bioética va mas alla de todo eso y aborda todas las cuestiones
éticas en relacion a la vida, como por ejemplo el buen trato a los animales. Es por esto que
la bioética, a diferencia de la ética médica, no afecta sélo a médicos sino a toda persona,
en cuanto toda persona es humana y puede pensar, reflexionar y debatir con otras

personas algunas cuestiones referidas a la vida.
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He aqui el verdadero sentido de la relacién de la biotecnia con el ser humano ya que es
va mas alla de lo que concierne a los médicos en general, esta estudia al ser humano en el
medio ambiente, su evoluciéon y todos los fenémenos naturales que ocurren dentro de su

ser asi como también su relacién con los demas seres de ofras especies.

5.7.2 Bioderecho

Segun un estudio de la Universidad de Bogotd, Colombia en la obra Derecho y Vida de
mayo de 2005 la biojuridicaindica que: “el concepto mismo de bioderecho es equivoco y no
muy afortunado. Ciertamente no si se lo mira desde el espiritu mismo de la bioética que es
el de una ética civil y, por definicién, reconocedora y respetuosa de las diferencias, la
diversidad y la pluralidad. El concepto de bioderecho posee una carga adjetiva o adverbial,
tras la cual se esconden, en realidad, supuestos ideoldgicos y religiosos bien
determinados. Por esta razén, mejor vale hablar, genéricamente, del derecho. Cabe pensar
en este contexto que el derecho en general se ocupa siempre, por definicién, de la vida.
Existen diversas y buenas aproximaciones entre la bioética y el Derecho. Usualmente se
trata del estudio de casos bioéticos en la jurisprudencia, temas y problemas relativos a la
practica de la medicina y de la biomedicina, retos y riesgos. De la investigacion cientifica y
tecnolégica aplicada a pacientes y a seres vivos, puede decirse que existe una conexion
metodolégica con la bioética, como ponderacion de principios contrapuestos y aplicacién a
casos concretos, tal y como ha sido expuesto por parte de juristas y de fildsofos ocupados

con el didlogo entre bioética y derecho.
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trasplantes, dilemas del comienzo y del final de la vida, y otros. Pero si ello es asi, no sobra

recabar en el hecho de que el derecho es la gramatica de la politica. Por extension, por
tanto, podemos pensar que el derecho es la gramatica de la bioética.”®® Se encuentra la
intérrelacién, los cuales no pueden y no debe existir desligados uno del otro puesto que el
bioderecho como se dijo anteriormente es la gramética ya que este brinda protocolos
acerca de temas como trasplantes, dilemas del comienzo y del final de la vida, ya que esto

es el sentido y uno de los puntos torales del presente trabajo.

6.7.3 Biojuridica

Esta nueva disciplina se ocupa de la preparacién y estudio de nuevas leyes y del
seguimiento de las actualmente vigentes, para garantizar su debida fundamentacion en la
dignidad del hombre y en los derechos que le son inherentes, pretende poner limites

legales a la aplicacion de la investigacién sobre los seres humanos.

“‘Esta ciencia tiene por objeto segin lo establece Vila Caro en el prologo Manuel
Albalejado que la fundamentaciéon y pretension de las normas juridico positivas de

(légeferenda) y de la (lege data).

Para lograr y verificar la correcta interpretacion de la realizacion cientifica, y con

adecuacion a los valores de la bioética.” &

65https://pochicasta.ﬁles.wordpress.com (consultado el 17 junio del 2014).

®Ibid. (consultado el 17 junio del 2014).
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biojuridica tienen relacién entre si se entrelazan uno del otro para regular a una persona en

su entorno social y natural, asi regular su actuar en sociedad y con otro seres vivos
fijandose siempre en la dignidad del hombre, en los derechos que le son inherentes tanto

COMO persona y como Ser vivo.

5.8 Consideraciones sobre el testamento vital

“La otorgacién de testamentos vitales tiene una abundante practica en Alemania, como en
los Estados unidos de Norte América, en este Ultimo pais se le conoce como LivinWill, ha
tenido respaldo legislativo. El significado de los testamentos vitales es la expresiéon de una
forma de decisién por la que una persona declara que en caso de una futura situacion de
grave compromiso de su vida con una prognosis irreversible no debe ser sometida a

métodos extraordinarios para prolongar su vida, en suma que debe dejarsele morir.

La consecuencia es relevar de toda responsabilidad penal al personal médico. Empero la
doctrina niega una validez total al testamento vital, cuya emision se dice no es vinculante,
pues tal documento se rinde en un periodo muy distinto de aquel en el cual en concreto
debe surtir efectos, con lo que se expresa que queda afectado méterialmente el
consentimiento.” & Se expone también la opinion al respecto de Simén y i.m barrio al
decir que “los testamentos vitales, instrucciones previas o voluntades anticipadas son

documentos escritos en los que un paciente capaz expresa sus deseos, preferencias y

* es.wikipedia.org. (consultado el 20 de junio del 2014).
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decisiones respecto a los tratamientos que desea recibir o0 no al final de su vida, cuando no

esté en condiciones de decidi”®®.

También se expone la opinién al respecto de Marcos Del Cano al decir:“que en general,
los documentos de instrucciones previas recogen la declaracién acerca de como el sujeto
desea que se desarrolle el proceso de morir, expresa el deseo de que no se administren
medidas de soporte vital cuando no hay expectativas de recuperacién, a la vez que se
manifiesta el deseo de recibir cuidados y tratamientos para paliar el dolor y los sintomas
méas desagradables. No es imprescindible, pero en ocasiones supone nombrar a un

representante, para que, llegado el momento, manifieste la voluntad del sujeto.

Algunos autores piensan que puede ser particularmente importante cuando se prevé una
disminucién de la capacidad del sujeto para tomar decisiones”.®® Se descubrié que aunado
a lo anterior también es preciso tomar muy en cuenta un aspecto de mucha importancia
puesto que todos los autores citado con cuentan con el hecho de que la persona que deje
un testamento vital o documento de voluntades anticipadas a su vez deje a un tercero el
cual se encargaria de no tomar la decisién en si sobre si dejar que se haga o no se haga

algun tratamiento.

® Barri6 .M. Simon P. Testamento vital. Pag. 1746.
®Marcos del Cano, AM., La toma de decisiones al final de la vida.el testamento vital y las indicaciones
previas. Pag. 150.
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5.9 Regulacion del testamento vital en otros paises

El testamento vital en Espafia segun lo establece el Articulo 11 de la Ley 41/2002, de 14
de noviembre, la ley basica reguladora de la autonomia del paciente de derechos y
obligaciones en materia de informacién y documentacion clinica BOE El testamento vital o
mas exactamente el documento de instrucciones previas constituye un avance en el
desarrollo de la autonomia del paciente. En Espafia ha adquirido estatus legal con la
publicacion de la Ley 41/2002.Asi mismo se expone el articulo relacionado con dicho tema
del eldiario.es, llamado cuando me llegue la hora, no me dejéis sufrir el cual dice lo
siguiente. “La Ley regula los registros de caracter publico denominados registros de
instrucciones previas (término legal sinénimo y equivalente a testamentos vitales o
documentos de voluntades anticipadas) en todas las comunidades auténomas y un
Registro Nacional. Las comunidades auténomas han publicado las respectivas normativas
y ofrecen informacion y en numerosos casos modelos que siempre pueden ser modificados
por los signatarios. En 2013 en Espafia el nimero de testamentos vitales formalizados

alcanzaba la cifra de 150.000.”7°

Se piensa que lo mas importante en destacar es que esta ley anterior regula todo aquello
de lo que se venido hablando y es sobre la autonomia del paciente en relaciona al médico
paciente claro estd que el paciente en este sentido tendria que estar en todas sus
capacidades volitivas a la ahora de acogerse a dicha norma para hacer efectivo dicho
procedimiento. Se establecié con relacionado a dicha ley la cual le da vida al testamento

vital y de lo cual se puede decir.

70 gs.wikipedia.org (consuito el 20del junio del 2014).
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“ley: Ley 41/2002, de 14 de noviembre, basica reguladora de la autonomia del paciente
de derechos y obligaciones en materia de informacion y documentacién clinica BOE de 15

de noviembre de 2002.Instrucciones posteriores al fallecimiento.

“‘En el apartado 1 del articulo 11 de la Ley 41/2002 se indica que pueden incluirse
instrucciones relativas al destino de su cuerpo o de los 6rganos del mismo una vez llegado
el fallecimiento. En este sentido puede expresarse si se hace o no donacién para
trasplantes de érganos y si lo es de alguno o todos. Ademas, puede indicarse el destino del
cuerpo, su donacion o el deseo de enterramiento o incineracion. Puede mencionarse que
rito o ausencia de rito religioso se desea. Puede también indicarse el esquema de valores

o proyecto de vida que permita una mejor interpretacién del documento.””’

Instrucciones legales en el testamento vital podia darse el caso de que quien formaliza el
documento incluya uno o varios deseos que pudieran considerarse contrarios a la
legislacién. En este sentido, por ejemplo, la legislacion espafiola sefiala en el apartado 3
del articulo 11 de la Ley 41/2002 que no serén aplicadas las instrucciones previas
contrarias al ordenamiento juridico, a la lexartis, ni las que no se correspondan con el

supuesto de hecho que el interesado haya previsto en el momento de manifestarlas:

‘Aunque la Ley 41/2002 indica que el testamento vital no debe contravenir las
disposiciones legales se entiende que, otorgado en consideracion a la muerte, pueden
expresarse deseos que, contrarios a la ley vigente, pudieran no serlo en el momento del

final de la vida.

m docencia.aznar-abogados.com. (consuitado el 20 de junio del 2014).
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Asi, el modelo de la Asociacién Federal Derecho a morir Dignamente recoge en su punto
tercero que si para entonces la legislacion regula el derecho a morir con dignidad mediante
eutanasia activa, es mi voluntad evitar todo tipo de sufrimiento y morir de forma rapida e

indolora.

De acuerdo con la Yexartis ad hoc’, es decir, se hace mencién expresa al derecho a morir

mediante la eutanasia activa, por si esta fuera legal en el momento del fallecimiento.”’?

Decision que recaia sobre la familia. Se establece que si dicha Ley 41/2002, en su
Articulo 11 da a los espafioles instrucciones precisa de quien, como, donde y de qué forma
dar su voluntad anticipada a través de un testamento vital es algo muy importante de
trascendencia juridica y social puesto que dichos pardmetros van en aras de la proteccion
de la persona no solo en el momento de su nacimiento en transcurso de su vida si no que
también a través de esa ley resguarda la dignidad y la autonomia de la persona
contemplando voluntades previas que la persona en cualquier momento esta en la libertad
de dejar por escrito y asi regular el preceder del médico a la hora que dicha persona se
encuentre en un estado de incapacidad. Se expone a continuacién otra regulacién del
testamento vital en Espafia solamente de ahora séré de la comunidad autbnoma de

Andalucia y Aragén.

“Testamento vital a la carta en Andalucia en mayo de 2013 la consejera de salud de
Andalucia, Maria Jesis Montero Cuadrado, anunci6 la instauraciéon de la planificacion

Anticipada de Decisiones, un documento similar al testamento vital pero personalizado en

72http:l/es.wikipedia.orglwikirr estamento vital.(consulto el 20 de junio del 2014).
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quiere que se tengan en cuenta en los momentos finales de su vida.””®

‘Andalucia ha dado una vuelta de tuerca mas a su regulacion de la muerte. Hace tres afios
la comunidad fue pionera en legislar sobre este asunto (la han seguido Aragén y Navarra),
hace poco anuncié un paso mas: la llamada Planificacion Anticipada de Decisiones, un
documento que funcionaréd como un testamento vital personalizado en el que los médicos
registraran los deseos y las preferencias que cada paciente quiere que se tengan en
cuenta en los momentos finales de su vida adaptado al diagnostico concreto que reciban.
En Espafia ya hay registrados alrededor de 150.000 testamentos vitales, 24.290 de ellos
en Andalucia,‘donde cada dia se consulta tres veces este registro. Segun explica la
consejera de Salud, Maria Jestis Montero (PSOE), quiere dar un paso mas: Podemos

tener un paciente cardiaco al que se le va a someter a una cirugia compleja.

\

Lo que queremos es anticiparnos a lo que pueda pasar en ese caso concreto, saber si
quiere que se le mantenga la vida artificialmente, o si, llegado el caso, prefiere morir en su
domicilio o en el hospital. La Planificacion Anticipada de Decisiones (en inglés,
AdvanceCarePlanning) que ahora pone en marcha la Junta se basa en una filosofia de
abordaje de las decisiones sanitarias al final de la vida que apareci6 en Estados Unidos a
mediados de los afios noventa y que hoy es una herramienta consolidada en sistemas
sanitarios de Estados Unidos, Australia, Nueva Zelanda y el Reino Unido. La Consejeria de
Salud ha editado su propia guia para que los profesionales andaluces empiecen a usarla

en las proximas semanas.

73http:/Ies.wikipedia.org/wiki/Testamento vital.(consulto el 20 de junio del 2014).
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elaboren un plan conjunto para que, en el caso de que la persona pierda su capacidad de

decidir, ya sea temporal o permanentemente, puedan tomarse decisiones sanitarias
coherentes con sus deseos y valores. El inicio de este plan sera siempre voluntario para el

paciente, aclar6 ayer la consejera de Salud.

Los médicos del sistema sanitario publico tendran que ofrecer esta opcion al enfefmo, pero
este puede o no aceptarla, Se trata de aclarar los deseos, preferencias y valores de la
persona como paciente, en ningun caso de imponerle los de los demas, ni los de la familia,
ni los de su representante ni, por supuesto, los nuestros como profesionales, afiade el

documento.

El plan se ofrecera a todos los pacientes, pero estos decidiran si lo inician o no, se pondra
especial celo en que se aborde en personas mayores de 75 afios, pacientes con alto riesgo
de enfermedad cardiovascular o cerebro vascular y afectados por enfermedades con
evolucion fatal previsible, como dolencias neurodegenerativas, respiratorias, oncolégicas o
cardiovasculares de mala evolucién. La planificacion empezara cuando el enfermo acepte
la invitacién del médico para hablar de estos asuntos o sea él mismo el que pida
abordarlos. Podran hacerlo los profesionales que le atienden en el hospital o los médicos
de cabecera, tanto en los centros de atencién primaria como en consultas domiciliarias. La

Unica condicién es que el enfermo tenga capacidad suficiente para decidir.
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personas de confianza.

El plan podra recoger desde preferencias sanitarias generales (grado de deterioro de
conciencia que esta dispuesto a aceptar, lugar donde prefiere morir, nivel de control del
dolor) u otras mas concretas (rechazo de intervenciones, solicitud de que si se le
intervenga o donacién de 6rganos), pero en estas instrucciones los pacientes podran
también concretar sus preferencias sobre otras cuestiones como quién quiere que esté
presente cuando fallezca, qué se haréa con sus objetos personales, el destino del cuerpo
tras el fallecimiento o disposiciones sobre el funeral. La guia incluso aconseja a los
profesionales que se ayude a que los enfermos en situacion terminal puedan llegar a

expresar sentimientos, deseos 0 emociones a sus seres queridos.

Expresiones como lo siento, te perdono, gracias, te quiero, perdoname por, adiés, son a
veces dificiles de decir para algunas personas y, sin embargo, pueden resultar muy
necesarias 0 de gran ayuda, advierte el documento, todo esto parece estar muy bien,
siempre que no sea una pendiente resbaladiza para que pueda entrar la eutanasia y el
suicidio asistido, y vaya en detrimento de los cuidados paliativos. Cada vez hay mas
personas mayores en Europa, la esperanza de vida aumenta en todo el continente. La
misma expresion Esperanza de vida indica algo positivo. La vida es un valor que debe ser
defendido, apoyado y potenciado. Siempre, también cuando las fuerzas flaquean y la

productividad disminuye.”™

74http:lles.paperblog.comltestamento-vital-a-la-carta. (consultado el 25 de junio del 2014).
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Andalucia que mejora el contenido de la ley que se cre6 en Espafia en el 2002 puesto que

dicha ley mejora las condiciones del paciente o mejor dicho de la persona la cual requiera
de dicho documento haciendo mas especifico quienes y como pueden calificar a dicho
documento. Otro tipo de testamento vital siempre de Espafia solo que dede Aragén el cual
como el de Andalucia se toma de base el decreto del 2002 el cual le dio vida a dicho
documento y que la comunidad auténoma de Aragén lo explica y le ha hecho mejoras
siempre en aras de bienestar de la persona hasta los Ultimos de su vida. Dichas

modificaciones se encuentran en la ley 6-2002 y 100-2003.

En aras de resguardar la autonomia y la dignidad de la persona o el paciente cuando se
encuentre en situaciones como las que encuadra dicha ley y pues a manera de ir viendo
como se ha explicado hasta el momento cada una de las modalidades de leyes que han |
dado vida al testamento vital para que en baée a ello se vaya formando un criterio y un

esquema de como incorporarlo a nuestro sistema juridico actual.

“Catalufia y Galicia se encuentra formalmente legalizado el testamento vital para lo cual
expondré un articulo publicado por Aparicio Mulet, Vicente, (Gerente Direccion Jun’dica,
Siniestros y Recursos Humanos. ASEPEYO) en el cual explicara con puntualidad algunos
datos de interés para saber cuestiones precisas de como se desarrolla tanto en Catalufia

como en Galicia.
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parlamentaria 244N de fecha 13 de febrero de 1997 el Conseller de Sanitat | Seguretat
Social, EduardRius, encargé a la Comissi6 Asesora de Bioética de su departamento la
elaboracion de un estudio sobre la posibilidad de aplicacién en aquella comunidad de un
documento de voluntades anticipadas. La Comissi6 considerd esos documentos como un
hecho éticamente aceptable e incluso recomendable.””*Finalmente se sanciond la ley
21/2000 del 29/12. Alli lo denominan Testamento Vital o testamento Biol6gico. Ante la
frecuente denominacién de las directivas anticipadas como eutanasia pasiva, Jaume
Cardona | Villa, promotor de la ley catalana y portavoz de CIU en la Comisién de Sanidad
del Senado, Manuel Antonio Silva, secretario general de la Consejeria de Sanidad de la
Xunta de Galicia, y Javier Sanchez Caro, subdirector de la Asesoria del Insalud, aclararon
que ‘el documento de voluntades anticipadas no puede equipararse con ningln tipo de

eutanasia.

“Los expertos, que inaugn;raron el V encuentro de Responsabilidad Sanitaria, organizado
por Recoletos Conferencias y Diario Médico, en el Colegio de Médicos de Madrid,
destacaron que la confusién terminoldgica es la clave del problema. Se insistié en que la
ley de reconocimiento de los derechos del paciente no es parte de la eutanasia, sino todo
lo contrario. Es la aplicacién de una buena practica médica desde el punto de vista ético y
deontoldgico. Silva y Sanchez Caro afadieron que debe rechazarse cualquier comparacion

entre las voluntades anticipadas y la eutanasia.” ’®

"www.arag.es/Testamento/Express. (consultado el 20junio del 2014).
76\vvww.mainei.t:vrglcnngrrescﬁ:)DfﬂlH. (consultado el 20junio det 2014).
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Sin embargo, ha despertado polémica en esa sociedad. De esa cuenta se descubrié que la
conferencia episcopal espafola en virtud de la vigencia de dicho documento en Catalufia
publico el testamento vital en la Conferencia Episcopal Espafiola en diciembre del 2000
propuso un modelo de testamento vital, contempla el dar copias del mismo a la familia, al
medico, al sacerdote y al notario. “En esta declaracion la persona sostiene que la vida en
este mundo es un don y una bendicién de Dios, pero no es el valor supremo absoluto. Sé
que la muerte es inevitable y pone fin a mi existencia terrena, pero desde la fe creo que me

abre el camino a la vida que no se acaba, junto a Dios.

Pide que si por su enfermedad llegara a estar en situacién critica irrecuperable, no se Io

mantenga en vida por medio de tratamientos desproporcionados o extraordinarios.

Que no se le aplique la eutanasia activa, ni que se le prolongue abusiva e irracionalmente
su proceso de muerte; que se le administren los tratamientos adecuados para paliar los

sufrimientos.” 77

El testamento vital en México. Como lo establece Ley De Voluntad Anticipada Para El
Distrito Federal, del 7 de enero de 2008, en la Gaceta Oficial del Distrito Federal: “El

Distrito Federal fue una de las primeras entidades en México en legislar sobre éste tema.

La Ley De Voluntad Anticipada Para El Distrito Federal fue avalada y publicada en la

Gaceta Oficial del Distrito Federal (en el mismo D.F.) el 7 de enero del 2008.

"'www.muertedigna.org. (consultado el 20 junio del 2014).
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otorgamiento de la voluntad de cualquier persona con capacidad de ejercicio.

“Respecto a la negativa a someterse a medios, tratamientos y/o procedimientos médicos
que pretendan prolongar de manera innecesaria su vida, protegiendo en todo momento la
dignidad de la persona, cuando por razones médicas, fortuitas o de fuerza mayor, sea

imposible mantener su vida de manera natural.” ’®

‘Para ello mediante un documento suscrito ante notario publico o por formato que expide la
Secretaria de Salud del Distrito Federal, una persona apta (en pleno uso de sus derechosy

facultades mentales) expresa su voluntad.

Acerca de las atenciones médicas que desea recibir en caso de padecer una enfermedad
irreversible y que encontrandose en la etapa terminal, le haya conducido a un estado en el

que le sea imposible expresarse por si mismo.

La Ley de voluntades anticipadas para el Distrito Federal en México en el Articulo 3
establece: “paciente con diagnéstico sustentado en datos objetivos, de una enfermedad
incurable, progresiva y mortal a corto o mediano plazo; con escasa o nula respuesta a
tratamiento especifico disponible y pronéstico de vida inferior a seis meses.” ° Es
importante que dicho documento se encuentre anexado en el expediente clinico del
paciente para que de esta manera los profesionales de la salud estén enterados de dicha

voluntad y asi respetarla.

es wikipedia.org/. (Consultado el 28 de junio de 2014).
es. W|k|ped|a org/. (Consultado el 28 de junio de 2014).
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Dentro de este, el formato debe incluir un documento de instrucciones de cuidados
paliativos previamente autorizado por la secretaria, suscrito por el enfermo terminal, ante el
personal de salud correspondiente y dos testigos, en el que se manifiesta la voluntad de
seguir con tratamientos que pretendan a largar la vida o bien la suspension del tratamiento
curativo y el inicio de la atencién en cuidados paliativos, preservando en todo momento la

dignidad de la persona.

“Hasta enero de 2013 en el Distrito Federal alrededor de 2,000 personas han signado este
documento. Esta baja cifra podria tener su explicacién en la falta de conocimiento de la ley,
aunado a que se suele confundir a este procedimiento con la eutanasia, cuando en
realidad se trata de ortotanasia, sumado a la falta de cultura de prevision ante la posibilidad

de que dicha situacién terminal se produzca.”®

De acuerdo con el andlisis realizado veo que tanto nuestro sistema juridico social tiene
cierta similitud con el de México hay una cifra de alrededor de 2000 personas en el afio de
2013 hicieron uso de un derecho de que hoy por hoy se encuentra vigente en ese pais
dicha abstinencia se ha concluido que es por la falta de conocimiento de la mayoria de la

poblacién con relacién al testamento vital.

“Brasil. A través de una resolucién del Consejo Federal de Medicina (CFM), Brasil acaba
de reconocer el derecho de los pacientes afectados por enfermedades terminales a elegir

con anticipacién si desean o no recibir tratamiento médico.

% es.wikipedia.org. (Consultado el 28 de junio del 2014).
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sean incapaces de expresar su voluntad, a partir de un “testimonio vital’. Toda persona

mayor de edad y en estado de plena lucidez podra hacer uso de este derecho, que se
pondra en marcha en el momento en que el paciente se encuentre en estado vegetativo o

en una fase terminal de su enfermedad.

Argentina, Estados Unidos y Espafia son algunos de los paises en donde proyectos de
“muerte digna” como el aprobado en Brasil ya estan en vigencia. Roberto d'Avila,
presidente del CFM, advirtié que “la eutanasia sigue estando prohibida”, ya que "en ningtn
caso la vida del paciente sera reducida”. “Defendemos la idea del derecho a una muerte
natural, no a intervenciones tecnolégicas (...) que a veces pueden tranquilizar a las familias
pero que no siempre responden a la voluntad del paciente”, agregé el funcionario en

declaraciones a la prensa.

Este testamento vital no podréd ser aplicado mas que en casos de enfermedades
degenerativas como el cancer, el alzhéimer, el parkinsonu otras que provoquen en su
avance un estado vegetativo. El paciente debera registrar su voluntad ante un notario.

Hasta ahora, la decisién recaia sobre la familia.” &'

8 http:/Awww.infobae.com/2012/08/31/1057 296-brasil-aprueba-la-muerte-digna (consultado el 23 de junio del
2014). ‘ '
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Se considera que en el caso de Brasil tal y como ha ocurrido en los demas casos
expuestos ve con buenos ojos puesto que se va siempre al resguardo de la persona

cuidado su autonomia de la voluntad y su dignidad como persona.

En Estados Unidos. Juana Teresa (vicepresidenta de la Asociacion para el Derecho a Morir
Dignamente). Indica al respecto del testamento vital en la sociedad norteamericana
expresando lo siguiente: “Este pais es basicamente pionero en el tema de directivas
anticipadas. Existen leyes de testamento vital/directiva anticipada en todos los estados de
Estados Unidos.” ® Respecto también a dicho la opinién de la Human Life International
donde el coordinador auxiliar para Latinoamérica, Adolfo J. Castafieda considera que “los

testamentos vitales no son los documentos aparentemente buenos.

Que ostentan ser, por el contrario alerta de que son un arma peligrosisima para legalizar la
eutanasna”83 Hace un analisis y llega a la conclusién de que los testamentos de vida son
documentos de contenido ambiguo, con definiciones vagas, imprecisas y a favor de la
eutanasia. “El considera que toda la legislacion existente en los EE.UU. relativa a estos

documentos permite la eutanasia involuntaria y el suicidio asistido.” &

Juana Teresa, expone datos importantes al manifestar que los testamentos vitales han
tenido su origen y mayor desarrollo en los Estados Unidos en 1967, Luis Kutner, un
abogado de Chicago, realizé un documento en el que cualquier ciudadano pudiera indicar

su deseo de que se le dejara de aplicar tratamiento en caso de enfermedad terminal.

82IBetancor Juana Teresa La eficacia del Testamento Vital. Pag. 30.
www vidahumana.org.{consultado. El 24 de junio del 2014).
#bid.

111


Usuario01
Text Box


o
"/

%@\ bArug‘,

O

SECRETRRIA

&
5

TENALA, o

En 1976 la Natural DeathAct, en California, legalizé por primera vez estas manifestaciones

de voluntad sobre el final de la vida propia.

‘En 1991 la PatientSelf-DeterminationAct autoriz6 el que cada paciente expresase su
voluntad sobre la atencién médica que desea o no recibir cuando no pueda expresarse
auténomamente.” % De igual manera el autor Jorge LuisManzini, aporta datos muy
importantes cuando manifiesta que existen varios tipos de directivas anticipadas
enlistandolas de la siguiente manera; existen varios tipos de directivas anticipadas, estan
los Living Will (testamento de vida), HealthCare Durable Power of Attorney (poder
perdurable o poder de representaciéon para cuidados médicos), ValuesOrientedHistory

(historia clinica orientada a valores).

‘Do notResucitate (orden de no resucitar). Sin embargo en el pais del norte a mas de diez
afos de haber sido instituidas en el marco legal, es escasa la proporcién de personas que
han manifestado sus deseos y preferencias a través de estas declaraciones.”®® El autor
Ricardo Luis Lorenzetti sostiene lo siguiente ‘La experiencia ha demostrado que las
personas no firman muchos testamentos de vida y que la comunidad no estd muy de

acuerdo con ello. .

Incluso en California se rechazé un estatuto destinado a regular este tema en 1992.” ¥Se
descubrié un dato muy interesante con relacion del tema aportado por Mario Daniel
Montoya, en su obra El derecho constitucional a morir, en el cual dicho autor expone lo

siguiente  El movimiento pro-life (prévida) estuvo tratando de persuadir a los Estados de

HTTP IIWW.AEDS.ORG/CONGRESO4/INDEX.HTM(consultado de 24 de junio del 2014).

Manzml Jorge Luis. Las directivas anticipadas para tratamientos médicos. Pags. 7.
7| orenzetti, Ricardo Luis. Responsabilidad civil de los médicosTomo |, Pag. 112
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expresiones de voluntad por las cuales se pueda solicitar la interrupcién de cualquier

tratamiento, cuando las condiciones de vida son desalentadoras.

“Existen también grupos que promueven el uso de los living will (testar la vida), como por‘
ejemplo el ConcerningforDying y la Societyfortherightto die, los cuales forman parte del
National Council onDeath and Dying."®Juana Teresa Betancor, es en relacién al
siguientedato"Existen leyes de Testamento Vital/Directiva Anticipada en lugares ian
dispares como Canada, Dinamarca, Ginebra (Suiza) o Singapur.Jorge LuisManzini,

También se utiliza en Japén y Alemania.

En relacion con anterior siempre hablando de Jorge LuisManzini se descubrié que ofrece
otro dato importante el cual hay que tomar muy en cuenta pues que ya se empiece a
generar algun tipo de voluntades anticipadas siendo asi que el dato que se encontré en es
el siguiente: “En Europa el Convenio del Consejo de Europa sobre los Derechos Humanos

y la Biomedicina, de fecha 5 de abril de 1997, abre la puerta a este tipo de documentos.” °

Otro dato importante de destacar seria el de Juana Teresa, sobre la ley danesa referido al
testamento vital y ella nos refiere el dato siguiente: “La ley danesa del 1° de octubre de
1992 obliga al médico a consultar un Archivo Informatico Central de Testamentos Vitales y

actualmente esta siendo considerada como uno de los mejores y mas eficaces modelos.”*

:Montoya, Mario Daniel. “El derecho constitucional a morir’. Pag. 100.
Ibid. "
* Betancor, Juana Teresa, Op. Cit.
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cuales se pueden tomar en cuenta siempre a la hora de aprobar una normativa para
legislar el testamento vital eso por un lado y por otro lado la forma o procedimiento de
como se va llevar a cabo y por ultimo tomar en cuenta ciertas conductas o acciones para

tratar a la o las personas que suscriban dicho documento.

Se pretende que en Guatemala se tome conciencia de la necesidad de la inclusién de
un derecho que todos tienen sobre nuestra vida partiendo del principio de autonomia de la
voluntad, no solo en virtud de que nadie estd exento de sufrir una enfermedad o un

accidente el cual nos deje sin posibilidad de expresarse.

Por otra parte no se debiera esperar siempre hasta el Gltimo momento tal y como sucede
con el testamento de caracter patrimonial en la mayoria de los casos poniendo en dilemas

dificiles de afrontar no solo a familiares sino también a médicos tratantes.

Espafa y otros paises del mundo donde estd regulado, no sea muy utilizado no quiere
decir que asi sea en el caso de Guatemala, que las culturas son distintas, no se puede
saber a ciencia cierta los resultados hasta que se aplique verdaderamente en nuestro
ordenamiento juridico, la eutanasia es repudiable y no tiene ningin justificativo que la

ampare ni fundamento que la haga valida difiere mucho del testamento vital ya que este
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refiriere nada més al hecho de solo es rechazar una terapia, un soporte, un tratamiento
que no devuelve la salud sino que prolonga el momento natural de la muerte. Solo
prolonga una agonia que denigra al ser humano y arrasa con la dignidad y la calidad de
vida, pues en tal sentido queda claro que dicho documento no se refiere a un suicidio, es
simplemente aceptar la condiciéon humana ante la muerte. Toda persona tiene el derecho a
morir con dignidad y esto debe constituir un derecho inalienable, indelegable, dignidad
que la persona misma en un momento determinado y con sus capacidades cognitivas
plenas debe considerar la posibilidad de optar por no mantener a través de medios

extraordinarios y desproporcionados, artificialmente la vida.

A través del abuso de tratamientos médicos no paliativos, invasivos e inconducentes (que
algunas veces responden a intereses meramente econémicos, religiosos y culturales) que
pueden llegar a ser considerados por el paciente mismo ofensivos o que vulneren sus
creencias de tipo social, religiosas y culturales. Esta opcion, debe realizarla siempre que
cuente con el debido conocimiento de la situacion que padece, sus alcances y sus
consecuencias, estableciendo en forma previa, libre, voluntaria y fehaciente su voluntad, lo

que se conoce como garantia del consentimiento informado.

En el contexto de Guatemala existen actualmente personas que estan en contra de la
eutanasia y personas que estan a favor, las primeras fundamentan su postura, por lo
general, en el dolor, el sufrimiento fisico. Entonces es comin que se hable de términos

como encarnizamiento terapéutico cuidados paliativos, muerte digna, las personas que
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estan a favor de la eutanasia alegan que todo ser humano merece una muerte dignay que
no tiene por queé soportar los dolores terribles de su enfermedad o ser una carga tanto para

la familia como para la sociedad.

El dolor fisico provocado por la enfermedad o por una situacién que fue originada por un
accidente, el dolor psiquico y el dolor espiritual, estos dolores también deben ser aliviados
por qué de qué sirve saber que el cuerpo no experimentara dolor si se sabe con certeza
que se esta destinado a la postracion total, a una dependencia de terceros, al perder la
lucidez, la capacidad de decidir, la capacidad de expresarse. Si bien es cierto que el dolor
fisico puede presentarse en las etapas finales de la enfermedad a la que la persona esta
condenada, el dolor espiritual y psiquico aparece desde el momento mismo de saber su
diagndstico y su pronostico. Esa persona sufre anticipadamente su muerte. Es por ello que
la inclusion del testamento vital no solamente aquellas personas que sufren una
enfermedad terminal sino toda persona capaz y que se encuentre en el pleno goce de sus
facultades mentales y volitivas, posibilidad que debera tomar en cuenta en el momento que
lo considere oportuno, expresar su voluntad anticipada, asi como también se respete su

autonomia y autodeterminacion.

Guatemala aln estd muy lejos de respetar los principios de autonomia de la voluntad, el
Principio de la libertad de accién y la propia dignidad de la persona en relacion a estos
temas pues que se tiende a confundir entre eutanasia y testamento vital, tener muchas
discrepancias al respecto y en gran parte obviamente se debe a la cultura que es de suma

importancia que en la legislacion de Guatemala se vaya regulando situaciones como esta,
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determinada persona concretamente de enfermos terminales y que muchas veces ellos
mismos desean y prefieren acortar su vida que prolongarla; ese momento se atenta contra
los principios de autonomia a voluntad, la libertad de accién y por supuesto a la dignidad
de la persona en virtud de que segun estos principios el ser humano es libre y duefio de su

cuerpo y por ende de su vida misma.

En concordancia el presente trabajo de investigacién su funcién es hacer notar la
importancia de un derecho a través de un documento notarial acorde para hacer valer un
derecho que todos tienen sobre su vida. De igual forma esto no debe implicar que los
médicos puedan ampararse en una ley y un procedimiento que estaria eventualmente
vigente para no prestar los servicios necesarios, ya que su obligacion es garantizar los

cuidados paliativos.

Por lo consiguiente, el médico tratante asi como las instituciones publico y privadas
creadas para el efecto deberan garantizar siempre y en todo momento una atencién
adecuada y oportuna a la patologia presentada, dando respuestas satisfactorias para
dignificar el irremediable hecho de la muerte, es por ello que se considera que teniendo en
cuenta estos riesgos, que lo mejor seria optar por unas indicaciones previas es decir, una
serie de instrucciones en las que el paciente estableciese sus preferencias en orden a su

integridad fisica y moral al final de su vida; a la vez nombrase un apoderado.
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en eventual caso esta no se llegara a cumplir dicha persona tendria todas las facultades

suficientes para demandar dafios y perjuicios. También seria necesario para que fuesen
realmente précticas y viables dichas disposiciones; que primero haya una regulacién en la
ley sustantiva que en el caso de Guatemala la cual podria estar en el propio Cédigo Civil

guatemalteco, encuadrandolo como un testamento especial.

Tal y como se encuentra el testamento del ciego a la vez darle su forma y procedimiento
primero en la ley jurisdiccion voluntaria via notarial puesto que-si la persona misma
interesada en el procedimiento acude ante notario y estd en ese preciso momento de
signar dicho documento, esta en todas sus capacidades volitivas no habria ningtn vicio del
consentimiento y por ende no habria /itis, ademas de la ley de jurisdiccion voluntaria dicha
ley se auxiliara supletoriamente con el Cédigo Procesal Civil y Mercantil en lo que fuere

pertinente.

El procedimiento en el ordenamiento juridico guatemaiteco crear un registro en el cual el
notario remita para su respectivo registro dicho testamento y este registro a su vez también
remita dicho testamento vital a todos los hospitales ya sea estos publicos y privados para
que estos lo tengan archivado en una base de datos para que asi cuando se llegue el
momento que la persona se encuentre en circunstancias de incapacidad dado por su
estado de salud y que ya no tener la capacidad de disponer sobre ella misma que dicho
documento le sirva de soporte al doctor y a los familiares para saber qué hacer en ese

preciso momento.
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Légicamente dicho documento estaria amparado por el historial médico del paciente, y
aunado a ello que también se encuentre una persona que sea familiar o en su defecto
cercano al paciente para que este interprete las instrucciones que dicho paciente haya
estipulado en el documento para que asi si en eventual caso esta no se llegaran a cumplir
y se llegara a comprobar que fue por causa injustificada por parte de los encargados de su
salud esta persona o encargado, tendria todas la facultades suficientes para demandar
dafos y perjuicios o penalmente en ocasion del mal causado que se podria dar por la
inaccion de la ejecucion de dicho documento y asi resarcir a familiares o a cualquier

persona que dependa del paciente.

Contemplar la ausencia de un testamento vital puesto que también seria decisién de cada
persona que lo crea conveniente si ese fuera el caso que también la instituciones
encargadas de de salud elaboren una serie de criterios en los cuales se basen para
decidir en el caso en que no existan voluntades anticipadas. En consecuencia de ello a mi
criterio y con base al problema que se presentaria al querer regular dicho documento al

menos en nuestro pais seria la falta de informacién al respecto de dicho documento.

Seria que conveniente que exista una mayor informacién acerca de lo que es o lo que
seria el testamento vital, dar a conocer que posibilidades ofrecen y también en

determinado momento qué problemas tendria.

En conclusion esta propuesta de la inclusion del testamento vital a través de un tramite
notarial para personas clinicamente desahuciadas y la cual basado en los datos de la

investigacion realizada encajaria plenamente en nuestro ordenamiento juridico vigente.
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la vez un inconveniente ya que seria para muchos dificil de afrontarlo y la ventaja que
cualquier cosa que se diga no estaria del todo mal puede ser mal entendida, también
puede no ser participada no ser compartida en virtud de que se trata de una cuestién muy
delicada, serd necesario de primera mano la divulgacién de esta posibilidad a toda la

sociedad guatemalteca.

En Guatemala en la actualidad existe el Decreto nimero 91-96 Ley Para la Libre
Disposicién de Organos y Tejidos Humanos la cual se encuentra vigente desde 1996 pero
es de las leyes que en doctrina se le denomina vigentes no positivas, ya que esta ley en su
articulo 7 indica que para el trasplante de érgano par o fejido entre personas vivas, se
requiere del consentimiento de ambos en forma expresa y escrita. A si mismo en el articulo
23 del Reglamento de la misma ley preceptlia que para todos los trasplantes de de
donadores vivos, previo al acto de donacién, se requiere el consentimiento expreso del
donador con legalizacién de firmas ante Notario, el que debera constar en un formulario
previamente aprobado por el ente rector que en este caso el facultado es el Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social impreso en tres copias una para que quede archivada en
el expediente médico del paciente, la segunda seria entregada a donador y la tercera al

Registro Nacional de Trasplantes.

Sin embargo se considera que dichos preceptos legales se quedan en la realidad muy
cortos puesto que si bien es cierto que el consentimiento del donante queda plasmado en

un formulario el cual proporciona el ente rector anteriormente mencionado y que a su vez
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que lleva signada la firma de un fedatario para darle plana certeza juridica del acto
acordado. El testamento vital tendria en Guatemala un campo mas amplio de accién
puesto que este como bien se ha expuesto en presente trabajo de tesis se refiere también
a los tratamientos médicos que permite la persona que se le administren en caso no pueda
expresar su voluntad y asi equipar todo lo que dispone el Decreto 91-96 con relacién a la

donacién entre vivos y después de la muerte que es el espiritu de dicha ley.

Para que tal efecto seria en primer plano enfocarse en los sectores mas afectados que.

seria los médicos, los enfermos, los juristas, de tal suerte que es conveniente socializar,
determinar que dichas decisiones puedan ser tomadas por las personas que padezcan de
alguna enfermedad terminal antes de ser internados en un centro hospitalario o bien
cuando aun estan en perfecto estado de salud, decisiones que seran tomadas por el
médico tratante o sus propios familiares, tomando en consideracion las directivas
anticipadas, ante la realidad de que muchos pacientes manifiestan determinados valores y
preferencias, solicitando que queden registrados de alguna manera, para que sean
respetados al llegar el momento, proponer la creacién de mesas de dialogo orientados al
analisis de toma de concientizacién de los contenidos del testamento vital para tal efecto

socializar.

Aclarar que el derecho al testamento vital no implica un suicidio asistido simplemente es
que el paciente rehisa que se le sea suministrado determinado medicamente o
procedimiento cuando estos ya resultan ser demasiado excesivos y muchas veces
dolorosos, de igual forma general directrices que regulen la actitud de los médicos ante un

paciente con directivas anticipadas.
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En tal sentido la toma de decision médica deberd guiarse de acuerdo con
dos posibilidades, el criterio del juicio sustituto o el de los mejores intereses para el
paciente o sus deudas. Establecer que cuando el legislador admita la posibilidad de dar el
consentimiento para rehusar actos médicos deberia también incluir la opcién que esa
decision se haga anticipadamente o se designe a un tercero para que este se velar por las
estipulaciones redactadas en el testamento vital se cumplan por las personas obligadas y a
su vez accionar judicialmente si en dado caso la persona encargada de cumplir dichas

~estipulaciones no las cumpla.

Promover una campafa en aras del respeto de tal voluntad como expresién primera del
ejercicio de los derechos personalisimos, de igual forma orientar actividades docentes
destinadas a lograr que la poblacién ponga el interés en, su voluntad actual, como persbna
habil, en ejercicio del derecho a la vida, en un instrumentos en cuya conformacion cuenten
con correcto asesoramiento profesional, que le aseguren una manifestacién valida y eficaz
por la idoneidad del medio instrumental elegido y, una vez producida aquella, su segura

conservacion.

Que quede plenamente establecido que todas las personas plenamente capases que
tienen derecho a que se respete su autonomia, su voluntad, su autodeterminacién para
decidir previamente con relacién a algo tan valioso como lo es su condicién médica en

determinado momento y de su propia vida.
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CONCLUSION DISCURSIVA

La necesidad del testamento vital radica en el hecho de que en Guatemala no existe
norma alguna que regule la aplicacién de dicho documento, como tal lo que se pretende es
que se tome conciencia de la necesidad de la inclusion de un derecho que todos
tenemos sobre nuestra vida tomando como base el principio de autonomia de la voluntad,
no se debe esperar siempre hasta el tltimo momento tal y como sucede con el testamento
de caracter patrimonial en la mayoria de los casos poniendo en dilemas dificiles de

enfrentar no solo a familiares sino también en este caso a los mismos médicos tratantes.

Esta opcién, se debe realizar siempre que cuente con el debido conocimiento de la
situacion que padece, sus alcances y sus consecuencias, estableciendo en forma previa,
libre, voluntaria y fehaciente su voluntad, lo que se conoce como garantia del
consentimiento informado en ese sentido promover una campafa en aras del respeto de
tal voluntad como expresién primera del ejercicio de los derechos personalisimos, de igual
forma orientar actividades docentes destinadas a lograr que la poblacién ponga el interés
en, su voluntad actual, como persona habil, en ejercicio del derecho a la vida, en un
instrumentos en cuya conformacién cuenten con correcto asesoramiento profesional, que
le aseguren una manifestacién valida y eficaz por la idoneidad del medio instrumental

elegido y, una vez producida aquella, su segura conservacion
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