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De manera atenta y respetuosa, me dirijo a usted, con el objeto de cumplir con la
designacién de ASESORA del trabajo de tesis intitulado: “NECESIDAD JURIDICA Y
SOCIAL PARA GUATEMALA, DE ESTABLECER UNA CUANTIA MINIMA EN LAS
PENSIONES ALIMENTICIAS”, presentando por la estudiante: KARLA MARIELA
GUZMAN CONTRERAS, me permito hacer de su conocimiento lo siguiente:

1. Que se le requirié a la estudiante se modificara el titulo del trabajo de tesis intitulado:
NECESIDAD JURIDICA Y SOCIAL PARA GUATEMALA, DE ESTABLECER UNA
CUANTIA MINIMA EN LAS PENSIONES ALIMENTICIAS” por el de: “NECESIDAD
JURIDICA Y SOCIAL PARA GUATEMALA, DE ESTABLECER UNA CUANTIA MINIMA
EN LAS PENSIONES ALIMENTICIAS DE MENORES?”, por considerar que con el primer
titulo no se especificaba con exactitud el grupo de personas a quien va orientada la
investigacién, de acuerdo al plan de investigacion presentado por la sustentante en su
oportunidad.

2. La sustentante, presenté para discusion este importante tema, que cada dia cobra
mas actualidad, debido al incremento de las demandas de pensiones alimenticias a
menores, habiendo analizado e investigado la ponente, utilizando para ello, las técnicas
de investigacion documental, bibliografica y de observacién, asimismo aplicé el método
cientifico, analitico, deductivo, inductivo y juridico, aceptando las sugerencias que le
fueron formuladas, cumpliendo con las mismas a cabalidad.
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Licda. Juana Maria Esparia Pinetta
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3. Declaro expresamente que no soy pariente de la sustentante y he cumplido con la
funcién de asesorar el trabajo de investigaciéon, cuyo contenido contribuye al analisis
para la atencion juridica de estos casos y la necesidad de que en los juzgados de
familia, se les ponga mas atencidn y seriedad a las demandas de pensién alimenticia
de menores, ya que actualmente son demandados los padres de familia, existiendo
incumplimiento en dichas pensiones.

Por lo anterior el contenido del trabajo de tesis, presentado por la estudiante KARLA
MARIELA GUZMAN CONTRERAS, se ajusta a los requerimientos cientificos y técnicos
que se deben cumplir al tenor de lo que establece el Normativo para la elaboracion de
Tesis de Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y Examen General Publico,
Articulo 31, en consecuencia me adhiero a la conclusion discursiva y bibliografia
utilizada en el presente trabajo de tesis, por lo que procedo a emitir DICTAMEN
FAVORABLE, para que contintue su discusion en el correspondiente Examen General
Publico.

Sin otro particular, me es grato suscribirme del Sefior Jefe de la Unidad de Asesoria de
Tesis de la Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales de la Universidad de San Carlos
de Guatemala, con las muestras de mi alta consideracién y estima.

LICENCIADA JUANA MARIA HSPARA PINETTA
COLEGIADA 2817
ASESORA

ABOGADO Y NOTARIO
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PRESENTACION

En Guatemala, es considerable el nimero de casos en los que se demanda pensién
alimenticia de menores, permitiendo enfocar la investigacion cuantitativamente. Es
evidente que en los procesos orales que se promueven, las pensiones alimenticias son
fijadas de acuerdo a un criterio discrecional por parte de los jueces, el cual no considera
todos los aspectos que engloba el concepto de alimentos, vulnerando los derechos de
los menores de edad, descuidando aspectos cualitativos importantes. Pese a que el
Estado debe ser el principal garante de los derechos de los alimentistas (este no actua
de oficio), puesto que el derecho que se pretende ejercitar, pertenece al derecho civil,
rama del derecho privado, por consiguiente actua a peticion de la persona que ejerza la

patria potestad o tutela, segtin sea el caso.

Este andlisis contribuye a determinar que Guatemala, necesita contemplar dentro de su
legislacién, el establecimiento de cuantias minimas en las pensiones alimenticias de los
menores, para lo cual se proponen ciertos parametros, que no por su sencillez deben
pasar inadvertidos, debiendo prevalecer en todo momento la proteccién del derecho
alimentario por parte de los juzgadores, la investigacion fue realizada en el municipio
de Guatemala, departamento de Guatemala, durante el periodo comprendido del afio
2010 al aino 2015. Como sujetos de la investigacién, refiere a los alimentantes y
alimentistas, asimismo como instrumentos juridicos objeto de estudio, el Cédigo Civil,
Decreto Ley Numero 106, Cédigo Procesal Civil y Mercantil, Decreto Ley Namero 107 y

demas leyes relacionadas.



HIPOTESIS

Las pensiones alimenticias, constituyen los medios econdmicos que tienen como fin
primordial, garantizar la subsistencia de los menores de edad, eso a través de la
satisfacciéon de sus necesidades basicas, objetivos que en su mayoria no se cumplen,
debido a que dichas pensiones son fijadas por los juzgadores con criterios
discrecionales, por lo tanto existe la necesidad juridica y social para Guatemala, de

establecer una cuantia minima, de acuerdo a los ingresos del alimentante.



COMPROBACION DE LA HIPOTESIS

La hipétesis planteada fue comprobada, se determiné que en la mayoria de demandas
de fijacion de pensién alimenticia de menores, los juzgadores no se cercioran de la
capacidad economica del obligado a prestar alimentos, en consecuencia el monto
fijado, responde unicamente a un criterio discrecional que dista de ser el adecuado para

que el menor de edad, cubra sus necesidades basicas.

Para la comprobacion de la hipotesis, se utilizaron varios métodos de investigacion,
entre ellos el método analitico, empleado en el estudio de los diferentes aspectos que
integran el concepto de alimentos y su importancia para la fijjacion de una cuantia
minima en las pensiones alimenticias de menores, asimismo el método deductivo, en lo
que se refiere al estudio de la doctrina relativa al derecho de alimentos, el método
inductivo, utilizado para determinar la incidencia econémico social en casos particulares
a efecto de establecer la incidencia en la poblacién, finalmente el método juridico, con
el objeto de comprender los razonamientos que el sistema juridico establece,
principalmente en las normas juridicas contenidas en el Cédigo Civil, Cédigo Procesal

Civil y leyes relacionadas.
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INTRODUCCION

De acuerdo a la importancia que tiene para la sociedad guatemalteca, garantizar el
derecho de alimentos a los menores de edad, el tema objeto de investigacién, trata de
la necesidad juridica y social para Guatemala, de establecer una cuantia minima en las
pensiones alimenticias de menores, partiendo desde la perspectiva constitucional que
garantiza tal derecho y en consecuencia, la obligacién de proporcionar alimentos desde

una perspectiva legal.

El objetivo general de la investigacion, fue establecer la necesidad juridica y social para
Guatemala de la fijacién de una cuantia minima en las pensiones alimenticias de los
menores, de acuerdo a los ingresos de los alimentantes, asimismo se plantearon como
objetivos especificos, determinar los aspectos socioeconémicos que deben considerar
los juzgadores en la fijacibn de las pensiones alimenticias para los menores y
establecer los problemas colaterales que surgen por la fijacion de pensiones
alimenticias dictadas conforme un criterio discrecional, los cuales fueron aicanzados,
demostrando que existe la urgente necesidad de su fijacién, ya que con ello es posible

reducir considerablemente los problemas socioeconémicos en el pais.

El Cédigo Civil, Decreto Ley 106, no establece cuantias minimas en las pensiones
alimenticias de los menores de edad, razén por la cual la hipotesis planteada fue
afirmativa y en consecuencia su establecimiento representa para los alimentistas, una
garantia de proteccion juridica en beneficio de su supervivencia, seguridad y
principalmente en su desarrollo integral, convirtiendo a la normativa juridica, en un

promotor de paternidad y maternidad responsable.

(i)



EL trabajo de investigacion se realizé en cinco capitulos: En el capitulo I, se incluye lo
referente al derecho de alimentos, se mencionan aspectos como definicion,
antecedentes, naturaleza juridica, sujetos, caracteristicas, el derecho civil y su relacién
con el derecho de alimentos, el derecho de familia y su relacion con el derecho de
alimentos, presupuestos para que concurra este derecho, deuda alimenticia y deudas
adquiridas para alimentos; el capitulo Il, desarrolla lo relativo a la regulacién juridica que
protege el derecho de alimentos, de acuerdo a la jerarquia normativa, iniciando con la
Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, como norma constitucional,
seguido de las normas ordinarias; el capitulo Ill, menciona aspectos relacionados con el
interés superior, importancia y valoracién de las necesidades basicas de los menores
de edad; continta el capitulo IV, donde se aborda el tema insatisfaccién alimentaria de
los menores de edad y sus consecuencias negativas, tocandose puntos como las
consecuencias sociales, econémicas, psicoldgicas y culturales; finalmente el capitulo V,
en el que se desarrolla el tema sobre la necesidad juridica y social para Guatemala, de
establecer una cuantia minima en las pensiones alimenticias de menores, donde se
desarrolla una propuesta de fijacion de cuantias minimas en las pensiones alimenticias

de menores.

Para el desarrollo de la tesis, se utilizaron los métodos de investigacion siguientes:
Método cientifico con el que se determinaron los procedimientos de la investigacion
cientifica que se presenta, el método analitico, empleado en el estudio de la informacién
recopilada en forma separada; método deductivo, con el cual se analizé la doctrina
relativa al derecho de alimentos, el método inductivo, utilizado para determinar la
incidencia econdmico social en casos particulares; método juridico, con el objeto de
comprender los razonamientos que el sistema juridico establece. En cuanto a las
técnicas de investigacion, se utilizaron la técnica documental, bibliografica y de

observacion.

(ii)



CAPITULO |

1. El derecho de alimentos

Este derecho particularmente, tiene su origen en el término alimentos, vocablo que
definiré mas adelante. En la familia nacen derechos provenientes de diferentes hechos,
los que inciden en la vida de las personas y que a su vez se encuentran determinados
en la ley, esta regulacion juridica se encarga de establecer el efecto que producen,
cuando nace una persona, inmediatamente la normativa juridica, la ubica dentro del
seno de una familia, otorgandole capacidad, el derecho a ser protegido y otros

igualmente esenciales, como el de ser alimentado.

Cuando se habla del derecho de alimentos, viene a la mente, aquel derecho que le
asiste a una persona para reclamar de otra, lo necesario para su subsistencia, siempre
y cuando quien reclama, no se encuentre en la capacidad de procurarselo por sus
propios medios. Esta clase de derecho obliga a quien tiene la capacidad econémica de
proveer alimentos, en funcién de las relaciones de parentesco, basandose en uno de
los valores morales mas fuertes que debiera existir en la familia, que es la solidaridad,
refiriéndome al apoyo que se deben entre aquellas personas unidas por lazos de
sangre principalmente. En conclusién el derecho de alimentos trata, de la regulacién

juridica que faculta a una persona a exigir alimentos a otra, quien tiene la obligacién de



condiciones dignas y en consecuencia la proteccion de dicha prestacién.

1.1. Definicion de alimentos

En términos generales, alimento es todo aquello que los seres humanos ingieren para
su subsistencia, no importando la forma en que se presenten (sélidos o liquidos),
tampoco importando su origen, pudiendo ser de origen animal o vegetal. Alimentos,

“proviene del vocablo latino, alimentum, ab alere, que quiere decir nutrir, alimentar.

En sentido recto significa las cosas que sirven para sustentar el cuerpo, y en el lenguaje
juridico se utiliza para asignar lo que se le provee a una persona para atender a su

subsistencia”. *

El autor Vladimir Osman Aguilar Guerra, define a los alimentos como “institucién que
consiste en el derecho que tiene una persona denominada alimentista (acreedora de los
alimentos) a reclamar de otra a la que le une un vinculo de parentesco y llamada
alimentante (deudora de alimentos) lo necesario para satisfacer sus necesidades

vitales”. 2

! Aguilar Guerra, Viadimir Osman. Derecho de familia. Pag. 49.
2 Ibid. Pag. 50.
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1.2. Antecedentes del surgimiento del derecho de alimentos

La sociedad ha ido evolucionando al punto de mejorar su sistema de reaccionar
respecto de las relaciones de sus integrantes, con el objeto de regular el
comportamiento individual, en el caso de la familia como nucleo de la sociedad, trata de

perfeccionar los vinculos entre quienes la conforman.

Las etapas son las siguientes:
¢ Enla Antigledad.
e En la Edad Media.

e En la Epoca Moderna.

Es asi como el legislador observé que era indispensable proteger a los miembros mas
vulnerables, como los hijos menores de edad, principalmente en el caso de la
desintegracion familiar, e impuso la obligacién de darles alimentos, surgiendo asi el
derecho de alimentos, comprendiendo bajo este concepto, la alimentacion, vestido,

vivienda, salud, educacion e instruccion.

En el caso de Guatemala, el derecho de alimentos, surge como una regulacion juridica,
que se constituye como una obligacion establecida por la ley, dirigida a determinadas
personas que se relacionan por vinculos de parentesco.
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Ampliando el término parentesco, este consiste en la relacién que existe entre dos o
mas personas, derivadas de su situacion en la familia, es decir por la descendencia,

ascendencia o afinidad.

El derecho de alimentos, incluido dentro del derecho de familia, quien a su vez se
concibe como una especie del derecho civil, es un derecho que nace por la necesidad
de regular determinadas actitudes del ser humano, frente a la relacién que mantienen
con personas unidas por el vinculo del parentesco, como anteriormente se expuso, para
efecto de estudio del tema que se analiza, defino posteriormente dentro de este capitulo

el derecho civil y el derecho de familia y su relacién con este derecho en particular.

1.3. Definicion del derecho alimentos

Simplemente se puede decir que el derecho de alimentos, se constituye en un conjunto
de normas juridicas, principios, instituciones, leyes que regulan todo lo necesario para
el sustento, habitacion, vestido, asistencia médica, educacién e instruccion de los

menores de edad, para su desarrollo integral.

El derecho de alimentos, consiste en el derecho que tienen los hijos o hijas a ser
mantenidos econdmicamente por sus progenitores o0 uno de ellos, de acuerdo a su

posicién social.



El sistema juridico guatemalteco, ubica el derecho de alimentos en el Articulo 283 del
Cadigo Civil, Decreto Ley 106; que establece: “Estan obligados reciprocamente a darse
alimentos los conyuges, los ascendientes, descendientes y hermanos”. Asimismo este
cuerpo legal establece en el Articulo 278 que “la denominacién alimentos comprende
todo lo que es indispensable para el sustento, habitacién, vestido, asistencia médica y
también la educacion e instruccién del alimentista cuando se es menor de edad”.
Importante definicién que aclara que este derecho no se refiere Unicamente a la
alimentacién, sino que incluye otros aspectos igual de importantes para el desarrollo

integral de los alimentistas.

Sin embargo, para ampliar la definicién del derecho de alimentos, es prudente sefalar

las siguientes definiciones de tan distinguidos autores:

Rojina Villegas, apunta, derecho de alimentos es: “La facultad juridica que tiene toda
persona denominada alimentista para exigir a otra lo necesario para subsistir en virtud

del parentesco consanguineo, de matrimonio o del divorcio en determinados casos”. 3

El tratadista Guillermo Cabanellas, define los alimentos como: “las asistencias que por

ley, contrato o testamento se dan a algunas personas para su manutencién y

3 Brafias, Alfonso. Manual de derecho civil. Pag. 280.
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subsistencia; esto es, para comida, bebida, vestido, habitaciébn y recuperaciéon de la

salud, ademas de la educacion e instruccion cuando el alimentista es menor de edad”. 4

El autor Alfonso Brafas, al citar a Calixto Valverde y Valverde, senalé que: “El
fundamento de esta obligacién esta en el derecho a la vida que tienen las personas, del
que es emanacion la asistencia, como conjunto de prestaciones a que el hombre tiene
derecho, que se traduce en el deber alimenticio, y que no se concreta en la
sustentacién del cuerpo, sino que se extiende al cultivo y educacién del espiritu, puesto

que el hombre es un ser racional”. 5

1.4. Naturaleza juridica del derecho de alimentos

La naturaleza juridica del derecho de alimentos, es privado en virtud de que si bien es
cierto por mandato de ley, el Estado debe proteger al alimentista, este no actia de
oficio, es decir que se ejercita el derecho a peticion personal de quien ejerza la patria

potestad o la tutela, segun sea el caso.

* Cabanellas, Guillermo. Diccionario enciclopédico de derecho usual. Pag. 23.
% Branas. Op. Cit. Pag.281.
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1.5. Sujetos del derecho de alimentos

Son sujetos del derecho alimentario o de alimentos, los parientes que de conformidad
con la ley, forman parte de la deuda de alimentos, deuda que nace con la obligaciéon de
alimentar a los que no tienen independencia, de acuerdo a la situacion de necesidad en
que se encuentren, en el caso que me ocupa, la obligacion de asistencia que abarque
todos los gastos que surjan como consecuencia del desarrollo integral de la persona, es
decir que incluye todas las situaciones personales, familiares y econdémicas originando

asi la obligacién alimentaria.

1.5.1. Alimentista o acreedor alimentario

También conocido como alimentario, quien es la persona que recibe los alimentos, es
decir los menores de edad, considerados nifios, nifias y adolescentes, de conformidad
con el Articulo dos de la Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia, Decreto
27-2003, “Se considera nifio o nifia, a toda persona desde su concepcién hasta que
cumple trece afios de edad y adolescente a toda aquella desde los trece hasta que

cumple dieciocho afios de edad”. Es considerado el sujeto activo o accipiens.



1.5.2. Alimentante o deudor de alimentos

Es quien tiene la obligacion de otorgar alimentos, se dice del sujeto sobre el que recae
la oingacién de dar alimentos en el momento concreto, conocido como sujeto pasivo de
la deuda alimentaria o solvens, establecido en la legislacién civil, Articulo 283 como
personas obligadas: “Estan obligados reciprocamente a darse alimentos, los cényuges,
los ascendientes, descendientes y hermanos”. Establece también que: “Cuando el
padre, por circunstancias personales y pecuniarias, no estuviere en posibilidad de
proporcionar alimentos a sus hijos y la madre tampoco pudiere hacerlo, tal obligacidon
corresponde a los abuelos paternos de los alimentistas, por todo el tiempo que dure la

imposibilidad del padre de éstos”.

1.6. Caracteristicas del derecho de alimentos

Se refiere a las cualidades que distinguen este derecho especial de otros, en este
sentido, las caracteristicas que posee salen del interés particular para regular intereses
de la sociedad y el Estado, debido a que los alimentos poseen un caracter social al ser
considerados medida de proteccién a la vida, que es responsabilidad del Estado.

Dentro de las caracteristicas principales se mencionan:



¢ No es renunciable: Por su condicion de necesario para la subsistencia de la l
persona que tiene el derecho de percibirlos.

o No es transmisible a un tercero: Es decir que no es posible ceder, enajenar o
transmitir el derecho de alimentos, debido a que no constituye un valor
econdémico del que se pueda disponer. Es esencialmente personal.

e No es embargable: Por su caracter vital que tiene para el alimentista, por
consiguiente no garantiza el cumplimiento de otro tipo de obligaciones.

o No puede compensarse con lo que el alimentista debe al que ha de prestarlos:
En funcién que las deudas alimentarias que el alimentista pueda tener con el
alimentante, existe la prohibicién con el objeto de hacer efectivo el derecho de
alimentos, que como se expuso anteriormente, es una institucién del derecho de
familia y no del derecho de obligaciones, visto desde otro punto de vista no
puede compensarse porque los alimentos estan destinados exclusivamente a la

subsistencia de la persona y no al pago de deudas.

“El autor Rojina Villegas enumera como caracteristicas de la obligacién alimenticia, las
siguientes: Es una obligacion reciproca; es personalisima; es intransferible; es
inembargable el derecho correlativo; es imprescriptible; es intransigible; es proporcional;
es divisible; crea un derecho preferente; no es compensable ni renunciable y no se

extingue por el hecho de que la prestacion sea satisfecha”. 6

® Branas. Op. Cit. Pag. 282- 283.



1.7. El derecho civil y su relacién con el derecho de alimentos

Para Sanchez Roman, citado por Castan Tobenas, el derecho civil es: “el conjunto de
preceptos que determinan y regulan las relaciones de asistencia, autoridad y obediencia
entre los miembros de una familia, y los que existen entre los individuos de una

sociedad para la proteccién de intereses particulares”.

El derecho civil, se concibe como el conjunto de normas juridicas, principios, doctrinas e
instituciones que regulan las relaciones de las personas, sus bienes, la sucesién

hereditaria, las obligaciones en general y los contratos en particular.

“De acuerdo con Rojina Villegas, el derecho civil distingue dos ramas siendo estas: La
primera que comprende: El derecho de las personas y régimen juridico de la familia, y la

segunda, el derecho civil patrimonial’. 8

El autor Puig Peia, hace la siguiente division:
“Contenido amplio

a) Derechos de la personalidad;

b) Derecho de familia;

¢) Derecho corporativo o social;

7 Ibid. Pag. 13.
® Ibid, Pag. 15.
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d) Derechos reales;
e) Derechos sobre bienes inmateriales;
f) Derecho de obligaciones; y

g) Derecho de sucesiones.

Contenido estricto
a) Famesion mortis causa;
b) Propiedad,;
c) Contratoy;

d) Sucesién mortis causa”. °

En conclusién, el derecho civil se define como el conjunto de normas e instituciones
cuyo fin es la proteccién y defensa de las personas y lo relativo a ellas. Como se
expuso anteriormente, en el derecho civil guatemalteco, se incluye el derecho de

alimentos, mismo que se encuentra dentro de los derechos de la persona.

1.8. El derecho de familia y su relacion con el derecho de alimentos

De acuerdo a la definicién del autor Vladimir Osman Aguilar Guerra, es: “el conjunto de

reglas de intermediacién y organizacion familiar de caracter estructural, comprende:

° Ibid.
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a) La regulacién del matrimonio y sus posibles situaciones de crisis. ik.’ - A.f;/
b) Las relaciones existentes entre padres (o progenitores) e hijos. |
c) Las instituciones tutelares en funcién sustitutiva de la patria potestad.

Por consiguiente, el Derecho de familia es el conjunto de normas juridicas que regulan

las relaciones derivadas del matrimonio o de la convivencia estable y del parentesco”."®

“El derecho de familia puede dividirse en:

a) El tratado del matrimonio: Esta parte del Derecho de familia abarca los
presupuestos y formalidades de su celebracién, la relajacién (separaciéon de los
cényuges) y disoluciéon del vinculo conyugal creado, asi como las relaciones
personales y patrimoniales de los cényuges.

b) El tratado de la filiacién: Que comprende las diversas clases de ésta y las
relaciones entre padres e hijos.

c) El estudio de las instituciones tutelares de los menores e incapacitados: Que

incluye el parentesco y la vida familiar”. '
1.9. Presupuestos para que concurra el derecho de alimentos

Para que exista el derecho de alimentos y la obligacion de reclamar, es necesario que

se cumpla con los siguientes presupuestos:

1% Aguilar Guerra. Op. Cit. Pag. 29.
" Ibid, Pag. 31.
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o Parentesco entre el reclamante y el que tiene el deber de prestarlo: De
conformidad con la ley, corresponde al cbényuge, los ascendientes,
descendientes y los hermanos. En caso especial a los abuelos paternos.

o Estado de necesidad del alimentista: Se refiere a la situacibn de no poder
encontrarse en la capacidad de proveer por si mismo los alimentos que
garanticen su supervivencia. Este presupuesto es requisito para exigir alimentos
a favor, haciendo alusidbn a los valores de la solidaridad que ya se ha
mencionado y también el socorro. Es importante resaltar que para que se cumpla
este presupuesto, la persona beneficiaria efectivamente debe carecer de bienes
propios por los que pudiera obtener algin provecho econémico o0 que se

encuentre imposibilitado para trabajar de alguna manera.

1.10. Deuda alimenticia

Consiste en la obligacion que existe entre parientes proximos de prestarse
reciprocamente ayuda en caso de necesidad, permitiéndole auxiliares en situaciones
que les es imposible, ya sea por mandato de ley, por voluntad o bondad. La deuda
alimenticia, es un deber que tiene un sujeto llamado deudor alimentario, de proveerle a
otro sujeto denominado acreedor alimentista, los bienes y servicios necesarios para la
subsistencia, a través de una pension que le servira para su manutencion. Dentro de la
deuda alimenticia no solo se contemplan los alimentos como tal, sino también aquellos

que se extienden a cubrir las necesidades de orden espiritual, moral y cultural.
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1.11. Deudas adquiridas para alimentos

De conformidad con el Articulo 286 del Cdédigo Civil, Decreto Ley 106. Derecho para
alimentos, establece: “De las deudas que la mujer se vea obligada a contraer para
alimentos de ella y de los hijos, por no proporcionar el padre lo indispensable para

cubrirlos, sera éste responsable de su pago en la cuantia necesaria para ese objeto”.

Del Articulo anterior, se deduce que también se tiene la responsabilidad civil de efectuar

el pago de los gastos efectuados en concepto de manutencion.
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CAPITULOHI

2. Regulacion juridica que protege el derecho de alimentos

Constituye la normativa juridica vigente que protege el derecho de alimentos en

Guatemala, en su orden se menciona:

2.1. Norma constitucional

La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala es aplicable a este asunto, por
ser la ley suprema del Estado de Guatemala y fundamento del sistema juridico,

indispensable y congruente con los derechos inherentes a la persona.

En el Articulo 51, establece: “El Estado protegera la salud fisica, mental y moral de los
menores de edad y de los ancianos. Les garantiza su derecho a la alimentacién, salud,
educacion y seguridad y previsidn social’. Este fundamento constitucional de la
obligaciéon alimentaria, considera la proteccion de la dignidad y calidad de vida de
quienes resulten beneficiarios del derecho. Garantiza su ejercicio cuando plenamente

otorga a los juzgados de familia, la competencia de aplicar la norma constitucional.
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2.2. Normas ordinarias

Son normas de aplicacion general y obligatoria, resultan de un proceso especifico de
creacion realizado por el Congreso de la Republica de Guatemala, desarrollan los
postulados contenidos en la Constitucidn Politica de la Replblica de Guatemala,

convirtiéndose en una manifestacion de derecho escrito.

2.2.1. Cébdigo Civil, Decreto Ley 106 del Jefe de Gobierno

Ley sustantiva fundamental, en virtud de que nos indica quiénes son los sujetos de la
relacion en el derecho de alimentos, asimismo define el concepto de alimentos,
establece los elementos que lo integran, la forma en que han de proporcionarse, y

cuando debe ejercitarse el derecho.

Lo anterior comprende el articulado del 278 al 292, para efecto del estudio que se

realiza, se interpretan los Articulos siguientes:

En el Articulo 278, se desarrolla la denominacién de alimentos, se describe claramente
que comprende dicho término, estableciendo que es todo lo indispensable para el
sustento, habitacidon, vestido, asistencia médica y la educacién e instruccién del

alimentista cuando es menor de edad.
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proporcionados de acuerdo a las circunstancias personales y pecuniarias de quien los

debe y de quien los recibe, asimismo que seran fijados por el juez, en dinero. En otras
palabras el juez es a quien le corresponde verificar tales extremos, para encontrarse en

la capacidad total de fijar una cuantia razonable de pensién alimenticia.

En el Articulo 281, del mismo cuerpo legal, se establece que los alimentos sélo se
deben en la parte en que los bienes y el trabajo del alimentista no alcance a satisfacer
sus necesidades, este Articulo se refiere al caso de aquellas personas que trabajan,
pero sus condiciones econdémicas no les permiten satisfacer sus propias necesidades

basicas.

Otro Articulo que por su importancia ya se ha mencionado anteriormente es el 283, el
cual indica las personas que estan obligadas reciprocamente a darse alimentos, en su
orden son: Los coényuges, los ascendientes, descendientes y hermanos, asimismo
establece que en el caso de que el padre no pueda cumplir con tal obligacion,

corresponde su cumplimiento a los abuelos paternos del alimentista.

Y el Articulo 287, que establece la exigibilidad de la obligacion alimentaria, desde que
los necesitare la persona que tenga derecho a percibirlos, en este Articulo se hace
referencia principalmente a los menores de edad, pues son ellos las personas mas

vulnerables, siendo los padres en primer lugar quienes deben garantizar su integridad
17



personal, el derecho a una vivienda digna, el derecho a la recreacién en un ambiente<

sano, para el libre desarrollo de la personalidad.

2.2.2. Codigo Procesal Civil y Mercantil, Decreto Ley 107 del Jefe de Gobierno

Ley procesal fundamental, que establece la forma en que ha de tramitarse el juicio, por
el que se reclame el derecho de alimentos de los menores de edad, por consiguiente es

indispensable mencionar y definir los siguientes conceptos:

a) El juicio civil

Es aquel en que se debaten cuestiones de hecho y de derecho reguladas en el Cédigo
Civil y leyes complementarias. Para Caravantes, por juicio se entiende: “la controversia
que, con arreglo a las leyes, se produce entre dos 0 mas personas, ante un juez
competente, que les pone término por medio de un fallo que aplica el Derecho o impone

una pena, segun se trate de enjuiciamiento civil”. '

12 Http://universojus.com/definicion/juicio. Definicién de juicio. (Consultado: 21 de julio de 2016).
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b) Juicio oral de fijacion de pension alimenticia

Es una clase de juicio declarativo, dado que en audiencias orales se va a declarar un
derecho controvertido, en donde la parte demandada debe aportar en conceptos de
pension alimenticia cierta cantidad de dinero, tomando como base, que toda persona
tiene derecho a decidir de manera libre y velar por aquellos que necesitan ayuda o
asistencia y finalmente, es juridico porque a través del derecho se hace coercible el
cumplimiento de esta obligaciébn a fin de garantizar al acreedor alimentario la
satisfaccion de sus requerimientos a través de las instancias judiciales que la ley

establece.

El juicio oral de alimentos procede en virtud de la negativa de la persona legalmente
obligada a prestar alimentos, a través de este proceso se pretende se declare
judicialmente dicha obligacion, a efecto de que el juez fije el monto dinerario o cuantia
qgue el obligado debe pagar atendiendo a los alimentistas por quienes se reclama el

derecho.

La obligacién alimentaria, es el deber reciproco que tienen determinadas personas de
proporcionar a otras, igualmente determinadas, comida, vestido, habitacion y asistencia
en casos de enfermedad y es por esta situacién que se desea se lleve a cabo el juicio

correspondiente, para poder exigir alimentos por medio del juzgado competente.
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c) Fases del proceso

El proceso en esta clase de juicios, se encuentra regulado en el Cédigo Procesal Civil y

Mercantil, Articulos del 201 al 210 de la siguiente manera:

¢ Demanda

Debe presentarse en forma oral, levantando el secretario el acta respectiva, o por
escrito, cumpliéndose con los requisitos que para el efecto establecen los Articulos 61,

106, 107 del Codigo Procesal Civil y Mercantil.

e Emplazamiento

Presentada la demanda el juez debe sefnalar audiencia para juicio oral, siendo requisito
que entre la notificacién de la demanda (acto que se denomina emplazamiento) y la
primera audiencia, medien por lo menos tres dias, plazo que por supuesto puede ser

mayor pero nunca menor.
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e Primera audiencia

En la primera audiencia del proceso oral, se realizan el mayor nimero de etapas
procesales, en consecuencia en esta audiencia se intenta la conciliacién, el demandado

toma su actitud frente a la demanda y se propone prueba.

e Conciliacion

Es una etapa obligatoria del proceso oral, previo a la actitud del demandado frente a la
demanda, en consecuencia en la primera audiencia, al iniciar la diligencia, el juez debe
intentar la conciliacién, debiendo de quedar claro que la misma no siempre pretende
terminar el proceso, como sucede en la division de la cosa comun, cuya etapa de
conciliacion es exclusivamente para el nombramiento de notario partidor y determinar

bases de particion.

o Actitud del demandado

Prevaleciendo el criterio de concentracién, en este proceso todas las excepciones, es
decir previas y perentorias, se interponen al contestar la demanda, al igual que la

reconvencion. La incomparecencia del demandado se tiene por contestacidon negativa,
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salvo en la infima cuantia, alimentos, rendicion de cuentas y jactancia, en que la

rebeldia equivale a aceptacion.

e Pruebas

La prueba en esta clase de procesos, se ofrece en la demanda o en la contestacién,
pero la proposicion y el diligenciamiento se desarrollan en audiencias, para el efecto la
prueba se propone en la primera audiencia y procede a diligenciarse. Cuando no fuere
posible rendirla en la primera audiencia, se sefiala una segunda en un plazo no mayor
de quince dias y en caso extraordinario una tercera, solo para prueba, en un plazo de

diez dias después de la segunda.

e Vista

Tomando en cuenta que prevalece la oralidad sobre la escritura y que el juez debe
presidir todas las diligencias y recibir todas las pruebas, se presume que se encuentra
enterado del proceso, en tal virtud no es necesaria la fase de alegaciéon y por ende en

este proceso no existe vista en la primera instancia.
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e Sentencia

La sentencia debera pronunciarse por escrito dentro de los cinco dias siguientes al de
la ultima audiencia en que se hubiere diligenciado la prueba salvo el caso de

allanamiento o confesion, en que la sentencia se dicta dentro del tercer dia.

e Recursos

En el proceso oral de apelacién procede unicamente en contra de la sentencia, sin
embargo no se excluyen los remedios procesales de nulidad, revocacidn, aclaracién y

ampliacion, no procede casacion.

¢ Incidentes y nulidades

Es importante recordar que en esta clase de procesos, el incidente tiene un tramite
especial no aplicandose las normas de la Ley del Organismo Judicial. Efectivamente,
conforme el Articulo 207 del Cédigo Procesal Civil y Mercantil, planteado el incidente se
oira por 24 horas a la otra parte y la prueba se recibira en una de las audiencias del

juicio oral.
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e Lainiciacion

Los actos de iniciacién del proceso, estan representados por la demanda, para el actor
y por la contestacién de la misma por el demandado. El actor en su demanda expresa
su pretensidbn y el demandado su oposicion aquella. No se debe olvidar que
previamente a la interposicidon de la demanda, puede el actor realizar cierta actividad
preparatoria del proceso y que en el derecho adjetivo cominmente se conoce como

prueba anticipada.

e El desarrolio

Considero que es la fase mas importante del proceso y alcanza su plenitud en la fase
de la prueba, es aqui donde las partes, por disposicion de la ley deben de probar sus
respectivas proposiciones, quien pretende algo debe probar los hechos constitutivos de
la pretension y quien contradice la pretension del adversario debe probar los hechos
extintivos o circunstancias impeditivas de esa pretensién. Es en esta fase donde las
partes proponen sus medios de pruebas y el juez declara su admisién y los incorpora
como tal al proceso, cabe ademas que con independencia del procedimiento probatorio,
que el érgano jurisdiccional pueda completar la prueba con otras, por él ordenadas, en

autos para mejor fallar.
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e La conclusién

En esta fase, las partes efectlian sus conclusiones y el érgano jurisdiccional emite
sentencia dando fin al proceso. Es importante indicar que los titulos para demandar y
que el actor debe presentar con su demanda, son los documentos justificativos del
parentesco, siendo la certificacion de la partida de nacimiento del menor de edad,
extendida por el Registrador Civil correspondiente, con que se acredita el parentesco
entre los menores de edad y la parte pasiva, asimismo el documento de identificaciéon
del actor, con lo que se comprueba que se actia en representacion del menor de edad

y en ejercicio de la patria potestad.

2.2.3. Cédigo de Trabajo, Decreto 1441

Norma ordinaria que establece el porcentaje maximo del salario, que es objeto de
embargo en concepto de pension alimenticia, que de conformidad con el Articulo 97,
estipula que los salarios de toda clase son embargables, hasta un maximo del
cincuenta por ciento (50%), esto con el fin de satisfacer las obligaciones de pagar
alimentos, sean estos presentes o los que se deben desde los seis (6) meses anteriores
al embargo. Establece también que el mandamiento y sus diligencias respectivas

deberan contener la prevencién, a quien deba cubrir los salarios.
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alimentos tendran prioridad sobre los demas embargos y en ningun caso podran

hacerse efectivos dos embargos simultdneamente en la proporcién indicada, pues
cuando se hubiere cubierto la proporcién maxima establecida, sélo podra embargarse
hasta el diez por ciento (10%) mas, para satisfacer las demas obligaciones. Es evidente
el caracter social tan importante que tiene la proteccion del derecho de alimentos,
cuando la ley establece en forma prioritaria la medida precautoria que garantiza la

obligacion.

2.2.4. Ley de Proteccién Integral de la Nifiez y Adolescencia y sus reformas,

Congreso de la Republica, Decreto 27-2003 y 2-2004, 2004

Esta ley nace con el fin de proteger la salud fisica, mental y moral de la nifiez y la
adolescencia, promueve el desarrollo integral de la nifiez y adolescencia guatemalteca,
principalmente aquellos con necesidades parcial o totalmente insatisfechas. El objeto
de la ley es la observancia de los derechos humanos que poseen los menores de edad,

aunque no tengan aun capacidad de ejercicio.

De conformidad con el Articulo uno, establece: “es un instrumento juridico de
integracién familiar y promocién social, que persigue lograr el desarrollo integral y
sostenible de la nifiez y adolescencia guatemalteca, dentro de un marco democratico e

irrestricto respecto a los derechos humanos”.
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2.2.5. Ley de Tribunales de Familia, Decreto Ley 206 del Jefe de Gobierno

Esta norma dicta la forma de como plantear y tramitar el Juicio Oral de Fijacion de
Pension Alimenticia, ante el 6rgano jurisdiccional competente. En el Articulo ocho,
establece: “En las cuestiones sometidas a la jurisdiccion privativa de los tribunales de
familia, rige el procedimiento del juicio oral que se regula en el Codigo Procesal Civil y

Mercantil”.

2.2.6. Convencion Sobre los Derechos del Nifio

Este es un convenio aprobado por la Organizacién de Naciones Unidas, es una ley en
todo el mundo, que tiene por objeto velar por los derechos de los menores de edad,
este convenio debe cumplirlo el Estado a través del Organismo Judicial, el Congreso de

la Republica y las instituciones del Organismo Ejecutivo, asi como las personas adultas.

Guatemala suscribié la Convencién Sobre los Derechos del Nifio el 26 de enero de
1990, fue aprobado por el Congreso de la Republica de Guatemala el 15 de mayo de
de 1990 a través del Decreto 27-90, el cual entr6 en vigor el 23 de mayo del mismo afio,

dia en el que se publico en el diario oficial, sus principales aportes son:
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Definicién de nifio, establece la edad en la que se debe comprender para
considerado nifio.

La no discriminacién, e decir igualdad.

El interés superior del nifio, en la mejora de sus condiciones de vida.

Respeto de las responsabilidad de los padres.

Derecho a no ser separado de sus padres.

Derecho a expresarse libremente.

Derecho a ser protegido contra toda forma de abuso fisico 0 mental.

Presuncion de inocencia.

Entre los derechos que este convenio establece, aplicables a lo que respecta el

derecho de alimentos, se mencionan:

Derecho a la vida, refiere al derecho de vivir, crecer sanos y felices, con el amor
de sus padres y familiares.

Derecho a la protecciéon y cuidado, este derecho surge debido a que por no
haber alcanzado su completa madurez fisica y mental, los nifios y las nifas
necesitan proteccion y cuidado especial de ambos padres o encargados, tanto
antes como después del nacimiento, hasta que puedan alcanzar la mayoria de

edad y valerse por si mismos.
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o Derecho a la salud, establece que ambos padres deben cuidar la salud de sus
hijos e hijas, mantenerlos limpios, vacunarlos y en caso de enfermedad llevarlos
a los centros de salud u hospitales, donde tienen la obligacion de atenderlos.

e Derecho a la educacién, tanto al nifo como a la nifia, se les debe proporcionar la
educaciéon necesaria, que les ayude a formarse bien, fisica, mental y
socialmente, a ser responsables y respetar los derechos de los demas, tienen el
derecho de ir a la escuela gratuita, y si la condicién econdmica de los padres les
permite, asistir a un colegio.

e Derecho a la recreacion, en el que incluye el derecho que tiene el nifio y la nifia a
descansar, jugar, salir a pasear, hacer cualquier actividad que le motive a

participar y contribuya a su formacién y desarrollo personal.

El Estado de Guatemala, como parte de este convenio, acepté todas las medidas
necesarias, para ayudar a los padres o personas responsables de los menores, a crear
mecanismos legales, que permitan hacer efectivo el derecho de nutricién, vestuario y

vivienda.
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CAPITULO I

3. El interés superior, importancia y valoraciéon de las necesidades basicas de los

menores de edad

En este apartado me refiero principalmente a los menores de edad, como grupo que
forma parte importante de la sociedad guatemalteca, es necesario valorar la incidencia
que tiene para Guatemala, que estos nifios, nifias y adolescentes sean protegidos por
quienes tienen el deber legal y moral de hacerlo. Determinar cuales son las
necesidades basicas o0 minimas que requieren, para poder desarrollarse como
personas saludables, es igual de importante, para ello el Estado de Guatemala ha

dedicado toda una estructura juridica en beneficio de la nifiez y adolescencia del pais.

La Constituciéon Politica de la Republica de Guatemala, establece derechos humanos
que no unicamente son de observancia nacional, sino también son reconocidos en
materia de derecho internacional, donde varios paises han ratificado y aceptado su
cumplimiento, se menciona por ejemplo la Declaraciéon de los Derechos del Nifio, que
dio origen a los derechos de los nifios y constituyé un importante aporte a la sociedad,

para el bienestar de los menores, en este instrumento legal se establece el derecho a:

e Una proteccion especial y a un desarrollo fisico, mental, moral, espiritual y social.
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¢ Que los derechos sean reconocidos para todos los nifios del mundo.

¢ Un nombre y una nacionalidad.

e La seguridad social.

¢ Quien esté fisicamente o mentalmente impedido reciba un trato especial.
o Crecer bajo el amparo de sus padres.

¢ La educacién gratuita.

o Ser los primeros en recibir proteccion y socorro.

e Ser protegidos contra el abandono, crueldad y explotacion.

¢ No ser discriminados.

Es asi como se evidencia que los menores de edad son considerados parte de la

sociedad a quienes se les debe una especial atencion y proteccion.

3.1. Aspectos considerativos

Una separacion y divorcio da tugar a que la atencidon de los padres esté centrada en la
pelea que mantienen ya sea por sus bienes o posiciones, dejando a los hijos e hijas en
un lugar secundario, olvidando la importancia que para los nifios, nifias y adolescentes

representan sus padres.
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en el momento de la separacion, deciden olvidar también la responsabilidad paterna y

generalmente tienden a asumir que alimentacién, entiéndase todo lo que comprende el
derecho de alimentos, (como se explica mas adelante), de los menores de edad, es una
tarea que corresponde exclusivamente a la madre, por ser ella quien se queda con los
hijos e hijas, privandolos de la satisfaccién de sus necesidades basicas, lo anterior no
quiere decir que Unicamente los padres (varones), son quienes toman este tipo de
decisiones, también los hay en el caso de las madres, quienes dejan la responsabilidad

total a los padres.

Por otro lado también existe irresponsabilidad de las madres, al no ser conscientes de
la funcién paterna y tienden a tratar de hacerse cargo de cubrir las necesidades de sus
hijos e hijas, situacion que muchas veces da como resultado el descuido o negligencia

para con los menores.

Lo anterior se resume en la paternidad y maternidad irresponsable, situacién que
adquiere una mayor importancia por tratarse de obligaciones familiares, porque el
cumplimiento o incumplimiento de dichas obligaciones, afectara de manera significativa
el futuro de los nifos, ninas y adolescentes. Se considera reprochable que el progenitor,
no asuma con responsabilidad su condicién de padre o madre, es decir aquella persona
que debiera ser un modelo a seguir, protector, consejero, amigo, guardador de los

derechos de sus hijos e hijas.
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que se procreen muchos hijos e hijas, sin tener los recursos econémicos y previsiones

que les permitan atenderlos adecuadamente. La falta de una planificaciéon familiar, es
también una de las causas principales de problemas en las familias guatemaltecas, en
consecuencia un aumento incontrolable de la desnutricién infantil, nifios, nifas y

adolescentes que no asisten a la escuela o colegio, y la propia desintegracién familiar.

En cuanto a las responsabilidades paternas y maternas, se debe comprender que no es
padre 0 madre responsable quien aporta cierta cantidad de dinero para el sostenimiento
familiar, porque incluye también las manifestaciones de carifio, sin embargo en los
casos de separacion o divorcio, o minimo con que debiera cumplir el padre o madre
responsable, es velar porque su aporte econémico, no le falte a su hijo o hija menor, ya

que con ello garantiza que sus necesidades basicas seran cubiertas.

Los aspectos fundamentales a considerar en la definicidn de alimentos, se refiere a los
elementos que la conforman, que deben ser garantizados por los jueces, por
consiguiente ser valorados adecuadamente, al momento otorgar las pensiones

alimenticias.
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3.2. Definicion de menor de edad

Como menor de edad se concibe a todas aquellas personas que alin no alcanzan la
edad adulta o mayoria de edad, en consecuencia debe ser protegido y mantenido
econémicamente por sus padres o por quien ejerza su patria potestad. La minoria de
edad, comprende toda la infancia y adolescencia, esta etapa indica la falta de madurez
que presenta un individuo para llevar o realizar determinadas acciones en su vida. De
conformidad con la legislacién guatemalteca, segun el Articulo 2 de la Ley de
Proteccién Integral de la Nifiez y Adolescencia, se considera nifio o nifa a toda persona
desde su concepcién hasta los trece afos de edad y adolescente de los trece hasta los

dieciocho afios.

3.3. Definicion de interés superior de los menores de edad

Este concepto refiere a tos menores de edad, se concibe como un derecho, un principio
y sobre todo una norma que protege a este sector vulnerable de la poblacién. Su
objetivo primordial es: “garantizar el disfrute pleno y efectivo de todos los derechos
reconocidos por la Convencién Internacional sobre los Derechos de la Nifez y el

desarrollo holistico del nifio”.

'3 Http:/iwww2.ohchr.org/spanish/bodies/crc/.Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas
para los Derechos Humanos, Comité de los Derechos del Nifio de Naciones Unidas (Consultado:
01 de febrero de 2017).
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De conformidad con el Articulo cinco de la Ley de Proteccién Integral de la Nifiez y
Adolescencia, “el interés superior del nifio, es una garantia que se aplicara en toda
decisién que se adopte con relacién a la nifiez y la adolescencia, que debera asegurar
el ejercicio y disfrute de sus derechos, respetando sus vinculos familiares, origen étnico,
religioso, cultural y linglistico, teniendo siempre en cuenta su opinién en funcién de su
edad y madurez. En ningan caso su aplicaciéon podra disminuir, tergiversar o restringir
los derechos y garantias reconocidos en la Constitucion Politica de la Republica,
tratados y convenios en materia de derechos humanos aceptados y ratificados por

Guatemala y en la ley”.

3.4. Importancia del interés superior de los menores de edad

La importancia de este derecho, principio 0 norma, radica en proteger esta parte de la
sociedad, que en un alto porcentaje se encuentra en un entorno de pobreza,
desnutricién, inseguridad, violencia de todo tipo, explotacién laboral incluso y porque no

decirlo victima de delitos como la trata y prostitucién infantil.

Es fundamental que el interés de los menores de edad, prevalezca siempre y todo
momento, con el objetivo de promover sus derechos humanos, haciendo conciencia
entre la sociedad sobre la importancia que los menores de edad, tienen para con el
futuro del pais, principalmente inculcando la responsabilidad de la paternidad

comprometida.
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pensiones alimenticias que fijan los érganos jurisdiccionales no garantizan sustento,

salud, educacion, etcétera. De acuerdo a una publicacién realizada, donde se menciona
el movimiento nacional por los derechos de la nifiez, 7.4 millones (47.1%) son menores
de 18 arios, de los cuales 2.7 millones (17.1%) llegan a los 5 afios. De éstos, cinco de
cada 10 sufren desnutricién crénica y ocho de cada 10 son indigenas. Concluye la nota
que alrededor de 500 mil nifios y nifias estan en riesgo de padecer desnutricion aguda y

80 han muerto por esta causa.

3.5. Valoracion de las necesidades basicas de los menores de edad

Valorar una necesidad, se basa en el principio de prioridad, para llevar a cabo este
proceso, debe actuarse con discernimiento a efecto de no priorizar en necesidades que

pueden esperar.

3.5.1. Definicion de necesidad

“Falta de lo principal para la existencia. Pobreza, penuria, miseria. Escasez, falta de

algo. Grave riesgo que requiere pronto y eficaz auxilio”. ™

4 Cabanellas. Op Cit. Pag. 211.
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encuentran estrechamente unidas a un deseo de satisfaccion de las mismas. Existen

cinco tipos de necesidades basicas, agrupadas de acuerdo al objeto del asunto.

a) Necesidades fisiologicas; aquellas mas basicas que siente un individuo, como las
de comida, bebida, vestimenta y vivienda.

b) Necesidades de seguridad y proteccion.

c) Necesidades afectivas; como el amor, la amistad, el afecto y la pertenencia.

d) Necesidades de autoestima; como el éxito y el prestigio que se alcance.

e) Necesidades de autorrealizaciéon; se incluye en este tipo de necesidades la

méxima aspiracién de un individuo”. *°

“Las necesidades basicas son todas aquellas necesidades vitales que contribuyen

directa o indirectamente a la supervivencia’. 16

3.5.2. Sustento

Es decir que su alimentacion debe ser la adecuada a su edad y engloba los elementos

basicos que se necesitan para vivir.

'S Http://www.definicionabc.com/general/necesidad.php. Necesidades basicas (Consultado: 05 de julio
de 2016).
'® Http:/fwww.accionhumana.com/2014/03/que-son.las-necesidades-basicas.html. Necesidades basicas

(Consultado: 05 de julio de 2016).
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3.5.3. Habitacion

Refiere a que el menor de edad, debe crecer con su familia, en una vivienda donde el

grupo familiar no se hacine, es decir que sea digna.

3.5.4. Vestido

Comprende el vestuario, incluyendo zapatos, que debe serle proporcionado al menor de

edad adecuadamente.

3.5.5. Asistencia médica

Que consiste en el derecho a gozar de los servicios médicos que garantizan la
promocién, proteccion y recuperacion de la salud, asi como la prevencién de

enfermedades que afectan a la poblacién infantil.

3.5.6. Educacion

Refiere a que los nifos, nifias y adolescentes, tienen el derecho a recibir una educacion

integral de acuerdo a las opciones éticas, religiosas y culturales de su familia, como lo
39



establece el Articulo 36 de la Ley de Proteccidén Integral de la Nifez y Adolescencia,
Decreto 27-2003. Esta necesidad y derecho a la vez, corresponde desde luego a la
persona que ejerce la patria potestad, siendo su misidon conducir la vida, orientarla y
cultivarla, teniendo la obligaciéon de escoger el tipo de educacidon que ha de darles a sus
hijos e hijas, para lo cual se requiere de los recursos econdmicos adecuados. “La
educacién no debemos verla Unicamente como aquella que nos permita obtener

conocimientos, la misma va mas alla, pues nos permite enriquecer nuestras vidas”. '’

La importancia de la educacion radica en el enriquecimiento de las relaciones humanas,
el desarrollo del individuo, permitiéndole crear un escenario idoneo para mejorar sus

condiciones dentro de la sociedad.

3.5.7. Instruccion

Refiere a que el menor de edad debe ser instruido en el seno familiar, con amor,
cuidado, asistencia recalcando sobretodo, valores morales y espirituales que rijan su
conducta, respetando el derecho ajeno. Asimismo es obligacidn de la persona a cargo
de su cuidado, la orientacion de todos los aspectos de la vida, resaltando los valores
humanos, porque esto le permite al alimentista ser un hijo o hija respetuoso, un
adolescente responsable, un buen amigo y companero, dando como resultado un

ciudadano honesto.

"7 Gil Rosario y Carlos Paiz. Sociologia. P4g.372.
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CAPITULO IV

4. Insatisfaccién alimentaria de los menores de edad y sus consecuencias

negativas

Las condiciones que propician la insatisfaccién alimentaria en los menores de edad,
mucho tiene que ver con la falta de recursos econémicos de las personas obligadas a
proporcionar alimentos, aun mas preocupante es cuando se tienen los medios
econémicos y no se proporcionan los alimentos por la falta de responsabilidad con los
dependientes, esta situacion es alarmante y agrava el problema de la desnutricién en

nuestro pais.

La desnutricion es una enfermedad que puede prevenirse, porque no se contrae por
contagio, su origen principal es la desigualdad econémico-social que impera en la
sociedad, este padecimiento se encuentra intimamente relacionado con la alimentacion
y la dieta que una persona ingiere, que de ser en forma inapropiada puede repercutir en
una baja considerable de peso y a su vez generar otras enfermedades, debido a la

poca inmunidad que se posee.

En el caso de la desnutriciéon infantil, una enfermedad que afecta a los menores de

edad en crecimiento, se manifiesta por la carencia de los nutrientes necesarios para el
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de cinco ainos de edad por ejemplo, tienen que recibir una nutricién adecuada para la

prevencion de enfermedades, asimismo por encontrarse en el fortalecimiento de sus

defensas y capacidades fisicas, fisiolégicas y mentales.

La desnutricién puede clasificarse en:
e Desnutriciéon leve, cuando el nifio o el menor, tiene un peso mas bajo de lo
normal, asi como una talla menor a la que deberia tener de acuerdo a su edad.
e Desnutriciéon 1l o desnutricidn moderada, cuando el nifio o el menor de un afo
tiene un peso y talla por debajo de los niveles considerados normales.
e Desnutricion Il o desnutricién grave, que se manifiesta en el nifio menor de un

afno, cuando tiene una mayor deficiencia de peso y talla.

“Segun la UNICEF, la desnutricion es el resultado del consumo insuficiente de
alimentos, a esto se le agrega el padecimiento de enfermedades infecciones, pudiendo

ser aguda o crénica”. '8

Otro concepto es la malnutricién, que consiste en la carencia de micronutrientes,
denominada también hambre ocuita, surge cuando existe la falta de vitaminas y/o

minerales.

'8 Http:/iwww.innatia.com/s/c-alimentacion-infantil/a-desnutricion-infantil-es.html. Desnutricién infantil
(Consultado: 15 de julio de 2016).
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poca ingesta de alimentos en la infancia, que repercute en tener un peso corporal
menor a lo normal para la edad, asi como tener una estatura inferior a la que

corresponde, consecuentemente un retraso en el crecimiento.

En consecuencia esta enfermedad que aqueja el pais se manifiesta en:

¢ Riesgo a nivel digestivo, por la disminucion de la absorciéon de nutrientes.

¢ Riesgo a nivel de la sangre, por la falta de nutrientes que puede producir desde
una simple anemia, hasta una anemia severa.

¢ Riesgo a nivel inmune, es decir que el organismo se vuelve mas vulnerable a las
infecciones.

¢ Riesgo a nivel intelectual, pudiendo presentarse trastornos del aprendizaje y de
la memoria.

¢ Riesgo a nivel muscular, debido a la pérdida de masa muscular, que puede
presentarse a nivel del corazdn, y en consecuencia conducir a la insuficiencia

cardiaca y a la muerte.

La poca ingesta de alimentos puede en determinado momento deberse al poco acceso
que se tiene a una canasta basica de alimentos. En Guatemala, de acuerdo con la
encuesta efectuada por el Instituto Nacional de Estadistica ~INE- , al mes de diciembre

de 2016, el costo de la canasta basica alimentaria fue de Q. 3,958.80 quetzales,
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mientras que el costo de la canasta vital 0 ampliada fue de Q. 7,224.09. Es oportuno

definir cada uno de estos conceptos.

“Canasta basica alimentaria 0 —CBA-, constituye el minimo alimentario que satisface las
necesidades caléricas y proteinicas de un hogar promedio en Guatemala, se calcula
para una familia de cinco miembros. La canasta basica alimentaria, estd conformada
por un conjunto de alimentos basicos, en cantidades apropiadas y suficientes por los
menos para cubrir las necesidades energéticas de 2,210 kilocalorias diarias y
proteinicas para cada familia guatemalteca. Esta canasta contiene un conjunto de 26
alimentos que se distribuyen en distintas clases como cereales, carnes, pescados, otros
mariscos, leche, quesos, huevos, grasas, aceites, frutas, hortaliza, raices, tubérculos,

semillas, oleaginosas, leguminosas, azcar, café y té". *°

En cuanto a la canasta vital o ampliada o ~CBV-, esta supera los siete mil quetzales
mensuales, en ella las familias guatemaltecas incluyen aparte de los gastos basicos,
servicios esenciales como salud, educacién, vivienda, transporte, recreacién y

vestuario.

Es por estas razones que es necesario resaltar que una pensién alimenticia no puede ni

debe fijarse con un criterio discrecional, porque carece de la realidad en que se vive

' Hittp:/iwikiguate.com.gt/canasta-basica-alimentaria/. Canasta basica alimentaria. (Consultado: 01 de
agosto de 2016).
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vitales para la subsistencia de los que no lo son.

Como menciono anteriormente, la calidad de vida de los menores de edad, debe
garantizarse con el respeto a sus derechos fundamentales, en Guatemala, uno de cada
dos nifios vive con desnutricidn, segun informes emitidos por diferentes instituciones de
derechos humanos, o cual demuestra la vulneracion del derecho a la alimentacion, en
consecuencia se produce lo que se conoce como negacioén a los derechos econémicos,
sociales y culturales de los guatemaltecos menores de edad, a los que pueden

agregarse problemas psicolégicos como expondré a continuacion:

4.1. Consecuencias sociales

La insatisfaccién alimentaria conlleva una serie de consecuencias negativas, que se
ven reflejadas en los problemas sociales que dia con dia se agravan en Guatemala,
afectando principalmente a los nifios, nifias y adolescentes que carecen de la falta de
una pensién alimenticia segura, razén por la cual los menores se ven obligados a
buscar los medios que les permitan sobrevivir, basicamente cubrir necesidades
fisioldgicas, comprendiendo estas como aquellas que de no ser cubiertas seria

imposible la existencia.
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Lo anterior niega el derecho social a tener nivel de vida adecuado, limitandoles el

desarrollo sano y armonioso, en condiciones dignas.

Actualmente en nuestro medio vemos con frecuencia nifios, nifias y adolescentes
trabajadores, en condiciones no reguladas, ni legales, limpiar botas o vender golosinas
en las calles, no pareciera ser una situacion de alarma, aunque ello signifique que la
mayoria de las veces, estos menores sean expuestos al peligro fisico, moral e

intelectual, como son por ejemplo: La vagancia, mendicidad y ausentismo escolar.

Lo anterior repercute en el incremento de los niveles de pobreza en el pais,
convirtiéndose en uno de los mayores obstaculos que afronta la nifiez guatemalteca,
incidiendo directamente en la minimizacién de su desarrollo, entiéndase cuerpo y mente

en crecimiento, agravando la inseguridad alimentaria y desnutricion.

En Guatemala se estima que la nifiez indigena es el sector que en su mayoria padece
desnutricidon crénica, baja talla para la edad, principalmente en los nifos menores de
cinco afnos, sin embargo esto no significa que el resto de la poblacion menor de edad,

no se vea afectado por este problema social.
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4.2. Consecuencias economicas

El sustento diario, como una necesidad basica de supervivencia, hace que muchos de
los nifios y nifias sean obligados por el padre, madre 0 encargado a pedir limosna, o
trabajar en beneficio de la familia desintegrada, privandolos de tener una nifiez
adecuada para su desarrollo integral, pues es precisamente la edad, en la que deben
estudiar y desarrollarse como nifios, la consecuencia negativa de esta insatisfaccién es
que los menores de edad, sean sujetos de explotaciéon, puesto que la gran mayoria de
la nifez y adolescencia, al carecer de la preparacién intelectual adecuada, es mano de
obra no calificada y en consecuencia realizan trabajos en el sector informal de la

economia, realizan su labor en condiciones de alto riesgo y vulnerabilidad.

4.3. Consecuencias psicolégicas

Este tipo de problemas son dificiles de identificar, porque no pueden ser observados a
simple vista, como sucede en el caso del maltrato fisico, estos son provocados por los
padres, al momento de que el menor percibe la violencia entre ellos, como la
separacion, asi como la disputa constante por el logro de recursos econdémicos, de la
parte que se encargara, de velar porque al menor de edad, no le falte lo necesario para

vivir adecuadamente.
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maltrato infantil por negligencia o descuido, que se presentan por la falta de

alimentaciéon adecuada segun la edad del menor de edad, falta de control médico,
higiene, vestuario, educacién, instruccion, recreacion, etc., teniendo consecuencias
negativas como, un desarrollo psicolégico inapropiado, enfermedades que pudieron
prevenirse y una negativa participacion en la vida social, considerando este tipo de

problemas como una forma tipica de abandono infantil.

Es entonces cuando se esta frente a un abandono infantil que tiene otro matiz, de forma
sutil, lo viven los menores en el hogar, consistiendo en el comportamiento inapropiado
de la persona que tiene a cargo su cuidado, esto provoca desatencidon de las

necesidades basicas, en consecuencia ausencia de los derechos humanos.

El abandono infantil es entonces una actitud de negligencia y descuido de los adultos
hacia los menores, que se observa en la falta de alimentacion, vestido, higiene
personal, atencién médica y vivienda, asi como el total desinterés en todo lo referente a

su educacion, incluye también la exposicion de los menores a la violencia.

El abandono infantil, también conocido como maltrato psicolégico, es una de maltrato
que ocurre cuando alguien intencionalmente, no le proporciona a los menores los
satisfactores basicos o vitales o lo hace de manera descuidada poniendo en peligro su

bienestar, en todos los aspectos de su vida, presentando problemas en su desarrollo
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desarrollar su personalidad adecuadamente.

4.4. Consecuencias culturales

Relacionada intimamente con la falta de educacién, es decir que tanto el nifio como la
nifia, no tienen el acceso a la informacién institucionalizada y sobre todo orientada, de
acuerdo a su edad, encontrandose vulnerables a fuentes de informacion inapropiadas,

como lo son peliculas y programas de televisién que los confundan o les hagan dafio.

La cultura proporciona a los nifios, nifias y adolescentes, el conocimiento necesario
para su desarrollo intelectual, lo que se logra unicamente a través de la lectura, el
estudio e incluso el trabajo, al privarlos de estos medios, incrementa en forma
desmedida el analfabetismo, otros de los problemas sociales mas dificiles de erradicar

por los Estados.

El analfabetismo en Guatemala, representa uno de los indices mas altos en América
Latina, lo que repercute principalmente en la nifiez y adolescencia del pais, es un
problema grave porque significa que a largo plazo este sector de la poblacién, no tendra

suficiente educacién para tener un pensamiento critico, tampoco estara en la posibilidad
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de obtener un empleo digno, en consecuencia sus posibilidades de tener una calidad de

vida digna seran nulas.
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CAPITULO V

5. Necesidad juridica y social para Guatemala, de establecer una cuantia minima

en las pensiones alimenticias de menores

El objetivo principal de este capitulo, radica en analizar, si el establecimiento de una
cuantia minima en las pensiones alimenticias de menores, constituye una necesidad
juridica y social para Guatemala, para ello es necesario recordar que persona e€s un
termino utilizado para representar al ser humano dentro de la sociedad, es un ser
racional e inteligente, consciente de si mismo y de las cosas que suceden a su
alrededor, posee identidad propia y puede ser independiente o no, en ésta ultima frase
menciono aquellas personas que por su edad o capacidades cognitivas ain no son
independientes, en otras palabras dependen de alguien mas para subsistir, razén por la
que la Ley las protege, encontrando fundamentos constitucionales y otras leyes que

desarrollan los derechos individuales que les asisten.

En cuanto a la protecciéon constitucional, se menciona el Titulo |, La persona humana,
fines y deberes del Estado, dentro del cual, el capitulo Unico establece: “Articulo 1°.
Proteccion a la persona. El Estado de Guatemala se organiza para proteger a la
persona y a la familia; su fin supremo es la realizacién del bien comun”. Es decir que

garantiza la proteccién del individuo y de los demas que dependan de él.
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En el Articulo 2° del mismo cuerpo legal, se establece: “Deberes del Estado. Es deber
del Estado garantizarle a los habitantes de la Republica la vida, la libertad, la justicia, la
seguridad, la paz y el desarrollo integral de la persona”. Nuevamente prioriza en los

derechos del individuo como tal.

La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, cataloga como un derecho
humano y social, la proteccién a la familia, estableciendo en su Articulo 47: “El Estado
garantiza la proteccion social, econémica y juridica de la familia. Promovera su
organizacion sobre la base legal del matrimonio, Ia igualdad de derechos de los
cényuges, la paternidad responsable y el derecho de las personas a decidir libremente
el nimero y espaciamiento de sus hijos. Este Articulo refiere, que el matrimonio es una
institucién social que produce efectos personales, que en todo tiene que ver, con los

derechos y obligaciones que surgen entre los casados.

También se reconoce constitucionalmente, la unién de hecho, como un derecho
humano y social que de la misma manera produce consecuencias de derecho, se
reconoce la condicidbn de persona de cada uno de los compaieros, asimismo se

reconoce la familia que se forma bajo esta institucién social.

En cuanto a la norma ordinaria, Cédigo Civil, Decreto Ley 106, en el Articuto 1°
establece: La personalidad civil comienza con el nacimiento y termina con la muerte; sin

embargo, al que esta por nacer se le considera nacido para todo lo que le favorece,
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siempre que nazca en condiciones de viabilidad”. Es de resaltar que este Articulo, le
otorga a la persona el derecho de gozar de los beneficios que le corresponden segun

su condicion.

Es claro entonces, que los alimentos derivan como un derecho y obligacién proveniente
de un derecho humano y social reconocido, es obligacion de la familia, la sociedad y el

Estado, asistir y proteger a los menores de edad en todas las etapas de su infancia.

5.1. ¢Qué es cuantia?

Segun definicién del autor Guillermo Cabanellas, cuantia es: “la cantidad a que
asciende el importe total de lo reclamado en la peticién formulada en la demanda de los

juicios ordinarios, excepcién hecha de las costas”. 2°

Se refiere a una cantidad de dinero determinada, objeto de la reclamaciéon. Es la
cantidad a que asciende el importe total de lo reclamado en la peticién formulada en la
demanda. En el caso de las pensiones alimenticias de menores, actualmente no existe
una cuantia o cantidad determinada en dinero, en concepto de manutencién, esta varia
en funcién de varios aspectos, como las posibilidades del alimentante y las necesidades

del beneficiario o alimentista.

2 Cabanellas. Op. Cit. Pag 84.
53



5.2. Forma actual de establecer la cuantia en la obligacion de alimentos

Segun el Doctor en Derecho Vladimir Aguilar, “La obligacién de alimentos tiene una
cuantia indeterminada que depende de dos factores:
a) El caudal o medios de quien debe prestarlos y

b) Las necesidades del alimentista”.?!

En primer lugar, deben tenerse en cuenta las necesidades de quien los recibe; por ello,
no puede decirse que en todo caso deban prestarse alimentos de acuerdo a lo que
regula el Articulo 281 del Cédigo Civil, que en su parte conducente establece que “los
alimentos sélo se deben en la parte en que los bienes y el trabajo del alimentista no

alcancen a satisfacer sus necesidades”.

De conformidad con el Articulo 279 de nuestro Cédigo Civil, Decreto Ley 106: “Los
alimentos han de ser proporcionados a las circunstancias personales y pecuniarias de
quien los debe y de quién los recibe”. Sin embargo existe la excepcion legal,
establecida en este mismo Articulo, que establece que: “Al obligado se le puede permitir
que los alimentos los preste de otra manera cuando, al juicio del juez, medien razones
que lo justifiquen”. Asimismo esta pension, sera exigible desde que los necesitare la
persona que tenga derecho a percibirlos, regulando que el pago se hara mediante

mensualidades anticipadas.

# Aguilar Guerra. Op. Cit. P4g. 61.
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deuda de valor y no de cantidad concreta.

Opinién que no se comparte del todo, porque se considera de gran importancia que los
juzgadores fijen pensiones alimenticias que garanticen una vida digna al alimentista,

con lo cual se estaria en la posicidn de decir que se cumple con esa deuda de valor.

5.3. Clases de cuantia en la obligacion de alimentos

¢ Cuantia indeterminada y relativa, que refiere a la que pueden establecerse entre
los cényuges, ascendientes y descendientes, dependiendo de las situaciones en
que se encuentren.

¢ Cuantia limitada, desde el punto de vista de los hermanos, ya que se limitan
unicamente a los auxilios necesarios para la vida, incluyendo la educacién, en
consecuencia son llamados alimentos de subsistencia o alimentos naturales o

estrictos.

La anterior clasificacién corresponde a to que en fa actualidad regula nuestra tegisitacién
civil. Sin embargo el objeto de esta investigacion es aplicado al caso concreto de los

menores de edad.
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5.4. ;Qué es pension alimenticia?

Cuando se habla de la pensién alimenticia, me refiero a la cantidad de dinero que la
persona que no tiene la custodia de sus hijos o hijas, se obliga por mandato de ley a
pagar en concepto de manutenciéon. Esta obligacion deviene regularmente como
consecuencia de la sentencia de separacién o divorcio que se dicta tras la tramitacion
del correspondiente proceso, en otros casos procede por la falta de responsabilidad

hacia los menores, cuando no se tiene un matrimonio legalmente establecido.

Se define como la obligaciéon de dar alimentos, tratdndose de nifios, nifias vy
adolescentes, incluye ademas, ensefianza basica, media y el aprendizaje de alguna
profesion u oficio, esto traducido por regla general, al pago en dinero que sera fijado por

el juez.

La pensién alimenticia, se refiere al monto periédico en dinero, que debe ser pagado
por el padre o madre, en aquellos casos en los que existe conflicto entre los padres,

entre tanto se regularice la manutencién a proporcionar.

En conclusién, la pensién alimenticia o pension de alimentos es un deber que se
impone a una o varias personas, que consiste en asegurar la subsistencia de otra

persona o personas que no pueden valerse por si mismos.
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5.4.1. Forma del pago de la pensién alimenticia de menores

En Guatemala, la pension alimenticia siempre debe pagarse en dinero en forma
mensual, la cual debera ser depositada en una cuenta del sistema bancario, a efecto de
que el juez en determinado momento, pueda imputar si se ha cumplido con la
obligacion parcial o totaimente, deviene entonces que si se incumple con el pago de la

manutencién, remitir lo conducente por el delito de negacion de asistencia econémica.

El delito de negacién de asistencia econémica, se encuentra regulado en el Articulo 242
del Cédigo Penal, Decreto 17-73, en cual establece: “Quien esta obligado a prestar
alimentos, en virtud de sentencia firme o de convenio que conste en documento publico
o auténtico, se negare a cumplir con tal obligacion después de ser legalmente
requerido, sera sancionado con prisién de seis meses a dos afos, salvo probare no
tener posibilidades econdmicas para el cumplimiento de su obligacién. El autor no
quedara eximido de responsabilidad penal, por el hecho de que otra persona los

hubiere prestado”.

5.5 Jurisprudencia relativa al derecho de alimentos

De conformidad con la sentencia de trece de febrero de dos mil trece, dictada dentro del

expediente 3200-2012, se resalta que: “la norma juridica no hace alusion a los limites
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para la fijjacion de una pension alimenticia propiamente dicha sino que Unicamente
establece un parametro de afectacién del salario en concepto de embargo, para el caso

de que el obligado no cumpla voluntariamente con pagar la pension que le fuera fijada.”

5.6 Necesidad juridica de establecer cuantias minimas en las pensiones

alimenticias de menores

Trata de la proteccion juridica de los menores de edad, quienes gozan de la seguridad
juridica otorgada por el Estado, en consecuencia el Estado debe considerar reformar
los Articulos del Codigo Civil, Decreto Ley 106, relativos al Capitulo VIl “De los
alimentos entre parientes”. Lo anterior surge de la necesidad que tienen los menores de
edad, a que su derecho no sea vulnerado, porque en la mayoria de casos, las
pensiones fijadas no se apegan a los requerimientos de manutencién, necesarios para

su desarrollo fisico, mental, social, intelectual, etc.

5.7 Necesidad social de establecer cuantias minimas en las pensiones

alimenticias de menores

Contrarrestar problemas sociales como el hambre, la malnutricién y la desnutricién, que
tanto dafio hace a la poblacion menor de edad, cuyas consecuencias negativas

repercuten en toda la vida de la persona, presentando incapacidad para desarrollar
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actividades fisicas, que se reflejan en la disminucion de su potencial mental, retrasando
el crecimiento infantil, reduciendo a su vez la capacidad cognitiva y limitando el
rendimiento escolar si se tiene acceso al sistema educativo. Una cuantia minima de
pension alimenticia, ayudaria a que los menores no se vieran involucrados incluso en
problemas de delincuencia, porque no tendrian la necesidad extrema de buscar medios

de subsistencia, permitiéndoles enfocarse en las actividades propias de la nifiez.

5.8 Propuesta de fijacion de cuantias minimas en las pensiones alimenticias de

menores, de acuerdo a los ingresos del alimentante

La fijaciobn de cuantias minimas en las pensiones alimenticias de menores, debiera
realizarse en base a los ingresos percibidos por el alimentante, previamente los jueces
tienen la obligaciéon legal y moral de asegurarse de tal circunstancia, por los medios

idoneos.

Considero importante hacer mencién del salario minimo aprobado para el afio 2016 y el
salario minimo vigente, a efecto de que el lector comprenda que ésta propuesta es

equitativa, aplicando un porcentaje previamente establecido.
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TABLA No.1
SALARIO MINIMO APROBADO PARA EL ANO 2016
ACUERDO GUBERNATIVO No. 303-2015

e
\“\“

Hora
Actividades | Hora Diuma| Ordinaria H_o ra' Salario Salario | Bonificacion .
. o Ordinaria . . Salario Total
Econémicas | Ordinaria Jomada Diario Mensual incentivo
Mixta Noctuma
No agricolas Q. 10.23 Q.11.70 Q. 13.65 Q.81.87| Q.2,497.04] Q.250.00] Q.2,747.04
Agricolas Q. 10.23 Q. 11.70 Q.13.65 Q.81.87) Q.2,497.04| Q.250.001 Q.2,747.04
Exportadora y
de maquila Q 9.36 Q.10.70 Q.12.48 Q.7489| Q.2,284.15 Q.250.00f Q.2534.15
Fuente: Ministerio de Trabajo y Prevision Social
TABLA No. 2
SALARIO MINIMO APROBADO PARA EL ANO 2017
ACUERDO GUBERNATIVO No. 288-2016
Hora Hora
Actividades | Hora Diuma| Ordinaria . Salario Salario | Bonificacion .
.. - Ordinaria . ) Salario Total
Econbémicas | Ordinaria Jomada Diario Mensual Incentivo
Mixa | 'ocuma
No agricolas Q. 10.86 Q. 1241 Q.14.48 Q.86.90] Q.2643.21] Q.250.00] Q.2,893.21
|Agricolas Q. 10.86 Q.12.41 Q. 14.48 Q. 86.90| Q.2,643.21| Q.250.00f Q.2,893.21
Exportadora y
de maquila Q. 9.93 Q. 1135 Q.13.25 Q.79.48| Q.2,417.52| Q.250.00] Q.2,667.52

Fuente:; Ministerio de Trabajo y Previsiéon Social

Los jueces deben basarse para tal fijacion, en la tabla de salarios minimos vigente, para

gue ésta sea acorde a la realidad de necesidad del alimentista.
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5.8.1. Parametros a considerar en la fijacion de cuantias minimas en las

pensiones alimenticias de menores

En Guatemala, cada juez aplica un criterio discrecional en la fijacién de la cuantia a
proporcionar en concepto de alimentos, calcular una pension destinada para la
alimentacién de los menores, no es sencillo y se complica ain mas por el hecho que en
nuestro pais no existen parametros legales que sean indicadores de tales montos. Los
jueces deben considerar como parametros de una cuantia minima, en las pensiones

alimenticias de menores, los siguientes:

e Las necesidades ordinarias y especiales de cada uno de los alimentistas: Donde
se incluyen las necesidades primarias, sustento, vivienda, salud, educacién,
vestuario. Dentro de las especiales pudieran ser actividades, extraescolares,
como actividades deportivas e incluso tratamiento médico permanente.

e El numero de los alimentistas: Es decir la cantidad de hijos o hijas que tienen
derecho a la pensién alimentista, de manera tal que todos satisfagan sus
necesidades.

e El nivel de ingresos de los alimentantes o medios econémicos: Considerando
que los obligados pueden pertenecer al sector que labora en relacion de

dependencia o al sector que labora en forma independiente.
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laboral y econémica de los alimentantes, principalmente de sus salarios netos y otros

ingresos que pudieran percibir, por ejemplo, rentas por alquileres entre otros, asimismo
es importante que se considere en entorno social y cultural de las familias. Conviene
reflexionar en cuanto a que la obligacién de dar alimentos tiene tres puntos de vista en
condiciones iguales e importantes, por un lado es de orden social, por otro, de orden
moral y seguidamente de orden juridico, este en caso de diferencias entre los

obligados.

Es de orden social, porque la subsistencia de los alimentistas, compete a la sociedad
en general, considerando que la familia es su nucleo primario, correspondiendo en
primer lugar, a los parientes mas cercanos, velar porque sus dependientes no carezcan

de lo necesario para subsistir.

Es de orden moral, porque los lazos de sangre constituyen vinculos de afecto entre los
parientes, que deben impedirles abandonarlos en situaciones en que necesitan

socorro, a fin de contribuir con su bienestar.

Es de orden juridico, porque forma parte del derecho, debido a que regula relaciones
humanas cuyo objetivo es mantener la armonia social, haciendo coercible el

cumplimiento de la obligacion.

62



La fijacién de cuantias minimas en las pensiones alimenticias, es de interés publico o
social, en consecuencia su establecimiento debe ser efectivo y no de mera caridad,

para encontrarse en la posicion de garantizar al acreedor que necesita de los alimentos,

el derecho a una vida digna.

5.8.2. Medios idoneos a solicitar por los jueces, en la comprobaciéon de ingresos

de los alimentantes que laboran en relacion de dependencia

a) Constancias de ingresos emitidas por el patrono, donde especifique:
e Fecha de ingreso a la institucion
e Cargo que desemperiia
e Sueldo ordinario mensual
e Sueldo extraordinario mensual o promedio,
e Comisiones
e Descuentos aplicados en némina, en concepto de cuota laboral,
préstamos a empleados y otros.
b) Boletas de pago de sueldos
c) Estados de cuenta bancarios por lo menos de los ultimos tres meses
d) Presupuesto mensual de ingresos y egresos para determinar la prioridad de

gastos, con sus respectivos comprobantes.
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5.8.3. Medios idoneos a solicitar por los jueces, en la comprobacion de ingresos

de los alimentantes que laboran en forma independiente

a) Certificacion contable de ingresos extendida por un Contador o Auditor

b) Patente de comercio de empresa

c) Inscripcién al registro tributario unificado ~RTU-

d) Estados de cuenta bancarios por lo menos de los ultimos tres meses

e) Fotocopias de facturas por venta de productos o servicios de por los menos un
afno, para comprobar la estabilidad de la actividad econémica que realiza.

f) Presupuesto mensual de ingresos y egresos para determinar la prioridad de

gastos, con sus respectivos comprobantes.

5.8.4. Creacion del sistema de calculo de pensién alimenticia

En Guatemala debiera existir un sistema de calculo de pensiones alimenticias, en un
medio informatico, herramienta que debiera ser desarrollada y administrada por los
juzgados de familia, con ello se garantizaria que el proceso del calculo de las cuantias
fijadas, sean congruentes con la situacibn econémica del pais, asimismo en esta
herramienta debiera considerarse que los usuarios tengan acceso a las consultas de las
pensiones, e incluso a poder realizar el pago de las mismas de manera automatica,

como la mayoria de pagos se hacen en la actualidad, es decir a través de sistemas
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pueda consultar el monto de las pensiones alimenticias a cancelar, previo a ser

requerido de manera judicial, podria incluso hacerle conciencia de la paternidad y

maternidad responsable.

Esta herramienta novedosa, reuniria bases de datos como: Salarios minimos vigentes,
estadisticas de precios sobre la canasta basica alimentaria y canasta vital ampliada,

segun sea el caso, incluso fluctuaciones de la moneda de acuerdo al tipo de cambio.

Como en capitulo anterior se hizo mencién, el Cédigo de Trabajo, Decreto 1441
establece en el Articulo 97, “son embargables toda clase de salarios, hasta en un
cincuenta por ciento, para satisfacer obligaciones de pagar alimentos presentes o los
gue se deben desde los seis meses anteriores al embargo”. Asimismo indica “los
embargos por alimentos tendran prioridad sobre los demas embargos y en ningln caso

podran hacerse efectivos dos embargos simultaneamente”.

En funcién del Articulo citado, los jueces deben analizar las condiciones econémicas
actuales, de conformidad con las necesidades vitales del menor de edad, si la canasta
basica alimentaria se encuentra en Q. 3,958.80 para una familia de cinco miembros,
segun encuesta realizada al mes de diciembre de 2016, por el Instituto Nacional de
Estadistica —INE-, como anteriormente se expuso, da como resultado un promedio de

Q. 791.76 mensuales, destinado (nicamente para el sustento de cada integrante de la
65



familia, es incongruente fijar una pensién alimenticia menor a esa cantidad mensual,
cuando lo que se pretende es dotar al alimentista de sustento, habitacién, vestido,
asistencia médica, educacién e instrucciéon. Sin embargo, apegandose a la realidad
econdmica que Guatemala vive actualmente, las cuantias deberian ser proporcionales

al salario percibido.

Asi como es necesaria la fijacién de una cuantia minima en las pensiones alimenticias
de menores, también es prudente que al aprobarse, se establezca que esta debe ser
revisada a cierto plazo con el fin de actualizarla, en funcién de las necesidades del

alimentista.

En otras legislaciones existen métodos para determinar las cantidades que deben
apartarse por este concepto, para ello utilizan tablas estadisticas que incluyen los
gastos basicos de una familia, las tablas son actualizadas cada cierto tiempo con el
objetivo de actualizar los gastos de acuerdo a las variaciones econémicas. En cuanto al
calculo de las cuantias minimas, en la fijacion de pensiones alimenticias de menores,
los juzgadores pudieran considerar las cuantias de acuerdo porcentajes establecidos de

la siguiente forma:
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TABLA No. 3
PORCENTAJES A APLICAR EN LAS PENSIONES ALIMENTICIAS
DE MENORES
DEL 01 DE ENERO AL 31 DE DICIEMBRE DEL ANO 2017

Numero de alimentistas Porcentaje
1 hijo/a 25% - 30%

2 hijos/as 35% - 40%

3 0 mas hijos/as 45% - 50%

Fuente: Elaboracién propia. Ao 2017

La tabla anterior permitiria al juzgador tener un monto minimo de pensioén alimenticia,
de acuerdo al porcentaje asignado, no importando a cuanto ascienden los ingresos
percibidos del alimentante, ya que se aplicaria en forma directa, a la vez tendria la
potestad de incrementar o disminuir el monto de pensién, teniendo como limites los

porcentajes minimos y maximos.

5.9. Comentario final

Todo menor de edad, comprendiendo dentro de este término a los nifios, nifias y
adolescentes, tienen el derecho a disfrutar de una vida digna, respetando en todo
momento y circunstancia su integridad fisica y salud, esto debe permitirles gozar del

cuidado y amor que necesitan para desarrollarse en un ambiente sano.
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Los menores, deben ser protegidos contra toda forma de abandono, violencia de
cualquier tipo, entre otros, esta proteccién debe ser por conviccion social, aunque para
ello el sistema juridico haya considerado necesaria la creacién de leyes que regulan tal

extremo.

Debido a la falta de madurez tanto fisica como mental, es necesario del cuidado de un
adulto que pueda brindarle y garantizarle seguridad, tanto antes como después del
nacimiento y durante el tiempo que les conlleve valerse por si mismos. Gozar de la
seguridad juridica que les brinda una cuantia minima en concepto de pensién
alimenticia, acorde a la satisfaccion de sus necesidades vitales, les permite tener una
infancia llena de abundantes posibilidades, para que en el futuro, puedan convertirse en
personas adultas QUe puedan transmitir a sus dependientes, la misma 0 mejor calidad

de vida.
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CONCLUSION DISCURSIVA

La falta de importancia y valoracion de los aspectos que integran la denominacion de
alimentos, conlleva a que a los alimentistas les sean violentados sus derechos,
convirtiéndolos en sujetos vulnerables y desprotegidos juridicamente, es por ello que
los juzgadores tienen la obligacion de considerar e integrar los aspectos
socioeconémicos de los alimentantes, evitando fijar pensiones alimenticias para los

menores, de acuerdo a un criterio puramente discrecional.

Existe la obligacion juridica y social para el Estado de Guatemala, de reformar el actual
Cédigo Civil, Decreto Ley 106, en lo que se refiere al derecho de alimentos, esta
reforma debe consistir en la inclusion de cuantias minimas en las pensiones
alimenticias, principalmente en cuanto a menores se refiere, toda vez que actualmente
el derecho alimentario de los menores de edad, se vulnera y por consiguiente no les

permite gozar de la calidad de vida que merecen.

Una cuantia correcta de pension alimenticia, establecida especificamente para los
menores de edad, debe ser aquella fijada en funcién de proteger, el interés superior de
los nifios, nifias y adolescentes, que les permita satisfacer sus necesidades basicas,
coadyuvando de esa manera a lograr un desarrollo integral, que a largo plazo se
materialice en hombres y mujeres productivos, que contribuyan a que Guatemala tenga

un futuro prometedor.
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