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Su despacho.

Sefior Director:

Por disposicion de esa Direccion, he sido designada como tutora del Licenciado Juan
José Bolafios Mejia. El trabajo de tesis tiene como titulo "EL EMPODERAMIENTO DE LAS
MUJERES EN IGUALDAD DE GENERO EN EL SECTOR JUSTICIA COMO
MECANISMO DE EXTINCION DE LA VIOLENCIA EN CONTRA DE LAS MUJERES "

y de la cual dictamino lo siguiente:

Previamente he de anotar en relacién al tema que el Licenciado Juan José Bolafios
Mejia ha desarrollado en su trabajo de tesis, al cual he realizado sugerencias para su mejor
desarrollo, luego de intercambiar nuestros analisis sobre la presente investigacién, que aborda el
empoderamiento que lograria la mujer con un sector justicia empeniado y disenado para extinguir la
violencia en contra de las mujeres. Me complace manifestarle que contiene seis capitulos, todos v

~ cada uno de ellos elaborados con el mas riguroso esmero, con el fin de establecer el objetivo de dicha

investigacién y a mi criterio llenando las expectativas de la investigacién.

El cardcter cientifico técnico del informe de tesis, se encuentra en el contenido dogmatico o
doctrinario del mismo, producto del an4lisis de los libros de texto y las obras de tratadistas y autores
diversos que versan sobre el Derecho de la mujer y acceso a la justicia, relacionados a los temas
particulares abordados en la investigacion.

He guiado personalmente al sustentante durante todas las etapas del proceso de
investigacién cientifica, aplicando los métodos y técnicas apropiadas para resolver la problematica
mencionada; con lo cual comprueba la hipétesis planteada conforme a la proyeccién cientifica de la
investigacion.

La contribucién cientifica en el presente informe, la constituye un estudio profundo acerca
del empoderamiento que logra la mujer frente a una desigualdad de género, con un sistema de
justicia disefiado y empefiado, no solo en la eliminacién de la violencia contra la mujer en todas sus
manifestaciones sino también logrando la igualdad de género, precisamente por el empoderamiento
logrado, el cual, representa la solucién en nuestra sociedad a dicho fenémeno de desigualdad.

Debo agregar que el presente trabajo de investigacién, tiene excelente respaldo bibliogréfico
y conclusiones que han de tomar en cuenta nuestros legisladores y, sobre todo, quienes se

encuentran inmersos en la ciencia del Derecho de la mujer, razén por la cual, doy mi aprobacién al
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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion tiene como objetivo fundamental de indagar, evaluar
e impulsar los programas de empoderamiento de las mujeres en igualdad de género en
el sector justicia como mecanismo de extincién de la violencia en contra de las mujeres,
con el fin de que tengan mas participacion dentro de la sociedad guatemalteca y
conozcan a queé institucion del sector justicia deben acudir, cuando son agredidas
fisicamente, econdmica y sexual. La investigacién se llevara a cabo desde el paradigma
cualitativo y cuantitativo mediante el método fenomenolégico. Para dar una solucién a la
plataforma patriarcal y androcéntrica de la sociedad que se refleja en la poca participacion
de la mujer en la sociedad. La violencia contra la mujer en sus diversas manifestaciones
estd tipificada como delito segin el Decreto 22-2008 del Congreso de la Repilblica de
Guatemala, Ley contra el Femicidio y otras formas de Violencia contra la mujer,
estadisticamente comprobado que la cultura de denuncia deja muchos casos aun sin la
justicia esperada, debido a la falta de procesos formativos que promuevan el
empoderamiento alcanzando a las politicas publicas con el fin de mejorar la eficaciay la
eficiencia de este empoderamiento, constituyendo una necesaria aportacion para el

desarrollo femenino.

Posteriormente se planteara sobre la violencia contra la mujer en todas sus
manifestaciones ya que es un tema prioritario para el Estado de Guatemala, ademas de

salud publica por su magnitud y gravedad, asi como por la carga que representan para
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La inquietud de realizar este proyecto surge al ver la problematica que existe en nuestro

pais, el femicidio, pese a la politicas que se han venido dando por las instituciones afines
al tema del Derecho de la Mujer y la familia, el cual es un problema que no discrimina ni
raza, ni religiéon, ni posicion social o econémica; asi pues se puede dar cuenta las grandes
atrocidades y casos de hechos de violencia que quedan impunes al castigo de la ley
porque simplemente sigue imperando el machismo guatemalteco, en donde las mujeres
son sometidas al hombre. Finalmente se determinara si el Estado de Guatemala asume
la responsabilidad de la violenciaen contra de las mujeres, ademas el analisis
de su sus organismos y entidades implementa politicas de prevencion para erradicar la
violencia contra las mujeres, confirmando la hipétesis planteada, de que los homicidios
en contra de las mujeres se debe a la subcultura de violencia generada por la desatencion
del Estado de Guatemala y las instituciones encargadas de velar por la justicia en
Guatemala. Este trabajo pretende determinar si existen falencias en la aplicacion de

normas, en la provision de servicios y en el acceso a la justicia por parte de las victimas.



CAPITULO |

1. Género
1.1 Definicioén

Por género podemos entender a grosso modo que es la diferencia entre un hombre y una
mujer, en cuanto a las igualdades y desigualdades que existen entre ellos, que en el
transcurso de la historia, prevalece la desigualdad en cuanto al género mismo
desfavoreciendo a las mujeres en la hwedida que han sido desplazadas en muchos
ambitos de la sociedad, por lo que partiendo desde esta consideracion, es necesario
realizar una investigacion y por supuesto propuestas sobre el empoderamiento de las
mujeres en igualdad de género en el sector justicia como mecanismo de extincion de la

violencia en contra de la mujer.

Partiendo de esa idea, sobre el empoderamiento de las mujeres y principalmente en el
ambito de justa es necesario citar a autores para poder entender los conceptos como en
cuanto al género, y es asi como genero se puede definir segun Enrique Gomariz como
el “el conjunto de rasgos asignados a hombres y mujeres en una sociedad que son
adquiridos en el proceso de socializacidon, son responsabilidades, pautas de
comportamiento, valores, gustos, temores, actividades y expectativas, que la cultura

asigna en forma diferenciada a hombres y mujeres."”

1 Enrique Gomariz, 1a planificacién con perspectivas de género, Coleccion Metodolégicas, Guatemala,

1997, pag. 3.
1



Otro autor que hace referencia al tema de género es Barbieri quien explica

sentido en general a las relaciones entre personas sexuadas.”

Segun Marta Lamas, fue John Money el primero en usar el término rol genérico, y
Robert Stoller fue el primero en usar la expresion identidad genérica. El investigé
la diferencia entre sexo y género, con base en el estudio de los trastomos de Ia
identidad sexual. Para Stoller —lo que determina la identidad y el comportamiento
de género no es el sexo biolégico, sino el haber vivido experiencias, ritos y

costumbres atribuidas a cierto género. Il (Morales, 2006)

De las concepciones que se citan anteriormente, se puede comprender que el género
significa que existe una igualdad entre hombre y mujer, y es solo diferenciacion que las
sociedades dan en cuanto al rol, pero que mas alla de limitar a una mujer de un hombre,
hace referencia a las igualdades de derechos y responsabilidades de los mismos. Simone
de Beauvoir en su libro El segundo sexo, escribe; —No se nace mujer, llega uno a serloll,
enuncia con claridad la idea que el género es una construccion social. Es decir que cada
sociedad tiene su propia percepcién de género a partir de la diferencia sexual entre

hombres y mujeres.
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1.2 Diferencia entre sexo y género

que es cada uno de esto conceptos; por lo que, por sexo se puede referir a la parte
organica del ser humano o al cuerpo y las diferencias entre hombres y mujeres, asi
tambien como una diferencia biolégica entre los ya mencionados, en cabio por genero
entendemos que es s la construccién diferencial de los seres humanos en tipos femeninos

y masculinos.

Es, asi que el sexo y el género no se relacionan entre si como lo hacen la naturaleza y la
cultura, pues la sexualidad misma es una diferencia construida culturalmente; aunque en
la actualidad el termino sexo con genero los relacionen de tal manera que en ocasiones
los usen como sin6nimos, pero como ya lo hemos visto son términos diferentes que tal

vez tengan relacién, pero no deben de confundirse como términos iguales.

Aca podemos encontrar una problematica que consiste en poder tener claro que significa
igualdad de género y equidad de género, ya que son dos elementos que logran aclarar
bien el tema que nos importa. De manera que como igualdad de género podemos
determinar que hombres y mujeres son iguales ante la ley, lo que significa que todas las
personas, sin distingo alguno tenemos los mismos derechos y deberes frente al Estado y
la sociedad en su conjunto; mientras que , la equidad de género se encamina
principalmente a brindar oportunidades justas a mujeres y hombres, pero a diferencia de

la igualdad, se atiende principalmente la idea de que mujeres y hombres son distintos,
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También es importante que abordemos el concepto de empoderamiento en el contexto
que estamos trabajando, El aspecto mas destacable del término empoderamiento es que
contiene la palabra poder, es por eso que la utilizacion constituya un llamado de atencion

sobre las relaciones de poder existentes en las sociedades donde se actula.

En el ambito particular de las mujeres y el desarrollo, el uso del empoderamiento viene a
llenar un vacio, como sefiala Rowlands (1997), “la mayor debilidad de la literatura sobre
mujeres y desarrollo es que ha evitado discutir sobre el poder”. Aungque los movimientos
feministas vienen abordando esta categoria en sus analisis sobre el dominio masculino
desde por lo menos tres décadas, estos debates apenas hace unos pocos anos se

abordan en los estudios sobre las mujeres.

Sabemos bien que no basta decretar la igualdad en la ley si en la realidad no es un hecho.
Para que asi lo sea, la igualdad debe traducirse en oportunidades reales y efectivas para
ir a la escuela, acceder a un trabajo, a servicios de salud y seguridad social, competir por
puestos o cargos de representaciéon popular; gozar de libertades para elegir pareja,
conformar una familia y participar en los asuntos de nuestras comunidades,

organizaciones y partidos politicos.
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1.3. Personas que nos ensefan el género

una igualdad de género es que los valores fundamentales de todas persona asi como la
ensefianza de que es genero deberia de ser ensefiado en la familia, y por familia me
refiero al nucleo familiar, ensefiando no solo los conceptos sino que aplicandolos a las
tareas diarias entre nifios y nifias, tales como el respeto a las nifias, la atencién hacia las

mismas.

Algunas personas también enrolan dentro de este tema a que la escuela es parte
fundamental de la ensefianza del genero a los nifios, es un buen punto de vista, que no
comparto, ya que la escuela es para aprender las materias que ahi se asigna a los nifios
y nifias, pero si cabria en un grado muy minima la ensefianza del genero juntamente claro

en cuanto a la igualdad que existe entre hombres y mujeres.

Como ya lo mencioné antes la familia es el inicio y la base para la ensefianza de valores,

perdurables en los hombres para entender y respetar los derechos de las mujeres

El estado deberia proponer también politica a través de programas para fomentar la
participacion de los hombres y los nifios en la perspectiva de género, induciendo un
cambio sociocultural hacia la igualdad, en términos de cambiar una sociedad machista

que es lo realmente sucede en nuestro pafis, en donde al parecer es normal que el hombre
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este por encima de las mujeres en aspectos sociales , culturales, econémic;
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judiciales, entre otros, los cuales son perjudiciales no solo para esta person

para toda la sociedad guatemalteca.

1.4 Coémo mejorar la equidad de género en la familia

Una de la formas de mejorar la equidad de género, en la familia, a través del ejemplo de
los padres o de las personas que estén a cargo de los menores en un hogar, la educacion
que no solo se se da en el hogar, la que se da en la escuela, toda esta pedagogia debe
de ser integral en cuanto a este temay no debiera de olvidarse la forma en que las iglesias
abordan el tema, ya que tienen mucha incidencia en los paradigmas que se adquieren,
por lo que indicaba que deberia existir una politica de igualdad de género, con esto
vendria a mermar la desigualdad actual entre hombres y mujeres, esta educacion debe

de ser para nifias, nifios y adolescentes.

La mejor manera que se ponga en practica la equidad de género, es ensenar que hombre
y mujeres deben de vivir en armonia, y que todos somos iguales en derecho,
oportunidades y responsabilidades, y ensefiar que siempre en toda familia todos los

miembros son parte fundamental del desarrollo del pais.
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participativo, apoyado por las instituciones tanto publicas como prwadas a51 @Qg}o,\g

iglesias que deban de participar en relacion al tema, involucrando directamente a la

familia y a los centros educativos de todo nivel.



CAPITULO Il

2. Femicidio
La discriminacion de género hacia las mujeres en el mundo, es un fenémeno de caracter
cultural que se profundiza con una legislacion excluyente de la equidad y proporciona de
mejores condiciones al hombre como cabeza de familia y como Unico sujeto activo de las

relaciones sociales.

La muerte violenta de mujeres por razones misoginas en un contexto de relaciones
desiguales de poder es un flagelo muy antiguo, que tiene como causa principal, el sistema
patriarcal, en la cual la base de su control es la dominacién masculina sobre la sumision

femenina, ideologia que se ha heredado a través de los siglos.

En el mundo las mujeres entre los 15 y los 44 afos tienen mas probabilidad de ser
mutiladas o asesinadas por hombres que de morir de cancer, accidentes de trafico o
guerras, de acuerdo al Centro de Ginebra para el Control Democratico de las Fuerzas

Armadas (DCAF).

En el aflo 2008 se aprueba la Ley del Femicidio y otras formas de violencia contra la
mujer, siendo importante saber que es el femicidio, las causas y consecuencias de este
problema para darle el abordaje y tratamiento que corresponde; Segtn el Decreto 22-

2008 define el femicidio como: “la muerte violenta de una mujer, ocasionada en el
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contexto de las relaciones desiguales de poder entre hombres y mujeres, en g}

poder de género en contra de las mujeres”.

Es decir, la muerte violenta de una muijer, por el solo hecho de serlo, por su condicién de
muijer, ocasionada por un hombre en el contexto de las relaciones desiguales de poder
entre hombres y mujeres en las esferas familiares, econdémicas, politicas y sociales en el

ambito publico o privado.

El femicidio comprende toda una progresiéon de actos violentos y misoginos contra las
mujeres, que van desde el maltrato emocional, psicolégico, fisico, sexual y econémico,
que culmina en la muerte de las mujeres, derivado en muchas ocasiones de un circulo

de violencia intrafamiliar ciclica y que muchas veces puede ser repetitiva y progresiva.

2.1. Tipos de femicidio

Los tipos de femicidio se han venido dando conforme las violaciones a los derechos de
las mujeres se han ido manifestando. Los tipos de femicidio, se dan en cuestion a quienes
son los agresores, ya que pueden ser hombres conocidos por las victimas asi como

desconocidos por ellas; a continuacion se hace referencia a los tipos de femicidio:

a). El femicidio intimo: Esta clase de femicidio se refiere a la muerte de mujeres, en la

cual una mujer es ejecutada por un hombre el cual tenian una relacion familiar, de



convivencia, o de noviazgo, es decir fueron ejecutadas por su conyuge, ex. Qé"nyyge* '.'5
s :
N$ZS
conviviente, ex conviviente, novio o ex novio. La peculiaridad fundamental en este tépo\
29
CRET
femicidio es que el ataque a la integridad fisica, sexual o psicoldgica, la cual”

ocasionada por hombres con quienes las mujeres sostienen o sostuvieron algun tipo de

relacién sentimental que se aprovecharon del poder instaurado que ejercian sobre ellas.

b). El femicidio no intimo: Esta clase de femicidio se refiere al asesinato de mujeres, por
hombres, los cuales no tenian una relacién intima, familiar, de convivencia o de amistad,
frecuentemente se ha observado que este tipo de femicidio involucra un ataque sexual
previo. Este tipo de femicidio se da con frecuencia en Guatemala, debido a que, en
ocasiones, se dan los secuestros de mujeres los cuales acaban con la vida de estas,
también cuando después de haber sido ultrajadas acaban con la vida de ellas, y en

ocasiones esto se da al azar por parte de estos asesinos.

¢). El femicidio por conexion: Esta clase de femicidio se refiere al asesinato de mujeres
que por defender a otra mujer de un hombre que trataba de asesinarla a esta ultima. Esto
se da mucho en cuanto a que una mujer defiende con su vida a otra que es su familia,
como una hija, la mama, entre otros, muriendo la mujer que trataba de proteger o

defender a la que iban a matar

10



d). El Femicidio masivo: Esta clase de femicidio se refiere a un solo crim

mueren varias mujeres, como resultado de acciones miséginas, de practi
derivadas del patriarcado o de las relaciones desiguales de poder. Esta clase de
se da cuando se encuentran los cuerpos de dos 6 mas mujeres, con sefiales de haber

sido violentadas sexualmente, antes de haberles dado muerte.

e). El femicidio en serie: Esta clase de femicidio se refiere al asesinato miségino de
mujeres, en diferentes lugares, fechas y horas, ocasionado por uno o varios hombres, en
donde se utiliza el mismo moévil, en cada ejecucién. El contexto de esta clase femicidio
en que puede presentarse son irregulares, y como a manera de ejemplo, se dan en los
casos en que son asesinadas prostitutas, en las cuales de una manera serial se muestran

ciertas caracteristicas que las hacen relacionarse unos asesinatos con otros.

2.2. Violencia contra la mujer

Para tratar este tema sobre la violencia contra la mujer, es necesario definir de una forma
legal que es la violencia contra la mujer, es: "todo acto de violencia basado en el género
que tiene como resultado posible o real un dafo fisico, sexual o psicolégico, incluidas las
amenazas, la coercion o la privacién arbitraria de la libertad, ya sea que ocurra en la vida
publica o en la vida privada™. Sobre el tema de la violencia puede ampliarse indicando

que “La violencia era una divinidad alegérica pagana que desde su nifiez vivio en el

2 Declaracion Sobre la Eliminacién de la violencia Contra la Mujer, adoptada por la Asamblea General
de las Naciones Unidas en 1993.
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de una coraza y que con una maza mata a un nifio. Como la divinidad griega la
siempre esta hermanada con la fuerza, el intento de victoria y los celos. Violentar, violar
y forzar se corresponde con el sustantivo de violencia. Siempre supone la intencién de

provocar un dafio”™

Esta surge precisamente por las relaciones desiguales de poder que histéricamente han
existido y no se permite que la mujer participe en todos los ambitos dentro de la sociedad,
la politica, la economia y en todas aquellas areas en los cuales puede aportar por la
experiencia, generando por esa falta de oportunidades una dependencia econémica y
emocional que las hace vulnerables ante cualquier circunstancia, a la vez que los estados
en la medida de lo posible no cumplen con su compromiso de crear los espacios para
ejercer sus derechos efectivamente. Cultural e histéricamente la mujer ha sido

discriminada, y eso no le permite desarrollarse.

La violencia en contra de la mujer comprende la violencia fisica, la violencia econdmica,
la violencia sexual y la violencia psicologia. Volviendo un poco al titulo de esta
investigacion sobre la igualdad de género en sector justicia como mecanismo de extincion
de la violencia en contra de la mujer, se puede comprender que a esa desigualdad que a

la vez es una discriminacion, se encuentra enfocada dentro de la violencia psicolégica.

3 Kipen, Ana, Caterberg, Monica, Maltrato un permiso milenario, la violencia contra la mujer, Pag. 103.
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omisiones que limitan las posibilidades de desarrollo de las mujeres y el ejercicio de sus
derechos en el ambito publico como en el privado. Ana Kipen y Ménica Caterberg, relatan
que, desde los tiempos de la antigua Roma, la mujer casada era considerada propiedad
del marido observandose la relacion desigual de poder en la que se encontraban las
mujeres, el dominio masculino sobre la sumisiéon femenina: “la historia muestra que la
cultura romana definia a la mujer casada como una posesion necesaria e inseparable del

marido, por lo que implicitamente este tenia autoridad para castigar a su mujer™.

La violencia en contra de la mujer la ejercen los hombres a través de los abusos que
cometen de toda indole en contra de las mujeres, cabe mencionar que la mayoria de esta
violencia empieza a manifestarse des de los noviazgos esto hablando en pares o en
hogares, con golpes y poco a poco va creciendo la violencia hasta terminar en la muerte
de cientos de mujeres, que por el sindrome de Estocolmo, caracteristica que mas
adelante se detallara, sienten compasion por estos agresores y no denuncian la violencia

de la que son victimas.

En nuestras sociedades las mujeres que son victimas de violencia por parte de su pareja,
se hallan en inmutable consternacion por lo que pueda sucederles, sabiendo de cierto

modo en el peligro que viven, pero que por la cultura del machismo en que vivimos termina

* Ibid. Pag. 137.
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mecanismos para provocar la violencia. La violencia psicolégica provoca en las mujeres
un estado de depresion el cual es extremadamente peligroso, pues en algunos caos
provoca el suicidio de las mujeres maltratadas, ademas crea una dependencia con el
agresor, el cual son incapaces de romper con la dependencia que los agresores crean en

las mujeres.

Esta dependencia a la se hace referencia son los cimientos de la continuidad de las
agresiones por parte de los hombres en las mujeres, ya que a través de esta case de

violencia lo que domina es el pensamiento de las mujeres.

Esta dependencia de las mujeres hacia los hombres, se da por el sistema de patriarcado
en el que vivimos, y por sistema patriarcado entendemos, juridicamente como la
jurisdiccién en que ejerce un patriarca y este concepto define al patriarca quien es la
autoridad de esa jurisdiccién a la que se mencion6. Pero en lo que nos refiere al tema de
esta investigacion el sistema patriarcado es un sistema en el que los varones denominan
a las mujeres. Los hombres ejercen una opresién sobre las integrantes del género
femenino, apropiandose por medios pacificos o violentos de su fuerza productiva y
reproductiva. En el caso de Guatemala no existe una teoria de este tipo de organizacion
en esta sociedad moderna en nuestro pais, la nocién de patriarcado se utiliza para criticar

y condenar aquellas conductas o politicas de tinte machista. Sin embargo, has que

¢ Ibid. P4g. 15.
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A causa del patriarcado o machismo como ya quedo aclarado se manifiestan las
constantes exposiciones de agresiones verbal que los maltratadores que ejercen sobre
las mujeres, a las cuales les provocan una baja autoestima, desvalorizacion,
desaprobacién; expresiones como: no sirves para nada, al fin mujer tenias que ser, las
mujeres no opinan, les ponen sobrenombres que las hacen sentir ridiculas o no las toman
en cuenta para decisiones importantes; también hay hombres que acusan de infidelidad

0 abandono de sus responsabilidades por el trabajo.

Es importante enfatizar en la violencia psicolégica la cual provoca crueldad mental,
soportar ataques graves y constantes tiene consecuencias psicoldgicas. El sufrimiento
emocional crénico no es una reaccién anormal, sino normal, ante este tipo de situaciones.
También existen hombres que ejercen el poder sobre su pareja a través de amenazas de
quitarles a sus hijos y es por esa razdn que las mujeres soportan este tipo de violencia.
Todo tipo de insultos, agresiones verbales, desprecios o humillaciones, esta catalogado
como violencia emocional o psicologica. Toda esta escalada de violencia psicolégica
tiene efectos negativos en las victimas, quienes llegar a creer que se merecen ser
maltratadas por qué no valen nada, no son suficientemente inteligentes o no sirven para
nada, etc. El sistema patriarcal ha ubicado a las mujeres en la sociedad como seres
inferiores y dependiente. Es un sistema de control basado en el miedo. El maltrato

psicol6gico es una manera de afianzar el maltrato fisico infringido a las mujeres, quienes

16
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afianzar en ellas el miedo hacia su agresor y acabar con la fuerza interna de la mujer.

La violencia fisica. “El abuso fisico comienza con ataques psicolégicos y cuando la victima
tiene su autoestima baja. Todo empieza con golpes leves, empujones y pellizcos y cada
vez que se repite es mas violento y directo, cachetadas, tirones de pelo, pufetazos,
quemaduras y fracturas de huesos. Pueden llegar a utilizar armas blancas o de fuego, o

cualquier objeto que sirva para golpear.””

La violencia sexual: “es la que se manifiesta a través de diversas formas de coercién
fisica o de intimidacién psicolégica se obliga a la mujer a realizar actos o comportamientos
no deseados y/o participar en conductas sexuales contra su voluntad™. Este tipo de
violencia se refiere no solamente al hecho de participar en una relacién sexual abusiva o
contraria a la voluntad, sino a adoptar comportamientos masoquistas, sadicas, la coercion
de sostener relaciones sexuales con terceras personas (hombre 0 mujeres) o bien a ser

obligada a observar cuando sus parejas sostienen relaciones con otras personas.

La violencia econémica: “es todas las acciones u omisiones que repercuten en el uso,
goce, disponibilidad, o accesibilidad de una mujer a los bienes materiales que le

pertenecen por derecho, por vinculo matrimonial, o unién de hecho, por capacidad o por

7 Ibid. Pag. 151.

8 |bid. Pag. 151
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herencia; causandole deterioro, darfio, transformacion, sustraccid

retencion, o perdida de objetos o bienes materiales propios del grupo fam 'ag\, ai"/
o SAC
la retencion de instrumentos de trabajo, documentos personales, bienes, % £

derechos, o recursos econdrnicos”™®.

Ana Kipen y Monica Caterberg, explican la forma como se organiza la economia dentro
del hogar. Es interesante observar como los hombres tienen el dominio econdmico y
toman las decisiones importantes de la economia familiar, posicionando a la mujer en un
lugar de control, sumision y obediencia lo que empeora cuando la mujer depende por
completo de los ingresos del marido: “La cultura establece la economia familiar, de forma
que la mujer organiza los gastos cotidianos, pero es el hombre el que toma las grandes
decisiones econdmicas. Esto se ve tragicamente subrayado en los casos de violencia
donde la mujer queda totalmente a merced econémica de su marido. El hombre
administra la economia familiar segun sus intereses y llega a disponer de los bienes de

su mujer.'?”

Esta variedad de formas de violencia que son descritas por las autoras citadas, se
relaciona directamente con el desequilibrio en las relaciones desiguales de poder, que se
desarrollan los hombres sobre las mujeres, las cuales son inculcadas desde la nifiez de

ambos, en donde la mujer crea un lazo traumatico y de dependencia con el agresor, a

? |bid.
19 |bid. Pag. 152.
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través de conductas de docilidad que la mantiene sumisa y a merced del ab
refuerza constantemente el temor de su victima, la cual se ve imposibilitada

y econémicamente a romper el circulo de violencia.

2.3. Bases bhiolégicas y circulo de violencia

Las bases biolégicas y circulos de violencia son realizados a través de estudios
demuestran que existen factores bioldgicos que podrian incidir en la conducta violenta de
los hombres. Es necesario observar los estados fisiolégicos del organismo masculino
para determinar si estos estados fisioldgicos les provocan ser violentos y por lo mismo

necesitamos saber a qué se refiere dicho estado.

Las autoras del libro Maltrato un permiso milenario, la violencia contra la mujer lo explican
como:. “Un estado cambiante no fijo, que cambia continuamente en respuesta a
circunstancias dadas. Podemos pensar que el aumento o disminuciéon de estados

fisiologicos podria estar inducido o causado por situaciones del medio o del estrés.

Explicar la etiologia de la violencia sélo por caracteristicas biologicas reduce su esencia

y desdibuja los efectos del proceso interactivo entre individuos y entre estos y sus

ambientes sociales. La razdn de la violencia en contra de la mujer y los femicidios hay
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que entenderla en el cruce de factores negativos provocados para ma

patriarcal.!?”

La violencia contra la mujer es ciclica, repetitiva y mas grave aln progresiva. Ana Kipen

y Ménica Caterberg, “identifican en el circulo de la violencia tres fases las cuales son:

a). La acumulacién de tensién: Se caracteriza por acciones minimas gue van aumentando
en fuerza y maltrato. Se atacan sus capacidades y ello produce un deterioro emocional
es anterior a la fisica, aunque con el tiempo las dos agresiones se entremezclan. El
deterioro puede ser tan intenso que la victima termina aceptando el menoscabo de su
autoestima. Este maltrato se registra en el inconsciente, se comporta de forma pasiva y

la agresion cada vez es mayor.

b). Episodio agudo. Golpes o equivalentes: Hay una descarga incontrolada de la tensién
que se acumulé en la fase anterior. Puede ir desde un pellizco a un homicidio. Se inicia
por una situaciéon exterior o por un estado emocional del agresor. La mujer queda
paralizada en una situacion de indefension aprendida, oculta las lesiones por verguenza,
se siente culpable y se aisla. Muchas veces la mujer anticipa el hecho violento y entra en
depresion, sufre ansiedad, angustia, miedo, insomnio y muchas veces enferma para
evitar la agresion, durante un tiempo. En esta fase donde algunas mujeres piden ayuda.

o denuncian el maltrato.

" Ibid. P4g. 100.
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de la relacion, ya que no sabe si el maltratador cambia su comportamiento o se arrepiente.

Ella quiere creer que es asi y va a justificar y a minimizar la situacion, si puso una

denuncia se arrepiente de haberlo hecho.

Poco a poco las situaciones de tension se repiten y se reanuda el ciclo. La escalada de
violencia es cada vez mas grave y los ciclos cada vez mas breves. La interrupcion de
este ciclo de violencia siempre se da con‘ la intervencion de ajenos. El caso de la
intensidad creciente se visualiza en una escalada de agresiones, desde el menosprecio

a la denigracion absoluta. En algunos casos puede llegar a la denigracién o a la muerte”'2.

Las autoras visualizan la fase de reconciliacion de la pareja (la cual es propiciada por el
hombre), debido a que la mujer tiene sentimientos de confusién emocional, ya que por un
lado su agresor la golpea y la minimiza y por el otro se amable, carifioso y compresivo
con ella, en el mayor nimero de casos la mujer perdona a su agresor manteniéndose
dentro del circulo de la violencia, situaciéon que se repite una y otra vez la cual puede
resultar fatal pues la mujer lo idealiza, justifica y minimiza la situacion violenta en que se

encuentra.

12 Ibid. Pag. 152.
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Existe también una clasificacion de los tipos de maltratadores la cual es:

83

agredir es la suposicién que la autoridad ha sido o pretende ser desafiada. Hace

referencia a la serpiente cobra porque reacciona con letalidad y agresividad.

b). Maltratadores tipo pitbull: Estos hombres no suelen ser pendencieros por lo general
no son agresivos con extrafios, sino solo con las personas con las que les une un estrecho
vinculo afectivo. Este tipo de agresor suele ser una persona amable, educada,
considerada y parecer colaborar a la vista de terceros, sin embargo, en la intimidad del

hogar suele ser violento y poco tolerante. Caracteristicas del agresor tipo pitbull:

1. Solo son violentos con las personas que aman

2. Son propensos a las expresiones de rabia, a acechar a la victima y hacer los ataques
ante publico si se da el caso.

3. Son celosos y temen ser abandonados, no quieren que sus companeras sean
independientes.

4. Cuando discuten, se acaloran facilmente, su cuerpo reacciona violentamente. Tienen
posibilidades de recuperacion.

5. Rara vez han sido acusados de algun crimen™*3.

13 Pérsico, Lucrecia. Ob. Cit. Pag. 269.
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2.5. Perfil de la victima

Sobre el tema del perfil de la victima, podemos indicar que para los mal
mujeres no importa mucho sobre el perfil de la victima, pues no importa la
ninguna indole para estas personas, simplemente con el hecho de que sean mujeres es
mas que suficiente para agredirlas a través de la violencia, ya sea fisica, sexual,
psicoldgica, econdmica.

A pesar de no existir un perfil especifico de la victima, es necesario poder establecer los
tipos de perfiles de las victimas de agresiones o violencia entre las mujeres por parte de
los hombres, dicha clasificacién ayudara a poder determinar o a establecer, si existen

causas o0 asociadas a dichos perfiles;

a). “Dependen econémicamente de su agresor: Es uno de los factores mas importantes.
pues muchas de las mujeres que sufren violencia no tienen un trabajo, no han estudiado

y se dedican con exclusividad al hogar y a sus hijos.

Soportar la violencia porque no tienen quien las sostenga econémicamente, llegando a
los extremos que las mujeres que logran denunciar que son victimas de violencia por
parte de sus esposos, liegan a retirar las denuncias argumentado que si el agresor va
detenido no habra quien las sostenga econdmicamente con sus hijos, pues ellas nunca
han trabajado y tampoco tienen una profesion, son mujeres que dependen
econémicamente por completo de su agresor pues a pesar que la mujer haya tenido la

intencion de trabajar el hombre maltratador se lo ha prohibido.
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b). Sufren amenazas constantemente: Las victimas han venido soportando

violencia psicoldgica, fisica y econdémica, que cuando deciden denunciarlos W finalizas
e YSAC
relacion y abandonarlos, lo que los hombres las amenazan y les dicen que Sifiod
abandonan ellos las mataran, se suicidaran, las amenazan con quitarle a sus hijos o

hacerles dafio, inclusive a sus propios hijos.

c). Los hombres les hacen saber a las mujeres que ellos tienen el poder y por ende el
control sobre ellas, a través de las amenazas que son formas de coercion e intimidacién
para que las mujeres realicen conductas que no desean, que atentan contra ellas mismas

y sus hijos.

d). Sus ideales y creencias religiosos: Muchas mujeres piensan que el matrimonio
religioso es indisoluble y que si se han casado por la iglesia no pueden deshacer su

matrimonio, ya que han jurado ante el altar y seria incurrir en pecado.

e). Las mujeres maltratadas sufren verglienza: A muchas mujeres les da verguenza
presentar una denuncia por violencia, ya que es una situacion muy vergonzosa para ellas
y ademas que la familia se entere de repente del maltrato que el esposo les propina.
Ademas, las separaciones se convierten en una noticia en la que todos opinan, lo cual

representa el fracaso de la pareja.

f). No abandonan a su agresor por orgullo: Desde la infancia se le ensefia a la nina que

para ser una mujer realizada debe casarse. Esa es su maxima aspiracion desde la
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una necesidad urgente para evitar que las maten. Son mujeres que soportan 10

antes de aceptar que la separacién y la denuncia es el camino a una vida sin violencia.

g). Falsas creencias acerca del maltrato hacia la mujer: Es una mujer que le gusta que le
peguen, es una mujer haragana, es una mujer ignorante, ella provoca a su compariero,
el divorcio es pecado, ella se lo merece, ella ha aprendido a aceptarlo, no es para tanto
de lo contrario no volveria de nuevo, ella lo aguanta porque forma parte de sus

costumbres.

h). No abandonan a su agresor por sus hijos: Las madres hacen todos [os sacrificios
posibles por sus hijos. Ocultan el maltrato del que son victimas para que sus hijos tengan
una imagen impecable de su padre. Otras disculpan las actitudes violentas de su
conviviente, justificandolas por el cansancio y el exceso de trabajo, por lo que al momento
de que la mujer se plantea denunciar al esposo o separarse, piensan que los que mas
sufrirdn a consecuencia de la ruptura conyugal seran sus hijos, pues sufriran
emocionalmente y psicolégicamente el distanciamiento de su padre. La dependencia
econdémica juega un papel muy importante para que la mujer no denuncie, pues piensan

que si denuncian no tendran quien mantenga a sus hijos.

i). Confianza en que el conviviente cambiard de actitud: Otra de las razones

fundamentales por las cuales las mujeres aguantan maltrato de parte de su pareja, es la
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confianza o la esperanza en que el cambiara de actitud. Cuando el agresok

y se arrepiente confunde a la mujer, quien piensa que realmente el agresor h\f
y que esta verdaderamente arrepentido, por lo que lo perdona y cae en un circulo de
violencia la cual ademas de ser repetitiva, es progresiva, lo que es mas confuso para la
mujer es que después de que le ha proferido una serie de agresiones verbales y fisicas,
el maltratador demuestra afecto y esa es una de las fases del circulo de la violencia donde
la mujer se confunde y considera que esa fue la ultima agresién sufrida, la mujer saca
fuerza de donde puede y cada dia se adapta a las circunstancias de violencia en que
vive, guardando la esperanza que cambiara de actitud, siendo todo lo contrario, el ciclo
de violencia empezara una y otra vez mas, los ataques seran constantes, repetitivos y lo
que es peor cada vez con mayor intensidad. Las pausas entre los incidentes violentos,
engendran en la mujer la expectativa que no se repetiran y el agresor promete que no
volvera a ocurrir que es la Gltima vez que las maltratan que a partir de ese momento sera

todo distinto.

Las mujeres inmersas en estas relaciones destructivas, empiezan a pensar en denunciar
hasta que las han golpeado de una manera brutal, cuando las han herido, sufrido
quebraduras o les han provocado una hemorragia interna. Sin dejar de mencionar el caso
de las mujeres que toman la fatal decision de quitarse la vida, como forma de escapar de
la situacion de violencia en que viven. Las victimas no tienen una vida propia y hasta
temen ser abandonadas. No podran rebelarse mientras estén sujetas a sus vivencias

infantiles y a su aprendizaje. La educacion recibida les niega su voluntad, obligandolas a
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someterse, temerse a si mismas en su capacidad de rebelarse, anulando

y sensibilidad™4.

2.6. Sindrome de Estocolmo

El sindrome de Estocolmo es considerado como un trastorno psicolégico en este caso de
las mujeres, en la que se muestran después de una agresiéon de cualquier indole, ya sea
sexual o fisica, de una manera benevolente con sus agresores, en la creencia que ellas

tienen parte de culpa de la agresion.

El sindrome de Estocolmo “consiste en una identificacién de la victima con el agresor, es
una reaccién contradictoria y paradéjica, en la cual la mujer victima de violencia,
desarrolla un vinculo afectivo muy fuerte con su agresor, justificandolos, defendiéndolos,
retirando las denuncias presentadas, presentando desistimientos y realizan toda clase de
acciones para declarar a favor de sus agresores y evitar a toda costa que se gire una
orden de aprehensidn y sean detenidos o condenados. La victima se identifica
inconscientemente con su agresor, ya sea asumiendo la responsabilidad de |la agresion
de que es objeto, ya sea imitando fisica 0 moralmente la persona del agresor o adoptando
ciertos simbolos de poder que lo caracterizan cree que es razonable su actitud y justifica

su conducta”s.

4 Ibid. Pag. 10.

15 Pérsico, Lucrecia. Ob. Cit. pag. 283.
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agresiones, se encuentran los siguientes:;

1. fidelidad;

2. no querer darse cuenta de la violencia creciente;

3. piensa que el agresor es un enfermo al que hay que ayudar;
4. siente que no tiene salida;

5. cree que ella es la culpable;

6. cree que perdera a sus hijos;

7. miedo a no poder mantener a los nifios;

8. dependencia que cree inmodificable;

9. negacion de los insultos y menosprecio;

10. adaptacioén al vinculo;

11. Minimizar la situacion de violencia”'®,

2.7 Sindrome de mujer agredida:

Son las alteraciones que aparecen a largo plazo, derivadas de la repeticion de agresiones
fisicas y del mantenimiento de la situacién de agresividad. Este estado se caracteriza por
una baja autoestima, represién cronica, reacciones de estrés y sensacion de impotencia
y de abandono por parte de los demas, embotamiento afectivo y aisilamiento social. Asi,
las mujeres maltratadas presentan ansiedad, fatiga, temor, alteraciones del suefio y del

apetito, molestias y dolores inespecificos. A pesar de todo ello, no suelen ser conscientes

16 |bid. Pag. 114.
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de la gravedad de su estado y como consecuencia de los mensajes de su #

contexto sociocultural, piensan que son ellas las culpables y que se merecek

esta pasando.

Normalmente las victimas que viven en este tipo de relaciones abusivas y aterradoras,

suelen ocultarlo durante mucho tiempo, ya sea por miedo, terror, verglienza, sus hijos,

etc.

Sintomatologia

Dado el caracter continuo del maltrato por parte de su abusador, la capacidad de
responder de la mujer disminuye, de manera que su personalidad pasa a ser pasiva, y

sumisa con una baja autoestima.

Estas mujeres suelen tener sentimientos encontrados ya que, aungque odian ser
agredidas, en ocasiones también piensan que se lo merecen porque ellas mismas se
consideran la causa del problema, viven en una completa culpabilidad, se consideran
fracasadas, padecen angustia, malhumor, depresion, sensacion de impotencia, intentos
de suicidio e insomnio, padecen estados de temor, incluso panico, ante cualquier cambio
en su vida cotidiana, no tienen control sobre su vida, pierden cualquier habilidad
cognoscitiva de percibir algin éxito, ya que esta totalmente convencida de que cualquier

comportamiento que adopta no le traerd ningun resultado favorable, su bienestar
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emocional se encuentra bastante resentido, lo que puede dar lugar a q

depresién y ansiedad.

2.8 Sindrome De Indefensién Aprendida

La indefensién, es un aspecto estudiado por Martin Seligman, para comprender los
procesos por los que somos incapaces de reaccionar ante situaciones dolorosas. Su
teoria se basa en la idea de que la persona se inhibe mostrando pasividad cuando las

acciones para modificar las cosas, no producen el fin previsto.

Se refiere a la condicién por la cual una persona o animal se inhibe ante situaciones
aversivas o dolorosas cuando las acciones para evitarlo no han sido fructiferas,
terminando por desarrollar pasividad ante este tipo de situaciones. Entender la forma en
que se desarrolla dicho fenémeno es vital para poder comprender y ayudar a las personas
que sufren este sesgo psicoldgico, puesto que puede ser una creencia limitante que actue
como un fuerte lastre para su desarrollo personal y su autoestima.

Esto es consecuencia del desgaste psicoldgico que provoca la continua exposicion a la
violencia y al desprecio. Las mujeres victimas de los malos tratos, se sienten
desamparadas e incapaces de lograr sus metas vitales, pasando a un estado de ausencia
de motivacion. Como resultado de un proceso sistematico de violencia, la victima
aprende a creer que esta indefensa, que no tiene ningun control sobre la situacién en la

que se encuentra y que cualquier cosa que haga es intil.
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encontraron las victimas para procesar tanto dolor, sienten que es una situacioén sin salida

ante la que no hay nada que pueda hacer. La incapacidad para reaccionar es
consecuencia del deterioro psicologico que produce la violencia. Generalmente no basta
con la decision para poner fin a la violencia. Es necesario el apoyo de profesionales para

romper con esa situacion.

En el caso de las mujeres maltratadas es frecuente que sufran el fendmeno de
indefension aprendida, adoptando la misma conducta de los perros sometidos a shock
eléctricos incontrolables, no intentan ni siquiera escapar. “La mujer aprende y aprehende

que haga lo que haga siempre sera maltratada”.

Por qué algunas mujeres desarrollan indefensién aprendida

Una forma facil de entenderlo es la historia de las ranas. Se dice que para cocinar a una
rana viva es necesario meterla en el agua fria e ir aumentado poco a poco el calor hasta
que ésta hierva. En cambio, si para cocinar la misma rana decidimos echarla al agua ya
hirviendo, la rana saltara; escapara del agua hirviendo. Con este ejemplo quiero explicar
que la indefensién aprendida es un esquema de pensamiento que se desarrolla de forma
gradual y que poco a poco carcome las fortalezas psiquicas y corporales hasta el punto

de doblegar la voluntad.
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Lo triste a considerar es la facilidad con la que se puede llegar a desarrollar |

aprendida. Todos somos vulnerables de adoptar este tipo de esquemas de

pues pocas veces existe una educaciéon emocional para poder enfrentarnos a

torna mucho mas facil en las sociedades machistas, patriarcales y androcéntricas.

Terapia psicologica para tratar todos estos casos

Las mujeres victimas de agresiones o violencias contra estas mismas y que se ven
afectadas con el trastorno psicolégico de cualquiera de los sindromes descritos, deben
de recibir ayuda por profesionales en psicologia, apoyandolas a restructurar sus
pensamientos y emociones, asi como las conductas aprendidas, ya que este es un

fendbmeno psicolégico meramente individual.

Es por eso que el Estado debe de crear politicas de estado en las que de manera integral
intuiciones plblicas y privadas tomen conciencia de la violencia en contra de la mujer, ya
que la labor del estado en la protecciéon de la persona, y partiendo de este principio

constitucional, deberian de recibir tratamiento estatal las victimas de violencia en contra

de las mujeres, tratamiento adecuado y profesional.

Desaprender los sindromes

El proceso de desaprender todas las secuelas y consecuencias de estos sindromes, se

caracteriza por la dotacion de poder de estas mujeres dentro de la relacion de pareja. que
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distincion de las distintas fases del ciclo y la comprensién de que las fases del am

arrepentimiento es una forma de reforzar el ciclo y ensefiandoles distintas habilidades

para poder escapar.
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3. Las relaciones desiguales de poder

en la sociedad guatemaiteco sobre el dominio del hombre sobre la mujer y sobre las
oportunidades, hablando desde un punto de vista laboral econémico y de justicia, en si

las relaciones desiguales de poder bien hacer la desigualdad de género.

Las relaciones desiguales de poder las podemos ubicar, pero desde un punto de vista, y
esta definicidn se encuentra en el Articulo 3 inciso g de la Ley Contra el Femicidio y Otras
Formas de Violencia en Contra de la Mujer, en el cual preceptia “manifestaciones de

control o dominio que conducen a la sumision de la mujer y la discriminacién en su contra™.

Las relaciones desiguales de poder, se basan en el aprovechamiento que se hace por la
ignorancia en cuanto a la igualdad de género, dicho aprovechamiento del hombre, el cual
se encuentra en ventaja porque el sistema patriarcado en el que no hemos venido
desarrollando por siglos ha excluido de tal manera que solo a través de la lucha como el

feminismo, corriente que ha defendido la igualdad de género.
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3.1. Origen histérico de las relaciones desiguales de poder

mundo, atendiendo coordenadas de un espacio y de un tiempo particulares, el origen
histdrico de las relaciones desiguales tiene sus raices en varios periodos de la historia,
en la sociedad prehistorica a pesar de que era mas igualitaria que la sociedad moderna.
Al menos, por lo que respecta al reparto de tareas entre los hombres y las mujeres. Ellas
no solo se ocupaban de los nifios; también se dedicaban a la caza menor, ala pesca o a

cultivar el campo.

Podria parecer increible, pero, las sociedades que giran en tomo a la naturaleza y viven
en contacto directo con la misma se muestran de manera mas igualitaria. Podemos
remontarnos en el tiempo y comprobarlo. Las comunidades amazdnicas que podemos
observar aiin, en contacto con naturaleza, muestran estas pautas de comportamiento.

El registro prehistérico documenta que también las mujeres se dedicaban a la caza
menor, a pescar, a cultivar el campo, a recolectar, a atender a los nifios y a lo que hiciera
falta. La muestra reflejaba “como hombres y mujeres de nuestro pasado lejano se vieron
en la necesidad de formar grupos de personas que se unieron para obtener mejor calidad
de vida, que compartieron esfuerzos y recursos para sobrevivir. Las mujeres han estado
histéricamente vinculadas a las llamadas actividades de mantenimiento, como la
preparacion del alimento y la preservacion de unas adecuadas condiciones de higiene y
salud, ademas del cuidado del resto de los miembros del grupo y del cuidado de los

individuos infantiles. A pesar de todo esto y por el menosprecio y desvalorizacion de las
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actividades que le correspondian a la mujer en el grupo, es que el hombre

periodo un poder por sobre la mujer, no siendo tan marcado como en o
SCRET
histérico, pero siempre existente en este, esto claro se puede notar en una divisié
trabajo por sexos. Esta separacion no implica que un grupo realice tareas menos
importantes que el otro, sino que es una estrategia social para obtener mas éxito en la
explotacion de los recursos, pero a partir de ahi empieza a darse la desigualdad o
subordinacion. El menosprecio hacia estos trabajos es una construccion que se agudiza
en la sociedad patriarcal en la que vivimos, asi de igual manera se desarrolld en todo el
transcurso de la historia, pero en el periodo de la esclavitud fue una época en donde se
amplié mas fuertemente estas relaciones desiguales de poder, la mujer ya no paso solo

de ser un objeto, sino que fue una esclava (en todo el sentido de la palabra) del hombre

y la mujer.

El problema que encontramos a la hora de definir la relacion desigual de poder en la
historia de las mujeres en la edad media, es indudablemente la ausencia en las fuentes
escritas, por lo que no es facil rastrear este contenido, lo que sabemos de sus
posicionamientos o pensamientos es a través de los escritos masculinos, lo que
claramente demuestra el fendmeno. Por eso hay que ser cuidadosos a la hora de tener o
no por valida la imagen que los clérigos, los Unicos que sabian escribir, dan sobre la
mujer. No es realmente dificil determinar si hubo una evolucién o un retroceso en |a
situacién de la mujer en la Edad Media. Fueron diez siglos en los que la sociedad, la

cultura y las costumbres sufrieron grandes cambios. En el caso de Espafia comenzo el
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ademas, tres formas distintas de pensar, entender, definir y construir a la mNL%{O %

0»?
Mas adelante en el tiempo, nos encontramos una Europa - incluida Esparia- cristiana, en
la qué la Iglesia, patriarcal, va tomando poco a poco parcelas de poder; entre ellas, las
referidas a la moral. La proliferacion de obras que tratan sobre el caracter femenino,
definira la posicién de la mujer a lo largo de la Edad Media. La Iglesia plante6 para la
mujer dos imagenes que pretendia instaurar como modelo en una sociedad cada vez mas
compleja, era, claro, necesario dirigir con mano de hierro si se queria controlar. La primera
de ellas es la de Eva, que fue creada con la costilla de Adan y propicio la expulsion de
ambos del Paraiso. La segunda es la de Maria, que representa, ademas de la virginidad,
la abnegacién como madre y como esposa. Podriamos pensar que las dos visiones
pueden parecer contradictorias, pero no es el interés de la sociedad patriarcal de la
época: lo ideal frente a lo real. Es claro que las relaciones desiguales de poder quedan
ligadas directamente a este aspecto, y teniendo en cuenta que la virtud mas importante
para la mujer es la castidad, la cuestion de la sexualidad entorno a ella surgen distintos
debates que siempre concluyen en el mismo punto de exigencia para la mujer: despojar
al acto sexual de todo goce y disfrute para entenderlo como un deber conyugal, que tiene
como objetivo la procreacion. En este momento se le asignan atributos a la mujer que
aparentan ser virtudes como: casta, prudente, trabajadora, honrada, calladay hermosa 'y
sorprendentemente culta, capaz de entretener y sorprender a su caballero. No obstante,
es posible evidenciar que era la formula perfecta para subyugarias a estas construcciones

sociales y que es el momento donde se inicia una etapa de subyugacion vertiginosa.
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ellas era la Gnica que podia gozar de grandes privilegios y la que, si fuese posible, podria

alcanzar un mayor reconocimiento, es claro que eran las menos y que el costo frente al
hombre, en esa posicion era alto de pagar también. Era el centro del hogar donde se
encargaba no sélo del cuidado de los hijos y su educacién, sino que también de la
organizacién de los empleados que trabajasen para ellos, del control de la economia y
en ausencia de su marido, bastante comun en la época por las guerras o las cruzadas, o
por quedar viuda, era la encargada, como administradora, de tomar las decisiones en
sustituciébn de su marido. La realidad era, segun algunos especialistas, que las
necesidades que tenian en el del dia a dia nos permiten conocer gjemplos a través de
documentos-diarios, contabilidades del hogar, permisos especiales, etc.- sobre ciertas
mujeres que ejercian como lo hicieran sus maridos o que incluso podian llegar a alcanzar

un gran poder social.

El dia de la mujer noble podia llegar a ser agotador dependiendo de las posesiones que
tuviese que dirigir, de sus empleados y del numero de familia. De cualquiera de las
formas, era un trabajo mas complicado de lo que la literatura clasica ha dado a entender.
No obstante, el dinero o el prestigio no hacia que estas mujeres fueran plenamente felices
y es que se jugaba con ellas desde que eran utilizadas como moneda de cambio a través
de las uniones matrimoniales, que servian para sellar pactos estratégicos o politicos, y
asi aumentar las posesiones de uno u otro hombre. A la mayor parte no se les permitia

intervenir en politica y, aunque eran las transmisoras de la dote, segun la Legislacion, no
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podian gozar de ella ni en su estado de casadas, solteras o viudas, porque

al padre, al esposo o al hijo.

Pero, sin lugar a dudas, era la mujer campesina medieval la que mas duras condiciones
de vida y de desigualdad de poder tuvo que soportar: dentro del hogar era la encargada
de la cocina, de las ropas, de la limpieza, de la educacién de los hijos, etc. Fuera de él
debia ocuparse del ganado y del huerto, cuando no debia trabajar también en las tierras
de cultivo. Si por el contrario la mujer residia en la ciudad, ademas de ocuparse de su
familia y la casa, debia hacerlo del negocio familiar o ayudar a su marido en cualquiera
de las actividades que éste llevase a cabo. Si ambos cobraban un salario, el de la mujer
era notablemente menor, a pesar de que realizasen los mismos trabajos.

Este hecho es especialmente mas complicado cuando la mujer es soltera o viuda y deja
el hogar para trabajar, normalmente en el servicio doméstico- representa la mayoria-, en
el hilado, o como lavandera o cocinera. Pero también lo hace en el campo como braceras

o jornaleras.

Por ultimo, la mujer que se decide por dedicar su vida a la religién es vista como una
mujer que ha cometido pecados en su vida y quiere redimirse, o bien una segundona que
ha visto cémo su dote se ha ido con una hermana mayor, o la mujer que ve el convento
como salida a un casi seguro matrimonio pactado.

Como lo hemos visto a lo largo de este trabajo la educacion es un factor determinante en
las relaciones desiguales de poder y es en esta época donde también lo podemos notar

claramente ya que era ella, siendo la mayoria analfabeta, la encargada de transmitir la
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Por el contrario, el acceso a la educacién para las clases bajas fue mucho mas

complicado, especialmente en las zonas rurales.

Las monjas eran las mas afortunadas entre todas las mujeres si a la educacion nos
referimos ya que podian llegar incluso a conocer el latin y el griego y por tanto a leer y
escribir aun cuando eran limitadas por las autoridades eclesiasticas de la época, todos
hombres. Las que se atrevieron a salirse del canon debieron enfrentarse a un

cuestionamiento ya que se consideraban sin rigor por el simple hecho de ser mujeres.

Se las consideraba también con menor inteligencia, menos capacidades: l|as
prescripciones 0 normas que debian seguir las mujeres, independientemente de su edad
o clase social, se regian por libros de los monasterios o de la Antigiiedad. Destacan las
obras de fisiologia que argumentaban que la diferencia entre sexos era una cuestion
biolégica: a las mujeres les atribuian unos humores frios y humedos, mientras que a los

hombres se les consideraba calientes y secos, la perfeccion y medida de todas las cosas.

La naturaleza de las mujeres les hacia no so6lo ser mas débiles en los aspectos morales,
sino también en los fisicos, porque podia ser causante de todas sus enfermedades, entre
ellas la menstruacién -que no era sino todo aquello demoniaco que la mujer expulsaba

por la vagina-.
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poder ser parte de la sociedad, esto porque no gozaba de muchos derechos

contemplados ahora, como derechos humanos, tales como el derecho de propiedad, el

derecho al voto, el derecho al trabajo, etc..

Las relaciones desiguales de poder se puede apreciar en la leyes de las 12 tablas que es
un remoto y antiguo monumento del derecho romano, que fueron redactadas a mediados
del siglo V, antes de nuestra era, como resultado de la lucha de los plebeyos contra los
patricios, las cuales sustituyeron el derecho consuetudinario, que anteriormente estaba
en vigor en Roma, reflejaron el desarrollo de la esclavitud y la formacion del estado
esclavista, en donde se puede observar el establecimiento de que la herencia quedaba
siempre dentro de la gens. Como derecho imperante en la gens romana, o mismo que
en la griega estaban excluidos de la herencia los descendientes por linea matema, los
hijos heredaban en primer término en su calidad de herederos directos, de no haber hijos
heredaban los agnados que eran los parientes por linea masculina y a falta de estos los

gentiles, pero la herencia no salia por ningin motivo de la gens.

En nuestra sociedad actual, que tiende a generar un discurso que raya todas las fronteras,
incluso las de género, este proceso del sacrificio que funda lo social, ya sea entendido
como represion de los instintos, como “primera economia” o en el sentido cristiano como

oblacion Unica e irrepetible, todavia opera como base estructural de los limites sociales y
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es el sustrato de la circulacién y acumulacién de las cosas y de

principalmente de las mujeres.

Por otro lado, a pesar de los intentos por superar las demarcaciones de lo femenino y
masculino, pese a la intervencion sobre los cuerpos, desarticulando sus referentes
biolégicos, las categorias hombre y mujer continian siendo el locus de relaciones de
poder que operan como espejo y reflejo de relaciones politicas, econémicas y simbdlicas
que asignan un estatus y una valoracién diferencial a lo femenino y a lo masculino,
constituyendo asi un andamiaje de desigualdades que se expresara en las diversas

esferas en las que se construyen las subjetividades.

En el afio 1932, Gabriela Mistral planted algo parecido cuando las mujeres chilenas
tuvieron el acceso al voto municipal. En un pequefio articulo “El Sufragio Femenino™ abre
un tema, que sigue vigente en América latina y principalmente en Guatemala. La reflexion
fue la siguiente: “Las mujeres chilenas podemos ahora votar. Lo elemental es que
votemos no como adlateres, sino como mujeres que anhelan aportar algo de feminizacion
a la democracia...estdbamos convencidas —trabajadas por dentro, seria mas exacto- de
que el hombre desde todo tiempo produce las ideas sin jadeo, como quien juega o simula
esforzarse. Ahora ya no le damos un amén servil a ese pregonado monopolio de la
inteligencia viril: hemos constatado tantos casos de mujeres a la par o por encima de
varones reconocidamente “ponderados” que ya no se nos puede tratar como a criaturas

desvalidas, o dulcemente taradas, con el seso a medio desarrollar’.
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Gabriela Mistral fija un horizonte, histérico, para las relaciones desigual
“feminizacion” de la democracia que consiste no en *
<°O
del hombre porque toda la vida criolla esta saturada de ideas patriarcales” i %
conviccién de que ye es hora de que a lado de ese hombre que la representaba, se
representa ella misma”. La cuestion en estas ideas es el que ha perseguido a la mujer
desde siglos: hablar por ellas mismas, auto representarse, rompiendo con la colonizacién
simbolica de haber sido siempre habladas por otros. Y digo dilema porque no es claro

todavia cual seria el lenguaje “propio” de las mujeres, ya en un contexto de relaciones

iguales de poder.

La “feminizacién” de la democracia consistira asi en la incorporacién de los saberes de |a
casa a la calle, la patria entendida como un “hogar grande”, las mujeres en la politica no
seran “anti hogares” sino por el contrario los restauraran alli donde son carencia y
aportaran con un movimiento sensible de la “tierra a la mesa, de lo tangible a lo factible”.
Y termina diciendo: “Por eso algun dia Chile elegira a una mujer para la presidencia de la

Republica”.

Fabulosa la prediccion que hace Mistral, luego de mas de medio siglo, la pregunta por |a
especificidad de lo femenino en el universo de lo publico y por las consecuencias reales
de su desplazamiento desde una identidad relacional (la madre, la esposa, la hija, la
hermana de) a una definida por el estatus (la profesional, la trabajadora, la politica, la
artista, etc). El drama que avizoré Gabriela Mistral fue que el desplazamiento del hogar

no se realizd hacia una calle construida bajo los valores de la igualdad, sino por el
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de produccién y reproduccion, en un sistema de valores donde lo doméstico es devaluado
y en un esquema de pensamiento que segrega a lo femenino a haceres que son
prolongaciones de su “esencia”. Esa segregacion, a su vez, coincide con bajos salarios y

con la depreciacion de las carreras, oficios y labores donde son mayoritarias las mujeres.

Para hablar de la historia contemporanea de las relaciones desiguales de poder, se
puede observar la dificil relacién de las mujeres con el poder, que como hemos visto, no
es nueva ni exclusiva, asi como tampoco lo es la reflexién sobre las posiciones y espacios
que ellas y los hombres deben ocupar en la vida en comunidad. Es exirafio encontrar
alguna sociedad del pasado o del presente que no haya construido una “explicacion”, un
relato o un conjunto de creencias que legitimen los desiguales accesos al poder entre
hombres y mujeres. Quizas uno de los relatos mas significativos sea el de nuestros
antepasados quienes construyeron un andamiaje mitico que ejemplifica de manera
primitiva algo que permanece en nuestra psiquis ya sea como recuerdo o fragmento de
un pasado que siempre vuelve. Me refiero al relato que explica las ceremonias de
iniciaciéon masculina y que permitian el paso de los varones del estatus de nifio al de
hombre, tipico aun en las peliculas de Hollywood que siguen marcando tendencias en

nuestras mentes y creando aun fuertes paradigmas.

Las relaciones desiguales de poder en la contemporaneidad siguen a mi parecer tan

fuertes 0 mas que antes, ya que al igual que el capitalismo ese sistema patriarcal ha
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gerenciales o importantes en la sociedad pero que son simplemente fachadas de

intereses patriarcales que las colocan con el animo de lavarse la cara y pretender plantear
un mundo de igualdad, pero que raya en algo mas grave, porque no hay poder mas

eficiente que el que no logramos percibir o el que se presenta de una forma invisible.

3.2. Tipologias de familias

Para comprender las Tipologias de la familia es necesario definir que es la familia, por lo
que familia “es la unién socialmente aprobada por los vinculos de filiacién, alianza y
consanguinidad, de un hombre, una mujer y sus hijos”"”. Una definicion técnico juridica,
mas acorde con nuestro Codigo, sefialaria que familia es el conjunto de personas entre
las que median relaciones de matrimonio o de parentesco (consanguinidad, afinidad o
adopcion) a las que la ley atribuye algun efecto juridico™® En consecuencia, de lo
anterior el derecho de familia es el conjunto de normas que regulan, protegen y organizan

a la familia.

Ahora ya entendido que se puede definir por familia es necesario saber cuales son los

tipos de familia que existen, dentro de las ellas se encuentra:

17 Concepto obtenido de la conjuncion de los contenidos en el proyecto de divorcio vincular (presentado por
Mariana Aylwin) como del analisis que efectla MORANDE C., PEDRO, en su trabajo “Los proyectos de
familia y divorcio. Andlisis antropolégico”, Pag. 10. 10 y siguientes.

'8 Royo Martinez, Derecho de Familia, Pag. 17
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en una residencia.

b). Familia extensa: Compuesta por tres generaciones que comparten vivienda y gastos,
frecuentemente alberga a alguno de sus miembros y su grupo familiar secundario, al igual
las mujeres tienen el mismo riesgo de ser victimas de cualquier tipo de violencia por parte

de los hombres.

¢). Familia monoparental: Es una forma de organizaciéon familiar que se deriva de la
finalizacion de un vinculo inicial la cual puede ser matema o paterna, madre o padre con
sus hijos. En este tipo de familia, las relaciones desiguales de poder se observan en la
falta de ayuda econdémica que las mujeres soportan, al quedarse solas con sus hijos y
haciéndose cargo de todas las necesidades de sus hijos o patemna, padres con hijos
situacion que puede ser letal para las hijas, pues estan en una situacidén muy vulnerable

de ser victimas de cualquier tipo de violencia.

d). Familia recompuesta: Conformada por parejas que han tenido anteriores uniones, las
cuales finalizaron, en estas familias cada cényuge aporta los hijos de uniones anteriores,
conformando un grupo familiar compuesto por los tuyos, los mios y los nuestros, en este
tipo de familias la violencia contra la mujer se puede manifestar en que el hombre le

niegue cubrirle a la mujer las necesidades basicas de los hijos que son unicamente de la
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mujer y el hombre considera que tiene obligacion Unicamente con sus hijo
Sin mencionar, el riesgo de violencia sexual que las hijas de ambas uni

presentar a lo largo de la convivencia.

e). Familias de parejas sin hijos: Parejas que no pueden concebir por razones fisiolégicas,

en que el hombre le reprocha a la mujer que no puede concebir y la abandona.

f). Familia nuclear con amontazgo: Dentro del hogar se da una conducta infiel, son
familias que se establecen cuando uno de los conyuges ademas de tener su hogar
conformado mantiene una relacién con otra persona. Una de las formas de violencia
psicolégica, donde la esposa se ve traicionada y discriminada en su condicion de mujer,
de esposa y de madre, donde se da la violencia sexual pues el esposo, derivado de
infidelidades puede contagiar a la esposa de enfermedades de transmision sexual, las
relaciones que los hombres establecen fuera del hogar, representan para las mujeres las
peores traiciones y engarios, que se ven reflejadas en violencia psicoldgica para la mujer
y violencia sexual pues hay riesgos de contagios de enfermedades de transmisién sexual

y de sida.

Lamentablemente debido a la ideologia patriarcal, donde se privilegia a los hombres
permitiéndoles la infidelidad se desvaloriza a la mujer, pues se tiene la creencia que los
hombres son adliteros porque tienen mayores necesidades sexuales. La infidelidad crea
conflictos, en todo aspecto, econdmico, familiar, sexual y repercute en la salud fisica y

emocional de las mujeres.
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El poder como causa de violencia en contra de la mujer y femicidios “es la capacidad de
afectar la conducta, el pensamiento y los sentimientos de otras personas”*®.

Esta es la definicion que nos da Lucrecia Pérsico en su libro Soy una mujer maltratada
con respecto al poder. El poder absoluto corrompe absolutamente se dice y en la practica
se confirma, ni hombres, ni mujeres deben de tener el poder sobre otra persona,
unicamente se debe de tener sobre uno mismo, para controlar y encausar los

sentimientos y acciones que nos lleven hacia el auto control.

En una relacion desigual de poder, en la cual el hombre ejerce poder sobre la mujer este
poder, se transforma en un triunfo para la consolidacién del sistema patriarcal. Es la causa
de tantas divergencias que han llevado a las mujeres a soportar situaciones que se
consideran destructivas, tanto en el aspecto personal, familiar y social. Los hombres
violentos ejercen de diferentes maneras el control, para mantener el poder sobre las

mujeres.

3.4. Caracteristicas de las relaciones de desigualdad

Dentro de las Caracteristicas de las relaciones de desigualdad ya hemos visto que radica

en la desigualdad de género. Por lo que considero que se deben puntualizar las

19 |bid. Pag. 96.
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caracteristicas que forman parte de una relacién abusiva. Lucrecia Pérsico

siguientes conductas como parte de una relacion desigual entre hombre y muj

RETAR
“1. Abuso: El abuso es burlar o perjudicar a alguien que ha brindado afecto o confia 3 2

Los factores comunes que subyacen en todas las formas de abuso son el poder y la
autoridad. El abuso ocurre cuando una persona mas fuerte y poderosa que aprovecha la
ventaja que tiene sobre otro menos fuerte 0 poderoso (hijos, nifios, empleados). La
relacién de abuso impone al otro lo que este no quiere hacer y lo induce a hacer una

accién que el otro no quiere, ya sea en lo fisico, emocional, sexual o moratl.

2. Maltrato: Es una conducta repetida en el tiempo que causa dafio fisico, psiquico y/o
emocional. La negligencia o falta de cuidados, necesarios también implica maltrato. Las
formas de maltrato pueden ser por comisién, es decir activo, como lo son el abuso fisico.

emocional o nifios que son testigos de violencia.

3. Agresion: La agresién es un acto contrario al derecho del otro. En general es un ataque

rapido y por sorpresa, realizado por el agresor y que es injusto y reprochable.

4. Desprecio: Tratar a la mujer como inferior, tomar decisiones importantes sin consultarle

a la mujer.

5. Amenazas: Las amenazas consisten en el anuncio de un mal futuro ilicito que es

posible, impuesto y determinado con la finalidad de causar inquietud o miedo en el
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amenazado. Las amenazas mas frecuentes se refieren a los hijos procre

unioén o bien en el daiio fisico.

toma las decisiones importantes, es una actitud en la cual el hombre no participa en
ninguna tarea de la casa, ni se preocupa por el cuidado de los hijos, le deja toda la

responsabilidad a la mujer.

7. La intimidacion: Le infunde temor por medio de gestos, gritos, tirar objetos, hacia ella 'y

sus hijos, e hijas.

8. Abuso psicolégico: proferirle constantemente amenazas, intimidaciones, temores,
gestos, desvalorizaciones y toda una serie de agresiones verbales y psicologicas que

provocan dafo psicolédgico a la mujer.

9. Abuso verbal: Contante maltrato verbal, haciendo comentarios destructivos en contra
de la mujer, insultandola, decirle a la mujer que no sirve para nada, que al fin mujer tenia

que ser etc.

10. Abuso fisico: Golpear a la mujer, a puiietazos, punta pies, manotazos, jalones de pelo,
causandole lesiones serias, quebraduras, cortaduras, hematomas, pclitraumatismos,
provocarle quemaduras, darle empujones, tirarle objetos, pegarle con palos, con cinchos,

morderla, asfixiarla, constituye un atentado contra la vida y la integridad fisica de la mujer.
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11. Abuso sexual: Obligar a la mujer a que ejecute actos que ella no

$379190% N
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sexuales en contra de su voluntad, en el ambito privado o en el ambito plb 'cg.
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12. Abuso econémico: Restringirle el uso o disfrute de sus bienes, no darle dinero para el
sostenimiento de ella y sus hijos, apoderarse de sus documentos de identificacién, vender

sus bienes sin su consentimiento.

13. Prohibirle que busque un empleo: Prohibirle a la mujer la oportunidad de desarrollarse

en el campo laboral, diciéndole que si ella se va a trabajar descuidara a sus hijos.

14. Prohibirle que estudie: Negarle la oportunidad que ella estudie una profesién, no

permitirle que se desarrolle académicamente que se realice profesionalmente.

15. Prohibirle que utilice un vehiculo para transportarse: Muchos hombres no permiten
que las mujeres utilicen el automovil, para movilizarse, dandoles ordenes de que puede

ir inicamente a ciertos lugares.

16. No permitirle a la mujer el uso de anticonceptivos: Muchos hombres les prohiben a
las mujeres el uso de anticoncepcionales, provocandoles serios dafos a su salud
reproductiva. Todas estas caracteristicas son parte de las relaciones abusivas vy
desiguales que se dan dentro de nuestra sociedad, como consecuencia de la concepcion

de género que desde la nifiez se ha inculcado a hombres y mujeres.

52



Las victimas son esencialmente mujeres jovenes, que iniciaron relacione

a muy temprana edad, carecen de instruccion formal y no cuentan

que se dan cuenta que al lado de su agresor estan muy propensas de perder la vida, ya
que los golpes y las palizas son cada vez mas frecuentes, progresivas y han tenido ayuda

médica para restablecerse.

Sin embargo, al no ser capaz de suplir sus necesidades econémicas regresa al circulo
de violencia en el que se encuentra inmersa. Y ademas la violencia mediante la cual los
hombres controlan las actividades de las mujeres, a quien ven, con quién hablan, a dénde
van, les impidan visitar o ser visitadas por sus familiares, amigas, amigos, escuchan sus
conversaciones, registran la agenda y los numeros telefonicos de sus teléfonos celulares,
no las dejan salir solas de la casa, llaman al teléfono residencial para asegurarse que las
mujeres se encuentran en la casa y cuando las mujeres llegan son cuestionadas en
relacion a su salida y la hora de llegada. La utilizaciéon de los hijos como un mecanismo
para mantener el poder: Hacer que la mujer se sienta culpable, por los hijos, a causa de

cualquier decisidén que tome respecto de separarse del hombre maltratador?.

3.5. Los efectos de la violencia en contra de la mujer

El efecto de la violencia en contra de la mujer genera en estas, efectos o consecuencias,

los que son fisico o psicolégicos, muchos de los casos los efectos son silenciosos y con

0 Ibid. Pag. 150.
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consecuencias mortales. A continuacion, los efectos mas comunes en muj

a maltrato fisico, verbal, sicol6gico, sexual y econémico.

1. Depresién: Trastorno psicolégico ocasionado por situaciones muy ansiosas y
estresantes, caracterizandose por suefio excesivo, tendencia al llanto, desgano, sin

deseos de vivir.

2. Ansiedad: Trastorno psicolégico caracterizado por constante nerviosismo y una actitud

vigilante, asociada con trastornos alimenticios, falta de suefio, palpitaciones, sensacion

de angustia y vértigo.

3. Miedo: Sensacioén humana provocada por temor hacia cierto tipo de situaciones.

4. Baja autoestima: Caracterizandose por actitudes de baja percepcion de si misma,

actitudes autodestructivas.

5. Alto sentido de culpabilidad: Constante sentimiento de culpa, hacia los hijos, el esposo

o pareja denunciado.

6. Sensacion de abandono: La mujer considera no tener a nadie, que la pueda ayudar,

piensa que solo a ella le sucede esas cosas, se aisla y no lo comenta.
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violencia por parte de su pareja.

8. Incremento en el uso de alcohol y medicamentos: Muchas mujeres a causa de la

situacion de violencia consumen alcohol o medicamentos para los nervios.

9. Dolores corporales: Las mujeres sufren dolores corporales porque somatizan la

violencia de que son victimas.

10. Compulsividad: Realizan actitudes compulsivas, trastomos alimenticios. Otros efectos

psicolégicos:

11. Obsesiones: A consecuencia de la violencia, se obsesionan fijan sus pensamientos

en ideas absurdas.

12. Paranoia: Trastorno mental, psiquico, que fija el pensamiento en una idea.

13. Desérdenes de estrés post traumatico: Es la sensacién mas parecida a lo que viven

las personas después de una guerra.

14. Anorexia: Falta de hambre, de apetito.
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15. Bulimia: Trastorno alimenticio de origen psicolégico caracterizado

compulsivos que la misma persona se provoca.

16. Hipocondria: Creer que tiene alguna enfermedad, cuando en realidad no se padece,

estas mujeres sientes sintomas de enfermedades que no padecen.

17. Fobias: Miedo irracional hacia algo en especial, lugares, cosas, personas etc.

18. Palpitaciones: A consecuencia de la constante presion vivida a causa de la violencia
las mujeres sienten palpitar el corazén y sensacion de asfixia, que las hace cree que

estan proximas a padecer de un ataque cardiaco.

18. Pulso alterado: Pulso alterado, acompafnado de palpitaciones y sensaciones de

angustia y opresion en el corazon.

19. Falta de seguridad en si misma: La mujer duda de si misma, de sus capacidades para

enfrentar la vida.

20. Dificultades respiratorias: Dificultad para respirar, disnea, sensacion de asfixia.

Incontinencia: Frecuentes ganas de orinar, a consecuencia del estado nervioso.

21. Gastritis nerviosa en la mujer: Ulcera estomacal a causa de constante nerviosismo y

ansiedad.
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de cuidados y controles ginecologicos para detectar estas enfermedades.

3.6. Posicion desigual de la mujer, en relacion al hombre en la familia

La Posicion desigual de la mujer, en relacién al hombre en la familia, se da en el hogar o
en el lugar en donde habita la mujer, ese es el dominio y autoridad de los hombres hacia
las mujeres, quienes viven en una situacion subordinada, por las relaciones desiguales
de poder existentes, ya que entre los sexos hay una diferencia de autoridad de los
hombres hacia las mujeres, quienes viven en una situacion subordinada, que viene
establecida de la ideologia patriarcal, la cual se establecio desde los tiempos remotos del
sistema esclavista de la humanidad. Pues al hombre se le reconoce como el jefe del
hogar, quien detenta el poder, quien manda en la casa, quien da las 6rdenes. Esta
posicién de subordinaciéon determina la sumisidn de la mujer hacia el dominio del hombre,

provocando graves consecuencias para la salud psicoldgica, fisica y sexual.

La situacion economica de muchas mujeres en Guatemala, es lamentable, ya que a
través del dominio que los hombres ejercen sobre las mujeres, al no poderse incorporar
a la vida laboral es letal, la mujer ve que adicionado a la violencia de tipo econdémico que
el hombre ejerce sobre ella, se adiciona la crisis econdmica que vivimos en la actualidad.

La situacion desigual de poder de las mujeres en las familias es de subordinacion y de
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de la familia deben obedecer al padre, pues es el jefe del hogar.

Cuando a las mujeres se les permite incorporarse al mundo laboral, se les presente otro
riesgo el cual es constante e inminente como lo es el acoso que con fines sexuales
proporcionan muchos empleadores, es el caso de maquilas y empresas hacia las mujeres
en Guatemala, es una situacion que afianza mas el sistema patriarcal. No solo tienen que
soportar ser victimas de todo tipo de violencia en sus hogares, sino que ademas en los
lugares de trabajo, sin contar todas las violaciones a los derechos laborales de las
mujeres, hoy en dia la discriminacion esta presente en muchos ambitos, perjudicando los
derechos humanos y laborales de miles de mujeres, quienes por necesidad soportan

extenuantes horarios de trabajo y se ven obligadas a soportar situaciones lamentables.
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CAPITULO IV

4. Posicion o estatus actual del Estado

En la actualidad la repuesta institucional del Estado para la prevencion de la violencia en
contra de la mujer a través de politicas son basicamente las estatales y las instituciones
privadas, esto como respuestas de forma integral en las instituciones que
mencionaremos. Para conformar esta respuesta institucional es necesario crear un
mecanismo de coordinacién fundamentado en una normativa formal y explicita y que
organice la participacion de los distintos entes intervinientes. Es necesario concertar las
acciones de los diferentes organismos responsables, integrando sus acciones a fin de
crear efectivamente una politica de Estado frente al problema. En esta alianza deben
participar el organismo Ejecutivo y los organismos responsables de educacion, salud y
otras politicas sociales, incluidas las politicas sobre igualdad y mujer, los organismos de
seguridad, el Congreso de la Republica de Guatemala, el Organismo Judicial, las
instituciones de asistencia inmediata, los albergues publicos y privados y las
organizaciones no gubernamentales, especialmente de mujeres. Esto para que de
caracter se normen las funciones eficazmente que deben estar expresadas en un
instrumento de politica concertado y negociado estratégicamente entre todos los actores

responsables.

Estos acuerdos o normativo pueden contener términos mas estratégicos en un plan

nacional estratégico de erradicacién de la violencia contra la mujer, o en un plan de gran
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mujer, dentro de cuyos contenidos se inserte, segln el alcance del instru

combate a la violencia doméstica como un lineamiento u objetivo estratégico.

Programas en donde convergen el sistema privado con el publico en cuanto a las
instituciones que intervienen en la lucha contra la violencia en contra de la mujer son
necesarios para que el gobierno asigne los recursos financieros necesarios para enfrentar
la violencia doméstica y que ejecuten los presupuestos preparados. Esta inversion a la
que se hace referencia, debe de asignarse a los rubros de prevencién y sancion de la

violencia contra las mujeres, de esta manera se podran dar las siguientes prerrogativas.

a) Contribuye a reducir las brechas en la calidad de vida entre hombres y mujeres. La

violencia basada en género es un factor de riesgo de muerte y mala salud de las mujeres.

b) Favorece el desarrollo de modelos de intervencion asegurando las necesidades de los
distintos grupos de mujeres seguin edad, lugar de residencia, nivel socioeconomico, etnia

y otras categorias.

c) Permite extender la cobertura de la atencion, crear servicios adaptados a las
necesidades de las victimas, sancionar a los agresores y prevenir hechos de violencia en
el futuro y en las futuras generaciones siempre que sea proporcional a la magnitud del

problema.
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La repuesta institucional del Estado es necesaria para la solucion en cierta medida o en

una gran medida para erradicar la violencia en contra de la mujer.
4.1. Procuraduria de los Derechos Humanos

La Procuraduria de los Derechos Humanos se integré al Comité de América Latina y el
Caribe para la Defensa de los Derechos de la Mujer, el Center for Reproductive Law and
Policy y el Centro de Justicia y el Derecho Internacional, organizaciones internacionales
dedicadas a la defensa de los derechos humanos ante la Comision Interamericana de
Derechos Humanos, denunciando las violaciones a los derechos humanos de mujeres,
reconocidos en tratados internacionales, las irregularidades y discriminacion de género
en los procesos administrativo y judicial, la impunidad del delito y no-reparacién y
rehabilitacién de la victima, el encubrimientos institucional del violador, entre otros, han
reflejado con gran preocupacidn este problema transnacional identificado en diferentes
partes de nuestra region donde muchas mujeres han sido asesinadas de forma brutal.
Esta preocupacion sobrepasa fronteras y ante todo se da apoyo y se necesita solidaridad
entre los paises amigos, especialmente con los movimientos de mujeres, donde las
caracteristicas de estos femicidios son relativas a edad, etnia, relaciones de parentesco
o las condiciones particulares de cada pais y que tienen su origen en la desigualdad entre

hombres y mujeres.
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Legislativo, Judicial, MP, Partidos Politicos, etc.)"? .

En Guatemala, existen fundaciones, Organizaciones No Gubernamentales,
Organizaciones Gubernamentales, asi como algunas instituciones en la lucha contra este
flagelo, a las cuales se respeta por su condicién de ser. Un caso particular de asesinato
contra la mujer es la creacion de la Fundacion Myrna Mack, que tiene como fin primordial
luchar contra la impunidad y contribuir a la construccion del Estado democratico de
Derecho de Guatemala, a través del impulso de estudios, propuestas y generacion de
pensamiento politico democratico, que hagan posible la modemizacion y la
democratizacion del sistema de administracion de justicia, asi como la transformacion de

los aparatos de seguridad, defensa e inteligencia del Estado de Guatemala.

l.a Fundacion Myrna Mack, surgié en el marco del largo proceso judicial iniciado, tras el

asesinato de la antropéloga social Myrna Elizabeth Mack Chang, ocurrido el 11 de

septiembre de 1990.

4.2. Policia Nacional Civil

LLa Policia Nacional Civil es una institucion armada del Estado encargado de la proteccidn

y seguridad de las personas y sus bienes, la prevencion y persecucion del delito, entre

22 parlamento Europeo. Documento de Trabajo. Subcomisién de Derechos Humanos, 2004 — 2008. Sobre

femicidio en América Latina. Pag. 1
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sus funciones también investiga por iniciativa propia o por requerimien

Publico, hechos delictivos, en el primer caso da cuenta inmediat

investigacion al Ministerio Publico.

En la actualidad, la Policia Nacional Civil estd organizada de la siguiente forma: -
Seguridad publica; Policia comunitaria; Oficina de Equidad de Género; Oficina de

Derechos Humanos; Oficina de Responsabilidad Profesional y Atencién a la Victima.

El Ministerio de Gobernacién ha llevado a cabo en el marco de la Ley Contra el Femicidio

y Otras formas de Violencia Contra la Mujer, las siguientes:

a. Ha promovido un proceso de modernizacion y reestructuracion del personal, equipo

logistico y tecnoldgico con el apoyo de la cooperacion espanola.

b. Se ha integrado a cada fiscalia del Ministerio Pablico mas investigadores de la unidad

de homicidios de mujeres.

c. La Escuela de investigacion criminal, ha capacitado al personal de la unidad de

homicidios contra mujeres.

d. Se ha incorporado la Ley contra el Femicidio y Otras Formas de Violencia Contra la

Mujer, al pensum de estudios de la academia de la Policia Nacional Civil.
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psicolégica a las denunciantes.

g. Se ha mejorado la informacion de hechos delictivos, a través de la direccion de

prevencién del delito.

h. Las denuncias hechas por el teléfono 110 son atendidas inmediatamente.

i. Entre 2008 y 2009 fueron capacitados aproximadamente 5000 agentes de la Policia
Nacional Civil, por la oficina de alta comisionada en derechos humanos de Naciones
Unidas y por la Coordinadora Nacional para la Prevencién de la violencia intrafamiliar y

Contra la Mujer.

j- Se ha sistematizado, analizado y divulgado, las estadisticas de muertes violentas de

mujeres y feticidios, por la unidad de feticidios del despacho ministerial.

k. Se ha fortalecido a las oficinas de atencién a la victima en Coban, Solola,

Chimaltenango, Mixco, Villa Nueva e |zabal.

[. Se ha participado en el fortalecimiento de los centros de apoyo integral para mujeres

sobrevivientes de violencia, por medio de partidas presupuestarias del Ministerio.
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4.3. Ministerio Publico

tribunales con funciones auténomas, cuyos fines principales son velar por el estricto
cumplimiento de las leyes del pais. Su organizacién y funcionamiento se regira por su ley
organica. Es el ente encargado de la investigacion y la persecucion penal publica. Para
la investigacion del delito y para el ejercicio de la accién penal, se le ha encargado al
Ministerio Publico, la direccién de la Policia Nacional Civil e incluso las fuerzas privadas
de seguridad, cuando ejerzan funciones, en el caso concreto, de investigacion del delito.
Paralelamente a la facultad de supervision y direccién, se obliga a estas fuerzas de
seguridad a informar y cumplir las 6rdenes de los fiscales, s6lo cuando la Policia esta
gjerciendo funciones de investigacién es cuando la subordinacion al Ministerio Publico

opera y no respecto de otras funciones.

Es importante este concepto, puesto que la policia tiene una organizacién administrativa
propia que no puede ser alterada respecto de las otras funciones. La subordinacion de
las fuerzas de seguridad al Ministerio PUblico en cuanto a la investigacion del delito es de
suma importancia en un Estado de derecho. De esta forma se asegura un control de la
policia, ente que monopoliza el ejercicio de la violencia legitima, por parte de una
autoridad civil, que a su vez sometida al control de los demas organismos estatales de la
Republica. En su desempefio, no esta subordinado a ninguna autoridad, sus funciones
estan delimitadas en la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala y su ley

organica, Codigo Procesal Penal. Es de hacer mencién que es una institucién objetiva en
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el proceso, penal esto quiere decir que puede hacer peticiones al juez

del sindicado.

Dentro de las actuaciones que ha emprendido el Ministerio Publico en el marco de la Ley
Contra el Femicidio y otras formas de Violencia contra la Mujer, se enuncian las

siguientes:

a. Emisidn del Acuerdo nimero 70-2008 del Fiscal General de la Republica y Jefe del
Ministerio Publico, de fecha tres de julio de dos mil ocho, por medio del cual se determina,
en tanto se cuenta con el presupuesto necesario para la creacién de las agencias
especializadas, la competencia de la fiscalia de delitos contra la vida en la capital y de
las fiscalias distritales y agencias fiscales municipales, para conocer los feticidios y las
tentativas de femicidio, asi como la competencia para conocer de los delitos de violencia
contra la mujer y violencia econémica, de la fiscalia de seccién de la mujer, en la capital
las agencias fiscales de la mujer de las fiscalias distritales de Mixco y Villa Nueva, de la
agencia fiscal de la mujer de la fiscalia distrital de Quetzaltenango y de las fiscalias
distritales o agencias fiscales municipales que correspondan por competencia territorial,

en el resto de municipios del pais.

b. Emision de pautas sobre la aplicacion de la Ley contra el Femicidio y otras formas de

Violencia Contra la Muijer, por la Secretaria de Politica Criminal del Ministerio Publico.
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psicoldgica y para la emision de medidas de seguridad y derivacion de las us arla\%i S

Sobrevivientes, en casos de violencia intrafamiliar y violencia sexual, en coordinacién con
los Juzgados Penales de Paz de turno. El modelo funciona actualmente, solo en la capital.

Se cuenta con la colaboracion de los bomberos para asistir a las victimas.

d. Participacién con el Organismo Judicial y la red de la no violencia contra las mujeres,
en el foro: “Desafios de la Ley Contra el Femicidio y Otras Formas de Violencia Contra la
Mujer”, organizado por la Coordinadora Nacional para la Prevencion de la Violencia

Intrafamiliar y contra la mujer.

e. Capacitaciéon de fiscales y personal de diversas fiscalias, en coordinacion con la

Coordinadora Nacional para la Prevencion de la Violencia Intrafamiliar y Contra la Mujer
f. Existencia de una red de derivacion.

g. Coordinacién de acciones con la Coordinadora Nacional para la Prevencion de la
Violencia Intrafamiliar y Contra la Mujer, de la cual el Ministerio Publico forma parte, entre

ellas la preparacion para la creacion del sistema nacional de informacién sobre violencia

contra la mujer.
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sobrevivientes de violencia sexual en el sector salud, en las cuales el Ministerio
plantea la obligatoriedad de la denuncia y la participacién de los médicos de dicho sector,
para la recopilacion y resguardo de las evidencias en tanto se hace presente el Ministerio

Publico y el Instituto Nacional de Ciencias Forenses.

4.4. Congreso de la Republica

El Congreso de la Republica de Guatemala a través de la Comision de la Mujer promueve
para el cumplimiento de sus funciones, el Congreso de la Republica, integra comisiones
ordinarias, extraordinarias y especificas, las cuales se integran anualmente al inicio de
cada periodo. Las Comisiones constituyen érganos técnicos de estudio y conocimiento
de los diversos asuntos que les someta a consideracion el Congreso de la Republica o
que promuevan por su propia iniciativa. Entre ellas, en el abordaje de la problematica de

violencia contra la mujer, se encuentra la Comision de la Mujer

Las Obligaciones del Congreso y de la Cornision de la Mujer en cuanto a la aplicacion de
la Ley contra el Femicidio y otras Formas de Violencia contra la Mujer: Articulo 21. Velar
porque en el Presupuesto General de Ingresos y Egresos se aprueben los montos
necesarios para la aplicacién de la Ley. - Cumplir el Punto Resolutivo 15-2003 del
Congreso de la Republica, y el Acuerdo Legislativo 52-2004, relativos a la problematica
de violencia contra las mujeres.
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Acciones que realizan en la aplicacion de la Ley contra el Femicidio y otras ogmés'}é‘_é}/«yf”
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Violencia contra la Mujer: - Interpelar a Ministros y Ministras sobre el cumplimiento

R~

Ley contra el Femicidio involucradas en su aplicacion (basado en el articulo 166 de la
Constitucion Politica de la Republica). Requerir la presencia y la colaboracion de
funcionarios, representantes o técnicos de cualquier institucion publica o privada en este
caso vinculados a la aplicacion de la Ley contra el Femicidio (basado en el articulo 27 de
Ley Organica del Organismo Legislativo). Apoyar la inclusion de los fondos necesarios
para el cumplimiento de la Ley contra el Femicidio, dentro del Presupuesto de Ingresos y

Egresos del Estado (Articulo 21 Ley contra el Femicidio)
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CAPITULO V

5. PRESENTACION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS

5.1 Tipo de investigacion:

Es un estudio basado en el enfoque cualitativo, ya que nos proporciona una mejor
profundidad de respuestas en un proceso de indole interpretativo siguiendo el enfoque
de género, exponiendo los factores que dificuitan el empoderamiento de las mujeres para

la extincion de la violencia juridica en contra de ellas en las instituciones del sector justicia.

5.2 Seglin el analisis y el alcance de resultados:

El estudio fue descriptivo porque mencionard que factores que dificultan el
empoderamiento de las mujeres y el impacto que genera en ellas el encontrarse
marginadas y vulneradas en las propias capacidades de defensa en sus derechos,

representando un sector bastante grande de la sociedad.

5.3 Area de Estudio

Aplicado a las mujeres usuarias de los servicios del sector justicia, en €l ambito de la
violencia contra la mujer en sus diversas manifestaciones, siendo estos la Policia
Nacional Civil, Instituto de la Defensa Publica Penal, Ministerio Publico y Organismo

Judicial del departamento de Guatemala.
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5.4 Universo:

por el universo de denuncias realizadas en el Ministerio Publico en la ciudad
35,745, tomandolo como poblacién finita con un margen de error del 5% vy nivel de
confiabilidad del 95% nos arroja un total de 120 boletas, distribuidas entre las cuatro

instituciones mencionadas.

5.5 Muestra:

En la Policia Nacional Civil, se realizaron las encuestas en la unidad institucional de
atencidn especializada a mujeres en situacién de violencia, que es una dependencia de
la Oficina de Denuncias y Atencién Ciudadana (UNIMUJER-ODAC). En el instituto de la
Defensa Publica Penal en las oficinas del Servicio de Asistencia Legal Gratuita a La
Victima. En el Ministerio Publico en la Oficina de Atencién a la Victima y en el Organismo
Judicial en las instalaciones del Sistema de Atencion Integral de los Juzgados de

Femicidio y Otras formas de Violencia contra la mujer.

5.6 Tipo de Muestreo:
Los criterios de seleccion para los informantes claves fueron que tuvieran vinculos
directos con el problema central que es la igualdad de género en los mecanismos de

extincion de la violencia contra las mujeres.
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servicio, catalogadas como informantes claves. Obteniendo un panoram

amplia ya que se aplicé a todas las instituciones del sector justicia

5.8 Plan de tabulacién, procesamiento y analisis.

Una vez aplicado el instrumento de recoleccién de informacién que es la entrevista y Ia
encuesta estructurada, se aplicé la técnica de recoleccion, tabulacidn, digitalizacion y
procesamiento de la informacién obtenida, facilitando la presentacién y visualizacion de
los datos obtenidos por medio de textos, tablas y graficas .

Posteriormente se analizaron los resultados obtenidos en base al objetivo general y los

objetivos especificos, llegando a las conclusiones y recomendaciones.

5.9 ANALISIS DE CUADROS Y GRAFICAS

En la presente seccion presentamos los resultados de la investigacién. Para facilitar su lectura
se ha organizado en una primera seccién se presenta de manera escrita, describe el
comportamiento de los datos, resaltando la informacién principal, el nimero de personas
encuestadas con su respectiva respuesta y su porcentaje, asi como la gréafica para su compresion

visual.
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1. ¢Conoce usted las leyes de Guatemala que defienden los derechos humanos

Personas  Respuesta  Porcentaje Pregunta 1

102 Si 85
18 No 15
Total; 120 100%

2. ¢Conoce usted las leyes internaciones o convenciones que defienden los derechos humanos

de las mujeres?

[4F]

)
(o]0]

Personas Respuesta  Porcentaje

48 Si 40
72 No 60
Total: 120 100%

3. iConsidera usted que es importante que se conozcan y difundan las leyes sobre derechos

humanos de las mujeres?

oG
[s¥]
(F8)

(D

Personas Respuesta  Porcentaje

120 Si 100
0 No 0
Total: 120 100%
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4. ;Considera usted que la divulgacion y conocimiento de los derechos humanos

ayudaria a su no repeticion?

Personas
78
42

Total:

Respuesta
Si
No

120

Porcentaje
65
35

100%

Pregunta 4

05,
. T

6. ¢Considera que el Estado de Guatemala debe de velar por los Derechos Humanos de las

mujeres?
Personas
120
0

Total:

Respuesta
Si
No

120

Porcentaje
100
0

100%

(D
8]

[4%)

N

7. ¢Considera que el Estado debe divuigar estos Derechos Humanos de las mujeres a través

programas y Politicas Publicas que los divulguen?

Personas
120
0

Total:

Respuesta
Si
No

120

Porcentaje
100
0

100%
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8. ¢Considera que estos programas y Politicas Publicas deben darlos a conocer |
donde existen oficinas para que usted presente una denuncia?

Personas Respuesta  Porcentaje

102 Si 85 Pregunta 7
18 No 15
Total: 120 100%

9. ¢Considera que estos programas y Politicas Publicas deben darlos a conocer el Estado a

nivel nacional?

‘U
I.I.I
o)

n
[§19]

Personas Respuesta  Porcentaje
120 Si 100

0 No 0
Total: 120 100%
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CAPITULO VI

el
ZETARY
sector justicia como mecanismo de extincion de la violencia en contra de las

mujeres

6.1. Perspectiva juridica

Dentro de la perspectiva juridica, se puede mencionar que segun fuentes del Ministerio
Publico se ha incrementado las denuncias por parte las mujeres por agresiones por parte
de los hombres, esto denota una fuerte incrementacion del apoderamiento de las mujeres
para luchar por una igualdad d derechos y obligaciones de género en el sector justicia
como mecanismos de extincion de la violencia en contra de las mujeres, segun el

Ministerio Publico los cinco delito con mas denuncias en el pais, son en el siguiente orden:

1. Violencia Contra la mujer: 59,575 (denuncias, mujeres)
2. Amenazas: 50,955
3. Hurto: 29,620
4. Robo de celulares 24,620
5. Robo agravado: 23208

Al realizar el presente trabajo y encontrandome ya en lo ultimo, creo que es necesario

hacer referencia sobre una mujer que me relaté su historia, en la cual era victima de la
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en el, ella inicia indicando “una tarde de febrero, mientras se colocaba hielo en el ojo para

reducir la hinchazén que le dej6 la Ultima borrachera de su esposo, Elizabeth se levantd
sorprendida del sillon, al escuchar que un golpe seco ponia fin a las peroratas que cada

semana la herian tanto.

Sin embargo, esta vez no venian de la boca de su pareja. Eran del pequefio José, quien

las repetia previo a darle un manotazo en la cara a su hermana de tan solo 3 afos.

Fue entonces que la veinteariera decididé convertirse en una de las 59 mil 575 mujeres

que en 2016 denunciaron algun tipo de violencia ante el Ministerio Publico.

Segun el Ministerio Publico, en el marco de la inauguracion de la secretaria de la Mujer
del Ministerio Publico, en el mes de Marzo 2017, la Fiscal General Thelma Aldana, resalto
que el delito mas denunciado ante esa entidades, precisamente, la violencia de género.

Estadisticas de 2015 y 2016 lo confirman, ya que este ilicito enmarcado en el Decreto 22-
2008, ocupa el primer lugar de las acusaciones en 18 de los 22 departamentos que

conforman Guatemala.

La vocera del Ministerio Publico, Julia Barrera, explico que tras la entrada en vigencia de

la Ley Contra el Femicidio y otras formas de violencia contra la mujer, la cultura de
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A decir de Barrera, el tipo de violencia contra la mujer mas denunciado es de

manifestacion fisica, seguido del sexual y psicolégico.

En el polo opuesto de la estadistica, se encuentra la violencia econdmica, que se
convierte en la que menos investigaciones ha motivado. Retomando la historia de
Elizabeth al regresar a casa de su hermana, luego de haber interpuesto una denuncia por
violencia fisica contra el hombre con el que compartié un hogar en los Gftimos cinco afos,
Elizabeth empezé a experimentar los sintomas del Sindrome de mujer agredida: que son
las alteraciones que aparecen a largo plazo, derivadas de la repeticion de agresiones
fisicas y del mantenimiento de la situacion de agresividad. Este estado se caracteriza por
una baja autoestima, represién crénica, reacciones de estrés y sensaciéon de impotencia
y de abandono por parte de los demas, embotamiento afectivo y aislamiento social. Asi,
las mujeres maltratadas presentan ansiedad, fatiga, temor, alteraciones del suefo y del
apetito, molestias y dolores inespecificos. A pesar de todo ello, no suelen ser conscientes
de la gravedad de su estado y como consecuencia de los mensajes de su agresor y del
contexto sociocuitural, piensan que son ellas las culpables y que se merecen lo que les

esta pasando.

El silencio es siempre complice del maltrato, como la pasividad o el no rechazo de este

tipo de violencia beneficia siempre al maltratador. Favoreciendo ademas a los
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frustracion y depresion.

No puedo enviar a prision al padre de mis hijos, pensaba la mujer mientras sacaba de su

bolsillo los 50 quetzales que le quedaban.

Paola Camo, psicéloga de uno de los Caimus del Grupo Guatemalteco de Mujeres. GGM,
asegura que tras romper el silencio, muchas mujeres pueden arrepentirse al enfrentar la
estigmatizacion que rodia a una separacion y el estrés de la bisqueda de un empleo, con

una denuncia de violencia en su récord en Infornet.

De tal cuenta, una cifra considerable de mujeres regresa al Ministerio Piblico con el
propésito de retirar la denuncia, explica la portavoz de la entidad, quien destaca que
aunque esto pase, la investigacion se mantiene debido, a que hay un indicio de una
conducta ilicita. Sentimientos de fracaso, frustracién, baja autoestima y depresion son
algunas de las consecuencias psicolégicas que experimenta la victima de algun tipo de
violencia, segin Camo. Basados en el Decreto Numero 22-2008 ley contra el Femicidio
y otras Formas de violencia Contra la mujer, reza en el Articulo 5. Accién publica. Los
delitos tipificados en la presente ley son de accién publica. Por lo que, aunque la victima

retroceda, el estado esta obligado a seguir con la denuncia.
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y a sabiendas que son miles las que sufren estos vejamenes, es necesa 'é’épresé' y
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propuestas del empoderamiento de la mujeres en igualdad de género en el sector justicia

como mecanismo de extincion de la violencia en contra de las mujeres, una de las
propuestas seria lograr una mayor participacion de las mujeres en el sector de la justicia;
realizar reformas institucionales innovadoras; ademas posesionarse por medio de
obligaciones con la justicia informal; y agruparse en establecer el derecho de las mujeres
a la justicia, a través de mecanismos de justicia de transicion y de procesos de
reparaciones; Prevenir la violencia sexual y los crimenes durante los conflictos y proteger
a las mujeres de violaciones en masa y de desplazamientos masivos, ya que se les ataca
sistematicamente en los paises en conflicto y en post conflicto; Garantizar que haya
justicia para las sobrevivientes en los paises en post conflicto y establecer una rendicion
de cuentas exhaustiva en lo procesal y en lo penal para los crimenes sexuales. La
combinacion de violencia y de una proteccién social debilitada amenaza con socavar los
progresos en materia de derechos de las mujeres. Las reparaciones para las
sobrevivientes de violencia sexual y de género son primordiales y pueden vincular la
reparacion individual con los esfuerzos por eliminar la marginalizacién econdémica y
social, atendiendo algunas de las principales causas de la violencia contra las mujeres

en los paises en transicion.
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6.2. La reivindicacién del derecho de la mujer a través del empoderamie

mujer en el sector justicia

La reivindicacion del derecho de la mujer a través del empoderamiento de la mujer en el
sector justicia, consiste en una serie de propuesta, para que no les sean vedados sus
derechos, partiendo del principio de igualdad de género, en el que todos los hombres y
mujeres somos iguales, en derechos y obligaciones y en oportunidades, es de ahi donde

se propone que en sector justica

Para comprender mejor sobre este titulo de la reivindicacién del derecho de la mujer a
través del empoderamiento de la mujer en el sector justicia nos basamos en estadisticas
y en informacién proporcionada por varias instituciones relacionadas con la lucha en
contra de la violencia en contra de las mujeres. En el 2014 las mujeres en Guatemala
representan 51.2% de la poblacién estimada de 15,8 millones de habitantes. Después de
la firma de los Acuerdos de Paz en 1996, se crearon varios mecanismos para las mujeres;
se promulgaron leyes (desarrollo integral de las mujeres, violencia intrafamiliar, violencia
sexual, y trata y explotacién, femicidio y otras formas de violencia); y se disefiaron
politicas (Politica Nacional para la Promocién y Desarrollo Integral de las mujeres). A
pesar de estos avances, solamente el 2% de las alcaldias son dirigidas por mujeres; mas
de 4,000 nifias de 10-14 afios dan a luz cada afio; y 759 mujeres sufrieron una muerte

violenta en 2013.
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participacion plena en el desarrollo. La exclusion y el racismo han generado diversas

formas de violencia y discriminacion estructural, legal e institucional, que se profundizan
en el caso de las mujeres indigenas, particularmente en aquellas que viven en las zonas
rurales. Aunado a esto, se observa gque la institucionalidad estatal a cargo del desarrollo

sostenible y el crecimiento econémico inclusivo es débil.

La poblacién guatemalteca de mas de 15 afios de edad tiene un promedio de escolaridad
de 6.5 afios. En el &rea metropolitana, el promedio educativo es de 8 arios, en contraste
con el area rural que cuenta Unicamente con un promedio de 4 afos de escolaridad; las
mujeres indigenas cuentan unicamente con 3 afos, las mujeres no indigenas con 5.3
afnos; en comparacién con los hombres indigenas y no indigenas con 42 y 5.9,

respectivamente.

El pais ha avanzado significativamente en el indice de paridad entre los géneros en las
tasas de matriculacion en todos los niveles educativos: primaria 0.93, secundario 0.86, y
terciario 0.99 (MINEDUC 2013), pero la calidad y las coberturas son un reto para el pais
especialmente para las mujeres indigenas y en la educacién secundaria. La educacion
universitaria es el nivel mas restringido, abarcando lnicamente 12% de la poblacion,

aunque hoy dia se gradiian mas mujeres que hombres en la universidad, especialmente
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el Ministerio de Educacion.

Esta institucion también tiene un papel preponderante en la lucha en contra la violencia
en contra de las mujeres, la Comision para el Esclarecimiento Histérico de Guatemala
encontré que la violencia sexual se extendié durante més de tres décadas de conflicto.
La CEH reconoce un sub-registro de la violencia sexual y reporta que corresponde a 2.38
% de las 42,275 violaciones de los derechos humanos registradas. Solo 285 de los 1,465
casos denunciados en ese momento pudieron ser documentados por la Comisién. La
demanda de las mujeres de justicia transformadora plasmada en la Declaracion de
Huehuetenango del 2008, culmind en el Primer Tribunal Internacional de Conciencia
sobre la Violencia Sexual contra las Mujeres en Guatemala en 2011. Este sancion¢ la
falta de diligencia para investigar y perseguir los delitos sexuales y la ausencia de politicas
preventivas como un mensaje de permisividad e impunidad. En 2014, el caso de
esclavitud sexual en Sepur Zarco ha llegado a su fase de judicializacion a través de cortes

nacionales, un hito en la historia mundial.

Hemos visto como se ha desarrollado na lucha en la cual se ha demostrado que la
igualdad de género es preponderante para un Estado de Derecho, en nuestro caso para
una mejor Guatemala, sin embargo Instituto Nacional de Ciencias Forenses ha
demostrado que nuestro pais sigue siendo uno de los paises con la mayor tasa de

muertes violentas de mujeres (9,7 de cada 100.000 personas) Segun cifras del en el aio
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dia; mientras que los casos de muertes violentas de hombres a pesar que son 10 VEdesAR"’

superiores, han tenido una notable reduccion. A partir de la entrada en vigencia de la Ley
contra el Femicidio y otras formas de Violencia contra la Mujer en el afio 2008, el nimero

de denuncias penales ha incrementado.

En el 2013 el Ministerio Publico informé que el delito de violencia contra la mujer fue el
delito mas denunciado, con un total de 51,790 denuncias (14.5%) y de 56,000 en 2014,
De las denuncias registradas en violencia contra la mujer en el afio 2013, simplemente
2,260 denuncias (6.4%) llegaron a acusacién; y el Organismo Judicial (OJ) dict6 473
sentencias de casos de violencia contra la mujer. La tasa de impunidad en general ha
disminuido lentamente; sin embargo, en los casos de femicidio persiste; y se estima en
un 98%. En términos de prevalencia, la violencia de pareja o ex pareja, incluida la
violencia sexual, es la experiencia que mas afecta y se ensana contra las mujeres a lo

largo del curso de vida, y especialmente contra las mas jévenes.

El sector justicia realiza programas para combatir [a violencia confra las mujeres y frenar
el alto nivel de impunidad relacionada, a través de la instalacion de unidades
especializadas de atencion victimolégica, de investigacion y persecucion penal, y érganos
jurisprudenciales. De enero a junio del 2014, 48 femicidios fueron reportados y 19

sentencias firmes fueron emitidas por las cortes especializadas.
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De los 95 casos que ingresaron a las cortes ordinarias, 5 sentencias fi

emitidas, con un total de 21 sentencias condenatorias. Esto indica que el

por no tener un presupuesto adecuado para atender esta problematica

Como lo indico la encuesta Nacional de Salud Materno Infantil en el 2013, las mujeres
reportan haber sido victimas de violencia en los Ultimos doce meses, en las siguientes
manifestaciones: Verbal: 21.6%; Fisica: 7.8%; Sexual: 4.8%; al menos uno de cada tres
tipos: 23.4%. A nivel nacional, el INACIF realiz6 un total de 23,101 evaluaciones de casos
de delitos sexuales en el periodo de 2009 al 2013 (90% mujeres). Por su parte, la Policia
Nacional Civil-PNC atendio6 en el aino 2013 un total de 11,720 casos de violencia contra
la mujer y 4,702 casos de violencia intrafamiliar. Un total de 20,397 mujeres
sobrevivientes de violencia han sido atendidas en los cinco Centros de Apoyo Integral

para la Mujer Sobreviviente de Violencia.

La encuesta Nacional de Salud Materno Infantil, interrogo a una cantidad de hombres
sobre si su esposa o companera necesita pedir permiso para realizar ciertas actividades
con estrechos vinculos con aspectos claves de las autonomias de las mujeres. En total,
el 81.6% indicod que requiere pedir permiso para que pueda salir de su casa, el 58.9%
para usar métodos de planificacién familiar; 67.0% para administrar el dinero de la casa,
y un 77.8% para realizar otras actividades (tales como trabajar o estudiar fuera de la

casa).
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Las respuestas fueron mas frecuentes en residentes de areas rurales %5%3 H 8l 8ol
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noroccidente (49.1%); en hombres indigenas (36.2%); con niveles menores %eag\G@ﬁ&/ o/
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(39.4%) y en el quintil econdmico mas bajo (44.3%). No obstante, la respuesta posi fa

del 10% de los hombres en el quintii mas alto también debe ser una causa de
preocupacién. Adicionalmente, 82.7% de los hombres respondid que los problemas
familiares deben ser conversados solamente con personas de la familia y un 49.2% creia
que el hombre tiene que mostrar que €l es quien manda en su casa. Estas limitaciones
afectan el acceso de las mujeres al cuidado de la salud y mortalidad materna, morbilidad
y mortalidad infantil, desnutricion; asi como el contacto con la familia y su autonomia

economica.

De acuerdo al Ministerio Publico las nifias y nifios también son victimas de la violencia, y
el delito de mayor incidencia contra la nifez y adolescencia es el "malirato contra
personas menores de edad". El pais tiene una de las tasas mas altas de embarazos en
ninas y adolescentes en la regién centroamericana y de América Latina. Las tendencias
de embarazos en nifias de 10 a 14 afios, que son producto de violencia sexual. El incesto

ha sido una practica invisibilizada pero presente en la cultura patriarcal guatemalteca.

El embarazo en nifias y adolescentes ha sido visibilizado considerablemente en los
ultimos arios, con el liderazgo del gobierno y la participacion de la sociedad civil. En el
afo de 2014, comienza a realizarse politica encaminada al empoderamiento de las
mujeres vinculadas a la paz, la seguridad, la justicia, a la economiay a la erradicacion de

la pobreza. El gobierno de ese ario realizo el plan de la Politica Nacional de Prevencién
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En el aspecto politico y de acuerdo a las elecciones del 2015, 7 millones 340 mil 841
personas estaban empadronadas, de las cuales 51% correspondia a mujeres, mostrando
un incremento respecto al 46.9% de mujeres registrado en el 2011. Como resultado, las

mujeres constituyeron el 69.3% de los votantes.

Las agrupaciones de mujeres tienen una enérgica contribucién e incidencia en la
enunciacion de estrategias publicas, y el monitoreo del presupuesto nacional, asi como
las ‘politicas nacionales para las mujeres. En el caso de las organizaciones de mujeres
indigenas, esto incluye la Agenda Articulada de las Mujeres Mayas, Garifunas y Xinkas,
que constituyd un aporte importante para fortalecer la Politica Nacional de Promocion y
Desarrollo Integral de las Mujeres y otras politicas sectoriales. A nivel global, un proceso
reciente e histérico, es el consenso global de las mujeres indigenas en la definicidn del
Documento de Posicionamiento Politico y Plan de Accién las Mujeres Indigenas del
Mundo 2014-2015, el cual constituye una guia para la articulacion de las demandas y
propuestas, asi como un referente para otros procesos globales, como la Conferencia

Mundial sobre Pueblos Indigenas 2014.

Es inevitable este movimiento del empoderamiento de las mujeres el cual va garantizar
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estandares internacionales. También apoyara la coordinacion y alianzas entre las

diversas organizaciones de mujeres y su didlogo con el Estado, para la adopcion de leyes
y la institucionalizacién de politicas pablicas a favor del empoderamiento de las mujeres
y la igualdad de género, con especial énfasis en las mujeres indigenas y las mujeres que
viven en areas rurales, apoyando la generaciéon de conocimiento y brindando asistencia

técnica.

La reivindicacion la equidad de género a través del empoderamiento de la mujer en el
sector justicia, depende de un ambiente propicio para que las mujeres se desenvuelvan
completamente su potencial, el estudio desde el punto de vista juridico contribuira a
reconocer, promover y apoyar el valioso aporte de las mujeres a la economia y en los

procesos de toma de decisiones.

Esta propuesta lo que pretende, es que a través de politicas estatales tales como las que
se ha venido manifestando, mejorar el acceso de las mujeres a programas que apoyen
sus iniciativas economicas, para garantizar ingresos sostenibles y elevar su calidad de
vida, y participar en las decisiones que afectan sus vidas y sus comunidades. Propuestas
integrales para prevenir la violencia contra las mujeres y nifias reducen los obstaculos
que las mujeres enfrentan para participar como iguales en el mercado laboral, de

educacién y la esfera publica.
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sus propios recursos. Jueces mejor capacitados y un sistema para fiscalizar los

resultados de la implementacion de los tribunales especializados aumentara el acceso de
las mujeres a la justicia y reducira la impunidad. Un enfoque integral e interaccién entre
la autonomia politica, economica y fisica de las mujeres para el ejercicio de una

ciudadania efectiva asegurara la sostenibilidad de todas las acciones.

La igualdad de género en nuestro pais es tan necesario como el Estado de Derecho, el
gobierno de Guatemala debe de implementar iniciativa de reformas para la igualdad de
género en las instituciones de seguridad y justicia para aumentar la participacién de las
mujeres en puestos de toma de decision, formacién en derechos de las mujeres para su
personal, y promover mejores servicios para las mujeres, acorde a su naturaleza. Esto
incluye al Ministerio Publico, el Organismo Judicial, y la Policia Nacional Civil. También
continuara fortaleciendo las capacidades para procesar los casos de mujeres
sobrevivientes y victimas de violencia durante el conflicto armado en los tribunales
nacionales. Adicionalmente, apoyara la implementacion de un Plan de Accion Nacional,
de conformidad con la Resolucién 1325 y ofras vinculadas al Consejo de Seguridad de
Naciones Unidas y garantizar la participacion de las mujeres en |a prevencion y resolucion

de conflictos, asi como la preparacion y respuesta ante emergencias.

91



de Naciones Unidas. Este componente también incluye el analisis de los datos y la

evaluacién de la implementacion de las politicas y leyes para reducir las altas tasas de

impunidad que caracterizan a los delitos contra las mujeres.

Esta propuesta se trata que de una manera integral entre todos los sujetos que participen
en la lucha en contra la violencia en contra de la mujer y lograr asi el empoderamiento
de las mujeres en el sector justicia, esto debe de ser de forma integral en donde el
Ministerio de Gobernacién y todas la instituciones involucradas y organizaciones que
conforman el Consejo Nacional para la Prevencién de Violencia, las redes vy
organizaciones de sociedad civil especializadas en la tematica, para garantizar la
sostenibilidad de los esfuerzos del Sistema de las Naciones Unidas en la prevencion de

la violencia contra las mujeres y las nifas.

6.3 Leyes internas y el control de convencionalidad para el empoderamiento de las

mujeres en la justicia

La violencia contra la mujer es el denominador comun de la sociedad patnarcal,
ocasionada en el contexto de las relaciones desiguales de poder entre hombres y
mujeres, presentando al hombre que resalta su poder y sus privilegios y a la mujer

oprimida.
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mujeres, ya que le transfiere la responsabilidad de disminuir las estadisticas de mujeres

violentadas al enviar el mensaje a la sociedad de una justicia pronta y cumplida,

provocando el aumento de la cultura de denuncia.

Es importante que el sector justicia sensibilice a los actores de esta violencia, como a los
a sus operadores de la justicia, en todos sus roles o categorias, convirtiéndolos en los
elementos claves para el abordaje con perspectiva de género, de los casos de violencia
contra las mujeres en todas sus manifestaciones, ya que si las y los funcionarios se
encuentran fuertemente capacitados, la visidon de la problematica de la violencia y
discriminacién de la que fueron objeto, y en determinado momento re victimizadas, seran

estas mujeres las que recibirdan una reparacion digan.

El estudiar estas metodologias incrementa los conocimientos respecto al tema de género
y su aplicacion en la administraciéon de justicia, impone la sensibilizacion y visualizar la
vida con lentes de género con lupa de graduacion potente. Permitiendonos una nueva
vision para mejor comprender el entorno social, a las victimas, sobrevivientes de
violencia, y mas aun cuando ellas mismas son incapaces de reconocer que se encuentran
inmersas en el ciclo de la violencia, debido a los sesgos que provoca la sociedad

patriarcal.
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En este apartado se estudia el contenido del derecho aplicable a la defensa

s

contra la muijer, a nivel de derecho interno y su respectivo control de convenciorficzd
bien llamado derecho internacional, con el enfoque de la metodologia de gé

analisis del fendmeno legal.

Declaracion Universal De Los Derechos Humanos

La Carta de los Derechos humanos comprende la Declaracién Universal de los Derechos
Humanos, el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, el

Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, y sus dos Protocolos facultativos.

La Declaracion Universal de Derechos Humanos reafirna el principio de la no
discriminacion y proclama que todos los seres humanos nacen libres e iguales en

dignidad y derechos.

En virtud de la Declaracién Universal de los Derechos humanos, el ideal del ser humanos
es ser libre, y gozar de sus libertades civiles y politicas. La Carta internacional de los
Derechos Humanos es un gran avance dentro de la historia de los derechos humanos y
representa una verdadera Carta Magna que marca la llegada de una humanidad en una
etapa crucial, la adquisicion consiente para los hombres y mujeres de su dignidad y de

su valor.
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La Declaracion de los derechos humanos refiere que la libertad, la justicia

mundo tienen por base el reconocimiento de la dignidad intrinseca y de log

iguales e inalienables de todos los miembros de la familia humana.

Declara que los derechos humanos sean protegidos por un régimen de Derecho.
Considera que los derechos fundamentales del hombre, en la dignidad y el valor de la
persona humana y en la igualdad de derechos de hombres y mujeres; y se han declarado
resueltos a promover el progreso social y a elevar el nivel de vida dentro de un concepto

mas amplio de la libertad. (wikipedia, 2015)

Pacto Internacional De Derechos Civiles Y Politicos

Es un tratado multilateral general que reconoce Derechos civiles y politicos y establece

mecanismos para su proteccion y garantia.

Fue adoptado al mismo tiempo que el Pacto Internacional de Derechos Econdémicos,
Sociales y Culturales, junto con la Declaracion Universal de los Derechos Humanos,

comprenden lo que algunos han llamado Carta Internacional de Derechos Humanos.

En la Parte Ill Articulos 6 a 27 rezan la proteccion por motivos de sexo, religiosos, raciales

u otras formas de discriminacion.
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Declaraciéon Sobre La Eliminacion De La Violencia Contra La Mujer.
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y las libertades fundamentales e impide total o parcialmente a la mujer gozar de dichos

derechos y libertades.

Reconoce que la violencia contra la mujer constituye una manifestacion de relaciones de
poder histéricamente desiguales entre el hombre y la mujer, que han conducido a la
dominacién de la mujery a la discriminacidn en su contra por parte del hombre e impedido
el adelanto pleno de la mujer, y que la violencia contra la mujer es uno de los mecanismos
sociales fundamentales por los que se fuerza a la mujer a una situacion de subordinacion

respecto dei hombre.

Una de sus conclusiones reconoce que la violencia contra la mujer en la familia y en la
sociedad se ha generalizado y trasciende las diferencias de ingresos, clases sociales y
culturas, y debe contrarrestarse con medidas urgentes y eficaces para eliminar su

incidencia.
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Convencién Interamericana Para Prevenir, Sancionar Y Erradicar

Contra La Mujer (Convencién De Belem Do Para)

Afirma que la violencia contra la mujer constituye una violacién de los derechos huma;més
y las libertades fundamentales y limita a la mujer el goce y ejercicio de tales derechos y
libertades. Refiere que la violencia contra la mujer es una ofensa a la dignidad humana y
una manifestacion de las relaciones de poder histéricamente desiguales entre mujeres y
hombres. Afirmando que la violencia contra la mujer trasciende todos los sectores de la
sociedad independientemente de su clase, raza o grupo étnico, nivel de ingresos, cultura,

nivel educacional, edad o religion

Convencidos de que la eliminacion de la violencia contra la mujer es condicién
indispensable para su desarrollo individual y social y su plena e igualitaria participacion
en todas las esferas de vida; y Convencidos de que la adopcién de una convencién para
prevenir, sancionar y erradicar toda forma de violencia contra la mujer, en el ambito de la
Organizacion de los Estados Americanos, constituye una positiva contribucion para
proteger los derechos de la mujer y eliminar las situaciones de violencia que puedan

afectarlas.
Declaracion Sobre La Eliminacion De La Discriminacion Contra La Mujer

Declara que la discriminacion contra la mujer es fundamentalmente injusta y constituye

una ofensa a la dignidad humana.
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Exhorta a la abolicion de las leyes y costumbres que discriminen a la

reconocimiento de la igualdad ante la ley, aplicar los instrumentos de derechos

de las Naciones Unidas contra la discriminacion.

Exhorta a la eliminacién de la discriminacién de género en el castigo penal.

Convencion Sobre La Eliminacion De Todas Las Formas De Discriminacion Contra

La Mujer

Esta Convencion reconoce explicitamente que las mujeres siguen siendo objeto de
importantes discriminaciones y subraya que esa discriminacion viola los principios de la

igualdad de derechos y del respeto de la dignidad humana.

La Convencién tiene como finalidad eliminar efectivamente todas las formas de
discriminacion contra la mujer. En su parte toral, en el articulo 3 sefala la obligacion de
los estados de asegurar el pleno desarrollo y adelanto de la mujer, con el objeto de
garantizarle el ejercicio y el goce de los derechos humanos y las libertades fundamentales

en igualdad de condiciones con el hombre.

Refiere que la maxima participaciéon de la mujer, en igualdad de condiciones con el
hombre, en todos los campos, es indispensable para el desarrollo pleno y completo de

un pais, el bienestar del mundo y la causa de la paz.

98



s

La Convencion se concentra en tres aspectos de la situacion de la mujer. Pok una
el de los derechos civiles y la condicion juridica y social de la mujer, que se

pormenorizadamente.

A diferencia de otros tratados de derechos humanos, la Convencién se ocupa de los que
tienen que ver con la reproduccién humana y con las consecuencias de los factores

culturales en las relaciones entre los sexos.

En los articulos 10, 11 y 13 se establece el derecho de la mujer al acceso sin
discriminacién a, respectivamente, la educacion, el empleo y las actividades econémicas
y sociales. Este derecho recibe especial atencién en el caso de la mujer de las zonas

rurales, cuya particular lucha y vital contribucién econémica.

El tercer cometido general de la Convencion es el de ampliar la interpretacion del
concepto de los derechos humanos mediante el reconocimiento formal del pape!
desempefiado por la cultura y la tradicién en la limitaciéon del ejercicio por la mujer de sus
derechos fundamentales. La cultura y la tradicion se manifiestan en estereotipos, habitos
y normas que originan las mdltiples limitaciones juridicas, politicas y econdémicas al
adelanto de la mujer. En el preambulo de la Convencién se destaca "que para lograr la
plena igualdad entre el hombre y la mujer es necesario modificar el papel tradicional tanto

del hombre como de la mujer en la sociedad y en la familia".
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Los Estados Partes estan obligados a coadyuvar a la modificacion

socioculturales de conducta de hombres y mujeres para eliminar "los

inferioridad o superioridad de cualquiera de los sexos o en funciones estereotipadas de

hombres y mujeres" (articulo 5).

Por dltimo, todas las disposiciones de la Convencién que afirman la igualdad de
responsabilidades de arnbos sexos en la vida familiar e iguales derechos con respecto a
la educacion y al empleo atacan enérgicamente los patrones culturales que definen el
ambito publico como un mundo masculino y la esfera doméstica como el dominio de la
mujer. En suma, la Convencién proporciona un marco global para hacer frente a las

diversas fuerzas que han creado y mantenido la discriminacion basada en el sexo.
(Judicial, 2014)

En Cuanto A Legislacion Nacional Encontramos:

Constitucion Politica De La Republica De Guatemala

Es sabido que a nivel mundial se ha afirmado que la mujer tiene derecho al
reconocimiento, goce, ejercicio y proteccion de todos los derechos humanos y las

libertades consagradas en la Constitucién Politica de la Republica, Ley Suprema

guatemalteca.
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En este caso damos importancia a los articulos 2 y 3 aplicados en los cas
el Estado de Guatemala, tiene la obligacion de garantizar el derecho a la vi

en dignidad y derechos, el hombre y la mujer tiene iguales oportunidades.

Sin dejar de lado lo establecido en los articulos 44 y 46 de la misma norma suprema, en

relacion a documentos internacionales en materia de Derechos humanos.
Caddigo Procesal Penal.

Refiere que es necesario consolidar el estado de derecho y profundizar el proceso
democratico de Guatemala y que para ello debe garantizarse la pronta y efectiva justicia
penal, con lo cual, ademas, se asegura la paz, la tranquilidad y la seguridad ciudadanas,
asi como el respeto a los derechos humanos; la sancioén de las conductas que lesionan

los bienes juridicos, sociales e individuales de los guatemaltecos.
Ley Contra El Femicidio Y Otras Formas De Violencia Contra La Mujer

La ley contra el Femicidio tiene por objeto garantizar la vida, [a libertad, la integridad, la
dignidad y proteccion y la igualdad de todas las mujeres ante la ley, particularmente
cuando por condicién de género, en las relaciones de poder o confianza, en el ambito
publico o privado quien arremete, cometa en contra de ellas practicas discriminatorias,

de violencia fisica, psicologica, econémica o de menosprecio a sus derechos.
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Se aplicara cuando sea vulnerado el derecho de la mujer a una vida, libre

sus diferentes manifestaciones, tanto en el ambito publico como en el pri

psicologica, sexual, econémica o cualquier tipo de coaccién en contra de las mujeres.

La ley del Femicidio busca que exista una asistencia integral, la mujer que es victima de
violencia, asi como sus hijos e hijas, tienen derecho a servicios sociales de atencién, de
emergencia, de apoyo, de refugio, asi como de recuperacién. La atencion
multidisciplinaria implicara especialmente: Atencién médica y psicolégica, apoyo social,
seguimiento legal de las reclamaciones de los derechos de la mujer, apoyo a la formacién

e insercion laboral, asistencia de un intérprete cuando éste sea necesario.
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CONCLUSIONES

violacion de los derechos humanos de las mujeres y la metodologia de Género, nos
permite visibilizar la problematica real de la violencia contra la mujer en sus diversas
manifestaciones. Logrando en forma paulatina la construccion de la igualdad en todas las

esferas de la vida social.

El empoderamiento de las mujeres en igualdad de género en el sector justicia como
mecanismo de extincién de la violencia en contra de las mujeres, es la propuesta, para
incrementar la cultura de denuncia, proveer de conocimiento a las mujeres de las
instituciones de apoyo en cualquier caso de violencia contra la mujer, sensibilizacién de
los operadores de justicia especializada en Femicidio y otras formas de violencia contra

la mujer y re educar al sector machista de las sociedades patriarcales.

La violencia ejercida contra las mujeres es un tema de larga data. Lo que ocupa la
atencion de la sociedad actual es la forma de manifestarse de esta violencia, por 0 que
se hace imperante la propuesta de Politicas Publicas y programas por parte del Estado,
deben de ser disefiados e implementados desde el enfoque de derechos humanos y
considerando los tratados internacionales ratificados por Guatemala. Las politicas de
reconocimiento y justicia son indispensables para el tratamiento y reparacion de las

victimas, evitando especialmente la victimizacion.
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Instituto de la Defensa Publica Penal, Organismo Judicial, Ministerio Publico entre otros;

como mecanismo de extincion de la violencia en contra de las mujeres, a través de
proceso formativos a todo nivel con el fin de que la transversalizacién de género provogue
una sociedad igualitaria en derechos, eliminando la violencia contra ellas en cualquiera

de sus manifestaciones, en el ambito publico y privado.

No cuenta con politicas y programas que respondan a una comprension commpleja del
fendmeno de la violencia, haciendo explicita la distincion en mujeres. Proporcionando
medidas integrales de prevencion, proteccién y reparacion de la violencia contra la mujer
en sus diversas manifestaciones, y su operacionalizacion debe reflejarse en una politica
publica transversal a todos los organismos del Estado, que sea capaz de unificar practicas

y discursos coherentes con la concepcién del fenémeno de la violencia de género.

Es fundamental que las politicas y programas promuevan el control de la normativa

interna y de convencionalidad ratificadas por el estado de Guatemala, promuevan un

desarrollo equitativo de los derechos humanos de las mujeres.
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Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales 5E
Escuela de Estudios de Posgrados Maestria en Derecho de las Mujer C’
Acceso a la Justicia. /!

Institucién:

1. ¢ Conoce usted las leyes de Guatemala que defienden los derechos humanos de

las mujeres?

2. ¢,Conoce usted las leyes de Guatemala que defienden los derechos humanos de

las mujeres?

I
NO |

3. ¢ Conoce usted las leyes de Guatemala que defienden los derechos humanos de

las mujeres?

Sl

NO
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