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PRESENTACION

La investigacion realizada aborda el tema de la responsabilidad penal de los actores ante
embarazos no deseados, circunstancia que en la actualidad conforma un vacio legal en
el ordenamiento juridico nacional, en el ambito referente a los embarazos no deseados;
asi como, a las lesiones que se le causen al feto y la responsabilidad que tienen las
personas que intervienen en circunstancias similares, teniendo como objeto evitar el

nacimiento de un nuevo ser.

Los embarazos no deseados en la actualidad, constituyen un problema de salud publica,
de responsabilidad personal y en el ambito familiar; esto se manifiesta como una
problematica que afecta a las mujeres adolescentes y que cortan su proyecto de vida.
Ante dicha situacion, se hace necesario profundizar acerca de la responsabilidad penal
de las personas que intervienen de alguna manera en dicha circunstancia, asi como la
falta de regulacién de las lesiones que se le causen al feto y la evidente falta de politicas
publicas, situacién que provoca que las mujeres adolescentes y demas personas que
intervienen para impedir el embarazo no deseado, no tengan la orientacion ni
preparacion necesaria, por lo que al quedar embarazadas, en su falta de responsabilidad
o desesperacioén, opten por realizar acciones para impedir el nacimiento del nuevo ser,

provocandole un dafio al mismo.

Ante ello, la presente tesis pertenece a la rama del derecho penal y analiza la realidad
guatemalteca, para determinar la falta de regulacion de las lesiones que se le causen al
feto, imponiendo una sancién proporcional al dafio que sea causado; asi como, la de
determinar si el principio del interés superior del nifio, al ser violentado, puede determinar
una politica de proteccién al no nacido; y por ultimo sugerir al Estado, la incorporacion
en el ordenamiento juridico de las lesiones y dafos que se le causen al feto, regulando
dicha conducta con caracter prohibitivo, para que estas lesiones sean tomadas en cuenta
como delito. Dicha investigacién es cualitativa, realizada por medio de la consulta de
documentos, doctrina, legislacién relacionada con el tema, la cual se lleva a cabo en la
ciudad de Guatemala. Se pretende analizar la problematica establecida del afio 2012 al

2015, es decir, que la delimitaciéon temporal abarcé tres anos.
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HIPOTESIS

La falta de la incorporacién al ordenamiento juridico de las lesiones que se le causen al
feto, asi como la falta de politicas publicas que prevengan los embarazos no deseados,
genera que las mujeres adolescentes y los demas actores que intervienen en dicha
situacioén, no tengan limite a esa libertad de realizar diversas estrategias para evitar que
el nuevo ser nazca, provocando un dafno a ese nuevo ser, lo cual pone en cuestién el

papel de la familia como base de la sociedad y la responsabilidad del Estado.
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COMPROBACION DE LA HIPOTESIS

La presente investigacion es de tipo cualitativa, al basarse en el analisis documental y
en la interpretacién, para lo que se realizd en diferentes bibliotecas y por medio de
consultas a medios electrénicos, en la ciudad de Guatemala. No se recurrié a la
cuantificacion y por ende a aplicar encuestas por considerar que, dada la naturaleza del
problema de investigacién, era innecesario. La temporalidad seleccionada para el
abordaje de la problematica establecida fue del afio 2012 al 2015; es decir que la

delimitacion temporal abarcé tres afos.

Se comprobé la hipétesis planteada a través de los métodos inductivo-deductivo y
analitico, al determinar la existencia de un vacio legal, ya que el ordenamiento juridico
guatemalteco no regula la circunstancia de los embarazos no deseados, desde el punto
de vista del dafo irreversible que se le causa al feto por la realizacion de acciones para
interrumpir dicho embarazo, poniendo en riesgo al nuevo ser asi como a la mujer
adolescente. Ante dicha situacién, las acciones realizadas necesitan ser reguladas para
poder sancionar a los actores del mismo, en virtud que las lesiones que se le causen al
feto, sean tomadas en cuenta como delito e incorporadas al Cédigo Penal, Decreto

Numero 17-73 del Congreso de la Republica de Guatemala.
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INTRODUCCION

La presente investigacion aborda el tema de la responsabilidad penal de los actores ante
embarazos no deseados, vulnerando los derechos humanos, asi como el interés superior
del nifo y las leyes de la nifiez, nacionales e internacionales que la protegen. Respecto
a esto, dicha problematica carece de regulacion legal, debido el Decreto Numero 17-73
en su capitulo V, no regula lo relativo a las lesiones al feto; esta necesita ser incorporada
en ese mismo apartado, o en uno distinto, haciendo referencia al dafio que se le cause
al mismo, esto atendiendo a lo que establece la Constitucién Politica de la Republica de
Guatemala en los Articulos 1y 3, en la que el Estado se obliga a proteger a la familia, a

la persona y su integridad.

Se establece que, debido a la situacion que sufren las mujeres adolescentes al no
contemplar al nuevo ser dentro de su proyecto de vida, optan por no dar a luz, por lo que
realizan diversas acciones para abortar; pero al no lograrlo, nacen nifios con problemas
los cuales muchas veces son darfios irreversibles, lo cual violenta su desarrollo integral;
por lo que es importante, hacer valer el principio del interés superior del nifio para proteger

a la nifiez desde su gestacion y concepcion.

Es por lo anterior que surge la necesidad de demostrar las consecuencias de esa
irresponsabilidad y sugerir al Estado, los mecanismos adecuados que permitan orientar
a las personas involucradas en esta situacién y que se generen las medidas para todos

los actores vinculados al hecho.

Se pretende analizar la problematica establecida del afio 2012 al 2015, es decir, que la
delimitacion temporal abarca tres afios. Esto se realiza para determinar las causas que
generan la toma de decisiones, por parte de las mujeres adolescentes ante los

embarazos no deseados.

La presente investigacion establece los aspectos que influyen en los embarazos no

deseados, asi como sugerir al Estado la creacién de politicas publicas que protejan el
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interés superior del nifio y la incorporacion de las lesiones que se le causen al feto, para

sancionar a los actores involucrados en dicha situacion.

Dicha investigacion esta conformada por cinco capitulos, en el primero se dan a conocer
aspectos relacionados con la familia, su evolucién, tipos de familia y el derecho de familia.
El segundo capitulo se refiere al embarazo en adolescentes, fecundacion, desarrollo,
embarazo no deseado y las consecuencias de su interrupcién. El tercer capitulo explica
la bioética, los derechos humanos desde la perspectiva de la bioética y la relacion con el
derecho a la vida. En el cuarto capitulo se desarrolla lo relacionado al derecho penal
guatemalteco, antecedentes, Cédigo Penal guatemalteco y el delito. Y por ultimo el
capitulo quinto habla de la responsabilidad penal de los actores ante los embarazos no
deseados, sus generalidades, analisis juridico, social, y ético de las lesiones al feto, el
bien juridico tutelado, normatividad aplicable, derecho comparado y su regulacion penal
nacional de las lesiones al feto. Al final se presenta la conclusién discursiva y la

bibliografia utilizada.

La falta de regulacién de la responsabilidad de los actores ante los embarazos no
deseados, asi como las lesiones que se le causan al feto genera un vacio legal en el
ordenamiento juridico guatemalteco, lo cual genera consecuencias lamentables al
impedirle una vida plena al nuevo ser que esta por nacer; esto es un atropello ante el
interés superior del nifio, por lo que la falta de deseo de concebir conscientemente y la
irresponsabilidad de los actores, ponen en cuestién el papel de la familia como base de

la sociedad.

Por lo que es necesario que estas conductas irresponsables sean tomadas en cuenta
como delito y sean incorporadas al Cédigo Penal, para minimizar o frenar esta situacion

y sancionar a los involucrados.

(ii)


emiimpresos02
Cuadro de texto

emiimpresos02
Cuadro de texto


CAPITULO |

1. La familia

La familia es la unidad basica de la sociedad, tal como la reconoce la Constitucion Politica
de la Republica de Guatemala. En la familia es donde se manifiestan las relaciones
humanas en su maxima expresion, asi como los intereses y necesidades; se construyen
las expectativas y se abordan los problemas que les afectan. De ella depende la
formacioén o pérdida de valores morales, sociales, culturales y econdémicos, asi como su

incidencia en la calidad de vida de sus integrantes.

De dicha condicion, puede consolidarse como institucion social o bien sufrir alteraciones,
beneficiando o afectando los roles que cada sujeto cumple de acuerdo a su filiacién y al
‘Iugar que ocupe dentro de la estructura social interna. De ahi la concentracion de la
familia y su conformacién como familia nuclear o extensa, segun la integren padres e

hijos, o ademas de ellos, los abuelos, tios, hermanos y otros.

La familia incide en la dinamica que se establezca entre las personas en la sociedad, a
partir de las relaciones y los valores que prevalecen en la misma y en la comunidad. La
concepcion del mundo, las creencias, tradiciones, visiones, temores, situaciones
afrontadas y estrategias de sobrevivencia, determinan en conjunto o aisladamente, la
calidad de vida de sus integrantes; como conjunto de indicadores o manifestaciones
concretas de los factores materiales o inmateriales que facilitan, limitan o afectan de
alguna manera, el vivir cotidiano y el alcance de la auto realizacion, bienestar, autoestima,
identidad, bienestar y felicidad en sus mdltiples dimensiones, de acuerdo al lugar que

ocupen en un territorio, contexto cultural, econémico y social.
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1.1 Etimologia

El término familia proviene del latin familia, mismo que hace referencia a: un "grupo de
siervos y esclavos patrimonio del jefe de la gens y a su vez deriva del término famulus lo
cual significa siervo, esclavo”.! Asimismo, se hace énfasis en que dicho término, con el
paso del tiempo, incluye a otros miembros de la familia tal como lo son la esposa e hijos

del pater familias, a quien legalmente pertenecian, lo cual dura hasta que se es

reemplazado por la gens.

1.2 Evolucion

La familia evoluciona a lo largo del tiempo y en su devenir, se consolidan los lazos de
filiacion, lo cual da lugar a la valoracién y reconocimiento social de sus miembros. Dicha
evolucion ha pasado por diversos procesos durante siglos, teniendo diferentes

percepciones y particularidades, segun el contexto prevaleciente y la cultura en que se

inserta.

Histéricamente, la familia evoluciona de la horda, el clan, la tribu y otras formas
organizacionales que tratan de mantener una interaccion entre sus integrantes, con roles
asignados y liderazgos establecidos en el grupo; los mas fuertes, el padre o la madre y
los hijos. Cada fase histérica se explica entonces, desde una agrupacion societaria

determinada, por lo que a continuaciéon se exponen algunas de las predominantes a lo

largo de la historia.

! Enciclopedia Britanica. La familia: concepto, tipos y evolucion. Pag.2
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1.2.1 La horda

Asi se ha designado a la primera forma de organizacién social humana de la comunidad

primitiva, que consistia en rebafios de hombres que vivian en promiscuidad sexual.

No existia normativa del derecho y del Estado, los seres humanos se manejaban sin
reglas, no reconocian los derechos de cada individuo, grupo, o comunidad. Las hordas
nacieron por necesidad econémica y de defensa, debido a los ataques, eran
agrupaciones de hasta 50,000 personas, el vivir en comunidad les permitia ser solidarios

y poder sobrevivir del acoso de otros.

En esta forma de sociedad se daba la actividad sexual en grupo, por lo que se carece de
la distincién en relaciones de paternidad, falta la filiacion y descendencia. El estar
agrupados los impulsaba a cometer actos fuera de la moral. En este grupo se da la

existencia de los hombres y su funciéon de dominacién respecto a las mujeres.

Existia libertinaje y promiscuidad absoluta, por lo tanto, no habian valores morales que
respetar; se relacionaban unos con otros, no habia pudor en las mujeres ni
responsabilidad en los varones. No se diferenciaban unos de otros, no existian

autoridades ni disciplina, ya que los varones poseian varias mujeres con las que tenian

hijos.

Habia violencia por mantener el control sobre el grupo, debido a que eran invadidos por
otros grupos que realizaban destrozos y abusos, era una accién rutinaria por la lucha de

sobrevivencia y por la prolongacién de la vida.
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Es importante mencionar que la horda no dispone de una estructura social compleja,
debido a que sobreviven las personas mas fuertes. Carece de un orden social y juridico
que regule las relaciones entre los miembros; por lo tanto, prevalece la ley del mas fuerte,

que es una situacion que coloca en desventaja a los débiles.

1.2.2 Elclan

En este tipo de sociedad, el grupo era fundamental, cada grupo de familias formaban un
clan, todos se consideraban de la misma sangre y se regian bajo la autoridad de un
mismo jefe; por lo general era la persona mas anciana, los descendientes eran hijos de

la tribu y eran los que tenian la patria potestad, no los verdaderos padres.

En la antigiiedad, “El clan estaba representado por su jefe, el "shaykh"”, el miembro mas
viejo. La edad y sus cualidades personales determinaban su eleccién, tras la cual contaba
con un considerable poder moral, aunque en asuntos judiciales y militares, asi como en
otros de interés comun, no poseia la autoridad absoluta y tenia que consultar con el
consejo tribal compuesto por los cabezas de las familias del clan. El clan era la segunda
forma de organizacion social humana, regularmente era integrado por 7,000 a 10,000
personas, cuando cometian algun delito tenian que pagar por el mismo o un miembro del

clan pagaba. Se reconoce la descendencia y el parentesco, estan unidos por vinculos

familiares”.2

2 Arvide Cambra, Luisa Maria. Los conceptos de familia, clan y tribu entre los beduinos de la antigua
sociedad Arabe. Pag.4
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La pertenencia a un clan implica, por lo tanto, una solidaridad de tipo social, en la cual
es eminente la obligacién de prestar todo tipo de ayuda entre los miembros del grupo
como tal, asi como el fomento de participacion en las ceremonias o ritos que se llevan a
cabo colectivamente; por otro lado, se manifiesta el deber de venganza por las

circunstancias en las que estos grupos se encontraban, bajo la direccion de sus

creencias.

La existencia de los clanes surge cuando estos se manifiestan como organizaciones
primitivas, que han existido por el devenir de los afios, siendo grupos muy antiguos que
tienen su origen especifico en los paises como Escocia e Irlanda por el afio 1,000 antes

de Cristo.

La identidad es una condicion que da sentido de pertenencia hacia el grupo social y lo
hace participe de sus costumbres y tradiciones y la cooperacion social. La pertenencia al
grupo se consolida con el reconocimiento del parentesco, y el tdtem como simbolo que

identifica al grupo humano con una figura de un animal, como fetiche protector.

Cuando se fortalece la relacién social filial en el clan, da lugar a uno de los valores
importantes para el grupo, como entidad compleja, de esa cuenta surge la solidaridad; a
partir de esta se da mayor importancia a las inquietudes de la mayoria sobre los intereses
particulares. De ese valor practico aplicado en el clan, se nutre mas adelante la politica

social y fundamenta la labor del Estado mismo.

Producto de lo anterior, también se dan las circunstancias para el surgimiento de la

cohesion social, llegando a denominarsele al clan una gran familia. La solidaridad y


emiimpresos02
Cuadro de texto

emiimpresos02
Cuadro de texto


cohesion social, crean condiciones para suponer un mejor trato y valoracion a los

ancianos y los demas miembros de la familia.

Conforme se avanza en el desarrollo del clan como organizaciéon social, también se
reconoce el papel del varébn como el ascendiente comun, al cual se le respeta
regularmente, al considerarse su mayoria de edad; ademas, por experiencia dirige al

grupo y toma las decisiones trascendentales para el mismo.

En el caso de las mujeres gozan de cierta importancia social, ya que el clan le reconoce
el parentesco, aunque su papel se restringe al cuidado tradicional de los hijos y la

obtencion de su subsistencia.

Los hijos son sumisos al ascendiente comun y guardan consideracién hacia la madre y
demas integrantes del grupo, y colaboran en la obtencién de productos para su
sobrevivencia, siendo némadas. El resto de integrantes son subsidiarios al liderazgo del

varén y la mujer, a quienes se le asigna la ascendencia principal.

1.2.2 La tribu

La tribu es la confederacién de clanes que tiene miles de integrantes tanto hombres como
mujeres y por supuesto los hijos. Esta organizaciéon se caracteriza por ser sedentaria,

contando con una cultura uniforme.

Ampliando entonces, "La tribu (gabila) es una amplia agrupacién agnatica cuyos

miembros se dicen descendientes de un mismo ancestro. El término arabe deriva de la
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raiz gbl que significa, encontrarse frente a frente y, segln la etimologia, la gabila fue asi

designada, porque sus partes o fracciones estan colocadas cara a cara en numero igual”.3

La tribu tiene valor, tanto social como politica, debido a que a partir de la unioén de varias

tribus aparece el Estado como figura maxima de la evolucion social.

En la tribu, las decisiones se tomaban en asamblea, todos podian opinar, pero tenian
mas importancia las opiniones de las personas que habian alcanzado grado de
reconocimiento. Los varones tomaban la direccion de la organizacion, en las tribus habia
diversos roles, incluian a los ancianos quienes eran considerados como personas sabias
y de experiencia. Los varones se encargaban del sustento de su familia, mientras que las

mujeres se dedicaban a cuidar a sus hijos.

Existia una relacién intergeneracional en donde los ancianos apoyaban a los miembros
de la tribu, brindando soporte a las familias, en cuanto a valores y preparando a las futuras
generaciones para cuando ya posean una familia; ya que es finalidad esencial de la tribu,
mantener el orden dentro del conglomerado social, esto a manera de fortalecer el
parentesco y la familia, fomentando de esta manera la solidaridad y garantizando la

sobrevivencia de la tribu. Una de sus principales actividades es la agricultura.

En la evolucion de la familia, cambia la vision tradicional respecto a la sumision de la
muijer, ahora se habla de sus derechos y deberes como nada prefijado, sin ser a priori,

sino una consecuencia que se deriva de la dignidad de la persona humana; el estigma

3 |bid. Pag. 4
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de dominacion del varén sobre la mujer se transforma y se impone, consolidando el

cuidado mutuo de los adultos mayores.

Es clara la confrontacion de la doble moral, sin embargo, esta por desaparecer ya que no
existe una inclinacién rigida hacia el dominio o sometimiento, por lo que el criterio de
organizacion de la sociedad como tal, promueve y fomenta los principios de alteridad,

reciprocidad, igualdad, comunién, equidad y armonia.

Respecto a esto, se establece que en una sociedad debe de existir y prevalecer la
igualdad entre hombre y mujer; ya que, de no ser asi, no es posible propagar una
comunion interpersonal de los integrantes de la misma, que los ayude a realizarse como

personas y enfrentarse a los demas.

Este aspecto es importante, debido a que los integrantes de este grupo familiar deben
promover el respeto a la autoridad, el cual ejercian los padres de familia y demas

personas responsables de guiar a tal grupo.
1.3 Tipos de familia

Es importante conocer que existen diferentes tipos de familia, para tener una mejor vision

al respecto, se daran a conocer a continuacion:
a) Familia nuclear, padres e hijos (si los hay); también se conoce como circulo familiar;

b) Familia extensa, ademas de la familia nuclear, incluye a los abuelos, tios, primos y

otros parientes, sean consanguineos o afines;
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c) Familia monoparental, en la que el hijo o hijos vive(n) sélo con uno de los padres;

d) Otros tipos de familias, "aquellas conformadas unicamente por hermanos, por amigos
(donde el sentido de la palabra familia no tiene que ver con un parentesco de

consanguinidad, sino sobre todo con sentimientos como la convivencia, la solidaridad

y otros)”.*

1.4 Adolescencia

En la actualidad, la sociedad se encuentra conformada por una serie de individuos que
se desenvuelven con la finalidad de poder subsistir y desarrollarse como personas. Este
aspecto es importante ya que, cada vez la sociedad como tal, se ve integrada de manera

mayoritaria de adolescentes, los cuales buscan lograr sus metas para acoplarse a la

misma.

La etapa de la adolescencia es importante al manifestarse circunstancias que influyen en
su vida, siendo una de las mas fascinantes y tal vez de las mas complejas ya que de ella
depende el desenvolvimiento en un futuro, tanto en la toma de decisiones, como en su
actuar dentro de la sociedad, en un marco de obligaciones y responsabilidades frente a

ellos mismos, frente a otras personas y frente al Estado.

En dicha etapa se busca descubrir su verdadera identidad, poner en practica los
principios y valores que se les han inculcado, asi como todas sus habilidades; las cuales
les permitiran en el futuro, lograr ser adultos y acoplarse a la sociedad, desarrollandose

conforme a lo que son y a lo que pertenecen. Esto es importante, en tanto el apoyo que

“|bid. P4g.2
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se recibe en esta fase y también en la etapa de la infancia, marcan aquellos parametros

que tomaran respecto a su comportamiento dentro de la sociedad.

Con relacién a este aspecto las mujeres adolescentes marcan su vida frente a la

concepcion de un nuevo ser, el cual se convierte en una nueva vida con derechos

auténomos.

Es esta etapa, las mujeres adolescentes buscan el descubrimiento de nuevas
experiencias, pero muchas veces no cuentan con el apoyo de personas responsables, lo
cual les afecta en la toma de decisiones, y en la manera positiva de actuar frente a dicha
circunstancia. El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia, establece que es una
etapa compleja, ya que solo la infancia en cuanto a su rito y desenvolvimiento de la
persona, supera la etapa de la adolescencia. Hace referencia a que es una etapa en la
cual los adolescentes maduran sexualmente; sin embargo, este aspecto depende mucho
de la infancia como tal, ya que en esta etapa se ve la inculcacion de los valores en los

nifios y se marcan los parametros para que estos actien de determinada forma en un

futuro.

Es esta etapa los adolescentes desarrollan su capacidad de razonar sus acciones y
pueden distinguir entre lo bueno y lo malo, lo correcto y lo incorrecto; también desarrollan
lo relativo a su independencia como personas, aprenden a comprender el mundo,

muchos inician su actividad sexual.

La busqueda del placer es comUn en esta etapa, por lo que es necesario que se impartan

los conocimientos esenciales para poder manejar dicha situacion; de ello dependeran

10
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muchos factores que marcaran su vida en un futuro.

Es la etapa en la que el joven suele ser afectado generalmente por el aspecto emocional,
pues al no conseguir lo deseado, se enfrenta a una situacion de desilusion, decepcioén o
extrema emocion, entre otros. El adolescente ante estos casos enfrenta este proceso de
tal forma, que logra madurar y comprender como se manejan estas circunstancias,

logrando enfrentarse en un futuro, de una manera positiva y cuidandose a si mismo.

Los aspectos relativos a la cultura, el género, los valores, la pobreza, entre otros, han
afectado a los adolescentes en su toma de decisiones, en las cuales prevalece lo relativo
al aspecto sexual; lo cual provoca que los mismos lleguen a asumir funciones y
responsabilidades en cuanto a este aspecto, de manera prematura. Este aspecto es de
vital importancia ya que, al no lograr una comprension y apoyo por parte de los padres

frente a esta situacion, se complican debido a que no estan preparados.

A medida en que se da la existencia de estos casos, el verdadero papel de la familia se
ve afectado, debido a que se transgrede su finalidad, por el actuar de los adolescentes y
personas involucradas; la familia como tal, en cuanto a su esencia, va desapareciendo y
se va modificando de tal forma que cada persona, la logra construir a su manera, y sin

tomar en cuenta las consecuencias que esto genera.

Las adolescentes al percatarse de la situacion que enfrentan, pierden la seguridad en si
mismas y se ven obligadas a tomar decisiones; a veces, carentes de racionalidad, como

lo es el aborto, que pone en peligro la vida de la madre y del nuevo ser.

11
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Es necesario establecer una definicion de lo que es la adolescencia, Guatemala respecto
a esto, crea una ley a través de la cual se establecen los parametros para determinar con
exactitud, los limites que comprende este, por lo se crea la Ley Integral de Proteccion de
la Nifiez y Adolescencia, Decreto Numero 27-2003, la cual tiene como objetivo principal
ser una herramienta que pretenda la integracion familiar y promocion social, siempre en

el marco de los derechos humanos.

Dicha ley considera a una persona como adolescente en las edades de 13 afios a 18
afios inclusive. Por otro lado, el diccionario de la Real Academia Espariola define la

adolescencia como el “periodo de la vida humana que sigue a la nifiez y precede a la

juventud”.

1.5 Derecho de familia

El derecho de familia ha sido de vital importancia debido a que brinda proteccion a los
miembros de la misma, los cuales gozan de derechos y obligaciones frente a ellos y frente
al Estado mismo. Esta rama del derecho se manifiesta como el “conjunto de normas, por
lo general imperativas, que traducen a la legislacion ordinaria, los principios

constitucionales que se refieren a la familia”.®

Asimismo, se encuentra conformado por un conjunto de doctrinas, instituciones,
jurisprudencia y principios, en base a los cuales se desenvuelve el mismo. Dicha

normatividad tiene caracter imperativo, ya que son de naturaleza obligatoria entre los

5 Roca Trias, Maria Encarnacion. Derecho de familia. Pag. 24

12
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sujetos ya mencionados, quienes deben de desenvolverse de tal forma, que se respeten

dichas disposiciones impuestas por una autoridad superior.

1.5.1 Division del derecho de familia

Debido a que el derecho de familia es muy extenso, este se encuentra comprendido en

tres grandes ramas:

a) El tratado del matrimonio: se abarcan los “presupuestos y formalidades de su
celebracion, la relajacion (separacién de los conyuges) y disolucion del vinculo
conyugal creado, asi como las relaciones personales y patrimoniales de los

conyuges”.®

b) El tratado de la filiacion: comprende especificamente el vinculo existente entre el

padre y el hijo.

c) El estudio de las instituciones tutelares de los menores e incapacitados: se refiere a
los aspectos como el parentesco y lo que conlleva la vida familiar de los miembros

qgue la conforman.
1.56.2 Caracteristicas del Derecho de familia

a. Su contenido ético

El derecho de familia comprende una serie de aspectos morales, asi como religiosos y

sociales, esto debido a que la familia, conformada por seres humanos, comprende

6 Ibid. Pag. 2
13
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valores que los encamina a actuar de determinada manera, y es el aspecto ético, en

donde se contextualiza el actuar de las mismas.

Por otro lado se establece que esto comprende “un conjunto de reglas éticas que luego
el Derecho transforma en juridicas hasta donde ello es posible y conveniente”.” Estas

disposiciones éticas, deben prevalecer para cumplir la finalidad para la cual fueron

creadas.
b. Transpersonalisimo

Tal como su nombre lo indica, se trasciende mas alla de la persona individual, se hace
énfasis en la persona, pero dentro de un grupo, en este caso, dentro de la familia.
Significa que prima el interés superior de la familia, “porque a las necesidades de esta y

no a las del individuo, pretende subvenir el ordenamiento”.®

c. Limitacion de la autonomia de la voluntad

El derecho de familia en su contenido, comprende tanto normas de caracter imperativas
como inderogables; especificamente cuando se hace relacién a la relacion parental, las
diferentes potestades y los respectivos status que se crean. En cuanto a este ultimo
aspecto, se hace referencia a la “manifestacion de voluntad o el acuerdo de voluntades

suelen quedar restringidos a la mera creacion del vinculo familiar, cuyos efectos no

pueden regular ulteriormente”.®

7 Puig Pefia. Compendio de derecho espaiiol. Pag. 22
8 Toc Raymundo, Jorge. La transformacion del derecho de familia en Guatemala. Pag. 16

® Ibid. Pag. 16
14
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CAPIiTULO Il

2. El embarazo en adolescentes

El embarazo en la etapa de la adolescencia es algo comun en la sociedad actual, ya que
las mujeres adolescentes toman decisiones de las cuales no se encuentran seguras y
como consecuencia, se logra la concepcién de un nuevo ser. Esto es producto de una
actividad sexual irresponsable, ya que muchas veces no existe el deseo de quedar
embarazada y se opta por la realizacion de diversas actividades que le afectan, no solo

a la mujer, sino al no nacido.

El embarazo temprano o embarazo precoz es aquel que se manifiesta en una mujer
adolescente, el cual puede darse desde que comienza la edad fértil, ya que las mujeres
en esta etapa, sufren de diversos cambios en su organismo, generando asi un cambio

fisiolégico y mental que influye posteriormente en la toma de decisiones.

La mayoria de los embarazos en adolescentes, son considerados como embarazos no
deseados, como consecuencia de la falta de conocimiento o responsabilidad, en la que
muchas veces las adolescentes no son culpables en su totalidad porque el embarazo

puede ser producto no solo de una mala practica sexual, sino de una violacion, entre

otros aspectos.

La Organizacion Mundial de la Salud establece que, el “embarazo en una mujer es un

proceso fisiolégico que se da desde la implantacion del huevo fecundado y termina

15
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cuando ocurre el parto”.'® La mujer tiene la virtud de concebir a un nuevo ser, lo que
conlleva responsabilidad con ella y con su hijo; por lo que debe alimentarse, descansary
tener control médico, para que el nifio nazca sano y en el tiempo estipulado de 9 meses.

Ademas, la estabilidad emocional es importante.

Partiendo de lo anterior, el embarazo en adolescentes es aquel proceso fisiolégico que
sufre una mujer que se encuentra comprendida entre la edad de 13 y 18 afios, esto
tomando como referencia lo establecido en la Ley Integral de Proteccidon de la Nifiez y

Adolescencia, Decreto Numero 27-2003.

En tal caso, el embarazo se manifiesta como una etapa posterior a la relacién sexual,
desde el momento en que el espermatozoide tiene contacto con el 6vulo como tal. En

dicha etapa la mujer adolescente representa cambios en su organismo, tales como:

a) "Nauseas y vémitos sobre todo matutinos: estos suelen aparecer a las 6 semanas

después de la falta de menstruacién y desaparecen a las 12-14 semanas de

embarazo.

b) Trastornos urinarios: durante el primer trimestre puede tener la necesidad de orinar
con mas frecuencia, se debe al agrandamiento del utero que hace presién sobre la

vejiga.
c) Cansancio y suefo: sobre todo al principio del embarazo.

d) Alteraciones del olfato Irritabilidad,

10 Gutiérrez Ramos, Miguel. Simposio: hemorragias en el embarazo. Pag. 8
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e) Cambios de caracter.”"!

1.6 Fecundacion

La fecundacion "Es el proceso por medio del cual se une el gameto masculino
denominado espermatozoide con el gameto femenino denominado 6vulo. Se establece
que con dicha fusién se produce una nueva célula, llamada cigoto en la que se encuentra
una gran cantidad de mitosis que dara lugar a un nuevo individuo”.'? La fecundacién es

un proceso que conlleva determinadas consecuencias tales como:

a) "Formacion del cigoto.
b) Se restablece la diploidia, a través de la unién de los pronucleos haploides.

c) Se forma una célula completa desde el punto de vista estructural, donde la mayor

parte es proporcionada por el 6vulo.

d) Se determina el sexo cromosomico, que en el caso de la especie humana es

responsabilidad del sexo masculino.

e) Se inician las divisiones mitéticas de la segmentacion”.’3

Sin embargo, antes de la fecundacion, los espermatozoides que ascienden por la vagina,

deben experimentar la capacitacion para que puedan atravesar la granulosa y zona

prelucida.

1 Alcolea Flores, Silvia. Guia de cuidados en el embarazo. Pag. 17
12 Navarro Lépez, Carlos. La fecundacién. Pag. 1
13 Cobo Cuevas, Belén. Fecundacion y concepcion. Pag. 6
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1.7 Desarrollo del embarazo

La mujer adolescente al quedar embarazada pasa por diversas etapas en la que su
organismo sufre determinados cambios los cuales afectan su organismo provocando en

este caso, la formacion de un nuevo ser. Dentro de estos periodos se encuentran los

siguientes:

1.7.1 Periodo embrionario

Este periodo llamado también el de la organogénesis, se extiende desde la tercera hasta
la octava semana de desarrollo y es en su transcurso, cuando cada una de las tres hojas
germinativas, ectodermo, mesodermo y endodermo, da origen a tejidos y érganos

especificos.

“La organogénesis es el conjunto de cambios que permiten que las capas embrionarias
(ectodermo, mesodermo y endodermo) se transformen en los diferentes érganos que
conforman un organismo”.'* Se debe hacer énfasis en que previo a esto, ocurre la
formacion de 6rganos rudimentarios, es decir, aquellos 6rganos que no tienen forma ni

tamario definido.

El ectodermo es aquella capa embrionaria que da origen a los 6rganos y estructuras en
contacto con el exterior, tales como los pelos, ufias, oido, nariz y ojo. El mesodermo dara

origen al hueso, la dermis, la musculatura, el corazén, los vasos sanguineos entre otros.

14 Sadler, W. Embriologia Médica de Langman con orientacioén clinica. Pag.12
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A medida que los tejidos y organos se desarrollan, la forma del embrion cambia y
alrededor de la octava semana, cuenta con un aspecto humano mas o menos definido,

esto respecto al papel que desarrolla el organismo y sus respectivos cambios.

1.7.2 Periodo fetal

En el periodo fetal, la madre debe contar con salud y estabilidad emocional, debido a que
esta condicién influye en el nuevo ser. “La transformacién de un embrién en feto
constituye un proceso gradual, pero el cambio de nombre es importante debido a que
significa que el embrion se ha desarrollado en un ser humano totalmente reconocible y

que se han formado los primarios de todos los sistemas principales”.'®

Esta etapa del embarazo hace referencia al crecimiento de manera rapida del cuerpo del
ser, como la ya distincion de tejidos, 6rganos y sistemas. Otro aspecto importante es lo

relativo al enlentecimiento del crecimiento de la cabeza con el resto del cuerpo.

Este periodo del embarazo que se extiende entre el comienzo de la novena semana,
hasta el final de la vida intrauterina, se denomina periodo fetal. Se caracteriza por la
maduracion de los tejidos y 6rganos y el rapido crecimiento del cuerpo, tal como se indica

anteriormente.

15 Flores Pérez, Felipe. Embriologia humana. Pag.1
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1.7.3 Duracion del embarazo

Como antecedente importante cabe resaltar que “Hipécrates fue el primero en determinar
la duracién de la gestacion en 280 dias, 40 semanas o 10 meses lunares. Posteriormente

Carus y después Naegele, en 1978, confirmaron estos datos”."®

Si se calcula desde la fecha de la concepcion, es decir, desde la fecha en que la mujer
quedd encinta, el embarazo como tal duraria un total de 38 semanas. Sin embargo, existe
una gran diversidad de criterios en cuanto a este aspecto, ya que cada mujer es distinta
y su desarrollo puede variar por diversas circunstancias. Pero a pesar de esto, lo habitual

es que el parto se desencadene en cualquier momento, desde la semana 38 a la 42

inclusive.

Hoy en dia y de forma consensuada, para poder determinar la “Fecha Probable de Parto
(FPP) al primer dia de la ultima regla (FUR) se le suman 40 semanas, y en el caso de
que se desconozca la fecha de la Ultima regla, las semanas de gestacion se podian
determinar con base a otros datos, como son la altura uterina o la percepcion de los
primeros movimientos fetales que aparecen en los primeros embarazos alrededor de las
20 semanas y en los demas sobre las 18 semanas aunque hoy en dia se utiliza la

ecografia que permite ajustar la edad gestacional con mayor fiabilidad”."”

Se hace referencia a que, ante la sospecha de un posible embarazo, se debe acudir al
médico para que este realice el respectivo diagnéstico, para determinar mediante un

examen de orina o de sangre, la presencia de “hormona gonadotrofina corionica, esta

1 Ob. Cit Pag. 15
17 |bid. Pag. 15
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hormona aparece en la sangre a los 8 o 9 dias tras la fecundacion y en orina a los 4 0 5

dias del retraso menstrual”. 8

1.7.4 Fases del parto

El parto es, segun la Real Academia Espariola, aquel “proceso por el que la mujer o la
hembra de una especie vivipara expulsa el feto y la placenta al final de la gestacion;

consta de tres fases: la fase de dilataciéon, la de expulsiéon y la placentaria o de

alumbramiento”.!®

El primer periodo o de dilatacién es el tiempo que emplea el cérvix, también denominado
matriz, es decir el érgano de la gestacion y el mayor de los 6rganos del aparato

reproductor femenino, para dilatar totalmente hasta que pueda ser atravesado por el feto.

El segundo periodo o de expulsién, es el tiempo que transcurre desde que finaliza la

dilatacion hasta que sale el feto al exterior.

El tercer periodo o de alumbramiento, se inicia con la salida del feto y finaliza con la
expulsion de la placenta. Este es el periodo en el cual se desprende la placenta y las

membranas del feto como tal, dando lugar asi a lo que se conoce como el alumbramiento

0 mas bien, periodo de expulsion.

1.7.5 Embarazo no deseado

Una de las dificultades que se presentan en la etapa de la adolescencia, es referente al

aspecto de la sexualidad. Este aspecto provoca un gran riesgo en las mujeres

18 |bid. Pag. 16
1 Ob. Cit. Pag.11
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adolescentes tal como lo es el embarazo no deseado, lo cual evidentemente les afecta

de diversas maneras, tanto en su aspecto fisico, psicolégico y emocional

El embarazo no deseado es una problematica que se ha venido suscitando desde épocas
anteriores, en la que el aspecto cultural era predominante, por el cual las mujeres
quedaban embarazadas con la unica finalidad de generar un nuevo sustento en un futuro
para la familia misma, que como ya se mencion6, es una familia que ha sufrido una
transformacion conforme a los intereses de cada persona, perdiéndose asi el objeto y la

esencia de esta.

En cuanto a esto, es pertinente hacerse el siguiente cuestionamiento: ¢Por qué una
persona puede quedar embarazada, o provocar un embarazo sin desearlo? Al respecto,
generalmente se acude a la excusa de la falta de conocimiento; sin embargo, no es la

Gnica causa que genera esta consecuencia.

Actualmente las mujeres adolescentes carecen de una buena educacion sexual, muchas
veces esta no solo es mala, sino que es inexistente. El Estado y los padres de familia
ante dicha situacion, son los principales responsables, al ser los encargados de velar por

este tipo de educacion en las mujeres adolescentes.

El embarazo no deseado se manifiesta como aquel acto mediante el cual no existe
voluntad e intencion de querer quedar embarazada, es decir, en este caso, la adolescente
no prevé las circunstancias y a pesar de ello, tiene relaciones sexuales en forma
voluntaria o forzada. Esta problematica se ha venido desarrollando a lo largo del tiempo

y no solo se afecta la mujer en si misma, sino también a las personas que la rodean.
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En este caso se plantea la situaciéon de mujeres adolescentes, que resultan con
embarazos no deseados. Al no contemplar al nuevo ser dentro de su proyecto de vida,
éstas optan por no dar a luz, tomando pastillas abortivas o realizando acciones
encaminadas al aborto, pero al no lograrlo, nacen nifios con problemas que muchas
veces derivan en dafos irreversibles, lo cual violenta el interés superior del nifio, que

necesita proteccion desde su periodo de gestacion.

Ante un embarazo no deseado y atendiendo a los principios de salud reproductiva de
la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), la mujer puede continuar con la gestacion y
llevar a término el embarazo, o si la legislacion vigente del pais o territorio lo contempla,
practicar una interrupcion voluntaria del embarazo o aborto inducido, ya sea mediante
un aborto con medicamentos o uno quirtrgico. Tal es el caso de Guatemala en el que el

aborto terapéutico esta permitido, conllevandose la respectiva asistencia sanitaria

adecuada.

Cabe destacar que tener un embarazo o un parto no deseado tiene efectos en la mujer,
en este caso en la adolescente, asi como el hijo y el resto de la familia. Se ha demostrado
especificamente la existencia de un riesgo mayor para la mujer, de sufrir consecuencias

negativas para su salud durante y después de un embarazo no deseado.

Es importante establecer el riesgo que puede producir la depresién durante el periodo de
gestacion, puede aumentar en comparacién ante un embarazo deseado ya que, por la
misma falta de intencion, la mujer entra en una etapa en la que se cuestiona a si misma

y provoca en ella una serie de pensamientos que la pueden llevar a tomar acciones de
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manera negativa. La misma tendencia se observa respecto al riesgo de padecer de

ansiedad.

Los primeros estudios que trataron de evidenciar la afectacion de la salud de las mujeres
con un embarazo no deseado y obligadas a continuar el mismo, provienen de paises
europeos, y fueron realizados durante épocas de transicion de la legislacién respecto al
aborto, en las que se establecieron excepciones al delito y, por lo tanto, existian casos

en los que una solicitud de aborto podia ser negada.

Ante dicha situacion se establece que “a pesar de que carecen de una metodologia
rigurosa que incluya la aplicacion de herramientas estandarizadas de medicién de salud
mental y la seleccion de un grupo de control adecuado, los abordajes iniciales a esta
cuestion son valiosos y estan representados por los estudios clasicos de Hook 'y
Forssman en la década de los sesenta, en los que se sigui6é a largo plazo a mujeres a

quienes les fue negada una solicitud de aborto”.?°

En este conjunto de mujeres se logré determinar menores indices de salud mental y de

bienestar socioeconémico, en comparacién con mujeres que no afrontaron esta situacion.

Por otra parte “Gilchrist demostrd, a través del seguimiento a 6,410 mujeres britanicas,
que la continuacion del embarazo no deseado, por cualquier motivo, se asocia con una
tendencia casi tres veces mayor a desarrollar conductas auto-lesivas en su vida futura,

incluyendo el suicido” 2!

20 Noguera, Efrain. Embarazo no deseado, continuacion forzada del embarazo y afectacion de la

salud mental. Pag. 13
2 |bid. Pag. 13
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Es una problematica mas compleja, cuando el embarazo ha sido producto de una relacién
forzada o violacién, ya que se manifiesta como una de las causas mas comunes del
embarazo no deseado en el pais, que logra afectar a la mujer adolescente de
determinada forma que esta se obliga a cambiar y darle un giro a su vida de manera

espontanea y sin planearlo, consiguiendo asi una etapa indeseada o un adelanto de la

misma.

Dentro de las causas del embarazo no deseado se encuentran:
a) Violacion

b) El no utilizar preservativos o su mal uso

c) Desconocimiento del hecho

d) Falta de recursos econémicos

e) Falta de valores

f) Explotacién infantil

g) Falta de educacion

h) Negligencia

Claro esta, que estas son las principales causas del embarazo no deseado, pero no
quiere decir que sean las Unicas, ya que las mujeres adolescentes se pueden embarazar
por una infinidad de causas, ya sean ajenas a su persona o con su consentimiento, o por

falta de conocimiento en algunos casos.
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Entre los aspectos importantes que deben prevalecer en la mujer adolescente para lograr

una mayor comprension de su situacion, actuar y tomar determinadas decisiones son los

siguientes:

a) “Una Identidad sexual, que no debe ser confundida con la Identidad de género,
adquirida mucho antes, que exige a la vez, una buena concepcion de su rol sexual y

una cierta comprension de su propia sexualidad.

b) Una ldentidad vocacional, es decir, una cierta concepcion de lo que €l o ella considera

gue quiere ser como un adulto/a.

c) Una ldentidad ideolégica, que revela un sistema de creencias, de valores y de ideas.
El/la adolescente debe, pues, en cierto sentido, imaginar el papel que él o ella tendra

que jugar en la edad adulta”.??
1.7.6 Consecuencias de la interrupcion del embarazo

En el afio 2008, la Asociacion Psicoldgica Americana publicé un informe mediante el cual
se realizaba un analisis acerca de la literatura que habia sido publicada en revistas de

caracter cientifico, con relacion al posible efecto de un aborto en la salud mental de una

mujer.

Como inferencia de dicho analisis, se logré determinar que el hecho de interrumpir un
embarazo no deseado en el primer trimestre, provoca riesgo para la salud mental de la

mujer adolescente. Asimismo, se logré evidenciar que interrumpir un embarazo no

22 Goémez Zapiain, Javier. Riesgo de embarazo no deseado en la adolescencia y juventud. Pag. 4
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deseado, puede provocar la malformacion fetal, lo cual tiene graves consecuencias en la

salud mental de la mujer.

Claro esta que el aborto puede generar alivio en cuanto al estrés que sufre la mujer
adolescente en este caso, ya que es un método de liberacién no solo en cuanto al feto
como tal, sino también una liberacién mental. Sin embargo, en algunos casos en que a
la decision de abortar se afiade estigma social o religioso, o en los que la mujer se ve
obligada a mantener en secreto su decisién, o no cuenta con una red de apoyo, esto
puede generar un estrés adicional que no depende directamente del aborto, sino de las

situaciones desfavorables que la puedan acompaniar.

“Algunos autores encuentran que, en muchos estudios, se evidencia el sesgo de estar en
contra del derecho a decidir de las mujeres. Este se manifiesta en la falacia
intervencionista, en la que se plantea, sin mayor claridad metodolégica, que el aborto
genera mas depresion en las mujeres y que, por lo tanto, al reducir el nUmero de abortos,

se reducira la tasa de depresioén en la poblacion femenina”.?

Quienes defienden esta falacia no han tomado en cuenta la tasa de depresion y otras
alteraciones en las mujeres a las que se les niega el aborto. “Recientemente fue publicado
un meta-analisis de Coleman y colaboradores en la revista britanica de psiquiatria, en el
numero de octubre de 2011, en el que encontraron una alta tasa de alteraciones mentales
en mujeres como consecuencia directa de un aborto”.?* Esto debido a la afectacion

mental que sufre la mujer adolescente, por no encontrarse preparada para afrontar dicha

23 |bid. Pag. 15
24 Coleman, Priscilla. Abortion and mental health: quantitative synthesis and analysis of research

published. Pag. 180.
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situacion.

Un embarazo no deseado durante la adolescencia genera muchas consecuencias, en
este caso, negativas por la situacion en la que esta se encuentra. Las cuales pueden ser

fisicas, emocionales, sociales, no solo para la adolescente como tal sino para su familia

y las personas que la rodean.

Durante la etapa de la adolescencia, el organismo de la mujer tiene ciertos requerimientos
especiales, tales como: la alimentacion, descanso y ejercicio fisico, que le permiten
desarrollar sus érganos de tal manera que pueden soportar un embarazo, el cual cambia

todas las funciones del cuerpo de la misma.

Ante esto, los 6rganos de la adolescente no se encuentran totalmente desarrollados para
soportar un embarazo, lo cual genera que la misma sufra consecuencias, no solo fisicas

sino mentales por tratarse de un hecho no previsto.

Dentro de las problematicas mas comunes que pueden surgir ante dicha situacion se

encuentran:

a) Detencion del crecimiento, esto debido a la falta de proteinas.
b) Anemia
c) Mayor riesgo de aborto espontaneo

d) Aumento de posibilidad de tener relaciones sexuales, esto debido a que, al

encontrarse en dicha situacién, se provoca el embarazo precoz en las mujeres

adolescentes
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e) Aumento de contagio de enfermedades de transmision sexual

Asimismo, el papel emocional juega un papel muy importante porque la adolescente se
encuentra en una etapa de auto-aceptacion, debido a los cambios del cuerpo y las

funciones que genera el mismo, se enfrenta con su autoestima y diversas frustraciones

personales y sociales.

En cuanto a este aspecto general se puede generar:

a) Mayor riesgo de separacion, divorcio y abandono por parte de su pareja

b) Rechazo social

c) "Bullying"

d) Aumento de estrés y trastornos mentales

e) Tener que actuar como un adulto ante su situacion

Por tanto, es evidente que las acciones que ejerciten las adolescentes o demas actores
que intervengan en el embarazo, pueden generar diversas consecuencias que
generalmente son negativas por la mala aplicacion de los métodos existentes para
prevenir el embarazo o la falta de los mismos. En consecuencia, por lo anteriormente

descrito, existe un dafo especificamente en la mujer adolescente, cuya afectacién puede

ser no solo mental, sino emocional y fisico, entre otros.
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CAPITULO Il
3. Bioética

Es importante resaltar la importancia que tiene la bioética en la presente investigacion y
como esta influye en la conducta de las personas y el desarrollo de su organismo para lo

que es importante profundizar en el tema.

3.1 Definicion

La bioética constituye un nuevo enfoque de la ética médica, compuesta de los vocablos
bios y ethos que significan ética de la vida, que existe desde el afio 1970. Estudia
sistematicamente la conducta humana en las ciencias de la vida y especificamente del
cuidado de la salud, por lo que permite examinar todo lo que sucede con el ser humano,
todos los seres vivos y su entorno, incluyendo los derechos del nuevo ser y la prevencion

o tratamiento de cualquier lesion que pueda surgir desde el no nacido.

La bioética es en si un referente a considerar junto a la ética juridica, que permite
establecer cualquier dafio que se produzca al nuevo ser, en forma consciente o

inconsciente, todo ello vinculado al principio de justicia como tal.

Precisamente la bioética surge ante los cambios y progresos cientificos y tecnologicos
derivados de la ingenieria genética y las tecnologias reproductivas de los seres humanos
por lo que, a partir de ella, se genera un nuevo concepto de salud y calidad de vida, que
incluye la autonomia o libre albedrio de una persona con problemas de salud, surgidos

naturalmente o por el efecto de alguna experimentacién o descuido en la salud

reproductiva.
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Puede decirse que la bioética combina la conducta moral fundamentada en creenciasy

saberes profesionales, religiosos o cédigos deontolégicos, que permiten juzgar desde el
punto de vista racional, las decisiones tomadas respecto a las personas o al no nacido,
fundamentando el actuar multidisciplinario respecto a la actuacién y decisiones tomadas

respecto al feto o nuevo ser, debido a que dicha conducta debe ser examinada a la luz

de valores y principios morales.

De lo anterior, es importante resaltar la importancia que tienen la racionalidad humana y
la ética juridica aplicada a la nueva vida y a las practicas de entender y llevar la conducta
médica y de la familia entorno a los derechos del nuevo ser; que deberia combinar la
interpretacion cultural antropolégica, medica, social, y juridica para alcanzar consensos
respecto al tratamiento del nuevo ser y asi evitar los dafios que, regularmente, desde el

punto de vista médico suelen darse.

La decision compartida y consensuada es entonces fundamental para la aplicacion de la

bioética.
3.2 Principios

a) Principio de Autonomia

Este principio se conoce también como permiso o principio de autoridad moral.
Autonomia significa definir, poner y aplicarse leyes a si mismo, gobierno propio y
principalmente autodeterminacion; es decir, un gobierno propio por lo que cuando un ser
goza de autonomia es independiente de lo que otros quieren hacer y aplicar,
fundamentandose en su libertad moral que debe ser respetada por todos los demas
actores, independientemente de su edad y condicién racional.
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De acuerdo al principio de autonomia, esta debe ser respetada por todos, aunque no

compartan sus posiciones en cuanto a esa libertad de formar una familia.

Segun este principio, la autodeterminacién implica que todo ser humano es un agente
moral y libre y que merece el respeto de todos los demés, por lo que no se puede hacer
uso de ninguna forma coercitiva (fisica, psicolégica y moral), ni uso de la violencia para

no afectar su armonia individual, su conciencia, razén y libertad.

En pocas palabras, no puede imponerse nada o aplicarse sin que se haya consentido
previa y libremente. Todo aquello que signifique presion o violencia para obligar a aceptar
determinado valor, practica o experimentaciéon puede ser rechazado bajo este principio,
en tanto se habla de ética y sobre todo de bioética; la autonomia determina la forma de
resolver los conflictos sin violencia, respetando la libertad del otro y sobre todo,
recurriendo a la discusion racional, dialogo y a la negociacién consensuada. En si, el
principio se circunscribe a “no hagas a otros lo que ellos no se harian a si mismos y has

por ellos lo que te has comprometido a hacer”.?°

Con base en lo anterior, no es valido que se apliquen decisiones al no nacido, por la
argumentacion racional que puedan tener algunas partes sino, se debe recurrir al acuerdo
libremente consentido o consensuado entre los involucrados, aunque no estén de
acuerdo, con un dictamen o con la razén que se deriva, dando lugar al consentimiento
informado, o libremente acordado para alguna acciéon médica, que pueda o no, afectar

sus derechos y su integridad.

% Tristran, Engelhartd. Bioética. Pag. 138
32


emiimpresos02
Cuadro de texto

emiimpresos02
Cuadro de texto


De esa cuenta se puede indicar que, de acuerdo a la voluntad o decisién del paciente o , . - a
el sujeto de derechos, respecto a la realizacion u omision de un tratamiento o terapia y

sus alternativas, parte la decision tomada en términos de la libertad.

En el caso concreto de que el no nacido no puede hablar o exponer su libertad, queda
delegada dicha responsabilidad en sus padres o personas que le tutelan, y las decisiones
deben tomarse libre y responsablemente, después de la informacién profesional sobre

las opciones existentes. Todo lo anterior resume el derecho a decidir sobre la vida y la

salud.

Para el caso del profesional de la medicina que esté ligado a una situacion de posible
dafio o ayuda al no nacido, tendra que respetar la decision de las personas que le

representan, a través del consentimiento informado.

La autonomia de la voluntad es valida como fundamento de cualquier marco juridico, sin
que pueda ser utilizada en contra de principios que regulan el orden publico, salvo
normativas nacionales que existan en contrario y que prevean el bien comun, ante los

derechos del no nacido.

Por lo tanto, se puede hablar de una autonomia relativa, que priva sobre una autonomia
absoluta, en tanto el afectado como los responsables del feto o no nacido tienen derecho

a conocer los peligros al que esta expuesto este, para tomar las debidas decisiones.

b) Principio de beneficencia

El principio de beneficencia es aquel que orienta la actuacién de los profesionales

involucrados en un hecho concreto, a beneficiar en todo caso al sujeto de derechos a
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pesar de que exista colision o tension con el principio de autonomia. Busca

fundamentalmente hacer el bien a pesar de todo.

La obligacion general es no recurrir a la fuerza sin autoridad, sino al sentir que
prevalezcan las condiciones que le permitan gozar de sus derechos y aplicar la alternativa

que mas convenga a su beneficio.

Este principio de beneficencia se aplica en situaciones en que se comparte el bien, juhto
a los valores morales que priorizan a la persona humana, aunque no haya nacido y eso
dificulte el acuerdo entre lo que es bueno, con la racionalidad de justicia o autonomia;
alcanzando el acuerdo por la via del consenso, no obstante, esto sacrifique decisiones
importantes con sustento médico o profesional, en todo caso se busca salvaguardar su

vida o su salud siempre que sea posible.

La calidad de vida a la que se aspira a través de hacer el bien a toda persona, se concreta
en el beneficio recibido por el paciente al superar eventuales perjuicios que puedan

originarse de una practica meédica.

La aplicacion del principio de beneficencia es siempre compleja, e implica sopesar el
costo beneficio de la aplicaciéon de una medida o consenso, por lo que siempre es
importante tomar en cuenta los valores e intereses de las personas involucradas y las
consecuencias previsibles de la realizaciéon de un acto médico o de su omision, aunque

ello implique caer en responsabilidad juridica.
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c) Principio de no-maleficencia

Dentro de la concepcidn bioética, se considera que el principio de autonomia y el de
beneficencia, tienen que prevalecer para resguardar la libertad y decision o libre albedrio
de todos los sujetos de derecho; por lo que al hablar de la no-maleficencia, significa no
hacer dafio por ningiin motivo, lo cual involucra al no nacido, que por diversas razones
ya sean terapéuticas o humanas, asuma riesgos en determinado momento bajo criterios
médicos; por lo que se resume en no causarle mal por ningin motivo,
independientemente de las finalidades de los adultos, ya que en algunos casos optan por
la via del aborto y deshacerse de él por ejemplo; lo cual lo expone a dafios de diferente

naturaleza, siendo necesario evitar cualquier resultado indeseado para la vida humana.

La ética tradicional aduce que el fin justifica los medios, aludiendo a Maquiavelo, pero en
este caso el fin no justificaria los medios; ya que, la finalidad de recuperar la salud no
puede justificarse en cualquier riesgo humano, por uso instrumental o con fines de
destruir la vida misma, por lo que no se justifica pajo ningln punto de vista, hacer dafio a

unos para hacer el bien a otros.

Segun Tomas de Aquino, el bien comun esta sobre el bien particular de los individuos,

por lo que nadie puede daifiar a otro injustamente, para promover el bien comun.

d) Principio de Justicia

La humanidad ha buscado siempre el ideal de justicia, tal como lo hace con el no nacido.

Justicia se define como dar a cada uno lo suyo como le corresponde y que le es debido.
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En el ambito de la bioética el principio de justicia se ve naturalmente ligado a la
distribucion de los recursos médicos y terapéuticos disponibles, que se apliquen de
manera justa y equitativa en beneficio del no nacido, lo que cada quien requiera para

recuperar su salud para lograr la vida o aliviar su sufrimiento.

Se recurre a este principio para que, a ninguno por no ser un sujeto tangible, se le nieguen
los recursos terapéuticos disponibles, por un acto de negligencia o discriminacion,

vulnerando sus derechos y sus condiciones materiales de igualdad y oportunidad.

El principio de justicia, supone un sistema basico de salud publica que aplique la justicia
distributiva y esté preparado para la toma de decisiones, en las que se decida repartir
bienes o recursos, por acuerdos temporales o periédicos en materia de salud, segun
prioridades tal como Iavs que establece el derecho humanitario, que prioriza en todo caso

a nifos, mujeres, ancianos, entre otros, aunque el nifio del que se habla no haya nacido.

Por lo tanto, lo que se aspira es que se asegure a todos, independientemente de su
estatus econoémico, un nivel minimo y decoroso de servicios de salud que supere la
desigualdad y que no se niegue la inversiéon de recursos para salvaguardar la vida

humana, a pesar de administrar recursos limitados.

La aplicacion de los principios anteriores no esta ajena a dificultades y complicaciones
de caracter ético, cultural, social y politico, sin embargo, la concepcién que se tenga del
feto y sus derechos en base a los términos planteados, hacen pensar bajo el punto de

vista bioético, que el feto es un sujeto social, aunque no haya nacido.
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3.3 Los derechos humanos de las adolescentes ante la perspectiva de la bioética

Desde el punto de vista bioético, se plantean problemas de suma importancia
relacionados con la vida, la salud y la muerte; lo cual afecta a las mujeres adolescentes,

debido a que son parte en la fecundacion natural o forzosa, en la que se da origen a un

nuevo ser.

En todo caso los derechos de la adolescente que resulta embarazada, atraviesan un
analisis ético, juridico y bioético, ligando asi los principios, valores, prejuicios o creencias.
De dichas situaciones provienen los derechos que hay que respetar y el trato de un ser
cuya naturaleza se ha renunciado, sin tener conocimiento si reine las caracteristicas para

ser considerado como un ser humano.

De esa cuenta indica Veil (1975) que histéricamente se conocen algunas situaciones que
se han considerado un absurdo juridico como la Ley Francesa (Ley Veil) de 1975 que
contradictoriamente despenaliza el aborto y simultdneamente protege el derecho a todo
el ser humano desde el comienzo de la vida, incluidos los derechos sucesorios, lo cual

suponia que el feto como futuro nifio, tenia derecho al patrimonio, pero no derecho a la

vida.

Posteriormente aparecen leyes que en los afios ochenta, valoran la procreacion artificial
dando proteccion juridica al embriéon sin lograr consenso sobre esa proteccion y sus

limites.

Para Kant (1996) es importante tratar a la humanidad en la persona misma como un fin

y nunca como un medio. De acuerdo a este planteamiento, se debe tratar a los embriones
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conservados de diferente manera como una persona humana y con dignidad, aunque

aln no haya nacido.

Segun la Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948) en su Articulo 1, senala
“todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y dotados de razén y
conciencia deben comportarse fraternalmente los unos con los otros”, ademas en su
Articulo 3 establece, “todo individuo tiene derecho a la vida, libertad y seguridad de su
persona” de acuerdo al no nacido que ha de considerarse ser humano, persona, individuo

y por lo tanto sujeto de derechos.

Ademas, la Declaracion de los Derechos del Nifio de la ONU (1959) establece que “el
nifio... necesita proteccion y cuidados especiales, la debida proteccion legal, tanto antes

como después del nacimiento”.

De acuerdo a lo anterior, al aceptar que el concebido es un nifio y por ende persona, en
las lesiones ocasionadas en su derecho a la vida podria hablarse de homicidio y no de
aborto porque en el preambulo de la Convencion se establece el cuidado y proteccion

especial al nifio antes y después al nacimiento dada su indefension.

De esa forma, cuando un ser tenga solo vida fetal puede recibir la proteccion de la ley,
sin que se reconozca su estatus de persona, ya que se establece que el feto si bien no

es persona, tiene derechos constitucionales.

Las diferentes cortes de derechos humanos han interpretado de manera diferente los
derechos del nifio que esta por nacer, pero cuando se despenaliza el aborto, se vuelve a

hablar de la dignidad de la persona desde el momento de su concepcion.
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Sin embargo, todo depende de la nocion de la persona que se ostente. Inicialmente la

persona se identifica como un genoma humano y pertenece a la especie humana en

sentido biolégico o natural.

El ser humano es una persona completa desde su concepcion hasta su muerte, por lo
que la vida ha de ser respetada desde su concepcion, tal como lo ratifica la Declaracion
Sobre El Aborto (1974), la cual hace referencia a que, “desde el momento en que el 6vulo

es fecundado de inaugura una nueva vida... un nuevo ser humano que se desarrolla por

si mismo”.

3.4 Relacion bioética-derecho

Dentro de los instrumentos que dan paso a la relacion entre la bioética y derecho, se
encuentra la Declaracion Universal sobre Bioética y Derechos Humanos aprobada en el
afio 2005, por la Conferencia General de la UNESCO, a través de la cual los Estados
miembros se comprometieron a respetar y a aplicar los principios fundamentales de la
bioética, para abordar los problemas éticos que afronta la medicina y otras tecnologias
conexas, relacionadas con el ser humano; reconociendo la interrelacion entre la ética y

los derechos humanos en el campo de la bioética.

Dentro de sus fundamentos esta la Declaracion Universal de los Derechos Humanos de
1948, el Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales y el Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos de 1986, la Convencion Internacional sobre
la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion Racial de 1965, la Convencion
sobre la Eliminacion de Todas Formas de Discriminacion Contra la Mujer de 1969,

la Convencién sobre los Derechos del Nifio de 1989, la Convencién de las Naciones
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Unidas sobre la Diversidad Biolégica de 1992, las Normas Uniformes sobre la Igualdad
de Oportunidades para las Personas con Discapacidad de 1993, entre otras, sientan una

intima relaciéon con el derecho per se, y sus fundamentos.

Su fundamento esta con los instrumentos internacionales y regionales relativos a la
bioética, que comprende hasta las guias internacionales para la investigacion biomédica;
fundamentandose en los principios de dignidad humana y derechos humanos; beneficios
y efectos nocivos, autonomia y responsabilidad individual; el consentimiento informado y
lo relativo a las personas carentes de dar su consentimiento; el respeto a la vulnerabilidad
humana y la integridad personal; la privacidad y confidencialidad, igualdad, justicia y
equidad; no discriminacion y no estigmatizacion respecto a la diversidad cultural y el
pluralismo; la solidaridad y cooperacién, responsabilidad social y salud; el
aprovechamiento de los beneficios compartidos, la proteccién de las generaciones
futuras, proteccion del medio ambiente, la biosfera y la biodiversidad, entre otras

practicamente sientan la relacion entre bioética y derecho.

La relacion entre bioética y el derecho descansa en que los avances biométricos que
poseen una dimension ética, a su vez incluyen una dimension juridica, incluyendo
aspectos como el parentesco, los usos del cuerpo, el nacimiento y la muerte. Situaciones
novedosas como los trasplantes de 6rganos y las técnicas de reproduccion asistida que

trastoca las normas vigentes de filiacion.

Por lo anterior la promulgacién de nuevas normas juridicas o la adaptacion de las
anteriores, manifiestan que los juristas no pueden estar ausentes de esas decisiones

nacionales e internacionales, por los alcances de derecho a la vida.
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En tanto la bioética sefiala el minimo aspecto ético basico que la legislacion debe de
respetar, sitta el papel de la legislacién como brazo fundamental de la relacion bioética.

Por lo tanto, hay una estrecha relacion entre bioética y derecho que asegura la intima

relacion entre ambas disciplinas.

Por lo tanto, la relacién bioética y derecho instituye un nuevo campo de conocimiento,
cuyo objeto lo conforma la dimension normativa de los avances en biomedicina y
constituye el aspecto juridico de la misma, propiciando una reflexion general desde la
filosofia juridica y justifica el imperio del derecho en el seno de la bioética, resolviendo
cuestiones planteadas desde los derechos fundamentales establecidos en las

constituciones de los diversos Estados.

El derecho se ocupa de la dimensiéon normativa de las actividades de la biomedicina, en
tanto estas tienen repercusion juridica, tal como se presenta en la presente investigacion,

referente a la responsabilidad penal de los actores, ante embarazos no deseados.

3.5 Bioéticay el derecho a la vida

Con los avances surgidos en la biotecnologia, que puede tratar y alterar los principios
basicos de la naturaleza humana, es importante que la relaciéon de derecho y el derecho
a la vida se fortalezcan necesariamente, incluso para cuestionar los paradigmas de las
diferentes areas cientificas y humanisticas. Lo importante es buscar el equilibrio entre el
ser y el hacer, con el respeto que merece la vida humana y sobre todo, la vida de los
nuevos seres que aun sin nacer son sujetos de derecho, siendo la bioética un escenario

donde pueden realizarse las decisiones politicas sobre la vida y garantizar el interés
superior del nifio.
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Para ello es importante tener respuestas claras acerca de cuando inicia la vida, la

existencia de un derecho a la vida y su relatividad, siendo que la vida se presenta desde
la concepcién y se manifiesta en sus diferentes fases y procesos, diferenciando la vida

en general y particular de un ser humano.

Si bien la vida se inicié hace miles de afios, la vida de todo ser humano inicia al momento
de la concepcién cuando las cargas genéticas dan lugar a un nuevo individuo, equivalente
a la persona humana. Dicha situacién da lugar al surgimiento de derechos desde la
procreacion y a la proteccion del nuevo ser por la utilizacién de biotecnologias y diferentes
practicas médicas, que pueden dar lugar también a formas de vida de manera
experimental y no natural, lo que constituye un punto de vista bio-juridico; pero en todo

caso, el derecho no se aparta de la proteccién de la persona humana.

Desde ese punto de vista el ser humano trasciende al derecho mismo, sin olvidar que la
funcion del derecho es positivizar una realidad, reconociendo que por encima del derecho

mismo existe una realidad biolégica como entidad humana.

Por lo tanto, el ser humano es resultado de su evolucion y juridicamente, la persona es
lo que se quiera que sea, con bases cientificas sélidas. Si bien la vida humana inicia en
la union de los gametos, la vida misma en sus diferentes etapas requiere de diferentes
formas de proteccioén, desde el periodo embrionario hasta su nacimiento, reconociéndola

como persona con plenos derechos.
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CAPITULO IV

4. Derecho penal guatemalteco

El derecho penal guatemalteco ha venido evolucionando a lo largo del tiempo, influyendo

en él una serie de factores, por lo que se considera importante ampliar sobre el mismo.

4.1 Antecedentes

“El derecho penal se manifiesta como un conjunto de normas, principios, instituciones,
jurisprudencia que regula lo relativo a las conductas tipicas, antijuridicas, culpables y

punibles” 28, es decir, aquellas acciones que las personas realizan que transgreden el

ordenamiento juridico.

En este caso, haciendo referencia a los antecedentes del mismo, es importante
establecer los diferentes aspectos que marcaron el nacimiento de esta rama del derecho
en general, los cuales, con el devenir de los afios, se ha venido desarrollando de tal
manera que se vuelve esencial por parte del Estado tomar las medidas necesarias para
aplicar de manera legitima este derecho, calificar la conducta del ser humano y atribuirle

una sancioén por la responsabilidad en que él incurre. Dentro de los antecedentes se

encuentran:

4.1.1 El derecho penal indigena

El derecho penal indigena, era una rama del derecho que le atribuia su origen a la
naturaleza y a la divinidad como tal, ya que en ese entonces las personas de este grupo

social tenian estos aspectos como los mas importantes. Tanto la naturaleza como la

26 Roxin, Claus. Derecho Penal, Pag. 34

43


emiimpresos02
Cuadro de texto

emiimpresos02
Cuadro de texto


divinidad era la encargada de mantener el orden social; es decir, de velar porque en la
sociedad donde se encontraban estas personas, existiera un orden que hiciera que se

desenvolvieran de tal manera que hubiese paz en su territorio.

Dentro de las caracteristicas de este derecho penal indigena se encuentran las

siguientes:
a) “su ejercicio es aristocratico
b) separacion entre la accion politica y religiosa”.?’

Con base a lo anterior, la Asociacién de Investigaciéon y Estudios Sociales (ASIES)
establecio lo siguiente: “Hasta recientemente, muchas de las sociedades pre estatales
eran agrafas, por lo que carecian de leyes escritas. Sin embargo, tenian sus propios
codigos normativos, no sélo para ordenar la vida social en general, sino para juzgar y
castigar los comportamientos socialmente impropios en particular, es decir, tenian un

sistema juridico propio”.2®

Esto lo que daba a entender era que, para resolver los conflictos se basaban en una
normativa que, a pesar de no encontrarse de forma escrita, era completamente valida y

legitima para ellos, ya que estaban basadas en la divinidad y la naturaleza misma.

Ante esto es necesario establecer que las comunidades indigenas daban origen a dicha

normativa, a través de un acuerdo de voluntad de aquellas personas que formaban parte

27 Estrada Arispe, Carlos. Manual de derecho penal guatemalteco. Pag 69
28 |bid Pag 46
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del conflicto en ese momento, ya que rechazaban totalmente la intervencion del gobierno

y autoridad como tal.

Un aspecto importante es que en ese entonces las personas mayores de edad ejercian
el poder, ya que eran reconocidos por la sabiduria que en ellos prevalecia. Sin embargo,
dichas comunidades estaban organizadas de tal manera que tenian un procedimiento

especifico para resolver los conflictos que en ellos suscitaban.

Dicho procedimiento estaba basado en una primera instancia, la cual “es siempre el
dialogo entre las partes. Los testimonios en éste sentido son abundantes. Por ejemplo,
un vecino perdié su vaca, ésta aparece en posesiéon de un poblador cercano. El nuevo
duerfio alega que le fue vendida por un desconocido. El duefio con su padre y su hermano
regreso a platicar con el sefior y pedir la devolucion de la vaca o lo acusaria de robo”.2°
Otro aspecto relevante era que se constituia una famosa corte, en la cual los de tercera
edad ejercian la autoridad y eran los encargados de imponer las sanciones, segun las

acciones que hayan realizado las personas responsables.

4.1.2 Epoca pre-colonial

Esta es una etapa en la que la costumbre tenia un papel importante, pues la misma
formaba parte del derecho indigena, “coincide con el iusnaturalismo clasico al considerar
que el orden social proviene de la divinidad que es ordenadora del caos y la cual brinda

mantenimiento a la sociedad que esta en constante cambio”.°

2 |bid. Pag. 71
30 De Leon Velasco, Héctor. Manual del derecho penal guatemalteco. Pag. 69
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Un aspecto importante es que en la presente época ya existia una normatividad plasmada
en codigos, muchos de ellos no se encontraban en forma escrita, pero si existian y tenian
la funcién de imponer orden en la sociedad como tal, las autoridades se basaban en ellos

para poder establecer los parametros de comportamiento de los pobladores.

Ante dicha situacion “se daba un fenémeno peculiar en la época que era el principio de
resolucion en las comunidades indigenas es a través del acuerdo entre gentes, sin
intervencion de la autoridad que debia intervenir seguin el caso, en estos casos los

ancianos... eran la autoridad y quienes actualmente ejercen autoridad y prohiben ciertas

conductas”.3

Otro aspecto importante es que existia un procedimiento especifico para juzgar a las

personas, el cual se encontraba conformado de la siguiente manera:
a) Primera instancia, la cual se basaba en el dialogo de las partes.

b) Conciliacién, ya que, si en dado caso no existia un acuerdo en la primera instancia,

esta tenia existencia.

c) De fallar la anterior, se convocaba a la comunidad o lideres para que todos den su
punto de vista, asimismo se escuchaba a las partes del conflicto y se imponian las

sanciones correspondientes segun la responsabilidad de cada sujeto.

Este aspecto es importante por la dificultad que conlleva esta etapa en cuanto el

desarrollo para juzgar a las personas.

31 Ibid. Pag. 79
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4.1.3 Epoca colonial

Esta época surge en el momento en que los espafioles conquistan a los indios, asi como
la imposicién de sus propias reglas, lo cual da origen al derecho de indias. Ante dicha
situacion, existieron defensores de estas personas, los cuales fueron Fray Anton de

Montesinos y Fray Bartolomé de las Casas.

En cuanto a esto se discierne como el derecho penal se ha venido desarrollando a lo
largo del tiempo, ya que dicha defensa ejercida por los sujetos anteriormente
mencionados, estaba sujeta a determinados parametros, ya sea religiosos o de sus
propias creencias. Con base a esto, se da el surgimiento de dos leyes de vital importancia

las cuales eran, las siete partidas y la nueva recopilacion.

Las siete partidas consistieron en aquellas disposiciones que “fueron iniciadas en el afo
1256 por encargo del rey de castilla Alfonso X, mas conocido como el Sabio y entré en
vigor en 1348 durante el reinado de Alfonso X, esta obra estaba inspirada en las leyes
decretales, en el derecho castellano antiguo y sobre todo en el derecho romano que como

se sabe inspira muchos ordenamientos juridicos”.>2

Por otro lado, la nueva recopilacién estuvo vigente hasta el afio de 1805, la cual se
encontraba conformada por 214 titulos. Se titula de esta manera porque anteriormente

regia las disposiciones del derecho de castilla.

Dentro de los aspectos caracteristicos de la nueva recopilacién se puede destacar:

%2 |bid. Pag. 72
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a) Eljuez al aplicar las penas debia hacerlo de acuerdo a las circunstancias que hubieran

rodeado el acto delictivo.

b) Se aplicaba anteriormente por el sistema inquisitivo que rigi6 en Guatemala hasta

1992.

En cuanto a lo descrito anteriormente se ve claramente como se ha venido desarrollando
el derecho penal guatemalteco, de tal manera que cada época ha aportado diferentes
aspectos, que actualmente son tomados en cuenta para el derecho penal, ya que como
antecedentes tienen un papel importante en materia de responsabilidades conforme a las
actuaciones de cada una de las personas, las cuales son consideradas como contrarias

a la normatividad establecida y deben ser juzgadas como tales.

4.2 Codigo Penal guatemalteco

Dentro de la historia de la ley penal en Guatemala, en el afio 1973 naci6 a la vida juridica
el Decreto Numero 17-73, el cual hace referencia al Cédigo Penal. Dicho cédigo fue
creado con el objeto de regular aquellas conductas antijuridicas que violenten los
derechos de las personas, tipificando dicha conducta y atribuyendo una sancién.

Este se encuentra estructurado de dos partes:

a) Parte general
b) Parte especial

La parte general contiene todos los principios, garantias y demas elementos de aplicacién

general, los cuales se encuentra regulados entre el Articulo 1 y el Articulo 122. Por otro
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lado, se encuentra la parte especial la cual se encuentra regulada entre los Articulos 123
y 498, mismos que hacen referencia a los delitos como tales, que regulan las conductas
antijuridicas ante la proteccién de determinado bien juridico tutelado. El Cédigo Penal
actual, con relacion a su estructura, se encuentra desarrollado de una manera técnica y
su contenido tiende a un derecho positivo, tomando en cuenta los principios y corrientes

del derecho en general.

Con base a esto, cabe mencionar el capitulo V, en el cual se hace referencia a las
lesiones en sus diferentes grados. Esto es importante ya que, en este apartado, se
propone la tipificacién de las lesiones al feto como un delito en el cual se establezca la

responsabilidad penal de los actores ante estos casos.

Con relacion a esto, este cuerpo normativo estaria incorporando una nueva figura, es
decir, tipificaria una conducta atribuyéndole una sancién a los sujetos que encuadren la

misma en un tipo penal, es decir, en un delito.

4.3 El delito

El término delito se origina “de la voz latina delictum (delito), que en la Roma antigua
designaba a los delitos privados, delitos que conllevaban unicamente la obligacién de
pagar una multa a la victima, por parte del delincuente. En el Derecho Justiniano se le
conoce ya como delictun privatum (delito privado), apareciendo luego el llamado
delictum publicum (delito publico) que producia verdaderos efectos punitivos

publicos”.33

33 Cabanellas, Guillermo. Diccionario del derecho usual. Pag. 522
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Esta es una figura juridica que comprende una conducta antijuridica por parte de un

sujeto de derechos y obligaciones, mediante el cual se transgrede el ordenamiento
juridico del Estado, tanto su normatividad interna como externa. Con relacion a este
aspecto cabe destacar la importancia del papel del Estado, ya que este se manifiesta
como el ente encargado de velar porque la normatividad sea respetada de tal forma que
se vele por el mantenimiento del orden publico, entendiéndose este como aquel conjunto

de disposiciones y directrices que regulan los limites de un Estado de Derecho.

Este ultimo aspecto es importante, ya que su existencia sera legitima, cuando el Estado
como tal confiera los instrumentos necesarios; en este caso, para mantener intacto el

principio de seguridad juridica, asi como las demas funciones de este, para el

cumplimiento de sus fines.

En cuanto a esto cabe resaltar que el delito como la razén de ser del derecho penal y
como razoén de la existencia de toda actividad punitiva del Estado, al igual que el mismo
Derecho Penal, ha recibido diversas denominaciones a través de la evolucién histérica
de las ideas penales, atendiendo a que siempre ha sido una valoracion juridica, sujeta a

las mutaciones que necesariamente conllevan la evolucion de la sociedad.

A criterio de Ruiz (1994), se sabe que, en el derecho mas lejano, en el antiguo Oriente:
Persia, Israel, Grecia y la Roma primitiva, se consideré primeramente la valoracion
objetiva del delito, castigandolo en relacion al dafio causado; es decir, tomando en cuenta
el resultado dafioso producido, juzgando ingenuamente hasta las cosas inanimadas

como las piedras, en la Edad Media todavia se juzgaba a los animales.
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Ademas "Fue en la cultura romana donde aparece por primera vez la valoracién subjetiva
del delito, es decir, juzgando la conducta antijuridica atendiendo a la intencion (dolosa o

culposa) del agente, como se regula actualmente en las legislaciones penales

modernas”.34

Con relacién a lo anterior, se establecen dos criterios del delito:

a) Criterio Legalista: “en un principio indicaba que el delito es lo prohibido por la ley, que
es una definicion muy amplia y no da ninguna certeza; posteriormente Carranca lo define
como la infraccion a la Ley del Estado, promulgada para proteger la seguridad de los
ciudadanos, resultante de un acto externo del hombre, positivo o negativo, moralmente

imputable y politicamente dafioso”.35

b) Criterio Filoséfico: “en un principio se aludié al aspecto moral, por lo que los te6logos
lo identificaban con el pecado, mas tarde se le consider6 al delito como una accién
contraria a la moral y a la justicia, de igual manera se le consider6 como la violacién de

un deber, el quebrantamiento libre e intencional de nuestros deberes”.®

Tales criterios establecen dos formas diferentes de interpretar la teoria del delito, cada
una de manera auténoma, una atribuyéndole el papel esencial a la ley y el otro a la moral

como tal.

34 De Mata Vela, J. Derecho penal guatemalteco. Pag. 109
35 Carranca Truijillo, Raul. Derecho penal mexicano, parte general. Pag. 86
3¢ |bid. Pag. 92
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Por otro lado, es importante establecer los elementos positivos que conforman el delito, -

dentro de los cuales se pueden mencionar:

a) Accién o conducta humana: hace referencia al elemento mediante el cual ser sujeto
de derechos y obligaciones realiza una acciéon que, de tal manera, transgrede el
ordenamiento juridico ya sea de manera voluntaria o involuntaria, asi como una accion

como tal o una omisién de accion.
Se establece que la conducta como tal, puede manifestarse de las siguientes formas:
1. Accién, comision.
2. Acto corporal externo que produzca una modificacion del mundo exterior.
3. Acto previsto en la ley.
4. Omision.
5. Accién voluntaria.
6. Existencia de un deber juridico de obrar.

b) La tipicidad: consiste en encuadrar la conducta o comportamiento del ser en lo

descrito por la ley penal.

c) Antijuricidad: hace referencia a que la conducta del sujeto sea contraria al
ordenamiento juridico vigente, por lo que se establece que la conducta del sujeto
puede ser de accién o de omisién, pero independientemente de cual sea de estas

dos, sera contraria al contenido de la norma.
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d) Imputabilidad: es el elemento del delito que establece la capacidad que se tiene parax Sk

conocer y darle un valor a la obligacion de respetar la norma. En cuanto a este aspecto
se establece que, “la imputabilidad como un elemento positivo del delito, con marcada
tendencia subjetiva por ser el elemento mas relevante de la culpabilidad, debido a que

antes de ser culpable debe ser imputable”.3’

e) Culpabilidad: “es un comportamiento consiente de la voluntad que da lugar a un juicio

de reproche debido a que el sujeto actiia en forma antijuridica, pudiendo y debiendo

actuar diversamente”.38

Asimismo, la culpabilidad esta compuesta de tres elementos:

1. Imprudencia
2. Negligencia

3. Impericia

El primero hace referencia cuando existe falta de cuidado en cuanto al cumplimiento de
una obligacion; el segundo se refiere a que la persona tiene los conocimientos adecuados
para poder accionar, pero no los aplica correctamente y el tercero a la falta de

conocimientos en determinada arte o profesion.

37 Conde, Francisco. Derecho Penal Parte General. Pag. 220
38 QOllej Car, Melecio. Analisis juridico de los elementos que informan al delito de discriminacion en

Guatemala. Pag. 43
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voluntad del sujeto activo de la infraccién penal que puede tomarse dolosa o bien culposa,
dependiendo de la intencion deliberada de cometer el delito, o bien de la comisidn del

delito por negligencia, imprudencia o impericia”.®

A través de esto, el delito surge para tipificar una conducta contraria al ordenamiento
juridico. En referencia al tema a tratar, el dafio que sufren las mujeres adolescentes ante
embarazos no deseados, conlleva la responsabilidad de los diversos actores que
intervienen en el proceso, asi como el dafio que se le cause al feto. En aquellos casos
en que las mujeres adolescentes resultan con embarazos no deseados, y que al no
contemplar al nuevo ser dentro de su proyecto de vida, optan por no dar a luz, tomando
pastillas abortivas o realizando acciones encaminadas al aborto, se causan dafios a si
mismas, y al no lograrlo, dan lugar al nacimiento de nifios con problemas y darios
irreversibles, lo cual violenta el interés superior del nifio, negando el brindarle la

proteccion que necesita desde su periodo de gestacion.

El sujeto responsable de cometer la conducta antijuridica, debe ser sancionado por el
Estado a través de su normatividad vigente, para asi cumplir con sus fines, e inculcar una
cultura de Estado de Derecho en la que las personas actien de determinada forma,
siempre y cuando respeten las disposiciones establecidas, con la finalidad de mantener
la paz social y el bien comun, siendo uno de los maximos deberes del Estado en

Guatemala, constitucionalmente hablando.

* |bid. Pag. 45
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Por tanto, se establecen los parametros sobre los cuales se pueda sugerir al Estado, la
aplicacion de la normatividad para sancionar a los responsables; asimismo, la
incorporacion al cuerpo normativo de las lesiones que se le causen al feto, regulando

dicha conducta con caracter prohibitivo para que dichas lesiones sean tomadas en cuenta

como delito.

La tipificacion de esta conducta a través de la figura juridica del delito, permitiria al Estado
velar por el cumplimiento del Estado de Derecho, por ser este la mayor aspiracion del
mismo, en cumplimiento con los principios generales del derecho, valores, instituciones
y demas aspectos que configuran el papel del Estado, como el mayor ente encargado de
alcanzar el bien comun, brindarle proteccién a la persona, garantizarle la vida y el

desarrollo integral.
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CAPITULO V

5. Responsabilidad penal de los actores ante embarazos no deseados

Todos los seres humanos son responsables de los actos que realizan durante la vida,

debiendo estar conscientes de las consecuencias, por lo que es importante considerar lo

siguiente.

5.1 Generalidades

El papel que desempefian las personas que se ven involucradas en los embarazos no
deseados, es de vital importancia, ya que este se ve ejercido de tal manera que se

produce una afectacion negativa, no solo en la mujer adolescente, sino en el nuevo ser

que se ha concebido, pero que no ha nacido.

Ante dicha situacion se plantea que, los mismos incurren en determinada responsabilidad

por no encuadrar su comportamiento en dicha circunstancia que se ha producido.

La practica sexual se manifiesta como una circunstancia que, en este caso, la mujer
adolescente desempefia sin percatarse de las consecuencias que esta pueda generar,
como lo es un embarazo no deseado. La falta del deseo de concebir un nuevo ser es

peligroso para la sociedad, para la mujer adolescente y el feto como tal.

En cuanto a lo planteado, es necesario desarrollar determinados aspectos que ayudaran

a comprender de una mejor manera esta situacion, por lo que a continuacion se lleva a

cabo su explicacion.
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a) Feto

Para hacer referencia al feto, es necesario hacer énfasis primero en el embrion; “éste se
manifiesta como la consecuencia o el producto de la concepcién hasta fines del tercer
mes de embarazo”.? Estipulado esto, se establece que el feto es aquella transformacion

que sufre el embrién; es decir, el embrién después del tercer mes de embarazo, pasa a

convertirse en feto.

La transformacion del embrion en feto, conlleva un periodo de crecimiento rapido del
cuerpo y la diferenciacion de tejidos, érganos y sistemas. Un cambio notable que se
produce en este periodo es el “enlentecimiento del crecimiento de la cabeza con el resto

del cuerpo”.4! En este periodo el cuerpo crece de manera muy rapida y un aumento de

peso.
b) Lesiones

Una lesién se puede definir como aquel “dafio corporal causado por una herida, golpe o

una enfermedad”.#?

Medicamente, la lesién es una “alteracion de las caracteristicas morfolégicas o
estructurales de un organismo en cualquiera de sus niveles de organizacion (molecular,

celular, tisular, anatémico, corporal o social), producido causas fisicos, quimicos o

biologicos”.4®

40 Real Academia Espaiiola. Ob. Cit. Pag. 11

41 Flores Pérez, Felipe. Embriologia humana. Pag.1

42 |bid. Pag 1

43 Real Academia Nacional de Medicina. Diccionario de términos médicos.Pag.45
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Con relacion a esto, una lesién puede ser considerada como sinénimo de contusion, al
ser esta considerada como un dafio que es causado por un golpe o una compresion de

una parte del cuerpo sin producir una herida externa.

5.2 Analisis juridico, social y ético de las lesiones al feto (Responsabilidad penal
de los actores ante embarazos no deseados) |
Los embarazos no deseados en la actualidad, constituyen un problema de salud publica
y de responsabilidad personal y del ambito familiar, al ser una problematica que afecta a
las mujeres adolescentes y corta su proyecto de vida. Cuando no cuentan con el apoyo
y comprension familiar; estas con el propésito de no dar a luz al nuevo ser, por la presion
y el temor de enfrentar con responsabilidad el hecho, optan por realizar todo tipo de
acciones para interrumpir dicho embarazo, poniendo en riesgo su vida y causandole un

dafio irreversible al feto.

El desconocimiento, la falta de educacion, la falta de valores, la falta de recursos
econémicos, la falta de precaucion, son aspectos que generan los embarazos no
deseados en las mujeres adolescentes; sin embargo, dicha problemética no es novedosa
ya que en el devenir de los afios, los padres de familia han inculcado esta situacion a sus
menores hijas, con la finalidad de que estas den a luz a un nuevo ser, que conforme el
tiempo ira creciendo y sera una nueva fuerza de trabajo, el cual los ayudara como una

fuente de ingreso para el sostenimiento de la familia y el desarrollo como tal de la misma.

Sin embargo, lo anterior no es la manera mas correcta de lograr una nueva fuente de
ingreso, ya que los padres de familia no les dan la oportunidad a sus hijas adolescentes

de optar por otro tipo de vida; lo Unico que ellos quieren es descargarse el trabajo y
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concederlo de tal manera en la familia, para que cada persona integrante de la misma

sea un ingreso.

En la actualidad, esto es una problematica muy grande, debido a que la adolescente es
propensa a sufrir una infinidad de aspectos que le afecten, no solo fisicamente sino

también en su aspecto emocional.

En esta etapa la mujer adolescente no se encuentra desarrollada totalmente, en
referencia a su aspecto interno como externo, ya que todo conlleva un proceso en el que
la misma va creciendo y su mentalidad se va ampliando de tal manera que, logre
comprender la realidad desde una perspectiva correcta; es decir, aquella en la que tome

las debidas precauciones para prevenir este tipo de situaciones.

Con base en lo sefialado, cuando las mujeres adolescentes quedan embarazadas bajo
el parametro de un embarazo no deseado, se da lugar a que las mismas optan por realizar
todo tipo de actividades que estén a su alcance, con la finalidad de no dar a luz al nuevo

ser concebido.

Esta situacién queda ligada a diversas circunstancias ya que, mediante la realizacion de
las acciones descritas anteriormente, le causan un dafo al feto que, sin tomarlo en
cuenta, pueden llegar a afectarlo de tal manera que el nuevo ser pueda ser susceptible
de una malformacién no solo fisica sino interna, que le afectaran en su vida, si llega a

nacer, o le conduciran a la muerte o expulsion.

La consumacion del hecho de causar dafo al feto, con consentimiento o no de las

mujeres adolescentes, hacen que se derive una responsabilidad penal de los actores que
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intervienen en dicha situacion, y si no se pone limite a esa libertad de realizar diversas
estrategias para evitar que el nuevo ser nazca, provocando un dafio a ese nuevo ser,
representa debilitar el papel de la familia, como base de la sociedad y cuestiona la
responsabilidad del Estado, en la obligacion de brindar proteccion social al nuevo ser,

como sujeto de derechos.

El papel de la familia en esta situacién es muy importante ya que esta es la principal
institucion encargada de velar por el bienestar de la misma, asi como de la inculcacion
de valores, principios y practicas de proteccion que orienten a la mujer adolescente a

actuar de determinada forma, mediante la cual se lograra ser alguien en la vida.

Esta problematica se ha generado por la misma falta de educacion no solo de la mujer
adolescente sino de los padres de familia como tal, ademas que la educacion no forma
para prevenir dichos acontecimientos, ya que la forma en que los actores actuan,
representa la formacion recibida, lo cual afecta de manera directa, el actuar de las

adolescentes, por ver en ellos un ejemplo, y seguir actuando conforme a ese estereotipo.

En cuanto a lo anterior, se determina que tanto la pobreza, la irresponsabilidad de los
padres de familia, la pérdida de valores y la falta de educacion, genera que las mujeres
adolescentes queden embarazadas sin desearlo, poniendo en cuestion el papel de la

familia como base de la sociedad.

Por otro lado, se establece que las lesiones al feto lo constituyen todos aquellos dafios
que se le causen al mismo, luego de que este haya sufrido un periodo de transformacion

en el cual dicho feto se encuentra totalmente visible y reconocible cuyas partes del cuerpo
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se forman continuamente en desarrollo y en el cual el peso del mismo aumenta debido a

dicha transformacion.

Es importante establecer que el dafio que se cause puede ser tanto por aspectos fisicos,
quimicos o biolégicos. Fisico, en tanto el dafio es causado por algun objeto como tal;
quimico, cuando el dafio es causado por alguna sustancia que la persona, en este caso,
la adolescente, ingiere y la misma se introduce en su organismo alterandolo de
determinada forma; y biolégico, cuando este dario causado en el feto afecta la estructura,

el funcionamiento y la evolucién del mismo.

Ante dicha situacion, el Estado es responsable ante la falta de politicas publicas efectivas
que prevengan los embarazos no deseados, en beneficio de las mujeres adolescentes y
de los seres que procrean. Esto debido a que el Estado se encuentra legalmente obligado
segun la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, a proteger a la familiay a
crear las politicas publicas mediante las cuales la educacion se imparta en todos sus
aspectos, de tal manera que las personas gocen de ese derecho que es fundamental

para el desarrollo de la vida misma.

El interés superior del nifio es definido por la Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y
Adolescencia en su Articulo 5, en el cual se establece este como una garantia que se
aplicara en toda decision que se adopte con relacién a la nifiez y la adolescencia;
asegurando tanto el ejercicio como el disfrute de los derechos que a este le corresponden,
de tal manera que se respeten sus vinculos que lo unen con su familia, con su etnia, su

religién, su cultura y su lenguaje, tomando en cuenta su edad y madurez.
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Derivado de ello, el interés superior del nifio puede determinar una politica de proteccion

al no nacido, con base a los derechos humanos y a las leyes de la nifiez y la defensa de

la vida.

Por tratarse de una garantia, el Estado tiene un papel importante que consiste en que a
través de las instituciones que le corresponden, debe analizar dicha situacion de tal
manera que vele porque este principio se cumpla de manera efectiva, asegurando el libre

ejercicio y disfrute de los derechos que les corresponden a las mujeres adolescentes.

Con base a lo descrito, se determina que la falta de regulacion de las lesiones que se le
causen al feto y la falta de politicas publicas que le protejan al no nacido, provoca que las
mujeres adolescentes y demas personas que intervienen para impedir el embarazo no
deseado, no tengan limite y al quedar embarazadas, opten por realizar acciones para

impedir el nacimiento del nuevo ser, provocandole un dafo al mismo.

Por tanto, se es necesario establecer la regulacion de las lesiones que se le causen al

feto, imponiendo sanciones penales, proporcionales al dafio que sea causado.

5.3 Bien juridico tutelado

Esta es una figura juridica mediante la cual se da la existencia en la tipificacion de la
conducta, de un elemento esencial que es el motivo de regulacion de la misma, es decir,

ese aspecto por el cual tiene existencia la norma.

En cuanto a esto, cada tipo penal comprende un aspecto que el derecho ampara y
protege ante la comisién de una accién antijuridica; es decir, contraria a la normatividad
vigente.
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El bien juridico es aquel que establece “pardmetros para la politica-criminal, es decir, —

limita la accion del legislador cuando define conductas como delitos, materializandose de
esta forma, un Derecho Penal garantista que ofrece barreras al uso desmedido del ius
puniendi”.#4 Es decir, la capacidad del Estado, de aplicar el derecho e imponer una pena

ante la comisién de un delito, refiriéndose a la violacién de una norma juridica de caracter

prohibitivo.

En cuanto a esto, se establece que, al incorporar la figura de lesiones al feto a la
normatividad de caracter penal, se estaria tipificando la conducta con un caracter
deontico prohibitivo, a través del cual se estaria protegiendo y amparando el bien juridico

de la vida y el desarrollo integral de la persona.

Esto es importante ya que el objeto de tipificar una conducta, es proteger un bien ante la
posible violacién y atentado contra el mismo, lo cual es materia del Derecho Penal en sus
diversos componentes, tanto sustantivo como adjetivo; es decir, en relaciéon a la
regulacién de la conducta antijuridica y la determinacion de los parametros, para la

aplicacion de los procedimientos dirigidos a la proteccion del mismo.

5.4 Normatividad aplicable

Para mantener el orden es necesario aplicar y respetar las normativas vigentes en los

diferentes paises siendo importante dar a conocer lo siguiente:

44 Sjerra Casanova, Herson, El bien juridico tutelado como objeto de proteccién del derecho penal.
Pag. 16
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Nacional

Claro esta que la normatividad aplicable al caso de las adolescentes embarazadas es
tanto interna como externa a nivel nacional e internacional, ya que mediante estas
disposiciones la mujer adolescente en este caso tiene cierta proteccion, la cual debe ser

respetada por el Estado mismo. Dentro de la normatividad aplicable se encuentra:

a) Constitucion Politica de la Republica de Guatemala

Esta es la norma jerarquicamente superior del Estado de Guatemala y es mediante esta

que se le brinda proteccion a la mujer adolescente, ante la violacién de sus derechos

fundamentales.

En dicho instrumento, se regula en su Articulo 1 que el Estado de Guatemala se
encuentra organizado con la finalidad de proteger a la persona y a su familia; asimismo
en su Articulo 2 se hace referencia al deber del Estado mismo de garantizar la vida y el
desarrollo integral de la persona; por ultimo, en su Articulo 3 se regula lo relativo al
derecho a la vida, en el que el Estado debe garantizar la vida y protegerla desde su

concepcién, asi como la integridad y la seguridad de la persona.

Dichos articulos son importantes y esenciales ya que constituyen el fundamento
constitucional de la proteccién que se le debe dar al feto, ya que este ha sido formado
desde el momento de la concepcion y tal como lo establece el Articulo 3, el Estado esta

completamente obligado a proteger al mismo.

Esto es importante ya que, por las disposiciones que se plasman, se marcan los

parametros de conducta en cuanto a este caso.
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b) Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia

Esta es una ley ordinaria por medio de la cual se persigue lograr el desarrollo integral y
sostenible del nifio, considerando como tal desde la concepcién hasta la edad de trece
afios inclusive. Asimismo, el Articulo 4 de la presente ley establece el deber del Estado

de Guatemala a promover el desarrollo integral del nifio.

Por otro lado, se hace referencia al interés superior del nifio en el Articulo 5, en el cual
literalmente establece que este es “una garantia que se aplicara en toda decisidén que se
adopte con relacion a la nifiez y la adolescencia, que debera asegurar el ejercicio y
disfrute de sus derechos, respetando sus vinculos familiares, origen étnico, religioso,

cultural y lingiiistico, teniendo siempre en cuenta su opinion en funcion de su edad y

madurez”.

La Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia establece que “en ningun caso
su aplicacion podra disminuir, tergiversar o restringir los derechos y garantias
reconocidos en la Constitucién Politica de la Republica, tratados y convenios en materia

de derechos humanos aceptados y ratificados por Guatemala y en esta Ley.”

En cuanto a este aspecto queda claro el deber juridico del Estado, de no solo cumplir con
la presente ley, sino también con el hecho de fomentar y promover todas aquellas
politicas que vayan encaminadas a la proteccion de los derechos que a los nifios le

corresponden; en este caso, al feto que ha sido producto de un acto de la concepcion.

Otro aspecto importante a sefialar de la ley en mencion, es lo que establece el Articulo
9, en el cual se hace referencia al derecho a la vida, estableciéndose este como un
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derecho fundamental de los nifios, nifias y adolescentes. Asimismo, la obligacion del
Estado de Guatemala a proteger, cuidar y asistir con todo lo necesario a los sujetos antes
mencionados, para lograr un desarrollo no solo fisico, sino mental, social y espiritual y es‘
aqui donde es relevante estipular, la malformacion del feto, que puede suscitarse por las
diversas actividades que se realicen con el fin de evitar el nacimiento del nuevo ser,

producto de un embarazo no deseado. Es importante considerar otras normativas.

Internacional
a) Declaracion Universal de los Derechos Humanos

Es uno de los instrumentos internacionales mas importantes desde 1948, mediante éste
se protege la vida de la persona, asi como su desarrollo integral. Por otro lado, el Articulo
25 de la Declaracion regula que, toda persona tiene derecho a la salud y bienestar,

asimismo se regula que la infancia necesita asistencia y proteccion especial.

b) Declaracion de los Derechos del Nifio

Es un instrumento de caracter internacional aprobado el 20 de noviembre de 1959, la cual

hace referencia a los derechos de la nifiez reconocidos a nivel internacional.

Dentro de los aspectos mas importantes cabe sefalar lo que establece el Articulo 5, en
el cual se establece que, “el nifio debe gozar de los beneficios de la seguridad social.
Tendra derecho a crecer y desarrollarse en buena salud; con este fin deberan

proporcionarse, tanto a él como a su madre, cuidados especiales, incluso atencion

prenatal y postnatal “.
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Este aspecto es importante ya que tiene relacion con el tema desarrollado, en el cual se
reconoce y protege internacionalmente al nifio desde su periodo prenatal y postnatal, asi

como el derecho que tiene éste a desarrollarse en buena salud, comprendiéndose esto

en todos sus aspectos.

c) Convencion sobre los Derechos del Nifio

Esta es un instrumento de caracter internacional que fue aprobado el 20 de noviembre
de 1989. Es una normativa que regula lo relativo a una proteccién especial al nifio, asi

como el reconocimiento de sus derechos.

La presente Convencién regula también lo relativo al interés superior del nifio, en el cual
se hace referencia a que se tomaran las medidas necesarias para atender dicho interés,
asi como el deber que tiene el Estado de brindar al nifio la atencién adecuada, cuando

no lo hagan sus padres u otras personas que tengan esa responsabilidad a su cargo.

Asimismo, en su Articulo 6 regula que el Estado como tal, reconoce que el nifio tiene el
derecho intrinseco a la vida, asi como el deber de garantizar en la maxima medida posible

la supervivencia y el desarrollo del nifio.

5.5 Derecho comparado

a) Legislacion espafiola

Esta es una normativa que en la actualidad ya regula lo referente a las lesiones que se

le causen al feto, aspecto que Guatemala aun no tiene regulado.
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Dicha regulacion en la legislacién espariola se hace presente en el Titulo IV del Libro |I
el cual se denomina como “De las lesiones al feto”, y se encuentra comprendido entre los
Articulos 157 y 158 del Codigo Penal espariol. En el Articulo 157 se regula este aspecto
con la modalidad dolosa; es decir, ese dafio que se le cause al feto con intencion y
voluntad. El Articulo 158 regula dicha lesion con la modalidad de culpa, comprendiéndose

el aspecto de imprudencia.

Un aspecto importante que sefiala la legislacion espafiola es que “el objeto de proteccion

de este delito es el feto, su integridad fisica y el estado de salud”.*

En cuanto a esto cabe establecer lo que regula el Cédigo Penal espariol de manera literal

en referencia a las lesiones al feto:

El Articulo 157 establece lo siguiente: “El que, por cualquier medio o procedimiento,
causare en un feto una lesion o enfermedad que perjudique gravemente su normal
desarrollo, o provoque en el mismo una grave tara fisica o psiquica, sera castigado con
pena de prisién de uno a cuatro afos e inhabilitacion especial para ejercer cualquier
profesién sanitaria, o para prestar servicios de toda indole en clinicas, establecimientos

o consultorios ginecoldgicos, publicos o privados, por tiempo de dos a ocho afos”.

El Articulo 158 establece: “El que, por imprudencia grave, cometiere los hechos descritos
en el articulo anterior, sera castigado con la pena de prisién de tres a cinco meses o multa
de seis a 10 meses. Cuando los hechos descritos en el articulo anterior fueren cometidos

por imprudencia profesional se impondra asimismo la pena de inhabilitacion especial para

45 | amarca Pérez, Carmen. Derecho Penal, parte especial. Pag. 9
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el ejercicio de la profesion, oficio o cargo por un periodo de seis meses a dos afios. La

embarazada no sera penada a tenor de este precepto”.4

Se ve claramente como la legislacion espariola, a través de su normativa penal regula las
lesiones que se le causen al feto como un hecho que sucede en la realidad y que necesita
estar incorporado para poder asi, no solo prevenir los hechos, sino castigar la

responsabilidad de los actores en esta circunstancia.

Por tanto, se puede determinar que Espafia es un pais que ya regula a través de su
Cddigo Penal las lesiones al feto, ademas, a través de los nuevos progresos tecnicos, se

permite incidir sobre la salud e integridad del feto brindandole proteccion al mismo.

Asimismo, la legislacion espariola en relacion al dafio que se le causa al feto, establece
que “la nueva figura delictiva viene a consolidar la tendencia de la legislacion a considerar
que el ser humano, en todas sus fases de desarrollo, es merecedor de tutela penal, por

lo que ha de protegerse no sélo su vida, sino también su salud e integridad”.#

5.5.1 Regulacion penal nacional de las lesiones al feto

En Guatemala muchas adolescentes quedan embarazadas y con el propésito de no dar
a luz al nuevo ser, optan por realizar todo tipo de acciones para interrumpir dicho

embarazo. Sin embargo, al tomar medicamentos o recurrir a practicas de personas sin

“ |bid. Pag 102
47 Garcia Miranda, Carmen. Las lesiones al feto. Pag. 113
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escrupulos que utilizan instrumentos inadecuados o no idoneos, le causan al feto o nifio

dafios que pueden persistir para toda su vida.

Ante dicha situacion el ordenamiento juridico guatemalteco, no regula dicha
circunstancia, lo cual se convierte en un vacio legal; es decir, la carencia de la regulacion

de una conducta en la norma como tal.

Esto se convierte en un problema, puesto que, por la falta de regulacion se les da la
libertad a las adolescentes y personas irresponsables que les condicionan o apoyan para
seguir realizando estas acciones, ya que por no existir una prohibicion toda conducta se

encuentra eminentemente permitida.

Claro esta que el Decreto Numero 17-73 en su capitulo V, no regula lo relativo a las
lesiones al feto; sin embargo, las mismas deben incorporarse, ya sea en ese apartado o
en uno distinto, haciendo referencia al dafio que se le cause al mismo, esto atendiendo a
lo que establece la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala en sus Articulos

1y 3, en la que el Estado se obliga a proteger a la familia, a la persona y su integridad.

Asimismo, “la nueva figura delictiva viene a consolidar la tendencia de la legislacion a

considerar que el ser humano, en todas sus fases de desarrollo, es merecedor de tutela

penal, por lo que ha de protegerse no sélo su vida, sino también su salud e integridad”.8

“|bid. Pag. 61
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Por tanto, a la regular dicha conducta con caracter prohibitivo a través del ordenamiento
juridico, se estaria imponiendo un limite a esa libertad, de la que se goza actualmente,

una libertad de actuar para impedir el nacimiento de un ser causandole un dafio al mismo.

Dicha conducta debe ser regulada penalmente, es decir, es necesaria su incorporacion
al cuerpo normativo para atribuirle una sancion a los actores del mismo, en ese caso las

lesiones al feto serian tomadas en cuenta como delito.

Lograndose la regulacion de dicha conducta como delito, la sociedad y la familia tendria
una proteccion legal ante dichas situaciones que se produzcan en las mujeres
adolescentes ya que se estaria castigando y sancionando a los actores involucrados y se
estaria velando por los fines del Estado, lograndose asi, conseguir factores que
contribuyan a la existencia y preeminencia de un Estado de Derecho, el cual es el fin

primordial que logra una sociedad como lo la guatemalteca.

La incorporacién de tales conductas en la normatividad del pais protegeria a la mujer
adolescente, el feto y demas personas que se encuentren en la sociedad misma, logrando
recuperar de tal forma el verdadero papel de la familia, recurriendo a su esencia y factor

por la cual se da su existencia en la sociedad.

Legalmente, el Estado de Guatemala tiene como fin proteger a la familia y a la personay
como se logré desarrollar en la presente investigacion, el no nacido forma parte de la
misma y logra llenar las caracteristicas que conlleva la persona como tal, ya que a pesar
de que no haya nacido, ya cuenta con derechos los cuales deben ser respetados por el

Estado, cuyo factor se lograria brindando una proteccion legal a esta situacién.
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CONCLUSION DISCURSIVA

La falta de regulacion de la responsabilidad de los actores ante embarazos no deseados,
asi como la de las lesiones que se le causan al feto, genera un vacio legal en el
ordenamiento juridico guatemalteco; lo cual produce consecuencias lamentables al
impedirle una vida plena al nuevo ser que estd por nacer, debido a la falta de
responsabilidad de los actores que intervienen en esta situacién, como la falta de
politicas publicas que orienten a las mujeres adolescentes en este caso, a actuar de
determinada manera para que se vele por la proteccién a la vida y al interés superior del

nifo, el cual vela por su proteccioén, cuidado y desarrollo integral del mismo.

La practica sexual se manifiesta como una circunstancia voluntaria o involuntaria que, en
este caso, la mujer adolescente desempeiia sin prever las consecuencias que esta pueda
generar, como un embarazo no deseado. La falta del deseo de concebir conscientemente
un nuevo ser es peligroso para la sociedad, para la mujer adolescente y el feto como tal
en las circunstancias descritas. En cuanto a esto, se logra determinar que tanto la
pobreza, la irresponsabilidad de los padres de familia, la pérdida de valores y la falta de
educacion, genera que las mujeres adolescentes queden embarazadas sin desearlo

poniendo en cuestion el papel de la familia como base de la sociedad.

Por tanto, es necesario que estas conductas sean tomadas en cuenta como delito y sean
incorporadas al Codigo Penal, Decreto Namero 17-73 del Congreso de la Republica de
Guatemala, teniendo como sujetos del delito a las adolescentes, sus familiares que
ayuden a cometer el dafio y al personal profesional que se preste a tal situacion. Respecto
a esto, lo que se espera es que la configuracion del delito citado tenga un caracter

disuasivo en beneficio del nuevo ser, al dejar su fase fetal, fortaleciendo el principio del

interés superior del nifio.
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