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PRESENTACION

Esta investigacion contiene el desarrollo y examen relativo a los procedimientos de
nifos y adolescentes en conflicto con la ley guatemalteca, contenidos en el Decreto 27-
2003 del Congreso de la Republica de Guatemala, Ley de Proteccion Integral de la
Nifiez y Adoclescencia, en concreto o legislado en relacidn a los trastornos mentales y

su incidencia en el proceso.

El tema investigado pertenece al ambito de derecho penal enfocado a nifos y
adolescentes, es decir, a menores de edad y es de tipo cualitativo, debido a que se
analiz6 por completo los procesos especial concernientes a los mismos, para
determinar que en la actualidad como consecuencia del vacio legal en la ley que regula
su desarrollo, no se encuentra desarrollados los trastornos mentales de forma
adecuada, pues Unicamente se aplican a casos de gravedad absoluta, dejando fuera

otros que inciden en la conducta trasgresora de la ley del nifio o adolescente.

La aportacion académica de la tematica planteada consiste en la argumentaciéon de
topicos relativos al proceso de adolescentes y menores en conflicto con la ley penal
guatemalteca, causas justificativas, principios, caracteristicas, sujetos, desarrollo y todo
lo concerniente al trastorno negativista desafiante, en concreto su impacto en la
conducta criminal de los menores de edad. Lo que implica la adquisicion de nuevos
conocimientos para el lector, ya que constituye un tema de nulo abordaje en el ambito

nacional.
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Los motivos por los cuales la enfermedad psiquica llamada trastomo negativista
desafiante no puede ser argumentada por los abogados defensores como causa
justificativa en el proceso de adolescentes en conflicto con la ley penal dentro de un
caso concreto que retna todos sus presupuestos, es a causa de la ausencia de
directrices legales que permitan determinar qué causas justificativas se pueden usar

concretamente como defensa.



COMPROBACION DE LA HIPOTESIS

Luego del andlisis investigativo, se establecié que en la Ley de Proteccién Integral de la
Nifiez y Adolescencia, en concreto lo relacionado a los trastornos mentales en cuanto a
su argumentacién como causas justificativas dentro del proceso de adolescentes en
conflicto con la ley penal, existen falencias como consecuencia de la falta de
lineamientos legales que permitan aplicar la figura del trastorno negativista desafiante o

cualquier otro, ya que actuaimente la ley no regula los requisitos que deben reunir para

ser admitidos y unicamente se limita a los trastornos mentales graves.
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INTRODUCCION

La tematica de nifios y adolescentes que trasgreden la ley penal guatemalteca, es un
tema de actualidad, sin embargo, se ha enfocado unicamente a la necesidad de
agravar las penas derivado de la supuesta conciencia que se argumenta tienen al
momento de concertar un hecho ilicito, pero, es un punto de vista parcial; por tal razén
se realizd la presente investigacidn para determinar las falencias existentes en la
legislacion de la materia en Guatemala y de la mano con lo anterior el papel que tienen

las enfermedades mentales en la conducta de los mismos.

Es irrefutable que el derecho debe ser consecuente con la realidad social, por ello
como finalidad en el presente analisis investigativo se tratdé de patentizar la necesidad
de regular la figura del trastorno negativista desafiante como causa justificativa en el
proceso de adolescentes en la ley penal, derivado de que condiciona su forma de
actuar en el mundo real, llevandolo a cometer hechos catalogados como delictivos y
ademas sino es tratado puede desembocar en el padecimiento de trastornos mentales

aun mas graves.

La hipétesis planteada se comprobd, pues a pesar que en la Ley de Proteccién Integral
de la Niflez y Adolescencia se regula lo relacionado a los trastornos mentales,
unicamente se toman en cuenta los trastornos mas graves, sin especificar cuales o
que requisitos deben cumplir para ser admitidos como eximentes de la responsabilidad

penal del nifio y el adolescente.

La presente investigacion se desarrolld en cuatro capitulos: el capitulo |, contiene lo
relativo al derecho penal de adolescentes, antecedentes, definicidn, naturaleza juridica
y principios; en el capitulo Il, se aborda lo referente a los adolescentes en conflicto con
la ley penal, su definicidbn, edad penal, responsabilidad, doctrinas, inimputabilidad y
modelos de justicia; en el capitulo Ill, se establece lo perteneciente al proceso de
adolescentes en conflicto con la ley penal guatemalteca, sujetos, principios y
garantias; para concluir en el capitulo IV, se desarrolla la invisibilidad del trastorno
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negativista desafiante, su regulacion en la legislacion comparada, la necesidad de's@.,. < -

regulacion y el planteamiento de una solucion integral.

La metodologia de la investigacion consistid en la utilizaciébn de los siguientes
métodos: el analitico, para estudiar la importancia del trastorno negativista desafiante
en el proceso de adolescentes en conflicto con la ley penal; el deductivo para
establecer las caracteristicas de la Ley de Proteccién Integral de la Nifez y
adolescencia; el sintético para la conformaciéon del marco teérico que fundamenta el
presente trabajo y finalmente la técnica bibliografica, fundamental para la recolecciéon

de los elementos necesarios para el desarrollo del tema.

Se espera que la informacidén contenida en la presente tesis sea de ayuda, en el
sentido que el lector conozca sobre el trastorno negativista desafiante y pueda
determinar con lo vertido su importancia derivada del impacto en la percepcion de la
realidad del nifio y el adolescente, con lo cual obtendra un conocimiento efectivo de la

figura en mencioén.

(it)




CAPITULOI

1. Derecho penal de adolescentes

Como punto de partida Cibory Mauricio Miranda Martinez, quien lo denomina como
“derecho penal juvenil”, 1o define como: “...el estudio (come disciplina cientifica) del
conjunto de normas juridicas (derecho penal juvenil como ordenamiento juridico
propiamente), de los principios, disposiciones generales 'y especiale}s, relativas a los
hechos punibles cometidas por menores cuyas edades se encontraren comprendidas
entre una franja de edad establecida por la ley de cada pais (12 a 18 afios de edad en
nuestro pais), por la cual corresponderia la aplicacion de una medida como sancién

socio-educativa”.!

1.1. Antecedentes

El autor de tesis considera que, si bien es cierto ésta rama del derecho penal es
relativamente joven no quiere decir que por ello carezca de historia, debido a que el
devenir histoérico de una institucibn no se circunscribe a partir de su mero
reconocimiento, en otras palabras, que el derecho penal de adolescentes no haya sido
catalogado como tal a lo largo de la historia no quiere decir que no existan

acontecimientos que se relacionen directamente con ésta institucién. De esa cuenta

' Miranda Martinez, Cibory Mauricio. El derecho penal juvenil “su ubicacién en la ciencia del
derecho penal y la relacion de complementariedad”. Pag. 36
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1.1.1. Antigiliedad

En ésta primera etapa del desarrollo de ias sociedades no existia una idea definida de
derecho penal, por tanto se carecia de una rama especializada relacionada a los
adolescentes. De esa cuenta, todo hecho catalogado como contrario al orden social

era castigado, generalmente con medidas inhumanas e incluso la muerte.

Llama poderosamente la atencidon que a pesar de no existir una normativa penal de
adolescentes si existian castigos exclusivos para éste grupo humano, es asi que en
Babilonia aproximadamente en el afio 1750 a.C. el Cédigo de Hammurabi establecia
que los hijos debian la vida a sus padres, motivo por el que debian obedecer todas y
cada una de sus directrices, en caso de incumplir ésta disposicién se fijaban una serie
de penas a aplicar como consecuencia de su desobediencia, se puede establecer con
certeza que es el antecedente mas antiguo relacionado a la legislacién penal de

adolescentes.

El autor Marcé del Pont establece que “En Grecia, siguiendo las ideas de Platon, las
carceles cumplian tres tipos de finalidades, a saber, de custodia, correccién o castigo y

se aplicaban basicamente a condenados por robo, deudores insolventes o a aquéllos




que atentaran contra el Estado, abarcando a jévenes y adultos.”? A pesar de ello, delm

estudio a la cultura griega se puede establecer por el tesista que existen indicios
histéricos que determinan que los adolescentes gozaban de privilegios al momento de
ser encarcelados, a excepcion del adolescente que cometia el delito de homicidio con
el cual no se tenia ningun tipo de consideracion y por ende era tratado al igual que los
adultos, debido a la gravedad que significaba en la sociedad griega el privar de la vida

a otro ciudadano.

Fue en Roma donde se abordd de forma sistematizada el tema de la minoria de edad,
ya que dividieron a los menores de edad en tres grupos:. infantes, menores e

impuberes.

A pesar de que se realizd la clasificacion atendiendo a aspectos de caracter civil,
aplicd también al ambito de la criminalidad, debido a que los infantes eran
considerados asi hasta la edad de siete afos, los que por su temprana edad se
consideraban incapaces de poseer maldad en su ser y por ello no tenian ninguna

intencién criminal, como consecuencia no tenian responsabilidad alguna.

Los menores, clasificados asi los menores de siete a 14 anos de edad, se consideraba
que a pesar de no tener maldad en su ser si podian ser influenciados para cometer
crimenes por lo cual si era posible el castigarlos y finalmente los impuberes de catorce

a dieciocho anos que eran considerados con un desarrollo suficiente, de forma que

2 Marco del Pont, Luis. Derecho penitenciario. P4gs. 40-41



podian discernir entre el bien y el mal, por lo tanto, en caso de ser determina&é Su

responsabilidad por los tribunales de justicia eran sometidos a las mismas leyes de los

adultos.

Se puede concluir acerca de éste fragmento histérico del desarrollo de la humanidad
en relacion al derecho penal de adolescentes, que no existia una legislacion
especializada para los mismos, es mas, ni siquiera habia nocién de derecho penal, los
castigos se encontraban asociados a todos aquellos hechos que la sociedad
catalogaba como contrarios al orden, siendo inhumanos y desproporcionados, ya que
no se atendia a la gravedad de los hechos sino Unicamente a que el individuo sufriere

o muchas veces se le privaba de su vida.

Es asi que a lo largo de las culturas antiguas existié cierta consideracién a los
adolescentes, en el sentido de conceptualizarlos como individuos con un desarrollo
psicolégico y fisico inferior al de los adultos, estados que no les permitian comprender
el entomo en relacion a los hechos criminales, en pocas palabras, no se les
consideraba capaces de planificar y llevar a cabo per se hechos delictivos, pero, a
pesar de esa conceptualizacidn le eran aplicadas las mismas leyes que a los adultos,
con lo cual se refuerza lo plasmado supra que argumenta una ausencia total de

legislacion en materia penal relacionada a los adolescentes.
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1.1.2. Edad Media

Relacionado al derecho de adolescentes se pueden situar tres momentos histéricos
dentro de éste periodo del desarrollo social, el primero de ellos corresponde a los
albores de la Edad Media en toda su extension, los cuales se ubican a partir de la
caida del imperio romano a manos de los barbaros y con ello el sometimiento de los
pueblos pertenecientes al mismo, es pues, un proceso de imposicion de un nuevo

sistema y con ello también la aplicacién de nuevos modelos legales.

Sin embargo, lo que se dio fue una mezcla entre el modelo barbaro y los resabios del
modelo romano, dando como resultado un modelo de venganza privada en el cual éan
no existia distincion entre adultos y adolescentes, de esa cuenta que no habia
consideracion alguna para los mismos y sufrian las mismas penas que un infractor

adulto.

El segundo momento histdrico se caracteriza por una influencia total del derecho
canénico, como consecuencia del poder econémico y politico que la iglesia fue
adquiriendo a lo largo de la Edad Media logré enquistar su ideologia incluso en el
ambito juridico, en relaciép a ello Meter Lejins establece que “...el derecho canénico
establece como inimputébles a los menores de siete anos, y de esta edad a los 14
anos sostiene una responsabilidad dudosa que dependera del grado de malicia

presente en la comisién del hecho delictuoso.
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y no podemos omitir la encomiable labor del papa Clemente IX, que en 1704 fundé el
novedoso Hospicio de San Miguel destinado al tratamiento correccional de menores

delincuentes, utilizando criterios educativos y de proteccion.”

Es decir, se empieza a vislumbrar a partir de ésta segunda etapa histérica de la Edad
Media los primeros argumentos en pro del adolescente infractor de la ley, se le
empieza a considerar atendiendo a su desarrollo volitivo y necesidades especiales,

pero, se carecia aun de una legislacion especializada.

Prueba de ello es que durante el siglo X, la no reincidencia se garantizaba con el
simple juramento del adolescente de no volver a delinquir, previo a ello era
encarcelado para expiar su delito, si llegaba reincidir sufria el castigo mas grave de la
época: la horca; entonces se puede establecer que mas alla de iniciarse a considerar
de forma especial a los adolescentes no existié6 nada mas, ya que los procedimientos y

las penas seguian siendo las mismas que los adultos.

Finalmente, en Inglaterra tuvo lugar el tercero de los acontecimientos histéricos que se
relacionan al derecho penal de adolescentes en la Edad Media, el tesista considera
relevante el citar éste antecedente pues se constituyd como el primer esfuerzo de

parte de un Estado para garantizar la proteccion de los adolescentes infractores de la

ley.

3 Lejins, Meter P. E!l problema de la delincuencia juvenil en Estados Unidos. Pag. 57
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Se denominaba parens patrice y era una doctrina basada en el hecho que el rey cémq

figura soberana tenia potestad sobre todas las personas, pero también
responsabilidades, principalmente en relacién a los adolescentes, debido a que siendo
la figura de mayor autoridad debia velar por la proteccidbn de los adolescentes,
haciendo especial énfasis en los adolescentes infractores, ya que la infraccion era

consecuencia de la falta de cuidado debido por parte de la corona y de los padres.

Por lo tanto, no debian ser penados sino que al contrario se les debia dar la
orientacion y los cuidados que los padres no habian sido capaces de proveerles, a
pesar de lo acertada que fue la intencién el error fue la generalizacién, pues, no
existian mecanismos legales para determinar si el adolescente era en efecto o no

culpable sino que la simple presuncion lo hacia automaticamente responsable.

1.1.3. Epoca Contemporanea

Etapa en la que se producen avances significativos en el ambito del derecho, sus
inicios se remontan a Italia en el siglo XI donde se origina la escuela de los glosadores,
cuyo mérito estriba en separar el estudio del derecho del aspecto teolégico, en otras

palabras, se desligd el estudio de las leyes de la religién.

En ese sentido se tom6 como eje todos los cuerpos juridicos del derecho romano, es
asi que se realizd un estudio detallado de cada una de las disposiciones contenidas en

ellos y la tarea de los glosadores ademas de establecer un ordenamiento juridico
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atendiendo a las ideas del derecho romano se limito a recopilar y hacer breves.., -
comentarios sobre tales obras. Es decir, trataron uUnicamente de hacer mas

compresibles las leyes antiguas.

Es menester recordar que entre las disposiciones del derecho romano existié una
clasificacion de menores de edad, misma que pretendié ser retomada, pero, aplicar
una ley antigua en una sociedad mas desarrollada resulta fuera de contexto, de ese
modo se puede establecer que el aporte significativo de los glosadores o escuela de
Bolonia como también se le conoce fue establecer la necesidad de estudiar el derecho
de forma independiente y sistematizar la norma para hacerla positiva, de observancia

general y de cumplimiento obligatorio para el desarrollo efectivo de un nucleo social.

Resultado de la inoperancia de los postulados de la escuela de Bolonia, surge en
contraposicién en Francia a finales del siglo XIll la escuela de los post glosadores,
cuyos postulados al igual que lo enunciado supra eran el estudio del derecho romano,
sin embargo, a diferencia de la otra escuela lo que pretendian los post glosadores era
tomar las ideas del derecho romano y las ideas de la legislacidén vigente para crear una
legislacion nueva, es decir, armonizar ambas legislaciones para establecer cuerpos

juridicos con un alto desarrollo y aplicacion efectiva.

De modo que, no se dedicaron unicamente a la recopilacién sino a estudiar

sistematicamente la normativa juridica.




&

Se puede acotar que producto de la sistematizaciéon del derecho, como resultadb;f\c_‘ig_
los estudios y andlisis de las ideas asi como de los cuerpos normativos de la época y
del derecho romano se logré un perfeccionamiento del derecho, de esa cuenta se
logra un amplio desarrollo en el ambito del derecho penal y mas importante en relacion
a los adolescentes, pues se empieza a propugnar por un derecho especial para ellos,

derivado de su temprana edad y caracteristicas especiaies.

La ideas planteadas en Francia e ltalia permearon en el continente europeo, prueba de
ello es la denominada Ley de las Partidas en Espaina la cual por vez primera incluye la
inimputabilidad de los menores de catorce ainos relacionada a delitos catalogados
como gravisimos, limitdndose a un castigo atendiendo a su minoridad, ademas para

determinar cual era el castigo aplicable se tomaba en cuenta la vida del adolescente.

Es decir, su entorno e historia de vida; con lo cual se puede denotar el grado de
desarrollo juridico que se alcanz6 en la época debido a que se empezaron a tomar de
forma integral algunos aspectos para determinar la intencidbn criminal de los

adolescentes.
1.1.4. Epoca Moderna
Se puede establecer como los paises precursores de las ideas actuales en relacion al

derecho penal de adolescentes a Francia y a los Estados Unidos de Norteamérica. En

lo referido a Francia la conceptualizacion del menor de edad atravesé diferentes
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situaciones historicas, pues en un primer momento al menor hasta la edad de 10 éé?)s

2,
N3tamata,
Tlemata

se le consideraba como irresponsable absoluto, a partir de los 14 eran amonestados y
castigados, y el adolescente de quince arfos de edad en adelante no recibia ninguna

consideracion especial, por lo que recibia el mismo tratamiento que los adultos.

Las ideas proteccionistas se proiongaron hasta el siglo XVi, alcanzé un grado tal que
se excluyd de responsabilidad criminal a absolutamente todos los menores de edad,
sin embargo, existieron una serie de opiniones en contrario que argumentaban que los

menores de edad si tenian cierto grado de responsabilidad penal, resultado de estas

ideas en el Cédigo Penal francés de 1810 se establecid la responsabilidad penal de .

todos los menores de edad, circunstancia que frené totalmente las ideas alcanzadas

en la época.

Fue hasta en el siglo XIX a partir de los estudios cientificos que se hicieron sobre el
razonamiento humano que concluyeron con el postulado de la teoria del
discernimiento, la cual determina que el ser humano nunca conoce realmente lo que
ha hecho, hasta que examina el por qué y el como se llevd a cabo y estos extremos
solo se pueden ir perfeccionando a lo largo del desarrollo, de tal cuenta que el
individuo no es capaz' de establecer con precision las circunstancias de su actuar, va
adquiriendo paulatinamente esa capacidad conforme atraviesa la pubertad y

adolescencia.

10
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Es asi que se reencauza la legislacion atendiendo a los estudios expuestos, por Io\qygp e ;/
..\-Wm; L
en el afio de 1912 se ubica por vez primera la figura de los tribunales de menores de

edad en la Ley sobre Tribunales para nifios y adolescentes y libertad vigilada.

En los Estados Unidos de Norteamérica se puede denotar una evoluciéon de la
conceptualizacién y legislacion del adolescente en conflicto con la ley penal, ya que en
el siglo XVII los niflos menores de siete afnos no eran imputables, mientras que los
adolescentes mayores de 14 eran tratados como adultos, sin embargo, producto de los
estudios cientificos realizados en cuanto al desarrolio volitivo del ser humano, se
empezé a tomar en cuenta la capacidad del sujeto para poder determinar el acto

cometido y asi emitir una pena adecuada.

Producto de la preocupacién por tratar de forma especial a los adolescentes hacia
finales del siglo XVIlI se fundan los primeros reformatorios juveniles, con lo que se
buscaba mas que castigar, proteger a los adolescentes y reformarlos. El desarrollo fue
de tal envergadura que se logré separar la tramitacién de los juicios de menores y

establecer el sistema de libertad vigilada.
“La nueva legislacidn vio crear mecanismos al margen del derecho penal, para juzgar

a los jovenes delincuentes; sirviendo de base para que practicamente todas las

sociedades modernas establecieran a partir de entonces, procedimientos legales

11
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Es asi que se puede establecer que ésta Ultima etapa de los origenes del derecho

penal de adolescentes es la que se argumenta en el presente.

Derivado de estudios cientificos acerca del desarrollo mental y fisico en las distintas
edades del ser humano fue posible el establecer que en la minoria de edad el
desarrollo volitivo se encuentra en proceso de desarrollo, por lo que si en algun
determinado momento llega a cometer un hecho calificado como ilicito, hay que
realizar los estudios psicolégicos necesarios para establecer las causales que llevaron
a su ejecucion y que, a pesar de ser comprobada su participacion le es aplicable una

medida reeducadora.
Todos estos objetivos solamente pueden ser encauzados a través del estudio y
desarrollo de una rama especializada del derecho penal como lo es el derecho penal

de adolescentes, que es el que se ocupa de todos los aspectos referentes a los

adolescentes que trasgreden la ley penal.
1.2. Definiciéon

Claudia Jiménez Lainez lo define: “Sector del ordenamiento juridico que no se dirige a

* Lejins. Op. Cit. Pag. 73
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la totalidad de los ciudadanos sino, Unicamente a los menores de edad de 14 a.'4‘1~7_,

anos. Aunque comparte el mismo presupuesto que el derecho penal adulto, es decir,
que para ser aplicado se haya cometido un delito, difiere en la consecuencia juridica
dado que, atendiendo al periodo evolutivo en el que se encuentra, no se le impondran
penas sino medidas educativas caracterizadas por la flexibilidad en su imposiciéon y
posterior ejecucion y ello en base al principio que guia —o deberia guiar- todo el

proceso, el interés superior del menor.”

Asuncién Colas Turégano lo establece como: “El conjunto de normas juridico positivas
que asocian a la comisidn de una infraccién penal por un menor de edad, una serie de
medidas caracterizadas por su contenido educativo, dirigidas al superior interés del

menor.”®

Finalmente, Cibory Mauricio Miranda Martinez lo define asi: “Derecho especial, sobre
el juzgamiento de los delitos y faltas cometidos por jévenes y de las consecuencias

juridicas que se les aplican.”

En las definiciones acotadas se puede establecer que la sinonimia radica en delimitar
perfectamente su ambito de estudio, en primer lugar, los sujetos que son los

adolescentes y segundo e igual de importante la accidn externa contraria al

® Jiménez Lainez, Claudia. Evoluci6n legislativa de la responsabilidad penal del menor. P4g. 5
® Colas Turégano, Asuncién. Derecho penal de menores. P4g. 50
’ Miranda Martinez. Op. Cit. Pag. 4
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ordenamiento juridico, es decir, el objeto de estudio es el adolescente que comefé’: un

hecho tipificado como delito.

En el caso del derecho penal la consecuencia légica a un ilicito es una pena o bien
una medida de seguridad, sin embargo, ésta rama especializada se enfoca en el
tratamiento integral del adolescente, por io cual ia finalidad no es que cumpla una
sancion, sino mas bien se encamina hacia re educar, tratar psicolégicamente y con ello
reinsertarlo a la sociedad, pues se reconoce que estando en una de las primeras
etapas de su vida es posible transformar su forma de vida y que sea un miembro

productivo en el entorno social.

Luego de las definiciones plasmadas el autor de tesis propone la siguiente definicion:
es un derecho penal especial constituido por el cumulo de principios, doctrinas y
normas juridicas positivas encauzadas a examinar, argumentar y determinar todo lo
relacionado a la comisidbn de hechos calificados como ilicitos penales por
adolescentes, con la finalidad de establecer las circunstancias bajo las cuales se
desarrollan los hechos en concreto, su desarrollo mental y con ello fijar todas las

medidas tendientes a su reforma y readaptacion en su ntcleo social.

1.3. Naturaleza juridica

Existen discrepancias en relacidon al tema, iniciando por debatir el hecho de la

existencia de un derecho penal de adolescentes, ya que se argumenta que si la

14
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finalidad es reinsertar al adolescente es inconcebible ubicarlo en la esfera del derecho .

penal, en segundo lugar surge la interrogante: si bien es aceptable el establecer un
derecho penal de adolescentes, cual es entonces la consecuencia légica de la

comisién a un hecho delictivo sino estrictamente una pena.

Se ha determinado a lo largo del presente capituio ios origenes dei derecho penal de
adolescentes, con ello no solamente su efectiva existencia sino también los
argumentos que establecen la necesidad de su existencia, por tanto, no existen
argumentos validos que demuestren que un derecho penal de adolescentes es

inoperante.

Mas importante, si bien es cierto la consecuencia Iégica a la comision de un hecho
delictivo es estrictamente una pena o bien una medida de seguridad, eso es catalogar
de una forma unidireccional las sanciones en el derecho penal, circunstancia que ha
sido superada con los diversos estudios doctrinales realizados al respecto, ya que la

sancion atendiendo al individuo puede configurarse.

Ademas esa concepcion unicamente aplica bajo el ambito del derecho penal en
general, como fue establecido en el apartado supra en el caso del derecho penal de
adolescentes nos encontramos ante un derecho especial, cuyo objeto de estudio es el
menor de edad en etapa adolescente, los cuales son inimputables, sin embargo, ello
no los exime de que les sea aplicada una sancién por los hechos cometidos, es

entonces en éste punto donde la sancién se configura y se establece con un caracter
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sui generis ya que es formalmente una pena pero materialmente es sancionador\a,gj,,_, ‘ .-__'/
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reformadora y educativa.

En sintesis, la naturaleza juridica del derecho penal de adolescentes es en efecto
penal, pero, derivado de su especialidad la misma se configura de forma sui generis,
de modo que responde al grupo humano que es su objeto de estudio (los menores de
edad en etapa adolescente), siendo la consecuencia juridica a la comision de un
hecho delictivo la imposicidn de una sancion cuya finalidad es la reintegracion del
individuo a su nucleo familiar y comunitario, transformandolo en una persona

productiva para el desarrollo social.

Es ésta circunstancia lo que la diferencia de las demas ramas del derecho penal, pues
mas que buscar la retribucidn en proporcién a los hechos ilicitos se enfoca en la

proteccidn e interés superior del adolescente.
1.4. Principios

Intervencién minima. Lo que se traduce en el hecho que el derecho penal de
adolescentes unicamente debe operar, es decir, entrar en funcionamiento cuando sea
cometido un hecho catalogado de especial gravedad para la sociedad, de esa cuenta
la intervencién minima también opera en relaciéon a las sanciones, las que deben ser

aplicadas exclusivamente en casos necesarios.
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Flexibilidad de la sancion. Debe existir una gama de sanciones, de forma q\(@o
atendiendo a los casos concretos, se pueda aplicar al adolescente la acorde a sus
caracteristicas especiales y que en efecto cumpla con la finalidad reformadora del

derecho penal de adolescentes.

Diferenciacion de los grupos etarios. Lo cual se complementa con el principio anterior,
ya que la disciplina debe responder en cuanto al tratamiento y sancién aplicable, en
primer lugar atendiendo al factor edad, de esa cuenta que la responsabilidad del

adolescente es diferente segun su evolucion.
Resocializacién. A diferencia del derecho penal que persigue la prevencién y la

retribucién, ésta rama especial persigue la rehabilitacion y reinsercién del adolescente,

atendiendo su interés superior.
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CAPITULO I

2. Adolescentes en conflicto con la ley penal

El Decreto 27-2003 del Congreso de la Republica de Guatemala, Ley de Proteccion
integral de la Nifiez y Adolescencia es el cuerpo juridico que regula tode lo relativo a
los adolescentes en conflicto por la ley penal, en ese orden de ide.as en el Articulo 132,
epigrafe “Término conflicto con la ley penal’, preceptia que “Debe entenderse como
adolescentes en conflicto con la ley penal a aquel o aquella cuya conducta viole la ley

penal”.
2.1. Definicion

Decio Mettifogo Guerrero y Rodrigo Sepulveda estatuyen que: “...los nifios y nifas
mayores de diez afios y menores de dieciséis que hayan sido declarados con
discernimiento y todos los que hayan cometido delito entre los dieciséis y dieciocho

arios.”

Nidia Lizbeth Lopez lo define como: “...es aquella persona que no posee la mayoria de

edad penal y que comete un hecho que esté castigado por las leyes penales.”

8 Mettifogo Guerrero, Decio y Rodrigo Sepiilveda. La situacion y el tratamiento de jévenes ‘
infractores de ley en Chile. Pag. 9

® L6pez, Nidia Lizbeth. imputabilidad de los menores de edad como necesidad social y su
reinsercion a la sociedad. P4ag. 23
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De las definiciones citadas se puede establecer que guardan similitud, pué;

establecen que los adolescentes deben realizar una accién externa y efectiva en ‘ell" ‘
mundo real, misma que debe estar previamente tipificada, es decir, preestablecida en
el ordenamiento juridico positivo y que ademas sea catalogada como ilicita, o sea,
contraria a la ley, sin embargo, no puede establecerse un consenso en relacién al
rango etario, ya que solamente se limitan a establecer el limite a éste grupo, que es la

mayoria de edad.
2.2. La edad penal

Es importante el establecer un rango etario entre los menores de edad para con ello
fijar los limites de aplicacidon de los cuerpos normativos. Siendo éste sector de la
poblacién catalogado como vulnerable se encuentra revestido de especial proteccion,
en ese sentido ha sido tal el compromiso que a nivel internacional que se han dictado
una serie de disposiciones para incentivar a los estados a tomar las medidas

necesarias.

Al tenor de los estudios cientificos actuales, es inaceptable e inadmisible que a un nifio
le sea instaurado un proceso por acto delictivo, ya que su desarrollo volitivo se
encuentra en una etapa temprana, mientras que, a un adolescente si resulta viable el
someterlo a proceso, de ahi la importancia de establecer cuando finaliza la nifiez y

cuando comienza la adolescencia, en sintesis determinar la edad penal.
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La primera de las disposiciones internacionales a las que se hace alusion en eMa's“"

parrafo anterior es la Convencién sobre los Derechos del Nifio, la que Gnicamente
establece el limite de minoridad, pues en su Articulo 1 regula que “...se entiende
por nifio todo ser humano menor de dieciocho afios de edad, salvo que, en virtud

de la ley que le sea aplicable, haya alcanzado antes la mayoria de edad.”

En otras palabras, inicamente se abarca de forma global la concepcién de minoria
de edad, sin embargo, establece en su Articulo 40, numeral 3 inciso “a” que los
Estados deben tomar medidas para “El establecimiento de una edad minima antes
de la cual se presumira que los nifios no tienen capacidad para infringir las leyes
penales;”. Se deja por tanto el precedente que cada uno de los Estados acorde a

su realidad social fije los limites para aplicar la ley.

En el mismo sentido, las Reglas minimas de las Naciones Unidas para la
administracion de la justicia de menores, también conocidas como “Reglas de
Beijing”, en su primera parte intitulada “Principios generales”, en concreto la regla
namero cuatro, titulada “Mayoria de edad penal” regula que “En los sistemas
juridicos que reconozcan el concepto de mayoria de edad penal con respecto a los
menores, su comienzo no debera fijarse a una edad demasiado temprana habida
cuenta de las circunstancias que acompaian la madurez emocional, mental e

intelectual”.

Es evidente la preocupacion a nivel internacional por la instauracién no solo de un

Procedimiento especializado atendiendo a las caracteristicas especiales de los
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menores de edad, sino también igual de importante el establecimiento de rangos.de

internacional lejos de imponerlos solo fija el limite que son 18 afios de edad, dejando la
libertad a cada Estado para establecer sus propios limites atendiendo a las

circunstancias sociales de cada uno.

Recogiendo los postulados de la legislacion internacional en materia de nifiez y
adolescencia, el ordenamiento juridico guatemalteco, en concreto la Ley de Proteccion
Integral de la Nifiez y Adolescencia en su Articulo 2 realiza una definicidn de nifiez y
adolescencia, legislando para el efecto que “... se considera nifo o nina a toda persona
desde su concepcidon hasta que cumple trece anos de edad, y adolescente a toda

aquella desde los trece hasta que cumpla dieciocho afnos de edad.”

En relacion al proceso de adolescentes en conflicto con la ley penal en el Articulo 136,
epigrafe “Grupos etarios” regula que “Para su aplicacidén, esta Ley diferenciara en
cuanto al proceso, las medidas y su ejecucién entre dos grupos, a partir de los trece y
hasta los quince afios de edad, y a partir de los quince hasta tanto no se hayan

cumplido los dieciocho aros de edad”.

Con lo analizado a lo largo del presente a apartado se puede establecer que producto
de la legislacion internacional y de la consideracién hacia la poblacion infantil y
adolescente como un grupo vulnerable, para el caso de Guatemala la edad penal de

los adolescentes se fija a partir de los trece anos de edad, lo cual se refuerza con lo
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establecido en el Articulo 133 que preceptua: “Seran sujetos de esta Ley todas"§{§§

personas que tengan una edad comprendida entre los trece y menos de dieciocho afio

al momento de incurrir en una accién en conflicto con la ley penal o leyes especiales.”

2.3. Sobre la responsabilidad penal de los grupos etarios

En el apartado que antecede se determin6é que en Guatemala existe una division de
ninos y adolescentes; éste ultimo sector poblacional se subdivide en dos grupos
etarios uno que abarca de 13 a 15 afnos y el segundo de 15 hasta que no se haya
cumplido la mayoria de edad, siendo mas especificos 17 afios con 11 meses y 29
dias, ésta clasificacion se realiza atendiendo en primer lugar a la edad penal y
segundo derivado de ella, a través del grupo etario al que pertenece determinar la
medida idénea para aplicar al adolescente. Sin embargo, ;Es realmente penal la

responsabilidad de los adolescentes pertenecientes a los grupos etarios?

Existe una primera posicion que argumenta que no existe responsabilidad penal, ya
que no se impone una pena sino una sancidn socioeducativa cuya finalidad es
eminentemente correctiva y que mas importante todo el proceso se encuentra fuera

del sistema penal.

El tesista no comparte los argumentos vertidos por los defensores de ésta postura ya

que, como primer punto el proceso de adolescentes en conflicto con la ley penal no se
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encuentra fuera del sistema penal, si bien es cierto, es un proceso distinto al déf\Ia

S

adultos no quiere decir que no sea de indole penal.

Nos encontramos ante un proceso de justiéia especializada y en consonancia pensar
que porque la consecuencia juridica no sea una pena no pertenece al ambito penal
seria remontarse a las épocas anteriores al periodo humanitario del derecho penal, lo
cual es totalmente fuera de contexto; ya que de conformidad con las doctrinas actuales
la pena es la ultima ratio en un proceso, especialmente en el de adolescentes ya que
por su temprana edad son susceptibles de ser tratados y reinsertados en su ambito
social, situacibn que se logra unicamente mediante la imposicion de sanciones

socioeducativas.

El tesista comparte y argumenta sobre la postura que establece que la responsabilidad
de los grupos etarios es eminentemente penal, partiendo que la naturaleza del derecho
de adolescentes pertenece a ese ambito, como fue establecido en el capitulo anterior.
Es decir, la conducta del adolescente materializada en la participacion o ejecuciéon de
un hecho catalogado como ilicito unicamente cabe bajo la esfera del derecho penal,
por ser circunstancias que atentan contra los valores y aspectos mas valiosos de una
sociedad, dicho de otro modo, amenazan o lesionan bienes juridicos tutelados, de esa

cuenta que sea denominado como “adolescentes en conflicto con la ley penal®.

Las acciones son calificadas como verdaderos ilicitos penales, como delitos en toda la

extension de la palabra, la gran diferencia es la edad del sujeto activo toda vez que
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siendo adolescente automaticamente entra en funcién todo el andamiaje legal que le

asiste por su condicidn, o sea, como punto de partida la edad tiene un alto grado de
relevancia juridica, pero, a pesar de esa circunstancia no dejan de pertenecer las
acciones, el proceso y la consecuencia juridica al ambito penal, lo que si es una

realidad es que se ubica dentro de un marco legal especializado.

2.4. Doctrinas

Derivado de lo acotado a lo largo del presente capitulo se considera necesario
desarrollar lo relativo a las doctrinas que argumentan acerca de los derechos y
tratamiento de los adolescentes, dicho de otro modo, partiendo del hecho que los
adolescentes trasgreden la ley penal y ello trae consigo una consecuencia juridica a
través de la instauracién de un proceso especializado, se hace necesario el establecer
las doctrinas que se manifiestan en relacién a como debe ser catalogado y tratado el
adolescente, mas importante su situacidn como ser humano vulnerable frente a su

familia y su nucleo social en general.

2.4.1. Doctrina de la situacién irregular

La cual surge a partir del compromiso de reconocer el derecho de los menores de
edad a nivel internacional, ello con la promulgacién de la Declaracién de Ginebra y la
Declaracion de los Derechos del Nifio. Esta doctrina trata de englobar todos los

fendmenos relativos a la nifiez y a adolescencia bajo la denominacién de “situacion
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irregular’, de esa cuenta que bajo esa concepcién se ubica a los menores de edad en
situacion de abandono, peligro o delincuencia, asumiendo el Estado el compromiso de

tutelar a éste sector poblacional vulnerable.

Sin embargo, a criterio del tesista ésta doctrina argumenta un proteccionismo
excesivo, toda vez que el tratar de englobar ios distintos fendmenos sociales bajo un
solo concepto resulta inoperante. En relacion al delincuente trasgresor de la ley penal
Emilio Garcia Méndez argumenta lo siguiente: “En el contexto de la doctrina de la
situacién irregular, no es posible usar el concepto de ‘delincuente’ sino entre comillas.
En un contexto juridico garantista, el término delincuente denota o deberia denotar al
autor (comprobado) de una conducta definida previamente en las leyes como crimen,

falta o contravencion.”'®

La tutelaridad en ésta doctrina se lleva al extremo, el Estado interviene de forma tan
arbitraria que tratando de proteger a los adolescentes no logra su fin sino que por el
contrario viola sus derechos fundamentales, ya que englobando todos los fenémenos
bajo la figura de situacion irregular se pretende proteger y dar tratamiento al
adolescente, sin embargo, el tratamiento aplicable a un adolescentes en situacién de

abandono no es el mismo que debe darsele a un adolescente trasgresor de la ley.

De ese modo se realiza una generalizacion imperfecta e inadecuada, ya que al primero

le son aplicables medidas educativas que tiendan a su desarrolio fisico y mental,

1% Garcia Méndez, Emilio. Estudios basicos de derechos humanos VII. Pag. 231
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mientras que, al segundo le deben ser aplicadas medidas reformadoras pé’rg_

reinsertarlo a la sociedad; resulta inconcebible no instaurar un proceso especial contra

el adolescente trasgresor de la ley toda vez que es necesario en pro de la justicia y el
hecho de que todos los adolescentes reciban el mismo tratamiento no es viable en una
sociedad desarrollada, no se puede catalogar como antisociales todas las acciones, ya
que deben examinarse las circunstancias especiales, situacion y desarrolio volitivo de

cada adolescente en cada caso concreto.

2.4.2. Doctrina de la proteccién integral

Doctrina que se configura a partr de la emision de los cuerpos juridicos
internacionales que conforman la denominada “Doctrina de las Naciones Unidas de
Proteccién Integral de la Infancia” y son la Convencién Internacional de los Derechos
del Nifo, las Reglas Minimas de las Naciones Unidas para la Administracion de la
Justicia de Menores (Reglas de Beijing), las Reglas de Naciones Unidas para la
proteccion de jévenes privados de libertad (Reglas de Riad) y las Directrices de las

Naciones Unidas para la prevencién de la delincuencia juvenil (Directrices de Riad).

Se establece la doctrina de la proteccién integral como un nuevo paradigma a nivel
internacional, ya que se abandona la idea de tutelaridad absoluta del adolescente y se
le pasa a considerar como sujeto de derechos y obligaciones, en ese sentido los
adolescentes dejan de ser vistos como incapaces sino que derivado de los estudios

cientificos se evidencia que son un sector poblacional en desarrollo, y que por.tanto,

27



cARS Jug,
_‘-‘,’:‘s aN Cany o?/fk'
<

Y

deben dictarse medidas en caso de que se vean amenazados, vulnerados o que violen
la ley atendiendo en primer lugar a su desarrollo mental y en segundo lugar en

consonancia al fendmeno social de que se trate.

Es decir, que en relaciéon a los adolescentes infractores de la ley penal se reconoce
que deben ser tratados acorde a dicha condicion, ya que “...el ‘menor’ se transforma
en nifo o adolescente y la vaga categoria social de ‘delincuente’ se transforma en la
precisa categoria juridica del infractor. Para ser meridianamente claros, digamos que
la categoria de infractor se asemeja, en cierta forma, a la categoria de mujer
embarazada. En ambos casos, no se puede ser aproximadamente o0 mas o0 menos, ni

embarazada ni infractor.

En otras palabras, es infractor s6lo quien ha violado dispositivos juridicos previamente
definidos como crimen, falta o contravencién segun las leyes del pais, se le haya
atribuido o imputado dicha violacién, se le haya realizado un debido proceso y con el
respeto estricto de las garantias procesales y de fondo, se lo hay finalmente declarado

responsable.”"

En resumen, se encauza la conducta infractora dentro del ambito penal, motivo por el
cual se establece la necesidad de establecer los rangos de edad bajo los cuales los
menores de edad pueden ser sometidos bajo la ley penal, de ésta circunstancia se

desprenden una serie de factores, iniciando por la catalogacion (inimputabilidad), las

" Garcia Méndez. Op. Cit. Pag. 233
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garantias que le asisten en el proceso, el procedimiento especializado en todo-el

sentido de la palabra y la consecuencia juridica que no serd una pena sino una

sancién tendiente a re educar, reformar y re insertar en la sociedad.

De ese modo podemos ubicar la legislacion guatemalteca de adolescentes bajo el
ambito de la doctrina de la proteccion integral, ya que si bien es cierto se garantizan
los derechos fundamentales por la condicibn de minoridad, en caso de
contravenciones a la ley penal entran en funcionamiento toda la normativa relativa a la
adolescencia en conflicto con la ley penal, pero también, todos los derechos y

garantias procesales que le asisten.

2.5. Inimputabilidad

Para entender el calificativo dado a los menores de edad, se hace necesario

establecer su definicién, Ossorio la establece como “...la calidad de no imputable.”!?

Emilio Garcia Méndez define: “...son inimputables aquellos individuos que en razén de
algunas caracteristicas definidas por la ley (edad, estado de salud mental, etc.) no se
les puede atribuir las misma consecuencias que el codigo penal o leyes conexas

prevén para aquellos individuos que la ley considera inimputables."13

'2 Ossorio, Manuel. Diccionario de ciencias juridicas, politicas y sociales. P4g. 491
'3 Garcia Méndez. Op. Cit. Pag. 237
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“El concepto de inimputabilidad aunque tiene su base en cuestiones psicoldgicas e’s’d’r]
concepto juridico. La capacidad psicolégica en que consiste la imputabilidad debe ser

reconocida normativamente.

Para determinar las causas de inimputabilidad los sistemas normativos han seguido

los siguientes métodos: biolégico, psicolégico y mixto.

El primero aduce causas bioldgicas para excluir la imputabilidad; el segundo el estado
psicolégico del sujeto que puede presentar anormalidades psicolégicos; el ultimo

acepta ambas posiciones.

El criterio biolégico se apoya en cuestiones de desarrollo, de madurez mental de los
sujetos. Afirma que habra inimputabilidad cuando el sujeto no tenga la madurez mental

para conocer y comprender sus actos.
El psiquiatrico se basa en funcién del trastorno mental, sea transitorio o permanente,
denominado como enfermedad mental o anomalia psicomatica. Afirma que la plena

comprension de la ilicitud de la conducta requiere de un minimo de salud mental.

El mixto realiza diferentes combinaciones, la psicologia-psiquiatrica, biolégica-

psiquiatrica y la mas comun, biopsicosocial.
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Para este sistema debe existir armonia en el desarrollo biolégico, psicoldgico y{fia
integracién social para que el sujeto tenga la capacidad de valorar la ilicitud de la

conducta."*

Dicho de otro modo, las definiciones vertidas guardan similitud en establecer la
inimputabilidad como una sustraccidn del procedimiento penal, es decir, de la
aplicacion de una pena o una medida de seguridad como retribucién al hecho
cometido, siempre y cuando cumpla con los presupuestos establecidos en ley para

recibir esa calificacion juridica.

El tesista propone la siguiente definicion: es el elemento negativo del delito que se
establece para modificar la calificacién juridica a un individuo toda vez que se cumplan
los presupuestos legales previamente establecidos en ley (minoria de edad u
alteracion psiquica) y de ese modo sustraerlo de la consecuencia juridica de caracter

retributivo para establecer un procedimiento acorde a su condicion.

En el tema objeto de la presente investigacién, el aspecto de inimputabilidad que
interesa es la minoria de edad, tomando en cuenta el aspecto biolégico de la
inimputabilidad, ya que los humanos a su temprana edad empiezan a desarrollar sus
capacidades y por tanto la percepcidn de la realidad varia atendiendo a la edad,

mientras que un nifo no tiene un grado de desarrollo mental complejo, un adolescente

' https://archivos.juridicas.unam.mx/wwwi/bjv/libros/4/1757/9.pdf (Consuitado, 27 de enero de 2017)
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si cuenta con cierto grado de comprension en cuanto al entorno y las posiblg’g,;

consecuencias que apareja la realizacion de una determinada conducta.

La legislacidon guatemalteca atendiendo a la vulnerabilidad de éste sector de la
poblacién, especificamente al tenor de la legislacién internacional sobre la materia y
los distintos estudios cientificos que establecen la importancia de los criterios

biolégicos en los nifos y adolescentes.

En concreto los adolescentes trasgresores de la ley penal, establece una serie de
disposiciones que los blindan, empezando por otorgarle a la inimputabilidad rango
constitucional, ya que el Articulo 20 intitulado “Menores de edad” de la Constitucion
Politica de la Republica de Guatemala establece que “Los menores de edad que
transgredan la ley son inimputables. Su tratamiento debe estar orientado hacia una
educacion integral propia para la nifiez y la juventud. Los menores, cuya conducta
viole la ley penal, seran atendidos por instituciones y personal especializado. Por
ningun motivo pueden ser recluidos en centros penales o detenciéon destinados para

adultos. Una ley especifica regulara esta materia.”

En el mismo orden de ideas, el Cédigo Penal en su Articulo 23 inciso primero
establece que: “No es imputable: 1°. El menor de edad”. Con lo plasmado se
evidencia la relevancia juridica que tiene la imputabilidad, debido a que es el

presupuesto para poner en funcionamiento todo lo referente al derecho penal de
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procedimiento de la materia.

2.6. Modelos de justicia penal juvenil

Se considera oportuno establecer los diversos modelos relativos al tratamiento del
adolescente trasgresor de la ley penal a lo largo de las ultimas décadas a nivel

internacional.

2.6.1. Modelo de responsabilidad

Surge al final de la década de los 70 como consecuencia de los cambios
demograficos, econdmicos, tecnolégicos y sociales en las poblaciones del orbe, que
provocaron un acrecentamiento poblacional de las mismas y con ello menos control
social, lo cual tuvo como consecuencia una intolerancia al fenébmeno de la delincuencia

juvenil.

En ese sentido Maria Teresa Martin Lopez establece que tal fenédmeno “...cambié en
su naturaleza y volumen por influencia de la crisis econémica, el desempleo, la
migracion de miles de nifios y jovenes en condiciones econdmicas severas, etc. La
opinién publica y los gobiernos fueron dirigidos hacia un incremento del tratamiento
punitivo de la delincuencia. El modelo de rehabilitacién puro aparecia cada vez mas

como demasiado ingenuo para luchar contra ella. En consecuencia, la atencién al
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importante, llevando el péndulo incluso hacia un modelo de pura orientaciéon punitvay

retributiva”.'®

Es decir, con éste modelo se abandonan las ideas de descriminalizaciéon y
desinstitucionalizacién de los hechos ilicitos cometidos por adolescentes, dicho de otro
modo, se deja de tomar como eje el elemento terapéutico en el sistema judicial de
adolescentes y se opta por la aplicacion de verdaderas sanciones para disuadir,
evitando asi la reincidencia, ya que como consecuencia de los estudios cientificos de
la época se logré establecer que los jévenes se encuentran plena capacidad volitiva de

actuar como verdaderos sujetos activos en la comisiéon de un hecho delictivo.

“Las caracteristicas generales de este modelo son las siguientes:

La justicia juvenil se basa no en la ‘indulgencia’ sino en la respuesta al delito cometido.
El delito es un problema estatal mas que un conflicto entre individuos. La sociedad
abdica de su responsabilidad por el delito a favor de un sistema judicial estatal

retributivo.

Se establece un minimo de edad por debajo de la cual s6lo se puede intervenir desde

ambitos fuera del penal. Ninguna normativa internacional establece claramente cual es

'> Martin L6pez, Maria Teresa. La responsabilidad penal de los menores. Pag. 89
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la edad a partir de la cual se puede imputar a un joven de la responsabilidad penéii"ggﬂ

forma razonable.

Se amplia el catdlogo de posibles consecuencias juridicas, se establece una
graduacioén y se reducen al minimo las sanciones privativas de libertad. Se da entrada
al principio de proporcionalidad entre el hecho y su respuesta, haciendo desaparecer
las sentencias indeterminadas y el reconocimiento de una finalidad educativa en la
ejecucion de las medidas. Se debe evitar el encarcelamiento preventivo o por

sentencia o las respuestas meramente punitivas siempre que sea posible.

Se ofrece una mayor atencion a la victima: se potencia el contacto beneficioso entre la

victima y el infractor y se prevé una compensacién directa a la victima®.*®

2.6.2. Modelo actual

En consonancia con los avances cientificos que han logrado establecer el desarrollo
volitivo y las diversas manifestaciones conductuales de los adolescentes a lo largo de
todo su desarrollo fisico, el modelo de justicia penal juvenil se encuentra en
construccién en la actualidad, toda vez que se esta tratando de orientar hacia la
especializacion, pero fundamentalmente a constituirse como un sistema que tome en

cuenta no solamente la justicia sino también la asistencia social.

'® Ibid. P4ags. 92-94
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Dicho de otro modo, en el presente se encuentra en desarrollo un sistema ‘qe
desjudializacién el cual se encamina hacia la aplicacién de sanciones altemativas las
cuales no extraigan al adolescente de su nucleo social, ni lo sometan a la instauracién
de un proceso estrictamente formal, sino que a través del contacto con su comunidad y
la aplicacidbn de medidas psicologicas para cada caso concreto se dé la reforma
conductual y con ello la no reincidencia, atendiendo mas que al principio de interés

superior a medidas humanas especializadas que garanticen el pleno desarrollo fisico e

intelectual de los menores de edad.
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CAPITULO NIl

3. Proceso de Adolescentes en conflicto con la ley penal guatemalteca:

generalidades

Contemplado dentro de la legisiacién guatemalteca, se establece |0 perteneciente ali
proceso de adolescentes en conflicto con la ley penal guatemalteca, sujetos, principios

y garantias
3.1. Sujetos procesales

Se refiere a todas las personas asi como los érganos estatales que intervienen en el
desarrollo del proceso de adolescentes en conflicto con la ley penal, cual sea su rol o
incidencia, toda vez se encuentre encaminada hacia la determinacién del grado de
participacion del adolescente, las circunstancias bajo las cuales ocurrié el hecho, para

asi poder establecer la sancidén socioeducativa mas adecuada a cada caso concreto.
3.1.1. El adolescente

Es el sujeto central del proceso, ya que el mismo se inicia por la presunta comision o
participacion en un hecho catalogado como ilicito, son considerados como
adolescentes los menores de edad comprendidos en los grupos etarios de 13 a 15

anos y de los 15 afnos hasta que no se hayan cumplido los 18 afios de edad, la

37



condicién de menoria de edad goza de proteccién juridica preferente, ya que é'_rj‘_\.,‘la
iniciacion de las diligencias previas a la instauracién del proceso la minoridad se
presume, cuando esa circunstancia no pueda comprobarse por ningun medio, sera
considerada asi y le seran aplicables todas las garantias y derechos relativos al

proceso.
3.1.2. El juez

Es la persona encargada de conocer y emitir su pronunciamiento en relacion a los
asuntos sometidos a su jurisdiccion, los cuales se refieren a la presunta participaciéon o
consecucion de hechos catalogados como contrarios a la ley penal y llevados a cabo
por adolescentes; en consonancia con tratados y convenios internacionales relativos a
la proteccién y tratamiento de adolescentes en conflicto con la ley penal, la

Constitucion Politica de la Reptblica de Guatemala y leyes ordinarias de la materia.

Dicho de otro modo, debe estar en contacto con todos los demas sujetos procesales,
asi mismo, conocer el proceso desde su etapa preparatoria hasta la sentencia para
poder establecer con suma precisidn lo que en derecho corresponda en relacién a la

responsabilidad del adolescente.
3.1.3. Equipo multidisciplinario

Se encuentra conformado por personas especializadas en las areas sociolégica,
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psicolégica, criminoldgica y de ciencias del comportamiento, los cuales intervié’ﬁjénﬁ\
para determinar las condiciones fisicas, volitivas y sociales del adolescente, las cualesm
pueden hasta cierto grado condicionar su voluntad y llevarlo a actuar de determinada
manera sin que medie un conocimiento a plenitud de las circunstancias. Ademas el
equipo multidisciplinario auxilia al juez, al momento de establecerse la participacion o
autoria de un hecho para imponer una sancién adecuada atendiendo a las

circunstancias particulares de cada adolescente trasgresor de la ley.
3.1.4. Abogado defensor

Es el profesional del derecho que asiste al adolescente que se le sindica de participar
o cometer un hecho delictivo, motivo por el cual se inicia el proceso denominado de
adolescentes en conflicto con la ley penal; su intervencidon incluso puede empezar
desde el momento que se sospeche que a su representado se le ha denunciado, sus
funciones son eminentemente asesoras y de salvaguardar el estricto cumplimiento del

debido proceso y la administracién de la justicia.
Puede ser particular, es decir, contratado libremente por el adolescente o su familia o

bien sino cuenta con los recursos para contratar se le proporciona uno de oficio, los

cuales pertenecen al Instituto de la Defensa Publica Penal.
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3.1.5. Los padres, representantes o tutor del adolescente %”’4,0 &5

Son los responsables del mismo, por lo que su participaciéon en el ambito juridico penal
es fundamental, motivo por el cual deben proporcionar toda la informacién que
consideren idénea para aclarar la situacion legal del adolescente, si estd en sus
posibilidades contratar un abogado particular o bien colaborar con el abogado del
Instituto de la Defensa Publica Penal en todas aquellas diligencias que sean
necesarias para establecer la inocencia o circunstancias atenuantes relativas a su

participacién en el hecho, en el caso que su capacidad econémica sea limitada.

Dentro la etapa del debate pueden ser presentados como testigos ademas de
colaborar con el equipo multidisciplinario en todas las diligencias en que sea necesaria

su intervencion.

3.1.6. El agraviado

Es la persona que ha sufrido directamente la infraccion penal, realizada presuntamente
por el adolescente, al ser el sujeto pasivo, es decir, la persona afectada, la ley le
asiste para que pueda participar de forma activa en el proceso y realizar todas las
acciones que considere pertinentes. Su importancia es tal, que puede provocar el inicio

de la persecucién penal o bien adherirse a la ya iniciada por el Ministerio Publico.
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¢ Querellante adhesivo

Se denomina asi al que interviene en los delitos clasificados como de accién publica,
de los cuales puede provocar la iniciacion de la persecucién penal o bien adherirse a la
ya iniciada por el ente investigador (Ministerio Publico), o sea, busca iniciar o formar
parte de la investigacion para aportar todos los medios de convicciéon oportunos para el
establecimiento de las circunstancias primitivas y con ello que el juzgador pueda emitir

un pronunciamiento apegado a la ley.

o Querellante exclusivo

Es el que interviene en los delitos de accion privada, de los cuales se establece como
el titular, o sea, quien inicia la accién, motivo por el cual denuncia de forma directa o a
través de un representante legal ante el juez de adolescentes en conflicto con la ley

penal.

3.1.7. Actor civil

Recibe éste nombre la persona que se ve afectada de forma moral y pecuniaria en un
proceso penal, motivo por el que ejercita la accién civil dentro del proceso de
adolescentes en conflicto con la ley penal, dicho de otro modo, es el que reclama el

pago de dafios y perjuicios derivados de un ilicito penal.
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3.1.8. Tercero civiimente demandado

Es el sujeto procesal sobre el cual recae la accién civil, es decir, es a quien se le
reclama dentro del proceso de adolescentes en conflicto con la ley penal, el pago de
danos y perjuicios. Al respecto la Ley de Proteccién Integral de la Nifiez y adolescencia
establece dos supuestos: si se trata de un adolescente mayor de 15 ainos el juez podra
determinar teniendo especial cuidado en su situacién econémica, que éste restituya la
cosa, promueva el resarcimiento del dano o compense el perjuicio causado a la

victima.

En un segundo supuesto, si se trata de un adolescente de 13 a 14 aros de edad, el
juez podra determinar la reparacién del dafo, quedando solidariamente obligados, los

padres, tutores o responsables.

3.1.9. Ministerio Publico

Constitucionalmente es el ente encargado de llevar a cabo la investigacion en el
ambito penal, en el caso concreto realiza todas las diligencias a través de la Fiscalia
de Adolescentes en Conflicto con la Ley Penal. Su tarea es decisiva pues una vez
realizada la imputacién e iniciacion del proceso debe aportar los medios de cargo y

descargo necesarios.
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3.1.10. Unidad de nifiez y adolescencia de la Policia Nacional Civil

Es una unidad especializada de la instituciéon policial, cuya funcién es auxiliar al
Ministerio Publico y a los tribunales de la materia en el sentido de coadyuvar a la
determinacion de las circunstancias bajo las cuales se han realizado las violaciones a
la ley penal por parte de los adolescentes, su grado de participacidén y el hecho ilicito

en el que se tipifican dichas acciones.

3.2. Principios rectores

Son catalogados por la Ley de Proteccién Integral de la Nifiez y Adolescencia como los
mas importantes, ya que es a partir de su aplicacion que se desarrolla el proceso de
adolescentes en conflicto con la ley penal, de esa cuenta, les otorga un apartado
especial el cual se ubica en el Articulo 139 del cuerpo legal en mencién, donde se les
fijla una funcién dual, pues ademas de ser preceptos sobre los cuales descansa el
proceso, los regula también como el punto de partida para la proteccion a la victima de
los hechos delictivos cometidos por adolescentes, ya que establece el compromiso de
las diversas instituciones de Estado por velar por los derechos e intereses de éste

sector que se ve afectado.

3.2.1. Proteccioén integral del adolescente

Se estatuye como un principio enfocado a multiples propésitos pero con un comun
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denominador: el tratamiento especializado al adolescente; pues establece ‘la
importancia del resguardo de derechos y garantias acordes a la condicion de menor de
edad a través de la aplicaciéon de legislacién nacional e internacional que lo tutela, al
desarrollo de un proceso especializado con personal capacitado e idéneo, su
colocacion en centros de privacion de libertad distintos a los de los adultos y
fundamentalmente orientar todas las medidas hacia el cuidado y rehabilitacion del
adolescente en caso de ser comprobada su autoria o participacién en hechos

delictivos.

3.2.2. Interés superior

Su importancia es de tal grado que se le cataloga como de observancia general y
obligatoria para las instituciones publicas y privadas asi también en relacién a toda
persona involucrada en situaciones relacionadas a menores de edad, ademas su
aplicacién opera fundamentalmente en el proceso de adolescentes en conflicto con la
ley penal, de forma que es la base de todas las medidas dispuestas por el juzgador en
relacién al adolescente a lo largo de su substanciacién, pues el interés superior se
traduce en el irrestricto respeto y proteccion a todos los derechos que le son
inherentes por la condicion de menor de edad, los cuales son reconocidos por la
legislacion intema y por los tratados y convenios internacionales aceptados y

ratificados por Guatemala.
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3.2.3. Respeto a sus derechos

Principio rector que se desarrolla al tenor de la doctrina moderna de la proteccién
integral, misma que establece al adolescente como sujeto de derechos y obligaciones,
haciendo especial énfasis en la proteccion, tutela y goce de los derechos, toda vez que
por su condicion se estatuye como un sector vulnerable y por ello el Estado debe
establecer las politicas para el desarrollo de una vida plena en sociedad, en el ambito
procesal se traduce en el establecimiento de un proceso garantista y sui generis, ya
que se debe velar ademas de la aplicacidn de justicia porque el adolescente sea
tratado en relacion a sus condiciones especiales y ello solo se logra a través de la
instauracion de un procedimiento especializado y con personal debidamente instruido

y capacitado.
3.2.4. Formacién integral

Este principio se encuentra ligado a la consecuencia juridica de la instauracién del
proceso de adolescentes en conflicto con la ley penal, el que derivado de su caracter
Sui generis nO es una pena Sino0 una sancion socioeducativa, la cual se encuentra
orientada al tratamiento, orientacion psicolégica y rehabilitacion del adolescente, es
por tanto la medida adoptada por el Estado para salvaguardar el presente y futuro de
adolescente, a través de su tratamiento ambulatorio o bien privativo de libertad
mediante los cuales se le aplican medidas acordes a cada caso concreto, respetando

sus derechos inherentes e integridad.
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3.2.5. Reinserciéon

Se relaciona con el principio enunciado supra, es decir, la aplicacion de ambos es
fundamental para alcanzar la finalidad del proceso, ello se argumenta debido a que si
se toman todas las medidas reguladas en la legislaciéon nacional e internacional para
tratar. a los adolescentes atendiendo a sus necesidades derivadas de su condiciéon y

las especiales de cada caso concreto dentro de un marco de respeto a sus derechos.

El resultado sera la efectiva rehabilitacién, toda vez que las circunstancias que lo
llevaron a cometer o bien a participar en un hecho delictivo fueron identificadas y
debidamente abordadas, por lo cual cumplido el tiempo fijado por el juzgador en
concierto con el equipo multidisciplinario el adolescente podra efectivamente retomar
su vida social consciente de las circunstancias que lo llevaron a ser tratado y por ende
con un cambio en su forma de manifestarse ante el mundo, respetando la ley y

buscando el crecimiento personai.

3.3. Principios

Los principios procesales son aquellos criterios o ideas que de forma explicita o
implicita en el ordenamiento juridico, sefialan las caracteristicas principales del
derecho procesal y sus diversos sectores, y que orientan el desarrollo de la actividad

procesal.
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3.3.1. Justicia especializada

La cual inicia por la existencia de una ley de categoria especial, la cual regula todo lo
relacionado al proceso de adolescentes en conflicto con la ley penal y que lo cataloga
como sui generis, como fue establecido su finalidad difiere de la de cualquier otro
proceso y se enfoca en la rehabilitacion y reinsercion del adolescente sin necesidad de
aplicar una pena retributiva, en complemento para su desarrollo eficaz el Articulo 144
del Decreto 27-2003 del Congreso de la Republica de Guatemala legisla que abarca
aspectos legales, sociales, psicoldgicos, educativos y de salud, llevados a cabo por un

equipo multidisciplinario tanto en su substanciacion asi como en la ejecucion.

3.3.2. Lesividad

Si bien las disposiciones referentes a los adolescentes en conflicto con la ley penal
contenidas en la ley de la materia se orientan hacia la proteccién de sus derechos,
rehabilitacion y reinsercion por parte de un equipo multidisciplinario en pro del
adolescente, previo a su declaracion deben no solo existir indicios de la autoria o
participacion del adolescente en un hecho delictivo, sino también debe comprobarse
de forma fehaciente su grado de participacion, que lesiond o puso en peligro un bien
juridico tutelado para que le sea aplicada cualquier medida, es de hacer mencién una
vez mas que los adolescentes por su desarrollo volitivo en progresion gozan de

proteccion juridica preferente, por lo cual no se les puede exponer a consecuencias
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juridicas sino hasta haberse establecido de forma plena su participacion en el hecho 6

hechos que le sindican.

3.3.3. Non bis in idem

Encuentra su fundamento legal en el Articulo 150 de la Ley de Proteccion Integral de la
Nifilez y Adolescencia; en el proceso de adolescentes en conflicto con la ley penal a
pesar de que existan nuevos indicios 0 sea modificada una calificacion legal por el
Organismo Legislativo, bajo ninguna circunstancia se puede instaurar nuevo proceso

por un mismo hecho contra un adolescente.

3.3.4. Interés superior

No debe confundirse con el principio rector de interés superior, si bien es cierto su
denominacion es similar, asimismo ambos son tutelares del adolescente, operan de
distinta forma, ya que el principio en cuestién se utiliza al momento de aplicar leyes en
materia de adolescentes en conflicto con la ley penal, cuando se suscita la situacién en
mencion el juzgador debe optar por aplicar la que resulte mas favorable para sus
derechos fundamentales, ya que la tutela de los derechos del adolescente es el punto
de partida para la realizacibn de un proceso apegado a la ley y con la finalidad

esencial de averiguacion de la verdad y tratamiento del mismo.
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3.3.5. Confidencialidad

La cual es potestad del juzgador, ya que es quien decide los sujetos que intervendran
en el proceso, de esa cuenta que se encuentra revestido de cierta reserva ya que
unicamente los sujetos necesarios para el desarrollo del proceso y la averiguacion de

la verdad son quienes deben intervenir.

Es una forma de proteger la identidad del adolescente en virtud que se esta ante la
averiguacion de las circunstancias reales bajo las cuales se cometidé un hecho, no
existe plena certeza del grado de participacién del adolescente y aunque en efecto se
compruebe que cometié o ayudd a concertar el hecho investigado por la protecciéon
juridica que le asiste la reserva se mantiene, resulta contradictorio exponerle al ojo
publico si lo que se busca es su proteccion y bienestar, por lo cual la publicidad

limitada del proceso resulta vital.

3.3.6. Contradictorio

El Articulo 156 de la ley de la materia lo concibe de forma bidimensional; en primer
lugar le otorga el derecho al adolescente a ser escuchado, poder aportar pruebas,
interrogar testigos y refutar los argumentos del contrario en el proceso que se instituye
como consecuencia de su presunta participacién o autoria en un hecho delictivo, es

decir, puede tomar parte activa a lo largo del proceso para poder dilucidar la realidad
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material de los hechos y poderlos establecer con precision con base a la tesis

propuesta por su defensa.

En segundo lugar, se enfoca a las medidas de coercidon que pueden dictarse en el
proceso como consecuencia juridica, o sea, en la resolucién que tome el juez en
conjunto con el equipo multidisciplinario; la cual califica como ultima ratio la privacion
de libertad y que no exista otra medida mas viable, de esa cuenta trata de cumplirse
con la finalidad de protecciéon del adolescente, debido a que se busca mantenerio en
su entorno, sin embargo, si por la gravedad de las circunstancias o la condicion volitiva

no es posible debe optarse por privarsele de su libertad.

3.3.7. Racionalidad y proporcionalidad

Se regulan en un mismo apartado que es el Articulo 157 de la Ley de Proteccion
Integral de la Nifiez y Adolescencia, se infiere que no puede concebirse el uno sin el
otro, ya que ambos principios se encuentran enfocados a la sancion dictada por el
juzgador en consenso con el equipo multidisciplinario, de modo que, se relaciona
directamente a la gravedad y trascendencia del ilicito cometido, pues debe ser
proporcional al mismo y no excesiva, es decir, racional, ya que se busca ademas de la
averiguacion de la verdad, el atender al adolescente de forma adecuada en
correspondencia a cada caso concreto por lo tanto la racionalidad y proporcionalidad

juegan un papel fundamental en la reinsercion del adolescente en la sociedad.
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3.3.8. Determinacion de las sanciones

Establece un estricto marco legal, ya que delimita la actividad procesal al tenor de lo
establecido en las leyes aplicables en materia de adolescentes en conflicto con la ley
penal, en virtud de ello unicamente puede hacerse lo que la ley estatuye y bajo
ninguna circunstancia pueden imponerse sanciones que no se encuentren reguladas,
es decir, se le garantiza al adolescente un proceso apegado a la ley y con una

consecuencia juridica positiva y previamente establecida por el legislador.

3.4. Garantias

Maria Antonieta Cordén, Mario Avalos Quispal, Luis Ramirez y Jorge Joaquin
Hernandez argumentan que: “...en virtud de la realidad psicofisica de los
adolescentes, por ser personas en pleno desarrollo, se hace necesario también,
establecer una serie de «garantias especiales» que revistan el proceso penal juvenil y
que minimicen su condicién de vulnerabilidad frente al sistema de justicia penal juvenil,
el cual tiene el fin de establecer el grado de responsabilidad penal del adolescente en
la comisién de un hecho delictivo. Dichas garantias especiales también se encuentran

reguladas en los instrumentos nacionales e internacionales en la materia”. '’

7 Cord6n, Maria Antonieta, Mario Avalos Quispal, Luis Ramirez y Jorge Joaquin Hemandez.
Observatorio de justicia penal juvenil en Guatemala. P4ag. 18
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3.4.1. Flagrancia

Se ha establecido a lo largo del presente trabajo de tesis, que la tutela de los
adolescentes es un compromiso del Estado, de esa cuenta existen disposiciones
especializadas que le son aplicables, por ello cuando a un adolescente se le sorbfénde
cometiendo un hecho delictivo se aplican disposiciones totalmente distintas a la de los
adultos, ya que si un adulto comete flagrancia debe ser puesto a disposicion de juez
dentro del plazo de seis horas, pudiendo durante ese tiempo permanecer en un centro

de detencién policia.

En el caso de los adolescentes la ley protege su integridad y derechos a tal punto que
la presentacion en flagrancia debe ser inmediata, bajo ninguna circunstancia puede
permanecer en ningun centro de detencidn para adultos, es el juez en conjunto con el
equipo multidisciplinario quienes deben de determinar lo pertinente, por ello la

importancia de su presentacion inmediata.

3.4.2. Expedites

Garantiza que el adolescente ademas de ser sometido a una justicia especializada, la
misma sera administrada por tribunales de la materia los cuales la impartiran en los

plazos y términos establecidos en la normativa legal vigente, por lo que las

resoluciones seran dictadas de forma pronta, completa e imparcial.

52



Q\hs JU)?,
o Cary

3.4.3. Presuncién de minoridad

En todo proceso que exista duda razonable que la persona que cometi6é el hecho o
bien ayudd a su concertacion es menor de edad, debe presumirsele como tal, se toma
esta garantia como proteccionista y apegada a derecho, esta ultima circunstancia
derivado que si se no se presume la minoridad y en efecto la persona resuita serio
estariamos ante una detencién ilegal; por ende, también es proteccionista ya que se
evita esta situacion a través de ésta garantia pues no se expone al adolescente a una
detencion ilegal y al trauma de ser tratado como adulto cuando su desarrollo

psicofisico no corresponde a esa etapa.

3.4.4. Oralidad

Garantia que aplica a todas las etapas del proceso de adolescentes en conflicto con la
ley penal, pues deben desarrollarse de forma que intervengan todos los sujetos
procesales acorde a la importancia de las aportaciones que puedan hacer para la
averiguacion de la verdad real de los hechos, en los momentos procesales oportunos y
mas importante apoyando o descartando las tesis que tratan de explicar los moviles
bajo los cuales se suscitd, con la aplicaciéon de esta garantia se propicia la celeridad,

inmediacion y eficacia en la averiguacion de la verdad y tutela del adolescente.
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CAPITULO IV

4. Invisibilidad del trastorno negativista desafiante como enfermedad en el
tratamiento ambulatorio o internamiento terapéutico de adolescentes en

conflicto con la ley penal guatemalteca

En este capitulo se desarrollara en que consiste el trastorno negativista desafiante, los
criterios de diagnéstico, y la importancia de ser diagnosticado en el caso especifico de

adolescentes en conflicto con la ley penal guatemalteca.

4.1. Trastorno negativista desafiante

También se le denomina trastorno oposicionista desafiante y trastorno oposicional
desafiante, Rigau-Ratera, Garcia-Nonell y Artigas Pallares establecen que el mismo:
“..se define por un patron recurrente de conducta negativista, desafiante,

desobediente y hostil dirigido a las figuras de autoridad”.'®

Blair Ortiz Giraldo, Carlos Alberto Giraldo Giraldo y Juan David Palacio Ortiz
determinan que: “Se define el trastorno oposicional desafiante (TOD) como un patrén

recurrente de conducta negativista, desafiante, desobediente y hostil, dirigido a los

padres y a las figuras de autoridad. Los estudios en paises desarrollados han

identificado factores cognitivos y conductuales errados, como los principales

'® Rigau-Ratera, E., C. Garcia-Nonell y J. Artigas-Pallarés. Tratamiento del trastorno de oposicién
desafiante. Pag. S83
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determinantes de una actitud negativa, opuesta y contraria a las normas establecidas; -

mientas en paises en vias de desarrollo, se destacan los factores ambientales como

condicionantes de resiliencia y prosocialidad.”*®

La Clasificacion Estadistica Internacional de Enfermedades y Problemas Relacionados
con la Salud (CIE-10) lo conceptualiza como “Trastomo de la conducta que ocurre
habitualmente en nifos pequenios, que se caracteriza principalmente por un

comportamiento notablemente desafiante, desobediente y perjudicial...”

“El trastorno negativista desafiante o también denominado ‘trastorno de las ansias de
libertad’ es una categoria nosolégica incluida en el Manual Diagnéstico y Estadistico
(DSM-IV) de la American Psychiatric Association, donde es descrito como un patrén
continuo de comportamiento desobediente, hostil y desafiante hacia las figuras de

autoridad, el cual va mas alla de la conducta infantil normal”.'

“Se trata de una pauta de comportamiento recurrente y persistente en la que se
desafian las érdenes de las figuras de autoridad, comprobando una y otra vez los
limites establecidos, ignorando o6rdenes, discutiendo, mostrando hostilidad hacia
comparneros o adultos y molestandolos deliberadamente o agrediéndoles verbalmente.
Se manifiesta de forma invariable en el contexto familiar, pudiendo manifestarse o no,

en otros contextos como la escuela. Se muestra con mayor evidencia con adultos o

'° Ortiz Giraldo, Blair, Carlos Alberto Giraldo Giraldo y Juan David Palacio Ortiz. Trastorno oposicional
desafiante: enfoques, diagnéstico terapéutico y trastornos asociados. P4g. 54

2 Organizaci6n Panamericana de la Salud. Clasificacion estadistica internacional de enfermedades
y problemas relacionados con la salud (CIE-10). Pag. 367

2! https:/farchivos.juridicas.unam.mx/www/bjv/libros/4/1757/9.pdf (Consultado, 27 de enero de 2017)
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compaiieros muy conocidos”.? Puede observarse que en las definiciones amtéﬂés N
existe un consenso uniforme sobre el trastorno negativista desafiante, ya que se define ”
claramente como una manifestacion de la conducta del adolescente a través de la cual
desafia a cualquier figura préxima de autoridad que se concreta con actitudes hostiles,
de desobediencia a los mandatos que se le hacen, la cual supera los rangos

conductuales habituales de los menores de edad.
4.1.2. Sistemas de clasificacion

Se ha establecido con las definiciones citadas en el apartado anterior que el trastorno
negativista desafiante se encuentra reconocido dentro del gremio cientifico como un
verdadero trastorno mental y que en cuanto a su conceptualizacion existe consenso,
sin embargo, a nivel cientifico internacional existen dos clasificaciones internacionales
de enfermedades que lo han desarrollado, la Clasificacion Estadistica Internacional de
Enfermedades y Problemas Relacionados con la Salud (CIE) de la Organizacién
Mundial de la Salud y el Manual Diagnéstico y Estadistico de Trastornos Mentales
(DSM-IV-TR) de la Asociacion Psiquiatrica Americana, los cuales se hace necesario

abordar en la lineas siguientes.

La Clasificacion Estadistica Internacional de Enfermedades y Problemas Relacionados

4

con la Salud establece que su aspiracidn es constituirse como “...un sistema de

categorias a las que se asignan entidades morbosas de conformidad con criterios

2 https:/Mmww.psicoactiva.com/blog/trastorno-negativista-desafiante-causas-sintomas-y-tratamiento (Consultado,
27 de marzo de 2017)
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establecidos. La clasificacion puede girar en torno a muchos ejes posibles, y'la
eleccion de uno en particular estara determinada por el uso que se hara de las
estadisticas recopiladas. Una clasificacién estadistica de enfermedades debe abarcar

toda la gama de estados morbosos dentro de un nimero manuable de categorias”.>

Se puede evidenciar con lo anotado supra que se ha establecido como el instrumento
internacional de la Organizacién Mundial de la Salud a través del cual todos los paises
pueden fomentar la comparacion de datos recopilados en relacion a enfermedades
mentales para establecer una base estadistica con toda la informacién aportada
mediante el procesamiento de los diversos sintomas, hallazgos, fenédmenos y causas
de cada uno de los trastornos reconocidos dentro del gremio cientifico con la finalidad
de desarrollar no solo consenso sino también avanzar en el campo del tratamiento y

deteccidn de cada trastorno.

El Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos Mentales establece que su
utiidad y credibilidad “...se centra en objetivos clinicos, de investigacion y
educacionales, y se apoya en fundamentos empiricos sélidos... proporciona una guia
util para la practica clinica. Mediante la brevedad y concision en los criterios, la
claridad de expresion y la manifestacion explicita de las hipétesis contenidas en los
criterios diagnésticos... facilita la investigacidbn y mejorar la comunicaciéon entre los

clinicos y los investigadores... sirve de herramienta para la ensefianza de la

2 Organizacién Panamericana de la Salud. Op. Cit. Pag. 1.
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psicopatologia y para mejorar la recogida de datos en la informacion clinica hasjé

ahora vigente”. 2*

4.1.3. Importancia de la utilizacion de los sistemas de clasificacién para el

estudio del trastorno negativista desafiante

Con lo vertido en relacion a ambas clasificaciones en el apartado anterior se puede
establecer la importancia de desarrollar lo relativo al trastorno negativista desafiante
desde la perspectiva de ambas clasificaciones, ya que proporcionan datos distintos y

relevantes para su comprension.

La Clasificacion Estadistica Internacional de Enfermedades y Problemas Relacionados
con la Salud de la Organizacion Mundial de la Salud permite establecer de forma
estadistica la explicacion de la patologia del trastorno, asimismo, proponer las lineas

de tratamiento psicoterapéutico adecuadas.

El Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos Mentales se aparta de la
explicacién patolégica y brinda un enfoque descriptivo, de esa cuenta que aborda las
categorias diagnoésticas, para mejorar el estudio, identificacion y tratamiento de los

trastornos mentales.

24 Asociacion Psiquiatrica Americana. Manual diagnéstico y estadistico de los trastornos mentales.
Pag. 15
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En sintesis, la importancia de la utilizacibn de los sistemas de clasificacion
(Organizacion Mundial de la Salud y Asociacidon Psiquiatrica Americana) para el
estudio del trastorno negativista desafiante estriba en los enfoques que ambas
clasificaciones brindan en relaciéon al mismo, pues el propuesto por la OMS ademas de
su utilizaciébn generalizada a nivel internacional establece de forma estadistica y
patolégica, es decir, los cambios estructurales bioquimicos (células, tejidos y érganos)

que se involucran con el trastorno.

Mientras que, la clasificacion establecida por la APA se enfoca en el nivel diagnéstico
asi como en el tratamiento a seguir cuando el trastorno es detectado por el
especialista, es por tanto, que se deben estudiar ambas clasificaciones para establecer
de forma precisa todo lo relacionado al trastorno, pues apoyandose en ambos
instrumentos se pueden determinar las causas quimicas y sociales que influyen en el

mismo.

4.1.4. Criterios diagnoésticos

La Clasificacidon Estadistica Internacional de Enfermedades y Problemas Relacionados
con la Salud establece que para ser catalogada la existencia del trastorno en un
adolescente debe existir “...un patron repetitivo y persistente de conducta asocial,
agresiva o desafiante. Es necesario que este comportamiento alcance niveles
importantes de violacién de la conducta socialmente esperada para la edad del

paciente, razon por la cual debe ser mas grave que la travesura infantil corriente o la
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rebeldia de la adolescencia, y suponer un patrén perdurable de comportamiento.”? \

Ademas establece que “...no es suficiente para el diagndstico un comportamiento
incluso profundamente travieso o picaro. Esta categoria debe ser utilizada con
precaucion, especialmente para nifios mayores, dado que el trastorno de la conducta
clinicamente significativo se acompaia habitualmente de comportamientos asociales o
agresivos, que van mas alld de una actitud meramente desafiante, desobediente o
perjudicial”.?®

El Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos Mentales establece que “...se
caracteriza por la frecuente aparicion de por lo menos cuatro de los siguientes
comportamientos: accesos de cdlera, discusiones con adultos, desafiar activamente o
negarse a cumplir las demandas o normas de los adultos, llevar a cabo
deliberadamente actos que molestaran a otras personas, acusar a otros de sus propios
errores 0 problemas de comportamiento, ser quisquilloso o sentirse faciimente

molestado por otros, mostrarse iracundo y resentido o ser rencoroso o vengativo.

Para calificar el trastorno negativista desafiante, los comportamientos deben aparecer
con mas frecuencia de la tipicamente observable en sujetos de edad y nivel de
desarrollo comparables, y deben producir deterioro significativo de la actividad social,

académica o laboral.

% Organizacion Panamericana de la Salud. Op. Cit. P4g. 366
% |bid. Pag. 367
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Los comportamientos negativistas y desafiantes se expresan por terqueaad
persistente, resistencia a las érdenes y renuencia a comprometerse, ceder o negociaf
con adultos o compaiieros. Las provocaciones también pueden incluir la comprobacién
deliberada o persistente de los limites establecidos, usualmente ignorando érdenes,
discutiendo 0 no aceptando el ser acusado por los propios actos. La hostilidad puede
dirigirse a los adultos o a los comparieros y se manifiesta molestando deliberadamente
a los otros agrediéndolos verbalmente (normalmente, sin las agresiones fisicas mas

serias que se observan en el trastorno disocial).

El trastorno se manifiesta casi invariablemente en el ambiente familiar, pudiendo no
ponerse de manifiesto en la escuela ni en la comunidad. Los sintomas del trastorno
suelen ser mas evidentes en las interacciones con adultos o0 comparieros a quienes el
sujeto conoce bien, y, por lo tanto, pueden no manifestarse durante la exploraciéon
clinica. Normalmente los sujetos con este trastorno no se consideran a si mismos
negativistas ni desafiantes, sino que justifican su comportamiento como una respuesta

a exigencias o circunstancias no razonables”. %’

Con los criterios diagndsticos proporcionados por las clasificaciones citadas a lo largo
del presente capitulo se puede establecer que son varios los patrones que pueden
relacionarse a la deteccién del trastomo negativista desafiante, pero, como minimo son
cuatro de todos los citados los que deben aparecer claramente definidos en la

conducta del menor de edad, ademas tales manifestaciones deben rebasar los limites

21 Asociacion Psiquidtrica Americana. Op. Cit. Pag. 96
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de la conducta rebelde habitual, siendo su aparecimiento durante la nifiez o bien en la
adolescencia, con lo cual se hace necesario su diagndstico por un especialista
derivado que la rebeldia es un comportamiento constante, por lo que la deteccion de

los rasgos especificos del trastorno deben ser determinados por un profesional.
4.1.5. Sintomas

La Asociacién Psiquiatrica Americana determina: “Los sintomas varian en funcién de la
edad del sujeto y de la gravedad del trastorno. Se ha observado que en los varones el
trastorno es mas prevalente entre quienes, durante los afos escolares, tienen
temperamentos probleméaticos o una gran actividad motora. Durante los afios
escolares puede haber baja autoestima, labilidad emocional, baja tolerancia a la
frustracion, utilizaciéon de palabras soeces y un consumo precoz de alcohol, tabaco o

sustancias ilegales.

Son frecuentes los conflictos con los padres, profesores y compafieros. Puede
establecerse un circulo vicioso en que el padre y el nifio pongan de manifiesto lo peor
de cada uno. El trastorno negativista desafiante es mas prevalente en familias donde
los cuidados del nifio quedan perturbados por la sucesién de distintos cuidadores o en

familias en que las practicas educativas son duras, incoherente o negligentes”

Se evidencia que los adolescentes con sintomas de trastomo negativista desafiante

%8 |bid. Pag. 97
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son el producto de diversidad de ambientes familiares, ya que se puede suscitar-en
hogares con nula disciplina o caso contrario con excesiva disciplina, de igual forma
puede aparecer de forma espontdnea en varones que desde temprana edad
desarrollan un comportamiento rebelde mas alla de los niveles normales, por lo que se
puede concluir que el trastorno negativista desafiante no es exclusivo de un sector sino
que puede suscitarse en cualquier familia de cualquier esfera social, por o que es un

fenémeno de indole general.

4.1.6. Epidemiologia

Plasma la Asociacidbn Psiquiatrica Americana que: “Los sintomas negativistas
acostumbran aflorar en el ambiente familiar, pero con el paso del tiempo pueden
producirse en otros ambientes. Su inicio es tipicamente gradual, y suelen mantenerse
a lo largo de meses o afnos. En una proporciéon significativa de casos, el trastorno

negativista desafiante constituye un antecedente evolutivo del trastorno disocial.

Este trastorno afecta aproximadamente de dos a 16 adolescentes de cada 100 y es

mas frecuente entre los jévenes de familias de un estado socioeconémico bajo”. %

Transformado en porcentajes, de una muestra de cien adolescentes entre un 2 'y 15%
padecen de trastorno negativista desafiante, lo cual indica que es una porcion

considerable de la poblacibn menor de edad, motivo por el cual es de suma

® Vasquez, Josué; Miriam Feria; Lino Palacios y Francisco de la Peiia. Guia clinica para el trastormo
negativista desafiante. Pags. 12-13
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importancia su desarrollo e investigacion. Como es evidente, es frecuente qu\e/\la
adolescencia que vive en condiciones de pobreza y extrema pobreza sea la més.
proclive a padecer este trastorno, motivo por el que, para el caso de Guatemala cuya
poblacién vive en su mayoria en estas condiciones, es natural que exista un alto indice
de adolescencia que lo padezca, por lo tanto, es una de las razones por las cuales el
autor de tesis consider6 oportuno el desarrollo de la presente investigacion, pues hasta

este punto se ha argumentado sobre su existencia y reconocimiento cientifico.

Se puso ademas de manifiesto que el trastorno negativista desafiante es el punto de
partida para el desarrollo de otros trastornos mas graves, ello por la ausencia de su
deteccidon y tratamiento, por lo cual resulta necesario el establecer en las lineas
subsiguientes el enfoque juridico relacionado a éste fenémeno, ya que como fue
argumentado en el parrafo precedente su existencia y reconocimiento cientifico es

innegable.
4.2. El trastormo negativista desafiante en la legislacién comparada
La importancia del derecho comparado radica en el aporte doctrinario y cientifico que

puede proveer una legislacion existente a la legislacidon nacional de ser positivo su

analisis para la implementacion de una normativa semejante.
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4.2.1. Uruguay
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La Ley namero 17.823, Cédigo de la Nifiez y Adolescencia, emitida por el Senado no

regula de forma especifica el trastorno negativista desafiante.

Sin embargo, si regula de forma general lo relativo al adolescente infractor de la ley
que padece trastomos mentales graves, en el Capitulo X, numeral romana Vil
intitulada “De las medidas curativas”, en concreto en Articulo 106 epigrafe
“Procedencia’ legisla que: “A los adolescentes incapaces que hubieren cometido
infracciones a la ley penal, se les aplicaran, con las garantias del debido proceso fijado
para los infractores, las medidas de caracter curativo, que se cumpliran en
establecimientos adecuados y separados de los adultos mayores de dieciocho afios.
Corresponde a los Directores de dichos establecimientos y a los técnicos que designe

el Juez, determinar su tratamiento”.

Como puede evidenciarse al adolescente se le garantiza el debido proceso, ello para
determinar de forma ajustada a la ley las medidas idéneas para su tratamiento, pero,
esto es en el caso que se trate de trastomos graves, no se establece de forma
especifica ni implicita las directrices a seguir en el caso de adolescentes infractores de

la ley que padecen trastornos mentales leves como el de oposicion desafiante.
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4.2.2. Brasil

La Ley numero 8.069, Estatuto del Nino y del Adolescente emitida por el Congreso
Nacional de Brasil, en el Titulo 1l “Medidas de proteccién”, establece en su Articulo 98,
numeral romana Ill que las medidas de proteccion al adolescente son aplicables
siempre que sus derechos sean amenazados o violados en razén de su conducta.

En ese orden de ideas en el Capitulo |l titulado “Medidas Especificas de Proteccion”,
en especifico el Articulo 101 numeral romana V estatuye que verificada la conducta
trasgresora la autoridad competente puede realizar la “Solicitud de tratamiento médico,
psicolégico o psiquiatrico, en régimen de internacidon en hospital o tratamiento en

ambulatorio;”.

Se puede afirmar con lo plasmado anteriormente que no se aborda de forma
especifica lo relativo al trastorno negativista desafiante sino de forma general el
tratamiento del adolescente como resultado de la presencia de cualquier trastorno
mental grave que pueda influencia en su conducta; sin embargo, no existe la

regulacién sobre qué tipo de trastornos pueden acogerse a esta disposicion.

4.2.3. Honduras

El Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia, Decreto niumero 73-96 emitido por el
Congreso Nacional de la Republica de Honduras, en su Titulo lll “De los nifios

infractores de la ley”, Capitulo Il “De las medidas aplicables a los ninos infractores”,
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seccion primera “De las medidas socio-educativas® acoge una vision rhés. o
proteccionista de los adolescentes, pues en lugar de hacer énfasis en el desarrollo de
las penas se preocupa mas por el diagnéstico del adolescente, ello se ve reflejado en
el Articulo 201, que legisla: “Los jueces competentes podran ordenar, siempre que lo
estimen oportuno, que se practiquen a los nifilos examenes médicos, psicosociales y

psiquiatricos.

Si el nino adolece alguna discapacidad o es adicto a sustancias que producen

dependencia, se le sometera a la terapia que requiera”.

4.2.4. El Salvador

El Decreto nimero 863 de la Asamblea Legislativa de la Republica de El Salvador, Ley
Penal Juvenil, Titulo primero “Medidas y prescripcion’, Capitulo | “Medidas’, no regula
el trastorno negativista desafiante, mas si los trastornos de forma general,

estableciendo una forma especial de internamiento para el efecto.

El Articulo 16 del cuerpo legal en mencion establece que “Si el menor infractor
adoleciere de deficiencia mental, el Juez ordenara se le brinde proteccién integral, si
adoleciere de deficiencia fisica o fpere adicto a sustancias que produzcan dependencia
o acostumbramiento, el Juez ordenara que la medida se cumpla con la asistencia de
especialistas que le presten la atencién apropiada, o que reciba el tratamiento en un

establecimiento adecuado’.
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Como puede denotarse en la legislacién comparada no se aborda de forma concreta o-.. .

referente al trastorno negativista desafiante, sin embargo, se trata de englobar de
forma general los trastomos mentales, pero, los enfoques varian ya que mientras
algunas legislaciones se enfocan en la aplicacién de una medida socioeducativa y la
retribucion al adolescente por el dafio causado, otras hacen énfasis en la deteccion y
tratamiento del adolescente dejando en plano secundario la instauraciébn de un

proceso por la trasgresion de la ley.

En sintesis, no existe consenso en cuanto a la aplicacion de las medidas a aplicar ni
tampoco en relacion al diagnéstico y gradacion de los trastornos mentales que pueden

padecer los menores.

4.3. El trastorno negativista desafiante en la Ley de Proteccion Integral de la

Nifiez y Adolescencia

Siguiendo la linea de las legislaciones internacionales, el Decreto 27-2003 del
Congreso de la Republica de Guatemala no desarrolla de forma concreta el trastorno
negativista desafiante, pero, si regula aunque de forma somera lo relativo a los
trastornos mentales, en el caso de los menores de trece ainos la ley es proteccionista,
pues en su Articulo 138 epigrafe “Menor de trece afos” legisla en su parte final que
“Dichos ninos y nifas seran objetos de atenciones médicas, psicolégicas y
pedagégicas que fueren necesarias bajo el cuidado y custodia de los padres o

encargados y deberan ser atendidos por los Juzgados de la Nifiez y la Adolescencia”.
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Caso contrario sucede con los mayores de trece afos, debido a que se regula el
internamiento terapéutico mas como una sancion retributiva que como una medida en
beneficio del adolescente, de esa cuenta el Articulo 247 intitulado “Tratamiento
ambulatorio o internamiento terapéutico® regula en su segundo parrafo “El
internamiento terapéutico consiste en el internamiento en un centro de atencion
terapéutica para que le brinden al adolescente una educacién especializada o0 un
tratamiento especifico para la adiccion o dependencia que padezca, o para tratar el
padecimiento de anomalias o alteraciones psiquicas, o alteraciones en la percepcidn

que determinen una alteracion grave de la conciencia de la realidad”.

4.4. Motivos por los que sea arguye la invisibilidad del trastorno negativista

desafiante

Como fue establecido en el apartado anterior no existe regulacion expresa del
trastorno negativista desafiante, sino una regulacion de los trastornos mentales en
general, los cuales dependiendo del grupo etario varian en cuanto a su enfoque,
debido a que si se trata de menores de trece afos se orienta como un tratamiento

psicoldgico o psiquiatrico sin apartar al menor de su seno familiar.

Contrario sensu, si es un adolescente mayor de trece afnos se le priva de su libertad
bajo la aplicacién de la medida socioeducativa de internamiento terapéutico, ello con la
finalidad de constituirse como una retribucidon por el dafio causado y ademas ser

tratado por personal especializado con fines de rehabilitaciéon e reinsercion.
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Es decir, no se regula de forma expresa el trastorno negativista desafiante por lo éual_
no se aplica en el proceso de menores que cometan actos delictivos ni el proceso de
adolescentes en conflicto con la ley penal, ni siquiera puede inferirse su aplicacion,
pues los articulos citados de la Ley de Proteccién Integral de la Nifiez y Adolescencia
unicamente se orientan al tratamiento de los padecimientos mentales que menoscaben
la percepcion de la realidad del menor, en otras palabras, solo se aplica tratamiento

psicolégico y psiquiatrico en casos extremos.

4.5. La necesidad de regular el trastorno negativista desafiante en la Ley de

Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia

Se ha puesto de manifiesto la existencia del trastorno negativista desafiante, que es un
trastorno mental que influye de forma directa en el comportamiento de los
adolescentes, que ha sido estudiado y es reconocido por el gremio cientifico a nivel
internacional, que a su vez se encuentra contenido en ias clasificaciones de

enfermedades mentales mas importantes y utilizadas a nivel mundial.

En ese orden de ideas se establecid con la informacién citada el alto indice de nifios y
adolescentes que lo padecen, que las condiciones de pobreza y extrema pobreza en
las que pueden vivir como en el caso de paises como Guatemala, son el reactivo para

que el indice de adolescentes que lo padecen alcance su porcentaje mas alto.
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Son innegables las repercusiones que tiene el trastorno negativista desafiante en el

nifo y el adolescente, debido a que lo lleva a contender con las figuras de autoridad de
su entorno, a no sentirse conforme con los lineamientos sociales establecidos y a
cometer acciones de alta gravedad de las cuales no es consciente de sus
consecuencias, es decir, puede llegar a cometer actos delictivos sin tener la nocién
que tienen esa clasificacion, en casos de su no deteccién y tratamiento el trastorno de
oposicion desafiante permite dar paso al aparecimiento de trastornos mas graves, lo

cual se traduce en el menoscabo total de la salud mental de la persona.

Bajo la actual Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y adolescencia no cabe la figura
del trastorno en mencidn, ya que solo se enfoca en el tratamiento de trastornos
mentales graves, de esa cuenta, que el andamiaje legal en relaciéon a este extremo
unicamente se pone en movimiento cuando un padecimiento grave es detectado en el
adolescente, sin embargo, se puso de manifiesto a lo largo de la presente
investigacion como el trastorno negativista desafiante influye de sobremanera en su
conducta y el alto porcentaje de adolescentes que lo pueden padecer, por lo cual se

hace necesaria su regulacién en la legislacién guatemalteca.

En relacién al extremo argumentado al final del parrafo precedente, el autor de tesis
propone la adicién al Titulo 11 “Adolescentes en conflicto con la ley penal®, Capitulo |
“Disposiciones generales” del Articulo 141 Bis, cuya contenido se sugiere que sea el

que a continuacion se presenta:
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Articulo 141 Bis. Deteccion de trastornos mentales. Inmediatamente a ser puesto a
disposicion del juzgado correspondiente, el juez ordenara le sean realizados de forma
expedita los estudios psicologicos y psiquiatricos necesarios para establecer si el
menor de edad perteneciente a cualquiera de los grupos etarios contenidos en la
presente ley padece algun trastorno mental que influya en su accionar y que como

consecuencia de los resultados reciba la atencién especializada necesaria.

Para ser catalogado como trastorno mental, el mismo debe encontrarse contenido
dentro de La Clasificacidn Estadistica Internacional de Enfermedades y Problemas

Relacionados con la Salud de la Organizacion Mundial de la Salud.

Con la adicion propuesta el autor de tesis pretende ir mas alla de la problematica
planteada, ya que incluir inicamente el trastorno negativista desafiante en la Ley de
Proteccién Integral de la Nifiez y Adolescencia seria un avance significativo en la
legislacidén de niflos y adolescentes guatemalteca, sin embargo, solamente seria una
solucién parcial, ya que existen diversidad de trastornos mentales que influyen en la
manifestacion conductual del nifio y adolescente, por lo que lo mas légico era incluirlos
a todos, ello de forma extensiva a través reconocimiento juridico expreso de la
clasificacion realizada por la Organizacion Mundial de la Salud, con lo cual se incluyen
todos aquellos padecimientos contenidos en la misma, los cuales tienen existencia
cientificamente comprobada y son aceptados por todo el gremio cientifico

internacional.
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4.6. Solucio6n integral: la defensa del interés superior

A lo largo del presente capitulo se ha desarrollado la tematica medular del presente
trabajo de investigacién: el trastomo negativista desafiante y su aplicacion en la

legislaciéon de adolescentes en Guatemala.

Se ha planteado una solucién a la problematica planteada que constituye la regulacion
no unicamente del trastorno de oposicion desafiante sino de todos los demas
trastornos estudiados a nivel internacional y contenidos en la Clasificacion Estadistica
Iinternacional de Enfermedades y Problemas Relacionados con la Salud, ello para
solucionar de forma total el vacio legal que existe en cuanto a los trastornos mentales
y su importancia en el proceso de adolescentes trasgresores de la ley y adolescentes

en conflicto con la ley penal.

Sin embargo, lo anotado supra unicamente opera en relacion a los nifios y
adolescentes que trasgreden la ley penal, el tesista considera que se debe aspirar a
una solucién integral con un alcance dual, ello es la instauracién de programas
gubernamentales que propicien la importancia y el cuidado de la salud mental en nifios
y adolescentes, a través de politicas destinadas a la deteccidn temprana y tratamiento
de trastornos mentales que puedan influir en el accionar del menor. Con estas
medidas se estaria dando cumplimiento al principio mas importante en el derecho de

menores: el interés superior, debido a que se estaria velando por su integridad mental,
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adoptando todas las medidas tendientes a garantizar su desarrolio en condicionéé,_‘
favorables, estableciendo un crecimiento sano a nivel de salud mental.

Lo argumentado en el parrafo anterior seria el primer alcance de la solucion integral
propuesta, con la defensa del interés superior se esta contribuyendo ademas de la
proteccion del nifio y adolescente a otro topico importante: la prevencion del delito, ya
que si se toman las medidas adecuadas para velar que la nifilez y adolescencia
guatemalteca goce de una salud mental favorable se estaria contribuyendo al
tratamiento de trastornos mentales que pueden influenciar en su obrar y con ello el

indice de criminalidad por parte de los menores de edad disminuiria.
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CONCLUSION DISCURSIVA .
'-f’i’_emala,
Como consecuencia de la investigacidn realizada en relacién al trastorno negativista
desafiante, se evidencia su existencia e importancia a partir de su reconocimiento en el
ambito cientifico y el desarrollo que se ha realizado en cuanto a sus repercusiones,
deteccion y tratamiento tanto en nifios como adolescentes. Sin embargo, pese a su

innegable existencia, su desarrollo en la legislacion guatemalteca es nulo.

Lo antes argumentado se debe a que no existen las directrices legales necesarias que
se determinen los requisitos para que este trastorno mental sea aceptado dentro de un
proceso de adolescentes en conflicto con la ley penal como causa justificativa y de esa
cuenta le sea aplicada al sujeto procesal la medida de internamiento terapéutico o

tratamiento ambulatorio.

Se denota la necesidad que la Ley de Proteccién Integral de la Nifiez y Adolescencia se
encauce hacia la aplicacion efectiva de los principios que la inspiran; por lo que se hace
necesaria la adicion del Articulo 141 BIS, con el objeto de tutelar realmente el interés
superior del menor, ello a través de la proteccion de los grupos etarios que infringen la
ley, mediante el establecimiento de examenes psicoldgicos y psiquiatricos que permitan
determinar si padece no solo este trastorno, sino cualquier otro que pueda influir en el

hecho que se le sindica.
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