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Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales, Unidad de Asesoria de Tesis. Ciudad de Guatemala,
26 de febrero de 2016.

Atentamente pase al (a) Profesional, HENRY ESTUARDO DONIS SANDOVAL

, para que proceda a asesorar el trabajo de tesis del (a) estudiante
WENDY LUCIA LOPEZ CORDO' , con camé 201014180 :
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Licenciado
HENRY ESTUARDO DONIS SANDOVAL
Abogado y Notario
Guatemala, 29 de agosto de 2018.
FACULTAD DF CIENCIAS
_ _ ] JURIDICAS ¥ SOCIALES
Licenciado Roberto Fredy Orellana Martinez. *') P NI ’"&f‘“ ?;f\,
Jefe de la Unidad de Asesoria de Tesis. D | o
Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales. f 1 29 a8 2018
Universidad de San Carlos de Guatemala. {s‘« % S —— N
IV U T = T (M
UNIDAD DE ASE3ORIS DE TESIS
Estimado Licenciado: hora:—

Firma:

En atencion a la providencia emitida por la Unidad de Asesoria de Tesis, de fecha 26 de
febrero del afio 2016, se me nombra como asesor de tesis de la Bachiller WENDY
LUCIA LOPEZ CORDOVA, quien se identifica con el carné estudiantil 2010141 80, para
en su momento emitir el dictamen correspondiente, por lo que habiendo asesorado el
trabajo encomendado y de conformidad con lo establecido en el Articulo 31 del
Normativo para la Elaboracion de Tesis de Licenciatura en Ciencias Juridicas y
Sociales y del Examen General Publico, me permito emitir el siguiente;

DICTAMEN:

a. Que el trabajo de tesis se intitula “lIMPORTANCIA Y NECESIDAD DE REFORMAR
EL ARTICULO 3 LITERAL M) DEL DECRETO 22-2008 LEY CONTRA EL
FEMICIDIO Y OTRAS FORMAS DE VIOLENCIA PSICOLOGICA O EMOCIONAL
CONTRA LA MUJER”, al cual se le realiz6 una modificacién quedando de la
siguiente manera: “REFORMA AL ARTICULO 3 LITERAL M DEL DECRETO 22-
2008, PARA QUE EL JUZGADOR TIPIFIQUE CORRECTAMENTE LA VIOLENCIA
PSICOLOGICA O EMOCIONAL CONTRA LA MUJER”.

b. Inmediatamente que recibi el nombramiento y se estableci® comunicacién con la
Bachiller WENDY LUCIA LOPEZ CORDOVA, procedi a realizar la asesoria
respectiva de los planes de investigacion y de tesis, los cuales se encontraban
congruentes con el tema a investigar, y en consenso con la ponente del tema, se
decidi6 sobre la manera de elaborarlo, ademas que hago constar expresamente que
con la Bachiller WENDY LUCIA LOPEZ CORDOVA, no nos une ningtn vinculo
consanguineo y reconocido dentro de los grados de Ley como para impedir que
emita el presente dictamen.

c. Durante la realizacién del trabajo de tesis, asesoré la misma y sugeri algunas
correcciones de tipo gramatical y de redaccion, para ello la Bachiller WENDY LUCIA
LOPEZ CORDOVA, con empefio y atencion cuidadosa desarrollé cada uno de los
temas que comprenden el trabajo de tesis de manera acuciosa, el trabajo tiene un
amplio contenido cientifico, utilizando el estudiante un lenguaje técnico acorde al

Casa 89, Cluster Prados, Condominio el Peion de San Angel,
zona 2 Ciudad de Guatemala
Tel. 32323099 ‘
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Licenciado
HENRY ESTUARDO DONIS SANDOVAL
Abogado y Notario

tema desarrollado; la sustentante hizo uso con amplitud del método cientifico,
abarcando las etapas del mismo, ya que al plantear el problema lo enfoca a la
realidad juridica; siendo el tema tratado, de actualidad y motivo de analisis, en virtud
que la deficiencia que contiene la definicion legal de violencia psicolégica, debiendo
realizar una reforma a la ley especificamente al Articulo 3 literal m) del decreto 22-
2008, siendo esto lo que se propone en el presente trabajo de tesis; y, para ello,
profundiza de una manera exhaustiva su investigacion, asi mismo comprueba la
hipdtesis planteada, utilizando en su investigacion los métodos deductivo, sintético y
el método analitico sistematizando de una buena manera lo analizado. Ademas, la
sustentante utiliz6 la técnica de investigacion bibliografica y de entrevista,
comprobando que se hizo acopio de bibliografia actualizada y realizo entrevistas a
profesionales de Ciencia Psicolégicas, como a profesionales del Derecho.

d. El presente trabajo de tesis es un esfuerzo meritorio, y sera una excelente fuente de
consulta para el futuro, sobre todo para los profesionales del derecho, ya que este
es un tema de actualidad lo que se refleja en la conclusion discursiva que se
menciona en el trabajo, la cual es congruente con el tema, por lo que se ha cumplido
con lo establecido en el Articulo 31 del Normativo para la Elaboracién de Tesis de
Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General Publico. En
virtud de lo anterior me es grato;

DICTAMINAR

Que el contenido del trabajo de tesis de la Bachiller WENDY LUCIA LOPEZ
CORDOVA, se ajusta a los requerimientos cientificos y técnicos que deben cumplirse
de conformidad con los requisitos exigidos en el Articulo 31 del Normativo para la
Elaboracion de Tesis de Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen
General Publico, por lo que emito DICTAMEN FAVORABLE, a efecto de continuar con
el tramite correspondiente, para su posterior evaluacién por el Tribunal Examinador en
el Examen Publico de Tesis, previo a optar al grado académico de Licenciado en
Ciencias Juridicas y Sociales.

Sin otro particular me suscribo respetuosamente.

de Tesis

E.qu&twdoDoﬁsSaldov
jado Activo 10506

Abogado v Notario
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Casa 89, Cluster Prados, Condominio el Pefién de San Angel,
zona 2 Ciudad de Guatemala
Tel. 32323099
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Universidad de San Carlos de Guatemala

DECANATO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y SOCIALES. Guatemala, 04 de
junio de 2019.
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PRESENTACION

La investigacion efectuada y que compone este trabajo de tesis, es de tipo cualitativo, y
mediante la cual se pudo analizar adecuadamente todo lo concerniente a la violencia
psicolégica en relacion a la definicién que se encuentra establecida en el Articulo 3 inciso m)
de la Ley Contra el Femicidio y Otras Formas de Violencia contra la Mujer, y las deficiencias
que esta contiene causando un dificil encuadramiento por parte del juez contralor, por lo que
el estudio de esta problematica, origina un aporte para la proteccion de la mujer, al contar
con un recurso bibliografico y una propuesta de reforma con el cual puedan conocer de una
definicion amplia de la violencia psicolégica y la carencia que sufre la que actualmente

contiene la ley anteriormente descrita.

La investigacion se desarrollé en el periodo correspondiente del afio 2015 al 2017, ademas
que la misma pertenece a estandares internacionales de justicia especializada de género en
relacion a la violencia contra la mujer en su manifestacion psicolégica o emocional asi como
una investigacion dentro del ambito profesional, legislativo y doctrinario del derecho penal y
derecho de género, teniendo como objeto de estudio la violencia psicolégica y como sujeto
de estudio al agresor y victima de la violencia contra la mujer en su manifestacion psicologica
o emocional. El trabajo de investigacion aporta a la sociedad un valioso material de consulta
para poder comprender de manera amplia el significado de violencia psicol6gica o emocional
y que las mujeres puedan comprender si estan en un ambiente en donde vivan violencia
psicolédgica. Haciendo mas simple la tipificacion realizada por el juez para violencia contra la

mujer en su manifestacion psicolégica a los hechos realizados por un hombre agresor.

/ E’Lua}?ﬁ\c\\/ &
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HIPOTESIS

La justicia es la base de las garantias constitucionales, una mala y ambigua definicion da
permiso de que el juzgador aplique una justicia incorrecta. La definicion contenida en el
Articulo 3 inciso m de la Ley Contra el Femicidio y Otras Formas de Violencia Contra la Mujer
contiene deficiencias en virtud que no sefiala las conductas que se deben sancionar, ni los
resultados provocados al ejercer sobre la mujer violencia psicolégica. Lo que provoca no
poder evitar que las mujeres realicen un abuso en cuanto este tipo de delito y manifestacion,
o que las mismas no tengan conocimiento que viven en un ambiente donde se ejerce sobre

ella, violencia psicoldgica.

Se evidencia lo deficiente que es la normativa en cuanto a la definicion vigente de violencia
psicolégica y la importancia que representa contener en la legislaciéon una definicion mas

especifica para el encuadramiento del delito correspondiente.
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COMPROBACION DE HIPOTESIS

La hipétesis formulada para este trabajo de tesis, pudo ser comprobada. Mediante el cual se
generaron los resultados especificos de la problematica identificada, como la forma en que
actualmente se encuentra regulada la definiciébn de violencia psicologica y la forma de
encuadramiento de los érganos jurisdiccionales en cuanto a sus criterios asentados,
realizando una comparacion con las definiciones legales contenidas en las legislaciones de
otros paises, se pudo comprobar que la contenida en la legislacion guatemalteca se
encuentra escueta y falta de descripcion de las conductas que puede realizar el agresor,
puesto que Unicamente establece como conducta las amenazas, sin embargo en los paises
donde la definicion legal comprende en forma especificas las conductas adoptadas por el
agresor contiene un mejor encuadramiento del delito de violencia contra la mujer en su

manifestacién psicolégica.

Valiéndose de los métodos deductivo y analitico la hipétesis formulada, se valida que
Guatemala evadié proporcionalmente una definicién concreta de violencia psicologica o
emocional para poder establecer con mayor precision los presupuestos de este tipo de

violencia.
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INTRODUCCION

Una ley especifica en una materia debe contener de manera concreta y desarrollada los
temas que comprenderan la misma, como lo es la Ley contra el Femicidio y Otras Formas
de Violencia Contra la Mujer, sin embargo, en la misma se encuentra una definicion ambigua
y poco completa para el encuadramiento del delito de violencia contra la mujer en su
manifestacion de violencia psicolégica, esta ley define de manera escueta lo que es violencia
psicologica. Esto se da ya que los legisladores no siempre son profesionales del derecho por
lo que se carecera de conocimiento especifico y no se realizara las correcciones necesarias
a las iniciativas de ley que se aprueben para su completa aplicacion.

El objetivo general de la tesis sefial6 la importancia que la Ley contra el Femicidio y Otras
Formas de Violencia Contra la Mujer, contenga una definicién concreta de violencia
psicologica o emocional con todos los elementos técnico juridico cientifico que encuadren
esta conducta. Se comprobé la hipétesis indicando la deficiencia que contiene la definicién
actual de violencia psicolégica o emocional establecida en la ley, la cual si es reformada la
misma ayudaria de gran manera al juzgador a poder tipificar el delito correctamente y poder
sancionar al agresor de igual manera, ya que actualmente los jueces por observancia a la
jurisprudencia dictada por la Corte de Constitucionalidad deben contar con el dictamen
pericial, realizado por un perito en el materia el cual carece de los elementos necesarios para
que el juzgador se fundamente principalmente en ellas al dictar sus resoluciones.

La tesis y su desarrollo se llevo acabo en seis capitulos: en el primero es relativo a la historia
de la violencia contra la mujer, pues es el delito que se encuentra regulado en la Ley contra
el Femicidio y Otras Formas de Violencia Contra la Mujer, se desarrolldé también las
definiciones de violencia, causas, tipos de violencia y las fases del ciclo de la violencia; en el
segundo, se refiere a los convenios ratificados por el Estado de Guatemala en materia de
derechos humanos ya que el fin supremo del Estado es proporcionarle a sus habitantes la
vida, la cual debe de ser plena, la justicia, sin embargo cuando no se tiene las herramientas

(i)
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desarrollo integral de la persona, una mujer que ha sufrido de violencia psicolégica su
desarrollo integral es total y completamente nulo; en el tercero, se trata de la metodologia de
género; en el cuarto, se abordé del estudio cientifico en relaciéon a los presupuestos de la

violencia psicol6gica o emocional, se informo sobre la violencia psicoldgica en manera de
ciencia y no de forma juridica; en el quinto, se realizé un analisis del informe pericial emitido
por el Instituto Nacional de Ciencias Forenses en la decision jurisdiccional del delito de
violencia contra la mujer en su manifestacion psicolégica, en este analisis se comprueba las
deficiencias que contiene el dictamen realizado por lo que no puede servir de
fundamentacion para el juez contralor y en el sexto, se desarrollé de la reforma al Articulo 3
literal m) del Decreto 22-2008 Ley contra el Femicidio y Otras Formas de Violencia Contra la
Muijer para que el juzgador tipifique correctamente la violencia psicolégica o0 emocional contra
la mujer, en el mismo se abordaran los criterios jurisdiccionales existentes en cuanto a este
delito y la comparacion con las definiciones legales de otros paises de violencia psicolégica.

Los métodos empleados fueron: el analitico en virtud, que se estudi6 cada uno de los
elementos aportados por cada ambito de la definicion de violencia psicolégica. El método
sintético el cual se aplicé en la redaccién de conclusion discursiva, el método deductivo, el
cual se utiliz6 en el establecimiento y analisis a los casos concretos y lo regulado en las
normativas relacionadas con el tema. Las técnicas de investigacion empleadas fueron la
bibliografica, la documental y la entrevista la cual se realizé a profesionales de la psicologia,
asi como a los jueces de los Juzgados del Tribunal Pluripersonal Penal de Delitos de
Femicidio y otras Formas de Violencia contra la Mujer.

La tesis constituye un aporte para toda la sociedad guatemalteca, los estudiantes y
profesionales del derecho en virtud que con una clara definicion también se tendra una mejor
aplicacion de la ley y se lograra la anhela justicia que se espera por todos los guatemaltecos.

(ii)
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1. La violencia contra la mujer

La violencia es el ultimo recurso del incompetente. Isaac Asimov. La violencia contra la
mujer ha sido un tema discutido hace mucho tiempo, debido a la diferencia que se ha
marcado entre el hombre y la mujer, aunque muchas veces se ha utilizado, escuchado y
conocido las frases como: Dios no cre6 a la mujer de los pies del hombre pues seria
pisoteada por él, ni de su cabeza porque seria superior a él. Sino de su costado para ser
igual a él, debajo de su brazo para ser protegida por él y cerca de su corazon para ser

amada.

No se ha comprendido exactamente el significado de esa frase por todos los hombres por
lo que hubo necesidad que transcurrieran muchos afos para que este tema y en si esta
problematica social, que se desprende de la falta de conocimiento y el deterioro de los
valores morales en cada nucleo familiar, tuviera la atencién necesaria de parte de las

autoridades y gobernantes del pais y asi poder evitar el maltrato a la mujer en todo sentido.

Actualmente la mujer cuenta con varias instituciones entre las cuales se encuentran:
Coordinadora Nacional para la Prevencioén de la Violencia Intrafamiliar y contra las Mujeres
(CONAPREVI), Secretaria de la Presidencia de la Mujer, Defensoria de la Mujer Indigena
(DEMI), Instituto de la Defensa Penal, Organizacion Sobrevivientes de Guatemala, entre
otras, las cuales son de gran apoyo para las mujeres que sufren de algun tipo de maltrato

o violencia para no solo salir de esa circunstancia desagradable sino también para poderlo
1
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superar completamente y que el agresor de cada una de las victimas sea condena "”por

los 6rganos jurisdiccionales de justicia por los actos antijuridicos cometidos.

No es necesario realizar un analisis profundo para llegar a la conclusion que en la vida
cotidiana los hombres y las mujeres se encuentran en diferentes condiciones y tratos. Dicho
de diferente manera, biolégica, psicolégica y socialmente no es igual ser hombre y ser

mujer.

“La violencia hacia las mujeres es un hecho histérico, de caracter recurrente y sistematico,
inmerso en el contexto socioeconémico y politico de las relaciones de poder, en el que ha
participado y se han creado instituciones e instancias que la han legitimado. Actuaimente
se conceptualiza como una violacion de derechos humanos basada en el sexo.
Histéricamente se ha discriminado y se les ha negado a las mujeres el acceso a la justicia
y el derecho a tomar sus propias decisiones. Como ejemplo de ello encontramos las
afirmaciones de Aristételes en cuanto a que las mujeres deben estar siempre vigiladas y
apoyadas por un hombre, ya que ellas mismas no son capaces de conducirse por si solas.
Tal situacion se legitima en el sistema patriarcal, aduciendo que la mujer no puede
protegerse y tomar decisiones por si misma, por lo que se ha encomendado al hombre en

particular, y al Estado, encargarse de ella.”

En los inicios de la humanidad las sociedades consideraban a las mujeres inferiores que

los hombres. En su mayoria las sociedades tradicionalistas limitaban la educacion de las

1 Almendarez Graciela y Alcantara Antonio. Aplicacion del criterio de oportunidad a casos de violencia
contra la mujer. Pag.15.
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mujeres aprender habilidades solamente domésticas y se ensefiaba culturaimente

sus esposos. Aun en las regiones civilizadas donde se otorgaba privilegios a la mujer no

era para la participacion publica ya que esta era exclusivamente para el varon.

Es hasta el afio de 1947 que se conceden derechos politicos a la mujer convirtiéndolas en
sujetos capaces de ser electoras y elegidas; con ello se consiguié la igualdad de derechos
politicos respecto del hombre, aunque seguia siendo limitada ya que era para el grupo de

mujeres alfabetas.
1.1. Desarrollo histérico

a. Epoca Antigua: La violencia contra la mujer en este periodo inicio, con la identificacion
de la mujer como un tipo de objeto, era una posesién del hombre el cual podia disponér
en su totalidad, de ella, como este quisiera. En esta época las mujeres consideradas
cosas podian ser compradas, vendidas, corregidas y hasta muertas por su propietario

hombre sin este cometer algin crimen al realizarlo.

En Babilonia “los que tenian hijas casaderas solian llevarlas una vez al afio a un lugar
donde gran nimero de hombres se reunian en torno a ellas. Un pregonero publico las

hacia levantarse y las vendia a todas, una tras otra. Empezaba con la mas hermosa, y
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habiendo obtenido una gran suma por ella, continuaba con la segunda en belleza- p‘é\

solo las vendia con la condicién de que los compradores se casaran con ellas”.?

Con este acontecimiento se trataba a la mujer como un objeto denigrando su valor
como ser humano y de apreciacion en la sociedad. El abuso hacia la mujer en este
periodo no era solo fisico si no también psicolégico en virtud que la autoestima de las
mujeres que eran subastadas era notablemente bajo, ya que ni ellas misma se podian

valorar.

Edad Media: En este periodo tiene mas auge la iglesia y el cristianismo como
concepciones de la vida y la religién. La iglesia era quien dirigia como debia ser el
comportamiento de los hombres dentro de la sociedad. La mujer dejo de ser tratada
como un objeto, aunque no tenian los mismos derechos que los hombres, estas eran
las que se debian quedar amamantando a sus hijos en las casas y sirviendo a sus
esposos, aunque ya no eran consideradas como cosas aun las seguian

menospreciando.

Las mujeres tampoco podian ser lideres ya que eran tachadas como brujas y como

hechiceras un ejemplo de ello es Juana de Arco.

“Durante la Edad Media, el hecho de juagar a las mujeres por brujeria no sdlo

representaba una practica socio-religiosa, sino que también consistia en una politica

2 Guier, Jorge Enrique. Historia del derecho. Pag. 159.

4

SECRETARIA

l

axe“??a"'

/21509

&g/ 2w

a’em la, o>



emiimpresos02
Cuadro de texto


extremos de ésta, sino que ahora intervienen el Estado y la Iglesia para condicionar

aun mas la sujecion de las mujeres”.®

Violencia contra la mujer en Africa: La vida en este continente es complicada y sufrida
desde cualquier ambito, econdémico, cultural, social, politico, etcétera. Y aun mas
cuando se nace siendo mujer, eso lo digo una mujer nacida en Surafrica llamada

Faduma Abdi Ibrahim quien se describe asi misma como una zombi ambulante.

En 1994 fue secuestrada en su casa de Somalia por una banda de 28 bandidos que la

violaron por turnos durante meses. Cada dia y cada noche rezaba para morir, recordo.

Los bandidos, que pertenecian a una de las milicias responsables de la guerra civil en
Somalia, le dispararon en el brazo derecho y luego la abandonaron, creyéndola muerta.
Ibrahim, que ahora vive en el campo de refugiados de Kakuma, en Kenia, dijo que, si
bien algunas buenas samaritanas la salvaron de la muerte, personalmente no tiene

ningun motivo para vivir. Se apoderaron de mi vida y mi dignidad, expreso.

Ibrahim es una de las 250 sobrevivientes de violencia de género de todas partes de
Africa que viajaron a Nairobi para prestar testimonio ante un Tribunal Africano de

Mujeres.

3 Almendarez Graciela y Alcantara Antonio. Op. Cit., Pag. 24.
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En Africa tanto las mujeres como nifias y jovencitas de cualquier edad son utilizg
para la prostitucién o lievadas a otro continente para que con su consentimiento o sin

él sean utilizadas por hombres menospreciandolas por su género.

“La desigualdad de género y la violencia contra las mujeres son dos de las principales
causas detras de la epidemia del VIH. La violencia contra las mujeres y el VIH se
refuerzan mutuamente. La violencia contra las mujeres exacerba los riesgos y la
vulnerabilidad de las mujeres a la exposicion y contagio del VIH, pero el ser seropositiva
exacerba aiin mas los riesgos y la vulnerabilidad de las mujeres a la violencia, el abuso

y otras violaciones de sus derechos.”

Oftro aspecto que se sufre tanto en estos paises de Africa es el contagio de VIH siendo
este el mayor problema de salud publica y la mayor causa de muerte. Las mujeres
utilizadas para la prostitucion tienen mayor riesgo de contaminaciéon de VIH aunque
estas no hayas escogido por su voluntad este estilo de vida y sean obligadas; al
momento de ser contagiadas son tratadas y maltratadas aun peor. Tanto es el maltrato
de estas mujeres que en entrevistas realizadas por la ONU manifestaban “Si hubiese
sabido qué pasaria, lo habria mantenido en secreto”. Deseando que el maltrato en

algin momento cesara.

d. Violencia contra la mujer en Latinoamérica: Los indices de violencia contra las mujeres

en Latinoamérica han alarmado en gran manera pues se encuentran en aumento. Las

4+ www.unwomen.org. Violencia contra la mujer en Africa. (Consultado: 12 de abril de 2015.)
6
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escenario que ha sido descrito como una auténtica pandemia. Se ha aumentado

considerablemente los asesinatos a mujeres y nifias en el denominado: tridngulo negro

el cual se constituye por: El Salvador, Guatemala y Honduras.

La Organizacién de las Naciones Unidas ONU, establece su opinién afirmando que el
aumento de estos asesinatos en el llamado triangulo negro es debido al odio contra las
mujeres y fracaso de los sistemas judiciales. Ya que los hombres emplean la violencia
contra mujer simplemente porque pueden. Establece también que esta violencia es
producto de poder masculino ejercido contra la mujer y que las mujeres por alguna razén

no légica mantienen esa subordinacién con hombre.

Segun estadisticas una de cada tres mujeres han sido victimas en Latinoamérica de algun
tipo de violencia y se complica la situacién cuando las mujeres son indigenas ya que aparte
de ser victimas de los hombres, se vuelven victimas nuevamente cuando los sistemas

judiciales ignoran sus lenguas y costumbres.

1.2. Definicion de violencia

La legislacion no esta disefiada para darnos definiciones, aunque en algunos casos las da,
en este caso de la definicion de violencia no la regulan como tal solo sus derivaciones mas
especificas como violencia contra la mujer, violencia intrafamiliar y sus derivados, las
cuales abarcan una parte de la general de violencia por lo tanto no seria adaptable para

definir violencia en un todo.
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Pasa lo contrario en la doctrina ya que esta si proporciona una definicién de violencia:
entiende por violencia a aquellos actos que tengan que ver con el ejercicio de una fuerza
verbal o fisica sobre otra persona, animal u objeto y que tenga por resultado la generacién

de un dafio sobre esa persona u objeto de manera voluntaria o accidental”.®

La Organizacion Mundial de la Salud define la violencia como: El uso intencional de la
fuerza o el poder fisico, de hecho, o como amenaza, contra uno mismo, otra persona o un
grupo o comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades de causar lesiones, muerte,

dafos psicoldgicos, trastornos del desarrollo o privaciones.

La violencia es un acto considerado como el mas comun del ser humano, aunque no
solamente es parte de este sino también de todo tipo de ser vivo ya que la mayoria de seres
vivientes de la tierra realiza un acto de violencia en su vida. Seria dificil asegurar que el
hombre podria vivir sin ningun tipo de violencia aun contra si mismo, ya que algunos

aseguran que es parte de su naturaleza.
1.2.1. Definicién de mujer

El género de una persona puede ser dos: hombre o mujer, en otras palabras, puede ser
femenino o masculino. En una manera simple y sin ningtn grado de complejidad una mujer
es una persona del sexo femenino. Se trata de un término que se utiliza en contraste a

hombre o varén.

5 www.definicionabc.com. Definicion de violencia. (Consuitado: 14 de abril de 2015.)
8
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Abarcando cientificamente “el uso mas especifico de la palabra mujer esta vinculado rtomaia. G
persona del sexo femenino que ya ha llegado a la pubertad o a la edad adulta. Por lo tanto,
la nifia se convierte en mujer, segln los parametros culturales, a partir de su primera
menstruacion”®. Por lo que no se puede comprender como mujer a toda persona de sexo

femenino segun esta definicion ya que este concepto solo aborda una parte y no la

generalidad que se puede tomar como femenino.

1.2.2. Violencia contra la mujer

La Ley Contra el Femicidio y Otras Formas de Violencia Contra la Mujer en el Articulo 3
literal j lo define como: “Toda accién u omisién basada en la pertenencia al sexo femenino
que tenga como resultado el dafio inmediato o ulterior, sufrimiento fisico, sexual, econémico
o psicolégico para la mujer, asi como las amenazas de tales actos, la coaccion o la privacion

arbitraria de la libertad, tanto si se produce en el ambito puiblico como en el ambito privado”.

La definicion proporcionada por esta ley garantiza primordialmente la proteccién humana

establecida en la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala en el Articulo 1.

La definicion doctrinaria de violencia contra la mujer es: una violacién a los derechos
humanos por el hecho de ser mujer y se da por las desiguales relaciones de poder entre
hombres y mujeres que existen en la sociedad, sin importar la edad, religién, ocupacion o

trabajo o en cualquier lugar.

8 https://es.slideshare.net/safiire/qu-significa-ser-mujer Definicion de mujer. (consultado: 10 de mayo de
2015.)
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La Organizacion de las Naciones Unidas definen la violencia contra la mujer como
acto de violencia de género que resulte, o pueda tener como resultado un dafio fisico,
sexual o psicologico para la mujer, inclusive las amenazas de tales actos, la coaccion o la

privacion arbitraria de libertad, tanto si se producen en la vida publica como en la privada’.

Asimismo, en el Articulo 4 La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala establece
que ninguna persona puede ser sometida a servidumbre ni a otra condicién gque menoscabe
su dignidad. Por lo que este articulo es el fundamento constitucional en contra de la

violencia contra la mujer.

1.2.3. Causas de violencia contra la mujer

a. La inequidad de género y la discriminacién: son las principales causas para la existencia
de la violencia contra la mujer la cual es influencia de desequilibrios histéricos y
estructurales que se da entre los hombres y las mujeres existentes en casi la totalidad

de lugares alrededor del mundo.

b. La inequidad de género: Las inequidades entre los hombres y mujeres trascienden los
derechos sociales, econémicos, culturales y politicos, y se refleja en restricciones y
limitaciones de libertad y cualquier tipo de oportunidad para las mujeres. Las inequidades
aumentan el riesgo a que una mujer o incluso nifa sufra violencia debido a la
dependencia econbmica que provoca que ellas tengan debido a las oportunidades que

se les neg6 a tener.

10
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c. La discriminacion: La baja posicion que las mujeres tienen en la sociedad aunada a
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multiples diferencias que existen entre las mujeres y los hombres provoca que se
refuerce la violencia contra la mujer en el mundo, lo cual constituye una causa principal

para que se realice.

1.2.4. Tipos de violencia contra la mujer

a. Violencia fisica: Son dafios que el agresor causa al cuerpo de una mujer como, por

ejemplo: patadas, pellizcos, quemaduras, manadas u ofro tipo de golpes, que pueden
llegar hasta la muerte de la mujer. La Ley Contra el Femicidio y Otras Formas de
Violencia Contra la Muijer lo define como: acciones de agresion en las que se utiliza la
fuerza corporal directa o por medio de cualquier objeto, arma o sustancia con la que se
causa dafo, sufrimiento fisico, lesiones o enfermedades a una mujer. Es decir, es
cuando una mujer es golpeada o lastimada en su cuerpo, ya sea con manos, pies, armas

u otros objetos.

. Violencia psicologica: Son acciones que realiza el agresor para humillar, desvalorizar y
causarle miedo o tristeza a una mujer; también pueden manifestarse mediante
amenazas, para ella o sus familiares, engafiando a la mujer. Este tipo de violencia
también es llamado emocional y dicho en otras palabras es cual se le causa sufrimiento
emocional a una muijer, se le intenta agredir, se le insulta, se le grita, se le humilla, se le

amenaza o se le intimida, a ella, a sus hijos e hijas.
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Mujer la define como “Acciones u omisiones que repercuten en el uso, goce,

disponibilidad o accesibilidad de una mujer a los bienes materiales que le pertenecen
por derecho, por vinculo matrimonial o unién de hecho, por capacidad o por herencia,
causandole deterioro, dafio, transformacion, sustanciacion, destruccion, retencién o
pérdida de objetos o bienes materiales propios o del grupo familiar, asi como la retencion
de instrumentos de trabajo, documentos personales, bienes, valores derechos o

recursos econémicos”.

Es cuando el agresor no permite que la mujer disponga de los recursos que le
pertenecen, como dinero, propiedades u objetos personales. También se da cuando es
obligada a firmar documentos para préstamos, contratos, alquileres, o es obligada a

asumir deudas en contra de su voluntad.

Es cuando el hombre no proporciona el dinero suficiente para los gastos del hogar, se
niega a dar pension alimenticia, no permite que la mujer disponga de sus bienes y
controla su dinero; destruye o se apropia de los bienes de la mujer y de su hogar; se
queda o esconde los instrumentos de trabajo, documentos y objetos personales de la

mujer y de sus hijos e hijas.

. Violencia sexual: Son humillaciones sexuales que un hombre ejerce sobre una muijer,
tocandola u obligandola a tener relaciones sexuales que no desea. Este tipo de violencia
también resulta cuando la mujer es tratada como objeto, cuando no se toman en cuenta

sus necesidades como mujer, por ejemplo: se prohibe tomar anticonceptivos, usar
12
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medios de protecciéon para prevenir infecciones de transmision sexual o se le pro

embarazarse.

Por otro lado, la Ley Contra el Femicidio y Otras Formas de Violencia Contra la Mujer lo
define como Acciones de violencia fisica o psicolégica cuya finalidad es vulnerar la
libertad e indemnidad sexual, la prostitucién forzada y la denegacién del derecho a hacer
uso de métodos de planificacion familiar, tanto naturales como artificiales, o a adoptar
medidas de proteccién contra enfermedades de transmisién sexual. En si cuando se le
obliga a una mujer a tener relaciones sexuales, se le obliga a prostituirse; no se le permite
protegerse contra enfermedades de transmisién sexual. Cuando se dafa sexualmente a

la mujer con cualquier objeto.

1.2.5. Fases del ciclo de la violencia

a. Primera fase: conocida como acumulacion de la Tensién. En esta fase la victima aprecia

claramente como el agresor se vuelve mas susceptible y tiene cambios inesperados; por
lo que responde con agresividad y para cada situacién encuentra motivos para un
conflicto, por lo que se produce una escala de tensién y cuando se llega a la clispide de
ello se agregan los reclamos, las quejas y hasta palabras soeces, esto cada vez es
frecuente y mas dificultoso.

. Segunda fase: llamada también como estallido de la tension. Es cuando el agresor
finalmente explota en violencia descargando toda la tensién acumulada y con ello dando
lugar a la agresion, esto corresponde al mismo acto de la violencia, esta fase es la mas

corta, y cuando es por primera ocasiéon ambas partes se trastornan por la situacion.
13
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c. Tercera fase: Es lo que se conoce como luna de miel o arrepentimiento del agreso%

agresor busca mostrar su arrepentimiento a través de disculpas o tratando de dar
justificaciones. Estas acciones por parte del agresor en la mayoria de ocasiones llevan
al perdon por parte de la victima y a que esta crea en que la situacién va a mejorar o a
cambiar; algunas veces la mujer puede sentirse culpable creyendo haber contribuido a

la explosion violenta.
1.3. Autodiscriminacion de la mujer en la historia

Sin lugar a duda la auto-discriminacioén es aprendida de la familia y de la sociedad, de los
cuales se aprenden valores negativos que se interiorizan y repercuten en las decisiones

personales y en las relaciones con terceros.

La diferencia entre discriminacion y auto-discriminacion se puede entender con un practico
ejemplo: a) Cuando una mujer acude a una entrevista de trabajo teniendo el perfil
académico y no lo obtiene porque para el puesto laboral buscaban candidatos hombres, a
esto se le llama discriminacion. b) por el otro lado si una mujer renuncia a promociones
laborales por ella sola, porque cree que ese trabajo no es para mujeres, a eso se le puede

llamar auto-discriminacion.
1.4. Antecedentes de violencia contra la mujer en Guatemala

La violencia contra la mujer en Guatemala comenz6 épocas atras, como en la época de los

mayas, la conquista y el patriarcado.
14
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A la llegada de los espafioles, la situacién para la mujer seguia siendo que debia s,

sumisa, esto dio lugar a que las mujeres mayas pasaran violaciones por los espafioles y si
ellas quedaban embarazadas pero los nifios no eran reconocidos por sus padres, pero aun

menos las madres eran reconocidas como esposas.

El conflicto armado interno fue la época que marco mas la violencia contra la mujer. Periodo
por el cual la violencia contra la mujer fue brutal marcado por violaciones desapariciones y

masacres inhumanos.
En la actualidad las mujeres siguen siendo victimas de violencia y en la mayoria por

personad del sexo opuesto o bien del crimen organizado, siendo la mayoria de veces

mujeres quienes son las secuestradas, violadas, maltratadas.

15
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2. Convenios ratificados por el Estado de Guatemala en materia de derechos

humanos

Los convenios internacionales son instrumentos los cuales tienen caracter normativo en
donde existe concordancia de dos o mas sujetos de Derecho Internacional, con el fin de

crear derechos y obligaciones entre las partes.

El Poder Ejecutivo es el ente responsable de emprender las acciones para ejecutar las

disposiciones establecidas en el Convenio, una vez este sea ratificado.

Los Convenios Internacionales para ser considerados fuentes de derecho administrativo-
deben cumplir requisitos como: que no sean contrarios a la Constitucion Politica de la
Republica de Guatemala, que el Organismo Legislativo los ratifique el convenio celebrado,
en este caso, el Congreso de la Republica unicamente verifica que el Convenio
Internacional no sea contrario al ordenamiento juridico interno, sin embargo, al realizar esta

revision por parte del Congreso no se puede realizar ninguna modificacion al mismo.

El Convenio Internacional lo puede suscribir un funcionario distinto al jefe de Estado,

contrario al Tratado Internacional que el mismo Gnicamente puede ser suscrito por el jefe

de Estado.
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2.1. Origen de los derechos humanos

«| os derechos humanos bien podrian consistir en un conjunto de garantias y derechos
inalienables que tiene el hombre, basados en la dignidad humana, que le son

indispensables para su subsistencia como tal y para su desarrollo dentro de la sociedad.”

Varios estudiadores coinciden que los derechos humanos tienen su origen en la Grecia
antigua y surgieron con el derecho natural de los hombres. Un antecedente se encuentra
en el texto de escritura de cuneiforme titulado Espejos para Principes y atribuido a Kaos
Ibn Iskanda, principe de Gurgan que vivié por los aflos 1082 a. de C. en este tiempo se
reconoci6 el respeto de ciertos derechos de los stibditos como parte de los deberes de los

gobernantes para con su pueblo.

Se realizaba mediante una promesa del gobernador en una ceremonia especial. Pero el
primer reconocimiento publico en forma escrita de los derechos humanos fue en el texto
legal hindd conocido como El Cédigo de Manu también se conoce como Cadigo de las diez

libertades humanas esenciales y controles o virtudes necesarias para la vida buena.

El cristianismo tenia una base que reflejaba que los seres humanos tenian que gozar de
derechos esenciales y comunes al proclamar que todos los hombres son iguales ante Dios.
Seguidamente en el Siglo XVIII se producen declaraciones de derechos en dos lugares en

el mundo; el primero es la Colonia Inglesa de América que después se convertiria en el

7 Lépez Contreras, Rony Eulalio. Derechos humanos. Pag. 4
18
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pais independiente de Estados Unidos, es esta declaracion de independencia se daria

Stemala,

enumeracién de derechos bastante cercano a las nocién de derechos humanos que se
conoce actualmente y el segundo es el Reino de Francia la cual se convertiria en republica,
la Revolucion Francesa tuvo influencia de la declaracion de los derechos del hombre y del

ciudadano.

2.2. Evolucién del derecho constitucional y de los derechos humanos en Guatemala

Desde 1821 se inicia en Guatemala la vida independiente y su desarrollo constitucional. La
republica de Guatemala se ha regido por nueve constituciones la mayoria de ellas con poca
perdurabilidad debido a los frecuentes golpes estado y largos periodos de regimenes de

facto y fuertes dictaduras.

Los constitucionalistas guatemaltecos Edmundo Vasquez Martinez y Jorge Mario Garcia
Laguardia analizan las constituciones guatemaltecas y se establecen tendencias o

principios del moderno constitucionalismo:

a. Preocupacion por la racionalizacion del poder: Segun los técnicos que participan en la
elaboracién de los textos constitucionales en este caso la mayoria son abogados,
economistas y panificadores se refleja en la concepcion de recursos constitucionales,
proceso de elaboracién de las leyes, la organizacion administrativa, la estructura de los

tribunales y disposiciones sobre economia y hacienda publica.

19
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b. Cambio en la filosofia general: en el afio de 1879 se redacta una constitucion de |

liberal la cual recoge una preocupacion por la bisqueda de bienestar que transforma al
Estado en un agente activo de cambio. La constitucion de 1945 se establece como

principios primordiales la libertad, cultura, bienestar econdémico y justicia social.

¢. Recepcion del derecho internacional: se logra una recepcion de normas del derecho

internacional vinculado a cierto nacionalismo.

d. Ampliacién del catalogo de derechos individuales y constitucionalizacion de los sociales:
Con respecto a los derechos humanos se produce una aplicacion en dos direcciones la
primera el desarrolio de las declaraciones individuales que incluyen nuevos derechos; y
la segunda la constitucionalizacion de los derechos sociales. Y con caracter especifico

| principios sobre la educacion superior y reconocimiento expreso de la autonomia
universitaria. Y el derecho de propiedad se transforma en derecho sujeto a fuertes

limitaciones en favor del interés social.

e. Justicia Constitucional: Se desarrolla un sistema de garantias que tratan de hacer
eficaces las disposiciones constitucionales por la que se crea la Corte de

Constitucionalidad por la constitucién de 1985.
2.3. Fin supremo del Estado de Guatemala

La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala de 1985 establece en el Articulo 1

que El Estado de Guatemala se organiza para proteger a la persona y a la familia; su fin
20
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supremo es la realizacién del bien comun. Al establecerlo en el primer articulo constitucional, J
€mala,
adquiere elevada importancia en la observacion del gobierno de Estado ya que este debe

perseguir objetivos generales y permanentes y nunca particulares.

Aristoteles y Santo Tomas de Aquino, consideraban tres clases de justicia: la justicia legal,
la cual era una proporcion entre las acciones y el bien comun, es decir que incluye aquello
que se considera que el individuo debe a la comunidad como algo propio de ésta. La justicia
conmutativa persigue el bien particular por lo que se refiere a la proporcion de las relaciones

entre los individuos dando a cada cual lo suyo.

La justicia distributiva es la que regula la proporcién entre la comunidad de los individuos
con respecto a la reparticion por aquella de las cargas y beneficios. De estos tres conceptos
de justicia se originan él ordenamientos juyridicos: la justicia conmutativa origina el derecho
privado, la justicia distributiva origina el derecho publico y la justicia legal los ordenamientos

dentro del Estado.

El concepto de bien comin se ha convertido en un arma que trata de anular la realizacion
del bien singular o hacer creer que el bien singular y el bien comin son antinomias lo cual
no es asi. El bien comun se debe conciliar los intereses privados y publicos en beneficio
general para todos. Por lo que si el ordenamiento juridico logra una verdadera y auténtica
paz social entonces esta realizando el bien comun, es decir estd cumpliendo con el fin

supremo del Estado.
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2.4. Convenios en materia de derechos humanos firmados y ratificados por el Esta\% o
€mala,

de Guatemala

a. Declaracion Americana de los Derechos y Deberes del hombre: Fue aprobada en la
novena Conferencia Internacional Americana en Bogota, Colombia en el afio de 1948.
En la presente declaracion se coloca al hombre en igualdad de condiciones ante la ley.
Establece derechos y obligaciones que se integran correlativamente en la actividad
social y politica del hombre. Por lo tanto, establece los derechos fundamentales que
contiene la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala actual de 1985. Con
respecto a los deberes establecidos en la presente declaracién regulan limites para la

convivencia entre los hombres dentro de la sociedad.

b. Declaracion Universal de Derechos Humanos: Fue adoptada y proclamada por la
Resolucion de la Asamblea General 217 A del 10 de diciembre de 1948. En esta
declaracion se considera que la libertad, justicia y paz en el mundo tiene como base el
reconocimiento integro de los derechos del hombre. Y se promueve se den a conocer

los derechos humanos mediante la ensefianza y la educacion.

c. Convencién sobre los Derechos Politcos de la mujer: Fue promulgada
internacionalmente en el afio 1952. Se ratifico el 26 de agosto de 1959, al cual se le dio
el Decreto 1307 del Congreso de la Repiblica de Guatemala. Y se realiz6 la publicacién

el 16 de octubre de 1959.
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d. Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contré\l@_a,e,na,a. o
Mujer: Se promulgé internacionalmente en la Convencién de Belém do Para en el afio
de 1994. Al ser ratificada por el Congreso de la Republica de Guatemala el 4 de abril de

1995 adquirié el Decreto numero 69-94.

e. Convencion Interamericana sobre Concesion de los Derechos Politicos a la Mujer: Se
ratifico por Guatemala el 17 de mayo del afio 1951, siendo promulgado
internacionalmente el 9 de mayo de 1951. Se realizé un depésito de ratificacion el 11 de
junio de 1970. Se reserva en el Articulo 8 del tercer parrafo, la reserva fue retirada

mediante el Decreto 23-90, del 25 de 1990, ratificada el 6 de agosto de 1990.
2.5. Comision Interamericana de Derechos Humanos

Es una de las dos entidades del Sistema interamericano de proteccion de derechos
humanos, su sede se encuentra en Washington DC. Es creado para la observancia y la
defensa de los derechos humanos y sirve como 6rgano consultivo de La Organizacion de

los Estados Americanos.
La integracién de dicha Comision esta compuesta por 17 personas electos a titulo personal,

quienes poseen gran conocimiento en Derechos Humanos y alta autoridad moral.

Solamente un nacional de un mismo Estado puede formar parte de la Comision.
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2.6. Corte Interamericana de Derechos Humanos

Es un 6rgano judicial que goza de autonomia frente a los demas 6rganos de aquella y que
tiene su sede en San José de Costa Rica, su propésito es aplicar e interpretar la
Convenciéon Americana sobre Derechos Humanos y los tratados relativos a los derechos

humanos. Los idiomas oficiales de esta Corte son el espafiol, inglés, portugués y francés.

La competencia de la Corte es para conocer casos relativos a la interpretacion y aplicacion
de las disposiciones de la Convencién Americana sobre Derechos Humanos en los estados

partes que hayan reconocido o reconozcan dicha competencia.

En caso de que un pais viole esta Convencion y haya sido legalmente ratificada por el pais
se llevara un procedimiento de caracter contradictorio, la cual terminara con una sentencia
motivada, obligatoria definitiva e inapelable, Pero de no estar de acuerdo con el fallo de la
Corte, ésta la podra interpretar, cuando se realice una solicitud de cualquiera de las partes
siempre y cuando la solicitud se realice dentro de los 90 dias a partir de la notificacién del

fallo.

Ademas, la Corte Interamericana de Derechos Humanos tiene una competencia consultiva
la cual consiste en que los estados que son miembros de la OEA pueden consultar acerca
de la interpretacion que proporciona esta Corte a la Convencién Americana de Derechos

Humanos y demas tratados sobre la proteccion de los derechos humanos.
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de derechos humanos

a. En el caso de la masacre de Las Dos Erres: Con fecha de 30 de julio de 2008 la Comision

Interamericana de Derechos Humanos someti6 ante la corte una demanda contra la
Republica de Guatemala, la cual fue presentada principalmente por la Oficina de
Derechos Humanos del Arzobispado de Guatemala (ODHAG), el Centro por la Justicia
y el Derecho Internacional, el dia 13 de septiembre de 1996. El 1 de abril de 2000 el
Estado de Guatemala y los representantes de las victimas pactan un acuerdo en donde
el Estado reconoce su responsabilidad y se compromete a reparar los dafos a las

victimas.

Seis afos después el 20 de febrero de 2006 los representantes de las victimas se
apartaron del acuerdo pactado lo que provocé que la Comisién prosiguiera con el tramite
de la demanda presentada. Por lo que el 14 de marzo de 2008 se admite la demanda,

estableciendo la investigacion que se realizaria.

El acontecimiento fue en el Departamento de Petén entre los dias 6 al 8 de diciembre de
1982, en el Parcelamiento de Las Dos Erres en donde fallecieron 251 habitantes. La
masacre fue ejecutada por miembros del grupo especializado de las fuerzas armadas de

Guatemala, llamados kaibiles.

Los examines dieron a conocer que las personas ejecutadas previamentemente a su

descenso habian sufrido golpes y maltratos; asi como muchas mujeres de dicho
25
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parcelamiento fueron violadas y golpeadas hasta el punto de sufrir de abortos. UHW
v mala,

los kaibiles rapto a uno de los nifios sobrevivientes y se lo llevo a su vivienda y lo inscribi
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con sus apellidos.

Por la falta de cooperacion de las autoridades judiciales de la Republica de Guatemala

no se ha logrado emitir la sancion correspondiente para el Estado de Guatemala.

. Caso Bamaca Velasquez: La demanda fue presentada por la Comisién Interamericana
de Derechos Humanos para determinar si el Estado violé en perjuicio de Efrain Bamaca
Velasquez los siguientes derechos: derecho al reconocimiento de la personalidad
juridica, derecho a la vida, derecho a la integridad personal, derecho a la libertad
personal, garantias judiciales, libertad de pensamiento y de expresién, proteccion

judicial.

Ya que el Estado de Guatemala es parte de la Convencién Interamericana para Prevenir
y Sancionar la Tortura desde el 25 de mayo de 1978 y acepté la competencia
contenciosa de la Corte Interamericana de Derechos Humanos el 9 de marzo de 1987
esta puede conocer el presente caso. Por o que se realizé el juicio para establecer la
responsabilidad del Estado por la desaparicion, tortura y ejecucion extrajudicial de Efrain

Bamaca Velasquez.

Con fecha de 25 de noviembre del afio 2000 la Corte Interamericana de Derecho
Humanos dict6 sentencia del presente caso, en la que se decretd por unanimidad que el

Estado viol6 la Convencién Americana sobre Derechos Humanos asi como también viol6
26
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la Convencién Interamericana para Prevenir y Sancionar la Tortura, por lo que or ,
€mala,
que se realice una investigacion objetiva para determinar a las personas que resulten

responsables de las violaciones a los derechos anteriormente descritos al Sefior Bamaca

Velasquez.
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CAPITULO Il

3. Metodologia de género

La biblia establece que tanto los hombres como mujeres fuimos escogidos, elegidos y
predestinados desde antes de la fundacién del mundo. Por lo tanto, el nacer hombre o
mujer no es cuestion de suerte ni del destino como muchos hombres y mujeres lo piensan.
Muchas veces tanto la madre como el padre, cuando tienen una nifia, expresan cosas
como: No sirve para trabajar la tierra, no conservara el apellido, una boca mas que no dara
dinero, pobrecita, va a sufrir tanto, que le espera. Todas esas palabras son repetidas
verbalmente a las hijas mujeres en varias familias, las cuales producen dafos para ellas en

su identidad y personalidad ya que sufren de violencia psicologia.

En la Republica de Guatemala el pensamiento de muchos es que cuando se nace siendo
mujer se nace en desventaja. Las nifias son recibidas, miradas, tratadas, educadas y
queridas de una manera distinta por sus familiares, comunidades y las instituciones con las
que se relacionan. Los nifios conciben a las nifias como seres inferiores, esto se refleja en
sus expresiones como: mujer el que llegue de ltimo, ya va a llorar parece mujer, haces lo

que yo digo porque eres mujer.

La sociedad también declara que las ideas de subordinacion de las mujeres se originan en
su gran mayoria dentro de la familia ya que muchas veces se escucha la fase de: atiende
a tu hermano y a tu pap4, para eso eres mujer. La literatura también tiene gran parte de

culpa en el incremento del pensamiento que la mujer es inferior, ya que la mayoria de
28
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historias infantiles muestran personajes femeninos sumisas, abnegadas, dulces, bella
poco inteligentes, aunque también hay inteligentes, pero malvadas y feas. Mientras los
personajes masculinos son descritos como los principes y reyes y los muestran valientes,

fuertes, inteligentes y guapos.

Por lo que es necesario que existan acciones que permitan proteger los derechos de las
mujeres, y que la informacién sea difundida para que esta conozca la valoracién que posea

al ser mujer y los derechos que la protegen.

La metodologia de género difiere de los postulados de Max Weber, ya que desde el inicio
se fundamenta en un compromiso ético feminista, de observar y analizar la sociedad desde

la visién de la mujer.

Esta metodologia de género es un cuerpo conceptual el cual estudia teéricamente el
Género, como un proceso pedagogico y su finalidad es la trasformacion particular de cada
persona; que va dirigida a lograr cambios de actitudes, sentimientos y la forma de vivir, para

lograr la construccion de la igualdad genérica en todas las esferas de la vida social.

Alda Facio quien es una abogada feminista ha formulado una metodologia que se denomina
Analisis de género del fendbmeno legal, donde propone una teoria sobre cémo llegar a

soluciones no sexistas ni androcéntricas.

Los pasos para que se logre una sociedad sin discriminacion de género son los siguientes:

1. Tomar conciencia de la subordinacion del sexo femenino en forma personal.
29
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2. ldentificar las formas de cOmo se manifiesta el sexismo en los textos.

w

Identificar cuél es el modelo de mujer que aparece o esta invisibilizada en el texto.

>

Identificar cual es la concepcion de mujer que sirve de sustento al texto.

5. Utilizacion del lenguaje incluyente.

o

Eliminacién de la insensibilidad de género.

3.1. Teoria feministas

Las teorias feministas han surgido de los conocimientos cientificos que conforman una
disciplina. Las cuales se complementan con la biologia y las ciencias sociales tales como:

Sociologia, Psicologia, Antropologia, Trabajo Social, Derecho y otras.

Entre las teorias feministas estan:

a. El feminismo de la diferencia: Este surgi6 en los afios 80, afirma las diferencias entre
mujeres y hombres existen tanto fisicas como bioldgicas, pero estas deben de ser
consideradas como diferenciaciones y no como una jerarquizacion. De tal manera que
esta teoria no acepta la supremacia de los hombres ni la inferioridad y secundariedad
de las mujeres. Los aportes de esta teoria son:

1. Demostrar la relevancia de las diferencias. Lo que da sustento a un trato diferente, para
las que son diferentes.

2. El trato diferenciado se justifica. Porque las necesidades de las mujeres son diferentes

a las necesidades que pueda tener un hombre.
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3. Intra género. También son diferentes si son mujeres rurales, urbanas, pobres, indige s, s>
mala.
o de la tercera edad, pero esto no quiere decir que unas sean dignas y otra no.

4. La valoracion de la diversidad.

b. El feminismo de la igualdad: Esta teoria considera la idea de poder construir una
sociedad nueva donde exista la igualdad legal: de oportunidades, libertades,
obligaciones y derechos para mujeres y hombres, los cuales se deberian de sustentarse
en nuevos modelos de masculinidad y de feminidad. Esto no quiere llegar a implementar
una idea que las mujeres desean ser iguales que los hombres, sino que demandar la

igualdad de oportunidades y derechos, de salida y llegada.

1. De salida: Como por el ejemplo el derecho a las mujeres a que se les requieran iguales
requisitos para optar a puestos de trabajo, ya que en la actualidad en algunas empresas
como en las maquilas les requieren ser mujeres solteras, requisito que no le solicitan a

los hombres.

2. De llegada: Por ejemplo, el derecho a la igualdad salario por igual trabajo realizado. La
palabra igualdad encierra que tanto los hombres como mujeres tienen los mismos

potenciales y capacidades.

Los aportes de esta teoria se concentran en:
1. La necesidad de legislar para establecer la igualdad de oportunidades y acceso a la

educacion, salud, tierra, vivienda, crédito, etc.

31



emiimpresos02
Cuadro de texto


c\as Jyp
A8 an Car/lo}
O Os Co
ey %

R

——

SECRETARIA

H
H

('{\vers,'d; :

N
o
J e
.99;9

wayel
21508

2. La construccion de igualdad en el ejercicio de derechos, a través de la incorporaciéﬁ\dgl
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principio de igualdad a nivel constitucional y en la legislacién ordinaria.

3. Laigualdad en el acceso y la administracion de la justicia.

c. El feminismo liberal: Esta teoria surge en Estados Unidos en los afios setentas.
Establece que debe haber igualdad de ejercicio de derechos y libertades entre los
hombres y mujeres. Su primer manifiesto publico exhorta a las mujeres para lograr una
completa participacion en todos los aspectos de la sociedad. Esta tesis ha concentrado
el estudio de la discriminacion legal de las mujeres y establece una serie de restricciones
juridicas que impiden a las mujeres gozar de igualdad en el ejercicio de derechos y el
acceso a una justicia pronta y eficaz. Esta se ha enfocado en la creacion de leyes e
introducir reformas en las ya existentes con el fin de prop6sito de conseguir igualdad

legal real entre mujeres y hombres.

d. El feminismo social: Esta teoria plantea la necesidad de realizar un andlisis de clase y
de género para identificar los mecanismos que mantienen la dominacién de las mujeres.
Por lo que propone la eliminacion del patriarcado y de las clases dominantes, y asi lograr

que las mujeres elijan sus propias condiciones de vida de forma libre.

La aportacion mas significativa de esta teoria es: La valoracion del trabajo doméstico, el
cual permite la subsistencia de la clase trabajadora. En esta aporta una serie de
mecanismos para identificar y trasformar la opresién en la que tradicionalmente viven las

mujeres.
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3.1.1. Igualdad de género

En el sentido de que las personas tienen la misma dignidad, el mismo valor,
independientemente de su sexo y por ello son iguales en cuanto al ejercicio de las
oportunidades, libertades derechos y tratos, es donde se realiza una relacién de
equivalencia. La igualdad debe ser formal, esto quiere decir que debe ser legislada, y real,
el cual debe producirse en el ejercicio efectivo de los derechos, generando una verdadera
igualdad de trato. Las Naciones Unidas han identificado un avance de los derechos

humanos de las mujeres y también en la construccion de la igualdad de género.

Los resultados mas relevantes en este tema son:

1. Se ha establecido que la legislacién y politicas por si sola no han podido cambiar los
valores y costumbres las cuales estan muy arraigadas y perjudican en gran manera a
las mujeres. La igualdad de género tiene como impedimento mas grande las actitudes

discriminatorias.

2. En particular, las mujeres no obtendran la igualdad hasta que los hombres compartan la
crianza de los hijos e hijas y el trabajo del hogar. Porque asi las mujeres lograrian tener

tiempo disponible para asumir otras funciones.

3. Se ha identificado la necesidad de construir una igualdad juridica, estableciendo una

estrategia de normatividad legal.

33



emiimpresos02
Cuadro de texto


3.1.2. Identidad de género

Es el pensamiento, ideas, aspiraciones, afectos, emociones, estilos y proyectos que tiene
una persona para su propia vida y en relacion con otras personas, la que esta unida al

mundo al cual pertenecen y el lugar que ocupan en él.

La identidad de género es adquirida por lo tanto no se nace con una identidad definida se
construye y moldea segun el proceso de socializacién que tenga cada persona; el ser
humano aprende un género en la sociedad el cual es femenino y masculino, pero la
identidad genérica no es igual toda la vida. Se realiza un ciclo existencial el que asigna a
cada persona un modelo de cémo debe ser segtn la edad que posea. En conclusion, la

identidad de género se aprende de dos instancias que son:

1. La propia experiencia vivida, ya que cada persona aprende lo que ve desde que es un
nifio o una nifa.
2. La relacion que tiene con otras y otros. Desde la relaciéon que posee con sus familiares,

hasta la relacién que tiene en los lugares frecuentados.

La sociedad tiene ya establecida la construccién de las identidades genéricas. Una nifia o
mujer estd construida para que ella sepa actuar en el ambito privado, el cual esta
fundamentado en un supuesto sentimiento maternal que toda mujer debe tener desde muy
nifia, ya que a una nifia se le ensefia a jugar de mama, que juegue hacer comida, a lavar y
planchar ropa. Es decir que, desde nifia esta entrenada para las tareas del hogar, se les

ensefa hacer sumisas, obedientes débiles, coquetas, que debe servir a su papa y
34
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hermanos. Todas estas situaciones y acciones sociales que siempre se ha manejado coixg,

normales limitan del desarrollo como mujeres profesionales, artistas, deportistas o

empresarias.

Por el contrario, la identidad que se le inculca al hombre, orientada para la actuacién en el
ambito publico, se les ensefia a ser muy fuertes, aventureros, a que no deben llorar, que
deben defenderse o ser agresivos, a ser servidos por las mujeres ya que desde nifios son
atendidos por sus hermanas y su madre, a que deben trabajar, hacer deporte, jefes o

politicos.

La ideologia tradicional comun en el Estado de Guatemala esta influenciada y tiene una

base en la ideologia patriarcal.

3.1.3. ldeologia patriarcal

El término patriarcado comienza a utilizarse en el Siglo XIX y se establece como categoria
cientifica de analisis de género, en la década de 1970. Este es un sistema o estilo de vida
el cual esta caracterizado por el sexismo o dominio de los hombres. Son ellos los que han
establecido relaciones de poder o dominio para mantener el control de la sexualidad, el
trabajo y los espacios en los que las mujeres transitan. Esta ideologia sustenta una
asignacion de sexo dentro de los espacios vitales y las actividades que en ellos se
desarrollan. Han establecido que lo plblico es masculino y lo privado es femenino. A causa
de esta ideologia para el sexo femenino se le ha sido muy dificil transitar en los espacios

publicos, ser protagonistas en cargos profesionales o puestos de eleccion.
35
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conjunto de costumbres, valores y normas que impone que a las mujeres y a los hombres
cumplan determinados estilos de vida y en este los hombres ejercen los derechos,

oportunidades y privilegios.

En Guatemala el patriarcado es una estructura familiar basica predominante en la mayoria
de comunidades. Ya que la autoridad del padre es impuesta por las mujeres a sus hijos e
hijas. Para que la autoridad del género masculino o el llamado patriarcado existiera debi6
predominar anticipadamente en la organizacién de la sociedad, la politica, la cultura, el
derecho y las formas de producciéon y consumo. Otra caracteristica del patriarcado en
Guatemala es que la autoridad en la familia es ejercida por el hombre de mayor edad,

dandoles lugares secundarios a las mujeres de la familia, mujeres e hijas.
3.2. Androcentrismo

Es una forma generalizada del sexismo, el cual consiste ver el mundo desde la mirada de
lo masculino, tomando a este como parametro de lo humano. Esta forma de sexismo puede
depreciar al sexo femenino, y esto hace imposible observar que existen necesidades
especificas de las mujeres y tampoco acepta la existencia autonoma de la mujer. Este

lenguaje de androcentrismo en la vida cotidiana se conoce mayormente como machismo.

El androcentrismo produce: 1. Misoginia: que es el odio o desprecio a lo femenino y 2.
Ginopia: que es la imposibilidad de ver lo femenino o aceptar la existencia autonoma de

personas del sexo femenino. Estas dos formas extremas de sexismo son mucho mas
36
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comunes, ya que las mujeres estan acostumbradas a que se le desprecie o invisibilice y's@, femata, &
? mala,

le niegue la pertenencia al género humano o peor ain que se le niega la existencia.

¢ Cuando se parte de una concepcién androcentrista? Cuando:

1. Se reconocen exclusivamente las necesidades de los hombres.

2. Cuando el modelo de los textos es un hombre o los hombres.

3. Cuando en la idea solo han participado hombres al formularia.

4. Cuando las acciones que se desean hacer solo resuelven los problemas varoniles.

5. Cuando las necesidades, intereses, expectativas y opiniones de las mujeres no han sido
tomadas en consideracion, en la formulacion de las leyes o su aplicacion, creacion de
planes, programas o textos.

6. Se incluye la perspectiva masculina como paradigma y centro de la experiencia humana.

¢,Cémo se puede eliminar el androcentrismo, y construir formas mas igualitarias de vida sin

que se sobrevalore a un género y se desprecie al otro?

1. Que ambos géneros participen en condiciones de equivalencia en la capacitacion,
planificacion, ejecucion y monitoreo de politicas publicas, programas y proyectos para
que las necesidades tanto de los hombres como de las mujeres sean tomadas en cuenta.

2. Que en el nacleo familiar se trate con igualdad a los hijos e hijas. Y que se valore y
respete al conyuge.

3. Fomentar relaciones de valoracion y respeto en el trabajo donde abarque a mujeres y
hombres en condiciones de equidad.

4. Que el trato igualitario para ambos géneros sea parte de la cotidianidad laboral, familiar,

politica, econdémica, social y cultural.
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3.3. Dicotomismo sexual

Este significa concebir y tratar a los dos sexos como plenamente opuestos y contradictorios.
Como, por ejemplo:

1. Las mujeres son miedosas, los hombres valientes.

2. Los hombres son de la calle, las mujeres de la casa.

3. Las mujeres sienten, los hombres piensan.

4. Los hombres pueden cometer infidelidades, las mujeres no.

5. Las mujeres son pasivas, los hombres activos.

6. Los hombres no lloran, las mujeres si lloran.

Las cualidades que caracterizan a los hombres tienen mas valor social. Para terminar con
esas concepciones se debe dar igualdad de trato a los hombres y mujeres en el ambito de
leyes, politicas, educacién, salud, trabajo, etc. Los hombres y mujeres son tratados con
muchas diferencias como las anteriores, sin reconocer que entre ambos sexos existen mas
igualdades que diferencias. No se deben tratar como totalmente opuestos a los hombres y

a las mujeres, sin que se observe todas las caracteristicas semejantes que poseen.

3.4. Elfamilismo

Este es producto de las concepciones tradicionales que establece a la mujer como Gnica
responsable de cuidado del hogar. Esto de acuerdo a las costumbres que predominan en
Guatemala y no solo en este si no en muchos paises mas se establece el deber ser de la

mujer.
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Para ejemplificar este tipo de sexismo es el disefio de programas para la mujery rembeh%mm
nombre de materno infantil, asi como las organizaciones llamadas de la Mujer, el nifio y la
familia. Estos ejemplos el hombre es visto como ajeno a la familia, y al contrario la mujer
es vista como sin6nimo de familia. Por lo que las necesidades de las mujeres son excluidas

por las necesidades que existen en la familia.

La maydr necesidad para que en un pais exista un equilibrio en el trato de género entre
mujeres y hombres es tomar conciencia a nivel personal, de que, si existe una
discriminacién contra las mujeres, ya que esto implica una nueva forma de percibir la vida
propia. Esto implica conocer y aceptar la discriminacion contra la mujer y que esta misma

debe ser eliminada.
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CAPITULO IV

4. Estudio cientifico en relacién a los presupuestds de la violencia psicolégica o

emocional

El derecho se auxilia de otras ciencias para poder complementarse y llegar a la verdad
exacta. Debido a que el derecho se define seguin Kelsen como “una ordenacién normativa

del comportamiento humano, es un sistema de normas que regulan el comportamiento”®.

El comportamiento humano no solo se puede ser estudiado en base de leyes y normas que
lo regulen, sino que también debe realizarse de acuerdo con otras ciencias importantes
para poder comprender los comportamientos humanos como lo es la psicologia y
psiquiatria. Al abarcar el tema de violencia psicologica es importante estudiarla de

conformidad con la psicologia lo cual se realizara a continuacion:
4.1. Definicién de violencia psicol6gica

Doctrinariamente violencia psicolégica es: “La humillacion constante de la victima,
ridiculizandola, burldndose de ella, despreciandola y rebajandole su amor propio
(autoestima), negandole la libertad de relacionarse con sus parientes, con sus amistades o
terceras personas, prohibiéndole estudiar o trabajar fuera de la casa, salirala calle o ir a

la iglesia, sometiéndola a las 6rdenes de la persona agresora. Este tipo de violencia se

8 Urgarte Godoy, Jose Joaquin, Revista chilena de derecho el sistema juridico de Kelsen sintesis y
critica. Pag. 114.
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lleva a cabo mediante el uso de palabras ofensivas como gritos, insultos, desvalorizaciétfo,,,em Lod
- ala. -

de la persona, amenazas de no dar el gasto para los alimentos, de quitarles a los hijos, de
denunciarla por infidelidad. También se lleva a cabo este tipo de violencia, mediante la

indiferencia o el silencio”.®

Cientificamente la violencia psicolégica se define por el hecho concreto de evaluar las
consecuencias individuales del sujeto evaluado, junto con todo tipo de repercusiones a nivel
familiar, social y laboral. Lo fundamental en este punto es poder verificar la existencia de la
lesion psiquica que haya sido producto tanto de una agresion psicolégica, ademas de
evaluar las posibles secuelas existentes, en caso que se observe estabilizacion o

cronicidad en las alteraciones psicoldgicas.

En este sentido se tiene la dificultad que tales alteraciones psicolégicas no puede
evaluarse, sino en su estado presente y en las posibles proyecciones a futuro. En este
sentido, algunos factores que podrian facilitar la generacion de un pronéstico, puede ser,
por ejemplo, la asistencia previa de la persona a algun tipo de tratamiento psicolégico, y
esto posteriormente se asocia con los resultados obtenidos del peritaje, y se determina si
hay cronicidad o no de los sintomas en caso de haber alguna patologia preexistente. Esta
fase de evaluacion requiere de la utilizacion de técnicas, tales como la entrevista; para
recabar informacion relevante, test psicométricos cientificamente validados e inventarios

especificos de maltrato y violencia contra las mujeres.

® Morales Trujillo, Hilda. Género, mujeres y justicia. Pag. 97
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“Estas herramientas son utilizadas para evaluar indicadores tales como: A) Presen

o
trastornos de la alimentacion, nivel de autoestima, trastorno de personalidad, trastorno de
estrés postraumatico, nivel de funcionamiento cognitivo, su sistema de significados,
relaciones interpersonales, rasgos de personalidad, etc. B) Sintomatologia de origen
psicosomatico asociada a elevados niveles de ansiedad, tales como crisis de panico,
dolores musculares, nerviosismo, problemas respiratorios, o cualquier otra dificultad
provocada por estar constantemente en un estado de alerta, por temor a ser violentada
fisica o psicolégicamente. C) La presencia del trastorno por estrés postraumatico, que
puede ser agudo (3 meses) o cronico (3 meses 0 mas), de inicio inmediato o demorado.
Este trastorno es reconocido como una de las pocas patologias que pueden establecer con
claridad el nexo entre los hechos de violencia y el dafio psiquico provocado. El hecho de
aplicar diferentes pruebas para evaluar las mismas variables, es un punto fundamental para

aumentar la validez de la pericia a realizar”.'®

“Las mujeres victimas de violencia padecen del sindrome de la indefension aprendida, el
cual constituye un condicionamiento mental y fisico que se construye progresivamente
mediante el uso de la violencia fisica y psicolégica, que generan en la victima culpa,

desamparo, depresion, debilidad psiquica y trastornos organicos”."!

La forma en la que se puede dar esta violencia puede ser intencionada o no intencionada.

Es decir, el agresor puede tener conciencia de que esta haciendo dafio a su victima o no

10 | atorre Lazcano, Alvaro, Revista de psicologia UVM, peritajes en violencia de género. Pag. 2
" Almendarez Graciela y Alcantara Antonio. Op. Cit. Pag. 16
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tenerla. Aligual la victima puede ignorar que esta siendo agredido o simplemente se sie €.,

tan amenazado que lo deja pasar.

Con esto se puede decir que la amenaza es una forma de agresion psicolégica, pero que
existe una gran diferencia entre la amenaza y la agresién, porque cuando la amenaza es
danina o destructiva directamente, ahi si entra a ser mas seria y se considera como un

estado criminal, y que esta penada por ley.

Y finalmente la violencia psicolégica se define juridicamente como: acciones que pueden
producir dafio o sufrimiento psicolégico o emocional a una mujer, a sus hijas o a sus hijos,
asi como las acciones, amenazas o0 violencia contra las hijas, los hijos u otros familiares
hasta el cuarto grado de consanguinidad y segundo de afinidad de la victima, en ambos
casos con el objeto de intimidarla, menoscabar su autoestima o controlarla, la que sometida
a ese clima emocional puede sufrir un progresivo debilitamiento psicolégico con cuadros
depresivos. Dicha definicion la encontramos en la Ley Contra el Femicidio y otras Formas

de Violencia contra la Mujer.

4.2. Definicion de estudio cientifico

El estudio cientifico también llamado método cientifico consiste en un proceso sistematico
que se utiliza para obtener la verdad en base a una ciencia, la cual se integrara por
procedimientos racionales por medio de los que se plantean los problemas cientificos y se

pone a prueba la hip6tesis cientifica.
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Se entiende como método cientifico “un procedimiento planeado y riguroso que se em
en la investigacion con el propésito de encontrar, en el interior de cada parcela del saber
cientifico, conocimientos generales, ciertos y comprobables; de acuerdo con esta
perspectiva, es una forma de adquirir conocimientos, un proceso que concierne a la

formulacién de nuevas ideas que han de validarse o justificarse con rigor racional.”*?

Segun Luis Ponce de Leen Armenta las caracteristicas del método cientifico son: a) se
sustenta en la confrontacién sistematica del saber, partiendo de la hipétesis para su
comprobacion o desaprobacion; b) busca la verdad; ¢) es un método abierto, puesto que
permite la concurrencia de otros métodos y técnicas; d) es autocritico, en el sentido de que
cuando la hipétesis no puede comprobarse, se rechaza automaticamente, y e) es un
método dinamico, porque permite el planteamiento del problema investigado, su discusion

y comprobacion.

4.3. Laciencia de la psicologia como herramienta para determinar la existencia de

violencia psicolégica

Dentro de la ciencia de la psicologia existe un area, llamada la juridica, que su objetivo
principal es valorar y determinar hasta qué punto un suceso ha influido o influira en la
creacién o mantenimiento de un trastorno de tipo psicolégico. Esta area es utilizada en
procesos de familia principalmente en las adopciones y de patria potestad, pero

actualmente con el indice de violencia y el aumento de las acciones delictivas también ha

12 Aguilar Elizardi, Mario Ismael. Compilacién de lecturas para el curso métodos y técnicas de
investigacion. Pag. 5.
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incrementado la necesidad de un andlisis psicologico, como es el caso de la violencia contra

la mujer principal y primordialmente cuando se trata de violencia psicolégica.

La psicologia como ciencia en cuanto a la violencia psicologica busca analizar y establecer
si se ha realizado un dafio psicolégico el cual se define segun Tkaczuk como el nivel
consciente o inconsciente pero que producen modificaciones conductuales, o
repercusiones en la esfera emocional, cognitiva y relacional; de manera tal que por su
calidad y/o cantidad de acontecimientos, son vividos como consecuencia traumatica que
desborda la tolerancia de la victima, produciendo una ruptura en su equilibrio homeostatico
donde el mas minimo desajuste de su sistema defensivo adaptativo, sera suficiente para

inferir un perjuicio en su salud.

La violencia psicolégica provoca angustia, ansiedad, inseguridad, falta de animo, deseos
de llorar, insomnio, depresién, miedo, dolores fisicos, trastornos fisiologicos, falta de
libertad en la victima y otras consecuencias que perjudican el desarrollo integral de Ila
victima y ofras consecuencias que perjudican el desarrollo integral de la victima, todas
estas situaciones que se desarrollan en las mujeres que sufren de violencia psicolégica se

denomina como: Sindrome de la mujer maltratada.

La observancia de este sindrome en la mujer es un buen indicio para establecer que ha

sufrido de violencia psicolégica.
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4.4. Diferencia entre psicologia y psiquiatria

Para la compresién de la diferencia entre psicologia y psiquiatria se realizara un cuadro
comparativo con el cual se podra establecer de una manera simple en que consiste dicha

diferencia. (ver anexo 1).

En base al cuadro comparativo realizado se puede establecer que la en cuanto al campo
de estudio de cada una de las ciencias la psiquiatria Unicamente se ocupa de las
enfermedades las cuales se pueden provocar al ejercer la violencia psicoldgica sin que la
reparaciéon digna a la victima otorgando un tratamiento psiquiatrico se dé en forma
inmediata, que por el contrario si se realiza de forma mediata, se puede evitar un resultado

fatal con la victima de este tipo de violencia.

La psicolégica por otro lado es la que se encarga de constituir si el problema que suscita

en la victima de violencia psicoldgica es por el ambiente al que ha estado sometida.

En conclusién, la rama de la psicologia ayuda en la emision del dictamen de pericial dentro
de un proceso de violencia contra la mujer en su manifestacién psicoldgica, estableciendo
si la plataforma factica sefialada por el ente investigador es el hecho que le ha causado

dano psicolégico a la victima.

Y la psiquiatria ayudaria unicamente en la reparacion digna a la que debe estar condenado

el agresor para que la victima pueda obtener su bienestar personal.
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4.5. Origen de la violencia desde un punto de vista clinico

La violencia como sintoma se inicié a estudiar durante el desarrolio de la Primera Guerra
Mundial, como una importante preocupacion psicoanalitica. Iniciaimente se habia indicado
a la violencia como principio de placer, pero en el afio de 1920 Freud realiza un estudio de
la violencia indicando la existencia de una pulsion de muerte que llevaba silenciosamente
el individuo agresor para su propia destruccion, pero también existe lo que llamé como
pulsion de vida el cual Gnicamente por ello la pulsién de muerte va dirigida principalmente

contra si misma y luego contra los objetos y personas externas.

Por lo que la pulsion de muerte es la que se ve alterada cuando una persona realiza una
accion de violencia en contra de otra. Otros autores consideran a la violencia como un
sintoma de otros mecanismos psicoldégicos tempranos no especifica ni exclusivamente

pulsionales.

4.6. Perfil de la mujer sometida a violencia psicoldgica

Los psicologos no marcan un perfil especifico de una victima de violencia psicologica
puesto que argumentan que cada persona constituye un perfil diferente y propio a la
situacién de violencia que esté viviendo, sin embargo, establecen que hay caracteristicas
comunes que se han observado en las diferentes mujeres que sufren de violencia
psicolégica. Los cambios que presenta una mujer que sufre de violencia psicolégica son

primordialmente en la personalidad.
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defensa internos que llevan a una pasividad, proyectando una sensacién de apatia y
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desinterés por todo lo que esta a su alrededor. Generalmente las mujeres que sufren de
violencia psicoldgica son retraidas e inseguras normalmente no son personas violentas,

pero pueden utilizar gritos en defensa propia en el momento que sufren el maltrato.

Otros comportamientos de que se pueden observar en una mujer maltratada
psicolégicamente son: facilidad para acceder y conformarse, sentimiento de culpabilidad,
poca fuerza de su yo, baja autoestima, autovaloracién es insignificante, desarrolla
sentimientos derivados de la cblera o enojo, huye del conflicto hasta que éste se acaba
expresando de forma explosiva e inapropiada, tiene excesiva complacencia y el deseo de
agradar a otras personas. Ademas de los comportamientos anteriormente descritos las
mujeres maltratadas pueden mostrar otros diferentes segun las circunstancias que se

deriven del maltrato.

4.7. Conducta del hombre agresor

Todos los hombres que actiian como agresores lo hacen para obtener y ejercer, sobre las

victimas, dominio y control y lo realizan con las siguientes conductas:

a) Intimidacioén: lo cual se logra a través de provocar miedo por medio de miradas, acciones
y gestos. Ejemplos de ello serian mostrarle un arma, destrozar objetos personales.

b) Amenazas: asustarla con hacerle un mal como quitarles a los hijos o dejarla.

c) Abuso: hacerla sentir inferior, mal o culpable, burlarse, insultarla con nombres ofensivos

y puede llegar hasta hacerla pensar que esta loca.
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d) Aislamiento: controlar lo que hace y con quien hace, con quien se encuentra o halﬁ%,‘emala
limitarle su actuar, su vida social y leer.

e) Desvalorizar, negar, culpar: negar que haya existido abuso. Hacerla sentir responsable
de la conducta violenta y decirle que ella lo provocé.

f) Manipulacién de los hijos y las hijas: usar como intermediarios a los hijos e hijas y
mantener asi el control. Mantener el dominio a través del maltrato o abuso de los hijos e
hijas. Y en las parejas separadas también puede hacerse a través establecer cuando se
utiliza la visita a los nifios y nifias para molestarla 0 amenazarla.

g) Privilegio masculino: hacerla sentir o tratarla como una sirvienta. No dejarla tomar

decisiones. Establecer y definir lo que son acciones que hace el hombre y los que realiza

una mujer.
4.8. La misoginia

El concepto de misoginia encierra una actitud por la que una persona da a demostrar odio
o desprecio hacia el género o sexo femenino. A pesar que razonablemente este concepto
es aplicado a los hombres, existen situaciones en donde también puede ser aplicado a las

mujeres que tengan una actitud de desprecio 0 menosprecio a su propio género.

Esta actitud mayormente observada por los hombres se ha ejercido desde hace muchos
afnos atras, es decir, en el momento en que el ser humano inicio a organizarse como
comunidad y las mujeres comenzaron a ocupar roles debilitados en términos de jerarquia.
A pesar que de que la comunidad ha ido desarrollandose y modernizandose la misoginia

sigue estando presente frecuentemente.
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La misoginia se pude observar mayormente en las sociedades conservadores como Ia}
Medio Oriente, pero esto no significa que las sociedades progresistas no cuenten con estas
actitudes de parte de los hombres en sus sociedades, como también se puede observar en
Guatemala, a pesar que el maltrato de la mujer ha sido sancionado y penado por las leyes
guatemaltecas, estas practicas siguen siendo frecuentes en los hogares de las familias

guatemaltecas.

El concepto de misoginia se puede confundir con el concepto de machismo, pero son
conceptos distintos los cuales encierran acciones diferentes. El machismo es la actitud que
tiene un hombre de prepotencia o la demasiada, ambiciosa o exagerada masculinidad
respecto a la mujer. Por el contrario, la misoginia en palabras sencillas es el odio a las

mujeres, es decir, aversion rechazo o repugnancia al género femenino.
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5. Analisis y relevancia del informe pericial emitido por el Instituto Nacional de
Ciencias Forenses en la decision jurisdiccional del delito de violencia contra la

mujer en su forma psicolégica

Un informe pericial en general es una estructura de manera formal de presentacion el cual
contiene los resultados periciales, adecuados para la comprension e interpretaciones, de

personas o lectores que no sean especialistas en la materia del cual se trate el informe.

El informe pericial se emite para constatar, a través de una valoracion técnica, una realidad
no perceptible. Su fin es hacer visible lo invisible, hacer tangible lo intangible. El grado de
fiabilidad que puede merecer un dictamen pericial vendra ligado a los elementos y datos
que el perito hubiera seleccionado para emitir su opinién técnica, asi como su especialidad

y compresion del proceso de la violencia en este contexto.
5.1. Objetivo principal del proceso penal

Un proceso penal se puede definir como el procedimiento o serie de pasos concatenados
que posee un caracter juridico que se lleva a cabo para que un érgano jurisdiccional pueda
aplicar una ley la cual sera de tipo penal a un caso en especifico. Las acciones que se
desenvuelven en el marco de estos procesos estan orientadas principalmente a: 1) la
investigacion, 2) la identificacion y 3) el eventual castigo de las conductas que estan

tipificadas como delitos que se enmarcan en el Cédigo Penal.
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sefialado como un delito y las circunstancias de como pudo haberse cometido el mismo;
tambien el establecimiento de la posible participacion de la persona sindicada y el
pronunciamiento de una sentencia. El objeto que se da de forma inmediata sera el
mantenimiento de la legalidad, la cual es establecida por el legislador y la proteccion de los

derechos particulares.

Segun la doctrina el proceso penal tiene objetivos generales y especificos. Los objetivos
generales son los que coinciden con los del derecho penal, lo que busca la defensa social
y la lucha contra la delincuencia, ademas de la aplicacion de la ley en cada uno de los
casos en concreto. Los objetivos generales de forma mediata seran la prevencion y
represion del delito y de forma inmediato sera investigar si se ha cometido un delito por
parte de la persona a quien se le imputa ese delito, su grado de participacién, su grado de

responsabilidad y la determinacién y ejecucion de la pena.

En cuanto a los objetivos especificos, es el desenvolvimiento del proceso y coinciden con
la investigacion de la verdad efectiva, el castigo de las personas que resulten culpables y
la absolucién de las personas inocentes conforme a la realidad de los hechos resultado de

una investigacion total y libre de perjuicios.

5.2. La prueba

Segun el jurista Eduardo Juan Couture, la prueba es la accion y efecto de probar; y probar

es demostrar de algin modo la certeza de un hecho o la verdad de una afirmacion.
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Jeremias Benthan considera que la prueba, “es un hecho supuestamente verdadero que,
sirve de fundamento para demostrar la existencia o inexistencia de otro hecho. De ahi que,
considera que toda prueba comprende dos hechos, sea el que se frata de probar y el que

se emplea para probar”."

El proceso judicial de desarrolla a través de una estructura conformada por un
planteamiento I6gico. En el que primero se presentaran las peticiones de cada parte, es
decir, los alegatos, posteriormente se da el periodo probatorio y por ultimo se concluira con

el pronunciamiento del juzgador.

El periodo probatorio es la espina vertebral del proceso, es decir, el que tiene mayor
importancia, ya que esta etapa es la que influirda en la decisién definitiva del juzgador.
Puesto que el sistema mixto es el utilizado en Guatemala existe un acusador, el estado ha
delegado la accién penal al Ministerio Pablico conforme a lo establecido en el articulo 107
de Codigo Procesal Penal, al que le corresponde procurar las pruebas de cargo, para
obtener la vinculacién del acusado con el hecho punible imputado, por otro lado, estan las

pruebas de descargo las cuales corresponden a la defensa.

El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos reconoce el derecho de toda persona
da ser oida con las debidas garantias por un tribunal; entre dichas garantias, obviamente

se encuentra la posibilidad de proponer y de practicar prueba en su defensa.

'3 Bentham, Jeremias. Tratado de las pruebas judiciales. Pag. 11.
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La prueba que se presenta durante el juicio oral o debate es diferente de las diligeﬁ
llevadas a cabo en la investigacion del delito ya que estas persiguen el descubrimiento y
conocimiento de las circunstancias del hecho punible, asi como de la identidad del autor,
sirviendo para la preparacién del juicio oral, por el contrario, las primeras son las que

pretenden lograr la conviccion del juzgador sobre los hechos alegados.

Para la valorizacion de la prueba testimonial el juez tiene en cuenta, segn tratadistas
clasicos, las circunstancias siguientes: la capacidad del testigo, su probidad, su
imparcialidad, el conocimiento que tenga de los testigos, su probidad, su imparcialidad, el
conocimiento que tenga de los hechos sobre los que declara y la solemnidad del acto. Si
varios testigos coinciden en su declaracion, se llaman testigos contestes, y la prueba

alcanza mas crédito.

A pesar de que el juez toma en cuenta las circunstancias antes descritas, en la prueba
testimonial el juez no queda vinculado a criterios de valoracién impuestos por la ley, por
esta razon el legislador debe valorar con las reglas de la sana critica y finalmente se

obtienen criterios de la lé6gica humana.
5.2.1. La prueba cientifica

Esta prueba se trata de un analisis realizado por un especialista, informando sus
conclusiones al juez sobre el caso en cuestion. Los peritos que realizan este analisis no

tienen relacion con las partes en litigio.
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comportamiento e incluso un simple objeto para poder establecer no sélo las causas del

mismo sino también sus consecuencias y como se produjo.

La prueba pericial debe contar con datos contrastados por el perito, es decir una explicacion
sobre como éste arrib6 a las conclusiones, pero no pueden presentar una interpretacién de

las leyes ni datos juridicos.

La valoracion de la prueba pericial corresponde a los jueces, la cual independientemente
de que las partes objeten los dictamenes, el juez al valorar la prueba deberéa apreciar tanto
la calidad técnica de los peritos y la de sus dictimenes. Ya que el valor probatorio de la
prueba no puede depender de que se haya objetado o no. El dictamen pericial es valorado
por el sistema de la sana critica, el cual deja a los jueces la calificacién segin las
circunstancias, en términos mas sencillos la fé de la prueba pericial queda sujeta a la critica

del juez, el cual no esta obligado a seguirla si no ha producido en su animo conviccion.

En manera de conclusién el dictamen pericial o de peritos es una opinién sobre la materia
de la contienda, a la que no puede darsele otro caracter que el de una ilustraciéon, que el

Juez no esta obligado a seguir si su conviccion se opone.

5.3. Instituto Nacional de Ciencias Forenses

En el afio 2006 se creod el Instituto Nacional de Ciencias Forenses en virtud de la necesidad

que existia en los procesos judiciales con respecto a los medios de prueba validos y
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ciencias forenses que aplicaran avances tecnol6gicos, metodolégicos y cientificos de la
medicina legal y criminalistica, para aportar elementos esenciales en la investigacion

criminal o aun de cualquier otra naturaleza.

El Articulo 2 de la Ley Organica del Instituto Nacional de Ciencias Forense de Guatemala,
establece la finalidad principal del Instituto el cual es la prestacion del servicio de

investigacion cientifica de forma independiente, emitiendo dictamenes técnicos cientificos.

El Instituto Nacional de Ciencias Forenses INACIF, suministra sus servicios a requerimiento
de jueces, fiscales del Ministerio Publico, el Instituto de la Defensa Publica Penal, Policia
Nacional Civil y personas a quienes se les encomiende la investigacién en los

procedimientos especiales de averiguacion.
5.4. Analisis del informe pericial de violencia psicolégica

En el proceso que se inicia en contra de una persona que ha violado psicolégicamente a
una mujer, el informe pericial constituye prueba fundamental para su enjuiciamiento y
condena del mismo, en virtud que en este tipo de violencia muchas veces no se tiene
pruebas fisicas, es necesario que el examen de un profesional especializado rinda su

informe a efecto de establecer el dafio causado a la victima.

La psicologia forense, segun la literatura, “es la ciencia que ensefia la aplicacion de todas

las ramas y saberes de la psicologia ante las preguntas de la justicia, y coopera en todo
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momento con la administracion actuando en el foro (tribunal), y colaborando en un m

gjercicio del Derecho”. "

Los métodos empleados por los peritos profesionales del area de psicologia forense en la

elaboracion de dictamen pericial son principalmente los siguientes:

1. Revision de las documentaciones proporcionadas por la fiscalia: esto a fin de determinar
el contexto general del caso y generar criterios sobre el enfoque de la entrevista. La
documentacion proporcionada por parte de la fiscalia es basicamente la acusacién
formulada que contiene los hechos ocurrieron y en la que se basa la investigacién que

se realiza.

2. La observacion de la persona a evaluar. En virtud que una persona que es violentada
psicolégicamente muestra ciertas caracteristicas de comportamiento que el profesional
puede evidenciar observando a la victima entre los cuales estan el no tener contacto

visual, aislamiento, inseguridad al hablar y un decadente arreglo fisico.

3. Entrevista psicolégica semiestructurada. Para que el psicélogo forense pueda establecer
las bases de un diagnéstico es necesario realizar una entrevista. La entrevista

psicologica semiestructurada esta formada por cuatro fases. (ver anexo 2)

'4 Laura Fatima Asensi Pérez, La prueba pericial psicolégica en asuntos de violencia de genero. Pag.
25.
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“En la fase exploratoria, de forma habitual, el profesional de Atencion Primaria, tiene ya,,
‘e

recogida previamente mucha de la informacion complementaria y de la esfera psicosocial
de un paciente al que ya conocen tanto él como el resto del equipo, lo cual facilita el

proceso.”®

En las primera dos fases el profesional trata de entablar una plataforma de confianza con
la paciente para poder realizar posteriormente la evaluacion y obtener informacion mas
especifica y complicada de obtener si no existe confianza entre el profesional y el paciente

y la fase final es donde el psicélogo forense realiza el dictamen pericial.

4. Analisis del contenido de anotaciones sobre observacion y entrevista.

Al establecer cada una de las fases en las que consiste los métodos empleac_los'por los
peritos profesionales del area de psicologica puede establecerse un objetivo y una meta de
cada una de las fases por ende los profesionales se les facilitaria realizar su informe pericial
cumpliendo con indicar cada uno de los requisitos que la ley solicita para establecer si una

muijer sufro de violencia contra la mujer en su manifestacion psicologica.

El dictamen pericial tiene como objeto principal la realizacién del reconocimiento
psicolégico a la victima para establecer si existe: dafio psicologico y signos y sintomas de
afectacion psicologica. “Dafio psicologico es una perturbacién patologica que afecta el

equilibrio normal psiquico preexistentes, la cual se puede presentar tanto de manera

15 Dupuy L, Losasso A. Archivos de medicina familiar y general. Pag. 15.
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transitoria como permanente. Este tipo de dafio puede ser causado por uno o va

eventos, los cuales desencadenan alteraciones”.'®

Sin embargo, en el dictamen pericial aun cuando los objetivos que se mencionan en el
parrafo anterior son plasmados en forma especifica al realizar las conclusiones no indican
de manera explicita que la persona tenga o no tenga daio psicolégico. Es decir, que el
profesional de la psicologia forense no puede concluir en que exista 0 no exista dafo
psicologico en virtud se realiza Unicamente una entrevista a la victima. Es sefialado por
psicologos clinicos que en una Unica entrevista o sesion psicolégica no es posible

establecer con certeza si existe dafio psicologico.

Para ello es necesario poder realizar varias sesiones y en estas poder pasar una serie de
pruebas las cuales indicar las psic6logas clinicas no son posibles realizarlas en una sola

sesion para poder diagnosticar que una persona tenga un dafio psicolégico.

El informe pericial se emite para constatar, realizando una valoracioén técnica, una realidad
no perceptible. En virtud que su fin es hacer visible lo invisible, hacer tangible lo intangible.
Sin embargo, la fiabilidad del dictamen pericial dependera de los elementos y datos que el
perito hubiera seleccionado para emitir su opinién técnica, asi como la especialidad que el
mismo tenga y su comprension del proceso de la violencia en este contexto, ya que es

necesario que el profesional conozca ampliamente sobre el delito de violencia psicolégica

18 hitps://diccionarioactual.com/da%C3%B10-psicol%C3%B3gico/ Daito psicolégico. (consultado: 23 de
abril 2017).
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juzgador para su decision judicial.

En no pocas ocasiones el perito no logra trasmitir de manera eficaz lo que quiere plasmar
en el dictamen emitido, dada la complejidad de los mismos, por su componente psiquico y
subjetivo ademas de su dificil sometimiento a prueba. En ocasiones se le suma la poca
cooperacion entre el paciente y el profesional, asi como los mitos relacionados con el tema

los cuales aln se encuentran presentes en el contexto judicial.

El informe pericial, realizado en un proceso penal donde el sindicado sea procesado por el
delito de violencia psicolégica contra la mujer, define y estructura, la finalidad para el que
se emite este, debiendo responder los extremos previamente solicitados. Para lo cual el
psicologo forense realiza un informe de valoracién psicologica, la cual es despojada de

valoracioén juridica, la cual debe integrarse en conjunto con el asunto judicial.
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6. Reforma al Articulo 3 literal m) del Decreto 22-2008 para que el juzgador tipifique
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correctamente la violencia psicolégica o emocional contra la mujer

La importancia de reformar el Articulo 3 literal m) radica en que la definicién de violencia
psicologica no posee un desarrolio de las conductas que debe realizar el agresor para
poder tipificar su conducta en el delito de violencia contra la mujer en su manifestacion de

violencia psicolégica.

Para que el juzgador pueda realizar una adecuada tipificacién de una conducta ejecutada
por el hombre agresor, debe contar con las herramientas necesarias establecidas en la ley
para poder encuadrarla, sin embargo, la deficiencia que contiene la definicién legal de
violencia psicol6gica impide que el juzgador realice una adecuada tipificacion y que las

mujeres puedan realizar un abuso constante a este tipo de manifestacion.

Es importante que la definicién legal de violencia psicoldgica contenga las conductas que
debe de realizar el hombre agresor para que encuadre en el delito, por el contrario, la
definicion actual que se encuentra en el Decreto 22-2008 Gnicamente regula la conducta
de amenazas dejando al razonamiento y entendimiento del juzgador las demas conductas,
por lo que podria no tenerse una unificacion de criterios y que al momento de juzgar
dependa de como lo entienda el juez para realizar el encuadramiento necesario o establece

que la conducta no encuadra en el delito.
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6.1. Ley contra el Femicidio y otras Formas de Violencia contra la Mujer

2y,
Jtemala,

“La violencia contra la mujer, sus causas y consecuencias, el principal problema del Estado
es su escasa capacidad para brindar proteccion legal, e institucional a las mujeres”."” Para
garantizar el ejercicio de los derechos y su proteccion particularmente en su condicion de
género el Estado aprobd la ley contra el femicidio y otras formas de violencia contra la

mujer.

Al ser Guatemala parte de la Convencion sobre la Eliminacién de Todas las Formas de
Discriminacion Contra la Mujer, Decreto Ley Nimero 49-82 y Decreto Nimero 69-94 la
Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la
Mujer, se vio obligado a adoptar todas las medidas adecuadas para modificar o derogar
leyes, reglamentos, usos y practicas que constituyan discriminacion contra la mujer a su
vez también debié emitir leyes que sean necesarias para tal fin. En tal contexto se ve

obligado a la creacion del Decreto 22-2008.

En la década de los ochenta las 6rganizaciones de mujeres comenzaron acciones y debate
publico entorno a la violencia intrafamiliar y otros tipos de violencia con enfoque social con
atencion psicolégica, médica y juridica, pero con un alcance reducida en virtud que en el
afo de 1995 se inici6 en la busqueda de una ley de violencia contra la mujer. En ese
entonces los legisladores no lo podian concebir que se legislara contra los hombres que

ejercian violencia contra la mujer, porque era una ley era peligrosa. Sin embargo, en 1996

17 Informe de la Alta Comisionada de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos sobre las Actividades
de su Oficina en Guatemala. Violencia contra las mujeres. Pag. 20.
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se aprobé la Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar, pero
sancion penal para el agresor, estableciendo Unicamente medidas de seguridad en
situaciones de violencia intrafamiliar, porque decidieron que el sujeto pasivo era cualquier

miembro de la familia. Ya que dentro de la familia se encontraba la mujer.

Para poder aprobar el Decreto 22-2008, hubo un proceso de planteamientos de varias
iniciativas. En el afio 2001 la iniciativa de ley pretendia una reforma integral del Cédigo

Penal, la cual buscaba entre otros tipos penales, delitos de violencia contra la mujer.

Mas tarde en el afio 2007 la iniciativa de ley buscaba desarrollar los contenidos de la
Convencion sobre la Eliminacién de todas la Formas de Discriminaciéon contra la Mujer y
otros instrumentos internacionales sobre derechos humanos y de la propia Constitucién
Politica de la Republica de Guatemala. Un afio después en contraposicién, en el marco de
conmemoracion del Dia Internacional de la Mujer la entonces primera dama de la Nacion,
promovid otra normativa similar, la cual carecia de elementos para brindar proteccion legal
a las guatemaltecas. El proyecto de ley de trata de nifias y nifios, como otra forma de

discriminacion.

Segun las investigaciones de la Direccién General de Investigacion de la Universidad de
San Carlos de Guatemala —DIGI- y del Instituto Universitario de la Mujer de la Universidad
de San Carlos de Guatemala -IUMUSAC- registra que en el afio 206 y 2007, establecié el
indice alto de impunidad en los casos de muerte violenta con dolo de mujeres en

Guatemala.
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Es por ello que el Estado de Guatemala se ve presionado de alguna manera para "Iacya,

aprobaci6n de la una ley que tuviera como objeto garantizar la vida, la libertad, la integridad,
la dignidad, la proteccion y la igualdad de todas las mujeres ante la ley. Lo que conllevé
que el 9 de abril del afio 2008 el Congreso de la Republica de Guatemala aprobara el
Decreto 22-2008, el 2 de mayo de 2008 la misma fue sancionada, publicada en el Diario
Oficial de Centroamérica el 7 de mayo de 2008, la cual entra en vigencia el 16 de mayo de

2008.

6.2. El tipo penal de violencia contra la mujer

Aunque varios autores colocan la definicion de tipo penal y tipicidad como sindnimos, pero
en realidad estos dos conceptos son distintos ya que el tipo penal es la descripcion de un
acto de omision o de accion establecido como presupuesto juridico de una ley, es decir,
como delito. Sin embargo, la tipicidad es el encuadramiento de un hecho cometido por un

sujeto en adecuacion al presupuesto juridico establecido en la ley.

En el Decreto 22-2008 tGnicamente existen tres delitos, el Articulo 6 de la ley establece el
delito de femicidio y el Articulo 7 de la ley citada establece el delito de violencia contra la
mujer y este delito se puede realizarse en dos manifestaciones: fisica y psicolégica y por
dltimo esta el delito de violencia econémica regulado en el Articulo 8. Los cuales son delitos
especiales, que contiene circunstancias especiales, caracteristicas y conducta del autor,

las cuales estan establecidas en la ley como parte del tipo penal.
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6.3. La teoria general del delito

Previamente a realizar el analisis de la definicion de violencia contra la mujer en su
manifestacion psicolégica, se considera importante analizar la teoria general del delito en

torno a la violencia psicolégica.

Segun Bacigalupo la teoria del delito es “Un proceso ordenado y l6gico que sirve para
establecer la responsabilidad penal de una persona a la que se imputa la comision de un
hecho penalmente relevante”. Y el objeto es “Proporcionar los instrumentos conceptuales
que permitan establecer que un hecho realizado por un autor es precisamente el mismo

hecho que la ley prevé como presupuesto de una pena”®.

La teoria del delito constituye dos corrientes las cuales son la teoria causalista y la teoria
finalista, la primera constituye un movimiento voluntario fisico 0 mecanico que produce un
resultado sin tener en cuenta la finalidad de la conducta, la segunda se entiende como la
conducta voluntaria final, donde se consideran los aspectos referidos a la manifestacion
exterior de esa finalidad. En el Codigo Penal guatemalteco queda reflejado que la teoria
que se aplica en el pais es la teoria causalista, cuya fundamentacion es el Articulo 10 del

cuerpo legal anteriormente citado.

Los elementos de la teoria del delito: elementos positivos, los cuales conforman el delito y

son la accién, tipicidad, antijuricidad, culpabilidad y punibilidad y los elementos negativos,

18 Balcigalupo, Enrique. Manual de derecho penal. Pag. 7
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ausencia del tipo, causas de justificacién, causas de inculpabilidad y causas de

inimputabilidad.

La accién es una conducta humana consiente que produce un efecto en el mundo exterior,
la cual es derivada de la voluntad del hombre. La tipicidad es el encuadramiento de la
conducta humana es decir la accion prohibida contenida en una norma juridica.
Antijuricidad constituye que una accién infringe la norma por lo que es contraria a derecho.
La culpabilidad es la capacidad de conocer y valorar que una accion es contraria a la ley.
Y por ultimo la imputabilidad es la capacidad de comprender que una conducta se

encuentra contraria a derecho.

El iter criminis, es un conjunto de etapas o fases por medio de las cuales se realizan una o
varias acciones ilicitas, iniciando en la mente del sujeto que desea ejecutar una accion,
hasta llegar a la consumacion del delito. Las fases o etapas de esta son la fase interna que
consiste en la idea, el plan y la preparacién del acto y la fase externa que cosiste en la

ejecucion y la consumacion.

6.4. Anadlisis de la definicién de la violencia psicolégica establecida en el inciso m)

del Articulo 3 del Decreto 22-2008

Al realizar un desglose adecuado de la definicién establecida en la ley se podra determinar

si la definicion es suficientemente clara para que los 6rganos jurisdiccionales encargados
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constitutivo de delito o no.

La primera parte de la definicion establece que la violencia psicoldgica es la realizacion de
“acciones que pueden producir dafio o sufrimiento psicolégico a una mujer a sus hijas o a
sus hijos, asi como las acciones, amenazas o violencia contra las hijas, los hijos u otros
familiares hasta el cuarto grado de consanguinidad y segundo de afinidad de la victima”, el
establecer que una mujer se encuentra dafiada o en sufrimiento psicolégico es complejo
para los profesionales del derecho incluyendo a los que imparten justicia, sin embargo, se
auxilian de profesionales de la psicologica para que ellos sean los competentes de realizar
un analisis profundo asi instaurar si existe o no un dafio o sufrimiento psicolégico, pero aun
asi a los profesionales de las ciencias psicologicas les es muy dificil establecer si existe un

dano psicoldgico ocasionado por un solo evento.

Sin embargo, en ocasiones puede ser facilitado el diagnostico cuando la victima posee un
dafio psicolégico muy evidente, es decir que se encuentra en gran manera danada
psicolégicamente, segun las entrevistas realizadas a psicélogas clinicas las mujeres que
son madres se les puede ocasionar un dafio o sufrimiento psicolégico al producir una accion
violenta a las hijas e hijos en virtud que este tipo de violencia tiene como enlace las
palabras, que es la accién principal de este tipo de violencia, las cuales son almacenadas
en la psiquis produciendo un dafo psicol6gico, el cual ocasiona que el “yo personal’ se

distorsione.
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encuentra con un grado de dafio psicolégico cuando permite que se ejerza una accion
negativa hacia sus hijos, en virtud que una madre siempre buscara la protecciéon de cada
uno de sus hijos e hijas por lo que si ella no busca o trata de manera esencial la proteccion
estos ultimos se establece que estd en contra de su naturaleza de madre por lo que

Unicamente se puede obtener como conclusién que se encuentra dafiada psicolégicamente

danada para permitirlo sin que exista una reaccion para evitarla.

La ley guatemalteca reconoce hasta el cuarto grado de consanguinidad, es decir, en
ascendente seria padre y madre en primer grado, abuelos y abuelas en segundo grado,
bisabuelos y bisabuelas en el tercer grado y tatarabuelos y tatarabuelas en el cuarto grado
de consanguinidad, en descendente seria hijos e hijas en el primer grado, en segundo
grado nietos y nietas, bisnietos y bisnietas en tercer grado y en cuarto grado tataranietosy
tataranietas, en lateral serian los hermanos y hermanas, sobrinos y sobrinas, >hijos de
sobrinos o sobrinas, tios o tias primos o primas y tios o tias abuelos. En cuanto los dos
grados de afinidad que reconoce la ley seria suegro y suegra y cufiados y cufiadas. (ver

anexo 3).

Este tipo de parentesco nace de la relacién entre en conyuge y los parientes consanguineos
o por adopcion de su consorte. La base para que exista este tipo de parentesco es el

matrimonio, sin embargo, no reconoce varios grados si no que Gnicamente dos.

Grados de parentesco por consanguinidad reconocidos por la ley: Este tipo de parentesco

es el que nace de la relacion de sangre entre dos personas. (ver anexo 4).
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Continuando con la definicién establecida en el Articulo 3 inciso m “en ambos casos con el

14
temala

objeto de intimidarla, menoscabarla su autoestima o controlarla, la que sometida a ese
clima emocional puede sufrir un progresivo debilitamiento psicologico con cuadros
depresivos”, en el aspecto psicolégico la intimidacion es realizar acciones que otra persona
desea que se realicen a través de la provocacion de miedo. Al indicar que se tiene como
objeto menoscabar su autoestima se hacer referencia a que disminuya toda cualidad

positiva que tiene la mujer aprecio o consideracion de si misma.

En la definicion establecida en la ley menciona que puede sufrir un progresivo
debilitamiento psicolégico por lo que no se puede determinar en un solo acto, progresivo
significa que deben ser varios momentos o sucesos, que paulatinamente vaya acusando el
dafio psicolégico y aunado a esto provoque cuadros depresivos en la mujer. Un cuadro
depresivo es un trastomno del estado de animo el cual puede ser transitorio o permanente
provocando sentimientos de abatimiento, infelicidad y culpabilidad a deméas provoca

incapacidad total o parcial para disfrutar de las cosas y de los acontecimientos.

6.5. Criterios jurisdiccionales entorno al delito de violencia contra la mujer en su

manifestacién psicolégica

En sentencia dentro del expediente de amparo nimero 4274-2009 y 3676- 2011 de la Corte
de Constitucionalidad sefala: “que los jueces llamados a dictar sentencia deberan contar
con los respectivos dictamenes emitidos por los expertos en la materia mediante los cuales
logren concluir si, en efecto, se ja producido dafo o sufrimiento psicolégico o emocional,

determinando de ser el caso, si la conducta concreta que se atribuye al procesado ha sido
69
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de tal naturaleza y caracter como para ocasionar en la victima la intimidacion, menosca
de su autoestima o control a que alude la norma penal Articulo 7 de la ley referida, debiendo
establecer, a la vez, si la victima, de acuerdo a su personalidad y situacion emocional,
sociocultural o familiar, en el caso de ser sometida a tales escenarios, podria sufrir 0 ha
sufrido, efectivamente, ese progresivo debilitamiento psicolégico con cuadros depresivos
que exige el tipo penal para los efectos de apreciar consumado el delito en referencia,
siendo tales cuestiones las que habran de ser debatidas, argumentadas y acreditadas en
el desarrollo del proceso penal’, estableciendo a los jueces la obligacion que al dictar
sentencia debera contar con el dictamen pericial donde se establezca si existe o0 no dafio
psicolégico debiendo indicar si se cumplen con los presupuestos enunciados en el Articulo
3 literal m del Decreto 22-2008 del Congreso de la Republica de Guatemala,
especificamente el informe pericial debe indicar si existe 0 se comprob6 que existe un

progresivo debilitamiento psicologico el cual haya causado cuadros depresivos.

Los hechos que toma en consideracion la psicéloga forense, que es la que realiza el informe
pericial, los cuales son narrados por la entrevistada o victima deben ser los mismos hechos
que obran en la plataforma factica, en virtud que de conformidad con la ley si no son hechos
distintos, los que obran en la acusacion de la apertura a juicio y los hechos que se
consideraron en el dictamen pericial, aunque en este Ultimo se consigne que existe dafo
psicolégico en la victima, no se podria condenar ya que existiria incongruencia en los

elementos de tiempo, modo y lugar.

En la sentencia 918-2012 dictada por la Camara Penal de la Corte Suprema de Justicia

establece que no por el hecho de que se establezca violencia psicologica y violencia fisica,
70

Sy O
Yo

SECRETARIA

o

v,
Jtemala,



emiimpresos02
Cuadro de texto


c\as Jy,
o0, o>
7 \(& San Car/a‘:', a
%

; z
Oltig C
12“? 5

——

SECRETARIA

e

We

/e190g

!

/!
/

&,

se cometieron dos delitos por que se estaria violentando el principio de ne bis in idem “'ngc,a S
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subsumir un mismo hecho en dos delitos cuando se afecta a una sola personay se lesiona
un solo tipo delictivo”, es decir que se estaria condenando a una persona por un mismo

delito dos veces.

De manera mas ejemplificada en la sentencia citada la Cdmara de Amparo se pronuncia
de forma literal de la siguiente manera: “El juicio de este tribunal es que, considerar que
hay dos delitos porque se acreditan dos causas que lesionan el Articulo 7 de la Ley contra
el Femicidio y otras Formas de Violencia contra la mujer, habiendo una sola ofendida por
mismo hecho, es tanto como si, pudiese haber tal concurso, en el caso de asesinato que
se califica como tal por mas de una agravante de las que establece el Articulo 132 del
Cadigo Penal. Es decir, que no puede condenarse por doble asesinato a quien matare a
una persona, con la sola justificacion de que concurre mas de una causa calificante”. La
violencia fisica subsume a la violencia psicologica ya que si se da la primera instintivamente
se produce la violencia psicolégica por esta Gltima va inmersa a la primera. Citando de
forma textual la Camara Penal establece en la sentencia que se analiza que “lo que importa
es establecer que, si se da mas de una forma de esa violencia, ello no significa que se
comentan dos delitos, pues un mismo hecho, no se puede condenar por violencia contra
una sola mujer y con violencia de la misma norma juridico penal sustantiva®. Por lo que se

debe aplicar el principio de subsuncién.

En sentencia dictada la Camara Penal de la Corte Suprema de Justicia dentro del
expediente 1089-2012 menciona que el desvalor delictivo plasmado en los elementos del

tipo que contienen una mayor pena destruye o extingue al que tiene menor pena. Establece
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que la violencia fisica o sexual tiene pena de cinco a doce afios la cual es mayor pena que

establece para la violencia psicologica puesto que es de cinco a ocho afios, aunque en los
dos casos se establece un minimo de pena de cinco afios en la violencia fisica y sexual se
establece un maximo de doce afios mientras que el maximo establecido en la violencia
psicoldgica es de cinco, tomando en consideracion lo establecido por la Camara Penal en
las sentencias antes citadas se debe condenar Ginicamente por violencia fisica o sexual no
por la psicolégica. Y, en consecuencia, el criterio que la Camara establece como correcto

es condenar por un solo delito aplicando la pena mas alta.

La Corte de Constitucionalidad se manifest6 respecto a la relaciéon de convivencia que debe
mediar para que se pueda condenar por el delito de violencia contra la mujer, estableciendo
que la relacién convivencia a la que debe estar sujeta este tipo penal es la convivencia
familiar no la convivencia entre vecinos, por lo tanto, no puede haber violencia contra la
mujer entre vecinos. Al realizarse un acto por parte de una persona fuera de la relacién de
convivencia familiar se debera ir al derecho comun, es decir, el Codigo Penal, donde se

podra determinar si el acto puede constituir una falta o un delito.

En delitos de violencia contra la mujer no se puede establecer un delito de manera
continuada, en todos los casos deben tenerse como un concurso real, en virtud que se
afectan derechos personalisimos, es decir que el bien juridico tutelado o que trata la norma
de proteger es personalisimo, cada vez que es agredida una persona por un acto que
constituye un hecho delictivo contemplado como delito de violencia contra la mujer debe

pagar por cada uno de ellos, siempre y cuando se pueda determinar los elementos de
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modo, tiempo y lugar de cada una de las acciones. Sin embargo, si estos elementos nos,
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pueden ser determinados y unicamente se establecié por el Ministerio Plblico que se
realizé en reiteradas ocasiones en ese caso si es procedente que se califique como delito
continuado, como lo realiza la Camara Penal de la Corte Suprema de Justicia en la

sentencia dictada dentro del expediente nimero 1089-2012.

3.5. Reforma al Articulo 3 literal m) del Decreto 22-2008 Ley Contra el Femicidio y

otras Formas de Violencia Contra la Mujer

La ley no esta disefiada para dar definiciones, sin embargo, en la Ley Contra el Femicidio
y otras Formas de Violencia contra la Mujer en su Articulo 3 establece varias definiciones
importantes para la aplicacién de la misma. Por lo que es importante que estas sean
adecuadas y complementarias para el encuadramiento de los delitos contenidos en la ley

antes mencionada.

Definiciones legales de diferentes paises, para poder realizar una comparacion entre las

mismas:

a. Guatemala: acciones que pueden producir dafio o sufrimiento psicol6gico o emocional a
una muijer, a sus hijas o a sus hijos, asi como las acciones, amenazas o violencias contra
las hijas, los hijos u otros familiares hasta el cuarto grado de consanguinidad y segundo
de afinidad de la victima, en ambos casos con el objeto de intimidarla, menoscabar su
autoestima o controlarla, la que sometida a ese clima emocional puede sufrir un

progresivo debilitamiento psicolégico con cuadros depresivos.
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b. Costa Rica: acciébn u omisién destinada a degradar o controlar las accio 8., b
emala,

comportamientos creencias y decisiones de otras personas, por medio de intimidacién,
manipulacion, amenaza, directa o indirecta, humillacién, aislamiento o cualquier otra
conducta que implique un perjuicio en la salud psicoldgica, la autodeterminacién o el

desarrollo personal.

c. Panama: toda accién u omisién que realiza una persona contra otra, destinada a
coaccionar, degradar o controlar las acciones, comportamientos, creencias, sentimientos
0 decisiones de personas a quienes es aplicable esta ley. Se manifiesta por medio de la
intimidacion, manipulaciones o amenaza directa o indirecta, vigilancia permanente,
hostigamiento, acoso o menosprecio al valor personal, destruccién de objetos
apreciados por la persona, privacion del acceso a la alimentacién, humillacién,
aislamiento o cualquier otra conducta que implique un perjuicio en la salud psicologica, -

la autodeterminacién y el desarrollo personal.

d. Uruguay: toda accién u omisién dirigida a perturbar, degradar o controlar la conducta, el
comportamiento, las creencias o las decisiones de una persona, mediante la humillacién,
intimidacion aislamiento o cualquier otro medio que afecte la estabilidad psicolégica o

emocional.

e. México: cualquier acto u omision que dafie la estabilidad psicologica, que puede consistir
en negligencia, abandono, descuido reiterado, celotipia, insultos, humillaciones,
devaluacion, marginacién, indiferencia, infidelidad, comparaciones destructivas,

rechazos, restriccion a la autodeterminacion y amenazas, las cuales pueden conllevar a
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suicidio.

Espaia: Toda conducta, verbal o no verbal, que produzca en la mujer desvalorizacién o
sufrimiento, a través de amenazas, humillaciones o vejaciones, exigencia de obediencia
0 sumision, coercién, insultos, aislamiento, culpabilizacién o limitaciones de su ambito
de libertad, ejercida por quien sea o haya sido su conyuge o por quien esté o haya estado
ligado a ella por analoga relacion de afectividad, aun sin convivencia. Asimismo, tendran
la consideracion de actos de violencia psicoldgica contra la mujer los ejercidos por

hombres en su entorno familiar 0 en su entorno social y/o laboral.

. Argentina: La que causa dafio emocional y disminucién de la autoestima o perjudica y
perturba el pleno desarrollo personal 0 que busca degradar o controlar sus acciones,
comportamientos creencias y decisiones, mediante amenaza, acoso, hostigamiento,
restriccion, humillacion, deshonra, descrédito, manipulacion aislamiento. Incluye también
la culpabilizacién, vigilancia constante, exigencia de obediencia sumisioén, coercion
verbal, persecucion, insulto, indiferencia, abandono, celos excesivos, chantaje,
ridiculizacién, explotacion y limitacion del derecho de circulacién o cualquier otro medio

que cause perjuicio a su salud psicolégica y a la autodeterminacion.

En cuanto a la naturaleza la generalidad de las definiciones consignadas anteriormente
comprende supuestos activos y omisivos, casi en todos los casos de manera expresa. En
el caso espaiiol, puede comprenderse al definir el comportamiento como toda conducta, en

este caso la conducta del ser humano estd compuesto de acciones y de omisiones.
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generarse por la via de acciones u omisiones. Con excepcién a la de Guatemala en virtud
que esa unicamente consigna acciones sin embargo es importante destacar que las
omisiones, es decir, la falta de accién también puede provocar un dafio psicolégico. Como
lo describe la definicion mexicana con la indiferencia y descuido al igual que la definicién |

argentina con la indiferencia.

Las conductas referidas, en general, supone la utilizaciéon de clausulas sobre afectacion de
la estabilidad o salud psicologica. Como es el caso de Costa Rica, Panama, Uruguay y

Argentina, en tales casos, esta clausula permite comprender otras conductas sefialadas.

Tales descripciones comprenden, entre otras acciones, intimidacién, manipulacion y
amenaza, directa o indirecta. Aunque la definicion guatemalteca si incluye que las acciones
cometidas sean en forma directa o indirecta no comprende otras conductas en forma

expresa unicamente indica amenazas.

Las definiciones de los paises no sefialan expresamente supuestos de culpabilidad. Ellos
solo pueden desprenderse de determinadas, expresiones, utilizadas para describir las

conductas sancionables.

Las unicas definiciones que son explicitas al sefialar el resultado de la conducta que se
realiza son las establecidas en las legislaciones de México y Guatemala, ya que por parte
de México ya que especifica la intensidad a la que puede llegar las conductas, sefialando

que provoca en la victima es depresion, aislamiento e incluso la muerte.
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Por parte de Guatemala, se indica que la victima sufre un progresivo debilitamienéa
psicolégico con cuadros depresivos. Aunque las dos definiciones estableces resultados
certeros, no es la totalidad de resultados que puedan provocar estas acciones, como lo es:
la angustia, ansiedad, inseguridad, falta de animo, deseo de llorar, insomnio, depresion,

miedo, dolores fisicos, trastornos fisiolbgicos, falta de libertad.

La ley guatemalteca que contiene la definicion de violencia psicologica Unicamente es
aplicable para la convivencia familiar, no asi la convivencia entre vecinos, social y/o laboral,
sin embargo, en el derecho comun no se encuentra establecida una figura delictiva que
encuadre la conducta de violencia psicolégica, sin embargo, en el ambito social y/o laboral
también se puede ocasionar un dafio psicologico el cual quedaria impune en virtud que no

se podria encuadrar en ningun delito.

Por el contrario, la legislacion espafiola si previno dicho suceso ya que en la definicién se
establecié que se podia considerar los actos de violencia psicologica contra la mujer los
ejercidos por hombres en su entorno familiar o en su entorno social y/o laboral por lo que

si previno los otros dos entornos que no esta protegiendo la legislacion guatemalteca.

Por otro lado, es importante sefalar que Ia legislacion busca sancionar la conducta
antijuridica que tiene un hombre contra una muijer, sin embargo, el dafio provocado por la
violencia psicologica es mas dificil de resarcir que el dafo provocado por la violencia fisica
pues, el segundo con el trascurso del tiempo sana o en todo caso se recupera, no obstante,

el dafio causado por el primero tarda en repararse mucho mas tiempo que el anterior.
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por el dafio causado. Una salida a ello podria ser que el agresor pague el tratamiento
psicologico por el tiempo que sea necesario para la recuperacién de la victima en su

autoestima, hasta obtener la salud psicolégica que poseia antes de la agresion.

Con los criterios establecidos por la Corte de Constitucionalidad y la Corte Suprema de
Justicia, el delito de violencia contra la mujer Gnicamente puede ser sancionado por una de
sus manifestaciones siendo estas: la violencia psicolégica, violencia fisica, violencia sexual
o violencia econdmica. Pero al analizar cada uno de los tipos de violencia que constituye el
delito de violencia contra la mujer se puede concluir que cualquier tipo de violencia lleva
inmersa una violencia psicolégica por lo que esta enajenada a todos los tipos de violencia

que constituye el delito antes indicado.

El 6rgano jurisdiccional al dictar sentencia por jurisprudencia asentada de las Cortes
Unicamente puede imponer y sancionar por el tipo de violencia que contenga la pena mas

alta, dejando asi sin sancién aplicada por el otro tipo de violencia ejercido sobre la victima.

Por lo que seria atinado que tanto las Corte de Constitucionalidad como la Corte Suprema
de Justica tomaran en consideraciéon que si bien es cierto juridicamente estaria contrario
sancionar por dos tipos de violencia que constituyen el mismo delito en la reparacion digna
se pueda reparar en el tipo de violencia que se vio subsumido por el otro para que aunque
no exista sancion por el tipo de violencia que contiene la pena menor, si exista la obligacion

de resarcir el dafio causado ya que el mismo fue ocasionado.
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Esto es el caso de cuando se ejerce sobre una muijer violencia fisica, el mismo lieva inmer:
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la violencia psicolégica por lo que seria beneficioso que si se sanciona por violencia fisica

se repare por violencia fisica y por violencia psicolégica.

En virtud de lo anteriormente expuesto, se concluye que la definicién legal de violencia
psicoldgica contiene algunas deficiencias como se encuentra regulada actualmente por lo
que es necesario que se realice la reforma al Articulo 3 literal m) del Decreto 22-2008. Para
que la misma contenga las conductas y efectos que sirvan como parametros para que el
juzgador tipifique de forma adecuada el delito de violencia contra la mujer en su

manifestacién psicolégica.

ACUERDO NUMERO 000-2018

El Congreso de la Repiblica de Guatemala,

CONSIDERANDO:

Que la Constitucién Politica de la Republica establece que el Estado de Guatemala se

organiza para proteger a las personas y a la familia, su fin supremo es la realizacién del

bien comun, ademas de proteger la vida humana desde su concepcién, asi como la

integridad y la seguridad de las personas.
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CONSIDERNADO:

Que es importante que el juzgador contenga una definicién de violencia psicolégica la cual
contenga las conductas especificas y efectos que se produce al ejercer el tipo de violencia,
en contra de una mujer, con el objeto que se realice una adecuada tipificacion del delito de

violencia contra la mujer en su manifestacion psicologica.

POR TANTO:

En ejercicio de las atribuciones que le confiere la literal a) del Articulo 171 de la Constitucion

Politica de la Republica de Guatemala.

DECRETA:

La siguiente:

REFORMA A LA LEY CONTRA EL FEMICIDIO Y OTRAS FORMAS DE VIOLENCIA
CONTRA LA MUJER DECRETO NUMERO 22-2008 DEL CONGRESO DE LA

REPUBLICA

Articulo 1: Se reforma el Articulo 3 literal m) de la Ley Contra el Femicidio y otras Formas
de Violencia Contra la Mujer. Decreto 22-2008 del Congreso de la Republica el cual queda

asi:
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Articulo 3.- Definiciones: Para los efectos de esta ley se entendera por: m) Violen ;
psicolégica o emocional: Toda conducta de accién u omisién, verbal o no verbal, realizada
por conyuge o por quien esté o haya estado ligado a ella por analoga relacion de
afectividad, aun sin convivencia, en su entorno familiar o en su entorno social y/o laboral;
dirigida o destinada a perturbar, degradar o controlar la conducta, el comportamiento, las
creencias o las decisiones, coaccionar, mediante: manipulacion, amenaza directa o
indirecta, humillacién, aislamiento, vigilancia permanente, hostigamiento, acoso o
menosprecio al valor personal, destruccién de objetos apreciados, privacion del acceso a
la alimentacion, insultos, rechazos, exigencias de obediencia o sumisién, deshonra,
descredito, culpabilizacién, indiferencia, celos excesivos, chantaje, ridiculizacion,
realizadas a una mujer o a sus hijas o a sus hijos, la que sometida a ese clima emocional
sufra de un progresivo debilitamiento psicolégico provocando cuadros depresivos,

devaluacion de su autoestima e incluso al suicidio.

Articulo 2.- Derogatoria. Se derogan todas las disposiciones legales o reglamentarias que

se opongan o contravengan la presente norma.

Articulo 3.- Vigencia. El presente Decreto entrara en vigencia ocho dias después de su

publicacién en el Diario Oficial.

REMITASE AL ORGANISMO EJECUTIVO PARA SU SANCION, PROMULGACION Y
PUBLICACION.
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Se establece que el Decreto 22-2008, necesita una definicién mas clara de qué es violencia
psicoldgica, ya que a pesar que esta ley lo regula lo hace de una manera ambigua y poco
clara ya que no instituye conductas que ayuden a una tipificacion, en la cual el juzgador
tenga parametros para encuadrar la conducta a los supuestos establecidos expresamente

en dicha ley.

Para que exista este tipo de violencia debe de cumplirse con ciertos requisitos, los cuales
son necesarios que se regulen en la ley para que puedan ser de observancia de los
juzgadores, se analiz6 que para la aplicacién de una sancion por este tipo de violencia se
basaba en gran parte por el informe del especialista del Instituto Nacional de Ciencias
Forenses de Guatemala, lo que no estad mal ya que el derecho se auxilia de varias ciencias,
solo que este tipo de peritajes se realizan utilizando un método que no crea la certeza
juridica que este tipo de casos necesita, lo que hace necesario gue se cuente con una
regulacion més clara y especifica. Se instauraron soluciones al problema y la principal de
ellas es la realizacion de una reforma a dicha ley la cual debera realizarla el Congreso de
la Republica de Guatemala para poder incorporar a la misma una definicién mas especifica
y con bases no solo juridicas sino también de tipo psicolégico; al mismo tiempo se observa
la necesidad que se tiene de instruir de mejor manera a los especialistas que realicen los
peritajes psicolégicos, para que utilicen el método de evaluacion mas adecuado, acorde a

la realidad nacional.
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ANEXO |

Psiquiatria

Psicologia

Campo de Estudio

Se ocupa de enfermedades

Se ocupa de problemas
psicolégicos cuya base es
contextual o ambiental

Tipo de Problematica

Orgénicas

Aprendidas

Modo de Intervencion

Utilizara farmacos
destinados a modificar los
sintomas fisicos de la
patologia, asi como el
agente causante de las
mismas

Hara uso de las técnicas de
intervencidn psicoldgica,
basadas en las leyes y
principios de aprendizaje
para ensefiar y ayudara la
persona a que por si misma
modifique las circunstancias
negativas de su entorno o
aprendida

Elemento Personal

Psiquiatra y paciente

Psicdlogo y paciente

Naturaleza

Es una especialidad dentro
de la medicina

Es una disciplina con
modelo propio

Definicidn

Es una especialidad basica
de la medicina por su
caracter troncal y su

interrelacion e implicacién

con el resto de
especialidades, en la que los
fenédmenos psiquicos y de
conducta intervienen en la
etiologia y/o
sintomatologia, o bien

destacan como factores a

valorar en la profilaxis,

evolucién, tratamiento y
rehabilitacion de los

enfermos.

Segtn Miller es la ciencia de
la vida mental, basada en la
evidencia que se obtiene
mediante la observacién y el
analisis del comportamiento

Fuente: Elaboracion propia. 2018.
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ANEXO Hl

Fase preliminar

Fase exploratoria

Recepcién empatica
Conocer el motivo de consulta

Evitar el “ya que estoy aqui” delimitando
los motivos de consulta

Como son los sintomas
Localizacion

Intensidad

Cronologia y evolucién

Presencia de patologia orgéanica o
iatrogenia

Factores desencadenantes cambios y
duelos

Entorno sociofamiliar

Antecedentes personales

Situaciones que empeoran y mejoran

Explotacién de la esfera psicosocial
Creencias y expectativas
Contenido del pensamiento
Efectividad

Personalidad

Obtener informacion especifica basica:

Recoger informacion especifica basica:

Fase resolutiva

Fase final

Sintesis y enumeracion de los problemas

Informacién al paciente de la naturaleza
del problema

Comprobacién de que ha entendido las
explicaciones

Implicacién del paciente en la elaboracién
de un plan diagnostico-terapéutico:
Acuerdos

Negociacién

Pactos

Toma de precauciones
Acuerdo final

Despedida

Fuente: Elaboracion propia. 2018.
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Grados de parentesco por afinidad reconocidos por la ley:

ANEXO Il

primer gado

segundo grado

Padres de esposa o esposo

(suegro y suegra)

hermanos de la esposa o

esposo (cufiado o cufiada)

!

Pareja

(esposo o esposa)

Fuente: elaboracion propia. 2018.
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Grados de parentesco por consanguinidad reconocidos por la ley:
cuarto grado
TATARABUELO
Y
TRATARABUELA
tercer gado cuarto grado
BISABUELO Y TiOS Y TIAS
BISABUELA ABUELOS
segundo grado tercer grado cuarto grado
ABUELO Y TiQS Y PRIMOS Y
ABUELA TIAS PRIMAS
primer gado segundo grado tercer grado cuarto grado
PADRE Y HERMANOS Y SOBRINOS Y SOBRINOS Y
MADRE HERMANAS SOBRINAS SOBRINAS
| YO l

primer grado

HIUOS E
HIJAS

segundo grado

NIETOS Y
NIETAS

tercer grado

BISNIETOS Y
BISNIETAS

cuarto grado

TATARANIETOS
Y

TATARANIETAS

Fuente: Elaboracion propia. 2018.
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ANEXO V

Entrevista realizada a los jueces de los Juzgados y Tribunales Penales de Delitos de

Femicidio y otras Formas de Violencia contra la Mujer.

1. ¢ Con que frecuencia se conoce de una denuncia por violencia psicologica?

2. ¢ A declarado con lugar una denuncia por violencia psicolégica?

3. ¢ Qué medios de prueba son los mas frecuentes en los casos de violencia psicolégica?
4. ¢ Existe algun parametro al dafio que establece la ley para saber cuando es punible?
5. ¢ Qué encierra para usted la violencia psicolégica?

6. (',Jurispr‘uden‘cia asentada en relacién de violencia psicologica?

7. (Considera usted que es dificil probar que se ha ejercido violencia psicologica?

Entrevista realizada a las profesionales de la psicologia
1. ¢ Qué es la violencia psicolégica?

2. (,Qué es un dafio psicoldgico?

3. ¢La violencia psicolégica se puede causar por si sola?

4. (Cuantas sesiones son necesarias para determinar gue una persona se encuentra

dafiada psicolégicamente?
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5. ¢Qué métodos utilizan para poder determinar que una persona se encuentra dafi: g, y
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psicolégicamente?

6. ¢Una madre puede sufrir de dafo psicolégico cuando se realiza un dafio fisico o
psicologico a sus hijos y si el dafio se puede dar en el mismo grado que si se realizado

en la misma mujer?

7. ¢, Qué personalidad tiene normalmente una persona que sufre de violencia psicolégica?

8. ¢ Qué efectos produce en la mujer que sufre de violencia psicolégica?

9. (Es factible establecer que el dafio psicolégico ocasionado por ejercer violencia

psicoldgica solo puede ocasionarse en una persona esta vulnerable?
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