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De conformidad con el oficio emitido por la Unidad de Asesoria, me permito manifestarle
que en la calidad de asesor de tesis de la estudiante KARIN LILIANA CABRERA
RODRIGUEZ quien desarrollo el tema intitulado, “EL PERITAJE PSIQUIATRICO COMO
MEDIO DE PRUEBA EN EL REGIMEN DE SEGURIDAD SOCIAL DEL INSTITUTO
GUATEMALTECO DE SEGURIDAD SOCIAL REGULADO EN EL REGLAMENTO

SOBRE PROTECCION RELATIVA A ENFERMEDAD Y MATERNIDAD”. Al respecto le
manifiesto lo siguiente:

a) De la asesoria practicada al trabajo de tesis relacionado, se puede establecer que el
mismo cumple con los requisitos establecidos en el Articulo 31 del Normativo para la
Elaboracion de Tesis de Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen
General Publico, relativos al contenido cientifico y técnico de la tesis en virtud,
asimismo, que el presente trabajo llena las expectativas por dicho normativo, al
haberse empleado dichos lineamientos al desarrollarse la investigacién del caso.

b) En este trabajo de investigacion cientifica se utilizé el método deductivo, que en virtud
del analisis de los hechos que aparecen en la investigacion se originaron argumentos
sobre las observaciones efectuadas que llegaron a conclusiones particulares.
Asimismo, se utilizd el método historico, pues en la investigacién se analizaron
situaciones pasadas y acontecimientos histéricos que son parte del tema. Se
utilizaron técnicas bibliograficas, citas textuales y de parafrasis, que ayudaron a
plasmar el marco teérico. En definitiva el trabajo de tesis se ajusta a los
requerimientos cientificos y técnicos que se deben cumplir de conformidad con la
norma respectiva, la metodologia y técnicas de investigacion utilizadas.

) Se observd que en toda la tesis se emplearon técnicas de redaccién, ortografia y
gramatica adecuadas para este tipo de trabajos, asi como de fondo y forma segun lo
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establecido por la Real Academia de la Lengua Espariola.

d) La contribucion cientifica lo constituye el analisis de la implementacion de peritaje
psiquiatrico dentro del Instituto Nacional de Ciencias Forenses de Guatemala, con el
fin de ser utilizado como medio de prueba en el proceso ordinario laboral para la
obtencién de la prestacion de invalidez por enfermedad mental de un trabajador.

e) En la conclusion discursiva se puede establecer que la estudiante realiz6 hallazgos
dentro de la investigacién, mismos que a mi consideracion y criterio son adecuados y
oportunos para el contexto en el que se desarrollé la misma, y del mismo modo, la
conclusion discursiva de dicho trabajo son congruentes con el trabajo final realizado.

f) En la bibliografia utilizada se constaté que en el desarrollo y culminacion del informe
final de la tesis, se utilizé doctrina de autores nacionales y extranjeros, asi como haber
realizado analisis tanto de la legislacion interna, lo cual a mi criterio, es totalmente
adecuado.

g) La bachiller acepté todas las sugerencias que le hice y realizd las correcciones
necesarias para una mejor comprension del tema; en todo caso, respeté sus
opiniones y los aportes que planteé.

En conclusién y en virtud de haber cumplido con las exigencias del suscrito asesor,
derivadas del examen del trabajo en los términos anteriormente expuestos e
individualizados y por las razones expresas, asi como haber concluido con los requisitos
establecidos en el Articulo 31 del Normativo para la Elaboracién de Tesis de Licenciatura
en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General Publico, resulta procedente
aprobar el trabajo de tesis relacionado, realizado por la estudiante KARIN LILIANA
CABRERA RODRIGUEZ, y en consideracion, conferirse la opinién que merece, debiendo
continuar su tramite administrativo legal correspondiente a efecto se emita orden de
impresion y se sefiale dia y hora para la discusion en el correspondiente examen publico,
asi también DECLARO que no tengo parentesco dentro de los grados de ley con la

estudiante. En tal virtud, emito DICTAMEN FAVORABLE aprobando el trabajo de tesis
asesorado.
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Licenciado Otto\René Arenas Hernandez
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PRESENTACION

Dentro de los aspectos medulares de la problematica, merece destacarse que la misma
se presenta cuando el trabajador se ve incapacitado por una enfermedad mental y
solicita la prestacion econémica al Instituto Guatemalteco de Seguridad Social y la
misma le es denegada, debido que los dictAmenes meédicos son realizados por la
Seccion de Medicina Legal y Evaluacion de Incapacidades del Instituto antes indicado,
cuando lo procedente y a fin de brindarle certeza juridica a este dictamen, debe
efectuarlo el Instituto Nacional de Ciencias Forenses de Guatemala. La investigacion es
de tipo cualitativa y la esfera dentro de la que se desarrolla se encuentra en la rama del

derecho laboral y secundariamente en el derecho administrativo.

El objeto de estudio corresponde a la legislacién laboral, basicamente en lo referente al
Decreto Namero 1441, Cédigo de Trabajo, asi como en la propia Ley Organica del
Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, Decreto Namero 295 del Congreso de la
Republica de Guatemala; en tanto que el sujeto de estudio lo constituyen las personas
con invalidez por enfermedad mental que requieren de un dictamen para obtener
prestaciones; el &mbito geografico donde se realiz6 la investigacion es el municipio de
Guatemala, departamento de Guatemala, durante el periodo comprendido entre los

anos 2013 al 2018.

El principal aporte consiste en servir de sustento doctrinario para la elaboracién de
futuros estudios en materia laboral y de seguridad social, esencialmente de las

personas con invalidez por alguna enfermedad mental en Guatemala.



HIPOTESIS

La falta de seguridad juridica y social del trabajador se encuentra debilitada, debido a
que la legislacion actual no especifica el proceso para la obtencién de prestacion
econémica por incapacidad mental del trabajador en el régimen de seguridad social del
Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, en consecuencia se estima conveniente
que el peritaje psiquiatrico, sea efectuado por otra institucion independiente y ajena a
los intereses del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, a efecto de que en un
juicio ordinario laboral sea de gran ayuda como medio de prueba y pueda facilitar al
juzgador emitir una sentencia apegada a la realidad del trabajador. El tipo de hipétesis

que se utilizé en la investigacion fue descriptivo.
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Se comprobé la hipétesis a través del método inductivo al utilizar la técnica de la
observacion, la cual activa el fenémeno a estudiar consistente en la implementacion del
peritaje psiquiatrico como medio de prueba en el proceso ordinario laboral, para la
obtencion de la prestacion de invalidez por enfermedad mental del trabajador que
padece de este tipo de enfermedad, contribuira a la proteccién de la prevision social

que debe tener todo trabajador, para el régimen del seguro social.

En este estudio se puede observar que es importante regular de manera especifica en
el reglamento sobre proteccion relativa a enfermedad y maternidad, el proceso para la
obtencion de prestacion econémica del trabajador que padezca de una enfermedad
mental, ya que el Instituto Guatemalteco de Seguridad Social no lo tiene regulado de

forma especifica.
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El Estado de Guatemala garantiza la salud y la seguridad social a todos sus habitartd
por lo que es importante que no exista ning(n tipo de excepcién para dar cumplimiento
a lo establecido en el ordenamiento juridico vigente y que se otorga la competencia al
Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, para prestar el servicio de seguridad social
y beneficios a sus afiliados, sin embargo en la actualidad se observa que se ha
sobrevenido enfermedades mentales en diferentes grados provocando un problema de

caracter juridico-social y laboral.

La falta de seguridad juridica y social del trabajador se encuentra debilitada, debido a
que la legislacion actual no especifica de manera concreta el proceso para la obtencién
de prestacion econdmica, por incapacidad mental del trabajador en el régimen de
seguridad social del Instituto antes mencionado, por lo que resulta conveniente que el
peritaje psiquiatrico sea efectuado por otra institucion independiente y ajena a los
intereses del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, a fin de brindarle seguridad y
certeza juridica al juicio ordinario laboral guatemalteco y sea un medio de prueba que

facilite al juzgador, emitir una sentencia apegada a las necesidades del trabajador.

En la investigacion se alcanzé el objetivo que consistié en establecer la necesidad de
que se disponga el control que ejerce el Instituto Nacional de Ciencias Forenses de
Guatemala, relacionado a la utilizacién de la psiquiatria forense como medio de prueba
en los procesos laborales en Guatemala. En ese contexto, se comprobé de igual forma
la siguiente hipotesis: La falta de seguridad juridica y social del trabajador se encuentra

debilitada, debido a que la legislacién actual no especifica el proceso para la obtencién

(i)



seguridad social del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, por lo que considero

necesario sea implementado el peritaje psiquidtrico por parte de ofra institucion
independiente y ajena a los intereses al Instituto Guatemalteco de Seguridad Social,
para que en un juicio ordinario laboral sea de gran ayuda como medio de prueba y

pueda facilitar al juzgador emitir una sentencia apegada a la realidad del trabajador.

La estructura capitular se desarrollé de la siguiente forma: en el primero, se acogen los
aspectos relativos a la psiquiatria; en el segundo, se abordan los preceptos esenciales
de la seguridad social en Guatemala; en tanto que en el tercero, se describen las
instituciones relacionadas con los programas de invalidez como seguridad social;
finalmente el cuarto, se focaliza en el peritaje psiquiatrico como medio de prueba en el
régimen de seguridad social del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, regulado

en el reglamento sobre proteccion relativa a la enfermedad y maternidad.

Los métodos utilizados dentro de esta investigacién fueron el inductivo y deductivo, a fin
de interrelaciones juicios y conclusiones generales y particulares; en tanto que las
técnicas utilizadas fueron la documental y bibliografica, destacandose entre estos,
libros, leyes, reglamentos, periédicos, fuentes electrénicas y subsidiariamente todo

aquel material doctrinario susceptible de utilizar en el proceso investigativo.

Se estima que la informacién plasmada en el informe constituya una importante fuente
de apoyo para el desarrollo de futuros estudios en materia de seguridad social en

Guatemala y por ende beneficie a trabajador que padezca alguna enfermedad mental.

(i)
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1. La psiquiatria

El estudio de los trastornos mentales es un esquema médico, se considera que algunas
causas han sido biolégicas como psicolégicas, culturales, sociales y antropoldgicas,
algunos de los tratamientos proveen indicaciones de psicofarmacos y la variabilidad de
psicoterapias, las cuales son realizadas por médicos psiquiatras que poseen el

profesionalismo requerido para la aplicacién del método.

“La psiquiatria es una rama de las ciencias medicinas, cuyo caracter cientifico se

alcanza a través de la Psicopatologia”. '

Como parte de la profesiébn de médico psiquiatra, debe ser capaz de detectar
condiciones médicas que pueden afectar en ocasiones el funcionamiento psiquico de
una persona que padezca de alguna enfermedad mental, por lo cual se realizan
periédicamente examenes fisicos, laboratorios e imagenes y otros métodos médicos,
para poder observar el comportamiento anormal del enfermo mental que puede estar

afectado por los factores genéticos, fisicoquimicos, psicoldgicos y sociales.

Las ciencias médicas son de gran aporte al desarrollo fisico y psicolégico de las
personas, tanto para el mejoramiento de una persona con enfermedad mental, asi

como para la respectiva prevencion.

' Jaspers, Karl. Psicopatologia general. Pag. 2.
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“La psiquiatria es la rama de la medicina, responsable del estudio, el diagndstico, el

tratamiento y la prevencion de los trastornos del comportamiento humano”.2

La psiquiatria ha sido resultado del estudio cientifico de la medicina, para poder buscar

soluciones a las afecciones de la enfermedad mental y su prevencién.

“Se deriva del griego psiqué, alma, iatréia y curacidn, es una practica tedrica

tecnificadas. Se trata de la rama antropoldgica o humanista de la medicina”.3

A través de este planteamiento se visualiza el principal aporte que se realiza a la
psiquiatria y como la misma y el grado evolutivo que ha ido manifestando a través del
tiempo, destacandose el hecho de que se encuentra estrechamente vinculado con la
sanacion del alma, que ha ido arraigdndose en el campo de las ciencias forenses y por

ende resulta de interés para el sector justicia, a lo que Guatemala no es ajeno.

1.2. La psicologia

“La psicologia se ocupa de la conducta del hombre, de sus experiencias intimas y de
las relaciones que se tejen entre estas, es decir, busca descubrir la estructura, las

causas y los efectos del comportamiento”.4

2 Wolff, Wener. Introduccién a la psicologia. Pag. 7.

% Omafia Polanco, Ricardo. Estudio sobre la depresién segin la encuesta nacional de salud: 1995-
2003. Pag. 6.

4 Castillo Ramirez, Eduardo. Psiquiatria forense. Pag. 55.

2
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manera cientifica, la cual se ocupa del alivio del sufrimiento que la persona pueda
presentar en sus distintos ambitos de desarrollo personal, algunas de las ramas de la
psicologia son la psicologia general, psicologfa clinica, psicologia del trabajo, psicologia
diferencial, psicologfa evolutiva, psicologia juridica y/o forense, psicologia médica,

psicologia pedagédgica o educativa, psicologia publicitaria, psicologia social.

“La Psicologia es la ciencia que estudia la conducta y los procesos mentales. Trata de
describir y explicar todos los aspectos del pensamiento, de los sentimientos, de las
percepciones y de las acciones humanas. Por ser una ciencia, la Psicologia se basa en

el método cientifico para encontrar respuestas”.5

En ese contexto, resulta de suma utilidad efectuar el analisis de la psicologia clinica y la
psicologia juridica o también llama psicologa forense, puesto que son las que adquieren
mayor relevancia en cuanto a los aportes y herramientas a los procesos judiciales

segun la individualizacién en casos concretos.

“La psicologia clinica es la rama de la psicologia que versa sobre el estudio, diagnéstico

y tratamiento del comportamiento anormal” .8

Es la encargada de la investigacién, evaluacion, diagnéstico, prondstico, tratamiento,

rehabilitacién y prevencion de las cuestiones que afectan a la salud mental.

https//psicologiabachilleratofileswordpresscom/201 1/10/concepto-e-
historia-de-la-psicl.pdf (Consultado: 20 de mayo de 2018).
§ Feldman, Robert. Psicologia con aplicaciones a paises de habla hispana. Pag. 1.
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interior y de como esta interacciona con el mundo en toda su magnitud: el amor, la

familia, el trabajo, la empresa, el deporte, el arte... Es una ciencia natural y social,
tedrica y aplicada, en continua transformacién gracias a la investigacion e intimamente
relacionada con otras ramas del conocimiento, como la medicina, la biologia y la

filosofia”.”

De acuerdo con este planteamiento, es consistente sefialar que la psicologia es la
ciencia que estudia la conducta y los procesos mentales y emocionales, asi como su
interaccién, de modo que abarca todos los aspectos de la experiencia humana. Existen
diversas escuelas psicoldgicas, cada una con sus propios planteamientos tedricos y su
metodologia; muchas de ellas coinciden en buena parte de estos, otras se influyen y
complementan, pero otras son incompatibles. Esta gran variedad dota a la psicologia de

una gran riqueza y amplitud de horizontes.

1.3. Diferencia entre psiquiatria y psicologia

En torno al presente apartado, es consistente sefialar las diferencias evidentes pa'ra
poder hacer la comparacién consiste en que Ia psicologia es una rama de la filosofia,
que estudia los procesos psicolégicos y el comportamiento humano, por lo que cuenta
con la licenciatura en psicologia, por lo tanto no tiene la facultad de recetar
medicamentos; y en la psiquiatria el especialista es médico psiquiatra y esta facultado

para recetar medicamentos a los pacientes para evitar y prevenir los dafios en la salud

? Lara Llerena, Maria Alicia. Psicologia. Pag. 10.
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mental y rehabilitar las patologias mentales organicas del encéfalo humano que pui{d‘

derivarse de un mal funcionamiento patolégico.

Acorde con ello, merece reforzarse este planteamiento, exponiendo para el efecto que
una de las confusiones mas comunes es pensar que la psicologia y la psiquiatria se
ocupan de lo mismo. La psiquiatria es una rama de la medicina y la psicologia es una
disciplina en si misma. A pesar de que las dos estan inmersas en el ambito de la salud
mental, y comparten conocimientos, la manera que tiene cada una de abordar los
problemas es distinta, aunque a la vez complementaria. Los psiquiatras pretenden
reconocer los desequilibrios quimicos, los cambios en los neurotransmisores y
receptores del cerebro para corregirlos mediante la medicacién. En cambio, los
psicdlogos clinicos no pueden recetar ningiin medicamento y utilizan la psicoterapia

como herramienta.

“Otra de las diferencias entre el psicélogo y el psiquiatra se encuentra en el enfoque
utilizado. El psiquiatra tiene un enfoque biologicista del comportamiento humano y sus
estados afectivos, y por eso se centra en los aspectos fisiologicos y quimicos del
cuerpo humano (sobre todo, los relacionados con el sistema nervioso y las hormonas).

Por su parte, el psicélogo puede adoptar posturas mas heterogéneas que pongan mas
énfasis en el contexto social, las relaciones personales y la cultura (aunque también
puede adoptar un enfoque centrado en el organismo del paciente como algo aislado,

dependiendo del tipo de corriente psicoldgica a la que se adscriba”.8

8 https://psicologiaymente .net/psicologia/diferencias-psicologo-psiquiatra (Consultado: 20 de mayo de
2018).
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mientras que los fenémenos que tratan los psicélogos son méas heterogéneos. Esto es

asi porque los psiquiatras suelen orientar su actividad centrandose en aquellas mejoras
que pueden producirse a través de los tratamientos farmacolégicos, y estos estan
desaconsejados en la mayoria de personas que no tienen un trastorno mental

diagnosticado por los mdiltiples efectos secundarios que pueden tener.

Los psicélogos, si bien también pueden intervenir como apoyo y en casi todos los casos
que tratan los psiquiatras o directamente complementar al enfoque psiquiatrico, también
pueden ofrecer sus servicios a practicamente cualquier persona sin alteraciones graves,

aunque no se le haya diagnosticado ninguna psicopatologia en particular.

1.4. Antecedentes histéricos de la psiquiatria

Para poder comprender la importancia que ha suscitado en la psiquiatra desarrollare
diferentes épocas que a lo largo de la historia han marcado la humanidad y desarrollo
cientifico de la misma, en ese orden de ideas, es preciso resaltar algunas concepciones
doctrinarias sobre los vestigios histéricos de este concepto en particular, destacandose
en primer lugar que la psiquiatria como disciplina surgio posteriormente a los primeros

registros que se tienen en primera instancia sobre la psicologia.

“Durante la Antigiedad, en la Grecia clasica, Platén (c. 427-347 a. C.) tenia una
concepcion dualista del ser humano, distinguia el cuerpo del aima, y establecia una

relacion de oposicion entre ambos: El cuerpo es una carcel para el alma. Para Platén el

6



cuerpo era material e imperfecto y la mente contenedora del conocimiento pu}v'fé‘“ 2

o
0y

la razon. Creia que las fuerzas racionales de la mente se debian dirigir hacia dentro

(introspeccion) para descubrir las ideas que estaban presentes desde el nacimiento”.?

Atendiendo esta serie de preceptos, resulta de suma importancia sefialar que la historia
de la psiquiatria forense, siendo parte de la historia general de la medicina, se
diferencia de las demas ramas médicas en cuanto que por su objetivo, la conducta
perturbada del hombre, participa también de la historia de las otras ciencias humanas y
contacta con la historia del pensamiento, de la cultura y de las sociedades. Como parte
de la historia de la medicina, ha seguido las vicisitudes del arte de curar y del

conocimiento cientifico a través de los tiempos y las edades.

“Lo que si ha variado a través de la historia es el concepto de enfermedad mental, que
por épocas Y lugares se ha hecho mas o menos amplio o estrecho y por lo tanto, el
campo de actuacion del médico ha sufrido iguales cambios. Este concepto de la
enfermedad mental, que se agranda o se estrecha segun los tiempos y las edades,
refleja por una parte el modo de pensar prevalente en un momento y una sociedad
determinados, lo mismo que la carencia suficiente de conocimientos cientificos
pertinentes y adecuados sobre muchos aspectos del comportamiento humano normal o

perturbado y se ha prestado obviamente a abusos y arbitrariedades”. 1

® Lara Llerena. Op. Cit. Pag. 12.

10 Tanchez Pérez, Allan Wenceslao. El valor probatorio del dictamen psiquidtrico forense dentro del
proceso penal guatemalteco. Pag. 3.
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De acuerdo con este planteamiento, puede notarse que la psiquiatria, se encu Q N /
o//q/E MAL B /
\»—-—-ﬂ‘
estrechamente relacionado con las enfermedades mentales, de esta cuenta puede
notarse una amplia variacioén en torno a este concepto y que finalmente ha derivado en

lo que se conoce en la actualidad como psiquiatria, cuya definicion se efectuara o

presentara en el siguiente numeral.

La historia de la psiquiatria puede ser enfocada sobre diversos aspectos como las
biografias de sus mas notables protagonistas, sus ideas principales, el contexto cultural
y las instituciones que le sirvieron de base. En este sentido no se diferencia de la
historia dela quimica o de la fisica, pero no escapa a los problemas de las ciencias

sociales, en especial como proceso interno escrito por los propios psiquiatras.

“La palabra psiquiatria fue acufiada por el alienista aleman Johann Christian Reil,
profesor de la universidad de Halle en 1808, quien hablé inicialmente de psychiaterie
para denominar segun el mismo la rama de la medicina con base en el conocimiento
del cerebro y de la psique. En 1818 su compatriota Johan Heinroth le dio su ortografia
actual. No obstante pasard mucho tiempo para que esta denominacién reemplace a la

de alienismo o medicina mental que se prolongé hasta finales del Siglo XIX.”. 11

A través de esta definicion, se puede notar los primeros vestigios de la psiquiatria,
notandose de donde data en esencia su etimologia, en cuanto al termino o concepto
que en la actualidad se conoce, de esta cuenta es importante conocer por ejemplo el

afo en que se dio a conocer o se proyecté este término, resaltandose el hecho de que

" Pelicier, Yves. Introduccién a la psiquiatria. P4g. 45.
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se encuentra muy relacionado con la medicina y como paulatinamente Nug

evidenciandose el cambio que fue sufriendo.

“Aunque hay mencién y descripcién de sindromes psicoticos y de enfermedades
mentales en escritos occidentales, las primeras contribuciones cientificas son las de
Hipdcrates (460-355 a.C.), o mejor de la escuela hipocratica, ellos separaron las
enfermedades mentales de la religién. Describieron la melancolia (predominio de la bilis
negra), la psicosis posparto, la mania, la melancolia, la histeria (teoria del utero
migratorio), la paranoia, la frenitis (confusién mental), la hipomania y los delirios téxicos.
Estos cuadros clinicos se relacionan con la teoria de los humores: sangre, bilis negra,
bilis amarilla. Hipocrates asigna un papel fundamental al cerebro, aunque se debe
aclarar que para él es simplemente una glandula que funciona como una esponja que
absorbe los humores y los degrada para ser expulsados por la nariz en forma de flema.
Asclepiades en el primer siglo antes de Cristo (a.C.) recomendé musica y conversacion

es placenteras como parte del tratamiento de la enfermedad mental”. 2

Con toda esta gama de elementos o vestigios histéricos, se tiene una idea o
aproximacion mucho mas general de los primeros inicios de la psiquiatria como
disciplina o rama de la medicina, de esta cuenta se estima suma importante exponer
que ya desde tiempos antes de Cristo, se tenia ya una concepcion de los problemas

mentales que aquejaban a la poblacion en general.

“El aparecimiento y desarrollo de la psiquiatria en Guatemala como una disciplina

2 K Sgal. Manual de psiquiatria. Pag. 23.




cientifica y como wuna especialidad de la medicina, es

reciente. Estrictamente se inicia en la década de 1,950, aunque justo es, en un trabajo
de apreciacién histérica como el presente, reconocer algunos antecedentes de
significativa importancia que, a la luz de la interpretacion historiogréafica, puede
comprenderse como estrechamente ligada no sélo a la evolucién sino también al origen
de esta joven especialidad médica. Para situarnos en un plano de analisis cronoloégico,
habra que reconocer que la psiquiatria, comprendida como el estudio (etiologia,
fenomenologia clinica, diagnéstico, prevencién y tratamiento) de las enfermedades
mentales, acompanando al hombre desde su origen, el origen guatemalteco toma punto

de partida como referencia el pueblo maya, antes de la llegada de los espanoles”.’3

A través de esta conceptualizaciéon, se puede visualizar los primeros inicios de la
psiquiatria en la Republica de Guatemala, destaciandose en ese orden de ideas, los

primeros registros que se tienen sobre esta disciplina en el pais.

“El Dr. Federico Mora fue fundador de la Céatedra de Psiquiatria en la Facultad de
Medicina de la Universidad de San Carlos en 1931. Fue Rector Magnifico de la
Universidad de San Carlos en 1944-45 y fue cofundador de instituciones de servicio
social como el Centro de Salud Mental, Patronato Anti-alcohdlico, Universidad Popular
y Liga de Higiene Mental, entre ofras. Fue también cofundador de la Asociacién

Guatemalteca de Psiquiatria en 1971”14

En sintesis, son estos los primeros registros sobre la actividad psiquiatrica en

'3 http://asociacionpsiquiatricadeguatemala.org/historia/ (Consultado: 22 de mayo de 2018).
# Ibid.
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Guatemala, estableciéndose ya en el siglo pasado, los primeros registros de
profesionales de esta rama de la medicina, quienes tuvieron amplia participacion en el

desarrollo de los estudios principales para conocer a fondo las enfermedades mentales.

1.5. La psiquiatria forense

“La psiquiatria forense es una rama de la medicina responsable del estudio, el

diagnéstico, el tratamiento y la prevencién de los trastornos del comportamiento

humano”. 15

El comportamiento anormal de la persona con enfermedad mental puede estar
determinado o modificado por factores genéticos, fisicoquimicos, psicologicos y

sociales, en general es aquella parte de la psiquiatria que ayuda a los procesos legales

vigentes y normados en ley.

“La psiquiatria forense es la rama de la medicina que se encarga del estudio de las
enfermedades mentales en funcion de la justicia, estudia tanto a quien comete un delito
0 a quien comete un delito o a quien sufre las consecuencias del mismo. También es

llamada Psiquiatria legal y no hay diferencia epistemolégica en los términos”. 18

Con los diferentes estudios han surgido varias definiciones de psiquiatria forense las
cuales no son del todo satisfactorias dado el gran auge que se tiene ahora de la

materia, en la practica se ha experimentado esta disciplina.

' Castillo Ramirez, Eduardo. Op. Cit. P4g. 55.
'® Mendoza Beivide, Ada Patricia. Psiquiatria para criminélogos y criminologia para psiquiatras.
Pag. 45.
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“Es la ciencia auxiliar del derecho penal, que estudia las enfermedades mentales
delincuentes, a fin de determinar su responsabilidad atenuada o nula, dentro de los
principios criminales clasicos o la necesidad de uno u otro de los tratamientos que por

conveniencia individual y medidas de seguridad deba adoptarse”.!”

Con este planteamiento, se concibe claramente que la psiquiatria forense se ocupa en
esencia del cumulo de trastornos o enfermedades mentales que aquejan al ser humano
0 que son susceptibles de afectar el metabolismo en general y determinar si estos

elementos pueden considerarse para atenuar la pena respectiva por el delito cometido.

“La psiquiatria forense abarca el estudio de todas las cuestiones legales vinculadas a

los alienados”.'®

Se comprende con esta definicién que esta disciplina en particular, se ocupa en esencia
de los diversos aspectos que en material legal se presentan en lo concerniente a
enfermedades de tipo mental y donde debe emitirse una valoracién sobre el alcance y

limitaciones que conllevan sus padecimientos.

“La psicopatologia forense estudia las personalidades anémalas no psicéticas en
relacién de dependencia con la legislacion de cada pais y agrega: la psiquiatria forense
realiza el estudio de las formas de alienacién mental en relacién de dependencia con la

legislacién de cada pais”.1®

17 Cabanellas. Op. Cit. Pag. 13.
8 Rojas, Nerio. Criminologia. Pag. 32.
'® Bonnet, Marco Tulio. Psicopatologia forense. Pag. 12.
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Con esta definicion, se refuerza y conoce un poco mas sobre el alcance real que‘{fen
que se desenvuelve la psiquiatria forense en general.

“La psiquiatria juridica se da cuando los conocimientos de la psiquiatria son aplicados al

derecho, ésta recibe con toda propiedad, el nombre de psiquiatria juridica”.2°

La aplicacién de los conocimientos psiquiatricos para poder determinar la capacidad
juridica en los diferentes campos del derecho es necesaria para poder realizar un
informe médico legal o dictamen pericial por mandato judicial, conocer la capacidad de

imputacion, la capacidad de discernimiento y en el area laboral la capacidad de trabajo.

La psiquiatria forense es la parte de la psicologia juridica que se aplica en los foros, en
una intervencion solicitada y que ha sido de gran aporte a la criminologia y ala
criminalistica en aquellas situaciones psiquiatricas relacionadas con el derecho. Se
tiene en comun por su objeto la psicologia y el derecho por la manera de intervencién
en la conducta del ser humano, se aplica en los tribunales la psiquiatria o psicologia

forense para poder analizar al imputado dentro del foro.

“La importancia médico legal de la psiquiatria forense, se manifiesta en derecho civil y
en derecho penal; por ejemplo, en casos de interdiccién civil, de la determinacién del
diagndstico de uno de los sindromes psiquiatricos que se han escrito y en cuanto sea

posible determinar el grado que lo incapacita para privarlo de la conciencia de sus

2 Codom, Juan Manuel. Criminalistica. Pag. 14.
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actos, o pudo estar privado de la misma anteriormente, y, por consiguiente, ¢
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pudo cometer un hecho delictuoso. Hasta alli llega la funcién del psiquiatra forense. No
debiéndose hacer en la pericia psiquiatrica alusion al término inimputabilidad, debido a
que este es un instituto del derecho, que en todo caso debe determinarlo el juzgador del

caso, desde luego con el aporte de la pericia psiquiatrica”.?!

En ese contexto, resulta de suma importancia puntualizar en cuanto a gue la psiquiatria
forense es la ciencia que ensefia la aplicacion de todas las ramas y conocimientos de la
psiquiatria ante las preguntas de la justicia en los procesos y coopera en todo momento
con la administracién de justicia. El punto de pericia a la practica de la psiquiatria
forense, esta al servicio de los procesos judiciales, lo cual no es para diagnostico ni
tratamiento del enfermo mental, si no para poder actuar apegado a derecho y de

conformidad con las leyes vigentes en Guatemala.

Todos estos aspectos hacen comprensible la preocupacion que los juristas han sentido
a lo largo de los tiempos por la enfermedad mental y su relacion con el mundo del
derecho, relacion que, sobre todo Gltimamente se ha incrementado de forma
importante, al ser invocados cada vez con mas frecuencia los trastornos psiquiatricos

como causa de atenuacién o exencién de responsabilidad criminal.

En esencia genera una interrelacién entre dos ciencias tan diferentes como son la
psiquiatria y el derecho, tanto en lo que hace referencia a sus origenes y principios

fundamentales como a su método de trabajo, origina no pocos problemas vy dificultades

21 http://www.monografias.com/trabajos13/lapsifor/lapsifor.shtmi (Consultado: 25 de mayo de 2018).
14
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en su aplicacion practica. Pasemos a continuacién revista a aquellos aspectoé%ﬁii@

pueden ser mas interesantes y también mas problematicos en su comprension.

En ese sentido, la psiquiatria forense esta ligada principalmente con la determinacion
de si existe o no una enfermedad mental (patologia) fija, transitoria, anterior, durante o
consecuente, en los sujetos relacionados en un hecho posiblemente delictivo, que
servirda al campo del derecho para adecuar una medida de seguridad, eximentes,
atenuantes, agravantes u ofras alternativas para la resolucion de conflictos,

principalmente en el ramo penal judicial.

1.6. Tratamiento de la psiquiatria

En torno al presente apartado, resulta consistente exponer que en esencia se han
logrado notables avances en cuanto al tratamiento de las principales enfermedades
mentales, de esta cuenta se estima que la comprensién de las causas de algunos
trastornos psiquiatricos ha ayudado en el disefio de tratamientos mas adecuados.
Como resultado, hoy en dia es posible tratar muchos trastornos psiquitricos casi con

tanto éxito como el alcanzado en el tratamiento de los trastormnos fisicos.

“La mayoria de los métodos de tratamiento de las enfermedades psiquiatricas pueden
clasificarse en métodos somaticos o métodos psicoterapéuticos. Los tratamientos
somaticos incluyen farmacos, terapia electro convulsiva y otros tratamientos que
estimulan el cerebro (como la estimulacion magnética transcraneal y la estimulacién del

nervio vago). Los tratamientos psicoterapéuticos incluyen la psicoterapia (individual,
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grupal, o familiar y conyugal), técnicas de terapia conductual (por ejemplo, las té ‘
de relajacién o la terapia de exposicién), y la hipnoterapia. En el caso de los princip
trastornos de la salud mental, la mayoria de los estudios sugieren que un enfoque
terapéutico que contemple la utilizacién conjunta de farmacos y psicoterapia resultara

mas eficaz que cualquiera de los métodos de tratamiento empleados por separado”.22

De acuerdo con esta aseveracion, es importante sefialar también que se considera a
grandes rasgos el hecho de que los psiquiatras no son los Gnicos profesionales de la
salud capacitados para tratar la enfermedad mental; en este entendido, se estima
también que existen otros profesionales ampliamente involucrados en estos
tratamientos, refiriéndose para el efecto a psicologos clinicos, personal de enfermeria
especializado, trabajadores sociales e inclusive algunos consejeros pastorales o

pertenecientes a una religion en particular de las que proliferan en Guatemala.

“Los sintomas que definen cada enfermedad mental estan detallados en el Diagnostic
and Statistical Manual of Mental Disorders DSM-5 (Manual Diagnéstico y Estadistico de
los Trastornos Mentales DSM-5), publicado por la American Psychiatric Association
(Asociacién Estadounidense de Psiquiatria). Los profesionales de salud mental utilizan
este manual para diagnosticar trastornos mentales, y las compaiiias de seguro lo usan

para reembolsar el costo del tratamiento”.23

2 https://lwww.msdmanuals.com/es/hogar/trastomos-de-la-salud-mental/introducci%C3%B3n-al-cuidado-
d e-l a-s a | u d-mental/tratamiento-de-las-enfermedades-mentales (Consultado: 25 de mayo de 201 8).

% https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/mental-illness/diagnosis-treatment/drc-20374974
(Consultado: 25 de mayo de 2018).
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A veces, es dificil descubrir qué enfermedad mental puede estar provocandg
sintomas. Sin embargo, dedicar el tiempo y el esfuerzo necesarios para tener un
diagnéstico preciso ayudara a determinar el tratamiento adecuado. El tratamiento

depende del tipo de enfermedad mental que tengas, la gravedad y lo que sea mas

efectivo en algtin caso en particular.

Si bien los medicamentos psiquidtricos no curan la enfermedad mental, con frecuencia
pueden mejorar los sintomas en forma significativa. Los medicamentos psiquiatricos

pueden ayudar, ademas, a la efectividad de otros tratamientos, como la psicoterapia.

Los medicamentos més adecuados dependeran de alguna situacion en particular y de
la forma en que el cuerpo responda a la medicacién. Sin embargo, los psiquiatras son
los Unicos autorizados para la prescripcion de farmacos. Otros profesionales de la salud
mental practican fundamentalmente psicoterapia. Muchos médicos de atencién primaria

y de otras especialidades también prescriben farmacos para el tratamiento de

trastornos mentales.

1.7. Principales cuadros clinicos

En la psiquiatria se utilizan las clasificaciones clinicas que tienen directa relacién con la
nocion de enfermedad mental que pueda padecer el paciente, considerandose esta
denominacion de forma errénea porque se cae en etiquetacion del trastorno mental y de
donde se derivan en ultima instancia los diversos cuadros clinicos que comprende o

aborda en esencia la psiquiatria.

17



“La presencia de uno o mas factores psicolégicos o conductuales especificos gde
afectar adversamente una condicion médica general. Juegan un rol potencial en la
presentacion o el tratamiento de casi toda condicién médica general: pueden influir el
curso de una condicion médica general, lo que puede ser inferido por una intima
relacion temporal entre los factores y el desarrollo o exacerbacién del cuadro o un
retardo en la recuperacion, interferir con el tratamiento, constituir un riesgo adicional
para la salud, como en el caso de una continuada sobre ingesta de alimentos en
diabetes relacionada con el peso; precipitar o exacerbar sintomas al desencadenar
respuestas psicofisiologicas relacionadas con el estrés, causando, por ejemplo: dolor
precordial en individuos con enfermedad arterial coronaria o bronco espasmo en
individuos con asma. Debe existir una evidencia razonable que sugiera la asociacién de

factores psicolégicos y condiciones médicas, aunque no sea posible una demostracion

directa de la causalidad o de los mecanismos subyacentes”.2

De acuerdo con este planteamiento, resulta consistente sefialar que los cuadros
clinicos en general se refieren a la diversa clasificacién que se ha efectuado de los
diversos casos clinicos que se suscitan dentro del 4mbito de la psiquiatria, de esta

cuenta es importante destacar para el efecto.

“En la actualidad, la Organizacion Mundial de la Salud aplica un manual de clasificacién
de las enfermedades (CIE-10), uno de cuyos apartados (apartado f) esta dedicado

especialmente a los trastornos mentales. Sin embargo, dentro del escenario clinico

24http://sisbib.unmsm.edu.pelbibvirtual/libros/psicologialmanual_psIquI
atrC3%ADa/cap-29.htm (Consultado: 26 de mayo de 2018).

18

00 -
Zlemala.



mundial, también se utiliza el Manual de la Asociacion Americana de Psiquiatria (BS#

IV-TR) especialmente en el continente americano”.2

De acuerdo con este planteamiento, resulta oportuno manifestar que la psiquiatria es
una especialidad de la medicina por su caracter, interrelacién e implicacion con el resto
de especialidades, en la que los fendmenos psiquicos y de conducta intervienen o bien
que destacan como factores a valorar para la evolucidn, tratamiento y rehabilitacion de
los enfermos. En ese sentido, la psiquiatria se ocupa ampliamente del estudio,
conocimiento, explicacion, profilaxis, diagnéstico, tratamiento y rehabilitacién de los

trastornos mentales sobre la base de la observacion clinica y la investigacion cientifica.

En ese sentido el quehacer practico de la psiquiatria no concluye en su dmbito médico-
clinico, sino que abarca tanto aspectos relacionados con la prevencion de la patologia
mental, como con la rehabilitacidon y reinsercién social del enfermo, para lo que se
ayuda y complementa con otras disciplinas afines. Es por eso que la consideracion de
la Psiquiatria puede ser ampliada, tanto en la teoria como en la practica, para
incorporar al nivel clinico el componente social y comunitario propio de las distintas

actuaciones de proteccion de la salud mental

1.8. La psiquiatria legal como ciencia auxiliar del derecho

En cuanto a este apartado, es importante destacar en primer lugar que se requiere del

apoyo de algunas concepciones doctrinarias, a fin de comprender en esencia lo que es

% http://oer2go.org:81/wikiversity_es_all_201 7-03/A/Psiquiatr%C3%ADa.html  (Consultado: 26 de mayo
de 2018).
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es una ciencia auxiliar del derecho. Regularmente cuando se produce un conflicto frente

a una norma, y se sospecha la existencia de una enfermedad mental, suele ser
necesaria la intervencion de los profesionales de la psiquiatria. Para que se produzca
esta intervencion son necesarias dos premisas basicas: en primer lugar, la existencia o
sospecha de una enfermedad mental; en segundo lugar, que la enfermedad mental

condicione la situacion de conflicto frente a la norma.

“Desde el punto de vista del derecho, la psiquiatria legal abarca asuntos de orden civil y
de orden penal también tiene relacion con el cédigo de trabajo. De todas las ramas del
derecho la que mas es usada en la psiquiatria es la de derecho penal ya que en esta se
estudia al individuo. No solo es un conjunto de técnicas si no también es una ciencia
con bases biolégicas como la antropologia, endocrinologia, la psicopatologia ademas
de la medicina legal y la sociologia. Los textos legales contienen referencia a trastornos

mentales o estados mentales, alterados en los sujetos. Esclarecer los estados mentales

de los sujetos.

La psiquiatria legal que tiene como sinénimo psiquiatria forense tienen una relacién
muy amplia con el derecho, desde que los psiquiatras fungen como peritos en su
especialidad hasta la hora de ofrecer un dictamen pericial de acuerdo a su especialidad,

ya que sirve para determinar o mas bien ayuda a un juez competente a determinar la

resolucion o sentencia del juicio llevado a cabo”.2¢

2% Otero Moran, Juana. Psiquiatria legal. Pag. 12.
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psiquiatria legal es una direcciéon especifica de la psiquiatria. Por esto se dice que

estudia las facultades privativas para determinar la responsabilidad y la capacidad
mental del individuo examinado. Es la rama de la psiquiatria que esta al servicio del
sistema judicial: intenta aclarar los estados mentales de los individuos implicados en

algan tipo de delito, falta o proceso.

‘La psiquiatria legal, es una ciencia que estudia el comportamiento normal y anormal
del individuo, siendo su tarea realizar el estudio, diagnéstico, tratamiento y prevencion
de trastornos del comportamiento y patologias mentales de los pacientes ya
diagnosticados, en las que influyen los factores genéticos, fisicos, quimicos,

psicoldgicos y ambientales del ser humano”.?’

La objetividad y participacién del médico psiquiatra a través de la aplicacién profesional
ya sea por medio de examen y entrevista psiquidtrica apoyandose por medio de
pruebas psicoldgicas y biolégicas, son de gran importancia y aporte en el ambito

juridico para poder aplicar las leyes vigentes.

En la diferentes éreas juridicas, la psiquiatria forense aplica nociones medico legales
psiquiatricas, donde la psiquiatria clinica se convierte en lenguaje aplicable a un fin
comun, por lo cual el médico psiquiatra es llamado perito y debe emitir un informe legal

escrito en el cual se establece la capacidad mental de la persona evaluada, lo que la

z http://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51409-00151999000200005 (Consultado: 28
de junio de 2018).
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autoridad competente considera que es un elemento en el proceso, para orientar
conducta juridica hacia determinado proceso, esta actuacién por parte del perito es a
solicitud del despacho e interviene en el proceso, al ampliar o adicionar el dictamen

emitido para el debate que se lleve judicialmente.

En términos generales, resulta consistente sefialar que por psiquiatria legal se
comprende todo el conjunto de conocimientos dentro del campo de la psiquiatria que

tiene que ver con las normas establecidas en los diferentes ambitos de la sociedad.

1.9. Las funciones del psiquiatra forense

El psiquiatra forense dentro de sus funciones tiene a cargo realizar la evaluacion y

emitir el dictamen pericial correspondiente de la persona a quien se est4 evaluando.

“La funcién principal del psiquiatra forense aplicado al derecho penal es la
determinacion de existencia o ausencia de enfermedad mental, para establecer si tiene
o no la capacidad de comprender el caracter ilicito de un hecho y de conducirse o no de
acuerdo con esa comprensién, en virtud de padecer trastorno mental o desarrollo

intelectual retardado”.?8

Atendiendo estos preceptos doctrinarios, se puede observar que el psiquiatra forense,
en esencia, actlia de diferentes maneras las cuales llevan a un mismo resultado que es

que el Juez o un tribunal en el pais, de acuerdo a su competencia, obtenga un

% Mendoza Beivide. Op. Cit. Pag. 45.
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dictamen pericial en el cual se plasma la capacidad de la persona evaluada po}%’éf

perito; en cuanto al derecho penal, son primordialmente, la elaboracién del informe legal
sobre el estado de salud mental de un acusado, si reconoce el valor de sus actos y si
es capaz de actuar conforme a ese conocimiento, en consecuencia de lo anterior puede

concluir en una anulacién o una disminucién de su imputabilidad.

“Para ejercer la psiquiatria forense se tiene que ser psiquiatra clinico y poseer un
conocimiento juridico de lo que la ley exige del psiquiatra y de como puede transformar
sus conocimientos médicos y psicolégicos en aplicaciones juridicas. El psiquiatra clinico
realiza una anamnesis, una exploracién minuciosa, emite un diagnéstico, elabora un
prongstico y establece un tratamiento, mientras que el psiquiatra forense tiene la mision
después del diagnéstico y el prondstico, de indicar lo que es méas importante desde el
punto de vista legal, es decir, cémo la alteracién psiquica influye sobre la facultad de

conocimiento de la penalidad del hecho y sobre la capacidad de actuar de acuerdo con

este conocimiento”.2®

Derivado de este planteamiento, se torna esencial argumentar por ejemplo que en el
derecho civil, los psiquiatras forenses determinan si una persona tiene la capacidad
requerida para determinados asuntos que se realizan como perfeccionamiento de un
contrato, de un testamento etc., y si la personalidad juridica no se ve afectada por
alguna deficiencia o enfermedad mental, lo que puede constituir alguna de las causas

de restriccion de la personalidad juridica.

% Tanchez Pérez. Op. Cit. Pag. 29.
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“Como auxiliar del derecho, la psiquiatria estudia las condiciones mentales qu ‘*t@)enen

ot emata. &
los delincuentes con el fin de determinar su responsabilidad plena, atenuada o nula, asi
como la necesidad de tratamiento y medidas de seguridad que deben adoptarse, asi

como la prevencion adecuada para fomentar la salud mental y evitar que se delinca”.30

En el derecho laboral que es el que se esta analizando, la funcién del psiquiatra forense
ayuda al sistema judicial en los Tribunales de trabajo y prevision social, para demostrar
la existencia de una concausa psiquica en un accidente de trabajo, asi como para
valorar la incapacidad una secuela psiquica en un accidente y la respectiva
investigacién de la simulacién de enfermedad mental, o bien un trastorno mental del

trabajador ya sea parcial o total.

La rehabilitacién, asistencia médica, medicamentos o bien indemnizacién econdémica
por parte del Estado o Institucién competente, es fundamental para todo trabajador y

que la seguridad social sea aplicada conforme a cada caso concreto.

% Ibid.
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CAPITULO I}

2. La seguridad social en Guatemala

La seguridad social como mandato constitucional es vital para el desarrollo humano

dentro de la sociedad, por lo que es necesario definir su significado.

“La aplicacion del régimen de seguridad social corresponde al Instituto Guatemalteco de
Seguridad Social, en virtud de ser una entidad auténoma con personalidad juridica,
patrimonio y funciones propias; goza de exoneracion total de impuestos, contribuciones
y arbitrios, establecidos o por establecerse. El Instituto Guatemalteco de Seguridad

Social debe participar con las instituciones de salud en forma coordinada”.3’

Se estima conveniente destacar que el objeto primordial de la seguridad social, es el de
dar proteccién minima a toda la poblacion del pais, a base de una contribucion
proporcional a los ingresos de cada uno y de la distribucién de beneficios a cada
contribuyente o a sus familiares que dependen econémicamente del mismos, para el
efecto, un aspecto doctrinario refiere que fundamentalmente va procediendo en forma
gradual y cientifica que permita determinar tanto la capacidad contributiva de la parte
interesada, como la necesidad de los sectores de poblaciéon guatemalteca de ser
protegidos por alguna o varias clases de beneficios; en ese orden de ideas, es

importante para los propdsitos de la presente investigacion, resaltar que estos aspectos

31 Sosa Gonzalez, Celso. El financiamiento de la seguridad social en Guatemala y la necesidad de
modernizar su estructura. Pag. 3.
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iniciales han ido propiciandose principalmente por la clase trabajadora, con n‘i‘tt\a@a

BALR
cubrirla en todo el territorio nacional, antes de incluir dentro de su régimen a otros

sectores de la poblacién.

“Seguro social es la parte de la ciencia politica que mediante adecuadas instituciones
técnicas de ayuda, previsién o asistencia, tiene por fin defender y propulsar la paz y

prosperidad a través del bienestar individual de sus miembros”,32

Cuando se dice que la seguridad social es parte de la ciencia politica, se determina su
caracter cientifico y su insercién con otras ciencias mas generales, la seguridad social
infiere mas a la sociedad que en el individuo y su labor es mas econémica que juridica,

consecuentemente concierne mas a la politica que al derecho.

“La seguridad social es un conjunto de medidas que la sociedad proporciona a sus
integrantes con la finalidad de evitar desequilibrios econémicos y sociales que, de no
resolverse, significarfan la reduccién o la pérdida de los ingresos a causa de

contingencias como la enfermedad, los accidentes, la matemidad o el desempleo, entre

otras”.33

No es tarea facil proponer una definicién de seguridad social. El término es bastante
amplio y abarca todo aquello que en una primera aproximacion implica un ideal de

bienestar colectivo. La seguridad social suele confundirse con términos que suenan

32 pérez Lafiero, José. Fundamentos de la seguridad social. P4g. 35.
% http://www.seguridadsocialparatodos.org/node/1 (Consultado: 28 de mayo de 2018).
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social para entender finalmente lo que es en realidad.

“La asistencia social es el conjunto de normas de todo tipo, que integran una actividad
del Estado y en el caso de los particulares, destinadas a procurar una condicion lo mas
digna, decorosa y humana, para aquellas personas que, imposibilitadas para satisfacer
por si mismas sus necesidades elementales y de bienestar social, requieren del socorro

y la ayuda altruista, no obligatoria, de los demas”.3

En torno a esta definicién, puede agregarse que basicamente no se trata de seguridad
social sino de beneficencia publica. Es la ayuda que los particulares, voluntariamente, o
bien, los organos que para tal fin existen en el Estado, brindan a la colectividad
desposeida en general, sin distincién alguna, para que alcancen algin grado de

bienestar. Puede decirse que la asistencia social depende del altruismo.

la prevision social incluye “...medidas que tiendan a cubrir riesgos profesionales, la
desocupacién a los requerimientos de la vejez, a través de sistemas econémicos de

seguridad involucrando tanto los sistemas de seguros establecidos como toda clase de

proteccion a los trabajadores”.3%

Acorde con este planteamiento, la seguridad social estd amarrada a las necesidades

humanas pues su objetivo primordial es satisfacerlas; siendo éstas constantemente

3 Herrera Valenzuela, Augusto. Seguridad social en Guatemala. Pag. 2.
% Ruiz Moreno, Angel Guillermo. Nuevo derecho de Ia seguridad social. P4g. 28.
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como seguridad social, pues éste debe adaptarse facilmente a las demandas humanas.
Esto implica también, que los Estados revisen constantemente sus sistemas para

mantenerios actualizados, lo cual no es tarea facil.

Otra definicion al respecto al seguro social, destaca lo siguiente: “..Es el instrumento de
la seguridad social, de orden publico, por medio del cual quedan obligados, mediante
una cuota o prima que cubren los patrones, los trabajadores y el Estado, a entregar al
asegurado o beneficiarios, una pensién o subsidio, cuando se realizan algunos de los

siniestros o riesgos que protege o ampara Siendo el seguro social”.3

El seguro social es, como lo dice el autor, un instrumento de la seguridad social. Su
caracteristica particular es que es, siendo publico, es obligatorio y se encuentra

financiado con la contribucién solidaria del Estado, los trabajadores y los empleadores.

Mientras tanto la Organizacion Internacional del Trabajo, refiere que: “La proteccion que
la sociedad proporciona a sus miembros, mediante una serie de medidas publicas,
contra las privaciones econémicas y sociales que de no ser asi ocasionarian la
desaparicion o una fuerte reduccion de los ingresos por causa de enfermedad,
matemidad, accidente de trabajo o enfermedad laboral, desempleo, invalidez, vejez y
muerte; y también la proteccién en forma de asistencia médica y de ayuda a las familias
con hijos. La seguridad social estd compuesta por una serie de medidas publicas a

través de las cuales la sociedad, a través del Estado como su mas sofisticada forma de

% Ibid. Pag. 33.
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asistenciales, para lograr su bienestar ante el acontecimiento, futuro o presente, de

determinadas contingencias sociales”.3”

De acuerdo con la exposicién del autor, puede plantearse que el seguro social, en
esencia constituye un instrumento de la seguridad social. Su caracteristica particular
gira en torno a que, al tratarse de un servicio eminentemente publico, se estima por
consiguiente que el mismo debe ser obligatorio y debe financiarse con la contribucién

solidaria del Estado, los trabajadores y los empleadores.

Al ser este sistema, publico y social, es obligatorio y debe funcionar bajo criterios de
solidaridad cuya maxima aspiracién es satisfacer las necesidades humanas y alcanzar
un ideal de bienestar colectivo. Ahora si puede observarse como el panorama de la
seguridad social es mucho mas amplio que el abarcado por la previsién social y el
seguro social. Mientras la previsién social procura el aprovisionamiento de insumos a
utilizar eventualmente frente al acontecimiento de un hecho que se veia a futuro y se
traduce en una pensi6n proporcionada por el seguro social, la seguridad social,
ademas, incluye el remedio de siniestros que afectan al individuo en el presente y

contempla servicios, como la asistencia médica y otros programas complementarios.

Doctrinariamente se ha definido la seguridad social como “Conjunto integrado de
medidas de ordenacién estatal para la prevencion y remedio de riesgos personales

mediante prestaciones individualizadas y econémicamente evaluables; tales medidas

37 Organizacién Internacional del Trabajo -OIT-. Seguridad social: guia de educacién obrera. Pagqg. 56.
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necesidad, garantizando un nivel minimo de rentas”.38

En Guatemala el régimen social a nivel laboral ha evolucionado, rompiendo paradigmas
o adhiriéndose a practicas internacionales, derivado de la misma presion de su posicién
en la regién o de sus niveles de indicadores macroecondémicos, dicho desarrollo se
remonta a tiempos de la colonia, cuando se establecieron algunas premisas
fundamentales para el fortalecimiento de la proteccion de los trabajadores, los cuales a
través de los afios han coadyuvado a dotar a la poblacién que esta cubierta por esta
prestacion de los servicios basicos de salud , invalidez, viudez Yy sobrevivencia, a lo cual

se ha denominado el programa IVS del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social.

2.1. Antecedentes

“Como primer antecedente en Guatemala de legislacion laboral-social estan las “Leyes
de Indias” (compiladas en 1680), un intento de la corona espafiola de limitar los
desmanes que sus stibditos cometian contra los indigenas. Entre sus disposiciones se
encontrd la regulacién de la jornada de 8 horas. Si bien es cierto que su aplicacion dejo
mucho que desear, las Leyes de Indias fueron un curioso anticipo de la Legislacién‘
laboral profesionista que se implementaria siglos después. Las Leyes de Indias fueron
renovadas en 1835 y 1851 por las legislaturas estatales y republicanas de Guatemala,

respectivamente, en 1877, se dictaron varias normas de tipo laboral”.3?

3 Fundacién Tomas Moro. Diccionario juridico Espasa. P4g.906.
¥ Instituto Guatemalteco de Seguridad Social. Historia de la seguridad social en Guatemala. P4g. 45.
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El Instituto Guatemalteco de Seguridad Social -IGSS- es una conquista de la clasgx\ ot

trabajadora, que se consolida durante los gobiernos revolucionarios de 1944 a 1954.El
IGSS no ofrece ahora las atenciones que los trabajadores necesitan, aparte de haberse
convertido en un botin politico y financiero para directivos y algunos trabajadores.
Durante los gobiernos de la Revolucion se realizaron obras muy importantes, que
permitieron el desarrollo social, politico y econémico de Guatemala. Sin embargo, es
importante destacar que estos logros han ido perdiendo vigencia, ya sea porque se han
quedado atras con respecto a los avances a nivel mundial, o por la falta de voluntad
politica que ha provocado que buenas ideas se pierdan. Sélo en pocos casos, los

logros de la Revolucién aln siguen dando frutos.

“Con la Revolucion de octubre de 1944 en Guatemala nace la Implementacion de la
Seguridad Social como una de las principales reivindicaciones del movimiento laboral y
social. Y es asi que el concepto de seguridad social como elemento regulador de los
esquemas de proteccién no sélo opera el criterio de la capacidad de contribucién, sino
también las necesidades del individuo, y debido a dichas necesidades nace la
busqueda universal de todos los estratos sociales necesitados de proteccién. Posterior
a ello en el afio de 1946 el Congreso de la Republica de Guatemala promuigé la Ley
Organica del IGSS, vigente hasta el dia de hoy, la cual también presenta reformas para
aplicacion actual. En 1947 la Junta Directiva del IGSS, llevé a cabo la emisién del
Reglamento sobre la Inscripcién de empleadores, con lo que se inicié la implantacion

del régimen de seguridad social”.40

0 Barrera Barrera, Fernando. Evolucién politica del régimen guatemalteco de seguridad social. Pag
86.
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humana y los derechos naturales del hombre, exigen soluciones maytsculas, para

alcanzar tan anhelada meta, cada pais del planeta ha creado, mantenido y acrecentado
el valor intelectual, moral y fisico de sus generaciones activas, preparando el camino
para las venideras y coadyuvando paralelamente con el mayor de sus esfuerzos al

sostén de las generaciones eliminadas de la vida productiva.

“En 1949, el IGSS decide ampliar su proteccién en accidentes comunes, en un
programa que duré 21 afios y se extendié a todos los departamentos del territorio
guatemalteco, dicho programa fue llamado: Proteccion a los Accidentes en General: la
evolucion de la Seguridad Social en territorio guatemalteco, se inici6 con la
promulgacion de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala de 1965, y en
su articulo 63 se establecia el Seguro Social obligatorio a través de una ley que
regulara sus alcances y la forma en que debia ser puesta en vigor, y comprendiera, por
lo menos, seguros contra invalidez, vejez, muerte, enfermedad y accidentes en el
trabajo; y al pago de la prima del seguro contribuirian los empleadores o patronos, los

obreros y el Estado”.4!

A través de esta definicién, puede notarse desde hace cuénto se remonta el régimen de
la seguridad social en Guatemala, siendo evidente y ampliamente abordado los
aspectos relativos a sus primeros vestigios dentro de la realidad de la Republica de

Guatemala, basicamente por las dificultades que afronta este régimen en el pais.

41 Ibid.
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El servicio social se reconoce como el servicio que presta el Instituto Guatemalteco
Seguridad Social a los guatemaltecos, con respecto a cubrir riesgos de salud,

desempleo, vejez, maternidad y pediatria, como asistencia ptblica de prevision social.

“Con la Constitucién Politica de la Republica de 1986, se crea el Centro de Atencién
Médica Integral para Pensionados -CAMIP-, el cual fue creado con cobertura gratuita en

atencion de salud a las personas que tengan derecho a recibir del Estado jubilacién o

pensiones, de conformidad con la Ley de Clases Pasivas”.42

En torno a estas definiciones, se puede agregar que los fines de la seguridad social no
son los mismos que los del derecho del trabajo, pero los dos se caracterizan por su

caracter protector y garantizar determinado nivel de subsistencia a las personas.

Mientras el derecho del trabajo se ocupa exclusivamente del trabajador en relacion de
dependencia, el sujeto del derecho de la seguridad social es el hombre. Acorde con
este planteamiento, resulta mas que necesario sefalar que para lograr sus objetivos
esenciales, debe en esencia utilizar una serie de métodos y técnicas juridicas propias

que también lo diferencian del derecho del trabajo.

“En 1995 La OIT establece la necesidad de cubrir el conjunto de riesgos inherentes a la
actividad del trabajador asalariado, con apoyo del estado de forma juridica y financiera

para que la seguridad social se vuelva una realidad para los trabajadores”.

42 Soto Fuentes, Eunice Quetzali. Analisis Juridico de los servicios limitados a los parientes del
afiliado dentro del grado de ley en la cobertura y proteccion social dentro del territorio
guatemalteco. P4ag. 4.
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Por ello el servicio social se reconoce como el servicio que presta el IGSS
guatemaltecos, con respecto a cubrir riesgos de salud, desempleo, vejez, maternidad y
pediatria, como asistencia ptiblica de previsién social. “Es asi como nace la Proteccién
a la Seguridad Social alrededor del mundo, y posteriormente nace en Guatemala a
traves de la creacion del IGSS, el cual actualmente tiene los programas principales de
Enfermedad, Maternidad y Accidentes conocido por sus siglas EMA, asi como
Invalidez, Vejez y Sobrevivencia que por sus siglas es llamado IVS, y para llevarlos a
cabo el IGSS cuenta con 28 hospitales, 14 clinicas y 28 centros de primeros auxilios,

para brindar apoyo a los guatemaltecos afiliados al mismo en el sector salud”.43

La idea de solidaridad ha surgido desde lo profundo de la naturaleza humana. Viendo el
hombre que era necesario afrontar peligros cotidianos para satisfacer un innato deseo
de seguridad, descubrié lo (til que es convivir con los otros de su clase. Paulatinamente
fue desarrollando novedosas formas de asociacion, constituyendo el Estado la

estructura mas cercana a la perfeccion.

“La seguridad social, también llamada seguro social o prevision social, se refiere a un
campo de bienestar social relacionado con la proteccién social o cobertura de las

necesidades socialmente reconocidas, como salud, vejez o discapacidades”.#

La Organizacién Internacional del Trabajo, denomina la seguridad social como, la

proteccion que la sociedad proporciona a sus miembros, mediante una serie de

4 Solis De Ledn, Roberto. Seguridad social en Guatemala. Una propuesta de reestructuracion del
IGSS. Pag. 25.

“ Grzetich Long, Antonio. Derecho de la seguridad social. Pag. 9 y10.
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ocasionarian la desaparicién o una fuerte reduccién de los ingresos por causa de
enfermedad, maternidad, accidente de trabajo, o enfermedad laboral, desempleo,

invalidez, vejez y muerte; también la proteccién en forma de asistencia médica y de

ayuda a las familias con hijos.

2.2. Programas que abarca la seguridad social en Guatemala

Para atender las contingencias sociales en las que son afectados los trabajadores
afiliados, el Instituto Guatemalteco de Seguridad Social ha creado diversos programas,
en beneficio de los trabajadores afiliados, siendo los mas relevantes los de Invalidez,
Vejez y Sobrevivencia -L.V.S.-, regulado en el Acuerdo nimero 1124 de la Junta
Directiva del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social; y Enfermedad, Maternidad y
Accidentes -E.M.A-, Reglamento sobre proteccién relativa a invalidez, vejez y
sobrevivencia. normado por los Acuerdos nimeros 97 y 410 de la Junta Directiva del

Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, los cuales se describen a continuacion.
a) ElPrograma Invalidez, Vejez y Sobrevivencia -1.V.S.-

Los afiliados se ven beneficiados dentro del programa que la Junta Directiva regula.
Para mejor comprensién y finalidad de los patronos vy afiliados, se definen los siguientes

conceptos establecidos en el Articulo 3 del citado Acuerdo.

a) “Afiliado: Se considera afiliado, al trabajador, al servidor publico o a la persona

individual que, por mandato de ley, contribuye con el Régimen de Seguridad
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b)

c)

d)

e)

f)

Social, inscrito en el Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, a cambio de\las

Slemaia. &

servicios relativos al seguro social establecidos en la ley.

Asegurado: Persona que tenga derecho a la proteccién relativa a invalidez, vejez o

sobrevivencia, de conformidad con las normas contenidas en el reglamento.

Invalidez: Incapacidad del asegurado para procurarse ingresos econémicos como

asalariado, en las condiciones en que los obtenia antes de la ocurrencia del riesgo

que la originé.

Vejez: Estado que adquiere un asegurado al cumplir determinada edad.

Sobrevivencia: Es el estado en que queda los beneficiarios dependientes

economicos al fallecimiento del asegurado o pensionado.

Cantidad en dinero que sirve de base para determinar el monto de la pensién en
los riesgos de Invalidez, Vejez y Sobrevivencia. El maximo de la pension es el

80% de la misma.”.

Acorde con esto, es importante conocer los casos en que se dan los beneficios y

requerimientos establecidos en el reglamento correspondiente del Instituto

Guatemalteco de Seguridad Social.

En ese orden de ideas, es consistente sefialar que la invalidez, se puede observar en

los Articulos 4 al 14 del Acuerdo nimero 1124 de la Junta Directiva del Instituto
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invalidez, el asegurado debe cumplir con los siguientes requisitos, de acuerdo con el

Reglamento sobre proteccién relativa a invalidez, vejez y sobrevivencia.

a) “Ser declarado invélido o incapacitado.

b) Si es menor de 45 afios, haber pagado contribuciones al programa, durante un
minimo de 36 meses dentro de los seis afios inmediatamente anteriores al

primer dia de invalidez.

c) Sitiene entre 45 y 55 afios, haber pagado contribuciones al programa, durante un
minimo de 60 meses dentro de los nueve afios inmediatamente anteriores al

primer dia de invalidez.

d) Si es mayor de 55 afios, haber pagado contribuciones al programa, durante un
minimo de 120 meses dentro de los 12 afios inmediatamente anteriores al primer

dia de invalidez”.

Para realizar la evaluacion de la invalidez se reconoce dos grados el total y el de gran
invalidez y para la determinacién de la misma, el Departamento de Medicina Legal y
Evaluacion de Incapacidades, ambos departamentos pertenecientes al Instituto
Guatemalteco de Seguridad Social, evalian al asegurado examinandolo, asi como, los
antecedentes que figuran en los expedientes e informes relacionados con su caso en

particular de conformidad con los programas disefiados.
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Refiere este reglamento que cuando se trata de invalidez total, el Instituto Guate
de Seguridad Social establece que sucede cuando el asegurado esta incapacitado para
obtener una remuneracién mayor del 33% de la que percibe habitualmente en la misma

region un trabajador sano, con capacidad, categoria y formacion profesional analogas.

De igual manera, en cuando al grado de gran invalidez, se considera cuando el
asegurado esté incapacitado para obtener una remuneracion y necesita permanente la

ayuda de otra persona para efectuar los actos de la vida ordinaria.

Es de suma importancia mencionar que para tener derecho a pensién por vejez, el
asegurado debe cumplir con las condiciones reguladas por el Articulo 15 del Acuerdo

naimero 1124 de la Junta Directiva del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, los

cuales detallo a continuacion.

a) “Tener acreditados como minimo 180 meses de contribucidn, efectivamente

pagados al Instituto Guatemalteco de Seguridad Social.

b) Haber cumplido la edad para tener derecho a pension que se fija en 60 afios.

c) Haber causado baja en su relacion laboral”.

Acorde con este planteamiento, se estima por consiguiente que estos son los
principales elementos a tomar en consideracion para optar a los beneficios que ofrece

el programa en mencién dentro de la Reptblica de Guatemala.
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El Instituto Guatemalteco de Seguridad Social de conformidad con lo normado p

%l

Articulo 22 del Acuerdo de Junta Directiva del Instituto Guatemalteco de Seguridad

Emaia.

Social, otorgara pensiones a beneficiarios por fallecimiento del asegurado, cuando

cumpla con los requisitos detallados a continuacion.

a) “Ala fecha de su fallecimiento el asegurado tenga acreditados por lo menos 36

meses de contribucion en los seis afios inmediatamente anteriores.

b) Alamisma fecha el fallecido hubiere tenido derecho a pension de vejez.

c) Que, al momento de fallecer el asegurado, estuviera recibiendo pensién por

invalidez y vejez”.

En ese contexto, es de utilidad puntualizar en que si a consecuencia de un accidente
desaparece un asegurado social y sin que haya certidumbre de su fallecimiento, y no
vuelve a tenerse noticias de él dentro de los 30 dias posteriores al suceso, la gerencia
del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social puede presumir su fallecimiento desde
que ocurrié dicho accidente, sélo para el efecto de que los sobrevivientes perciban las
pensiones, sin perjuicio de lo que proceda después, en caso de que se pruebe que la

victima no fallecié como consecuencia de dicho accidente.

Puede darse el caso de desaparecimiento del asegurado en forma involuntaria, por
medios violentos y coactivos empleados en su contra, pero dadas las circunstancias,

resulta de dificil comprobacién el hecho del accidente y del fallecimiento, la gerencia del
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Instituto Guatemalteco de Seguridad Social presumird el fallecimiento
accidente. Previo a resolver debera apreciar en conciencia los medios de prueba

rendidos para el efecto debiendo consignar los principios de equidad o de justicia en

que funde su criterio al resolver.

Las presunciones y la declaracion de fallecimiento presunto admiten prueba en
contrario, y en tal caso si se comprobare que el asegurado se encuentra con vida, el
Instituto dejara sin efecto los beneficios acordados, pudiendo entablar las acciones
civiles y penales pertinentes en contra de quienes resulten responsables.

En el caso del fallecimiento de un afiliado, el programa de Invalidez Vejez y
Sobrevivencia, otorgara seguln lo establecido por el Articulo 20 del Acuerdo nimero
1124 de la Junta Directiva del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, cuota

mortuoria a los beneficiarios. Dentro de los beneficiarios estan los siguientes.

a) “Asegurados con derecho a pension de invalidez o vejez.

b) Cargas familiares.

c) Pensionados por invalidez, vejez y sobrevivencia”.

Puede notarse a través de esta regulacién que el monto de la cuota mortuoria sera del
diez por ciento, de la remuneracién base maxima establecida en el reglamento
correspondiente, en caso de ser pagadera a un familiar del fallecido, y cuando deba
pagarse a otra persona ya sea individual o juridica, sera igual el monto de los gastos

que pruebe haber efectuado, sin exceder del diez por ciento referido.
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Sobrevivencia, se extingue al fallecimiento del pensionado, cuando la madre, el padre,

el cdnyuge supérstite o el compariero o compafiera del asegurado fallecido, contraigan
matrimonio o hagan nueva vida marital, en relacién a los hijos se extingue cuando los
hijos cumplan la edad de 18 afios, salvo que estén incapacitados para el trabajo, y

cuando cambien las condiciones que determinaron el derecho a la pension.

Programa relativo a Enfermedad, Maternidad y Accidentes -E.M.A-. La seguridad social
tiene como objetivo principal dar proteccion minima contra los distintos riesgos y
contingencias que amenacen la salud, bienestar y capacidad productiva de los afiliados,
siendo en este sentido que surge el Programa relativo a Enfermedad, Maternidad y
Accidentes, contenido en los Acuerdos nimeros 97 y 410 ambos de la Junta Directiva
del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, en los que como anteriormente se
estipuld, surgi6 por la necesidad de proteger al trabajador de aquellos riesgos sociales
que limiten su salud fisica, mental o que surjan a consecuencia del estado de gestacion

de las madres trabajadoras.

El programa de Enfermedad, Maternidad y Accidentes, brinda al afiliado, asistencia
médica, el cual incluye examenes, investigaciones, tratamientos, prescripciones, e
intervenciones médico quirlrgicas, y de la aplicacién de los mismos, como se encuentra
regulado en el Articulo 1 del Acuerdo nimero 466, el cual indica que debe ponerse a
disposicién del individuo y en consecuencia de la colectividad. Los recursos de las
ciencias médicas y ofras ciencias afines que sean necesarias para promover,

conservar, mejorar o restaurar el estado de salud, asi como prevenir las enfermedades.
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Las prestaciones en servicio de los programas de enfermedad y maternidad, co: lo
Gor,
indica el Articulo 5 del Acuerdo nimero 410 de la Junta Directiva del Instituto )
Guatemalteco de Seguridad Social, se proporcionan en consultorios, hospitales y otras
unidades médicas propias del Instituto, por medio de su cuerpo médico y del respectivo
personal técnico y auxiliar. También podran suministrarse a domicilio para el programa
de enfermedad y maternidad. Se han elaborado convenios con el Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social y el Instituto Guatemalteco de Seguridad Social para brindar
atencion a sus afiliados y de conformidad con lo normado por el Articulo 57 del Acuerdo
nimero 410 de la Junta Directiva del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, puede

celebrar contratos con médicos particulares para brindar servicios médicos, siendo

todos médicos colegiados para brindar la atencion.

El afiliado o beneficiario con derecho a solicitar la primera atencién en un caso de
enfermedad, maternidad o accidente, debera presentar el documento de identificacion
establecido por el Instituto Guatemalteco de Seguridad Social y el certificado de trabajo
emitido por el patrono, sin embargo, el Instituto podra utilizar cualquier otro medio de
identificacion apropiada, lo que se encuentra regulado por los Articulos 39 y 44 del
Acuerdo nimero 410 de la Junta Directiva del Instituto Guatemalteco de Seguridad
Social, que regula sobre los beneficiarios para poder gozar de las prestaciones segun
sea el caso en particular. En las atenciones médicas posteriores, que tienen relacién el
mismo caso de enfermedad, maternidad o accidente, es suficiente que el afiliado o
beneficiario con derecho presente la papeleta de cita médica, junto con el documento
de identificacién, para que puedan brindarle el servicio que requiera segin sea la

emergencia.
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El Articulo 11 del Acuerdo nimero 466, describe para el efecto, los cast
‘l/"@ma!a.(’}v

emergencia se atienden sin los requisitos de identificacion y comprobacién de
derechos. Una vez terminado el estado de emergencia, si se requieren atenciones
medicas posteriores a los primeros auxilios, debe comprobarse por el interesado o por
el Instituto Guatemalteco de Seguridad Social en casos especiales, dentro de los dos

dias habiles siguientes a la terminacién de dicho estado, el derecho a las prestaciones.

Como lo norma el Articulo 9 de la Junta Directiva del Instituto Guatemalteco de
Seguridad Social, Reglamento de asistencia médica, para proceder a la inscripcion de

los nifios, se requiere la presentacion por parte de los padres afiliados de lo siguiente.
a) “Documentos de identificacion del afiliado y de la madre.
b) Certificado de trabajo del afiliado.

c) Certificado de la partida de nacimiento del nifio”.

Esta regulacion describe con exactitud el mecanismo especifico que debe observarse
para la inscripcion de los menores dentro del régimen correspondiente en el programa
de atencién que para el efecto establece el IGSS. De acuerdo a lo regulado en los
Articulos 1 y 17 del Acuerdo de la Junta Directiva del Instituto Guatemalteco de
Seguridad Social, Reglamento de asistencia médica, a los afiliados se les otorga
asistencia médica con el fin de promover, conservar, mejorar o restaurar la salud y
restablecer su capacidad para el trabajo, dando servicios de medicina preventiva,

curativa y rehabilitacion. Teniendo derecho en caso de enfermedad.
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a) “Los trabajadores afiliados.

b) El trabajador en periodo de desempleo o licencia sin goce de salario, siempre que
dentro de los seis meses calendario anteriores al mes en que se produzca el
desempleo o licencia, haya contribuido en cuatro periodos de contribuciones y el
enfermo reclame prestaciones en el curso de los dos meses posteriores a la fecha

de desempleo o inicio de la licencia.

c) Los hijos hasta los cinco afios, del trabajador afiliado y del trabajador en periodo

de desempleo o licencia con derecho a las prestaciones en servicio®.

A través de este desglose se puede observar con precision quienes son las personas
que tienen o gozan del pleno derecho de acceso a los principales servicios qgue brinda
el Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, como elemento esencial de la serie de

servicios que por mandato legal deben prestar a la poblacién afiliada vy el circulo familiar

mas cercano del beneficiario.

En consonancia con la serie de preceptos vertidos con anterioridad, se establece
también en el Articulo 19 del Acuerdo de la Junta Directiva del Instituto Guatemalteco
de Seguridad Social, que en caso especifico de maternidad, los beneficiarios,
refiiéndose a la madre trabajadora o coényuge del trabajador, tienen derecho a ser

cubiertas por el Régimen de Seguridad Social las siguientes personas.

a) “Latrabajadora afiliada.
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b)

d)

debidamente legalizada, o en su defecto la compaiiera que cumpla las

reglamentaciones legales.

La trabajadora en periodo de desempleo o la esposa o companiera del trabajador
en periodo de desempleo, siempre que la pérdida del empleo se haya producido

estando aquéllas en estado de embarazo.

La esposa o compariera del afiliado fallecido, que se encuentre en estado de

embarazo en la fecha del fallecimiento de éste”.

Segun el Reglamento de asistencia médica del Instituto Guatemalteco de Seguridad

Social, en caso de accidentes, para poder contar con el beneficio las personas que

tienen cobertura son las siguientes.

b)

“El trabajador afiliado, sin necesidad de acreditar un tiempo minimo de

contribuciones previas.

El trabajador en periodo de desempleo o de licencia sin goce de salario, siempre
que el accidente lo sufra durante los dos primeros meses siguientes a la fecha de
cesantia o licencia y que haya tenido contratos o relaciones de trabajo vigentes
aun con interrupciones, con patronos declarados formalmente inscritos en el
Régimen en los cuatro meses inmediatamente anteriores contados hacia atras

desde que terminé su dltimo contrato o relacién de trabajo, y que durante Ia
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vigencia de esos contratos o relaciones, en cada mes haya contribuido al Ré men
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de Seguridad Social.

c) Los beneficiarios con derecho en el programa de enfermedad y maternidad, en los

casos dentro de las limitaciones establecidas en el reglamento”.

Puede notarse en el presente apartado que de igual manera se han emitido
regulaciones encaminadas a fijar el mecanismo a observar para la obtencién de los

beneficios que tiene estipulado el Instituto Guatemalteco de Seguridad Social -IGSS-,

para los afiliados.

2.3. Servicios que ofrece el Instituto Guatemalteco de Seguridad Social

De acuerdo con la observacion efectuada, asi como las consultadas realizas en la sede
central del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, dicha institucién presta los

siguientes servicios.

a)  Atencidn de Consulta Externa
b)  Odontologia

¢) Neurologia

d) Medicina General

e) Reumatologia

f) Medicina Interna

g) Urologia
46



h)  Cirugia General

i) Endocrinologia

), Cardiologia

K)  Medicina Fisica y Rehabilitacién

)] Asistencia Médica domiciliaria

m) Hospitalizacion

n) Asistencia Farmacéutica

0) Examenes radiolégicos, de Laboratorio y exdmenes complementarios

p) Servicio Social y Transporte (Servicio de ambulancia en caso de emergencia en

la Ciudad Capital).
gq)  Atencién de Emergencia
r) Hospital
s)  General de Enfermedades
t) Medicina Fisica y Rehabilitacion

u) Odontologia

En esencia son estos los principales servicios que ofrecen las clinicas y area de
especialidades del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, existiendo ciertas
dependencias que brindan la atencion especializada de algunos servicios y que
conforma parte esencial de los servicios que brinda dicha entidad a los afiliados y el
grupo familiar mas cercano del mismo, con lo cual se comprende que los beneficios se
extienden no solamente al trabajador, sino también a las personas que dependen
directamente de este, por ello se considera que esa serie de prestaciones, son un de

los logros que se han alcanzado para beneficiar a la clase trabajadora.
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Invalidez X

A la invalidez también se le llama incapacidad y se divide en las siguientes

clasificaciones, las cuales se detallan a continuacién.

a)

b}

d)

“Incapacidad Permanente Parcial, es aquélla que, sin alcanzar el grado de total,
ocasiona a la persona una disminucion no inferior al 33% en su rendimiento para

su profesion, sin impedirle la realizacién de tareas para poder trabajar.

Incapacidad Permanente Total, la que inhabilita a la persona trabajadora para la
realizacion de todas o de las fundamentales tareas de su profesion habitual,

siempre que pueda dedicarse a otra distinta y no pueda obtener una remuneracion

por el trabajo que realice.

Incapacidad Permanente Total Cualificada, se define igual que la
Incapacidad Permanente Total, pero por razones de edad, falta de preparacion,
circunstancias socio-laborales u otras similares, se presume la dificultad de obtener

un empleo distinto al habitual.

Incapacidad Permanente Absoluta, la que inhabilita por completo al trabajador para

toda profesion u oficio.

Gran Invalidez, la situacién del trabajador afectado de Incapacidad Permanente

Absoluta a consecuencia de pérdidas anatémicas o funcionales, necesita la
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como vestirse, desplazarse, comer y analogos”.4

Derivado de este planteamiento, es evidente que son diversos los mecanismos
existentes para denominar a los grados de invalidez que la doctrina regularmente
contempla o establece, de tal forma es consistente sefialar la relevancia de conocer de
forma general, los elementos que engloba este concepto en particular y sus diferentes

ramificaciones que para el efecto se han desarrollado.

2.5. Vejez

De acuerdo con el contexto investigativo, es pertinente sefialar que la vejez también
conocida como la tercera edad o senectud es un término que por referencia
antroposocial se dice que son las (ltimas décadas de la vida, en la que uno se

aproxima a la edad maxima que el ser humano puede vivir.

Generalmente se califica de adulto mayor a aquellas personas que superan los 70 afios
de edad. Ahora bien, cabe destacarse, que sin lugar a dudas las mejoras que han
sucedido en cuanto a calidad y esperanza de vida en muchos lugares del planeta han
sumado para que la tasa de mortalidad de esta poblacién bajase y acompafiando a esto

se prolongase la cantidad de afios, a 70, para clasificar a este grupo poblacional.

“ https//www . jubilacionde futuroeslesblog/que-eslaincapacidadpermanent
eparcialycomo-influye-en—-mitrabajohtmL(Consultado: 14 de mayo de 2018).
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En ese contexto, se estima que es frecuente hoy dia encontrarse

personas de esta edad que presentan una vida sumamente activa en todo sentido:
trabajan, practican deportes, viajan, estudian, entre otras actividades que normalmente

desempefian individuos mas jévenes.

En esta etapa del ciclo vital, se presenta un declive de todas aquellas estructuras que
se habian desarrollado en las etapas anteriores, con lo que se dan cambios a nivel

fisico, cognitivo, emocional y social, pero que con regularidad pasa desapercibido.

A pesar que esta fase tiene un punto final, refiriéndose expresamente al deceso de la
persona, cabe resaltar de igual manera que la edad de inicio no se encuentra

establecida especificamente, puesto que en esencia no todos los individuos envejecen

de la misma forma.

No obstante, debido que la edad biolégica es un indicador del estado real del cuerpo, se
considera que se trata de un grupo de la poblacién que tiene 65 afios de edad

aproximadamente.

2.6. Sobrevivencia

Es el estado en que quedan los beneficiarios dependientes econdmicamente del
asegurado o pensionado. Es un régimen subsidiario por medio del cual el Instituto
Guatemalteco de Seguridad Social, de conformidad con los requisitos que solicita da la

cobertura a los beneficiarios del asegurado por fallecimiento del afiliado.
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Es acorde con esta serie de preceptos que resulta mas que oportuno manifestarzque
NS
dentro del Acuerdo 1124 del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, Reglamentém:'

de Invalidez, Vejez y Sobrevivencia, se establece al respecto los siguientes elementos:

a) “A la fecha de su fallecimiento el asegurado tenga acreditados por lo menos 36

meses de contribucidn en los seis afios inmediatamente anteriores.

b) Ala misma fecha el fallecido hubiere tenido derecho a pension de vejez.

c) A la fecha de su fallecimiento el pensionado estuviere disfrutando pensién de

Invalidez o Vejez, conforme al Reglamento respectivo’.

De esta forma y a través de esta normativa, es oportuno manifestar que el Instituto
Guatemalteco de Seguridad Social, calificara si son idéneas, adecuadas y suficientes,

las pruebas recabadas mediante el proceso para otorgar las prestaciones.

En ese contexto se considera que los beneficiarios tienen derecho a tramites y solicitar
la pension por sobrevivencia los beneficiarios que se detallan a continuacién, para

poder gozar de los servicios que presta el Instituto Guatemalteco de Seguridad Social.
Se consideran beneficiarios con derecho a pensién de sobrevivencia, por fallecimiento

de un pensionado por invalidez o vejez, Gnicamente a las personas que se

constituyeron como cargas familiares a la fecha de inicio de la pension.
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avance para la seguridad social que debe de prestarse, por lo tanto se debe de estar en
constante modernizacién para poder ir abarcando las necesidades de los afiliados y sus
beneficiarios para poder prestar los servicios y asi lograr el buen funcionamiento y

rendimiento de los trabajadores en las empresas donde prestan sus servicios.
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CAPITULO 1l

3. Instituciones relacionadas con los programas de invalidez como seguridad

social

Las instituciones que se relacionan con la seguridad social en Guatemala y que se
detallan en presente capitulo, son el Instituto Guatemalteco de Seguridad Social y el
Instituto Nacional de Ciencias Forenses de Guatemala. Estas instituciones tienen dentro

de sus funciones el estudio y diagndstico de las personas declaradas con algun tipo de

invalidez por medio del dictamen médico.

3.1. Instituto Guatemalteco de Seguridad Social

“El Instituto Guatemalteco se cre6 en 1946, con la emision del Decreto niimero 295 del
Congreso de la Reptblica de Guatemala, como una entidad auténoma con
personalidad juridica, patrimonio y funciones propias; creacién que surgié cuando el
Estado de Guatemala en 1945, reconoci6 y garantizé el derecho a la seguridad social,

como beneficio de todos los habitantes de la nacion”.46

Con la creacién del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, se pretendié elevar en
forma paulatina y sistematica el nivel de vida del pueblo, superando asi las condiciones
de atraso y miseria, siendo en este sentido, que su objetivo final es el de dar proteccion

minima a toda la poblacién del pais, a base de una contribucién proporcional a los

45 https://mundochapin.com/2017/ O/historia-del-instituto-guatemalteco-de-seguridad-social/39235/ {Consultado: 20
de mayo de 2018).
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ingresos de cada uno y de la distribucién de beneficios a cada contribuyente o é-sus‘

familiares que dependen econémicamente de este.

En ese orden de ideas, se considera que el Instituto Guatemalteco de Seguridad Social,
debe adoptar las medidas necesarias, para garantizar su financiamiento e ir ampliando

de acuerdo con sus posibilidades econémicas, los programas de proteccién y cobertura.

Actualmente, el Organiémo Ejecutivo asigna anualmente en el presupuesto de ingresos
y egresos del Estado, una partida especifica para cubrir la cuota que corresponde al
Estado como tal y como empleador, la cual no podra ser transferida ni cancelada
durante el ejercicio fiscal y es fijada de conformidad con los estudios técnicos

actuariales del Instituto.
3.2. Antecedentes histéricos

Como consecuencia de la segunda guerra mundial y la difusién de ideas democraticas
de los paises aliados en Guatemala, se derrocd al gobierno dictatorial de Jorge Ubico y
se eligié6 un gobierno democratico, bajo la presidencia del doctor Juan José Arévalo
‘Bermejo. En 1946 el Congreso de la Republica de Guatemala aprob6 la Ley Organica
del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social (IGSS), que a pesar de algunas

modificaciones todavia esta vigente.

“El Instituto Guatemalteco de Seguridad Social conocido con las siglas de IGSS, fue

creada por medio de Decreto nimero 295 del Congreso de la Republica, iniciando
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operaciones en mayo de 1947, en este mismo afio la Junta Directiva aprob\éﬁamam ¢
reglamento sobre Proteccién Relativa a Accidentes de Trabajo. Este programa se inicié
en enero de 1948, en el municipio de Guatemala, extendiéndose ese mismo afio a los

departamentos de Guatemala, Izabal, Sacatepéquez, Escuintla y Quetzaltenango.

El Instituto Guatemalteco de Seguridad Social en 1949 extendi6 y amplié su proteccion
al accidente comun, de causas y condiciones similares al accidente de trabajo y los
concentrd en el Programa de Proteccion a los Accidentes en General, que se regula por
la Junta Directiva en junio de 1949 y en 1978 se extiende a todos los departamentos del
pais. El programa sobre Proteccion Materno-Infantil se inicié en mayo de 1953, y el
Programa de Proteccién a la Invalidez, Vejez y Sobrevivencia (IVS) se aprobé en
febrero de 1977, dentro del cual esta incluido el tema de referencia, como Io es la

pensidn a los jubilados”.4”

Puede notarse a través de este planteamiento, los primeros registros que dieron vida a
lo que es en la actualidad el Instituto Guatemalteco de Seguridad Social -1GSS-, acorde
con ello, el Centro de Atencion Médica Integral para Pensionados fue instituido por la
Constitucion desde 1986, el cual comprende la cobertura gratuita del Instituto
Guatemalteco de Seguridad Social en atencién de Salud a las personas gue tengan
derecho de recibir del Estado, jubilacién o pensiones del mismo y a las personas que
tengan derecho de recibir de las instituciones estatales descentralizadas, jubilacion o

pension de conformidad con sus respectivos regimenes de seguridad social.

47 https://mundochapin.com/2017/1 O/historia-del-instituto-guatemalteco-de-seguridad-social/39235/

Consultado: 14 de mayo de 2018).
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Guatemala cuenta con un sistema de seguridad social, como un derecho reconodidp;y
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garantizado por el Estado en la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala en
el articulo 100 se establece que el Instituto Guatemalteco de Seguridad Social es el
responsable de la aplicacién de este régimen. Adicionalmente a este régimen que
incluye el programa de pensiones para jubilados, existen otros programas
complementarios que han formado otras entidades, entre ellas auténomas,
semiautonomas, universidad estatal, empresas portuarias, etc., especificamente en el
‘campo de prestaciones para el retiro, en los cuales el trabajador contribuye con un
aporte mensual, que luego es incrementado por el patrono como una prestacion

adicional, que beneficie a sus colaboradores.
3.3. Instituto Nacional de Ciencias Forenses de Guatemala

El Instituto Nacional de Ciencias Forenses de Guatemala es una institucidon con
autonomia funcional e independiente que surge como consecuencia de la necesidad de
unificar y fortalecer los servicios periciales forenses en Guatemala, mediante el
desarrollo cientifico del trabajo que realiza como institucion auténoma, garantizando la
imparcialidad y confiabilidad de la investigacion técnica cientifica, contribuyendo asf al

sistema de justicia.

Su finalidad principal es la prestacion del servicio de investigacion cientifica de forma
independiente emitiendo dictAmenes técnicos cientificos que doten a la funcién
jurisdiccional, con medios de prueba validos y fehacientes en los procesos judiciales.

Presta sus servicios a requerimiento de jueces y fiscales, no actia de oficio.
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3.4. Antecedentes historicos

El Instituto Nacional de Ciencias Forenses de Guatemala se creé mediante el Decreto
32-2006 del Congreso de la Republica de Guatemala, el 8 de septiembre de 20086,
como resultado de la necesidad de contar con medios de prueba validos y fehacientes
en los procesos judiciales. Dicho instituto cuenta con personal, quienes son expertos y

peritos en ciencias forenses que aplican los avances tecnolégicos, metodolégicos y

cientificos de la medicina legal y criminalistica.

“Inicio sus funciones el 19 de julio de 2007, el Instituto Nacional de Ciencias Forenses,
nace como una institucién auxiliar de la administracién de justicia en Guatemala, con
autonomia funcional, personalidad juridica, patrimonio propio y con toda la
responsabilidad en materia de peritajes técnico-cientificos. Asimismo, los servicios del

Instituto antes indicados se establecen de conformidad con sus manuales aprobados.

Su misién es convertir los indicios en elemento til al Sistema de Justicia, mediante la
realizacion de andlisis técnico cientificos en materia forense y estudios médico legales
apegados a la objetividad, transparencia y autonomia, fundamentados en ciencia o arte
y basados en el trabajo en equipo, fortalecerse mediante la mejora continua de sus
procedimientos. Es una institucion del sector de justicia auténoma, independiente y
confiable; que busca mediante el esfuerzo conjunto, servir a la sociedad guatemalteca

en forma efectiva y eficiente en el ambito de la investigacion cientifico forense” 48

“ http:/iwww.inacif.gob.gt/index.php/inacif/historia (Consultado: 15 de mayo de 2018).
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A continuacion, se detallan los servicios que presta el Instituto Nacional de Ciencias
Forenses de Guatemala, los cuales son de gran aporte para la averiguacion técnica y
cientifica respectiva, de acuerdo al analisis forense que solicita judicialmente las partes
procesales competentes, para que se evalle y dictamine de conformidad con el estado

clinico de una persona y sea de gran aporte para la prueba pericial que se solicita.

La unidad de medicina forense, se encarga de realizar el andlisis sobre cuerpos de
victimas y agresores para determinar en ellos lesiones, transferencias, y trazas alli
depositadas. En el caso especifico de patologia al practicar la necropsia tiene ademas
la funcion de identificar a la victima, que esto permita realizar los tramites posteriores en
situaciones en que la muerte es violenta o sospechosa y se clasifica en las siguientes

especialidades.

La medicina legal clinica, lleva a cabo pericias relacionadas con evaluaciones médicas
a personas vivas, se dictamina sobre lesiones personales y se determina mediante
examen medico el dafioc que un agresor ocasiona a la integridad personal de un

individuo o bien victima de agresién sexual.

Dentro de la unidad de patologia forense, se realizan necropsias médico-legales para
establecer la causa de la muerte y recolectar indicios que orienten al investigador, asi
como individualizar a la persona. Asimismo, se efectua necropsias médico-legales a

cadaveres exhumados por orden de autoridad competente.
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La psiquiatria y psicologia forense, determina en la mayoria de los casos
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secuelas dejadas por agresiones sufridas por la victima o estado del individuo al

agredir, por lo cual son dos diferentes tipos de evaluaciones por parte del profesional

que se asigna.

El estudio de la odontologia forense, determina lesiones personales en cavidad oral,
dictamina sobre la edad cronoldgica e identifica a personas fallecidas mediante cotejo

de su dentadura con la ficha dental.

La histopatologia forense, realiza estudios de células y tejidos para determinar la
presencia o desarrollo de procesos patologicos que pudieran haber incidido en casos

cuyo contexto debe ser aclarado desde la perspectiva médico legal.

De acuerdo con esta funciones y estudios cientificos, se estima que cada una de las
especialidades con las que cuenta el Instituto Nacional de Ciencias Forenses, son
determinantes en la aportacion de dictamenes periciales eficientes y efectivos, pues los
mismos no dejan lugar a dudas en cuanto a la efectividad de los mismos ante los
érganos jurisdiccionales correspondientes dentro de los diferentes ambitos procesales

que se tienen a bien dirimir en el pais.

La unidad de laboratorios de criminalistica, es parte del departamento técnico cientifico,
en esta unidad los andlisis criminalisticos son efectuados en sus distintas secciones

encargadas de realizar gestiones de caracter técnico-cientifico, basando el desarrollo
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de sus labores en procedimientos de trabajo fundados en ciencia y aprobados “ién

normativas de calidad.

En relacion seccién de balistica, esta realiza peritajes propios de balistica comparativa
e identificativa, especificamente coteja los indicios ubicados en escena o en el cuerpo
de la victima con elementos indubitados generados por el arma sospechosa. Puede
llegar a determinar con certeza si fueron o no disparados por el artefacto, generando

con ello aportes de mucha implicacién en investigaciones criminales.

En ese contexto, las especialidades en balistica como es |a identificativa, se analiza
armas de fuego, casquillos, proyectiles, vainas, pistones de potencia y esquirlas, para
relacionar o desligar un arma de fuego en un hecho delictivo. En el area de balistica
informativa, se ingresan imagenes de casquillos y proyectiles al Sistema Integrado de
Identificacién Balistica (IBIS), para su posterior comparacion en la base de datos del

sistema, con el propdsito de establecer si un arma de fuego ha sido utilizada en dos o

mas hechos delictivos.

La seccion de fisicoquimica, maneja las trazas que son elementos que por la lucha
entre victima y sospechoso generen transferencias, se realiza analisis instrumental de
microscopia electrnica de barrido, asimismo como sustancias distintas como plomo,

pdlvora, pintura entre otros para efectuar el cotejo correspondiente.

La encargada de realizar analisis sobre fluidos tomados de personas vivas o cadaveres,

con el fin de determinar presencia de sustancias que pudieran causar dafios o la
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muerte, normalmente la bisqueda de las sustancias enfoca drogas de abuso y alcohol

..

e

corresponde a la seccion de toxicologia.

En cuanto a las secciones de sustancias controladas, serologia, genética, lofoscopia,
identificacién de vehiculos, reconstruccién de trayectorias, la lingtistica, acustica y la
documentoscopia, son cada una de ellas especialistas en sus areas técnicas cientificas,

las responsables de determinar y emitir un dictamen apropiado para las incidencias

acaecidas.

En el departamento técnico cientifico la unidad de seguimiento pericial, es conocida
internamente dentro de la Institucién como RCD, acrénimo de la Seccién de Recepcidn,
Control y Distribucion de Indicios, su funcién es la recepcion de 6rdenes de peritaje y

trasladar a las secciones analiticas correspondientes.

En esencia la unidad de seguimiento pericial, se estima que es la encargada de recibir,
verificar, registrar, identificar y entregar los indicios que la autoridad competente
entreguen para ser sometidos a procesos analiticos, se debe llevar de forma técnica y
correcta el uso de la cadena de custodia para verificar que el embalaje sea el adecuado
para el andlisis cientifico que corresponda y velar porque se cumpla con todos los

pasos de higiene para no contaminar la prueba que en ella se recabd.

Cada paso de la recepcién de indicios esta debidamente supervisada, con el propdsito

de evitar contaminacion y sea de gran aporte para la prueba cientifica.
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“La patologia forense es una disciplina auxiliar de la administracién de justicia, ab% y

a la determinacion de las causas y circunstancias de la muerte, mediante la aplicaciéon

de una serie de técnicas que le son especificas”.4®

Con esta aproximacion se conoce con mayor énfasis en cuanto al término de patologia
forense, considerado este laboratorio de uno de los principales laboratorios que

integran este instituto en el pais.

“Patologia forense es la encargada de determinar la causa y forma de produccion de las
muertes presuntamente delictuosas y de encontrar las evidencias que sean dignas de

ser presentadas ante un tribunal”.5

Con anterioridad a la creacion del Instituto Nacional de Ciencias Forenses de
Guatemala, la funcién de prueba cientifica la ejercia el Ministerio Publico a través del
departamento técnico cientifico y esto en algunos casos, se tergiversa los medios de
prueba cientifico porque no existia la objetividad de las evaluacién médico legal pero
con la creacion del Instituto Nacional de Ciencias Forenses de Guatemala, se separa la
funcion de investigar y la de realizar andlisis técnicos o cientificos para aportar pruebas
en el proceso judicial, ya que la competencia legal ahora es del Instituto antes indicado
y la objetividad de los peritajes es de suma importancia para la transparencia
institucional. Su objetividad y prestacion de servicios de investigacién cientifica de

forma independiente dotan la funcién jurisdiccional.

4 Deedrick Estevez, Douglas. Pelo, fibras, crimen y evidencias. Pag. 18.
% Diaz Gonzélez, Ramén Orlando. Patrones de sangre y ciencias forenses. Pag. 25.
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3.6.

Unidad de medicina forense area psiquiatria L T

El médico psiquiatra denominado perito, es quien debe emitir un informe técnico legal

escrito, en el cual se establece la capacidad mental de la persona evaluada, lo que la

autoridad competente podra considerar como un elemento en el proceso judicial, para

orientar su conducta juridica. La intervencion del perito muchas veces puede hacerse

de forma inmediata, lo que permite que el perito psiquiatra dictamine acerca del estado

mental del presunto responsable. En otfras ocasiones son indispensables estudios de

mayor profundidad para no incurrir en errores que influyan negativamente en el juicio de

la autoridad y que afectaran la situacion juridica de una persona.

La intervencion del psiquiatra forense tiene como elementos a investigar en su practica

dentro del ambito legal lo que se detalla a continuacion.

d)

f)

g)
h)

“La salud mental del procesado.

El tipo de enfermedad mental que presenta.

El curso de dicha enfermedad aguda o crénica y si esta es reversible e
irreversible.

Si actuo bajo los efectos de alguna enfermedad mental, estado emocional
patologico.

Su grado de peligrosidad.

Su dafio moral o psicolégico.

Si tiene o no capacidad de querer y entender las consecuencias de sus actos.

Si es imputable o inimputable.
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j)  Se requiere hospitalizacién inmediata y/o tratamiento psiquiatrico de forma

temporal o permanente” 5!

De acuerdo con esta serie de consideraciones, se estima que el psiquiatra forense
determina el tipo de enfermedad mental, condicién mental al momento de la comisién
del hecho delictivo, capacidad de asistir a juicio, riesgo de transgresion social e
incapacidad. El Instituto Nacional de Ciencias Forenses, tiene médicos psiquiatras en la
Unidad de Medicina Forense, estdn especializados para la debida evaluacién de las
personas que el Organo jurisdiccional solicita por escrito, para la emisidn del dictamen

pericial para el apoyo al sistema judicial.

Las partes procesales durante el litigio pueden realizar la solicitud correspondiente,
para que sean evaluadas las partes con incapacidad mental y se emita un dictamen

pericial psiquiatrico que pueda utilizarse como medio de prueba en el juicio laboral.

S http://www.inacif.gob.gt/index.php/therapies/nuestros-servicios (consultado: 25 de mayo de 2018).

64




CAPITULO IV

4. El peritaje psiquiatrico como medio de prueba en el régimen de seguridad
social del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social regulado en el

reglamento sobre proteccion relativa a enfermedad y maternidad.

El peritaje psiquiatrico como medio de prueba en el régimen de seguridad social del
Instituto Guatemalteco de Seguridad Social regulado en el reglamento sobre proteccién
relativa a enfermedad y maternidad, es de importancia debido que el peritaje
psiquiatrico en general para los procesos judiciales en el juicio ordinario laboral puede

ser implementado.

Acorde con ello, resulta de suma utilidad sefialar que en la actualidad el dictamen
médico legal en un Juicio ordinario laboral, es el que emite el médico psiquiatra del
Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, por lo que es necesario se emita otro
dictamen médico legal de ofra institucion que no tenga interés particular ni individual,
circunstancia encaminada a brindarle seguridad y certeza juridica, de tal forma que el
Juez de instancia laboral, pueda obtener como medio prueba un dictamen pericial o

cientifico, que esté acorde a los principios ideoldgicos laborales correspondientes, para

poder aplicar la ley justa y precisa.

La falta de seguridad juridica y social del trabajador se encuentra debilitada, debido a
que la legislaciéon actual no especifica el proceso para la obtencién de prestacion

econdmica o asistencia médica por incapacidad mental del trabajador en el régimen de
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seguridad social del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, debe tene

consideracion que el derecho tutelar corresponde a los trabajadores.

Cuando el trabajador afiliado se encuentra ante una enfermedad mental y solicita la
prestacion por invalidez por enfermedad mental, el Instituto Guatemalteco de Seguridad
Social deniega la prestacion econémica, ya que esta Institucion vela por sus propios

beneficios dejando como Ultima instancia la necesidad del trabajador afectado.

Por lo tanto, solo el dictamen psiquiatrico emitido por el Instituto Nacional de Ciencias
Forenses de Guatemala, podria despejar dudas del juez de trabajo y previsidn social,
para que pueda emitir sentencia de forma clara y precisa si es aplicable o no la
prestacién econémica que el Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, deberia de

brindar a los trabajadores con dichos trastornos.
4.1. Enfermedad mental causal de invalidez por enfermedad

Atendiendo la serie de elementos que se han expuesto en los apartados anteriores, es
importante manifestar que en términos generales, la enfermedad mental de las
personas diagnosticadas con algin trastorno psiquiatrico dentro de la sociedad es
preocupante, por sus efectos sobre la comunidad, esto de manera negativa ha
sobrevenido a cambiar la manera de relacionarse, desde los afios cincuenta y sesenta
del siglo XX se considerd que los sistemas tradicionales de atencion, ha construido una
barrera para que las personas con diferentes enfermedades de trastornos mentales se

les niegue un desarrollo integral.
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en distintos aspectos de su vida y revisten al final con dos tipos de problemas, los

derivados directamente de su enfermedad o trastorno, que suelen ser, pese a su
gravedad, episddicos o intermitentes y susceptibles de intervenciones de efectividad
creciente, y los relacionados con el estigma, que suelen ser mas permanentes y

constantes, ademas de inddciles a la intervencion.

Como consecuencia a estos problemas, acaece la disminucién de las oportunidades
para conllevar una vida social activa y de los distintos aspectos relacionados con lo que,
se le denomina como relaciones sociales, pareja, empleo, vivienda, salud, etc. Esto no
afecta tan solo a las personas con enfermedad mental, sino que ha venido
caracterizando, en nuestras sociedades, a las relaciones que la mayoria de la poblacién

establecemos con determinados grupos de personas.

Algunos autores consideran que es un atributo desacreditado y se vuelve en un
estigma, es decir una caracteristica que ocasiona que la persona que tiene la
enfermedad mental ya sea de forma transitoria o permanente, tiene un amplio
descrédito o desvalorizacion, como resultado que esta caracteristica se relaciona en la

conciencia social con un estereotipo negativo hacia la persona que lo posee.

Derivado de los aspectos sefalados, se considera que se esta frente a un fenémeno
universal que guarda relacion con los procesos de categorizacién social, por lo cual se

tiene como base tanto bioldgicas como psicoldgicas y sociales que simplifica y resume
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inicialmente defensiva para la sociedad.

Algunas enfermedades mentales se consideran potencialmente peligrosas y que
puedan afectar a la colectividad y puedan alterar la seguridad y bienestar social. Por lo
que se considera que los enfermeros mentales desarrollan ciertos rasgos fisico,
psicolégicos y socioculturales siendo estas categorias o dimensiones claramente
identificables en los distintos tipos de estigma o creencias, que puede darse
simultdneamente en una misma persona, generando discriminaciones de tal forma que

no tienen oportunidad para poder sobresalir ya que se cataloga de personas no

deseables o rechazadas.

Las enfermedades o trastornos mentales pueden dar lugar a una incapacidad laboral,
por el ritmo del trabajo ya que se ve afectada la concentracién y la memoria. Asimismo,
pueden estas enfermedades ser transitorias y no caer en una discapacidad mental

permanente. Las personas diagnosticadas con trastorno mental ya no pueden acceder

a trabajos ya que son aislados.

4.2. El peritaje psiquiatrico como medio de prueba en los casos de enfermedad

mental

“El peritaje psiquiatrico es el examen y estudio técnico cientifico, que realiza el perito,
médico psiquiatra, sobre el problema encomendado para luego entregar su informe o

dictamen pericial con sujecién a lo dispuesto por la ley, se cumplen con ciertos
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trastornos mentales o bien para descartar ese tipo de enfermedades” .52

A través de este planteamiento, se puede comprender de forma general, a que se
refiere y lo que engloba en términos generales el peritaje psiquiatrico en el pais, toda

vez que el informe que rinde el perito es determinante para inclinar una decisién judicial.

“Los peritos son personas llamadas legalmente a informar ante el juez o tribunal, por

razén de sus conocimientos especiales y siempre que sea necesario tal dictamen

cientifico, técnico o practico sobre hechos litigiosos”.53

El perito es un profesional dotado de conocimientos especializados y reconocidos, a
través de sus estudios superiores, que suministra informacion u opinion fundada a los
tribunales de justicia sobre los puntos litigiosos que son materia de su dictamen
demostracion de la verdad de una afirmacion, de la existencia de una cosa o de la
realidad de un hecho, este no debe de extenderse en si el enfermo mental es o no
culpable o si cometié un delito, sino debe de centrarse en el diagndstico de la
capacidad mental del sujeto evaluado. Asimismo, la prueba es todo aquello que puede
ser de utilidad para poder descubrir la veracidad relacionada a los hechos que dentro
del proceso guatemalteco se investigan y en relacién de los que se pretende una

actuacion de nuestra ley sustantiva.

52 https://elderecho.com/prueba-pericial-psicopatologica-y-su-valoracion-judicial (Consultado: 16 de mayo
de 2018).

%3 https://derechopenalonline.com/el-perito-informatico-y-la-prueba-pericial/ (Consultado: 16 de mayo de
2018).
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mejor garantia en contra de todas aquellas arbitrariedades existentes de las decisiones
judiciales existentes en el pais, por lo que el dictamen cientifico del peritaje es de
importancia y eficacia en el sistema judicial, para poder despejar dudas que puedan
sobrevenir ante cualquier diligencia. En la actualidad se han desarrollado pruebas por
medios cientificos para obtener resultados exitosos, en las investigaciones delictivas

para esclarecer dudas y apoyar a todo el sector justicia.

La forma idonea para que el perito emita su dictamen, es que debe guiarse con
objetividad, veracidad e imparcialidad, al seguir el método cientifico o guia que se lieve
para las evaluaciones psiquiatricas en su caso, para poder emitir el dictamen que se ha
solicitado por parte de un Juez competente, para poder establecer una causa

determinada en el proceso judicial respectivo.

4.3. Proteccion relativa a la enfermedad mental

“Por Acuerdo Gubernativo nimero 93-83, a partir del 4 de enero de 1983, con el objeto
de resolver conflictos de unificacién, se suprimen los nombres de Médicos, que
identificaban al Hospital Psiquiatrico denominandolo Unicamente como Hospital
Nacional de Salud Mental. En 1984 se inici6 la estructura de la Piramide Académica de
Residencia en Psiquiatria ordenada por el Doctor Ramiro Rivera, Ministro de Salud
Publica y Asistencia Social y puesta en funciones por el Director Ejecutivo Doctor Edgar
Godoy Ordofiez. En 1994, la Universidad de San Carlos de Guatemala, a través de la

Fase IV (Postgrado) de la Facultad de Ciencias Médicas, crea comisién que declara
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Hospital Escuela, el Hospital Nacional de Salud Mental, y como éarea de practica:
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Postgrado de Psiquiatria General, por lo cual es de gran aporte para analizar y estuW

a las personas o pacientes diagnosticadas y poder realizar pruebas médicas por medio

de farmacos y tratamientos para el alivio o cura de las enfermedades mentales”.54

Puede evidenciarse a través de este planteamiento, los aspectos evolutivos que ha
manifestado lo concerniente a la enfermedad mental y como lo que se conoce en la

actualidad es producto de un largo proceso de integracién de los aspectos juridicos e

institucionales en el pais.

“La atenci6n Psiquiatrica en el Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, se inicia en
1968 con la apertura del Programa de Enfermedad Comuin de la Institucién. La Unidad
de Psiquiatria inicia funciones Anexo al Hospital General de enfermedad comun, desde
el principio funcioné la Unidad Psiquiatrica como area de rotacion de los residentes de
Medicina Intema, confiriéndole un caracter Docente-Asistencial. A mediados del afio
1980, se constatan los primeros Residentes fijos de Psiquiatria y se seleccionan por

concurso de oposicion”.%®

Otro aspecto de indudable interés en el conjunto de la historia de la psiquiatria en
Guatemala, es el relacionado con la creacién de programas para formar psiquiatras en

post-grados nacionales. Lo anterior se produce como consecuencia de la coyuntura de

5¢ Mufioz De Ledn, Daniela Ivette. Conocimientos teéricos y actitudes de los médicos residentes del
Instituto Guatemalteco de Seguridad Social sobre las enfermedades mentales mas frecuentes.
Pag. 8.

55 Ibid. Pag. 11.
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psiquiatria con definida vocacién docente, de investigacion y servicio.

En ese contexto, no queda ninguna duda que efectivamente corresponde al Instituto
Guatemalteco de Seguridad Social -IGSS- el haber desarrollado como parte de su
Departamento de Medicina, el Servicio de Psiquiatria en beneficio de los afiliados al

régimen de seguridad social desde esa época en particular.

Sobre todos estos aspectos es de suma utilidad sefalar los elementos normativos
destacados en los principios para la proteccién de los enfermos mentales y el
mejoramiento de la atencion de la salud mental, expuesto por la Organizacion de los
Estados Americanos -OEA-, donde se destaca en el principio 1, que todas las odas las
personas tienen derecho a la mejor atencién disponible en materia de salud mental, que

sera parte del sistema de asistencia sanitaria y social.

De igual forma se destaca que todas las personas que padezcan una enfermedad
mental, o que estén siendo atendidas por esa causa, seran tratadas con humanidad y

con respeto a la dignidad inherente de la persona humana.

Otro de los aspectos que se destacan en estos principios es en cuanto a que todas las
personas que padezcan una enfermedad mental, o que estén siendo atendidas por esa
causa, tienen derecho a la proteccién contra la explotacién econémica, sexual o de otra

indole, el maltrato fisico o de otra indole y el trato degradante.
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En ese sentido, se estima que todas las personas que padezcan una enfem@ .
Ftemalz.

mental tendran derecho a ejercer todos los derechos civiles, politicos, economicos,
sociales y culturales reconocidos en la Declaracién Universal de Derechos Humanos, el
Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, el Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos y otros instrumentos pertinentes, tales
como la Declaracion de los Derechos de los Impedidos y el Conjunto de Principios para

la proteccion de todas las personas sometidas a cualquier forma de detencion o prision.

Se debe dar proteccién sin ninguna discriminacion por enfermedad mental, ya que
violan los derechos humanos de las personas y dar seguimiento a la salubridad mental
de los ya diagnosticados, asimismo en las enfermedades transitorias se debe dar
oportunidad a la debida reinsercién social y laboral para que no exista una desigualdad

y que puedan sobresalir de la enfermedad mental.

4.4. Analisis del peritaje psiquiatrico como medio de prueba en el régimen de

seguridad social del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social

La importancia de Ia aplicacion del peritaje psiquiatrico como medio de prueba en el
régimen de seguridad social del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, regulado
en el reglamento sobre proteccion relativa a enfermedad y maternidad, se ha provocado
problema de caracter juridico-social y laboral, ya que se observa que en la actualidad
muchas personas sobre todo trabajadores tienen enfermedades mentales en diferentes

grados Yy que las autoridades del Seguro Social no han solucionado la discrepancia.
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La seguridad social ampara también a los que poseen enfermedades men!tvél_;é"s,
otorgando beneficios monetarios y los servicios médico necesarios. La investigaciéru\c
estriba en que el Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, en vez de dar mas
prestaciones a sus afiliados las reduce y por lo tanto son menos los afiliados que gozan
de las prestaciones que otorga tal Institucion, cuando la realidad debe ser que la misma
debe ampliar sus programas y no reducirlos. Por tal razén se hace necesario que en el
Acuerdo numero 410 y el Acuerdo nimero 1124 de la Junta Directiva del Instituto

Guatemalteco de Seguridad Social, se establezca la figura del riesgo de invalidez

parcial por enfermedad mental, para dar mas cobertura a las prestaciones que otorga la

Institucion a sus afiliados.

Con la implementacién de protocolos idéneos para la realizacién del peritaje
psiquiatrico, se pretende crear un mecanismo que coadyuve a la aplicacién de la justicia
laboral y poder tener control en de dicha problematica que afecta a muchos
trabajadores sobre todo guatemaltecos y que en materia de psiquiatria forense en
materia laboral, todo trabajador pueda solicitar el peritaje psiquiatrico de otra institucién
ajena a los intereses del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, para que un juez

aplique la justicia laboral y pueda estar de acorde a la actualidad.

El Instituto Nacional de Ciencias Forenses de Guatemala siendo una institucién
auténoma y de apoyo para la trasparencia del proceso judicial en Guatemala, podria
sustentar este tipo de peritajes psiquiatricos para que los medios de prueba sean

apegados a ley por la objetividad e imparcialidad que tiene con otras instituciones.

74



CONCLUSION DISCURSIVA

El Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, es una institucién de caracter social, que
vela por la salud y la integridad fisica de sus afiliados, debiendo dar proteccién a los
mismos, asi como establecer los beneficios correspondientes para cada caso en
especifico. La seguridad social ampara también a los que poseen enfermedades
mentales, otorgando beneficios econdmicos y los servicios médicos necesarios. De
conformidad con el Acuerdo nimero 410 y el Acuerdo nimero 1124 de la Junta
Directiva del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social, se establece la figura del
riesgo de invalidez parcial por enfermedad mental, para dar mas cobertura a las
prestaciones que otorga la Institucion a sus afiliados. Sin embargo, el peritaje
psiquiatrico que realiza el Instituto Guatemalteco de Seguridad Social en la actualidad
no siempre es favorable para el trabajador, en virtud que dicha institucién vela por sus

propios intereses menoscabando la verdadera objetividad del mandato constitucional.

En consecuencia, se requiere de la implementacién de protocolos para la realizacion
del peritaje psiquidtrico en la rama laboral, se pretenda crear un mecanismo que
coadyuve a la aplicacion de la justicia laboral. Asimismo, que como complementacion
en el proceso ordinario laboral se realice un peritaje psiquiatrico y se emita un dictamen
medico legal, por parte de un perito del Instituto Nacional de Ciencias Forenses de
Guatemala y que dicha instituciéon se capacite en la rama laboral para solucionar la
problematica existente y que el Juez de trabajo y previsién social pueda emitir una

resolucion apegada a la realidad del trabajador de acorde a la actualidad.
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