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Licenciado FACULTAD DE CIENCIAS

Roberto Fredy Orellana Martinez
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Licenciado Orellana:

JURIDICAS Y SOCIALES
(AN

Atentamente me dirijo a usted para darle a conocer que procedi a la asesoria de la tesis
de la alumna LIDIA NOHEMI GARCIA MENDEZ, segiin nombramiento de fecha doce de
septiembre del afio dos mil dieciséis, la cual se intitula: “CREAR UN NORMATIVO LEGAL
PARA REGULAR LOS METODOS DE REPRODUCCION ASISTIDA PRACTICADOS A
MUJERES CON PROBLEMAS DE FERTILIDAD EN EL DEPARTAMENTO DE GUATEMALA”,
para el efecto expongo:

1.

El contenido cientifico y técnico de la tesis es fundamental y puede indicarse que
la investigacion no se limité a cumplir Unicamente con los presupuestos de
presentacion y desarrollo, asi como se llevaron a cabo analisis y aportes, tanto de
orden legal como académico, por lo que su contenido es satisfactorio, ya que logra
a traves de él, comprobar el supuesto en el que se baso la investigacion.

En relacion al enfoque metodolégico al momento de realizar la asesoria, he podido
darme cuenta de la diversidad de métodos que fueron utilizados por la sustentante,
pues evidencio en el desarrollo de sus capitulos la utilizacion de los métodos
analitico, sintético y descriptivo, asi como de la técnica documental.

La redaccion empleada en el desarrollo del trabajo fue la adecuada y se respetaron
las normas de ortografia, siendo evidente también la emisién de sus propios
comentarios, los cuales indudablemente dejan de manifiesto el interés de
comprobar los supuestos de la investigacion realizada. Los objetivos se alcanzaron
y la hipétesis se comprobé. La conclusién discursiva dio conocer las razones por
las cuales es de importancia el tema abordado, siendo esencial la creacion de una
normativa legal reguladora de los métodos de reproduccion asistida practicados a
mujeres con problemas de fertilidad.

La investigacion provee una serie de elementos relacionados con la tematica
relacionada con los métodos de reproduccién asistida. Durante la elaboracién de
la tesis se utilizd bibliografia especifica, concreta y actualizada, otorgéndole
caracter formal a la tesis, habiéndose citado autores tanto nacionales como
extranjeros. Declaro expresamente no ser pariente de la bachiller LIDIA NOHEMI
GARCIA MENDEZ, dentro de los grados legales de parentesco.

- 8°. Calle 7-60 sector A-10 Bosques de San Marino San Cristébal zona 8 de Mixco, Guatemala

Tel: 56337856
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Lic. Edgar Alberto Pérez Cifuentes
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La tesis que se desarrolld por la sustentante efectivamente cumple con los
requisitos que establece el Articulo 31 del Normativo para la Elaboracion de Tesis de
Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General Publico, por lo que
emito DICTAMEN FAVORABLE, para que pueda continuar con el tramite correspondiente,

para evaluarse posteriormente por el Tribunal Examinador en el Examen Publico de

Tesis, previo a optar al grado académico de Licenciada en Ciencias Juridicas y Sociales.

Sin otro particular, atentamente.

8%, Calle 7-60 sector A-10 Bosques de San Marino San Cristébal zona 8 de Mixco, Guatemala
Tel: 56337856
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La existencia misma de los procedimientos de genética en cuanto importan la posibilidad
real de experimentar con material genético humano, asi como los avances de las técnicas
de fecundacién artificial que permiten la fecundacion y la conservacion de los 6vulos fuera
del organismo de la muijer, llevan a reflexionar sobre la vulnerabilidad de bienes juridicos
de maxima jerarquia como la aludida supervivencia de la especie humana o el derecho
de todo hombre a ser Unico e irrepetible, a poseer un patrimonio genético inviolado y a

preservar la privacidad de ese patrimonio.

El tema de la tesis es de naturaleza juridica publica y de caracter cualitativo, habiendo
sido desarrollado en el departamento de Guatemala durante los afios: 2015-2018. El
objeto de la tesis sefial6 la importancia de los métodos de reproduccién asistida. Los
sujetos en estudio fueron las mujeres con problemas de fertilidad. El aporte académico
indic6 la importancia de crear un normativo legal para regular los métodos de
reproduccién asistida practicados a mujeres con problemas de fertilidad en el

departamento de Guatemala.

El tema de la reproduccion humana asistida debe ser tratado con la seriedad y la
complejidad que el tema lo amerita, debido a que se habla directamente del cuerpo
humano, del ser humano mismo, y por ende, no se puede tratar solamente como algo

biolégico, puesto que conlleva la integridad y la vida del ser humano.
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HIPOTESIS

La inexistencia de un normativo legal para regular los métodos de reproduccion asistida
practicados a mujeres con problemas de fertilidad en el departamento de Guatemala, no
ha permitido que cuenten con el apoyo estatal debido, ni mucho menos con los métodos
apropiados para garantizarles un tratamiento acorde que solucione la problematica que

afrontan.
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COMPROBACION DE LA HIPOTESIS

La hipétesis se comprobd y sefial6 la importancia de la creacién de un normativo para la
regulacion de los métodos de reproduccion asistida practicados a mujeres con problemas
de fertilidad en el departamento de Guatemala. Con los métodos de reproduccion asistida

o fecundacién artificial se pueden sustituir los procesos naturales de fecundacion.

Las técnicas empleadas fueron las siguientes: fichas bibliograficas y la documental, asi
como también los métodos que a continuacion se indican: histérico, sintético, analitico,

inductivo y deductivo.
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INTRODUCCION

El tema seleccionado indica la importancia de crear un normativo para la regulaciéon de
métodos de reproduccion asistida practicados a mujeres con problemas de fertilidad en
el departamento de Guatemala. Diversas son las corrientes filoséficas que han surgido
en relacion al tema de la reproduccion asistida, algunas basadas en principios religiosos
y otras en principios éticos y morales; pero en realidad todas van dirigidas a buscar el
bien comun y a la realizacién de la persona en particular, procurando alcanzar la plenitud
de la vida humana, estos criterios sirven de fundamentacion de las pautas juridicas que
procuran crear el ordenamiento y legislacién al respecto a nivel mundial.

El ser humano posee un material genético, que por naturaleza es Gnico en cada persona,
y es menester asegurar el derecho que tiene esta de que no se reproduzca dicho material
genético, tutelando su individualidad y la seguridad de dicho patrimonio.

Los objetivos de la tesis dieron a conocer que se necesita urgentemente, provocado por
los avances tecnolégicos al respecto, crear las normativas adecuadas que regulen toda
practica que se realice en este sentido. La hipétesis se comprobé dando a conocer la
importancia de crear un normativo legal para la regulacion de los métodos de
reproduccién asistida practicados a mujeres con problemas de fertiidad en el
departamento de Guatemala. .

Se debe traer a la vida normativa al material genético, otorgandole una valoracién juridica,;
no olvidandose de los procedimientos de fecundacion y las técnicas que se aplican en la
fecundacién asistida, de los cuales también se debe tener un control y una norma
especifica que los avale y los rija. En todo caso, se necesita hacer un analisis del
significado de los términos. En este sentido se sefiala que la fecundacion es la accién 'y
efecto de fecundar, del latin fecundare, que significa unir los elementos reproductores
masculino y femenino para originar un nuevo ser. Ademas, se define a la fecundacion
asistida como el conjunto de técnicas y de tratamientos médicos o quirtrgicos destinados

(1)
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a conseguir un embarazo en los casos en que por vias naturales no es posible debi
problemas de infertilidad.

Las técnicas de reproduccion pueden ser consideradas como un derecho reproductivo.
Se considera un derecho a la persona a formar una familia, el problema radica en que en
ninguno de los cuerpos legales tanto nacionales como internacionales no han
contemplado un listado de los derechos reproductivos como tales; y por ello, se hace uso
e interpretacion de los mismos, en muchos casos, como mejor conviene. Otro punto de
vista que puede derivarse de los conceptos es la reproduccién asistida y puede
considerarse también un acto juridico, en el cual en un principio la mujer otorga su
consentimiento para someterse a la técnica en cuestion; por otro lado, aparece el
donador, quien tacitamente est4 manifestando su voluntad de que se utilice su gameto
para realizar la fecundacion. Se puede decir que existe un acuerdo de voluntades
aceptando intrinsecamente la paternidad y la maternidad.

El uso de las técnicas de reproduccion asistida son aceptadas a nivel mundial, pero su
aplicacion tiene variantes, debido a que llevan aparejadas graves consecuencias para la
humanidad e impone disyuntivas al ordenamiento legal. En Guatemala las técnicas de
reproduccion asistida estan limitadas a la pareja en los que el hombre y la mujer tienen
problemas de reproduccién y por consiguiente no pueden procrear, resultando necesaria
su regulacion juridica.

Los capitulos desarrollados fueron: en el primer capitulo, se sefiala la reproduccion
humana, fecundacién, antecedentes histéricos, infertilidad, causas y clases; en el
segundo capitulo, se indican los antecedentes histéricos de las técnicas de reproduccion
asistida; en el tercer capitulo, se analizan las técnicas de reproduccién asistida en el pais;
en el cuarto capitulo, se sefiala el derecho comparado; y en el quinto capitulo se estudia
la importancia de crear un normativo legal para regular los métodos de reproduccion
asistida practicados a mujeres con problemas de fertilidad. Las técnicas empleadas
fueron la documental y de fichas bibliograficas, asi como los métodos analitico, sintético,
inductivo y deductivo.

(i)
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CAPITULO |

1. La reproduccion humana

El cuerpo humano es una compleja combinacién de millones de células, unas constituyen
la piel y otras el sistema nervioso. De esa forma se encuentra formado el mismo, pero
todas contienen algo en comun que es el acido desoxirribonucleico (ADN), en el que se
desarrolla toda la informacion genética de una persona y esa informaciéon se mantiene en
cada una de las células del cuerpo, con excepcion en el varén en los testiculos, en donde
se produce la division encargada de generar los espermatozoides que aportan la mitad de

la informacion genética del individuo.

El objetivo de esta célula es la fecundacion, la mujer genera una célula similar denominada
6vulo, que al igual que el espermatozoide contiene la mitad de la informacién genética de
cada persona, y la misma al igual que el espermatozoide desarrollan la fase mas importante
de la reproduccién humana llamada fecundacién. El 6vulo tiene una vida muy corta si no
es fecundado se mantiene viva tan solo veinticuatros horas después de la ovulacion, luego

desciende mediante las trompas de falopio.

La reproduccion es un proceso sexual en el cual interviene hombre y mujer, que permite
la creacién dé nuevos seres humanos y la perpetuidad de la especie. Esta se produce a
través de un proceso denominado fecundacion, unién de 6vulo y espermatozoide durante
un acto sexual, luego de fecundado el 6vulo por el espermatozoide se inicia la etapa
llamada embarazo, desarrollandose en el Gtero de la mujer la creacién de una nueva vida

durante nueves meses, en el proceso de creacion de seres humanos se presenta la
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generacion. La reproduccion humana se encuentra clasificada como sexual, por lo que la

a3,

diferentes fases del desarrollo de la nueva vida se realizan en el interior de 6rganos.

especializados de la madre.

La reproduccion es uno de los procesos vitales de todo organismo vivo, sea cualquiera sea
su especie. A partir de este proceso, se crean organismos nuevos, que luego de su etapa
de crecimiento basico, alcanzaran la aptitud para la reproduccién, una vez que se han
desarrollado en si mismos los érganos necesarios para tal proceso. La reproduccion puede

ser de dos tipos: sexual o asexual.

Casi toda forma de vida tiene como caracteristica comin su tendencia hacia la
reproduccion, ya que es la forma que asegura su perpetuacion; las plantas, los seres
humanos, los animales, entre otros, utilizan la reproduccion para subsistir como especie,

esta puede darse de dos formas especificas: reproduccion sexual y asexual.

La reproduccion asexual se caracteriza por la ausencia de la fusion de células, Puede
darse a partir de células vegetativas, multiplicacion vegetativa, o por fragmentacion, a
partir de células o cuerpos especiales; En otras palabras, en ella se observa un solo
protagonista, que seréa el progenitor, y se produce por division mitética, que no es mas que
dicho organismo se divida en si mismo, produciendo un nuevo individuo de similares
caracteristicas y con una informacion genética idéntica a la suya. Las bacterias, los
protozoos, las plantas y algunos animales como la estrella de mar son ejemplos de

organismos que pueden reproducirse de esta manera. En estos casos las diferencias
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son producto del cambio en el ambiente exterior al organismo.

Por otra parte, se tiene la reproduccién sexual, en la que intervienen dos organismos de
la misma especie pero de distinto sexo, masculino y femenino, se puede decir, asi qué
se fusiona la informacion genética de dos progenitores, a través de la unién de dos células
sexuales, por decir asi, a partir de la combinacion de dos acidos desoxirribonucleicos
diferentes, uno de cada progenitor, por lo tanto, el nuevo ser sera diferente a ambos
genéticamente. Este tipo de reproduccion es comun en los animales, las plantas, los

hongos y por supuesto, en el ser humano.

En el ser humano se unen en el cuerpo receptor, que es el de la madre, las dos células
sexuales, la del hombre y la de la mujer, para concretar la fecundacion o singamia del ser
humano. Esta tiene lugar a nivel interno, dentro de los é6rganos de reproduccion
especializados que posee la mujer. Las células sexuales antes mencionadas, son
producidas por gbnadas que poseen ambos involucrados, en el hombre se encuentran en
los testiculos los cuales producen espermatozoides, a lo cual se le denomina la célula
sexual masculina; en el cuerpo femenino las génadas son llamadas ovarios, estos son los

que producen los 6vulos, célula sexual femenina.

Después, de la fecundacion, como resultado de esta, se forma una célula llamada cigoto
0 huevo, el cual es el resultado de la union del gameto femenino llamado 6vulo y del gameto
masculino llamado espermatozoide y desde ese momento se forma una nueva vida que es

el proceso denominado embarazo.
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el cigoto se va dividiendo para comenzar a formar el embrién. Aproximadamente son ci
a seis dias de formacién del embrién, este llega al Utero y ahi se implanta, protegido y

alimentado por las paredes del utero.

Ademas de los cambios que se van produciendo en el embrion, en la mujer se van
formando otras estructuras que tienen como funcion favorecer el desarrollo y crecimiento

del embrién, que alrededor del tercer mes pasa a llamarse feto.

Estas estructuras se mantienen durante todo el embarazo, que se prolonga mas o0 menos
durante cuarenta semanas, que representan nueve meses o doscientos sesenta dias,

transcurrido este plazo se tiene como resultado el nacimiento de un nuevo ser.
1.1. Fecundaciéon

Como se trat6é a grandes rasgos, anteriormente la fecundacion es un proceso por el cual
dos células sexuales (gametos) se fusionan para crear un nuevo individuo con un genoma
derivado de ambos padres. La fecundacion se lleva a cabo con dos fines separados que
son la sexualidad (combinacion de genes derivados a partir de los dos padres) y la

reproduccion (la creaciéon de un nuevo organismo).

“Por lo tanto, la primera funcién de la fecundacién es transmitir los genes desde los padres
a la descendencia; y la segunda, es dar comienzo en el citoplasma de la célula huevo

(cigoto) a aquellas reacciones que permiten que el desarrollo continte”.’

1 Scott Friedich. Gilbert. Biologia del desarrollo. Pag. 197.
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“En términos biolégicos después la fecundacion se inicia la vida de un individuo.

La fecundacién es interna y ocurre en el interior del tracto genital femenino, mas
precisamente en la region conocida como ampolla del oviducto o trompas de falopio. Por
lo tanto, después de la copula que se refiere a la unién sexual entre dos individuos, los
espermatozoides deben migrar hasta esta region de las trompas de falopio, donde tiene

que encontrarse al 6vulo para que ocurra la fecundacion.” 2

Mediante el acto sexual se da la eyaculacién en la cual millones de espermatozoides son
depositados en el tracto femenino, pero son muy pocos los que llegan a las trompas de
falopio donde ocurre la fecundacion. El mecanismo a través el cual se seleccionan los
espermatozoides que llegan al lugar de la fecundacion no es conocido, pero si se sabe que

en su recorrido por el Gtero muchos mueren al ser atacados por los globulos blancos.

Durante su estadia en el tracto genital femenino el espermatozoide sufre un fenémeno
importante denominado capacitacion espermatica. Este fenémeno consiste en una serie
de cambios que sufre el espermatozoide por efecto del aparato genital femenino. El
fenémeno de capacitacién provoca que diversas moléculas que estan en la membrana del
espermatozoide se alteren o se pierdan y que el movimiento del gameto sea mucho mas
vigoroso. Sélo después de sufrir este fenémeno el espermatozoide es capaz de fecundar

al 6vulo.

En otras palabras se puede decir que al ser expulsados a través de la eyaculacion los

J

espermatozoides no son capaces de penetrar la membrana que recubre al évulo para

2 Esponda Aguilar, Pedro Isaac. La fecundacién. Pag. 30.
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fecundarlo y dar lugar al nuevo ser; por lo que para adquirir esa capacidad fec

sufren la captaciéon espermatica, que no es mas que la transformacion de su estr
para poder unirse al ovocito, ademas, de tener el cambio de movimiento del esperma, de

rectilineo a oscilante.

La ovulacién de la mujer es muy compleja, la glandula pituitaria del cerebro segrega la
hormona foliculo estimulante. Esta es la hormona principal que estimula los ovarios para
que produzcan ovocitos maduros. En los ovarios se encuentran los foliculos que son
cavidades repletas de fluido, cada uno de ellos contiene un ovocito sin desarrollar. La
hormona foliculo estimulante estimula varios foliculos para que se desarrollen y comiencen
a segregar estrégeno. Poco a poco los foliculos van creciendo, pero en realidad solamente
uno se hara dominante, por lo que es su 6vulo el que madﬁra. Posteriormente, se libera la
hormona luteinizante que es la que hace que el foliculo dominante se rompa vy libere el

6vulo maduro del ovario, que es el que entra en la trompa de falopio.

Los évulos, después de ser ovulados desde el ovario, son rapidamente aspirados por el
extremo de la trompa de falopio y conducidos hasta la ampolla de este conducto, donde
son fecundados si ha ocurrido el acto sexual. Como se expuso anteriormente, de una
manera sintetizada, la ovulacion esta regulada por un complejo ciclo hormonal y ocurre en

la especie humana cada veintiocho dias.

Cuando los espermatozoides se introducen en la vagina en el momento del coito, se dirigen
hacia las trompas de falopio y alli llegan a sobrevivir hasta setenta y dos horas, por lo que
la fecundacién se puede producir con posterioridad a la relacién sexual entre el hombre y

la mujer.
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Entre los millones de espermatozoides que se producen, solamente uno
introducirse en el 6vulo y fecundarlo. En el momento de la uni6n, el espermatozoide

su nacleo con el del gameto y ambos fusionan su informacién genética en el cigoto.

El 6vulo al ser fecundado pasa a ser un embrion en estado de una célula, se debe obse.rvar
que el mecanismo de fecundacion constituye un fenémeno Unico, pues a partir de la unién
de dos células extremadamente diferenciadas como lo son el espermatozoide y el 6vulo,
se produce la célula mas indiferenciada que existe: el embrion, que originaré toda una

gama de tipos celulares en el adulto.

El siguiente paso es el viaje de la célula fecundada hasta el ttero. La implantacién definitiva
del 6vulo se produce siete dias después de la fecundacion y a partir de entonces empieza
a desarrollarse el embrion en la placenta de la mujer, que servira de nutriente al feto

durante su desarrollo.

Una vez se ha consolidado este proceso, las hormonas de la mujer empiezan a emitir
sefiales como por ejemplo mareos, nauseas, claros indicios de la existencia de un

embarazo.
1.2. Antecedentes histéricos de la infertilidad

“La incapacidad para tener hijos ha sido un tema central en la historia de la humanidad; ha
provocado gran impacto en las personas que viven este problema, y en la sociedad en
general. A lo largo de los siglos las personas se han apoyado en cualquier cosa o fuerza

capaz de ayudarlas a ser madres y padres. Cada palabra que se ha transmitido, cada
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remedio y ritual atan a un punto en comun. La infertilidad es tan antigua como la

humana.™

Es evidente entonces, que a lo largo de la historia las personas han tratado de practicar
remedios, rituales o palabras que los ayuden a ser padres, debido a que en la antigﬁedad
las mujeres no fértiles no eran consideradas mujeres, eran llamadas seres sin sexo, sin
bendicién, 4ridas y estériles. Privadas de ciertos privilegios otorgados a las mujeres que si

podian concebir.

Una de las formas de enfrentar el problema de la infertilidad consistia en suplicarles a los
dioses, para que desapareciera la infertilidad. Otra de las creencias de la infertilidad en el
noroeste de la India, consistia que cuando los padres de una mujer morian y ella resultaba
infértil, se consideraba un castigo por parte de los padres, quienes manifestaban su

desagrado.

La infertilidad ha sido uno de los mayores problemas sociales y médicos desde los
principios de la existencia de la humanidad, considerada como una amenaza para la

supervivencia del hombre.

Para entender los inicios de la infertilidad, se menciona la descripcién del proceso de
reproduccién natural, el cual inicia con la civilizacion egipcia, porque los registros de otras
mas antiguas, como los sumerios, son muy dificiles de analizar debido a la escasez de
datos existentes. El estatus social de la mujer egipcia era semejante al del hombre, lo que

se podia considerar una posicion privilegiada dentro de las civilizaciones antiguas.

3 Tame Ayub, Nancy. Una guia de acompafiamiento durante la bisqueda de un nuevo ser. Pag.16.
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ser diagnosticada y tratada. La medicina egipcia mostr6 una considerable atencion a }

problema de la infertilidad y a su diagnéstico, aunque no proporcioné ningun tratamiento

satisfactorio.

Durante la civilizacién egipcia se inician a utilizar términos anatémicos, incluyendo términos
para el tracto genital: Gtero, labios y cérvix. Esta civilizacion fue sobresaliente en el

desarrollo y diagnéstico del embarazo.

En la civilizacién egipcia surge Hipocrates un importante médico que aporto la deteccion
de la infertilidad como un problema para la procreacion. Existieron médicos familiarizados
con la infertilidad, diagnosticada a través de las siguientes causas: mala posicion del cérvix,
debilidad de la cavidad interna debido a un origen congénito o adquirido, obstruccion del
orificio uterino debido a una amenorrea que se refiere a la ausencia de la menstruacion,
flujo menstrual excesivo, que hara al Gtero incapaz de fijar la semilla, prolapso uterino

sucede cuando el Gtero cae y ejerce presion en la zona vaginal.

Fueron los médicos egipcios quienes sefialaron la teoria de que la fertilidad de una mujer
se comprobaba pidiéndole que se pusiera durante una noche un ajo. Al dia siguiente si

esta desprendia olor a ajo, era sefial de que su cuerpo funcionaba de modo adecuado.

Los tratamientos propuestos para solucionar el problema de la infertilidad eran numerosos:
uno de ellos, cuando el cérvix estaba demasiado cerrado el orificio interno debia ser abierto
mediante una mezcla especial compuesta por nitro rojo, comino, resina y miel. Los griegos
también utilizaban una técnica que consistia en dilatar el cuello uterino e insertar una sonda

de plomo a través de la cual vertian al Gtero sustancias emolientes.

g
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escribio alrededor de treinta tratados: de hecho sus conocidos Canones fueron los que

dominaron toda la practica médica medieval.

Para el médico Avicena la infertilidad podia tener un origen masculino o femenino, que se
relacionaba con una anormalidad de los espermas producidos por el hombre o un
problema de ovulacion en la mujer. Otra de las causas podia deberse a una anormalidad

del tracto genital o problemas psicol6gicos.

Durante casi toda la historia de la humanidad, el hombre tuvo un desconocimiento de como
se desarrollaba el proceso de la reproduccién natural, sobre todo que papel jugaba el

hombre en la reproduccion.

Este proceso fue desconocido durante mucho tiempo debido a que entre la relacion sexual
y el nacimiento pasaban nueve meses y durante ese tiempo, ocurrian una serie de eventos
a los cuales se les responsabilizaba del embarazo como cambios meteorolégicos, o
acontecimientos diferentes que surgian en el ambiente. Por eso se consider6 a la mujer
como la encargada de la reproduccion y al hombre como un espectador mas o menos

inocente.

Es importante recordar que, si bien la existencia del espermatozoide en el semen se
descubri6 en el afio 1677, con el invento del microscopio, no fue sino hasta dos siglos mas

tarde que se percataron del importante papel que este desempefia en la reproduccion.

10
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concepcién el hombre daba la semilla y la mujer el alma. Si nacia una nifia, el alma era
sospechosa. Si se presentaba un embarazo no logrado, o no se concebia, la mujer era

tachada de alma pobre.” 4

De lo que antecede, se puede determinar que antiguamente no se tenia conocimiento de
que la fertilizacién era resultado de la unién de un 6vulo y un espermatozoide. Por lo tanto,
las primeras consideraciones sobre infertilidad se culpaban principalmente a la mujer, sin
considerar en ningGin momento que el origen de la infertilidad podia ser el hombre, se
imputaba basicamente a la mujer, sin considerar en ningiin momento la existencia dela

esterilidad masculina.

Era inaceptable que un hombre que era capaz de realizar un acto sexual fuera infértil. Aun
en los libros de textos médicos del siglo pasado, la infertilidad se consideraba un problema

exclusivo de la mujer.

1.3. Lainfertilidad

Es la incapacidad de la pareja de lograr una gestaciéon que lleve al nacimiento de un hijo,
después de un afo de mantener relaciones sexuales sin métodos de planificacién

debidamente identificados.

Para comprender mejor que significa la infertilidad se hace mencién de que la infertilidad es

una enfermedad que afecta a la pareja, en donde ésta se ve imposibilitada para concebir

4 Tobar Maldonado, Nancy Alejandra. La infertilidad y el dolor secreto, métodos para revertirlia. Pag.10.
11
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un hijo naturaimente o de llevar un embarazo a término después de un afio de rela

sexuales constantes sin uso de métodos anticonceptivos.

Sin embargo, si la mujer tiene mas de 35 afios de edad, debe de realizarse una evaluacion
médica, luego de mantener relaciones sexuales aproximadamente durante seis meses,
para determinar que no se encuentre sufriendo de infertilidad, con el objetivo de que pueda

iniciar los tratamientos necesarios para revertir el problema.

“Es de gran importancia enfatizar también su impacto en la sociedad misma, puesto que
La paternidad y la maternidad deben entenderse también, como indicadores
socioculturales soportados por la dicotomia existente entre la masculinidad (asociada al

rol de proveedor econdémico), y la feminidad (destinada al cuidado diario de los hijos).”™

La infertilidad afecta no solo a la pareja que se encuentra imposibilitada de procrear,
también a la familia y las personas cercanas que los rodean y que se ven afectados por
este problema. Las parejas llegan al punto de perder el equilibrio y control de su vida,
debido a que los detalles mas intimos de su vida sexual estan siendo expuestos ante un
grupo de médicos que tratan de descubrir las causas que provocan la infertilidad en ellos.
Generalmente la infertilidad se origina en ambos miembros de la pareja y no en uno s6lo,
por lo que es de suma importancia que los estudios se realicen tanto en el hombre y la

mujer.

Durante este periodo, es normal que la pareja presente sentimientos de frustracion, celos,

enojos y estrés. La infertilidad puede ser ocasionada por aspectos fisicos y psicolégicos,

5 Fontana Paz, Diego Eduardo. Masculinidades, cambios y permanencias. Pag. 2.
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que exista un embarazo es menor al 10 por ciento. Se puede establecer que tanto el

hombre como la mujer pueden ser los causantes de que no se pueda concebir.

Para ilustrar mejor las causas que provocan la infertilidad, se hace mencion de las causas

en las mujeres:

a)

b)

Factor tubo-peritoneal: cuando las trompas de falopio se encuentran con algin tipo

de lesion. La mas frecuente es la enfermedad pelviana inflamatoria.

Factor cervical: la mucosidad cervical debe ser acuosa, fina, claro, acelular y
abundante; por lo que si esta no observa las anteriores caracteristicas se considera

pobre y disminuye la penetracién espermatica.

Factor uterino: el 6rgano que se encarga de recibir al embrién, protegerlo y nutrirlo
durante la gestaciéon es el utero. Si este se encuentra afectado puede provocar

abortos o partos prematuros, entre otros, por:
Adenomiosis o aparecimiento de endometrio en el musculo uterino.
Pélipos endometriales, pequefias camosidades que aparecen en el endometrio.
Endometriosis: cuando el tejido uterino se encuentra fuera del Gtero.

Miomas uterinos: son tumores que crecen en el ttero de la mujer, estos crecimientos

normalmente no son cancerosos, son benignos.

13
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d) Factor ovarico: el 6vulo es un factor determinante en la fertilizacion, asi que
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