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JURIDICAS Y SOCIALES

UNIDAD PE ASES 1A DE TESIS
Hora: A

En cumplimiento al nombramiento recaido en mi pgrsona de fecha dieciséis de

mayo del afo dos mil diecinueve y en mi calidad de asesef de tesis de la alumna NANCY
MARLENY ALVARADO ROJAS, que se denomina: “APLICACION DE LAS REGLAS
MINIMAS PARA EL TRATAMIENTO DE LOS RECLUSOS EN EL SISTEMA PENITENCIARIO
GUATEMALTECO”; procedi a emitir opinion y a dictaminar en relacion a la asesoria
prestada de acuerdo a lo siguiente:

1)

2)

3)

4)

5)

El contenido de la tesis es cientifico y la alumna llevé a cabo un trabajo
sustentando en aportes, teorias y circunstancias de aplicacion académicas
acertadas y relacionadas con el trabajo realizado, en el cual fueron alcanzados los
objetivos y comprobada la hipétesis formulada en el plan de investigacion.

La redaccion empleada fue la apropiada pudiéndose observar que utilizé una
gramatica y ortografia adecuada y en el estudio de la tesis se puede apreciar lo
fundamental de que los privados de libertad gocen de un debido tratamiento
penitenciario en el pais.

Los métodos que se utilizaron fueron el analitico, sintético, deductivo, inductivo e
historico, asi como también la técnica documental y bibliografica, con las cuales
se recolectd la informacién suficiente tanto de autores nacionales como extranjeros
relacionada con el tema investigado.

A la alumna le fueron sugeridas distintas modificaciones durante la asesoria
prestada a su contenido, bibliografia y citas bibliograficas. También, es importante
sefialar que la alumna estudié6 ampliamente la situacién actual relacionada con el
tratamiento penitenciario de los privados de libertad en el pais.

La bibliografia utilizada sefialé que en el desarrollo de la tesis y en la finalizacién
del informe final de la misma, se empleé doctrina ajustada al contenido capitular
que se presenta.
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Tel: 59230012

4




i,
& kK
{ )
Kt

i

6)

nive rs/dgoé: A
<

%cultad
Q\) h
(%3 ©
1
> >
" o Sreeed
&*"sagsc‘ﬁ?

LIC. CRISTIAN ALBERTO CHAVEZ CARRILLO
ABOGADO Y NOTARIO

Me encargue de guiar e instruir a la alumna en las etapas del proceso investigativo,
mediante la aplicacién de la metodologia adecuada bajo la proyeccion cientifica
de la investigacion. Se hace la aclaracion que entre el asesor y la alumna no existe
parentesco alguno dentro de los grados de ley.

Doy a conocer que el trabajo de tesis de la sustentante cumple de manera eficaz

con los requisitos establecidos en el Articulo 31 del Normativo para la Elaboracion de
Tesis de Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General Puablico,
por lo que DICTAMINO FAVORABLEMENTE para que pueda continuar con el tramite
respectivo, para evaluarse posteriormente por el Tribunal Examinador en el Examen
Puablico de Tesis, previo a optar al grado académico de Licenciada en Ciencias Juridicas
y Sociales.

Atentamente.

T T

iz, Qristiun Albgrty Chsver Carrsfy

i

Atogadn y Notarin

8 -,“-&‘ berto Chavez Carrillo
Asesor de Tesis
Colegiado 17,758
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APLICACION DE LAS REGLAS MINIMAS PARA EL TRATAM|ENTO DE LOS RECLUSOS EN EL
: SISTEMA PENITENCIARIO GUATEMALTECO
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de tesis propuesto.

El dictamen correspondiente

concluida la investigacion, en er‘te C ebe,hacer‘ star .su oplnlon respecto del contenldo C|ent|f|co y

técnico de la tesis, la metodologla y tecnlcas ‘de nvestlgaCIon utlllzadas la redaccion, los cuadros
estadisticos si fueren necesarios, la contrlbucmn CIentlf ica’ de Ia mlsma la conclusion d|scurswa y la

IR blbhograﬂa utilizada, si aprueba o desaprue‘ el'trabajo de mvestlgacnon Expresamente declarara

~que no es pariente del (a) estudiante dentro de los. grados de Iey y ofras consideraciones que estime
pertinentes. ’
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Adj"unto encontrara el plan de tesis respectivo. o}
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PRESENTACION

El trabajo de tesis se llevo a cabo en el territorio de la Reptblica de Guatemala durante
el periodo comprendido de los afios 2016-2019, es de naturaleza juridica publica y se
enmarca dentro de las investigaciones cualitativas. Con el mismo, se sefialo que una de
las finalidades esenciales del sistema de justicia penal es que los privados de libertad en
el periodo de reclusion puedan lograr vivir en condiciones dignas sin que se menoscaben

sus derechos humanos.

El objetivo general de la tesis sefialé la importancia de que se aseguren principios y
practicas idéneas en lo relacionado con el tratamiento de los reclusos y la administracion
penitenciaria. Los sujetos en estudio fueron los privados de libertad. El aporte académico
sefial6 lo fundamental de la aplicacién de las Reglas Minimas Para el Tratamiento de los

Reclusos en Sistema Penitenciario guatemaiteco.

La administraciéon general de los establecimientos penitenciarios tiene aplicabilidad a
todas las categorias de reclusos, no importando que su situacion sea el resultado de un
proceso criminal y de que se encuentren en espera de juicio o estén cumpliendo una
condena e inclusive de que se les haya o no sometido a medidas de seguridad o

correccionales por mandamiento judicial.




5

<

-
%Q »’;;Q
&e/ E’Lue\e(\? S

ive rs/qg:;a D

Bcuitad >
o

1]
m
9]
el
“1
>
@
>

81e150g

HIPOTESIS

<

Las limitaciones para la aplicaciéon de las Reglas Minimas Para el Tratamiento de los
Reclusos en el Sistema Penitenciario no ha permitido que los reclusos sean tratados con
el respeto que merece su dignidad y valor intrinseco en cuanto que son seres humanos,
para que se evite que sean sometidos a tratos o penas crueles, inhumanas o

degradantes, contra la cuales, se tiene que prestar protecciéon a todos los reclusos, no

invocando ninguna clase de justificacién en contrario.
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COMPROBACION DE LA HIPOTESIS

Después de desarrollar la tesis se llegd a la comprobacion de la hipétesis formulada
originalmente y con la misma se establecié la importancia de la aplicacién de las Reglas
Minimas Para el Tratamiento de los Reclusos en el Sistema Penitenciario para que no
exista ningun tipo de discriminaciéon por motivos de raza, color, género, idioma, religion,
opinién publica o de cualquier otra indole que menoscabe los derechos humanos de los

privados de libertad.

Los métodos utilizados fueron los correctos, habiéndose empleado los siguientes:
sintético, analitico, inductivo, deductivo e historico; asi como también se utilizaron las
técnicas documental y bibliografica, con las cuales se hizo un acopio de la informacién

relacionada con el tema que se investigo.
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INTRODUCCION

El tema elegido sefala la importancia de la aplicaciéon de las Reglas Minimas Para el
Tratamiento de los Reclusos en el Sistema Penitenciario guatemalteco. Las mismas,
fueron adoptadas por el Primer Congreso de las Naciones Unidas sobre Prevencién del
Delito y Tratamiento del Delincuente que se celebré en Ginebra en 1955, y aprobadas
por el Consejo Econdémico y Social.

El objetivo especifico de la tesis sefal6é que las Reglas Minimas Para el Tratamiento de
los Reclusos radica en el establecimiento de los elementos esenciales de los sistemas
contemporaneos mas adecuados, de los principios y reglas de una adecuada

organizacion penitenciaria y de la practica relacionada con el tratamiento de los reclusos.

Es notorio que debido a la inmensa variedad de condiciones juridicas, sociales,
econdémicas y geograficas que existen en el mundo, no se pueden aplicar de manera
indistinta todas las reglas en todo lugar y tiempo. Pero, tienen que ser de utilidad para el
estimulo constante que tiene que presentarse para vencer las dificultades practicas que
se oponen a su aplicacion, debido a que se representan en su conjunto las condiciones
minimas que han sido admitidas por las Naciones Unidas como se comprobd con la
hipétesis planteada.

También, los criterios que se aplican a las materias a que se refieren estas reglas
evolucionan de manera constante y no son tendientes a la exclusién de ia posibilidad de
experiencias practicas, siempre que las mismas se ajusten a los principios y finalidades
que se desprenden del texto de las reglas. De esa manera, la administracion
penitenciaria central puede encargarse de autorizar cualquier excepcioén a las reglas en
mencién.

La primera parte de las mismas trata lo concerniente a la administracién general de los
establecimientos penitenciarios y tiene aplicacién a todas las categorias de reclusos,
criminales o civiles, en prisién preventiva o con condena, inclusive a los que sean objeto

(i)
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La
segunda parte contiene las reglas que no son aplicables mas que a las categorias de
reclusos a que hace referencia cada seccion. Pero, las normas aplicables a los reclusos
condenados seran igualmente aplicables a las categorias de reclusos, siempre que no
sean contradictorias con las normas que las rigen y de la condicion de que sean
provechosas para los reclusos.

Estas reglas no se encuentran destinadas a la determinacion de la organizacion de los
establecimientos para delincuentes juveniles. Pero, de una forma general se tiene que
tomar en cuenta que la primera parte de las mismas es aplicable también a esos
establecimientos.

Durante el desarrollo del trabajo que se presenta fueron empleados los métodos de
investigacion analitico, sintético, inductivo, deductivo e historico; asi como también las
técnicas de investigacion bibliografica y documental.

Los capitulos desarrollados fueron los siguientes: en el primero, se sefalé el derecho
penitenciario, antecedentes histéricos, objeto, principios, caracteristicas, naturaleza
juridica, fuentes y fines del derecho penitenciario; en el segundo, se indicé lo relativo al
sistema penitenciario, definicion, elementos, clasificacion, historia, finalidades y la
Direccion General del Sistema Penitenciario; en el tercero, se analizaron los derechos
humanos, universalidad de los derechos humanos, organizaciones preliminares a las
Naciones Unidas, Integracién de la Organizacién de las Naciones Unidas y la legislacion
internacional y nacional en materia de derechos humanos relacionada con el tratamiento
de los privados de libertad; y el cuarto capitulo, estudio la importancia de la aplicacién de

las Reglas Minimas Para el Tratamiento de los Reclusos.

La tesis sefiala lo fundamental de que se apliquen las Reglas Minimas Para el
Tratamiento de los Reclusos en el sistema penitenciario guatemalteco para que se
garantice la justicia penal y se resguarden los derechos fundamentales de los privados
de libertad.

(i)
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CAPITULO |

1. Derecho penitenciario

“Por derecho penitenciario se entiende al conjunto de normas reguladoras de la actividad
penitenciaria dirigidas a la ejecucién de penas y medidas privativas de libertad, con la
finalidad de conseguir la reeducacion y reinsercion social de los sentenciados, asi como
de la relacién juridica que surge como consecuencia del internamiento de detenidos y

presos”.!

1.1. Antecedentes historicos del derecho penitenciario

El ser humano junto a su evolucién es creador de métodos y estructuras de socializacion,
para poder sobrevivir en sociedad, siendo la socializacion la que trajo consigo diferentes

problemas.

Desde la antigiiedad cuando una persona cometia una infraccion, el delito o su conducta
no eran adecuadas, a la persona se le retenia, custodiaba o encerraba, con la finalidad de
asegurar una convivencia pacifica, determinandose los limites en el actuar de los
individuos; sin embargo, a través de la historia han existido cambios substanciales e
importantes para las diferentes sociedades, humanizando progresivamente la estancia en

las prisiones. En la antigiledad en los lugares en los cuales se retenia o custodiaba a las

1 Mayorga Gudiel, Yesica Maria. Fundamentos de derecho penitenciario. Pag. 22.
1 .
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personas que cometian delitos o faltas, eran sitios propicios para dejarlos olvidados\f\a§ta

de sus integrantes, intentando buscar formas adecuadas de correccion para cada falta

cometida.

Sin embargo, con el transcurrir del tiempo se convirtieron en conductas que eran nocivas
para una convivencia pacifica, por lo que las primeras reacciones de la sociedad
sucedieron como autotutela; es decir, la solucién de los problemas de forma individual,
como cada cual consideraba conveniente, convirtiendo a las conductas en nocivas para la

sociedad al incrementarse la venganza entre las distintas poblaciones existentes.

En sus inicios la prision no fue lo que hoy en dia es, era un lugar en el cual la persona
unicamente era juzgada, esperando el momento que se hiciera efectiva la pena impuesta,
siendo las penas inhumanas por ser corporales como la mutilacion, la esclavitud y el
maltrato fisico, en donde se hacia pagar a las personas, haciendo publico el castigo porque
se realizaba regularmente en la puerta principal de las iglesias, exhibiendo la tortura y los
flagelos que recibian las personas que cometian un delito tratando de esta forma que la
sociedad observara los tratos crueles e inhumanos, para persuadir a la poblacién de no

infringir las leyes o las costumbres de su comunidad, regioén o pais.

La Edad Antigua surge con las primeras civilizaciones: Mesopotamia, Grecia, Roma y
Egipto, paises en donde surgio la escritura y las primeras leyes se dividieron en las clases

sociales hereditarias.
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que morian. A lo largo del tiempo la sociedad ha reaccionado ante la conducta antisocial
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“En cada cultura se trataba a los prisioneros de forma diferente, como sucedié en el
de los griegos que consideraban que el criminal era un ignorante porque se alejaba del

principio de armonia con el cosmos que perseguia el sabio” 2

En esa época a los transgresores se les aplicaban penas pecuniarias y penas como el
exilio; por su parte, los romanos dividian a los criminales en categorias seguin el delito
cometido: a los que tenian deudas se les conocié como criminales de delitos privados; los
que cometian algin crimen se les conocié como criminales de delitos publicos en la
sociedad en la cual habitaban, imponiéndoles penas dependiendo la conducta ilicita

realizada.

Con ello, aseguraban su inamovilidad con castigos hasta la muerte, o hasta que no fuese
pagado el delito cometido; en el derecho germanico, los castigos corporales y la pena
capital eran la forma de hacer pagar el delito, teniendo descartada la pena privativa de

libertad.

Asimismo, en la civilizacibn maya se daba el castigo corporal para hacer pagar a los
miembros de las ciudades que cometian actos que se consideraban como irrespetuosos
ante la sociedad. Los estudiosos de la ciencia penal de la Edad Antigua dieron a conocer
su punto de vista en relacién al trato que se le daba a los prisioneros, dentro de ellos,
Sécrates consideraba que si a los criminales no se les ensefiaba a no repetir el agravio

causado, continuarian infringiendo la ley.

2 Navarro Batres, Tomas Baudilio. Cuatro temas de derecho penitenciario. Pag. 19.
3
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Platon consideraba que el criminal debia ser castigado, multado y reeducado con el finde
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qgue no reincidiera. Sin embargo, la realidad de lo que se vivié durante la Edad Media era
otra, las penas corporales eran los castigos que se imponian a toda persona que
transgredia las leyes, haciendo uso de la flagelacion, la mutilacién y el exilio entre otros

castigos que se usaban de acuerdo a la época.

“En la busqueda de la imposicién de castigos para disminuir las transgresiones se creo6 el
tribunal de la inquisicidn, conocido como el tribunal eclesiastico proveniente del latin
inquisitio, de las instituciones mas representativas de la época; el cual se establecié en los
afos 1184 a 1185 por la bula del Papa Lucio lll y se considera el acta de fundacién de la
Inquisicién, teniendo como principal componente la lucha contra la herejia. En el mismo
se fundé una secta religiosa, de caracter gnéstico. Mediante la bula del Papa Lucio Ill se
considerd que se extirparia o se erradicaria la herejia de este sector, siendo el castigo, la

inquisicion, castigando con tratamientos inhumanos”.?

En Roma por monumentos arqueolégicos se conoce la existencia de carceles como
sucedi6 en el caso de la carcel Mamertina o conocida en latin como Tullianum, situada al
pie de la Colina Capitolina, construida por 6rdenes de Anco Marcio Rey de Roma en el

siglo VII A.C.

Durante su reinado, la Mamertina tenia la caracteristica de ser una carcel subterranea que

sirvi6 para encerrar a los prisioneros politicos y malhechores por cortos espacios de tiempo.

3 L6épez Martin, Luis Antonio. Cien afios de historia penitenciaria. Pag. 76.
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En la Edad Media, se transforma la carcel por el movimiento reformista, al adquirir
forma diferente al verse ya como un medio de cumplimiento de penas privativas de libertad
y es en este movimiento que se inician las construcciones de centros penitenciarios.
También, se produjeron excepciones a las carceles preventivas, como la prisién de Estado,
que emergié para combatir a los enemigos del poder politico. Los rasgos comunes se
dieron en la ausencia de una arquitectura penitenciaria propiamente dicha, aunque
destacaron edificios y torres, de tétrica popularidad, como los plomos del Palacio Ducal
veneciano, la Bastilla de Paris y el Castillo de San Angelo en Roma son ejemplos de dichas
edificaciones. Como excepcion a este tipo de edificaciones se puede hacer mencion de la
prisiéon eclesiastica, que fue destinada en su inicio a monjes que cometian delitos, esta

institucion se presentd con un Decreto del Papa Bonifacio VIIl.

“Fue ratificado por Clemente V, y se conoci6 en latin como La detrussio in monasterio, que
era referente a una forma de castigo conocida entre los religiosos en la cual el monje era
aislado en una celda del monasterio, con posterioridad se construyeron edificios especiales

para privarles de libertad, a los cuales se les denomino carcer”.4

La importancia de esta prision eclesiastica radicd precisamente en el aislamiento celular y
en la finalidad redentora que la caracterizo, influyendo en los sistemas penitenciarios
venideros, especialmente en el auburniano, el cual tenia como regla el silencio en régimen
comunal. Sin embargo, las penas corporales se acrecentaron, el principio rector de la

época medieval fue la publicidad, con el objetivo de convertirse en un escarmiento para el

4 Ibid. P4g. 80.
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delincuente y como medio de advertencia a la poblacién, por ello, se llevaba a caérg\ de
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forma publica. Se utilizé la picota que era un poste de madera o una columna de pledra
gue se encontraba en la entrada o en la plaza de los pueblos, que servia para poder exhibir
a los delincuentes bajo el sol, a veces se les bafaba de miel con el objetivo de que los

mosquitos les picaran; esto como una forma de escarmiento ante una conducta penada.

En la Edad Moderna, los autores contemporaneos citan la realidad de las prisiones en esta
época, reflejando el hacinamiento e insalubridad que se padecia, como acontecimiento
penitenciario son destacables las carceles conocidas como casas de correccion, las que
fueron construidas en Amsterdam llamadas también Raphuis, destinadas a albergar
hombres que se encargaban de raspar madera, y Sphinuis, donde se encargaban de
labores de lavanderia para mujeres. En 1600, se completa con un tercer establecimiento
destinado a jovenes rebeldes que eran entregados por sus propios padres, pero su extrema

dureza hizo inviable cualquier propoésito de correccionalista.

A partir del sigio XVIII, en la Edad Contemporanea se inicia la influencia del llamado
lluminismo, el cual propiciaba la humanizacién de las penas, siendo su exponente Cesar
Beccaria, el cual, en su libro tratado de los delitos y las penas, expuso las barbaras formas

de justicia criminal a las que eran sometidos los privados de libertad.

Este tratado se convirtid en una fuente de reflexion acerca de las carceles, asi como en
una gran influencia en el pensamiento penal, capaz de suavizar la severidad punitiva,

criticando los horrores y defectos que tenian en esa época las legislaciones y las practicas

W/
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humanitarios para poder evitar abusos e injusticias del sistema hacia los privados de

libertad.

“Con el trascurso del tiempo lleg6 a evolucionar y a cambiar el tratamiento hacia el infractor
llevandolo a aislarlo de su vida cotidiana en lugares o establecimientos custodiados para
dicho fin, siendo un término moderno la privacion de la libertad a una persona para hacer

pagar por un delito o falta cometida”.5

1.2. Definicién de derecho penitenciario

En el Estado actual de la evolucion juridica recibe el nombre de derecho penitenciario la
disciplina juridica que recogiendo las normas fundamentales del derecho penal,
desenvuelve la teoria de la ejecucion de las penas, tomada en su sentido mas amplio, en

el cual entran hoy también las llamadas medidas de seguridad.

Esta definicion refleja la evolucién que tiene el derecho penitenciario, fijando una
continuidad entre el derecho penal y el derecho penitenciario, como una forma subsiguiente
de la otra para poder actuar, asi como refiere el autor la continuacién dando paso a analizar
que el derecho penitenciario permite que el derecho penal termine con lo que inicio. Dicho
en otras palabras, el derecho penitenciario es quien sella el largo camino del derecho penal

para el autor. Es la agrupaciéon de normas que se relacionan con las penas y las medidas

5 Ibid. P4g. 90.
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de seguridad, teniendo como fin la readaptaciéon del reo, por medio de la educgc@g,

capacitacion y trabajo, a lo cual se debera hacer la inclusiébn de normas internacionales

respecto al trato de los reclusos.

Derecho penitenciario es el dominio mas amplio de las finalidades complejas asignadas
por la doctrina y las legislaciones nuevas, debiendo admitirse la existencia de un derecho
de esta categoria definido como el conjunto de normas legislativas que regﬁlan las
relaciones entre el Estado y el condenado, desde el momento en que la decision del juez
se hace ejecutoria hasta el cumplimiento de esa ejecucion, en el sentido mas lato del

término.

No obstante, considerando que el derecho penitenciario esta todavia en un periodo de
elaboracion, sobre todo en lo concerniente a las medidas de seguridad, se limita su voto
en el sentido que, desde este momento, se confiera a la ejecucion de que se ha hablado,

un ordenamiento juridico completo. Esta resolucién le daba un sentido amplio y autonomia.

Es un derecho de ejecucién y contiene las normas juridicas que regulan la ejecucién de las
penas y medidas de seguridad, con un predominante sentido de garantia de los derechos

del penado.

Cuando se define que una ciencia es auténoma, es porque se considera que forma

estudios independientes de cualquier otra ciencia. En este momento de la historia del
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derecho penitenciario existe una diversidad de criterios, sin embargo, la soluciéon p dgla
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radicar en darle la autonomia que merece.
1.3. Objeto del derecho penitenciario

El conjunto de normas juridicas que integran al derecho penitenciario tratan la ejecucion
de las penas, refiriéndose a la forma de ejecutar la sentencia, desde el momento en que
se convirtié en ejecutivo el titulo que legitima la accién, en tal sentido, también se le
denomina derecho penitenciario, derecho penal ejecutivo y en la mayoria de los paises su
naturaleza consiste en que es una rama del derecho administrativo, ya que una vez dictada

la pena, su cumplimiento es materia de la administracién publica.

1.4. Principios del derecho penitenciario

En todas las ramas del derecho se encuentran principios rectores, que sirven como guias,
las cuales tiene por objeto definir como debe administrarse, desarrollarse y ejecutarse el
derecho penitenciario. Existen cuatro principios que son reconocidos en la normativa
internacional, los cuales son importantes para el derecho penitenciario guatemalteco.

1.4.1. Principio de legalidad

“El principio de legalidad se basa en la observancia de los derechos fundamentales de las

personas, debiéndose excluir todas aquellas conductas arbitrarias, fundamentandose en




regulen la vida del privado de libertad. Es decir, que todo debe estar regulado en una

norma legal”.b

1.4.2. Principio de humanizacion

El principio de humanizacién o de humanidad se deriva de la necesidad de observancia de
la dignidad humana del recluso. El principio de humanidad busca evitar el trato cruel e
inhumano hacia los privados de libertad, obligando a cultivar la compasién para construir

un mundo mas solidario.

Se caracteriza en tres lineas principales siendo estas las bases estructurales de dicho

principio y su observancia en el derecho penitenciario.

a) La prohibicién de la tortura y de toda pena y trato inhumano o degradante, adoptada

por Guatemala en 1984.

b) La orientacién resocializadora de la pena, como un fin primordial del derecho

penitenciario.

C) La atencion a la victima de toda infraccidn penal, sefala y deja ver que estos
principios del derecho penitenciario son de observancia tanto para el privado de

libertad como para la victima.

6 Cabrera Echeverria, Juan Vinicio. Los derechos humanos. Pag. 66.
10
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1.4.3. Principio de control judicial
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El principio de control judicial con el cual se somete la ejecucion de la privacion de libertad
al control judicial, se refiere a que el juez de ejecucion se convierte en un érgano personal
judicial a cargo de velar por el cumplimiento de la ejecucién y el apego a la legalidad y la

inviolabilidad de los derechos humanos.

Los privados de libertad por la condiciébn de privacién en la que se encuentran son
vulnerables ante la violacién a los derechos minimos que gozan los reclusos; sin embargo,
este principio observa esta vulnerabilidad y realiza cambios con el propésito de lograr la

finalidad y los objetivos del derecho penitenciario.

1.4.4. Principio de resocializacion

“El principio de resocializacién se basa en que se tienen que cumplir con las condiciones
que contribuyan al desarrollo de los privados de libertad para su posterior reinsercion a la

sociedad”.”

Lo anotado, basandose en la premisa de cambiar, mejorar y ayudar al privado de libertad
en las condiciones en las que vive, recayendo este deber en el Estado de Guatemala; el
cumplimiento de este principio tiene la finalidad de resocializar y reinsertar al privado de

libertad a la sociedad.

7 Navarro. Op. Cit. Pag. 25.
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1.5. Caracteristicas del derecho penitenciario

Dentro de las caracteristicas que permiten el conocimiento del derecho penitenciario que

lo distinguen, lo hacen importante y trascendental se encuentran:

1.5.1. Derecho publico

El derecho penitenciario es una rama del derecho puablico que regula las relaciones entre
los privados de libertad y el Estado de Guatemala, siendo el Estado garante ante la
sociedad del cumplimiento de las normas juridicas y de los privados de libertad como
garante en la observancia de los derechos minimos de tratamiento en la condicion que

tienen de privacién de libertad.

1.5.2. Autonomia

El derecho penitenciario se considera una rama autébnoma del derecho penal, por no

depender de ninguna otfra rama para su existencia. Se encarga de la ejecucion de las

penas a los privados de libertad y al poseer un cuerpo normativo es auténomo.

1.6. Naturaleza juridica del derecho penitenciario

El derecho penitenciario constituye una rama del derecho publico en virtud que los

intereses que regula y defiende son publicos; asimismo, se manejan diversos criterios entre

12
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derecho administrativo. Sin embargo, puede decirse que es un derecho autbnomo.

1.7. Fuentes del derecho penitenciario

Las fuentes del derecho penitenciario son las siguientes:

1.71. Laley

‘Es la fuente principal del derecho penitenciario comprendida por un cuerpo normativo

vigente positivo, dictada por una autoridad publica competente en general, en la cual se

encuentra regulada la norma penitenciaria”.8

1.7.2. La doctrina

Es una fuente importante del derecho penitenciario porque retine las opiniones emitidas

por los expertos en las ciencias del derecho, encontrandose un ctimulo de conocimientos,

experiencias, descubrimientos.

También, abarca estudios relacionados con la materia del derecho penitenciario, con

diversidad de autores que plasman en libros, su experiencia, historia y la actualidad del

derecho penitenciario.

8 Carranca Rivas, Raul. Derecho penitenciario. Pag. 56.
13




1.8. Fines del derecho penitenciario

El fin del derecho penitenciario es la humanizacion en la aplicacion de las penas o la
ejecucion de las mismas, logrando con ello la reeducacion, reinsercion y rehabilitacion
social del delincuente, estableciendo las normas para el cumplimiento de dicho castigo y

facilitando las condiciones para la rehabilitacion del privado de libertad.

14
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2. Sistema penitenciario

El sistema penitenciario es la institucion que se encarga de velar por la readaptacion y
reinsercion de los privados de libertad a la sociedad y en Guatemala su normativa juridica
se encuentra regulada a partir del Decreto 33-2006 del Congreso de la Republica de

Guatemala, Ley del Sistema Penitenciario.

2.1. Definicion de sistema penitenciario

“Sistema es el conjunto de reglas o principios sobre una materia racionalmente enlazados
entre si y el sistema penitenciario se define como una organizacion del Estado para la
ejecucién de penas, siendo estas privativas de libertad; también suele definirse al mismo

como la organizaciéon adoptada por un pais para ejecutar las sanciones penales”.®

En Guatemala es una institucion a cargo del Ministerio de Gobernacion, que tiene a su
resguardo y custodia a las personas que han cometido faltas o delitos, en fase de
investigacion o con sentencia condenatoria ejecutoriada. Esta institucion tiene como
objetivo primordial la readaptacion social y reeducacion de las personas reclusas. También,
es el conjunto de funciones cementadas sobre los ejes que garantizan la vida, integridad,

la justicia, la seguridad y los derechos de todas las personas que se encuentren privadas

® Galicia Rodas, Lucia Maribel. Sistema penitenciario. Pag. 29.
15




situacion juridica o bien para el cumplimiento de sus condenas en centros especialmente

destinados para ello, tendiendo a su reinsercion y rehabilitaciéon, por medio de personal
especializado. Es decir que son un conjunto de funciones o garantias que deben ser
observadas para las personas privadas de libertad, con el fin de la reinsercion y

rehabilitaciéon de los privados de libertad.

2.2. Elementos del sistema penitenciario

Con el estudio de la ciencia del derecho penitenciario se desarrollan los distintos elementos
que existen del sistema penitenciario, los cuales son referentes a los pilares que

fundamentan al mismo.

2.2.1. Privados de libertad

Son los internos, reclusos y presos, refiriéndose los mismos al elemento humano o

personal, a quienes se les otorga un tratamiento adecuado para su reeducacion.

2.2.2. Infraestructura

Se refiere a los edificios y es un elemento del sistema penitenciario sumamente importante;
en virtud que se tiene que contar con una arquitectura adecuada que se adapte a las

necesidades de los privados de libertad.

16
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2.2.3. Legislacion

Con la necesidad de regulaciéon de la materia penitenciaria la sociedad necesita dejar
codificadas o reguladas las normas que se implementaran y que formaran las bases para
organizar los centros de privacién de libertad, es asi como los paises han adoptado Las
Reglas Minimas de las Naciones Unidas para el Tratamiento de los Reclusos llamadas
también Reglas Nelson Mandela, las cuales fueron externadas por el Consejo de las
Naciones Unidas en 1955, formando la base fundamental de la Ley del Régimen
Penitenciario en Guatemala, siendo hoy en dia esta la legislacion vigente en materia

penitenciaria.

2.2.4. Personal penitenciario

“Es el elemento humano mas importante desde cualquier esfera donde se encuentre, tanto
para el privado de libertad como para aquellos que son funcionarios y empleados
penitenciarios que desarrollaran las politicas penitenciarias, para este efecto, se debera
elegir de forma acertada al personal que debera tener la vocacién y capacidad tanto fisica
como mental para desarrollar el tratamiento de los privados de libertad y con ello lograr la

reeducacion y reinsercion a la sociedad”. 10

Este es sin duda alguna el mas importante de los elementos, podrian tenerse edificaciones

con tecnologia de punta y la legislaciéon penitenciaria moderna, pero al no tener el personal

10 Rodriguez Alonso, José Manuel. Contribuciones al sistema penitenciario. Pag. 91.
17
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adecuado y capacitado no se podra llegar al fin deseado, ni al cumplimiento de los Obj |yos

Ztom

principales de reinsercion y reeducacién de los reclusos.
2.3. Clasificacion de los sistemas penitenciarios

Se fueron adoptando los sistemas penitenciarios acorde a las necesidades e ideales de la
época y se crearon y clasificaron los sistemas penitenciarios, que hoy en dia son referentes
para la historia. Ademas, se crearon mecanismos de administraciéon de los centros de

privacién de libertad.
2.3.1. Sistema filadélfico, pensilvanico o celular

‘Es el sistema que sefiala un complejo celular que tenia como principal finalidad el
aislamiento absoluto de los presos, para que estos meditasen aislandolos de forma diurna
y nocturna durante todo el tiempo de la condena que les hubiere sido impuesta por la
comision de actuaciones ilicitas, con derecho a dar un paseo al aire libre, siempre que lo
hiciesen en silencio, no se permitian las visitas exteriores, nicamente teniendo contacto

con el personal a cargo de la carcel”."

Dentro de la filosofia de este sistema se creia que el trabajo podria alejar al recluso de su
arrepentimiento, el cual era el fin primordial de dicho sistema. Al poco tiempo este sistema

fue catalogado por muchos como una medida no natural.

"1 Saenz Caceres, Elmer Arturo. Prisiones abiertas en el mundo de actualidad. Pag. 83.
18
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Es el sistema que fue adoptado posteriormente por paises como Inglaterra y Suegcia.

YA
Tiomala.

Ademas, por los efectos perjudiciales que dicho sistema conllevé, se present6 el fracaso

del mismo con el cual surgi6 el Estado de Nueva York y el sistema Auburniano.

2.3.2. Sistema Auburn o sistema mixto

“Por criticas del sistema anterior se organizé otra forma de direccién que se desarrollé en
Auburn, Nueva York en 1823, es el sistema que se conocié como Auburn o Sistema mixto,
en el cual el dia de trabajo para el privado de libertad se desarrollaba en comun
compartiendo con otros privados de |ibertad, rigiendo siempre un silencio riguroso. En

este sistema continuaba el silencio por la noche”.'2

Siendo el silencio el mayor de los pilares de este sistema, si ho se cumplia con ello se
proporcionaba a los privados de libertad castigos corporales como azotes; sin embargo, el
gran inconveniente que presenta este sistema es totalmente antinatural puesto que los

hombres no pueden permanecer en un silencio total.
2.3.3. Sistema progresivo
Surge en Europa principalmente en Inglaterra, Irlanda y Espafia, en el cual el privado de

libertad es recluido en un régimen celular absoluto, es decir, un silencio total sin privilegio

alguno.

12 |pid. Pag. 90.
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Sin embargo con el transcurrir del tiempo y el buen comportamiento se iba hacie pdo

acreedor de ciertos beneficios concediéndoselos de forma gradual, sin embargo, cualquier

conducta negativa era objeto para regresar al silencio total.

2.4. Historia del sistema penitenciario en Guatemala

La historia del sistema penitenciario en Guatemala se remonta a las formas de castigo por
incumplimiento de leyes, en la época de los mayas la forma de castigar los delitos se dio
por medio de la costumbre y para resolver estos inconvenientes utilizaban los métodos de

composicidn y castigo.

La composicién era un método de restitucion por el mal causado, habitual en los delitos
contra la propiedad, en los cuales se restituia el dafo por una cosa semejante o era
empleado como esclavo para solventar su adeudo y todo dependia del castigo del delito
cometido, asi como la horca en el caso de los homicidios y asesinatos, en el caso del
adulterio con la lapidacién, y en el caso de la difamacién con la mutilacién de labios y

orejas.

Con la llegada de los conquistadores los modos de castigo cambiaron, se instauraron las
carceles con la finalidad de la privacion de libertad, con el propésito que los indigenas se
convirtieran en tributarios del rey. Durante la época colonial se presentd la dependencia
de la Real Audiencia llamada Real Carcel de Corte, en la cual, estaban privados de libertad

personas que habian sido designadas por orden del alto tribunal, esta carcel era privativa

20
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para los reos puestos a disposicién de la Real Audiencia por aquellos que no dilucidéb:gn
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su situacion juridica en el pais y viajaban a Espafa con el fin de ser juzgados.

“En 1543, se tuvo en la sede del ayuntamiento la carcel de pobres para quienes infringian
el cumplimiento del pago de tributos y paralela a la sede del Ayuntamiento estaba La Real
Carcel de la Corona situada en el Palacio de la Audiencia de Cancilleria Real donde

estaban detenidos los infractores a las Leyes de Indias”.'3

El 11 de septiembre de 1820 tras un acuerdo de cabildo se crea la carcel publica, la cual
estaba integrada por diversas carceles en Guatemala, situadas una en el Castillo de San
Felipe del Golfo, la cual era una plaza o fuerte que defendia o frenaba el asedio de los
piratas; otra en las sedes que se fundaron con el nombre de Castillo de Nuestra Sefiora de

los Remedios de San Pablo del Peten Itza.

También, en esta época se conocid la carcel de mujeres, denominada como Casa de
Recogidas, a la cual, se llevaban a las mujeres inquietas de vida poco edificante, propensas

al libertinaje.

En 1875 la municipalidad de Guatemala design6 una comisién que se encarg6 de verificar
las condiciones de vida de los reos en las carceles publicas del pais, dicha comision inicié
con su verificacion encontrandose en condiciones infrahumanas para los privados de

libertad.

13 Garcia Ramirez, Sergio Rodrigo. Sistema de trabamiento del personal penitenciario Pag. 50.
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De la integraciéon de esta comisién, partié lo que se conoce hoy en dia como si %
Zlomaia,

penitenciario y se observé a través de la misma que se tenian deficiencias para los privados
de libertad tras la verificaciéon realizada por la comisiéon designada, en 1877 el General
Justo Rufino Barrios, ordené la construccion de la Penitenciaria Central en un terreno
llamado el campamento en la Plaza de Toros, que se construyé en dos manzanas de
terreno. El elemento humano utilizado para la construccion fueron los mismos reos,

creandose un nuevo concepto de carcel en Guatemala, llamado la Penitenciaria Central.

El nuevo recinto tenia capacidad para 500 privados de libertad, este nuevo modelo de
carcel se inici6é, convocando a ingenieros por medio de oposicién para la creacion del
proyecto. También, se contemplaron talleres para oficios y hospitales, asi como también
escuelas de primeras letras y oficinas. Cuando culminaron sus trabajos de construccion
se trasladaron a los reos que ya habian sido sentenciados no importando la provincia, esta

carcel funcion6 durante 60 afios.

Al principio esta carcel funcion6 como se esperaba, sin embargo, con el paso del tiempo
se fue dando un fenémeno que no fue previsto en la construccion por el crecimiento de la
poblacién, con lo cual se llegé al hacinamiento, teniendo la capacidad para 500 reos
inicialmente, sin embargo, llegd a albergar entre 2,000 a 2,500 reos, lo que dio paso a la

corrupcion y al desorden por no tener un control por la sobrepoblacién.

En 1955 Guatemala participa en el Primer Congreso de las Naciones Unidas para el

tratamiento del delincuente, en donde se trataron politicas de nuevos modelos
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penitenciarios y posteriormente a la participacion del mismo se partié de la idea de &rgar
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nuevos proyectos de construccion para el sistema penitenciario, es asi como en 1968 se

construyé la Granja Modelo de Rehabilitacion Pavén.
2.5. Finalidades del sistema penitenciario guatemalteco

El sistema penitenciario tiene objetivos especificos y definidos en la legislacion
guatemalteca, siendo los objetivos los ejes principales sobre los cuales se desarrollan los

métodos y las medidas que la instituciéon adopta.
2.5.1. Readaptacion social

Cuando se habla de readaptacion social se tiene como idea que es la finalidad del sistema
penitenciario en la cual se lleva un tratamiento integral y de caracter objetivo en beneficio
del recluso proporcionandole herramientas necesarias para la aplicacion de las normas y

valores.
2.5.2. Reeducacion de las personas

En la reeducacién se implementa una educacion integral tanto técnica como profesional,
con el fin de que el privado de libertad al momento de su incorporacién nuevamente a la
sociedad a la cual se perteneciente se encuentre en un nivel competitivo en el mercado

laboral.
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2.6. Direccion General del Sistema Penitenciario

Es la instituciéon publica que pertenece al Ministerio de Gobernacion de Guatemala, cuya
institucion tiene la finalidad de velar para que se cumplan los derechos, obligaciones y
prohibiciones de las personas privadas de libertad, asi como administrar, coordinar, evaluar
y ejecutar las actividades para los reclusos, suscribe y aprueba convenios con diferentes

instituciones de caracter educativo.

Se encarga de los elementos del sistema penitenciario como lo son los reclusos, los
empleados del sistema penitenciario y los edificios que albergan a los privados de libertad.
A través del equipo multidisciplinario que es el ente encargado de la evaluaciéon y
diagnéstico de los reclusos busca ubicarlos en los centros de privacion de libertad

adecuados a su comportamiento.

Ademas, vela por los fines del sistema penitenciario porque es el encargado de la
educacion adentro de los centros privativos de libertad con el fin de la reinsercion de los

reclusos.

Las actividades administrativas son la efectiva administracion de los recursos financieros,
humanos y materiales con el fin de la correcta ejecucion y eficaz aplicacion de las funciones
asignadas. Esta direccidén esta en constante cambio, en virtud que con el transcurrir del
tiempo se emplean mecanismos de Ultima generacion con el efecto de hacer mas efectivo

el trabajo de los trabajadores de dicha direccion.
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CAPITULO IlI

3. Derechos humanos

Los derechos humanos son derechos inherentes a todos los seres humanos, sin distincion
alguna de raza, género, nacionalidad, origen étnico, lengua, religion o cualquier otra
condicion. Entre los derechos humanos se incluyen el derecho a la vida y a la libertad; a
no estar sometido ni a esclavitud ni a torturas; a la libertad de opinion y de expresion; a la
educacion y al trabajo, entre otros muchos. Estos derechos corresponden a todas las

personas, sin discriminacion alguna.

3.1. Derechos fundamentales

Los derechos fundamentales son los componentes estructurales basicos tanto del conjunto
del orden juridico objetivo como de una de las ramas que lo integran, por ser la expresién
juridica de un sistema de valores. Es por ello, que se estudian como derechos

fundamentales a los derechos humanos.

Desde la antigiiedad e incluso antes de la concepcion del Estado diversos filésofos como
Socrates, Platén y Aristételes consideraron que el hombre en su condicién de hombre
debia apegarse a lo que la comunidad establecia a través de sus gobernantes, pues las
leyes y creencias estaban establecidas sin admitir rechazo alguno. El hombre era

concebido naturalmente en sociedad, pues pensar lo contrario no solo era incorrecto, sino
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la comparacién del hombre con otros seres. La comunidad o Estado era, pues, ante\rl{fg;ual

o
hombre y ello no se sometia a analisis alguno. De esta forma, era el hombre o sea el género
masculino el determinado por la sociedad, por una pequefa élite clasista, de la que
unicamente podian participar los hombres ciudadanos, donde las mujeres estaban

excluidas por ser una degeneraciéon del hombre, inseguras para decidir e incapaces de

determinarse a si mismas.

Los gobernantes, creyéndose investidos por la misma autoridad que un Dios, hacian bajo
su imperio lo que querian y nadie de la ciudad, poblacién o feudo, podia decir nada en
contra o resistirse, pues todo podia ser usado en su contra para quitarle la vida. Esta
clase de situaciones se prest6 a toda clase de abuso de autoridad y a un ejercicio de poder
arbitrario, despético e inhumano. Este concepto de “Estado”, como ostentador del poder,
era perfecto para someter a la poblacion, sin dar explicacion alguna, y privilegiar a unos

cuantos. Este pensamiento y practica perduré hasta la Edad Media.

“En el Siglo XVIlI se pensaba de América como un mundo natural, lugar hipotético sobre el
cual se podia construir el ideal de sociedad y de comunidad. Esto trajo consigo la idea de
Estado Moderno, sin embargo entre los siglos XVIl y XVIll en Francia e Inglaterra se da un
estallido de las ideas liberales, lo cual, provoco la revolucion contra el gobernante
introduciendo tres grandes ideas las cuales fueron libertad, igualdad y fraternidad, lo que
hizo que se invirtiera la idea del Estado personificado en un gobernante que actuaba a
favor de cierta parte de la poblacion; creando o constituyendo un Estado soberano. Estos

cambios dieron preambulo a la doctrina de los derechos del hombre, basandose en la idea
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que todos los hombres son portadores de derechos fundamentales, tales como la vi‘
libertad y la seguridad, los cuales deben ser respetados por el Estado, no vulnerandolos y
ademas garantizando la observancia de los mismos. Sin embargo, esta modalidad
moderna de garantias surgi® como mecanismo que impidié y obstaculizoé el ejercicio

arbitrario e ilegitimo del poder frenando los abusos contra los pobladores”. 14

Estas garantias se encontraban en el ordenamiento interno e internacional para avalar el
ejercicio de sus derechos y la defensa de los mismos. Asi surgieron los derechos humanos
y fundamentales. Sin embargo, los derechos fundamentales se dan como reivindicaciones
de bienes primarios considerados de vital importancia para todo ser humano que concretan
en cada época historica las demandas de libertad y de dignidad. Estas reivindicaciones
van dirigidas en primera instancia al Estado y estan legitimadas por un sistema normativo
o simplemente por el reconocimiento de la comunidad internacional refiriéndose a bienes

primarios como aquellos bienes a los cuales no se esta dispuesto a renunciar.

Los derechos humanos tradicionalmente se estudian como derechos subjetivos publicos
frente al Estado y no como ideales politicos, es por ello, que se clasifican en primera,
segunda y tercera generacion. Siendo los derechos humanos de primera generacion los
referentes al individuo o conocidos como derechos individuales, representados en el
derecho a la vida, a la integridad fisica, a la libertad individual, a la intimidad, a la seguridad,
al libre desarrollo de la personalidad, a la libertad de pensamiento y a la libertad de

conciencia, entre otros. Los derechos humanos de segunda generacién o econémicos,

14 Aldana Ramirez, Juan Vinicio. Los derechos humanos. Pag. 75.
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sociales y culturales son el derecho a la proteccién laboral, el derecho a la seguridad s\-{mal
a la libertad de asociacion sindical, el derecho a la huelga, a la propiedad privada y la
libertad econémica, a la ciencia, la tecnologia y la educacién, los derechos existentes en
la familia, la mujer, derechos del nifio, el derecho a la salud, al ambiente sano, y los
derechos humanos de tercera generacion, conocidos como derechos de los pueblos o

colectivos.

Los mismos surgen para proteger la devastacién de los recursos de los paises pequefios
por los paises industrializados, o sea de paises de primer mundo. Hay derechos que han
sido estudiados con mayor detenimiento y entre estos derechos estan el derecho a la paz,
derechos de los consumidores y usuarios, derecho al medio ambiente y a los recursos
naturales. Sin embargo, es necesario pensar en los derechos humanos sin jerarquias

admiten que todos son imprescindibles y fundamentales.

La frase de derechos humanos en si misma es redundante, ya que todos los derechos son
humanos; pero el uso y la aplicaciéon de tal expresioén tiene una vigencia y aplicabilidad,

sumamente actual y universal.

Ello, es lo que le otorgd un sentido especifico en relacién a los derechos fundamentales y
esenciales del ser humano. Son los derechos de la persona humana como el ndcleo
esencial e inviolable de derechos, derivados de la misma naturaleza del hombre, que nada
ni nadie debe dejar de considerar y que el Estado debe ayudar, prestando las condiciones

necesarias para su realizacién.
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3.2. Universalidad de los derechos humanos

Se podra estudiar a los derechos humanos como antecedentes del dereého internacional
de los derechos humanos, como una doctrina de intervencién humanitaria en la cual podia
haber ayuda mutua entre Estados, cuando alguno de los Estados estuviera necesitado de
intervencion militar, con el objeto de detener las violaciones de derechos humanos a la

ciudadania por parte del Estado garante.

“Esta doctrina tuvo importancia y relevancia, sin embargo, se dificulté la aplicacion de la
misma por conflictos de soberania que afecté las relaciones entre los paises cooperantes.
Después de la observacion de varios estudiosos de los derechos humanos en el siglo XIX,
se comenzo6 con las platicas que dieron inicio a los tratados y convenios en materia de
derechos humanos, dentro de los temas que se iniciaron se tomé en cuenta el trafico de
esclavos, la defensa de las personas religiosas y de los extranjeros, defensa de la
nacionalidad, derechos politicos de las mujeres, derechos laborales. Aunado a ello
después de las secuelas de las guerras mundiales se cdnsiderc’) el derecho a la paz

entrando en auge los derechos humanos”.®

En 1920 se fragua el pacto de la Liga de las Naciones que, aunque no contenia normas
propias de derechos humanos, estos inicios fueron los precursores, que iniciarian la

contribucién en la protecciéon de minorias dando el fundamento para el pacto que creé la

15 Ibid. Pag. 110.
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organizaciones preliminares a la Organizacién de Naciones Unidas.

3.3. Organizaciones preliminares a las Naciones Unidas

Con el pasar del tiempo los paises necesitaron plasmar en papel, acuerdos a los que
llegaban tras organizarse para tener una cooperacion conjunta de quienes se
comprometian a través de convertirse en signantes de los tratados, teniendo un fin en
comun. Estas organizaciones fueron precedentes para la creaciéon de una normativa global

respetada por los Estados pertenecientes a las mismas.

3.3.1. Uniodn Internacional de Telecomunicaciones

El 17 de mayo de 1865 veinte gobiernos de la Europa Continental firman un acuerdo que

sent6 las bases a lo que se conoce como Unidn Internacional de Telecomunicaciones

(UIT).

La misma es una de las organizaciones de Estados mas antiguas que se encuentran
vigentes. Sin embargo, cuando se organiza la misma no se abarca toda la problematica
mundial por la que la sociedad atravesaba, debido a que se observaban conductas mas
complejas e importantes que harian que las naciones se preocuparan y entre los afios de

1899 y 1902 se celebré la Conferencia Internacional de Paz en La Haya, en la cual, se
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evitar las guerras.

3.3.2. Corte Permanente de Arbitraje

Por iniciativa de zar Nicolas Il de Rusia se convoco la primera conferencia de la Haya, la
cual se estableci6 por la Convencion la Corte Permanente de Arbitraje (CPA),
convirtiéndose en la primer organizacién intergubernamental permanente que proporcioné

un foro para la resolucion de controversias de forma pacifica mediante el arbitraje.
3.3.3. Sociedad de Naciones Unidas

“Afos mas tarde surgié la Sociedad de Naciones Unidas, la cual fue creada por el tratado
de Versalles,l que tenia como proposito primordial y fundamental crear las bases para la
paz y la seguridad de las Naciones, basando las relaciones internacionales en justicia y
honor; y por otra parte, buscar la cooperacion entre las naciones, tras la primera guerra
mundial, con el objetivo fundamental de evitar las conflagraciones armadas. Las primeras

ratificaciones de este Pacto de la Sociedad de Naciones Unidas se dieron en 1920".16

La Sociedad de las Naciones Unidas se convirtié en la primera sociedad de Estados dirigida
por los representantes de los gobiernos, comprometiéndose igualitariamente en el respeto

al Derecho Internacional. Sin embargo, la misma no logré resolver los grandes conflictos

16 |bid. Pag. 140.
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planteados en los afios 20 y 30, siendo importante porque fue la primera organizacign de

Estados que buscaba el bien com(in de las naciones, en tanto muchisimo mas importante
puesto que se convirtié en el antecedente de la Organizacién de Naciones Unidas que en

la actualidad se conoce como ONU.
3.3.4. Organizacion de Naciones Unidas

Conocida por sus siglas como ONU, la Organizacién de Naciones Unidas obtuvo su
nombre y se acufié por el presidente de los Estados Unidos Franklin Roosevelt durante la
segunda guerra mundial. Aparecié por primera vez en la Declaracion de las Naciones
Unidas del 1 de enero de 1942, que afirmaba el compromiso de 26 naciones de luchar

juntas contra las potencias del eje.

La Organizacion de Naciones Unidas es el tinico organismo internacional que funciona con
la cooperacion de los Estados que la conforman, con el objeto y finalidad de solucionar la
problematica internacional; organizada en una estructura de seis érganos principales, los
cuales proveen las herramientas para la celebracién de acuerdos, tratados, congresos y
otros instrumentos reconocidos internacionalmente que son de beneficio para la toma de
decisiones, medidas y acciones necesarias e importantes para la convivencia pacifica de

los Estados cooperantes.

Como su nombre lo indica la Organizacion de Naciones Unidas es una organizacion

integrada por paises libres y soberanos quienes se organizan con el fin de mantener la paz
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mundial, a través de esfuerzos en conjunto, ayuda mutua, trabajo en equipo y vig‘ilgnma

permanente de los mismos.

El 10 de diciembre de 1948 se adoptd y proclamé la Declaracién Universal de Derechos
Humanos, declaracién que reconocié los derechos inalienables e innatos de las personas

y la proteccién de las practicas discriminatoria.

Lo anotado, debido a que desde hace mucho tiempo se han limitado las posibilidades de
mujeres, nifos, personas discapacitadas, minorias, pueblos indigenas, inmigrantes y otros
grupos vulnerables de inclusion a la sociedad a los trabajos y a las garantias minimas que

poseen los seres humanos.
3.4. Integracion de la Organizacion de las Naciones Unidas

Como lo establece la Carta de las Naciones Unidas, esta conformada por seis érganos,

siendo los mismos los que a continuacion se indican:
3.4.1. La Asamblea General

Es el principal 6rgano deliberativo, de representacién de las Naciones Unidas y el cual
formula y crea normas de derecho internacional, asi como también se debaten propuestas
de tratados internacionales, creando obligaciones para los Estados, encontrandose

integrada por los Estados miembros.
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3.4.2. El consejo de seguridad

Es el maximo érgano de representacion a la Asamblea General, tiene como finalidad la paz
y seguridad entre las naciones. Conformado por 15 Estados miembros, 5 Estados

permanentes y 10 Estados electos cada dos afios.

3.4.3. El consejo de administracion fiduciaria

El CAF como se le conoce al consejo de administracién fiduciaria es un érgano que hoy en
dia no esta vigente, pues su funcién primordial era la busqueda de la libre determinacién o

independencia de los territorios que en su momento auin no eran autébnomos.

3.4.4. Corte Internacional de Justicia

Es el érgano judicial principal de la Organizacion de Naciones Unidas con sede en los
Paises Bajos, su finalidad es la resolucién de disputas legales presentadas ante el 6rgano,

se encarga de emitir dictamenes consultivos en relacion a situaciones legales.

3.4.5. Secretaria

Se refiere al 6rgano administrativo de la Organizacibn de Naciones Unidas que se
encuentra a cargo del Secretario General y del personal administrativo a cargo de las

distintas sedes a nivel mundial.
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3.5.

Legislaciéon internacional y nacional en materia de derechos hun

relacionada con el tratamiento de los privados de libertad

La legislacion internacional es la siguiente:
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Carta de Naciones Unidas: “Es el instrumento que le dio vida a la Organizacion de
Naciones Unidas (ONU), determinando los derechos y las obligaciones de los
Estados que conforman la ONU; codificando los principios fundamentales de las

relaciones internacionales”.!”

La Carta en su estructura consta de un preambulo y de 111 Articulos contenidos en
19 capitulos. Con la Carta de las Naciones Unidas, se dio verdaderamente un rango
internacional a los derechos humanos, con este importante logro el 10 de diciembre
de 1948 se proclamé la Declaracion Universal de Derechos Humanos, que
reconocié los derechos inalienables e inherentes de mujeres, nifios, personas
discapacitadas, privados de libertad, e inmigrantes, derechos humanos que no

habian sido reconocidos los cuales limitaban a estos grupos.

La Declaracién carecié al inicio de poder vinculante, con el tiempo se le dio
importancia, con lo cual, ha trascendido y permitido la reivindicacioén de la libertad y
la dignidad humana. Al inicio como resolucion de la Asamblea General la

Declaracién carecio6 de valor legal coercitivo, con el surgimiento de los pactos sobre

17 |bid. Pag. 150.
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b)

Derechos Humanos se impuls6 el cambio a que la Declaracién Univers
Derechos Humanos para que tuviera la posicion de cuerpo normativo, de
observancia y cumplimiento obligatorio con miras a la protecciéon y goce de los

derechos humanos en ella establecidos.

Reglas Minimas de las Naciones Unidas para el Tratamiento de los Reclusos: la
gestacion de las Reglas Minimas para el Tratamiento de los Reclusos se dio
después del primer Congreso de las Naciones Unidas sobre prevencion del delito y
tratamiento del delincuente celebrado en el palacio de las Naciones Unidas en
Ginebra en 1955, con la presencia de mas de 50 Naciones y 512 participantes y
concluye con la aprobacion de las Reglas Minimas para el Tratamiento de los
Reclusos que abarca la administraciébn general de los establecimientos
penitenciarios, aplicables a todas las categorias de reclusos, con parametros
inspirados en conceptos admitidos que contienen elementos esenciales de los
sistemas penitenciarios contemporaneos mas adecuados; principios y organizacion
penitenciaria que se observa en la practica relativa al tratamiento de los reclusos,
convirtiéndose en un conjunto de lineamientos minimos que fueron creados y
aprobados en el seno de la ONU, con la participacién de los Estados que la
conforman, para efecto de proteger los derechos de todas las personas privadas de

libertad y la ayuda a su readaptacioén social.

Reglas Minimas de las Naciones Unidas para el Tratamiento de las Reclusas y

Medidas no Privativas de Libertad para las Mujeres Delincuentes: la poblacién del
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género femenino privada de libertad aumenté en los dltimos afios, a nivel mundial y
o

Cu
Pfemala,

a nivel nacional. Por motivo del aumento de la poblacién femenina en los centros de
privaciéon de libertad hay necesidades que permanecen invisibles y desatendidas

que por la condicién de ser mujer es importante sean observadas en dichos centros.

Es por ello, que en el sexagésimo quinto periodo de sesiones de la Asamblea
General de la ONU se aprueban las Reglas de las Naciones Unidas para el
Tratamiento de las Reclusas y Medidas no Privativas de la Libertad para las Mujeres

Delincuentes.

Lo que busca como como objetivo es la necesidad de establecer reglas de alcance
mundial en relacién a las condiciones basicas que deberian ser de observancia y

aplicacion a las reclusas.

Pacto Internacional de Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales: “Fue
proclamado por la Asamblea General de Naciones Unidas en 1948 y se convirtié en
un conjunto de instrumentos juridicos internacionales que obligaron a los Estados
miembros de las Naciones Unidas a que posteriormente integraran leyes que
respetaran los Pactos, instando a respetar y garantizar los derechos de la poblacion
que residia en el territorio, sin distincion de raza, color, género, idioma, religion,
opinién politica y otra indole de origen nacional o social; asi como establecié que

nadie podia ser sometido a tortura, a penas crueles e inhumanas”.'®

18 |bid. Pag. 162.
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podria ser privado de su libertad sin que estuviera determinado en ley y previo al

procedimiento establecido, debido a que las personas que han sido privadas de su
libertad deben tratarse de forma humana y con respeto a la dignidad como seres

humanos.

Convenciéon Contra la Tortura y otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o
Degradantes y su Protocolo Facultativo: se presenté de acuerdo con el Protocolo
Facultativo de la Convencién Contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles

Inhumanos o Degradantes de las Naciones Unidas.

Con el objeto del cumplimiento de esta normativa internacional, Guatemala ratifica
su compromiso a través del Decreto 40-2010 del Congreso de la Reptublica que se
denomina Ley del Mecanismo Nacional de Prevencién de la Tortura y Otros Tratos
o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes, la cual crea la Oficina Nacional de
Prevencidon de la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o

Degradantes.

La ley consta de 42 articulos, en los cuales se desarrolla el actuar de la oficina, asi
como los convenios ratificados por Guatemala en materia de prevencion de la tortura
y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes, que tienen como mandato

lo siguiente:
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a) examinar periédicamente el trato y las condiciones que reciben las per: "‘og/as
privadas de libertad, en todos los lugares de detencién o centros de privacion de
libertad, pablicos o privados, con miras a fortalecer, si fuera necesario, su proteccion
contra la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes; b) hacer
recomendaciones y/o peticiones a las autoridades competentes, con el objeto de
mejorar el trato y las condiciones de las personas privadas de su libertad y de
prevenir la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos degradantes, tomando
en consideracion las normas pertinentes de derecho internacional de los derechos
humanos; c) hacer recomendaciones y/o peticiones a las autoridades competentes,
con el fin de asegurar la integridad, dignidad y una efectiva atencién y reparacion a
las victimas de tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes,
tomando en consideracidn las normas pertinentes de derecho nacional e
internacional de los derechos humanos; d) hacer propuestas y observaciones acerca
de la legislacion vigente o de los proyectos de ley, asi como de las normas de
caracter administrativo en materia de prevencién de tortura y otros tratos o penas
crueles, inhumanos o degradantes; €) comunicar y/o denunciar a los érganos y
autoridades competentes, la posible existencia de delitos u otras situaciones que
requieran de investigacién; f) comunicar a las autoridades competentes, el
conocimiento que tengan sobre las debilidades en los sistemas de seguridad e
infraestructura de los lugares de detencién, para garantizar la vida e integridad de
los detenidos, los trabajadores y las visitas, asi como en general la finalidad del
resguardo de la sociedad y evitar la comisién de delitos desde los mismos centros

penitenciarios.

39




e
/

s
g’

i 4
Neayg”

La legislacioén nacional es la siguiente:

a)

Constitucion Politica de la Republica: en Asamblea Nacional Constituyente se
observaron los derechos humanos dentro del orden institucional en el que se
encontraban con apego al derecho, decretaron, sancionaron y promulgé la
Constitucién Politica de la Republica de Guatemala, en la que en su normativa se
plasmaron derechos humanos que deberan ser observados y respetados en
cualquier normativa que con posterioridad naciera a la luz. Dentro del cuerpo
normativo que establece la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala se
observa en el Articulo 4 el principio de libertad e igualdad que establece que todos
los seres humanos en Guatemala son iguales en derechos y dignidad, estableciendo
con ello, los derechos y responsabilidades que se tienen al formar parte del Estado

de Guatemala.

En el Articulo 6 se establece la detencién legal la cual se refiere a que un
guatemalteco no puede ser detenido sino por causa de delito o falta cometido, asi
como que la persona detenida deberd ser puesta a disposicion del 6rgano
jurisdiccional en el plazo que no exceda de 6 horas; en el Articulo 7 de dicho cuerpo
normativo se establece que toda persona debera ser notificada de la causa por la
cual se le privd de su libertad; en el Articulo 8 de la ley se establecen los derechos
del detenido, indicando que toda persona que estuviere detenida tendra derecho a
un defensor, el cual le auxiliara en todas las diligencias judiciales y policiales, asi

como que no puede ser obligado a declarar sino ante autoridad judicial competente.
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competencia de interrogar a los detenidos asi como que no debera exceder de 24

horas, estableciendo que no debera ser interrogado de forma extrajudicial porque
carecera de valor probatorio; en el Articulo 10 de la Carta Magna se establece que
las personas aprehendidas por la autoridad deberan ser enviadas a lugares
diferentes a aquellos en los que estén los privados de libertad que cumplen con una
condena; en el Articulo 11 se establece la detencién por faltas o infracciones de las
personas aprehendidas por estos motivos si demuestran su arraigo y podran
comparecer ante juez competente dentro de las cuarenta y ocho horas siguientes,
So pena de la desobediencia a la orden judicial; en el Articulo 12 se establece el
derecho de defensa estableciendo que los derechos y la defensa de la persona son
inviolables, sin antes haber sido citado, oido, vencido ante juez o tribunal
competente, asi como que nadie puede ser juzgado por tribunales de fuero especial

0 secretos.

En el Articulo 13 se establece el motivo para auto de prisién, el cual establece que
no podra dictarse auto de prision sin que haya informacién veridica de haberse
cometido un delito concurriendo los motivos racionales suficientes que permitan

establecer el delito cometido o la participaciéon en dicho acto.

En el Articulo 14 se establece el principio de presuncién de inocencia, en el cual se
regula que nadie podra ser declarado responsable judicialmente sin que haya sido

declarado culpable o responsable en sentencia ejecutoriada; en el Articulo 15 esta
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b)

establecido el principio de irretroactividad de la ley, debido a que Onicamen\tei
materia penal puede ser retroactiva si favorece a la persona privada de libertad. El
Articulo 16 establece que no puede declararse contra si mismo ni en contra de
parientes; en el Articulo 17 esta establecido el principio “nullum crimen, nulla poena
sine lege”, no hay crimen ni pena sin ley anterior; en el Articulo 19 esta desarrollado
el sistema Penitenciario y se indica la entidad encargada institucionalmente de la
readaptacion social, la reeducacion de los reclusos y el cumplimiento de las Reglas
Minimas para el Tratamiento de los Reclusos; es de esta forma como la Constitucién
Politica de la Republica de Guatemala desarrolla los derechos que deberan ser de

observancia en el privado de libertad.

Cédigo Penal: el Codigo Penal establece en el Articulo 4: “Juicio previo. Nadie podra
ser condenado, penado o sometido a medida de seguridad y correccion, sino en
sentencia firme, obtenida por un procedimiento llevado a cabo conforme a las
disposiciones de este Cédigo y a las normas de la Constitucién, con observancia
estricta de las garantias previstas para las personas y de las facultades y derechos

del imputado o acusado”.

La inobservancia de una regla de garantia establecida en favor del imputado no se
podra hacer valer en su perjuicio. El Articulo citado establece que deberan llevarse
a cabo todas las etapas procesales legalmente establecidas en normas juridicas
vigentes; ademas de la observancia de las garantias y derechos inherentes al

imputado.
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procesado debe ser tratado como inocente durante el procedimiento, hasta tanto

una sentencia firme lo declare responsable y le imponga una pena o una medida de

seguridad y correccion.

Las disposiciones de esta ley que restringen la libertad del imputado o que limitan el
ejercicio de sus facultades seran interpretadas restrictivamente; en esta materia, la
interpretacion extensiva y la analogia quedan prohibidas, mientras no favorezcan la

libertad o el ejercicio de sus facultades”.

En el tratamiento como inocente, el imputado o procesado no puede ser visto como
delincuente o con la calificacién juridica que se considere en el momento de la
aprehension, hasta no haber sido declarado en sentencia firme la responsabilidad

del hecho delictivo.

En el Articulo 16 del mismo cuerpo legal se regula: “Respeto a los derechos
humanos. Los tribunales y demas autoridades que intervengan en los procesos
deberan cumplir los deberes que les imponen la Constitucion y los tratados

internacionales sobre respeto a los derechos humanos.”

El Articulo anterior establece la necesidad de observancia y respeto de los derechos
humanos por parte de todos los actores en los procesos legales establecidos en la

legislacion vigente.
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En el Articulo 21 del cuerpo legal citado se indica: “Igualdad en el proceso. Qlﬁea,gs

se encuentren sometidos a proceso gozaran de las garantias y derechos que la

Constitucion y las leyes establecen, sin discriminacion.”

Este Articulo establece y hace la observancia que es necesario garantizar a los
imputados el goce de las garantias y derechos establecidos en la Constitucion

Politica de la Republica de Guatemala.

En el Articulo 70 del mismo cuerpo legal se sefiala: “Denominacién. Se denominara
sindicado, imputado, procesado o acusado a toda persona a quien se le sefiale de
haber cometido un hecho delictuoso, y condenado a aquél sobre quien haya recaido

una sentencia condenatoria firme.”

Este Articulo establece las denominaciones con las cuales debera conocerse a
aquellas personas sindicadas de hechos delictivos, tales como el sindicado,

imputado, procesado o acusado.

En el Articulo 71 del cuerpo legal anotado regula: “Derechos. Los derechos que la
Constitucién y este Cédigo otorgan al imputado, puede hacerlos valer por si o por
medio de su defensor, desde el primer acto del procedimiento dirigido en su contra
hasta su finalizacion. Se entendera por primer acto del procedimiento cualquier
indicacion que sefiale a una persona como posible autor de un hecho punible o de

participar en él, ante alguna de las autoridades de la persecucion penal que este
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Cédigo establece. Si el sindicado estuviere privado de su libertad, toda autc\ingiad |

que intervenga en el procedimiento velara para que conozca, inmediatamente, los

derechos que las leyes fundamentales del Estado y este Cédigo le conceden.”

El Articulo anterior establece el medio para hacer valer los derechos que se le
otorgan al imputado en los cuerpos normativos vigentes, los cuales deberan hacerse

valer por conducto del abogado defensor en cualquier etapa del proceso.

El Articulo 72 del mismo cuerpo legal establece: “Identificacion. En la primera
oportunidad el sindicado sera identificado por su nombre, datos personales y sefias
particulares. Si se abstuviere de proporcionar esos datos o los diere falsamente, se
procedera a la identificacién por testigos o por otros medios que se consideren Utiles.
La duda sobre los datos obtenidos no alterara el curso del procedimiento y los
errores sobre ellos podran ser corregidos en cualquier oportunidad, ain durante la
ejecucion penal. Si fuere necesario, se tomaran fotografias o se podra recurrir a la

identificacion dactiloscépica o a otro medio semejante.”

Este Articulo establece que debera ser identificado el sindicado desde el primer
momento de su aprehension y si se negare a dar sus datos de identificacion, debera

hacerse por medios ttiles con el objeto de no variar el procedimiento.

En el Articulo 73 del cuerpo legal anotado regula: “Registro de detenciones. El

Organismo Judicial mantendra un registro en el que conste el nombre de cada
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detenido, con todos los datos de filiacion, su domicilio o residencia, el lu
detencion, el juez que lo dispuso y el tribunal que lo tiene bajo su custodia, el nombre
y el domicilio de su defensor y los de una persona de confianza del detenido. La
policia, el Ministerio Publico y los jueces estardn obligados a comunicar
inmediatamente al registro toda aprehensién y detencién que realicen, con los datos
disponibles en ese momento. El Organismo Judicial reglamentara el servicio y sera
responsable por su buen funcionamiento. El registro de detenciones no constituye
un registro de antecedentes penales. Los datos consighados en el registro seran

conservados por seis afnos”.

En este Articulo esta regulado que el Organismo Judicial tendra un registro interno
de las aprehensiones con los datos proporcionados, el cual debera permanecer al

resguardo del organismo durante 6 afios.

En el Articulo 74 del cuerpo legal anotado se establece: “Consulta publica. El
registro sera de consulta publica y estara abierto permanentemente. Las oficinas
de correos, telégrafos y telecomunicaciones, seran agencias del servicio; sus
empleados y funcionarios estaran obligados a responder a los consultantes
gratuitamente, para lo cual, se comunicaran con el registro del modo mas rapido

posible”.

El Articulo 90 de la ley citada regula: “Traductor. El imputado tiene derecho a elegir

un traductor o intérprete de su confianza para que lo asista durante sus
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declaraciones, en los debates o0 en aquellas audiencias en las que sea necesa 2
citacién previa. Cuando no comprenda correctamente el idioma oficial y no haga
uso del derecho establecido anteriormente, se designara de oficio un traductor o

intérprete para esos actos”.

También, el Articulo 259 de la citada norma juridica regula: “Prisién preventiva. Se
podra ordenar la prision preventiva, después de oir al sindicado, cuando medie
informacién sobre la existencia de un hecho punible y motivos racionales suficientes
para creer que el sindicado lo ha cometido o participado en él. La libertad no debe
restringirse sino en los limites absolutamente indispensables para asegurar la

presencia del imputado en el proceso”.

El Articulo 91 del mismo cuerpo legal estipula: “Valoracion. La inobservancia de los
preceptos contenidos en esta seccién impedira utilizar la declaracién para fundar
cualquier decisién en contra del imputado. Se exceptiian pequefias inobservancias
formales que podran ser corregidas durante el acto o con posterioridad. Quien deba

valorar el acto apreciara la calidad de esas inobservancias”.

Por su parte, el Articulo 267 del mismo cuerpo legal regula lo siguiente:
“Comunicacién. Cuando el imputado sea aprehendido, sera informado acerca del
hecho que se le atribuye y de la autoridad que ha ordenado su detencién o a cuya

disposicion se consigne”.

47




;
J

i

i

g

d)

Codigo Procesal Penal: es referente al conjunto de normas juridicas de derecho
publico interno de Guatemala que regulan el proceso penal en todas las etapas del

mismo.

Ley del Régimen Penitenciario: esta contenida en el Decreto 33-2006, promulgado
por el Congreso de la Republica de Guatemala el cinco de octubre de dos mil seis y
entrd6 en vigencia seis meses después de su promulgacidon y publicacion,
conformado por 102 Articulos que regulan el sistema penitenciario nacional relativo

a la administracién de los centros de privacion de libertad.

En el Titulo | estan reguladas las disposiciones preliminares que el sistema
penitenciario guatemailteco debe observar; en el Capitulo | se regulan las
disposiciones generales; en el Articulo 1 esta regulado el ambito de aplicacién de la
Ley la que es aplicable a los centros de prision preventiva y centros de cumplirﬁiento
de condena; en el Articulo 2 se encuentran regulados lo fines del sistema

penitenciario y establece:

“El sistema penitenciario debe tender a la readaptacion social y a la reeducacién de
las personas privadas de libertad y cumplir con las normas que le aplica la
Constitucion Politica de la Republica, los convenios y tratados internacionales en
materia de derechos humanos de los que Guatemala sea parte asi como lo

dispuesto en las demas leyes ordinarias.”
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convenios internacionales es la readaptacion social y reeducacion de las personas

privadas de libertad.

En el Articulo 3 de la norma en mencién se establece: “Fines del sistema
penitenciario. El sistema penitenciario tiene como fines: a) Mantener la custodia y
seguridad de las personas reclusas en resguardo de la sociedad y; b) Proporcionar
a las personas reclusas las condiciones favorables para su educaciéon y
readaptacion a la sociedad, que les permita alcanzar un desarrollo personal durante

el cumplimiento de la pena y posteriormente reintegrarse a la sociedad.”

El resguardo de los privados de libertad debera estar a cargo del sistema
penitenciario, quien debera proporcionar las condiciones necesarias para cumplir

con el fin de reintegrar a la sociedad a los privados de libertad.

Del Articulo 4 al Articulo 11 se regulan los principios generales observados en dicha
ley; a) Recluso o reclusa: el elemento humano que se encuentra privado de libertad
en detencion preventiva o en cumplimiento de condena; b) Legalidad: principio
general del derecho que establece que todo lo que emane del Estado debe estar
regulado en ley; c) Igualdad: todos los reclusos deberan ser tratados con igualdad;
sin menoscabo de las disposiciones que la administracion penitenciaria establezca

en sus reglamentos.
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Ley del Mecanismo Nacional de Prevencién de la Tortura y otros Tratos o F\’\
Crueles, Inhumanos o Degradantes: es la ley que se presenta a la poblacion |
guatemalteca de acuerdo con el Protocolo Facultativo de la Convencién Contra la
Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles Inhumanos o Degradantes de las Naciones

Unidas.

Con el objeto del cumplimiento de esta normativa Guatemala ratifica su compromiso
a través del Decreto 40-2010 del Congreso de la Republica que se denomina Ley
del Mecanismo Nacional de Prevencion de la Tortura y Otros Tratos o Penas
Crueles, Inhumanos o Degradantes, la cual, crea la oficina nacional de Prevencion

de la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes.

La ley consta de 42 articulos en los cuales se desarrolla el actuar de la oficina asi
como los convenios ratificados por Guatemala en materia de prevencion de la tortura
y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes, que tiene como mandato:
a) examinar peridédicamente el trato y las condiciones que reciben las personas
privadas de libertad en todos los lugares de detencién o centros de privaciéon de
libertad, pablicos o privados, con miras a fortalecer, si fuera necesario, su proteccién
contra la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes; b) hacer
recomendaciones y/o peticiones a las autoridades competentes, con el objeto de
mejorar el trato y las condiciones de las personas privadas de su libertad y de
prevenir la tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes,

tomando en consideracion las normas pertinentes de derecho internacional de los
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derechos humanos; ¢) hacer recomendaciones y/o peticiones a las autori:‘:;é_gigs
competentes, con el fin de asegurar la integridad, dignidad y una efectiva atencién
y reparacion a las victimas de tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos o
degradantes, tomando en consideracion las normas pertinentes de derecho nacional
e internacional de los derechos humanos; d) hacer propuestas y observaciones
acerca de la legislacion vigente o de los proyectos de ley, asi como de las normas
de caracter administrativo en materia de prevencién de tortura y otros tratos o penas
crueles, inhumanos o degradantes; €) comunicar y/o denunciar a los 6rganos y
autoridades competentes la posible existencia de delitos u otras situaciones que
requieran de investigacion; y f) comunicar a las autoridades competentes, el
conocimiento que tengan sobre las debilidades en los sistemas de seguridad e
infraestructura de los lugares de detencién para garantizar la vida e integridad de
los detenidos, los trabajadores y las visitas, asi como en general la finalidad del

resguardo de la sociedad y evitar la comision de delitos desde los mismos centros.
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CAPITULO IV

4. La aplicacion de las Reglas Minimas Para el Tratamiento de los Reclusos en el

sistema penitenciario guatemalteco

La aplicaciéon de las Reglas Minimas Para el Tratamiento de los Reclusos en el sistema
penitenciario guatemalteco es esencial debido a que permite que se asegure el respeto a
la dignidad y el valor inherente de los reclusos como seres humanos, asi como también,

que se garanticen los servicios médicos y sanitarios.
4.1. Aplicacion general

Las normas que siguen tienen que ser aplicadas de manera imparcial, no debiendo hacerse
diferencias de trato fundadas en prejuicios, esencialmente de raza, color, género, lengua,
religién, opinidn politica o cualquier otra opinién, de origen nacional o social, fortuna,
nacimiento u otra situacién cualquiera, debiéndose respetar las creencias religiosas y los

preceptos de caracter moral del grupo al que es perteneciente el recluso.
4.2. Registro

“En todo lugar en donde se encuentren personas detenidas, se tiene que llevar al dia un
registro empastado y foliado que sefiale para cada detenido los siguientes aspectos:

identidad, motivos de su detencion y la autoridad competente que lo haya dispuesto, el dia
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y la hora de su ingreso y de su salida, asi como de que ninguna persona puede ser adm‘j’gda
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en un establecimiento sin orden valida de detencién, cuyos detalles tienen que ser

consignados de manera previa en el registro”.1®

4.3. Separacion de categorias

Los reclusos son pertenecientes a distintas categorias y tienen que ser alojados en
diferentes establecimientos o en diferentes secciones dentro de los establecimientos, de
acuerdo al género y edad, sus antecedentes, los motivos de su detencién y el trato que
corresponda aplicarles, o sea, los hombres y las mujeres tienen que encontrarse separados

por completo.

Los detenidos en prisién preventiva tienen que ser separados de los que estan cumpliendo
condena y de las personas presas por deudas, asi como los demas condenados a alguna
forma de prisibn por razones civiles tienen que ser separados por los detenidos por

infraccién penal. Ademas, los detenidos jovenes tienen que ser separados de los adultos.

4.4. Locales destinados a los reclusos

Las celdas o cuartos destinados al aislamiento nocturno no tienen que ser ocupados mas

que por un mismo recluso. Si por motivos especiales, como el exceso temporal de la

poblacion carcelaria, resulta indispensable que la administracion penitenciaria central haga

19 Celis Villanueva, Ismelda del Rosario. Tratamiento y proteccion de los privados de libertad. Pag. 96.
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excepciones a esta norma, se tiene que evitar que se alojen dos reclusos en cada cé@g o]
por reclusos cuidadosamente seleccionados y reconocidos como aptos para ser alojados
en esas condiciones. Por la noche, se encontraran sometidos a una vigilancia regular,

adaptada al tipo de establecimientos de que se esté haciendo referencia.

Los locales destinados a los reclusos y especialmente a aquellos que se destinan al
alojamiento de los reclusos durante la noche, tienen que satisfacer las exigencias de la
higiene, habida cuenta del clima, de manera particular en lo que es concerniente al volumen

de aire, superficie minima, alumbrado, calefaccién y ventilacion.

“En cualquier local donde los reclusos tengan que vivir o trabajar, las ventanas tienen que
ser lo suficientemente grandes para que el recluso pueda leer y trabajar con luz normal y
tienen que encontrarse bajo la disposicion de que pueda entrar el aire fresco, haya o no
ventilacion artificial, asi como también la luz artificial debera ser suficiente para que el

recluso pueda efectivamente leer y trabajar sin perjuicio alguno de su vista”.2

Por su parte, las instalaciones sanitarias tienen que ser adecuadas para que el recluso
pueda satisfacer sus necesidades naturales en el momento mayormente oportuno de
manera aseada y decente. Las instalaciones del bafio y de ducha tienen que ser
adecuadas para que cada recluso pueda y sea debidamente requerido a tomar un bafio o

ducha a una temperatura adaptada al clima y con la frecuencia que requiere la higiene

2 Delgado Salazar, Jorge Alfonso. Elementos del tratamiento penitenciario. Pag. 110.
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personal de acuerdo a la estacion y la regién geografica respectiva. Ademas, tod62§: los

locales frecuentados por los reclusos tienen que ser mantenidos bajo las debidas normas

de higiene.
4.5. Higiene personal, ropa y alimentacion

Todo recluso a quien no se le permita vestir con sus mismas prendas tiene que recibir la
ropa apropiada al clima y suficiente para su mantenimiento en buena salud. Esas prendas
no tienen que ser de manera alguna degradantes, ni humillantes y todas las personas

tienen que encontrarse limpias y mantenidas en buen estado.

La ropa interior se tiene que cambiar y lavar con frecuencia necesaria para el
mantenimiento de la higiene y en circunstancias especiales cuando el recluso se aleje del
establecimiento para fines autorizados, se le tiene que permitir que utilice sus mismas

prendas o ropa que no llame la atencion.

Si se autoriza a los reclusos para que vistan sus mismas prendas se fomara en
consideracion las disposiciones en el momento de su ingreso en el establecimiento, para

de esa manera asegurarse de que se encuentren limpias y utilizables.

Cada recluso tiene que disponer de acuerdo con los usos locales o nacionales de una
cama individual y de ropa de cama individual que sea suficiente, mantenida de forma

conveniente y mudada con regularidad con la finalidad de asegurar su limpieza.
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que sean acostumbradas una alimentacion de buena calidad, bien preparada y servida,

cuyo valor nutritivo tiene que ser suficiente para el mantenimiento de su salud y de sus
fuerzas. Todo recluso tiene que contar con la posibilidad de proveerse de agua potable

cuando la necesite.

4.6. Ejercicios fisicos

El recluso que no se ocupe de una labor al aire libre tiene que disponer si el tiempo lo
permite de una hora diaria por lo menos de ejercicio fisico adecuado al aire libre, siendo
los reclusos jévenes y otros cuya edad y condicién fisica lo permitan aquellos que tienen
que recibir el periodo reservado al éjercicio de una educacioén fisica y recreativa. Para el
efecto, se pondra a su disposiciéon el terreno, las instalaciones y el equipo que sea

necesario.

4.7. Servicios médicos

Los servicios de esa categoria tienen que organizarse de manera intima vinculados con la
administracion general del servicio sanitario de la comunidad o de la Nacién. Ademas,
deberan comprender un servicio para el diagnéstico y si fuere necesario, para el
tratamiento de los casos de enfermedades mentales. Se dispondra del traslado de los
enfermos cuyo estado requiera de cuidados especiales a establecimientos penitenciarios

especializados 0 a hospitales civiles. Cuando el establecimiento disponga de servicios
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internos de hospital, los mismos se encontraran provistos del material, de los instrumentes
y productos farmacéuticos necesarios para proporcionar a los reclusos enfermos los
cuidados y el tratamiento adecuado, debiendo el personal contar con suficiente preparacion

profesional y todo recluso debe poder emplear los servicios de un dentista.

En los establecimientos de reclusion para mujeres tienen que existir instalaciones para el
tratamiento de las reclusas que se encuentren embarazadas separadas de las que acaban
de dar a luz y de las convalecientes y hasta donde sea posible se tomaran las medidas

para que el parto se pueda verificar en un hospital civil.

Si el nifio nace en el establecimiento, no tiene que hacerse constar este hecho en su
certificaciébn de partida de nacimiento y cuando se le permita a las madres reclusas la
conservacién del nifio, se tienen que tomar en consideracion todas las disposiciones
necesarias para organizar una guarderia infanﬁl con el personal debidamente calificado en

donde estaran los nifios cuando no se encuentren atendidos por sus madres.

El médico tiene que encargarse de examinar a cada recluso tan pronto sea posible después
de su ingreso y con tanta frecuencia como sea necesario, en particular para la
determinacion de la existencia de una enfermedad fisica o mental, tomando en
consideracién las medidas del caso, asegurandose del aislamiento de los reclusos
sospechosos de padecer enfermedades que sean infecciosas o contagiosas, sefialando
las deficiencias fisicas y mentales que pueden ser constitutivas de un impedimento para la

readaptacion y determinando la capacidad fisica de cada recluso para el trabajo.
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El médico es el encargado de velar por la salud fisica y mental de los reclusos y tiene que
visitar diariamente a todos los reclusos que se encuentren enfermos, asimismo, debera
visitar diariamente a todos los reclusos enfermos, a todos los que se quejen de encontrarse

enfermos y a todos aquellos sobre los cuales se llame su atencién.

El médico es el encargado de la presentacion de un informe al Director cada vez que
considere sea necesario que la salud fisica o mental de un recluso haya sido o pueda ser

lesionada por la prolongacion, o por una modalidad cualquiera de la reclusién.

El médico es el encargado de llevar a cabo las inspecciones regulares y de asesorar en
relacion a la cantidad, calidad, preparacién y distribucion de los alimentos; la higiene y el
aseo de los establecimientos y de los reclusos; las condiciones sanitarias, la calefaccion,
el alumbrado y la ventilacién del establecimiento; la calidad y el aseo de la ropa y de la
cama de los reclusos; asi como también, de la observancia de las reglas relacionadas con
la educacion fisica y deportiva cuando la misma sea organizada por un personal no

especializado.

4.8. Disciplina y sanciones

El orden y la disciplina se tienen que mantener con firmeza, pero sin imponer mayores

restricciones de las que se necesitan para el mantenimiento de la seguridad y de la buena

organizacion de la vida en comun.
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Ningn recluso se puede encargar de desempeiiar en los servicios del establecimiento un,__

trabajo que permita ejercitar una facultad de orden disciplinaria. Pero, esta norma no sera
en ningiin momento un impedimento para el adecuado funcionamiento de los sistemas a
base de autogobierno. Estos sistemas implican en efecto que se confien bajo fiscalizacion
a los reclusos que se encuentran agrupados para su tratamiento o a determinadas

actividades y responsabilidades de orden social y deportivo.

La legislacion y los reglamentos dictados por autoridades administrativas son
determinantes en cuanto a la conducta que constituya una infracciéon disciplinaria, al
caracter y duracién de las sanciones disciplinarias que se puedan aplicar y a la autoridad

competente para el pronunciamiento de las sanciones.

Un recluso Unicamente puede ser sancionado de acuerdo a las prescripciones de la ley o
de los reglamentos, sin que pueda serlo nunca dos veces por la misma infraccién y ningtin
recluso sera sancionado sin haber sido debidamente informado de la infraccién que se le
atribuye y sin que se le haya permitido previamente presentar su defensa. La autoridad
competente procedera a un examen completo del caso. En la medida que sea necesario

y viable, se permitira al recluso que presente su defensa por medio de un intérprete.

Las penas corporales, el encierro en celda oscura, asi como toda sancidn cruel, inhumana

o degradante quedaran completamente prohibidas como sanciones disciplinarias. Las
penas de aislamiento y de reduccién de alimentos tnicamente se aplicaran cuando el

médico, después de haber examinado al recluso, haya certificado por escrito que el mismo
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pueda soportarlas. Esto mismo sera aplicable a cualquier otra sancion que pue\g%

perjudicar la salud fisica o mental del recluso.
4.9. Medidas de coercion

Los medios de coercion tales como esposas, cadenas, grillos y camisas de fuerza nunca
deberan ser aplicados como sanciones. Tampoco, tienen que emplearse cadenas y grillos
como medios de coercion. El resto de medios de coercién uUnicamente pueden ser
empleados en los siguientes casos: como medidas de precaucién contra la evasién durante
un traslado; por razones médicas y a indicacion del médico; por orden del Director, si han
fracasado los demas medios para el control de los reclusos, con la finalidad de limitar que
se dafie a si mismo o a otros produciendo dafos materiales; en estos casos, el Director es
quien tiene que consultar de manera urgente al médico e informar a la autoridad

administrativa.

Tanto el modelo y los métodos de empleo autorizados de los medios de coercion, tienen
que ser determinados por la administracion penitenciaria central, siendo su aplicaciéon

aquella que no puede prolongarse mas alla del tiempo estrictamente necesario.
4.10. Informacion y derecho de queja de los reclusos

“A su ingreso cada recluso tiene que recibir la informacioén escrita relacionada con el

régimen de los reclusos de la categoria en la cual se les haya tomado en consideracion,
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en relacion a las reglas disciplinarias del establecimiento y de los medios autorizados\para

Jomala,

informarse y formular quejas, asi como también, de cualquier otra informacién necesaria
para el conocimiento de sus derechos y obligaciones que le permitiran su adaptacién a la
vida del establecimiento. Si el recluso es analfabeto, se le tiene que proporcionar dicha

informacion verbalmente” 2!

Todo recluso tiene que tomar en cada dia laborable la oportunidad de presentar peticiones
o quejas al Director del establecimiento o al funcionario debidamente autorizado para su

representacion.

Las peticiones o quejas pueden ser presentadas al inspector en prisiones durante su
inspeccion, siendo el recluso quien puede hablar con el inspector o éon cualquier otro
funcionario encargado de inspeccionar. Ademas, todo recluso quedara autorizado para
dirigir por la via prescrita y sin censura en relacion al fondo las peticiones o quejas a la
administracién penitenciaria central, a la autoridad judicial, o a cualquier otra autoridad
competente y a menos que una solicitud o queja sea notoria o desprovista de fundamento,
la misma tiene que ser examinada sin demora, dandose respuesta al recluso en su debido

tiempo.

Los reclusos se encuentran debidamente autorizados para comunicarse de manera
periddica, bajo la debida vigilancia, con sus familiares y amigos de buena reputacion, tanto

por correspondencia como a través de visitas.

21 Ordofiez Jonama, Diego Ramiro. Relacién histérica de los centros penitenciarios. Pag. 33.
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Los reclusos de nacionalidad extranjera gozaran de facilidades adecuadas\lp@ra >
Sl maia, S

comunicarse con sus representantes y consulares. Los reclusos que sean nacionales de

Estados que no tengan representacion diplomatica ni consular en el pais, asi como los
refugiados y apatridas, gozaran de iguales facilidades para dirigirse al representante
diplomatico del Estado encargado de sus intereses o a cualquier autoridad nacional o

internacional que tenga la misién de protegerlos.

Los reclusos tienen que ser informados de forma periédica de los acontecimientos de
mayor importancia, sea por medio de la lectura de los diarios, revistas o publicaciones
penitenciarias especiales o a través de las emisiones de radio, conferencias o cualquier

otro medio similar, autorizado o fiscalizado por la administracion.

4.11. Biblioteca

Cada establecimiento tiene que contar con una biblioteca para el uso de todas las
categorias de reclusos, suficientemente provista de libros instructivos y de recreacion.

Ademas, se tiene que instar a los reclusos a que se sirvan de la biblioteca lo mas posible.

4.12. Depositos de objetos pertenecientes a los reclusos

Si el recluso ingresa en el establecimiento, el dinero, los objetos de valor, ropas y otros
efectos que le pertenezcan y que el reglamento no le autoriza a retener, seran guardados

en un lugar que sea seguro, teniendo que establecerse un inventario de todo ello, que
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tendra que ser firmado por el recluso. Los objetos y el dinero que sean pertenecientes al

recluso le tendran que ser devueltos en el momento de su liberacién, con excepcion del
dinero que se le haya autorizado a gastar, de los objetos que haya remitido al exterior, con

la debida autorizacion.

Los valores y objetos que hayan sido enviados al recluso desde el exterior del
establecimiento tienen que ser sometidos a las mismas reglas y cuando el recluso sea
portador de medicinas o de estupefacientes en el momento de su ingreso, el médico tiene

que tomar la decisién del uso que tiene que hacerse de ellos.
4.13. Notificacion de defuncion, enfermedades y traslados

En casos de fallecimiento del recluso o de enfermedad o accidentes que sean graves, o
bien de su traslado a un establecimiento, el Director es quien tiene a su cargo la obligacién
de informar de inmediato al conyuge, si el recluso es casado, o al pariente mas cercano y

en todo caso a cualquier otra persona que haya sido designada previamente por el recluso.

Se le tiene que informar al recluso de manera inmediata del fallecimiento o de la
enfermedad grave de un pariente cercano. En caso de enfermedad grave de la persona,
se le tiene que autorizar cuando las circunstancias lo permitan para que vaya a la cabecera
del enfermo, solo o con custodia y todo recluso tiene derecho a comunicar de inmediato a

su familia su detencion a su traslado a otro establecimiento.
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4.14. Traslado de reclusos

Si los reclusos son conducidos a un establecimiento o trasladados a otro, se tratara de
exponerlos al publico lo menos posible y se tomaran disposiciones para su resguardo de
los insultos, de la curiosidad del piblico y para impedir toda clase de publicidad. Eltraslado
de los reclusos se tiene que llevar a cabo a expensas de la administracién y en condiciones

de igualdad para todos.

4.15. El personal penitenciario

“La administracion penitenciaria tiene que encargarse de escoger de manera cuidadosa el
personal de todos los grados, debido a que de la integridad, humanidad, aptitud personal
y capacidad profesional de este personal va a depender la buena direccién de los
establecimientos penitenciarios. La misma se tiene que esforzar de manera constante por
mantener el espiritu del personal y de la opinién publica, asi como la conviccién de que la
funcién penitenciaria constituye un servicio social de gran importancia y empleara todos

los medios apropiados para ilustrarselo al publico”.22

Para alcanzar esos fines es necesario que los integrantes del personal laboren de manera
exclusiva como funcionarios penitenciarios profesionales, teniendo la condicion de
empleados publicos; y por tanto, la seguridad de que la estabilidad en su trabajo dependera

solamente de su buena conducta, de la eficiencia de su trabajo y de su aptitud fisica. La

22 Cabrera. Op. Cit. Pag. 106.
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remuneracion del personal tiene que ser la adecuada para la obtencién y conservacibf‘zdgm
los servicios de los hombres y mujeres con capacidad, debiéndose determinar las ventajas
de la carrera y las condiciones del servicio tomando en consideracion el caracter penoso

de sus funciones.

El personal tiene que contar con un nivel intelectual que sea suficiente y debera continuar
antes de entrar en el servicio a un curso de formacién general y especial, pasando
satisfactoriamente las pruebas tanto teéricas como practicas. Después de su entrada en
el servicio y en el curso de su carrera, el personal tiene que mantener y mejorar sus
conocimientos y su capacidad profesional siguiendo cursos de perfeccionamiento que se

tienen que organizar de manera periédica.

Todos los integrantes del personal tienen que conducirse adecuadamente y cumplir con
sus funciones en cualquier circunstancia, de manera que su ejemplo sea el que inspire

respeto y ejerza una influencia beneficiosa en los reclusos.

En la medida de lo que sea posible se tiene que afadir al personal un niimero de
especialistas, tales como psicologos, psiquiatras, trabajadores sociales, maestros e

instructores técnicos.

Los servicios de los trabajadores sociales, de maestros e instructores técnicos tienen que
ser mantenidos de manera permanente, sin que ello, excluya los servicios de auxiliares a

tiempo limitado o voluntarios.
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El Director del establecimiento penitenciario tiene que encontrarse debidamente caliﬁ&g_@g
para su funcién por su caracter, su capacidad administrativa, una formacién adecuada y
por su experiencia en la materia. Ademas, tiene que consagrar todo su tiempo a su funcion
oficial que no puede ser desempefiada como algo circunscrito a un horario determinado y

debera residir en el establecimiento o cercanamente.

Cuando dos o mas establecimientos se encuentren bajo la autoridad de un Director Gnico,
éste los visitara con frecuencia. Cada uno de esos establecimientos estara dirigido por un

funcionario residente responsable.

Tanto el Director, como el Subdirector y la mayor parte del personal del establecimiento
deberan hablar la lengua de la mayoria de los reclusos o una que sea comprendida por la

mayoria de los mismos, pudiendo recurrirse a un intérprete cada vez que se necesite.

En los establecimientos cuya relevancia exija el servicio continuo de uno o varios médicos,
uno de los mismos por lo menos residira en el establecimiento o en sus cercanias y en los
demas establecimientos, el médico sera el encargado de visitar diariamente a los presos y
habitara lo bastante cerca del establecimiento a fin de que pueda acudir sin dilacién cada

vez que se presente un caso urgente.

La seccion de mujeres en los establecimientos mixtos se encontrara bajo la direccion de
un funcionario femenino responsable, que guardara todas las llaves de dicha seccion del

establecimiento y ningin funcionario del género masculino penetrara en la seccién
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femenina sin ir acompanado de un integrante femenino del personal. La vigilancia dé;l’g,sq

reclusas tiene que ser ejercida por funcionarios de igual género. Pero, ello no excluye que
los funcionarios del género masculino, especialmente los médicos y personal de
ensefianza, desempefien sus funciones profesionales en establecimientos o secciones

reservados para mujeres.

Los funcionarios de los establecimientos no deberan en sus relaciones con los reclusos
recurrir a la fuerza, a excepcion de la legitima defensa, de tentativa de evasién o de
resistencia por la fuerza o por inercia fisica a una orden fundamentada en la ley o en los
reglamentos. Los funcionarios que recurran a la fuerza se tienen que limitar a emplearia
en la medida estrictamente necesaria e informaran de manera inmediata al Director del

establecimiento sobre el incidente.

Los funcionarios penitenciarios recibiran un entrenamiento fisico especial que les permita
controlar a los reclusos violentos y a excepcion de circunstancias especiales, los agentes
que desempefian un servicio en contacto directo con los presos. Por otro lado, no se
confiara un arma a un -miembro del personal sin que haya sido antes adiestrado en su

manejo.

4.16. Inspeccion

“Los inspectores calificados y experimentados tienen que ser designados por una autoridad

competente y se debera inspeccionar de manera regular los establecimientos y servicios
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penitenciarios. Velaran para que los mismos establecimientos se administren de acuerde:?'>~

de acuerdo a las leyes y a los reglamentos en vigor, con la finalidad de alcanzar los

objetivos de los servicios penitenciarios y correccionales”.

4.17. Aplicacion de las Reglas Minimas Para el Tratamiento de los Reclusos en el

sistema penitenciario de Guatemala

La prision y el resto de medidas cuyo efecto consiste en la separacion de un delincuente
del mundo exterior son aflictivas por el hecho mismo de que despojan al individuo de su

derecho a disponer de su persona al privarle su libertad.

El fin y la justificacién de las penas y medidas de seguridad privativas de libertad son, en
definitiva, la proteccion de la sociedad contra el crimen. Unicamente se alcanzara este fin
si se aprovecha el periodo de privacion de libertad para alcanzar en lo posible que el
delincuente una vez liberado no Unicamente quiera respetar la ley y proveer a sus

necesidades, sino también que sea capaz de hacerlo.

El régimen del establecimiento tiene que tratar de reducir las diferencias que puedan existir
entre la vida en prisidn y la vida libre, en cuanto éstas contribuyan a debilitar el sentido de
responsabilidad del recluso o el respeto a la dignidad de su persona. Es conveniente que
antes del término de la ejecucion de una pena o medida se adopten los medios necesarios

para asegurar al recluso un retorno progresivo a la vida en sociedad. Esa finalidad puede

23 Carranca. Op. Cit. Pag. 180.
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alcanzarse, de acuerdo a los casos, con un régimen preparatorio para la liberasid,
condicional, bajo una vigilancia que no debera ser confiada a los agentes policiales, sino

que comprendera una asistencia social eficiente.

En el tratamiento no se tiene que sefalar el hecho de la exclusién de los reclusos de la
sociedad, sino, por el contrario, el hecho de que sigan formando parte de ella. Con esa
finalidad tiene que recurrirse en lo posible a la cooperacion de organismos de la comunidad
que faciliten al personal del establecimiento en su labor de rehabilitacién social de los

reclusos.

Cada establecimiento penitenciario tiene que contar con la colaboracién de trabajadores
sociales encargados del mantenimiento y mejoramiento de las relaciones del recluso con

su familia y con los organismos sociales que puedan ser de utilidad.

Deberan hacerse gestiones con la finalidad de resguardar en relacién a ello una
compatibilidad con la legislacion y la pena que se imponga, los derechos relacionados con
los intereses civiles, los beneficios de los derechos de la seguridad social y otras ventajas

sociales de los reclusos.

Los servicios médicos de los establecimientos se tienen que esforzar por el descubrimiento
y deberan buscar todas las deficiencias o enfermedades fisicas 0 mentales que sean
constitutivas de un impedimento para la readaptacion del recluso y para alcanzar dicha

finalidad tiene que aplicarse cualquier tratamiento que se juzgue sea el correcto.
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Con ello, se busca la individualizacion del tratamiento que, a su vez, necesita de un siétgmg

flexible de clasificacion en grupos de los reclusos. Por ende, lo que conviene es que los
grupos sean distribuidos en establecimientos diferentes donde cada grupo pueda recibir el

tratamiento que sea necesario.

Esos establecimientos no tienen que adoptar las mismas medidas de seguridad con
relacion a todos los grupos y es conveniente el establecimiento de distintos grados de

seguridad de acuerdo a lo necesario para cada uno de los distintos grupos.

Los establecimientos abiertos en los cuales no existen medios de seguridad fisica contra
la evasion y en los que se confia en la autodisciplina de los reclusos tienen que
proporcionar por este mismo hecho a los reclusos cuidadosamente electos las condiciones

que sean las mayormente favorables para su readaptacion.

Es conveniente que se evite que en los establecimientos cerrados que el nimero de los
reclusos sea tan elevado que llegue a constituir un obstaculo para la individualizacion del

tratamiento.

El deber de la sociedad no finaliza con la liberacién del recluso y se tiene que disponer, por
ende, de los servicios de organismos gubernamentales o privados con capacidad de
prestar al recluso puesto en libertad una ayuda penitenciaria eficiente que sea tendiente a
la disminucion de los prejuicios hacia él para que le permitan readaptarse nuevamente a la

comunidad.
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Los fines de la clasificacion del sistema penitenciario tienen que ser la separaciéon d
reclusos que, por su pasado criminal o su mala disposicién, ejercerian una influencia nociva
de los compaifieros de detencion, asi como repartir a los reclusos en grupos con la finalidad

de facilitar el tratamiento encaminado a su readaptacion social.

El trabajo penitenciario no tiene que tener caracter aflictivo y todos los condenados tienen
que ser sometidos a la obligacion de trabajar habida cuenta de su aptitud fisica y mental,
de acuerdo la determine el médico. Se proporcionara ademas a los reclusos un trabajo
productivo, suficiente para ocuparlos durante la duracion normal de una jornada laboral.
En la medida de lo posible, ese trabajo tiene que contribuir por su naturaleza al
mantenimiento o formacién profesional en algtn oficio util a los reclusos que se encuentren
en condiciones de aprovecharla, particularmente a los jovenes. Dentro de los limites
compatibles con una seleccién profesional racional y con las exigencias de la
administracién y la disciplina penitenciarias, los reclusos pueden escoger la clase de

trabajo que deseen llevar a cabo.

La aplicaciéon de las Reglas Minimas Para el Tratamiento de los Reclusos en el sistema
penitenciario del pais tienen que buscar una adecuada organizacién y los métodos de
trabajo tienen que asemejarse lo mas posible a los que se aplican a un trabajo similar fuera
del establecimiento, con la finalidad, de preparar a los reclusos para las condiciones
normales de trabajo libre. Pero, el interés de los reclusos y de su formacién profesional no
tiene que quedar subordinado al deseo de lograr beneficios pecuniarios de una industria

penitenciaria.
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CONCLUSION DISCURSIVA

La aplicacién de las Reglas Minimas de las Naciones Unidas para el Tratamiento de los
Reclusos permite la reafirmacién de los derechos humanos fundamentales de los privados
de libertad, asi como de su dignidad y del valor que tienen como seres humanos, sin
distincion alguna, en igualdad de derechos, creando las condiciones en las que se
mantenga la justicia y el respeto de las obligaciones derivadas de los tratados y de otras
fuentes del derecho internacional, para la promocién del progreso social y la elevacion del

nivel de vida dentro de un concepto mas amplio de libertad.

Es fundamental la humanizacién de la justicia penal y que se resguarden los derechos
humanos, asi como de que se ponga de relieve lo esencial de la administracion
penitenciaria y la prevencion del delito, siendo las reglas en estudio universalmente
reconocidas para el resguardo de los privados de libertad y las mismas han tenido un valor
e influencia, como guia, en la elaboracion de las leyes, politicas y practicas penitenciarias

desde su aprobacién.

El Director General del Sistema Penitenciario, tiene que encargarse de sefalar la
importancia de las mismas, para que asi, se garantice que con su aplicacion se ejercera
una vigilancia con respecto a la situacion especifica de los reos en las instituciones
penitenciarias del pais, asi como también, en relacion a la proteccion que tienen a fin de
que se logren reflejar mejores practicas del sistema y avances en la ciencia penitenciaria

del pais.
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