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Decanatura de la Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales de la Universidad de San Carlos de
Guatemala. Ciudad de Guatemala, diecisiete de marzo de dos mil veintiuno.

Con vista en los dictdmenes que anteceden‘“,ﬁ se au‘to’mriza la impresién del trabajo de tesis.de la
estudiante CLAUDIA PAOLA POCASANGRESARAZUA titulado FORMAS DE AYUDA PARA
ERRADICAR LAS SECUELASENVICTIMAS Y FAMILIARESDEL DELITO DE VIOLENCIA
CONTRA LA MUJER. Artlculos3133 y34deINormat|vo parala Elaboracion de Tesis de

Licenciatura en Ciencias Juridicas y ¢

ciales y del Examen General Pablico.

AJLR/dmro.

Facultad de Ciencias Juridicas vy Sociales
Edificio S-7, Ciudad Universitaria Zona 12 - Guatemala, Guatemala
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Guatemala, 28 de mayo de 2019
JEFE DE LA UNIDAD DE ASESORIA DE TESIS ~ FACULTAD DE CIENCIA®

JURIDICAS Y SOCIALES
FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y SOCIALES

Foual s Y il o)

DE ASESORIA OE TESIS

gy b ] Py

Respetuosamente a usted informo que procedi a revisar la tesls de |4 Bachlller CLAUDIA PACLA
POCASANGRE SARAZUA, fa que se titula FORMAS DE AYUDA PARAERRADICAR LAS SECUELAS EM
VICTIMAS Y FAMILIARES DEL DELITO DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER.

Le recomendé a 13 bachiller alguno;;-cahibiﬁs en |a forma; é?ﬁla ; Bramatica y redaccidn de la tesis,
por lo que hablendo cumplide conrlos n;ni-is’fﬁgé;.-remimEIACI“_AMEQ:JFM{ORABLE para que se le atorgue

fa correspondlente arden de Im’hrésié’(i;»’

A;mntamente,

S,

te aNormaJudithGarca

nsejero dela Camisién de Estilo

CC. docente, estudiante y secretaria

Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales %
Edificio $-7, Ciudad Universitaria Zona 12 - Guatemala, Guatemala . : Escaneado con Camscann SN j
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Lic. Jasé Luis Guertena de la

Abogado y Notario

Sefior Jefe de la Unidad de Asesoria de Tesi = VouYilmYslon

Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales

Universidad de San Carlos de Guatemala 24 UU 2018, :

Lic. Roberto Fredy Orellana Martinez S U U
:;:::DAD;)E ASESORIA DE TESIS

Lic. Orellana Martinez: P 7\ L2

Atentamente me dirijo a usted con el objeto de informarle que de conformidad con el
nombramiento de fecha veintinueve de agosto del afio dos mil dieciséis, en mi calidad de
asesor de tesis de la bachiller, CLAUDIA PAOLA POCASANGRE SARAZUA, con
nimero de carné 201121685, he procedido a asesorar a la estudiante en el desarrollo de
su tesis titulada: “FORMAS DE AYUDA PARA ERRADICAR LAS SECUELAS EN
VICTIMAS Y FAMILIARES DEL DELITO DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER”, tema de
indiscutible importancia académica y social, con el objeto de extender el dictamen
favorable respectivo detallando lo siguiente:

A. El contenido cientifico y técnico de la tesis se connota con la debida autorizacion
de las doctrinas y teorias de la actualidad con respecto al tema, para lo cual se
efectlia un analisis de los aspectos generales en lo relacionado a tan importante
tema como lo es la violencia contra la mujer en sus diferentes formas, todo ello
desarrollado a lo largo del capitulado del trabajo de tesis realizado.

B. La metodologia y técnica de investigacién utilizada encuadran con la enumeracion
en su plan de investigacion pues se emplearon las técnicas de recopilacién
correctas, como se desprende de la bibliografia utilizada; la metodologia que la
sustentante empleo en el desarrollo de la investigaciéon es ajustada a la redaccion
que se utiliza pues se puede deducir de la tesis que la misma presenta una
estructura deductiva y analitica, ya que se aborda el tema desde de su
conceptualizacion.

6a. Av. 11-43 Zona 1, Of. 302 Edificio Panan Ciudad de Guatemala ¢ Tele-fax: 2232-3032 e Cel.: 5208-9175
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Pic. José Luis Gueviero. de ta Cuiz~ )

Abogado y Notario

C. Para lograr lo antes expuesto, se hace uso de la deduccién obteniendo la
conclusion discursiva precisa, y los conocimientos derivados de la misma con el
ordenamiento juridico guatemalteco.

D. La redacciéon es concisa y se adecua con los requerimientos académicos de la
Unidad de Tesis y al nivel académico que corresponde, pues en la mayoria del
trabajo de investigacion se puede apreciar el uso constante de sintesis del
contenido utilizado.

E. La investigacion mencionada constituye un aporte cientifico, legal y doctrinario de
suma importancia al tema relacionado.

F. La conclusion discursiva es acorde a lo expuesto en el cuerpo capitular de la
investigacion, este Ultimo conformado por cuatro capitulos desarrollados de una
forma particular que llega al problema de fondo planteado en el trabajo de tesis.

G. La bibliografia que se utilizd es la que corresponde para el tipo de investigacion
realizada, pues contiene la informacién que conduce directamente a la obtencion
de la conclusién expuesta en la tesis asesorada. Finalmente, la estudiante afirma
que ha comprobada la hipétesis del presente trabajo de investigacion mediante el
método analitico el cual se basa en el analisis de la problematica estudiada.

En virtud del estudio de la investigacion realizada por la estudiante sustentante de la
tesis, manifiesta que contiene aportes cientificos legales y técnicos que determinan la
problematica que deviene de las formas de violencia contra la mujer.

De conformidad con lo expuesto y por encontrarse el trabajo de tesis asesorado
cientifica legal y técnicamente desarrollado en su contenido, y en virtud de que la
metodologia y técnica de investigacion utilizadas, la redaccién, la conclusion discursiva y
la bibliografia, son congruentes con los requisitos del Articulo 31 del Normativo para la
Elaboracién de Tesis de Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen
General Pablico, APRUEBO el presente trabajo de investigacion y emito el DICTAMEN
FAVORABLE, para que el trabajo presentado pueda ser utilizado como base para el
examen publico correspondiente. Declaro expresamente, que con la bachiller, CLAUDIA
PAOLA POCASANGRE SARAZUA, no tengo parentesco alguno dentro de los grados de
ley.

José Luis
Abogado ¥
Cq

6a. Av. 11-43 Zona 1, Of. 302 Edificio Panan Ciudad de Guatemala ¢ Tele-fax: 2232-3032 ¢ Cel.: 5208-9175
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Universidad de San Carlos de Guatemala k
2
" Ay
“atam ala. <

Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales, Unidad de Asesoria de Tesis. Ciudad de Guatemala,
29 de agosto de 2016.

Atentamente pase al (a) Profesional, JOSE LUIS GUERRERO DE LA CRUZ
, para que proceda a asesorar el trabajo de tesis del (a) estudiante
CLAUDIA PAOLA POCASANGRE SARAZUA , Con carné 201121685 ,

intitulado ,'FORvMAS DE AYU'DA, PARA ERRADICAR LAS SECUELAS EN VICTIMAS Y FAMILIARES DEL DELITO
DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER. '

Hago de su conocimiento quej'e's“té facultado (a) para recomendar al (a) estudiante, la modificacion del
bosquejo preliminar de temas, las f;Jentes de consuita originalmente contempladas; asi como, el titulo
de tesis propuesto. - : '

El dictamen correspondiente 'se' debe emitir en un plazo no niayor de 90 dias continuos a partir de
concluida la inVe'stigacién; en este debe hacer constar su opinion respecto del contenido cientifico y
técnico de la tesis, la metodologia y técnicas de investigacion utilizadas, la redaccion, los cuadros
estadisticos si fueren necesarios, la contribucion cientifica de la misma, la conclusion discursiva, y la
bibliografia utilizada, si aprueba o desaprueba el trabajo de investigacion. Expresamente declarara
que no es pariente del (a) estudiante dentro de los grados de ley y otras consideraciones que estime

pertinentes.

Adjunto encontrara el plan de tesis respectivo.

Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales

Edificio S-7, Ciudad Universitaria Zona 12 - Guatemala, Guatemala /
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G A
Yatemala.

Por ser fuente de sabiduria, de bendicion, por guiar mi

A DIOS: vida, darme la fortaleza necesaria en los momentos
turbulentos y por todo lo que hoy tengo para ti sea la
Honra y la Gloria siempre, asi como a la Santisima
Virgen Maria.

Maria Magdalena Sarazla Flores, no tengo palabras
para agradecerte todos los desvelos, sacrificios,
lagrimas y palabras de aliento que has tenido conmigo;
A MI MADRE: este triunfo es 100% tuyo sin tus esfuerzos no estaria
cumpliendo esta meta, Gracias Mamita por todo no me

alcanzara la vida para agradecerte Te amo mucho.

Manuel Enrique Pocasangre Sanchez (Q.E.P.D) Se que
hoy no estas fisicamente conmigo, pero siempre

A MI PADRE: estards en mi corazén en cada triunfo que la vida me
permita alcanzar, sé que intercedes por mi desde el
cielo y espero que estés orgulloso de mi alla.

Yessica Elizabeth Sarazia y Evelyn Lucrecia
Pocasangre Sarazua infinitas gracias por su apoyo mas

A MIS HERMANAS: que incondicional, por creer siempre en mi y jamas
dejarme sola a lo largo del camino para alcanzar esta
meta, que Diosito les devuelva al mil por uno todo el
apoyo que me han brindado.


Usuario01
Cuadro de texto


T3S Jyre
\;,:%3“ Careyg

bb

.

K
&

25— %
25 SECRETARA 22

e s———
X2

Kelly, Kristel, Gillian, José y Kami para que es{®meta

\\

A MIS SOBRINOS: alcanzada les sirva como ejemplo para salir adetat
siempre de la mano de Dios y esforzandose por hacer

bien las cosas los amo chaparritos.

Tios, Primos, Sobrinos, gracias a todos por sus
A Ml FAMILIA: oraciones en todo momento, a mi cufiado Edwin

Walberto Chamale por su apoyo y aliento;

Cindy, Sharon, Claudia, Mario, Jacobo. Gracias por sus

consejos y apoyo a lo largo de estos afnos de amistad
A MIS MEJORES

AMIGOS:

los amo con todo mi corazon.

Porque Dios nos hizo coincidir en estos gloriosos

salones a lo largo de la carrera, este triunfo no tendria
A MIS AMIGOS

SANCARLISTAS:

el mismo sabor si no lo hubiera compartido con todos
ustedes en especial a Paty, Alejandro, Karen, Vinis,
Less, Saya, Ale, Checha y a todos con los que
comparti a lo largo de la carrera, un fuerte abrazo para

todos.

La gloriosa vy tricentenaria Universidad de San Carlos
de Guatemala por haberme permitido forjar mi
conocimiento y darme el privilegio de egresar de tan

magna casa de estudios.

A La Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales por
haberme dado el honor de enfilar en las aulas por
donde pasaron grandes personajes de nuestra historia

y de la cual estoy muy orgullosa de pertenecer.
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PRESENTACION

La investigacion pertenece a la rama del derecho penal, basado en una ley especial, en
la que se regula todo lo relativo a la violencia que sufren las mujeres por diferentes
motivos; en los cuales se encuentran las relaciones desiguales de poder por el solo
hecho de ser mujeres, dadas en acciones u omisiones que van dejando secuelas
causando dafios o traumas en ellas, asi como también en sus familiares que viven de
‘manera indirecta y que necesitan de una ayuda integral especializada para poder

erradicarlas.

El periodo en el que se bas6 para realizar la investigacion fue del afio 2012 al afio
2015. En el cual permitid6 reconocer que las personas afectadas van desarrollando
patrones o conductas, que se pueden ir notando al poner en practica formas violentas o
defensivas con las personas del sexo opuesto; creyendo que la violencia es la Gnica

forma de convivir en {a sociedad, adoptandola como una forma del diario vivir.

El aporte académico se refiere a la creacién de un programa de ayuda integral
administrédo por el Estado de Guatemala, por medio de centros de apoyo en los que
se puedan dar talleres por personas especializadas para la mujer sobreviviente de
violencia, asi como también para sus familiares y descartar el circulo vicioso en el cual

puedan estar sumergidos creyendo que la violencia es la (inica forma para vivir.


Usuario01
Cuadro de texto


HIPOTESIS

En Guatemala se esta dando una coyuntura violenta en contra de la mujer por las
relaciones desiguales de poder, en los hogares mayormente es donde se practica la
violencia y esto se convierte en un circulo vicioso; de estas conductas que son
‘repetitivas por los hijos o familiares, quienes son los que presencian las formas
violentas en las que es tratada la mujer, viéndolo como algo normal; y se va creando
asi de la violencia una forma de vida, practicando con las mujeres que flegan a tener

vinculo afectivo, incluso con las que no conocen por el soio hecho de ser mujeres.

La hipdtesis planteada en la investigacion, hizo referencia a la necesidad de crear un
programa integral en el que se incluyan a los familiares cercanos que han vivido con la
victima este tipo de agresién, aunque no sea de forma directa ya que ellos también son
afectados por creer y poner en practica lo que han visto, pues el Estado de Guatemala
es el encargado de brindar ayuda integral para poder erradicar este problema; para
poder asi crear una sociedad libre de violencia, en Ia cual no se toleren las diferentes

manifestaciones de violencia en contra de las mujeres guatemaltecas.
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COMPROBACION DE HIPOTESIS : K

Habiendo comprobado la hipotesis planteada, mediante los métodos siguientes: el
analitico ya que con este método se puedo desarrollar la esencia del fenémeno,
también los métodos inductivos y deductivos; se llego a la conclusion que sin lugar a
dudas, es valida fa hip6tesis haciendo imperioso crear formas de ayuda integral para
poder erradicar las secuelas que deja el estar en constante violencia, tanto para la
victima como para los familiares que de manera indirecta la han vivido y creen que es

normal hacer de la violencia una forma de vida.

Tanto las victimas como los familiares necesitan una ayuda integral, para erradicar los
temores y miedos que se van desarrollando al estar expuestos a la violencia; esto con
el fin de poder desenvolverse en la sociedad luego de haber superado el problema

teniendo una vida digna, viviendo en armonia fuera del circulo de violencia.

s;’/ewgwr\?\ \g
/81003
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INTRODUCCION

Con la creacion de un programa de formas de ayuda integral para las victimas del
delito de violencia contra la mujer, se pueden ir eliminando las secuelas que al estar
bajo un constante circulo violento se van desarrollando en las personas afectadas,
ciertos tipos de conductas, que con las actividades diarias de las victimas se pueden ir
haciendo notar, expresandose o actuando de forma violenta, evidenciando dafos
psicologicos que se van notando al convivir con la persona; esto va creando barreras
para desenvolverse con las personas que la rodean, por lo cual la creacion del

programa integral debera llegar a todos los departamentos del pais.

En ese sentido el trabajo de tesis se desarrolla en cuatro capitulos, el primero se refiere
la Ley Contra el Femicidio y Otras Formas de Violencia Contra la Mujer en la que
podremos encontrar definiciones, origen, caracteristicas y principios en los cuales se
puede iniciar con el estudio del tema para poder tener un mejor conocimiento y se
pueda llegar a conocer las necesidades que tienen las personas que se encuentran

involucradas en las diferentes conductas delictivas.

En el segundo se desarrollan los tipos de violencia a los que puede estar vuinerable
una muijer, la sintomatologia que puede desarrollar al estar expuesta a las diferentes
situaciones que se puedan dar afectas a estos tipos de violencia que se presentan en
la investigacion las secuelas que puedan presentar si no son tratadas de una manera

adecuada y pronta.

El contenido del tercero se basa en las Instituciones encargadas de brindar ayuda a las
victimas de violencia contra la mujer y sus familiares, para poder llegar a comprender
como el Estado de Guatemala es el obligado de garantizar la seguridad de las mujeres
asi como de todos los habitantes de la Republica, junto con instituciones que puedan

brindar el apoyo a la mujer victima de violencia de una manera rapida.

(i)
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la victima y sus familiares del delito de violencia contra la mujer, regulando programas
de apoyo integral a la victima con el apoyo interinstitucional para que las entidades del
Estado puedan brindar apoyo a las victimas y sus familiares que han sido dafiados
debido a la exposicion latente de hechos delictivos, para que se le pueda dar la

importancia debida a una reinsercién social fuera del circulo de violencia.

Asi, los métodos empleados en la investigaciéon fueron el analitico, inductivo y

deductivo, apoyando la investigacién en la bibliografia que se acompafa al final.

(if)
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‘CAPITULO |

1. Ley contra el femicidio y otras formas de violencia contra la mujer

Nommativa legal creada en Guatemala por la necesidad de adecuar los convenios y
tratados internacionales ratificados y suscritos por este pais para brindar una
proteccién a las mujeres en las relaciones desiguales de poder en las cuales vivia

sometida a una voluntad machista.

1.1 Definicion de femicidio

Para poder comprender esta problematica, se debe iniciar definiendo legalmente;
ségt’m el Decreto 22 — 2008 del Congreso de la Republica de Guatemala, se define
femicidio como “Muerte violenta de una mujer, ocasionada en el contexto de las
relaciones desiguales de poder entre hombres y mujeres; en ejercicio del poder de
género en contra de las mujeres, es un crimen de odio; el asesinato de una mujer por el

hecho de ser mujer.”

Es decir, “la muerte violenta de una mujer, por el hecho de serlo, por su condicién de
mujer, por su condicion de género.”' Ocasionada por un hombre en el contexto de las
relaciones desiguales de poder entre hombres y mujeres en las esferas familiares,

economicas, politicas y sociales en el ambito publico o privado.

1 Ordofiez Pineda, Norma Yurle. Femicidio en Guatemala. Pag.15

1
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El femicidio “comprende toda una progresion de actos violentos y mtsog es
entendiendo como miséginos, el odio, desprecio o subestimacion contra las mujeres,
que van desde el maltrato emocional, psicologico, fisico, sexual y econémico.”
Dadas estas caracteristicas finaliza en la muerte de las mujeres, derivado muchas
veces de un circulo de violencia intrafamiliar ciclica la cual es repetitiva y progresiva;

causando secuelas las cuales pueden llegar a ser perjudiciales para la victima.

Otras tantas victimas de la actual situacion de delincuencia y violencia imperante
actualmente en Guatemala, “victimas de las circunstancias derivadas de una situacion
de ataque violento que quisieron evitar, pero por miedo a repercusiones mayores o
amenazas no denunciaron o pusieron de conocimiento ante la autoridad competente y
estas no recibieron la atencién debida a tiempo.™ Esto se da por la falta de informacion
que se da a las personas por parte de las instituciones encargadas de erradicar la

violencia.

La discriminacion por motivos de género hacia las mujeres en Guatemala es un
fenémeno de caracter cultural, el cual se profundiza con una legislacién que excluye la
equidad; dando una preponderancia al hombre como cabeza de familia y como (nico
sujeto activo de las relaciones sociales, haciendo a un lado el papel de la mujer dentro

de la sociedad supeditandola al mando del hombre.

2 Dias Juarez, Carmen. Violencia de género. Pag. 50.
3 UNICEF. La violencia contra la mujer. Ausencia de una respuasta institucional. Pag. 110.
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desiguales de poder, “es un flagelo que deviene desde la antigliedad; teniendo como
causa principal un sistema totalmente patriarcal, en la cual la base de su control eé la
dominacién masculina sobre la sumision femenina.” Esta ideologia que se ha
heredado de generacion en generacién a través de los siglos, desde la época del

esclavismo hasta estos dias.

Otra definicion que encontramos es en la que se entiende por femicidio: “el asesinato
de una mujer por el hecho de ser mujer.™ De esta manera, cuando una mujer es la
victima de un crimen y este se ha cometido por su condicién femenina como principal

causa, este fenomeno es conocido como femicidio.

Como se puede dar cuenta, en la mayoria de las definiciones se llega a comprender
que el femicidio no es una circunstancia que ocurra de manera aislada y en ciertos
lugares del mundo. En mayor o menor medida es una realidad giobal, que resuita
preocupante, en algunos paises cada afio se producen miles de casos de asesinatos
de mujeres a manos de sus parejas o personas con las que tuvieron un vinculo

afectivo, o por hombres que actGan en contra de elias por el solo hecho de ser mujeres.

4 Mazariegos Matias, Irma Lorena. La discriminacion contra ia mujer, fuente real dei decreto 22-2008
del Congreso de la Repiiblica. Pag. 9.
5 Lopez, Donoso. Femicidio en Guatemala, las victimas de la impunidad. Pag. 11.
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Quienes estudian este inquietante fenémeno, consideran que la principal causa es\‘l“af

mentalidad machista y patriarcal en amplios sectores de la sociedad. Segin las formas
en las que se desarrollan las mentes machistas, “la mujer tiene un rol social
determinado como esposa sometida al marido, sin autonomia como persona y
dedicada principalmente al papel de ama de casa y de madre.” Se le considera a la

mujer solamente en su rol de casa y no puede realizar actividad alguna fuera de eso.

Cuando algunas mujeres no aceptan el rol machista que les imponen, se puede
desencadenar una reaccion violenta que desemboque en el asesinato; esto suele
ocurrir en los casos de separacion o divorcio de las relaciones afectivas que ella ha
mantenido, en las que el hombre no asume el nuevo rol de su pareja y por ello decide

recurrir a la violencia.

Segun la vision machista, el asesinato de una mujer es una forma de demostrar que su
cuerpo y su vida pertenecen a un hombre; asi el moévil del crimen seria una concepcion
cultural, segan ia cual ia vida de una mujer no le pertenece a ella, sino que un hombre

quien puede ser su pareja, su padre o su hermano, quien es el duefio de su vida.

En lineas generales el femicidio, no es simplemente un hecho concreto que suceda en
un momento de ira, sino que normalmente viene precedido de un clima de violencia en

las relaciones hombre-mujer. La violencia previa al crimen puede ser directamente

¢ Villasefior Valverde, Maria Eugenia. Violencia doméstica y agresion social en Guatemala. Pag. 17.
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imposicion de relaciones sexuales, aunque ella no dé su consentimiento, asi como de

una manera economica.

E! femicidio es un problema que al analizarlo desde el punto de vista social y cultural se
observa derivado del sistema patriarcal, en donde la autoridad en la organizacidn social
primitiva era ejercida por un var6n, quien era el jefe de cada familia; por lo que se
analiza que ei femicidib, es un problema de género intimamente ligado al sistema
patriarcal, el cual predispone en mayor o menor medida a las mujeres para que sean

asesinadas.

Por el s6lo hecho de ser mujeres, o no serlo de la manera adecuada para una sociedad
machiéta; la faita de adecuacion presupone que la mujer ha traspasado los limites de lo
establecido, que se haya comportado mal o fuera de los parametros sociales; ese
hecho de que la mujer no tenga el comportamiento adecuado 0 esperado representa
una amenaza al dominio masculino, es decir al sistema patriarcal imperante hasta
estos dias; por lo que la mujer es castigada para asegurar el mantenimiento y

continuidad del orden patriarcal.
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1.2 Origen de femicidio

La primera persona que utilizo el término femicidio directamente vinculado a la violencia
de género, fue Diana Russell en 1976 ante el Primer Tribunal Internacional de
Crimenes contra Mujeres. Desde entonces, su contenido y alcance ha variado. La
propia Diana Russell lo definié inicialmente junto con Jane Caputo como el asesinato
de mujeres realizado por hombres motivado por odio, desprecio, placer o un sentido de
propiedad de la mujer. Esto se da por el machismo que impera en la sociedad en ia

cual los hombres se creen dueiios de las mujeres.

Posteriormente, lo describié como el asesinato misdgino de mujeres realizado pér
hombres. A peéar de que el concepto de femicidio no se gestdé en América Latina, es
en esta region en donde las titimas dos décadas, se ha producido un amplio debate
sobre el concepto como efecto natural de la situacién de vulnerabilidad y violencia en
que se encuentran fas mujeres; muy especialmente, por la ineficacia del sistema de

justicia para contener y reprimir la muerte de mujeres.

El debate sobre el delito de femicidio en la regién ha girado en torno a las implicaciones
de su tipificacién para el sistema de justicia penal, en la importancia de visibilizar el
asesinato de mujeres por razones de género; sobre todo se ha puesto énfasis en la

revictimizacion de las mujeres, dentro de un sistema de justicia vinculado en la
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convirtiéndose el asesinato de mujeres en un crimen de Estado.

La categoria femicidio es parte del bagaje teérico feminista, el cual es desarrollado a
partir del trabajo de Diana Russell y Jill Radford, expuesto en su texto Femicidio, ante
el Tribunal Internacional de Crimenes contra la Mujer. La traduccién de femicide es
femicidio. “Transité de femicide a feminicidio, porque en casteliano femicidio es una voz
homéloga a homicidio y solo significa asesinato de mujeres.” Las autoras definen al
femicidio como crimen de odio contra las mujeres, como el conjunto de formas de

violencia que, en ocasiones, concluyen en asesinatos e incluso en suicidios.

Hablar de feminicidio o femicidio se refiere, sin lugar a duda, a un delito con todas sus
caracteristicas y componentes: un sujeto activo, el que arremete, violenta y mata; un
sujeto pasivo, como lo es la mujer victima; de alli que se denomina a las muertes que
les ocurren a las personas del sexo femenino. Ademas, el otro elemento que
constituye el concepto es el moévil, que no es mas que ia causa del crimen, del porque

fue violentada y muerta.

Se puede decir, entonces, que el término femicidio, etimolégicamente hablando, es el

concepto homologo de homicidio, es decir la accion por medio de la cual se da muerte

7 Femicide: the politics of woman killing. Nueva York y Ontario: Twayne Publishers y Maxwell
Macmillan Canada. pp. xiv.
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un hombre. Por otro lado, existen definiciones como una traduccion de crimen de odio

contra las mujeres, como un conjunto de formas de violencia que concluye en

asesinatos de mujeres.

Marcela Lagarde indica que el femicidio es el genocidio contra mujeres y sucede
cuando las condiciones histéricas generan practicas sociales que permiten atentados
contra la integridad, el desarrolio, la salud, las libertades y ia vida de las mujeres. Y

esto conduce a la interpretacion que se realiza del téermino femicidio.

El femicidio se conforma por el ambiente ideoldgico, social de machismo y “misoginia.”
de violencia normalizada contra las mujeres, por ausencias legales y de politicas de
gobierno; generando una convivencia insegura para las mujeres, poniendo en riesgo la

vida y favoreciendo el conjunto de crimenes que se exigen esclarecer y eliminar.

El femicidio es entonces un crimen, para cuya concurrencia se necesitan factores y
circunstancias que responsabilizan a varios actores de la sociedad; “en especial al
Estado que tiene entre sus obligaciones fundamentales.” Tal como lo establece la

Constitucion Politica de la Republica de Guatemala en sus Articulos 2, 3, y 4; el

8 Misoginia: aberracion u odio a las mujeres. Diccionario de la Lengua Espaiiola. Pag. 747.
91bid. Pag. 113
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territorio nacional, como un derecho inherente a la persona.

Desde este punto de vista, el Estado a fravés de una accidén u omision, como es la
negligencia en la prevencion, la deficiente investigaciéon y la ausencia de sanciones;
incumple con la erradicacion de este delito; asimismo, el Estado no garantiza la funcion

de penalizacion, persecucion y sancion del femicidio.

Siete paises de América Latina han tomado la decision politica de tipificar el asesinato
de mujeres en determinadas circunstancias, denominandolo, algunos, femicidio, y
otros, feminicidio: Chile, Costa Rica, Guatemala y Nicaragua lo denominan femicidio, y

El Salvador, México y Pert lo llaman feminicidio.

Esta legislacion tiene su fundamento en diversas circunstancias, entre las que
destacan: i. la obligacion de los estados de adecuar su legisiacion a los instrumentos
internacionales; ii. el incremento de los casos de muertes de mujeres; iii. la excesiva
crueldad con que tales hechos se producen; iv. la ausencia de tipos penales especiales
para describir adecuadamente el asesinato de mujeres basado en razones de odio,
desprecio, y en todo caso como resultado de las relaciones desiguales de poder entre

hombres y mujeres; por Gitimo, se pueden encontrar los altos indices de impunidad.
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una politica criminal con perspectiva de género, que fortalezca las estrategias de

persecucion y sancion de los responsables de los hechos de violencia contra las
mujeres; que las mismas garanticen {a reparacion y compensacion de las victimas, con
el objetivo de reducir ia impunidad, de manera que la justicia penal cumpla con su

funcién de prevencion especial y general de la criminalidad.

El periodo de vida de las leyes especiales en la materia, asi como las dificuitades
culturales y operativas que enfrenta su aplicacion, no permite atin hacer valoraciones
sobre la efectividad de su aplicacion, y aun menos valorar su incidencia en la

disminucion de los indices de femicidios.

Las leyes que incorporan el delito de femicidio o feminicidio segin el pais en el que se
vaya a aplicar, difieren entre si tanto en lo sustantivo como en lo formal; asi por ejemplo
la técnica legislativa que se ha seguido para incorporar el delito de femicidio a la
legislacién penal varia de pais a pais; en el caso de Chile y Pertl, se opt6 por reformar
el delito de parricidio contenido en el C6digo Penal, incorporando en él la descripcioén
tipica del delito; en México, también se optd por la reforma del Cédigo Penal pero a
diferencia de Chile y Per(, la tipificacion se establecid como un tipo penal
independiente; en el caso de Costa Rica se promulgd una ley especial de penalizacion

de la violencia contra la mujer en la que se incluye, entre otros delitos, el del femicidio.

10
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En El Salvador, Guatemala y Nicaragua, el delito de femicidio esta incorporado\egg,n o

leyes especiales integrales que ademas de incluir ofros tipos penales, establecen
6rganos especializados en materia penal para investigar y sancionar los delitos creados
en la ley; definiendo los mecanismos encargados de disefiar y ejecutar politicas
plblicas para prevenir, atender y proteger a las mujeres victimas de hechos de
violencia, en donde definen institutos procesales especiales. La ventaja de contar con
leyes integrales es que en ellas se incorporaran aspectos importantes para la
comprension y aplicacion del delito de femicidio, asi como para su persecucion,

sancioén y reparacion.

En la actualidad de nuevo el término se ha ampliado mas alld de los asesinatos
mis6ginos, para aplicarlo a todas las formas de asesinato sexista. Los asesinatos

misoginos “se limitan a aquellos motivados por el odio hacia las mujeres, en tanto que

los asesinatos sexistas incluyen a los asesinatos realizados por varones motivados por

un sentido de tener derecho a ello o superioridad sobre las mujeres, por el placer o
deseos sadicos hacia ellas, o por suposicién de la propiedad sobre las mujeres.”'® Para

explicarlo atin mas, se pueden clasificar varios tipos:

10 Escobar De Léon, Carlos. Causas del femicidio. Pag. 132.
11
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a) Respecto del propio femicidio propone una tipologia especifica:

v
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e Femicidio intimo: es la muerte de una mujer cometida por un hombre con quien la

victima tenia o habia tenido una relacion o vinculo intimo: marido, exmarido,

compafiero, novio, exnovio 0 amante, persona con quien se procreo.

Se incluye “el supuesto del amigo que asesina a una mujer - amiga o conocida - que

rechazo entablar una relacién intima en el ambito sentimental o sexual con este.”?

« Femicidio no intimo: es el asesinato de mujeres por hombres, con quienes las
ejecutadas no tenian una relacion intima, familiar, de convivencia o de amistad;
frecuentemente se ha observado que este tipo de femicidio involucra un ataque

sexual previo.

« Femicidio social o encubierto: en este tipo de femicidio se da el fendmeno que la
sociedad io encubre o lo justifica por sostener que la victima fue quien lo provoco en

diferentes circunstancias.

b) De acuerdo con la relacion de los asesinos y sus victimas

11 Modelo de protocolo latinoamericano de investigacion de las muertes violentas de mujeres por
razones de género. ONU, MUJERES
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Femicidios de parejas: es el tipo de femicidio que se da por una pareja sentim

o conviviente de la mujer victima.

Femicidios de familiares: este tipo se da cuando el hecho se comete por un familiar

dentro de los grados de ley.

c¢) Otros perpetradores conocidos de femicidio

¢ Femicidio de extrafios: los realizados por personas completamente ajenas a la

victima.

1.3 Caracteristicas
Para continuar con el estudio y comprender el tema de femicidio, se debe de entender
que para que se de este tipo delictivo, se deben de apreciar las siguientes

caracteristicas:

o Violencia: cualquier forma de fuerza fisica ejercida sobre el sujeto pasivo, para
violentar su derecho a la vida y darle muerte, puede realizarse con cualquier tipo de

arma, sea de fuego, arma blanca o con cualquier objeto, sea corto punzante, corto

contundente, romo, etc.

Relaciéon desigual de poder: manifestaciones de control o dominio que conducen a

la sumision de la mujer y a la discriminacion en su contra. Es absolutamente

13
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necesaria la existencia de una relacién prevna oen el acto, entre agresor y vuctl

desprendiéndose de esta relacion un poder desigual entre ambos. Esta puede
comprobarse por medio de: cartas, correos electronicos, grabacion telefonica, cruce
de registros de llamadas, llamadas, videos, declaraciones testimoniales

cominmente llamados testigos o por cualquier otro medio de comunicacion.

Dolo: intencion de darle muerte a la mujer, integrandose en éste la capacidad del
sujeto activo de comprender lo ilicito de su actuar y su intencidon de querer
ocasionar la parte objetiva del delito. Este tipo exige la existencia de una voluntad

manifiesta de privar de ia vida a la mujer.

Relacion de pareja: en el tipo penal puede existir una relacion de pareja, ya sea que
se haya establecido, que se pretendi6 establecer infructuosamente o que existiera
intimidad o se haya pretendido intimar con la victima. Dicha relacion puede
establecerse mediante cartas, documentos simples, correos electrénicos, grabacion
telefonica, cruce de registros de llamadas, mensajes de texto, llamadas, videos,
declaraciones testimoniales o por medio de comunicacién que pudiera haber tenido

la victima o el victimario.

Relacion familiar: existencia de un vinculo familiar entre victima y victimario, o que
haya existido tal vinculo. Se incluye también en este inciso, el vinculo de

conviviente, noviazgo, amistad, compaﬁen'smo o relacion laboral. Este vinculo debe

14
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de afinidad: siendo necesario contar con los documentos que prueben el vinculo:
certificaciones de matrimonio, de nacimiento, cédulas de vecindad o el documento

que la sustituye.

Reiterada manifestacion de violencia: existencia de violencia previa y reiterativa. En
este caso especifico deben existir denuncias previas por violencia fisica, o bien,

declaraciones testimoniales que acrediten la preexistencia de esa violencia.

Ritos grupales: actividades desarrolladas en grupo, consideradas manifestacion de
creencia en algan ser o cosa. Deben existir elementos en la escena del crimen que
den lugar a creer que el delito se efectud en o para la venganza mediante un rito,
dependiendo del rito seran los elementos por encontrar, pero puede acreditarse por
medio de fotografias de simbolos, dibujos, palabras, etc. que den la impresion de

ser un rito, o bien mediante la utilizacién de imagenes.

Menosprecio al cuerpo de la victima: para satisfaccion de instintos sexuales, o
cometiendo actos de mutilacion genital o cualquier otro tipo de mutilacion. El
menosprecio a la victima puede establecerse mediante el cuerpo mismo de la
victima, en donde quedaran las lesiones corporales o mutilaciones. Sin embargo, si
la referencia fuese sexual, debera contarse con medios de conviccion que sustenten
esa tesis, corroborandok mediante hisopados vaginales, bucales, anales, o el

15
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encontrar vellos ajenos a la victima. Asi también el rasgamiento de ropa intéri’\or,

mordedura en cuello, érganos sexo genitales, etcétera.

Este se puede comprobar mediante la prestacion de servicios de investigacion
cientifica independiente, amparados en dictamenes cientificos; practicados por
expertos y peritos en ciencias forenses, que apliquen los avances tecnolégicos,
metodolégicos y cientificos de la medicina legal y criminalistica; como elementos
esenciales de investigacién criminal. Los cuales se llevan a cabo en el Instituto

Nacional de Ciencias Forenses de Guatemala, - INACIF -.

Misoginia: odio, desprecio o subestimacion a las mujeres por el solo hecho de serlo,
estaria enmarcado en los medios de conviccion ya citados, incluyendo

declaraciones testimoniales.

Alevosia: cautela para asegurar la comisiébn de un delito, sin riesgo para el
delincuente. Deben ser circunsiancias muy especificas, como ataque por la espalda
demostrable o por lesiones en el cuerpo de sorpresa, sin posibilidad de defensa,

elc.

Por precio, recompensa 0 animo de lucro: sera necesario acreditar que el atacante

recibio un beneficio economico como consecuencia de su delito.

16
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¢ Ensafamiento: aumentar en forma inhumané y deliberadamente el sufrimiento de Ia i
victima, causandole padecimientos innecesérios 0 ejecutando actos
desproporcionados. En situaciones reales esto puede percibirse por encontrar en el
cuerpo de la victima un apufalamiento reiterado, muitiples perforaciones de

proyectil de arma de fuego y multiplicidad de golpes contusos.

¢ Perversién brutal: actos sumamente desprovistos de valor, malos socialmente,

extraccién de organos, uias, desmembramiento, mutilacion, etcétera.
1.4 Principios

Un principio, en su concepto mas amplio, es una base de ideales, fundamentos,
reglas ylo politicas de la cual nacen las ideologias, teorias, doctrinas, religiones y
ciencias. La Ley Contra el Femicidio y Otras Formas de Violencia Contra la Mujer,

como ley especializada en la materia, establece los principios siguientes:

1.4.1 Tutelaridad de los derechos de la mujer

El espiritu de la Ley Contra el Femicidio y Otras formas de Violencia Contra la Muijer,
esta orientado de manera general en todo su contenido, a la proteccion de todos los
derechos que les asisten a las mujeres y la ley débe aplicarse cuando se vulnere el
derecho de la mujer, a una vida libre de violencia en cualquiera de sus

17
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manifestaciones, tanto en el ambito plblico como en el privado y en lo sucesivo,

su finalizacion, su contenido es de proteccion de los derechos humanos de las mujeres.

1.4.2 lgualdad

Una de las consideraciones de las legisladoras y legisladores ante la ley fue incluir las
relaciones desiguales de poder entre hombres y mujeres, que histéricamente han
existido en este pais. Por cuestiones culturales, las mujeres han estado en desventaja
ante los hombres; o cual ha redundado en discriminacion, abusos, violencia en sus
distintas manifestaciones en especial el femicidio; como la extrema manifestacion de
violencia en su contra situacion por la cual la ley trata de equilibrar desde el punto de
vista normativo y en cumplimiento con los compromisos asumidos en las convenciones
de la Convencién sobre la Eliminacion de todas las formas de Violencia contra la Mujer
-CEDAW- vy la Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la

Violencia contra la Mujer - Belem do Para -.

Este principio de igualdad ha sido explicado en distintos ambitos juridicos, uno de ellos
puede ser analizado en la jurisprudencia que emana de la Corte de Constitucionalidad,
en su Gaceta no. 24, expediente no. 141-92, pagina no. 14, Por ser un 6rgano de
mayor jerarqma _constitucional en Guatemala esta dicta resoluciones que crean

jurisprudencia para ser aplicada en este territorio.

18
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1.4.3 Legalidad

Por muchos aiios, la legislacion penal guatemalteca traté la muerte de las mujeres
como parricidio o asesinato, sin que existiera una norma especifica que reuniera todos
los elementos tipicos, que se encontraban dispersos en los diferentes tipos penales
contemplados en el Coédigo Penal; la Ley Contra el Femicidio no deroga ninguna norma

penal existente, mas bien las complementa.

A partir de la vigencia de esta, la muerte y violencia contra las mujeres se tipifican
como delitos que protegen la vida y la integridad fisica de las mujeres, con una sancioén

penal, siendo una ley especial y en cumplimiento del principio de legalidad.

1.4.4 Taxatividad

La Ley Contra el Femicidio, concretamente contempla los tipos penales de femicidio,
violencia contra la mujer en su manifestacion fisica, sexual, psicolégica y economica;
establece los parametros de interpretacién y acepciones correctas que deben de
entenderse en el contenido normmativo, dejando cerrada la posibilidad de otras

interpretaciones que podrian menoscabar el espiritu, fin y objeto de la Ley.
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1.4.5 Erradicacion de la violencia y la discriminacion contra la mujer

En los considerandos de la Ley Contra el Femicidio, resalta la intencion del legislador
de erradicar la violencia, la discriminacion y el menoscabo de la integridad de la mujer,
por el simple hecho de serlo; teniendo concordancia con el derecho humano de libertad
e igualdad; por lo que era necesario contemplario en una ley ordinaria para su efectiva

erradicacion.

La Ley Contra el Femicidio, define como “Misoginia odio hacia las mujeres, tipico del
patriarcado, en donde la mujer es descalificada y menoscabada por el solo hecho de
serlo; por lo que se regula tales acciones como circunstancias dentro de los fipos
penales de femicidio y violencia contra la mujer.” La ley incluye la reparacion y el
resarcimiento de la victima, indicando que no importa el ambito de ocurrencia de la

violencia en contra de las mujeres, ésta debera ser sancionada.

1.4.6 Multiculturalidad

El Estado reconoce, respeta y promueve la proteccion a diversos grupos étnicos, sus
formas de vida, costumbres, tradiciones y formas de organizacion social; Guatemala es
un pais multiétnico, pluricultural y multilinglie y tal como establecen las reglas del juego

democratico son formaimente iguales para todos.

20


Usuario01
Cuadro de texto


No obstante, lo enunciado existe una desigualdad real de los 'pueblos indigenas con
relacion a otros sectores de los habitantestdel pais, pero alin mas, para las mujeres
que pertenecen a un grupo étnico que, sobre la base de igualdad del hombre y la
mujer, de los derechos humanos y las libertades fundamentales, se les impide el goce

real y efectivo de sus derechos humanos.

1.4.7 Derecho de la victima y acceso a la justicia

Victima es toda mujerk de cualquier edad, que ha sido objeto de un hecho de violencia
en cualesquieré de sus manifestaciones; teniendo derecho a la asistencia integral e
informacion de 'sus derechos, de los procesos y mecanismos utilizados en la aplicacion
de la ley, con el fin de orientarla para ejercer sus derechos ciudadanos, especialmente

de exigir justicia ante hechos violentos en su contra.

1.4.8 Atencion integral

Las mujeres sobrevivientes de violencia tienen derecho a recibir una atencién integral
médica y psicologica, apoyo social, seguimiento legal de las reclamaciones de los
derechos de la mujer, apoyo a la formacion e insercion laboral, asi como la asistencia

de intérprete. Acompafamiento importante para fortalecerla en sus decisiones. La
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para la Mujer sobreviviente de violencia CAIMU's.
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CAPITULO Il

2. Tipos de violencia contra la mujer

“{ a violencia hacia fa mujer es el mecanismo principal a través del cual las propias
mujeres aprenden a desvalorizarse y a tener una baja autoestima, a permitir que otros
ejerzan el poder y control sobre ellas.”*? Lo que aporta es una vida sometidas en

constante violencia para ellas.

Para poder comprender los tipos de Violencia contra la mujer se debe analizar que es
la Violencia como tal y ias secuelas de esta, por lo que iniciaremos con la definicion la

cual nos indica que:

La palabra violencia se deriva del latin vis que significa fuerza y se dice que, es el
“abuso de la fuerza ejercida contra una persona o grupo de ellas, para someter o
controlar su voluntad y obligarla a realizar determinadas acciones o a asumir actitudes
también determinadas. Es también la accion ejercida en conira de aiguien
produciéndole dafio, malestar, desagrado, miedo, angustia, dolor o muerte.”® Lo que

deriva el sometimiento de la mujer a malos tratos.

12 Convergencia Civico Politica de mujeres. Podemos cambiar la violencia contra la mujer. Pags. 17,
18.
13 Mujeres de Guatemala. La violencia en contra de la mujer. Pag. 6

23


Usuario01
Cuadro de texto


153

- - - - = 3 ’9'9
La violencia sea esta natural o humana, ha presidido permanentemente la vnda\c@
planeta; nunca en toda la existencia se ha podido dominar. Sin embargo, a pesar de
esa descarnada realidad, muchas personas a nivel mundial han luchado utilizando

cantidad de métodos para minimizaria de acuerdo con los niveles en que se encuentre.

De acuerdo con el documento redactado por Durvalo Federico Vacaflor Barquet, se
dice: “El hombre animal obstinado, recio o indomable — sobrevivid sobre sus‘
circunstancias hostiles, mas atin, se expandid con fuerza incontrastable por toda la
tierra habitable; bien dispuso de los elementos adecuados para su despliegue y
haciendo gala de su plasticidad genética unica, ocup6 todos los ambitos geograficos
con rapidez sorprendente.”™ En su camino, la violencia de los diversos medios
seguramente lo agredieron con safia y si bien caian no pocos individuos, su marcha no

se detuvo hasta cubrir el planeta virgen.

“Accion y efecto de violentar, de aplicar medios violentos a cosas 0 personas para
vencer su resistencia. La violencia puede ser ejercida por una persona sobre otras de
modo material o moral, en el primer caso, la expresion equivale a fuerza y en el
segundo, hay intimidacion.”’ Lo que define y da mayor comprension a la palabra

Violencia.

4 La Violencia social en la historia. Pag. 12.
5 Ossorio, Manuel. Diccionario de ciencias juridicas, politicas y sociales. Pag. 1022
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- Como seres humanos muchas veces se ha utilizado la violencia para lograr fines\dg;

poder y control, se han agredido a infinidad de hombres y mujeres que obstaculizan el T

camino; la violencia al igual que cualquier tipo de abuso, es la forma mas rapida de
ejercer el poder y adquirir el control; dia tras dia, desde el principio del tiempo la

violencia ha ido evolucionando a la par de nuestra humanidad.

Esta reflexion obliga a formular una interrogante que de cierta manera desmitificaria el
ideal de un ser superior es el ser humano un ser violento por naturaleza. Algunos
suponen que el instinto es la respuesta ya que este es el condicionamiento que permite

ia conservacion de una especie en su lucha por la vida.

En cualquiera de los casos “es innegable una apertura radical en la cual la violencia
constituye una de ias formas en las que el ser humano desarrolla su potencialidad y se
relaciona con sus semejantes.”'® Creyendo asi que esto es algo normal en la sociedad,
la violencia contra las mujeres se puede definir como un acto de imposicion y agresion

por parte de una persona o una institucion en contra de la voluntad de otra.

Es una forma abusiva de ejercer control sobre los demas, este flagelo no reconoce ni
respeta que cada persona es Unica en el mundo. Cada hombre y cada mujer es un ser

con determinada forma de pensar, actuar y ver el mundo.

16 Bar6 Martin, Ignacio. Accion e ideologia social desde Centro América. Pag. 403
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Ana Kipen y Ménica Caterberg explican en su libro que la violencia era una divinida

la antigua Grecia que significa provocar dafio, haciendo importante comprender los
origenes del término como su significado: violencia era una divinidad alegoérica pagana

que desde su nifiez vivio en el olimpo.

Sus hermanas eran la fuerza Caralos, la victoria Nike y celos. En la ciudad de Corinto
hubo un templo dedicado a la violencia. Se la representa como una mujer armada de
una coraza y que con una maza mata a un nifio. “Como la divinidad griega la violencia
siempre esta hermanada con la fuerza, el intento de victoria y los celos; violentar, violar
y forzar se corresponde con el sustantivo de violencia. Siempre supone la intencion de
provocar un dafio.”’” Creando una atmosfera de violencia como salida de cualquier

problema por la fuerza y salir siempre ganando en cualquier discusion.

Luego de este analisis para poder entender que es la violencia como tal, se puede
iniciar a conocer cada tipo de violencia a la cual estd expuesta una mujer los cuales

regula la ley especial en la materia.

7 Maltrato un permiso milenario, la violencia contra la mujer. Pag. 93.
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2.1 Violencia fisica

Se puede iniciar definiéndola como “Acciones de agresion en las que se utiliza la fuerza
corporal directa o por medio de cualquier objeto, arma o sustancia con la que se causa
dafio, sufrimiento fisico, lesiones o enfermedad a una muijer.”'® Porque siempre que

sea empleada dejara una huella en la mujer.

Se puede decir que los malos tratos que sufre la mujer dentro del hogar tienen su
causa, no tanto en factores que pueden ser desencadenantes de la agresion concreta
el alcohol, la pobreza, etcétera., como en la situacién estructural de la desigualdad real

en que ain se encuentra la mujer dentro de la sociedad.

La violencia que se desarrolla dentro de las cuatro paredes de una casa por lo mismo
se considera como situacion propia de la vida privada de las personas; en el hogar se
dan una serie de situaciones violentas, en las cuales la mujer generalmente es ia
agredida; esta violencia no se refiere solamente a golpes u otro tipo de agresiones

fisicas, sino también a formas muy sutiles.

18 Pérsico, Lucrecia. Soy una mujer maltratada. Pag. 228.
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Es muy frecuente escuchar expresiones como “-{ii qué sabes- o -ella qué sabe- para
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indicar que la mujer es una ignorante generaimente no se le toma en cuenta para ™ =

discutir algunos problemas que interesan a todos los miembros de la familia, porque se
considera que ella es incapaz de dar una opinion concreta.”® Es por ello que Ia toma
de decisiones le corresponde al padre y a falta de este, al hijo mayor y sé6lo en el caso

de que los hijos sean menores puede decidir la madre.

Afecta a la mujer en su integridad fisica acciones como, por ejemplo: jalarla del pelo,
zarandearla, empujarla, causarle heridas, mordiscos, quemaduras, quebraduras. Se
podria indicar que la violencia psicolégica y verbal deja importantes secuelas que son
consideradas mas devastadoras que las de la violencia fisica en el plano personal. Asi
pues, la mujer maliratada puede conocer todas estas formas de violencia o Qna u otra

de estas agresiones.

Lo anterior representa una serie de sefales, que, junto a la escalada de violencia,
funcionan como indicadores para identificar a los hombres con mayor probabilidad de
acabar matando a su pareja; amenazas de muerte, traer a la casa una navaja o una
pistola, a continuacion de haberle dicho que la matara, encerraria en la casa, causarle

lesiones multiples en cada ataque y matar animales domeésticos.

% Navas, Claudia. Lanuza, Daniel y Silvia. El lado oscuro de la violencia conyugal. Pag. 25
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una mujer no tenga heridas no implica que no haya sido maltratada.

Segun estudios de la Universidad de San Carlos, afirman “La mujer latina se encuentré
limitada y reprimida en todos los aspectos econoémicos, politico; réligioso, educativo y
sexual, dando lugar a una actuacién completamente desapercibida.”® Con un sin fin de
obligaciones y pocos o ningiin derecho. Sociaimente se le relego y sigue relegando a la
mujer un papel secundario, en el cual se desenvuelve como acompafiante, objeto para

lucir o como servidora de tiempo completo.

Aunqgue existen mujeres latinas dispuestas a cambiar dicho sistema y dentro del cual
han logrado sobresalir, ain la mayoria, se desenvuelve secundariamente al sexo

masculino.

Enla soéiedad guatemalteca “se mantienen, como parte de la cultura, los mitos y las
creencias machistas ‘deb'iendo enfrentar, la mujer guatemalteca dos situaciones
opresoras: la situacion econémico-politico social que afecta al pais y la opresion del
llamado sexo fuerte hacia el mal llamado sexo débil.”?! Teniendo en cuenta que esto se

va tornando una costumbre a la cual es sometida la mujer.

20 Universidad de San Carlos de Guatemala. Estudio demografico: derechos humanos. Pag. 45
2t | orente, Miguel. Agresion a la mujer, realidades y mitos. Mi marido me pega lo normal. Pag. 201
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La mujer guatemalteca vive dentro de un sistema cada vez mas opresor, pero ain:
existen mujeres que se desenvuelven dentro de él, en forma normal; acatando las
disposiciones masculinas, y viven felices de esta manera. Otras son infelices y solo
sobreviven; otras no soélo son infelices, sino que son} victimas de la violencia que se

produce dentro del seno familiar.

La violencia fisica hacia la mujer “es la manifestacién abierta, desnuda y desatada de la
agresion, entendiendo por agresién el comportamiento de ataque, cuyo fin es el dafio a
la persona de la mujer.”2 Un dafio que puede llegar a causar dafios irreversibles para

la fémina que es victima.

Este comportamiento de ataque supone “una referencia interpersonal y conductas de
tipo fisico y psicologico que reducen a la mujer a la condicion de objeto, al que se
ofende, se denigra, ocasionando su destruccion y deshumanizacion.™ Es la expresion
maxima y es la que regularmente se conoce como violencia porque involucra una
conducta fuera de control provocando en la mujer agotamiento, alteracion de sus

habitos alimenticios y de salud.

22 Asociacion Americana de Psicologia. La violencia y la familia. Pag. 04. ’
2 Guzman Caravaca, Laura. Violencia de Género, derechos humanos y democratizacién. Pag. 112.
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“Las mujeres e hijos de padres violentos viven con miedo y ang@a
permanente, la comunicacion entre ellos se vuelve cada vez mas dificil y lo que deberia
ser un espacio} de solidaridad, apoyo muﬁ:o y crecimiento personal se convierte en un
hogar donde la convivencia es hostil.”* Donde la comunicacion no existe y las
politicas represivas se endurecen, creando un ambiente de inseguridad total de los

hijos y de la victima de esta violencia haciéndola callar por miedo y verglienza.
2.2 Violencia sexual

En la ley de la materia define la Violencia Sexual como: Acciones de violencia fisica o
psicolégica cuya finalidad es vulnerar la libertad e iridemnidad sexual de la mujer,
incluyendo Ia humillacion sexual, la prostitucion forzada y la denegacion del derecho a
hacer uso de métodos de pianificacion familiar, tanto naturales como artificiales o a

adoptar medidas de proteccién contra enfermedades de transmision sexual.

La agresion de tipo sexual produce sintomas similares a los de una mujer violada por
un extrano, tales como depresion, sentido de derrota y un dolor emocional que ia deja
destruida y vencida, consiste en toda accién que obliga a fa mujer a realizar un acto de
tipo sexual en contra de su voluntad; muchas veces una situacion fundamentada en ia
errénea interpretacion del cumplimiento de uno de los deberes conyugales que

establece la ley. Este tipo de agresion se desarrolla en el hogar.

24 Monroy Cabra, Marco Gerardd Derecho de familia y menores. Pag. 12.
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amenaza o intimida, afectando la integridad o la autodeterminacion sexual de la
mujer.” En tal sentido Ia violencia sexual se da cuando se actiia en contra de la

voluntad de la mujer, afectando su indemnidad sexual.

La violencia sexual es un problema universal que afecta indistintamente a las mujeres
sin importar su clase social, econdémica, étnica, religion y cultura en los ambitos tanto

publicos como privados y en cualquier etapa del ciclo vital de la mujer.

La verdadera incidencia de las violaciones sexuales es desconocida, especialmente
porque es una de las formas de violencia contra la mujer con menor denunciaé,
sucediendo esto en ia mayoria de los casos por el estigma social que culpabiliza a la
mujer cuando es victima de estas violaciones y considera al victimario; la vergiienza y
humillacién que se realiza hacia las victimas, y un alto porcentaje por el miedo o
reaccion de familiares, pareja, etcétera. Esto se da basado en la problematica social a

la cual se enfrenta la mujer por el solo hecho de serlo.

La manifestacion de la violencia sexual “se da en la conducta de forzar a una mujer a

tener relaciones sexuales 0 actos sexuales obligatorios para la victima, también se da

25 Morales Trujillo, Hilda. Manual para el abordaje de la violencia contra la mujer. Pag. 10.
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por el acoso, manoseo en sus genitales, la violacion marital.”?® Basando el hech

que la mujer debe complacer al hombre en lo que él quiera.

El trastorno de estrés postraumatico “es un modelo que se utiliza para describir las
secuelas de una violacién, cuya aparicion dependen de las circunstancias vividas, del
entorno familiar y emocional, de la personalidad y caracteristicas personales de la
victima; pero si el evento ha sido muy traumatico, aparecera.”?’ Se caracteriza por la

reexperimentacion persistente del acontecimiento traumatico. -

El sindrome de trauma por violacion se da en dos fases, una aguda y una de
reorganizacion. La primera esta caracterizada por un total descontrol en todos los
aspectos de la vida, se manifiesta en: ansiedad, panico, ira, in‘seguridad, incredulidad,
llanto incontrolado, sollozos, - risas, insomnio, tension muscular, irritabilidad,
desconfianza y femor hacia todo lo que le rodea, sentimientos de humillacidn,
vergiienza, fuertes deseos de venganza, impotencia y auto culpabilidad, vulnerabilidad
e indefension. La fase de reorganizaciéon consiste en el aumento de actividad motora,

sentimientos y necesidades de cambio, bisqueda de ayuda.

Este tipo de violencia se refiere no solamente al hecho de participar en una relacion

sexual abusiva o contraria a la voluntad, sino a adoptar comportamientos masoquistas,

2 Ministerio de salud publica y asistencia social. Protocolo de atencion a victimas/sobrevivientes de
violencia sexual, noviembre 2014. Pag. 32.
27 Semi, Guatemala. Severas secuelas psicolégicas de mujeres violentadas. Pag. 24.
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sadicas, la coercion de sostener relaciones sexuales con terceras personas homb}'é o]
| | | onaie, &
mujer o bien a ser obligada a observar cuando sus parejas sostienen relaciones con

otfras personas.

2.3 Violencia psicoldgica

La violencia psicologica es toda accién u omision dirigida a disminuir o controlar a la
otra persona, en este caso a la mujer; lesionando su autonomia y autoestima, la que se
puede manifestar por medio de criticas, insuitos, humillaciones, desvalorizacion,

amenazas, presion, aislamiento, produciendo en la mujer un desgaste psiquico agudo.

La violencia psicolégica es toda accion u omisidon cuyo propésito sea degradar o
controlar las acciones, comportamientos, creencias y decisiones de la mujer, por medio
de la intimidacién, manipuiacion, amenaza directa o indirecta, humiliacion, aislamiento,
encierro o cualquier otra conducta u omisién que implique un perjuicio en la salud

psicologica, el desarrollo integral o la autodeterminacion de la mujer.

Segun la Ley Contra el Femicidio y otras Formas de Violencia Contra la Mujer define la
Violencia Psicolégica como “Acciones que pueden producir dafic o sufrimiento
psicoldgico o emocional a una mujer, sus hijas o a sus hijos, asi como las acciones,

amenazas o violencia contra fas hijas, los hijos u otros familiares hasta el cuarto grado
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de consanguinidad y segundo de afinidad de la victima, en ambos casos con el ob;\e}O
de intimidarla, menoscabar su autoestima o controlaria, la que sometida a esa lima
emocional puede sufrir un progresivo debilitamiento psicolégico con cuadros

depresivos.”

Se trata de crear y mantener un clima de terror, de manera que se puede tener a la
victima bajo control. Esto lleva a la mujer a renunciar a su libertad convirtiéndose asi en
una sobreviviente que se somete obedeciendo para salvarse del sufrimiento que le

causa el castigo y dafio fisico al cual es sometida.

Este tipo de violencia puede llegar a crear en la mujer un dafio fisico manifestandose
en diversos tipos de alteracion en su salud tales como dificultad respiratoria,
palpitaciones, angina de pecho, diarrea, dolores de cabeza, pérdida de apetito y por lo

tanto pérdida de peso, llegando muchas veces a la auto culpabilizacién y al suicidio.

Las constantes desvalorizaciones, causan crueldad mental, soportar atagues graves y
constantes tiene consecuencias psicoldgicas. El sufrimiento emocional crénico no es

una reacciéon normal sino anormal, ante este tipo de situaciones.

Muchos agresores que ejercen abuso psicol6gico sobre la mujer utilizan constantes

insultos, humillaciones, amenazas, criticas, formas de control emocional; utilizados
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como medios eficaces para hacer dafio, controlar y deteriorar la personalidad de

victima, haciéndola mas vulnerable, sumisa y receptiva al maltrato.

Las victimas de este tipo de maltrato se van adaptando y desarrollando el sindrome de
la mujer maltratada también llamado sindrome de Estocolmo, dentro del cual “la mujer
crea un vinculo afectivo todavia mas fuerte con su agresor, situacion que les impide
darse cuenta que se encuentran en un circulo de violencia repetitivo y progresivo de

abuso.™8

Muchas mujeres se adaptan con mayor facilidéd a este sindrome ya que desde nifias
han sido mailtratadas por su padre, no han sido defendidas por nadie, han percibido
una indefénsién por parte de la madre y desde niﬁa ha observado el ejemplo
de sumadre como una mujer sumisa obediente quien ha soportado el maltrato,
violencia fisica, emocional y sexual por parte del padre; esto crea en la nifia el
patron de comportamiento que debera mantener para el resto de la vida y de qué

manera debera ser fa conducta y su rol en la sociedad patriarcal ya establecida.

El sufrimiento emocional crénico no es una reaccion anormal, sino normal, ante este

tipo de situaciones; también existen hombres que ejercen el poder sobre su pareja a

28 Organizacion de mujeres, Tierra Viva. Agenda de proceso para erradicar la violencia contra las
mujeres. Pag. 25
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través de amenazas de quitarles a sus hijos y es por esa razéon que las md}gﬁes
N,

soportan este tipo de violencia.

Todo tipo de insultos, agresiones verbales, desprecios o humillaciones, esta catalogado
como violencia emocional o psicologica; toda esta escalada de violencia psicologica
tiene efectos negativos en las victimas, quienes liegar a creer que se merecen ser
maltratadas por qué no valen nada, no son suficientemente inteligentes o no sirven
para nada, etcétera. La ideologia patriarcal ha ubicado a las mujeres en la sociedad
como seres inferiores, sumisas y dependientes. Es un sistema de control basado en el

miedo.

El maltrato psicolégico “es una manera de afianzar el maltrato fisico infringido a las
mujeres, quienes estan siempre a la espera de un gesto, de una amenaza o miradas
intimidantes que las hacen esperar el proximo ataque fisico.”?® Los agresores les gritan,
las golpean o conducen de manera negligente e irresponsable cuando elias los
acompaiian en el automavil, para crear o afianzar en ellas el miedo hacia su agresor y

acabar con la fuerza interna de la mujer.

28 Sluki, Carlos. Terapia de conflictos. Pag. 78.
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2.3 Violencia econémica
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En este tipo de violencia las mujeres son despojadas de sus documentos de
identificacion personal, como el documento personal de identificacién o el pasaporte,
para evitar que las mismas puedan abandonar al abusador o agresor, o bien puedan

solicitar trabajo 0 ayuda. Les restringen el uso o disfrute de ciertos bienes.

Ademas de vender sus propiedades, apoderarse del sueldo de la mujer o bien de los
bienes dejados en herencia o legado, en muchas ocasiones son obligadas a solicitar a
sus parientes mas cercanos ayudas econémicas para la familia y estas son utilizadas

por el agresor para la satisfaccion de sus vicios juego, drogas, alcohol.

La definicion que brinda la ley de la materia es la siguiente “Acciones u omisiones que
repercuten en el uso, goce, disponibilidad o accesibilidad de una mujer a los bienes
materiales que le pertenecen por derecho, por vinculo matrimonial o unién de hecho,
por capacidad o por herencia, causandole deterioro, dafo, transformacion, sustraccion,
destruccién, retencién o perdida de objetos o bienes materialés propios o del grupo
familiar, asi como la retencion de instrumentos de trabajo, documentos personales,

bienes, valores, derechos 0 recursos econdmicos.”
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Para entender la definicién por violencia contra la mujer en su manifestacién econéh%
se basa en la privacion que tiene la fémina para poder administrar los recursos
economicos de un hogar, limitadndole el derecho de trabajar y tener una remuneracion

digna por su trabajo; menoscabando sus bienes, valores y derechos.

Luego de haber comprendido cada uno de los tipos de violencia contra la mujer que
regula la ley de la materia se puede realizar un analisis sobre el ciclo de la violencia

contra las mujeres.

Analizando “las conductas derivadas de las relaciones de agresion sufridas por las
mujeres, por parte de sus parejas, familiares o cualquier persona que les cause algin
tipo de violencia se conceptualizo el ciclo de la violencia.”® Fundamentado en los
estudios realizados basados en la historia de miles de mujeres que aconipaﬁé en la

recuperacion de las agresiones a las que fueron sometidas.

Este estudio demostré que los hechos no provenian de unas agresiones casuales entre
personas iguales, si no que eran ataques sistematicos de quienes aprovechaban las

relaciones de poder para causar dafio a las mujeres.

% Escobar De Léon, Carlos. Causas del femicidio. Pag. 132.
39

~
~tamata

G

e


Usuario01
Cuadro de texto


meses o hasta anos.

- FASE |: Acumulacion de tension

Esta fase se caracteriza por “incidentes menores de agresion, casi siempre verbales,
en las que el agresor manifiesta su indiferencia con silencios prolongados; buscando la
mayoria de las mujeres alguna estrategia para evitar la segunda fase.”' Siendo
condescendientes con las exigencias del agresor y justificando su actitud, hay enojo e
irritacion del hombre ante cualquier situacion, se produce la agresion psicologica; la
relacién se vuelve cada vez peor, con un incremento constante de la ansiedad y la

tension, hasta que se llega a manifestar la agresion fisica.

La primera etapa de violencia es sutil, toma la forma de agresion psicolégica; la que
consiste en atentados contra la autoestima de la mujer. EI agresor la ridiculiza, ignora
su presencia y sus opiniones; estas conductas no aparecen en un primer momento
como violentas, pero de igual forma ejercen un efecto devastador sobre la mujer,
provocando un progresivo debilitamiento en sus defensas psicolégicas, comienza a

tener miedo, a sentirse deprimida y débil.

31 PNUD. La violencia contra la mujer. Ginebra, Suiza. Pag. 34.

40


Usuario01
Cuadro de texto


- FASE lI: Incidente agudo de violencia

En esta fase se van dando incidentes de agresion fisica, emocional, sexual, econémica,
verbal, que pueden llegar a durar horas o dias; esta es la fase mas brutal y puede tener
graves consecuencias, las agresiones se dan desde tirones de cabello, pellizcos,
bdfetadas, patadas, violaciones continuas hasta llegar a ios golpes contundentes que

pueden provocar la muerte.

“Cuando la acumulacién de las tensiones hace perder por completo el control, tanto en
‘el hombre como en la mujer, dando iugar a una explosion de violencia que puede variar
en su gravedad.”™? La mujer llega a un estado de debilitamiento, desequilibrio
emocional y depresion que la lleva a sentirse enferma fisicamente consultando por ello,
y recibiendo generalmente un tratamiento médico que no resolvera sus problemas de

salud.

- FASE Il: Tregua amorosa, fase de arrepentimiento o luna de miel

Se le denomina “fase del arrepentimiento, de la reconciliacion o “Luna de Miel” existe

una negociacion e incredulidad ante lo sucedido.™® Se manifiesta con un

32 Ferreira, Graciela. Mujer maltratada. Pag. 21.
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comportamiento amable y carifioso, hay remordimientos y disculpas y muchas

promesas de que la situacién no se repetira.

Los intervalos entre un ciclo de violencia y otro permiten conocer el grado de deterioro
de la pareja ya que entre mas cercano esta un ciclo de otro, mas deteriorada esta la
relacion.  Por el contrario, si existe mas distancia entre los ciclos de violencia, mas

posibilidades hay de la recuperacion de la relacion de la pareja.

Cuando la victima acepta cualquiera de las conductas descritas y las mismas se repiten
mas de una vez, se establece una relacion de violencia, es decir, aquella en la cual el
esposo o pareja, transgrede los derechos personales de la mujer y ésta permite esa

situacion.

Con las variaciones culturales, este ciclo y escalada de violencia conyugal se dan en
todas las latitudes, en todas las clases sociales y en personas de distintos niveles
educativos. La Unica forma de cortar este ciclo y la escalada de violencia es por medio

de la intervencion externa.

Para que ello sea posible, es necesario que sea revisado el mito de que son problemas
de esfera privada, ya que (inicamente de este modo se viabilizan las intervenciones

externas, importantes en estos casos.
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Como se puede observar la violencia contra la mujer “deja un dafio en la muijer, x\eiiue
muchas veces por qué no se le brinda el apoyo adecuado a tiempo, les deja secue!asA
que afectan en un futuro; en estos casos no solo a las victimas si no a sus hijos o
parientes dentro de los grados de ley que viven de una manera indirecta la violencia.”*
Si se brinda la ayuda adecuada en el momento idéneo se puede borrar de la mente de

la victima, hijos y parientes las secuelas que este delito ha formado.

Dandoles una idea consistente en que se puede crear un ritmo de vida alejado de la
violencia sin estar dentro de ese circulo repetitivo en el cual se encuentran o
encontraron, aun sin que a ellos se les hubiera golpeado o violentado de alguna forma

pues al crecer viendo la violencia ellos lo ven como algo normal.

4 Irigoyen, Marie-France. El acoso moral, el maltrato psicolégico en la vida cotidiana. Pag. 85.
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CAPITULO IlI

3. Instituciones encargadas de brindar ayuda a las victimas de violencia contra

la mujer

Para poder aplicar efectivamente una normativa legal en un pais, se deben de crear las
instituciones necesarias para poder brindar todo tipo de ayuda a las personas que les

fueron vuinerados sus derechos inherentes otorgados por la Carta Magna.

3.1 El Estado y sus obligaciones de garantizar seguridad a la mujer

El Estado de Guatemala, tiene la obligacion de proteger y tutelar el acceso a la justicia
de las mujeres sobrevivientes de violencia, por lo que se hace evidente la necesidad de
incorporar un instrumento que viabilice y brinde un conjunto de herramientas practicas
a los operadores de justicia, para la debida interpretacion y aplicacioén de la Ley contra

el Femicidio y otras formas de Violencia contra la Mujer.

Lo anterior se hace imperativo en el marco de aplicacion de la Convencion para la
Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer; por sus siglas en
inglés-CEDAW, y la Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la

Violencia contra la Mujer, Belem Do Para, como normativa internacional adoptada por

45


Usuario01
Cuadro de texto


el Estado de Guatemala en la busqueda del respeto de los derechos humanos de\llﬁ 5
. T . G ™

- i

mujeres.

La Convencion para la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion contra la
Mujer, por sus siglas en inglés-CEDAW. Constituye un verdadero programa que los
estados gque forman parte deben cumplir para eliminar la discriminacion contra las
mujeres en diversas esferas: politica, economica, cuitural, educativa, laboral, salud,

familiar, tanto en el area urbana como en ia rural.

La Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra
la Mujer, Belem Do Parg; es el instrumento regional, por excelencia, que consagra el
derecho de las mujeres a una vida libre de violencia. Establece una serie de
compromisos asumidos por los estados parte para prevenir, atender, sancionar y

erradicar la violencia contra las mujeres.

Esta Contempla medidas de caracter legislativo, administrativo, programaticas y
acciones concretas para el abordaje de la violencia confra las mujeres. Se ratifica el
derecho de las mujeres al goce y ejercicio de sus derechos humanos establecidos

constitucionalmente y en instrumentos intemacionales sobre derechos humanos.

46


Usuario01
Cuadro de texto


oo
S Vean Cap /o)
C)\Q,%(A ur/oé\ T

Contra el Femicidio y Otras Formas de Violencia Contra la Mujer, cuyo objeto es
garantizar derechos como la vida, la libertad, Ila integridad, la dignidad, la
proteccion y la igualdad de todas las mujeres ante la ley cuando, por su condicion de
género, en las relaciones de poder o confianza, el agresor cometa en contra de ellas
practicas discriminatorias, de violencia fisica, psicologica, econémica o de menosprecio

a sus derechos.

Su fin es promover e implementar disposiciones orientadas a la erradicacién de la

violencia en todas sus manifestaciones, garantizandoles una vida libre de violencia.

Se establece, como‘ obligacion del Estado, el fortélecimiento de las ihstituciones
involucradas en la prevencion, atencion, sancion y erradicacion de la violencia contra
las mujeres, para que realicen desde su especializacién el abordaje a las mujeres
violentadas, mediante la prestacion de servicios de calidad y calidez humana. Creando

el Estado todas las formas necesarias para cumplir con sus obligaciones.

Teniendo como objetivo primordial proporcionar, al sistema de justicia, una herramienta
que fortalezca el acceso a la justicia de las victimas de violencia contra las mujeres
garantizandoles la tutela judicial efectiva, en el marco de sus derechos humanos y la

perspectiva de género.
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Asi como también la creacién de objetivos especificos para esta problematica contra

mujer los siguientes: It

- Proporcionar una respuesta interinstitucional efectiva e integral, ante los ilicitos
penales cometidos en contra de la mujer y establecidos en la Ley Contra el

Femicidio y Otras Formas de Violencia Contra la Mujer.

- Proporcionar un marco tedrico-practico de referencia en cuanto a la aplicacion e
interpretacion legal de la Ley, desde la perspectiva de los derechos humanos de las

mujeres.

- Establecer pautas concretas que facifiten Ia aplicacion de la Ley, en beneficio de
mujeres victimas de delito, permitiendo una maximizacion de los recursos, la
prestacion del servicio por parte del personal encargado en la atencion, atendiendo

a los principios de calidad, celeridad y ética.

Para comprender la postura del Estado de Guatemala ante la necesidad de brindar la

ayuda adecuada a las victimas de violencia se puede analizar la siguiente definicion:

Alos efectos de la presente Convencion, la expresion discriminacion contra la
mujer, denotara toda distincién, exclusién o restriccion basada en el sexo que tenga por
objeto o por resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce o ejercicio por la
mujer, independientemente de su estado civil, sobre la base de ia igualdad del hombre

y la mujer de los derechos humanos y las libertades fundamentales en las esferas
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politica, econdémica, social, cultural y civii o en cualquier otra esfera.” E‘\sj;a

N

definicion es triplemente importante.

En primer lugar porque segtn ella, una “ley sera discriminatoria si tiene por resultado la
discriminacion de la mujer; aunque esa misma ley no se haya promuigado con la
intencion o con el objeto de discriminaria.”™> Es mas, una ley podria ser discriminatoria,
aunque se haya promulgado con la intencién de proteger a la mujer o de elevarla a la
condicién del hombre. Asi, una ley que trata a hombres y mujeres exactamente igual,
pero que tiene resultados que menoscaban o anulan el goce o ejercicio por la mujer de

sus derechos humanos, sera una ley discriminatoria.

En segundo lugar, es importante porque, esa definicién que da la Convencion de lo que
se debe entender por discriminacién contra la mujer, al haber sido ratificada por un
pais, se convierte en lo que legalmente se debe entender por discriminacion. Asi,
definiciones mas restrictivas de lo que es la discriminacion, como por ejemplo las que
sostienen las personas que consideran que sélo se debe interpretar como
discriminacion el trato desigual que se le dé a ia mujer en la letra de la ley componente

formal normativo no son legalmente aceptables.

En este caso, el Estado de Guatemala ratific6 desde 1982, la citada Convencion.

b Castélls, Carmen. Perspectivas feministas en teoria politica. Pag. 10.
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En tercer lugar, porque claramente establece que se considerara discriminatoria toda_
restriccion basada en el sexo que menoscabe o anule el reconocimiento, goce o
ejercicio por la mujer de los derechos humanos en las esferas politica, econémica,

social, cultural, civil y en cualquier otra esfera.

El sexismo como la creencia fundamentada en una serie de mitos y mistificaciones, en
la superioridad del sexo masculino sobre el femenino; abarca todos los ambitos de la
vida y las relaciones humanas, de modo que es imposible hacer una relacion no
exhaustiva, ni tan siquiera aproximada, de sus formas de expresiéon y puntos de

incidencia.

En la tradicibn patriarcal imperante en nuestra sociedad, se evidencia el
androcentrismo, no sélo en la formulacién de las leyes, sino también en su

interpretacion y aplicacion, manteniendo, como prototipo o modeio al hombre.

La Ley Contra el Femicidio y Otras formas de Violencia contra la Mujer es una ley
penal, de orden piblico, cuya observancia es imperativa tanto en su caracter tutelar
como sancionador. Es una ley especial ya que su objeto es garantizar la vida, la
libertad, la integridad, la dignidad, la proteccion y la igualdad de todas las mujeres,

como una medida legislativa afirmativa.
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En tal sentido debera aplicarse, ante los hechos de violencia en contra de las mujeg?s,
en sus distintas manifestaciones, la ley penal especial, la cual prevalece sobre la ley
penai general, en cumplimiento al principio de especialidad, en integracion al Articulo
44 y 46 de la Constitucion Politica de la Repuiblica de Guatemala y el Articulo 13 de la

Ley del Organismo Judicial.

Mediante esta legislacion el gobierno de Guatemala cumple con sus compromisos
constitucionales e internacionales adquiridos mediante la firma, ratificacion y
adhesion a la Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de
Discriminacion contra ia Mujer y de La Convencidon Interamericana para
Prevenir, Erradicar y Sancionar la Violencia Intrafamiliar, de adoptar fas medidas
que fueren necesarias para prevenir la discriminacion contra la mujer y

especialmente la violencia en su contra, independiente del ambito del que proceda.

Los Convenios Internacionales sobre Derechos Humanos de la Mujer son la base para
la creacion y puesta en vigencia de la Ley Contra el Femicidio y otras Formas de
Violencia contra la Mujer vy, desde luego la Constitucion Politica de ia Republica que
establece que el Estado se organiza para proteger a la persona y a la familia; su fin

supremo es la realizacion del bien comuin.
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misma de la sociedad por ello legisl6é para repudiar la misma.

La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, la normativa internacional,
leyes ordinarias, leyes especiales y jurisprudencia deben aplicarse a casos concretos
con perspectiva de género, lo que tiene como objetivo el acceso a la justicia por parte
de las victimas de violencia, para que se cumpla con la tutela judicial efectiva para las

mujeres, ante la violencia en su contra.

En la ley especial de la materia regula expresamente las obligaciones que tiene el
Estado para con la Victima y sus parientes, las cuales deben de garantizarle a la mujer

que resulte victima de cualquier forma de violencia los derechos de

- Acceso a la Informacion

- Asistencia legal

El Estado tiene la obligacién de brindar la asistencia legal en forma gratuita a la victima
y/o sobreviviente de violencia o a sus familiares, debiendo proporcionarles los servicios

de un abogado o abogada, para garantizar el efectivo ejercicio de sus derechos.
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a medidas y sanciones laborales y administrativas, sin perjuicio de responsabilidades

penales o civiles.

3.2 Centro de apoyo integral para la mujer sobreviviente de violencia

Es obligacion del Estado garantizar el acceso, pertinencia, calidad y recursos
financieros, humanos y materiales, para el funcionamiento de los Centros de Apoyo

Integral para la Mujer Sobreviviente de Violencia.

En Guatemala se le conoce como Centro de Apoyo Integral para la Mujer Sobreviviente
de Violencia abreviado CAIMUS es un lugar seguro y confiable, donde las mujeres que
sufren o han sufrido violencia encuentran apoyo, informacién y asesoria. Estos
servicios se proporcionan sin ningin costo, requisito o condiciones, solamente se

necesita que tengan el deseo de recibir acompafiamiento.

Estan a cargo de un grupo multidisciplinario de mujeres especializadas quienes
asesoran y acompafian a las mujeres para encontrar soluciones a la problematica que
enfrentan. En este proceso “promueven su empoderamiento, autonomia, y las

herramientas que les permiten enfrentar la violencia, en un ambiente de respeto y
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confidencialidad.”® Esto se da por la necesidad de la mujer para salir adelante desgife

de haber sufrido violencia en cualquiera de sus manifestaciones.

Modelo de Atencion Integral del Centro de Apoyo Integral para la Mujer Sobreviviente
de Violencia — CAIMUS -, se orienta a las pautas de los servicios especializados de

atencion integral, con calidad y calidez humana que se brindan en ellos.

- Filosofia

Esta se basa en la teoria humanista del feminismo, la cual reconoce la violencia contra
las mujeres como producto de las relaciones desiguales de poder entre hombres y
mujeres, y la consecuente opresion, discriminacion, subordinacion y violencia contra las
mujeres que son legitimadas por la sociedad patriarcal y racista. Desde esta filosofia se
concibe que la violencia contra las mujeres es un problema social que puede y debe

erradicarse.

- Principios del modelo
1. Respeto a las decisiones que toman las mujeres.
2. Sin discriminacion por razones de clase, etnia, opcién sexual, religion o cualquier

3. Solidaridad

3 Grupo guatemalteco de mujeres. Modelo de atencion integral para mujeres sobrevivientes de
violencia. Pag. 06.
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4. Confidencialidad

- Componentes del Modelo de atencion integral

El enfoque multidisciplinario del modelo contempla dos grandes lineas estratégicas:
Estrategia de Empoderamiento y Estrategia de Intervencion. Para que la mujer victima
y sus familiares puedan salir adelante sin caer de nuevo en el circulo vicioso de

violencia.
- La Estrategia de empoderamiento: con nueve areas de atencion especializada
1. Atencién inicial: para poder brindar la ayuda necesaria a la persona afectada.

2. Asesoria Legal: iniciando con las diligencias legales asesorada por un profesional

de la materia.

3. Apoyo psicologico: evaluando a la victima para poder brindarle un tratamiento para

evitar secuelas.

4. Apoyo Social: brindando ayuda a la sociedad para poder erradicar la violencia en

todas sus manifestaciones.

5. Atencion médica: brindada por especialistas en la materia evaluando a la persona

afectada y determinando si sufrié algin vejamen.
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6. Grupos de Apoyo y Autoayuda: en donde las victimas se den cuenta que no sog 1%,3
nicas que han sufrido dafio y entre todas las personas afectadas se brinden ayuda

~para superar y trabajar para una reinsercion social.

7. Albergue Temporal para las mujeres: brindar abrigo a las mujeres que han sido

maltratadas y no cuentan con alguin lugar seguro en donde poder vivir.

8. Apoyo Telefonico: cuando alguna persona no pueda llegar a las instalaciones por

estar fuera del territorio, pueda recibir la ayuda y asesoramiento.

9. Centro de Practica (EPS): lugar en donde las personas que necesiten realizar las
practicas profesionales puedan desarrollarse y brindar apoyo a las personas

afectadas.

La Red Nacional de Centro de Apoyo Integral para Mujeres Sobrevivientes de Violencia
- CAIMUS - RNC, es una estrategia impulsada por las organizaciones de mujeres que
tienen a su cargo CAIMUS en distintos territorios del pais, que surge con la finalidad de
;:ompartir experiencias y ampliar la cobertura de seguridad, proteccion y atencion

especializada en cada uno de estos centros.

El reconocimiento a los Centros de Apoyo Integral para Mujeres Sobrevivientes de
Violencia — CAIMUS - como una opcioén para enfrentar la violencia contra las mujeres y
la efectividad del modelo de atencién integral del Grupo Guatemalteco de Mujeres —

GGM -, generé gran demanda en Ibs espacios de participacion politica de las
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localidad.

E! Grupo Guatemalteco de Mujeres — GGM — promovié la articulacion de diversas
iniciativas y la interlocucion con el Estado, para obtener presupuesto para el
funcionamiento de los Centros de Apoyo Integral para Mujeres Sobrevivientes de

Violencia — CAIMUS — existentes y para apertura mas.

Abrir nuevos Centros de Apoyo Integral — CAIMUS — ha requerido incidir ante
gobiernos locales para la entrega de terrenos; cabildeo con autoridades de los consejos
departamentales de desarrollo para lograr la dotacion de infraestructura y apertura de

espacios.

La gestién de plazas y presupuesto del Estado para su funcionamiento, ante el
Ministerio de Gobernacion (MINGOB) todo io cual se ha logrado con alianzas de
expresiones del movimiento de mujeres y feministas, para el impuiso de la estrategia

de erradicacion de ia violencia.
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3.3 Coordinadora nacional para la prevenciéon de la violencia intrafamiliar y en

contra de la mujer

Es el ente rector, coordinador, asesor, impulsor de las politicas puablicas relativas a

redugcir la violencia intrafamiliar y la violencia contra las mujeres.

Corresponde al Estado el fortalecimiento e institucionalizacion de las instancias ya
creadas, para el abordaje de la problematica social de violencia contra las mujeres,
para asegurar la sostenibilidad de las mismas entre ellas se podra localizar a la
Coordinadora Nacional para la Prevencion de la Violencia Intrafamiliar y en Contra de
fa Mujer — CONAPREVI —, La Defensoria de la Mujer Indigena — DEMI —, La Secretaria
Presidencial de la Mujer — SEPREM - y los Centros de Apoyo Integral para fa Mujer

Sobreviviente de Violencia —~ CAIMUS -.

Asi mismo, se garantizara el fortalecimiento de ofras Organizaciones No
Gubermnamentales, en igual sentido para poder brindar el apoyo integral a la mujer y sus

familiares en todos los lugares de la Republica de Guatemala.

A todos estos entes les corresponde el asesoramiento, seguimiento, monitoreo de l0s

procesos de formacion y capacitacion sobre violencia contra la mujer y con pertinencia
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de justicia.

3.4 Otras instituciones que brindan apoyo a la mujer victima de violencia

Se puede entender que para poder brindar una mejor atencion a la mujer victima como
a sus familiares hay organizaciones no gubernamentales y ONG’S que brindan apoyo a

estas mujeres entre las cuales se puede encontrar las siguientes:

Grupo Guatemaiteco de Mujeres (GGM)

Es una organizacién feminista, que nacié en 1988 como grupo de autoayuda. Al
comprender las experiencias vividaé por las mujeres, la necesidad y el dramatico vacio
en la atencidn de la violencia contra las mujeres, inicié una experiencia Gnica e inédita
en el pais, investigando y proponiendo estrategias de intervencion para erradicar la

violencia contra las mujeres.

El compromiso de GGM también es promover la reivindicaciébn de los derechos
humanos de las mujeres, con actitud propositiva frente al Estado y la sociedad en su

conjunto.
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GGM es parte activa del movimiento de mujeres y feministas de Guatemala,
impuisando a través de la estrategia de acumulaciéon de fuerza politica, iniciativas
colectivas que buscan la construccion y la consolidacién de politicas publicas para la

promocion y desarrollo de las mujeres, asi como el marco institucional y legai que

garanticen la integridad de las mujeres y el ejercicio de su ciudadania plena.

La investigaciéon del fenomeno de la violencia contra las mujeres y la auditoria social
han sido dos experiencias que se han mantenido ligadas al trabajo politico del Grupo

Guatemalteco de Mujeres — GGM —.

Cuya mision es contribuir a la erradicacion de la violencia contra las mujeres causada
por la opresion, subordinacion, discriminacion y racismo en la sociedad guatemaiteca, a
través del abordaje especializado con enfoque feminista que empodera, sensibiliza a la

poblacioén, analizando la situacion y promueve politicas publicas.

Y su vision es la de una organizaciéon feminista, reconocida en el ambito nacional e
internacional, pionera en el abordaje integral de la violencia contra las mujeres, que
multiplica y consolida su experiencia en leyes y politicas publicas para prevenir,

atender, sancionar y erradicar la problematica.
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Esta asociacién tiene grupos de apoyo en las siguientes localidades: Guaten{gi%,%
Escuintla, Suchitepéquez, Rabinal. También estd en conexion con las siguiente;;smala‘
organizaciones para poder cubrir el apoyo integral en las comunidades de:
Quetzaltenango con la Asociacién Nuevos Horizontes, Asociacion Ixquic en Petén y

Asociacién Generando CAIMUS en Chimaltenango.

Fundacion Sobrevivientes

En el afio de 1,999 Noma Cruz y su hija, Claudia Maria Hemandez Cruz, quienes
fueron victimas de violencia sexual, empiezan una lucha en bﬂsqueda de justicia. A
partir de entonces su psicologia, su universo, su vida, con una profunda herida, se

transformo.

Junto a su hija, Norma Cruz deambulé de institucion en institucién buscando fortalecer
la denuncia, lograr acompafnamiento, conocer procedimientos, cursos de accion,

obtener apoyo legal.

Se enfrentaron a una realidad angustiante. El abuso sexual no estaba tipificado como
tal, las condenas eran minimas y estos delitos no eran relevantes para el sistema de
justicia. En los operadores de justicia, al momento de actuar, prevalecian estereotipos y

paradigmas; La violencia contra la mujer era normal.
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Ante estas condiciones, en un primer momento, Norma y Claudia Maria experimentan ey

una sensacién de indefension abrumadora, estando ambas en una sala de espera del
Ministerio Piblico, conocieron a un nifio victima de violacion sexual. Claudia Maria,
identificandose plenamente con la situacion que estaba ante sus ojos, propuso a

Norma hacer algo porque no era posible quedar impasible ante tanta impunidad.

Ese fue el momento en que empez6é a gestarse el concepto que daria vida, afios
después, a Fundacion Sobrevivientes; en aquel momento, Claudia Maria y Norma, con
~ lo poco que habian aprendido, iniciaron un proceso de acompafiamiento muy basico a

la pequena victima y a su madre.

Otras mujeres se fueron sumando a la iniciativa, personas interesadas en apoyar,
profesionales del derecho, psicologas y psicologos, empezaron a generar solidaridad y

voces alrededor del tema.

El Ministerio Publico, la Policia Nacional Civil y otras instituciones comenzaron a
remitirles casos que requerian acompariamiento. Ante la necesidad de un local se abri6
una pequefia oficina, de cinco por cinco metros de espacio, donde se efectuaba

simultaneamente asesoria legal, psicoterapia y trabajo social.
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En enero del ano dos mil tres, se adopta la figura juridica de asociacion. Mas adeléﬁig,

se modificé esta figura por el de Fundacion, para adecuarla al tipo de servicio que se T

propusieron brindar.

Su misién es ser una institucién que contribuye al fortalecimiento del Estado para que
las mujeres, nifiez y adolescencia sobrevivientes de la violencia, alcancen la justicia y

reconstruyan su proyecto de vida, convirtiéndose en agentes de cambio.

Teniendo la vision de apoyo a las mujeres, nifiez y adolescencia con sus derechos
restituidos y una institucionalidad del estado que prevenga la violencia, acompafie y
- contribuye a su empoderamiento para alcanzar justicia y la reconstrucciéon de su propio

proyecto de vida.

Centro de Investigacion, Capacitacion y Apoyo a la Mujer- CICAM

Una Organizacién No Gubernamental de servicio, asistencia y desarrollo integral que
especiaimente persigue el estudio, la investigacion, capacitacion y apoyo a la mujer
guatemalteca. Cuenta con cinco centros de atencién en ciudad de Guatemala,

Chimaltenango, Jutiapa, Escuintla cabecera y en el municipio de Tiquisate, para
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brinda

1. Orientacion telefonica.

2. Asesoria personal.
Atencion psicolégica: individual, familiar, de pareja y terapias grupales para la

3.
recuperacion.
4. Atencion legal en casos derivados de la violencia intrafamiliar en el ramo de
familia y casos penales de violencia sexual contra nifias.
5. Atencion ocupacional con cursos de capacitacion de bisuteria, figuras de papel y

dulce pintura en tela, floristeria, belleza y aifabetizacion.

Dentro de sus lineas de accién se encuentran
1. Legislacion, Incidencia e Investigacion
2. Educacion, Formacién y Capacitacion

3. Centros Integrales de Atencién a Mujeres

64


Usuario01
Cuadro de texto


Mujeres Transformando El Mundo

Asociacién de mujeres juristas que proveen a las mujeres servicios de orientacion,

asesoria y seguimiento legal de casos relacionados con violencia contra las mujeres en

el ambito penal. Desarrollan acciones en los departamentos de Huehuetenango,

Quiché, Chimaltenango, Alta Vérapaz, Guatemala, 1zabal.

Dentro de las lineas estratégicas de la organizacion se encuentran:

1.

2.

Investigacion

Mecanismo de Observacién
Sensibilizacion y Visibilizarian
Capacitacion

Litigio

incidencia

Red de Mujeres Ixiles

L.a Red de Mujeres realiza acciones con la intencion de promover la calidad de vida de

las mujeres a nivel comunitario, rhunicipal y departamental funcionando desde Nebaj,
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municipio de Quiché. La organizacion tiene como objetivos el desarrollo integral de las > o
NG n Y

mujeres principaimente de aquellas que son victimas de cualquier violencia, fortalecer

el desarrolio econémico, la participacion y empoderamiento de la mujer.

La Red esta conformada por asociaciones de seis aldeas y tres cantones.

Sus acciones se centran en:

1. Promocion de actividades productivas para posibilitar el desarrollo econémico de

las mujeres
2. Promocion y defensa de los Derechos Humanos de las mujeres

3. Asesoria y acompafiamiento a mujeres victimas para la atencién en salud,

acceso a la justicia e incorporacién econoémica.

Asociacion por Nosotras Ixmukané

Organizacién de mujeres que desde una cosmovision maya desarrollan acciones para
promover la responsabilidad y transparencia en la administracion piblica y el acceso de
las mujeres victimas de violencia a atencién integral para su recuperacion. Desarrollan

sus funciones desde el departamento de Quiche.
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Dentro de los servicios brindados a mujeres se encuentran:

1. Orientacion y atencién psicoldgica y legal de las mujeres victimas/sobrevivientes

de violencia
2. Acompafiamiento y seguimiento de casos

3. Busqueda de proyectos productivos que beneficien a las mujeres

Asociacién Mujeres en Solidaridad — AMES

Organizacion de sociedad civil con sede en Guatemala y Chimaltenango, que centra
sus acciones en la defensa y atencién en salud de las mujeres desde los dérechos
sexuales y reproductivos principalmente de las mujeres que viven en barrios
marginales, populares y rurales. Los servicios los brinda a bajo costo o de acuerdo a la

posibilidad de las mujeres.
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CAPITULO IV

4. Formas de ayuda para erradicar las secuelas en la victima y sus familiares del

delito de violencia contra la mujer

Luego de un largo estudio “se ha determinado que cuando se da una forma de
violencia contra la mujer también se puede afectar indirectamente a sus familiares.”™’,
se basa mas en el dafio que se le pueda causar a los hijos, es por eso por io que se

debe de crear unas formas de ayuda integral en las cuales se les apoye no soio a la

victima si no a los familiares involucrados.

Al constituir “la familia un modelo de aprendizaje para los menores puede llegar a

crearse un ciclo de violencia y abuso que se perpettia de generacion en generacion.”?

Es por ello que, al afectarles la violencia en el hogar, tanto directa como
indirectamente, deben ser objeto, al igual que sus madres, de la implementacion de

medidas de proteccion.

En muchas ocasiones los dafios a la madre y a los hijos son coetaneos; en otras, los
dafios para los menores que contemplan el maltrato cotidiano a fa madre son de

caracter psiquico con graves consecuencias para su estabilidad emocional.

37 Rodriguez, Edna Victoria. La violencia intrafamiliar. Pag. 3.
38 Prensa Libre. Preocupa registro de violencia intrafamiliar. Pag. 10. Edicion 9 de julio, 2009.
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En opinién de psicologos especializados y segun los estudios realizados, “la violéﬁéia
4 \‘O//frn

se transmite de generacion en generacioén, de padres a hijos; la inmensa mayoria de ™
los hombres que maltratan a las mujeres fueron testigos o victimas de malos tratos en
su infancia; en muchas de las agresiones familiares nacen por aprendizaje de los
agresores o al ser victimas.”® Es en la mayoria de las familias, donde se ensefia a
discriminar a la mujer; ya que se le da preferencia al hombre debido a la cuitura

machista que impera en nuestro pais.

4.1 Regulacion de un programa de apoyo integral a la victima

Es necesario crear un programa de apoyo integral a la victima en el cual se pueda
evitar todas las secuelas que al estar sumergida en un clima de violencia le puedan
afectar para desenvolverse en la sociedad y asi poder evitar la revictimizacion de ia

persona y evitar los reproches sociales.

En este programa se puedan impartir charlas informativas en el idioma materno de la
victima, siempre y cuando no exista lesion o patologia que comprometa la vida,
tomando en cuenta el expediente médico para poder observar los informes, peritajes
psicologicos para desarrollar el programa de actividades especiales para erradicar cada

dafio causado.

3 pPaul, Julia. Maltrato y abandono infantil, identificacion de factores de riesgo. Pag. 45.
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Es importante reconocer que una victima de violencia puede presentar algunos de

siguientes sintomas:

Ansiedad, miedo, agresividad, opresion, palpitaciones, sudoracion, temblores,
sensacion de ahogo, inestabilidad, escalofrios, presentar también un cuadro de falta de
confianza, desesperacion por algunas situaciones que utilice como pretexto para tratar

de ocultar el fondo del problema.

Para poder brindar una ayuda verdadera a la victima es fundamental seguir las

siguientes indicaciones:

1. Establecer comunicacion con la persona victima en la cual se debe dar una relacion
de confianza, invitarle a que pueda expresarse sin miedo y escucharla

cuidadosamente para poder apoyarla en sus problemas.

2. Examinar las dimensiones del problema para poder contribuir a su proteccion y
ayuda estableciendo recursos personales, recursos sociales, el riesgo de mortalidad
o sufrir dafios graves fisicos y psicologicos futuros. Asi como examinar el futuro
inmediato de la persona no ignorando los signos de peligro como auto agresiones,

intentos suicidas u homicidas.
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e
3. Analizar las posibles soluciones del problema con la victima examinando que es'lo,

que la persona puede o podria hacer ahora, sin emitir consejos o juicios de valor
para la toma de decisiones, abordando directamente los obstaculos y estableciendo

prioridades.

4. Proponer opciones en el proceso de atenciéon como la necesidad de la exploracion
fisica explicando los procedimientos médicos y psicoldgicos a realizar, dandole a
conocer el consentimiento necesario para realizar todas las actividades en pro de

ella.

Muchas veces por desconocimiento de un protocolo para dar la adecuada atencion a la
victima, se dejan pasar detalles o circunstancias que pueden dar una pauia para
entender del porque presenta esa situacidn, por eso se hace necesario que las
personas especializadas sean las que atiendan a ia victima en las primeras horas luego

de haber sufrido algan tipo de vuineracion en sus derechos asi como en su integridad.
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apoyo a las victimas y sus familiares

Para poder llevar a cabo programas de ayuda integral para las victimas y sus familiares
del delito de violencia contra la mujer es necesario que de parte del Estado se de la
creacion de un programa en el cual se involucren todas las instituciones o entidades
estatales que puedan ayudar a la victima o sus familiares a tener un desarrollo

adecuado creando actividades de beneficio para ellos.

Entre las instituciones estatales se encuentran las siguientes
- Procuraduria General de la Nacion.

- Procuraduria de los Derechos Humanos.

- Ministerio Publico a través de las Fiscalias de la Mujer.

- Policia Nacional Civil.

- Organismo Judicial por medio de los Juzgados Especializados en Femicidio y Otras

Formas de Violencia contra la Mujer.
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Por ser entidades encargadas de velar por la proteccion de las personas para qug\ng e

sean vulnerados sus derechos, y cuando estos son violados proporcionar ayuda
integral a las personas brindando apoyo desde que se pone de conocimiento el hecho

para que la victima no sea revictimizada.

4.3 Creacién de programas educativos para dar a conocer las formas de la

violencia y los dafios que pueden llegar a generar

Para lograr erradicar la violencia en contra de la mujer es necesario que el gobiermno, a
través del Ministerio de Educacién, fomente programas encaminados al respeto de la

mujer y equidad de género.

La violencia en todos sus ambitos se puede prevenir si se da una educacién ha todos
los habitantes del pais incorporando al pensum de estudios de todos los grados una
clase en la que se puedan dar a conocer los beneficios de crear un ambiente sin

violencia.

Para poder “erradicar una sociedad violenta se debe de aplicar desde los primeros
grados escolares los métodos adecuados conforme a la edad de los nifios para que

ellos conozcan la importancia de tanto para la salud mental y fisica.™? De vivir en una

40 izquierdo, Maria Jesis. Las 6rdenes de la violencia: especie, sexo y géenero. Pag. 126.
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sociedad que no tolere la violencia, y si algin nifio sufre violencia de forma indi\récta

N

LN ’
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pueda tener la confianza de acercarse a las autoridades escolares para que estas en™
colaboracion con las entidades estatales correspondientes puedan brindar el apoyo

integral para erradicar alguna secuela que esta pueda generar.

En esta parte debe de tener un papel fundamental el Ministerio de Educacion pues es
el encargado de velar por que la educacién que se imparte en todo el territorio de
Guatemala sea la adecuada en cada grado acorde a la edad de los estudiantes, por lo
cual debera crear un plan piloto con el apoyo de las entidades correspondientes para
apoyar a los nifios para que hagan conciencia en sus hogares y detectar si alguno
presenta sintomas de violencia de manera directa o indirecta previniendo asi la cultura

de violencia y poder eliminar el circulo vicioso al que puedan verse involucrados.

4.4 Regular un plan piloto de integracion a las victimas y familiares afectados
para una reinsercion social donde se puedan desempeiiar sin estar en un

circulo de violencia

Es importante poder crear un plan de integracion a las victimas y familiares afectados
para que se puedan desenvolver en una sociedad, sin el temor de ser revictimizados o
sefnalados por los demas miembros del circulo en el cual se esta dando la reinsercion y
esto solamente se puede llevar a cabo con terapias, ayuda psicologica en donde se le

demuestre a la victima y sus familiares que no fodas las personas que se van a acercar
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, 5
a ellas les van a hacer algin tipo de dafio y que se pueda crear esa oonﬁéq;a

nuevamente en las personas que de alguna forma solamente los quieren ayudar.

Esto es un punto “importante para poder cerrar o erradicar el circulo vicioso de la
violencia™! en el que las victimas crecen con el pensamiento de seguir realizando la
violencia en la forma en que ellos fueron afectados y desarrollar un resentimiento a la

sociedad por el problema en el cual fueron involucrados.

Es de suma importancia para “poder crear una sociedad sin violencia de género en la
cual se vean afectados tanto victima como familiares™? de forma que si atravesaron por
algun tipo de problema de esta indoie puedan crecer y desarrollarse convencidos que
la violencia no es una opcién para resolver los problemas y saber la importancia de
como se ven afectados como personas 'pues crean miedos y estereotipos de las

personas a su alrededor.

La sociedad guatemalteca debe denunciar cualquier indicio de violencia en contra de la
mujer; y a las autoridades actuar con prontitud al recibir cualquier denuncia de esta

indole.

“1 Mujeres de Guatemala. La violencia en contra de la mujer. P4g. 06.
42 Convergencia Civica Politica de Mujer. Rompamos el silencio. Pag.16
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4.5 Importancia de la creacion de programas de ayuda integral a la victirﬁ‘%j Y
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familiares

La creacién de programas de ayuda integral a las victimas y familiares del delito de
violencia contra la mujer es de suma importancia para que estos se “puedan desarroliar
sin ningn temor o miedo dentro de una sociedad y puedan afrontar el problema de ia
mejor forma posible para no afectarlos de forma psicologica™® y puedan estar seguros
de que esto no les afectara en la forma en que se puedan desenvolver y que no seran

revictimizados ni culpados por el hecho.

Esto puede repercutir de una forma muy positiva pues se debe afrontar e implementar
a toda persona afectada por el delito de violencia contra la mujer y a sus familiares
quienes no son afectados directamente por la violencia, pero si tienen repercusiones
psicolégicas y entran en una cultura en la cual ven aigo normal la violencia lo cual
puede afectar su futuro o incluso llegan a ser victimarios para poder sacar el

resentimiento que ha crecido en ellos.

Es de suma importancia que todas las entidades estatales involucradas en esto brinden
el apoyo adecuado tanto a la victima como a sus familiares para poder erradicar

cualquier secuela que haya aparecido y puedan ser personas que se desarroilan dentro

4 Galiart, Ana. Mesa contra ia violencia: cultura y violencia doméstica. Pag. 04.
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de un ambiente normal de cero tolerancias a la violencia pudiendo detectar cualqﬁ'@g _’y
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signo de violencia en un futuro y se pueda actuar a tiempo.

Para terminar con la violencia en contra de la mujer, es necesario que la sociedad
rompa con los prejuicios existentes y reconozca que esto es un problema que afecta a

iodos sin distincion.

La violencia en contra de la mujer “puede erradicarse en la medida en que los entes
involucrados en mejorar las condiciones de vida de los ciudadanos guatemaitecos
tomen cartas en el asunto, para disefiar y ejecutar programas encaminados a valorar a
la mujer como parte indispensable en el desarrollo de una sociedad y a la vez, ésta

tome el rol que le corresponde en cada uno de los ambitos de la vida™4.

Al crear conciencia en todos los habitantes que la violencia no es bien vista pues no
solo afecta fisicamente a una persona, va mas alla de los golpes; esta crea una forma

de vida que no es apta tanto para mujeres, hombres y nifios.

44 Villaran, Susana. Ei derecho de la mujer guatemaiteca a vivir libre de violencia y discriminacion.
Pag. 04
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CONCLUSION DISCURSIVA

En la mayoria de las familias guatemaltecas es donde se ensefia a discriminar a la
mujer, dandole preferencia al hombre debido a la cultura machista que impera en el
pais. Esto repercuie de manera extraordinaria y se convierte en violencia contra la
mujer creando un flagelo que aqueja a la sociedad, a través de un acto de imposicion y

agresion por parte del hombre o una institucién en contra de la voluntad de la mujer.

En todos los ambitos de la sociedad se manifiesta la violencia en contra de la myjer,
pero especialmente en el hogar; donde se da a puerta cerrada; lo que afecta no sélo a
la mujer sino a todos los miembros de la familia, generando cada dia, mas violencia eﬁ
la sociedad. Es por eso gue en Guatemala existe regulacién juridica que protege los
derechos inherentes a la mujer por su razén de ser, pero se necesita de un impacto en

la sociedad para que se dé a conocer todo lo referente a ello.

Es obligaciéon del Estado de Guatemala velar por que sean creados los mecanismos
para lograr erradicar las secuelas que deja la violencia en contra de la mujer y los
familiares que han vivido de forma indirecta esta violencia. La solucién a esta
problematica que se atraviesa seria brindar una educaciéon por igual a todos los
habitantes, para que ellos puedan tener el conocimiento sobre las consecuencias que

causa la violencia en las personas que la sufren directa o indirectamente.
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