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Con vista en los dictdmenes que anteceden, se autoriza la impresion del trabajo de tesis del
estudiante WERNER MAURICIOJM()“;IQ_I’;_;; CARVALHAIS,: titUIado DETERMINACION LEGAL DE

LA AUTORIA PENAL DEL’ DEPORTISTA EN EL DELITO DE DOPAJE Y DE LA

RESPONSABILIDAD POR ADMINISTRACION DE SUSTANCIAS DOPANTES, PARA EL
COMBATE DE LA CORRUPGION Y GARANTIA DE LA JUSTA COMPETENCIA DEPORTIVA.
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PRESENTACION

Por dopaje en el deporte se entiende la administracion a los deportistas o el empleo de
sustancias dopantes o clases farmacologica de agentes de dopaje y de métodos de esa
categoria, comprendiéndose por clases de agentes de dopaje y de métodos de dopaje

prohibidos los que las organizaciones deportivas internacionales indiquen.

La naturaleza juridica de la tesis es publica y especificamente pertenece a la rama del
derecho penal, asi como también, se enmarca dentro de las investigaciones cualitativas.
El estudio realizado fue llevado a cabo en el &mbito geografico de la ciudad capital de la

Republica guatemalteca, contemplando para su anélisis los afios 2018-2020.

El objeto de esta investigacion es el de la preparacion de un estudio del derecho deportivo
en Guatemala, tomando en consideracion los modernos criterios doctrinarios, normativos
y jurisprudenciales relacionados con el delito de dopaje, como limitante para el combate
de la corrupcién en el deporte. Los sujetos en estudio fueron los deportistas y el Estado
de Guatemala, y el aporte académico plante6 los lineamientos y principios juridicos que

inspiran la disciplina legal para la determinacion de la autoria penal en el delito de dopaje.

La lucha contra el dopaje permite la proteccion de la salud de los deportistas, siendo la
determinacion legal de la autoria penal del deportista determinante, para erradicar esas
conductas antideportivas, que tienen que encaminarse a la superacién y combate de la

corrupcion y garantia de la justa competencia deportiva.
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HIPOTESIS

El caracter difuso de la normatividad deportiva, asi como la asimetria de los principios
que inspiran el deporte, la diversidad de criterios legales y lo tendencioso de su
aplicacion, no han permitido la determinacion legal de la autoria penal del deportista en
el delito de dopaje y de la responsabilidad por la administracién de sustancias dopantes,
para el combate de la corrupcién y garantia de la justa competencia deportiva en la

sociedad guatemalteca.
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COMPROBACION DE LA HIPOTESIS

Se formuld una hipétesis que comprob6 que no existe un sistema juridico deportivo capaz
y comprometido, que sea independiente, capaz de exigir rendimiento a sus dirigentes, asi
como que permita la determinacion de la autoria penal del deportista en el delito de
dopaje y de la responsabilidad por administracién de sustancias dopantes, para el
combate de la corrupcion y el cumplimiento de los derechos fundamentales deportivos

de la persona que tengan como base la educacion fisica y el deporte en Guatemala.

El desarrollo de la tesis que se presenta, se apoyo en el empleo de los métodos: analitico,
sintético, inductivo, deductivo y descriptivo; y en las técnicas de investigacion bibliografica
y documental que fueron de ayuda para recolectar informacion pertinente, actualizada y

en relacién con el tema que se investigo.
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INTRODUCCION

El tema fue elegido para la determinacion legal de la autoria penal del deportista en el
delito de dopaje y de la responsabilidad por administracién de sustancias dopantes, para
el combate de la corrupcién y garantia de la justa competencia deportiva. El dopaje es
un delito cometido por una persona a titulo individual, pero, la realidad es que cuando un
atleta utiliza sustancias dopantes y de mejora para el mejor rendimiento de manera ilegal,
no es mas que una pieza dentro de una red delictiva mas amplia de corrupcion.

El deporte es una actividad fisica que se promueve como factor de importancia para la
recreacion, mejoramiento de la salud, renovacién y desarrolio de las potencialidades
fisicas y mentales del ser humano, a través de la participacién y sana competencia en
todas sus disciplinas deportivas, recreativas y de educacion fisica, premiando a los que
triunfan en una contienda leal, de conformidad con sus aptitudes y esfuerzos.

El derecho deportivo tiene como finalidad que se reglamente, desarrolle y promueva el
deporte como actividad fisica en sus diferentes disciplinas y modalidades, mediante sus
componentes fundamentales como lo son la educacion fisica, la recreacion y el deporte
de forma descentralizada, a nivel local y nacional.

El dopaje consiste en el acto de consumo de sustancias artificiales e ilicitas como lo son
esteroides anabdlicos, hormonas del crecimiento humano, estimulantes y diuréticos, con
la finalidad de la obtencion de ventajas sobre el resto de los competidores. Su consumo
lo llevan a cabo debido a que la victoria en los deportes profesionales es bastante
lucrativa, lo cual, aumenta considerablemente la motivacién de los jugadores para el
consumo de estas sustancias, y de los entrenadores, gestores y otros agentes para
presionarles a su realizacién como se sefial6 con el objetivo general de la tesis.

El mercado de las sustancias de esta categoria es de bajo riesgo y de grandes ganancias,
motivo por el cual, resulta cada dia mas atractivo para los grupos de delincuencia
organizada alrededor del mundo, debido a la facilidad para su obtencién, asi como para

(i)
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O
el rapido mejoramiento en el rendimiento fisico de los deportistas, a pesar de sus i

consecuencias para la salud.

Por lo general, los productos dopantes se producen, trafican y distribuyen ilegalmente
antes de las competiciones deportivas, y casi nunca se encuentran permitidos para la
utilizacién publica, siendo su consumo elevadamente peligroso para la salud tanto de
deportistas profesionales como para los aficionados. Ademas, el aumento en el abuso
de sustancias dopantes en el deporte de élite se refleja claramente en el incremento del
uso de dichas sustancias en deportes de aficionados y recreativos, y entre otros los
jovenes, siendo fundamental la determinaciéon de su autoria y responsabilidad penal
como se comprobé con fa hipétesis formulada.

Aunque existen infinidad de controles antidopaje, los analisis tanto de laboratorio, como
también las actividades de esta categoria, se han ido ampliando y desarroliando,
existiendo en la actualidad falta de conocimiento en relacién a los efectos secundarios
que se presentan en el horizonte biomédico del delito de dopaje.

Fueron utilizadas la técnica documental y de ficha bibliografica, asi como también los
meétodos analitico, sintético, inductivo, deductivo y descriptivo. El desarrolio capitular se
dividio asi: el primero, se analiz6 el deporte, resefia histérica, etimologia, concepto y el
fomento del deporte; el segundo, abordé el derecho deportivo; el tercero, establecio el
delito de dopaje; y el cuarto, establecio la determinacién legal de la autoria penal en el
delito de dopaje y de la responsabilidad por administracion de sustancias dopantes, para
el combate de la corrupcion y garantia de la justa competencia deportiva.

Ademas, un mayor conocimiento de los efectos, tanto inmediatos como a largo plazo, a
nivel fisico y psiquico del dopaje resulta necesario entre los deportistas y entrenadores,
en particular de la juventud deportista. Por su parte, la combinacién de sustancias licitas
e ilicitas en el dopaje lieva a efectos negativos en la salud bastante complejos, que son
bien dificiles de poder manejar, especialmente en la adolescencia, que encabeza un
elevado grupo de riesgo de especial consideracion.

(i)
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CAPITULO|

1. El deporte

Es una actividad que se lleva a cabo por las personas que lo practican, en la cual, son
aumentadas las inversiones empresariales, siendo los noticieros y diarios escritos quienes
dedican su espacio para prestar informacion relacionada con el mismo, dando a conocer

los acontecimientos deportivos tanto nacionales como internacionales.

El deporte en la actualidad es vendido como si fuera un producto, en donde, los y las
ciudadanas pasan a ser sus propios actores y consumidores, siendo la identificacion con
su practica mayor, y muestra de ello son los torneos deportivos especiales, a través de los
cuales se logra la captacion del interés directo o indirecto del ser humano. Ademas, es
fundamental el estudio de los lineamientos del deporte, tomando en consideracién el
mismo, desde una optica juridica, partiendo de la premisa de que el derecho deportivo
consiste en una disciplina que en Guatemala no ha sido debidamente explorada, debido,
a que si bien existe una normatividad que se encarga de la regulacién de las practicas del
deporte, no existe una justicia que efectivamente resuelva los problemas existentes y de

sus asociaciones, clubes, ligas y federaciones.

Lo anotado lleva al establecimiento de que su tratamiento es Unicamente normativo y legal,
sin que se cuente con ninguna clase de reflexién, criterios, postulados y planteamientos

juridicos que inspiren a cabalidad un desarrollo que sea ordenado, légico y moderno.
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1.1. Reseiia histérica del deporte

Desde sus origenes el deporte se ha encontrado en estrecha relacién con los vinculos
tanto sociales como culturales de los pueblos, y mediante el mismo, las personas se han
ido relacionando e integrando lazos especiales, mediante eventos en los cuales las

habilidades y destrezas han permitido el triunfo y el aparecimiento del ganador.

Los que no lograban la victoria buscaban de manera ansiosa el establecimiento de
jornadas para su reivindicacién y para la demostracién de ser los mejores. De esa manera,
por una parte se encuentra el triunfo que va acompafiado de la ovacion y de los premios

obtenidos; y por otra, la derrota obtenida por el oponente.

Con el devenir de la historia se ha demostrado que el deporte es una actividad que se ha
ido convirtiendo en uno de los medios mas eficientes, para el desarrollo del ser humano y
de la integracién de los pueblos, y el mismo, ha tenido trascendencia hasta la actualidad
como un vigoroso factor de cohesion social y de identidad cultural, para la bisqueda de la

construccién de una sociedad que tiene que encontrarse caracterizada por la armonia.

“En distintas ocasiones al deporte se le ha instrumentalizado como un elemento de validez
para unir las voluntades y exaltar notoriamente las identidades raciales, siendo un signo
distintivo y de dominacion. En Grecia, los victoriosos de los Juegos Olimpicos eran

merecedores de una serie de privilegios sociales”."

1 Salazar Gallegos, Roberto Alejandro. Derecho al deporte. P4g. 25.
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Todo lo anotado, hace suponer que el origen de los deportes ha sido el ejerci
. . - . . \ %""EILMLA e

serie de diversas destrezas fisicas, que permiten la sobrevivencia del ser humano,\cem‘o*”

la velocidad, fortaleza y agilidad que ponen en evidencia las variadas actividades del ser

humano, a lo cual, se le tiene que sumar el adiestramiento bélico, debido quienes han

gozado de las mejores condiciones fisicas y mentales, debido a que son aquellos que han

vencido.

El juego es algo natural, siendo el hombre el Ginico que practica el deporte, y lo hace para
la demostracion de su habilidad, destreza y fuerza, siendo el juego algo mayormente
antiguo que la cultura, debido a que aunque se estreche la conceptualizacion del mismo,

tiene que presuponerse siempre por una sociedad humana.

Las distintas teorias relacionadas con el devenir del deporte, lo toman en cuenta como un
fenomeno de la historia en el desarrollo de la cultura humana, aunado de forma intrinseca
a la realidad de la sociedad, llegando a presentarse como un modo de vida, debido a que
algunos deportes no Unicamente se encargan del movimiento de masas humanas
derivadas del triunfo de sus cuadros por sus derrotas, sino a la vez, generan nuevas

sensaciones y consecuencias.

Ademas, la conducta del deportista y del aficionado ha sido merecedora de estudios
antropolégicos que informan que ademas de ser una actividad completamente fisica, se
encuentra debidamente enraizada en la humanidad misma. Ha funcionado hasta el

momento de disipaciones, y de ello deriva su atributo lidico.
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El deporte puede ser tomado en consideracion como la recompensa interna del

2
Liiag, g, b

su tiempo libre, o sea, es la actividad llevada a cabo por diversién o pasatiempo, to
en cuenta por lo regular como descanso de ofras labores. La actividad deportiva facilita el
reencuentro del ser humano consigo mismo, asi como también la obtencién de un equilibrio

psico-fisico saludable.

“‘Dentro de sus origenes fue imperante el deporte colectivo, existiendo antecedentes en
Asia, asi como en las civilizaciones incas y aztecas, y en las tribus indigenas de
Norteamérica, en donde se practicaron los juegos grupales. Por su parte, la individualidad
no era una caracteristica del deporte en sus origenes, siendo la multitud una caracteristica

tipica de los juegos comunales”.2

Mediante los mismos no tnicamente se logré la integracion de las personas, sino a la vez
se consiguio laborar en equipo, y sobre todo se tendia a la responsabilidad colectiva, en la
cual, cada quien cumplia una funcién determinada, o sea, una labor precisa para alcanzar

una finalidad referente a vencer al oponente.

Los deportes en su sentido moderno son obra de Inglaterra y desde hace mas de medio
siglo, los ingleses fundaron diversos centros deportivos y sociales. Mas alla de los datos
identificados a través de la historia cuentan con todo un tratamiento en esta materia, siendo
para la sociedad contemporanea el deporte una institucion animadora y preservadora de

la convivencia del ser humano.

2 |bid. Pag. 36.
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1.2. Etimologia

‘La etimologia de la palabra deporte deviene del contexto mediterraneo, en donde el
término de-portu significaba dedicar el tiempo libre a los juegos del puerto. Pero, cabe
indicar que la voz deporte se localiza desde el Siglo Xlll, al indicarse que las actividades

deportivas integraban todas las clases sociales”.3

Ademas, se trata de un término latino formado del verbo deportare, cuyo significado es
deportar. El elemento que lo integra quiere decir cambiar de sitio o de actividad. Tanto en
inglés como en espafiol es coincidente con la raiz latina porfare, en vinculacién con el

comportamiento, partiendo del reflexivo transportarse.

1.3. Concepto

El deporte es la actividad fisica que se ejerce como competicién o juego, cuya practica
supone un entrenamiento y sujecion a las normas juridicas. Es la recreacion y pasatiempo,

diversion o ejercicio fisico.

También, cabe anotar que el deporte son los ejercicios fisicos que se practican de forma
individual o por equipos, con animo de lucro o sin él, por lo general al aire libre, para
alcanzar un fin de diversion propia o ajena y un desarrollo del cuerpo armoénico, asi como

ejercicios que sean sometidos a normas determinadas.

8 Vidal Ramirez, Ludwing Fernando. Unidad y exclusividad de la funci6én deportiva. Pag. 66.
5


emiimpresos02
Cuadro de texto


potencialidades fisicas y mentales del hombre, a través de la participacion y sana

competencia en todas sus disciplinas deportivas y de educacion fisica, premiando a
quienes son victoriosos en una contienda leal, de conformidad con sus aptitudes y

esfuerzos.
1.4. Derecho y deporte

En la actualidad el deporte es una actividad profesional que mueve grandes cantidades de
dinero, siendo su impacto impresionante, generando distintas profesiones en relacién a su
desarrollo. Es un tema de interés para distintos profesionales que ejercen gran influencia

en diversos ambitos sociales.

El deporte ha traspasado las fronteras por recreaciéon y es una actividad de caracter
profesional, en donde la inversiéon econémica marca su determinaciéon. Por su parte, cabe
indicar que el derecho no es ajeno al complejo mundo de las relaciones deportivas y regula
esa materia desde su contenido fundamental, o sea, desde la sencilla actividad fisica hasta
los mas elevados niveles profesionales, con la finalidad de la obtencion del triunfo y

mejoras en el nivel deportivo.

Ademas, el derecho deja marcada su importancia en los distintos ambitos sociales,

econdmicos y culturales y es practicado en cada pais, siendo la cultura del deporte cada
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deporte son constitutivos de actividades de importancia en la sociedad contemporanea,

tanto en su faceta de practica activa, como en el espectaculo de masas, formando parte
esencial de la vida y de la cultura del hombre modemo, a pesar de que su incidencia sobre

la calidad de vida de la poblacion no ha sido del todo uniforme.

1.5. Proceso deportivo

“El deporte entre sus finalidades tiene alcanzar metas, obtener logros y satisfacer anhelos,
asi como también la superacion y se presenta como un fenémeno a nivel mundial, o sea,
es globalizado y en base a las normas legales del deporte, debido a que constituye un
elemento de importancia en el desarrollo del ser humano, tanto en lo referente a aspectos
psicosomaticos y sociales, como profesionales, debido a que trae consigo satisfacciones

de orden personal que van mas all& de los premios y honorarios”.4

No se esta en la actualidad ante una sociedad deportiva sino deportivizada y la misma
aparece de diferentes factores economicos y educativos, siendo sin lugar a dudas, un
elemento trascendente de la mayor disponibilidad de tiempo libre y consecuentemente de

practicas de ocio.

También, los notorios beneficios fisicos que aporta el deporte a quienes lo practican son

los que permiten la consiguiente aplicacion de distintos principios juridicos y actitudes

4 Zagalaz Sanchez, Luisa Maria. Fundamentos legales de la actividad fisica. P4ag. 72.
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y el trabajo en equipo son los que permiten que alcance el triunfo, pudiendo sefalarse que

el deporte es fundamental para el ser humano.

En el ambito social el mismo moviliza a un elevado nimero de personas, invirtiéndose para
el efecto considerables cantidades de dinero para la realizacion de las actividades
deportivas, siendo muchos los intereses que confluyen para que el deportista pueda
alcanzar una meta fisica o econémica; para el espectador la recreacién al continuar con el
certamen, para los organizadores los beneficios econémicos que derivan del espectaculo,
que se comprende como un negocio; y para los empresarios la oportunidad de promocionar

sus productos o servicios.

1.6. Especializacion del deporte

A diferencia de los paises desarrollados en los que el deporte ha alcanzado autonomia en
todo el sentido de la palabra, o sea, financiera, gremialmente y administrativamente, en el
medio guatemalteco se necesita que el Estado asuma un papel promotor, de apoyo y de
incentivos, asi como de confianza para las nuevas generaciones, preparando e

incentivando a la nifiez, a la juventud, al deporte federado, y a sus proyectos.

“Los deportistas no surgen de un dia a otro, debido a que necesitan de un entrenamiento

profesionalizado, siendo el entrenamiento un arte y una ciencia que implica una serie de


emiimpresos02
Cuadro de texto


AN
OFLRN C
<, <

N
LM

5 SECRETA®); ¢

AR

L

inversiones, y el deporte se fundamenta en ella, tomando en consideracion q

€s una,

manera de realizacion de la persona”.’

Las normas juridicas en general, partiendo de la normatividad constitucional se encargan
del establecimiento de que el deporte consiste en una actividad de importancia en el
desarrollo fisico de la persona, pero en la practica, se le observa en determinadas
ocasiones sin un mayor valor. Ademas, no se le puede pedir al Estado que sea el tnico
benefactor, sino que la inversion privada debe tener participacion mas activa, como sucede
en otros paises, inclusive en los mayormente desarrollados, en los que resulta notorio que
los fondos publicos no pueden sostener el deporte, siendo necesario encontrar soluciones

que permitan que el sector privado sea contribuyente al sostenimiento econémico.

Las estrategias en el ambito del deporte tienen que encontrarse enfocadas al impulso del
desarrollo de las habilidades de la juventud, lo cual, permite la indicacion de sus
fundamentos, descubriendo para el efecto valores, y en todo caso, formando deportistas

potenciales.

Ademas, cabe indicar que el deporte comprende tres distintas areas de accién, siendo las

mismas las siguientes:

a) Deporte para todos: es de caracter promocional, preventivo para la salud y

participativo. Se desarrolla en cualquier lugar del pais, centros de trabajo,

5 Salazar. Op. Cit. Pag. 80.
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municipalidades, comunidades nativas y campesinas. Se le conoce comg

Lreyypon,
recreativo y en el mismo se integran las practicas deportivas informales e

intrascendentes, asi como también el deporte de las personas de la tercera edad,
de los menores de edad abandonados, del carente de recursos econémicos y de las
personas con capacidades diferentes. Todos cuentan con derecho a la realizacion

de deporte, o sea, el deporte se presenta como colectivo e individual.

b) Deporte estudiantil: tiene caracter formativo y competitivo, siendo el mismo, el que
se lleva a cabo bajo diversas aptitudes y habilidades deportivas del educando, asi
como se practica en los centros educativos, universidades, escuelas militares,

institutos superiores y policiales.

c) Deporte de afiliados: es de caracter competitivo y busca un elevado rendimiento en
las distintas disciplinas juridicas. Se encuentra integrado por diversas
organizaciones deportivas como las asociaciones deportivas, ligas, clubes y
federaciones que se estén legalmente constituidos e inscritos. Ademas, no se
puede obviar la especializacion del deporte, sobre todo, tomando en consideracion

las caracteristicas de los practicantes.
1.7. Organizacion publica deportiva

“La apatia estatal por el deporte consiste en un mal endémico generalizado, debido a la

existencia de una actitud abstencionista hacia el fendmeno deportivo. El sector relacionado

10


emiimpresos02
Cuadro de texto


o
7
(/"I’Tt»\_,

relativa a la ordenacioén legal del deporte siempre ha sido de caracter secundario”.5 >z
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Ademas, cabe indicar que es parte de la razoén del Estado la generaciéon de un héabito
deportivo, como politica paritaria para el desarrollo de la persona, con la finalidad de que
el deporte efectivamente cumpla con una funcién social y finalice siendo un medio de

cultura.

El Estado tiene que encargarse de la promocién del deporte, asi como de no intervenir en
el mismo, correspondiéndole la bisqueda por su democratizacién, en donde todos lo

practiquen de una manera uniforme y comprometida.

También, la concepcion del deporte como un aliado en el progreso personalizado,
econdmico y social, puede ser comprendido de la siguiente forma: personal, debido a que
tiene la capacidad de ser un estimulo apartando al ser humano de los vicios; social, debido
a que funciona como una herramienta de inclusién en la sociedad; y econémico, por las

fuentes de ingresos econémicos que tiene la capacidad de generar.

1.8. Organizacion privada deportiva

En relacion a la organizacion privada referente al deporte, la misma, se encuentra referida

mayoritariamente al olimpismo, el cual, puede ser materia de estudio desde dos ambitos

6§ Zalagaz. Op. Cit. Pag. 98.
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el desarrollo deportivo tiene relacién con la actividad olimpica a nivel de todo el territori

que son nacionalmente e internacionalmente. Ademas, por ser de interés a nive

de la Republica.

1.9. El fomento del deporte

El fomento consiste en un término de amplio espectro, que no se circunscribe de manera
exclusiva al aspecto pecuniario de autorizacion de partidas y de asignacion de
presupuestos. El fomento del mismo va mucho mas alla, no buscando Gnicamente un

ambito deportivo ideal, sino de un deporte digno y al alcance de todos.

Una politica de promocién tiene que encontrarse encaminada a dictar normas eficientes
que se encarguen del reconocimiento del deporte, en relaciéon a su auténtica dimensién de
que se proporcione apoyo econdmico que ho implique sumision y que por el contrario
garantice la autonomia y cuadros dirigenciales responsables; el impulso de la
infraestructura, modernizacion y tecnologia deportiva; establecimiento de la ensefianza
obligatoria de la educacion fisica en la etapa escolar y el otorgamiento de incentivos
tributarios al fomento del deporte. En términos generales, la promocion quiere decir el

impulso para la procuracion del desarrollo.

“El fomento del deporte en el ambito constitucional implica otorgarle el mayor rango
normativo, y de esa manera, la légica consecuencia de un compromiso estatal. Sin

embargo, es fundamental sefialar que ese exceso en el deber de fomento del fenémeno

12
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deportivo, tiene aspectos bien diferenciados que pueden resumirse en la practica

del ciudadano como actividad espontanea, desinteresada, ludica con fines educativosy

sanitarios”.’

El Articulo 92 de la Constitucion Politica de la Replblica de Guatemala regula: “Se
reconoce y garantiza la autonomia del deporte federado a través de sus organismos
rectores, Confederacion Deportiva Auténoma de Guatemala y Comité Olimpico
Guatemalteco, que tienen personalidad juridica y patrimonio propio, quedando exonerados

de toda clase de impuestos y arbitrios”.

También, se tiene que tomar en consideracion que la presencia estatal no es real sino
tangencial, debido a variadas motivaciones. La primera, y mayormente elemental, consiste
en que el deporte se encuentra bajo la dependencia de los particulares, y en eso existe

libertad y total apertura en su canalizacion.

7 Bermejo Vera, José. Constitucién y deporte. Pag. 110.
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CAPITULO i

2. Derecho deportivo

La relacién existente entre el derecho y deporte es bien estrecha, debido a que al ser el
hombre y la sociedad los beneficiarios primordiales del deporte, el derecho se constituye
claramente en la herramienta encargada de la regulacion de las diversas actividades

deportivas.

Es fundamental el sefialamiento que el deporte evoluciona con el hombre, y con la vida
propiamente, y es en la actualidad uno de los principales rasgos que permiten la
diferenciacion de la sociedad contemporanea, haciéndose menciéon de un proceso de
deportivizacion de la colectividad. Ademas, el deporte considerado en su vertiente
educacional, en su manifestacién mediante la competiciéon, como cauce de expresion y
comunicacion corporal, o en fin, tomando en cuenta la perspectiva recreativa, se presenta

como una acotacion de la realidad humana polisémica y diversa.

El Articulo uno de la Ley Nacional para el Desarrollo de la Cultura Fisica y del Deporte
Decreto 76-97 del Congreso de la Republica de Guatemala regula: “La presente Ley tiene
como objeto, regular lo relativo a la coordinacion, articulacion e interrelacion de los actores
institucionales de la educacién fisica, el deporte no federado, la recreacion fisica y el
deporte federado dentro del marco de la cultura fisica y el deporte, asi como garantizar la

practica de tales actividades fisicas como un derecho de todo guatemalteco, en el territorio

15
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Guatemala”.

2.1. Definicion

“El derecho deportivo es el conjunto de normas escritas o consuetudinarias encargadas de
la regulacién y organizacion de los deportes y, en general, de todos los asuntos

relacionados con la existencia del deporte como fenémeno de la vida en sociedad”.®

El mismo se comprende como el conjunto de normas tanto de derecho publico y privado,
estatal y no estatal, que regulan las relaciones entre las personas juridicas y fisicas que de

manera directa o indirecta se vinculan con la actividad deportiva.

Las definiciones anotadas son genéricas y se encuentran bastante recargadas de un
contenido completamente positivista, debido a su limitacién a un conjunto de normas
juridicas como lo son las leyes, los reglamentos y dispositivos legales, desconociendo que
la esencia de todo derecho, asi como su efectividad para la resolucién de problemas

sociales como sus fuentes, que en el caso del derecho deportivo son numerosas.

El derecho en mencién, se encarga del abordaje del fendmeno deportivo desde los
diversos ambitos del derecho; y a la vez, permite la generacion de cambios

interdisciplinarios que permiten el andlisis con mayor amplitud y riqueza cientifica de todas

8 Barrachina, Juan Eduardo. Derecho del deporte. Pag. 50.
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las manifestaciones que sean objeto de estudio del tema del deporte. O sea, co
la disciplina que tiene por finalidad el abordaje del fenémeno deportivo desde las diversas ‘

vertientes del derecho.

Por su parte, el fenébmeno deportivo es una forma de vida, una conducta, un quehacer
cotidiano de la persona a través del cual se desenvuelve en sociedad, consigo mismo y
con el resto de personas. Esta forma de vida que se adopta es la que genera toda una
industria a su alrededor, que la hace mayormente llamativa debido a sus ingresos y por la
diversidad de medios que emplea para la captacién de espectadores, lo cual, es

debidamente reconocido, abordado y normado a través del derecho.

“El derecho deportivo se configura como una rama juridica de diversas expectativas y
experiencias politicas, sociales, econémicas y educacionales en el plano deportivo,
compatibilizandolas con un ius singulari que abarca normas juridicas de organizacion, de
conducta, sustantivas y procesales, con la finalidad de albergar hechos, especificaciones,

falencias y relaciones tanto juridicas como deportivas”.®

También, se le define como una rama especial del derecho encargada de la regulaciéon de
la actividad generada por las conductas y los vinculos existentes entre todos los actores
del deporte, asi como también, resguarda juridicamente al ser humano y sus relaciones
con las técnicas y practicas deportivas, estableciendo normas aplicables al desarrollo de

esta disciplina legal.

 Esparteo Casado, Julian. Introduccién al derecho deportivo. Pag. 67.
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2.2. Nacimiento

El derecho en estudio no aparecié en el mismo momento de la actividad deportiva, sino
tardiamente, o sea, como consecuencia del desarrollo del deporte, de su practica y
avances, que se fueron fragmentando de las normas juridicas deportivas, asi como de las
conductas del ser humano y de su forma de desarrollarse en el deporte, exigiendo una
regulacion juridica, la cual, se ha visto reflejada notoriamente no Unicamente en las leyes

sino, esencialmente en teorias, principios y criterios de la jurisprudencia.

“El nacimiento del derecho deportivo propiamente se puede sefialar con la instauracion del
movimiento olimpico a finales del Siglo XIX, después de la extension de la moda de
practicar el deporte en Inglaterra. Tuvo un papel decisivo en el aparecimiento del

olimpismo de modernidad, cuando se creé el Comité Olimpico Internacional”.'?

Ademas, con anterioridad de acuerdo con las posiciones doctrinarias, se puede hacer
mencion de los antecedentes de la historia del derecho positivo, pero no de un derecho

deportivo propiamente establecido.

Lo anotado es indiscutible, tomando en consideracion que el derecho, no importando cual
fuere, no consiste Ginicamente en normas juridicas o en instituciones, sino esencialmente
en conductas reguladas. En todo caso, se puede anotar que el derecho deportivo apareci6

con el derecho olimpico.

10 Gil Dominguez, Mario Andrés. .El derecho al deporte como derecho fundamental. Pag. 59.
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efecto, el cumplimiento de las reglas y el juego limpio.

La historia y la prehistoria del derecho deportivo se encuentra en la finalidad de eliminar la
violencia de las confrontaciones agonisticas, siendo la practica en el deporte, la que
supone, en efecto, una forma del control de los impulsos del ser humano que reconducen
a una agresividad de caracter punitivo, hacia las diversas manifestaciones de esfuerzos y
de habilidades, contribuyendo para ello, a la liberacion de tensiones sin finalidades

perjudiciales al contendiente.

Tanto la autonomia del derecho deportivo como también sus objetivos, se encuentran
orientados al impulso del deporte como empresa, como un medio eficaz de alcanzar el
mayor desarrollo de la persoha, del cual es parte integrante, demandando para el efecto la
existencia de normas legales acorde y dictadas por los distintos paises, tomando en

consideracion las reglamentaciones internacionales, nacionales, y oficiales existentes.

2.3. Denominacion

Es fundamental destacar que el derecho deportivo ha sido merecedor de una variedad de
distintas denominaciones: derecho deportivo, derecho del deporte, derecho del atleta y
legislacion deportiva. La expresién derecho deportivo fue originalmente utilizada en

algunas obras de origen francés. Ademas, para algunos sectores, el deporte integra parte
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del derecho al entrenamiento, y se encuentra compuesto por aquellas cthades
S
o

estrechamente vinculadas con la distraccion como el cine, la television, la radio, la I\ctura 7

la musica y los diferentes espectaculos publicos que son tomados en cuenta como

pasatiempos y de recreacién para las personas.

No se puede sefialar que la denominacién derecho deportivo es unanime, pero si la
mayormente empleada y representativa de una mejor forma de su contenido y finalidad,
siendo esencial, tomar en consideracion que el derecho en analisis puede ser olimpico,

debido a que este ultimo forma parte del primero.

2.4. Caracteristicas

El mundo deportivo consiste en una realidad compleja entre lo publico y privado, entre la
autonomia y la sumisién a normas legales, entre el esfuerzo fisico y el temple moral, entre
las rigidas normas del juego y el ejercicio, asi como por la innovacion y el riesgo de nuevas

especialidades existentes.

Ademas, el derecho deportivo se diferencia de otras ramas del derecho debido a sus

caracteristicas:

a) Mixto: contiene normas de derecho publico y privado, sustantivas y adjetivas,
administrativas, penales y éticas. La problematica del derecho deportivo y las

soluciones que se proponen envuelven practicamente a todas las ramas del
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b)

d)

derecho. Es un derecho mixto o social, debido a que es un derecho que no &

incluir con exactitud dentro de uno o de otro.

Dinamico: la realidad deportiva es bastante cambiante, motivo por el cual, se
necesita que este tipo de derecho se adapte, asi como de que se transforme al lado

de la realidad.

Objetivo: “Debido a que el sustento de esta disciplina juridica se encuentra en el
derecho escrito, siendo la actividad deportiva la que en su sustrato fisiologico o
patolégico indica su regulacion y solucion dentro del sistema legal. Ademas, el
deporte necesita de un ordenamiento legal que ordene su funcionamiento,
comprendiendo al mismo como el conjunto de normas juridicas y principios
encargados de la regulaciéon del mundo deportivo en sus distintas manifestaciones

legales”. "

Imperativo: dentro del &mbito extrapatrimonial, al resguardar bienes legales como la
vida, la dignidad, la salud y la integridad del ser humano, sus normas juridicas son

de caracter imperativo y no dispositivo.

Dentro del &mbito patrimonial, cabe indicar que subyace la proteccién juridica de los
bienes pertenecientes al Estado o a terceros, motivo por el cual, se puede

efectivamente pactar en contra del régimen normativo.

" Fernandez Cruz, Gaston. El fundamento de la responsabilidad deportiva. Pag. 120.
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2.5. Autonomia

Existen autores que indican que no existe la posibilidad de hacer mencién de una rama
autonoma del derecho y que unicamente se esta frente a la aplicacion de un conjunto o
pluralidad de normas juridicas de derecho administrativo, constitucional, penal, civil,
comercial, laboral y fiscal que se adaptan claramente a las peculiaridades del fenémeno

deportivo.

Otros, por el contrario indican que las particularidades de la relacién del deportista
profesional con el club o con la existencia de normas juridicas especificas destinadas a la
actividad deportiva son determinantes ante un ordenamiento juridico deportivo especifico,
que es autonomo e incluye, ademas de las normas juridicas del Estado, las disposiciones
que se encuentran contenidas en estatutos y reglamentos de las instituciones deportivas

nacionales y extranjeras.

En relaciéon a la autonomia del derecho deportivo cabe indicar la existencia de tres

posiciones diferentes que son:

a) Argumentos a favor: el derecho deportivo tiene una autonomia determinada por
relaciones sociales que necesitan de un ordenamiento juridico integrado por normas
claras y concisas. Esa actividad del ser humano supone un conjunto sistematico de
normas homogeéneas, cuya finalidad radica en el funcionamiento y mejoramiento de

la actividad deportiva.
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la especificidad de la materia y las particularidades de la misma se encargan de la

justificacion de su estudio y tratamiento especializado.

La autonomia de las relaciones esencialmente privadas es lo que prima en el
derecho deportivo, a lo cual, se tiene que sumar que este derecho es constitutivo de
un ejemplo mas del moderno fendémeno, auténtico del derecho privado, asi como de
la especializacioén y autonomia, que se presenta en determinados grupos de normas

juridicas.

“El derecho deportivo es una rama juridica de novisima creacion, asi como de
caracter auténomo, y debido a ello, no se pueden incluir con exactitud sus distintas
cuestiones dentro del derecho piblico o privado, del derecho civil o derecho
administrativo, debido a que las materias que trata tienen que estudiarse con una

vision armonica dentro de una concepcion unitaria”.1?

Ademas, para que pueda predicarse la autonomia de una disciplina legal tienen que
concurrir las circunstancias que a continuacién se indican: un ambito de la realidad
bien acotado denominado autonomia objetiva; un conjunto de principios propios; y
la existencia de un conjunto de normas y relaciones homogéneas que puedan

presentarse.

12 Acufia Naucar, Nancy Gabriela. El deporte como un negocio. Pag. 44.
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Esos tres elementos se encuentran presentes en el derecho deportivo,'si

g\ (/

ambito real el que sefala que existe un conjunto de relaciones en sociedad gque.~"
debido a su naturaleza y particularidades para la obtencion de un determinado grado
de desarrollo necesitan y demandan un ordenamiento juridico auténtico, en donde

el deporte como fenémeno social sea generado de manera espontanea.

El ordenamiento deportivo supone un conjunto de normas que implican una
determinada homogeneidad de las relaciones y de las normas, y a la vez, expresa
las relaciones y normas que le integran. La homogeneidad se puede notoriamente
evidenciar por cuanto ambas buscan el pleno funcionamiento y mejoramiento del
deporte, debido a que regulan las relaciones que se encaminan a una misma

finalidad.

El deporte cuenta con un conjunto de reglas, procesos, organizaciones, instancias
y jurisdiccion que le son auténticas, lo cual, permite hacer el planteamiento de la
existencia del derecho deportivo como un derecho latente, entendido de manera

directa con su independencia y autonomia.
Los elementos caracteristicos de esta tesis son:

- Autonomia objetiva.
- Conjunto sistematico y homogéneo de normas juridicas.

- Tiene como sustento los principios del derecho.
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b)

Su materia especifica se justifica con un tratamiento especializado.

Sujetos propios.

Argumentos en contra: “El derecho deportivo tiene su fundamento en el resto de
ramas del derecho, que permiten claramente la regulacion de sus relaciones
juridicas, y como tales, no cuentan con los requisitos esenciales y basicos para su
autonomia. Tampoco tienen conceptos y categorias propias, ni principios, motivo
por el cual, se puede indicar que no existe un derecho deportivo strictu sensu. El
derecho que se le aplica al deporte se tiene que satisfacer de las ramas juridicas,
para que se solucionen los problemas como sucede en el caso del derecho laboral

y del derecho mercantil en materia de deporte”.!3

Los elementos que caracterizan la tesis expuesta son los siguientes:

Falta de conceptos, categorias y principios propios.
Empleo de diversas ramas del derecho.
Su existencia es solamente tedrica pero no practica.

No cuenta con una especialidad.

Posicién ecléctica: no busca la designacién del fenémeno, sino el sometimiento del
deporte al conjunto de normas juridicas reguladoras de la sociedad de la cual es

reflejo y expresion.

13 Sanchez Leon, Javier Abelardo. El deporte y la competencia. P4ag. 81.
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administrativo y laboral, con el devenir de la historia, ese conjunto normativo

especial ha ido adquiriendo personalidad propia, con sus mismos principios

generales, diferenciandose del resto del ordenamiento juridico”.'4

Los elementos caracteristicos de la posicion ecléctica son los que a continuacién se dan a

conocer.

d)

Es una rama emergente.

Se encarga de forjar su desarrollo.

No asume por completo su autonomia.

Se encuentra integrado por normas de derecho generalizado.

No tiene autonomia.

Posicion en Guatemala: como realidad social del fenémeno deportivo, se encuentra
integrado por una serie de elementos cuya peculiaridad consolida su existencia

como un derecho de auténtica realizacién popular.

Es de importancia indicar que esos elementos son caracteristicos del estudio del
deporte, como disciplina juridica especial que es merecedora de un trato y estudio

singulares.

'4 Paredes Ortiz, Jests Rafael. El deporte base de proyecto de vida. Pag. 116.
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=l

Debido a la complejidad de determinadas situaciones legales y por la es e/"ialiaaa\ : A

¥
de las instituciones, en la actualidad, es complicado encuadrar al deporte dentrm‘ &
las ramas del derecho que se encuentran constituidas, y que de alguna manera, han
ido forjando su rumbo original, como lo son el derecho civil, derecho laboral y

derecho comercial.

Ningun tipo de derecho puede encargarse de la regulacién de una forma integra ni
eficiente de la diversidad de situaciones existentes, generadoras de las actividades
del deporte, de lo cual, deriva la edificacion de las normas especializadas en la
materia, debido a que el derecho deportivo se presenta como una disciplina nueva
que lentamente se esta dando a conocer, siendo sus cimientos los que se han ido

construyendo sobre el fundamento de diversas ciencias.

La tesis en mencién se sustenta en los siguientes elementos caracteristicos, siendo los

mismos los siguientes:

- Se encarga de la regulacion de una actividad tan especial, como lo es la actividad
deportiva, sus trascendencias sociales y sus consecuencias juridicas.

- Se integra por normas, jurisprudencia y doctrina.

- Tiene un lenguaje auténtico.

- Parte de sus normas juridicas, son sancionadas por el Estado y en algunas
ocasiones por las mismas instituciones privadas que rigen el quehacer de las

instituciones y de los deportes.
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- Es un derecho mixto o social.

- Es un derecho ubicuo.

- Al tener el deporte una repercusién en la sociedad y en la calidad de vida de los
ciudadanos, tiene proyeccion hacia el futuro.

- La inversion y economia han convertido al deporte en un negocio de bastante
rentabilidad, que impacta en su realizacion y, por ende, en su regulacioén legal.

- La normativa deportiva tiene trascendencia en sus actores directos, prestando
atencion a todos aquellos sujetos que de una u ofra manera se encuentran

vinculados en la actividad deportiva.

2.6. Ambito de aplicacién

La legislacién es la encargada de la regulacién deportiva, en lo relacionado con los
derechos y obligaciones que les asisten a los deportistas, espectadores, patrocinadores,
organizadores, jueces y en general a todos sus actores, asi como también por el
quebrantamiento de las normas del juego y la imputabilidad de los dafios ocasionados en
la practica deportiva. Esas situaciones son tomadas en consideracion por el derecho en
estudio, sefialando que el deporte no es un fin, sino un medio para el eficiente desarrolio

del ser humano y de la sociedad.

De esa manera, el derecho deportivo cuenta con un amplio contenido y areas de desarrollo
profesional, y su ambito se establece en el asesoramiento de instituciones deportivas,

deportistas profesionales, técnicos y agentes, asi como por transferencias de jugadores,
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instrumentacion y puesta en marcha de sistemas de gerenciamiento de inst'g clones
deportivas, disefio y negociacion de acuerdos de colaboracién entre las dife?e
entidades deportivas, negociacion de contratos de trabajo deportivo, explotacion del
derecho a la imagen, defensa de los derechos de los deportistas menores de edad,
métodos alternativos de solucién de conflictos y medidas para la restriccion de las practicas

ilegales entre otras actividades.

El Articulo 5 de la Ley regula: “Alcance legal. La presente ley regula las actividades de la
educacion fisica, la recreacion fisica y el deporte a nivel nacional y establece directrices
para su relacion y participacion interinstitucional, respetando siempre la autonomia del

deporte federado”.

“La asesoria legal deportiva es cada dia mayormente solicitada, y el gran negocio que
genera el deporte profesional, sumado al tecnicismo de los contratos, exige que se cuente
con una orientacion individualizada que resguarde los intereses personales, sociales y
econémicos de las personas, asi como también, los intereses personales, sociales y

econdémicos de las personas”.!®
2.7. Fuentes del derecho deportivo

El derecho deportivo es una rama especial del derecho por distintas razones: se encarga

de la regulacién del deporte que consiste en un fenémeno social y como empresa puede

15 Barrachina. Op. Cit. P4g. 63.
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obtener grandes ganancias e innumerables compromisos; tiene como elem 0
regulacion el deporte que con su variedad y diversidad de disciplinas exige una reguléfsmﬂgif
y solucién tipica a sus problemas; se ordena sobre el fundamento del derecho disciplinar,
del derecho estatutario y del derecho consuetudinario; y es un derecho con una

normatividad peculiar que tiene que comprenderse sobre la base de las fuentes del

derecho deportivo, especiales y propias.

a) La ley: “Las primeras normas juridicas han nacido de forma espontanea del
movimiento deportivo y han ido decantando su formacién y estabilidad desde finales
del Siglo XIX hasta la actualidad. Pero, a su vez el Estado, en uso de la soberarﬁa
que viene establecida en la norma de maxima jerarquia de cada pais, también ha
tomado en consideracién la necesidad de regular la practica y promocion del

deporte”.16

Ademas, existen normas del deporte dentro del Estado liberal en donde la practica
deportiva de actualidad, se tiene que regir por dos conjuntos normativos; el primero,
establecido por el mismo movimiento deportivo; y el segundo, creado por el poder
legislativo de cada pais. Existe todo un conjunto normativo que se encarga de la
regulacion del derecho deportivo en Guatemala. Existen normas generales y
normas especiales; las primeras, establecen los fundamentos esenciales; mientras
que las segundas, regulan de forma especifica las relaciones del ser humano de

orden deportivo.

16 Esparteo. Op. Cit. Pag. 90.
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b)

Las normas de derecho deportivo son de orden publico, de interés social,
la preservacion del derecho a la salud y la realizacién de la persona, asi como Ia

casuistica es tratada de acuerdo con cada practica deportiva.

Las disposiciones normativas del orden jerarquico tienen que respetarse, de forma
independiente de que cada disciplina deportiva cuente con su estatuto o reglamento,
el cual, tiene que encontrarse de acuerdo con la legislacion vigente o con los

principios del derecho.

La costumbre: tres son los tipos de costumbre que existen. La prater legem, que
rige una situacion no contemplada legalmente, siendo su finalidad llenar lagunas; la
contra legem, cuando la costumbre sobrepasa la norma escrita llegando a derogarla
por desuso; y la secundum legem o norma consuetudinaria que deriva su vigencia

de una disposicién legal, la cual, remite la solucion a la costumbre.

De manera independiente de que la practica deportiva sea o no competitiva, la
misma, es llevada a cabo bajo reglas que son de aceptacién universal, siendo
suficientes tanto para la practica privada como para la competencia ordenada por

las federaciones de la Nacién.

Esas reglas son las que se encargan de la determinacion de quién es el ganador y
el perdedor, habiendo sido adquiridas por el tiempo en que se configura un matiz

importante en la normatividad deportiva.
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La costumbre en las relaciones del deporte es fuente del derecho, en el
de que sus practicas y usos tienen que tomarse en consideracién en el mome\n\tb*@g"“"‘k
premiar al ganador, resolviendo un conflicto de intereses y mas aun tratandose de
un derecho nuevo, que se encuentra dentro del proceso de seguimiento y que tiene
que irse alimentando del quehacer y de las vivencias diarias de sus actores. En el
aspecto deportivo, es un derecho creado por las masas, a diferencia de Ia legislacion

que consiste en un derecho creado por las élites.

Es fuente del derecho con la cual se trabaja cotidianamente. Pero, una corriente
ideolégica propia del Siglo XIX, la ha hecho postergar al punto de que en muchos

ambitos legales se considera que no integra el derecho.

En el derecho deportivo la costumbre tiene un papel de importancia, en razén de
que se encuentra en proceso de normativizacion y de tecnificacion. Es en ese orden
de ideas que, a falta de norma legal expresa, se puede aceptar la aplicacion de la

costumbre, como ha venido sucediendo en materia del deporte.

Principios generales del derecho: el deporte como institucién y cada una de sus
disciplinas cuentan con normas propias, que le permiten su recta realizacién. Esas
normas reglamentarias son aplicables de manera general, siendo la universalidad la
que rige la esencia de cada disciplina deportiva, en el entendido de que el deporte
no es privativo de un pais, sino, por el contrario, el derecho en estudio se tiene que

regir de acuerdo con los principios internacionales codificados.
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Los mismos, pueden ser especiales y generales y tienen injerencia en unamateria,

compleja, dinamica y cambiante, cuya caracteristica es la profesionalizacion de la

actividad deportiva en todas sus disciplinas.

Los principios generales del derecho deportivo son fundamentales, siendo los mismos los
que a continuacién se indican:

- Proteccién del deporte como derecho colectivo.

- Promocién del Estado.

- No discriminacién.

- Tutela eficiente, necesaria y proporcional.

- Funcién social del deporte.

- Sujecion a disposiciones nacionales e internacionales.

- Reglamentacién propia.

- Moral deportiva.

Es de importancia diferenciar los principios que rigen la legislacion deportiva de aquellos
que inspiran la doctrina del deporte. Los primeros, son tendientes a su comprobacion a
través de la practica deportiva; mientras que los segundos, tienen relacion con la

concrecién de un pensamiento uniforme y légico del deporte como fenémeno social.

d) Jurisprudencia: en un inicio la solucion de conflictos en materia deportivase presenta
en los tribunales administrativos, siendo pocas las motivaciones que llegan a los

tribunales judiciales.
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Y

Es fundamental tomar en consideracién que a través de las resoluciones exgpedidas ﬂ
por los operadores juridicos, se van delimitando los criterios necesarios para Ié
solucion de los conflictos que se suscitan en materia deportiva. La disciplina de!
derecho deportivo es incipiente en el medio de actualidad, en donde se esta frente
a un proceso de aprendizaje, no Unicamente por parte de los magistrados, sino
también de los operadores de justicia. Las notas directrices para la solucion de
conflictos de intereses o incertidumbres legales tienen que ser otorgadas por la

jurisprudencia, tomando como fundamento la legislacion y la teoria general.

e) La doctrina: en Guatemala se adolece de una adecuada teoria deportiva, siendo la
doctrina juridica nula, a diferencia de lo que sucede en otros paises del mundo. Ello,
limita la consagracion de los principios juridicos y la trascendencia de criterios

jurisprudenciales.

“La doctrina que se aplica a la practica y las consecuencias deportivas en general,
por analogia con aquelios derechos que le son compatibles, se encuentra otorgada
por la especialidad del derecho, siendo la solucion real la que aporta cada técnica

de los casos relacionados”.'”

Las fuentes del derecho deportivo no son muy diversas a las de otros derechos, y
las mismas prestan especial atencién a sus mismos principios generales. En los

mismos, la diferencia radica en el éxito para la real solucién de los conflictos.

17 Gil. Op. Cit. Pag. 105.
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Con lo anotado se sefala a las fuentes del derecho deportivo como un enten (t\l '_
verdadero de la relacion del deporte con el derecho, de la actividad fisica y de sus
derivaciones con la vida en sociedad. Su presencia en la actividad del hombre consiste en
una realidad constante merecedora de un tratamiento y de una trascendencia concreta.
Con ese presupuesto legal del deporte, se tienen que dar a conocer los preceptos morales

y las normas del derecho deportivo.
2.8. Actores

El deportista es quien tiene participaciéon en un deporte en el campo nacional o
internacional, o quien lleva a cabo un deporte en un nivel inferior, debidamente aceptado
estatalmente. En relacién a los programas de ensefianza y formacion, un deportista se
puede sefialar que es la persona que participa en un deporte, bajo la autoridad de una

organizacién deportiva.

Pero, las personas que integran el deporte son bien variadas, no pudiendo limitar en ningin
momento la actuacion del derecho deportivo, de manera exclusiva en lo referente a los
deportistas, en la medida en que para alcanzar un entrenamiento eficiente, el éxito de un
partido requiere de todo un equipo integrado por distintos profesionales, técnicos y jueces
que velen por el cumplimiento de las reglas y, también, de los espectadores. Cada uno de
los actores tiene sus respectivas atribuciones, compromisos y obligaciones, siendo los
mismos, quienes hacen posible el deporte, o sea, una participacion activa, fiscalizadora y

ordenadora en calidad de espectadores.
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b)

d)

Deportistas: son aquellos que someten su actividad a las normas deI‘ ue

pudiendo los deportistas ser profesionales, cuando se dedican de manera voluntaria
a la practica de un deporte bajo la direccion de una organizacion deportiva a cambio
de una retribucién; y los amateur, que practican el deporte por satisfaccién sin recibir
retribucion econémica alguna, debido a que se realizan sobre todo cdmo parte del

entrenamiento.

Instituciones deportivas: son las personas juridicas que tienen como finalidad la
organizacion, administracion y ordenacién de practicas y difusiones de un

determinado deporte.

Espectadores: “Se comprenden aquellas personas que asisten a observar la
realizacion de una determinada actividad deportiva. Por lo general, en las
competencias hay un mayor nimero de espectadores que jugadores y en este caso

el deporte consiste en un espectaculo”.’®

Directores: son mayormente conocidos como dirigentes, o sea, quienes tienen a su
cargo la direccién de una determinada institucién deportiva y el establecimiento de

politicas de desarrollo de la misma.

Agentes: también denominados representantes de los deportistas, y los mismos se

encargan de la intermediacion de las negociaciones, asi como de velar por el

18 Alvarez Carpentier, Maria Teresa. La competencia deportiva. Pag. 109.
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9)

h)

)

instituciones que los contratan, haciendo a un lado el trabajo administrativo dgTé" |

labor deportiva.

Patrocinadores: se conocen también como las personas o entidades, sobre todo
empresas que llevan a cabo la financiacién de las actividades relacionadas con el

deporte a través de la promocion de sus marcas.

Entrenadores: son los técnicos especializados en la preparacion fisica, que tienen a

su cargo la fijacién del tipo de ejercicios para un mayor rendimiento.

Arbitros: son los encargados de velar por el cumplimiento de las normas durante la

realizacién de un torneo deportivo.

Clubes: son las instituciones que retinen a deportistas, socios, padres de familia,
dirigentes y aficionados, para la practica de una o mas disciplinas deportivas. Son

las organizaciones con fundamento del deporte afiliado.

Ligas: se refieren a las entidades que velan por la actividad recreativa, deportiva y

administrativa de sus afiliados. Pueden ser de categoria departamental o regional.

Federaciones: son los érganos rectores de cada disciplina deportiva respectiva al

ambito nacional. Se encuentran integradas como asociaciones civiles sin fines de
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k)

2.9.

regionales o los clubes y se gobiernan mediante un directorio.

Medios de comunicacién: tienen una funcion de importancia en el deporte, tomando
en consideraciéon que son mas los lectores que continGan con las actividades

deportivas que los espectadores directos.

Relacion con otras disciplinas juridicas

El derecho deportivo tiene relacion con otras ramas del derecho, entre las cuales cabe

hacer mencién de las que a continuacion se indican:

b)

Derecho constitucional: el ser humano tiene derecho a su integridad tanto psiquica
como fisica, asi como a su libre desarrollo y al bienestar social. En dicho sentido,
no se puede negar que la practica del deporte tiene relaciéon directa con la
importancia de la realizacién de estos derechos. También, se tiene que reconocer
la promocién de la educacion fisica y del deporte, en el entendido de que no
Unicamente es fundamental instruir a las personas, sino también preparar sus

cuerpos para el gjercicio fisico.

Derecho civil: el derecho deportivo encuentra su fundamento en el derecho civil,

tanto en el derecho de las personas naturales como en las personas juridicas, asi
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d)

como también en el derecho de obligaciones, fuentes de las obligaciones

de la responsabilidad civil.

Derecho penal: dentro de la practica del deporte se pueden generar dafios que
tienen conexion con el ambito del delito. Pero, las lesiones que se producen por una
contienda deportiva ho encuadran en la tipificacion penal, y consecuentemente no
son pasibles de sanciones, toda vez que se han presentado durante la practica de

un determinado deporte.

Derecho administrativo: consiste en un asunto difundido por el derecho comparado
vinculante con el derecho deportivo y con el derecho administrativo, existiendo una
buena cantidad de abogados que se dedican a este campo del derecho, a punto de

comprometer su autonomia.

“El derecho deportivo se encuentra integrado por normas de caracter publico que
tutelan los derechos de los deportistas, estableciendo la normativa y el control
generalizado relacionado con su practica, siendo el sistema deportivo, el conjunto
de o6rganos y organismos publicos y privados, debidamente estructurados e

integrados de manera funcional”.1®

Derecho laboral: los deportistas profesionales se encargan del establecimiento de

relaciones juridicas de tipo laboral con organizaciones o clubes deportivos, en donde

19 Albor Saucedo, José Mariano. Deporte y derecho. Pag. 22.
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g)

el objeto del contrato consiste en el ejercicio de la actividad deportiva profe\‘/ii\'
cambio de una remuneracién determinante del derecho laboral en el campo de IZ]

practica deportiva.

Derecho de seguros: tiene relacién con el derecho del deporte en la medida en que
la practica deportiva sea profesional o aficionada, pudiendo los deportistas sufrir
accidentes, motivo por el cual, el contrato de seguro de accidente deportivo cumple

una funcién de importancia para la superacién de esas contingencias.

El accidente deportivo consiste en toda lesion del cuerpo que deriva de una causa
violenta subita, externa o ajena a la intencionalidad del deportista asegurado,
sobrevenida por el hecho u ocasién de la practica en el deporte. Las garantias que
ofrece el seguro abarcan los accidentes corporales por lesiones que hayan ocurrido
en competicion, durante el partido, en el calentamiento o en entrenamiento

organizado por los clubes.

Derecho tributario: tomando en consideracion el punto de vista tributario, el Estado
es el encargado de la inversiéon en el deporte exonerando el Impuesto Sobre la
Renta, las rentas que se encuentren destinadas al deporte, a las fundaciones y a las
asociaciones sin finalidades de lucro cuyo estatuto abarque alguna actividad
deportiva, siempre que las rentas no sean distribuidas de manera directa o
indirectamente, entre los asociados y que en su estatuto se encuentre previsto que

su patrimonio se destinara en caso de disolucion al deporte.

40


emiimpresos02
Cuadro de texto


h)

Propiedad industrial: la marca consiste en un tema de maximo interé§\"‘a;a eI
negocio deportivo, el registro de nombres y signos distintivos de los deportist;sf':ij\' —~
como para los derechos de transmision televisiva y la imagen de los deportistas cada
vez mas utilizada, a lo cual, se suman los aspectos relacionados con las licencias
que necesitan de normas juridicas especiales para su proteccién no (inicamente en
el ambito del derecho civil, sino también del derecho de propiedad industrial e
intelectual. Los eventos deportivos son los medios indiscutiblemente efectivos para
la difusién de las marcas, lo cual, se tiene que encontrar reflejado en los contratos

que a continuacién se dan a conocer.

Contrato de patrocinio deportivo: se conoce también como esponsorizacion y en el
mismo el espénsor aporta dinero o hace contribuciones con productos para el
patrocinado, quien durante la actividad deportiva lleva a cabo actos de publicidad en
interés del primero. Consiste en un contrato con prestaciones reciprocas

relacionadas con la publicidad y ayuda.

Contrato de mercadeo: la licencia colateral como también se le llama busca el
aumento de la rentabilidad de un determinado producto o servicio, presentandolo en
excelentes condiciones al consumidor. Se busca la existencia de un equipo
deportivo, con la finalidad de que a través del mercadeo se atrae una mayor cantidad
de personas interesadas en articulos de uso cotidiano, como vasos, llaveros y
gorros, generando con ello, una fuente de ingresos y una diversidad empresarial en

el deporte y en la difusiéon de su marca.
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Mecenazgo: este contrato consiste en una forma de patrocinio o de j ida
desinteresada que se proporciona a una actividad. El mecenas otorga un donativo
para la promocién de actividades relacionadas con el deporte sin ninguna finalidad
comercial o de la obtencion de ventajas de orden personal, siendo la liberalidad y el

altruismo signos caracteristicos.

Convenio de colaboracién: al igual que lo indica su propia terminologia, este acuerdo
es el encargado de la colaboracién, o sea, de la cooperacion entre las partes
contratantes con la finalidad de beneficiarse mutuamente. EIl equipo deportivo

recibe ayuda a cambio de la difusién de beneficios de sus colaboradores.
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CAPITULO NI

3.  Eldelito de dopaje

“El dopaje no es un fendmeno de reciente surgimiento, debido a que es tan antiguo como
la practica del deporte mismo, debido a que en las antiguas olimpiadas los griegos
empleaban distintos hongos como estimulantes, efectos inhibidores y relajantes para la
obtencién de un mayor rendimiento en las pruebas olimpicas, pero no fue hasta la segunda

mitad del Siglo XIX, cuando inici6 su auge”.2°

No puede negarse que el dopaje cuenta con una dimensién transnacional, lo cual, explica
la imperante necesidad de que exista una solucién debidamente coordinada y global para
dar solucion a esta problematica. De manera cronoldgica, quienes originariamente se
ocuparon del dopaje fueron las asociaciones y federaciones del deporte. Por ende, es
fundamental sefialar que en una primera etapa la respuesta frente al mismo se enmarcé
dentro del mundo del deporte, y dentro del cual el organismo internacional es quien
presenta la mayor relevancia con la cual ha contado y sigue teniendo para el Comité

Olimpico Internacional.

Pero, en una segunda etapa, cabe anotar que los poderes publicos iniciaron a tomar
conciencia de lo esencial de su intervencién para el combate del mismo, con lo cual, se

intensific la respuesta de su eliminacion.

20 Varsi Ropsigliosi, Enrique. La practica de delitos deportivos. Pag. 77.
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Pero, para que la intervencion de los poderes publicos tenga efectividad, se consilsi\eré que

N

las soluciones obligatoriamente tienen que ser globales por el caracter internacional dedas-

competiciones del deporte, debido a que no serfan Utiles las medidas contra el dopaje, si
posteriormente los restantes paises no se encuentran de acuerdo y no reconocen las
decisiones adoptadas. En ese ambito, es en donde las organizaciones internacionales del
derecho publico han cobrado protagonismo siguiendo para el efecto con el trabajo que
anteriormente habian iniciado las organizaciones deportivas entablando una estrecha

colaboracion.

Debido al caracter transfronterrizo del deporte en general, y del fenémeno del dopaje en
particular, es necesario tomar en consideracién la regulacién que otros paises llevan a
cabo del mismo. En el derecho comparado, la manera de abordaje del fenémeno del
dopaje es bien variada, existiendo paises que tienen una regulacion especifica contra el
dopaje, mientras que otros, llevan esa regulacién a normas juridicas de caracter general
relativas a la salud o a los productos farmacéuticos, y en fin, otros que no tienen regulacién

alguna al respecto.

En relacién al tratamiento punitivo del dopaje, se pueden observar diversas maneras de
combate frente al mismo. Fundamentaimente, se pueden diferenciar dos modelos de
represion del mismo, por una parte, existen paises en los cuales la lucha contra el dopaje
se tiene que inscribir en el marco de las normas juridicas de seguridad publica o ciudadana;
mientras que en otros, esa regulacién se enmarca dentro del ambito de las normas

deportivas.
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9%

La diferencia de ambos modelos indicados es notoria, debido a que mientras la §eg@d }
ciudadana busca el aseguramiento de un ambito de normalidad para el ejercicio de los
derechos en el seno de una comunidad politica, las normas deportivas buscan la regulacion
del normal desarrollo de un acontecimiento o evento deportivo, y el mismo tiene que
desarrollarse de acuerdo a reglas que permitan ganar a los mas competitivos. Lo que
sucede, es que esta diferencia en determinadas ocasiones, no es posible, debido a que las

normas de seguridad publica buscan la garantia de aspectos deportivos de la competicién.

“Los paises que enmarcan la lucha contra el dopaje en el ambito de las normas de
seguridad publica o ciudadana merecen especial atencion, debido a la posible influencia
que hayan ejercido en la legislacion aquellos ordenamientos juridicos que recurren al
derecho penal como forma de reaccion frente a algunos aspectos del dopaje, aunque
también existen otros paises, en los cuales se han tipificado de manera especifica las

infracciones relacionadas con el dopaje”.2!
3.1. Definicion de dopaje

Aunque todos los instrumentos a nivel internacional y de la distinta normativa nacional han
adoptado el término dopaje, no es facil la determinacion de su definicion. Es mas, quienes
son especialistas en la materia lo reconocen ampliamente, considerandose como dopaje a
la administracion de sustancias que incrementan la capacidad psico-fisica de un deportista,

con el objetivo de ganar una determinada competicién. Pero, para el derecho su definicion

21 Silva Galindo, Ruth Nohemi. Olimpiadas deportivas, dopantes y abuso de derecho. Pag. 33.
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es mas amplia, debido a que juridicamente el dopaje no tinicamente es la admini‘gt\}'r;épiénﬁ k
de sustancias, también lo es no pasar los controles en contra del mismo. El dopa\jém
legalmente puede encargarse de la disminucién de las capacidades tanto fisicas como
psiquicas, presentandose sustancias prohibidas o marcadores en las muestras fisicas de
un deportista, asi como el uso o tentativa de métodos prohibidos, negandose el deportista

a la toma de muestras, vuinerando con ello los controles de la competicion.

La unica caracteristica que es determinante de una conducta de dopaje es la infraccién del
deber, o sea, la desobediencia de un deportista obligado a su cumplimiento, siendo el
problema la definicion material del dopaje, la que estriba en la dificultad de concretarla
detalladamente y lo mas importante, en adaptarse a los continuos y rapidos avances que
se pueden producir en el ambito de la medicina y de la farmacologia, siendo ese el motivo

para que la definicion no deje por un lado esos cambios y quede sin sentido.

“Dopaje es la administracién de sustancias o la aplicacién de tratamientos a deportistas,
para el mejoramiento artificial de sus prestaciones, aunque debe indicarse que una
definicién tan amplia no abarca actuaciones completamente correctas”.22

3.2. Dopaje y politica criminal

El fenomeno del dopaje no es ajeno a la tendencia expansionista descrita por la politica

criminal durante los Ultimos afios. Muchas de las motivaciones de esta tendencia se

22 Osterling Parodi, Luis Felipe. El deporte y la responsabilidad penal. Pag. 40.
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pueden apreciar con el surgimiento de nuevos intereses o con el incremento deQal/gr de
determinadas realidades que siempre se han encontrado presentes con los beneﬁcnosw“
materiales del deporte, con los nuevos riesgos y con la institucionalizacién y sensacion
social de la inseguridad, asi como también, con la politica criminal bajo la aprobacion de

leyes que incriminan las conductas relacionadas con el dopaje.

Es notorio un notable cambio en la represion del dopaje, debido a que tradicionalmente a
este fenébmeno no se le daba importancia o bien la represién del mismo consistia en una
cuestion deportiva, en la que se buscaba evitar el fraude en la competencia. Pero, en la
actualidad, esa perspectiva, se agrega a otra en la que se trata de resguardar la salud del
deportista, e inclusive, en cuanto a las condiciones de sociabilidad que corresponden a la

practica del deporte.

Es necesario el combate del fenomeno del dopaje y recurrir a algunos supuestos para
soluciones contundentes, facilitando a la vez, a la organizacién nacional contra el dopaje
una vision en conjunto, consustancial al modelo disefiado y en base a los principios
juridicos fundamentales de rechazo y tolerancia cero hacia el dopaje en el deporte en el

pais.

Fundamentalmente tiene que presentarse un componente de salud individual y de salud
publica, pero también una dimensi6n inequivoca de compromiso con los valores del juego
mismo, asi como la libre competencia e igualdad, considerados como fundamentos del

deporte de actualidad.
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Los efectos negativos de la politica criminal cero, han sido denunciados en V|a ash |
ocasiones y son tanto de caracter juridico como criminolégico. Desde el punto de \‘/i;t;w
legal, suponen una infraccién del principio de intervencion minima y de proporcionalidad;
pero también desde el punto de vista criminolégico, se ha denunciado su falta de eficiencia

a mediano y largo plazo.

La aplicacion de una tolerancia cero en determinadas zonas o ciudades, no hace que
disminuya el nimero total de delitos cometidos, sino sencillamente desplaza el lugar de
comision delictiva. Pero, las principales objeciones a esta tolerancia son provenientes
desde el punto de vista de su poca eficiencia en la prevencién general de la delincuencia.
Efectivamente, se ha demostrado que las politicas de tolerancia cero que se han
implementado en muchas ciudades, continGian el modelo de criminalidad generadora de

inseguridad ciudadana.
3.3. Funcién del derecho penal ante el fenémeno del dopaje

Existen motivaciones para tomar en consideracion la utilizacién politica del derecho penal,
y que su funcién, previo a resguardar los bienes juridicos, es una funcién promocional,
comprendida la misma en el sentido de convertir al derecho penal en promotor para el

cambio social.

“El derecho penal puede encauzar el cambio social, pero no lo puede dirigir o encaminar.

Su naturaleza es subsidiaria, como ultima ratio y el principio de intervencion minima es el
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que se opone a la supuesta funcién promocional. Esta rama del derecho protege

los valores fundamentales de la convivencia que son objeto de un amplio consenso sociak-—
pero no pueden ser el instrumento que retina o imponga ese consenso. Esta disciplina
juridica consiste en el limite de toda politica criminal y no Gnicamente un instrumento al

servicio de ésta”.%3

La actuacion judicial demuestra que existe la posibilidad de emplear instrumentos ya
existentes para la persecucién de conductas que se encuentren relacionadas con el
dopaje. A estos se les puede agregar el procedimiento abierto ante los juzgados de
instruccion, para asi dejar por un lado, la opinién de quienes creen que existen lagunas de
punibilidad, siendo necesaria la incriminaciéon de algunas conductas relacionadas con el

dopaje.

Ademas, pueden existir determinados ambitos que no se encuentren cubiertos por la actual
legislacién y que deberian estarlo. Su propuesta no radica en una tipificacién de conductas
Unicamente circunscritas al 4mbito del deporte, sino también a una tipificacién con caracter

generalizado.
3.4. Bien juridico protegido

El dopaje cuenta con muchos efectos negativos, los cuales, pueden reunirse en dos

ambitos que son: el deportivo y la salud. En el primero, el dopaje se reprime sobre todo

23 |bid. Pag. 97.
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para el resguardo de la pureza de la competicion fundamentandose en los prin

igualdad y juego limpio. En el segundo, el dopaje presenta dos distintas dimensionéé'Bme‘\:"wv
ofensividad, una individual y otra colectiva. Individualmente, se lesiona a la salud
individual, debido a que el deportista tiene que encontrarse protegido por los delitos contra

las personas; y en su dimensién colectiva, en relacion al peligro para la salud publica.

Mientras en el delito de dopaje el sujeto activo de la accion es genérico, se alude
Unicamente a los deportistas federados no competitivos, deportistas no federados que
practiquen el deporte por diversion, o bien deportistas que participen en competiciones
debidamente organizadas por entidades deportivas. Ello, no significa que los titulares del
bien juridico sean solamente los indicados. Los no deportistas serian sujetos pasivos de
este delito, debido a la influencia de los deportistas que puede ser generalizada por el uso
de esas sustancias en otros ambitos como el trabajo y la belleza, por ende, el bien juridico
resguardado en este delito es la salud publica, y por ello, con independencia de todas las

criticas que se le han realizado, es acertada su ubicacion sistematica.

3.5. Sujetos

Son los siguientes:

a) Sujeto activo: no se encuentra delimitado por caracteristicas que sean especiales,

sino que se utiliza una definicidon genérica, y debido a ello se esta frente a un delito

comun, que puede ser cometido por cualquiera.
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Este delito Gnicamente tiene como sujetos activos a aquellas personas
pertenecientes al entorno del deportista, ello es, el entrenador, el director—o-

presidente del club o el médico.

Al momento del abordaje del tema del sujeto activo, se tiene que plantear a la vez
el asunto de si se tiene que sancionar también al deportista. El deportista
Unicamente puede ser sancionado si él mismo tiene intervencién, como autor o
como participe, en la comisién de las conductas descritas en el tipo con relacion a

otros deportistas.

Cuando el deportista se limita a doparse, su conducta no es punible, debido a que
al igual como sucede con los delitos relacionados con las drogas en que no se
sanciona al consumidor, un delito de los denominados plurisubjetivos, en los que la
participacion de otra persona, en este caso del deportista, es necesaria, pero

impune, debido a que en realidad se trata de la victima del delito.

Ese dato es de importancia debido a que consiste en un argumento decisivo en
contra de que el bien juridico resguardado comprenda, ademas de la salud publica,
la pureza de la competicion deportiva. Ademas, los Unicos fines a los cuales les
puede dar cumplimiento la pena son preventivos generales de caracter positivo o
integradores y desde el punto de vista constitucional el libre desarrollo de la
personalidad se encuentra en correlacion con la sancién del deportista que se dopa

de manera voluntaria.
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b)

3.6.

Sujeto pasivo: es el titular del bien juridico resguardado es la persona sobr\é Ia ‘cun‘é'l
recae la conducta tipica. Por ende, son conceptos que tienen que diferenc{;}ééily
puede suceder que no sean coincidentes, como ocurre con el delito de dopaje,
debido a que si el bien juridico se encuentra concertado en la salud publica,
entonces el sujeto pasivo es la colectividad. Pero, el sujeto pasivo de la accién no

es la colectividad.

Sustancias dopantes

El objeto material del delito de dopaje son las sustancias dopantes y se encuentra integrado

por las sustancias o grupos farmacolégicos prohibidos, asi como de métodos no

reglamentarios, destinados al aumento de sus capacidades fisicas o a la modificacién de

resultados de las competiciones, que debido a su contenido, reiteracion de la ingesta o de

otras circunstancias concurrentes, ponen fin al peligro de la vida o a la salud de los mismos.

Por ende, las sustancias, grupos farmacolégicos o métodos que constituyen el objeto

material de estos delitos tienen que reunir tres caracteristicas que son: encontrarse

prohibidos o no ser reglamentarios, que tengan un efecto positivo en las capacidades

psicofisicas del deportista y que sean peligrosas para la salud del mismo.

Un grupo farmacolégico es cualquier medicamento, mientras que sustancia es un producto,

componente, elemento o materia. En algunos paises se enumeran en el mismo tipo penal

las sustancias y los métodos sobre los que tiene que encontrarse la conducta. Ellegislador,
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por el contrario no los enumera, sino que los circunscribe de manera que tengan el\"ga

de prohibido o no reglamentario, lo cual, quiere decir que se infringe alguna otra norh

legal.

3.7. Laconducta tipica en el delito de dopaje

La intervencion en materia de dopaje sefiala de forma considerable de lesién a la salud o
a la vida de los deportistas. No Unicamente en relacién a que se hace referencia a delitos
de peligro concreto, sino en cuanto que alguna conducta, como la de ofrecer, por si misma,
unicamente es un modo remoto que se puede sefialar que pone en peligro la salud del
deportista, con independencia de que éste lo acepte o no, para que la conducta sea

punible.

Pero, se tiene que exigir que ponga en concreto peligro la salud o la vida del deportista,
motivo por el cual, se tiene que realizar una interpretacion restrictiva de la conducta tipica
de ofrecimiento para que se ajuste al tenor de Ia ley y de esa manera evitar la intervencion

penal previa.

Por ende, el ofrecimiento tiene que representar un peligro verdadero para la salud del
deportista, y no Gnicamente como potencial. Este peligro se encuentra bajo la dependencia
de la cualidad de la sustancia. Ademas, si la sustancia no es en si nociva, el peligro puede
ser provocado por la reiteracion de la ingesta y de ofras circunstancias concurrentes,

debido a que para que el ofrecimiento sea punible tiene que ser reiterado. Si la sustancia
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es nociva por su contenido, basta con que el ofrecimiento sea cumplido. La co&qias;én de "
estas conductas por omisién es punible, siempre y cuando se presenten los requisitos

establecidos legalmente.
3.8. Tipo subjetivo

“Es punible la comisién de las conductas dopantes, tanto si son dolosas como si son
imprudentes. EIl autor tiene que contar con conocimiento y querer realizar todos los
elementos del tipo objetivo, en particular tienen que ser conscientes de la peligrosidad de
sus conductas y tener la voluntad de poner en peligro, como elemento diferente del de su

conocimiento”.24

Se produce un error si el autor no conoce la condicién de deportista del paciente y le
administra la sustancia dopante. También, se tiene que conocer el caracter prohibido de
la sustancia, siendo dificil que se llegue a producir un error con relacién a este elemento
del tipo, debido a que el prospecto de los medicamentos tiene que advertir la posibilidad

de dar positivo en un control antidopaje.

En el caso de un médico o de un especialista en el entrenamiento deportivo, por su
formacion tiene conocimiento de los efectos que producen las sustancias que administran
a los deportistas. Justamente por ello se las prescribe o administra, sucediendo el dolo

directo de primer grado, en relacién al incremento de segundo grado.

24 Beltran Pacheco, Diego Rafael. El delito de dopaje y la corrupcién deportiva. Pag. 96.
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En el caso que sea en referencia a un medicamento todavia en fase expe\i
cualquiera tiene conocimiento de los riesgos que trae consigo la administracion deﬁrré“ -
sustancia sin haber comprobado suficientemente los efectos secundarios que produce,
pudiendo apreciarse el dolo eventual, debido a que consiente o acepta los efectos de

caracter secundario.

También, es punible la comisién de estas conductas por imprudencia grave, debido a que
se imponen de forma respectiva las penas inferiores en grado. Esa disposicion es la que

permite que los casos de error de tipo vencible sean también punibles.

La incriminacién de la comision por imprudencia grave de estas conductas relacionadas
con el dopaje pueden encontrar su justificacion en la importancia del bien juridico
‘resguardado como lo es la salud publica, que al final remite a la vida y a la salud de las
personas, asi como también a la condicion vital de esenciales. Ademas, la restriccién
punitiva que comportan los elementos anotados puede resultar notoria y los problemas que

pueden resultar en su aplicacion.

3.9. Efectos en las capacidades psicofisicas del deportista que modifican los

resultados de las competencias

Las sustancias y métodos prohibidos producen efectos en las competiciones deportivas, y
esos efectos consisten en el aumento de sus capacidades fisicas o en la modificacién de

los resultados de las competiciones.
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pre :
Las capacidades fisicas son aquellas que integran la condicion fisica, el estado\(iS';igo, de .

PRGN R

forma y de cada individuo como la fuerza, la velocidad, la resistencia, flexibilidad, movifidad- =~

y coordinacion, pudiendo mejorarse con su entrenamiento.

Algunas de esas capacidades también abarcan aspectos psicol6gicos, motivo por el cual,
quedarian tomadas en cuenta en el tipo también aquellas sustancias que mejoren las

capacidades psicologicas del deportista como la decision, concentracion y competitividad.

También, existen sustancias que no mejoran la condicién fisica, en sentido estricto del
deportista, pero si se encargan del mejoramiento de sus capacidades psicolégicas, como
algunos estimulantes y tranquilizantes. Por ello, es correcto emplear la expresién

capacidades psicofisicas u otras similares.

Las capacidades fisicas pueden mejorar a través de su entrenamiento, pero también
artificialmente por medio de sustancias o métodos prohibidos o0 no reglamentarios, que es
lo que abarca el tipo penal. El motivo por el cual son prohibidas las sustancias, es debido
a que disminuyen las capacidades psico-fisicas del deportista, con lo cual, se esta

poniendo en peligro a otros competidores y espectadores.

Ademas, las sustancias y métodos dopantes ponen en peligro la vida y la salud de los
deportistas, siendo esencial el estudio profundo de los efectos en sus capacidades fisicas
por el uso de métodos dopantes. La naturaleza de este delito es la de un delito de peligro

concreto, debido a motivaciones de orden sistematico.

56


emiimpresos02
Cuadro de texto


CAPITULO IV

4. Ladeterminacion legal de la autoria penal del deportista en el delito de dopaje y
de la responsabilidad por administracion de sustancias dopantes, para el
combate de la corrupcién y garantia de la justa competencia deportiva en

Guatemala

Toda institucién cuenta con normas que rigen la sociedad y que tienen que ser respetadas,
siendo el deportista quien a lo largo de su carrera se encuentra en el compromiso de velar
por la observancia de las normas que le hayan sido impuestas en la practica competitiva y

en caso de infringir el orden deportivo que se ha comprometido a respetar.

Por ende, le sera correspondiente una sancion derivada de su comportamiento por sus
practicas de ilegalidad, asi como velar por que las normas de la competencia se cumplan,
sean ejecutadas y debidamente impuestas, ello debe considerarse en primera instancia en
cumplimiento de los organismos disciplinarios del deporte, que integran parte de lo que se

llama justicia deportiva.

“La justicia deportiva es la institucion que tiene a su cargo la definicién y solucién de los
conflictos o la incertidumbre legal que se presenta en el ambito deportivo, sea en materia
referente a encuentros, torneos, contiendas de interés de los sujetos relacionados con la

actividad deportiva o competencias”.?5

25 Alvarez. Op. Cit. Pag. 170.
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Abarca las decisiones tomadas por las federaciones nacionales deportivas, Ia&cuales
resuelven los asuntos del orden del deporte. De ello, tiene que anotarse que esta jUStICIa
se tiene que desenvolver tomando en cuenta el campo administrativo y el jurisdiccional,
buscando una misma finalidad como lo es la resolucion del conflicto de intereses o la

terminacion de una incertidumbre legal en materia deportiva.

Es fundamental que no se confundan los asuntos relacionados con la organizacion misma
de un club o liga del deporte que no sean de competencia de la justicia deportiva, sino de
la justicia comercial, civil 0 de otra especialidad, y los asuntos relacionados con las

actividades deportivas que efectivamente son competencia de la misma.

En las entidades de corte asociativo sin animo de lucro los asuntos o divergencias de tipo
asociativo, se tienen que dirimir en los tribunales de justicia ordinarios, pero para el ambito
disciplinario deportivo se toma en cuenta la competicion y un incumplimiento estatutario o
reglamentario en un club o de una federacion deportiva que es materia tipica de asociacion

directamente enviada a la jurisdiccion civil.

Los conflictos de orden estatutario de organizacion interna no son materia de justicia
deportiva. Por ende, se tiene que hacer la aclaracién que la injerencia con la cual cuenten
los clubes y ligas del deporte con relacion a sanciones para sus asociados, por incurrir en
alguna infraccion de orden deportivo, no integra la institucion de justicia deportiva. Esa
injerencia tiene que encuadrarse dentro de las facultades que el marco estatuario de su

club conoce, como también todas las decisiones sancionadoras.
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Ademas, tomando en consideracion la importancia del deporte muchas \de’ su\s‘w' .‘

ENGTTER
contradicciones tienen en la actualidad materia litigiosa. A pesar de ello, muchéé
asociaciones de caracter internacional que lo resguardan han buscado el mantenimiento
de sus problemas al margen del derecho. Esas asociaciones indicadas son las que se
encargan de la resolucién de adversidades de acuerdo a lo regulado en el ordenamiento
juridico del Estado, en donde se desarrolla la actividad del deporte y dentro de lo que puede
llamarse sistema de autorregulacion, siendo cierto que cada vez el deporte se vincula
mayormente con el derecho, bajo el sometimiento de sistemas legales que se encuentran

vigentes, exigiendo a la vez el respeto de sus principios, lo cual, requiere de una justicia

no tnicamente eficiente sino a la vez especializada.
4.1. Autoria penal del deportista en el delito de dopaje

Dentro del ambito de la culpabilidad, este delito puede plantear una serie de problemas,
pero no como especificos del mismo, sino como en cualquier otro delito. De esa forma, no
tiene importancia juridica suficiente para eximirle de responsabilidad penal que el autor no
tenga conocimiento del caracter antijuridico de su conducta, debido a que tiene la creencia
de que la conducta no es ilicita o que se trata de un deportista adicto a las sustancias, o
bien que pueda haber sufrido algin tipo de presion psicolégica, como perder el trabajo, si

no suministra las sustancias dopantes.

El Codigo Penal Decreto 17-73 del Congreso de la Republica de Guatemala Decreto

17-73 del Congreso de la Republica de Guatemala regula en el Articulo 35: “Responsables.

59



emiimpresos02
Cuadro de texto


Son responsables penalmente del delito: los autores y los complices. De las fa\1a§ solo "

son responsables los autores”.

“Un delito de resultado para su consumacion exige la puesta en peligro concreto de la salud
o de la vida del deportista. Si no llega a producir un resultado el delito de dopaje queda en
fase de tentativa punible, no siendo punibles los actos preparatorios de proposicion,

provocacion y conspiracion para la comision de estas conductas”.2

Este delito no plantea problema alguno en particular en relacién a la autoria y participacion,
siendo necesario Unicamente preguntarse si es punible como inductor el deportista que

solicita al médico que le suministre una sustancia dopante.

Este delito es plurisubjetivo, debido a que el deportista es un participe necesario. En
realidad él es el sujeto pasivo y no puede ser a la vez victima y responsable. Ademas, es
atipico que él mismo se administre sustancias dopantes, no resultando logico que si lo sea
cuando induce a un tercero a que lo lleve a cabo. En caso de que no se cuente con el
consentimiento del deportista y la sustancia dopante ocasione alguna lesién, o inclusive la

muerte, el delito queda tipificado como lesién u homicidio por imprudencia.

El Cédigo Penal Decreto 17-73 del Congreso de la Republica de Guatemala Decreto
17-73 del Congreso de la Republica de Guatemala regula en el Articulo 36: “Autores. Son

autores:

% Bernales Ballesteros, Manuel Enrique. La corrupcién en el deporte. Pag. 100.
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2. Quienes fuercen o induzcan directamente a otro a ejecutarlo.

3. Quienes cooperen a la realizacién del delito, ya sea en su preparacién, o en su
ejecucion, con un acto sin el cual no se hubiere podido cometer.

4, Quienes habiéndose concertado con otro u otros para la ejecucién de un delito,

estan presentes en el momento de su consumacion”.

Existen entrenadores, directivos y médicos deportivos que no tienen conciencia alguna,
debido a que buscan ganar la competicion no importandoles las consecuencias para la
salud de los deportistas. No se tiene que dejar por un lado las importantes sumas de dinero

que se manejan en los espectaculos del deporte.

4.2. Ladisciplinay la justa competencia deportiva

La disciplina no es méas que un orden, o sea, un conjunto de normas, criterios y reglas que
rigen una actividad cuyos integrantes se comprometen al respeto, y en caso contrario,

seran pasibles de una sancion.

De forma especial, la disciplina deportiva consiste en el conjunto de normas que rigen la
vida de los sujetos y de las instituciones que se encuentran vinculadas a la actividad del
deporte. También, puede decirse que es el sistema de normas que permiten la imposicion
de sanciones por parte de los 6rganos que se encuentran investidos de potestad

disciplinaria a los sujetos que estén subordinados al ordenamiento legal, con fundamento
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antes tipificadas y a través de los procedimientos legales previstos.

La disciplina deportiva se caracteriza por el cumplimiento de una funcién de autoproteccion,
asi como por contar con un caracter publico, por ser ejercida por sujetos con potestad

disciplinaria, al primar el principio de legalidad y por el respeto al debido proceso.

El agotamiento de la via administrativa Unicamente puede ser exigible cuando se hace
referencia a materia estrictamente deportiva, es decir, de derecho administrativo deportivo,
como sucede en los casos de licencias de clubes, transferencias de jugadores y sanciones

a los mismos.

Cuando se hace referencia a materia civil o penal, la accion tiene que ser interpuesta de
manera directa ante el poder judicial de manera inmediata, como se presenta en los casos
de extincién de asociaciones civiles con finalidades ilicitas y de crimenes que puedan

suceder.

La disciplina deportiva sintetiza notoriamente y da manera especifica lo relacionado con la
funcién jurisdiccional en diversos principios juridicos fundamentales que se encuentran
consagrados en la normatividad del pais, pudiéndose hacer mencion del principio de
legalidad, irretroactividad de normas sancionatorias, retroactividad de normas favorables
al infractor, proporcionalidad, defensa, presuncién de inocencia y ejecuciéon inmediata de

las sanciones administrativas.
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4.3. Ambitos que regulan la justa competencia en el deporte

La justicia deportiva se tiene que desenvolver en tres diferentes ambitos que son: interno,
administrativo y jurisdiccional. Los tres buscan como finalidad la resolucién de un conflicto,

la justicia administrativa deportiva y la justicia jurisdiccional deportiva.

a) Justicia interna deportiva: la problematica que se suscita en las organizaciones del
deporte es normada juridicamente y sus soluciones se tienen que plantear de
conformidad con el estatuto de cada organizacion, de manera interna, inclusive se
deben incorporar sanciones a los socios que acuden a los tribunales para la defensa

de sus derechos.

Estos sistemas de justicia interna son asumidos a la vez por las organizaciones
deportivas internacionales, siendo ello, lo que se conoce como los sistemas de

autodefensa en la resolucién de conflictos.

“En las instituciones deportivas impera la potestad de autoproteccion que tiene que
aplicarse a quienes se encuentran en relacion directa con la organizacion y
funcionamiento en cuanto al cumplimiento de sus deberes, compromisos y
obligaciones. Con ello, se trata de una potestad protectora de orden generalizado
para la proteccién del orden en donde se busca la defensa como organizacion de

un orden social”.%”

27 Jiménez Soto, Josué Ignacio. El impulso democratizador de la cultura fisica y el deporte. P4g. 161.
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b) Justicia administrativa deportiva: la misma es llevada a cabo por las federa cfi;@pes &
nacionales que actian en primera instancia en cuanto a las faltas y transgresiones
en materia deportiva que hayan sido cometidas por sus afiliados, dirigentes de

clubes deportivos, ligas y deportistas.

c) Justicia jurisdiccional deportiva: es la que resuelve los problemas que rebasan el
aspecto interno y comprometen los intereses de la sociedad. Se sustenta en el
principio de separacién de poderes y se comprende como la actividad jurisdiccional
en donde el Estado persigue una finalidad indirecta y secundaria relacionada con la
procuracion de la satisfaccion de los intereses individuales y colectivos, privados o
publicos, tutelados a través del derecho, que no pueden ser satisfechos debido a la
falta de certeza o a la inobservancia de la norma juridica que los tutela, mediante la

actividad administrativa del Estado que busca finalidades directas y primarias.

4.4. Autoria penal del deportista en el delito de dopaje y de la responsabilidad por
administracién de sustancias dopantes, para el combate de la corrupcion y

garantia de la justa competencia deportiva en la sociedad guatemalteca

El deporte se encuentra ligado a las relaciones sociocuiturales de los pueblos y a través
del mismo, las personas se relacionan entre si formando lazos bien especiales,
integrandose en eventos en donde la destreza y las habilidades permiten un triunfo. Por
ende, al lado de la sociedad el deporte ha ido evolucionando, alcanzando niveles y

estandares auténticos de una actividad empresarial.
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El Articulo 107 de la Ley Nacional para el Desarrollo de la Cultura y del Deport Decreto

76-97 del Congreso de la Reptblica de Guatemala regula: “Las Asociaciones Depgrﬁ\‘ié“é“ "
Departamentales tienen como funcién el control, fomento, desarrollo, planificacion,
fiscalizacion y la coordinacién de su respectivo deporte, asi como hacer que se cumplan
los fines de esta ley dentro del departamento en que tengan su jurisdicciéon. Su domicilio

es su propio departamento y su sede sera la respectiva cabecera departamental”.

La praxis deportiva es generadora de muiltiples consecuencias que impactan notoriamente
en el ambito juridico, tanto que la ley ha encontrado en el deporte un importante lugar para

la construccién de una nueva especialidad como lo es el derecho deportivo.

De forma independiente de la denominacién que se le otorgue, el derecho deportivo se
encarga de la regulacién de la actividad generada por las conductas, actos y vincuios
existentes entre todas aquellas personas relacionadas con el deporte y es una rama del
derecho que resguarda juridicamente al ser humano frente a las practicas y técnicas

deportivas.

Para el efecto, se tienen que establecer normas que beneficien a la personas y a la
sociedad, siendo tan importante su singularidad que ha adquirido una autonomia propia,
debido a que se encarga de la regulaciéon del deporte como un fenémeno social y como
empresa, lo cual, exige la existencia de una dogmatica y una normativa ad hoc, o sea, es
un tipico derecho disciplinario, consuetudinario y estatutario contenido en sus mismas

fuentes.
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Las fuentes del derecho deportivo no son muy diversas de las de otros derech yti

.K\.

semejanzas con las del derecho comercial en la medida en que los usos y las costumbres
juegan un papel que es protagénico pero, a la vez prestan atencion a sus mismos principios
generales y son de estos mismos de donde se encuentra la diferencia para la solucién de

los conflictos y estructura.

El derecho deportivo abarca un conjunto de caracteristicas que regulan una actividad
especial y se encuentra integrado por normas, usos, jurisprudencia, doctrina y una amplia
casuistica, siendo su normatividad sancionada estatalmente en leyes. Ademas, es un
derecho social en donde las normas juridicas trascienden a sus actores directos, prestando
cuidado a todos aquellos sujetos que, de una u otra forma, son afines a la actividad

deportiva.

La evolucion normativa del deporte es bien interesante y se ha producido en la actualidad
una proliferacion inorganica de normas juridicas que saturan su campo de accion, no
necesariamente para bien, debido a que en constantes ocasiones son normas
demagobgicas, programaticas y reglamentarias con un elevado contenido de dudosa

ejecucion.
El Articulo 152 del Cédigo Penal Decreto 17-73 del Congreso de la Republica de

Guatemala regula: “Delito por dolo o culpa. Quien, aprovechando su participacién en el

ejercicio de cualquier deporte, causare, de propodsito y con infraccion a las reglas o
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indicaciones correspondientes, un resultado dafioso, ser4 responsable del\

resultante e incurrird en las sanciones que este Cédigo sefiala para cada caso”. s

El deporte es un tema que presenta como novedad la materia deportiva del derecho y se
tiene que constitucionalizar dandole importancia como actividad humana vy, también
reconociendo el compromiso estatal con la fijacion de politicas acordes al bienestar y
desarrollo, siendo esencial el reconocimiento de que la promocién de la educacién fisica y
el deporte es necesaria en el entendido de que no nicamente es importante instruir la
mente, sino tambien el cuerpo. Pero, el panorama constitucional no es del todo positivo,

debido a que no le otorga al deporte la debida atencién.

No es Unicamente un pasatiempo, debido a que es el medio para la realizacién de la
persona, es un derecho reconocido de manera oficial que requiere de un estudio juridico

profundo.

El mismo es un tipico derecho fundamentado, mediante el cual, el ser humano puede lograr
un sentido a su vida, practicAndolo, realizandolo o sencillamente viviéndolo.
Modernamente, el deporte se ha integrado en el denominado derecho al ocio en la idea de

que canaliza el tiempo libre de la persona buscando su adecuada utilizacion.

La corrupcién puede presentarse en el deporte, asi como también en todas las ramas del
derecho, sin embargo los actos recaen en el ambito penal, debido a que se han ido

asimilando de esa forma.
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Por otro lado, cabe indicar que la corrupcion ha sido objeto de preocupacion en la'sociedad, «

debido a que, mas que afectar a bienes juridicos individuales, lesiona los intereses

colectivos y al sujeto pasivo que es el Estado.

Cuando una persona entrega al deportista sustancias dopantes, pero sin informarle de esa
circunstancia, y como consecuencia de su ingestion el deportista sufre una lesion o0 muerte
se tipifica el delito de lesiones o de homicidio en autoria mediata. Pero, en el caso de que
si le informase y fuese consciente del riesgo que toma, puede sancionarse la cooperacién

al suicidio.

Entre las sustancias dopantes utilizadas por los deportistas se encuentran también algunos
estupefacientes y psicotropicos como las anfetaminas, las cuales, son empleadas

alterando con ello la justa competencia en el deporte.

Lo que el delito de dopaje incrimina es el fraude existente, asi como la proposicién para la
adulteracién de la competencia, para que se sancionen todas las posibles formas en las
que el mismo puede darse, con independencia de quién adopte la iniciativa y de que se

obtenga un beneficio por la utilizaciéon de dopantes.

El deporte tiene que ser una actividad en beneficio del bien social en el mundo, pero el
mismo, es bien vuinerable ante la corrupcién, lo cual, no debe seguir ocurriendo. Por ello,
se tiene que continuar con una regulacion especial en relacion con el deporte

concretamente en relacion a los sujetos, extendiendo la calificacién y consecuencias de
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delito previo al tipo basico en relacion a los directivos, administradores, emg
colaboradores de las distintas entidades deportivas, asi como es fundamental a la vez el
analisis de los deportistas, arbitros y jueces, que con su actuar hayan buscado alterar el
resultado de una prueba, encuentro o competicion deportiva a través de la administracién

de sustancias dopantes que no permiten la justa competencia deportiva en Guatemala.
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CONCLUSION DISCURSIVA

El dopaje es la administracién a un deportista de sustancias ajenas al organismo o de
sustancias fisiolégicas en cantidades incrementadas o por vias anormales, con la Gnica
finalidad de que se aumente artificialmente y de forma ilegal el rendimiento fisico del

mismo, para la participacién en una competicién deportiva.

Son autores del dopaje quienes realizan el consumo de farmacos por si solos,
conjuntamente, o por medio de otro, de quien se sirven como instrumento para su

obtencion y consumo, en los entrenamientos que realizan o en la competencia deportiva.

De esa manera, el consumo de sustancias con el objetivo de obtener un aumento artificial
e ilegal del rendimiento del deporte, llevando consigo un menoscabo en la salud, se ha
encontrado presente a lo largo de la historia de la humanidad, tomandose en consideracién
como un asunto que reviste la categoria de interés generalizado por las repercusiones de

diversa indole como lo son las éticas, sociales y politicas.

El Comité Olimpico Guatemalteco tiene que implementar un proyecto antidopaje que
ofrezca informacion tactica, operativa y estratégica relacionada con el combate al delito de
dopaje, asi como de que se encargue de determinar la autoria penal de los deportistas que
utilizan estupefacientes y dopantes para el mejoramiento de su rendimiento fisico, para el
combate de la corrupcién y de que se garantice una justa competencia deportiva en la

sociedad guatemalteca.
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