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Atentamente pase-al (a) Profesional. CLARA LUZ LOPEZ ESTRADA ara gue proceda a asesorar el
trabajo de tesis del (a) estudiante BIANNEY ESTUARDO.VASQUEZ con carné 201611704, intitulado:

INCIDENCIA JURIDICA DEL PRINCIPIO DE HUMANIDAD EN EL _DERECHO PENITENCIARIO
GUATEMALTECO.

Hago de su conocimiento que esta facu!tado (a) pard'recom
bosquejo preliminar de temas, Ias fuentes de ¢ i
de tesis propuesto. ;

El dictamen correspondlente sé debe emltlr en un. piazo no mayor de 90 dlas continuos a partir de
concluida la investigacion, en esté: debe hacer constar su opinién respecto-del contenido cientifico y
técnico de la tesis, la metodologla y téchicas de investigacién utilizadas, Ia redaccion, los cuadros
estadisticos si fueren necesarios, la contnbucnén cientifica de:la misma, la conclusion discursiva, y la
bibliografia utilizada, si aprueba o desaprueba el trabajo de mvestzgacaén Expresamente declarara que

no es pariente del (a) estudlante deniro de los grados de ley :y otras oonsuieramones que estime
pertinentes.

Adjunio encontrara el plan de tesis respectivo.
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Distinguido Doctor:

Atentamente me dirijo a usted para darle cumplimiento al nombramiento de fecha 24 de
febrero del 2022, por medio de la cual fui nombrada ASESORA de Tesis del bachiller
BIANNEY ESTUARDO VASQUEZ, titulada “INCIDENCIA JURIDICA DEL PRINCIPIO DE
HUMANIDAD EN EL SISTEMA PENITENCIARIO GUATEMALTECO”, es procedente dictaminar
respecto a la asesoria del mismo debido a las siguientes justificaciones:

En cuanto al contenido cientifico y técnico de la tesis, el estudiante analizo juridicamente lo
fundamental, y practico el anélisis correspondiente del intitulado: “INCUMPLIMIENTO DEL
PRINCIPIO DE HUMANIDAD EN EL SISTEMA PENITENCIARIO GUATEMALTECO”, en su
trabajo de tesis, enfoca con bastante propiedad con apoyo en el derecho positivo y en la
doctrina, sobre la creacién de mecanismos para regular el incumplimiento del principio de
humanidad que afecta a los reclusos en el sistema penitenciario guatemalteco.

He brindado la orientacidn requerida y se ha asesorado el tema con la debida acuciosidad,
dando como resultado que: el desarrollo del trabajo de tesis, denota una investigacion y
estudios completos, su contenido cientifico y técnico de tesis, cumple con los requisitos del
método cientifico de las ciencias sociales; a través de este, se hacen observaciones, en
cuanto a las técnicas empleadas, estas tienen como objetivo, exponer propuestas que se
realizaron para llegar a resolver el problema a través de los pasos establecidos previamente,
utilizando la recoleccién de datos, tales como; libros, diccionarios y ejerciendo el
cronograma de actividades planteado en el plan de investigacion.

La metodologia y las técnicas de investigacion que se han utilizado, se desarrollaron a través
de un andlisis critico y descriptivo del contenido de la presente tesis y la realizacién de
sintesis y deducciones para generar la conclusion discursiva; de manera que se utilizé el
andlisis de diversas leyes y doctrinas que se relacionan con el tema investigado; todo ello
con el fin de llegar a la conclusion discursiva de que se deben buscar soluciones al problema
sefialado. :

72. AVENIDA 8-56, ZONA 1, EDIFICIO EL CENTRO, 6TO. NIVEL, OF. 620
TEL. 2253-7213
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LICDA. CLARA LUZ LOPEZ ESTRADA
ABOGADA Y NOTARIA

La redaccidn utilizada por el estudiante, es la correcta; apegandose a los requisitos de las
normas minimas establecidas en el Normativo para la Elaboracién de Tesis de la Licenciatura
en Ciencias Juridicas y Sociales.

La contribucién cientifica de las ciencias sociales, son las normas, principios fuentes y
doctrinas; en donde el bachiller hace sus propias aportaciones, para comprobar y llegar a
cumplir con los objetivos planteados. La conclusidn discursiva, resume los resultados
obtenidos y sugerencias; en la cual se da la importancia del estudio sobre algo tan valioso
como lo es la solucidn al problema; dandole la consideracion que amerita al ser estudiada,
haciendo notar la necesidad de que se controle el problema sefialado. La biografia
consultada se extrajo de fuentes de autores nacionales e internacionales.

En sintesis, el contenido del trabajo de tesis, se ajusta a las exigencias cientificas y técnicas
que se deben cumplir, de conformidad con la normativa respectiva; la metodologia y
técnicas de. investigacidn utilizadas la redaccién, la conclusién discursiva, bibliografia
utilizada son congruentes con los temas desarrollados dentro de la investigacidn.

Indico que, no me une parentesco alguno con el bachiller BIANNEY ESTUARDO VASQUEZ.
En tal virtud, emito DICTAMEN FAVORABLE al referido trabajo de tesis, a efecto de que
continde con el tramite respectivo, ya que el estudio desarollado, cumple con los requisitos
establecidos en el Articulo 31 del Normativo para la elaboracién de Tesis y de la Licenciatura
en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General Publico.

Atentamente:

/

Licda. Clara Luz Léple;' Estrada

Licda. Clara Luz Lopez Estrade

Colegiado No. 14039 ABOGADO Y NOTARIO
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D.ORD. 322-2024

Decanatura de la Facuiltad de Ciencias Juridicas y Sociales de la Universidad de
San Carlos de Guatemala, once de abril de dos mil veinticuatro.

Con vista en los dictamenes ,‘qu‘;éfén’tle‘ceden s€ autoriza la impresion del trabajo
de tesis del estudiante, | BIANNEY ESTUARDO VASQUEZ, ftitulado
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PRESENTACION

El trabajo de tesis pertenece a la rama del derecho penitenciario, de manera
particular lo relacionado con el principio de humanidad en el sistema penitenciario
guatemalteco, pues trata de establecer el incumplimiento de la Direccion General
del Sistema Penitenciario de ese principio a partir del hacinamiento y la
inaplicabilidad del sistema progresivo a los privados de libertad por sentencia

condenatoria.

El contenido diacrénico de la investigacion se realizé en el periodo de cinco afios,
desde el afio 2018 al afio 2022, mientras que el sincronico se investigé sobre el
incumplimiento de la Direccién General del Sistema Penitenciario del principio de
humanidad en los centros de detencién, debido al hacinamiento que violenta el
derecho a la integridad fisica y emocional, asi como la inaplicabilidad del régimen

progresivo para los reclusos que cumplen condena por sentencia firme.

Los sujetos de estudio fueron: los funcionarios y empleados publicos que conforman
la Direccion General del Sistema Penitenciario; mientras que el objeto de estudio
fueron los reclusos en los centros de detencidon que se encuentran en prision
preventiva y quienes cumplen una pena de prisién por sentencia definitiva, con lo
cual se logré aportar el incumplimiento del principio de humanidad en los centros de

detencion del sistema penitenciario guatemalteco.


emiimpresos02
Cuadro de texto


CIAS Ji
AL C“@zo‘”o

ikt
C’d:&\
™ )
o3|
6
o 2

HIPOTESIS

<,
%,

o
N

La manera en que el Estado de Guatemala cumplira con la aplicacion del principio
de humanidad en el Sistema Penitenciario, es a partir de crear mas centros de
detencion con la finalidad de que exista mas infraestructura para albergar a los
privados de libertad; que los jueces contralores de la investigacién (nicamente
otorguen la prision preventiva en contra de los sindicados de delitos contra la vida y
que se tenga los profesionales necesarios para que se implemente el sistema

progresivo a todos los presos que estan cumpliendo condena por sentencia firme.
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COMPROBACION DE LA HIPOTESIS

Luego de haber realizado el trabajo de tesis y sometido a prueba la hipotesis, la
mism‘a fue comprobada usando el método deductivo, puesto que se comprobd que
la manera en que el Estado de Guatemala cumplira con la aplicacion del principio
de humanidad en el Sistema Penitenciario, es creando mas centros de detencion
con la finalidad de que exista mas infraestructura para albergar a los privados de
libertad; que los jueces contralores de la investigacién Gnicamente otorguen la
prision preventiva en contra de los sindicados de delitos contra la vida y que se
tenga los profesionales necesarios para que se implemente el sistema progresivo a

todos los presos que estan cumpliendo condena por sentencia firme.
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INTRODUCCION

El tema para la realizacion de la tesis fue escogido debido a que existen constantes
noticias en los medios de comunicacion acerca de problemas en los centros de
privacion de libertad a cargo de la Direccion General del Sistema Penitenciario, los
cuales se vinculan con el hacinamiento de personas privadas de libertad de manera
preventiva o por cumplimiento de una pena dictada en sentencia firme, lo cual
evidencia que existen causas como el hacinamiento, los cuales impiden que el

sistema penitenciario guatemalteco cumpla con la resocializacién del sentenciado.

El objetivo general de la investigacion estuvo orientado a determinar el
incumplimiento del principio de humanidad en el sistema penitenciario guatemalteco,
mientras que los objetivos especificos se orientaron a determinar el sentido juridico
de la sancién penal, establecer las caracteristicas del derecho penitenciario, exponer
la relacién entre los derechos humanos y los privados de libertad, asi como
caracterizar el principio de humanidad.

El contenido capitular consta de cinco capitulos, siendo elaborado el primero en torno
a la sancién penal, de la pena como su fundamento y la individualizacién de la pena;
el segundo, fue elaborado para describir el derecho penitenciario, asi como
naturaleza juridica y su autonomia frente al derecho penal y procesal penal; el
tercero, permitié la explicacion los elementos esenciales de los derechos humanos y
la proteccion a los privados de libertad; el cuarto se enfoca a describir el principio de
humanidad y la violacién de este principio por sistemas penitenciarios inhumanos, por
tltimo, en el quinto, se exponen la manera en que en el Sistema Penitenciario de
Guatemala se incumple el principio de humanidad.

Para obtener la informacién requerida, se utilizaron las técnicas bibliograficas y
documentales, con las cuales se revisaron libros y leyes relativos al derecho

penitenciario, a la sancién penal, el principio de humanidad y la situacién de los

(i)
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sistemas penitenciarios en el mundo; luego, para realizar el informe final se a
método deductivo para establecer los principios juridicos sobre el sistema
penitenciario, la ejecucion de la pena y su relacién con el principio de humanidad,;
asimismo, se hizo uso del analisis y de la sintesis para relacionar la funcién del
Sistema Penitenciario guatemalteco con la resocializaciéon del privado de libertad por
sentencia condenatoria y la manera en que se incumple el principio de humanidad en

los centros de detencion existentes en el pais.

El aporte realizado en esta tesis es que el Estado guatemalteco incumple con el
principio de humanidad puesto que no ha realizado acciones prontas y cumplidas que
permitan evitar el hacinamiento en los centros de detencién; asimismo, tampoco ha
reformado el Codigo Procesal Penal para que los jueces contralores de la
investigacion Unicamente autoricen prision preventiva contra los sindicados de delitos
contra la vida, lo cual hace que todos los dias lleguen mas personas en calidad de
privados de libertad a los centros de detencién, aumentando con ello el hacinamiento;
asimismo, la Direccién General del Sistema Penitenciario tampoco cumple con la
implementacion del sistema progresivo para los presos que cumplen una pena por
sentencia firme, incumpliendo con el fin constitucional de la resocializacion del

excarcelado por cumplimiento de condena.

(ii)
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CAPITULO |

Este capitulo se orienta a exponer lo que se entiende por sancién penal, el sentido de la
pena en lo relativo a la sancidn penal, la importancia de la individualizacién de la pena, la
ejecucion penal como resultado de la sancién punitiva del estado y la naturaleza juridica
de la ejecucidn penal, con lo cual se establece un marco doctrinario para el desarrollo del
sentido del derecho penitenciario, los derechos humanos en relacién a los privados de
libertad y su relacion con el principio de humanidad, con lo cual se puede comprender los
efectos negativos del incumplimiento de ese principio en el sistema penitenciario
guatemalteco para los privados de libertad, puesto que este sistema esta para garantizar

la resocializacién del sentenciado y no como un mecanismo de exclusion social.

1. La sancion penal

La sancion penal es una derivacidn del poder penal, que es la fuerza de la cual dispone el
Estado ejercida por intermedio del Organismo Judicial, para imponer sus decisiones a los
ciudadanos, con la finalidad de preservar o retribuir derechos fundamentales como la vida,
la libertad, la integridad, la salud, asi como la propiedad y la seguridad comun, entre otros,
fundamentandose tanto por la finalidad de proteger bienes juridicos como en el poder de
sancionar, que también afecta bienes del responsable de atentar contra estos, siendo la
sancién penal la decision mas drastica que asume el estado ante las personas que
quebrantan los bienes juridicos, por lo que actia como Ulfima ratfio, privar a esos
infractores de su propia libertad, encerrandolo por un tiempo en un centro penitenciario de

ejecucion penal.
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1.1. La pena como fundamento de la sancion penal

Teniendo en cuenta el papel de la pena como fundamento de la sancion penal aplicable a
quien viola la norma juridica prohibitiva, se tiene claro que la misma es un mal que debe
imponerse al culpable o responsable de la comisidn de un delito, para lo cual debe haber
sido creada previamente por el legislador al amparo del principio de legalidad, en forma
escrita, donde se establezca que toda persona debe ser castigada si cometié un hecho

que esta previsto en la ley como delito con anterioridad a la comisién del mismo.

Este principio de legalidad es el pilar del derecho penal y de la pena, pues esta es un
castigo consistente en la privacién de la libertad o en la aplicacién de una medida de
seguridad por parte de la autoridad legalmente determinada luego de un debido proceso,
en contra de quien aparece como responsable de una infraccion del derecho y a causa de
dicha infraccién, por lo que se considera como legitima privacion o restriccién temporal de

la libertad ambulatoria al culpable de una infraccion penal.

Como se aprecia, se tiene a la pena como el medio mas importante, por la gravedad de la
misma, de los que utiliza el derecho, pues se le dio existencia y contintia vigente para
mantener el orden juridico que ha establecido la sociedad como indispensable para
desarrollarse arménicamente en un ambiente de paz social, por lo que imponer una pena
significa disminuir la capacidad de actuacién del delincuente dentro de la sociedad e
incluso pueden darse casos que se anula esa relacidon totalmente, a partir que ataca la
libertad del sentenciado pero, esto sélo se debiera de dar cuando la sociedad se siente

amenazada o lesionada por el comportamiento del individuo.
2
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existentes en el curso de la historia y las interpretaciones de politica criminal, pues en cada

caso han sido caracteristicos y funcionales con el ejercicio del poder, asi se encuentra que
el caracter expiatorio de la pena en las etapas religiosas, el fin retributivo y ejemplarizante
en los estados absolutistas, y el caracter utilitarista a partir de la prevenciéon general o

individual sostenido desde la instauracion del Estado moderno.

La teoria del derecho penal minimo propone un modelo normativo que se legitima en razén
del pacto constitucional de los estados democraticos de derecho, en donde la prevencién
general e individual estan conectadas porque legitiman conjuntamente la necesidad
politica del derecho penal como un instrumento de tutela de los derechos fundamentales,
definiendo éstos normativamente los ambitos y limites de aquél, en cuanto bienes que no

esta justificado lesionar ni con los delitos ni con los castigos.

“La pena, dentro del modelo garantista, responde a una serie de principios, que se
encuentran consagrados en los pactos y reglamentos internacionales. Dichos principios
se ajustan a dos niveles del problema sancionador: el cuando castigar, que corresponde
al sistema de principios propios de la teoria del delito y principalmente a los principios de
legalidad, retributividad y culpabilidad y el como castigar, que se establece en un nivel de
principios convencionales establecidos para la minimizacién del arbitrio penal en cuanto a
la calidad y cantidad de la sancidn, en relacion a los criterios utilitaristas y humanistas de

la pena, basado en el principio de necesidad”.!

! Bustos Ramirez, Juan. Lecciones de derecho penal. Pag. 26.
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Es decir que el fundamento de que la pena debe ser la minima de las posibles
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fin de prevencidn de nuevos delitos, porque la necesidad de la misma estaria definida por
la utilidad que el castigo representa, la cual debe también estar determinada por el
principio de proporcionalidad que, a su vez, se encuentra determinado por el surgimiento
de las penas como privacion de derechos y sanciones pecuniarias, que admiten la
posibilidad de graduacién y medicién, es decir que logran llenar el presupuesto técnico de

la cuantificacion de la pena, lo cual era imposible de lograr en las penas aflictivas dada su

caracter y su condicion de indivisibilidad.

En relacidn a la proporcionalidad de la pena, por un lado, se considera a la lesividad de la
conducta, la gravedad del delito y el nivel de responsabilidad como medios para su
cuantificacioén, criterios que deben tomarse en cuenta para las predeterminaciones de los
limites maximo y minimo de la pena legal y en el mismo sentido para la fundamentacion
judicial de la pena especifica; no obstante, es necesario, para lograr la consistencia de la
proporcionalidad penal con los lineamientos garantistas, mantener en perspectiva que, en
ningun caso, la pena debe superar a la violencia informal que en su ausencia sufriria el

reo por la parte ofendida o por otras fuerzas mas o menos organizadas.

1.2. La sancion penal

Teniendo en cuenta que la pena es la expresion abstracta del poder punitivo del Estado,
la sancién penal resulta siendo el elemento central del sistema penal, pues la misma es
su expresion mas palpable a partir de que consiste en una respuesta de caracter aflictivo

en contra de las personas que quebrantan la ley, impuesta por el juez o tribunal de
4
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encontrado culpable, encontrando esa sancién manifestada en penas, medidas de

c

seguridad, medidas aplicables a los menores en el seno de un proceso penal de menores

y otras consecuencias accesorias derivadas del delito.

“Las sanciones penales son consecuencias juridicas derivadas del delito, impuestas por
el juez o tribunal sentenciador en el seno de un proceso penal. Su caracter netamente
jurisdiccional y vinculado al proceso penal permite diferenciarlas de otras sanciones
propias de otras ramas del derecho, como las sanciones administrativas, que pueden
imponer las distintas administraciones publicas en el ambito de sus competencias para el
aseguramiento de sus fines. La intervencién jurisdiccional puede ser en estos casos
indirecta, caso que se presente algun recurso contra la resolucién administrativa en los

términos previstos por la ley”.2

Es importante tener en cuenta que a partir de lo citado se puede establecer que la
diferenciacion entre sanciones penales y administrativas no sigue reglas universales, pues
algunos sistemas juridicos han desarrollado un amplio aparato de sanciones que puede
imponer una autoridad administrativa para proteger el orden publico; asimismo, en algunos
sistemas se acepta el concepto penal para referirse a las sanciones esencialmente
administrativas, reservando para las que pueden imponer los tribunales penales la
denominacién criminal, lo que determina la existencia de derecho penal administrativo

sancionador y un derecho penal criminal.

2 Garcia Valdés, Carlos. Teoria de la pena. Pag. 78.
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1.3. Caracteristicas de las sanciones penales

Teniendo en cuenta que el presupuesto de la sancién penal es la comisidon de un hecho
delictivo, no se deben considerar las medidas de caracter predelictivo, pues de hacerlo se
estaria en contra del derecho penal democratico, basado en el hecho delictivo y no en el
caracter, manera de vida o tipo criminolégico del autor del hecho; por lo que, sobre ésta
base comtn, las diferentes formas de reaccién penal se pueden diferenciar en su grado
de vinculacién a la culpabilidad y la peligrosidad, siendo la culpa el presupuesto de las

penas, mientras que el riesgo de reincidencia lo es de las medidas de seguridad.

El contenido material de la sancidén penal consiste en que la misma es una desventaja en
las relaciones sociales a partir de la nota de aflictividad que es inherente a toda sancién,
especialmente en un sistema constitucional, que reconoce que todos los ciudadanos son
iguales en derechos y deberes, esta afliccion representa una restriccién de esos derechos
o un incremento de los deberes de ciudadania, debido a que en una sociedad democratica
hay minimos intangibles, que pertenecen al nicleo de la condicion de ciudadania, lo cual
comporta la prohibicién de restricciones temporales de derechos, pero que no que tienen

un caracter permanente.

Asimismo. es de recordar que las sanciones penales, persiguen en primer término una
finalidad preventiva general y especial, que conlleva una dimensidn positiva y negativa,
puesto que cualquiera de las dos puede predominar segun sea la clase de sancién o la
decisién que se adopte en la fase de imposicion o en la de ejecucioén de la pena; de igual

manera, se tiene que la prevencién especial, en su dimensién rehabilitadora, predomina
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en las medidas de seguridad y en las que se aplican a menores en conflict

papel menos relevante en las penas aplicables a los adultos.

Es de hacer notar que se debe tener en cuenta para analizar los sistemas de sanciones
en el mundo, que los mismos presentan importantes divergencias, especialmente si se
parte que existen dos grandes familias juridicas aplicados en la mayoria de los paises
occidentales, siendo estos los conocidos como sistema latino y de derecho anglosajon,
predominando el primer modelo sobre el modelo inglés; sin embargo, también se tiene en

cuenta un modelo regional representado por los paises noérdicos.

1.4. La individualizacién de la pena

La individualizacién judicial de la pena se refiere a las consecuencias del acto de
individualizacién y la posibilidad de recurrirlo y revisarlo, un aspecto esencial del derecho
al recurso en materia penal, puesto que se supone que la determinaciéon de la pena
correspondiente a un hecho concreto, por lo que habria de tener lugar recurriendo
directamente a consideraciones de retribucién, prevencioén general o prevencion especial

relacionadas con el referido hecho.

“La valoracion retrospectiva de los elementos del concreto hecho cometido se considera
como un elemento mas junto a aquellos otros, por lo que la determinacién de la pena se
explica como un ambito en el que no inciden sélo argumentos relativos al hecho delictivo

realizado, vinculados a las reglas dogmaticas de imputacion, sino también y, sobre todo,
7
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una argumentacion asentada directamente en la teoria de los fines de la pena,

individualizacion de la pena se conformaria como un puente. En ella se combinaria la
concrecion del contenido delictivo del hecho con la entrada en juego de consideraciones

politico-criminales generales sobre el hecho realizado o la persona del autor".?

Esas consideraciones de politica criminal se basan en buena medida en pronésticos u
otros juicios empiricos, por lo que como tendencia carecerian de un sistema de reglas que
posibiliten una interpretacién siquiera aproximada en conclusiones cuantitativas por lo que
la teoria de la determinacién de la pena debe manifestarse, ante todo, como la dimensién
cuantitativa del marco penal como respuesta preconstituida a un conjunto de hechos que
coinciden en un determinado tipo de injusto penal, culpable y punible, en el que se
contienen los elementos que fundamentan el merecimiento y la necesidad de la pena, en

funcién de que el juicio de culpabilidad no puede incrementar el merecimiento de esta.

Es a partir de este papel de fundamento del merecimiento de la pena que el acto de
determinacion judicial de la misma se configura esencialmente como aquél en virtud del
cual se constata el especifico contenido de injusto, culpabilidad y punibilidad de un
determinado hecho, traduciéndolo en una determinada pena, por lo que la adopcién de
esta es a partir del establecimiento delictivo del hecho, evaluado a partir de las categorias
dogmaticas las cuales no implican dejar de atender a los criterios preventivos de la pena
y de garantia que legitiman el recurso al derecho penal a partir de la cuantificaciéon del

injusto, teniendo en cuenta del concepto del mismo del cual se parta.

3 Ibid. Pag. 79.
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la mayor seguridad posible el si 0 no de tales merecimiento y necesidad de pena. Y la

teoria de la determinacién de la pena como teoria de la concrecién del contenido delictivo
del hecho implicara, a la vez, el establecimiento del quantum de su merecimiento y
necesidad politico-criminal de pena. Ahora bien, ocurre que el propio método de
aproximacion al contenido de las categorias de la teoria del delito es objeto de polémica.
Resulta, por tanto, indtil pretender liberar de esa precomprension metodolégica a la

determinacion de la medida en que tales categorias se dan”.#

Asimismo, conviene subrayar que el examen de las circunstancias que inciden en la
individualizacion de la pena puede conducir a una revision de los conceptos dogmaticos
de partida, al mostrar que éstos son demasiado estrechos, para dar razén de determinados
incrementos o disminuciones de pena, especialmente cuando se acepta el efecto
agravatorio de la concurrencia de determinados moéviles en la actuacion del agente, tales
como comportamientos posteriores al hecho o el transcurso del tiempo, pues los mismos

‘deben un soporte en la teoria del delito.
1.5. La ejecucion penal como resultado de la sancién punitiva del Estado
La fase final en la intervencién del sistema de justicia penal, en que se manifiesta la

potestad punitiva estatal mediante mecanismos que aseguran que se lleven a cabo las

sanciones impuestas en la sentencia es la ejecucidn penal, la cual se entiende como el

4 Ibid. Pag. 80.
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conjunto de actividades orientadas a hacer efectivo el cumplimiento de las s

penales, estando la misma ligada directamente al ejercicio de la coercién estatal.

En el sistema juridico, la obligatoriedad, la necesidad y la oficialidad son caracteristicas de
la ejecucion penal, principalmente porque la actividad ejecutiva en todo caso debe ser
realizada obligatoriamente de oficio como consecuencia necesaria de toda sentencia
condenatoria o de aquellas sentencias absolutorias en las que se imponga alguna medida
de seguridad, siendo esta es una diferencia con la ejecucién civil, que ha de ser solicitada
por la parte ganadora en el proceso penal; mientras que lo necesario se orienta en sentido
que de nada sirve la sancion penal si esta no se lleva a la practica, pues de no ejecutarse

la misma, las decisiones oficiales carecerian de poder punitivo.

1.6. Naturaleza juridica de la ejecucion penal

A través de argumentar la imposibilidad de aceptar la existencia de actividad jurisdiccional
después de haberse producido un acto irrevocable con valor de cosa juzgada, se puede
negar la naturaleza jurisdiccional de la ejecucidén o bien afirmar el caracter jurisdiccional
de la ejecucion penal con argumentos como la unidad del proceso penal o el hecho de que
la ley atribuya competencias ejecutivas a érganos jurisdiccionales, asi como la necesidad
de un poder de determinacién y modulacién de su contenido que solo puede ser
jurisdiccional, especialmente cuando la norma le ordena al Organismo Judicial la
competencia para juzgar y hacer ejecutar lo que se ha juzgado, puesto que de no hacerlo,
el estado en su conjunto enfrentaria el rechazo popular, asi como la ausencia de respeto

social hacia las autoridades estatales.
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En la actualidad, la creciente atribucibn de competencias de ejecucion a
jurisdiccionales o la creacién de figuras especificas como el juez de vigilancia penitenci
hacen muy dificil seguir sosteniendo que la ejecucion supone mera actividad administrativa
o que la intervencién judicial tiene un papel secundario de mera observancia o control
externo de la adecuacion de la actividad ejecutiva a la ley y al contenido de la sentencia o

la salvaguarda de derechos fundamentales.

“Es dificil negar que el 6rgano competente de la administracion publica responsable de la
ejecucion ejerce y despliega un poder de ordenaciéon de los centros o servicios de
ejecucion penal y que tiene una capacidad normalizadora con un cierto grado de
autonomia, dentro de los limites que representan los principios constitucionales, el
cumplimiento de la ley y el respeto a las decisiones y competencias judiciales. Por ello se
imponen actualmente las tesis mixtas, favorables a reconocer el caracter a la vez

administrativo y jurisdiccional de la ejecucion penal”.’

Lo citado significa que la naturaleza juridica de la ejecucion penal tiene caracter mixto; es
decir, jurisdiccional y administrativo, con un predominio de lo jurisdiccional, por lo que hay
que reconocer que la relacion entre estos no se plantea en la ley ni en la practica como
puramente vertical, sino también segun una légica de cooperacion, complementariedad e
interaccion dialégica, lo cual explica que la ley distribuya ciertas competencias en materia
de ejecucion entre los distintos actores, reconociendo la autonomia de los equipos

profesionales que actian en el seno de la administracién publica.

5 Ibid. Pag. 84.
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Es decir que la actividad procesal ejecutiva tiene como presupuesto la existenci
sentencia ejecutoriada, lo cual sucede porque en las primeras fases, el proceso penal tiene
una naturaleza declarativa, donde se trata de averiguar la responsabilidad criminal de una
persona por determinados hechos delictivos, mientras que la sentencia es el momento en
el que se declara la existencia o no de responsabilidad criminal respecto a cada una de
las personas imputadas, por lo que cuando la sentencia deviene firme, lo que sucede

porque contra ella que no puede formular ningln recurso, ni ordinario ni extraordinario.

“‘Una peculiaridad de la ejecucién penal es que no es posible la ejecucion provisional de
sentencias condenatorias. No puede hacerse efectivo el cumplimienio anticipado de una
pena impuesta por el juez en una sentencia que ha sido recurrida ante un érgano superior.
Después de dictar sentencia y antes de que esta haya logrado firmeza, el juez o tribunal
sentenciador puede mantener la pfisién provisional o acordarla si el reo se encuentra en
libertad y considera la autoridad judicial que la sentencia crea un riesgo que requiere la
modificacion de la situacién personal del imputado, pero, en todo caso, se trata

conceptualmente de una medida cautelar, no de un cumplimiento anticipado de la pena”.?

De igual manera también sucede la ejecucion penal, aunque se haya dictado sentencia
absolutoria, por lo que dejan de estar vigentes las medidas cautelares de tipo personal y
real, lo cual no sucedera si se han impuesto medidas de seguridad, incluso a personas
declaradas inimputables, pues las mismas se imponen mediante una sentencia firme y su

individualizacién y modulacién se lleva a cabo durante la fase de ejecucién, donde el juez

s Ibid. Pag. 45.
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ejerce las competencias sobre el seguimiento y control de la medida.

Este capitulo se orienté a exponer lo que se ha entendido por sancién penal, el sentido de
la pena en lo relativo a la sancién penal, la importancia de la individualizacién de la pena,
la ejecucion penal como resultado de la sancién punitiva del estado y la naturaleza juridica
de la ejecucidn penal, con lo cual se establece un marco doctrinario para el desarrollo del
sentido del derecho penitenciario, los derechos humanos en relacién a los privados de
libertad y su relacién con el principio de humanidad, lo cual permite comprender los efectos
negativos del incumplimiento de ese principio en el sistema penitenciario guatemalteco

para los privados de libertad.
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TAS I3

CAPITULO II

El segundo capitulo esta encaminado a exponer lo que significa el derecho penitenciario,
su naturaleza juridica, asi como su autonomia frente al derecho penal y procesal penal,
puesto que cada una tiene un objeto y unidad de analisis de estudio, aunque se encuentren
estrechamente relacionadas, puesto que en su conjunto configuran el poder punitivo del
estado, a partir de que el derecho penal establece los delitos, el procesal penal orienta el
proceso que se debe seguir para imponer las penas y el penitenciario ejecuta lo resuelto
por autoridad judicial competente, por lo que su contenido se orienta a contribuir en el
conocimiento de la relacién entre el principio de humanidad y la importancia de la vigencia

del mismo para garantizar este derecho a los privados de libertad.

2. Derecho penitenciario

Teniendo en cuenta que la pena privativa de libertad ha adquirido una posicion
predominante en los sistemas penales actuales, se entiende el motivo que fa misma haya
dado lugar a un ambito normativo, el cual es conocido como derecho penitenciario, cuya
fundamentacion ha tenido un desarrollo importante en las Gltimas décadas, siendo que su
finalidad es el conjunto de normas, principios y disposiciones orientadas hacia la aplicacion
de una pena, la situacion juridica del condenado, sus derechos humanos, asi como su
reeducacion para cuando vuelva a ser libre y reintegrarse con su familia e incorporarse
socialmente, teniendo en cuenta que de acuerdo al derecho penal democratico al que se
adhiere la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, al establecer que este

sistema se orienta hacia la reeducacién de los privados de libertad..
15
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2.1. Definicion de derecho penitenciario

El derecho penitenciario es una parte del derecho de la ejecucion penal que ha alcanzado
una sustantividad propia debido al caracter preeminente de las penas privativas de libertad
y, especialmente, de la expansion normativa sobre el mismo, aunque es una disciplina
relativamente moderna, surge con fuerza a raiz de la aprobacién de las modernas leyes

de ejecucion y del movimiento de reforma penitenciaria en el ambito internacional.

‘La sumisidn al derecho de la ejecucién de las penas privativas de libertad, con el
consiguiente aumento del volumen de la produccién normativa existente en la materia, ha
provocado que actualmente el interés por el derecho penitenciario haya desplazado de
hecho a la penologia. El concepto derecho penitenciario permite referirse de manera mas
precisa a la dimension normativa de la ciencia penitenciaria, con relacién a las cuestiones

relacionadas con las medidas privativas de libertad y la ejecucion de las penas”.”

El derecho penitenciario se ocupa de manera practica del efectivo cumplimiento de las
penas privativas de libertad, por lo que se considera que al mismo le corresponde regular
los derechos que el recluso conserva en el cumplimiento de la pena impuesta legaimente,
los que le han sido suspendido y los que puedan surgir por esa condicion de privado de
libertad, asi como la manera en que el Estado cumple la posicién de garante de los
derechos de los que cumplen la pena, por lo que no debe seguirse con la practica de la

exclusién social de los privados de libertad sino su reincorporacién social.

7 Garrido Guzman, Luis. Compendio de ciencia penitenciaria. Pag. 79.
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2.2. Naturaleza juridica del derecho penitenciario

Es incuestionable que el derecho penitenciario es parte del conjunto del orden juridico v,
ademas, se trata de una rama del derecho piblico en la medida que abarca parte de las
relaciones del Estado con los ciudadanos en situacién de privacion de libertad; sin
embargo, la discusion se orienta hacia la rama del ordenamiento publico en la que se
inserta, puesto que durante la ejecucion se produce un fendmeno de injerencias de otras
actividades publicas que aparecen y desaparecen en relaciéon con determinados aspectos

penitenciarios, las cuales reclaman de una regulacién normativa diversa y dispersa.

Sin embargo, las dificultades surgen de la propia contextura hibrida del derecho
penitenciario en donde es facil encontrar normas sustantivas que reconocen derechos
subjetivos de los internos, normas adjetivas con las condiciones y presupuestos de
legitimidad frente a la jurisdiccion penitenciaria y, finalmente, normas administrativas, lo
cual determina que decisiéon sobre la naturaleza del derecho penitenciario tiene una
considerable relevancia que afecta, en primer lugar, a los principios que deben informario,
entre los que destaca el principio de legalidad y, la consiguiente prohibicion de

irretroactividad que se deriva de él.

Por ejemplo, existe la tesis administrativista que ubica al derecho penitenciario como de
naturaleza administrativa de la actividad penitenciaria, por lo que pertenece al derecho
administrativo, puesto que entre la ley que rige al sistema penitenciario y los destinatarios
de la misma, que son los privados de libertad se interpone la administracién, que califica

las relaciones juridicas que de nacen de la privacion de esa libertad, por lo que esa relacion
17
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cual determina que lo penitenciario se desligue de la naturaleza penal para convertirs

una rama del derecho administrativo.

Solo de esta forma puede explicarse el alto grado de discrecionalidad de que goza la
administracion penitenciaria en la interpretacion y desarrollo de las acciones para llevar a
cabo la ejecucion de la pena privativa de libertad, para lo cual hace uso del significado del
acto administrativo mas favorable o el principio de autotutela, entre otros, que son

empleados frecuentemente para desarrollar e interpretar las normas penitenciarias.

Sin embargo, como la ley penitenciaria no es administrativa, porque tampoco puede
considerarse un acto administrativo la pena de prisidn, surge la tesis procesalista, la cual
establece que las normas penitenciarias son normas procesales, pues son el punto de
encuentro entre lo penitenciario y lo procesal es la resolucion judicial, que otorgaria al
derecho penitenciario aquel la naturaleza juridica de derecho procesal y la competencia
del orden jurisdiccional de ejecutar lo juzgado como parte de un sistema penal inescindible,
principalmente porque para la ejecucion, como para el proceso, la garantia de legalidad

se limita por el principio de que el tiempo rige el acto.

A partir de haber sido superadas las tesis administrativas y procesalistas del derecho
penitenciario, porque unas y otras terminan provocando un inaceptable debilitamiento de
las garantias del Estado de derecho, debe vincularse lo penitenciario con el derecho pehal
en su globalidad; es decir, a partir de que el derecho penitenciario es un conjunto de

normas penales referidas especificamente a la ejecucion de una pena concreta, esta
18
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situacion le genera autonomia, aun presentandose dentro del sistema penal,

genera a partir de la evolucidén histérico juridica del derecho penitenciario lo

permitido que se le reconozca un ambito funcional bien delimitado.

La relaciéon dinamica entre los derechos penal, procesal y penitenciario se traduce en
exigencias para la fase de ejecucién de las penas; en este sentido, ciertas medidas
represivas utilizadas en las prisiones, tales como celdas de castigo, pueden entrar en
contradicciéon con los fundamentos del derecho penitenciario, pero esta vinculacién del
derecho penitenciario al sistema penal no le hace perder su autonomia, sino que en la
propia coherencia interna del sistema le enriquece, aunque en el mismo coexisten normas
penales, procesales, administrativas y penitenciarias; las cuales, luego de haber sido

promulgadas, deben ser aplicadas por el érgano administrativo del sistema penitenciario.

Es decir que, asi como el sistema penal proyecta garantias para limitar el poder punitivo
del Estado, el derecho penitenciario se enriquece de estos limites y ademas, contribuye a
sustentarlos a partir de las metas resocializadoras que le son propias, lo cual ha permitido
a su vez que principios como el de tipicidad sirvan de fundamento orientador hacia la
peculiaridad de la norma penitenciaria aunque su contenido sea distinto, pero por ser para

del sistema penal también sirve de sustento a definir las fronteras coercitivas del Estado.

“‘Una columna del sistema penal esta representada por el derecho penal material que
amenaza con el castigo a través de la norma. La segunda por el derecho procesal y el juez
encargado de cumplir la amenaza penal. La tercera el derecho penitenciario cuya mision

es la de ejecutar materialmente el castigo impuesto por el juez. En cierta forma, cada una
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la divisién tripartita del Estado. El ambito penitenciario lo esta por el poder ejecutivo,LA'

procesal por el judicial, y el penal material por el legislativo” 2

A partir de este contenido del sistema penal, se explica la forma en que se combinan y
estructuran los fines preventivos general y especial de la pena, lo cual permite que haya
una comprension légica del sistema, asi como la manera en que las garantias procesales
y los derechos humanos son el sustento del modelo democratico de persecucion penal y
del régimen penitenciario, puesto que se trata de proteger a las personas, aun cuando se
haya demostrado que son culpables del delito que se les imputo, pero se tiene claro que

no dejan de ser individuos que son parte de la sociedad.

2.3. Autonomia del derecho penitenciario

La autonomia del derecho penitenciario no seria problema a partir de la existencia de una
doctrina y legislacion propia que lo regula; sin embargo, se trata de justificar la misma en
relacion con el derecho penal y procesal penal y con el derecho administrativo, partiendo
del hecho que lo penitenciario tiene por objeto central la ejecucion de la pena, pero la
implementacion de esta no debe estar ajena a las particularidades y la complejidad de la
regulacion sustantiva y adjetiva de lo penal, puesto que es una continuidad de estas ramas
juridicas, partiendo de que las mismas le dan sentido a la existencia de lo penitenciario,

puesto que si no hubiera penas en contra de los que cometieron delitos, no habria prision.

8 Ibid. Pag. 80.
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entre las normas penales y las normas penitenciarias no se encuentra en el hecho de que

las primeras son jerarquizadas, con una funcién imperativa y motivadora, mientras que las
segundas son participativas y consiguen su validez no tanto por su formalizacién positiva
como por su aceptacién por la comunidad de la prisiéon; dado que, como resulta obvio, el
caracter imperativo es propio de todas las normas del derecho publico, entre las que se

encuentra el derecho penitenciario”.®

De igual manera, el derecho penitenciario también presenta elementos propios que le
impiden su subordinacién al derecho procesal penal, principalmente porque la
administracidn penitenciaria tiene atribuidas importantes competencias respecto a la
ejecucion de las penas privativas de libertad, de modo que esta escapa al control directo
de los juzgados y tribunales del orden penal; ademas, entre las funciones de los jueces de
ejecucion penal se entremezclan algunas funciones de naturaleza jurisdiccional,
consistentes en hacer ejecutar lo juzgado con otras de control de la potestad disciplinaria

de la administracién penitenciaria.

Es por eso de que debe considerarse que la afirmacién de la autonomia del derecho
penitenciario supone la superacion del debate sobre si las normas de ejecucién penal
pertenecen al derecho penal material o al derecho procesal penal; es mas, se ha atribuido

a este debate una trascendencia practica que supera la de una discusién académica,

° Ibid. P4g. 81.
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puesto que a partir de la resolucién del dilema planteado ya no hay duda

lo cual incluye lo penitenciario.

En relacion con el derecho administrativo, se debe partir del presupuesto de que la
legislaciéon penitenciaria nace para regular la aplicacion de una condena penal o de la
existencia de un proceso penal en el caso de la prisién preventiva, por lo que el derecho
penitenciario es la regulacién juridica de la forma de cumplimiento de esta; asimismo, el
proceso de judicializacién de la ejecucién penal aleja mas todavia el derecho penitenciario

del derecho administrativo.

Este proceso de judicializacién se determina por la existencia de la figura de un juez
especifico de vigilancia o control de la ejecucién penitenciaria, a quien no solo se confia el
conocimiento por via de recurso de los acuerdos de la administracion penitenciaria, sino
también la competencia para tomar en primera instancia determinadas decisiones relativas
a la concesion o limitacion de libertades de los presos y en dltima instancia, no debe
olvidarse que, aun teniendo como destinatarios a sujetos ya privados de su libertad, la
aplicacion de las normas penitenciarias tiene efecto directo sobre la libertad concreta de

los sujetos, sin que requiera la utilizaciéon de otras normas de caracter administrativo.

Esta claro que esta autonomia del derecho penitenciario existe, pero la misma no es
extrema, sino en funcién de tener su propia doctrina, objeto de estudio y legislacién, pero
no debe olvidarse que forma parte de lo que se conoce como enciclopedia de las ciencias

penales, ni que, al ser un instrumento de la politica criminal, converge en un espacio
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comun con el derecho penal material y el derecho procesal penal, los cuales, j

1,

aquel, conforman un sistema juridico integrado. 5""*_"_2/“/
Es a partir de esta relatividad de su autonomia la vinculacién del derecho penitenciario
con las otras disciplinas penales se manifiesta también en la proclamacién del principio
de legalidad en materia penitenciaria, puesto que a la garantia criminal, penal y
jurisdiccional se afiade como {itimo contenido la garantia de ejecucion, que establece el
Cadigo penal, Decreto nimero 17-73 del Congreso de la Republica, el Cédigo Procesal
Penal, Decreto nimero 51-92 del Congreso de la Republica y la Ley del Régimen

Penitenciario, Decreto ntimero 33-2006, siendo las tres normas legales de Guatemala.

Teniendo en cuenta que la definicién del derecho penitenciario expuesta comprende
tanto las penas como las medidas privativas de libertad, su existencia se justifica por 1a
existencia de un proceso de incorporacion de las garantias inherentes al principio de
legalidad a las medidas de seguridad, proceso que se hace extensivo hasta la fase
ejecutiva, se debe destacar que la normativa penitenciaria vigente en Guatemala ahonda
el principio de legalidad al otorgar un protagonismo decisivo en la ejecucion de las
medidas privativas de libertad al juez‘de ejecucion penal, lo cual es un respaldo mas a !a

defensa de los intereses juridicos de los privados de libertad.

Es por esta legalidad prevaleciente es que la denominada relacién juridica penitenciaria
como eje articutador el derecho penitenciario permite ser entendido como el conjunto de
normas Yy principios que regulan las relaciones que se producen entre el Estado y la

poblacién penal que incluye a las que estan sujetas a prisién preventiva como a las
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condenadas en sentencia firme), la cual comienza a aplicarse desde el ingr
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imputado o condenado a un establecimiento penitenciario hasta que se revoca o deja §

efecto la medida cautelar personal o se obtenga la libertad definitiva por el cumplimiento

de la pena privativa de libertad.

_ A partir de la relacion juridica del derecho penitenciario con otras ramas juridicas, se debe
comprender la existencia de un derecho administrativo penitenciario que le aporta los
conceptos y categorias que permiten explicar la naturaleza de los sujetos que intervienen,
la forma como se configuran sus relaciones juridicas, el régimen de sus procedimientos y
actos, asi como los principios que han de aplicarse al sistema disciplinario y las técnicas

de control por la via judicial.

Es decir que, lo administrativo en lo penitenciario se entiende como el conjunto de normas
y principios que rigen a los 6rganos que integran la administracion, organizaciéon y
relaciones internas, asi como con las personas sometidas al régimen penitenciario o que
integran la denominada poblacion penitenciaria, por lo que los fundamentos juridicos del
derecho penitenciario son un pilar importante para el régimen carcelario, especialmente lo
relacionado con los principios y normas que conforman el estatuto comin de la
administracién publica y su regulacion legal que parte de la Constitucion Politica de la

Republica de Guatemala.

En el mismo sentido, dada la copiosidad de preceptos sobre penas y reglas carcelarias,
asi como ante la evidente conveniencia de sistematizarlos, puesto que a partir de que la

administracidn penitenciaria disponga de un servicio de prisiones no significa, ni implica,
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la naturaleza administrativa del derecho aplicado, pues eso seria olvidar que la ejeccion
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de las penas carcelarias esta determinada por los fines a que se ordena la funcion peil

y tienen, por consiguiente, naturaleza sustantiva, lo que permite establecer una clara
distincién frente al derecho penal, al que corresponde fijar el contenido y gravedad de las

penas necesarias para la realizaciéon de los fines propios de esta rama juridica.

Teniendo en cuenta lo expuesto, se puede establecer que el derecho penitenciario tiene
autonomia a partir que el mismo surgié para regular exclusivamente las penas privativas
de libertad y a sus diversos sistemas de ejecucidn, con evidente inspiracién en la pena
propia o cercana a la expiacion reformadora, aunque luego del transcurso de su vigencia
como rama juridica se haya transitado hacia una vision distinta, la cual se orienta hacia un
fin resocializador, hacia la aplicacion o ejecucién de medidas de seguridad, el
establecimiento y supervigilancia de recintos post carcelarios de caracter asistencial o de
la ejecucién masiva de otro tipo de penas no necesariamente privativas de libertad o

alternativas a ésta.

Este cambio se ha debido a la evolucion de la doctrina y las practicas carcelarias, asi como
a la creciente normativa internacional que luego de la segunda guerra mundial, ha venido
a complementar el contenido material del tradicional derecho penitenciario, por lo que aun
cuando la teoria penitenciaria fue originalmente conceptualizada sélo como un sector del
derecho administrativo, que especificamente sélo reglaba la disciplina y organizacién de
personas y medios dentro de una institucidén carcelaria, actualmente no puede ignorar los
canones gue inspiran las actuales normas constitucionales en materia de ejecucion de la

pena y al derecho internacional de los derechos humanos.
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virtud no sélo de las respectivas constituciones sino de las nuevas normas incluidas en las

mas recientes reformas procesales penales, por tratarse precisamente de temas
vinculados directamente con los derechos humanos; es por ello que no debe extranar que,
haya sido precisamente la Organizaciéon de Naciones Unidas quien se haya preocupado
de generar y establecer el modelo juridico de derecho penitenciario para los paises regidos

por el Estado de derecho.

Es por eso que, con razon se afirma que en el presente se ha impuesto la expresion
derecho penitenciario, a diferencia de doctrina original donde se hablaba de derecho de
ejecucion penal, pues en la actualidad lo reaimente importante es la constatacion de que,
gracias al imperativo normativo internacional, a la discusion sobre los fines de la pena, al
creciente reconocimiento y respeto de los derechos fundamentales y a la necesaria

sistematizacion juridica, se ha logrado delimitar el concepto cientifico del mismo.

Este predominio de la concepcidn socializadora del derecho penitenciario permite
comprender la funcién del mismo, asi como el reconocimiento de derechos y garantias
materiales al condenado, al momento de la ejecucidén penal; por lo que, para la correcta
concrecion de tal funcion en un sistema juridico concreto, que parte de considerar que sus
funciones se relacionan directamente con la determinacién o concrecion legal que el
legislador realiza, entre otras cuestiones relativas al sistema penal, del fin de la pena y de
su ubicacién en el sistema juridico, se debe garantizar el cumplimiento de los fines

constitucionales para los cuales existe el derecho penitenciario.
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Por esta razén es que, desde un punto de vista sistematico, el derecho peniten
%,
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es mas que el estudio y la regulacion de la ejecucion penal, pues se refiere a la fo

practica de aplicacion de la pena privativa de libertad, la forma y clase de cumplimiento de
las penas en los establecimientos penitenciarios; es decir, el derecho penal trata las
conductas conminadas con pena en cuanto a sus presupuestos y consecuencias, mientras
que lo penitenciario es el drea que se encarga de las disposiciones legales sobre el

cumplimiento de la pena de prisién, asi como de las medidas privativas de libertad.

Este capitulo se llevé a cabo para exponer lo que significa el derecho penitenciario, su
naturaleza juridica, asi como su autonomia frente al derecho penal y procesal penal,
puesto que cada una tiene un objeto y unidad de analisis de estudio, aunque se encuentren
estrechamente relacionadas, puesto que en su conjunto configuran el poder punitivo del
estado, a partir de que el derecho penal establece los delitos, el procesal penal orienta el
proceso que se debe seguir para imponer las penas y el penitenciario ejecuta lo resuelto
por autoridad judicial competente, por lo que su contenido se orienta a contribuir en el
conocimiento de la relacion entre el principio de humanidad y la importancia de la vigencia
de este principio con la finalidad de asegurar que se respetara este derecho a los privados

de libertad.
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CAPITULO I

La importancia de este capitulo radica en que se va a relacionar doctrinariamente lo que
es el sentido y significado juridico, politico y social de los derechos humanos, con los
privados de libertad, aun cuando las sociedades son reacias a aceptar que los privados
de libertad tienen derechos por ser personas humanas que se encuentran en una
condicién de sujecién especial, en donde el estado es el responsable de garantizar que se
les proteja como personas ante cualquier vejacion que se pretenda llevarse a cabo en su
contra o, lo que es mas importante, frente a cualquier quebrantamiento de los derechos

que le asisten por ser personas.
3. Derechos humanos y privados de libertad

Las normas internacionales de derechos humanos obligan a los estados democraticos a
través de los empleados y funcionarios del régimen penitenciario a conocer, respetary a
aplicar los derechos fundamentales de los privados de libertad; pues, aunque estas se
encuentren restringidas en su libertad de movimiento en aras de salvaguardar el orden
pablico y la armonia social, se trata de proteger al encarcelado con las limitaciones que
expresamente consten en la sentencia condenatoria, en el sentido de la pena asignada al

sentenciado y en la norma penitenciaria.

Para explicar la vigencia de los derechos humanos para las privados de libertad, existen
distintas posiciones teéricas, siendo la gue ha predominado la conocida como doctrina de

las relaciones de sujecion especial cuyo fundamento trata de justificar las restricciones a
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sistemas institucionalmente previstos para su garantia.

Esta disminucion de derechos se da como consecuencia de una relacion cualificada con
los poderes publicos, derivada de un mandato constitucional o de una previsién legislativa
conforme con aquella que puede ser, en algunos casos, voluntariamente asumida y que,
a su vez, puede venir acompafada del recqnocimiento de algunos derechos especiales

en favor del ciudadano afectado por tal institucion.

3.1. Fundamento de la doctrina de las relaciones de sujecion especial

La finalidad de la doctrina de las relaciones de sujecion especial es explicar que la relacién
juridica de la poblacién reclusa con el Estado es regular la conducta de los privados de
libertad y de proteger el interés publico, donde la administracion puablica debilita las
garantias de los derechos fundamentales de los encarcelados, pues es innegable la
limitacion de los derechos de los internos, si se toma en cuenta que estos deben adaptarse
a las condiciones de vida en prisién, las cuales son totaimente diferentes a cuando se

encontraban en libertad.

Sin embargo, se establece que aparte de privarles el derecho a la libertad de locomocion,
asi como los derechos politicos, la persona en situacién carcelaria conserva otros
derechos fundamentales, tales como a la vida, a la salud, a la educacion y a la integridad,

sobre todo conserva la dignidad humana como el primordial y objeto central de todo
30


emiimpresos02
Cuadro de texto


Politica de Guatemala, relativos al bien comun y el orden publico.

Esta doctrina de las relaciones de sujecion especial en cuanto al estudio de los derechos
fundamentales de las personas privadas de libertad ha evolucionado y ha logrado que se
contemple derechos, especialmente inherentes a estas, tanto en la normativa internacional
como la nacional en cada pais democratico, lo cual representa un avance del garantismo
penal en las Gltimas décadas, lo cual permite la existencia del reconocimiento de derechos

minimos para quienes se encuentran en prision.

“También es cierto que las relaciones de sujeciéon especial han evolucionado, pues del
estudio que se ha hecho se puede afirmar que esta ideologia naci6 en el ambito del
derecho administrativo en Alemania, que confié la organizacion y tutela de las carceles a
la administracion penitenciaria, lo que llegaron a denominar los estudiosos como zona del
no derecho. De aqui surge la necesidad de establecer el principio de legalidad para
delimitar los derechos fundamentales de la poblacion reclusa con base en una ley y evitar
vulneraciones que bajo la potestad de auto ordenacién cometia la administracion de las

carceles y el control de los prisioneros”.°

Como se aprecia, la teoria de las relaciones de sujecion especial ha contribuido a

reconocer que la privacién de la libertad genera una situaciéon de control y autoridad que

10 Duran Migliardi, Mario. Derecho penitenciario. Pag. 40.
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momento en que una persona es detenida pasa a ser vigilada por quien lo resguarda a
nombre de la administracién penitenciaria y que bajo estas circunstancias, es que los
derechos se vuelven altamente vulnerables; sobre todo, cuando estas personas corren el
riesgo de ser sometidas a la tortura y los tratos crueles inhumanos y degradantes, lo cual

determina el surgimiento de derechos minimos para los reclusos.

3.2. Derechos minimos de las personas privadas de libertad

Es a partir de la necesidad de garantizar los derechos que no han sido limitados a la
poblacién penitenciaria, surgen las primeras reglas para el tratamiento de los reclusos
promulgadas en 1925 por la Comisién Penitenciaria Internacional, la cual se le conoce en
la actualidad como Comisién Internacional Penal y Penitenciaria, aporte que fue tomado
con todo su fundamente y mejorado a partir de la experiencia de su aplicacion en el tiempo,
en 1955 cuando la Organizacién de las Naciones Unidas, con el apoyo de la Comisitn
Internacional Penal y Penitenciaria aprobo las reglas minimas para el tratamiento de las

personas privadas de libertad.

Estas reglas minimas orientadas a garantizar que se protejan los derechos humanos de
los privados de libertad, han servido como marco juridico internacional para la
implementacién de las medidas de seguridad propias de la administracion penitenciaria,
de la ley y de las restricciones establecidas en la sentencia para cada condenado, para
que las personas privadas de libertad gocen de derechos fundamentales minimos,

contemplados tanto en las reglas minimas mencionadas como en el Pacto Internacional
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de los Derechos Civiles y Politicos de 1977 y en la Convencidén Contra la Tortur

Tratos o Penas Inhumanas o Degradantes de 1984.

“De estas fuentes internacionales, se puede obtener en conclusion los siguientes derechos
consagrados para las personas privadas de libertad, tales como el respeto a la dignidad
de la persona, el respeto del derecho a la vida y a la integridad personal, fisica y psiquica;
la prohibicion de la tortura y de otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes; un
trato no discriminatorio; el derecho a la libertad ideolégica y religiosa y respeto a la
identidad cultural; la reinsercién social; la igualdad; el respeto a la confidencialidad e

intimidad y atencion oportuna que garantice la salud integral”. !

Aunque los derechos citados es para toda la poblaciéon reclusa, también se reconoce que
las mujeres embarazadas deben tener derecho a una atencion preferente y especializada
y en periodo de lactancia; accesibilidad a la educacién y participacién en actividades
culturales y deportivas; el acceso al trabajo productivo y remunerado; al desarrollo cultural;
acceso a una alimentacidn suficiente y de calidad; acceso a los servicios de agua potable,
saneamiento, higiene y habitabilidad; derecho a comunicarse con el exterior y a mantener

relaciones con sus familiares y allegados, asi como otros derechos.

La positivizacion de los derechos humanos en 1948 trajo como resultado que las personas
privadas de libertad también fueran cubiertas a través de las reglas minimas para el

tratamiento de los reclusos, las cuales fueron adoptadas por el Primer Congreso de las

11 Ibid. Pag. 41.
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Naciones Unidas sobre la prevencion del delito y tratamiento del delincuente, con |
se ve cristalizada la legitimizacion de los derechos fundamentales a favor de las personas
privadas de libertad, lo cual se fortalecié con el reconocimiento de esta norma por parte

de los Estados miembros.

A partir de su positivizacion internacional y en la legislacion nacional de los estados
ratificantes, las reglas minimas para el tratamiento de los reclusos tienen fuerza vinculante
y fuente de obligaciones para los estados; dicho instrumento internacional recoge
principios y derechos minimos que sugiere adoptar a los estados miembros de las
Naciones Unidas para lograr un modelo penitenciario eficiente y respetuoso de los
derechos de las personas privadas de libertad, siendo el principio fundamental que
sustenta la proteccion de los reclusos la no discriminacién en razén de etnia, color, sexo,

lengua, religidén y opinidn politica o social de las personas en situacidén de reclusion

La finalidad de esta proteccién de los derechos humanos de los reclusos a partir de la
vigencia de las reglas minimas para el tratamiento de los privados de libertad, es que el
trato hacia los privados de libertad se base en el respeto a las creencias y preceptos
morales que se sustentan en el respeto a la dignidad humana, al trato no discriminatorio,
al mantenimiento de la disciplina sin agravar el sufrimiento que la prisién implica para el
reo, proteger a la sociedad contra el delito a través de medidas resocializadores y de
rehabilitacion para la posterior recuperaciéon de la libertad; asimismo, que toda
administracion penitenciaria debe contar con un sistema de gestibn de expedientes
manejado en el marco de la confidencialidad y proteccion de datos, de cada una de las

personas privadas de la libertad donde se contemple su historial.
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Por aparte, también se logra establecer como un derecho de los reclusos y por
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una obligacién estatal que se les separe por categorias tales como sexo, e
peligrosidad, sentenciados y en espera de ser juzgados y que en las prisiones debe
velarse porque exista un adecuado alojamiento, lo cual contempla que en los centros
carcelarios debe haber dormitorios con ventilacion, instalaciones de saneamiento, bafios,

duchas y todo el entorno debe ser distribuido y organizado para el acceso de la totalidad

de la poblacién carcelaria, para aprovechar cada espacio, sea individual o colectivo.

Asimismo, la administracion penitenciaria debe velar porque la alimentacién que se
proporcione sea de calidad y nutritiva para preservar la salud y energia de los presos, asi
como que sea suministrada en los horarios y con la frecuencia que se acostumbre en cada
lugar; de igual manera deben permitirle a los presos realizar ejercicio fisico y deporte al
aire libre, principalmente en el caso de los jovenes a quienes deben entrenarseles e
instruirseles en educacién fisica y actividades recreativas, para que el encierro no

provoque dafios fisicos o psicolégicos.

A los privados de libertad se les debe garantizar la salud en su integralidad, lo cual implica
el cuidado y control de enfermedades infectocontagiosas, asi como las recomendaciones
para mantener las condiciones de alimentacion, aseo, higiene y salubridad en cada uno
de los establecimientos, por lo que es imprescindible la prestacién del servicio médico
gratuito e integral en los centros penitenciarios con atencién preventiva en el cuidado de
la salud fisica y psiquica de las personas privadas de libertad y cuando la condicién de
enfermedad rebase las capacidades del centro penitenciario, la obligacion de este,

orientado a garantizar el traslado del privado de libertad a donde le pueden ayudar.
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Cuando se aplique restricciones o sanciones disciplinarias que conlleven restriccig, I
sanciones se sustentaran en el respeto a las garantias procesales, evitando imponer como
castigo el aislamiento definitivo o prolongado, el encierro en celdas oscuras o con
iluminacién permanente, castigos corporales, reduccion de alimentos o agua y el castigo
colectivo, por lo que esta prohibido el uso de instrumentos de coercion fisica degradantes
y que causen dolor; solo se puede aplicar en casos excepcionales que la ley establezca,
como traslados o para impedir que la persona privada de libertad se autolesione o

provoque dafios materiales o a terceros.

Cuando por razones de seguridad se lleven a cabo registro de reclusos y celdas debe
respetarse la privacidad de los presos, pero si los registros invasivos personales de
reclusos sin ropa o registros de orificios corporales, los mismos se efectuaran cuando sea
estrictamente necesario, en respeto a la intimidad y la confidencialidad de los datos
personales de cada persona privada de libertad, pero si en dado caso existen abusos o la
posibilidad de que estos sucedan, los reclusos tienen el derecho de queja ante la autoridad
competente, por lo que la persona privada de libertad, a su ingreso en prision sera

informada sobre sus derechos y obligaciones reguladas legalmente.
3.3. Vulneracion de derechos humanos de los privados de libertad

Entre los derechos humanos mas vulnerados en el sistema penitenciario es el derecho a
la integridad fisica, como si no pareciera reconocerse como un derecho inherente a los
privados de libertad, principalmente por su condicién de reclusos y como resultado de

procesos de estigmatizacion social y deshumanizaciéon que ocasiona el encarcelamiento,
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puesto que una vez que son dictadas las respectivas sentencias para privar de li

caracteristicas propias y disimiles al resto de los grupos sociales.

“Los numerosos derechos humanos que cumplen la funcién primordial de contribuir a la
conservacion y desarrollo plenario de la vida de los hombres acttian en un doble plano: el
inmediatamente biolégico y el fundamentalmente psiquico-social o moral. En este sentido,
en la cuestion penitenciaria, con relacién al desarrollo pleno de la vida y, en lo respectivo
al plano inmediatamente bioldgico; se podria decir que se violenta la integridad fisica de
los internos‘a partir de las condiciones usuales de encierro que conlleva al hacinamiento,
las agresiones y la violencia, por ende, la vulneracion a la integridad fisica es evidente,

pese a que la responsabilidad de los ordenamientos juridicos es innegable”.'2

La vulneracion del derecho a la integridad fisica pone a cuestion y a reflexion la vida
misma, su valor y su significado, principalmente porque ciertos grupos de personas
marginalizadas en el sistema socioeconémico y politico actual, dejan de ser valiosas y
dignas de humanidad y por ende su vida es menos importante, principalmente si se
encuentran privados de libertad, a pesar que el derecho a la integridad ha de ser
considerado como radicalmente inderogable, en el sentido de que no puede ser suprimido
o suspendido legitimamente bajo ninguna circunstancia o condicién, porque el mismo se
fundamenta en la dignidad humana y el principio de que todas las personas por ser tales

gozan de derechos inalienables.

12 |bid. Pag. 42.
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muchas cosas, favorece una regresion a etapas infantiles y limita el desarrollo de la

autonomia y el yo personal, por lo que el derecho se ve violentado tanto en el ambito del
derecho a la vida y en torno a la integridad psiquica y moral, lo cual se debe a que, junto
al valor radical de la vida y la salud, esta la integridad moral, como una realidad totalmente

inseparable, por cuanto el hombre es en si mismo una unidad de naturaleza bidimensional.

Es por eso de que debe considerarse que, en la carcel existen casos especiales como los
grupos minoritarios con necesidades especificas y condiciones Unicas quienes deben ser
entendidos, analizados y abordados de acuerdo a sus especificidades, por lo que la prisién
no debe agravar la estigmatizacion o discriminacién de estos grupos, al contrario, debe
respetar la identidad que reconocen inherente a si mismos, respetar su integridad psiquica
y moral, especialmente si alguna persona perteneciente a este grupo no ha exteriorizado

su identificacién con el mismo.

Asimismo, mucho se puede decir con respecto al derecho a la intimidad en el contexto de
la privacion de la libertad, pues el hacinamiento, la dinamica penitenciaria e inclusive el
mismo disefio de las carceles claramente violenta este derecho que no deberia verse
quebrantado ante una pena que limita la libertad de locomocién, pero al no hacerlo la
autoridad penitenciaria, los reclusos tratan de delimitar su espacio privado con lo que esté
a su alcance, tales como utilizar sabanas o colchones si logran tener acceso a los mismos;
aunque este espacio de todas maneras es violentado por el hacinamiento, las requisas y

las disposiciones de traslado o cualquier otra propia a la dinamica carcelaria.
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Como se aprecia en el caso de los privados de libertad no existe una separacié

de la mirada del grupo social es imposible, situacidn que se agrava porque las autoridades
gubernamentales, la penitenciaria y la poblacién en general no lo ven como un problema,
puesto que la mentalidad de las personas que confirman estos sectores es que si estan

en la carcel los privados de libertad no deben tener derechos .

“Con respecto al derecho de la libertad espiritual y fisica esta resulta ser elemento
trascendental para el ser humano, por lo que su violacidén en el sistema penitenciario priva
la libertad fisica y por otro limita, en base a la monotonia, las condiciones indignas y otros
factores, la autonomia espiritual y psiquica. En los centros penitenciarios, la dinamica es
tan opresiva y poco estimuladora que los seres humanos ahi internos ven afectada su

autonomia, limitado e invadido su yo y condicionado su desarrollo personal y espiritual”.3

Asi, resulta muy interesante analizar la cuestién de los derechos humanos en torno a la
privacion de la privacion de la libertad porque, para algunos grupos sociales, estos seres
humanos no son tan importantes o dignos a la hora de exigir derechos tales como el
derecho a la educacion a pesar de que el fin principal del sistema penitenciario establecido
en la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala es reeducar a los privados de
libertad, a partir de comprender que la educacion constituye un instrumento indispensable
para la realizacion de la libertad individual, en especial en los establecimientos penales

para aquellas personas que alguna vez han delinquido.

3 Mathiesen, Thomas. Juicio a la prisidn. Pag. 61.
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con relacién al derecho a la educacién, sino con el derecho al trabajo, entre otros, por
que hace falta mucho en torno a los Derechos Humanos y su defensa en los centros
penitenciarios, por lo que ante la incapacidad y progresivos errores en el manejo de lo
criminal y lo penitenciario, las carceles estan colapsadas por el hacinamiento y esto, entre
otras multiples cuestiones, ha generado situaciones de extrema violencia, por lo que se
debe atender la situacién en funcién de garantizar la defensa de los derechos humanos

de las poblaciones internas, sus familias y en general de la sociedad en general.

Aungue no puede negarse que a través de la historia se ha visto que en el sistema
penitenciario se han producido cambios; sin embargo, los mismos no son algo constante,
sino que siempre dependen de las condiciones politicas en cada pais en donde se
establecen los mismos, pues es un hecho que si en un Estado prevalece la visiéon de que
la poblacién privada de libertad se les considera como objeto de malos tratos por haber
delinquido, por lo que merecen la privacion de su libertad, por lo que la prision se convierte
en el principal instrumento de prevencibn y no como una institucién orientada a la

resocializacion sino simplemente a encarcelar a los delincuentes.

Si bien la carcel, indiferentemente de sus condiciones, siempre es carcel, en tanto le sea
inhabilitada al individuo interno su capacidad de decisién con respecto a cuando salir del
lugar y por ende siempre va a tener una afectacion, puesto que el interno experimenta un
proceso de regresion hacia una etapa superada en su dinamica de la vida y vuelve a
depender de muchos actores por sobre él y ajenos a él; las condiciones, la dinamica y

modelo de trabajo de la misma, van a ser determinantes a la hora de aminorar o aumentar
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la afectacién que ésta involucra, pues dependera de las normas sociales vigentes en

pais para que el estar privado de libertad se oriente hacia la resocializacién del infractor

legal o a el purgamiento de sus pecados.

La importancia de este capitulo fue que permitié exponer doctrinariamente lo que es el
sentido y significado juridico, politico y social de los derechos humanos y su relaciéon con
los privados de libertad, aun cuando las sociedades son reacias a aceptar que los privados
de libertad tienen derechos por ser personas humanas que se encuentran en una
condicion de sujecién especial, en donde el estado es el responsable de garantizar que se
les proteja como personas ante cualquier vejacién que se pretenda llevarse a cabo en su
contra o, lo que es mas importante, frente a cualquier quebrantamiento de los derechos

que le asisten por ser personas.
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CAPITULO IV 5

En el trascurso del capitulo cuatro se estaran exponiendo los elementos juridicos que
informan al principio de humanidad, la relacion entre dignidad humana y la pena, la manera
en que el humanismo es el promotor del principio de humanidad para la salvaguarda de la
persona, asi como la contradiccién entre ese principio y un sistema penitenciario inhumano
o degradante y la manera en que el humanismo penal promueve la resocializacién de los
privados de libertad, con lo cual se contribuye a la comprensién del contexto juridico y
académico que sirve de fundamento para la exposicidn del aporte a realizar por el tesista,

con la finalidad de ganar el reto académico y ser motivo de orgullo y no de decantamiento.

4. Principio de humanidad

El respeto de principios fundamentales por parte del Estado es importante para que
conserve su legitimidad para hacer uso del poder punitivo que posee por imperio de la ley,
siendo elemento medular que respete el principio de humanidad, el cual esta determinado
porque todas las relaciones humanas, personales y sociales que surgen de la justicia en
general y de la penal en particular, deben establecerse sobre la base del respeto a la

dignidad de la persona.

4.1. Dignidad humana y pena

La dignidad, mas que una expresién clara de un lenguaje, cualquiera que sea, es una

construccion social, una atribucion sobre el trato ofrecido y esperado; en fin, una atribucion
43

vno 2
oos b

/1'31

k%

4


emiimpresos02
Cuadro de texto


del que se deriva, no el concepto de dignidad humana aplicable a todos los casos, sino el

concepto de dignidad humana asumido en casos penales especificos.

La dignidad humana como construccioén juridica tiene como punto de partida un ser
humano inserto en un mundo fisico y una realidad social y juridica que lo condiciona, que
no siempre esta en capacidad de superar y, por ende, no se le puede exigir que lo haga;
es precisamente esta referencia a lo humano la que conduce a la exigencia de
responsabilidad como presupuesto ineludible de cualquier poder sancionador, que en el
campo del derecho penal se reconoce como principio de culpabilidad, el cual, entendido
en sentido amplio, se concreta en una serie de garantias que limitan la responsabilidad

penal solo a los actos que el ser humano esta en capacidad y le es exigible evitar.

4.2. Sentido del principio de humanidad

Partiendo de la identificacién del principio de humanidad con el respeto de la dignidad, es
que se entiende la proscripcion de todo trato de caracter cruel, inhumano o degradante,
en la delimitacion del alcance del derecho penal, de aqui que sea comdn indicar como
ambito especifico de actuacion de este postulado el marco de las consecuencias juridicas
del delito; Asimismo, este principio sostiene que el control penal no puede aplicar ni
establecer sanciones que afecten la dignidad de la persona, ni que dafien la condicion
psicofisica de los condenados, es por eso que tampoco deben ser incluidas penas que

destruyan la vida de las personas.
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El principio de humanidad también demanda que los centros de detencién prevent

. . . o . ) N
reclusién asi como el procesamiento de los sindicados no constituyan riesgos de deteri

oh
o de lesion al detenido, asi como que se erradiquen las torturas o las desapariciones y
ajusticiamientos extrajudiciales como medios informales de control penal, a partir de lo
cual, la politica de humanidad del control penal junto con el principio de legalidad fue un
importante aporte llevado a cabo por el Estado moderno, producto del iluminismo y la

revolucién francesa, siendo el principio de humanidad un limite a las penas de muerte y

de prision indeterminada.

“El principio de humanidad deriva directamente de la dignidad de la persona, por lo que
sustenta la aplicacion de oftros principios y caracteristicas en casos extremos o
excepcionales no regulados expresamente o regulados de modo limitado o deficiente; ello
debido a la necesidad de justicia. En suma, posibilita rebajar la pena privativa de libertad
mas alla de lo legalmente permitido. El principio de humanidad y el respeto a la dignidad
de la persona humana logran justificar de manera satisfactoria los postulados de utilidad y
de justicia que se reflejan en la necesidad y en la proporcionalidad de la intervencién penal,

respectivamente”. !4

Lo citado significa que el principio de humanidad se sustenta en que un sistema penal solo
adquiere legitimidad si considera al sindicado como persona humana la cual tiene un fin y
un valor en si mismos, ya que el delito es consustancial a las imperfecciones e

insuficiencias de la persona, asi como a su potencial capacidad de superarlas, por lo que

14 Cupe Calcina, Eloy. Principio de humanidad en la determinacion judicial de la pena. Pag. 15.
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una pena es humana cuando no agrava el conflicto y el drama creado por el delito,

sino del propio Estado y de la sociedad.

Se considera que una pena es humana cuando no impide una reconciliacion del infractor
con el derecho y la sociedad; asimismo, cuando el contenido de la misma no impone males
crueles en abierta desproporcion con la gravedad del hecho, por lo que resulta
fundamental la prohibicion de la tortura y de toda pena y trato inhumano o degradante, con
sus importantes efectos en la parte especial del derecho penal y en las consecuencias
juridicas del delito, puesto que se entiende que la orientacion resocializadora es el
fundamento de la pena privativa de libertad y no la expiacién del pecado ni el resarcimiento
a la sociedad, como se le ha justificado a la misma, aspectos que van en contra del

humanismo que ha caracterizado al derecho penal moderno y contemporaneo.

“El principio de humanidad tiene un entroncamiento con otros principios penales que solo
poseen sentido cuando se vinculan y reconducen directamente a él. Gracias al principio
de humanidad, el rigor de las penas logra suavizarse castigando al delincuente con
humanidad que no es otra cosa que la aplicacion por parte del juez de un juicio lleno de
sabiduria y de prudencia. La proporcionalidad desprovista de un sentido humano no refleja
en absoluto los valores de justicia y solidaridad que deben presidir las relaciones sociales
y la imposicién de las sanciones penales, sino que implica la vigencia de una aritmética

basada en la ley de talién en extremo censurable”.'s

15 Ibid. Pag. 16.
46


emiimpresos02
Cuadro de texto


En un Estado social y democratico de derecho un entendimiento cabal del pri

humanidad no puede quedarse en la mera proscripciéon de los tratos crueles, inhumanos
y degradantes prohibidos internacionalmente, sino que ademas debe reclamar el
tratamiento en todo caso del ser humano como tal, para repersonalizar a los delincuentes
y reparar a las victimas; ain mas, en linea con el propio significado del término humanidad,

se trata de apremiar a compartir el dolor de las victimas.

Es de tener en cuenta que los fundamentos filoséficos del principio de humanidad pueden
apuntar mas a la ética que a una practica penal a la que tampoco deberia ser ajena la
satisfaccion de necesidades humanas basicas, porque en modo alguno supone un
obstaculo a las importantes repercusiones en areas ajenas a las consecuencias juridicas
del delito, tal el caso del plano de la categoria dogmatica culpabilidad, frente a aquellas
concepciones que, basandose en la imposibilidad de demostracion cientifica de la libertad
humana, prefieren estructuraria descargada de todo reproche normativo y reducen su

funcion a la constatacion de la necesidad de pena desde una 6ptica preventivista.

Sin embargo, mas coherente con el principio de humanidad resulta tratar al sujeto normal
como un ser basicamente capaz de conducir y dirigir su comportamiento con libertad, por
lo que las lineas principales que le dan sentido a ese principio se refieren a la prohibicién
de la tortura y de toda pena y trato inhumano o degradante en contra de cualquier persona,
especialmente de quienes se encuentran privados de su libertad, sin importar las
condiciones materiales del delito ni Ié situacién del sindicado; la orientacion resocializadora
de la pena privativa de libertad para que el condenado pueda recuperar su espacio social

en la comunidad y la atencidn a las victimas de toda infraccién penal.
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4.3. El humanismo promotor del principio de humanidad

Partiendo de la maxima filoséfica de Protagoras de que el hombre es la medida de todas
las cosas, el humanismo surge como poderoso motor de cambio a principios del Siglo XV
dentro del marco del Renacimiento europeo a partir de que las sociedades occidentales
se alejaban de la Edad Media para orientar su camino hacia un prometedor futuro de
progreso y desarrollo, de ahi que el conocimiento no pudiera ser universal y necesario
para cada uno y todos los hombres, sino individualizado en cada uno de ellos sin que

pudiera existir una comunidad cognoscitiva absoluta.

El desarrollo del humanismo sera profundamente influido por el racionalismo emergente
de modo que la aspiracién a un sistema general racional que explique y organice la vida
de los hombres va a girar decididamente sobre todos los sectores de la investigacion
humana, con lo cual se predice el acercamiento a una edad de oro en la cual todo podra
estar controlado, previsto y organizado para el bien de la humanidad a partir del
razonamiento, siendo sus primeros frutos, que vienen siendo considerados como los
primeros hitos en el desarrollo de los derechos humanos, seran la tolerancia religiosa, la

divisién de poderes y la humanizacion del derecho penal y procesal.

Este humanismo penal se dedicé a la critica de las instituciones punitivas existentes en el
Siglo XV y en los siglos posteriores, asi como a la elaboracion de las bases de un nuevo
derecho penal, lo cual permitié que se hablara de la existencia de un lluminismo penal,
pues su aplicaciéon al campo penal vino a determinar un cambio radical tanto en la

definicion del delito como en la consideracion de la pena y en la concepcién de los
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mecanismos procesales, un cambio que sent6 las bases del derecho penal y p

contemporaneo.
4.4. Principio de humanidad y salvaguarda de la persona humana

A partir que esta centrado en el respeto a la persona humana, el principio de humanidad
es asociado al concepto de dignidad humana; es mas, podria decirse que es éste su eje
central, en tal sentido es reconocido como uno de los postulados para limitar el poder
punitivo del Estado en lo que hace al sujeto activo del delito, puesto que es en base a este
principio que se apoya gran parte de la visidén que reafirma el postulado de respeto a los
derechos humanos de las personas privadas de libertad, ya que el mismo implica el
reconocimiento de una naturaleza humana que por encima de todo exige el trato humano

en toda circunstancia.

“Por su misma condicion de poder juridico, el ius puniendi estatal, para conservar su
legitimidad, ha de respetar un conjunto de axiomas fundamentales relacionados con la
legalidad, imputacién subjetiva y culpabilidad, con sus correspondientes corolarios:
subsidiaridad, intervencion minima, caracter fragmentario del derecho penal,
preeminencia absoluta de la ley, taxatividad, garantias criminal, penal, procesal y ejecutiva
basicas e interdiccién de toda responsabilidad por eI' resultado, responsabilidad personal,
puesto que una sociedad democratica, también ha de ser respetuoso del principio de

humanidad”.1®

16 |bid. Pag. 19.
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caracteristicas esenciales que le distinguen de otras especies, por lo que implica la

afirmacion de ideas provenientes de la filosofia kantiana que reconocen a la condicién
humana como fin en si mismo y no como medio, a partir de lo cual se habla asi del
reconocimiento de un valor absoluto interior en todo ser humano sin distinciéon, el cual no

se demerita puesto que es inherente a la persona por el hecho de existir.

A partir de esta conexién del principio de humanidad con la dignidad humana, es inevitable
observar que este asume un papel de garantia o salvaguarda de la persona humana ante
ofensa o humillaciones a partir de lo cual se comprende que el mismo se considere
relevante para ser aplicado en materia penal y penitenciaria, lo cual se encuentra
plasmado en el Articulo 10.1 del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, el
cual dispone que: “Toda persona privada de libertad sera tratada humanamente y con el

respeto debido a la dignidad inherente al ser humano”.

En este sentido y acorde a los principios y reglas minimas de aceptacion internacional, las
céarceles no deben servir para mortificar sino para la rehabilitaciéon o reincorporacién de la
persona a la vida libre, debiendo asi mantener un régimen asimilado en todo lo que sea
posible a la vida en libertad que permita la realizacién de procesos en la persona
tendientes al desarrollo humano a partir de lo cual, el modelo de resocializacion
penitenciaria no puede ser muy distante del modelo de socializacién de los demas
ciudadanos, sustentado constitucionalmente en el respeto y disfrute de los derechos

fundamentales y el desarrollo integral de la personalidad.
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hace a la reforma de la respuesta punitiva y la presentacion de alternativas a la privacion

de libertad, tales como el arresto domiciliario, el pago de una fianza u otras medidas de
seguridad en contra del sindicado, puesto que el concepto de resocializacion o

readaptacion social se lo puede entender muy cercano al principio de humanidad.

Por lo que la creacion de opciones al encarcelamiento de delincuente, aunque ya se haya
dado la imposicién de una pena no debe entenderse como una mera intervencién coactiva
en la vida del sujeto, sino como un esfuerzo por brindar al mismo una alternativa al
comportamiento criminal, sin que ello signifique dejar impune la conducta dolosa llevada

a cabo en detrimento de la victima.

4.5. Principio de humanidad y régimen penitenciario inhumano o degradante

El principio de humanidad no sélo se ve enfrentado por la existencia de determinadas
penas, sino que también alcanza importantes repercusiones en el plano penitenciario,
puesto que a partir de ese principio se plantea que el mismo debe configurarse como un
espacio plenamente respetuoso de la persona humana y, por tanto, ajeno a todo trato
inhumano o degradante, puesto que toda persona privada de libertad sera tratada

humanamente y con el respeto debido a la dignidad inherente al ser humano.

De igual manera, en las reglas penitenciarias minimas internacionales y las reglas

europeas sobre el mismo tema, constituyen desarrollo del principio de humanidad y sirven
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de las medidas o intervenciones cuestionadas con aquella disposicion, principalmente
porque tanto el Comité de Derechos Humanos como el Tribunal Europeo de Derechos

Humanos han tenido que examinar repetidamente demandas en este orden de cosas.

Es por eso que la jurisprudencia de estos tribunales manifiesta en los Gltimos afios una
mayor incidencia de las violaciones de las reglas penitenciarias minimas con base en
algunas de las practicas penitenciarias cuestionadas, es por eso que son numerosas las
sentencias que detectan violacién del Articulo 3 de esas reglas en determinadas practicas
y condiciones de internamiento, respecto de ciertas categorias de internos, las cuales
como las personas muy envejecidas y enfermas, los afectados por alteraciones mentales
0, muy en particular los enfermos graves precisan de cuidados especificos y no deben ser

sometidas a medidas disciplinarias y/o de contencién fisica sin probada necesidad.

Vinculado también a la realidad practica del sistema penitenciario, se plantea la necesidad
de ciertas mejoras, adecuaciones o reformas que hagan posible o mas cercana la
aplicacion de los principios limitadores del poder punitivo estatal mas préximos a este, esto
es, el principio de proporcionalidad de la pena y el principio de humanidad o dignidad
humana, ideal que se concreta en lo que genéricamente se denomina mejoras de las

condiciones carcelarias.

Por eso es que, partiendo de la premisa basica de que al derecho penal le esta
terminantemente prohibido la imposiciéon de una pena cruel, inhumana o degradante, le

corresponde establecer que la pena que relna tales caracteristicas no podria jamas
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cumplir con la finalidad de la ejecucién de la condena, ya que tal fin no es ator &
N, 7

afligir a un ser sensible, ni rectificar un delito ya cometido, pues, no es otro que el de

impedir que el penado ocasione nuevos males a sus ciudadanos y retraer a los demas de

cometer otros iguales.

A partir de lo expuesto, se encuentra que, desde el principio de humanidad, las penas
deben ser elegidas guardando la proporcion debida para que provoquen una impresion
mas eficaz y mas duradera sobre los animos de los hombres, y la que menor atormente el
cuerpo del penado, porque lo que debe prevalecer en toda ejecucién de condena, es la
obligacién impuesta al Estado de procurar a través de un tratamiento penitenciario

voluntario la reinsercion minima de la persona privada de libertad.

Por supuesto que esta reinsercion social del privado de libertad aunque sea minima, no
podra lograrse sin el apoyo de la sociedad, la cual debe jugar un rol preponderante no solo
al momento de exigir que se le aplique prision al delincuente, sino que también, durante
su transito penitenciario, le incumbe velar por el trato humano de los privados de libertad
y el retorno del ex recluso al medio libre de prohibiciones y limitaciones, al haber llevado
a cabo un proceso de reeducacion con la finalidad de resarcir moralmente a la sociedad y

de que el privado de libertad ya no sea una amenaza para la sociedad.

La mejora de estos aspectos en las prisiones esta determinada por el contenido concreto
de la pena por lo que, cuando se habla de ellas se esta hablando de la pena misma, no
de algo agregado a ella, puesto que la justificacion de la pena es justificar las condiciones

carcelarias concretas, no de una entidad distinta a ellas, por eso es que cuando se dice
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que la pena debe ser proporcional al dafio causado, lo que se esta diciendo es

condiciones carcelarias deben ser proporcionales al dafio causado; es decir, no existe 14

pena de prisién por fuera de las condiciones carcelarias.

4.6. Principio de humanidad y resocializacion

Las consecuencias del principio de humanidad para la vida penitenciaria no se agotan en
la prohibicion de tratamientos inhumanos o degradantes en prisiéon sino que ademas, se
acepta la orientacion resocializadora de la pena privativa de libertad, por lo que la
institucion penitenciaria ha de procurar reducir el contenido estigmatizador de toda
decision de internamiento, fomentando la comunicacién del preso con sus familiares y
abogado defensor, asi como las condiciones de salud y seguridad que le faciliten la

progresiva incorporacion del penado a la vida en libertad.

“‘Frente a las propuestas de entendimiento del ideal resocializador, esta configuracion
democratica de la resocializacién penitenciaria parte de que esta no puede ser muy
distante del modelo de socializacion de los demas ciudadanos, sustentado
constitucionalmente en el respeto y disfrute de los derechos fundamentales y el desarrollo
integral de la personalidad, con lo cual se sortean los problemas de legitimidad, articulando
la meta resocializadora de un modo plenamente compatible con el reconocimiento a los
presos de sus derechos constitucionales y, entre ellos, del derecho a la no sumisién a un

tratamiento que no sea voluntariamente aceptado”.!”

17 Pelayo, Angel. La humanizacién del derecho penal. Pag. 63.
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intervencioén penitenciaria en su conjunto y no meramente en la meta de las intervenciones

terapéuticas, para evitar el riesgo de convertir a estos establecimientos privativos de
libertad en depésitos de seres humanos, por lo que la institucién penitenciaria esta
obligada a comprometerse, de manera decidida con la humanizacién de la prision,

presupuesto ineludible de cualquier labor resocializadora.

En el trascurso de este capitulo se expusieron los elementos juridicos que informan al
principio de humanidad, la relacién entre dignidad humana y la pena, la manera en que el
humanismo es el promotor del principio de humanidad para la salvaguarda de la persona,
asi como la contradiccion entre ese principio frente a un sistema penitenciario inhumano
o degradante y la manera en que el humanismo penal promueve la resocializaciéon de los
privados de libertad, con lo cual se contribuye a la comprension del contexto juridico y

academico que sirve de fundamento para la exposicidn del aporte a realizar por el tesista.
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CAPITULOV

En este dltimo capitulo se expondra la situacién penitenciaria guatemalteca, la manera en
que se encuentra protegido juridicamente el principio de humanidad en la legislacion
penitenciaria guatemalteca, el papel de garante de los derechos humanos de los privados
de libertad por parte del estado y los efectos negativos del incumplimiento del principio de
humanidad en las carceles de Guatemala, aspectos doctrinarios que junto al contenido
capitular desarrollado permiten tener los elementos doctrinarios, asi como legales para
establecer los efectos legales del incumplimiento del principio de humanidad en el sistema

penitenciario guatemalteco.

5.lncumplimientp del principio de humanidad en el sistema penitenciario

guatemalteco

El derecho internacional de los derechos humanos establece que la privacién de la libertad
por parte del Estado es una situacion sensible para la persona contra la cual se aplico esta
medida, porque en los centros penitenciarios se alcanza el mas alto riesgo de que los
reclusos se enfrenten a la posibilidad de ser sometidos a practicas de tortura, trato

denigrante, golpizas e incluso la muerte.

A partir de la existencia de estas amenazas contra la vida e integridad de las personas
privadas de libertad, situacion que ha llevado que este proceso privativo de libertad tenga
una serie de garantias y mecanismos de proteccion regulados en tratados y que incluso

cuente con drganos internacionales dedicados a estudiar las condiciones de los presos y
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la infraestructura carcelaria, con el objetivo de resguardar el derecho a la

integridad fisica y psiquica de los detenidos o presos.

5.1. Situacion penitenciaria en Guatemala

El vigente sistema penitenciario guatemalteco surge con la aprobacién de la Ley del
Régimen Penitenciario, Decreto nimero 33-2006 del Congreso de la Replublica, la cual
desarrollo los principios establecidos en el Articulo 19 de la Constitucién Politica de la
Republica de Guatemala, en el sentido que el sistema penitenciario debe tender a la
readaptacion y reeducacion de los reclusos, por lo cual en esta Ley se establecié que los
fines de la Direccion General del Sistema Penitenciario debe mantener la custodia y
seguridad de las personas reclusas en resguardo de la sociedad y proporcionar a las

mismas las condiciones favorables para su educacion y readaptacién social.

Para mantener privadas de libertad a las personas que han sido condenadas o bien tienen
prision preventiva. el Sistema Penitenciario cuenta con 23 centros de detencién
distribuidos en las regiones central, norte, sur, oriente y occidente del pais, los cuales se
clasificaciéon en centros de detencidn preventiva, centros de cumplimiento de condena y
centros de cumplimiento de condena de maxima seguridad, tanto para los
establecimientos de hombres, como de mujeres, dichas prisiones estan ubicadas en 11 de

los 22 departamentos del pais.

Estos centros de detencidn son de caracter civil y con personal medianamente capacitado,

por lo que los requisitos para laborar en el Sistema Penitenciario podrian variar
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exitosamente un curso de formacién de cinco meses que incluye seguridad, legislacion y

custodia penitenciaria; mientras que para el personal profesional, técnico y administrativo,
la subdireccion de Recursos Humanos demandé titulos académicos, constancias

laborales y experiencia en el campo de trabajo.

En los centros de detencidn se registra un déficit en la relaciéon de agentes penitenciarios
y reclusos, en donde se observa que, en promedio, existe un guardia a cargo de 10
detenidos, a lo cual se suma el hecho de que ademas de los bajos salarios, el trabajo en
el Sistema Penitenciario es catalogado como uno de los mas peligrosos en Guatemala,
debido a que desde el afio 2008 se encuentran registrados varios ataques armados que
han dejado como saldo 47 empleados fallecidos, aunque lo positivo es que el tiempo de
antigliedad de los empleados es de 6 afios, pero la permanencia laboral supera esa cifra

con 10 afios de servicio.

“Para inicios del afio 2014, las bases de datos del Sistema de Apoyo Penitenciario
(SIAPEN), daban cuenta que el Sistema Penitenciario Nacional (SPN) tenia bajo su
custodia a 16 887 personas privadas de libertad, de las cugles 15 373 eran hombres y 1
514 mujeres. Convenia distinguir que, de ese total, se estimaba que el 0.10% de la
poblacién del pais, permanecia detenida en los centros de detencién del SP, es decir que

se registraba una tasa de 119 privados de libertad por cada 100 000 habitantes”.!8

18 Juanes Peces, Angel. Guatemala: Aproximacién a su realidad penitenciaria. Pag. 95.
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ilegal de armas de fuego y violacién, encontrandose que la mayoria de la poblacién privada

de libertad estuvo es por delitos en contra de la vida, de los cuales el 49% de los

encarcelados guarda prision preventiva y el 51% cumpliendo condena”.'®

Lo expuesto evidencia el uso excesivo de la prisién preventiva, lo cual ha sido denunciado
por organismos de derechos humanos nacionales e internacionales, principalmente
porque en la normativa procesal penal guatemalteca no existe un limite real de tiempo
para que se prorrogue la misma, lo cual ha llevado que los sindicados puedan pasar afos
en la carcel de manera preventiva, aunque el delito por el que se le sindica tenga pocos
afos de prision o aun peor, que al final se le deje en libertad por falta de mérito, luego de

habérsele dafiado su imagen y afectado el honor.

5.2. Proteccion juridica del principio de humanidad en el sistema penitenciario

guatemalteco

El sistema penitenciario en Guatemala tiene una adecuada regulacion orientada hacia la
humanizacion de las penas y su cumplimiento, comenzando con el fundamento
constitucional del mismo a partir que la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala
le asigna la funcién de readaptacion social y a la reeducacion de los reclusos y cumplir en

el tratamiento de los mismos, sobre la base de lo regulado en la literal A del Articulo 19

' Ibid
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fisicas, morales, psiquicas, coacciones o molestias, trabajos incompatibles con su estado

fisico, acciones denigrantes a su dignidad o experimentos cientificos”

A lo anterior se agrega una serie de instrumentos internacionales orientadores del principio
de humanidad para que sean aplicados en el sistema penitenciario, tales como la
Declaracion Universal de Derechos Humanos; la cual, en el Articulo 9 regula que nadie
sera arbitrariamente detenido ni preso; mientras que en el Articulo 3 regula el derecho a

la vida, en el Articulo 5 prohibe la tortura y los tratos crueles, inhumanos o degradantes.

Asimismo, las Reglas Minimas de las Naciones Unidas para el Tratamiento de los
Reclusos, también conocidas como Reglas Mandela, establecen que Todos los reclusos
seran tratados con el respeto que merecen su dignidad y valor intrinsecos en cuanto seres
humanos. Ningln recluso serd sometido a tortura ni a otros tratos o penas crueles,
inhumanos o degradantes, contra los cuales se habra de proteger a todos los reclusos, y

no podra invocarse ninguna circunstancia como justificacion en contrario.

El objeto de las 122 Reglas Minimas de las Naciones Unidas para el Tratamiento de los
Reclusos no es describir en forma detallada un sistema penitenciario modelo, sino
unicamente enunciar los aspectos que, de acuerdo con la experiencia mundial y los
analisis de los expertos, se consideran idoneos en lo que respecta al tratamiento de los
reclusos y la administracién penitenciaria, por lo que no buscan excluir practicas

nacionales, siempre que estos se ajusten a los principios e impulsen los propdsitos que se
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desprenden del texto en su conjunto, por lo que la administracion penitenciaria

siempre podra autorizar excepciones.

El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos establece que nadie podra ser
privado de la vida arbitrariamente, el Articulo 7 regula que nadie podra ser sometido a
torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes, ni sometido sin su libre
consentimiento a experimentos médicos o cientificos u obligado a .ejecutar un trabajo
forzoso; mientras que el Articulo 9 regula que nadie podra ser sometido a detencién o
prision arbitrarias ni podra ser privado de su libertad, salvo por las causas fijadas por
ley y con arreglo al procedimiento establecido en ésta; asimismo, el Articulo 10 de este

Pacto establece que toda persona privada de libertad sera tratada humanamente.

Como se aprecia, este Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos tiene por base
el reconocimiento de la dignidad inherente a todos los miembros de la familia humana y
de sus derechos iguales e inalienables, porque los mismos se derivan de la dignidad
inherente a la persona humana, porque no puede realizarse el ideal del ser humano libre
en el disfrute de las libertades civiles y politicas y liberado del temor y de la miseria, a
menos que se creen condiciones que permitan a cada persona gozar de sus derechos

civiles y politicos.

Por aparte, también existen los Principios Basicos de las Naciones Unidas para el
Tratamiento de los Reclusos, el cual establece en el numeral 7 que se promovera la
abolicion de practicas inhumanas contra los privados de libertad, asi como restringir el

uso del aislamiento en celda de castigo como sancién disciplinaria, por lo que todos los
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reclusos seran tratados con el respeto que merecen su dignidad y valor inhere

seres humanos.

Con la publicacion de estos principios se trata de que los estados no restrinjan o
menoscaben ninguno de los derechos humanos de las personas sometidas a cualquier
forma de detencion o prisién reconocidos o vigentes en virtud de leyes, convenciones,
reglamentos o costumbres, a partir de que se considera que toda forma de detencién o
prision y todas las medidas que afectan a los derechos humano de las personas sometidas

a cualquier forma de detencion o prisiéon deberan ser ordenadas por un juez.

Como se aprecia, es amplia la existencia de normativa nacional e internacional para
garantizar la humanizacion de la pena de prisién, pero principalmente las condiciones en
las cuales los privados de libertad de manera preventiva o por cumplimiento de condena,
lo cual se ha logrado a partir de décadas de estudios llevados a cabos por expertos y
experiencias vividas por los reclusos en las distintas carceles que existen en todos los
paises, lo cual ha permitido establecer criterios juridicos fundamentales para exigirle a los

estados la proteccion de la vida y la integridad fisica de los reclusos.

5.3. Los privados de libertad y la posicion de garante del Estado guatemalteco

Teniendo en cuenta que los privados de libertad se encuentran bajo la responsabilidad del
Estado en una relacién de sujecion especial, en donde el encarcelado esta en una
condicién de vulnerabilidad que obliga a las autoridades penitenciarias a brindarles

proteccion hasta el punto de convertirse en su garante; lo cual, es un fundamento
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doctrinario que se encuentra regulado legalmente, aun cuando en el pasad

una zona de no derecho, donde regia la relacion de sujecion especial, que le permitia a la
administracién penitenciaria no estar limitada por los derechos fundamentales de los

privados de libertad.

Sin embargo, la Constitucion Politica de la RepUblica de Guatemala, regula que los
privados de libertad deben estar protegidos por el debido respeto a sus derechos, porque
solo se les ha privado de su libertad, de ningin otro derecho, por lo que, cualquier
vulneracion a otros derechos no establecidos en la sentencia penal legalmente redactada
ha de considerarse una ofensa a la sociedad entera en vistas del Estado de derecho
imperante, estableciéndose que la infraccién de cualquiera de las normas establecidas
constitucionalmente, da derecho al detenido a reclamar del Estado la indemnizacién por

los dafios ocasionados y que la Corte Suprema de Justicia ordene su proteccion inmediata.

Este compromiso que le impone la Constitucién Politica de la RepuUblica al Estado
guatemalteco, le obliga a ser responsable de velar por la seguridad e integridad fisica y
psiquica de los privados de libertad, como también la de facilitar las herramientas
necesarias para una debida reinsercion en la sociedad, puesto que es garante de la
observancia del derecho a la integridad personal de todo individuo qué se halla bajo su
custodia, por lo que al Estado guatemalteco se le considera responsable por las torturas,
tratos crueles, inhumanos o degradantes de una persona bajo la custodia de agentes

estatales, si las autoridades no procesan a los responsables de estos actos.
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libertad, toda vez que ejercen un fuerte control o dominio sobre las personas que se

encuentran sujetas a su custodia, por lo que existe una relacion e interaccion especial de
sujecion entre la persona privada de libertad y el Estado, caracterizada por la particularidad
de que el érgano administrativo puede regular derechos y obligaciones y las circunstancias
propias del encierro, en donde al recluso se le impide satisfacer por cuenta propia una

serie de necesidades basicas que son esenciales para el desarrollo de una vida digna.

En razén de esta obligaciéon de garantizar la proteccion del encarcelado, el Estado tiene el
deber de adoptar las medidas necesarias para garantizar el derecho a la vida y a la
integridad personal de las personas privadas de libertad y de abstenerse, bajo cualquier
circunstancia, de actuar de manera tal que se vulnere la vida y la integridad de las mismas;
es decir, cumplir con las obligaciones que inevitablemente debe asumir el Estado en su

posicidén de garante.

Entre las acciones que el Estado guatemalteco en posicion de garante de los privados de
libertad se incluye la adopcién de las medidas que puedan favorecer al mantenimiento de
un clima de respeto de las personas privadas de libertad entre si, evitar la presencia de
armas dentro de los establecimientos en poder de los internos, reducir el hacinamiento,
procurar las condiciones de detenciéon minimas compatibles con su dignidad, y proveer
personal capacitado y en numero suficiente para asegurar el adecuado y efectivo control,

custodia y vigilancia del centro penitenciario; ademas, debe proteger a los reclusos de la
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especialmente en contra de las personas en condiciones de vulnerabilidad.

“En el pasado, la funcion del Estado en relacién a los privados de libertad se orientaba a
promover que la disciplina y el orden eran valores que la administracién debia mantener
por sobre cualquier otro interés; asimismo, que el estatuto juridico de los presos era de
ser titulares de obligaciones, debe entenderse la importancia del surgimiento de los
principios orientados a establecer que las condiciones de vulnerabilidad del privado de
libertad y de la posicién de garante del Estado debian ser desarrollados por el sistema
internacional de los derechos humanos para modificar la légica vigente, otorgandole una

nueva dimension a la nocién de relacion de sujecion especial”.20

Debe tenerse en cuenta que, de acuerdo a esta cita, todo lo que ocurre dentro de una
prision es responsabilidad de las autoridades penitenciarias, que deben entender su
obligacion moral de rendir cuentas a las autoridades superiores, los 6rganos de control
estatal y a la comunidad las decisiones que toman o los procedimientos que aplican, de
forma de no dejar espacio a la negligencia, la omisién o la intencién directa de causar dario
a los privados de libertad, con lo cual se evita la discrecionalidad y abusos a la
administracion, asi como incorporar un lenguaje de derechos del condenado, que deben
desarrollarse para evitar de forma razonable los riesgos a que se exponen en la prision,
por lo que puede afirmarse que la situacidon de los reclusos con respecto a la

administracion penitenciaria esta compuesta por derechos y deberes reciprocos.

20 Brandaris Garcia, Juan. Retos del sistema penitenciario. Pag. 15.
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Es decir que en lo relativo a la dinamica penitenciario, por un lado, los encarcelados @en
é‘,yAL
LA,

derecho a todo aquello que legalmente se les encuentra 'atribuidos, por su parte el Estado

tiene la obligacion de garantizar el goce efectivo de los derechos de las personas privadas
de la libertad; por lo cual, se convierte en el garante del goce y ejercicio de esos derechos,

ante la sociedad guatemalteca.

“La Comisién Interamericana de Derechos Humanos -CIDH-, en su informe sobre los
Derechos Humanos de las Personas privadas de la libertad en las Américas, manifiesta
que de las obligaciones generales de respetar y garantizar los derechos, derivan deberes
especiales, determinables en funcion de las particulares necesidades de proteccion del
sujeto de derecho, ya sea por su condicién personal o por la situacion especifica en que
se encuentre; es por ello que la -CIDH- reconoce como caracteristica basica de la privacion
de la libertad aquella dependencia de la persona a la toma de decisiones por parte de las

autoridades del Centro de detencion en el que este se encuentre”.?!

Las personas privadas de la libertad al igual que las demas ciudadanos en la sociedad son
seres que gozan de derechos, por lo que Estado guatemalteco es el responsable de
garantizar el acceso a estos, porque al encontrarse los internos privados de su libertad
son un grupo vulnerable porque no pueden exigir por si solos el goce efectivo de los
mismos por lo que el Estado es el encargado de velar por su cumplimiento,
garantizandoles a los encarcelados una vida digna en la cual tengan acceso a los derechos

basicos reconocidos constitucionalmente.

21 Paredes Ledn, Pamela. El estado como garante de los privados de libertad. Pag. 77.
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Asimismo, el Estado es el encargado de velar porque las personas privadas de li

. . s . A4, ¢ A
reciban tratamientos individualizados de la pena, con los cuales puedan ser reeducados

rehabilitados y reinsertados a la sociedad, por lo que el acompafiamiento estatal debe
enfocarse en garantizar que se respetaran y protegeran todos los derechos que no se les
ha privado a los encarcelados como resultado de una sentencia condenatoria, siendo una
atencidn especial la que debe darle a las personas a quienes se les dicté prision

preventiva, puesto que a las mismas debe garantizarseles su derecho de inocencia.

Cuando a las personas se les priva de su libertad pierden el goce efectivo de ciertos
derechos, lo cual hace que se posicionen como un grupo vulnerable al cual el Estado debe
darle un tratamiento especial, asi como asumir como Estado la funcién de ser el principal
encargado en tutelar y garantizar el goce de los derechos a estos reconocidos, lo cual
determina que existan politicas publicas eficientes a fin de poder asegurar el goce efectivo
de los derechos fundamentales a los cuales tienen acceso las personas privadas de la
libertad por sentencia debidamente ejecutoriada, asi como con los que tienen prisién
preventiva a partir de que estan siendo procesados, pero no tienen definida su situacion

legal en torno a las acusaciones que se les imputan.

Dentro de esta relacion que existe entre privados de libertad y Estado, este debe velar que
el personal que trabaja al interior de los centros de detencion, se encuentren en constante
capacitaciones a fin de mejorar no solo esta relacién como tal, sino que esta se lo realice
en base a un verdadero trato humano en la cual tanto la integridad personal de los
encarcelados, asi como sus creencias y costumbres sean respetadas, asi mismo debera

existir una relacién en igualdad de condiciones y no se podra discriminar a la persona por
68


emiimpresos02
Cuadro de texto


cualquier condicion propia de esta, puesto que de hacerlo se estd quebrant

obligacién estatal de ser garante de los reclusos.

5.4. Incumplimiento del principio de humanidad en el sistema penitenciario

guatemalteco

Aun cuando la normativa nacional y la internacional vigente en Guatemala establece los
criterios juridicos adecuados para que el sistema penitenciario sea un espacio en donde
las personas privadas de libertad por sentencia condenatoria lleven a cabo un proceso de
educacién para que puedan rehabilitarse y asi volver a formar parte de la sociedad
guatemalteca; derecho que también deben gozar las personas que enfrentan prision
preventiva puesto que su condicidon de inocente no ha sido quebrantada, la practica
carcelaria se orienta hacia el incumplimiento del principio de humanidad, lo cual va en

detrimento de los encarcelados y sus familiares.

“En el afio 2014 la capacidad instalada de los centros de detencién era de 6 mil 819 plazas,
pero para febrero de 2015, esos cupos habian sido sobrepoblados en un 172% lo que
significaba que los establecimientos penitenciarios estaban funcionando casi dos veces
arriba de su capacidad; ademas, en esa fecha se tenia conocimiento de que desde
principios del Siglo XXI, la poblacion privada de libertad aumentaba casi un 9% cada afio,
lo que implicaba un incremento anual de las condiciones de hacinamiento en todos los

centros de detencion existentes en el pais, especialmente los de la zona central”.22

22 CIEN. El sistema penitenciario en Guatemala. Pag. 42.
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Asimismo, desde 2015 también se hacia referencia a que el incremento de las condi

de hacinamiento de los centros de detencion habia llegado al extremo que varios privados™

de libertad dormian y se alimentaban en el suelo, en un ambiente propicio a enfermedades,
violencia y contaminacién penitenciaria, puesto que la mayoria de las instalaciones
sanitarias, drenajes e instalaciones eléctricas en estos lugares, habian colapsado por la

cantidad de internos existentes.

“Guatemala tiene la tasa mas alta de ocupacién penitenciaria de América Latina, pues la
tasa de ocupacion de las carceles en el pais centroamericano es del 363 %, mientras que
en Bolivia asciende al 264%; asimismo, en Guatemala al afio 2022 hay 24.833 personas
detenidas por diferentes delitos, es decir una amplia sobrepoblacion, siendo 12.769 presos
que cumplen diferentes condenas y los otros 12.064 estan en prisién preventiva; asimismo,
en las carceles de mujeres también se ve el hacinamiento, tal el caso de la prisién de
Santa Teresa, en Ciudad de Guatemala, que tiene un 517 % de su ocupacién, y el Centro

de Orientacién Femenina (COF), con el 758 %".23

El hacinamiento no solo conlleva consecuencias para los privados de libertad, sino
también para el Sistema Penitenciario y la seguridad ciudadana, pues los pocos recursos
y servicios disponibles para los reclusos tales como camas, duchas, agua, luz, trabajo,
estudio, entre otros, deben ser repartidos entre mas personas y la escasez origina
problemas como aburrimiento por la falta de ocupacion, alteracién del suefio por no tener

un lugar idéneo para dormir, falta de privacidad y constante exposicién al ruido,

2 Dedik, Corinne. Tasa de ocupacion de las carceles en Guatemala. Pag. 57.
70


emiimpresos02
Cuadro de texto


constante miedo de que sus comparieros pueden hacerles dafio a partir de hechos

intrascendentes debido a la acumulacion de tensiones en esos espacios reducidos.

Para las autoridades del Sistema Penitenciario el hacinamiento significa un desgaste
acelerado de la infraestructura por su uso mas alla de sus limites, mientras que la falta de
un mantenimiento adecuado de las instalaciones agrava esa situacion atin mas; asimismo,
la Direccion General del Sistema Penitenciario tiene una presencia débil a lo interno, ya
que opera con un déficit de personal cada vez mas grande porque la poblacion reclusa
crece mas aceleradamente que el personal operativo, lo cual también determina que no

se puede garantizar el cumplimiento de los protocolos y normas internas.

Como se aprecia, uno de los mayores problemas que existen dentro de los centros de
detencion es el alto indice de encarcelados; es decir que el hacinamiento y sobre poblacion
carcelaria son el factor que influye en la vulneracion de los derechos reconocidos a las
personas privadas de la libertad, puesto que esta sobrepoblacién implica que las
condiciones de vida al interior de las carceles sean precaria y la convivencia entre varias
personas, muchas veces genera un ambiente de indisciplina la cual en algunas ocasiones
no han podido ser controladas por el personal penitenciario y esto termina generando

amotinamientos que ha llevado en algunos casos a la muerte de algunos de los internos.

La sobrepoblaciéon penitenciaria ha limitado no solo el espacio fisico, sino también las
oportunidades de tratamiento, acceso a atencién médica, asistencia juridica y reinsercion

social, siendo el uso desmedido de la prisién preventiva por parte de los jueces contralores
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de la investigacion y la falta de voluntad politica para garantizar un presugué;’m\\

institucional pertinente, que alcanzara para invertir en la infraestructura, una de las ca

que ha generado ese hacinamiento.

Aunque se ha planteado como solucion a la sobrepoblacién carcelaria la construccion de
mas centros penitenciarios, la misma no es una soluciéon completamente efectiva ya que
diariamente existen personas procesadas a las cuales como medidas cautelares se les
dicta la prision preventiva, incrementando la cantidad de privados de libertad frente al
estancamiento de la infraestructura y del personal para atender a estos encarcelados que
siguen expuestos a la violacion de su derecho a la integridad fisica y emocional, a partir
de la posibilidad real de que sean vejados, tratados de manera cruel e inhumana, tanto

por los guardias de las prisiones como por sus propios compafieros de encierro.

Por aparte, el principio de humanidad para la vida penitenciaria no se limita Ginicamente a
la prohibicién de tratamientos inhumanos o degradantes en prisién, sino que también
abarca la orientacion resocializadora de la pena privativa de libertad, pues obliga a la
administracion penitenciaria a aprovechar la ejecucion de la pena para abrir oportunidades
de superacion del preso con miras a facilitar la progresiva incorporacién del penado a la
vida en libertad, por lo que la resocializacion debe ser el principal objetivo de la

intervencién penitenciaria en su conjunto.

Es por eso que el Articulo 56 de la Ley del Régimen Penitenciario guatemalteco establece
el sistema progresivo, el cual consiste en el conjunto de actividades dirigidas a la

reeducacion y readaptacién social de los condenados mediante fases, en donde se pone
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de manifiesto el progreso de su readaptacion, para lo cual desde el ingreso de u
SHaLa, G M
de libertad por sentencia condenatoria, se le debe de realizar un diagnéstico para

establecer un plan de atencion técnica para la persona reclusa que tenga condena firme.

Cuando se ha concluido el diagnéstico, se define un tratamiento especifico al privado de
libertad, el cual conforma un plan técnico individualizado del trabajo, capacitacion,
educacion, conducta y demas hechos relevantes de su estancia en el centro de detencion:
luego de aprobar la fase de diagnéstico y tratamiento pasa a la fase de prelibertad, la cual
es una fase en la que progresivamente la persona reclusa afianza su vinculacién familiar
y su relacion con la comunidad exterior, con la finalidad de alcanzar en forma gradual su

readaptacion social.

Al haber realizado las fases de diagnéstico, tratamiento y prelibertad, el privado de libertad
por sentencia firme se le debe trasladar a la fase de libertad controlada en la cual la
persona reclusa obtiene su libertad bajo control del juez de ejecucién, con el dictamen
favorable de la Subdireccién de Rehabilitacion y la aprobacion de la Direccién General,
previa audiencia a la persona reclusa, siempre que sea para desarrollar trabajo o estudio

fuera del centro penal y que haya cumplido al menos la mitad de la pena.

Es de hacer ver que la Direccién General del Sistema Penitenciario no cumple con la
proteccion del privado de libertad frente a las amenazas a su integridad fisica y emocional,
no ha reducido el hacinamiento de las carceles y sus efectos negativos ni cumple con el
sistema progresivo a pesar de que estos tres aspectoé son fundamentales para garantizar

el principio de humanidad en las carceles guatemaltecas.
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CONCLUSION DISCURSIVA

El problema que existe en el Sistema Penitenciario es que el Estado como garante de los
privados de libertad ni la Direccion General de ese sistema como ente ejecutivo de las
obligaciones penitenciarias cumplen con garantizar el principio de humanidad en favor de
los privados preventivamente de libertad o los condenados a cumplir una pena en
Guatemala, debido a que no implementan acciones inmediatas y eficaces para garantizar
la reduccion del hacinamiento en los centros penitenciarios, lo cual hace que las prisiones
guatemaltecas sean depodsitos de seres humanos y no instituciones de resocializacién de

los presos como lo mandata la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala.

Ante lo cual se le recomienda al Congreso de la Republica a través de la Comisién de
Derechos Humanos, de Reformas al Sector Justicia y la Comision de Gobernacion
promuevan reformas en el Codigo Procesal Penal para que se imponga la prision
preventiva Unicamente a los sindicatos de delitos contra la vida; asimismo, que asignen
presupuestos especificos para la construccién de mas centros de detencién a cargo de la
Direccién General del Sistema Penitenciario con la finalidad de reducir el hacinamiento y
la contratacion del personal necesario para hacer cumplir el régimen progresivo
establecido en la Ley del Régimen Penitenciario, para que se lleve a cabo Ila
resocializacion de los reos que cumplen condena como lo ordena la Constitucion Politica

de la Republica de Guatemala.
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