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Facuitad de Ciencias Juridicas y Sociales, Unidad de Asesoria de Tesis. Ciudad de Guatemala,

quince de junio de dos mil veintiuno.

Atentamente pase al (a) Profesional, MYNOR ROLANDO MORALES ZACARIAS
, para que proceda a asesorar.el trabajo de tesis del (a) estudiante

CARLOS HAROLDO CASTILLO VASQUEZ , con carné 9016283 \
EVALUAR LA VIOLENCIA SEXUAL Y LA IMPUNIDAD POR LA PASIVIDAD DEL SISTEMA

intitulado
PENITENCIARIO, EN EL PREVENTIVO PARA MUJERES EN LA ZONA 18 DE GUATEMALA.

Hago de su conocimiento que esta facultado (a) para recomendar al (a) estudiante, Ja modificacion del

bosquejo preliminar de temas, las fuentes de consulta originalmente contempladas; asi como, el titulo

de tesis propuesto.

El dictamen correspondiente se debe emitir en un plazo no mayor de 90 dias continucs a partir de
concluida la investigacion, en este debe hacer constar su opinion respecte del contenido cientifico y
técnico de la tesis, la metodologia y técnicas de investigacion utilizadas, la redaccion, los cuadros

estadisticos si fueren necesarios, la contribucion cientifica de la misma, la conclusion discursiva, y 1a

bibliografia utilizada, si aprueba o desaprueba el trab'ajo de investigacion. Expresamenie declarara

de ley y otras consideraciones que estime
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Lic. Mynor Rolando Morales Zacarias.
Abogado y Notario.

Guatemala, 19 de agosto de 2021

FACULTAD DE CIENCIAS
JURIDICAS Y SOCIALES

Lic. Carlos Ebertito Herrera Recinos

Jefe de la Unidad de Tesis

Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales
Universidad de San Carlos de Guatemala

‘ NIDAD DE ASEBORIA DE TESIS
Hora:

: Firma: M
Lic. Carlos Ebertito Herrera Recinos A

Tengo el agrado de informarle que, en cumplimiento al nombramiento recaido en
mi persona, de fecha 15 de junio del afio 2021, en mi calidad de asesor del trabajo -
de tesis titulada: EVALUAR LA VIOLENCIA SEXUAL Y LA IMPUNIDAD POR LA
PASIVIDAD DEL SISTEMA PENITENCIARIO, EN EL PREVENTIVO PARA
MUJERES DE LA ZONA 18 DE GUATEMALA, que para efectq de examen
publico presentara, el bachiller CARLOS HAROLDO CASTILLO VASQUEZ, por
lo que procedo a emitir el siguiente dictamen, respecto a la asesoria del mismo:

Considerando que el trabajo de tesis desarrollado por el estudiante Carlos Haroldo
Castillo Vasquez, cumple con todos los requisitos y exigencias contenidas en la
legislacién universitaria, como parte formal del trabajo y en relacion al fondo del
- mismo, el tema tratado me parece importante porque es necesario conocer la
problematica actual en la que se encuentran las reclusas del indicado centro de
privacion de libertad, en cuanto a la vulnerabilidad ante la violencia sexual y el
incumplimiento de deberes por parte del sistema penitenciario en cuanto a la
proteccion de las mujeres bajo su resguardo. Asimismo es importante proponer
mecanismos de solucién para erradicar el problema, no solo en el indicado centro
preventivo, sino también a nivel de otros centros de reclusién de mujeres a nivel
nacional y que puedan vivir en un ambiente libre de abusos y extorciones. Para
efectos de comprension y redaccion, se sugirieron algunos cambios en el
bosquejo preliminar de temas, por el orden cronoldgico de la investigacion y asi
arribar a la conclusion discursiva plasmada en {a misma.

El estudiante Carlos Haroldo Castillo Vasquez, en su trabajo de tesis aporta
conocimientos cientificos, realizando una aproximacion critica a la realidad
apoyandose en la técnica bibliografica y cientifica y recurriendo a los métodos:
deductivo, sintético, analitico e inductivo, ajustandose a la realizacion del trabajo,
dandole una redaccion aceptable que permita comprender el mismo. El estudiante
concluye en forma correcta y atinada sobre la necesidad de solucionar la
problematica que enmarca la investigacion, siendo importante la propuesta de
quitarles el poder a las reclusas extranjeras y nacionales y que sea el propio

Oficina Juridica: 11 calle 10-56, of. 6, zona 1, Guatemala, Guatemala.
Teléfono: 36003937
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Lic. Mynor Rolando Morales Zacarias.
Abogado y Notario.

1% &5
" . . . « ‘d'\‘A
sistema penitenciario que asuma su mandato de conformidad con la ley d SR
materia y realizar registro a los guardias por parte de la Policia Nacional Civil, con
el objeto de garantizar que no son parte del sistema de impunidad que impera en
las carceles del pais y detener el ingreso de ilicitos a los penales.

La redaccion y la ubicacion de los capitulos, es adecuada, pues tienen
congruencia y cronologia, fundamentando la comprobacién de la hipétesis.

Por las razones expuestas, considero que el referido trabajo de investigacion esta
dotado de contenido cientifico y técnico, asimismo del aporte personal del
estudiante, ya que utilizé la metodologia y técnicas de investigacion adecuadas, la
redaccion y ubicacién de los capitulos es congruente y encuentro aceptable la
conclusion discursiva y bibliografia utilizada, es por ello que al haberse cumplido
con los requisitos establecidos en el Articulo 31 del Normativo para la Elaboracion
de Tesis de la Licenciatura en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General .
Publico de Tesis, resulta procedente emitir DICTAMEN FAVORABLE al bachiller
CARLOS HAROLDO CASTILLO VASQUEZ, aprobando el trabajo de tesis
asesorado, para que prosiga con los tramites necesarios para su graduacion.

Asimismo hago mencidn que no tengo vinculo consanguineo con el estudiante.

Sin otro particular, me es grato suscribirme de usted,

- i,
727 L. Hyor Rofunsy Horales Zacaryys
- ABOGADQ y

] .,./"" ’ N O TA R , O
. o’ram”
/bo adoy Notario

Colegiado
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Deferentemente,

Oficina Juridica: ‘1'1 calle 10-56, of. 6, zona 1, Guatémala, Guatémaia.'
Teléfono: 36003937
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Decanatura de la Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales de la Universidad de San Carlos
de Guatemala. Ciudad de Guatemala, treinta de enero de dos mil veintitrés.

Con vista en los dictamenes que a\nfeéed_env,v \‘se“ Zagfcoriza‘ la impresion del trabajo de tesis del
estudiante CARLOS HAROLDO CASTILLO VASQ»UEZ, titvu‘lladoEVALUAR LA VIOLENCIA
SEXUAL Y LA IMPUNIDAD POR LA PASIV‘I‘:IZ;)A'D DELSlSTEMA :P‘ENITENClARIO, EN EL
PREVENTIVO PARA MUJERES DE LA ZONA 1'8:‘ DE GUATEMALA. Articulos: 31, 33y 34 del
Normativo para la Elaboir'iécivcv';n- Qe Tesrs dgallii?ce“ “‘c;fi:a’c‘ura e'jn:‘ Cien‘bi;siduridicas y Sociales y del

Examen General Publico.. .
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PRESENTACION

La investigacién tiene como sujeto de trabajo a las mujeres recluidas en el preventivo
para mujeres de la zona 18 denominado Santa Teresa, y como objeto de estudio la
violencia sexual y como garantizarles los derechos que la Constitucién Politica de la
Republica de Guatemala, los tratados y convenios internacionales, les otorgan y evaluar
la responsabilidad del sistema penitenciario en cuanto a la impunidad por la pasividad

en el actuar de conformidad con la Ley Organica del Sistema Penitenciario.

La importancia radica en evaluar la situacién en cuanto a la violencia sexual, de la que
son objeto las mujeres recluidas en el centro de detencién preventiva Santa Teresa y la

pasividad del sistema penitenciario en cuanto a su obligacién de resguardarlas.

El aporte académico de esta investigacion es que la violencia sexual en contra de las
mujefes privadas de Iibertad es una realidad, a pésar que no existen registros sobre
denuncias, pero si existe el flagelo, el que no se denuncia por el miedo de ser hasta
asesinadas por la filtracion de la informacién por los mismo guardias que deberian de
protegerlas y quienes hicieron denuncias las cuales nunca llegaron a ser conocidas por
parte del Ministerio Publico, simplemente fueron trasladadas de centro de detencion,
asimismo es un aporte, técnico y cientifico para los estudiantes y catedraticos que les
interese 0 manejen el tema del derecho penal, rama a la que pertehece la presente
investigacién, la misma es de indole cualitativo toda vez que se evaluaron los

antecedentes existentes, que comprende del mes de enero al mes de junio del afio

2021.
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HIPOTESIS

La impunidad que genera la pasividad del sistema penitenciario, en el preventivo para
mujeres de la zona 18, lesiona gravemente a las reclusas de recién ingreso o sin poder,

convirtiéndolas en presas de la violencia sexual, por parte de otras reclusas.

La hipétesis que se probo es de tipo descriptiva toda vez que indica el valor de las

variables que se observaron en la manifestacion de las mismas.
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COMPROBACION DE LA HIPOTESIS

El Estado de Guatemala, deberia de reformar la Ley del Régimen Penitenciario que
realmente cumpla con los fines para lo cual fue creada, que es, no solo el resguardo de
los centros de privacion de libertad, sino también el resguardo de los internos e
internas, ya que por la falta de accidn de los guardias del mismo sistema y por la propia
complicidad en cuanto a la comisién de delitos en el interior de los mismos, no solo de
ellos sino también de las altas autoridades de los centros, se genera la impunidad y la

pasividad del sistema penitenciario.

En este caso especifico, en el preventivo para mujeres de la zona 18, en el cual
muchas mujeres de recién ingreso son objeto de violencia sexual en su contra, no solo
por los guardias sino también por las internas de tendencia Iésbica, lo cual lesiona
gravemente sus derechos, convirtiéndolas en mujeres victimas, no solo de estas
mujeres abusadoras, sino también del propio sistema de impunidad. La hipétesis fue
comprobada en virtud que se establecido mediante informacion fehaciente, que las
reclusas de récién ingreso en el centro preventivo para mujeres de la zona 18, sufren

de violencia sexual sin que nadie las pueda proteger por los argumentos ya vertidos.

La investigacion realizada es de tipo deductivo, ya que se pretendi6 ir de lo general a lo

particular.
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G\AS JUR/

INTRODUCCION

El motivo del impulso en el tema de investigacion, deriva en la importancia de conocer
lo que las mujeres que se encuentran en prision preventiva, en el preventivo para
mujeres de la zona 18, Santa Teresa, sufren en cuanto a la violencia sexual de la que
son objeto y la necesidad de protegerlas de esos delitos, que no son identificados de
inmediato por el hecho que los cometen personas del mismo sexo con tendencias
Iésbicas; y que no se le ha tomado la importancia debida por parte de las autoridades
del sistema penitenciario, la pasividad de los mismos guardias en su actuar para
proteger a las reclusas por estar involucrados en el trasiego de drogas y armas a lo

interno y por no tener el control de los centros reclusorios en Guatemala.

Se planteo como objetivo general el establecer la existencia de la violencia sexual en
contra de las mujeres recluidas en el centro preventivo para mujeres de la zona 18, y la

impunidad generada por la complicidad de los guardias del sistema penitenciario.

Se logro comprobar la hipétesis en virtud que en ia investigacién se estableci6 que en el
preventivo para mujeres de la zona 18, muchas mujeres son objeto de violencia sexual

sin que nadie las pueda proteger y garantizar sus derechos.

El fin trazado fue encontrar indicios y evaluarlos en cuanto al flagelo que son objeto las
reclusas recluidas en la zona 18, del delito de violencia sexual y la impunidad en que
actian las perpetradoras en cuanto a la pasividad del sistema penitenciario. Cabe
sefialar que evidentemente la investigaciéon concaten6é con lo que ocurrid el 15 de
agosto del presente afo, que guardias del sistema penitenciario fueron retenidos por los
reclusos de la carcel de maxima seguridad conocida como el infiernito y los dejaron en
libertad hasta que el gobierno cumplié sus peticiones de trasladar a lideres del barrio 18
al centro preventivo de la zona 18 de donde los habian sacado; se hace énfasis en esta

nota en virtud que evidencia que los reclusos tiene el control de las carceles del pais.

(i)


Administradorx
Cuadro de texto


se abordaron los derechos de las mujeres reclusas, la legislacion que protege sus

derechos, y las condiciones en que se encuentran; en el tercero se trato lo relacionado
a la violencia en contra de las mujeres y las secuelas que dejan en su interior como
victimas, la clasificacion de la violencia en todo su contexto, la violencia sexual y
secuelas; en el cuarto se analizaron las funciones del sistema penitenciario de.
conformidad con la Ley del Sistema Penitenciario, el trabajo como derecho de las
reclusas, y el papel del sistema penitenciario en cuanto a la rehabilitacion de las
mujeres reclusas; y en el quinto se desarrollé6 en cuanto a la evaluacion del delito de
violencia sexual que son objeto las mujeres reclusas, por parte de otras mujeres con
tendencias lésbicas y la generacién de impunidad por la pasividad del mismo sistema

en cuanto a proteger los derechos e integridad de las mujeres, dentro del referido centro
preventivo.

Los métodos empleados fueron: el analitico, sintético, inductivo y deductivo. Las
técnicas utilizadas: la investigacion documental, la entrevista, el fichaje, la recopilacion y
el ordenamiento de datos; se planteo la conclusién discursiva correspondiente, con la
cual se comprob6 la hipétesis.

Esperando que la investigacion, sirva como medio de consulta para todos los

estudiantes y profesionales interesados en el derecho penal y primordiaimente en-la

necesidad de proteger a las mujeres de todo abuso o violencia en contra de las mismas.

(if)
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CAPITULO |

1. Los derechos humanos en Guatemala

“En Guatemala los primeros derechos fueron formulados en 1809 en “Los
apuntamientos de Agricultura y Comercio del Reino de Guatemala. La primera
Constitucion, la de la federacidon Centroamericana, habla del derecho a la vida, la
libertad, la expresion, la igualdad ante la ley, la libertad de locomocion y se expresa

contra la servidumbre.™

Se considera de importancia en cuanto al surgimiento de los derechos humanos en
Guatemala, que se relacionan con los fundamentales como es el derecho a la vida y el

cese de la servidumbre.

“La Dveclaracién del buen pueblo de Virginia y la Declaracién Francesa de los Derechos
del Hombre y el Ciudadano tuvieron una influencia marcada en la constitucion del
Estado de Guatemala. El 13 de septiembre de 1837 el jefe de Estado de Guatemala,
Marino Galvez, autorizé la Declaracion de Derechos y Garantias que Pertenecen a
todos los ciudadanos y habitantes del Estado de Guatemala. Esta declaracion fue
escrita en el espiritu de superar los elementos de discordia y desorden de las
transformaciones a consecuencia de la independencia con el objeto de mantener la paz

entre los hombres, protegiéndolos en el tranquilo goce de sus derechos naturales.™

1 https://iwww.oacnudh.org.gt/index.php/derechos-humanos/historia (Consultada el 23 de julio de 2021)
2 |bid. Pag. 1.
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en cuanto a la proteccion de los derechos de los seres humanos en Guatemala, con el

objeto de vivir en comunién y respeto por el préjimo.

“El 14 de diciembre de 1839 Mariano Rivera Paz autorizé y publicé la Declaracion de
los Derechos del Estado y sus habitantes, las normas de esta Declaracion incorporan el
caracter del Estado de Guatemala como libre, soberano e independiente e instituido
para asegurar a todos sus habitantes el goce de sus derechos, sefialando como
principales, la vida, el honor, la propiedad, agregandole el derecho de la rebelion
cuando convenga mejor a la felicidad comun. Caracteriza a los funcionarios publicos
como meros depositarios de la autoridad, no duefios de ella y jamas superiores a las

leyes legitimamente establecidas.™

Actualmente Guatemala cuenta con estos principios Constitucionales importantes en
cuanto a los derechos de las personas, primordialmente la libertad, la soberania y la
independencia del Estado como tal y el respeto al goce de los derechos por parte de los

habitantes.

“Para fundar y mantener el equilibrib social esa declaracion destaca que las leyes
amparan al débil contra el fuerte. Hallandose la generalidad de los indigenas en este
ultimo caso, las leyes deben de protegerlos a fin de que se mejore su educacion, evitar
que sean defraudados de lo que les pertenece en comin o en particular y que no sean

molestados en aquellos usos y habitos aprendidos de su mayoria. Esta es la primera

3 Ibid. P4g. 1.


Administradorx
Cuadro de texto


vez en la historia de Guatemala que aparece a nivel legislativo la necesid

proteccién de los derechos de los pueblos indigenas.™

A pesar de existir la necesidad de proteger a los pueblos indigenas, es evidente que en
esta caso el Estado ha fracasado en virtud que los relacionados pueblos aun sufren de
abusos tanto en contra de su humanidad por el simple hecho de ser indigena como de

sus tierras que no se les ha respetado el derecho que tiene sobre ellas.

“Esta Declaracion también prohibe el tormento, aboliendo perpetuamente, agregando
que nadie pueda ser apremiado a declarar contra si mismo en ningin causa criminal,

no condenado a sufrir otra pena por delito que la designa por la ley con anterioridad.

Este principio es primordial en los derechos del derecho penal guatemalteco, que se
encuentra regulado en el Articulo 16 Constitucional y que es muy relativo en virtud que
si no declara la persona, se pone en duda su inocencia, por lo que se considera que no

se respeta este principio.

“En 1871 se agregaron la libertad religiosa, el derecho a la propiedad y a la
inviolabilidad de la vivienda. La revolucién de 1944 incluy6é por primera vez algunos
derechos sociales como el derecho a la seguridad social, declar6 el derecho a la libre
asociacion y sindicalizacion, el derecho al voto, a la cultura, al medio ambiente, al

desarrollo y a la paz. Las constituciones de 1956 y 1965 retrocedieron en la materia y

4 Ibid. Pag. 1.
5 Ibid. Pag. 1.
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Constituciones contemporaneas.”

Son derechos que han sido agregados conforme el pasar del tiempo en Guatemala, no
ha sido una sola vez, mas bien, es conforme el pasar del tiempo con los diferentes
eventos que han ocurrido en Guatemala, asia se han plasmado derechos de las

personas que no eran reconocidos en el pais.

Se puede observar claramente que los derechos humanos en Guatemala, no es nada
nuevo, efectivamente tiene mas de un siglo de estar en el ambiente, lo que si es
necesario sefalar es, que como pais no se ha podido concretar que son los derechos
humanos, ya que las violaciones a los derechos fundamentales de las personas son
vulnerados dia con dia sin que realmente se puedan medir o resolver, en virtud que
solo se han dedicado a realizar documentos o estudios, pero jamas a poder buscar una

salida para poder frenar la violacion a los relacionados derechos.
1.1. Que son los derechos humanos

Son las facuitades, prerrogativas y libertades de que gozan las personas y provienen de
su dignidad y no pueden ser vUInerados y los Estados y las leyes que los rigen tienen la
obligacién de reconocerlos, difundirlos, protegerlos y garantizarlos. Todas las personas
sin discriminacion alguna por su edad, religion, sexo o condicion social, gozan de estos

derechos.

5 Ibid. Pag. 1.
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También se conocen como garantias juridicas universales que protegen a las pe
y a los grupos, frente a las acciones que perjudican las libertades fundamentales y la
dignidad del ser humano. Son inherentes a todos los seres humanos, sin distincion
alguna de nacionalidad, lugar de residencia, sexo, origen nacional o étnico, color,

religién, lengua, o cualquier otra condicion.

Derechos que se encuentran proclamados en la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos, proclamada por la Asamblea General el 10 de diciembre de 1948, que tiene
como preambulo, que “la libertad, la justicia y la paz en el mundo tienen por base el
reconocimiento de la dignidad intrinseca y de los derechos iguales e inalienables de

todos los miembros de la familia humana.”

El contexto de este preambulo es que tiene como objetivo general, la creacion de un
mundo mas humano e igual, no solo que se reconozcan los derechos de los seres
humanos sino también, que la humanidad sea mas solidaria, respetuosa, pero sobre

todo que respete la vida de los demas.

“Hacia 1970 empezd a circular en el lenguaje internacional esta expresion, que en
principio parece superflua, por cuanto su contenido no defiere del tradicionalmente
designado como derechos de la personalidad o derechos individuales. Tal vez, aunque
con escasa conciencia, se quiere aludir al espiritu y la letra de la Declaraciéon Universal

de los Derechos del Hombre, aprobada por las Naciones Unidas en el afio de 1948.”

7 Ossorio, Manuel. Diccionario de ciencias, juridicas, politicas y sociales. Pag. 313.
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a la larga no define el contexto general ya que si se comprende que se quiere no solo
mejor la vida de los seres humanos sino también de preservar la paz entre las naciones

y la vida de sus habitantes.
1.2. Caracteristicas de los derechos humanos
Se pueden mencionar las siguientes:

- Universales. Que pertenecen a todos los seres humanos, sin ningun tipo de distingo

por sexo, edad, religion, posicidn social, o creencias religiosas o politicas.

- Incondicionales. Porque estan supeditados solo a los lineamientos y procedimientos
que determinan los limites de los propios derechos. La historica frase de Benito Juarez
"El respeto al derecho ajeno es la paz", resume muy bien esta caracteristica, porque
los derechos llegan hasta donde comienzan los de los demas o los justos intereses de

la comunidad

- Inalienables. No pueden perderse ni trasladarse por propia voluntad, son inherentes a

la persona. No se pueden quitar ni enajenar.

- Inherentes o innatos. Todos los seres poseen los derechos humanos, pues se generan

a partir de la misma naturaleza humana.
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ciudadano o ciudadana victima puede exigir, a través de los tribunales de justicia, una

reparacion o compensacion por el dafio causado.
1.3. Clasificacion de los derechos humanos

Entre los estudiosos del Derecho y de los derechos humanos, existen varias
clasificaciones, con el fin de definir las caracteristicas propias de cada uno y se han

dado varias, primordialmente en lo politico e histérico.
1.3.1. De primera generacion

Derechos civiles y politicos. Son los que constituyen los primeros derechos que fueron
consagrados en los ordenamientos internacionales. Su fin primordialmente es la
proteccion del ser humano individualmente contra cualquier agresion de algun érgano
publico. Pueden ser reclamados en cualquier momento y lugar, a excepcidn de ciertas

limitaciones.
De estos se pueden mencionar:

- Derecho a la vida:
- Derecho al honor;
- Derecho a la libertad seguridad e integridad personal;

- Derecho a la libre expresion;
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- Derecho a elegir y ser electo;

- Derecho de peticion;

- Derecho a la libre locomocion.

1.3.2. De segunda generacion

Derechos econémicos, sociales y culturales. Cuyo objeto es garantizar el bienestar
econdmico, el acceso de la persona, a la educacion, al trabajo y la cultura, con el objeto
de asegurar su desarrollo y el de los que dependan de él. Su reconocimiento fue
posterior a la de los derechos civiles y politicos, por eso se le llaman de segunda

generacion.

Una de sus principales caracteristicas es que tiene que actuar el Estado, ya que es el
que provee el acceso a los mismos. Se puede observar que se caracterizan por ser
derechos colectivos, ya que benefician a grupos de individuos, no a individuo en
particular. Por el mismo hecho que tiene que actuar el Estado mismo, es ahi en donde
se deben de exigir, ya que el cumplimiento es su obligacion.

Para objeto de estudio, se mencionan los derechos que encuadran en la clasificacion

relacionada:

Derecho al trabajo;
Derecho a la educacion;
Derecho a la salud;

Derecho de proteccién de la familia;
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Derecho a la vivienda digna.

1.3.3. De tercera generacion

En este orden de ideas, es importante mencionar que a pesar que son conocidos como
derechos humanos de los pueblos, son cambiantes por lo que aun se encuentran en
proceso de poder definir claramente cules son estos derechos y como se podria hacer
para poder implementarlos en materia de proteccién de los pueblos. Por ejemplo en
Guatemala, se habla que los pueblos indigenas tiene derecho a ejercer el derecho
consuetudinario, pero realmente hasta que limites o alcances se pueden ejercer, ya que
para el Estado como tal, esos derechos pueden ser constitutivos de delito o faltas, pero
para los pueblos, simplemente es un derecho que se ha aplicado por décadas o siglos y

que los siguen practicando a pesar de su cuestionamiento.

El ordenamiento Constitucional en Guatemala, regula en su seccién tercera, a las
comunidades indigenas, por lo que se presume que es parte de la legislacion para
proteger esos derechos humanos de los pueblos, para objeto de estudio, se mencionan

los siguientes articulos de la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala:

Articulo 66. Proteccién a grupos étnicos. “Guatemala esta formada por diversos grupos
étnicos entre los que figuran los grupos indigenas de ascendencia maya. El Estado
reconoce, respeta y promueve sus formas de vida, costdmbres, tradiciones, formas de
orgé'nizacién social, el uso del traje indigena en hombres y mujeres, idiomas y

dialectos.”
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En este orden de ideas, el Estado de Guatemala, asumié el compromiso de res

G

sus costumbres, pero queda lo indicado en el parrafo anterior, hasta que limites llega e

uso de la costumbre, el uso del traje indigena, que también es controversial ya que no
es propio de estos grupos, ya que fue impuesto por los esparioles con el objeto de tener
control de los pueblos, ya que muchas personas en esa época, dejaban el campamento
y se iba a otros pueblos para pasar desapercibidos, motivo por el cual, decidieron
imponer un traje tipico y asi poder determinar de qué pueblo eran las personas que se

iban de los otros pueblos.

El Articulo 67. Tiene por objeto la “Proteccién a las tierras y las cooperativas agricolas
indigenas. Las tierras de las cooperativas, comunidades indigenas o cualesquiera otras
formas de tenencia comunal o colectiva de propiedad agraria, asi como el patrimonio
familiar y vivienda popular, gozaran de protecciéon especial del Estado, de asistencia
crediticia y de técnica preferencial, que garanticen su posesién y desarrollo, a fin de

asegurar a todos los habitantes una mejor calidad de vida.

Las comunidades indigenas y otras que tengan tierras que histéricamente les
pertenecen y que tradicionalmente han administrado en forma especial, mantendran

ese sistema.”

Con el objeto de garantizar estos derechos, actualmente el Fondo de Tierras
" implemente la politica de entrega de tierras a comunidades indigenas, les asisten de
forma técnica profesional con el objeto que sus cultivos sean buenos cada afo. Pero

también es importante hacer la observacion que dicha institucion les hace entrega de
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finca negociada y después la comunidad se queda abonando en pagos, pero en el

departamento de Peten se les esta entregando tierras a personas con posiciones
econdémicas de estables a buenas, con ganado y grandes extensiones de tierra, a un
precio simbodlico, pero a las comunidades indigenas si se les esta dando mas caro y a

plazos, lo que genera duda en la aplicacion del relacionado articulo.

Articulo 68. Tierras para comunidades indigenas. “Mediante programas especiales y
legislaciéon adecuada, el Estado proveera de tierras estatales a las comunidades

indigenas que las necesiten para su desarrolio.”

Se regresa al orden de ideas ya relacionado, no se les esta proveyendo de tierras a las
comunidades agrarias y si se les proporcionada solo en arrendamiento o en compra a
plazos, lo que solo evidencia que dichos programas no son funcionales ya que no

ayudan a las comunidades, las estdn ubicando en un estado de vuinerabilidad

peligroso.
1.4. Instituciones que protegen los derechos humanos en Guatemala

Cuando se habla de instituciones que protegen‘ los Derechos Humanos en Guatemala,
se esta hablando de los defensores, qué regularmente son personas que se dedican a
promover y proteger los derechos humanos de las mujeres, nifos, refugiados,
.migrantes, desplazados e indigenas entre otros, ya sea por decision propia o por medio

| de alguna entidad no gubernamental.

11


Administradorx
Cuadro de texto


Se conoce de varias instituciones estatales que tiene como obligaciéon pro

derechos humanos de los guatemaltecos, por ejemplo:

1.4.1. La Corte de Constitucionalidad

Constituido como tribunal permanente, supuestamente es independiente de los otros
organismos del Estado, su fin primordial es garantizar el cumplimiento de la
Constitucién Politica de la Republica de Guatemala. Porque se dice que es una
instancia que protege los derechos humanos de los guatemaltecos, por el simple hecho
que el trabajo de este ente colegiado, como ya se menciono, es de proteger la
Constitucién Politica de la Republica, normativa que regula los derechos de las

personas como tal y ahi radica dicha proteccion a los derechos de los guatemaltecos.

Algo muy importante de este 6rgano colegiado es que no representa una sola ideologia,
una sola institucion, puesto que se encuentra integrada, por cinco magistrados titulares,
representando a la Corte Suprema de Justicia; al Congreso de la Republica; a la
Presidencia de la Republica, al Consejo Superior de la Universidad de San Carlos y al

Colegio de Abogados y Notérios.

Se supone que esta institucibn debe ser aparte de autébnoma, objetiva en las
resoluciones que conoce, ya que ahi llegan los recursos como Unica instancia y no es
justo que se tomen decisiones politicas que perjudiquen a la poblacién guatemalteca o

persona en lo individual.
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En la actualidad las resoluciones emanadas de este ente colegiado han dejado mu
que desear pues han sido cuestionadas porque han resuelto a favor de personas, pero
primordialmente de proteger o asolapar actos de corrupcion, lo que no se considera

justo ni imparcial en virtud que se esta trabajando, a favor de las clases desprotegidas.

1.4.2. La Comisién de Derechos Humanos del Congreso

En el que hacer de la indicada comisién se encuentra la funcion de promover el estudio
de los derechos humanos y actualizar la normativa juridica en cuanto a dichos
derechos, asimismo debe de formular recomendaciones o asesorar a los organismos
del Estado con el objetivo que tomen las medidas necesarias a favor de los derechos

humanos y primordialmente de su respeto.

El Articulo 273, de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, establece:
Comisién de Derechos Humanos y Procurador de la Comisién. “El Congreso de la
Republica designara una Comision de Derechos Humanos formada por un diputado por
cada partido politico representado en el correspondiente periodo. Esta Comision
propondra al Congreso tres candidatos para la elecciéon de un Procurador, que debera
reunir las calidades de los magistrados de la Corte Suprema de justicia y gozara de las
mismas inmunidades y prerrogativas de los diputados al Congreso. La ley regulara las
atribuciones de la Comision y del Procurador de los Derechos Humanos a que se

refiere este articulo.”
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a) El Procurador de los Derechos Humanos

Es la institucion del Procurador de los Derechos Humanos en Guatemala, encargada de
la promocién y proteccion de los mismos. Lo irbnico de esta figura es que a pesar de
ser el encargado de proteger los Derechos Humanos, depende de una institucién, ya
gue es un comisionado del Congreso de la Republica, para la defensa de los derechos
y garantias de los guatemaltecos, radicados en la Constituciéon Politica de la Republica
y en los tratados y convenios internacionales, en la misma materia, aceptados y
ratificados por Guatemala. Para el cumplimiento de sus funciones, actuara con absoluta

independencia.

El Articulo 274, de la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala, regula:
Procurador de los Derechos Humanos. “El Procurador de los Derechos Humanos es un
comisionado del Congreso de la Republica para la defensa de los Derechos Humanos
que la Constitucion garantiza. Tendra facultades de supervisar la administracion;
ejercera su cargo por un periodo de cinco afios, y rendira informe anual al pleno del

Congreso, con el que se relacionara a través de la Comision de Derechos Humanos.”

Lo que se cuestiona es, que como una institucién tan importante, esta supeditada a otra
instancia de gobierno, lo tnico que se puede interpretar es que si es parte de otra,
entonces sus resoluciones deben éer manipuladas en algin momento, con ei fin de
favor‘ecer‘ a terberas kpérsonasdel érhbito politiéo; Otra variante preocupante es que
cuando un procurador presiona a los diputados del Congreso de la Republica, en

alguna resolucion, estos inician la persecucion con el objeto de coaccionarlo.
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las siguientes atribuciones:

a) Promover el buen funcionamiento y la agilizacion de la gestién administrativa
gubernamental, en materia de Derechos Humanos;

b) Investigar y denunciar comportamientos administrativos lesivos a los intereses de las
personas;

c) Investigar toda clase de denuncias que le sean planteadas por cualquier persona,
sobre violaciones a los Derechos Humanos;

d) Recomendar privada o publicamente a los funcionarios la modificacion de un
comportamiento administrativo objetado;

e) Emitir censura publica por actos o comportamientos en contra de los derechos
constitucionales;

f) Promover acciones o recursos, judiciales o administrativos, en los casos en que sea
procedente; y

g) Las otras funciones y atribuciones qu.e le asigne la ley.
El Procurador de los Derechos Humanos, de oficio o a instancia de parte, actuara
con la debida diligencia para que, durante él régimen de excepcion, se garanticen a
plenitud los derechos fundamentales cuya vigencia no hubiere sido expresamente
restringida. Para el cumplimiento de sus funciones todos los dias y horas son

habiles.”
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de sus facultades, esta no solo de promover el buen funcionamiento de la

administracion publica, sino también de emitir sanciones administrativas, cesuras
publicas, entre otras funciones, de control que deberian de generar un sistema menos
corrupto y mas agil, pero a raiz que las resoluciones que emiten no son vinculantes, en

virtud que son solo de conciencia, es que el sistema no es funcional.
b) El Tribunal Supremo Electoral

Es la maxima autoridad en materia electoral, es la que se encarga de realizar los
eventos de elecciones para cargos publicos, como presidente y vicepresidente,
diputados, alcaldes, asimismo velan porque el indicado evento sea democratico y
respetado, con el Unico objetivo de garantizar el Estado de Derecho, asimismo le
corresponde acreditar a los ganadores en las elecciones con sus respectivas

acreditaciones.
c) Las organizaciones no gubernamentales

De estas instituciones no gubernamentales, existen muchas en Guatemala, y se |
encargan de velar por el cumplimiento y'gararitia de los derechos humanos, tarea que
no es nada fécil en Guatemala, por el alto indice de violencia,‘ desigualdad, intolérancia
y corrUpcién que impera en el pais. Asimismo es importante hacer énfasis que muchas
de las relacionas instituciones han jugado un papel' fundamental en los cambios

sociales en Guatemala, a pesar del ambiente hostil que existe.
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1.5. Como se violan los derechos humanos

De conformidad con la Constituciéon Politica de la Republica de Guatemala, es deber el
Estado proteger a la persona y a la familia, su fin supremo es la realizacion del bien
comun. En ese presupuesto se estd ante la obligacién como actividad propia del
Estado, de proteger a todas costas a las personas y la familia, lo cual esta regulado en
el Articulo 1, del indicado cuerpo legal. Asimismo el Articulo 2, regula Deberes del
Estado. “Es deber del Estado garantizar‘a los habitantes de la Republica la vida, la

libertad, la justicia, la seguridad, la paz y el desarrolio integral de la persona.”

1.6. Quien viola los derechos humanos

Si el Estado es el obligado por norma Constitucional, a proteger y garantizar estos
derechos a las personas como tal, esto se puede interpretar que es el mismo vEstado el
Unico que viola los dérechos humanos, en vista que por la incapacidad de poder cubrir
estos derechos a los habitantes, es el unico responsable, ya que no es que no se
puedan proteger estos derechos, es cuestion que el propio Estado, no hace los
esfuerzos necesarios para poder restablecer estas garantiés a la poblacion, violando
dichos principios constitucionales que son tan esenciales y fundamentales para la vida

del ser humano.

En muchas ocasiones estas violaciones a los derechos humanos van de la mano con
los actos de corrupcién, claramente es ejemplo lo ocurrido en el afo 2020, que

Guatemala como todos los paises sufrié por el coronavirus, y para poder coadyuvar con
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las necesidades de las personas, se establecieron una seria de beneficios, que n
llegaron a las manos de las personas necesitadas, como medicamentos en los centros
hospitalarios, es solo un ejemplo que la violacién a un derecho, conlleva un beneficio

para el sistema politico gobernante.

1.7. Cuales son las garantias minimas del ser humano en Guatemala

Cuando se habla de garantias minimas, se consideran las que son necesarias para
llevar una vida sana, responsable, decente, pero sobre todo, protegido de cualquier

vejamen que pueda dafar la integridad de la persona.

Estas garantias se encuentran reguladas en la Constituciéon Politica de la Republica de
Guatemala, y en otras normas juridicas ordinarias, para objeto de estudio se sefialan
las de orden constitucional, establecidas en los Articulos del 1 al 36, 38 al 39, 41, 43 al

46.

18


Administradorx
Cuadro de texto


CAPITULO I

2. Derechos de las mujeres reclusas

Las mujeres reclusas, a pesar que estan en prisién preventiva o cumpliendo condena,
gozan de los derechos humanos que les asiste, desde la Constitucion Politica de la

Republica de Guatemala, se pueden sefialar los siguientes:

Articulo 1o. Proteccion a la persona. “El Estado de Guatemala se organiza para

proteger a la persona y a la familia”...

Articulo 20. Deberes del Estado. “Es deber del Estado garantizarle a los habitantes de
la Republica la vida, la libertad, la justicia, la seguridad, la paz y el desarrollo integral de

la persona.”

Articulo 3o. Derecho a la vida. “El Estado garantiza y protege la vida humana desde su

concepcion, asi como la integridad y la seguridad de la persona.”

Los derechos plasmados en los articulos relacionados con anterioridad, son propios del
ser humanos, por lo que es obligacion, de Estado de Guatemala, garantizarlos sin
importar la condicion de la persona, y en el caso especifico de las mujeres reclusas, no
pierden estos 'derechos inherentes y por consiguiehte el Estado se los tiene qué

garantizar por medio del 6rgano competente, en este caso, el Sistema Penitenciario.
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inviolables”...

Articulo 18. Pena de muerte. “La pena de muerte no podra imponerse en los siguientes
casos:

b) A las mujeres;”

Articulo 19. Sistema penitenciario. “El sistema penitenciario debe tender a la
readaptacion social y a la reeducacion de los reclusos y cumplir en el tratamiento de los

mismos, con las siguientes normas minimas:

a) Deben ser tratados como seres humanos; no deben ser discriminados por motivo
alguno, ni podran infligirseles tratos crueles, torturas fisicas, morales, psiquicas,
coacciones 0 molestias, trabajos incompatibles con su estado fisico, acciones
denigrantes a su‘dignidad, o hacerles victimas de exacciones, ni ser sometidos a

experimentos cientificos;

b) Deben cumplir las penas en los lugares destinados para el efecto. Los centros

penales son de caracter civil y con personal especializado;

c) Tienen derecho a comunicarse, cuando lo soliciten, con sus familiares, abogado
defensor, asistente religioso o médico, y en su caso, con el representante

diplomatico o consular de su nacionalidad.”
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se garanticen su derecho a un juicio justo y apegado a derecho; a la hora de la

imposicion de una condena no debe ser la de muerte, en virtud que es prohibida esa
pena en Guatemala, en cuanto a las mujeres se refiere; y en el caso del sistema
penitenciario, pues el objetivo de su creacién es especifico, todo lo concerniente a los
privados de libertad, desde que ponen a su disposicion a un sindicado, hasta que

finaliza el proceso, siempre y cuando esta persona se encuentre en prision preventiva.

Articulo 28. Derecho de peticidn. “Los habitantes de la Reptiblica de Guatemala tienen
derecho a dirigir, individual o colectivamente, peticiones a la autoridad, la que esta

obligada a tramitarlas y debera resolverlas conforme a la ley.”

Garantia Constitucional del cual goza toda persona sin importar su condicion, en el
caso especifico de las mujeres reclusas, entre otras peticiones, tienen derecho de pedir
a las autoridades que tienen el control jurisdiccional de su proceso a que se les traslade

si estan siendo objeto de algun tipo de violacién a sus derechos.

Articulo 36. Libertad de religiéon. “El ejercicio de todas las religiones es libre. Toda

persona tiene derecho a practicar su religion o creencia, tanto en publico como en

privado”...

Es un derecho de todo ser humano que se encuentre dentro del territorio nacional, sean

nacionales o extranjeros radicados o de paso en Guatemala, en este orden de ideas es
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una garantia que se goza en el pais, lo cual no se puede obtener en otros pais

pueden las personas ser objeto de percusién y hasta de muerte.

Articulo 52. Maternidad. “La maternidad tiene la proteccién del Estado, el que velara en

forma especial por el estricto cumplimiento de los derechos y obligaciones que de ella

se deriven.”

En este orden de ideas, es importante sefialar que es un derecho que tiene toda mujer
ya sea en libertad o en reclusorio, el Estado de Guatemala no prohibe dicho derecho,
mas bien se encuentra en la obligacion de proteger a las mujeres a efecto que los hijos
puedan gozar de ese derecho tanto de la madre en dar lactancia como del lactante en

recibirla.

Articulo 71. Derecho a la educacion. “Se garantiza la libertad de ensefianza y de criterio
docente. Es obligacion del Estado proporcionar y facilitar educacion a sus habitantes sin
discriminacién alguna. Se declara de utilidad y necesidad publicas la fundacién y

mantenimiento de centros educativos culturales y museos.”

Es obligacion del Estado que toda persona en Guatemala reciba educacion, esto
incluye a las mujeres privadas de libertad a efecto puedan superarse y sobresalir aun

en estado de reclusas.

Articulo 93. Derecho a la salud. “El goce de la salud es derecho fundamental del ser

humano, sin discriminacion alguna.”
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humanos gozan de esos principios inherentes, ya que ellas cometieron un error y fueron
o estan por ser sentenciadas de conformidad con las leyes penales del pais, pero no
menoscaba su dignidad como mujeres teniendo derechos limitados y establecidos en el

ordenamiento constitucional.
2.1. Antecedentes

Las mujeres reclusas gozan de los mismos derechos, a diferencia que se les limitan
algunas actividades propias del ser humano, por la misma situacion en que se

encuentran.

“Para mencionar tan so6lo algunos testimonios antiguos del reconocimiento de estos
derechos podemos enumerar: El codigo de Hammurabi, las Leyes de Solon, los
Mandamientos de Moisés, los preceptos de Manu y Buida, las ensefianzas contenidas

en los evangelios de Jesucristo, etc.™

“Y mas recientemente, podra afiadirse a la lista de instrumentos, que de alguna manera
contribuyeron a definir y proteger esos derechos: la Carta Magna inglesa de 1215 base
del derecho Constitucional de Inglaterra, la Petition of Rights de 1628 y el Hill o Right de
1689 de la misma Inglaterra, las Siete Partidas de Alfonso X, El Sabio, las Leyes de las

Indias, la Declaracion de Independencia de las 13 colonias de Norteamérica, del 4 de

8 Alvarado Sem Claudia Cristina. La violacién de los derechos fundamentales por parte del Estado
de Guatemala, a las personas privadas de libertad con o sin condena en los centros
~ penitenciarios de la Republica de Guatemala. Pag. 2.

23


Administradorx
Cuadro de texto


Hombre y del Ciudadano de 1879."%

Los enunciados anteriores, se consideran de suma importancia en la contribucién a la
proteccion de los derechos Constitucionales, motivo por el cual se hace referencia,

dandoles creédito a su apoyo en el ordenamiento juridico.

“Carta Magna: El primer documento escrito que establece delimitaciones entre los
derechos y obligaciones lo encontramos en Inglaterra en el afio de 1215. Debido a una
serie de manifestaciones publicas el Rey Juan se vio obligado a conceder una serie de
normas juridicas a favor de los nobles. De esta forma surge la primer Camara de

Representantes (diputados) que redacté la Carta Magna.™

Es parte de la historia que de una u otra manera atrajo al ordenamiento Constitucional
guatemalteco, en cuanto a las ideas de los derechos y obligaciones de la poblaciéon en

general, no solo de los nobles.

“...contiene varios compromisos..., entre ellos: libertad de Ia Iglesia, derechos de los
propietarios a no ser incautados sus bienes, juicios legales y libertad de locomocion. La
Carta Magna es un antecedente histérico de las Constituciones de los paises. Por esta
razén algunas veces se denomina a nuestra Constitucion como la Carta Magna. La

Carta Magna de 1265 esta formada por 63 disposiciones.”0

9 Ibid. Pag. 4.
10 |bid. Pag.4.
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Guatemala, se le denomina a la Constitucion como carta magna, aunque parte de lo

que dejo es complejo, en virtud que una de sus principales funciones fue de proteger a
ciertas personas poderosas, tanto a ellos como sus bienes, la libertad que se le otorgo
a la iglesia, que si bien es cierto no se esta criticando la iglesia como tal, si las acciones

que fueron encaminadas a proteger ciertos hechos o actos que se consideraron

OSCUros.

Declaracion del Buen Pueblo de Virginia: Los colonos ingleses lucharon porque sus
derechos también fueran tomados en cuenta por el Rey y es en las colonias
norteamericanas donde los representantes populares aprobaron la primera declaracion

sobre los derechos humanos.

“ A través de este documento los colonos aprobaron su propia Constitucion y se
declaran independientes de Inglaterra, desconociendo la autoridad del Rey. Esta
declaracién, es precursora de la declaracion francesa que incluy6é 16 articulos a una
lista de derechos fundamentales: derecho a la vida, a la libertad, a la seguridad, a la

expresion, a la creencia, a la soberania del pueblo, a la limitacién del poder y a la

propiedad.”
El aporte de esta declaracion es el reconocimiento de una seria de derechos
fundamentales para la existencia de las personas asi como para la proteccion de sus

bienes.
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“Los abusos generalizados de los derechos humanos y libertades fundamental
durante el decenio de 1930, que culminaron en las atrocidades de la guerra mundial
que tuvo lugar entre 1939 y 1945, pusieron fin a la idea de que cada Estado por su

cuenta tenia la ultima palabra en el trato que se daba a sus ciudadanos...”"

“Todos los Estados Miembros de las Naciones Unidas acordaron adoptar medidas para
proteger los derechos humanos. Tres afios mas tarde, la adopcién de la Declaracion
Universal de Derechos Humanos proporcioné al mundo un ideal comun para todos los
pueblos y naciones, basado en el reconocimiento de la dignidad intrinseca de los

derechos iguales e inalienables de todos los miembros de la familia humana.™2

De todo esto, algo bueno se saco, como los fue el reconocimiento de la Declaracion
Universal de Derechos Humanos, que hoy en dia es un valioso instrumento para la

proteccién de los derechos humanos a nivel nacional e internacional.

“Las obligaciones en materia de derechos humanos forman hoy en dia una parte
importante del proceder cotidiano de los gobiernos. A lo largo de los afios, desde la
proclamacion de la Declaraciéon Universal en 1948, los Estados han elaborado un
nimero considerable de instrumentos de derechos humanos en los niveles nacional,
regional e internacional y han contraido obligaciones en virtud de leyes internacionales

y nacionales para promover y proteger una amplia variedad de derechos humanos.™?

11 [bid. Pag. 6.
12 |bid. P4g. 6.
13 |bid. Pag. 6.
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. Los derechos humanos han sido dinamicos, en ningun caso han sido estaticos,

el fin primordial es la proteccidon del ser humano de toda violacion a sus derechos.
2.2. A quienes se les llama mujeres reclusas

De conformidad Con la Ley del Régimen Penitenciario, Articulo 4, se tiene como
principio general el uso de la palabra recluso o reclusa, “Se denomina recluso o reclusa,
para efectos de esta ley a toda persona que se encuentra privada de libertad por

aplicacion de la detencion preventiva o del cumplimiento de condena.”

El sinbnimo de mujer reclusa no debe ser objeto de discriminacion, se considera
importante la forma de colaborar en la reinsercion de estas mujeres que en algun
momento cometieron algtin ilicito penal o se encuentran siendo acusadas de haberio

cometido, pendientes de dilucidar su situacion juridica.

Es ahi en donde se debe de trabajar la prevencion del delito en virtud que se
encuentran expuestas a ser parte de algun grupo delictivo quien puede reclutarlas en el
interior del centro preventivo, muchas mujeres llegan a ese lugar, aterrorizadas, del que
les pueda pasar y en su mayoria son primarias, es ahi la vulnerabilidad de ser
reclutadas d simplemente que se les violente sus derechos humanos por el hecho de
desconocer totalmente el centro carcelario y la supuesta disciplina que existe en el

lugar, controlado por las propias reclusas.
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2.3. Legislaciéon en materia de proteccion a las mujeres reclusas

La Constitucién Politica de la Republica de Guatemala, reconoce los derechos de los
guatemaltecos, sin excepcion alguna, lo que aplica para también para las mujeres
reclusas; como ya se indicé con anterioridad que si bien es cierto que se encuentran
privadas de libertad por algun motivo, no quiere decir que dejen de ser seres humanos,
por consiguiente, todas las garantias constitucionales son aplicables para la defensa de

las mujeres recluidas en algun centro de privacién de libertad.

Es importante sefalar que dentro de los derechos establecidos en la norma juridica ya
relacionada, las mujeres privadas de libertad, tienen algunos derechos restringidos,
siendo los primordiales, el establecido en el Articulo 4° constitucional que es el derecho

de de libertad; y, Articulo 28 del mismo cuerpo legal, libertad de locomocion.

El Estado de Guatemala es el encargado de propiciar la proteccion de los derechos de
las mujeres reclusas, garantizando que se les respeten los derechos que no les fueron
restringidos, primordialmente su integridad fisica, psiquica y moral, pero por el control

que tiene las propias reclusas del centro carcelario, esta proteccién es solo un ficcion.

Ley Contra el Femicidio y Otras Formas de Violencia Contra la Mujer. Esta normativa se
debi6 al compromiso que asumié el Estado al haber ratificado la Convencion Sobre Ia
Eliminacién de Todas las Formas de Discriminacion Contra la Mujer y la Convencion
Inferameriéana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Contra la Mujer,

viéndose en la obligacion de crear el ordenamiento juridico relacionado.
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Todo se resume en el Articulo 1, Ley Contra el Femicidio y Otras Formas de Vi

Contra la Mujer. “La presente ley tiene como objeto garantizar la vida, la liberta
integridad, la dignidad, la proteccion y la igualdad de todas las mujeres ante la ley, y de
la ley, particularmente cuando por condicion de género, en las relaciones de poder o
confianza, en el ambito publico o privado quien agrede, cometa en contra de ellas
practicas discriminatorias, de violencia fisica, psicolégica, econémica o de menosprecio
a sus derechos. El fin es promover e implementar disposiciones orientadas a la
erradicacion de la violencia fisica, psicolégica, sexual, econémica o cualquier tipo de
coaccion en contra de las mujeres, garantizandoles una vida libre de violencia, segun lo
estipulado en la Constitucién Politica de la Republica e instrumentos internacionales

sobre derechos humanos de las mujeres ratificado por Guatemala.”

Este articulo resume en general el fin primordial de la normativa, en vista que el Estado
asume el compromiso de proteger a la mujer de todo tipo de abuso cometido en su
contra con el Gnico objetivo de erradicar la violencia en contra del genero relacionado y

protegerlas de todo acto de violencia.

En lo que respecta al delito de violencia sexual, el articulo 7, de la relacionada ley,
establece: Violencia contra la mujer. “Comete el delito de violencia contra la mujer
quien, en el ambito publico o privado, ejerza violencia fisica, sexual o psicologica,

valiéndose de las siguientes circunstancias:

a. Haber pretendido, en forma reiterada o continua, infructuosamente, establecer o

restablecer una relacion de pareja o de intimidad con la victima.
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b. Mantener en la época en que se perpetre el hecho, o haber mantenido con la

relaciones familiares, conyugales, de convivencia, de intimidad o noviazgo, amis S

compaiierismo o relacion laboral, educativa o religiosa.
c. Como resultado de ritos grupales usando o no armas de cualquier tipo.

d. En menosprecio del cuerpo de la victima para satisfacciéon de instintos sexuales, o

cometiendo actos de mutilacién genital.
e. Por misoginia.”

En este orden de ideas, la indicada normativa, trata de legislar para la protecciéon en
general, porque tanto las mujeres como los hombres pueden ser objeto de los delitos
sefalados en la misma, pero afecta directamente a las mujeres primordiaimente, ya que
eé aca en donde se genera mas la violencia sexual y la trata de personas con objetos

de comercio sexual o satisfacciones de terceros.

En el caso de las personas que sean objeto de violencia sexual dentro de las prisiones
del pais, se supone que el Estado deberia de protegerla de inmediato de conformidad
con lo establecido en el Articulo 8. Del mismo cuerpo legal, que regula: Proteccion. “Es
la pronta, integral y efectiva intervencion de la autoridad competente para garantizar a
la victima el acceso a medidas administrativas o judiciales que eviten la continuidad de
la amenaza, restriccion o violacién de sus derechos, asi como la restitucion vy

reparacion de los mismos.”
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5%
En el caso de las privadas de libertad, el Estado por medio del sistema peniten it

deberia de actuar inmediatamente y proteger a las mujeres de ese tipo de abuso, pero
este presupuesto no se da, en virtud que las mismas reclusas con poder de decidir, de
hacer, de generar, de tomar decisiones, de coaccionar, de amenazar entre otros, son
las que tiene el control de los sectores y en calidad de proteccion personal tiene
alrededor varias mujeres que fungen como sus guardaespaldas solo por tener un mejor

lugar en el sector preventivo o por cuestiones econémicas.

Regularmente las encargadas de los sectores tienen el control de las ventas de
alimentos, de tiendas improvisadas, venta de estupefacientes, cobro de la mal llamada
talacha, la que ha ido incrementando su precio, en los afios 2000 se escuchaba que les
pedian, entre trescientos y quinientos quetzales, ahora esta extorsion oscila entre ios
cinco mil hasta los cien mil quetzales, dependiendo del delito que lleven y el estatus
social de la sindicada, lo irénico de este flagelo, es que lo cobran mujeres extranjeras,
regularmente colombianas a quienes se les ha entregado el poder de los sectores, por

ser mujeres vinculadas con el narcotrafico.

Es a todas luces evidente que las autoridades penitenciarias en vez de cuidar a las
reclusas, como mandato legal que tienen, las exponen, ya que desde que ingresan, por
su forma de vestir las clasifican a diferentes sectores, entre mas elegante es, mas alta

es la extorsion.

Cdédigo de Salud. Decreto nimero 90-97. La salud es primordial en la proteccion a los

derechos inherentes de las personas. De conformidad con el Articulo 1, se regula:
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alguna.”

Este presupuesto garantiza la salud de las mujeres reclusas, es obligacion su
proteccion, todo centro carcelario deberia de contar como minimo con una clinica
médica, pero es el caso que los mencionados hospitalitos ubicados en los relacionados
centros, lo que menos tiene es médico y medicina, solo sirven para mantener a
privados y privadas de libertad que tienen un buen comportamiento o de otro indole,

pero menos insumos meédicos.

Articulo 4, regula la: Obligacion del Estado. “El Estado, en cumplimiento de su
obligacion de velar por la salud de los habitantes y manteniendo los principios de
equidad, solidaridad y subsidiaridad, desarrollara a través del Ministerio de Salud
Puablica y Asistencia Social y en coordinacion con las instituciones estatales, entidades
descentralizadas y auténomas, comunidades organizadas y privadas, acciones de
promocion, prevencién, recuperaciéon y rehabilitacion de la salud, asi como las
complementarias pertinentes, a fin de procurar a los guatemaltecos el mas completo
bienestar fisico, mental y social. Con esta finalidad, el Estado, a través del Ministerio de
" Salud Publica y demas instituciones publicas, velara porque se garantice la prestacion

del servicio de salud a toda persona guatemalteca, en forma gratuita.”

Es en este articulo entra la obligacién del Estado en cuidar la salud de la persona y esto

incluye a las mujeres privadas de libertad.
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2.4. Derechos que tienen como seres humanos y como mujeres reclusas

Ademas de los ya sefalados, las mujeres reclusas gozan de los siguientes derechos,
establecidos en la Ley de Régimen Penitenciario, Decreto namero 33-2006, de los

Articulos 12 al 31, los cuales son:

Higiene: Los reclusos hombres y mujeres, tienen el derecho a un régimen higiénico

basico;

- Asistencia médica;

- Derecho a reserva de expedientes;

- Derecho a un régimen alimenticio;

- Derecho al trabajo;

- Derecho de expresion y peticion;

- Derecho de comunicarse con su familia;
- Visifa del cényuge y familia;

- Derecho a informacion: Los reclusos gozah del derecho a ser informados del
fallecimiento o enfermedad grave de sus parientes dentro de los grados legales y a la
vez del derecho de informar a los parientes del recluso del fallecimiento, enfermedad o
accidente que sufra durante su intemamiento en el centro de detencién, al périente o

persona que haya indicado.

33


Administradorx
Cuadro de texto


N e A YOy,
C)\Q, QP\N CAR‘O‘S\QZ_‘\

A
<z T
=2 SECRETARIA S ¢
2% — ok
=7, o
. . . , . . 00 Q;\ z :
- Obtener permisos para salir de los centros penales segun los regimenes de ejecucionM%reyy n, o5

de la pena, derecho al acceso a programas de readaptacion social y reeducacion,

actividades educativas, laborales, deportivas y culturales;

-Derecho a una infraestructura adecuada a sus condiciones personales, una
infraestructura con los ambientes y espacios basicos para atender las necesidades y
condiciones personales de una mujer, como por ejemplo que existan areas de juegos
para sus hijos menores, espacios para visitas intimas, bafos higiénicos con

dispensadores de papel, existencia de toallas femeninas, entre otros;

- Derecho a tener areas especiales para reclusas embarazadas;

- Derecho de tener con ella a sus hijos menores;

- Derecho a guarderia infantil,

2.5. Convenios Internacionales ratificados por Guatemala en materia de derechos

de las mujeres reclusas y su implementacién

El estado de Guatemala ha aceptado y ratificado varias Declaraciones y Convenios
Internacionales, en materia de derechos humanos que incluyen la proteccion a los
derechos de los seres humanos en general si discriminacion alguna de sexo, religion,
idioma, rasgo social, identidad cultural, edad, en las que por consiguiente se incluyen

las mujeres reclusas, dentro de los cuales se pueden mencionan los siguientes.
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- Declaracion Universal de los Derechos Humanos;

- Convencion Americana sobre Derechos Humanos;

- Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la
Mujer;

- Convencion Internacional sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion
Racial;

- El Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales;

- Convencion contra la Tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanas o
degradantes; Convencion Interamericana para prevenir y sancionar la Tortura;

- Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos.

En los instrumentos internacional que se mencionan se encuentran derechos regulados

a efecto de proteger a las personas con prision, ya sea preventiva o por sentencia.
2.6. Condiciones de las mujeres reclusas en Guatemala

La precariedad esta a la orden del dia en el centro de detencion preventiva para
mujeres Santa Teresa, zona 18, primeramente la infraeétructﬁré cércelaria que noes la
adecuada para el uso humano y en la falta de recursos dentro del mismo centro
penitenciario, no existe medicamento, los nifios tiene poco esvpacio para estar con sus

progenitoras.

Asimismo el ingreso para la familia al centro preventivo es complicado, primero porque

el acceso al mismo, actualmente no existe transporte publico, lo que obliga a la familia a
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de taxi que llegan unicamente al hospital Federico Mora, quedando las personas en la
obligacion de subir caminando hasta la entrada del centro de detencion, pero antes de

eso tienen que pasar por el mencionado hospital, que también hay movimiento de

personas.

Subir una cuesta empinada con encomiendas o nifios, al llegar frente al centro
preventivo para hombres, nuevamente otra complicaciéon con el aglutinamiento de
personas para la visita de hombres, asi también el buscar lugar para encomendar sus
cosas personales que no permiten el ingreso, de lo cual también se paga en unas
casetas mal disefiadas y sin nada de garantia o seguridad de poder encontrar las cosas

que se dejan y que se han visto involucrados en el resguardo de ilicitos penales.

Seguidamente, hasta llegar al ingreso del mismo, que igualmente el tramite de la cola
para entrar, y lo engorroso de parte'de la autoridad del centro, al ingresar a la sala de
visita huevaménte se topan con las reclusas que casi desnudan a la visita, pidiendo
dinero, lo que genera temor y desconfianza en la familia y las visitas mismas, que ya no
regresan perjudicando grandemente a las internas por el hecho que de alguna manera

apoyan a las mismas, ya sea de forma moral, econdémica o espiritual.

La colindancia con el preventivo para hombres, por los motines, generan en las mujeres
privadas de libertad estrés, ansiedad y malestar general, por el hecho que son
perjudicadas por el gas lacrimégeno cuando se usa o al ver a la policia nacional civil

ingresar por el portén de malla ubicado en el preventivo de mujeres.
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Al ingresar al centro preventivo, hay una garita con personal masculino, quien
encargan de registrar a las visitas y a los abogados d la sindicada y que en muchas
ocasiones deciden si dejan ingresar a las personas o no, simplemente estos guardias
califican a quien si y a quién no. Si bien es cierto que hay diferentes filtros de seguridad,
mediante algunas entrevistar realizadas, las reclusas manifiestan que por la puerta
principal ingresan drogas, estupefacientes, bebidas alcohdlicas, entre otras cosas de
ilicito comercio, evidenciando la complicidad por parte de los guardias del Sistema

Penitenciario en el ingreso de todo.

Estando adentro se camina un promedio de 200 metros, pero es el caso que ante todo,
lo primero que uno se encuentra en el camino son las mujeres parte de una pandilla, en
este caso manifiestan que se encuentra en ese lugar supuestamente por medidas de
seguridad, pero genera la duda si estan por medidas de seguridad o por privilegios, ya
que las personas con poder interno y externo, como las pandillas, deciden que hacer y

como hacerlo sin que nadie pueda decir o hacer algo para impedir esos privilegios.

Otra de las circunstancias agravantes de las reclusas es el hacinamiento, ya que
presente un ciento cincuenta por ciento (150%) de hacinamiento, dicho centro

preventivo fue realizado para una capacidad de 250 reclusas, lo cual se ha triplicado a

la fecha.
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CAPITULO lI

3. La violencia en contra de las mujeres y sus secuelas

Al hablar sobre la violencia en contra de la mujer, es un fendomeno tristemente
innecesario, método por el cual una o varias personas causan dano fisico o psicol6gico
a otra persona en estado vulnerable, seria mentira indicar que solo en Guatemala hay
violencia en contra de las mujeres, es algo qué pasa a nivel mundial, primordialmente
en el mundo arabe es en donde sufren mas las mujeres de violencia, por parte de los

hombres, en este caso, directamente de sus cdnyuges y convivientes.

Este tipo de flagelo en contra de las mujeres, deja una seria de secuelas para toda la
vida, pueden ser psicologicas o fisicas, en muchos césos que seran imborrables,
primordialménte si hay lesiones graves o gravisimas, que puede causar cicatriz en el
cuerpo definidamente, de lo que una mujer sin ayuda seria imposible poder recuperarse
y por consiguiente su vida se convertiria en un martirio lleno de malos recuerdos,
generando hacia las demas personas, el rechazo, sumergiéndola en los vicios y en la
delincuencia, lo que podria generar algo mas complicado como es la trata de personas

y la prostitucion.
3.1. Que es la violencia en contra de las mujeres

De conformidad con lo establecido en el Articulo 3, literal j), de la Ley contra el

Femicidio y Otras Formas de Violencia Contra la Mujer, se entiende como:
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femenino que tenga como resultado el dafo inmediato o ulterior, sufrimiento fisico,

sexual, econdmico o psicolégico para la mujer, asi como las amenazas de tales actos,
la coaccién o la privacion arbitraria de la libertad, tanto si se produce en el ambito

publico como en el ambito privado.”

En este caso especifico se estd ante la accidn por parte de otra persona, ejercida
mediante el poder fisico superior al de la victima, lo cual puede causar una seria de
lesiones irreparables en contra de la mujer, dafandole gravemente su autoestima asi

como la violacion a sus derechos.
3.2. Formas de violencia contra la mujer

Se esta ante las manifestaciones que violenten los derechos de las mujeres como seres

humanos y erradicarlas a efecto no se vuelva de indole consuetudinario.

De conformidad con el mencionado Articulo 3, de la Ley contra el Femicidio y Otras

Formas de Violencia Contra la Mujer, se entiende como formas de violencia contra la

mujer las siguientes:

“e) Femicidio...; Misoginia...; g) Relaciones de poder...; ...j) Violencia contra la mujer...;
k) Violencia econémica...; l) Violencia fisica...; m) Violencia psicolégica o emocional...; y

n) Violencia sexual.”
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3.3. Que es la violencia sexual

La violencia sexual no solo implica el acceso carnal con mujer honesta de forma
violenta, también se puede dar este presupuesto penal, con el hecho de violentar la
libertad sexual de la mujer, se puede comprender que con el hecho de sefialar a una
mujer de tener preferencias sexuales diferentes podria ser una causa para ser

procesado por el delito que sefiala el Articulo 3, ya relacionado.

En conclusion se define como toda conducta que contenga amenazas, coacciones o

intimidacion que afecte la integridad fisica, moral y sexual de la victima.

En el caso de la humillacion sexual, y con el avance de la tecnologia se podria estar
cometiendo este delito con la accién de publicar o develar las relaciones sexuales que
se pudieron haber tenido con una muijer, lo que causaria degrado en su autoestima por

el hecho que se esta humillando publicamente a la mujer sin medir las consecuencias.

“La violencia sexual, consiste en "todo acto en el que una persona en relacion de poder
y por medio de la fuerza fisica, fuerza la voluntad o intimida psiéolégicamente a su
victima, obligando a esta a que ejecute un acto sexual en contra de su voluntad; o bien
que participe en interacciones sexuales que propicien su victimizacion, obteniendo de

esta manera el ofensor cierta gratificacion o placer sexual"+

14 YAX Monterroso Sheily Sucely. Analisis juridico del delito de violencia psicolégica enmarcada en
el Articulo 7 del Decreto 22-2008. Pag. 9.
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prostitucién bajo coacciones y amenazas en contra de ella misma o su familia; y el

denegarle el uso de métodos de planificacion, lo que podria provocar un embarazo no
deseado, por negligencia del conyuge o conviviente, o adquirir una enfermedad de

transmision sexual, leve o grave para su salud.
3.4. Secuelas en una mujer victima de violencia sexual

Puede ser efectos a corto y largo plazo, las que incluyen lesiones leves o graves,
enfermedades de transmision sexual, hematomas, lesiones en érganos u otras partes
del cuerpo, en el caso de las lesiones fisicas en su mayoria de veces no es dificil de
verlas, ya que por ser de manera externa son faciles de identificar, en el caso especifico
de las lesiones internas, si se necesita otro tipo de analisis para poder identificarlas,

como ejemplo, tomografia, rayos x, ultrasonidos.

Dentro de los efectos fisicos a causa de la violencia sexual se pueden mencionar los

siguientes:

- Sahgrado vaginal

- Dolor pélvico

- Embarazo no deseado

- Infecciones de trasmisién sexual
-VIH
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- Pesadillas al dormir

Si el abuso sexual se da desde el hogar por parte de la persona con la que se convive,
hay que tener mas cuidado de lo que se deberia en virtud que si existen nifios se podria

dar el fendmeno que puedan ser también objeto de este tipo de abusos.

“La violencia contra la mujer, incluida la violencia sexual o fisica, esta asociada a

muchos problemas de salud a largo plazo de los que se pueden mencionar:

- Artritis

- Asma

- Dolor crénico

- Problemas digestivos, tales como ulcera
- Problemas cardiacos

- Sindrome de intestino irritable

- Migrafa

- Problemas sexuales

- Estrés Problemas en el sistema inmune

Muchas mujeres también tienen problemas de salud mental después de la violencia.”s

A efecto de este delito no es cuestion de uno mas, deja muchas secuelas irreparables,

con los que las mujeres tengan, ya que genera otras patologias imborrables.

15 hitps://espanol.womenshealth.gov/relationships-and-safety/effects-violence-against-women (consuliada
el 28 de julio de 2021) :
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alcohol o las drogas o tienen conductas riesgosas, como tener relaciones sexuales sin
proteccion. La violencia sexual también puede afectar la percepcion de una persona

sobre su propio cuerpo, lo que conduce a patrones de alimentacion no saludables o

problemas alimenticios.”®

Es necesario comprender que las personas que son objeto de aigun tipo de violencia
sexual, aunque no lo manifiesten necesitan de todo el apoyo de las personas cercanas
o de profesionales de las ciencias psicoldgicas a efecto de poder coadyuvar a su
recuperacién paulatina, en virtud que las secuelas que quedan son muchas sin que
puedan ser visibles. Asimismo es comprensible en algunos casos el rechazo al sexo
opuesto, por el dafio que les han hecho, se dan ocasiones en las que rechazan al
mismo coényuge o conviviente, causando discusiones y problemas en el hogar, porque
el hombre no comprende la magnitud por lo que ha pasado la mujer, abandonandola, lo
que solvo‘conlleva mas problemas a la salud mental de la victima, que la puede llevar a

la muerte.

Se pueden dar efectos a largo plazo sobre la salud mental de la mujer afectada por la

violencia sexual, los que se pueden mencionar:

- Trastorno por estrés postraumatico;
- Problemas para recordar cosas;

- Depresion;

18 Ibid. Pag. 4.
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- Ansiedad;

- Ataque repentino de miedo intenso;
- Baja autoestima,;

- Consumo de drogas.
3.5. Sentimientos de la mujer victima de violencia sexual

Uno de los principales sentimientos de una mujer victima es el sentimiento de culpa o
verglienza, en este caso las victimas deciden aislarse, alejarse de su entorno social por
miedo a ser rechazadas o criticadas, por lo que deciden alejarse, ya due por su estado
emocional se pueden sobresaltar rapidamente, mantenerse tensa o al borde,
dificultades para dormir, brotes de ira, pensamientos negativos que las llevaria a hacer

cosas en contra de su integridad o de la integridad de otras personas.

Entre otras cosas que afecta a las mujeres es la ansiedad que les puede empeorar con
el tiempo y perjudicar su vida cotidiana, lo que no permite que puedan disfrutar de las
cosas que estaba acostumbrada a realizar, por temor a ser nuevamente victima de

abuso sexual.
3.6. Efectos de una violacion perpetrada por persona de su mismo género

Dentro de este contexto es importante sefialar que en muchas ocasiones las mujeres
que han sido objeto de violacién por parte de otras mujeres es porque se han

aprovechado de su condicién y del momento, ya que muchas han sido o se han sentido
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en mujeres que les han dado el impulso o aliento que necesitan en ese momento,

invitandolas a convivir con ellas en reuniones, eventos y hasta pasar noches enteras en

sus residencias intercambiando experiencias.

Llegando al momento oportuno de confianza y en medio de la convivencia se generan
muestras de afecto y en la mayoria de ocasiones, entre el calor de las bebidas
alcoholicas y por la misma confianza que tienen a sus nuevas amistades, llegan el
punto de perder el control con las bebidas, momento oportuno para ser aprovechado
por la autora del delito, ya que con sus conocimientos en parejas de su mismo sexo,
abusan sexualmente de ellas, sin importarles que sean mujeres que depositaron su

confianza en ellas.

Las consecuencias que pueden sufrir son serias, porque pueden ser conductuales,
sociales o de salud rﬁental, en el caso de violacién por persona del mismo sexo, para
las mujeres que son heterosexuales se general consecuencias no fatales y fatales,
entre las consecuencias no fatales se pueden definir las lesiones, que pueden ser
causadas a raiz del uso de la fuerza al someter a la victima; sintomas fisicos, que
pueden ser diarrea, vomitos, nauseas y dolores genitales, estas causas se pueden dar

a raiz que la persona no acepta de haber sido ultrajada por otra mujer, que se supone

tiene las mismas cualidades e intereses sexuales.
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El temor, que genera la victimizacién, rechazo a si mismas y a su propio genero, o e @
ATEMMASS
complica o sumerge su vida en la soledad y los vicios, como el fumar, beber, drogas,
conducta sexual peligrosa, inactividad fisica, desordenes alimenticios, intestino irritable,
desodrdenes gastricos, quejas somaticas, presentar los cuadros de estrés post-

traumatico, depresion, ansiedad, fobia, crisis de panico, baja autoestima, estrés mental,

desordenes ginecoldgicos, inflamacioén de la pelvis, irritacion genital.

Las mujeres que han sido violadas por otras mujeres, tienen temor de presentar
denuncia por el hecho que pueda ser poco creible, por amenazas, por miedo, por

rechazo, por la propia inestabilidad causada por el trauma sufrido.

La Organizaciéon Mundial para la Salud, considera que la poblacién en mayor riesgo de
una violacién y contraer enfermedades de trasmisién sexual y VIH, son las que se
encuentra identificadas en el ambito LGTB, (Lesbianas, Gay, Transexuales vy
Bisexuales), ya que presentan comportamientos diferentes a la sociedad heterosexual,
y en muchas ocasiohes consumen drogas o estupefacientes, son promiscuos y tienen
sexo con diferentes personas, lo que pone en una condicién dificil a la persona que fue

objeto de violacién por parte de una persona de su mismo sexo.

La violacién en contra de una mujer, en cuanto al autor material e intelectual es una
mujer, el grado traumatico para la mujer victima heteroseXuaI, es mas grave por el
hecho que lo ven anormal el haber sido. ultrajadas por otra mujer, por la razén que la
sociedad guatemalteca aun ve como un estigma‘ la ‘homosexualidad y ve como inaudito

e inaceptable que estos actos atroces se den en contra de otra mujer.
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3.7. Andlisis de la Ley Contra el Femicidio y Otras Formas de Violencia Co

Mujer

Normativa juridica creada bajo el Decreto numero 22-2208 del Congreso de la
Republica de Guatemala, con el argumento legislativo que el Estado se organiza para
proteger a las personas y a la familia..., ademas proteger la vida humana desde su

concepcidn, asi como la integridad y la seguridad de las personas.

A raiz que Guatemala aprobd por medio del Decreto 49-82 la Convencion sobre la
Eliminacion de Todas las Formas de Discriminaciéon Contra la Mujer y mediante el
Decreto 69-94 la Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra la Mujer, obligdndose como Estado a adoptar las medidas necesarias
para contrarrestar la discriminaciéon contra la mujer y las violaciones a sus derechos

humanos.

La importancia de Ié relacionada normativa legal es que aparte de las garantias
constitucionales, el Estado se obliga a un mas a crear los medios necesarios para
garantizar la vida, la libertad, la integridad, la dignidad, la proteccién y la igualdad de
todas las mujeres ante la ley. Todo va relacionado con la desiguéldad que existe entre
hombres y mujeres, casi en todos los campos de la vida cotidiana de las personas,

siendo en la vida social, econémica, juridica, politica, cultural y familiar, a raiz de este
factor determinante}’ se considera necesaria la normativé relacionad‘a, con la cual se

busca prevenir y sancionar todo acto criminar en contra de las mujeres.
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La cultura machista ha sido el principal factor en la fomentacion de la violencia en
contra de las mujeres, por eso se dan muchas situaciones de violencia en contra de
este género, incluida la violencia sexual, que muchas veces es el objetivo del hombre,
causar dafo para satisfacer sus necesidades fisioldgicas, mediante la fuerza, coaccion

y amenazas.

En el texto y contexto de la relacionada ley es de suma importancia para la proteccion
de las mujeres en general, pero algo importante que tiene es que tiene que buscar un
método para asistir a las mujeres que son o fueron victimas de la violencia, asi como el
nlcleo familiar, especialmente hijos, quienes tienen los mismos derecho que la

progenitora, a obtener servicios de atencién, de apoyo, de refugio o emergencia.

Se analiza que tienen derecho a atencion médica y psicolégica, programas sociales,
programas laborales entre otros, pero sobre todo, al no haber recursos para estos

programas, es obligacion del Estado en proveerlos para que los mismos existan.

Cuando se habla de femicidio, se estd ante la muerte violenta de una mujer, causadas
por la misma desigualdad entre hombre, mujer, lo que va de la mano con la misoginia,
ya que el odio o desprecio hacia la mujer conlleva a la ira y al impulso del ataque

causandoles lesiones o la muerte.

El resarcimiento a las mujeres victimas de cualquier acto de violencia en su contra,
conlleva aparte de la condena impuesta, una sancién indemnizatoria, este resarcimiento

pretende llevar a la mujer a un estado como el que tuviera si no hubiera sido objeto del
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delito que se cometi®6 en su contra, asimismo se habla de una indemnizacion
econdmica, lo que genera duda es como se cobrara esa indemnizacion y que pasa si el
sindicado o sindicados no hacen efectivo el pago de la indemnizacién, se consideraria

prudente que el propio Estado utilice el caracter coercitivo para poder hacer real el pago

de esa indemnizacion.

Por ejemplo que si no paga la referida sancién, que no tenga derecho a redencion de
penas, por el hecho que no ha cumplido con el compromiso de hacer efectivo el pago, o
se podria dar otro factor como que no se le convierta en pago con carcel, por ser un

resarcimiento debe de ser en efectivo y de cumplimiento obligatorio.

Como ya se indicoé con anterioridad, la normativa objeto de este estudio, se debe a la

necesidad de legislar para proteger a las mujeres de la violencia fisica, sexual,

psicolégica y econdémica.

Este tipo de delitos se consideran de alto impacto en contra de las rhujeres por el
simple hecho que se producen por personas con fuerza superior' o alevosia y ventajas
en contra de la victima, acciones que se pueden dar en el ambito publico y privado,
pero que no deja de ser considerado como delito de violencia contra la mujer; la
violencia econémica, es la que perjudica a la victima en el goce y disfrute de lo que
tiene derecho_por ser Cényuge, conviviente o unida de hecho, causandole detrimento,
sustraccic’m,' dafio, transformacion, destruccion, perdida de bienes materiales, retencion

de instrumentos de trabajo, documentos, valores y recursos econémicos.
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La violencia econémica no siempre va sola, regularmente va acompafada de
violencia fisica, ya que se desprenden los golpes utilizando por medio del agresor la

fuerza fisica o armas de cualquier tipo con el objeto de causar dafio o sufrimiento.

Estos tipos de violencia generan mas violencia, ya que el resultado de las mismas en su
conjunto, general la violencia psicolégica, que es peligrosa para la mujer ya que no se

ve, pero que esta ahi y pueden causar danos irreparables a las mujeres, vulnerando la

libertad e indemnidad sexual de la mujer.

Es importante hacer énfasis en la responsabilidad del Estado en la comision de los
delitos ya relacionados en contra de una mujer, porque es responsabilidad de Estado,
bueno porque es su obligacion garantizar los derechos establecidos en la Constitucion
Politica de la Reptiblica de Guatemala y en los convenios aceptados y ratificados por
Guatemala, es ahi en donde radica la responsabilidad porque el gobierno no cumplié
con el mandato legal en proteger a las mujeres de toda forma de violencia, por lo que

es solidariamente responsable por accién y omision.

Dentro de las responsabilidades del Estado esta el de garantizarle a la Qictima que
resulte afectada por cualquier forma de violencia, el acceso a la informacién 'y la
asistencia integral, con la salvedad que los funcionarios publicos estan en la obligacion
de prestarle asistencia a la victima, de no ser asi se pueden enfrentar a

responsabilidades penales, civiles y administrativas.
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para la Prevencion de la Violencia Intrafamiliar y en Contra de la Mujer -CONAPREVI-,

ente encargado de impulsar las politicas publicas para la reducciéon de la violencia

intrafamiliar y la violencia en contra de la muijer.
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CAPITULO IV

4. El sistema penitenciario y sus funciones

Al hablar del sistema penitenciario es evidente hacer énfasis en el papel que juega
dentro del régimen justicia, si bien es cierto no es parte del Organismo Judicial, juega
un papel importante como que lo fuera, en virtud que es el ente encargado de custodiar
a las personas que estan sometidas a un proceso penal con prision preventiva,
resguardarlos y ponerlos a disposicién, de un é6rgano jurisdiccional correspondiente, .

que asi lo requieran para alguna diligencia judicial.

“El Sistema Penitenciario es una dependencia del Ministerio de Gobernacién, desde
1,920 por acuerdo gubernativo de fecha 21 de abril, el presidente de ese entonces,
acordd la creacion de dos centros penitenciarios con las condiciones adecuadas para

que se cumplan los fines del sistema penitenciario.”’

La clasificacién del sistema penitenciario, se consideraria prudente que perteneciera al
Organismo Judicial en virtud que es esta instancia que decide si la persona es recluida
en un centro de detencidn preventiva, y quien controla la cbndena si hubiere y la
libertad de la persona. Si bien anteriorménte se crearon dos centros penitenciarios, se
habla de los afios 1920, ya se deberia de haber analizado a quien realmente podria

pertenecer el indicado sistema.

17 Chamalé Gomez Glenda Patricia. Desafios en el procéso de desarrollo de las mujeres privadas de
libertad en Guatemala. Guatemala. 2014. Pag. 58.
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fortalecido con los acuerdos internacionales como las reglas minimas de Naciones

Unidas para el tratamiento de los reclusos, reforma penal internacional de 1,997. En
abril del afio 2007, entra en vigencia el decreto 33-2006 Ley del Régimen Penitenciario
que incluye como forma de actual al Régimen Progresivo y la Redencién de penas. Sin
embargo, en el afo 2010, aun no se cuenta con el reglamento que detalle la
organizacion y funciones de las autoridades del sistema penitenciario y tampoco se han

normado los derechos de los y las prisioneras.”®

Es evidente que a pesar de su creacién y de generarle funciones, aun quedan lagunas
pendientes de resolver, lo que haria inoperativo al Organismo Ejecutivo en cuanto al
control del mismo, considerando que se deberia de analizar a donde podria delegarse

dicha responsabilidad a efecto sea funcional.

4.1. Que es el sistema penitenciario

El 6 de abril del afio 2007 entré6 en vigencia el decreto 33-2006 Ley de Régimen
Penitenciario. Esta ley regula lo concerniente al sistema penitenciario nacional, lo
relativo a los centros de prisién prevehtiva y los centros de cumplimiento de condena

para la ejecucion de las penas.

Cuando se habla de centros de cualquier indole implica el resguardo de los mismos.

18 |bid. P4g. 59.
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El Articulo 1, de la citada norma juridica, establece: Ambito de aplicacion de la le
presente Ley regula el Sistema Penitenciario Nacional, lo relativo a los centros de

prision preventiva y los centros de cumplimiento de condena para la ejecucion de las

penas.”

Tienen a su cargo el resguardo de los centros de privacion de libertad, sino también el

resguardo de los reclusos, cuidado, traslado y tolo lo concerniente a la materia.

4.2. Funciones

Dentro de las funciones especificas del sistema penitenciario se pueden mencionar las
reguladas en la ley de la materia, que establece en el Articulo 3 del mismo cuerpo legal:

E! Sistema Penitenciario tiene como fines:

a) “Mantener la custodia y seguridad 'de las personas réclusas en resguardo de la
sociedad; y, |

b) Proporcionar a las personas reclusas las condiciones favorables para su educacion y
readaptacion a la sociedad, que les permita alcanzar un desarrollo personal durante

el cumplimiento de la pena y posteriormente reintegrarse a la sociedad.”

Lo regulado en el articulo relacionado, es de cuidado en vista que establece las
funciones especificas del sistema penitenciario, no solo del cuidado de los centros de
reclusion, sino también la custodia de las personas recluidas en los mismos,

propiciandoles las condiciones necesarias para su readaptacion.
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4.3. Estructura organizativa

El sistema penitenciario es en cuanto a su organizacién jerarquica, la cual se encuentra

establecida en la Ley del Régimen Penitenciario y establece:
Articulo 34, Organizacién. “Son organos del Sistema Penitenciario:

a) La Direccion General del Sistema Penitenciario;
b) La Comisién Nacional del Sistema Penitenciario;
c) La Escuela de Estudios Penitenciarios; vy,

d) La Comision Nacional de Salud, Educacion y Trabajo.”

A efecto el articulo relacionado establece en cuanto a la organizacién general del
Sistema Penitenciario, las entidades que tienen la obligacion de hacer funcionar

administrativamente la institucion.

Asimismo el Articulo 35, del mismo cuerpo legal, establece: Estructura de la Direccion
General del Sistema Penitenciario. “La Direccion General del Sistema Penitenciario es
el 6rgano responsable de la pianificacién, organizaciéon y ejecucion de las politicas
penitenciarias. La Direccién General del Sistema Penitenciario depende directamente
del Ministerio de Gobernacién y estara a cargo de un Director General. Para el

cumplimiento de sus funciones contara, como minimo con las siguientes dependencias:

a) Subdireccion General;
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b) Subdireccion Operativa;

c) Subdireccion Técnico-Administrativa;
d) Subdireccién de Rehabilitacion Social,
e) Inspectoria General del Régimen Penitenciario; vy,

f) Direcciones y Subdirecciones de Centros de Detencién.”

En este caso se esta ante la organizacién administrativa conocida como de alto rango,
entes encargados de hacer la toda la logistica del como trabajar del sistema

penitenciario, érganos de los cuales depende el buen o mal funcionamiento.

El Articulo 38, del indicado cuerpo legal, regula: Comision Nacional del Sistema

Penitenciario. “Es un érgano asesor y consultivo. Sus atribuciones seran:

a) Proponer las politicas penitenciarias;
b) Participar en la negociacion de la ayuda tanto nacional como internacional con miras
al incremento del presupuesto de la institucion; y,

c) Favorecer el desarrollo y fortalecimiento de la Escuela de Estudios Penitenciarios.” -

Regula lo concerniente al bplan de funcionamiento de los centros de detencion tantb de
prision preventiva como de condena, buscar ayuda extranjera a efecto de poder
responder a las necesidades de los mismos centros como de los privados y privadas de
libertad. Se puede indicar que sobre esta instancia es la bque recae la carga del

funcionamiento del sistema penitenciario.
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Y de conformidad con el Articulo 39, la relacionada comisién se integra de la sigui

manera:

“a) El Primer Viceministro de Gobernacion;

b) El Director General del Sistema Penitenciario;

¢) Un fiscal nombrado por el Ministerio Publico;

d) El jefe de la Unidad de Ejecucion del Instituto de la Defensa Publica Penal; y,

e) Un juez de ejecucion nombrado por la Corte Suprema de Justicia.

Las autoridades realizaran los nombramientos en personas con plena capacidad de

decision y tendran la potestad de sustituirlas en cualquier momento...”.

Como se puede observar la integracion del indicado consejo esta a cargo de personas
que representan varias instituciones relacionadas con la administracién de justicia y con
propia decision al establecer o aprobar medidas en beneficio del sistema penitenciario

como de los reclusos.

En cuanto a la escuela de estudios penitenciarios, esta regulada por el Articuio 41, del
mismo cuerpo legal, que establece: “Se crea la Escuela de Estudios Penitenéiarios
como un 6rgano de haturaleza educativa, responsable dé orientar los programas de
formacién y capacitacion relacionados con las funciones que desempeiia dicho
personal. Su obj’etiv‘o eséncial es garantizar una carrera penitenciaria eficiente, con

base en méritos y excelencia profesional.
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tema penitenciario, y mantener relaciones en forma permanente con instituciones

similares de caracter nacional e internacional para el mejor cumplimiento de su funcion.
Asimismo, estard encargada de apoyar el proceso de seleccion, capacitacion,
profesionalizacién y evaluacién del personal que estd al servicio del Sistema

Penitenciario.
El reglamento de la presente Ley regulara lo relativo a esta materia.”

La funcién de esta escuela es capacitar a nos nuevos agentes penitenciarios, con el

objeto de tener una preparacion minima para el buen funcionamiento del regimen

penitenciario.

De conformidad con lo establecido en el Articulo 42 del mismo cuerpo legal, regula en

cuento a la Comisién Nacional de Salud Integral, Educacion y Trabajo, que establece:

La Comision Nacional de Salud Integral, “Educacion y Trabajo sera el érgano técnico-
asesof y consultor de la Direccién General, el que debera pro'poner las politicas para
facilitar a las personas reclusas estudios a distinto nivel, desarrollo de destrezas y
habilidades de trabajo, para favorecer la implementaciéon de fuentes de trabajo y
educacion a través de programas penitenciarios y post-penitenciarios, con el fin de

contribuir a su readaptacién social.”
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de libertad, primeramente es necesario para poder estar entretenidos en cuanto a la
necesidad de que se pase el tiempo luego, para poder rehacer sus vidas y la otra parte
es en cuanto lo util que les es trabajar para buscar una redencién de penas y asi

acortar sus condenas y reinsertarse a la sociedad, como hombres y mujeres de bien.

En cuanto a su organizacion el Articulo 43, regula: Integracion. “La Comisién Nacional
de Salud Integral, Educacién y Trabajo estara integrada por las siguientes instituciones

por medio de un representante o delegado de alto nivel:

a) La Direccién General del Sistema Penitenciario que la preside;
b) El Ministerio de Educacion;

c) El Ministerio de Trabajo y Prevision Social;

d) EI Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social,

e) El Sector Empresarial Organizado;

f) El Sector Laboral Organizado; v,

g) El Instituto Técnico de Capacitacién y Productividad.”

En cuanto a su integrabién, como se puede observar, estd integrada por varias
instancias importantes en cuanto al trabajo se refiere, pero es necesario sefialar que
estas politicas han sido poco funcionales en virtud que muchas personas privadas de
libertad no han encontrado una respuesta a sus necesidades de trabajo, qUe hayan sido
propuestas por esta comisién, ya que la mayo'ria de personas se dedican a hacer

actividades artesanales por el hecho de no existir alternativas humanas de trabajb que
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si no, también a que pueden generar ingresos para poder satisfacer sus necesidades

como las de su familia.
4.4. Condiciones fisicas del centro preventivo para mujeres de la zona 18

Para conocer las condiciones a que se refiere este apartado es importante conocer
investigaciones realizadas por instituciones de caracter criticas no solo de las
condiciones de los centros de detencién si no, también de las privadas de libertad y sus

preocupaciones.

“A las privadas de libertad del Centro Preventivo para Mujeres Santa Teresa les
preocupa el hacinémiento. No solo ahora. Pero hoy, con la pandemia,ksu preocupacion
es mayor. A eso aﬁaden la falta de agua y las escasas medidas de higiene con las que
se enfrentan cada dia. Un brote en cualquier carcel podria ser grave no solo para el

Sistema Penitenciario, sino también para las familias de quienes guardan prision.™®

El sistema penitenciario ha tratado de tener control en cuanto a los ingresos de

~ personas a los centros de detencion, pero no se puede saber quien este contagiado.

“También podria serlo para el sistema de salud. Mientras eso se dilucida, cuando el

pais enfrenta un notorio incremento de los contagios, varias de las internas comparten

19 https://elperiodico.com.gt/noticias/domingo/2020/05/31/hacinamiento-y-pandemia-un-punto-de-quiebre-
en-el-sistema-carcelario/ (Consultada el 01 de agosto de 2021)
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mujeres, llegamos a ser 179. Hay siete sanitarios y una ducha. Vivimos en condiciones
poco humanas. No tenemos el distanciamiento social que, segun el Sistema
Penitenciario (SP), se deberia tener, ademas, entre nosotras hay personas de la tercera

edad con enfermedades cronicas, muy propensas a un contagio por el COVID-19.72

Como se menciono con anterioridad es imposible poder tener el control de quien
ingresa contagiada o no, ya que a las mujeres se les dicta prision preventiva pero no se
les realiza una prueba antes de su ingreso para saber si estdn o no contagiadas,

exponiendo a todas las internas a un brote incontrolable del virus u otro tipo de gripe.

“Este es uno de los 12 testimonios que son la base de esta nota. Son 12 mujeres de las
1,512 que permanecen en la prision de Santa Teresa, ubicada en la zona 18 de la
capital. Sin citar nombres por razones de seguridad, sus quejas incluyen derechos
elementales como falta de agua, escasez de medicinas. Asirﬁismo comida insuficiente.

Tenemos algo asi como 1.64 metros para cada una. En ese espacio, guardamos
nuestras cosas. No hay mas. Por érdenes de la directora estan cerrados los sectores.
Debemos permanecer alli las 24 horas. Rogamos que nos den 30 minutos de cancha

para salir y estirarnos cada dia, pero no siempre autorizan”, relata Carla.”*

El uso del control telematico podria beneficiar a muchas reclusas y al propio sistema.

20 |bid. Pag. 1.
21 [bid. P4g. 1.
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surgen las peleas y los enojos. Es demasiado apretado el aire que alli se respira. El

aislamiento para las de nuevo ingreso no cumple con las minimas medidas sanitarias.
Después de 15 dias en un area educativa durmiendo en cartones con 26 mujeres, salen

a los sectores a mezclarse con las demas. Sin ningun control médico ni pruebas.”#

Los testimonios definidos por este medio, son evidencia que realmente a las reclusas
se les violentan sus derecho dentro del centro preventivo para mujeres Santa Teresa,
por el hecho de ser reclusas no se les pueden vulnerar los derecho que tiene, a estar
en un ambiente seguro y sano, ya que al permanecer las 24 horas del dia en una celda
genera muchos problemas psicolégicos y estos conllevan quebrantos de salud, que les

puede causar hasta la muerte si no se les presta la atencién debida.

“Guatemala ocupa el cuarto lugar entre los paises con mayores tasas de hacinamiento
de carceles en el mundo: un 372 por ciento. En Latinoamérica se tiene la tasa més alta
de ocupacién, con una poblacién total de 26 mil 192 privados de libertad. Esto, de
acuerdo con Corinne Dedick, experta en seguridad del Centro de Estudios Economicos

Nacionales (CIEN), con base a la pagina de prisonstudies.org en 2019."»

Es evidente que el hacinamiento en las carceles es grande, pero abria que analizar los
factores externos, si es por la alta tasa de delincuencia o por el mal uso de la prision

preventiva, existiendo otras alternativas como el uso del control telematico.

2 Ibid. Pag. 1.
2 Ibid. Pag. 2.
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“Para un espacio carcelario hay cuatro personas en promedio. Actualmente la tasy

ocupacion del Sistema Penitenciario es de 380 por ciento.”

Se ha extralimitado el uso de las prisiones, considerando que solo genera violencia y

motines, viendo la necesidad de implementar otros métodos de desintoxicacion.

“El agua a cuentagotas. Las condiciones de salubridad en el preventivo es una de las
quejas mas recurrentes. El agua se pone dos horas en la mafana y dos por la tarde.
Hacen cola de una hora y media para bafarse durante cinco minutos y cola para usar el

sanitario, el cual muchas veces esta sucio.” 2

“Una de nuestras preocupaciones es que tenemos agua solo por algunas horas,
nuestra familia nos ha dado alcohol en gel y mascarillas. Sin embargo aseguran que la
directora del penal, por medio de una circular, les ha prohibido el uso de élcohol en gel,
ademas de carecer de insumos de limpieza. Muchos piensan que deberiamos de morir
como ratas, dice Chus, una mujer de la tercera edad, diabética e hipertensa que tiene

dos afios y medio de estar en Santa Teresa.”»

Al analizar este texto es evidente que no solo en este lugar se tiene el problema del
agua, sino también a nivel general, primordialmente en la ciudad capital, que cada vez
escasea el agua, si bien es cierto les afecta a las reclusas, minimo cuentan con el agua

todos los dias, lo que no pasa en las casas de la poblacion guatemalteca.

24 |bid. Pag. 2.
2 |bid. Pag. 2.
26 |bid. Pag. 2.
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Cloro y tampoco se usa. ...Pareciera que buscan matar a las 1,500 mujeres de aqui. La

mayoria no hemos sido condenados, pero si sufrimos maltratos, hacinamiento y

escasez de agua. Somos una poblacién lastimada y dolida.”?

La higiene en lugares cerrados como los centros carcelarios es necesaria a efecto de
contrarrestar, no solo el COVID 19, sino también cualquier enfermedad o virus que

pudiera poner en peligro a las internas por su misma condicion de privadas de libertad.

“Cuando vamos a la clinica, la doctora nos trata con desgano, desprecio y comentarios
ofensivos, comenta Alba. No hay ni acetaminofén. La medicina me la trae mi familia

cada mes. Con todas las limitaciones, sobrevivimos, afade Chus.”

El problema en cuanto a los medicamentos, actualmente es como el del agua, es
generalizado, no hay suficiente en los centros de salud, hospitales y en los centros de

detencion, es un flagelo que esta sufriendo toda la poblacién guatemalteca.

“...Ia sobrepoblacion carcelaria se debe también a la lentitud del sistema de justicia. Por
un lado, el retraso y acumulacion de eXpedientes que debe de emitir el SP a los
juzgados de Ejecucion Penal..., esta institucion acumula hasta 3 mil 121 informes de
conducta de los privados de libertad pendientes. Este paso es necesario para.que el

juez otorgue incidente de revision para la redencién de pena, explica el relator Paz.”»

27 lbid. Pag. 3. .
28 Ibid. Pag. 3.
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extorsion dentro del centro preventivo, segun el mismo estudio, que las privadas de
libertad cobran la mal llamada talacha lo que segun ellas, es repartido entre las reclusas

y los distintos mandos del sistema penitenciario.

La importancia del porque copiar literalmente la nota relacionada, es porque el sistema
penitenciario a lo largo de los afios, sigue siendo el mismo en el sentido que siguen
teniendo el poder la reclusas o reclusos, intimidan a los de nuevo ingreso, los
amenazan, les quitan sus pertenencias, dinero y obligan a las reclusas a llamar a su

familia para solicitarle el dinero que requieren como pago de talacha.

4.5. Servicios profesionales del personal del sistema penitenciario que se le

brindan a las mujeres reclusas

De conformidad con lo establecido en el Articulo 12 del Reglamento de la Ley del
Régimen Penitenciario, las reclusas tiene derecho a: Asistencia médica integral. “Los
centros de detencidon a cargo de la Direccion General, teﬁdrén el personal, lugar y
equipo basico adecuado, para proporcionar asistencia de salud médica integral a las
personas privadas de libertad..., cuando esto no sea posible, el servicio médico dei
sistema penitenciario en coordinacion con el director del centro de detencién, realizara
los trémites necesarios para garantizar este derecho, ya sea internamente o en centros

hospitalarios especializados.”
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mujeres se encuentran en condiciones deplorables de salud y no son atendidas y

menos se les busca un lugar para su tratamiento.

E! Articulo 14, del indicado reglamento, establece: Régimen de control alimenticio. “La
Direccion General tendra el personal profesional y técnico necesario, con conocimientos
de nutricién, que sera el encargado de supervisar y llevar el control para determinar la

calidad, higiene y peso, asi como de las condiciones nutricionales de los alimentos...,.”

Muchas reclusas se han quejado de la mala alimentacion que se les esta

proporcionando, asimismo que es insuficiente, por lo que no se estd cumpliendo con

dicho derecho.

El Articulo 16, del mismo reglamento, reguia: Trabajo. “La Direccién General, a través
de la Subdireccion de Rehabilitacion Social, gestionara ofertas y oportunidades de
trabajo, en entidades que se encuentren dentro de la jurisdiccién departamental del
centro dé detencion, acorde a las condiciones de la situacién juridica de las personas

privadas de libertad.”

Es hipotético ya que no se escucha de alguna persona que se encuentre laborando

fuera de algin penal, a pesar de ser un beneficio, no se dan estos presupuestos.

67


Administradorx
Cuadro de texto


Integral, Educaciéon y Trabajo,...propondra las acciones orientadas a facilitar a las

personas privadas de libertad estudio a distinto nivel, que permita un adecuado
desarrollo de sus destrezas u habilidades para el trabajo encaminadas a su

readaptacion social y reeducacién.”

Factor importante es la readaptaciéon social de las reclusas, en virtud que muchas
mujeres salen de las carceles y nuevamente empiezan a delinquir por la misma

situacién que no se les proporciono el apoyo necesario para su readaptacion.
4.6. Papel del sistema penitenciario en la rehabilitacion de las reclusas

Como ya se hizo énfasis dentro de la investigacion, el papel que debe o deberia de
jugar el sistema penitenciario en cuanto a la rehabilitacion de las reclusas, es

sumamente importante, porque de ello depende su readaptacion social.

El Articulo 2, de la Ley del Régimen Penitenciario, regula: “El Sistema Penitenciario
debe tender a la readaptacion social y la reeducacién de las personas privadas de

libertad...”.

Es de caracter imperativo que el Sistema Penitenciario establezca el sistema adecuado
para la rehabilitacion no solo de las mujeres privadas de libertad, sino también de todos

los reos a nivel nacional sin discriminacién alguna.
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Penitenciario. “El Sistema Penitenciario tiene como fines;

b) Proporcionar a las personas reclusas las condiciones favorables para su educacion y
readaptacién a la sociedad, que les permita alcanzar un desarrollo personal durante el

cumplimiento de la pena y posteriormente reintegrarse a la sociedad.”

El estudiar, trabajar, entre otras actividades propias de su readaptacién social, con esto
conllevaria a que no se propicie el ocio y por consiguiente que no estén planificando

integracién de estructuras criminales o acciones delictivas futuras.

El Articulo 11 del citado cuerpo legal, establece: “Para el cumplimiento de sus fines, los
organos de direccidn del Sistema Penitenciario deberan favorecer la colaboracion y
participacion activa de entidades legalimente reconocidas, que realicen actividades
sociales, deportivas, religiosas, educativas, qué propicien el trabaja penitenciario y, en
general, cualquier otra actividad que propicie la rehabilitacion, reeducacion y

readaptacién de la persona reclusa...”.

Hay algunas empresas en ‘Guatemala, que se dedican a proporcionar fuentes de trabajo
a las reclusas, pero el pago es desigual, ya gue no les pagan pero ni la mitad del salario |
minimo y las jordanas de tfabajo son Iargas, si bien es cierto estan privadas de libertad,
el trabajo ’I<‘> h‘aéen de éohformidad con los estandares de calidad' qde reqUieren las
empresas, por lo que deberian de' recibir él salario minimo, la Constituciéh Politica de la

Republica de Guatemala, en el Articulo 4, establece que: “En Guatemala todos los
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seres humanos son libres e iguales en dignidad y derechos. El hombre y la m
cualquiera que sea su estado civil, tienen iguales oportunidades y responsabilidades.

Ninguna persona puede ser sometida a servidumbre ni a otra condicién que menoscabe

su dignidad...”.

El trabajo y la educacién son principales en la readaptacién social de las reclusas, en
virtud que las mantiene en un ambiente de ocupacién, lo que les ayuda a que el tiempo

pase mas rapido asi como aprender oficios o incrementar sus conocimientos

académicos.

El Articulo 17, de la Ley del Régimen P.enitenciario, regula: “Las personas reclusas
tienen el derecho y el deber de desempefiar un trabajo util y remunerativo, que no sea
aflictivo y que no encubra una sancién. El Estado facilitara fuentes de trabajo a través
de los entes respectivos, garantizando los derechos conforme a las leyes generales de

trabajo del pais.”

El Estado esta obligado a proveer de trabajo a las reclusas, sino también a
garantizarles los derechos que establece la normativa laboral, esto se interpreta que

deben de pagarles el salario minimo y sus prestaciones, Io que es inexistente en la

realidad.

El Articulo 18, de la Ley dél Régimen Penitenciario, vregula: “En cada centro penél debe

existir una biblioteca para las personas reclusas, la que debera contar con material
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educativo indispensable para la investigacion, informacién y desarrollo integral d

mismas.

La realidad es otra, es un derecho que tiene las reclusas en su estado de prision
preventiva, pero la realidad es que el tiempo para salir al sol es poco, menos les daran
tiempo para ir a una biblioteca si es que existe, pero fuese necesario poder tener el

tiempo a efecto de ayudar en su salud mental.

El Articulo 25, del relacionado cuerpo legal, regula: “Las personas reclusas tienen el
derecho a recibir educacién y capacitacion de todos los niveles académicos. Los
certificados de estudios aprobados, no deberan contener ninguna indicacién que denote
que hubieren estado recluidos. Las personas reclusas que hubieren aprobado en tal
forma los diferentes niveles de educacion y que fueren profesionales o técnicos que les
permita contribuir con el régimen educacional del centro, podran participar como
docentes o auxiliares, en forma remunerada, para cuyo efecto el Ministerio de
Educacion, las universidades y otras instituciones podran realizar las contrataciones y/o

pagos respectivos.”

Si este presupuesto se hiciera efectivo serian carceles modelos en rehabilitacién en

Guatemala, pero la realidad es diferente.

El Articulo 28, dél mismo cuérpo legal, regula: “Las autoridades penitenciaras tienen la
~ obligacion de disefiar y ejecutar programas vy actividades dirigidoé a brindar

capacitacion formal e informal en el area educativa, laboral, profesional y de desarrolio
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derecho a participar en los mismos de acuerdo con sus intereses y necesidades

personales.”

Se habla de un sistema futurista integrado en readaptacion social y desarrollo personal,
pero para otros paises desarrollados, para Guatemala, mientras el sistema penitenciario
siga como estd, acoplado y sumergido en la corrupcion, seguira siendo un mito la

readaptacién social y la integracién a la sociedad de los privados de libertad.

72


Administradorx
Cuadro de texto


CAPITULO V

5. Evaluar la violencia sexual y la impunidad por la pasividad del sistema

penitenciario, en el preventivo para mujeres de la zona 18 de Guatemala

Este es un tema nuevo, en virtud que pocas personas han hecho mencién sobre este
tema que afecta a las mujeres reclusas, no solo del centro preventivo, Santa Teresa,

sino también de otros centros de privacion de libertad en Guatemala.

El sistema penitenciario no tiene el control de las carceles del pais, dichas instalaciones
estan a cargo de las reclusas, regularmente de las que tiene alto indice de criminalidad
y peligrosidad, que conocen los ejes de cdmo manejar una cércel o sector y la forma en

gue se debe de tratar a las reclusas y de extorsionar.

La extorsiéon es una de las principales causas de poder en dicho centro, ya que cada
interna debe de pagar una suma para poder obtener, una plancha para dormir, alientos
a la hora que corresponda, a no ser molestada, a no realizar limpieza o la mal llamada
talacha, que se hace en repetidas ocasiones al dia, con el fin de coaccionary
desesperar a las reclusas para que paguen el derecho o mejor dicho la extorsion, pagos
que oscilan entre los 5 mil hasta los 100 mil quetzales, dependiendo del delito y de la
condicién de la reclusa, ya que los mismos guardias que trasladan las califican por Ia
ropa que llevan, por el delito que se les acusa, por la apariencia fisica que tengan y asi
son trasladadas a los sectores, entre mejor presentacion y mayor delito Iieve mas es la
extorsién que pagan.
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La mujer de condicion fisica atractiva, es la que estd mas expuesta a la viola
sexual, por parte de otras reclusas. Es de conocimiento publico la diversidad sexual que
existe no solo en Guatemala, sino también a nivel mundial, esto radica a que las
mujeres con tendencias homosexuales, en este caso lésbicas, recluidas en las carceles
pasen desapercibidas ante las autoridades, lo que genera peligro para las otras
reclusas, ya que en muchas ocasiones han violado a otras mujeres que por temor a
represalias y por la complicidad de los guardias de turno, no manifiestan o denuncian el
hecho del cual fueron victimas, ya que esto conllevaria solamente su revictimizacion y

violaciones a sus derechos humanos.
5.1. Antecedentes

La impunidad en los centros de detencion del pais es una realidad a voces, basta con
visitar un centro de reclusién para darse cuenta que los guardias que deberian de estar
resguardando a las internas, son los que contribuyen a que estos actos degradantes en
contra de la mujer se den, pueda ser que las causas que los guardias del sistema
penitenciario no actﬁen es que tiene temor, no solo porque estan adentro con las
reclusas sino también porque tiene que salir y la inseguridad que impera en el pais, no

les genera nada de confianza ni certeza de poder regresar con vida a sus casas.

Otro factor y el mas comun es la complicidad que existen entre guardias y reclusas, que
en muchas ocasiones los mismos guardias trasladan la droga de un sector a otro,
cuando es requerida o comprada por alguien de otros sectores, convirtiéndose los

guardias en los mandaderos o mulas internas al trasladan las drogas dentro de los
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penales, sin medir las consecuencias juridicas a las que se enfrentan de

capturados.

El sistema penitenciario por medio de sus autoridades y guardias, es pasivo en el
actuar por el hecho del temor que existe con relacién a la delincuencia organizada que
impera en el pais, simplemente se dedican a resguardar el exterior de los centros
carcelarios, sin importar lo que sucede en el interior de los sectores, se conoce por
informacién de las mismas reclusas, que muchos guardias han participado en el ingreso
de ilicitos para las reclusas, como bebidas alcohdlicas, drogas y estupefacientes,
teléfonos celulares, tarjetas sim, entre otros, que generan la vulnerabilidad de las
demas reclusas, por la razén que al estar bajo efectos del alcohol o drogas, las internas
con poder, intentan abusar sexualmente de las otras reclusas, logrando su cometido en
su mayoria. Mujeres victimas que han callado y no denuncia por sentirse
desprotegidas, quedando los casos impunes por la misma pasividad y complicidad de

los que deberian de resguardarias.

Al escudrifar sobre él tema se puede observar que no existen denuncias de mujeres
violadas en el centro preventivo Santa Teresa, por parte de otras internas, ya que a
pesar que muchas mujeres han denunciado ante los guardias de seguridad, no le han
dado importancia y de ahi no han pasado, generando pasividad e impunidad, por la

falta de actuar de las autoridades encargadas de velar por el cuidado de las reclusas.

Ha habido sefalamientos serios en contra del sistema penitenciario en relacién a

violaciones y trata de personas privadas de libertad pero no es tema de interés para
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detencion de hombres, en los que los reclusos cruzan en las noches o trasladan

mujeres de un lado de la malla al otro, para violarlas o tener sexo consentido. Fue
denunciado por una jueza en 2013 y presidios no hizo nada mas que poner otras dos
mallas. No hay una investigacién. Ademas, también hay sefialamientos de traslado de

reclusas a carceles masculinas para prostitucion, o abusos sexuales.”

Estos no es nada nuevo, por muchos afos se han denunciando abusos de este tipo en
contra de la mujeres reclusas, sobre agresion sexual, prostitucion, traslado a carceles

de hombres entre otras actividades ilicitas.

“La denuncia escrita, a la que tuvo acceso Nomada, no deja lugar a dudas.,... una de
las reclusas de la carcel de Puerto Barrios dijo ser testigo de que personal
administrativo de la prision trasladaba durante la noche a mujeres hacia el sector de

hombres,... Lo que vio fueron violaciones sexuales.”®

Se lo comunico a la jueza. El resto de las internas con una actitud nerviosa se lo
negaron, pero cinco de ellas pidieron ser trasladadas de carcel. “Percibi que tenian
miedo”, dijo Batin. Al mismo tiempo de denunciarlo en su informe, ordené la

construccion urgente de un muro perimetral.”s

2 hitps://nomada.gt/pais/presas-violadas-por-presos-la-pesadilla-de-259-mujeres/ (Consultada el 4 de
agosto de 2021) '

30 Ibid. Pag. 2.

3 Ihid. Pag. 2.
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“Pero el caso no llego al Ministerio Publico. Yesenia Enriquez, comunicadora

entidad, negd que hubiese investigaciones, y en la PDH no existe ningiin expediente
abierto, segun Gerardo Villamar, defensor del debido proceso. La mujer que relato los

hechos fue trasladada.”s

“La jueza de ejecucion, denuncié el huracan que sucedia en la carcel de Puerto Barrios
y que se parece a lo que ocurre en todas las demas: anarquia total en la poblacién
reclusa, falta de agua, inexistencia de antenas bloqueadoras de sefial de teléfonos,
cobros ilegales por el ingreso de muebles y alimentos, trasiego de drogas vy licor, y

prostitucion o violaciones.”?

Como se hizo énfasis anteriormente, esto data de muchos afos atras, no se pude
sefialar que son violaciones, se ha tenido conocimiento de traslados de mujeres
extranjeras para prostitucion a los centros de varones, también para actividades de

masajes, bailes eréticos, consumo de drogas a cambio de dinero.
5.2. Condiciones fisicas del preventivo para mujeres de la zona 18

Al parecer actualmente no solo es cuestién de como estan las condiciones del lugar,
sino también las restricciones extraordinarias que se puedan o estén dando con el fin
de resguardar a las internas de un brote de coronavirus, que es mas contagioso con la

localizacion en Guatemala de las diferentes variantes del citado virus, que dia con dia

32 |bid. Pag. 2.
3 |bid. Pag. 2.
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considerandose los centros de detencidén como altamente vulnerables.

El indicado centro preventivo, esta dividido en sectores que estan con capacidad para
un promedio de 60 internas, estan construidas en forma de salén, con planchas de
concreto a los lados, utilizadas como camas. Entre los sectores existe un corredor,
regularmente amplio, lugar en donde los guardias de! sistema penitenciario hacen sus
rondas de vigilancia, pero es el caso que actualmente cuenta con una sobrepoblacion
promedio del 150 por ciento, lo que genera complicaciones para las reclusas en virtud
que muchas no tiene en donde dormir, no cuentan con las condiciones minimas para
poder permanecer en el lugar, primordialmente las que no pagan la extorsiéon, que se
mantienen hacinadas en la entrada a los sectores porque no tiene derecho a

movilizarse dentro del mismo, es como castigo por no pagar.

Cuenta con un salén para recibir capacitaciones que llegan a impartir a las reclusas, asi
como para recibir clases de educacion formal y otras capacitaciones de caracter
formativas. Segun se tiene conocimiento que fue implementado por el programa de

apoyo a la reforma del sector justicia de la Unién Europea.

Existe un salén de usos muiltiples, que es el que se utiliza para recibir las visitas,
asimismo es utilizado para algunas celebraciones que son permitidas en el centro
preventivo, como el dia de la mujer, dia de la persona privada de libertad, dia de la

madre y fiestas navidefias.
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Dicho centro carcelario cuenta con diferentes actividades realizadas por las mis

reclusas con el fin de generar ingresos, generar trabajo para la redencién de penas,

lugar que es muy concurrido por el hecho que lo usan mucho las internas.

Existe guarderia para los hijos de las internas, se conoce que cuentan con muchas
limitaciones, el hacinamiento por la gran cantidad de mujeres con nifios que se

encuentran recluidas en el lugar.

Subjetivamente existe una clinica médica para la atencién de las reclusas, pero igual
que la guarderia tiene limitantes para poder prestar la atencién necesaria, por lo que
muchas mujeres son llevadas a los centros hospitalarios por la falta de persona e
insumos en la misma, cuando hay personal igual no hay insumos por lo que de nada

sirve que exista si no cuenta con lo necesario para proveer salud a las internas.

El parque infantil es de uso de los hijos e hijas de las reclusas, pero en proporcién es
pequeiio conforme a la demanda de los infantes en el lugar, se tiene conocimiento que

también fue construido con fondos externos.
5.3. La impunidad dentro de los reclusorios en Guatemala

Impunidad “...falta de castigo, asi como impune es lo que queda sin castigo.” ...La
trascendencia de la impunidad en el delito reviste caracteres no graves, sino
alarmantes, pues, como afirma Von Hentig, “es probable que el nimero de delitos

conocidos por la policia sea sélo un pequefio fragmento de la cifra de los delitos reales”,
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pues, como advierte Mezger, ...esas estadisticas, estan referidas a las penas.”

Se esta ante una falta de accion por parte del Estado ante la comision de un delito, en
muchas ocasiones los delitos de violencia sexual que se dan dentro de los centros de
detencion en el pais, no son conocidos en el exterior por la complicidad que existe por
parte del mismo sistema penitenciario en no denunciar los mismos por el simple hecho
que son participes por accidon o por omisién o porque realmente no les interesa lo que
pase, es comun ver como los funcionarios publicos se adaptan al sistema que los

rodea.

En los empleos que tienen no les genera ningun tipo de sensacién o estimulo en cuanto
a lo que ocurre, que lo ven normal del quehacer diario en su trabajo, lo que no miden,
es el dafio que estan causando a las victimas, primordialmente de violencia sexual, que
les quedan secuelas que solas es impbsible poder revertir, y que seguiran ocurriendo
porque las victimas no tienen quien las proteja, pbrque los guardias no controlan lo que

pasas dentro de los sectores, no les ponen atencién a las mujeres que son victimas.

Segun relato de una ex reclusa del centro preventivo Santa Teresa, es que ella al
ingresar era hostigada por parte de otras reclusas con antigiledad dentro del centro
preventivo, en querer tener relaciones sexuales con ella, al obtener el rechazo, la
amenazaban con que de todos modos la iban a violar y a matar, que se cuidara porque

en cualquier momento lo harian.

34 Ossorio, Manuel. Op. Cit. P4g. 477.
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de una mujer guardia del sistema penitenciario, indicandole que estaba siendo acosada

sexualmente y que necesitaba fuera trasladada a otro sector o que le hiciera favor de
denunciar a las reclusas, a pesar que recurrié a una persona de su mismo sexo por
cuestiones de confianza, a esta guardia del sistema penitenciario solo le causo risa y
después de su risa sarcastica le indicd que se dejara de cosas, solo que se lo dijo con
palabras soeces, y que mejor se dejara porque esas reclusas eran peligrosas y que la
podian matar, seguidamente pego pasos hacia atras sin sentir pena por ella, se dio la

vuelta y le dijo nuevamente, gbzala que sos privilegiada que te desean.

Por lo que no tuvo consuelo de nada, a los pocos dias la trasladaron de sector porque
las supuestas violadoras se enteraron que habia hablado con la guardia encargada de
la seguridad del lugar y la intentaron matar, propiciandole fuertes golpes en diferentes
partes del cuerpo, pero al trasladarla, la historia que la obligaron a contar fue, que se
habia peleado con otra reclusa y pbr eso era trasladada, pero ella dio gracias a ese
traslado porque no la molestaron mas, pero vivié dias sin dormir y con los nervios

alterados, segun relato ella misma.

Estas acciones genera la impunidad en el sistema penitenciario por el hecho que las
autoridades esta enteradas de los delitos que ocurren en el interior de los sectores pero
no les importa, se acostumbran a vivir con ello y solo se convierten en observadoras y

observadores de lo que sufren las internas.
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“El Estado ya sea por conducto de sus agentes o mediante politicas publicas pue

perpetrar violencia fisica, sexual y psicolégica contra la mujer. Se entiende por agentes
del Estado todas las personas facultadas para ejercer elementos de la autoridad del
Estado miembros de los poderes legislativo, ejecutivo y judicial, asi como agentes de la
ley, funcionarios de la seguridad social, guardias carcelarios, funcionarios de los lugares
de detencidn, funcionarios de inmigraciéon y miembros de las fuerzas militares y de

seguridad."s

Es asi como la responsabilidad del Estado es evidente porque los guardias del sistema
penitenciario al no cumplir con sus funciones, son solidariamente responsables del

delito de omisién de denuncia y denegacion de auxilio a persona en peligro.

“Los agentes del Estado pueden cometer actos de violencia en la calle y en personas
privadas de la libertad; dichos actos comprenden actos de violencia sexual, en
particular la violacion, el acoso sexual y los atentados al pudor. Algunos de esos actos

pueden constituir torturas o tratos o penas crueles, inhumanas o degradantes.”

“La violencia contra la mujer en situaciones de privacion de libertad en celdas policiales,
prisiones, instituciones de bienestar social, centros de detencion de inmigracién y otras
instituciones del Estado constituye violencia cometida por el Estado. La violencia

sexual, en particular la violaciéon, cometida contra las mujeres detenidas se considera

35 Estudio del Secretario General de Naciones Unidas. Poner fin a la violencia contra la mujer. De las
palabras los hechos. Pag. 52.
36 Ibid. Pag. 2.
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de su derecho a la integridad fisica, y consiguientemente pueden constituir tortura.”s

Por la calidad de trabajador del Estado, se considera como actos crueles, inhumanos o

degradantes, considerando que son depositarios de la ley y jamas superiores a ella.

“Otras formas de violencia contra las mujeres privadas de libertad que han sido
documentadas por diversas fuentes son las siguientes: la vigilancia inadecuada cuando
las mujeres se bafnan o se desvisten; las revisaciones personales sin ropa llevadas a

cabo por hombres o en presencia de hombres, y el acoso sexual verbal. 3

El control que los funcionarios carcelarios ejercen sobre la vida cotidiana de las mujeres
también puede configurar violencia cuando se exigen actos sexuales a cambio de
privilegios, bienes o articulos de primera necesidad. Si bien en paises de todo el mundo
se denuncian casos de violencia contra la mujer en situaciones de privacién de libertad,
hay pocos datos cuantitativos para determinar la prevalencia de dicha violencia en los

distintos paises.

Estos antecedentes concluyen en que existe la impunidad en los reclusorios de
Guatemala, por la falta de accién por parte del sistema penitenciario y la poca
importancia por parte del propio Estado en cumplir con el mandato constitucional en

relacion a la persona y su integridad. Lo que se refleja en el cuidado para funcionarios

%7 Ibid. Pag. 53.
3 Ibid. Pag. 53.
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corruptos en prisidon preventiva por haber cometido varios delitos en cont Aw,_f'

patrimonio del Estado.

Claro ejemplo es la carcel ubicada en la Brigada Militar Mariscal José Victor Zavala,
ubicada en la zona 17 de la ciudad capital, en la cual se albergan los ex funcionarios
publicos ligados a proceso penal, que viven como reyes, con todas las comodidades de
una persona con recursos economicos, con visitas constantes, con teléfonos, con
pantallas planas, camas y todo lo necesario, a la diferencia de los otros reclusos
ordinarios en los centros de detencidén del pais que estan hacinados, extorsionados,

amenazados, golpeados y muchas violaciones mas a sus derechos humanos.

En el preventivo para mujeres Santa Teresa existe una peculiar interna, la ex
vicepresidente de la Reptiblica, una de las mas viles corruptas del pais, sin escrtipulos,
sin sentimientos y sin remordimiento, pero bien albergagla, ya que se le realizo no una
celda, sino que un cuarto con todas sus comodidades, si bien es cierto esta en prision
preventiva, esta en situacion diferente a las demas reclusas a pesar de haber cometido

delitos atroces en contra de los derechos de los guatemaltecos.

Se hace énfasis en estos casos especificos porque esto es impunidad en el sistema
penitenciario, la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala, no hace acepcién
de persona, ya que regula en el Articulo 4o. Libertad e igualdad. “En Guatemala todos
los seres humanos son libres e iguales en dignidad y derechos. El hombre y la mujer,

cualquiera que sea su estado civil, tienen iguales oportunidades y responsabilidades...”.
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que permite la arbitrariedad y corrupcién en los centros, ya que deja amplios margen&&suya ¢

de discrecion en la funcién penitenciaria y por la entrega de su control a grupos de
poder interno que favorecen la violencia y el abuso, provocando de esta forma graves

violaciones a los derechos humanos de las personas privadas de libertad.”s

Esta corrupciéon se manifiesta en el ingreso de droga, prostitucion, articulos de uso
prohibido. En los centros penitenciarios se ha instalado un sistema de privilegios
basado en extorsiones que, en su mayoria, provienen de los “comités de orden y
disciplina” dirigidos por los propios reclusos, en quienes han delegado el control

administrativo y la seguridad.

Las normas minimas claramente prohiben este tipo de delegacion por constituir un
mecanismo que propicia los abusos y la arbitrariedad dentro de las carceles, en donde,
en los ultimos afios ha habido varios asesinatos cuya investigacion no ha dado ningtn

resultado.
5.4. Impacto psicoldgico en las victimas de violencia sexual
“Una correlacién significativa es la capacidad de adaptacion a los cambios bruscos de

la vida (matrimonio, divorcio, cambio de profesion, muerte de un ser querido,

deslazamientos geograficos, etc.) y la respuesta de la mujer ante la violacién. Las

% Instituto de Estudios Comparados en Ciencias Penales de Guatemala. Mujeres y prisién. Su transito
conflictivo en la justicia penal. Pag. 18.
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mujeres con una sobrecarga menor de estrés tienen mas recursos de enfrentamiento

ante la violacion, por lo que la recuperacion psicolégica puede ser mas rapida...” 4

El

estrés es simplemente una muerte silenciosa, nadie sabe porque murié la persona.

- Las mujeres que fueron victimas del delito de violacion o violencia sexual, pasan

frecuentemente por tres fases que son:

a)

b)

‘Fase aguda,...inmediatamente después de la violacion y que pueden durar de unos
dias a unas pocas semanas. Se caracteriza por la desorganizacion en el estilo de
vida de la victima y por la presencia de un grado de miedo y de ansiedad muy alto,
asi como por la aparicion de conductas incoherentes y de pensamientos de

incredulidad y confusién acerca de lo ocurrido...” 4

“Fase de pseudoadaptacion, que suele aparecer dos o tres semanas después de la
agresion y que se caracteriza por la superacion aparente por parte de la victima de
los efectos traumaticos de la violacion. La victima restablece su estilo de vida
habitual, pero oculta con frecuencia los sentimientos de ira y resentimiento y tiende
a experimentar pesadillas, asi como conductas evitativas. Pero estos
comportamientos de evitacién, en la medida en que reducen el repertbrio habitual de

conductas ludicas, pueden llegar a agravar el estado de animo de la victima.

40 Echeburua Enrique. El impacto psicolégico en las victimas de violaciéon. Departamento de

Personalidad, Evaluacién y Tratamientos Psicolégicos. Pag. 58.

41 |bid. Pag. 59.
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interna de depresion y de la necesidad de desahogarse y hablar y que se pueda

prolongar por un periodo indefinido. Los sentimientos de humillacion y de
culpabilidad y los deseos de venganza, asi como el temor a ser de nuevo victima de

la agresion sexual, pueden resultar especialmente persistentes.”+

Como ya se mencioné la violencia sexual en una mujer deja secuelas graves, al punto
que la mujer se puede sentir sucia, humillada, decepcionada, con miedo invencible, ira,
arrepentimiento, que puede conllevar a la depresidn grave y hasta el punto de causarse
la muerte, simplemente por la satisfaccién enfermiza de una o varias personas y que los

llevé a agredir sexualmente a una mujer.

“Violacion al derecho humano de la visita intima para las mujeres con preferencia
sexual lésbica: Las mujeres lesbianas definitivamente tienen vedado el derecho a
ejercer su sexualidad, las mujeres privadas de libertad nos indicaron que algunas

mujeres lesbianas hicieron su solicitud a la direccién pero nunca les respondieron,...”s

“Las autoridades niegan la existencia de mujeres lesbianas y al preguntarle a la
directora del COF sobre la visita intima para las lesbianas dijo: “No se permite porque
moralmente no es correcto. Si me pregunta a mi directamente le diria que no, porque

soy cristiana™+

42 |bid. Pag. 59.
43 |nstituto de Estudios Comparados en ClenC|as Penales de Guatemala. Op. Cit. Pag. 100.
44 |bid. Pag. 100.
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a la violacion de otras mujeres dentro de los centros carcelarios, por la negativa de la

visita conyugal con las parejas del mismo sexo, que regularmente se da en el ambito de
las mujeres, ya que en los hombres es diferente, si dejan entrar homosexuales y tienen

relaciones sexuales con los internos sin restriccién alguna.

Es importante sefialar que no es necesario ser especialista en la materia para poder
establecer el dafio que se le causa a una persona que es victima de violacion o
violencia sexual, es evidente que todos los trastornos enumerados con anterioridad no
son solo esos que pueden agravar a la victima, en virtud que a pesar de haber pasado

por todo ese trauma que dificilmente se pueda olvidar por parte de las mujeres victimas.

Otro trauma que se genera al ser victimizadas, porque para poder conocer del delito de
violacion que se cometié en contra de la mujer, se debe de hacer del conocimiento de
autoridad competente, lo que genera ciertas interacciones con otras personas, como

por ejemplo:

Presentar la denuncia, en Guatemala regularmente se hace ante Ia Pollcra Nacional
Civil, pero al presentarse se debe de prestar declaraciéon de los hechos ante Ios
agentes de Ia pohcra para la mu;er que ya no qurere saber nada de eso, debe recordar ‘
con detalles lo que ocurrio, para que puedan redactar Ia denuncra esto vrctlmrza a Ia,

persona y le causa mas dano psrcologrco por el S|mple hecho que se esta recordando
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nuevamente el momento y regularmente ante un hombre que recibe la denuncia y,'
estado psicologico de la mujer, es simple el rechazo hacia el género opuesto.

Seguidamente se dan una serie de actos propios de la investigacion, que sigue
victimizando a la mujer, como ya se indicé no quieren saber mas del asunto y tienen
que continuar exponiéndose al tema, lo que les genera rechazo, incomodidad,
perturbaciones, timidez, miedo, odio, por el simple hecho de recordar nuevamente lo

mismo.

En este caso, después de la policia, tiene que contar nuevamente lo sucedido al médico
forense que examina a la victima, para que tenga conocimiento de lo ocurrido, en el
trascurso de los dias, se presenta al Ministerio Publico, nuevamente a declarar lo
sucedido con detalles para iniciar las investigaciones, si en dado caso existe sindicado
del delito, vuelve a declarar ante el juez contralor y frente al sindicado la forma y modo
que se cometié el delito y se puede repetir nuevamente ante un tribunal en caso de
llegar a debate, lo que re victimiza a la mujer muchas veces, a pesar que Io Unico que
espera es poder olvidar ese tema y buscar cémo salir adelante y olvidar lo sucedido.

En estos casos el Ministerio Publico deberia de poner en control jurisdiccional la
investigacion y pedir la declaracion ante la policia y una posible ampliacién ante el
Ministerio Publico, como prueba. anticipada, con el objeto que la victima no Sigé
sufriendo Ioks”ﬂagelos, del delito que se cometié en su contra y continuar :cjon su ”vid‘a,‘

buscando el olvidar y obtener ayuda psicologica para ’podé’t contrarrestar los efectos.
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violencia sexual

Cuando las mujeres han sido victimas de violacion o violencia sexual, dentro de los
centros de privacién de libertad, la reinsercion y rehabilitacion es més complicada que
la de las mujeres 'que no sufrieron ese tipo de vejamenes porque aparte de buscar la
forma de adaptarse nuevamente a la sociedad tiene que buscar la manera de olvidar o

traspasar ese limite psicoldgico que las aqueja y esa ira que nadie las pudo defender de

esos actos atroces en su contra.

Les cuesta adaptarse a una vida de mujer en virtud que cambia totalmente su conducta
sexual, lo que menos quieren es tener relaciones sexuales, porque les genera una
disminucién en los deseos sexuales como secuela de lo ocurrido y como rechazo a
tener intimidad para no recordar lo ocurrido. Pero para los especialistas esta conducta
no es correcta, en vista que “el restablecimiento de la conducta sexual habitual de la
mujer al poco tiempo de la violacién contribuye a acelerar la recuperacion psicolégica

de la victima.”s

Este texto se discrepa, en virtud que se considera que la fnujer victima, dificiimente
oIvidaréese momento por lo tanto no es en total su recuperaciéon, con éyuda de
| profesionales psicolégicos lo.grara contrarrestar algunos eféctos del daﬁo caus‘adq, ypérb
éso,ncj) quiére'decir due lo olyidé,se considera que Seré u"na marca de po‘r‘:vida y que no

sera nada facil borrarla de la mente.

45 Ibid. Pag. 60.
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CONCLUSION DISCURSIVA

La incapacidad del Estado de Guatemala, de proteger a las mujeres recluidas en el
centro preventivo para mujeres de la zona 18, por la impunidad que genera la pasividad
del Sistema Penitenciario en cuanto a la obligacién de proteger a las mujeres privadas
de libertad de toda forma de violencia en contra de la mujer, pero primordialmente de la
violencia sexual a la que son objeto por parte de otras reclusas con poder dentro del
centro reclusorio, y que no salen a luz por el hecho que al denunciar tales abusos, son
expuestas por la autoridad que reciben la denuncia y corren doble riesgo de ser

abusadas sexualmente y de ser hasta asesinadas por denunciar.

El Estado esta obligado a proteger a las mujeres de este flagelo y obligar al Sistema
Penitenciario a ejercer su funciéon de conformidad con la Ley que les rige, siendo el
Estado solidariamente responsable de los actos de los funcionarios de la relacionada
institucién, que regularménte recaen en omisién de denUhcia, obstaculizacién a la
averiguacién de la verdad e incumplimiento de deberes de conformidad con el

ordenamiento juridico penal guatemalteco.

Para terminar con el abuso sexual en contra de las mujeres en las carceles del pais, es
quitandoles el podér alas reclusas nacionales y exiranjeras, que sea el propio Sistema
Penitenciario que asuma su mandato dé confor‘midad,conv la ley de la materia, asimismo
realiiéf regi‘strb minUCioéo ‘a‘ los gdardiés”por parté dé la Pdlicié N’aci}cv)‘n}a“l Civil, "con}.el =
’objetq dé :’ga'ré‘ntizar‘ que no son parte’ del sistema de impun.idad‘ quAe impera en l‘és
carceles del pais y detener el ing‘reso de todo tipo de ilicitos a los pénales.l

91


Administradorx
Cuadro de texto


92


Administradorx
Cuadro de texto

Administradorx
Cuadro de texto


BIBLIOGRAFIA

ALVARADO SEM Claudia Cristina. La violacion de los derechos fundamentales por
parte del Estado de Guatemala, a las personas privadas de libertad con o
sin condena en los centros penitenciarios de la Repiblica de Guatemala.
Guatemala. 2007. Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales. Universidad de
San Carlos de Guatemala.

CHAMALE GOMEZ Glenda Patricia. Desafios en el proceso de desarrollo de las
mujeres privadas de libertad en Guatemala. Guatemala. 2014. Escuela de
Trabajo Social Departamento de Estudios de Posgrado Maestria en Desarrolio
Humano Local y Cooperacién Internacional. Universidad de San Carlos de
Guatemala.

ECHEBURUA Enrique. El impacto psicolégico en las victimas de violacién.
Departamento de Personalidad, Evaluacion y Tratamientos Psicolégicos.
Universidad del Pais Vasco. S.fe.

Estudio del Secretario General de Naciones Unidas. Poner fin a la violencia contra la
mujer. De las palabras los hechos. Copyright Naciones Unidas 2006.

https://elperiodico.com.gt/noticias/domingo/2020/05/3 1/hacinamiento-y-pandemia-un-

punto-de-quiebre-en-el-sistema-carcelario/ (Consultada el 01 de agosto de
2021)

https://espanol.womenshealth.gov/relationships-and-safety/effects-violence-against-
women (consultada el 28 de julio de 2021)

https://nomada.gt/pais/presas-violadas-por-presos-la-pesadilla-de-259-mujeres/
(Consultada el 4 de agosto de 2021)

https://www.oacnudh.org.gt/index.php/derechos-humanos/historia (Consultada el 23 de
julio de 2021)

Instituto de Estudios Comparados en Ciencias Penales de Guatemala. Mujeres y

prisién. Su transito conflictivo en la justicia penal. Serviprensa, S.A. Guatemala.
2004. "

OSSORIO Manuel. Diccionario de ciencias juridicas polltlcas y sociales. Ed
Heliasta S.R.L. Buenos Aires, 1978

YAX MONTERROSO Sheily Sucely. Analisis Juridico del delito de violencia

" psicolégica enmarcada en el Articulo 7 del Decreto 22-2008. Guatemala.

2015. Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales. Universidad de San Carlos de
Guatemala.

93


Administradorx
Cuadro de texto


Legislacion:

Constitucion Politica de la Republica de Guatemala. Asamblea Nacional
Constituyente, Guatemala afio 1,986.

Declaracion Universal de los Derechos Humanos, proclamada por la Asamblea
General el 10 de diciembre de 1948.

Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion Contra
la Mujer. Mediante Decreto 49-82.

Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
Contra la Mujer. Mediante Decreto 69-94.

Cédigo Penal. Decreto numero 17-73. Del Congreso de la Republica de Guatemala.
1973.

Cédigo Procesal Penal. Decreto 51-92. Del Congreso de la Reptblica de Guatemala,
1992.

Ley del Régimen Penitenciario. Decreto 33-2006. Del Congreso de la Republica de
Guatemala.2006.

Ley Contra el Femicidio y Otras Formas de Violencia Contra la Mujer. Decreto 22-
2008. Del Congreso de la Republica de Guatemala. 2008.

Caddigo de Salud. Decreto numero 90-97. Del Congreso de la Republica de Guatemala.
1997. "

94


Administradorx
Cuadro de texto

Administradorx
Cuadro de texto

Administradorx
Cuadro de texto




