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INTRODUCCION

Como inicio de este exordio es oportuno afirmar que, en Guatemala desde hace
algunas décadas, la poblacion en general esta “ideologizada” con la corriente de que la
reeleccion presidencial es una tematica ya decidida; por ello, el solo hecho de
conversar sobre este tema es estar contra el sistema al que estamos acostumbrados.
No obstante, es importante mencionar que existen escuelas de pensamiento gue
apoyan la reeleccion y otra, que no apoya esta idea, pero no estan lo suficientemente

abordada, porque solo se conocen de forma muy escueta el tema.

La presente investigacién se hace necesaria, primeramente, porque el tema es
considerado “prohibido”, dado su enfoque Unicamente hacia condiciones de indole
constitucional sin analizar la teoria o la legislacion comparada, como que si fuera en
contra el statu quo guatemalteco; y segundo lugar, para conocer las tendencias que

apoyan la reeleccién, que tanto auge tiene en los paises latinoamericanos.

El tema sobre las corrientes de reeleccién presidencial es importante, porque la
poblacion se encuentra en mas de una ocasién confusa confundida, debido que al
escuchar por los medios de comunicacion diferentes opiniones sobre este asunto, en

mas de una ocasion, el criterio que se emite, carece de fundamento tedrico.

Esta tematica despierta mucho interés en toda la ciudadania y no solo para las
personas que tienen alguna vinculacién politica, es en cierta manera, un asunto que
involucra a toda la poblacidn, debido a que aqui en Guatemala solo existe la tendencia

de la prohibicion absoluta de la reeleccion presidencial.



Abordar este asunto sobre las inclinaciones de reeleccion es de suma relevancia -
porque con él se estaran planteando otras ideas mas novedosas, buscado en cierta

manera tener un criterio mas amplio y no restringido, sobre la reeleccién presidencial.

La utilidad mas importante del estudio propuesto, es dar a conocer que existen diversas
escuelas de pensamiento sobre la reeleccion presidencial vy, basado en un
conocimiento amplio, es posible escoger la corriente que mas favorable resulta para el
pais. Por ello, esta tesis se realizé6 para mostrarle a la poblacién en general gue,
existen varios tipos de reeleccion presidencial y no solo la que tradicionalmente se

inculca por parte de la politica conservadora.

Este tema es de mucha utilidad porque se dieron a conocer los pensamientos de
reeleccion presidencial, instituidas en los paises de Centroameérica, México y Colombia;
asi también, lo mas trascendental es como han implementado las reformas en su

constitucién y como eliminaron las limitaciones a la reeleccion.

Con esta investigacion su busco esclarecer si el principio de igualdad y alternancia, en
cierta manera favorece a las corrientes de reeleccion presidencial existentes o
benefician a la prohibicién de reeleccion. El tema que se propuso resulté ser novedoso,
debido a que es la primera vez que se abordaron las corrientes que existen scbre
principio de reeleccién presidencial en Centroamerica, Mexico y Colombia y no

solamente la inclinaciéon de pensamiento que se conoce en Guatemala.

Las nuevas tendencias en Latinoamérica sobre el apoyo a la reeleccién, han ido
cobrando fuerza; ejemplo de ello, son los casos recientes de paises de Nicaragua,

Honduras y el Salvador.



Uno de los grandes beneficios del estudio es, esclarecer si los derechos humanos -
favorecen u obstaculizan a las corrientes de pensamientos sobre la reeleccion
presidencial, que se han aplicado en los paises latinoamericanos, donde se han

interpretado las constituciones a través de los tribunales constitucionales.

La existencia de bibliografia, legislacion, sentencias o fallos de salas de lo
Constitucional nacional e internacional, hizo posible la realizacién de una investigacion
seria y el conocimiento que se obtenga, promovera la posibilidad de una mayor
compresién sobre este tema; asimismo, que pueda ser un punto de partida para la

construccién de nuevo conocimiento.

El planteamiento del problema fue: ¢cudles son las corrientes que existen sobre la
reeleccion presidencial en Centroamérica, México y Colombiay cudl es la que de mejor

manera se adapta a Guatemala?

Por su parte, la formulacién de la hipétesis quedé del siguiente modo: «las corrientes
que existen sobre la reeleccion presidencial en Centroamérica, México y Colombia son:
reeleccion sin limites, reeleccion inmediata por una sola vez y abierta, reeleccion
inmediata por una sola vez y cerrada, reeleccién no inmediata, abierta dejando un
mandato por medio y prohibicion absoluta de la reeleccion. La que de mejor manera se
adapta a Guatemala es la de prohibicién absoluta, dado el contexto histérico del pais y
las posibilidades de abuso que han marcado la necesidad de convertir la disposicion en

pétreax.

La presente investigacion comprende cuatro capitulos, abordando en el capitulo uno,

los temas democracia, sistema politico, régimen politico, forma de gobierno, forma de



Estado; en el capitulo dos, se tratan los temas de los derechos politicos, alternabilidad
e igualdad; en el capitulo tres, se exponen derechos humanos y reeleccion
presidencial; y, el capitulo cuatro, analiza los tipos de releccién presidencial y cuales

son las clases que existen en Centroamérica, México y Colombia.



CAPITULO |

1. Democracia, sistema politico, régimen politico, forma de gobierno, forma de

Estado

El presente capitulo resulta de capital importancia en términos del planteamiento de la
hipotesis, dado que la eleccion y posibilidad de reeleccion presidencial, se presenta en
los estados constitucionales de derecho, dentro del marco propio de la democracia,
pues hasta hoy, en un correcto entendimiento de su significado, es el mejor de los

medios para la toma de decisiones mayoritarias.

La palabra “democracia” tiene raices etimolégicas en el griego antiguo. Se deriva de
dos palabras griegas: “demos”, que significa “puebio”, y “kratos”, que significa “poder” o
“gobierno”. Por lo tanto, la etimologia de “democracia’ se traduce aproximadamente
como “gobierno del pueblo” o “poder del pueblo”. Esta combinacion de “demos” y
“kratos” refleja la idea fundamental de la democracia, en la que el poder poll't‘ico se
encuentra en manos de los ciudadanos o el pueblo en general, y se basa en la

participacion y el consentimiento de la comunidad en la toma de decisiones politicas.

La democracia tiene sus raices en la antigua Grecia, especificamente en Atenas,
alrededor del siglo V a.C., pues dicha ciudad es considerada la cuna de la democracia
debido a la implementacion de un sistema politico en el que los ciudadanos tenian el
derecho de participar en la toma de decisiones. Este sistema se basaba en Ia

“isonomia” (igualdad ante la ley) y la “isegoria” (derecho a hablar en la asamblea).



Uno de los hitos mas significativos en el desarrolio de la democracia fue la reforma de
Clistenes en el 508 a.C., que establecié la igualdad de derechos para los ciudadanos y
la eleccién de funcionarios publicos por sorteo. Posteriormente, Pericles fortalecio la
democracia ateniense, permitiendo a los ciudadanos participar activamente en la
politica y proporcionando remuneracion a los ciudadanos que desempefaban cargos

publicos.

Sin embargo, es importante sefialar que la democracia ateniense estaba limitada a los
ciudadanos varones y excluia a mujeres, esclavos y residentes extranjeros. A pesar de
estas limitaciones, el legado de la democracia ateniense influy6 en la evolucion de
sistemas democraticos en todo el mundo a lo largo de la historia, dando forma a

conceptos como la participacion ciudadana y la toma de decisiones colectivas.

Como se indicd, la mejor de las formas hasta hoy para la toma de decisiones
mayoritarias es el sistema democratico, pero la exclusion a la que se acaba de hacer
referencia denota las particularidades que hacen de €l un sistema imperfecto y de

exclusion de muchos sectores de la poblacion.

La democracia también se puede rastrear en la Republica romana, donde se
establecieron instituciones como el Senado y la eleccién de magistrados. Aungue no

era democracia en el sentido moderno, senté las bases para la participacion civica.

Después de un largo periodo de monarquias y autoritarismo, la democracia resurgioé en
la Edad Moderna, influenciada por la Revolucion francesa y las ideas de la llustracion.
Los documentos como la Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano de

1789 contribuyeron al desarrollo de la democracia representativa



Hoy en dia, la democracia ha evolucionado en diversas formas en todo el mundo, con
principios como el sufragio universal y la separacion de poderes desempefnando un

papel fundamental en la construccion de sociedades democraticas.

Precisamente, y en relacion con la hipdtesis planteada, puede establecerse que es esta
la base de los sistemas que admiten la posibilidad de reeleccion, por cuanto que, segun
estos sistemas, es el pueblo quien tiene la Ultima palabra en materia electiva y merece
contar con medios que le permitan determinar quién sera el siguiente presidente de la

Republica.

1.1. Democracia a través de la historia

A lo largo de la historia ha pasado por varias etapas importantes, cada una con sus
caracteristicas distintivas. A continuacion, se presentan algunas de las etapas clave en

la evolucion de la democracia.

+ Democracia antigua en Grecia

Como se mencioné anteriormente, la democracia se origind en la antigua Grecia,
especificamente en Atenas en el siglo V a.C. Durante esta etapa, la participacion
politica estaba restringida a los ciudadanos varones, excluyendo a mujeres, esclavos y

residentes extranjeros.

La democracia antigua en Grecia, especificamente en Atenas, es un ejemplo temprano
de un sistema politico en el que los ciudadanos participaban directamente en la toma
de decisiones politicas. A continuacién, se exponen algunas caracteristicas clave de la

democracia antigua en Grecia.



La democracia en Atenas se desarrollé en el siglo V a.C., especificamente después de
las reformas de Clistenes en el 508 a.C. Antes de eso, Atenas habia experimentado
varios sistemas de gobierno, incluyendo la monarquia y la oligarquia. La participacion
politica en la democracia ateniense estaba restringida a un grupo especifico de
ciudadanos varones, excluyendo a mujeres, esclavos y residentes extranjeros. Estos
ciudadanos tenian que cumplir con ciertos requisitos, como ser nacidos en Atenas y

tener padres ciudadanos.

La Ekklesia era la asamblea popular de Atenas, donde los ciudadanos tenian el
derecho de votar y debatir sobre cuestiones politicas. La Ekklesia se reunia
regularmente y tenia la autoridad para tomar decisiones legislativas. Sin embargo, los
ciudadanos atenienses también tenian la posibilidad de participar en el proceso de
ostracismo (destierro), mediante el cual podian votar para exiliar a un individuo

considerado una amenaza para la democracia. Este proceso se realizaba anualmente.

En Atenas, algunos cargos publicos, como los miembros del Consejo de los Quinientos
(Boulé), se seleccionaban por sorteo. Esto se hacia para evitar la corrupcion vy
garantizar la participacion de un amplio espectro de ciudadanos en la administracion
publica. Ademas, la democracia ateniense fomentaba la participaciéon activa de los
ciudadanos en la vida politica de la ciudad-estado. Los ciudadanos debatian, votaban y
proponian leyes en la Ekklesia (asamblea), lo que les otorgaba un grado significativo

de control sobre el gobierno de la polis.

A pesar de su importancia historica, la democracia ateniense tenia limitaciones

notables, ya que excluia a grandes segmentos de la poblacién. Ademas, la toma de



decisiones a menudo era cadtica y susceptible a la influencia de oradores carismaticos.
La democracia ateniense también tuvo altibajos y enfrenté desafios a lo largo de su

historia.

La democracia en Atenas establecié un precedente importante en la historia politica, y
su legado sigue influyendo en los sistemas democraticos modernos, aunque estos han

evolucionado hacia formas de democracia representativa y participacion mas inclusiva.
» Democracia romana

En la Reptblica romana (509-27 a.C.), se desarrollo un sistema de gobierno con
elementos democraticos, como la eleccion de magistrados y la participacion de la
asamblea popular en la toma de decisiones. Sin embargo, esta democracia estaba

limitada y eventualmente evoluciond hacia un sistema imperial.

La democracia en la época romana es un tema complejo, ademas, no se asemeja
completamente a la democracia directa que se practicaba en la antigua Grecia. En
cambio, la Republica romana desarrollé un sistema politico que incluia elementos
democraticos, pero también tenia caracteristicas oligarquicas y aristocraticas. Algunos
aspectos clave de la democracia en la €poca romana son los que se explican a

continuacion.

La republica romana se caracterizaba por la separacion de poderes entre diversas
instituciones, como el Senado, las asambleas populares y los magistrados. Estas

instituciones desempefiaban roles diferentes en el gobierno y en la toma de decisiones.



El senado romano era una institucion poderosa compuesta por senadores patricios. y
plebeyos. Aunque no era un érgano democratico en si, tenia un gran peso en la
formulacién de politicas y el gobierno de la republica. Los senadores eran nombrados

de por vida y no eran elegidos por voto popular.

En Roma, habia varias asambleas populares donde los ciudadanos romanos podian
votar y tomar decisiones politicas. La mas importante de ellas era la Asamblea Curiata,
la Asamblea Centuriata y la Asamblea de la Tribu. Estas asambleas tenian ciertos
poderes legislativos y electorales. Los magistrados, como los consules, los pretores y
los censores, eran elegidos por los ciudadanos en algunas de las asambleas

mencionadas. Estos funcionarios desempefiaban un papel gjecutivo y judicial.

A pesar de la participacion ciudadana en la eleccién de magistrados y en la toma de
decisiones en las asambleas, la democracia romana estaba limitada por el hecho de
que solo los ciudadanos romanos tenian estos derechos, lo que excluia a mujeres,

esclavos y residentes extranjeros.

A medida que la republica romana evoluciond, se produjeron luchas de poder y
transformaciones politicas que llevaron eventualmente al colapso de la Republica y al
establecimiento del Imperio Romano bajo César Augusto en el 27 a.C. A partir de ese
momento, Roma se convirtid en un estado imperial y la democracia directa fue

reemplazada por un sistema autocratico (autoritario).

En sintesis, la democracia en la época romana se caracterizaba por la participacion
ciudadana en la eleccién de funcionarios y la toma de decisiones politicas, pero estaba

lejos de ser una democracia directa en el sentido de la antigua Grecia. La republica



romana experimenté una mezcla de elementos democraticos, aristocraticos y

oligarquicos en su sistema politico.

e Democracia medieval

Durante la Edad Media, en Europa, la democracia se vio eclipsada por sistemas
monarquicos y feudales. Sin embargo, en algunas ciudades medievales se
experimentaron formas limitadas de autogobierno local. La democracia medieval se
diferencia significativamente de las formas contemporaneas de democracia que se

conoce en la actualidad.

Durante la Edad Media, que abarca aproximadamente desde el siglo V al siglo XV en
Europa, el poder politico y la toma de decisiones estaban estructurados de manera muy
diferente a las democracias modernas. Entre las caracteristicas de la democracia

medieval se puede mencionar las que se presentan a continuacion.

a) Feudalismo: la estructura politica predominante en la Edad Media era el sistema
feudal, en el cual los reyes otorgaban tierras a nobles a cambio de lealtad y
servicios. Esto creaba una jerarquia de poder en la que la mayoria de la poblacion

comun no tenia participacion en la toma de decisiones politicas.

b) Monarquias absolutas: en la mayoria de los casos, los reyes y monarcas tenian un
poder absoluto sobre sus territorios, y la participacion del pueblo en la toma de

decisiones era limitada o inexistente.

A pesar de la falta de democracia como se entiende hoy, en algunas partes de Europa,

como Inglaterra, se desarrollaron asambleas o consejos locales donde se discutian



asuntos politicos y legales. El ejemplo mas notable de esto fue la Carta Magna de 1215\\
en Inglaterra, que limité el poder del rey y establecio algunos principios legales. Por
otra parte, en las ciudades medievales, se formaron gremios y corporaciones que a
veces tenfan cierto grado de autogobierno y participacion en la regulacion de asuntos

locales.

Con base en lo anterior, se dice que en la Edad Media la toma de decisiones y la
participacién politica estaban restringidas en gran medida a la nobleza y las élites, y el
poder de los monarcas era preponderante. Fue a lo largo de los siglos posteriores que
se desarrollaron las ideas y las instituciones que llevaron a la evolucion de las

democracias modernas.
s Renacimiento y Revolucion

El Renacimiento y la llustracién en Europa contribuyeron al resurgimiento de las ideas
democraticas. Por su parte, la Revolucion americana (1775-1783) y la Revolucion
francesa (1789) desempefiaron un papel crucial en la promocion de la democracia

representativa y los derechos individuales.
s Siglo XIX y principios del siglo XX

A lo largo del siglo XIX se produjeron avances significativos en la expansién de la
democracia, con la extensién del sufragio a un nimero cada vez mayor de ciudadanos
en paises como el Reino Unido y Estados Unidos. La Revolucion de 1848 en Europa

también impuls6 el movimiento democratico.




La democracia, en el contexto del Renacimiento y la Revolucién, experimento cambigs
significativos, aunque es importante destacar que el concepto de democracia en esos
periodos histéricos no se asemeja completamente al sistema democratico

contemporaneo.
e Renacimiento

Durante el Renacimiento se produjo un resurgimiento del interés en las ideas clasicas
de la antigua Grecia y Roma. Las obras de filésofos como Platon y Aristoteles
influyeron en el pensamiento politico de la época, y se exploraron conceptos como la

republica y la participacion ciudadana.

En algunas ciudades-Estado italianas, como Florencia y Venecia, se experimentaron
formas tempranas de gobierno representativo. Sin embargo, estos sistemas estaban
limitados en términos de inclusividad, ya que la participacion politica estaba restringida

a ciertos sectores de la sociedad, especialmente a la élite.

El humanismo renacentista fomenté la idea de la educacion civica y la formacion de
ciudadanos informados. Aunque la democracia en sentido moderno estaba ausente, se

sentaron las bases para una mayor participacion ciudadana.

Durante la llustracion, un movimiento intelectual que precedidé a muchas revoluciones,
se promovieron ideas fundamentales sobre los derechos humanos, la igualdad y la
participaciéon ciudadana. Filésofos como John Locke y Jean- Jacques Rousseau

influyeron en las ideas que subyacian a las revoluciones posteriores.



» Revolucion Americana (1775-1783)

La Revolucion Americana buscé establecer un gobierno basado en principios
democraticos. La Declaracion de Independencia de los Estados Unidos (1776) afirmaba
la igualdad y los derechos inalienables de los individuos, aunque inicialmente limitados

a ciertos grupos.

¢ Revolucion francesa (1789-1799)

L a Revolucién francesa fue un momento clave en la promocién de la democracia. Se
proclamaron principios como la igualdad, la libertad y la fraternidad. Sin embargo, la

Revolucion también experimento periodos de radicalizacion y autoritarismo.

En ambos periodos, el concepto de democracia evolucioné y se transformo, sentando
las bases para desarrollos posteriores en la historia politica. Sin embargo, la plena
implementacion de la democracia representativa y la participacién universal tomaria
tiempo y seguiria siendo un proceso en desarrolio en los siglos siguientes (Rodriguez y

Francés, 2010).

1.2. Democracia moderna

El origen de la democracia moderna se ubica en un periodo de tiempo relativamente
corto, entre mediados del siglo XVII y principios del XIX, con la Revolucion inglesa, la
declaracién de independencia de los EEUU y la Revolucion francesa se fue

consolidando.
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La democracia moderna se refiere a un sistema politico en el que el poder politico

reside en el pueblo, y los ciudadanos tienen el derecho de participar en la toma de

decisiones politicas a través de elecciones libres y justas. A diferencia de la democracia

medieval que se mencioné anteriormente, la democracia moderna se caracteriza por

los siguientes aspectos:

a)

El sufragio universal es fundamental para la participacion democratica. En una
democracia moderna, se garantiza el derecho al voto a todos los ciudadanos

adultos sin discriminacién por motivos de raza, género, religion u otros factores.

La existencia de elecciones libres y justas donde los lideres y representantes
politicos sean elegidos a través de elecciones regulares, transparentes y
competitivas en las que los ciudadanos tienen la oportunidad de elegir a sus lideres

y expresar sus preferencias.

E| Estado de derecho, en la democracia moderna, se basa en un sistema legal y
constitucional que establece los derechos vy libertades fundamentales de los

ciudadanos y garantiza que nadie esté por encima de la ley.

Presencia de la separacion de poderes es importante para que el poder
gubernamental se divida en ramas independientes, generalmente el Poder
Ejecutivo, el Poder Legislativo y el Poder Judicial, para evitar la concentracion

excesiva de poder en una sola entidad y proporcionar un equilibrio y control mutuo.

Los derechos y libertades individuales son necesarios y basicos en los ciudadanos

que viven en una democracia moderna entre estos derechos podemos mencionar la
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libertad de expresion, de prensa, de asociacion, de religion, y muchos otros, qtie

estan protegidos por la ley y respetados por el gobierno.

f) Ademas de votar en elecciones, los ciudadanos pueden participar en la vida politica
a través de la participacién en organizaciones de la sociedad civil, protestas

pacificas y otras formas de activismo politico.

g) En una democracia moderna, existe una diversidad de partidos politicos y grupos de
interés, los cuales representan una variedad de perspectivas politicas y sociales, lo

que fomenta el debate y la competencia politica.

Es importante destacar que existen diferentes tipos de democracia moderna,
incluyendo la democracia representativa, donde los ciudadanos eligen a representantes
para tomar decisiones en su nombre y la democracia directa donde los ciudadanos
participan directamente en la toma de decisiones a través de referendos y otras formas

de votacién (Centro de Capacitacion Judicial Electoral, 2011).

Aunado a lo anterior y en particular relacion con el planteamiento hipotético, cabe
recalcar que la toma propia de decisiones permite dentro de los regimenes
democréaticos la toma de decisiones en relacion con la eleccion presidencial. Facil

resulta preguntarse por qué resulta de tanta trascendencia esta eleccion.

Aunque se trata de una respuesta compleja, en un principio esto se debe a la enorme
cantidad de poder que corresponde a la figura presidencial, sobre todo en los
regimenes presidenciales, donde la figura es el jefe del Estado y del gobierno y

maneja, en buena medida, a través de sus delegados, el dinero y la fuerza del Estado,
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como ocurre en Guatemala, donde el presidente maneja por via de los ministros de

Finanzas PUblicas, Gobernacion y Ejército, precisamente los rubros mencionados.
1.3. Principales clases de democracias

Al hablar de clases de democracia, es notable que existen varios tipos, segun el criterio

de algunos tedricos, pero en esta investigacion se abordan las mas conocidas.
1.3.1. Democracia directa

En este sistema, los ciudadanos participan directamente en la toma de decisiones
politicas. Esto se logra a través de referendos, plebiscitos, asambleas ciudadanas y
otros mecanismos de participacion. La democracia directa se utiliza generalmente en

comunidades pequefias o en temas especificos.

También, para su correcto entendimiento, se explica que democracia directa es donde
los ciudadanos participan activamente en la toma de decisiones politicas y en la
creacion de leyes, sin recurrir necesariamente a representantes elegidos. En lugar de
delegar la autoridad a través de representantes, los ciudadanos participan directamente

en la formulacion de politicas y en la toma de decisiones.

La democracia directa es un sistema politico en el cual los ciudadanos participan
activamente en la toma de decisiones y en la formulacién de politicas, en lugar de
delegar estas responsabilidades en representantes elegidos. En un sistema de
democracia directa, los ciudadanos pueden tener la oportunidad de votar directamente
sobre cuestiones especificas, en lugar de hacerlo a través de representantes (Calvet,

2019).
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d)

Caracteristicas de democracia directa

Referendos: los ciudadanos votan directamente sobre propuestas de ley, cambios
constitucionales u otras cuestiones politicas importantes. Los referendos pueden ser

convocados por el gobierno o iniciados por peticiones ciudadanas.

Iniciativas populares: los ciudadanos tienen el derecho de proponer nuevas leyes o
cambios en la legislacién a través de iniciativas populares. Si se recoge un nimero

suficiente de firmas de apoyo, la propuesta puede someterse a votacion.

Asambleas ciudadanas: los ciudadanos se retinen en asambleas para discutir y
decidir sobre cuestiones de interés publico. Estas asambleas pueden ser a nivel

local, regional o nacional y sirven como espacios para la participacion directa.

Votacion directa: los ciudadanos votan directamente en la eleccion de funcionarios

publicos, en lugar de elegir representantes para hacerlo en su nombre.

Revocacion de mandatos: los ciudadanos tienen el poder de revocar el mandato de

un funcionario antes de que termine su periodo mediante un proceso de votacion.

La democracia directa busca aumentar la participacion ciudadana y garantizar que las

decisiones politicas reflejen directamente la voluntad del pueblo. Sin embargo, este

enfoque puede tener desafios, como la dificultad de abordar cuestiones complejas de

manera eficiente y la posibilidad de que la mayoria oprima a las minorias. Ejemplos

notables de paises que han incorporado elementos de democracia directa son los que

se indican a continuacion.
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a) Suiza: este pais es probablemente el ejemplo mas destacado de democrac\ié.‘?:"
directa. Los ciudadanos suizos tienen el derecho de participar en referendos y
votaciones populares para decidir sobre una amplia gama de asuntos, desde
cambios constitucionales hasta decisiones legislativas y politicas publicas (De la

Madrid, 2002).

b) Liechtenstein: al igual que Suiza, Liechtenstein utiliza la democracia directa como
parte integral de su sistema politico. Los ciudadanos tienen el derecho de proponer
enmiendas constitucionales y pueden votar directamente sobre cuestiones

legislativas importantes.
1.3.2. Democracia representativa

En una democracia representativa, los ciudadanos eligen a representantes mediante
elecciones para que tomen decisiones en su hombre. Los representantes se reunen en
un érgano legislativo (como un parlamento) y son responsables de tomar decisiones
politicas en nombre de sus electores. La mayoria de las democracias modernas son de

tipo representativo.

La democracia representativa es un sistema de gobierno en el cual los ciudadanos
eligen a representantes para que tomen decisiones en su nombre. En fugar de
participar directamente en la toma de decisiones politicas, los ciudadanos ejercen su
poder a través del voto para elegir a personas que los representaran en instituciones

como legislaturas o parlamentos (Calvet, 2019).
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d)

Caracteristicas de la democracia representativa

Elecciones periédicas: los representantes son elegidos mediante elecciones
regulares. Los ciudadanos tienen la oportunidad de votar por candidatos o partidos

politicos que mejor reflejen sus preferencias.

Pluralismo politico: la democracia representativa permite la existencia de multiples
partidos y opciones politicas. Los ciudadanos pueden elegir entre diferentes

candidatos y programas politicos.

Division de poderes: por lo general, la democracia representativa implica la
separacion de poderes entre el Ejecutivo, Legislative y Judicial. Cada rama tiene
funciones especificas y actia como un control sobre las otras para evitar la

concentracién excesiva de poder.

Estado de derecho: la democracia representativa se basa en el respeto al estado de
derecho. Las leyes y regulaciones son aplicables a todos, incluidos los

representantes, y proporcionan un marco para la gobernabilidad.

Proteccién de derechos individuales: aunque los ciudadanos delegan la toma de
decisiones a sus representantes, la democracia representativa debe garantizar la
proteccién de los derechos individuales y las libertades civiles. Los representantes

estan obligados a respetar y proteger los derechos fundamentales.

Rendicion de cuentas: los representantes son responsables ante sus electores y

deben rendir cuentas por sus acciones. La rendicién de cuentas se logra mediante
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elecciones regulares, donde los ciudadanos pueden decidir mantener o cambiar a

sus representantes.

g) Participacion ciudadana indirecta: aunque los ciudadanos no participan
directamente en la toma de decisiones, tienen un papel fundamental al elegir a sus
representantes. La participacion ciudadana se manifiesta a través del voto y la

expresion de preferencias politicas.

h) Estabilidad y eficiencia: la democracia representativa busca proporcionar un sistema
politico estable y eficiente al permitir que los representantes tomen decisiones en
nombre de los ciudadanos. Este enfoque se considera adecuado para gestionar

sociedades grandes y complejas.

Aunque la democracia representativa tiene muchas ventajas, también ha enfrentado
criticas, como la posible desconexidén entre los representantes y sus electores, la
influencia del dinero en la politica y la apariciéon de élites politicas. A menudo, los
sistemas politicos en todo el mundo incorporan tanto elementos de democracia
representativa, como de democracia directa, para equilibrar la representacion con la

participacién ciudadana directa.

Este tipo de democracia es sumamente importante, por cuanto que, precisamente, los
términos particulares de la representacion justifican formas por las que una persona
que ya ha ocupado la posicién presidencial, puede de nueva cuenta si los electores lo
deciden de este modo reelegirse, lo que constituye el tema central del trabajo de

investigacion.
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1.4. La democracia segtin los teéricos Robert Dahl, Norberto Bobbio y Giovanni-

Sartori

No obstante, se indicaron algunos de los mas sobresalientes rasgos acerca de la
democracia, es importante referir algunas condiciones particulares referidas por los
principales teéricos acerca del tema, a continuacion, se abordara con tres influyentes

tedricos.
1.4.1. Robert Dahl

Fue un destacado politélogo estadounidense y un influyente tedrico de la democracia.
Su obra Poliarquia: participacion y oposicion (Polyarchy: Participation and Opposition),
publicada en 1971, es especialmente conocida por su analisis detallado de la
democracia. Segln Dahl, la democracia se puede entender a través de ciertos criterios

y condiciones que él describe en su obra.

Por lo anterior, a continuacién, se presentan algunos aspectos clave de la democracia

segun Robert Dahl.

a) Participacion efectiva: la democracia implica la participacion efectiva de la mayoria
de los ciudadanos en la toma de decisiones politicas. Dahl (1971) argumenta que la
participacion efectiva se refiere a la capacidad de los ciudadanos para influir en las

decisiones politicas de manera significativa.

b) Oposicion organizada: ademas de la participacion efectiva, la democracia requiere
la existencia de una oposicion organizada. La competencia politica y la existencia

de opciones politicas diversas son esenciales para un sistema democratico.
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c)

Libertad de asociacion: la libertad de asociacion es crucial para la existencia de la
oposicién organizada. Los ciudadanos deben tener la libertad de formar y unirse a
grupos, partidos politicos u organizaciones que expresen sus intereses y puntos de

vista.

Libertad de expresion: la libertad de expresion es esencial para la democracia. Los
ciudadanos deben tener el derecho de expresar sus opiniones y criticas libremente.
Por tanto, un flujo libre de informacién es necesario para una toma de decisiones

informada por parte de los ciudadanos.

Derecho a votar: Dahl (1971) destaca la importancia del derecho a votar en
elecciones libres y justas. El sufragio universal y la capacidad de los ciudadanos

para elegir a sus representantes son aspectos centrales de la democracia.

Instituciones democraticas: Dahl (1971) enfatiza la importancia de instituciones
democraticas, como la separaciéon de poderes, para garantizar el equilibrio y la

limitaciéon del poder.

Asi también, conceptualiza la democracia como una “poliarquia’, un sistema politico en

el cual hay multiples centros de poder que compiten y donde la participacion y la

oposicién son caracteristicas fundamentales. Su enfoque destaca la importancia de

evaluar la calidad de la democracia, a través de la participacion y la oposicion efectivas

en lugar de simplemente basarse en la existencia de elecciones formales.
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1.4.2. Norberto Bobbio

Fue un destacado filosofo, politélogo y jurista italiano conocido por sus contribuciones

al estudio de la teoria politica y la filosofia del derecho. Su obra El futuro de la

democracia (1986) es especialmente relevante cuando se aborda su perspectiva sobre

la democracia.

Segun Bobbio (1986), la democracia es un concepto complejo que abarca diferentes

dimensiones. Aqui se presentan algunas de las ideas clave de Bobbio sobre la

democracia:

a)

b)

Democracia como procedimiento: Bobbio (1986) enfatiza la importancia del
procedimiento democratico, destacando la toma de decisiones a través de la
participacién y el voto de los ciudadanos. Considera que la democracia implica la
existencia de instituciones y procesos que permitan a la gente expresar sus

preferencias politicas, para asi tomar decisiones colectivas.

Democracia como valor: ademas de ser un procedimiento, Bobbio (1986) sostiene
que la democracia es también un valor. Defiende la idea de que la democracia no
solo se trata de la eleccion de gobernantes, sino que implica la proteccion de ciertos

derechos fundamentales, como la libertad de expresién y la igualdad ante la ley.

Democracia y derechos individuales: Bobbio (1986) argumenta que la democracia y
los derechos individuales no son conceptos opuestos, sino que estan

intrinsecamente relacionados. Sostiene que una verdadera democracia debe
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d)

proteger los derechos individuales y garantizar la participacion de los ciudadanos en

la toma de decisiones.

Democracia representativa: Bobbio (1986) reconoce la importancia de la
democracia representativa, donde los ciudadanos eligen a sus representantes para
tomar decisiones en su nombre. Sin embargo, también advierte sobre los peligros
de la representacion excesiva y aboga por mecanismos que permitan la

participacion directa de los ciudadanos en decisiones importantes.

Democracia y pluralismo: Bobbio (1986) destaca la relacién entre la democracia y el
pluralismo. Para él, la democracia auténtica implica la coexistencia de diversas

opiniones y la tolerancia hacia la diversidad de perspectivas en la sociedad.

En resumen, Bobbio (1986) ve la democracia como un sistema complejo que no solo se

refiere a la eleccion de lideres a través de procedimientos electorales, sino que también

abarca la proteccion de derechos individuales, la participacién ciudadana y la tolerancia

hacia la diversidad de opiniones.

1.4.3. Giovanni Sartori

Giovanni Sartori es un influyente politélogo italiano, ha definido la democracia en sus

obras como “el sistema en el que los cargos publicos son ocupados por personas

elegidas a través de elecciones periddicas y competitivas”. En esta definicion, Sartori

(1988) destaca la importancia de la eleccion de representantes a través de un proceso

electoral en el funcionamiento de la democracia. Ademas, Sartori (1988) enfatiza la
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competencia politica como un elemento central, lo que implica que diferentes partidos y

candidatos compitan por el apoyo de los votantes.

Sartori (1988) también ha resaltado que la democracia es mas que un simple
procedimiento electoral; implica la existencia de ciertos derechos vy libertades
fundamentales, como la libertad de expresion, la libertad de asociaciéon y la proteccion
de los derechos individuales. Ademas, destaca la importancia de las instituciones
democraticas, como la separacion de poderes y un sistema legal que garantice la

igualdad ante la ley.

Giovanni Sartori fue un destacado politdlogo italiano que también hizo contribuciones
significativas al estudio de la teoria politica y la democracia. En su obra Teoria de la
democracia revisitada (1998), aborda diversos aspectos de la democracia. A

continuacién, se presentan algunas de las ideas clave de Sartori sobre la democracia.

a) Definicién minima de democracia: Sartori (1988) propone una definicién minima de
democracia que se centra en el concepto de “eleccion’. Segun él, la democracia es
un sistema en el cual los lideres politicos son seleccionados a traves de elecciones
competitivas y libres. Esta perspectiva destaca Ia importancia del proceso electoral

como un componente esencial de la democracia.

Quizas esta de Sartori (1988) sea una de las mas connotadas perspectivas que
legitiman la reeleccion presidencial, sobre todo en los paises latinoamericanos y que
constituye, por ende, una gran influencia por via de la que algunas constituciones han

tomado una clara nocién que permite tal acto.
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b)

d)

Principio de participacion y competencia: Sartori (1988) destaca la participacion y la.
competencia como principios fundamentales de la democracia. La participacion se
refiere a la inclusion de ciudadanos en el proceso politico, especialmente a traves
del voto. La competencia, por otro lado, se refiere a la existencia de opciones

politicas distintas entre las cuales los ciudadanos pueden elegir.

Democracia como régimen y sistema: Sartori (1988) distingue entre democracia
como régimen y democracia como sistema. La democracia como régimen se refiere
a la forma de gobierno en la que se eligen a los lideres a traves de elecciones,
mientras que la democracia como sistema abarca un conjunto mas amplio de

instituciones y practicas que sustentan el sistema democratico.

Niveles de democracia: Sartori (1988) introduce la idea de diferentes niveles de
democracia, como la dimensioén electoral, la dimensién de gobierno y la dimension
de libertades civiles. Argumenta que es crucial tener en cuenta estos diversos

aspectos al evaluar la calidad y la salud de una democracia.

Mayoria y derechos individuales: Sartori (1988) reconoce la importancia de la
mayoria en la democracia, pero también enfatiza la necesidad de proteger los
derechos individuales y las libertades civiles. Advierte sobre el peligro de la “tirania
de la mayoria” y aboga por limitaciones constitucionales que protejan los derechos

de las minorias.

En resumen, Giovanni Sartori (1988) destaca la importancia de la eleccion, la

participacion ciudadana y la competencia politica en la democracia. Su enfoque se

centra en la definicién minima de democracia como un sistema en el cual los lideres
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son elegidos a través de elecciones competitivas y libres, y también destaca l‘éf

importancia de salvaguardar los derechos individuales en el contexto democratico.
1.5. Democracia

La democracia es donde se confiere el poder de decisiéon en la conduccion del Estado
al pueblo, que se expresa mediante la voluntad de la mayoria. Este poder puede
manifestar de forma directa o indirecta y dentro del marco de la democracia, se espera
que las instituciones ejecuten y defiendan la voluntad del pueblo. La democracia es un
sistema de gobierno en el cual el poder politico es ejercido por el pueblo, ya sea

directamente o a través de representantes elegidos.
1.5.1. Elementos importantes de la democracia

En términos de lo anterior, es importante resaltar algunos de los aspectos
fundamentales acerca de la democracia que tienen particular relacion con la hipétesis
planteada. Los siguientes son algunos de los elementos clave gue constituyen una
democracia efectiva. Es importante destacar que la implementacion y la interpretacion

de estos elementos fortalece la democracia y bien comun del pais donde se apliquen.

a) Sufragio universal: el sufragio universal implica que todos los ciudadanos adultos
tienen el derecho a votar en elecciones y participar en la toma de decisiones

politicas.

b) Elecciones libres y justas: las elecciones son un componente esencial de la

democracia. Deben ser regulares, transparentes, competitivas y supervisadas de
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manera imparcial para garantizar que los ciudadanos puedan elegir a sus lideres\y

representantes de manera justa.

Estado de derecho: en una democracia, todos, incluyendo el gobierno y sus
funcionarios, estan sujetos a un sistema legal y constitucional que establece y

protege los derechos y libertades fundamentales de los ciudadanos.

Separacion de poderes: el poder gubernamental se divide en ramas independientes,
generalmente el Poder Ejecutivo, el Poder Legislativo y el Poder Judicial, para evitar
la concentracion de poder en una sola entidad y para proporcionar un control y

equilibrio mutuo.

Derechos y libertades individuales: las democracias protegen y garantizan una serie
de derechos y libertades individuales, como la libertad de expresion, de prensa, de

religion, de asociacién y de reunion pacifica.

Participacion ciudadana: ademas de votar en elecciones, los ciudadanos pueden
participar en la vida politica a través de la participacién en organizaciones de la

sociedad civil, protestas pacificas y otras formas de activismo politico.

Rendicion de cuentas: los lideres politicos son responsables ante el pueblo, por lo
que pueden ser elegidos o destituidos en futuras elecciones. La rendicién de

cuentas es un principio fundamental de la democracia.

Pluralismo politico: en una democracia, existen multiples partidos politicos y grupos
de interés que representan una variedad de perspectivas politicas y sociales,

fomentando asi el debate y la competencia politica.
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)

K)

Medios de comunicacién independientes: la existencia de medios de comunicacion
independientes y libres de censura es esencial para informar a los ciudadanos,

permitir la discusion publica y mantener a los lideres politicos responsables.

Proteccion de minorias: la democracia debe proteger los derechos de las minorias y

garantizar que no sean excluidas ni discriminadas por la mayoria.

Gobierno transparente y acceso a la informacion: la transparencia gubernamental y
el acceso a la informacién son fundamentales para que los ciudadanos puedan

tomar decisiones informadas y controlar las acciones de sus representantes.

Participacion econémica y social: la democracia también debe preocuparse por la
igualdad econémica y social, garantizando que todos los ciudadanos tengan

igualdad de oportunidades y acceso a servicios publicos esenciales (ONU, 2002).

Estos son algunos de los elementos clave que constituyen una democracia efectiva. Es

importante destacar que la implementacion y la interpretacion de estos elementos

fortalece la democracia y bien comun del pais donde se apliguen.

1.5.2. Postulados de la democracia

“Son los principios fundamentales en los que se basa este sistema politico. Estos

postulados son esenciales para la comprension y el funcionamiento de la democracia”

(Bassiouni, 1998, s. p.). A continuacién, se presentan algunos de los postulados mas

importantes de la democracia.
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a)

f)

Soberania popular: en una democracia, el poder emana del pueblo. Los ciudadanos
tienen la autoridad suprema y el derecho de tomar decisiones politicas a través de

elecciones y otros mecanismos de participacion.

Igualdad: la democracia promueve la igualdad de todos los ciudadanos ante la ley y
garantiza que nadie esté por encima de ella. Todos los ciudadanos tienen igualdad
de derechos y oportunidades, sin importar su origen étnico, género, religion u otras

caracteristicas personales.

Estado de derecho: la democracia se basa en un sistema legal y constitucional que
establece y protege los derechos y libertades fundamentales de los ciudadanos.

Esto significa que tanto los ciudadanos como el gobierno estan sujetos a las leyes.

Elecciones libres y justas: las elecciones son el medio principal a través del cual los
ciudadanos eligen a sus representantes y lideres politicos. Estas elecciones deben

ser regulares, transparentes, competitivas y supervisadas imparcialmente.

Participacion ciudadana: la democracia implica la participacion activa de los
ciudadanos en la toma de decisiones politicas, no solo a través del voto, sino
también a través de la participacion en organizaciones de la sociedad civil, protestas

pacificas y otros mecanismos.

Rendicion de cuentas: los lideres politicos y los funcionarios ptblicos son
responsables ante el pueblo. Deben ser transparentes en sus acciones vy

decisiones, y pueden ser elegidos o destituidos en futuras elecciones.
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g) Pluralismo politico: en una democracia, existe una diversidad de partidos politicosy
grupos de interés que representan una variedad de perspectivas politicas y

sociales. Esto fomenta el debate y la competencia politica.

h) Derechos y libertades individuales: la democracia protege y garantiza una serie de
derechos vy libertades individuales, como la libertad de expresion, de prensa, de

religién, de asociacion y de reunién pacifica.

i) Proteccion de minorias: la democracia se preocupa por proteger los derechos de las

minorias y garantizar que no sean excluidas ni discriminadas por la mayoria.

i) Gobierno representativo: en muchos sistemas democraticos, los ciudadanos eligen
a representantes para tomar decisiones en su nombre en lugar de participar

directamente en todas las decisiones politicas.

La democracia es un sistema de gobierno en el cual el poder politico es ejercido por el
pueblo, ya sea directamente o a través de representantes elegidos. Como puede
observarse los elementos y caracteristicas democraticas tienen una clara inclinacion
hacia la posibilidad electiva libre que tenga la poblacion, de ahi que la figura de la
limitacién de la reeleccién pareciera en principio tener mayores desventajas
democraticas si se piensa en la democracia como simplemente un método mayoritario,
pero si se le ve de forma integral las formas de limitacion reelectiva, pueden tener otro

tipo de justificaciones basadas también en principios democraticos.
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1.5.3. Caracteristicas de la democracia

a)

Soberania popular: la democracia se basa en la idea de que el poder politico emana
del pueblo. Los ciudadanos tienen la autoridad suprema y el derecho de tomar

decisiones politicas a través de elecciones y otros mecanismos de participacion.

Participacién ciudadana: en una democracia, los ciudadanos tienen el derecho y la
oportunidad de participar en la toma de decisiones politicas. Esto puede hacerse a
través de elecciones, referendos, participacién en organizaciones de la sociedad

civil, protestas pacificas o por otros medios de participacion.

lgualdad ante la ley: en una democracia, todos los ciudadanos son iguales ante la
ley. No hay discriminacién basada en la raza, género, religion u otras caracteristicas

personales.

Estado de derecho: la democracia se basa en el respeto al estado de derecho, Io
que implica que todas las personas, incluidos los lideres politicos, estan sujetas a

las leyes y regulaciones.

Elecciones libres y justas: en un sistema democratico, la eleccion de lideres vy
representantes se lleva a cabo de manera libre y justa. Los ciudadanos tienen la
oportunidad de expresar su voluntad a través del voto, y los resultados reflejan la

verdadera preferencia del pueblo.

Pluralismo politico: la democracia fomenta la existencia de multiples partidos y la

diversidad de opiniones politicas. Esto permite que los ciudadanos elijan entre
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diferentes opciones y promueve la competencia politica. Esto fomenta el debate'y Ia

competencia politica.

Derechos individuales y libertades civiles: la democracia protege los derechos
individuales y las libertades civiles, como la libertad de expresion, de prensa, de
asociacion, de reunion pacifica y de religién. Estos derechos son fundamentales

para garantizar la autonomia y la dignidad de los ciudadanos.

Rendicion de cuentas: los lideres y representantes electos en una democracia son
responsables ante la ciudadania. La rendicion de cuentas implica que los
funcionarios publicos deben explicar y justificar sus acciones y decisiones. El pueblo
los elige o los puede destituir en las futuras elecciones. La rendicion de cuentas es

un principio fundamental de la democracia.

Transparencia: la democracia se beneficia de la transparencia en el gobierno. La
informacion relevante sobre las decisiones gubernamentales, los procesos y las
actividades debe estar accesible al publico. Esto implica un gobierno transparente y
de acceso a la informacién, lo que permite a los ciudadanos tomar decisiones

informadas y controlar las acciones de sus representantes.

Cambio pacifico de poder: en una democracia, el cambio de gobierno se realiza de
manera pacifica a través de elecciones. Esto evita conflictos violentos y asegura

una transicion ordenada.

Respeto a los derechos de las minorias: la democracia no solo se trata de la

mayoria gobernando, sino también de proteger los derechos de las minorfas. Esto
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se logra a través del respeto a los derechos individuales y la inclusién de todas las

voces en el proceso politico.

Proteccién de minorias: la democracia se preocupa por proteger los derechos de las

minorias y garantizar que no sean excluidas ni discriminadas por la mayoria.

En términos de la hipdtesis planteada, es este elemento el que determina la

importancia que puede tener la prohibicién de reeleccion, dado que la proteccion

minoritaria que por lo regular se centra en los derechos constitucionales de personas

que no han tenido la oportunidad de ser ganadores en las ultimas elecciones, permite a

su vez, una efectiva tutela frente a movimientos que, aunque mayoritarios, puedan

representar afrenta en contra de los derechos de las minorias.

m) Gobierno representativo: en muchos sistemas democraticos, los ciudadanos eligen

a representantes para tomar decisiones en su nombre en lugar de participar

directamente en todas las decisiones politicas.

Participacion econdmica y social: ademas de la participacion politica, la democracia
se preocupa por la igualdad econdmica y social, garantizando que todos los
ciudadanos tengan igualdad de oportunidades y acceso a servicios publicos

esenciales.

La alternancia en el poder: es condicién sine qua non de la democracia, lo que se
busca es la no perpetuidad de los gobernantes y que por lo tanto que se realicen los

cambios cada cierto tiempo (Suarez-lfiiguez, 2005).
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Este constituye otro de los factores esenciales que resultan de utilidad dentro de los'
parametros planteados en la hipdtesis, pues este principio es fundamental dentro de las
regulaciones constitucionales que limitan temporal o definitivamente la reeleccion

presidencial.
1.6. Sistema politico

El sistema politico se refiere a un conjunto interrelacionado de estructuras,
instituciones, procesos y normas que gobiernan la toma de decisiones y |a distribucién
del poder en una sociedad o en una entidad politica especifica. Este sistema
proporciona el marco dentro del cual se formulan y aplican politicas, se ejerce el
gobierno y se gestionan los asuntos publicos. El sistema politico organiza y regula la

actividad politica en una comunidad.

David Easton fue un destacado cientifico politico que contribuyd significativamente al
desarrollo de la teoria de sistemas en la ciencia politica. Su enfoque en sistemas

politicos se puede describir de la siguiente manera.

El Sistema Politico Easton (1969) lo defini6 como el sistema politico de las
interacciones complejas que ocurren dentro de una sociedad para la asignacion
autoritativa de valores. Esto incluye no solo las instituciones gubernamentales, sino
también diversas entidades y procesos que contribuyen a la toma de decisiones y la

gobernabilidad.

Una de las contribuciones clave de Easton fue la aplicacién de un modelo cibernético o

de entradas y salidas a los sistemas politicos. Segin este modelo, los sistemas
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politicos reciben insumos del entorno, como demandas, apoyo e influencias culturales.
Estos insumos se procesan dentro del sistema politico a través de diversas

instituciones y mecanismos de toma de decisiones (Ortiz, 1986).

Easton (1969) destaco la importancia de los procesos de toma de decisiones en los
sistemas politicos. Identifico el papel del sistema politico en transformar demandas vy
apoyos en decisiones y acciones autoritativas. Este proceso implica la conversion de
insumos en resultados, donde los resultados son las politicas, leyes y decisiones

tomadas por el sistema politico.

Un aspecto crucial de la teoria de Easton (1969) es el énfasis en la adaptacion y la
retroalimentacion. Segun su perspectiva, el sistema politico debe ser capaz de
adaptarse a cambios en el entorno. Los mecanismos de retroalimentacion, en forma de
reacciones y consecuencias de las decisiones politicas, desempefian un papel vital en
esta adaptacion. La retroalimentacion proporciona informacion al sistera sobre los
efectos de sus resultados en el entorno, permitiendo ajustes y el mantenimiento de la

estabilidad.

Easton (1969) identifico la integracion como otra funcion clave del sistema palitico. La
integracion implica la capacidad del sistema para mantener el orden y la cohesion en si
mismo. Esta funcion garantiza que los diversos componentes del sistema politico

trabajen juntos para lograr objetivos comunes.

En sintesis, la conceptualizacién de David Easton sobre el sistema politico se
caracteriza por un enfoque de teoria de sistemas, destacando las interacciones

dindmicas entre el sistema politico y su entorno, la conversion de insumos en
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resultados a través de procesos de toma de decisiones, y los roles cruciales de la
adaptacion, la retroalimentacion y la integracion en el funcionamiento de los sistemas

politicos (Hernandez, 2019).

El sistema politico esta compuesto por varios elementos interrelacionados que trabajan
juntos para gestionar la autoridad y la toma de decisiones en una sociedad. Este
sistema politico opera en un entorno intra y “extrasocietal”, hay insumos (entradas) que
estan conformados por las demandas y los apoyos y demandas y “exumos” (salidas)
que los las decisiones y las acciones de las autoridades; hay una retroalimentacion
entre los anteriores y el sistema politico de la cual salen decisiones a ejecutar

(Arnoletto, 2007).

Dentro de las interacciones descritas, resalta la eleccion presidencial, asi como la

reeleccion conforme la permision que los sistemas constitucionales hacen de tal figura.

1.6.1. Los elementos clave

Estos elementos son necesarios para que el sistema politico pueda tomar las

decisiones y acciones para solucionar las demandas.

a) Instituciones politicas: son las organizaciones y estructuras que desempefnan roles
especificos en el sistema politico. Esto puede incluir el Poder Ejecutivo (presidencia,
primer ministro), el Poder Legislativo (parlamento, congreso), el Poder Judicial

(tribunales), partidos politicos y otras entidades gubernamentales.

b) Gobierno: refiere al grupo de personas y/o instituciones que ejercen el Poder

Ejecutivo y administran los asuntos publicos en nombre del Estado. El gobierno
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puede ser unitario o federal, dependiendo de como se distribuyan las

responsabilidades entre el nivel central y los niveles subnacionales.

c) Constitucién: es un documento fundamental que establece las reglas y principios
fundamentales, segun los cuales se organiza y opera el sistema politico. La

constitucidn puede ser escrita o no escrita, y sirve como la ley suprema del pais.

Este es el factor clave dentro del objeto del trabajo de investigacion, dado que en
principio, la facultad o no de reeleccion, constituye un factor determinante para el
desarrollo de la posibilidad de la poblacion de llevar a cabo, el rompimiento de la
alternancia en el poder y decidir que la persona que ha ocupado el cargo de presidente,
pueda, de nueva cuenta, ser reelecto. Se dice en principio porque Latinoamérica es rico
en ejemplos por los cuales, no obstante, las prohibiciones constitucionales se ha
gestado la posibilidad de reeleccion, esto por via de las actividades de los tribunales

constitucionales.

d) Participacion ciudadana: incluye los mecanismos a través de los cuales los
ciudadanos participan en el proceso politico. Esto puede ser a traves del voto en
elecciones, participacion en movimientos sociales, presentacion de peticiones, entre

otros.

e) Partidos politicos: son organizaciones que representan intereses politicos vy
compiten por el poder a través de elecciones. Los partidos politicos ofrecen

plataformas politicas y buscan influir en la formulacion de politicas.
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Sistema electoral: establece las reglas para la eleccion de representantes y lideres
politicos. Puede ser mayoritario, proporcional, 0 una combinacion de ambos, y tiene

un impacto significativo en la representacion politica.

Cuerpos intermedios: incluyen grupos y organizaciones que no son parte del
gobierno, pero que influyen en la toma de decisiones politicas. Estos pueden ser
sindicatos, grupos de interés, organizaciones no gubernamentales (ONG) y otros

actores de la sociedad civil.

Estructuras sociales: refieren a las divisiones y estratificaciones sociales que
pueden influir en la dindmica politica, como las clases sociales, grupos étnicos,

religiosos o culturales.

Medios de comunicacién: desempefian un papel crucial al proporcionar informacion
y actuar como un canal a través del cual se lleva a cabo el debate politico. Los

medios influyen en la formacion de opiniones publicas y en la agenda politica.

Fuerzas armadas y de seguridad: son instituciones encargadas de garantizar la
seguridad y el orden interno. Su relacion con el gobiermo y la sociedad es

fundamental para la estabilidad politica.

Estos elementos interactian de manera compleja y dindmica en un sistema politico

determinando, cémo se ejerce el poder, como se escucha las demandas y se toman las

decisiones en una sociedad dada.
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1.6.2. Clases de sistemas politicos
1.6.2.1. Sistema politico democratico

Es aque!l en el cual el poder politico emana del pueblo y se ejerce mediante
mecanismos que permiten la participacion ciudadana y protegen los derechos

individuales. En este sistema se escuchan las demandas y basado en ellas se toman

decisiones.
e Caracteristicas sistema politico democratico

a) Soberania popular: la soberania reside en el pueblo, y las decisiones politicas se

toman con base en la voluntad de la mayoria.

b) Elecciones libres y justas: los ciudadanos participan en elecciones regulares vy libres

para elegir a sus representantes y lideres.

c) Estado de derecho: la ley es suprema y se aplica de manera equitativa a todos,

incluidos los lideres politicos y los ciudadanos.

d) Derechos y libertades individuales: se garantizan los derechos y las libertades
fundamentales de los individuos, como la libertad de expresion, de asociacion, de

prensa y el derecho a un juicio justo.

e) Pluralismo politico: existe una diversidad de partidos politicos y puntos de vista, lo

que permite la competencia politica y la representacion de diversos intereses.
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f)

g)

Separacién de poderes: hay una clara separacién de poderes entre el Ejecutivo,
Legislativo y Judicial para evitar la concentracion excesiva de poder en una sola

institucion.

Participacion ciudadana: los ciudadanos tienen la oportunidad de participar
activamente en la toma de decisiones politicas a través de procesos como

referendos, consultas y participacién en organizaciones de la sociedad civil.

Rendicion de cuentas: como se ha indicado, los lideres politicos son responsables
ante el pueblo y pueden ser destituidos o reemplazados a traves de procesos

electorales si pierden el respaldo de la poblacion.

Transparencia: existe transparencia en el gobierno y en las instituciones publicas, o
que permite a los ciudadanos acceder a informacion relevante y evaluar la

actuacion de sus representantes.

Cultura civica: la existencia de una cultura civica en la cual los ciudadanos estan

informados, participan activamente y respetan los principios democraticos.

Proteccion de minorias: se protegen los derechos de las minorias para evitar que

sean oprimidas por la mayoria.

Como puede observarse, estos rasgos son idénticos a los que se han enunciado para

la democracia en general, esto se debe a que este tipo de sistema tiene su base en la

manera en la que la poblacién puede en plenitud ejercer su voluntad electiva en los

regimenes de este tipo, es decir democraticos y se expresan de nueva cuenta para

38



poder tener un contraste como se vera a continuacién con la ausencia de todos ellos en

un sistema autoritario, en el que proliferan muchas limitaciones.
1.6.2.2. Sistema politico autoritario

Es aquel en el cual el poder estd altamente concentrado en un lider o un grupo
pequefio, y la participacion ciudadana en la toma de decisiones politicas es limitada o

inexistente.
Como caracteristicas de los sistemas politicos autoritarios se tienen las siguientes:

a) Concentracién de poder: el poder politico estd centralizado en manos de un lider

fuerte, como un dictador, monarca absoluto o un grupo pequefio de élites.

b) Ausencia de participacion ciudadana: la participacion ciudadana en la toma de
decisiones politicas suele ser limitada o completamente excluida. Las elecciones
pueden ser manipuladas o controladas para mantener el poder en manos del lider

autoritario.

c) Falta de pluralismo politico: puede haber restricciones severas o prohibiciones
sobre la existencia de partidos politicos de oposicion, y la competencia politica

puede estar restringida o eliminada.

d) Supresiéon de derechos civiles y libertades: las libertades individuales, como la
libertad de expresion, de asociacion y de prensa, suelen estar restringidas. La

critica al gobierno puede ser reprimida.
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e)

Control sobre medios de comunicacién: los medios de comunicacion pueden ser
controlados o censurados para limitar la disidencia y mantener el control sobre la

narrativa publica.

Uso de la fuerza: la fuerza y la represion pueden ser utilizadas para mantener la

estabilidad y sofocar cualquier forma de oposicion.

Falta de separacién de poderes: puede haber una falta de separacion real de

poderes, con el Ejecutivo, Legislativo y Judicial controlados por el lider autoritario.

Duracién prolongada en el poder: los lideres autoritarios a menudo permanecen en
el poder durante periodos prolongados, a veces a través de elecciones que pueden

no ser iibres y justas.

Ideologia dominante: puede haber una ideologia oficial 0 dominante que respalde y
justifique el control autoritario, y la disidencia a menudo se considera como un

desafio a esta ideologia.

Ejemplos histéricos de sistemas politicos autoritarios incluyen regimenes como el de

Adolf Hitler en la Alemania nazi, Joseph Stalin en la Unién Soviética, y actualmente,

algunos paises con regimenes autoritarios incluyen Corea del Norte y Arabia Saudita.

Es importante destacar que la naturaleza especifica de un sistema autoritario puede

variar, y algunas caracteristicas pueden ser mas pronunciadas en ciertos casos que en

otros.

En lo que concierne a la hipétesis, es dable preguntarse en este punto si el hecho de

que las constituciones prevean limites a la reeleccion presidencial es un signo de
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autoritarismo y esto mas que tener una respuesta absoluta, depende de los factores
que hayan incidido en la regulacion que la Constitucion hace de este tipo de
posibilidad, pues para el caso de Guatemala como se verad mas adelante, esta
condicionado por factores reales de tipo histérico y sociologico que resultan atendibles

en la particularidad del caso de nuestro pais.
1.7. Régimen politico

El régimen politico describe la organizacion y el funcionamiento del sistema politico en
un lugar especifico, proporcionando un marco que determina cémo se elige sus
gobernantes y como organiza, distribuye y se legitima el poder en esa sociedad. La
naturaleza de un régimen politico puede variar desde sistemas democraticos, donde el
poder emana del pueblo, hasta formas autoritarias o totalitarias, donde el control

centralizado es mas predominante (Diaz, 2008).

Existen varios tipos de regimenes politicos, y cada uno tiene sus propias caracteristicas

distintivas. Algunos de los regimenes politicos mas comunes son:

a) Democracia: en una democracia, el poder politico emana del pueblo. Los
ciudadanos participan en la toma de decisiones a través de la eleccién de
representantes o mediante la participacion directa en procesos de toma de

decisiones.

b) Republica: una republica es un sistema en el cual el jefe de Estado no es un
monarca y, en cambio, es elegido por el pueblo o sus representantes. Puede haber

diferentes formas de republicas, como reptblicas presidenciales o parlamentarias.
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c) Monarquia: en una monarquia, el poder se encuentra concentrado en manos de un
monarca, que puede ser un rey o una reina. La sucesion al trono a menudo se basa

en la herencia.

d) Totalitarismo: en un régimen totalitario, el gobierno tiene un control absoluto sobre
todos los aspectos de la vida publica y privada. Se caracteriza por la supresion de la
oposicién politica, la restriccion de las libertades individuales y la propaganda

intensiva

e) Teocracia: en una teocracia, el poder politico esta directamente vinculado con la
autoridad religiosa. Las leyes y las politicas del Estado estan influenciadas o

determinadas por la religion dominante.

Es importante destacar que el objeto del régimen politico puede variar segun la forma
especifica de gobierno y las filosofias politicas que lo sustenten, ya sea democratica,
monarquica, autoritaria, o de cualquier otro tipo. Cada régimen politico busca
establecer un marco que refleje los valores y objetivos fundamentales de la sociedad

que gobierna.

Una parte fundamental del objeto del régimen politico puede ser como se alcanza y
ejerce el poder en una sociedad. La forma en que se estructuran las instituciones, se
llevan a cabo las elecciones, y se legitima el ejercicio del poder son elementos

centrales del régimen politico.

En una democracia, por ejemplo, el objeto del régimen politico incluiria establecer

mecanismos para la eleccién de representantes a través del voto popular, garantizando
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la participacion ciudadana y la rendicion de cuentas. En un sistema autoritario, \en
cambio, el objeto del régimen politico podria centrarse en la concentracion del poder en
un individuo o grupo, con mecanismos que limitan la participacién ciudadana y

refuerzan la autoridad central.

La forma en que se alcanza el poder, ya sea a traves de elecciones, sucesion
hereditaria, golpes de estado u otros medios, es un aspecto crucial del régimen politico
y tiene profundas implicaciones para la naturaleza y el funcionamiento del gobierno.
Ademas, |a legitimidad del ejercicio del poder a menudo esta vinculada a los procescs
establecidos por el régimen politico, y la percepcion de esa legitimidad puede afectar la

estabilidad y el apoyo de la poblacién al sistema politico.

1.7.1. Régimen politico democratico

Un régimen politico democratico es aquel en el cual el poder emana del pueblo y se
ejerce a través de procesos participativos y representativos. En una democracia, los
ciudadanos tienen la capacidad de influir en las decisiones politicas mediante la
eleccion de representantes, la participacion en referendos y otras formas de

participacion ciudadana.

» Caracteristicas del régimen democratico

a) Elecciones libres y justas: los ciudadanos tienen el derecho de elegir a sus
representantes a través de elecciones periddicas, y estas elecciones deben ser

libres y justas, sin manipulacién ni coaccion indebida.
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Estado de derecho: la democracia se basa en el respeto al estado de derecho,
donde las leyes son aplicadas de manera justa e imparcial, y todos, incluidos los

lideres politicos, estan sujetos a las mismas normas.

Separacion de poderes: existe una separacion clara entre los poderes Ejecutivo,
Legislativo y Judicial para evitar la concentracion excesiva de poder en una sola

institucién o persona.

Derechos individuales y libertades civiles: los regimenes democraticos protegen los
derechos y libertades individuales, como la libertad de expresion, la libertad de

prensa, la libertad de asociacion y otros derechos fundamentales.

Pluralismo politico: existe la diversidad de partidos politicos y opiniones, permitiendo
a los ciudadanos elegir entre diferentes opciones y expresar sus preferencias

politicas.

Participacién ciudadana: ademas de las elecciones, los ciudadanos tienen
oportunidades para participar en el proceso politico mediante la expresion de sus

opiniones, la protesta pacifica y otras formas de participacion.

En este punto, en particular atencién a la hipotesis planteada, es dable preguntarse si

la prohibicién en la reeleccion limita la participacion ciudadana, y la respuesta es que

no, dado que esta puede gestarse por cualquiera de los otros candidatos que

aparezcan en la contienda electoral.

9)

Rendicion de cuentas: los lideres politicos son responsables ante la poblacion y

deben rendir cuentas por sus acciones y decisiones.
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Los regimenes democraticos pueden ser parlamentarios o presidenciales, y pueden’
tener diversas estructuras institucionales, pero comparten la premisa basica de que el

poder politico emana del pueblo.

Numerosos paises en el mundo adoptan sistemas democraticos. A continuacion, se
ofrecen algunos ejemplos de paises que se consideran democraticos, aunque las

caracteristicas especificas de sus sistemas pueden variar.

a) Estados Unidos: una republica presidencialista con elecciones regulares vy

participacion ciudadana en la toma de decisiones.

b) Guatemala: una republica presidencialista con elecciones libres para elegir

presidente, diputados y alcaldes, aunque con limitacion en materia de reeleccion.

c) Espafia: esta nacion tiene la forma de gobierno parlamentario, pero tiene un

régimen democratico porque eligen a sus representantes a traves del voto.
1.7.2. Régimen politico autoritario

En un régimen politico autoritario, el poder esta concentrado en un lider o un grupo
reducido de individuos, y la participacion ciudadana en la toma de decisiones politicas
suele ser limitada o inexistente. Este tipo de régimen se caracteriza por la falta de
pluralismo politico, la restriccion de las libertades civiles y politicas, y la ausencia de

elecciones libres y competitivas (Gémez Diaz, 2015).
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Caracteristicas de los regimenes politicos autoritarios

Concentracion de poder: el poder politico esta altamente concentrado en un lider

central, un partido politico dominante o un grupo selecto de individuos.

Limitacién de pluralismo politico: se restringe o prohibe la existencia de partidos
politicos opositores significativos. Puede haber un partido dominante o incluso

unipartidismo.

Ausencia de elecciones libres y competitivas: las elecciones pueden ser
controladas, manipuladas o simplemente ausentes. En casos extremos, puede no
haber elecciones, o si las hay, no son competitivas y no reflejan la verdadera

voluntad popular.

Supresién de la oposicion: la oposicion politica, los activistas y los criticos del

régimen pueden ser reprimidos, perseguidos o incluso encarcelados.

Control de los medios de comunicacién: los medios de comunicacién pueden estar
controlados o fuertemente influenciados por el gobierno, limitando la diversidad de

opiniones y la libertad de prensa.

Es importante sefialar que los regimenes politicos autoritarios, pueden variar en su

grado de represion y en las tacticas especificas utilizadas para mantener el control.

Ademas, las condiciones politicas y sociales pueden cambiar con el tiempo, y un pais

que haya tenido un régimen autoritario en el pasado puede experimentar

transformaciones hacia formas mas abiertas y democraticas.
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Algunos paises que han sido considerados como teniendo regimenes politicos

autoritarios incluyen:

a)

b)

O
~—

Corea del Norte: el pais esta gobernado por el Partido del Trabajo de Corea y su
lider, Kim Jong-Un, ejerce un control autoritario sobre todos los aspectos de la

sociedad.

Arabia Saudita: aunque cuenta con un sistema monarquico, el reino saudita ha sido

criticado por su falta de democracia y por restringir las libertades civiles.

China: aunque China tiene un sistema politico de partido Unico bajo el control del
Partido Comunista Chino, ha experimentado cambios significativos en las ultimas

décadas y ha adoptado elementos de la economia de mercado.

Rusia: bajo el liderazgo de Vladimir Putin, se ha argumentado que Rusia ha
experimentado un declive en términos de democracia y ha adoptado un enfoque

mas autoritario.

Iran: Iran tiene un sistema politico basado en la teocracia islamica, donde el lider
supremo, el Ayatold, tiene un poder significativo y las elecciones estan sujetas a la

aprobacion de las autoridades religiosas.

1.8. Sistema o formas de gobierno

Sistema de gobierno se refiere a la organizacion estructural y funcional del sistema

politico de un pais, incluyendo como se distribuye y ejerce el poder. Algunas formas de

gobierno distribuyen y ejercen el poder de manera mas descentralizada, mientras que
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otros pueden tener una concentracidén mas centralizada. A continuacion, se present-‘an
ejemplos de algunas formas de gobierno y como estas distribuyen y ejercen el poder,
por lo que tenemos que el presidencialismo y el parlamentarismo son dos formas de
gobierno que describen como se organiza y funciona el Poder Ejecutivo en un pais.

Estos modelos existen hasta nuestros dias (Fuentes, 2020, s. p.).
1.8.1. Sistema de gobierno presidencialista

“Es aquel en el cual el presidente es el jefe de Estado y el jefe de Gobierno, y

generalmente es elegido de manera independiente del Legislativo” (Garibay, 2008, s.

p.).
Caracteristicas de un sistema de gobierno presidencialista son las siguientes:

a) Separaciéon de poderes: el presidente, el Congreso (o parlamento) y el Poder
Judicial son ramas independientes del gobierno. El presidente no es miembro del_

Congreso y no depende directamente de él para su eleccion.

b) Eleccion independiente del presidente: el presidente es elegido por votacion popular
y generalmente tiene un mandato fijo. No esta sujeto a ser destituido por el

Legislativo a través de un voto de no confianza.

c) Funciones ejecutivas significativas: el presidente tiene amplios poderes ejecutivos,
incluida la capacidad de tomar decisiones politicas y administrar el gobierno. Puede
vetar leyes aprobadas por el Legislativo, aunque este veto puede ser anulado en

ciertas circunstancias.
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d)

Independencia del Poder Ejecutivo: el presidente no es responsable ante “el
Legislativo de la misma manera en que un primer ministro en un sistema
parlamentario puede serlo. No se espera que el presidente sea miembro del

Legislativo.

Mandato fijo: el presidente generalmente tiene un mandato fijo y no puede ser
destituido facilmente por el Legislativo antes de que termine su periodo, es dentro
de este que tiene cabida el objeto de estudio de esta investigacion, en donde se

hace particular referencia a la reeleccion.

Sistema bicameral o unicameral: el Congreso puede ser bicameral (dos camaras,
como el Senado y la Camara de Representantes en los Estados Unidos) o
unicameral (una sola cémara). Un ejemplo de un sistema de gobierno
presidencialista es el de los Estados Unidos, donde el presidente es el jefe de

Estado y de Gobierno, y es elegido por voto popular cada cuatro afos.

1.8.2. Sistema de gobierno parlamentario

“E| Poder Ejecutivo y el Poder Legislativo estan interrelacionados, y el jefe de gobierno

(primer ministro) generalmente es parte del parlamento” (Pereira-Orozco, 2017, s. p.).

Como caracteristicas de gobierno parlamentario se tienen las siguientes:

a) Jefe de Estado y jefe de gobierno separados: en algunos casos, el jefe de Estado y

el jefe de Gobierno son roles separados. El jefe de Estado puede ser una figura

ceremonial, como un monarca o presidente con funciones mayormente simbolicas.
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Jefe de gobierno (primer ministro): el jefe de Gobierno (primer ministro) - es
tipicamente el lider del partido mayoritario en el parlamento. El primer ministro es

responsable de liderar el ejecutivo y formar un gabinete.

Eleccion del Ejecutivo por el Legislativo: el primer ministro y su gabinete son
miembros del parlamento y son elegidos entre sus miembros. La eleccién del primer

ministro a menudo depende de la mayoria parlamentaria.

Voto de no confianza: el parlamento puede destituir al primer ministro y su gabinete
mediante un voto de no confianza. Si el primer ministro pierde la confianza del
parlamento, puede llevar a la disolucion del gobierno y la convocatoria de nuevas

elecciones.

Responsabilidad colectiva: el gabinete y el parlamento comparten la responsabilidad
de las decisiones politicas. La responsabilidad colectiva implica que, si el

parlamento no respalda las politicas del gobierno, el gabinete puede ser destituido.

Un ejemplo de un sistema de gobierno parlamentario es el Reino Unido. En este

sistema, el rey es el jefe de Estado, pero su papel es en gran medida ceremonial. El

jefe de Gobierno es el primer ministro, quien es el lider del partido mayoritario en la

Camara de los Comunes.

Variaciones

Hay variaciones en los sistemas parlamentarios, como parlamentarismo bicameral (dos

camaras legislativas), parlamentarismo monista (un parlamento unicameral), Y

50



parlamentarismo con una republica parlamentaria, donde el presidente es una figura

ceremonial.

En un sistema de gobierno parlamentario, el Poder Ejecutivo y el Poder Legislativo

estan interrelacionados, y el jefe de gobierno (primer ministro) generalmente es parte

del parlamento.

a)

Jefe de Estado y jefe de gobierno separados: en algunos casos, €l jefe de Estado y
el jefe de Gobierno son roles separados. El jefe de Estado puede ser una figura

ceremonial, como un monarca o presidente con funciones mayormente simbdlicas.

Jefe de gobierno (primer ministro): el jefe de Gobierno (primer ministro) es
tipicamente el lider del partido mayoritario en el parlamento. El primer ministro es

responsable de liderar el ejecutivo y formar un gabinete.

Eleccion del ejecutivo por el Legislativo: el primer ministro y su gabinete son
miembros del parlamento y son elegidos entre sus miembros. La eleccién del primer

ministro a menudo depende de la mayoria parlamentaria.

d) Voto de no confianza: el parlamento puede destituir al primer ministro y su gabinete

mediante un voto de no confianza. Si el primer ministro pierde la confianza del
parlamento, puede llevar a la disolucién del gobierno y la convocatoria de nuevas

elecciones.

Responsabilidad colectiva: el gabinete y el parlamento comparten la responsabilidad
de las decisiones politicas. La responsabilidad colectiva implica que, si el

parlamento no respalda las politicas del gobierno, el gabinete puede ser destituido.
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En este tipo de sistema, es menos relevante la posibilidad de la reeleccion, porque
difiriendo sustancialmente del régimen presidencia, la dependencia del Parlamento
para las elecciones que se realizan del primer ministro o figura equivalente carece de la

importancia que en el presidencialismo tiene la reeleccion.

1.9. Formas de Estado

La forma de Estado se realiza conforme al grado de centralizacién o descentralizacion
del poder politico. Existen diversas formas en las que los Estados pueden organizarse
y estructurarse en términos politicos y de gobierno. A continuacion, se enumeran las

formas de Estados mas comunes.

1.9.1. Estado unitario

Es aquel en el que existe un solo centro de poder politicc que extiende su accionar a lo
largo de todo el territorio del respectivo Estado, mediante sus agentes y autoridades
locales, delegadas de ese mismo poder central. Cuenta con un solo Poder Legislativo
que legisla para todo el pais; un Poder Judicial, que aplica el derecho vigente a todo el
territorio del Estado y que en su seno se establece una Corte Suprema de Justicia, la

cual tiene jurisdiccion a nivel nacional.

Asi también, posee un solo Poder Ejecutivo que a pesar de poder estar conformado por
todos los entes aue tiene poder politico, como el presidente, los gobernadores y los
alcaldes, cuenta con una sola constitucion politica que rige en todo el territorio y a la

cual se hallan sometidas todas dichas autoridades y habitantes del Estado.
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En un Estado unitario, la autoridad y el poder estan centralizados en un solo gobierno
nacional, y las subdivisiones administrativas, si existen, actian como extensiones del

gobierno central.

Un Estado unitario es una forma de organizacién politica en la cual el poder politico
estd centralizado en un gobierno nacional y donde las subdivisiones politicas, como
provincias o regiones, derivan su autoridad del gobierno central. En este tipo de
estructura, el gobierno central tiene un control significativo sobre las decisiones y
politicas que afectan a todo el pais, y las entidades subnacionales tienen poderes y
competencias que les son otorgados o descentralizados por el gobierno central

(Montbrun y Canepa, 2019).

Un Estado unitario posee las siguientes caracteristicas:

a) Centralizacion del poder: en un Estado unitario, el poder politico esta concentrado
en un solo gobierno central, que tiene la autoridad para tomar decisiones sobre

asuntos que afectan a todo el pais.

b) Division administrativa: aunque puede haber divisiones administrativas, como
provincias o regiones, estas entidades derivan su autoridad del gobierno central y

pueden tener sus poderes limitados o modificados por este

c) Unidad legal: existe una Unica fuente de ley que es aplicable en todo el territorio.
Las leyes y politicas emanadas del gobierno central son vinculantes para todas las

divisiones administrativas.
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d) Ausencia de soberania local absoluta: a diferencia de un Estado federal, donde las.:
entidades subnacionales tienen cierta soberania y autonomia, en un Estado
unitario, cualquier autonomia de las divisiones administrativas es otorgada por el

gobierno central y puede ser revocada o modificada por este.

e) Gobierno central fuerte: el gobierno central suele tener un papel fuerte en la toma
de decisiones en areas clave como educacién, salud, seguridad y otras

competencias importantes.

f) Sistema judicial centralizado: el sistema judicial también suele ser centralizado, con
un tribunal supremo o una instancia similar que tiene la autoridad para interpretar la
ley en todo el pais. Ejemplos de Estados unitarios incluyen el Reino Unido, Francia,

Italia, Guatemala y Japon.

Es importante sefalar que, incluso dentro de los Estados unitarios, puede haber
variaciones en la descentralizacién administrativa y la autonomia otorgada a las
subdivisiones poiiticas, dependiendo de la constitucién y las leyes especificas de cada

pais.
o Estado de derecho

En un Estado de derecho, el poder esta sujeto a las leyes y a la proteccion de los
derechos fundamentales. La igualdad ante la ley y la independencia del sistema judicial

son fundamentales en este tipo de Estado.

Se considera que un pais tiene Estado de derecho cuando existe un sistema en el cual

el gobierno y sus funcionarios estan sujetos a leyes y regulaciones establecidas, vy
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donde todos los ciudadanos son tratados por igual bajo la ley. El Estado de derecho

implica que las leyes son claras, publicas, aplicadas de manera consistente y que

protegen los derechos fundamentales de los individuos.

Elementos de un Estado de derecho son los siguientes:

a)

e)

Independencia judicial: un sistema judicial independiente es esencial para garantizar
que las leyes se apliquen de manera imparcial y justa. Los jueces deben ser libres

de tomar decisiones basadas en la ley y no estar sujetos a interferencias politicas.

Respeto a los derechos humanos: en un Estado de derecho, se protegen y respetan
los derechos fundamentales de los ciudadanos. Esto incluye derechos como la
libertad de expresion, la libertad de asociacion, el derecho a un juicio justo y otros

derechos humanos reconocidos internacionalmente.

Separacion de poderes: la separacion de poderes implica que el poder del gobierno
se divide entre ramas legislativas, ejecutivas y judiciales. Esta separacion ayuda a

evitar el abuso de poder al limitar la concentracion de autoridad en una sola entidad.

Legalidad: todas las acciones del gobierno y de los ciudadanos deben basarse en
leyes preestablecidas. Ningun individuo o entidad, incluido el gobierno, esta por

encima de la ley.

Acceso a la justicia: los ciudadanos deben tener acceso a un sistema judicial
efectivo y eficiente para resolver disputas y buscar remedio en caso de violaciones

a sus derechos.
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f) Transparencia y rendicién de cuentas: un-gobierno que sigue el Estado de derecho
es transparente en sus acciones y es responsable ante la ley y la ciudadania. La

rendicion de cuentas es fundamental para evitar la impunidad.

En otras palabras, en el Estado unitario se da la cuadruple unidad: unidad de
ordenamiento juridico, unidad de autoridades gubernativas, unidad de gobernados o
destinatarios del ordenamiento juridico y de las decisiones politicas y unidad de

territorio.

La presencia y fortaleza de estos elementos pueden variar de un pais a otro, y la
realidad puede ser mas compleja, pero, en general, un Estado de derecho sdlido es

esencial para el funcionamiento democratico y justo de una sociedad.

1.9.2. Estado federal

“En un Estado federal, el poder esta dividido entre un gobierno central y entidades
subnacionales, como estados o provincias. Ambos niveles de gobierno tienen autoridad
en areas especificas, y la constitucién establece la distribucién de poderes” (Urrutia,

2020, s .p.).

Un Estado federal es una forma de organizacién politica en la que el poder esta
dividido entre un gobierno central y entidades subnacionales autonomas, como
estados, provincias o regiones. Cada nivel de gobierno tiene competencias y
responsabilidades definidas, y tanto el gobiero central como los gobiernos
subnacionales tienen una cierta autonomia en la toma de decisiones dentro de sus

areas designadas. (Urrutia, 2020)

56



Caracteristicas del Estado federal son las siguientes:

a)

Division de poderes: en un Estado federal, la autoridad y las responsabilidades
estan distribuidas entre el gobierno central y las entidades subnacionales. Cada
nivel de gobierno tiene su propia esfera de competencia y puede tomar decisiones

independientes en ciertos asuntos.

Constitucion: un Estado federal suele tener una constitucion que establece la
estructura del gobierno y la distribucion de poderes entre las diferentes entidades.
Esta constitucion puede definir las competencias exclusivas del gobierno central y

las competencias residuales de los gobiernos subnacionales.

Autonomia de los estados o regiones: los estados, provincias o regiones que
componen un Estado federal suelen tener una medida de autonomia en la toma de
decisiones sobre asuntos locales. Pueden tener sus propias leyes, sistemas

judiciales y, en algunos casos, incluso sus propias fuerzas de seguridad.

Gobierno central: aunque hay una distribucién de poderes, el gobierno central
retiene ciertas competencias, como la defensa nacional, las relaciones exteriores y

otros asuntos de interés comun para todo el pais.

Igualdad entre los estados o regiones: en muches Estados federales, se busca
preservar la igualdad entre los diferentes estados o regiones. Esto puede lograrse
mediante la representacion equitativa en la legislatura federal o mediante
mecanismos que evitan que un estado o regién tenga demasiado poder sobre los

demas.
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f) Tribunales federales: un sistema judicial federal puede estar encargado 'de
interpretar la constitucion y resolver disputas entre el gobierno central y los
gobiernos subnacionales. También puede garantizar la igualdad y la proteccion de

los derechos fundamentales de los ciudadanos en todo el pais.

g) Posibilidad de reforma constitucional: la posibilidad de realizar cambios en la
constitucion, a través de un proceso de reforma constitucional, es comun en los
Estados federales. Esto permite adaptar la estructura del gobierno a lo largo del

tiempo de acuerdo con las necesidades cambiantes de la sociedad.

Ejemplos de Estados federales incluyen los Estados Unidos, Canada, Alemania,
Mexico, Brasil, Australia y Suiza, entre otros. Cada uno de estos paises tiene su propia
forma especifica de organizacién federal, adaptada a sus circunstancias histéricas y

culturales.

La importancia que tiene el tipo de Estado, es que su conformacion sobre todo en la
inclusion en la formalidad electiva del presidente esta condicionada por la organizacion
que se adopte. Asi, un régimen unitario no elige por via de las mismas maneras, que
uno de caracter compuesto, por lo que la reeleccion en cuanto forma regulada

constitucionalmente podria variar.
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CAPITULO Il

2. Derechos politicos, alternabilidad e igualdad

2.1. Derechos politicos a través de la historia

Los derechos politicos han evolucionado a lo largo de la historia y han sido el resultado
de diversas luchas y movimientos sociales. Su origen se remonta a diferentes
momentos y contextos, no hay un unico evento o lugar donde hayan surgido. Sin
embargo, es posible destacar algunos momentos importantes en la evolucién de los

derechos politicos.

e Antigua Grecia

En la antigua Grecia, especialmente en Atenas, se experimentaron formas incipientes
de democracia directa. Los ciudadanos tenian el derecho de participar en la toma de
decisiones a través de la Asamblea y otros drganos politicos. Sin embargo, es
importante sefialar que este derecho estaba limitado a los ciudadanos varones Yy

excluia a las mujeres y a los esclavos.

En ciudades como Atenas, se experimentaron formas incipientes de democracia
directa, donde los ciudadanos tenian ciertos derechos politicos. Sin embargo, es
importante destacar que la ciudadania estaba restringida a un grupo relativamente

pequefio de personas, excluyendo a mujeres, esclavos.
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Los elementos principales de los derechos politicos en la Antigua Grecia eran:

a)

Isonomia: la isonomia se referia a la igualdad ante la ley. En teoria, todos los
ciudadanos tenian el mismo derecho a la proteccion legal y eran considerados

iguales en términos de aplicacion de [a ley.

Isegoria: este concepto se referfa al derecho de los ciudadanos a participar y
expresarse en la Asamblea. Los ciudadanos tenian la oportunidad de hablar en las
reuniones publicas y expresar sus opiniones sobre los asuntos que afectaban a la

polis (ciudad-estado).

Derecho de voto (Ekklesia): los ciudadanos atenienses tenian el derecho de
participar en la toma de decisiones a través de la Ekkles/a, una asamblea popular.
Sin embargo, no todos los residentes de Atenas eran considerados ciudadanos. Las
mujeres, esclavos y residentes no ciudadanos estaban excluidos del derecho de

voto.

Sorteo: en algunos casos, los ciudadanos eran seleccionados por sorteo para
ocupar cargos publicos, como jurados o miembros de consejos. Esto se hacia para

evitar la corrupcion y prevenir la formacion de élites politicas.

Es importante y necesario dar a conocer los requisitos para ser considerado ciudadano

en la Antigua Grecia porque no todos podia ser ciudadanos, aunque variaban segun la

ciudad-estado (polis) especifica, ya que cada una tenia sus propias leyes y practicas.

Sin embargo, en general, los requisitos comunes para la ciudadania en muchas polis

griegas incluian:
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a)

d)

Ser hombre: en la mayoria de las ciudades-estado griegas, la ciudadania estaba
reservada exclusivamente para hombres. Las mujeres no eran consideradas
ciudadanas; por lo tanto, estaban excluidas de los derechos politicos y civiles

asociados con la ciudadania.

Ser adulto: para ser ciudadano, generalmente se requeria alcanzar la edad adulta.
La edad exacta variaba, pero muchos sistemas consideraban a los hombres como
ciudadanos una vez que alcanzaban la mayoria de edad, que solia situarse

alrededor de los 18 afos.

Ser de padres ciudadanos: en muchas polis, la ciudadania se transmitia por linea
paterna. Esto significa que, para ser considerado ciudadano, era necesario tener
padres que fueran ciudadanos de la misma polis La descendencia de esclavos o

extranjeros no tenia automaticamente derecho a la ciudadania.

Residencia en la polis: algunas ciudades-estado requerian que los solicitantes de la
ciudadania fueran residentes permanentes en la polis. Esto implicaba vivir en la

ciudad durante un periodo especifico antes de ser considerado para la ciudadania.

Participacion en deberes civicos: la ciudadania a menudo conllevaba deberes
civicos, como el servicio militar en defensa de la polis. Participar en estas

obligaciones era una parte integral de ser ciudadano.

Pago de impuestos y servicios militares: en algunas ciudades-estado, el pago de

impuestos y la prestacion de servicios militares eran requisitos para mantener la
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ciudadania. Aquellos que no cumplian con estas obligaciones podian perder su

estatus de ciudadanos.

Es importante destacar que las reglas especificas variaban segun la polis, y en
algunas, los requisitos podian ser mas flexibles o mas estrictos. Ademas, la ciudadania
en la Antigua Grecia no era un concepto universal; cada polis tenia sus propias normas
y regulaciones especificas en torno a quiénes eran considerados ciudadanos con

plenos derechos y privilegios.

Es crucial destacar que, aunque la Antigua Grecia experimento con formas tempranas
de democracia, el concepto de ciudadania era limitado y no abarcaba a toda la
poblacién. La participacién politica estaba reservada para un grupo relativamente
pequefio de hombres adultos que eran considerados ciudadanos. Ademas, esta
democracia estaba lejos de los estandares modernos, ya que excluia a importantes
segmentos de la poblacién y no garantizaba derechos politicos universales (Benitez,

2005).
2.1.1. Carta Magna (1215)

La Carta Magna, firmada en Inglaterra en 1215, es considerada como un hito
importante en el desarrollo de los derechos politicos. Aunque inicialmente estaba mas
orientada hacia la protecciéon de los derechos de la nobleza, senté las bases para la
limitacién del poder del monarca vy la idea de qgue incluso los gobernantes estan sujetos

alaley.
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La Carta Magna, también conocida como la Gran Carta, fue un documento histérica

firmado en Inglaterra en 1215. Su importancia radica en que establecié una serie de

principios fundamentales que contribuyeron al desarrollo de los derechos politicos y a

la limitacion del poder del monarca.

Estas son algunas razones clave por las que la Carta Magna fue importante para los

derechos politicos:

a)

Limitacién del poder real: la Carta Magna fue un intento de limitar el poder absoluto
del monarca. Reconocié que incluso los reyes estaban sujetos a la ley y establecié
la idea de que el gobierno deberia ser ejercido de acuerdo con ciertos principios

legales.

Estado de derecho: introdujo el principio del “debido proceso legal’, que significa
que nadie puede ser privado de la vida, la libertad o |a propiedad sin un juicio justo y
de acuerdo con la ley. Este principio es fundamental para el concepto moderno de

estado de derecho.

Proteccion de propiedades y derechos: la Carta Magna contenia disposiciones que
protegian la propiedad privada y garantizaban ciertos derechos individuales Esto
senté las bases para la proteccion de la propiedad y la libertad personal como

derechos fundamentales.

Establecimiento de un consejo de nobles: la Carta Magna establecio el principio de
consultar a un ccnsejo de nobles antes de tomar decisiones importantes, sentando

asi las bases para un gobierno mas representativo y participativo.
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e) Influencia en la tradicion legal: la Carta Magna se convirti6 en un documento clave . _

que influy6 en el desarrollo de la tradicion legal britanica. Muchos de sus principios
se incorporaron en leyes posteriores, contribuyendo a la evolucién de un sistema

legal que protege los derechos individuales.

f) Inspiraciéon para futuros documentos y constituciones: a lo largo de la historia, la
Carta Magna ha sido vista como un precedente importante en la lucha por los
derechos politicos. Ha inspirado documentos y constituciones en otras partes del
mundo, contribuyendo al desarrollo de la teoria y la practica de los derechos

humanos

La Carta Magna fue crucial en la historia de los derechos politicos, porque establecio
principios que limitaron el poder monarquico, introdujeron el concepto de Estado de
derecho y sentaron las bases para la proteccion de derechos individuales, influyendo

en el desarrollo de sistemas legales y constitucionales en todo el mundo.

2.1.2. llustracion (siglos XVII y XVIil)

Durante ia llustracion, filésofos como John Locke y Jean-Jacques Rousseau
promovieron ideas sobre los derechos naturales y el contrato social. Estas ideas
influyeron en la creacién de las primeras declaraciones de derechos, como la
Declaracion de Independencia de los Estados Unidos (1776) y la Declaracion de los

Derechos del Hombre y del Ciudadano en la Revolucion francesa (1789).

La llustracién, que tuvo lugar principalmente en los siglos XVII 'y XVII, fue un

movimiento intelectual que influyo significativamente en la forma en que se entendian y
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se abogaba por los derechos politicos. Las siguientes son algunas de las razones por

las cuales la llustracion fue importante para el desarrollo de los derechos politicos:

a)

Enfasis en la razén y la ciencia: durante la llustracion, hubo un fuerte énfasis en la
razon y la ciencia como herramientas para comprender el mundo. Esto llevé a un
enfoque mas racional y basado en la evidencia para abordar cuestiones politicas y
sociales, contribuyendo a la idea de que las politicas y las leyes deberian basarse

en la razon y no simplemente en la tradicién o la autoridad.

Contrato social: los pensadores ilustrados, como John Locke, Jean-Jacques
Rousseau y Montesquieu, desarrollaron la idea del contrato social. Argumentaron
que los individuos ceden ciertos derechos al gobierno a cambio de proteccion y
beneficios. Este concepto influyd en la nocién moderna de que el gobierno debe
derivar su autoridad del consentimiento de los gobernados y que los ciudadanos

tienen derechos inalienables.

Defensa de derechos individuales: la llustracion promovié la idea de que los
individuos tienen derechos naturales e inalienables, como el derecho a la vida, la
libertad y la propiedad. Estos derechos fueron considerados como inherentes a ia
condicion humana y no otorgados por el gobierno, sentando las bases para la

proteccién de los derechos individuales en las constituciones y las leyes modernas.

Critica a la tirania y el absolutismo: los pensadores ilustrados criticaron
enérgicamente las formas de gobierno absolutistas y tiranicas que limitaban los

derechos v las libertades individuales. Estas criticas contribuyeron al surgimiento de

65



movimientos democraticos y a la idea de que el poder gubernamental debe ser

limitado y sujeto a la rendicion de cuentas.

Desarrollo de teorias democraticas: la llustracién fue fundamental para el desarrollo
de teorias democraticas que abogaban por la participacién ciudadana en el
gobierno. Filésofos como John Locke y Rousseau influyeron en la idea de que la
soberania reside en el pueblo, y esta idea fue esencial para el establecimiento de

sistemas democraticos y representativos.

Influencia en revoluciones y constituciones: los principios ilustrados influyeron en
movimientos revolucionarios, como la Revolucion Americana y la Revolucion
francesa, que llevaron a la redaccion de constituciones que consagraban los
derechos politicos y las libertades individuales. La Declaracion de Independencia de
los Estados Unidos y la Declaracién de los Derechos del Hombre y del Ciudadano

en Francia son ejemplos de documentos que reflejan las ideas ilustradas.

La llustracion fue importante para los derechos politicos porque promovié la idea de
la razon, el contrato social, los derechos individuales, ia critica a la tirania y el
desarrollo de teorias democraticas. Estos conceptos influyeron en la configuracion
de sistemas politicos modernos que reconocen y protegen los derechos

fundamentales de los individuos (Reta, 2019).

2.1.3. Movimientos por los derechos civiles y politicos

A lo largo del sigio XIX y XX, se llevaron a cabo movimientos y luchas por los derechos

civiles y politicos en diversas partes del mundo. Estos movimientos buscaron ampliar el
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sufragio, eliminar la discriminacion racial y de género, y garantizar la participacion:

politica de todos los ciudadanos. Los Movimientos por los Derechos Civiles y Politicos

jugaron un papel crucial en la lucha por la igualdad, la justicia y la participacion

ciudadana. A continuacién, se presentan varias razones por las cuales estos

movimientos son de suma importancia.

a)

Abolicién de la esclavitud: durante el siglo XIX, los movimientos abolicionistas
trabajaron para poner fin a la esclavitud, un sistema gue negaba fundamentalmente
los derechos civiles y politicos a millones de personas. La abolicion fue un paso
importante hacia la igualdad y el reconocimiento de la dignidad de todas las

personas.

Lucha por el sufragio femenino: a lo largo de los siglos XIX y XX, se llevaron a cabo
intensas campafias por el sufragio femenino. Estos movimientos buscaban
garantizar el derecho al voto para las mujeres, reconociendo ia importancia de su

participacion plena en la vida politica y civica.

Derechos civiles para minorias raciales: en el siglo XX, especialmente durante la
década de 1950 y 1960, el Movimiento por los Derechos Civiles en Estados Unidos
desafio las leyes de segregacién racial y abog6 por la igualdad de derechos para las
minorias raciales. Este movimiento fue fundamental para acabar con la
discriminacién legalizada y sentd las bases para una mayor igualdad en derechos

civiles y politicos.

Reconocimiento de derechos laborales: movimientos laborales a lo largo de los

siglos XIX y XX abogaron por los derechos de los trabajadores, incluido el derecho
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a la negociacién colectiva y condiciones de trabajo justas. Estas luchas
contribuyeron a la creacion de leyes laborales y a la mejora de las condiciones de

trabajo, garantizando derechos civiles y politicos en el &mbito laboral.

Desafio al colonialismo: en diversas partes del mundo, los movimientos por la
independencia y la descolonizacién lucharon contra el dominio colonial y buscaron
la autodeterminacion politica. Estos movimientos fueron esenciales para garantizar

los derechos civiles y politicos de las perscnas que vivian bajo el yugo colonial.

Proteccion de derechos individuales: a lo largo de los siglos mencionados, los
movimientos por los derechos civiles y politicos han abogado por la proteccion de
derechos individuales fundamentales, como la libertad de expresion, la libertad de
asociacion -y la libertad de religion. Estos esfuerzos han contribuido a la
consolidacién de los derechos civiles en las constituciones y leyes de muchos

paises.

Internacionalizacion de los derechos humanos: a medida que avanzaba el siglo XX,
los movimientos por los derechos civiles y politicos contribuyeron a la creacion de
normas internacionales de derechos humanos. Organizaciones y movimientos
influyeron en tratados y declaraciones que reconocen y protegen los derechos

civiles y politicos a nivel global.

h) Aporte a los derechos politicos: estos movimientos son de suma importancia en la

historia debido a su papel fundamental en la expansion y garantia de los derechos
politicos para grupos que histéricamente han enfrentado discriminacion y

marginacion.
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Algunas razones por las cuales estos movimientos son cruciales se indican -a

continuacion:

a)

b)

Igualdad y no discriminacion: los movimientos por los derechos civiles y politicos
han luchado contra la discriminacion basada en la raza, género, religion y otras
caracteristicas. Han abogado por la igualdad ante la ley y por la eliminacién de
barreras que impiden la participacion plena y justa en la vida politica para todas las

personas, independientemente de su origen o identidad.

Ampliacion del sufragio: muchos de estos movimientos han trabajado para ampliar
el derecho al voto a grupos que histéricamente fueron excluidos. La lucha por el
sufragio universal ha sido central en la ampliacion de la participacion politica,
permitiendo que mas personas tengan voz en la eleccion de sus representantes y

en la toma de decisiones politicas.

Reconocimiento de derechos individuales: estos movimientos han contribuido a la
expansion del reconocimiento y la proteccion de derechos individuales, como la
libertad de expresion, la libertad de asociacion, y la libertad de culto. Han desafiado

las leyes y practicas que !imitaban indebidamente estas libertades fundamentales.

Desmantelamiento de sistemas de segregacién: en muchos lugares, los
movimientos por los derechos civiles han luchado contra la segregacion y la
discriminacion racial. Han abogado por la igualdad de acceso a servicios publicos,

la educacion, el empleo y otros aspectos fundamentales de la vida civil y politica.
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e)

f)

Desarrollo de legislacion antidiscriminatoria: estos movimientos han contribuido a la
promulgacion de leyes que prohiben la discriminacion y promueven la igualdad de
oportunidades. Ejemplos notables incluyen la Ley de Derechos Civiles en los

Estados Unidos y otras legislaciones similares en diferentes partes del mundo.

Concientizacion y cambio cultural: los movimientos por los derechos civiles v
politicos han desempefnado un papel crucial en la concientizacién publica sobre las
cuestiones de derechos y justicia. Han contribuido al cambio cultural al desafiar
actitudes discriminatorias y al fomentar una mayor tolerancia y respeto hacia la

diversidad.

Establecimiento de precedentes legales: las victorias legales obtenidas por estos
movimientos han establecido importantes precedentes legales. Estos precedentes
han sentado las bases para la proteccién continua de los derechos civiles y politicos

y han proporcionado herramientas legales para abordar futuras violaciones.

Defensa de la igualdad ante la ley: estos-movimientos han abogado por la igualdad
ante la ley, desafiando las leyes y practicas que ctorgan privilegios a ciertos grupos
en detrimento de otros. Buscan garantizar que todos los ciudadanos sean tratados

de manera justa y equitativa por las instituciones gubernamentales.

Proteccion de derechos individuales: los movimientos por los derechos civiles y
politicos han sido defensores clave de los derechos individuales fundamentales,
como la libertad de expresion, la libertad de asociacion y el derecho a un juicio
justo. Han luchado contra la represion gubernamental y otras formas de violacién de

estos derechos.
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K)

Sodta

Influencia en la legislacion y la politica: muchos de los logros de estos movimientes
se han traducido en cambios legislativos significativos. La promuligacién de leyes de
derechos civiles y politicos, asi como enmiendas constitucionales, ha sido un

resultado directo de la presion y la accién de estos movimientos.

Desarrollo de conciencia publica: los movimientos por los derechos civiles y
politicos han desempefiado un papel crucial en la sensibilizacién publica sobre
cuestiones de justicia y derechos fundamentales. Han contribuido a cambiar la
percepcion social y a fomentar una mayor comprension de la importancia de la

igualdad y la libertad.

Cambio cultural y social: estos movimientos han contribuido al cambio cultural y
social al desafiar normas y actitudes discriminatorias arraigadas. Han ayudado a
cambiar la forma en que la sociedad ve y valora la diversidad, la igualdad y los

derechos individuales.

m) Modelo para movimientos posteriores: los movimientos por los derechos civiles y

politicos han servido como modelo e inspiracion para otros movimientos que buscan
la justicia sccial y la igualdad en todo el mundo. Han dejado un legado duradero en

la lucha por los derechos humanos.

Los movimientos por los derechos civiles y politicos son esenciales para la promocion y

proteccion de los derechos politicos al desafiar |a discriminacion, ampliar el sufragio,

garantizar la igualdad ante la ley y contribuir a cambios culturales y legales que

promueven la participacion plena y equitativa en la vida politica. Su impacto se ha

sentido no solo a nivel Legislativo sino también en la conciencia y la cultura social,
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contribuyendo significativamente a la evolucién de Ias sociedades hacia sociedades

mas justas e inclusivas (Aguilar, 2007).

2.2. Derechos humanos en los derechos politicos

Después de la Segunda Guerra Mundial, la Declaracién Universal de Derechos
Humanos de las Naciones Unidas (1948) establecio principios fundamentales que
incluyen el derecho a participar en el gobierno de su pais, el derecho al voto y la

igualdad ante la ley.

Los Derechos Humanos Internacionales, especialmente después de la Segunda Guerra
Mundial, desempefiaron un papel crucial en el establecimiento de estandares

universales para la proteccion de los derechos politicos y civiles.

2.2.1. Importancia de los derechos humanos

La Segunda Guerra Mundial fue escenario de horrores sin precedentes, incluyendo
genocidios y violaciones masivas de los derechos humanos. La comunidad
internacional, conmocionada por estos eventos, reconocié la necesidad de establecer
principios y normas para prevenir la repeticion de tales atrocidades y proteger los
derechos fundamentales, fue la respuesta a los horrores de la segunda guerra mundial.
Esto dio lugar a la Declaracion Universal de Derechos Humanos (DUDH), que fue

adoptada en 1948 por la Asamblea General de las Naciones Unidas.

La Declaracion Universal de Derechos Humanos es un documento fundamental que
establece los derechos inalienables inherentes a todos los seres humanos,

independientemente de su nacionalidad, etnia, género, religion u orientacion politica. La

72



DUDH incluye derechos civiles y politicos, como la libertad de expresion, la libertad de

asociacion y el derecho a un juicio justo.

Con la DUDH se fortalecieron los derechos civiles y politicos, como el derecho a
participar en el gobierno y el derecho a la libertad de expresidn, son fundamentales
para el funcionamiento de las sociedades democraticas. Asi, los derechos humanos
internacionales han contribuido a promover la idea de que la participacion ciudadana y

la rendicidon de cuentas son esenciales para la legitimidad de un gobierno.

Los Derechos Humanos Internacionales, después de la Segunda Guerra Mundial, han
sido esenciales para establecer estandares universales de derechos civiles y politicos,
proporcionando un marco ético y legal para la proteccion de la dignidad humana en
todo el mundo. Estos derechos han influido en las legislaciones nacionales, en la
promocion de la democracia y en la creacion de una cultura global de respeto hacia los

derechos fundamentales.

Con base en lo anterior, se puede decir que los derechos politicos han evolucionado a
lo largo del tiempo a través de una combinacion de conceptos filoséficos, documentos
histéricos y movimientos sociales que han buscado ampliar la participacién y la

igualdad en la toma de decisiones politicas.

2.3. Derechos politicos

Los derechos politicos son un conjunto de prerrogativas y libertades que garantizan la
participacién activa de los individuos en el ambito politico de una sociedad. Estos

derechos permiten a los ciudadanos influir en la toma de decisiones y en la direccion de
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su pais. Algunas de las principales manifestaciones de los derechos politicos incluyen
el derecho al voto, la posibilidad de ser elegido para ocupar cargos publicos, la libertad
de expresion, la libertad de asociacion, la libertad de reunién y el derecho a la

informacion (Arandia Zambrano, Rodriguez Daza y Vinueza Patifio, 2021).

Estos derechos son fundamentales en un sistema democratico, ya que buscan
asegurar que el poder politico emane del pueblo y se ejerza en beneficio de la sociedad
en su conjunto. La existencia y proteccion de los derechos politicos son indicativos de
la calidad y la legitmidad de un sistema politico, pues permiten la participacion

ciudadana y contribuyen a la formacion de una sociedad mas justa y equitativa.

Los derechos politicos se refieren a las libertades y facultades que tienen los
ciudadanos para participar en el proceso politico y en la toma de decisiones de un pais.
Estos derechos son fundamentales en cualquier sociedad democratica estan
disefiados para asegurar la participacion activa de los individuos en la vida politica de

su nacion.
A continuacién, se abordan algunos de los derechos politicos mas comunes:
o Derecho al voto

El derecho de los ciudadanos a elegir a sus representantes en elecciones
democraticas. El derecho politico de elegir se refiere a la facultad que tienen los
ciudadanos de un pais para participar en Ia seleccion de sus representantes y lideres
gubernamentales mediante el acto de votar en elecciones. Este derecho implica que los

ciudadanos mayores de edad tienen la libertad y la oportunidad de expresar su
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preferencia por un candidato, partido politico u opcién en un proceso electoral (Instituto

Electoral del Estado de México, 2020).

La eleccion es un componente esencial de la participacion politica en una democracia.
A través de este derecho, los ciudadanos contribuyen a la formacion del gobiemno y al
desarrollo de politicas publicas al seleccionar a aquellos que ocuparan cargos publicos

y tomaran decisiones en su nombre.

Este derecho esta estrechamente relacionado con el concepto mas amplio de sufragio,
que abarca tanto el derecho a votar como el derecho a ser elegido. En conjunto, el
derecho de elegir y ser elegido constituye una parte crucial de los derechos politicos en
una sociedad democratica, permitiendo que los ciudadanos influyan activamente en la

direccioén y la toma de decisiones de su pais.

o Derecho a ser elegido

Es la posibilidad de que los ciudadanos sean candidatos y ocupen cargos publicos. E
derecho politico de ser elegido se refiere a la facultad gue tienen los ciudadanos de
presentarse como candidatos, asi como de postularse para ocupar cargos publicos en
elecciones. Este derecho es una parte esencial de los derechos politicos en una
sociedad democratica, ademas, se vincula estrechamente con el principio de igualdad y

participacién ciudadana en la toma de decisiones gubernamentales.

Este derecho implica que los individuos, que cumplen con ciertos requisitos
establecidos por las leyes y regulaciones clectorales, tienen la posibilidad de postularse

para cargos como presidentes, legisladores, alcaldes u otras posiciones
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gubernamentales. La idea subyacente es que los ciudadanos deben tener -la_
oportunidad de contribuir activamente al gobierno, no solo a través del acto de votar,
sino también al ofrecerse cComo candidatos para representar a la comunidad en

distintos niveles de la administracion publica.

La posibilidad de ser elegido promueve la diversidad de voces y perspectivas en la
politica, ya que permite que personas con diferentes antecedentes, experiencias y
puntos de vista participen en la toma de decisiones. Este derecho contribuye a la
construccion de un sistema democratico mas inclusivo y representa un elemento clave

en la participacion ciudadana.
o Derecho a garantizar el ejercicio del voto

Se refiere a la responsabilidad de garantizar que el gjercicio del voto sea libre, efectivo
y que el proceso electoral sea transparente y justo. Aqui la explicacion de algunos

términos clave:
a) Libertad del voto

Hace referencia a asegurar que los ciudadanos tengan la libertad de expresar su
eleccion politica de manera individual y sin coacciones. Esto implica proteger los
derechos de los votantes para que puedan tomar decisiones informadas y ejercer su

voto de acuerdo con sus propias convicciones.

b) Efectividad del sufragio (voto)

Significa garantizar que el proceso de votacion sea eficiente y que los votos se cuenten

de manera precisa. También implica que todas las personas elegibles tengan un

76



acceso efectivo a participar en el proceso electoral, sin obstaculos indebidos.

c) Pureza del proceso electoral

Refiere a la integridad y transparencia del proceso electoral. Esto implica prevenir y
abordar cualquier forma de fraude electoral, corrupcion o manipulacion que pueda
afectar los resultados de las elecciones. El objetivo es mantener la equidad y la

legitimidad del proceso.

Lo importante de esto es garantizar que el derecho al voto sea ejercido sin restricciones
indebidas, que el proceso de votacion sea eficiente y que las elecciones sean limpias y
justas. Esto es esencial para preservar la democracia y la confianza publica en el

sistema electoral.

d) Optar a cargos publicos

Significa tener la posibilidad de presentarse como candidato y postularse para ocupar
una posicion o cargo en el ambito publico, como en el gobierno o en la administracion
estatal. Este derecho esta vinculado al principio democratico de participacion

ciudadana y al derecho politico de ser elegido.

Cuando una persona tiene la opcion de ‘optar a cargos publicos”, significa que puede
aspirar a desempenar roles gubernamentales, como Ser elegido para un cargo
legislativo, ejecutivo 0 judicial, segun el sistema politico y las normas electorales del

pais en cuestion.
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Este derecho es fundamental en las sociedades democraticas, ya que permite que los |
ciudadanos contribuyan activamente al proceso politico, no solo votando en las
elecciones, sino también presentandose como candidatos para representar a la
comunidad en diferentes niveles de gobierno. Optar a cargos publicos es una expresion
tangible del principio de igualdad vy participacion en la toma de decisiones

gubernamentales.
e) Inscribirse en el Registro de Ciudadanos

Se refiere al acto de registrar oficialmente a un individuo como ciudadano en el registro
civil o electoral de un pais. Este registro, tambiéen conocido como padrén electoral, es
una base de datos que contiene informacion relevante sobre los ciudadanos, como sus
nombres, fechas de nacimiento, direcciones y, en el contexto electoral, su elegibilidad

para votar.

Inscribirse en el Registro de Ciudadanos es un paso necesario para que los ciudadanos
participen en procesos electorales y ejerzan su derecho al voto. Para hacerlo,
generalmente se deben cumplir ciertos requisitos establecidos por las leyes vy
regulaciones del pais. Estos requisitos pueden incluir ser mayor de edad, ser

ciudadano del pais, tener residencia en una jurisdiccion especifica, entre otros.

La inscripcién en el Registro de Ciudadanos es un proceso administrativo crucial para
garantizar que [0S sistemas electorales sean justos, precisos Y representativos.
Ademas de permitir 1a participacion en elecciones, estar inscrito en el registro civil
puede tener implicaciones en otros aspectos de la vida civil, como el acceso a servicios

gubernamentales y la identificacion legal.
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f) Derecho a ser un ciudadano

Generalmente implica pertenecer a una entidad politica especifica, como un pais o una
nacion, y tener ciertos derechos, deberes y responsabilidades asociados con esa
membresia. Aunque la definicién exacta de ciudadania puede variar segun el pais, hay

conceptos comunes que suelen estar presentes:
g) Pertenencia a una entidad politica

Ser ciudadano implica ser miembro de una comunidad politica, ya sea un pais 0 una

nacion, y estar sujeto a sus leyes y regulaciones.
h) Derechos y privilegios

Los ciudadanos suelen tener derechos y privilegios que les son garantizados por la
constitucion y las leyes de su pais. Estos pueden incluir el derecho al voto, la libertad

de expresion, la proteccion legal, entre otros.
i) Deberes y responsabilidades

Ser ciudadano también conlleva ciertos deberes y responsabilidades hacia la sociedad
y el Estado. Estos pueden incluir el cumplimiento de las leyes, el pago de impuestos, el

servicio militar (en algunos paises), entre otros.
j) ldentificacion legal

La ciudadania a menudo se asocia con la posesién de documentos de identidad o

pasaporte emitidos por el Estado, que certifican la pertenencia del individuo a esa

entidad politica.
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k) Participacion en la vida civica

Los ciudadanos suelen tener la oportunidad de participar en la vida civica y politica de
su pais, ya sea a través del voto, la participacion en procesos democraticos, o el

gjercicio de la libertad de expresion.

) Ciudadania en Guatemala

Las leyes y los requisitos para obtener la ciudadania en Guatemala estan establecidos
en la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala y en la Ley de Nacionalidad
de dicho pais. A continuacién, se presentan algunos de los requisitos generales para
adquirir la ciudadania guatemalteca, pero se debe tener en cuenta que estos pueden
estar sujetos a cambios y es recomendable verificar la informacion actualizada a traveés

de fuentes oficiales o consultando con las autoridades competentes:

s Nacimiento en Guatemala: si nace en territorio guatemalteco, generalmente

adquieres la ciudadania automaticamente.

« Nacimiento en el extranjero de padres guatemaltecos: si nace en el extranjero pero

sus padres son guatemaltecos, puede tener derecho a la ciudadania.

A través de la naturalizacion se puede obtener la ciudadania por naturalizacion
cumpliendo con ciertos requisitos, que pueden incluir residencia continua en el pais
durante un periodo establecido, conocimiento del idioma espafiol y la Constitucion, asi

como la presentacién de documentos y el pago de tarifas.
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Articulo 147 de la constitucién politica de la Republica de Guatemala estable: “Son
ciudadanos los guatemaltecos mayores de dieciocho afios de edad. Los ciudadanos no

tendran mas limitaciones, que las que establecen esta Constitucion y la ley”.

Luego de lo anterior, es fundamental plantearse si la reeleccién es un derecho humano
bien si puede considerarse como una derivacion del derecho de elegir y ser electo, la
cuestion admite al menos dos posibilidades, la primera se circunscribe que si se trata
de un derecho humano y que deriva precisamente del derecho de elegir y ser electo,
asi como de la democracia misma, que es la perspectiva que se ha adoptado por los
tribunales constitucionales cuando han justificado incluso en contra de previsiones

constitucionales la posibilidad de reeleccion.

La segunda perspectiva consiste en afirmar que no se trata de un derecho humano y
tampoco se limita el derecho de elegir y ser electo porque este se agoto al momento en
el que se hizo la participaciéon primaria que permitié a la persona, asumir el poder de

inicio.

La ultima de las perspectivas es la que resulta mas adecuada, desde el punto de vista
de constituciones que, como la de Guatemala, regulan prohibiciones de reeleccidon y se
justifica en atencion a la alternabilidad del ejercicio de poder, asi como, la tutela
anticipada de posibles fraudes que puedan presentarse, es una especie de remedio
ante la tentacion de abusar del ejercicio del poder para logar por medios anti-

democraticos acceder de nueva cuenta a la posicion presidencial.
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2.3.1. Objetivos de los derechos politicos

El objetivo principal de los derechos politicos es buscar el promover la participacion

ciudadana, la igualdad, la libertad y la legitimidad en el sistema politico de una

sociedad. Algunos de los objetivos principales de los derechos politicos son:

a)

Garantizar la participacion politica: los derechos politicos buscan asegurar que los
ciudadanos tengan la oportunidad de participar activamente en la toma de
decisiones politicas, ya sea a través del derecho al voto, la posibilidad de

presentarse como candidatos o la participacion en procesos de consulta popular.

Promover la igualdad: los derechos politicos buscan garantizar que todos los
ciudadanos sean tratados de manera justa e igualitaria en el &@mbito politico,
independientemente de su origen, género, raza, religion u otras caracteristicas

personales.

Proteger la libertad de expresion: los derechos politicos incluyen la libertad de
expresion, permitiendo a los ciudadanos expresar sus opiniones, ideas y criticas

sobre asuntos politicos y sociales sin temor a represalias.

Facilitar la eleccién y la alternancia en el poder: los derechos politicos buscan
asegurar que los ciudadanos tengan la capacidad de elegir a sus representantes a
través del voto y que haya mecanismos para la alternancia en el gjercicio del poder,
evitando la concentracion prolongada de este en manos de un solo grupo. Esto
sobre todo justifica en lo concerniente a la hipétesis los regimenes por los que

resulta prohibido conseguir la reeleccion.
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e) Contribuir a la legitimidad del gobierno: la participacion activa de los ciudadanos en
el proceso politico y el respeto de los derechos politicos contribuyen a la legitimidad
del gobierno, ya que este se forma y se mantiene con el consentimiento de la

poblacion.

f) Fomentar la transparencia y la rendicion de cuentas: los derechos politicos estan
vinculados a la transparencia y la rendicion de cuentas en la gestion publica,
asegurando que los ciudadanos tengan acceso a informacion relevante y que los

lideres politicos respondan por sus acciones.

En conjunto, estos objetivos buscan fortalecer la democracia, la justicia y la

participacién activa de los ciudadanos en la vida politica de una sociedad.

¢ Derechos politicos en Guatemala

Los derechos politicos en Guatemala estan establecidos en la Constitucion Politica de

la Republica, la cual indica:

Articulo 136. Deberes y derechos politicos. Son derechos y deberes de los

ciudadanos:

a) Inscribirse en el Registro de Ciudadanos;

b) Elegiry ser electo;

¢) Velar por la libertad y efectividad del sufragio y la pureza del proceso

electoral;

d) Optar a cargos publicos;
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e) Participar en actividades politicas; y \ o

f) Defender el principio de alternabilidad y no reeleccion en el gjercicio debla

Presidencia de la Republica.
2.4. Principio de alternabilidad

El principio de alternabilidad en el contexto de los derechos politicos se refiere a la idea
de que los ciudadanos tienen la posibilidad de alternar en el gjercicio del poder politico
y en la ocupacion de cargos publicos. Este principio busca evitar la concentracion
prolongada del poder en manos de un mismo individuo o grupo, promoviendo el

cambio, la rotacién y la diversidad en el liderazgo politico (Castro, 2018).
Algunas de las manifestaciones del principio de alternabilidad incluyen:

a) Elecciones regulares: la celebracion de elecciones periddicas permite a los
ciudadanos elegir a nuevos representantes y lideres, lo que contribuye a la

renovacion y alternancia en el poder.

b) Limites a ia reeleccion: muchas democracias establecen limites a la reeleccion para
ciertos cargos, evitando que una persona ocupe el mismo cargo de manera
continua durante un periodo indefinido. Uno de los puntos centrales en términos de
la hipdtesis es si basta en los regimenes democraticos con limitaciones particulares
temporales, o si resulta de mejor forma la prohibicion absoluta. El planteamiento

formulado se inclina a esta ultima férmula.
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c) Participacion de diversos partidos politicos: la existencia y participacion activa de’
multiples partidos politicos facilita la alternancia en el gobierno, ya que diferentes

partidos pueden sucederse en el poder a lo largo del tiempo.

El principio de alternabilidad busca prevenir la concentracion excesiva de poder en
manos de unos pocos y fomentar la competencia democratica. Permite que diferentes
visiones y enfoques politicos tengan la oportunidad de influir en la toma de decisiones y
en la direccién del pais, al tiempo que contribuye a la estabilidad y la salud de un
sistema democratico, pues garantiza que haya cambios regulares en la administracion
y que diversos sectores de la sociedad tengan la posibilidad de participar en el proceso
politico. Quizas constituye el asidero tedrico y practico mas grande en términos de la

hipétesis planteada.
2.4.1. Alternabilidad presidencial

En el contexto politico y gubernamental, el principio de alternabilidad se refiere a la idea
de que diferentes partidos politicos o coaliciones deben tener la oportunidad de
gobernar un pais de manera sucesiva y periddica. Este principio promueve la rotacion
en el ejercicio del poder, asegurando que no haya una concentracion prolongada de

autoridad en un solo partido o grupo politico (Lépez y Martinez, 2018).

En sistemas democraticos, la alternabilidad en la presidencia implica que, tras un
periodo de gobierno, el partido o la coalicion en el poder puede ser reemplazado
mediante elecciones por otro partido politico o coalicién. Este proceso democratico
permite a los ciudadanos expresar sus preferencias y evaluar el desempenfo de los

lideres y partidos en el gobierno.
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La alternabilidad en la presidencia de un pais se refiere a la practica de permitir que
diferentes partidos politicos o coaliciones asuman el Poder Ejecutivo de manera
sucesiva, a través de elecciones democraticas regulares. Lo que busca es prevenir la
consolidacién de poder excesivo en manos de un solo grupo, fomentando la
competencia politica y la diversidad de ideas. Este principio contribuye a la estabilidad
politica y a la representacion de una variedad de perspectivas en la toma de decisiones

gubernamental.

La importancia del principio de alternabilidad presidencial radica en varios aspectos
clave para el buen funcionamiento de un sistema democratico. Aqui se presentan

algunas razones por las cuales este principio es considerado relevante:

a) Prevencion del abuso de poder: la alternancia en la presidencia ayuda a prevenir la
concentracién excesiva de poder en manos de un solo partido o lider. Esto es
fundamental para evitar abusos de poder, autoritarismo o la erosion de las

instituciones democraticas.

b) Fomento de la competencia politica: fomenta la competencia politica al dar a
diferentes partidos la oportunidad de presentar sus propuestas y visiones ante el
electorado. Esto contribuye a un proceso electoral mas dindmico y a la presentacion

de diversas opciones politicas.

c) La alternabilidad promueve fa competencia entre diferentes partidos politicos, pues
estos deben presentar propuestas solidas y ganarse el apoyo de la ciudadania para

acceder al poder, lo que contribuye a un ambiente politico dinamico y estimulante.
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d)

Representacion de diversas perspectivas: la alternabilidad permite la representaciéﬁ -

de diversas perspectivas y enfoques en el gobierno. Diferentes lideres y partidos
pueden abordar los problemas desde angulos variados, reflejando la diversidad de
la sociedad. La rotacion en la presidencia permite que diferentes visiones y
enfoques politicos tengan la oportunidad de influir en la toma de decisiones. Esto
contribuye a una representacion mas completa de la diversidad de opiniones dentro

de la sociedad.

Estabilidad politica: la alternabilidad puede contribuir a la estabilidad politica, al
facilitar la aceptacion de los resultados electorales. Los ciudadanos pueden confiar
en que, incluso si su partido no esta en el poder en un momento dado, tendran la
oportunidad de influir en futuras elecciones. Ademas, facilita la estabilidad politica al
ofrecer un proceso ordenado y predecible para el cambio de liderazgo. Los
ciudadanos pueden tener confianza en que, incluso si no estan satisfechos con el

gobierno actual, tendran la oportunidad de influir en futuras elecciones.

Renovacion y adaptacion: permite la renovacion y adaptacion del liderazgo politico.
La sociedad evoluciona con el tiempo, y la alternancia en la presidencia brinda la
posibilidad de que nuevas ideas y liderazgos surjan para hacer frente a los desafios
actuales. También permite una respuesta a los cambios en la sociedad y los
desafios emergentes. La capacidad de cambiar de lideres periodicamente

contribuye a la flexibilidad del sistema politico.

lLegitimidad del gobierno: la rotacién pacifica del poder mediante elecciones

regulares fortalece la legitimidad del gobierno. Cuando los ciudadanos sienten que
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el proceso es justo y que tienen la capacidad de cambiar de gobierno mediante el

voto, es méas probable que acepten y respeten la autoridad del gobierno.

Democracia y participacion ciudadana: la alternancia en la presidencia es un
componente esencial de los sistemas democraticos. Permite que los ciudadanos
participen en la eleccion de sus lideres y contribuye a la idea de gobierno del

pueblo, por el pueblo y para el pueblo.

Prevencion del autoritarismo: la rotacion en el poder ayuda a prevenir la
consolidacion de un poder autoritario. La alternancia reduce el riesgo de que un solo
lider o partido mantenga el control indefinidamente, lo que podria conducir a la

erosion de las instituciones democraticas.

Rendicion de cuentas: la alternancia presidencial promueve la rendicién de cuentas,
ya que los lideres saben que su desempefio sera evaluado por los votantes en
elecciones futuras. Este mecanismo, incentiva a los lideres a cumplir con las

expectativas y a abordar los problemas de manera efectiva.

El principio de alternabilidad presidencial es crucial para mantener y fortalecer los

principios democraticos, promover la estabilidad y garantizar la representacion efectiva

de la voluntad del pueblo en la toma de decisiones gubernamentales.

Precisamente lo que en este apartado se refiere ratifica los puntos que se han venido

deduciendo, en cuanto a que las limitaciones o prohibiciones de la reeleccién protegen

algunos otros derechos que no son Unicamente los de participacion ciudadana, sino

aquellos que en términos muy amplios tambien forman parte del régimen democratico.
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2.5. Igualdad

El tema de la igualdad es fundamental en cuanto a su abordaje en relacion con la
reeleccién, dado que fuera de condicionamiento de tipo democratico y electivo, la
igualdad se afecta desde que alguien ya ha tenido la oportunidad de gobernar y por
ende de ser mucho mas conocido en el ambito politico y también por la poblacion,
respecto de las personas que no han tenido esa oportunidad, de ahi que puede
afirmarse que la prohibicion de reeleccién promueve precisamente el derecho de la

igualdad.
2.5.1. lgualdad a través de la historia

El concepto de igualdad en el ambito del derecho tiene profundas raices histdricas y
filoséficas. A lo largo de la historia, diferentes sociedades y culturas han abordado el
principio de igualdad de diversas maneras. Algunas influencias clave en el desarrolio

del derecho de igualdad son las que se describen a continuacion.

a) Filosofia griega antigua: en la antigua Grecia, fildsofos como Platon y Aristoteles
exploraron ideas relacionadas con la justicia y la igualdad. Aristoteles, por ejemplo,
hablé de la justicia distributiva, que busca distribuir recursos y beneficios de manera

equitativa.

b) Derecho romano: el derecho romano también influyé en la nocién de igualdad.
Aunque la ciudadania romana no estaba inicialmente extendida a todos los
habitantes dei Imperio, la idea de que las leyes debian aplicarse de manera

equitativa fue un paso importante.
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c) lustracién: durante la llustracion, en el siglo XVIII, se desarrollaron |deés\g;
fundamentales sobre los derechos naturales y la igualdad ante la ley. Filésofos
como John Locke y Jean-Jacques Rousseau argumentaron a favor de la igualdad y

la proteccién de los derechos individuales.

d) Revoluciones del siglo XVIII: la Revolucién Americana (1775-1783) y la Revolucion
francesa (1789-1799) jugaron un papel crucial en la promocion de principios como
la igualdad. La Declaracion de Independencia de los Estados Unidos de 1776
proclamé que “todos los hombres son creados iguales’, y la Revoluciéon francesa

adopt6 la famosa consigna “libertad, igualdad y fraternidad”.

e) Derechos humanos modernos: en el siglo XX, la idea de la igualdad se consolido
aln mas con la Declaracién Universal de Derechos Humanos de las Naciones
Unidas, adoptada en 1948. Esta declaracion proclama que todos los seres humanos

nacen libres e iguales en dignidad y derechos.

Estos eventos y corrientes de pensamiento contribuyeron al desarrollo de los principios
de igualdad en el ambito legal. Sin embargo, es importante destacar que la fucha por la
igualdad ha sido un proceso continuo y que aun persisten desafios en la aplicacion

efectiva de este principio en muchas sociedades.
2.5.2. Laigualdad

Es un principio fundamental que implica tratar a todas las personas de manera justa 'y
equitativa, sin discriminacion basada en caracteristicas como género, raza, etnia,

religion, orientacién sexual, discapacidad, o cualquier otra condicién personal o social.
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La igualdad busca asegurar que todas las personas tengan los mismos derechos,
oportunidades y acceso a recursos, independientemente de sus diferencias individuales
(Alegre, Montero y Monti, 2015). A continuacion, abordamos algunas manifestaciones

de igualdad.

2.5.2.1. lgualdad ante la ley

Todas las personas deben ser tratadas por igual ante la ley, sin importar sus
caracteristicas personales. La igualdad ante la ley es un principio juridico fundamental
que establece que todas las personas, sin importar sus caracteristicas personales
como género, raza, religion, orientacion sexual, entre otras, deben ser tratadas de
manera igualitaria por la ley. Este principio implica que la aplicacién y administracion de

la ley deben ser imparciales, justas y no discriminatorias (ONU, 2018).

La igualdad ante la ley se deriva del principio més amplio de igualdad, que busca
garantizar la equidad y la justicia en la sociedad. Este principio esta consagrado en
muchas constituciones y documentos legales alrededor del mundo como un
componente esencial de un sistema legal justo y democratico. Cuando se habla de

igualdad ante la ley, nos referimos a lo siguiente:

a) La ley se aplica por igual a todas las personas: todos los individuos, sin importar su
posiciéon social, econémica o cualquier otra caracteristica personal, deben ser

tratados de la misma manera por la ley.

b) No debe haber discriminacion: la ley no debe discriminar a las personas en base a

caracteristicas como la raza, el género, la religion, la orientacién sexual u otras. Una
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forma de discriminacién poco tratada, se refiere a la que ofrece la prohibicion ge¢
reeleccion, dado que de alguna manera mejora la garantia acerca de gue todos los
participantes en el evento electoral puedan participar en condiciones mas o menos

equivalentes.

c) Acceso igualitario a la justicia: todas las personas deben tener igual acceso a los

tribunales y recibir un trato justo durante los procedimientos legales.

Este principio busca evitar la arbitrariedad y la parcialidad en la aplicacion de la ley,
contribuyendo asi a la construccion de sociedades mas justas e igualitarias. Sin
embargo, es importante sefialar-que, a pesar de este principio, la igualdad ante la ley
puede ser un objetivo dificil de lograr completamente, y en la practica, pueden existir

desafios para su plena implementacion.

2.5.2.2. lgualdad de oportunidades

Todas las personas deberian tener igualdad de acceso a oportunidades educativas,
laborales, y otras, sin verse limitadas por factores como el género, la raza u otras
caracteristicas personales. La igualdad de oportunidades es un principio que busca
garantizar que todas las personas tengan acceso equitativo a las mismas
oportunidades en diferentes aspectos de la vida, como la educacion, el empleo, la

participacion politica y otros ambitos sociales.

Este principio se basa en la premisa de que las diferencias individuales, como el

género, la raza, la religion, la discapacidad u otras caracteristicas personales, no deben
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ser obstaculos para acceder a oportunidades y alcanzar metas. Algunos aspectos de la

igualdad de oportunidades son los siguientes:

a) Educacion: todas las personas deben tener igualdad de acceso a una educacién de
calidad, independientemente de su origen socioeconomico, genero u otras

caracteristicas.

b) Empleo: se busca garantizar que las oportunidades de empleo estén disponibles
para todos en condiciones de igualdad, sin discriminacion por motivos como el

género, la raza o la discapacidad.

c) Participacién politica: la igualdad de oportunidades implica que todas las personas
tengan la posibilidad de participar en la vida politica de su pais sin restricciones

injustas.

d) Acceso a servicios y recursos: las oportunidades para acceder a servicios basicos,

recursos y beneficios de la sociedad deben distribuirse de manera justa y equitativa.

Este principio es fundamental en sociedades democraticas y se refleja en muchas
legislaciones y politicas publicas que buscan promover la inclusion y la equidad. La
implementacién efectiva de la igualdad de oportunidades es un desafio continuo vy

requiere esfuerzos sostenidos para abordar y superar las desigualdades sistémicas.
2.5.2.3. lgualdad de trato

Este principio implica que las personas deben ser tratadas de la misma manera en

situaciones similares, evitando discriminacién injusta. La igualdad de trato es un
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principio que sostiene que todas las personas deben ser tratadas de la misma manera’

en situaciones similares, ademas, que no deben ser objeto de discriminacion injusta.

Este principio es fundamental en la promocion de sociedades justas y equitativas. La
igualdad de trato estd vinculada a la nociéon mas amplia de igualdad ante la ley y se
refleja en muchos marcos legales y normativos que prohiben la discriminacion en
diversas areas de la vida, como el empleo, la educacion, el acceso a servicios y otros

ambitos sociales.

Este principio se basa en la idea de justicia y equidad, buscando asegurar que todas
las personas tengan acceso a los mismos derechos y oportunidades sin importar sus
caracteristicas personales como género, raza, religion, orientacion sexual,

discapacidad u otras.
Algunos aspectos de la igualdad de trato son:

a) No discriminacion: todas las personas deben ser tratadas sin discriminacion y de

acuerdo con sus méritos y habilidades

b) Imparcialidad: en situaciones similares, las personas deben recibir un trato similar,

sin favoritismos ni sesgos injustificados.

c) Acceso a oportunidades: la igualdad de trato garantiza que todas las personas
tengan acceso igualitario a oportunidades educativas, laborales y otros beneficios
sociales. Aqui en este punto, se refleja el contenido de la hipétesis en los términos

de acceso a este tipo de igualdad.
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Es importante destacar que la igualdad de trato no significa tratar a todas las personé's'rlgf ﬂ{;:. :
de la misma manera en todas las circunstancias, ya que puede haber diferencias
legitimas y justificadas en el trato dependiendo de las circunstancias especificas. Sin
embargo, estas diferencias no deben basarse en caracteristicas personales que no

estén relacionadas con las situaciones particulares.
2.5.2.4. Igualdad de género

Se refiere a la igualdad de derechos, responsabilidades y oportunidades entre mujeres
y hombres. Este principio implica que los géneros no deben ser tratados de manera
desigual o discriminatoria en la sociedad, y busca eliminar estereotipos de género y
prejuicios que puedan limitar el acceso de las personas a diferentes roles vy

oportunidades.
A continuacién, mencionaremos algunos aspectos de la igualdad de género:

a) Igualdad de derechos legales: ambos géneros deben tener los mismos derechos y
responsabilidades legales en areas como el matrimonio, el empleo, la propiedad y

otros aspectos de la vida civil.

b) Igualdad de oportunidades: todas las personas, independientemente de su género,
deben tener igualdad de acceso a oportunidades educativas, laborales, politicas y

sociales.

c) Eliminacién de estereotipos de género: la igualdad de género implica desafiar y
superar los estereotipos y roles de género tradicionales que limitan la libertad y el

potencial de las personas.
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d) Equidad salarial: busca abordar la disparidad salarial entre mujeres y hombres que.

desempefian funciones similares.

e) Participacion equitativa en la toma de decisiones: implica garantizar la
representacion equitativa de mujeres y hombres en los procesos de toma de

decisiones, ya sea en el ambito politico, empresarial o en otras esferas.

La igualdad de género es un objetivo fundamental para promover sociedades mas
justas, inclusivas y respetuosas de los derechos humanos. A nivel internacional,
organizaciones como las Naciones Unidas han abogado por la igualdad de genero
como un componente esencial para el desarrollo sostenible y la promocion de la paz y
la justicia social. La implementacion efectiva de la igualdad de género implica cambios
en las politicas, practicas culturales y actitudes para abordar las desigualdades de

género arraigadas en muchas sociedades.

El principio de igualdad es fundamental en la mayoria de las democracias y sistemas
legales modernos. Sin embargo, su aplicacién efectiva puede ser un desafio continuo, y
muchos esfuerzos se centran en abordar las desigualdades sistémicas y trabajar hacia

sociedades mas justas e inclusivas.

2.5.2,5. Igualdad de participacion politica

La igualdad de ser electo a un cargo publico se refiere al principio fundamental que
establece que todos los ciudadanos, sin importar su origen étnico, género, religion u
otras caracteristicas personales, deben tener la misma oportunidad y derecho de

postularse y ser elegidos para ocupar cargos publicos en el gobierno. Este principio es
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esencial para garantizar la participacion democratica y la representacion diversa en las

instituciones gubernamentales.

La igualdad en la elegibilidad para cargos publicos, se basa en la idea de que la toma
de decisiones politicas debe refigjar la diversidad de la sociedad. Esto implica que
cualquier ciudadano que cumpla con los requisitos legales para postularse, como la
edad minima, la ciudadania, etc., deberia tener la oportunidad de participar en
elecciones y, si cuenta con el respaldo de los votantes, ser elegido para ocupar un

cargo publico.

Para promover la igualdad en la elegibilidad, algunos paises han implementado
medidas como la eliminacion de barreras legales que discriminan a ciertos grupos, la
adopcién de cuotas de género para aumentar la representacion de mujeres en la
politica, y la implementacion de politicas de accion afirmativa para grupos

histéricamente marginados.

Es importante destacar que, aunque el principio de igualdad en la elegibilidad es
fundamental, su implementacion efectiva puede requerir esfuerzos adicionales para
abordar desafios sistémicos vy culturales, los cuales podrian obstaculizar la
participacion equitativa en la vida politica. Ademas, la igualdad de oportunidades para
ser elegido a un cargo publico esta vinculada a la igualdad de acceso a recursos,
educacion y otros factores que pueden influir en la capacidad de las personas para

participar plenamente en el proceso politico.

La igualdad de participacion politica se refiere al principio que aboga por garantizar que

todos los ciudadanos tengan la misma oportunidad y capacidad para participar activa y
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significativamente en los procesos politicos de su pais. Esto implica que todas las

personas, independientemente de su origen étnico, género, religion, orientacion sexual

u otras caracteristicas personales, deben tener acceso igualitario a los mecanismos Yy

recursos que facilitan la participacion en la vida politica.

La igualdad de participacién politica engloba diversos aspectos, entre los cuales se

incluyen:

a)

Derecho al voto: todos los ciudadanos deben tener el derecho de votar y ser
votados en elecciones sin discriminacion. Esto implica que las leyes y practicas
electorales no deben basarse en caracteristicas personales que no estén
directamente relacionadas con la capacidad para ejercer el voto de manera

informada vy libre.

Acceso a la informacion: la igualdad de participacién también requiere que todos los
ciudadanos, de manera equitativa, tengan acceso a informacion politica relevante.
Esto implica asegurar que la informacién sobre candidatos, propuestas y asuntos
politicos esté disponible y sea comprensible para todos, sin importar su nivel

socioecondmico o educativo.

Acceso a la participacién civica: se refiere a garantizar que las personas tengan
iguaidad de oportunidades para participar en actividades civicas, como reuniones

comunitarias, debates publicos y otras formas de involucramiento politico.

Eliminacién de barreras: la igualdad de participacion implica abordar y eliminar las

barreras que puedan limitar el acceso de ciertos grupos a la participacion politica,
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como -barreras econdmicas, discriminacion, restricciones legales injustas, entre

otras.

e) Representacion diversa: busca asegurar que los diferentes grupos dentro de la
sociedad estén representados de manera justa en las instituciones politicas y que

sus voces sean tomadas en cuenta en la toma de decisiones.

La iguaidad de participacion politica es fundamental para el funcionamiento efectivo de
una democracia, ya que garantiza que la toma de decisiones refieje la diversidad de la
sociedad y, que todes los ciudadanos, tengan una oportunidad justa de influir en los
asuntos que afectan- sus vidas. La implementacion efectiva de la igualdad de
participacién politica a menudo implica medidas especificas para abordar desafios

estructurales y promover la inclusion.

Este apartado es idéneo, a efecto de determinar como en mas de una ocasion la
prohibicién absoluta de reeleccién permite la posibilidad de realizar otros derechos, los
cuales aparecen en igualdad de condiciones respecto del derecho de participacion

politica.

2.5.2.6. Iguaidad en los derechos politicos

La igualdad en los derechos politicos se refiere al principio fundamental de tratar a
todos los ciudadanos de manera justa y equitativa en el ambito politico, sin discriminar
por motivos de género, raza, origen étnico, religion, orientacion sexual u otras

caracteristicas personales.
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Este principio implica que todos los ciudadanos tienen los mismos derechos ¥
oportunidades para participar en el proceso politico y ejercer sus derechos politicos,
como el derecho al voto, la posibilidad de ser elegidos, la libertad de expresion y la

participacion en actividades politicas.

La igualdad en los derechos politicos busca garantizar que todas las voces sean
escuchadas y que todos los ciudadanos tengan una participacion significativa en la
toma de decisiones de su sociedad. En los parrafos siguientes mencionamos algunos

aspectos de la igualdad en los derechos politicos.

a) Derecho al voto: todos los ciudadanos deben tener igualdad de acceso’y
oportunidades para participar en elecciones y expresar su eleccién a través del

voto.

b) Derecho a ser elegido: la igualdad implica que cualquier ciudadano que cumpla con
los requisitos establecidos en la ley tenga la oportunidad de presentarse como

candidato y ser elegido para cargos publicos.

c) Libertad de expresion: la igualdad en los derechos politicos garantiza que todos los
ciudadanos tengan la libertad de expresar sus opiniones politicas, sin temor a

discriminacion o represalias.

d) Igualdad de acceso a la informacidn: Ia igualdad implica que todos los ciudadanos
tengan acceso equitativo a la informacion relevante sobre el gobierno y los procesos
politicos. La promocién de la igualdad en los derechos politicos es esencial para

construir y mantener sociedades democraticas justas, inclusivas y representativas.
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Este principio contribuye a la construccién de sistemas politicos donde la diversidad

de perspectivas y experiencias se refleje en la toma de decisiones.

e) Libertad de expresion: el derecho a expresar libremente opiniones, ideas y criticas
sobre asuntos politicos y sociales. La libertad de expresion como derecho politico
se refiere al principio fundamental que reconoce y protege la capacidad de las
personas para expresar sus opiniones, ideas, pensamientos y creencias sin temor a
la censura, represion o persecucion por parte del gobierno u otras autoridades. Este
derecho esta consagrado en muchas declaraciones de derechos y constituciones a

nivel internacional y nacional.

La libertad de expresion es esencial para el funcionamiento saludable de una sociedad
democratica. Permite a los ciudadanos participar en el proceso politico, expresar sus
puntos de vista sobre asuntos publicos, criticar al gobierno, discutir y debatir ideas, y
contribuir al intercambio de informacién y opiniones. Este derecho no solo protege las

expresiones populares o mayoritarias, sino también las voces minoritarias o disidentes.

Sin embargo, la libertad de expresion no es ilimitada y puede tener restricciones
legitimas en situaciones como la incitacion a la violencia, la difamacion, la obscenidad o
la divulgacion de secretos gubernamentales. Estas limitaciones buscan equilibrar la
libertad de expresion con otros derechos y valores, como la seguridad publica y la

proteccion de la reputacion individual.

La libertad de expresién como derecho politico es fundamental para la participacion
ciudadana y el funcionamiento de las democracias, pero su gjercicio puede estar sujeto

a ciertas restricciones legitimas para preservar otros valores y derechos.
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f) Libertad de asociacion: la facultad de los ciudadanos para formary unirse a partidos
politicos, grupos o movimientos que compartan sus ideales y metas. La libertad de
asociacion como derecho politico se refiere al principio que reconoce y protege la
capacidad de las personas para formar y unirse a organizaciones, grupos, o
asociaciones con fines politicos, sociales, religiosos u otros, sin interferencia
indebida por parte del gobierno u otras autoridades. Este derecho se encuentra
consagrado en muchas declaraciones de derechos y constituciones a nivel

internacional y nacional.

La libertad de asociacion es esencial para el ejercicio de la democracia y la
participacion ciudadana. Permite a las personas unirse para expresar y promover sus
ideas, intereses y opiniones de manera colectiva. Puede incluir la formacion de partidos
politicos, sindicatos, grupos de defensa de derechos, organizaciones benéficas y

muchas otras formas de asociaciones.

Este derecho implica que las personas pueden unirse voluntariamente para perseguir
objetivos comunes, ya sea en el ambito politico, social, econémico o cultural, sin temor
a represalias injustas. La libertad de asociacion contribuye al pluralismo y a la

diversidad de ideas en una sociedad, fortaleciendo asi el tejido social y politico.

Sin embargo, al igual que otros derechos, la libertad de asociacion puede tener
limitaciones legitimas en situaciones especificas, como cuando una asociacion busca
fines ilicitos o esta involucrada en actividades que amenazan la seguridad publica.
Estas restricciones deben ser proporcionadas y respetar otros derechos

fundamentales.
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La libertad de asociacién como derecho politico es crucial para el ejercicio de la.: - - i
L 3\

democracia y la participacion ciudadana, al permitir que las personas se unan y
expresen sus intereses de manera colectiva, sin interferencia indebida del gobierno u

otras autoridades.

g) Libertad de reunion: este derecho protege |la posibilidad de congregarse
pacificamente con otros ciudadanos con fines politicos o sociales. La libertad de
reunién, como derecho politico, se refiere al principio que reconoce y protege el
derecho de las personas a congregarse pacificamente con otros para expresar sus
opiniones, ideas, o intereses comunes, sin interferencia indebida por parte del
gobierno u otras autoridades. Este derecho esta fortalecido con muchas

declaraciones de derechos y constituciones a nivel internacional y nacional.

La libertad de reunién es un componente esencial de la libertad de expresion y
participacion ciudadana. Permite a las personas reunirse para discutir asuntos politicos,
sociales, econdmicos o culturales, y expresar colectivamente sus puntos de vista.
Puede manifestarse en diversas formas, como reuniones publicas, mitines,

manifestaciones, y otras actividades similares.

Este derecho reconoce la importancia de la interaccién social y colectiva como parte
fundamental de la democracia. La posibilidad de reunirse pacificamente y expresar
ideas de manera conjunta contribuye al intercambio de opiniones, al debate publico y al

ejercicio de la libertad de expresion en un contexto mas amplio.

Sin embargo, al igual que otros derechos, la libertad de reuniéon puede estar sujeta a

ciertas restricciones, como aquellas relacionadas con la seguridad publica o el orden
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social. Estas restricciones deben ser legitimas, proporcionadas y no deben utilizarse de

manera arbitraria para limitar injustamente el ejercicio de este derecho.

La libertad de reunién como derecho politico permite que las personas se congreguen
pacificamente para expresar sus opiniones y participar en actividades colectivas,

contribuyendo asi al funcionamiento saludable de una sociedad democratica.

h) Derecho a la informacion: es el acceso a informacion relevante sobre el gobiermno y
sus decisiones, asi como a una prensa libre. El derecho a la informacion como un
derecho politico se refiere al principio que reconoce y protege el acceso de las
personas a la informacion relevante para participar de manera informada en la vida
politica y social de su comunidad o pais. Este derecho busca garantizar que los
ciudadanos tengan acceso a la informacion necesaria para ejercer sus derechos
politicos, tomar decisiones informadas y participar de manera efectiva en el proceso

democratico.

E| derecho a la informacién abarca el acceso a la informacién publica, el cual implica
que los ciudadanos tienen el derecho de acceder a la informacién que esta en posesion
de las autoridades publicas. Esto incluye documentos gubernamentales, informes

oficiales y otros registros que son de interés publico.

Ademas, la libertad de expresién y prensa, la cual esta estrechamente relacionada con
la capacidad de los individuos y los medios de comunicacion para expresar y difundir
informacion sin temor a la censura o represalias. Una prensa libre y el derecho de

expresar opiniones son componentes esenciales del derecho a la informacion.

104



i) Transparencia gubernamental: se refiere a la obligacion de las autoridades
gubernamentales de ser transparentes y proporcionar informacién sobre sus
actividades, decisiones y politicas. La transparencia contribuye a prevenir la

corrupcién y fortalece la rendicion de cuentas.

Este derecho es fundamental para la participacion ciudadana y la salud de la
democracia, ya que permite a los individuos tomar decisiones infermadas sobre
cuestiones politicas, sociales y econdémicas. Ademas, el acceso a la informacién ayuda
a prevenir el abuso de poder y a garantizar que los ciudadanos puedan supervisar y

evaluar las acciones de sus gobiernos.

Es importante destacar que, aunque este derecho es fundamental, también puede estar
sujeto a ciertas limitaciones legitimas, como la proteccion de la seguridad nacional o la
privacidad de las personas. Estas limitaciones deben ser proporcionadas y respetar el

equilibrio necesario entre la transparencia y otros derechos y valores

Estos derechos son esenciales para garantizar un sistema politico justo y participativo,
pues la existencia y el respeto de los derechas poiiticos son indicativos de la salud de
una democracia, ya que permiten que los ciudadanos influyan en la toma de

decisiones.
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CAPITULO IlI
3. Derechos humanos y reeleccién presidencial
3.1. Derechos humanos en la historia

El origen historico de los derechos humanos es complejo y se remonta a diversas
culturas y periodos histéricos. A continuacion, se presentan algunas contribuciones

clave en la evolucion de los derechos humanos.
o Filosofia Griega y Romana

En la antigua Grecia, fildésofos como Soécrates y Platén discutieron conceptos de justicia
y derechos inherentes a los individuos. En el derecho romano, se desarrollaron ideas

sobre derechos naturales y la igualdad ante la ley.

Los conceptos modernos de derechos humanos tal como los entendemos hoy en dia
tienen sus raices en diversas tradiciones y filosofias a lo largo de la historia. En el caso
de la antigua Grecia y Roma, aunque no existian declaraciones formaies de derechos
humanos como las que conocemos en la actualidad, hay algunas ideas y practicas que

se pueden relacionar con principios fundamentales.

= Antigua Grecia

Atenas, en el siglo V a.C., experimenté un sistema democratico en el que los
ciudadanos tenfan la oportunidad de participar en la toma de decisiones politicas. Sin
embargo, este concepto de ciudadania estaba limitado a hombres libres, excluyendo a

mujeres, esclavos y residentes no ciudadanos.
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e |dea de ciudadania

La ciudadania en la antigua Grecia estaba vinculada al ejercicio de la libertad y la
participacion en la vida politica de la polis (ciudad-Estado). Aunque esto no se traduce
directamente en derechos humanos universales, sento las bases para la idea de que

los ciudadanos tenian ciertos derechos y responsabilidades.

» Ley romanay derechos civiles

El sistema legal romano se basaba en el concepto de derecho civil. Los ciudadanos
romanos tenian ciertos derechos y protecciones legales. A medida que el Imperio
Romano se expandia, se otorgaba la ciudadania a un nimero creciente de personas,

ampliando el alcance de estos derechos.
» |deas de justicia

La idea de justicia en el derecho romano, encapsulada en conceptos como ‘jus
gentium” (derecho de las gentes), sugiere una preocupacion por una forma de derecho
que seria aplicable mas alla de las fronteras de Roma. Esto puede ser visto como un
precursor de la idea de derechos que trascienden las fronteras nacionales (Torres,

2014).

Es importante sefialar que las sociedades griega y romana, eran sociedades
estratificadas vy limitaban los derechos y la ciudadania a ciertos grupos de personas, lo
que contrasta con el enfoque mas inclusivo de los derechos humanos modernos.

Ademas, el concepto de derechos humanos como una nocién universal y aplicable a
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todas las personas, independientemente de su estatus o pertenencia a una

determinada comunidad politica, es una idea mas contemporanea.

s Derecho hebreo

La tradicion judia ha influido en la concepcién de la dignidad humana vy la
responsabilidad moral. La Ley Mosaica, contenida en el Antiguo Testamento, establece
principios éticos y de justicia que han influido en las ideas posteriores sobre derechos.
El derecho hebreo, que se deriva principalmente de las escrituras sagradas del
judaismo, ha tenido una influencia significativa en la evolucion de ios conceptos éticos

y legales que han contribuido a la formacion de los derechos humanos.

Aunque no se puede hablar de una declaracion formal de derechos humanos en el
contexto del derecho hebreo, varios principios y valores contenidos en las escrituras
judias han influido en las ideas sobre la dignidad humana, la justicia y la

responsabilidad moral. Aqui hay algunos aportes destacados:

» Dignidad humana

En la tradicion judia, se ensefa que los seres humanos fueron creados a imagen de
Dios (Génesis 1:26-27). Esta idea ha sido interpretada como una base para la dignidad
intrinseca de cada individuo, independientemente de su estatus social, econdmico o

cualquier otra caracteristica.

¢ Justicia y equidad

La Tora (la ley judia) contiene numerosos mandamientos y preceptos que enfatizan la

justicia y la equidad en el trato hacia los demas. Por ejemplo, el principio de “ojo por

109



ojo, diente por diente” (Exodo 21:24) ha sido interpretado como un llamado a la

proporcionalidad y la justicia en la aplicacion de la ley.
o Enfasis en el trato justo a los vulnerables

Las escrituras hebreas enfatizan repetidamente la responsabilidad de la comunidad de
cuidar a los mas vulnerables, incluidos los huérfanos, las viudas y los extranjeros. Este
énfasis en la proteccién de los vulnerables ha influido en la nocion de derechos

humanos que aboga por la igualdad y la proteccion de los grupos mas desfavorecidos.
o Etica en las relaciones humanas

“Ama a tu projimo como a ti mismo” (Levitico 19:18), este mandamiento es central en la
ética judia y ha tenido una influencia profunda en la comprensién de la responsabilidad
moral y el trato ético hacia los demds, contribuyendo a la idea de la igualdad y el

respeto mutuo.

e Enfasis en la libertad

La narrativa biblica sobre la liberacién de los israelitas de la esclavitud en Egipto, ha
sido vista como un simbolo de la liberacion y la busqueda de la libertad. Este tema ha

influido en las luchas por la libertad y la abolicién de la esclavitud en diversas culturas.

Estos principios éticos y legales del derecho hebreo, han contribuido a la formacion de
los valores que subyacen a los derechos humanos, influyendo en las concepciones

contemporaneas sobre la dignidad, la justicia y la igualdad.

110



3.1.1. Edad Media y Carta Magna (1215)

Aunque no se centraba en derechos humanos en el sentido moderno, fa Carta Magna
de 1215 en Inglaterra establecio la idea de que el rey también estaba sujeto a la ley y

no era omnipotente.

La Edad Media, aunque a menudo se asocia con un periodo de oscuridad y restriccion
de derechos, también tuvo ciertos desarrollos que contribuyeron de manera indirecta a
la evolucion de los derechos humanos. Ademas, un hito importante en este contexto es
la Carta Magna, un documento inglés del siglo Xlll que senté las bases para la

limitacion del poder monarquico y ha influido en la concepcién de derechos y libertades.

Algunos aportes significativos de este periodo son:

a) Desarrollo del derecho comun: a lo largo de la Edad Media, se produjo un desarrollo
gradual del derecho comun (common law) en Inglaterra y en otras partes de Europa.
Aunque inicialmente estaba mas centrado en cuestiones de propiedad y contratos,
sent6 las bases para un sistema legal mas sistematico y coherente, que mas tarde

contribuiria a la protecciéon de derechos individuales.

b) Cartas de franquicias: algunas ciudades y territorios medievales emitieron “cartas de
franquicias” que otorgaban ciertos derechos y privilegios a los habitantes, como la
libertad de comercio y protecciones contra ciertos abusos de poder. Estas cartas,
aunque limitadas en alcance y aplicables a grupos especificos, representaron un

paso hacia la garantia de ciertos derechos y libertades.
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3.1.2. Carta Magna (1215)

a)

b)

c)

Limitacion del poder real: la Carta Magna fue un documento histérico que limité el
poder del rey Juan | de Inglaterra y establecié ciertos principios legales
fundamentales. Aunque inicialmente dirigida a los intereses de la nobleza, sento las
bases para la idea de que incluso los gobernantes estaban sujetos a la ley y debian

respetar ciertos derechos y procedimientos legales (Taylor, 2015).

Habeas Corpus: aunque la Carta Magna no contiene la frase “habeas corpus”,
algunos de sus principios contribuyeron al desarrollo del derecho a no ser detenido
arbitrariamente. La idea de un juicio justo y la proteccion contra la detencion
arbitraria, se convirtieron en principios fundamentales en la evolucion de los

derechos humanos.

Debido proceso legal: la Carta Magna incluyé disposiciones que mas tarde se
interpretaron como garantias de debido proceso legal. Esto implicaba que las
personas no podian ser privadas de sus bienes o encarceladas sin un juicio justo y

la oportunidad de defenderse.

Igual proteccion bajo la ley: aunque la Carta Magna inicialmente se centraba en los
derechos de la nobleza, sento las bases para la idea de que los principios legales
debian aplicarse de manera mas amplia y que todos los ciudadanos debian recibir

una cierta igualdad de proteccion bajo la ley.

Es importante destacar que, si bien estos desarrollos marcaron avances en la

proteccion de ciertos derechos y en la limitacion del poder monarquico, la concepcion
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moderna y completa de los derechos humanos evoluciond en periodos posteriores, can. .
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contribuciones significativas de la llustracion y la era contemporanea.
3.1.3. llustracién (siglos XVIl y XVIII)

Filésofos como John Locke, Jean-Jacques Rousseau y Voltaire contribuyeron a las
ideas de derechos naturales, libertad e igualdad durante la llustraciéon. Estas ideas
influyeron en las revoluciones americana y francesa y sentaron las bases para futuras

declaraciones de derechos.

La llustracion, un movimiento intelectual que florecié en Europa durante los siglos XVil
y XVIII, tuvo un impacto significativo en la formuiacion de los principios fundamentales
de los derechos humanos. Los pensadores ilustrados promovieron ideas como la
razoén, la libertad, la igualdad y la dignidad humana, que influyeron directamente en la

concepcion moderna de los derechos humanos.

Algunos aportes de la llustracion a los derechos humanos que podemos mencionar

SOoNn.

a) Racionalismo y razén: influencia de la razén, los ilustrados abogaron por el uso de
la razén y la légica como guias para la comprension del mundo y la toma de
decisiones. Esta perspectiva influyé en la idea de que los derechos y las leyes

deberian basarse en ia razén y la l6gica, en lugar de en la tradicion o la autoridad

arbitraria.

b) Derechos naturales: con respecto de la filosofia de los derechos naturales, los

pensadores ilustrados, como John Locke, Montesquieu y Jean-Jacques Rousseau,
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desarrollaron la idea de derechos naturales que son inherentes a todos los seres®

humanos. Estos derechos incluian la vida, la libertad y la propiedad, y se
consideraba que eran derechos fundamentales que no podian ser arbitrariamente

violados por gobiernos u otras autoridades.

Contrato social: la teoria del contrato social, propuesta por pensadores como
Rousseau y Locke, argumentaba que los individuos ceden ciertos derechos para
formar sociedades y gobiernos. Sin embargo, este contrato implica que los
gobiernos deben proteger los derechos fundamentales de los individuos, y si fallan

en hacerlo, los ciudadanos tienen el derecho de resistir o cambiar el gobierno.

Igualdad y libertad: los ilustrados abogaron por la idea de la igualdad fundamental
de todos los seres humanos. Aunque las interpretaciones variaban, este principio

sento las bases para la lucha contra la discriminacion y la desigualdad.

Libertad individual: se enfatizd la libertad individual como un derecho inherente.
Esto incluia la libertad de expresién, religion, asociacién y otros aspectos de la vida

que forman la base de las libertades civiles modernas.

Separacion de poderes: Montesquieu propuso la teoria de la separacion de
poderes, que abogaba por la division de funciones gubernamentales en poderes
legislativos, ejecutivos y judiciales para evitar el abuso de poder. Esta idea ha

influido en la estructura de muchos sistemas legales modernos.

Critica a la tortura y trato inhumano: filésofos como Cesare Beccaria abogaron por

la abolicion de la tortura y la aplicacion de penas proporcionales y humanas. Esto
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influyd en el desarrollo del concepto de derechos humanos relacionados con lar./

dignidad y el trato justo.

h) llustracién y declaraciones de derechos: las ideas ilustradas influyeron en la
redaccion de declaraciones de derechos, como la Declaracion de Independencia de
los Estados Unidos, la Declaracion de Derechos del Hombre y del Ciudadano
durante la Revolucién francesa y, posteriormente, en la Declaracion Universal de

Derechos Humanos.

En conjunto, estos principios ilustrados sentaron las bases filosoficas y politicas para la
concepcion moderna de los derechos humanos, marcando un cambio significativo en la

forma en que se entendian y se aplicaban los derechos individuales y colectivos.

3.1.4. Declaracién de Independencia de los Estados Unidos (1776)

La Declaracién de Independencia de los Estados Unidos afirmé que todos los
individuos tienen derechos inalienables, incluyendo el derecho a la vida, la libertad y la
busqueda de la felicidad (UNAM, 1776). Fue adoptada el 4 de julio de 1776, lo que
marcé un documento crucial que proclamé la separacion de las Trece Colonias

americanas del dominio britanico.

Redactada principalmente por Thomas Jefferson, la Declaracion contiene una serie de
principios que han sido considerados como contribuciones significativas al desarrollo y
la comprension de los derechos humanos. A continuacion, mencionaremos algunos

aspectos importantes.
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a)

Igualdad y derechos Inalienables: la Declaracion establece que “todos los hombres
son creados iguales” y que estan dotados por su Creador de ciertos derechos
inalienables, entre los cuales se incluyen la vida, la libertad y la busqueda de la
felicidad. Esta afirmacién senté las bases para la idea de que los derechos
humanos son inherentes a la condicién humana y no pueden ser arrebatados por

gobiernos o instituciones.

Gobierno derivado del consentimiento popular: la Declaracion sostiene que los
gobiernos derivan sus poderes legitimos del consentimiento de los gobernados
Esta idea refleja la nocién de que el poder politico debe ser ejercido en beneficio del
pueblo y que los individuos tienen el derecho de participar en la toma de decisiones

que afectan sus vidas.

Derecho a la revolucion: la declaracién establece que cuando un gobierno socava
los derechos inalienables del pueblo, es el derecho de los ciudadanos alterar o
abolir ese gobierno y establecer uno nuevo que garantice la seguridad y la felicidad.
Este principio ha sido interpretado como un reconocimiento del derecho a la

resistencia y la revolucién en situaciones de opresion.

Estos conceptos de igualdad, derechos inalienables, consentimiento popular y derecho

a la revolucion han influido en la evolucion de la teoria de los derechos humanos a lo

largo de la historia.

La Declaracion de Independencia de fos Estados Unidos, junto con otros documentos

como la Constitucién de los Estados Unidos y la Carta de Derechos, ha tenido un

impacto duradero en la concepcién moderna de los derechos fundamentales. Sin
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embargo, es importante tener en cuenta que, en el momento de su redaccion, la

aplicacién practica de estos principios estaba limitada en gran medida a ciertos grupos,
como los propietarios varones de tierras, excluyendo a mujeres y personas de color. A
lo largo del tiempo, el alcance vy la interpretacion de estos principios se han ampliado

para abordar mejor las aspiraciones de igualdad y derechos para todos.
3.1.5. Declaracion de los derechos del hombre y del ciudadano (1789)

La Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano establecié principios
fundamentales como la libertad, la igualdad y la fraternidad. La Revolucion francesa,
que tuvo lugar entre 1789 y 1799, fue un periodo de cambios politicos, sociales y

culturales significativos en Francia.

La Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano, adoptada en 1789 como
parte integral de estos eventos, es un documento clave que refleja los ideales vy
aspiraciones de la revolucién. Aca se mencionan algunos aportes importantes de la

Revolucidn francesa y la Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano.

a) Universalidad de los Derechos Humanos: la Declaracion proclamo la idea de que
los derechos fundamentales no son privilegios exclusivos de una clase o grupo
particular, sino que son derechos universales inherentes a todos los seres
humanos. Esto senté las bases para la nocion moderna de los derechos humanos
como derechos que deben ser protegidos para todas las personas,

independientemente de su origen, género o clase social.

117



b)

Igualdad y libertad: la declaracion enfatiza la igualdad y la libertad como principios
fundamentales. Establece que todos los ciudadanos son iguales ante la ley y tienen
derechos iguales. Asimismo, reconoce la libertad individual como un derecho basico
y establece que la libertad consiste en poder hacer todo aquello que no cause dafo

a los demas.

Soberania popular: la Revolucion francesa abogé por la idea de la soberania
popular, estableciendo que la autoridad del gobierno emana del pueblo. La
Declaracién sostiene que la ley es la expresion de la voluntad general y que los

ciudadanos tienen el derecho de participar en la toma de decisiones politicas.

Derechos civiles y politicos: la Declaracion de los Derechos del Hombre y del
Giudadano reconoce una serie de derechos civiles y politicos, incluyendo la libertad
de expresion, la libertad de religion, el derecho a un juicio justo y el derecho a la
propiedad privada. Estos derechos han influido en la elaboracién de constituciones

y declaraciones de derechos en todo el mundo.

Influencia en la legislacién internacional: la Revolucion francesa y la Declaracion de
los Derechos del Hombre y del Ciudadano han dejado una huella duradera en el
desarrollo del derecho internacional y la proteccion de los derechos humanos a nivel
global. Sus principios han inspirado numerosos movimientos y documentos

posteriores relacionados con la defensa de los derechos fundamentales.

Es importante destacar que, al igual que con la Declaracion de Independencia de los

Estados Unidos, la implementacién préactica de estos ideales durante la Revolucion

francesa fue compleja y a menudo limitada en sus primeras etapas. Sin embargo, a lo
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largo del tiempo, estos principios han seguido siendo fundamentales para la lucha por-.7 .

los derechos humanos y la promocién de la igualdad y la libertad en todo el mundo.

f) Codigos legales y derechos sociales: a lo largo del siglo XIX y principios del XX,
diversos paises adoptaron codigos legales y reconocieron derechos sociales, como

el derecho al trabajo, a la educacion y a la seguridad social
3.1.6. Después de la Segunda Guerra Mundial

La atrocidad del Holocausto y los horrores de la Segunda Guerra Mundial llevaron a un
consenso internacional sobre la necesidad de proteger los derechos humanos. Emergio
asi del seno de Asamblea General de Naciones Unidas la Declaracion Universal de
Derechos Humanos (1948), que fue adoptada por la Asamblea General de las
Naciones Unidas, estableciendo un marco global para la proteccion de los derechos

fundamentales.

A partir de la Declaracion Universal, se han desarrollado numerosos tratados y
convenciones internacionales que abordan aspectos especificos de los derechos
humanos, como el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politiccs y el Pacto

Internacional de Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales.

Es importante destacar que, si bien estos momentos histéricos son fundamentales, la
lucha por los derechos humanos es continua y estd en constante evolucion en
respuesta a los desafios y cambios en la sociedad. La historia de los derechos
humanos, refleja un proceso de construccion y expansion de la proteccion de la

dignidad y los derechos de todos los individuos.

119



i,‘-.
b

\

Precisamente en este periodo surge la necesidad de conseguir la internacionalizacion N
de los derechos humanos y los derechos politicos cobraron un particular auge, esta
perspectiva ha sido bastante importante en términos de la reeleccién porque este

derecho internacional ha sido util.
3.2. Derechos humanos

Los derechos humanos son principios fundamentales que protegen la dignidad, libertad
e igualdad inherentes a todas las personas, sin importar su nacionalidad, etnia, genero,
orientacion sexual, religién, o cualquier otra caracteristica. Estos derechos son
universales, inalienables e indivisibles, y forman la base para la justicia, la paz y el

desarrollo en la sociedad (Sagastume, 1991).

La idea central de los derechos humanos es que cada individuo tiene derechos
inherentes simplemente por ser humano, y estos derechos deben ser respetados,
protegidos y garantizados por los gobiernos y la sociedad en su conjunto. Los derechos
humanos abarcan una amplia gama de libertades y garantias, incluyendo derechos
civiles y politicos, derechos economicos, sociales y culturales, asi como derechos
colectivos y del medio ambiente. Este tema resuita importante si se sigue la citada

corriente que indica que la reeleccién puede ser un derecho humano.

Algunos ejemplos de derechos humanos incluyen el derecho a la vida, la libertad de
expresion, la igualdad ante la ley, el derecho a un juicio justo, la libertad de religién, el
derechoe a la educacion, el derecho a un nivel de vida adecuado, y muchos otros. Estos
derechos estan consagrados en documentos internacionales, como la Declaracién

Universal de Derechos Humanos de 1948, y en numerosos tratados y convenios
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internacionales que buscan proteger y promover los derechos humanos en todo el

mundo.

El objetivo fundamental de los derechos humanos es garantizar la dignidad, libertad e
igualdad de todas las personas, independientemente de su origen, género, raza,
religion, orientacion sexual u otras caracteristicas. Estos derechos buscan establecer
un marco ético y legal que proteja los valores fundamentales de la humanidad y
promueva un mundo donde cada individuo pueda vivir con respeto, justicia y

oportunidades iguales.

3.2.1. Objetivos especificos de los derechos humanos

a) Proteccion de la dignidad humana: los derechos humanos buscan salvaguardar la
dignidad inherente de cada ser humano. Esto implica reconocer el valor intrinseco
de cada individuo y protegerlo contra la degradacion, la discriminacion y el trato

inhumano.

b) Garantia de libertades fundamentales: los derechos humanos buscan asegurar las
libertades fundamentales, como la libertad de expresidn, de religion, de asociacion y
de pensamiento. Estas libertades son esenciales para permitir que las personas

desarrollen plenamente su potencial y participen activamente en la sociedad.

c) Promocion de la igualdad: los derechos humanos abogan por la igualdad de trato y
de oportunidades para todas las personas, sin importar sus caracteristicas
personales. Esto implica ia eliminacién de la discriminacién y la creacién de

condiciones que permitan a todos alcanzar su maximo potencial.

121



d) Justicia y estado de derecho: los derechos humanos buscan establecer un sistemas
de justicia equitativo y un Estado de derecho en el cual las leyes sean aplicadas de

manera justa y consistente, y donde todos tengan acceso a un juicio justo.

e) Proteccion en situaciones vulnerables: los derechos humanos se centran en la
proteccion de personas en situaciones vulnerables, como los nifios, las mujeres, los
refugiados, las minorias y otras poblaciones que puedan enfrentar discriminacion o

abusos

f) Desarrollo sostenible: los derechos humanos estan vinculados al desarrolio
sostenible, ya que buscan garantizar que todas las personas tengan acceso a
condiciones de vida adecuadas, incluyendo la educacién, la salud, la vivienda y el

empleo.

g) Paz y seguridad: la promocién de los derechos humanos contribuye a la
construccion de sociedades mas justas y pacificas al abordar las causas

subyacentes de los conflictos y promover la tolerancia y el respeto mutuo.

En conjunto, estos objetivos buscan crear un entorno en el cual cada individuo pueda
disfrutar de sus derechos basicos y contribuir al bienestar general de la sociedad. La
proteccion y promocion de los derechos humanos es un esfuerzo continuo a nivel
nacional e internacional, y se basa en Ia creencia de que el respeto por la dignidad

humana es esencial para el progreso y la armonia en el mundo.
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3.2.2. Aportes de los derechos humanos al desarrollo y bienestar de la sociedad-

Los derechos humanos aportan significativamente al desarrollo y bienestar de la

sociedad en varios aspectos. Aca se mencionan algunos de los aportes mas

importantes de los derechos humanos:

a)

Dignidad y respeto: los derechos humanos reconocen la dignidad intrinseca de cada
individuo. Este reconocimiento fomenta un ambiente en el cual las personas son
tratadas con respeto y consideracion, independientemente de sus caracteristicas

personales.

Justicia y equidad: los derechos humanos establecen principios fundamentales de
justicia y equidad, contribuyendo con ello a la creacion de sistemas legales y
sociales, que buscan garantizar que todas las personas tengan igualdad de

oportunidades y acceso a la justicia.

Libertades fundamentales: los derechos humanos protegen libertades
fundamentales, como la libertad de expresion, de religién, de asociacion y de
pensamiento. Estas libertades son esenciales para el desarrollo personal, el

intercambio de ideas y la participacion activa en la sociedad.

Proteccién contra la discriminacion: los derechos humanos buscan eliminar la
discriminacion basada en caracteristicas como raza, género, religion, orientacion
sexual o discapacidad. Esto contribuye a la construccién de sociedades mas

inclusivas y justas.



h)

i

sostenible, al asegurar que todas las personas tengan acceso a condiciones de vida

adecuadas, incluyendo educacién, salud, vivienda y empleo. Esto contribuye a la

prosperidad a largo plazo y al bienestar general.

Paz y seguridad: la promocién de los derechos humanos contribuye a la
construccion de sociedades mas pacificas, al abordar las causas subyacentes de

los conflictos y promover la tolerancia y el respeto mutuo.

Participacion ciudadana: los derechos humanos fomentan Ia participacion
ciudadana, al garantizar el derecho de las personas a expresar sus opiniones y
participar en la toma de decisiones politicas. Esto fortalece la democracia y la

gobernabilidad.

Proteccion en situaciones vulnerables: los derechos humanos protegen a personas
en situaciones vulnerables, como nifios, mujeres, refugiados y minorias. Esto

contribuye a la construccién de sociedades mas justas y compasivas.

Rendicion de cuentas: los derechos humanos establecen estandares para la
rendicion de cuentas, lo que significa que los gobiernos y otras instituciones son
responsables de proteger y respetar los derechos de las personas. Esto fortalece la

gobernabilidad y la responsabilidad institucional.

Innovacion social: la promocién de los derechos humanos a menudo conduce a

innovaciones sociales y politicas. El cambio impulsado por la defensa de los
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derechos humanos ha llevado a reformas legales, politicas y sociales que han

mejorado las condiciones de vida de muchas personas en todo el mundo.

Los derechos humanos son esenciales para la construccién de sociedades justas,
inclusivas y respetuosas de la dignidad humana. Su aplicacion y respeto contribuyen a
un mundo en el que todos los individuos puedan vivir con igualdad de derechos vy

oportunidades.
3.3. Derechos humanos y su clasificacion

Los derechos humanos se suelen clasificar en generaciones para destacar diferentes
aspectos y evoluciones en su reconocimiento y pioteccion a lo largo del tiempo. La
clasificacion en generaciones no implica que una generacion sea mas importante que
otra, sino que refleja el contexto histérico y las caracteristicas distintivas de los

derechos en esas etapas.
3.3.1. Los derechos humanos de primera generacion

“También conocidos como derechos civiles y politicos, son aguellos que se centran en
la proteccién de las libertades individuales y la participacién politica” (Sanchez, 2015, s.
p.). A continuacion, se mencionan algunos derechos de primera generacion que son

pertinentes al trabajo realizado.

a) Libertad de expresiéon: garantiza el derecho de las personas a expresar Sus
pensamientos, ideas y opiniones sin censura o represion. Es importante dentro del

gjercicio de las democracias.
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b) Derecho a un juicio justo: asegura que las personas tengan el derecho a un juicio

imparcial y a todas las garantias necesarias para su defensa en procesos judiciales.

c) Libertad de asociacion y reunion: garantiza el derecho de las personas a asociarse

y reunirse pacificamente para expresar sus opiniones y defender sus intereses.

d) Derecho a la privacidad: protege la inviolabilidad del hogar y la privacidad personal

contra interferencias arbitrarias.

Estos derechos de primera generacion surgieron principalmente en el contexto de las
luchas por la libertad individual y los derechos politicos durante el periodo de las
revoluciones del siglo XVIII, como la Revolucién Americana y la Revolucion francesa.
Se considera que estos derechos establecen las bases para la proteccion de las

libertades individuales y la limitacion del poder del Estado sobre los individuos.

Las generaciones posteriores de derechos, como los derechos econémicos, sociales y
culturales (segunda generacion) y los derechos colectivos y del medio ambiente
(tercera generacion), amplian el enfoque hacia otras dimensiones de la vida humana y

la sociedad.

Los derechos humanos de primera generacion, también conocidos como derechos
civiles y politicos, se centran en proteger las libertades individuales y la participacion
politica. Estos derechos son fundamentales para el gjercicio de la libertad y la

autonomia personal.

Estos derechos son esenciales para el funcionamiento de sociedades democraticas y

para la protecciéon de la dignidad humana. Han sido consagrados en documentos
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internacionales como la Declaracion Universal de Derechos Humanos y tratados
especificos, y han sido fundamentales para inspirar y respaldar movimientos por la

justicia y la libertad en todo el mundo.

3.3.2. Derechos humanos de segunda generacién

Los derechos humanos de segunda generacién, también conocidos como derechos
econdémicos, sociales y culturales, son un conjunto de derechos que se centran en
garantizar condiciones de vida dignas para todas las personas. Estos derechos estan
disefiados para promover la igualdad y la justicia social, y abordan aspectos
relacionados con el bienestar material, la educacion, la salud, el trabajo y la

participacion en la vida cultural (Aguilar, 2006).

Se enumeran a continuacion algunos derechos humanos de segunda generacion que

se relacionan con el sistema democratico.

a) Derecho a un nivel de vida adecuado: el derecho a un nivel de vida adecuado que
asegure la salud y el bienestar, incluyendo la alimentacion, la vestimenta, la

vivienda, la atencién médica y los servicios sociales necesarios.

b) Derecho a la educacion: aseguran el acceso a una educacion gratuita y obligatoria,
lo que contribuye a la formacién integral de las personas y a la igualdad de

oportunidades.

Estos derechos se reconocen en varios instrumentos internacionales, como la
Declaracion Universal de Derechos Humanos y el Pacto Internacional de Derechos

Econdmicos, Sociales y Culturales. Es importante destacar que estos derechos no son
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independientes, sino interdependientes e indivisibles. Esto significa que los derechd_s\,.

de segunda generacion estan interconectados y su realizacion depende, en parte, de la

realizacién de otros derechos, incluidos los de primera generacion (civiles y politicos).

Los derechos humanos de segunda generacién, también conocidos como derechos
econémicos, sociales y culturales, aportan significativamente a la promocion de
condiciones de vida dignas y al bienestar de las personas en una sociedad. Ademas,

contribuyen a construir sociedades mas justas, equitativas e inclusivas.

Su implementacién busca reducir las desigualdades sociales y economicas, mejorar la
calidad de vida de las personas y promover el desarrollo sostenible. Ademas de la
Declaracién y Pactos mencionados, estos derechos estan consagrados en otros
instrumentos internacionales, como el Pacto Internacional de Derechos Economicos,

Sociales y Culturales.

3.3.3. Derechos Humanos de tercera generacion

También conocidos como derechos de solidaridad o derechos de fraternidad, se
refieren a aquellos derechos que implican la colaboracion internacional y Ia
cooperaciéon entre Estados y comunidades para abordar problemas globales y
garantizar un mundo mas justo y equitativo. Estos derechos suelen incluir aspectos
relacionados con la paz, el desarrollo sostenible y la preservacion del medio ambiente
(Alonso, 2003). A continuacién, se mencionan algunos derechos de tercera generacion

reiacionados con el tema central.
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a)

b)

d)

Derecho al desarrollo: este derecho implica el acceso equitativo a los recursos
necesarios para el desarrollo econémico y social de las comunidades. Busca
garantizar que todas las personas tengan la oportunidad de mejorar su calidad de

vida y participar en el progreso econémico.

Derecho a la paz: este derecho busca la prevencion y la resoluciéon pacifica de
conflictos, asi como la promocion de un orden internacional basado en la justicia y

el respeto mutuo entre Estados.

Derecho a la autodeterminacion de los pueblos: reconoce e! derecho de los pueblos
a determinar libremente su estatus politico, economico, social y cultural, sin

interferencias externas.

Derecho a la comunicacion y la informacion: implica el acceso a la informacion y a
los medios de comunicacion como un medio para el desarrollo cultural, social y

politico.

Colaboracién internacional: los derechos de tercera generacion destacan la
necesidad de colaboracion entre Estados y comunidades para abordar cuestiones
globales como el cambio climatico, la pobreza extrema, los conflictos

internacionales y otros problemas que trascienden las fronteras nacionales.

Desarrollo sostenible: estos derechos enfatizan el derecho al desarrollo sostenible,
promoviendo un equilibrio entre el desarrollo econémico, la justicia social y la

preservacion del medio ambiente para las generaciones presentes y futuras.
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g) Pazy seguridad internacional: reconocen el derecho a vivir en un entorno de pazy
seguridad, alentando la prevencion de conflictos y la promocién de soluciones

pacificas a disputas internacionales.

h) Derechos en el espacio y el ciberespacio: a medida que la tecnologia avanza,
algunos han propuesto incluir derechos relacionados con el uso pacifico del espacio
exterior y la proteccion de la privacidad y la seguridad en el ciberespacio, como

parte de los derechos de tercera generacion.

i) Derechos en la era digital: pueden abordar cuestiones emergentes en la era digital,
como el acceso a la tecnologia, la proteccidn de datos personales y la equidad en la

participacién en la sociedad de la informacion.

Es importante tener en cuenta que la clasificacion de los derechos humanos en
generaciones es mas conceptual y simbdlica que legalmente establecida. Mientras que
los derechos de primera y segunda generacién tienen una base mas consolidada en
documentos internacionales, los derechos de tercera generacion a menudo se
consideran mas aspiraciones, y estan en constante desarrollo en la arena del derecho
internacional. Estos derechos reflejan la evolucion de la comprension de los derechos

humanos en un contexto global y su adaptacion a desafios contemporaneos.

Los derechos humanos de tercera generaciéon, a menudo denominados derechos de
solidaridad, fraternidad o derechos emergentes, buscan abordar desafios globales y
fomentar la cooperacién internacional para el beneficio de la humanidad en su

conjunto.
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Es importante destacar que la clasificacion de los derechos humanos en generacioﬁe;S: G,
~3ET
es mas conceptual y discutible, y los derechos de tercera generacion estan en
constante evolucion. Su reconocimiento y aplicacién dependen en gran medida de la

evolucién de la conciencia global y las negociaciones internacionales en torno a estos

temas.
3.4. Declaracidon Universal de Derechos Humanos

La Declaracion Universal de Derechos Humanos (DUDH) fue adoptada por la
Asamblea General de las Naciones Unidas el 10 de diciembre de 1948. La redaccion
de la declaracion fue un esfuerzo conjunto de representantes de diferentes paises y
culturas, y la tarea fue liderada por la Comision de Derechos Humanos de las Naciones

Unidas (1948).

Resulta de vital importancia, dado que regula derechos politicos. Ademas, establece
principios basicos y universales para la proteccién de los derechos humanos y la
dignidad de todas las personas, independientemente de su origen, raza, género,
religion, u otras caracteristicas. La DUDH se ha convertido en un documento
fundamental en el campo de los derechos humanos, ademas, ha influido en la

redaccion de numerosas constituciones y tratados internacionales.

La Declaracion Universal de Derechos Humanos (DUDH) ha sido un hito fundamental
en la historia de los derechos humanos y ha hecho importantes contribuciones a la
proteccién y promocion de los derechos fundamentales de todas las personas. Entre

sus aportes podemos mencionar los siguientes.
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3.4.1. Aportes de la Declaracion Universal de Derechos Humanos a la’

universalidad

La Declaraciéon Universal de Derechos Humanos (DUDH) ha realizado un aporte

significativo a la universalidad de los derechos humanos de diversas maneras. A

continuaciéon, se abordan varios aspectos que destacan en su contribucion a la

universalidad.

a) Alcance global la DUDH fue adoptada por la Asamblea General de las Naciones

Unidas en 1948 y representa un consenso internacional sobre los derechos

- humanos basicos. Este documento se ha convertido en una referencia universal y

un estandar ético que trasciende fronteras nacionales y culturas.

b) Aplicabilidad a todas las personas: la DUDH establece en su preambulo que ‘la

dignidad inherente y los derechos iguales e inalienables de todos los miembros de
la familia humana son el fundamento de la libertad, Ia justicia y la paz en el mundo”.
Esto subraya la idea de que los derechos humanos son aplicables a todas las
personas, independientemente de su nacionalidad, raza, género, religion u otras

caracteristicas.

Principio de no discriminacion: la DUDH proclama e-n varios Articulos el principio de
no discriminacién (Articulo 2), estableciendo que todos los individuos tienen derecho
a la igualdad sin distincion de ningun tipo. Este principio refuerza la idea de que los
derechos humanos son universales y deben ser respetados para todas las

personas, sin importar su origen o condicion.
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d)

Compromiso internacional: la DUDH ha sido respaldada por una amplia gama de
paises de todo el mundo. Aunque no es un tratado legalmente vinculante, ha
influido en la redaccién y adopcion de tratados y pactos internacionales que si
tienen fuerza legal, consolidando asi los principios de la DUDH en la legislacion

internacional.

Base para Instrumentos juridicos internacionales: la DUDH sirvi6 como modelo para
la elaboracién de tratados internacionales especificos sobre derechos humanos,
como el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos y el Pacto Internacional
de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales. Estos instrumentos refuerzan y
amplian los derechos consagrados en la DUDH, contribuyendo a su aplicacion

universal.

Influencia en constituciones nacionales: muchas constituciones nacionales
incorporan los principios de la DUDH, lo que refleja su impacto en la formulacion de
leyes y politicas a nivel nacional. Esto contribuye a la promocion de los derechos

humanos en contextos locales y nacionales.

La DUDH ha desempefado un papel crucial al establecer la idea de la universalidad de

los derechos humanos. Ha proporcionado una base ética y legal para la proteccion de

los derechos fundamentales de todas las personas, independientemente de su

ubicacion geografica o afiliacion cultural.

d)

Indivisibilidad e interdependencia: la declaracion establece que los derechos

humanos son indivisibles e interdependientes, lo que significa que no se pueden
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separar unos de otros. Esto refuerza la idea de que todos los derechos sof

igualmente importantes y deben ser tratados como un conjunto integral.

h) Igualdad y no discriminacién: la DUDH proclama la igualdad de todos los seres
humanos y prohibe la discriminacién por motivos de raza, color, sexo, idioma,
religion, opinién politica, origen nacional o social, propiedad, nacimiento u otra

condicion.
3.4.2. Aportes de la Declaracion Universal de Derechos Humanos a la igualdad

La Declaracion Universal de Derechos Humanos (DUDH), adoptada por la Asamblea
General de las Naciones Unidas en 1948, es un documento fundamental que establece
los derechos y libertades fundamentales que deben ser protegidos para todas las
personas, sin importar su origen, raza, género, religion u otras caracteristicas. En

cuanto a la igualdad, la DUDH realiza varios aportes que mencionamos a continuacion.

a) Igualdad inherente: la Declaracion proclama que todos los seres humanos nacen
libres e iguales en dignidad y derechos. Este principio de igualdad inherente es la

base para la garantia de todos los demas derechos enunciados en el documento.

b) No discriminacién: la DUDH establece en varios Articulos el principio de no
discriminacién. Por ejemplo, el Articulo 2 prohibe la discriminacion por motivos de
raza, color, sexo, idioma, religion, opinién politica o de cualquier otra indole, origen

nacional o social, posicién econémica, nacimiento o cualquier otra condicion.

c) Igualdad ante la ley: el Articulo 7 de la Declaracion establece que todas las

personas son iguales ante la ley y tienen, sin distincion, derecho a igual proteccion
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de la ley. Esto implica que la ley debe aplicarse de manera equitativa a todas las «

personas, sin favorecer a ciertos grupos o individuos.

d) Educacion sin discriminacion: el Articulo 26 establece el derecho a la educacion, la
cual debe ser gratuita, al menos en lo concerniente a la instruccion elemental y
fundamental. Ademas, la educacién debe promover la comprension, la tolerancia y
la amistad entre todas las naciones, grupos étnicos o religiosos, y no puede estar

sujeta a discriminacion.

La Declaracién Universal de Derechos Humanos ofrece una base ética y legal para la
promocién de la igualdad, reconociendo la igualdad inherente de todos los seres
humanos y prohibiendo la discriminacion en diversas formas. Establece principios
fundamentales que deben guiar a las sociedades hacia un mayor respeto y proteccion

de los derechos humanos para todos.

3.4.3. Aportes de la Declaracidon Universal de Derechos Humanos a los derechos

civiles y politicos

La declaracion garantiza derechos civiles y politicos, como el derecho a la vida, la
libertad y seguridad personal, la libertad de expresion y el derecho a un juicio justo.
Estos derechos son esenciales para la proteccién de la dignidad individual y la

participacion ciudadana.

La Declaracion Universal de Derechos Humanos (DUDH) ha realizado importantes
aportes al reconocimiento y la proteccién de los derechos civiles y politicos. Estos

derechos son fundamentales para garantizar la libertad, la participacion ciudadana y la
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proteccion frente a posibles abusos por parte del poder pulblico. A continuacion, se . .

abordan algunos de los aportes clave de la DUDH a los derechos civiles y politicos.

a)

b)

lgualdad ante la Ley y No Discriminacién (Articulo 7 y 2): la Declaracion proclama la
igualdad ante la ley y prohibe la discriminacion por motivos de raza, color, sexo,
religién u otras condiciones. Estos principios son esenciales para garantizar que
todos los individuos gocen de los mismos derechos y oportunidades, sin importar su

origen o caracteristicas personales.

Libertad de expresidn (Articulo 19): el derecho a la libertad de expresion es esencial
para una sociedad democratica. La DUDH afirma este derecho, asegurando que
todas las personas tengan la libertad de expresar sus opiniones, ideas y buscar,

recibir y difundir informacioén sin restricciones injustas.

Participacion en el gobierno (Articulo 21): la DUDH reconoce el derecho de toda
persona a participar en el gobierno de su pais, directamente o por medio de
representantes libremente elegidos. Este principio respalda la importancia de Ia

participacion ciudadana en la toma de decisiones y la gobernanza democratica.

La DUDH ha sido fundamental para establecer y reforzar los derechos civiles y politicos

como elementos esenciales de los derechos humanos universales. Estos derechos

forman la base de las sociedades democraticas y justas al proteger la libertad, la

igualdad y la participacion activa de los ciudadanos en la vida politica y social.

Con respecto de los derechos economicos, sociales y culturales en relacion con las

responsabilidades de los Estados, la declaracion destaca las responsabilidades de los
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Estados en la proteccién de los derechos humanos, reconociendo que tienen la
obligacién de garantizar que los derechos consagrados en la declaracién sean

respetados y protegidos.

3.4.4. Aportes de la Declaraciéon Universal de Derechos Humanos a las

responsabilidades de los Estados

La Declaracion Universal de Derechos Humanos (DUDH) establece importantes
principios y responsabilidades para los Estados, en relacion con la proteccion y
_promocién de los derechos humanos. A continuacion, se resaltaran algunos de los

aportes clave de la DUDH en cuanto a las responsabilidades de los Estados.

a) Deber de Respetar los Derechos Humanos (Preambulo y Articulo 1): la DUDH
establece que todos los Estados tienen el deber de respetar los derechos humanos
y las -ibertades fundamentales, sin discriminacion. Este principic subraya la
obligacién de los Estados de reconocer y proteger los derechos inherentes a todas

las personas.

b) Obiigacién de garantizar derechos (Articulo 2): el Articulo 2 de la DUDH establece
que cada Estado tiene la responsabilidad de garantizar los derechos y libertades
proclamados en la Declaracion. Esto implica que los Estados deben tomar medidas
legislativas, judiciales, administrativas y de cualquier otra indole para asegurar la

efectividad de estos derechos en sus jurisdicciones.

c) Participacion en el gobierno {Articulo 21): la Declaracion reconoce el derecho de

toda persona a participar en el gobierno de su pais, ya sea directamente o por
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medio de representantes elegidos. Los Estados tienen la responsabilidad de "

garantizar un entorno propicio para la participacion ciudadana y la democracia.

Derecho a un estandar de vida adecuado (Articulo 25): la DUDH reconoce el
derecho de toda persona a un nivel de vida adecuado para su salud y bienestar,
incluyendo la alimentacion, el vestido, la vivienda y la asistencia medica. Esto
impone a los Estados la responsabilidad de tomar medidas para mejorar las

condiciones de vida de sus ciudadanos.

Influencia en Jla legislacién internacional: la DUDH ha influido en la redaccion de
numerosos tratados y convenciones internacionales sobre derechos humanos,
proporcionando un marco ético y legal para la elaboracion de leyes y poiiticas a
nivel nacional e internacional. Interesan a este trabajo en particular los derechos de

indole democratica.

3.4.5. Aportes de la Declaracion Universal de Derechos Humanos a! derecho de

elegir y ser elegido

“La Declaracion Universal de Derechos Humanos (DUDH) realiza importantes aportes

al reconocimiento del derecho de elegir y ser elegido como un componente esencial de

la participacion politica y la democracia” (Molina y Pérez, 2001, s. p.). Algunos de los

aspectos clave relacionados con este derecho en la DUDH son:

a)

Derecho a participar en el gobierno (Articulo 21): la DUDH reconoce en su Articulo
21 el derecho de toda persona a participar en el gobierno de su pals, ya sea

directamente o por medio de representantes libremente elegidos. Este principio
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d)

resalta la importancia de la participacion ciudadana en la toma de decisiones y la

gobernabilidad democratica.

Derecho de elegir y ser elegido (Articulo 21): dentro del derecho a participar en el
gobierno, se incluye especificamente el derecho de elegir a los representantes y el
derecho de ser elegido para ocupar cargos publicos. Esto subraya la importancia de

la eleccion libre y justa de los lideres y representantes politices.

Universalidad y no discriminacion (Articulo 21): la DUDH establece que el derecho
de participacién_en el gobierno debe ser ejercido sin discriminacion de ningun tipo,
garantizando que todas las personas, sin distincion de raza, cclor, sexo, religiéon u

otras condiciones, tengan igualdad de oportunidades para elegir y ser elegidas.

Proceso electoral justo y publico (Articulo 21): la Declaracién destaca la importancia
de que la voluntad del pueblo sea la base de la autoridad del gobierno, enfatizando
la necesidad de eiecciones periédicas y auténticas, que garanticen un proceso justo

y publico.

Derechos politicos (Preambulo y Articulos 20, 21 y 29): la DUDH reconoce los
derechos politicos como fundamentales para el ejercicio de la libertad y la dignidad
humanas. Estos derechos incluyen la libertad de opinién y expresion, el derecho a
la asociacién pacifica y el derecho a participar en el gobierno. Todos estos derechos

contribuyen al ejercicio pleno del derecho de elegir y ser elegido.

Contribucién a la democracia: al reconocer el derecho de elegir y ser elegido como

un componente esencial de la participacion politica, la DUDH ha contribuido a la

139



promocion de sistemas democréticos en todo el mundo. Fomenta la idea de quel@ .
legitimidad de un gobierno emana del consentimiento de los gobernados, expresado

a través de elecciones libres y justas.

La DUDH consolida el derecho de elegir y ser elegido como un componente integral de
los derechos humanos y de la participacion ciudadana en la vida politica. Este
reconocimiento ha influido en la elaboracion de constituciones nacionales y acuerdos
internacionales que buscan garantizar la democracia y la proteccion de los derechos

politicos en diversas sociedades

La Declaracién Universal de Derechos Humanos ha sido esencial para establecer
estandares internacionales de derechos humanos, ademas, ha inspirado la creacion de
sistemas legales y politicos destinados a proteger la dignidad y libertad de las personas

en todo el mundo.
3.5. Tratados que derivan de la Declaracion Universal de Derechos Humanos

La Declaracion Universal de Derechos Humanos (DUDH) ha sido un documento
fundamental, que ha servido como inspiracién y base para la elaboracion de
numerosos tratados y convenios internacionales sobre derechos humanos. A
continuacion, se describen algunos de los tratados mas significativos que derivan de la

DUDH.
3.5.1. Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos

“El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos (PIDCP) es un tratado

internacional adoptado en 1966 que constituye una parte integral del sistema de

140



derechos humanos de las Naciones Unidas” (Comisién Nacional de los Derechos
Humanos, México, s. f.). Este pacto realiza varios aportes significativos a la promocion
y proteccién de los derechos humanos, especialmente en el ambito de los derechos

civiles y politicos. A continuacién, se acotan algunos de sus principales aportes.

a) Libertad de expresion: el pacto protege la libertad de expresion, incluyendo la
libertad de buscar, recibir y difundir informacién e ideas de cualquier indole. Este
derecho es crucial para el funcionamiento de sociedades democraticas y la

participacion ciudadana informada.

b) Derechos politicos y participacion en el gobierno: “El PIDCP reconoce el derecho de
las personas a participar en el gobierno de su pais, ya sea directamente o a través
de representantes libremente elegidos. Esto incluye el derecho a presentarse y

votar en elecciones periddicas y genuinas” (Bernales, 2006, s. p.).

Estos son solo algunos ejemplos de como el PIDCP fortalece y detalla los derechos
civiles y politicos proclamados en la DUDH. Este pacto ha sido crucial para el
desarrollo del marco legal internacional de derechos humanos, asi tambiéen, ha
proporcionado una base para el monitoreo y la rendicién de cuentas a través del

Comité de Derechos Humanos de las Naciones Unidas.

3.5.2. El Protocolo Facultativo del Pacto Internacional de Derechos Civiles y

Politicos (PIDCP)

Este Protocolo, adoptado en 1966, permite a individuos presentar quejas directamente

al Comité de Derechos Humanos una vez agotados los recursos internos. Es un
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adopté con el objetivo de fortalecer el sistema de proteccion de los derechos humanos

establecido por el PIDCP. En los siguientes parrafos -se presentan algunos de los

aportes mas importantes del Protocolo Facultativo al PIDCP.

a)

b)

Mecanismo de quejas individuales: una de las contribuciones mas significativas del
Protocolo Facultativo es la creacion de un mecanismo que permite a individuos o
grupos de personas presentar quejas (comunicaciones) directamente ante el Comité
de Derechos Humanos de las Naciones Unidas cuando se alega una violacion de
los derechos reconocidos en el PIDCP. Antes de la existencia de este protocolo, el

Comité solo podia recibir informes de los Estados parte.

Peticion de investigaciones confidenciales: el Protocolo Facultativo permite a las
personas que presentan quejas solicitar al Comité que mantenga la confidencialidad
del asunto, si consideran que su seguridad o la de otras personas podria estar en

riesgo.

Investigaciones a peticion del Comité: si el Comité recibe informacién confiable que
indica la existencia de violaciones graves y sistematicas de los derechos humanos

por parte de un Estado parte, puede iniciar una investigacion por propia iniciativa.

Informes estatales sobre la aplicacion del protocolo: los Estados partes en el
Protocolo Facultativo estan obligados a presentar informes periddicos sobre las

medidas que han adoptado para implementar las disposiciones del protocolo.
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e) Acceso individual al Comité: el Protocolo Facultativo amplia el acceso de las . .

personas a la jurisdiccién del Comité de Derechos Humanos. Este acceso directo
permite a los individuos plantear cuestiones relacionadas con violaciones

especificas de sus derechos.

f) Ampliacion del @mbito de aplicacién del Comité: el Protocolo Facultativo permite que
el Comité considere las comunicaciones individuales que alegan violaciones de
derechos reconocidos no solo en el PIDCP, sino también en el propio Protocolo

Facultativo.

g) Seguimiento de decisiones: el Comité puede solicitar informacion a los Estados
parte sobre las medidas que han tomado para implementar sus decisiones; ademas,
puede emitir observaciones generales y recomendaciones con respecto a la

interpretacion y aplicacién del PIDCP.

El Protocolo Facultativo del PIDCP fortalece la aplicacion y el alcance del pacto
principal, proporcionando un mecanismo adicional para la proteccion de los derechos
humanos a través de la presentacién de guejas individuales y la supervision directa del

Comité de Derechos Humanos.

Todos estos procedimientos resultan aplicables al momento de estimarse una violacion

a los derechos politicos de las personas.
3.6. Convencién Americana sobre Derechos Humanos (Pacto de San José)

El Pacto de San José, también conocido como la Convencion Americana sobre

Derechos Humanos, es un tratado internacional adoptado en San José, Costa Rica, el
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22 de noviembre de 1969. Este pacto es un instrumento regional de derech‘gé
humanos, el cual establece las obligaciones de los Estados miembros de la
Organizacién de los Estados Americanos (OEA) en relacion con la proteccion y

promocién de los derechos humanos en el continente americano (OEA, 1969).

El nombre completo de este tratado es “Convencién Americana sobre Derechos
Humanos’, y es a menudo referido simplemente como la “Convencién Americana”.
Ademas, también se le conoce como el "Pacto de San José” debido al lugar de su
adopcién. Es importante sefialar que el Pacto de San José no debe confundirse con
otros tratados internacionales sobre derechos humanos, como el Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos, que es un instrumento global adoptado en el ambito de las

Naciones Unidas.

La Convencién Americana sobre Derechos Humanos establece una serie de derechos
y libertades fundamentales para las personas en la region americana y crea la
Comisién Interamericana de Derechos Humanos y la Corte Interamericana de
Derechos Humanos para supervisar su implementacion. Este tratado regional refleja el
compromiso de los paises americanos con la proteccion de los derechos humanos, asi
también, ha desempefiado un papel importante en el desarrollo del sistema

interamericano de derechos humanos.

La Convencion Americana sobre Derechos Humanos, también conocida como el Pacto
de San José ha realizado importantes contribuciones al ambito de los derechos

humanos en América.
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3.6.1. Aportes del Pacto de San José

a)

Establecimiento de un sistema regional: la Convencién Americana establece un
sistema regional de proteccién de los derechos humanos en el continente
americano. Este sistema complementa los mecanismos globales de derechos
humanos, ademas, permite abordar de manera mas especifica los desafios y las

realidades regionales.

Reconocimiento y garantia de derechos: la Convencién garantiza una ampiia gama
de derechos y libertades fundamentales, que incluyen derechos civiles y politicos,
asi como derechos econdmicos, sociales y culturales. Algunos de los derechos
protegidos por la Convencion incluyen el derecho a la vida, la libertad y seguridad
personales, el derecho a un juicio justo, la libertad de expresién y el derecho a la

propiedad.

Creacion de Organos de Supervision: la Convencién establece la Comisién
Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) y la Corte Interamericana de
Derechos Humanos (Corte IDH) como ¢érganos encargados de supervisar la
implementacion de la Convencién. Estos érganos juegan un papel crucial en la

promocion, proteccion y supervision de los derechos humanos en la region.

Peticion individual y acceso directo a la Corte IDH: la Convencidon permite a
individuos y organizaciones presentar casos directamente ante la Corte IDH, una
vez que se han agotado los recursos internos. Esto facilita el acceso directo de los
afectados al sistema de proteccion de derechos humanos, sin tener que depender

exclusivamente de la acciéon de los Estados.
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e)

Mecanismos de solucién amistosa: la Convencion prevé mecanismos de solucion
amistosa para la resolucion de casos antes de llegar a la Corte IDH. Esto permite a
las partes buscar soluciones conciliatorias a través del didlogo y la negociacion,

promoviendo un enfoque colaborativo en la resolucion de conflictos.

Informes estatales y evaluacion de cumplimiento: los Estados parte en la
Convencidon estan obligados a presentar informes periédicos sobre las medidas
adoptadas para garantizar el cumplimiento de la Convencion. La CIDH y la Corte
IDH evallian estos informes y desempefian un papel critico en la evatuacion del

cumplimiento de los Estados con sus obligaciones.

Desarrollo jurisprudencial: la jurisprudencia desarrollada por la Corte IDH ha
contribuido significativamente a la interpretacion y aplicacién de los derechos
humanos en el ambito regional. Las decisiones de la Corte establecen precedentes

importantes que influyen en la proteccién de los derechos humanos en América.

La Convencion Americana sobre Derechos Humanos, a través de sus disposiciones y

los 6rganos creados para su implementacion, ha tenido un impacto sustancial en la

promocion y proteccion de los derechos humanos en la region americana.

La igualdad segun la Convencién Americana

i a Convencion Americana sobre Derechos Humanos, también conocida como el Pacto

de San José, realiza varios aportes significativos en el ambito de la igualdad. Estos

aportes estan dirigidos a garantizar que todas las personas gocen de igualdad en el

146



gjercicio de sus derechos y en la proteccién de su dignidad. A continuacion, se

exponen algunos aspectos relevantes sobre tema de igualdad.

a) lgualdad ante la ley (Articulo 24): el Articulo 24 de la Convencion Americana
establece el principio de igualdad ante la ley y prohibe la discriminacién. Establece
que todas las personas son iguales ante la ley y tienen derecho, sin discriminacion,

a igual proteccion de la ley.

b) Prohibicion de discriminacion (Articulo 1.1y 1.2): el principio de no discriminacion se
encuentra consagrado en el primer Articulo de la Convencién, que establece que los
Estados partes se comprometen a respetar los derechos y libertades reconocidos
en la Convencién sin discriminacion alguna por motivos de raza, color, sexo, idioma,

religion u origen social, entre otros.
3.6.2. Los derechos politicos segtin Pacto de San José

El Pacto de San José, o la Convencion Americana sobre Derechos Humanos, realizan
diversos aportes importantes en el ambito de los derechos politicos. Estos aportes
buscan garantizar la participacién activa y efectiva de las personas en la vida politica,
asi como la proteccién de sus derechos fundamentales en este contexto. Entre las

contribuciones de ta Convencidén podemos mencionar:

a) Derecho a elegir y ser elegido (Articulo 23): la Convencion reconoce el derecho de
toda persona a participar en el gobierno de su pais, ya sea directamente o por

medio de representantes libremente elegidos. Este Articulo incluye el derecho a
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votar y ser elegido en elecciones periédicas y genuinas, contribuyendo asi a'la

esencia de los derechos politicos.

Igualdad en el acceso a la funcién piblica (Articulo 23): la Convencion prohibe la
discriminacién en el acceso a cargos publicos y establece el principio de igualdad
de oportunidades, para que todos puedan participar en la funcion publica de su

pais.

Derecho a la libertad de pensamiento y expresion (Articulo 13): la Convencion
garantiza la libertad de pensamiento y expresion, incluyendo la libertad de buscar,
recibir y difundir informacion e ideas de toda indole. Este derecho es esencial para

la participacion-politica informada y la formacion de opiniones.

Derecho a la asociacion (Articulo 16): reconociendo la importancia de la asociacion
en la vida politica, la Convencion protege el derecho de las personas a asociarse
libremente con fines politicos u otros, contribuyendo al pluralismo y la diversidad de

opiniones en la sociedad.

Prohibicién de restricciones arbitrarias a los derechos politicos (Articuio 23): la
Convencion establece que el ejercicio de los derechos politicos no puede estar
sujeto a restricciones arbitrarias. Esta disposicion busca prevenir la aplicacion de

medidas que limiten injustamente la participacion en la vida politica.

Derecho a la participaciéon ciudadana (Preambulo y Articulo 23): la Convencidn

reconoce la importancia de la participacion activa de la ciudadania en el gobiernoy
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destaca la necesidad de fortalecer las instituciones democraticas para lograr una

participacién efectiva.

g) Derecho a un recurso efectivo (Articulo 25): la Convencion asegura el derecho de
toda persona a un recurso sencillo y rapido ante los tribunales competentes para
proteger sus derechos politicos. Esto es crucial para garantizar la rendicidon de

cuentas y la proteccion frente a violaciones de derechos politicos.

Estos aportes del Pacto de San José reflejan el compromiso de la Convencion
Americana, con la promocion y proteccién de los derechos politicos, como elementos

esenciales de una sociedad democratica y pluralista.
3.7. Reeleccion presidencial

La reeleccién presidencial se refiere al proceso mediante el cual, un presidente en
ejercicio tiene la posibilidad de ser nuevamente candidato y, en caso de ganar las
elecciones, continuar en el cargo para un periodo adicional. Este concepto se basa en
la idea de permitir que un lider politico, que ha demostrado ser popular o efectivo
durante su mandato, tenga la oportunidad de ser reelegido y continuar implementando

sus politicas (Nohlen, 2007).

Existen diferentes formas de reeleccién presidencial, y las leyes y constituciones de
cada pais establecen las condiciones y limitaciones especificas. Algunos paises
permiten la reeleccion de manera ilimitada, mientras que otros imponen restricciones,
como un limite en el numero total de mandatos consecutivos que un presidente puede

tener.
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La reeleccion presidencial puede tener argumentos a favor y en contra. Entre I\‘ask_,j‘
ventajas se encuentra la posibilidad de mantener la continuidad en el liderazgo,
permitiendo que un presidente exitoso siga implementando politicas que han
demostrado ser efectivas. Sin embargo, también puede plantear preocupaciones sobre
la concentracién de poder y la posibilidad de que un lider se vuelva demasiado

dominante en el escenario politico (Ramirez, 2016).

En algunos casos, la reeleccion presidencial ha sido objeto de debate y controversia, y
la decision de permitirla o no a menudo refleja la historia politica, cultural y social de un
pais en particular. Algunas naciones han experimentado cambios en sus leyes de
reeleccién a lo largo del tiempo, adaptandolas a las circunstancias politicas y a las

preferencias de la sociedad.

Precisamente derivado de lo anterior, se entiende que la reeleccion no constituye una
formula tedrica que puede aplicarse en cualquier pais sin mas, sino responde -a todo un

contexto, sobre todo histérico y del desarrollo del constitucionalismo propio.
3.7.1. Algunas percepciones de reeleccion presidencial

El derecho de reeleccidén presidencial tiene sus origenes en la historia politica y legal
de diferentes pafses, y su aceptacion o rechazo ha variado a lo largo del tiempo y en

diversas culturas.

A través de la historia han se originado diversas formas, de las cuales unas estan de
acuerdo con la reeleccion y otras no lo estan. Aca se ofrece un recorrido en diferentes

paises.
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a)

Roma antigua: en la Republica romana, la reeleccion no estaba permitida para
evitar la concentracién de poder en manos de un solo individuo. Los romanos
temian la posibilidad de un lider con demasiado poder y preferian rotar el cargo

entre diferentes lideres.

Estados Unidos: la Constitucion de Estados Unidos inicialmente no limitaba el
nimero de mandatos presidenciales, pero la tradicién de limitarse a dos términos
fue establecida por George Washington, quien renunci¢ después de dos mandatos.
Esta tradicion se mantuvo hasta que la 222 Enmienda a la Constitucion, ratificada en

1951, estableci6 un limite de dos términos para la presidencia.

Ameérica Latina: en varios paises de América Latina, la historia de la reeleccion ha
sido mas variable. Algunos lideres han buscado y logrado la reeleccién a traves de
enmiendas constitucionales, mientras que en otros casos ha habido resistencia a

permitir la reeleccion continua, debido a preocupaciones sobre la consolidacion del

poder.

Europa: en muchos paises europeos, la reeleccion presidencial ha sido
histéricamente menos comun. Sin embargo, las estructuras y restricciones varian

segun la constitucion y la tradicion politica de cada pais.

Asia, Africa y otras regiones: las practicas sobre la reeleccion presidencial tambien
varfan en estas regiones. Algunos paises permiten la reeleccion sin restricciones,
mientras que otros han implementado limites para evitar la concentracién de poder

en una sola persona.
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La discusion sobre la reeleccion presidencial a menudo involucra equilibrar ‘la
estabilidad del liderazgo con la necesidad de evitar el abuso de poder. La aceptacion o
rechazo de la reeleccién presidencial puede ser influenciada por consideraciones

histéricas, experiencias politicas y valores culturales especificos.
3.7.2. Causas que impulsan la reeleccion presidencial

La reeleccion presidencial puede ser impulsada por diversas causas y factores, y estos
pueden variar segun el contexto histérico, politico y cultural de cada pais. Aqui se
abordaran algunas causas comunes que pueden contribuir a la presencia o ausencia

de la reeleccion presidencial.

a) Estabilidad y continuidad: la reeleccion puede ofrecer estabilidad y continuidad en el
liderazgo. Si un presidente ha demostrado ser eficiente y ha implementado politicas
populares durante su primer mandato, algunos ciudadanos pueden ver la reeleccion

como una forma de mantener la direccion del pais sin interrupciones significativas.

b) Exito en la gestion: cuando un presidente ha logrado avances significativos en el
pais, como el crecimiento economico, la reduccion de la pobreza, mejoras en la
infraestructura o avances sociaies, los ciudadanos pueden estar mas inclinados a

apoyar la reeleccion.

c) Estabilidad politica y social: en momentos de crisis o inestabilidad, algunos votantes
pueden preferir mantener al presidente actual en el cargo para evitar cambios

bruscos que podrian exacerbar los problemas existentes.
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d)

f)

Carisma y popularidad personal: la popularidad personal del presidente juega un
papel crucial. Si un lider politico es carismatico y goza de una alta aprobacion

publica, es mas probable que tenga éxito en una candidatura a la reeleccion.

Legislacion y Constitucién: las leyes y la Constitucion de un pais son factores
determinantes. Algunas naciones permiten la reeleccion ilimitada, mientras gue
otras imponen limites especificos en términos de nimero de mandatos o periodos

consecutivos.

Cultura politica: la cuitura politica de un pais, incluidas las actitudes hacia el
liderazgo y la tradicion politica, puede influir en la aceptacion o rechazo de la

reeleccion presidencial.

Cambios en la opinién publica: la opinion publica puede cambiar con el tiempo, vy las
percepciones de los ciudadanos sobre el presidente y su desempefio pueden

afectar la decisién de buscar o apoyar la reeleccion.

Sistema politico: la estructura del sistema politico, como el tipo de sistema electoral,
también puede influir en la probabilidad de reeleccion. En algunos sistemas, la

reeleccion puede ser mas facil de lograr que en otros.

Es importante sefialar que estos factores interactlan de manera compleja y que la

reeleccion presidencial puede ser un tema polémico con opiniones divergentes en

diferentes contextos politicos y culturales.

Como puede verse, desde la perspectiva politica y sobre todo de la democracia,

existen diversos argumentos que van a favor de la reeleccién presidencial. Este
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condiciones constitucionales lo admitan, resulta posible que se consiga establecer la

reeleccion como medio adecuado dentro de los distintos Estados.

3.7.3. Algunos argumentos en contra de la reeleccion presidencial

Aunque la reeleccion presidencial puede tener aspectos positivos, tambien puede

suscitar criticas y generar preocupaciones. A continuacion, se exponen algunas causas

negativas asociadas con la busqueda de la reeleccion presidencial.

a)

b)

Concentracién de pod;ar: una de las preocupaciones mas comunes es la
concentracion excesiva de poder en manos de un solo individuo. Si un presidente
puede ser reelegido indefinidamente, existe el riesgo de que acumule demasiado
poder, lo que podria socavar los principios democraticos y dar lugar a practicas
autoritarias. La reeleccion indefinida podria llevar a la formacion de lideres
autoritarios y socavar los principios democraticos al limitar la competencia y la

alternancia en e! poder (Torrico, 2022).

Falta de renovacién: la reeleccion perpetua ptiede obstaculizar la renovacion y la
entrada de nuevas ideas en la politica. La falta de rotacion en el liderazgo podria
llevar al estancamiento y a la resistencia al cambio necesario para abordar los

desafios emergentes.

Corrupcion: la posibilidad de reelecciéon puede incentivar la corrupcion, ya que los

lideres pueden utilizar recursos y poder para asegurar su permanencia en el cargo.
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d)

f)

Esto podria incluir manipulacién de elecciones, uso indebido de fondos publicos o

practicas politicas cuestionables.

Desgaste del lider: a medida que un presidente se mantiene en el poder durante
periodos prolongados, es posible que su popularidad disminuya debido al desgaste
del liderazgo. Los ciudadanos pueden volverse criticos y desencantados con el
tiempo. Asimismo, un presidente puede experimentar un desgaste en su
popularidad y eficacia, lo que lleva a una pérdida de confianza por parte de los

ciudadanos.

Falta de rendicion de cuentas: la posibilidad de reeleccion indefinida puede
disminuir la presiéon para que los lideres rindan cuentas ante el electorado. La
amenaza de perder la reeleccion puede servir como un mecanismo importante de

rendicion de cuentas.

Desigualdad politica: en algunos casos, la reeleccion puede contribuir a la creacion
de dinastias politicas o élites gobernantes, lo que lleva a una desigualdad politica
donde solo un grupo selecto tiene acceso al poder, excluyendo a otros candidatos
cualificados y limitando la représentacién politica diversa. La reeleccion perpetua
puede crear desigualdades politicas al favorecer a ciertos lideres o partidos en
detrimento de otros. Esto puede llevar a una falta de competencia y a la

marginacion de voces opositoras.

Pérdida de confianza en el sistema: la percepcidon de que el sistema politico
favorece constantemente a los mismos lideres puede erosionar la confianza de los

ciudadanos, tanto en la democracia como en las instituciones gubernamentales.
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h) Manipulacién electoral: la presion por la reeleccién puede dar lugar a practicas de
manipulacion electoral, como la supresién de votantes o el uso indebido de recursos

para influir en los resultados electorales.

i) Falta de competencia politica: la presencia continua de un lider en el poder puede
desanimar a otros candidatos cualificados de presentarse a elecciones, reduciendo

asi la competencia politica.

j) Desconfianza en el sistema democratico: la percepcion de que el sistema favorece
constantemente a los mismos lideres puede generar desconfianza en el sistema

democratico y afectar la participacion ciudadana.

Estas preccupaciones resaltan la importancia de equilibrar la estabilidad con la
rendicion de cuentas y la renovacion en un sistema politico. Las constituciones y las
leyes electorales a menudo se disefian, para abordar estas cuestiones y establecer
limites a la reeleccién presidencial, asi como la necesidad de considerar las

consecuencias a largo plazo de la misma.

Todos estos aspectos si bien no aparecen explicitados en los contenidos
constitucionales, se tienen en cuenta al momento de formular la Constitucion, pues la
eleccion acerca de las diversas posibilidades sobre la reeleccidon, es un tema

trascendental para cada pais
3.7.4. Argumentos a favor de la reeleccién presidencial

A pesar de las criticas y preocupaciones asociadas con la reeleccion presidencial, hay

argumentos a favor de este sistema que destacan ciertos beneficios. Algunos de estos
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beneficios incluyen:

a)

b)

Continuidad y estabilidad: la reeleccion presidencial puede proporcionar estabilidad
y continuidad en el liderazgo. Si un presidente ha tenido éxito en la implementacion
de politicas efectivas, la capacidad de ser reelegido permite la continuacion de esas

politicas, evitando cambios bruscos que podrian afectar negativamente al pais.

Experiencia y conocimiento: un presidente que ha servido previamente puede haber
adquirido experiencia, ademas de conocimiento valioso sobre asuntos nacionales e
internacionales. La reeleccion le permite aplicar esa experiencia para abordar

problemas en curso y para avanzar en proyectos a largo plazo.

Finalizacion de proyectos a largo plazo: al permitir que un presidente continde en el
cargo, se pueden completar proyectos y programas a largo plazo gque requieren
tiempo y consistencia para su implementacion. Esto es particularmente relevante en

areas como infraestructura, educacion y desarrollo econémico.

Rendicidn de cuentas a través del voto: si los ciudadanos estan satisfechos con el
desempefio de un presidente, la posibilidad de reelegirlo proporciona un mecanismo
de rendicién de cuentas a través del voto. Los ciudadanos pueden respaldar al

presidente que consideran mas capaz de liderar el pais.

Evitar cambios constantes: la rotacion constante de lideres podria llevar a la
inestabilidad y a la falta de continuidad en las politicas gubernamentales. La
reeleccion puede ofrecer una alternativa para evitar cambios excesivos, asi como

para mantener la direccion general de la administracion.



f) Atraccién de inversiones y estabilidad econémica: la estabilidad politica derivada de
la reeleccion puede ser vista como atractiva para inversores y actores econémicos.
La confianza en la continuidad del liderazgo puede contribuir a la estabilidad

econémica.

g) Habilidad para implementar reformas a largo plazo: al tener la oportunidad de ser
reelegido, un presidente puede tener la motivacion y la capacidad para implementar
reformas estructurales y a largo plazo que podrian no ser viables en un solo

mandato.

-h) Foco en el largo plazo: la reeleccion puede incentivar a los lideres a centrarse en
politicas a largo plazo que beneficien al pafs, en lugar de buscar soluciones rapidas

y populistas para ganar apoyo a corto plazo.

Es importante tener en cuenta que la percepcion de los beneficios de la reeleccion
presidencial puede variar segun el contexto politico, cultural y social de cada pais, ¥y

estos beneficios pueden ser objeto de debate en diferentes sociedades.
3.7.5. Las ventajas de un presidente en la reeleccién presidencial

“Existen ventajas del inquilino del cargo de presidente suelen otorgarle un enorme
predominio a la hora de presentarse como candidato y sobre todo, dia de las

elecciones” (Serrafero, 2016, s. p.).

a) Reconocimiento de nombre y experiencia: los votantes ya estan familiarizados con
el candidato, lo que puede generar una mayor confianza en su capacidad para

gobernar.
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b) Acceso a recursos: el candidato en funciones puede tener acceso a recursos delk
gobierno, como personal y plataformas de comunicacion, que pueden ser utilizados
para promover su candidatura (aunque esto puede estar regulado por leyes

electorales).

c) Resultados y logros: el candidato puede sefialar los logros de su administracion

como evidencia de su capacidad para liderar y cumplir promesas.

d) Continuidad: los votantes que estan satisfechos con la direccion actual del pais

pueden preferir la estabilidad y continuidad que ofrece un candidato a la reeleccion.

e) Red de apoyo: durante su mandato, el candidato puede haber construido una red de

aliados y simpatizantes que pueden apoyar activamente su campana.

f)y Cobertura mediatica: la posicion del candidato como titular puede garantizar una

cobertura mediatica constante, manteniéndolo en el ojo publico.

Estas ventajas pueden darle una posicion privilegiada por encima de sus oponentes,
aunque también es importante que el candidato sea capaz de demostrar que merece

un nuevo mandato, basado en su desempefio y vision para el futuro.
3.8. La reeleccion presidencial y los derechos humanos

La cuestion de si la reeleccion presidencial puede considerarse un derecho humano es,
como se hizo mencion previamente, objeto de debate y no existe un consenso
universal al respecto en el ambito de los derechos hurnanos. Los derechos humanos

suelen referirse a derechos fundamentales inherentes a todos los seres humanos,
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independientemente de su nacionalidad, raza, género u otras~caracteristicas. Estés;;j‘__

derechos suelen incluir la libertad de expresion, el derecho a un juicio justo, la libertad

de religiéon, entre otros.

La cuestién de la reeleccion presidencial generalmente se aborda en el contexto de la
estructura politica y constitucional de un pais. La capacidad de un presidente para
buscar la reeleccion y la forma en que se gestionan los procesos electorales estan

determinadas por las leyes y la constitucién de ese pais en particular

Algunos argumentan que la capacidad de presentarse a la reeleccion puede estar
relacionada con derechos politicos y de participacion en la vida publica, los cuales son
considerados derechos humanos. Sin embargo, otros pueden argumentar que la
reeleccion no es un derecho humano en si mismo, sino una cuestién de organizacion

politica y gobernanza interna (De la Peza y Reyes, 2019).

Es importante tener en cuenta que la interpretacion de los derechos humanos puede
variar, y la discusion sobre si la reeleccion presidencial es un derecho humano a
‘menudo depende de la perspectiva y la interpretacion legal especifica de cada contexto

nacional
3.9. La reeleccion presidencial y la igualdad

Alrededor del mundo, el derecho a la igualdad es un principio fundamental en muchas
declaraciones de derechos humanos y constituciones. Este derecho sostiene que todas
las personas deben ser tratadas de manera justa y equitativa, sin discriminacién por

motivos como la raza, el género, la religion, la opinién politica, entre otros. Sin
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embargo, la relacidon entre el derecho a la igualdad y la reeleccion presidencial puede. o ¢

ser interpretada de diversas maneras y puede depender del contexto legal y politico

especifico.
e Perspectiva a favor oportunidad igual para todos

Al permitir que cualquier ciudadano, incluido el presidente en ejercicio, tenga la
oportunidad de presentarse a elecciones en igualdad de condiciones con otros
candidatos, se podria argumentar que esto respeta el derecho a la igualdad de

oportunidades politicas.

Al establecer reglas claras y aplicables a todos los candidatos, se puede afirmar que la
reeleccion presidencial, bajo ciertas condiciones, respeta el principio de igualdad ante

la ley.
s Perspectiva en contra

a) Desigualdad de recursos: en algunos casos, los presidentes en gjercicio pueden
tener ventajas significativas en términos de recursos y exposicion mediatica, o que
podria generar desigualdades en la competencia electoral y socavar el principio de

igualdad.

b) Concentracion de poder: la reeleccion ilimitada podria llevar a una concentracion de
poder en manos de un solo individuo, lo que podria ir en contra de los principios

democraticos y generar desigualdades en términcs de acceso al poder.
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La relacion entre el derecho a la igualdad y la reeleccion presidencial, depende de
cémo se estructuran las leyes y préacticas electorales en un pais especifico. Puede
haber argumentos a favor y en contra, y la interpretacion de estos principios a menudo

esta sujeta a la opinién legal y politica de cada sociedad.
3.10. Reeieccion presidencial y Declaracion Universal de Derechos Humanos

La Declaracion Universal de Derechos Humanos (DUDH) no aborda especificamente la
cuestion de la reeleccion presidencial, ni establece directrices especificas sobre la
elegibilidad de los individuos para postularse a cargos politicos. La DUDH, adoptada
por la Asamblea General de las Naciones Unidas en 1948, establece principios
generales sobre los derechos fundamentales inherentes a todas las personas,

independientemente de su nacionalidad, raza, género u otras caracteristicas.

La DUDH incluye derechos como la libertad de pensamiento, la libertad de expresion,
el derecho a un juicio justo, entre otros, pero no aborda explicitamente cuestiones
relacionadas con la estructura politica de los Estados, como la reeleccion presidencial.
Ademas, las cuestiones especificas sobre el sistema politico y la elegibilidad para
cargos publicos suelen ser abordadas en documentos constitucionales y leyes

nacionales.

Cada pals establece sus propias reglas en torno a quién puede postularse para cargos
politicos, incluida la reeleccion presidencial, y estas reglas pueden variar
significativamente entre naciones. Por lo tanto, la Declaracion Universal de Derechos

Humanos no proporciona un fundamento especifico para permitir o restringir la
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reeleccion presidencial. Las normas sobre este tema se establecen generalmente en-el

marco legal interno de cada pais.
3.11. Reeleccidn y la Declaracién de los Derechos Civiles y Politicos

La Declaracion Universal de Derechos Humanos (DUDH) y la Declaracién de los
Derechos Civiles y Politicos (DDCP), aunque comparten algunos principios, son dos
documentos distintos con propdsitos diferentes. La DDCP es mas especifica en cuanto
a los derechos politicos y civiles, y su aplicacion puede variar dependiendo del contexto

nacional

La Declaracion de los Derechos Civiles y Politicos, adoptada por la Asamblea General
de las Naciones Unidas en 1966, junto con sus Protocolos Facultativos, establece
derechos y libertades especificos relacionados con la participacidén politica. Sin
embargo, al igual que la DUDH, no aborda directamente la cuestién de la reeleccion

presidencial ni establece pautas especificas sobre la elegibilidad para cargos politicos.

La DDCP incluye derechos politicos como el derecho a participar en elecciones
periddicas y genuinas, el derecho a la libertad de expresién, el derecho a la asociacion
pacifica, entre otros. Estos derechos respaldan la idea de una participacién activa y
libre en la vida politica, pero no abordan de manera especifica la reeleccién

presidencial.

En la practica, la decision de permitir o restringir la reeleccion presidencial suele ser
regulada por la constitucion y las leyes nacionales de cada pais. Estos documentos

internos establecen las reglas para la estructura del gobierno, las elecciones vy la
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elegibilidad para cargos publicos. La interpretacion y aplicacion de estos derecho‘é{yf, ,

principios en relacion con la reeleccion presidencial pueden variar, segun el marco legal

especifico de cada nacion.

Es importante mencionar que la Corte Interamericana de Derechos Humanos (Corte-
IDH) emiti6 una opinién consultiva en donde aclara que la reeleccion presidencial
indefinida no es un derecho humano auténomo, esto segin un comunicado publicado
el 13 de agosto por el 6rgano judicial de la Organizacion de Estados Americanos

(OEA), cuya sede se encuentra en San José, Costa Rica.

Varios paises de la regidon latinoamericana buscaron ampararse en principios de

derechos humanos para permitir la reeleccion, no obstante, la Corte-IDH recalco

mediante su opinién consultiva que:

(...) la reeleccion presidencial indefinida no cuenta con reconocimiento
normativo en la Convencién ni en la Declaracion Americana, y de forma general,
en el corpus iuris del derecho internacional de los derechos humanos, en otros
tratados internacionales, en la costumbre regional, ni en los principics generales

de derecho.

En la opinién consultiva de la Corte-IDH, que fue pubiicada integramente el pasado 7
de junio de 2021, se afirma que “la periodicidad de las elecciones también tiene como
objetivo asegurar que distintos partidos politicos o corrientes ideoldgicas puedan
acceder al poder, resaltando el papel esencial de las agrupaciones y los partidos

politicos en el desarrollo democratico”.
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3.12. Reeleccion presidencial y la alternancia

En lo que respecta al principio de alternancia en el poder se refiere a la idea de que, en
un sistema democratico, diferentes personas o partidos politicos deben tener la
oportunidad de ocupar cargos publicos para evitar la concentracion excesiva de poder
en manos de un solo grupo o individuo (Solano-Paucay, y Castro-Torres, 2021). Este
principio puede vincularse con algunos de los derechos y principios establecidos en la
Declaracion de los Derechos Civiles y Politicos (DDCP), aunque la DDCP no aborda

especificamente la cuestion de la alternancia en el poder.

La DDCP, adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas en 1966,
establece derechos politicos y civiles fundamentales, como el derecho a la participacion
en elecciones periddicas y genuinas, la libertad de expresion, la libertad de asociacion
y reunion pacificas, entre otros. Estos derechos son esenciales para el funcionamiento
de un sistema democréatico y para garantizar la participacion activa de los ciudadanos

en la vida politica.

El principio de alternancia en el poder se alinea con el espiritu de la DDCP, en el
sentido de que aboga por la participacion equitativa y justa en la toma de decisiones
politicas y que la limitacidn a la reeleccion presidencial indefinida constituye una

garantia a este principio (Cabrera, 2020).

Aunque la DDCP no aborda la cuestion de la reeleccion presidencial especificamente,
algunos defensores del principio de alternancia argumentarian que la limitacion de

mandatos o la rotacion en el liderazgo contribuyen a la realizacion de estos derechos.
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La alternancia tiene como finalidad que los partidos politicos o personas particulares no

se perpetien en el poder.

Es importante destacar que la interpretacion y aplicacién de estos principios pueden
variar entre diferentes sistemas legales y constitucionales, y cada pais establece sus
propias reglas en torno a la alternancia en el poder. La vinculacién especifica
dependera de como se interpreten y apliquen estos principios en el marco legal de

cada nacion. -
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CAPITULO IV

4. Tipos de reeleccion presidencial

A efecto de agotar sistematicamente los aspectos concernientes a la hipétesis
planteada, resulta necesario entender cuales son las clases de reeleccion que son

admitidas en los ordenamientos constitucionales.

Las politicas en torno a la reeleccién presidencial varian significativamente de un pais a
otro. Algunos paises permiten la reeleccion ilimitada, mientras que otros imponen
restricciones en términos de nimero de mandatos o periodos consecutivos (Serrafero,
2011). Es importante tener en cuenta que las politicas pueden cambiar debido a

reformas constitucionales u otros cambios en la legislacion.

4.1. Tipos de reeleccién presidencial

4.1.1. Reeleccion presidencial sin limites o indefinida

“La reeleccién presidencial sin limites, se refiere a la posibilidad de que un presidente
pueda ser reelegido para ocupar el cargo de manera consecutiva y sin restricciones en
cuanto al nimero de mandatos que puede cumplir’ (Zovatto, 2014, s. p.). La reeleccion
sin limites es un sistema en el cual no existen restricciones en cuanto al numero de

veces que un lider politico puede ser reelegido para ocupar el mismo cargo.

Bajo este sistema, un presidente puede postularse para la reeleccion en tantas

ocasiones como lo desee y puede permanecer en el cargo durante un periodo
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prolongado, siempre y cuando continle siendo elegido por los votantes en las

elecciones correspondientes.

Este modelo de reeleccion sin limites tiene tanto defensores como criticos. Aquellos
que lo apoyan argumentan que proporciona estabilidad y continuidad en el liderazgo,
permitiendo que los lideres implementen politicas a largo plazo y demuestren su
competencia durante periodos extendidos. Ademas, algunos argumentan que refleja la
voluntad del electorado, ya que los votantes pueden optar por reelegir a un lider si

estan satisfechos con su desempeno.

Sin embargo, los criticos sefialan que la reeleccion sin limites puede llevar a la
concentracion excesiva de poder en manos de un solo individuo o partido politico, lo
que puede socavar los principios democraticos y dificultar la renovacion del liderazgo.
Ademas, puede generar preocupaciones sobre la falta de alternancia en el poder y la
competencia politica, ya que otros lideres pueden tener dificultades para surgir y
desafiar al candidato a reeleccién. Por otro lado, aquellos que defienden la reeleccidn
sin limites argumentan que permite a los ciudadanos mantener en el cargo a lideres

que consideran efectivos y capaces de continuar liderando el pais.

La reeleccion sin limites es un modelo en el cual un lider politico puede ser reelegido
indefinidamente, y sus implicaciones pueden variar dependiendo del contexto politico,

las instituciones democraticas y las preferencias de los ciudadanos.

4.1.2. Reeleccion inmediata

La reeleccién presidencial inmediata se refiere especificamente a la capacidad de un
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presidente en ejercicio para postularse y ser reelegido para un mandato adicional sin ..

tener que esperar un periodo de tiempo entre los dos mandatos. En este contexto, |
“inmediata” significa que no hay una interrupcion significativa entre el final de un
mandato presidencial y el inicio del siguiente, permitiendo al presidente continuar en el

cargo de manera consecutiva.
4.1.3. Reeleccion alterna

La reeleccion presidencial- élterna se refiere a la posibilidad de que un presidente pueda
ser reelegido después de un periodo fuera del cargo. En este caso, el presidente puede
volver a postularse y ser reelegido para un nuevo mandato después de un intervalo
especifico sin ocupar el cargo. Durante este intervalo, otro individuo puede haber

asumido la presidencia.

Esta practica esta disefiada para permitir que un presidente, que ha cumplido con fos
limites de mandato establecidos por la constitucién, regrese al cargo después de un
tiempo fuera. La reeleccion presidencial alterna puede tener diferentes restricciones y

reglas dependiendo de la constitucion y las leyes de cada pais.
4.1.4. Reeleccion presidencial inmediata por una sola vez y abierta

La reeleccion inmediata por una sola vez y abierta, con la posibilidad de volver a ser
candidato transcurrido cierto tiempo, es un modelo de reeleccion que combina
elementos de continuidad y alternancia en el poder. Bajo este sistema, un presidente o

lider politico puede ser reelegido una vez consecutiva, pero luego debe esperar un
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periodo de tiempo determinado antes de poder postularse nuevamente para el mismo

cargo.

Este enfoque busca equilibrar la estabilidad y la renovacion en el liderazgo politico. Al
permitir una reeleccion inmediata, se reconoce el trabajo realizado por el lider en su
primer mandato y se da la oportunidad de continuar con sus politicas y proyectos, si asi
lo desean los votantes. Sin embargo, al limitar la reeleccion a una sola vez y establecer
un periodo de espera antes de poder volver a ser candidato, se evita la concentracion
excesiva de poder y se fomenta la competencia politica, al permitir que otros lideres

tengan la oportunidad de postularse en elecciones subsiguientes.

Este modelo se ha implementado en varios paises como una forma de promover la
estabilidad politica y evitar los riesgos asociados con Ia perpetuacion en el poder de un
solo individuo o partido politico. Sin embargo, su efectividad y aceptacion pueden variar

dependiendo del contexto politico y cultural de cada pais.

En este .contexto, un presidente tendria la oportunidad de buscar la reeleccion
inmediata y después de cierto tiempo volver a reelegirse a otro mandato. Esta
limitacion busca equilibrar la necesidad de la continuidad del liderazgo con el objetivo
de evitar la concentracion excesiva de poder en una sola persona y fomentar la

alternancia en el poder.
4.1.5. Reeleccion presidencial inmediata por una sola vez y cerrada

La expresién “reeleccion inmediata por una sola vez y cerrada” se refiere a un sistema

en el cual un funcionario publico puede ser reelegido para un mismo cargo una vez
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mas, pero esta reeleccion debe ocurrir de manera inmediata después de su primer
mandato y no puede ser reelegido nuevamente después de ese segundo periodo.
Ademas, el término “cerrada” indica que no hay opcion para una reeleccion adicional

después del segundo mandato.

Este tipo de disposicion busca equilibrar la continuidad en el liderazgo con la rotacion
de los funcionarios electos, permitiendo que un lider con buen desempefio tenga la
oportunidad de servir por un periodo adicional, pero evitando la acumulacion excesiva
de poder o la perpetuacion en el cargo. Este enfoque se utiliza en algunos sistemas
politicos como una forma de promover la alternancia en el poder, con el fin de evitar la
consolidacién de regimenes autoritarios o la concentracion de poder en manos de una

sola persona durante periodos prolongados.

La reeleccién presidencial por una sola vez y cerrada, hace referencia a una
disposicién en el sistema politico de un pais que permite a un presidente ser reelegido
para un segundo mandato, pero restringe esa posibilidad a una Unica ocasion y limita la
competencia interna dentro del partido o coalicion del presidente en funciones. Esta
modalidad busca equilibrar la continuidad en el liderazgo con la estabilidad politica, al

permitir que el presidente en funciones busque la reeleccion.
4.1.6. Reeleccién presidencial no inmediata dejando dos mandatos por medio

La reeleccion presidencial no inmediata dejando dos mandatos por medio, se refiere a
una disposicion en el sistema politico de un pais que permite a un presidente buscar la
reeleccién, pero solo después de que ha transcurrido dos periodos (dos mandatos)

desde su Ultimo mandato en el cargo. En otras palabras, el presidente no puede ser
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reelegido de manera inmediata después de su primer periodo, sino, que debe dejar .,

pasar dos periodos antes de poder postularse nuevamente.

Esta restriccion tiene como objetivo evitar la concentracion excesiva de poder y
fomentar la rotacion en el liderazgo. Al permitir que un presidente busque la reeleccion
después de un intervalo de tiempo, se busca equilibrar la estabilidad politica con la

necesidad de renovacioén en la direccion del pais.

Este tipo de disposicion puede variar en la duracion del periodo que debe transcurrir
antes de gue un expresidente pueda postularse nuevamente para el cargo. Esta
medida busca encontrar un equilibrio entre permitir cierta continuidad en el liderazgo,
asi como prevenir el riesgo de prolongadas concentraciones de poder en una sola

persona.
4.1.7. Reeleccion no inmediata y abierta

La reeleccion no inmediata y abierta es un modelo en el que un lider politico puede
postularse. para un segundo mandato, pero debe esperar un periodo de tiempo
determinado después de completar su primer mandato antes de poder presentarse
nuevamente como candidato. Esta modalidad suele estar diseflada para evitar la
acumulacién excesiva de poder en manos de un solo individuo o partido politico, al

tiempo que permite la posibilidad de continuidad en el liderazgo si asi lo desean los

votantes.

Bajc este sistema, se establece un intervalo de tiempo entre el fin del primer mandato y

la posibilidad de postularse nuevamente, lo que puede variar dependiendo de las leyes
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y constituciones de cada pais. Durante este periodo de espera, otros lideres tienen‘ﬂa‘(

oportunidad de competir por el cargo, lo que fomenta la alternancia en el poder y la

competencia politica.

La caracteristica de “abierta” significa que el actual presidente o lider politico, puede
postularse en las elecciones subsiguientes; asimismo, queda abierta la posibilidad de
participar para otro mandado, siempre y cuando cumpla con los requisitos legales vy

constitucionales establecidos.

La reeleccion no inmediata y abierta es un modelo que busca equilibrar la estabilidad y
la renovacion en el liderazgo politico, permitiendo la continuidad si asi lo desean los
ciudadanos, pero evitando la perpetuacién en el poder y fomentando la competencia

politica.

4.1.8. Reeleccion no inmediata y cerrada

.

La reelecciéon no inmediata y cerrada es un modelo en el que un lider politico puede
buscar un segundo mandato, pero debe esperar un periodo de tiempo especifico
después de -completar su primer mandato, antes de poder presentarse nuevamente
como candidato. La caracteristica “cerrada” implica que solo se puede postularse para

la reeleccion por dos ocasiones.

Bajo este sistema, se establece un intervalo de tiem po entre el final del primer mandato
y la posibilidad de postularse nuevamente, lo que puede variar dependiendo de las

leyes y constituciones de cada pais. Durante este periodo de espera, otros lideres
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politicos tienen la oportunidad de competir por el cargo, lo que fortalece la alternancia

¢
&

en el poder.
4.1.9. Prohibicion absoluta de la reeleccién presidencial

La prohibicion absoluta de la reeleccion presidencial, se refiere a una disposicion en el
sistema politico de un pais que impide completamente que un presidente en ejercicio
busque la reeleccion para un mandato adicional. Bajo esta restriccion, un presidente no

tiene la posibilidad de postularse nuevamente después de completar su mandato inicial.

Esta medida busca garaﬁtizar la alternancia en el poder y prevenir la acumulacion
prolongada de autoridad en manos de un solo individuc. La prohibicion absoluta de la
reeleccion presidencial esta disefiada para fomentar la diversidad de liderazgo,
promover la competencia politica y evitar la consolidacion excesiva de poder en la

figura del presidente.

Este impedimento suele estar disefiado para evitar la concentracién de poder en una
sola persona, asi como para prevenir posibles abusos o consolidacion excesiva de
poder en la figura del presidente. La idea es establecer limites claros a la permanencia
en el cargo y fomentar la alternancia en el liderazgo, permitiendo asi una mayor

rotacion de figuras politicas en la maxima posicion ejecutiva del pais

l.as razones para implementar una prohibicion absoiuta de la reeleccion pueden variar,
pero comunmente se fundamentan en principios democraticos que buscan evitar la
creacién de regimenes prolongados o la percepcion de una presidencia indefinida, lo

que podria amenazar la estabilidad politica y la participacion ciudadana.
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Esta disposicion puede estar presente en la Constitucion de un pais o en Ieye\é\w-

especificas que regulan la eleccion y reeleccion de los presidentes. La intencion es
garantizar la estabilidad politica y evitar la posibilidad de que un lider permanezca en el

poder de manera indefinida.

4.2. Clases de reeleccién presidencial en Centroamérica, México y Colombia

4.2.1. México

En este pais, la reeleccicn es un mecanismo mediante el cual una persona que ostenta
un cargo de eleccion popular cuenta con la posibilidad de volver a participar para
obtener ese mismo cargo en un nuevo periodo. En el afo de 1933, a partir de una
reforma constitucional, la figura de reeleccion en forma sucesiva estuvo prohibida para
todos los cargos de eleccion popular en México (Ugalde y Rivera, 2014). La reforma del
2014 reintrodujo la figura de la reeleccion consecutiva para los legisladores federales y

locales, asi como para los integrantes de las municipalidades.

En lo que respecta a los legisladores, el Articulo 59 de la Constitucion general dispone
que las y los senadores pueden ser electos hasta por dos periodos consecutivos,
mientras que las y los diputados tanto federales como locales (Articulos 1186, fr. II, parr.

2,y 122, fr.|l, parrafo 3, de la CPEUM) hasta por cuatro periodos consecutivos.

A nivel municipal y en la Ciudad de México, las y los funcionarios de ayuntamientos y
alcaldias pueden reelegirse unicamente por un periodo adicional, siempre y cuando el

primer mandato no sea mayor a tres anos.
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En lo que concierne a la reeleccion presidencial, la Constitucién establece claramente

su prohibicién en el Articulo 83:

El Presidente entrara a ejercer su encargo el 1 de diciembre y durara en €l seis
afios. El ciudadano que haya desempefiado el cargo de Presidente de la
Republica, electo popularmente, o con el caracter de interino, provisional o
substituto, en ninglin caso y por ningun motivo podra volver a desempenar ese

puesto. (sic)
4.2.2, Colombia

En Colombia, de acuerdo con la Constitucion Politica de 1991 y hasta el 2004, los
presidentes de la republica ocupaban su cargo solo por un periodo constitucional. La
reeleccion presidencial en Colombia de manera inmediata fue aprobada en el afio
2004, por medio del Acto legislativo 02 y declarada factible por la Corte Constitucional

el 19 de octubre de 2005.

El proceso de reeleccidén presidencial en Colombia fue algo nuevo, pues este se
establecié con el acto legislativo 02 de 2004 por medio del cual se modificaron los
Articulos 127, 197, 204 y 152 de la Constitucién de 1991. Dicho acto permitio la
reeleccién inmediata del Presidente y vicepresidente de la republica, siendo el primer
beneficiado de esta reforma, el entonces presidente Alvaro Uribe Vélez y
posteriormente su ministro de defensa, el presidente reelecto Juan Manuel Santos

Calderdn (Jaramillo, 2009). (sic)
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En ese contexto el 15 de marzo de 2004 cuando la coalicion de gobierno del presiden‘;f‘e’f'
Alvaro Uribe Vélez, presenté ante el congreso de la republica, un proyecto de ley que
buscaba la reeleccion inmediata del presidente y vicepresidente de la republica, por
medio de la modificacion de los incisos 2 y 3 del Articulo 127 de la Constitucion, que

luego de su aprobacién estableciera que:

Cuando el Presidente y el Vicepresidente de la Republica presenten sus
candidaturas, solo podran participar en las campafias electorales desde el
momento de su inscripcién. En todo caso dicha participacion solo podra darse
desde los cuatro (4) meses anteriores a la fecha de la primera vueita de la
eleccion presidencial, y se extendera hasta la fecha de la segunda vuelta en

caso de gue la hubiere.

Durante la campafna, el Presidente y el Vicepresidente de la Republica no
podran utilizar bienes del Estado o recursos del Tesoro Publico, distintos de
aquellos que se ofrezcan en igualdad de condiciones a todos los candidatos. Se
exceptian los destinados al cumplimiento de las funciones propias de sus

cargos y a su proteccion personal, en los términos que sefiale la Ley Estatutaria

Y, en Articulo 2 establece el Articulo 197 de la Constitucion Politica quedara asi:
“Articulo 197. Nadie podra ser elegido para ocupar la Presidencia de la Republica por

mas de dos periodos”. (sic)

Es importante mencionar que el Acto Legislativo 02 de 2004 tuvo varias demandas en
la Corte Constitucional. Es asi como uno de los demandantes sefiala que el Congreso

de la Republica habia extralimitado sus funciones como constituyente derivado.
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Ademas, que a juicio de algunos expertos el proyecto tenfa serios vicios de forma; -
sumado a las criticas que tuvo en los debates en las dos camaras (Instituto de Ciencia

Politica, 2005).
e Eliminacion de la reeleccion presidencial en Colombia

Con 90 votos a favor y 10 en contra, la Camara de Representantes aprobd la
eliminacion de la reeleccion presidencial de la Constitucion Politica del pais, quedando
establecido que no podra ser elegido presidente el ciudadano que a cualquier tituio

hubiese ejercido la Presidencia.

El Centro Democratico, partido al que pertenece el expresidente Alvaro Uribe Vélez, fue
el principal contrincante de que se eliminara la figura de la reeleccion, que se instauro
en 2004 para beneficiar al expresidente Uribe, y que le permitio gobernar dos periodos
de cuatro afios, entre 2002 y 2010, asi también el expresidente Juan Manuel Santos,

elegido en 2010, también se beneficié de la reeleccion en 2014.

La reeleccion presidencial solo podra ocurrir a través de un referendo o una Asamblea
Constituyente. En el mismo debate también se determiné que “no podra ser elegido
presidente quien haya ocupado un afio antes el cargo de vicepresidente, ministro,
magistrado, procurador general, defensor del pueblo, contralor general, fiscal general,

registrador nacional, comandantes de Fuerza Publica, gobernador o alcalde”.

El Articulo sobre la modificacion de reeleccién presidencial hacia parte del proyecto de

ley llamado “Reforma de Equilibrio de Poderes” que reformé varios Articulos de Ia
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Constitucién para hacer un ajuste institucional. A continuacion se detalla el Acto

Legislativo:
ACTO LEGISLATIVO 2 DE 2015
Diario Oficial No. 49 560 de 1 de julio de 2015 CONGRESO DE LA REPUBLICA

Por medio del cual se adopta una reforma de equilibrio de poderes y reajuste

institucional y se dictan otras disposiciones.
ARTICULO 9o. El Articulo 197 de la Constitucién Politica quedara asi:

Articulo 197. No podra ser elegido Presidente de la Republica el ciudadano que
a cualquier titulo hubiere ejercido la Presidencia. Esta prohibicién no cobija al
Vicepresidente cuando la ha ejercido por menos de tres meses, en forma
continua o discontinua, durante el cuatrienio. La prohibicién de la reeleccién solo
podra ser reformada o derogada mediante referendo de iniciativa popular o

asamblea constituyente. (sic)

No podra ser elegido presidente de la Republica o vicepresidente quien hubiere
incurrido en alguna de las causales de inhabilidad consagradas en los numerales 1, 4y
7 del Articulo 179, ni el ciudadano que un afo antes de la eleccién haya tenido la
investidura de Vicepresidente o ejercido cualquiera de los siguientes cargos: ministro,
director de Departamento Administrativo, magistrado de la Corte Suprema de Justicia,
de la Corte Constitucional, del Conéejo de Estado, Comision Nacional de Disciplina
Judicial, miembro de la Comisién de Aforados o del Consejo Nacional Electoral,

procurador general de la Nacién, defensor del Pueblo, contralor general de la
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Republica, fiscal general de la Nacién, registrador nacional del Estado Civil,
comandantes de las Fuerzas Militares, auditor general de la Republica, director general

de la Policia, gobernador de departamento o alcalde.

En la actualidad, la reeleccion presidencial esta prohibida en forma absoluta, lo que
supone un retorno a la institucionalidad y equilibrio de poderes, presupuestos filosoficos

y juridicos establecidos en la constituyente de 1991.
4.2.3. Guatemala

Ninguna ley guatemalteca establece restricciones para que los alcaldes y diputados
busquen la reeieccion, estos cada cuatro afios se presentan como candidatos para
buscar ser reelectos, para asi continuar en el poder. Caso contrario sucede con la
reeleccion presidencial donde existe un Articulo constitucional pétreo, que hasta el dia
de hoy-se mantiene vigente, a criterio de algunos expertos es unos pilares que sostiene

la democracia en el pais.

El Articulo de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala en mencion es el

siguiente:-

Articulo 187. Prohibicion de reeleccion. La persona que haya desempefiado
durante cualquier tiempo el cargo de Presidente de la Republica por eleccion
popular, o quien la haya ejercido por mas de dos afios en situacion de titular, no
podra volver a desempefarlo en ningun caso. La reeleccion o la prolongacion
del periodo presidencial por cualquier medio, son punibles de conformidad con la

ley. El mandato que se pretenda ejercer sera nulo. (sic)
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Aunqgue en la Constitucién de la Republica estd claramente establecida la prohibicion
de reeleccion presidencial, otro factor que hace imposible la reeleccion es la continua
decepcion de su poblacién hacia el partido gobernante y esto provoca que los
guatemaltecos nunca hayan confiado en una misma organizacion politica para repetir

en la presidencia.

Es por ello que desde que en 1985 se celebran elecciones y diez partidos diferentes
ganaron los diez comicios presidenciales celebrados. Tras ser derrotados, la mayoria
de organizaciones politicas que un dia estuvieron en el poeder sufrieron un

debilitamiento tan significativo que, en muchos casos, inclusc desaparecieron.

A efecto de abordar el tema de tal modo que se brinde una completa verificacion a la
hipbtesis, es necesario referir algunos aspectos histéricos propios de la figura de la

releccion presidencial en el pais.

Desde sus inicios, el constitucionalismo guatemalteco propugné por la no reeleccion,
asi si se habla de constituciones antiguas, en la Ley Constitutiva de |a Republica de
Guatemala se prohibié la reeleccién, la que fue reformada a efecto de permitiria;
asimismo, en el cuerpo normativo constitucional de 1921, en la Constitucidén Politica de
la Republica Federal de Centroamérica, ocurrié lo mismo, se establecio prohibicion y
luego mediante reforma se admiti6 la posibilidad; en tiempo reciente, la Constitucion de
1945, de 1965 y, por supuesto, la actual de 1985 impiden la reeleccién de forma

absoluta.

Lo anterior se debe en buena medida al hecho de que en las distintas constituciones

del pais ha prevalecido la regulacién que impide la reeleccién presidencial, no obstante
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ello, tales prohibiciones han sido poco eficaces pues en distintas reformas, .
constitucionales, se conseguia burlar su espiritu, cambiando en todo caso la formula y

permitiendo al gobernante de turno conseguir permanecer en el poder.

Es por lo anterior, que el legislador constituyente de la Constitucién de mil novecientos
ochenta y cinco decidid no solo establecer la prohibicion constitucional de reeleccion,
sino ademas establecerlo como una norma pétrea. A lo que cabe agregar que se
establecio en distintos apartados del cuerpo normativo constitucional vigente, el
principio de alternabilidad en el ejercicio del poder, que ha servido para dilucidar

distintos asuntos de indole judicial a favor del cambio presidencial.

Ei caso mas significativo y emblematico acerca de la reeleccién presidencial en el caso
de Guatemala se dilucidd por parte de la Corte de Constitucionalidad en los
denominados casos “Rios Montt”, en el expediente 280-90 del 19 de octubre de 1990.
Ese Tribunal resolvié que el sefior Efrain Rios Montt no tenia posibilidad de optar al
cargo de presidente de la republica, en virtud de haberse desempefiado como jefe o
caudillo de un golpe de Estado y haber ya ejercido el poder, gestado previamente a

ponerse en vigencia la Constitucion de 1985.

Por su parte, el mismo érgano, en resolucion dictada en el expediente 1089-2003 de 14
de julio de 2003, decidio que la misma persona a la que habia negado ese derecho si
podia optar al cargo de presidente de la Republica, no obstante, su condicion de
caudillo de un golpe de Estado y haber sido jefe de Estado. Esta significativa

contradiccion del Tribunal constitucional pone de manifiesto que en Guatemala el tema
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de la reeleccién presidencial responde a condiciones histéricas, que son propias del

pais y que no tienen simil en ninguna otra parte del mundo.
4.2.4. Panama

En este pais no existe reeleccién presidencial inmediata, sino que hay dejar dos
periodos constitucionales de por medio. La reeleccién ha sido un asunto latente en la
palestra politica con relacién a funcionarios del gobierno, sin embargo, la reeleccion de
un_presidente en la Republica de Panama esta prohibida desde la primera Constitucién
Politica de la Republica, en 1904 y blindada por ia vigente Constitucion, reformada en
2004, donde se refiere al Articulo 178, que establece la prohibicion de la reeleccion
inmediata, publicada en Gaceta Oficial N° 25,176 15 de noviembre de 2004

(Constitucion politica de la Republica de Panama, 1972).

ARTICULO 178. Los ciudadanos que hayan sido elegidos Presidente y
Vicepresidente de la Republica no podran ser reelegidos para el mismo cargo en

los dos periodos presidenciales inmediatamente siguientes.

Dada en la ciudad de Panama, a los 11 dias del mes de octubre de 1972,
reformada por los Actos Reformatorios N° 1y N° 2 de 5y 25 de octubre de 1978,
respectivamente; por el Acto Constitucional aprobado el 24 de abril de 1983; por
los Actos Legislativos N° 1 de 1993 y N° 2 de 1994, y por el Acto Legislativo N° 1

de 2004. (sic)
4.2.5. Costa Rica

En Costa Rica, la reeleccion presidencial no estaba permitida por la Constitucion
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Politica. Ante este escenario, los grupos dominantes del pais y empresarios extranjer'OS'
con inversiones en el pais, tuvieron plena conocimiento de que para las elecciones
presidenciales del 2002 (periodo 2002-2006) y las del 2006 (periodo 2006- 2010) no
tenian un politico que los representara, sintiendo urgentemente la necesidad de buscar
y encontrar un actor politico que fuera candidato con posibilidades de exito en las

elecciones del 2002 y del 2006.

El politico-empresario Oscar Arias Sanchez (presidente de la Republica en el periodo
1986-1990), tuvo el reconocimiento del sector empresarial nacional y extranjero, que lo

visualizaron, como el candidato indicado para el periodo presidencial del 2006 al 2010.

Con la reforma constitucional de1969, se establecia la prohibicién a la reeleccion
presidencial. Con la sentencia 2771 del 2003, del tribunal constitucional (por 5 votos a
favor y 2 en contra), se anula esta reforma de 1969 y se permite la reeleccion
presidencial; haciend;) a un lado la sentencia 7818 de! 2000 (4 votos a favor y 3 en
contra) de ese mismo tribunal que se pronuncié por la prohibicion de la citada

reeleccion. Aigunos expertos en el tema expresaron lo siguiente:

Fabian Volio Echeverria: “con esta sentencia 2771 del 2003, se da un traslado de poder
de la Asamblea Legislativa a la sala Constitucional, pues resuelve sobre temas de

fondo” (Villalobos, 2003, s. p.).

Enrique Rojas Franco: “La Sala Constitucional no tiene la potestad de anular una

norma constitucional”.
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Por lo cual, la sentencia del 2003, es absolutamente nula, porque resolvié fundandose,

AN

en aspectos de fondo o contenido, para lo cual carece de competencia la Sala
Constitucional. Aspectos de fondo o de contenido relativos a la Carta Magna, solo una
Asamblea Nacional Constituyente o el Poder Legislativo, al tenor de lo que manda la

Constitucién Politica: Articulo constitucional 195: reforma parcial a la Carta Magna:

La Asamblea Legislativa podra reformar parcialmente la Constitucion Politica
con absoluto arreglo a las siguientes disposiciones (...) Articulo constitucional
196: reforma general a la Carta Magna: La reforma general de esta Constitucion
solo podra hacerse por una Asamblea Nacional Constituyente convocada al
efecto (...) Sin duda este tribunal constitucional viold sus competencias y rompio

el orden constitucional.

Al existir la prohibicién constitucional ya mencionada, la tarea consistia en acudir a la
Sala Constitucional (los interesados fueron a este dos veces, obteniendo las sentencias
respectivas en el 2000 y en el 2003), con el objetivo de que este tribunal resolviera a

favor de la anulacion de la indicada prohibicion.

Para una mejor ilustracién de lo que sucedidé en Costa Rica, en tema de reeleccion
presidencial se tiene que dos sentencias tienen vinculacion. La primera sentencia No.
7818 del 2000 mantuvo la prohibicién de la reeleccion presidencial, La segunda No.

2771 del 2003, levanto o anul6 esa prohibicion (De la Peza y Reyes, 2019).

Con la sentencia 2771 del 2003, del tribunal constitucional (por 5 votos a favor y 2 en
contra) se anula esta reforma de 1969 y se permite la reeleccion presidencial; haciendo

a un lado la sentencia 7818 del 2000 (4 votos a favor y 3 en contra) de ese mismo
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tribunal que se pronuncié por la prohibicién de la citada reeleccién. Esta sentencia
valida Articulo 132 de la Constitucién de Republica de Costa Rica del afio 1949 donde

establece:

No podra ser elegido Presidente ni Vicepresidente:

1) Elque hubiera servido a la Presidencia en cualquier lapso dentro de los ocho
afos anteriores al periodo para cuyo ejercicio se verificare la eleccion, ni el
Vicepresidente o quien lo sustituya, que la hubiere servido durante la mayor
parte de cualquiera de los periodos que comprenden los expresados ocho

afios. (sic)

Deja sin efecto lo establecido en constitucion de 1969 donde prohibia la reeleccion

presidencial.

La Constitucion de Costa Rica de afio 1949 establece:

Articulo 132, inciso 1, No podra ser presidente ni vicepresidente: 1.- El que
hubiera servido la Presidencia en cualquier lapso dentro de los ocho afios
anteriores al periodo para cuyo ejercicio se verificare la eleccién, ni el
vicepresidente, -0 quien lo sustituya, que la hubiera servido durante la mayor

parte de cualquiera de los periodos que comprende los expresados afos.

La Constitucion de Costa Rica de afio 1969 regula:

Articulo constitucionai 132, inciso 1, No podra ser presidente ni vicepresidente:

Reforma por ley No. 4349 del 11 de julio de 1969 1.- El presidente que hubiera
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il
ejercido la presidencia durante cualquier lapso, ni el vicepresidente o quien 1o
\&; ‘ 3
sustituya, que la hubiera ejercido durante la mayor parte de un periodo
constitucional. Con esta reforma constitucional, se establecia la prohibicién a la

reeleccién presidencial.

Se puede afirmar, en el caso de Costa Rica, que con base en la sentencia 2771 del
2003 de la Sala de lo Constitucional, se da via libre para la reeleccién dando validez al

Articulo 132 inciso 1 de constitucion de 1949 y no a la reforma constitucional 1969.
4.2.6. Nicaragua

Es Unico pais centroamericano donde la reeleccién presidencial es ilimitada segun lo
establecido en la Ley 854, reforma parcial de la Constitucién de Nicaragua y publicado
el 10 de febrero de 2014 por la Gaceta-Diario y por mandato de una disposicion final de
la propia ley, entré en vigor el mismo dia de dicha publicacion, estableciendo la nueva
redaccion del Articulo 147 no contempla ningun limite a la reeleccién presidencial,

retornando de este-modo a lo previsto por el texto de 1987 (Alvarez y Vintrd, 2014).

La mayoria del oficialista Frente Sandinista de Liberacion Nacional (FSLN) de la
Asamblea Nacional de Nicaragua aprobé una reforma constitucional que habilita la
reeleccién presidencial indefinida. La reforma, aprobada por 64 votos a 25, cambia 40
Articulos, para que ademas de la reeleccion indefinida, establecio la posibilidad de

elegir al presidente en primera vuelta con mayoria simple (Peza y Guevara, 2019).

En ese contexto, fue el mismo presidente Daniel Ortega quien solicité en 2009 a la

Corte Suprema de Justicia (CSJ) declarar inaplicable el Articulo constitucional que
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prohibia la reeleccién. Es importante mencionar que el mandatario sandinista habia:

retornado al poder en 2007, luego de multiples intentos fallidos.

Nicaragua es otro de los pafses que ha entrado a la corriente de la reeleccion
presidencial. Esta se ha desarrollado en el contexto de una ola reeleccionista
latinoamericana, pues el continuismo en el poder de una misma persona o familia es un
ciclo vivido en estos paises. Las normas juridicas constitucionales que la han limitado o
prohibido no han sido impedimento para una clase politica que, a cualquier costo, ha

ascendido y se ha mantenido en el poder.

Nicaragua es otro de los paises donde inscribieron sus candidaturas a la Presidencia
como una especie de marca registrada y para la eternidad, porque no existe forma en
que estos sefiores que ostentan el poder entren en razén que la reeleccion presidencial
es contraria al principio democratico de alternabilidad en poder de un pais (Mejia,

2018).

El 10 de febrero de 2014 La Gaceta-Diario Oficial de Nicaragua publicé la Ley 854, de
reforma parcial de la Constitucion de Nicaragua que, por mandato de una disposicion
final de la propia ley, entré en vigor el mismo dia de dicha publicacién, donde destacan
que los puntos mas relevantes de esta reforma constitucional afectan a la eleccién y la

reeleccion del presidente de la Republica.

De acuerdo con el Articulo 147, desaparece la posible doble vuelta electoral del texto
anterior si ninglin candidato obtenia, segun los casos, como minimo un 35 o un 40 por
ciento de los votos. Ahora, de conformidad con el Articulo 1486, el Presidente es elegido

en una sola vuelta por mayoria relativa de votos. Por otra parte, la nueva redaccion del
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Articulo 147 no contempla ningun limite a la reeleccién presidencial retornando de este
modo a lo previsto por el texto de 1987 y suprimiendo la prohibiciéon de la reeleccion
inmediata o en el supuesto de haber ejercido dos periodos presidenciales introducida

en la reforma constitucional de 1995 (Alvarez y Vintro, 2014). (sic)

En lo que concierne a la reeleccion indefinida, solamente se encuentra en la
Constitucién venezolana. La reforma nicaragliense a criterio de algunos opositores,
responde a una firme voluntad del FSLN de perpetuar a Daniel Ortega en la
Presidencia, y de hacerlo es con cobertura constitucional, y no mediante unas
discutibles sentencias de los afios 2009 y 2010 de la Corte Suprema de Justicia que
declararon inaplicable la prohibicion de la reeleccién presidencial establecida en la

revision de 1995.

A continuacion, se deja plasmada la Ley de reforma 854 que da vida a la reeleccién

ilimitada que abordamos con anterioridad.

LEY DE REFORMA PARCIAL A LA CONSTITUCION POLITICA DE LA

REPUBLICA DE NICARAGUA
LEY N°. 854, aprobada el 29 de enero de 2014

Publicada en la Gaceta, Diario Oficial N°. 26 del 10 de febrero de 2014 El

Presidente de la Republica de Nicaragua

A sus habitantes, Sabed: Que,

La Asamblea Nacional de la Republica de Nicaragua Ha ordenado lo siguiente:
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LA ASAMBLEA NACIONAL DE LA REPUBLICA DE NICARAGUA

Ha dictado la siguiente: LEY N°. 854

LEY DE REFORMA PARCIAL A LA CONSTITUCION POLITICA DE LA

REPUBLICA DE NICARAGUA

(...) Articulo Vigésimo Noveno: Se reforma el Articulo 147 de la Constitucion

Politica de la Republica de Nicaragua, el que se leera asi:

“Articulo 147 Para ser Presidente o Vicepresidente de la Republica se requiere

de las siguientes calidades:

1)

Ser nacional de Nicaragua. Quien hubiese adquirido otra nacionalidad
debera haber renunciado a ella al menos cuatro afios antes de verificarse la

eleccion.
Estar en pleno goce de sus derechos civiles y politicos.
Haber cumplido veinticinco afios de edad.

Haber residido de forma continua en el pais los cuatro afios anteriores a la
eleccién, salvo que durante dicho periodo cumpliere Mision Diplomatica,
trabajare en Organismos Internacionales o realizare estudios en el

extranjero.

No podran ser candidatos a Presidente ni a Vicepresidente de la Republica: (sic)
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a) Los parientes dentro del cuarto grado de consanguinidad y los que sean‘o
hayan sido parientes dentro del segundo grado de afinidad del que ejerciere
o hubiere ejercido en propiedad la presidencia de la Republica en cualquier

tiempo de! periodo en que se efectla la eleccion para el periodo siguiente.

b) Los que encabecen, o financien un golpe de Estado, los que alteren el orden
constitucional y como consecuencia de tales hechos, asuman la jefatura del
gobierno y ministerios o viceministerios, o magistraturas en otros Poderes

del Estado.

¢) Los ministros de cualquier culto religioso, salvo que hubieren renunciado a

su ejercicio al menos doce meses antes de la eleccion.

d) El Presidente de la Asamblea Nacional, los ministros o viceministros de
Estado, magistrados de la Corte Suprema de Justicia y del Consejo
Supremo Electoral, los miembros del Consejo Superior de la Contraloria
General de la Republica, el Fiscal General de la Republica y el Fiscal
General Adjunto de la Republica, el Procurador y Subprocurador General de
la Republica, El Procurador y Subprocurador General para la Defensa de los
Derechos Humanos, y los que estuvieren ejerciendo el cargo de Alcalde, a

menos que hayan renunciado al cargo doce meses antes de la eleccion (...).

4.2.7. El Salvador

La sentencia emitida por la Sala de lo Constitucional de la Corte Suprema de El

Salvador sobre la reeleccion presidencial salvadorefia de titulo del caso: Pérdida de
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derechos de ciudadania 1-2021, fue un fallo de la Sala de lo Constitucional de la Corte

A
)
WP Lifas

Suprema de Justicia de El Salvador, publicado el 3 de septiembre de 2021 que puso fin™ - " "

a un proceso de pérdida de derechos de ciudadania, y habilité al presidente de ese
pais para que pudiera optar a la reeleccién inmediata, dando con ello luz verde al
presidente de el Salvador para un segundo mandato (Sala de lo Constitucional, CSJ, El

Salvador, 2021).

En el fallo claramente se indica que los magistrados ordenaron al Tribunal Supremo
Electoral, permitir que una persona que ejerza la Presidencia de El Salvador y no haya
sido presidente, en el periodo inmediato anterior participe en la contienda electoral por

una segunda ocasion.

El presidente de el Salvador se presenté a las elecciones, como candidato a su
reeleccion presidencial inmediata, cumpliendo con el requisito de la Sala de lo
Constitucional de la Corte Suprema Justicia indic6, el cual consistia en requerirse al
presidente que se haya postulado como candidato presidencial para un segundo
periodo, deba solicitar una licencia durante los seis meses previos, al inicio del

siguiente periodo (Constitucién Politica de la Republica de El Salvador, 1983). (sic)

La Constitucion de El Salvador claramente establece que “una persona que haya
ocupado el cargo por mas de seis meses en el mandato anterior o en los Ultimos seis
meses anteriores al inicio del periodo presidencial” pueda ser aspirante a la

presidencia.

A criterio de expertos el fallo 1-2021 de Sala Constitucional viola la Constitucion, la cual

establece que cualquier individuo que se haya desempefiado como presidente por mas
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de seis meses durante el periodo inmediatamente anterior tendra prohibido postularse
para la reeleccion consecutiva, asi como que el periodo presidencial no puede exceder

los cinco afios (Constitucién Politica de la Republica de El Salvador, 1983).

La reeleccion presidencial de EI Salvador emergio de un fallo de Sala de lo
Constitucional de Corte Suprema de Justicia, aunque, a criterio de expertos, se violentd
la Constitucion porque claramente en la misma se prohibe, por lo que la reeleccion
inmediata no existe en ese pais. La Constitucion politica de la Republica de El Salvador

vigente establece lo siguiente en materia de reeleccion presidencial:
Art. 152.- No podran ser candidatos a Presidente de la Reptiblica:

1°.- El que haya desempefado la Presidencia de la Republica por mas de seis
meses, consecutivos o no, durante el periodo inmediato anterior, o dentro de los

Ultimos seis meses anteriores al inicio del periodo presidencial; (...)

Art. 154.- El periodo presidencial sera de cinco afios y comenzara y terminara el
dia primero de junio, sin que la persona que haya ejercido la Presidencia pueda

continuar en sus funciones ni un dia mas.

DADC EN EL SALON DE SESIONES DE LA ASAMBLEA CONSTITUYENTE;
PALACIO LEGISLATIVO: San Salvador, a los quince dias del mes de diciembre

de mil novecientos ochenta y tres. (sic)

A criterio de la encargada de negocios de EE.UU. en El Salvador, Jean Manes, el fallo
Sala Constitucional es “claramente contraria a la Constitucion salvadorefia” la cual

establece que cualquier individuo que se haya desempefnado como Presidente por mas
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de seis meses durante el periodo inmediatamente anterior tendra prohibido postularse -

\\ S, 4

para la reeleccién consecutiva, asi como que el periodo presidencial no puede-.

sobrepasar los cinco afios (Manes, 2021). (sic)
4.2.8. Honduras

El 24 de abril de 2016 fue publicado en el Diario Oficial La Gaceta el fallo de la Sala de
lo Constitucional sobre el tema de la reeleccién presidencial, cuya sola discusion
estaba vetada. La histéri(-:a Séntencia de la Sala de lo Constitucional de la Corte
Suprema de Justicia del Recurso de Inconstitucionalidad via Accion RI-1343- 2014
acumulada con el R1-0243-2015, Sentencia de fecha 22 de abril de 2015, expresa que
“(...) se declara la inconstitucionalidad del Articulo 330 del Cédigo Penal vigente”, que
castiga con reclusion a quien, habiendo ejercido la presidencia de la Republica,
promoviere o ejecutare actos violatorios del Articulo constitucional que le prohibe
gjercer nuevamente la presidencia. El Articulo 330 Cddigo Penal fue declarado
inconstitucional por la Sala de lo Constitucional, Corte Suprema Justicia de Honduras.

El Articulo establece lo siguiente: -

ARTICULO 330. Sera sancionado con reclusién de seis a diez afos quien
habiendo ejercido a cualquier titulo la Presidencia de la Republica, promoviere o
gjecutare actos violatorios del Articulo constitucional que le prohibe ejercer
nuevamente la Presidencia de la Republica o desempefar de nuevo dicho cargo

bajo cualquier titulo.

En la misma pena incurriran quienes lo apoyaren directamente o propusieren reformar

dicho Articulo. Cuando los autores de esos delitos fueren funcionarios seran
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sancionados ademas con inhabilitaciéon absoluta por diez afios contados desde la fecha

de la violaciéon o de su intento de reforma.
Continua diciendo la resolucién:

En consecuencia, se expulsa del ordenamiento juridico dicho precepto (...) como
consecuencia se declara la inaplicabilidad de los Articulos 42, numeral quinto, y
239 de la Constitucién de la Republica (...) aplicando el efecto extensivo declara

fa inaplicabilidad del Articulo 4, ultimo parrafo, y del Articulo 374.

La Sala de lo Constitucional fundamento que, en virtud del principio pro homine, la
prohibiciéon constitucional de la reeleccion presidencial es violatoria a los derechos
politicos consagrados en el Articulo 23 de la Convencion Americana, por lo que su
obligacién es aplicar la norma nacional e internacional mas beneficiosa, para la
persona, la cual, en este caso, es la norma internacional. Detras de esta decision se
encuentra la concepcion de que la reeleccion presidencial es un derecho humano

reconocido por las normas internacionales de derechos humanos.

A criterio de expertos, se violan los siguientes Articulos: 374 de la Constitucion Politica
de la Republica de Honduras, donde establece la prohibicion de la Reeleccion
Inmediata; y el Articulo 4 donde se instituye principio democratico de la Alternabilidad,
aunado a ello que la Comision de Venecia indica due la Reeleccion inmediata vulnera

las estructuras democraticas del pais donde se realizan (Mejia y Jerez, 2018).

La Constitucién Politica de la Republica de Honduras indica:
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ARTICULO 4. La forma de gobierno es republicana, democré{[iqé y
representativa. Se ejerce por tres poderes: Legislativo, Ejecutivo y Judi’éié’l,f V1

complementarios e independientes y sin relaciones de subordinacion”.

La alternabilidad en el ejercicio de la Presidencia de la Republica es obligatoria.

La infraccién de esta norma constituye delito de traicién a la patria. (...)

ARTICULO 374. No podran reformarse, en ningun caso, el Articulo anterior, el
presente Articulo, los Articulos constitucionales que se refieren a la forma de
gobierno, al territorio nacional, al periodo presidencial, a la prohibicion para ser
nuevamente Presidente de la Republica, el ciudadano que lo haya
desempefiado bajo cualquier titulo y el referente a quienes no pueden ser

Presidentes de la Republica por el periodo subsiguiente. (sic)

Como puede observarse de las experiencias comparadas, la reeleccion es en buena
medida el reflejo de la vida politica y la historia de los estados que la regulan, dado que
cada uno de los paises analizados ha vivido condiciones diversas y, por ende, tiene

regulaciones diversas acerca de la reeleccion.

Si bien las experiencias comparadas resultan de particular utilidad, a efecto de
entender figuras juridicas, tales como la reeleccion, sin embargo y no obstante que los
paises latinoamericanos cuentan con rasgos bastante comunes, el tema reeleccionario
tiene diversas aristas que habran de tenerse en cuenta para una regulacion

constitucional.
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CONCLUSION

Se confirmé la hipétesis en cuanto a que, las corrientes que existen sobre la reeleccion
presidencial en Centroamérica, México y Colombia son: reeleccion sin limites,
reeleccién inmediata por una sola vez y abierta, reelecciéon inmediata por una sola vez
y cerrada, reeleccion no inmediata, abierta dejando dos mandatos por medio y

Prohibicidon absoluta de la reeleccion.

La que de mejor manera se adapta a Guatemala es la de prohibicién absoluta, dado el
contexto histérico del pais y las posibilidades de abuso que han marcado la necesidad
- de convertir la disposicion en pétrea; esto, porque como quedd anotado, la reeleccion
en el pais tiene connotaciones que solo son propias del Estado guatemalteco y en esa

virtud, se adapta a la historia y necesidades de este.

En varios de los paises que se investigaron, -se inclinan por buscar la reeleccion
inmediata, a través de realizar interpretaciones diferentes a lo establecido en las

ftormas constitucionales.

Costa Rica permite la reeleccién presidencial no inmediata, dejando dos mandatos por
medio, establecida por la sentencia 2771 del 2003 del tribunal constitucional donde se
anula la reforma de Constitucion 1969 y vuelve a tomar vigencia lo establecido por
Constitucion de 1949: haciendo a un lado la sentencia 7818 del 2000 de ese-mismo

tribunal que se pronuncié por la prohibicion de la citada reeleccion.

La sentencia 2771-2003 valida el Articulo 132 de la Constitucion de Politica de Costa

Rica de 1949, el cual establece:
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No podra ser elegido Presidente ni Vicepresidente: 1) El que hubiera servidd.a la

/

Presidencia en cualquier lapso dentro de los ocho afios anteriores al periodo RETRA

para cuyo ejercicio se verificare la eleccion, ni el Vicepresidente o quien lo
sustituya, que la hubiere servido durante la mayor parte de cualquiera de los

periodos que comprenden los expresados ocho afios. (sic)

Nicaragua es el Unico pais centroamericano donde la reeleccion presidencial sin limites
esta instituida, segun lo establecido en la Ley 854 reforma parcial de la Constitucion de
Nicaragua y publicado el 10 de febrero de 2014 por la Gaceta-Diaric Oficial y por
mandato de uné disposicion final de la propia ley, entré en vigor el mismo dia de dicha
publicacién, estableciendo la nueva redaccién del Articulo 147 constitucional, donde no
contempla ningun limite a la reeleccién presidencial retornando de este modo a lo

previsto por el texto de 1987.

En Honduras se publico el 24 de abril de 2016 en el Diario Oficial La Gaceta, el fallo
f-165-2015 de la Sala de lo Constitucional de Corte Suprema Justicia de fecha 22 de
abril 2015, el tema de la reeleccién presidencial, cuya sola discusién estaba vetada. La
resolucion del histérico fallo dice que “(...) se declara la inconstitucionalidad de! Articulo
330 del Codigo Penal vigente”, que sanciona con reclusion a quien, habiendo ejercido
la presidencia de la Republica, promoviere o ejecutare actos violatorios del Articulo

constitucional que le prohibe ejercer nuevamente la presidencia.

Con fundamento en lo anterior, se expulsa del ordenamiento juridico dicho precepto y
como consecuencia se declard la inaplicabilidad de los Articulos 42, numeral quinto y

239 de la Constitucion de la Republica asi también aplicando el efecto extensivo
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declara la inaplicabilidad del Articulo 4, dltimo parrafo, y del Articulo 374. Con
fundamento en este fallo se alland el camino para reeleccion presidencial inmediata del
ex presidente Juan Orlando Hernandez, aunque en el texto constitucional estableciera

lo contrario.

En el Salvador con el fallo de la sentencia sobre la reelecciéon presidencial (1-2021)
que, emitido el 3 de septiembre del afio 2021, la Sala de lo Constitucional de la Corte
Suprema de El Salvador habilité que al presidente de ese pais, para que pudiera optar

a la reeleccién inmediata.

A criterio de algunos expertos la Sala Constitucional, violé la Constitucién, la cual
establece que, cualquier individuo que se haya desempefiado como presidente por mas
de seis meses durante el periodo inmediatamente anterior, tendra prohibido postularse

para la reeleccion consecutiva.

En Colombia en el afio 2015, el Congreso de la Republica de Colombia elimind la
reeleccién de presidente en ese pais a traves del Acto Legislativo 02 de 2015; esto se
logré en el octavo debate de la Reforma de equilibrio de poderes, que fue presentada
por el Gobierno de Juan Manuel Santos. En ese momento, la plenaria de la Camara de
Representantes aprobo el Articulo 11 de la reforma, el cual determina que no puede ser

elegido en la presidencia un ciudadano que haya ejercido ese cargo.

Tras la aprobacion de dicho Articulo, se pasé a modificar el Articulo 197 de la

Constitucion Politica de Colombia, con lo que quedd plasmado de la siguiente manera:
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P
v

No podra ser elegido presidente de la Republica el ciudadano que a cualqu"i'ers!
titulo hubiere ejercido la Presidencia. Esta prohibicién no cobija al vicepresidente
cuando la ha ejercido por menos de tres meses, en forma continua o
discontinua, durante el cuatrienio. La prohibicion de la reeleccién solo podra ser
reformada o derogada mediante referendo de iniciativa popular o asamblea

constituyente. (sic)

Por tanto, la reeleccion no se permite en ningln caso para el presidente; en cuanto al
vicepresidente, unicamente podra reelegirse si en el gobiernc de cuatrc afios en

cuestion solo ocupé el cargo por menos de tres meses.

En Panama no existe reeleccién presidencial inmediata, sino, que hay dejar dos
periodos constitucionales de por medio. La reeleccidén ha sido un asunto latente en la
palestra politica con relacién a funcionarios del gobierno, sin embargo, la reeleccidon de
un presidente en la Republica de Panama esta prohibida desde la primera Constitucién
Politica de la Republica del afio 1904 y blindada por la vigente Constitucion reformada
en 2004, el al Articulo 178 constitucional, establece la prohibicion de la reeleccion

inmediata.

En Mexico, en lo que atafie a la reeleccion presidencial, la Constitucién mexicana

establece claramente su prohibicidn en el Articulo 83:

El Presidente entrara a ejercer su encargo el 1 de diciembre y durara en el seis
anos. El ciudadano que haya desempefiado el cargo de Presidente de la

Republica, electo popularmente, o con el caracter de interino, provisional o
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Y

substituto, en ningun caso y por ningln motivo podra volver a desempefiar és‘e

puesto. (sic)

México es un pais donde la prohibicién absoluta de reeleccién presidencial esta

establecida en su propia Constitucién.

En Guatemala, la reeleccion presidencial esta prohibida de forma absoluta, debido a
que la misma Constitucion Politica de la Republica lo establece en el Articulo 187
donde indica: Prohibicién de reeleccion. La persona gue haya desempefiado durante
cualquier tiempo el cargo de presidente de la Republica por eleccion popular, o quien la
haya ejercido por mas de dos afos en situacion de titular, no podré volver a

desempenfiarlo en ningln caso.

La-reeleccion o la prolongacién del periodo presidencial por cualquier medio, son
punibles de conformidad con la ley, por lo que el mandato que se pretenda ejercer sera
nulo. El Articulo constitucional es pétreo y hasta el dia de hoy se mantiene vigente. A
criterio de algunos expertos es uno de los pilares que sostiene la democracia en el

pais.
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