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Licenciado (a)
Dasma Janina Guillén Flores
Ciudad de Guatemala

Licenciado (a) Guillén:

Atentamente me dirijo a usted para hacer de su conocimiento que recibi el
dictamen del (de la) Consejero (a)- Docente de la Unidad de Asesoria de Tesis
de ésta Facultad, en el cual hace constar que el plan de investigacion y el tema
propuesto por el (la) estudiante: FLOR DE MARIA ESTHER MALDONADO
CHICOP CARNE NO.200119977, intitulado: "CONSIDERACIONES JURIDICO-
PSICOLOGICAS DE INCUMPLIR CON LO ESTABLECIDO EN EL
ARTICULO 167 DEL.DECRETO LEY 106 CODIGO CIVIL REFERENTE A
LAS OBLIGACIONES DEL PADRE O DE LA MADRE DE RELACIONARSE
CON SUS HIJOS DESPUES DEL DIVORCIO EN EL DERECHO DE FAMILIA
GUATEMALTECO” reine los requns:tos contenidos en el Normativo
respectivo. el \ ,

Me permito hacer de su- conocumlento que como asesor (a) esta facultado (a)
para realizar modlftcaClones que tengan por objeto mejorar la investigacion,
asimismo, del titulo’ de trabajo de tesis. En el dictamen-correspondiente debe
hacer constar el contemdo del Articulo 32 del-Normativo para la Elaboracion de
Tesis de Licenciatura en ClenCIas Juridicas y Soc1ales y del Examen General
Publico, el cual dice: “Tanto el asesor como el revisor de tesis, haran constar
en los dictamenes correspondlentes su opinion respecto del contenido
cientifico y técnico de la tesis; la. metodologla y técnicas de investigacion
utilizadas, la redaccion, los cuadros estadisticos si fueren necesarios, la
contribucion cientifica de la misma, las conclusiones, las recomendaciones y la
bibliografia utilizada, si aprueban o desaprueban el trabajo de investigacion y
otras consideraciones que estimen pertinentes”..
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BUFETE JURIDICO HERNANDEZ & GUILLEN
Licda. Dasma Janina Guillén Flores
Abogada y Notaria
99, Avenida 12-58 zona 1, oficina 07, 22. Nivel,
Ciudad de Guatemala. Teléfono: 2220-1002/ 2258-2289

Guatemala, 07 de octubre de 2008.

Licenciado FAGULTAD DE CIENCIAS

JuHIGAS Y SOCIALES

Carlos Manuel Castro Monroy TN )
Jefe de la Unidad de Asesoria de Tesis ’ U } ( - L’
Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales . AW
Universidad de San Carlos de Guatemala . I 1@ 70 ¢ 08 ‘ \_ J
Presente. Pl m:g_) ()

' UNIDADNQE RIADE TESIS
Estimado Licenciado: ' ?ﬁ;:;;

De conformidad con los lineamientos establecidos en resolucion dictada por esa unidad,
me dirijo a usted y hago de su conocimiento que asesoré el trabajo de tesis de la
estudiante FLOR DE MA,RiA ESTHER MALDONADO CHICOP, intitulado:
“CONSIDERACIONES JURIDICO-PSICOLOGICAS DE INCUMPLIR CON LO
ESTABLECIDO EN EL ARTICULO 167 DEL DECRETO LEY 106 CODIGO CIVIL
REFERENTE A LAS OBLIGACIONES DEL PADRE O DE LA MADRE DE
RELACIONARSE CON SUS HIJOS DESPUES DEL DIVORCIO EN EL DERECHO DE
FAMILIA GUATEMALTECO", por lo que respetuosamente le informo lo siguiente:

a. Contenido cientifico y técnico de la tesis: el aporte de la sustentante en la
presente investigacion es en lo concerniente, al derecho que tienen tanto padres
e hijos de relacionarse después de un divorcio, considerandose que la relacion
paternal es necesaria, y que al vedarse esta, no solo se esta restringiendo un
derecho sino que contrae nefastas consecuencias psicolégicas, para hijos y
padres.

b. Metodologia y técnicas de investigacion utilizadas: la estudiante utiliz6 los
métodos de investigacion deductivo, inductivo y analitico. Dentro de las técnicas
a las que se recurrid fueron la bibliografica, documental, observacion y
comparacién, manejadas al recopilar y seleccionar adecuadamente el material
de referencia.

c. Opinién sobre la redaccion: durante el desarrollo del presente trabajo, se
cumple con los requisitos exigidos en razén de redaccion y las reglas
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fundamentales de ortografia, gramatica y redaccion de acuerdo a lo establecido
por la Real Academia de la Lengua Espanola.

d. Contribucion cientifica del tema presentado: la estudiante ,desarrolla una
investigacion que resalta el contenide cientifico, es de caracter juridico, el cual
es enmarcado desde la perspectiva doctrinaria y legal asi como la explicativa
desde el punto de vista del derecho de familia '

e. Conclusiones y recomendaciones: considero que la bachiller hizo hallazgos
importantes dentro del presente trabajo, redactando de manera clara y sencilla
las conclusiones y recomendaciones que se encuentran adecuadas con la
realidad legal y social.

f. Bibliografia: se pudo constatar que en el desarrollo y culminacién del informe
final de tesis, se utilizo doctrina de autores nacionales y extranjeros, asi como
la legislacion interna y de otros paises para realizar estudios de derecho
comparado, por lo que a mi criterio son suficientes y congruentes a la
investigacion que se realizé.

En virtud de haberse satisfecho las exigencias de la suscrita asesora, derivado del
analisis del trabajo en los términos anteriormente establecidos e individualizados,
considero que el trabajo expuesto satisface los requisitos que establece el Articulo 32
del Normativo para la Elaboracién de Tesis de Licenciatura de Ciencias Juridicas y
Sociales y del Examen General Puablico. Por lo cual resulta procedente aprobar el
trabajo de tesis relacionado, realizado por la bachiller Flor De Maria Esther Maldonado
Chicop y en consecuencia emitir la opinibn que se merece, debiendo continuar el
tramite legal respectivo; por lo cual emito DICTAMEN FAVORABLE, aprobando el
trabajo de tesis asesorado.

De manera muy respetuosa me suscribo de usted,

Licda. Dasma na Guillén Flores

Abogadg y Notaria
Colegiada 536

LICENCIADA

DASMA JANINA GUILLEN FLORES
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UNIVERSIDAD DE SAN
CARLOS DE GUATEMALA

FACULTAD DE CIENCIAS
JURIDICAS Y SOCIALES

Ciudad Universitaria, Zona 12
GUATEMALA, C. A.

UNIDAD ASESORIA DE TESIS DE LA FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y
SOCIALES. Guatemala, veintitrés de octubre de dos mil ocho.

Atentamente, pase al (a la) LICENCIADO (A) OTTO RENE ARENAS HERNANDEZ,
para que proceda a revisar el trabajo de tesis del (de la) estudiante FLOR DE MARIA
ESTHER MALDONADO CHICOP, Intitulado; “‘CONSIDERACIONES IURIDICO-

HIJOS DESPUES
GUATEMALTECO™.
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OTTO RENE ARENAS HERNANDEZ
BUFETE POPULAR
DE LA UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
JAV.13-39 ZONA |

TELEFOND 22384102
Buatemala 14 de noviembre del 2008
Licenciado £aP 1L TAD FE BIEHEIAS

Marco Tulic Castillo Lutin e g pARE Ik
Jefe de la Unidad de Asesoria de Tesis . it
Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales
Universidad de San Carlos de Guatemala
Presente,

Estimado Licenciado:

Atentamente me dirijo a usted y haga de su conocimiento que revisé el trabajo de tesis de la bachiller FLOR DE MARIA ESTHER
MALDONADD CHICOP, por lo que respetunsamente le informa lo siguiente:

a) La postulante presento el tema de investigacidn cuyo titulo es " CONSIDERACIONES JURIDICD-PSICOLOGICAS DE
INCUMPLIR CON LD ESTABLECIDD EN EL ARTICULD 167 DEL DECRETD LEY 106 CODIGD CIVIL REFERENTE A LAS
OBLIGACIONES DEL PADRE O DE LA MADRE DE RELACIONARSE CON SUS HLI0S DESPUES DEL DIVORCIO EN EL DERECHO
DE FAMILIA GUATEMALTECD. " tema enmarcado en lo concerniente, al derecho que tienen tanto padres e hijos de
relacionarse después de un divorcio, considerandose que la relacidn paternal es necesaria, y que al vedarse estd, no solo se
est4 restringiendo un derecho sino que contrae nefastas consecuencias psicoldgicas, para hijos y padres.

b) La presente tesis fue elaborada de conformidad con los métodos analiticos, descriptivos y juridicas, utilizados para estudiar
y analizar la doctrina aplicable, asf como hechos actuales y directos, y para la interpretacion de leyes indicadas en el tema
propuesto. Ademés las técnicas a las que recurrid fueron la biblingrafica y documental, manejadas al recopilar y seleccionar
adecuadamente el material de referencia,

c) El trabajo de investigacidn al ser debidamente revisado cumple con todos los requisitos exigidos en cuestidn de redaccidn,
y las reglas fundamentales de ortografia.

d) Del andlisis practicado, he dictaminado que el trabajo presentado por la bachiller Maldonado Chicop, desarrolla una
investigacién que resalta el contenido cientifico, es de caracter juridico, el cual es enmarcado desde la perspectiva
doctrinaria y legal asf como la explicativa desde el punto de vista del derecho de familia.
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g) Donsidero que las conclusiones y recomendaciones. estipuladas en el trabajo de investigacion, son adecuadas,
elaboradas de forma correspondiente, teniendo relacidn entre si y con el tema propuesto.

f) Los libros. en los cuales esta fundamentada en gran parte la investigacion, son de autores de nivel académico reconocido
y de gran experiencia, minuciosamente escogidos can el obieto de enriguecer la investigacitn.

Por lo anterior, considero que &l trabajo expuesto satisface los requisitos que establece el Articulo 37 del Normativo para
la Elaboracisn de Tesis de Licenciatura de Ciencias Juridicas y Sociales y el Examen Beneral Pdblico por lo que emito
DICTAMEN FAVORABLE, para que el misma continie el respectiva trémite.

De manera muy respetuosa me suscribo de usted,

Atentamente,

SRS

LIC. OTTO RENE ARENAS HERRiunEy
ABQOGADO v NOTARI®
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Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales

Decanatura de la Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales de la Universidad de San Carlos de
Guatemala. Ciudad de Guatemala, nueve de agosto de dos mil veintiuno.

Coﬁ vista en los dictdmenes que anteceden, se autoriza la impresién del trabajo de tesis de la
estudiante FLOR DE MARIA ESTHER MALDONADO CHICOP, titulado CONSIDERACIONES
JURIDICO-PSICOLOGICAS DE INCUMPLIR CON LO ESTABLECIDO EN EL ARTICULO 167
DEL DECRETO LEY 106 CODIGO CIVIL REFERENTE A LAS OBLIGACIONES DEL PADRE
O DE LA MADRE DE RELACIONARSE CON SUS HIJOS DESPUES DEL DIVORCIO EN EL
DERECHO DE FAMILIA ’GkUATyEMALTECO. Articulos: 31, 33 y 34 del Normativo para la

Elaboracion de Tesis de ‘;Licekn'Cia'tura en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General

Pablico.
o~
0@"”/4
G N
Lo
s
‘ \ Ai:z
=~
CEHR/JPT,
CAR
o\ VAR
.0 vy '90@
Q F e
SO —————F
UNIDADDE © %,
ASESORIA DE Py
=S TESIS = - —
z £ i
5’(/4 — » AL
Temars. <8
et e)
m%
Sh
Lo
-v‘

Edificio S-7, Ciudad Universitaria Zona 12 - Guatemala, Guatemala



Administrador
Cuadro de texto

Administrador
Cuadro de texto


AL CREADOR:
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A MIS HERMANOS
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DEDICATORIA

Al que amo con todo mi corazén, porque a lo largo
de mi vida siempre ha estado conmigo,
mostrandome en cada instante, misericordia, amor,
bondad y sobre todo fidelidad.

Maria Ester de Maldonado, (Q.E.P.D) jamas
olvidare tus alegrias, tristezas y esfuerzos al
haberme educado, quizas nunca entenderé
algunas cosas, pero se que lo hiciste porque
querias lo mejor para mi, te honre y respete hasta el
ultimo instante de tu vida, te quiero y siempre te
querré.

Carlos Gilberto Maldonado Barrios, por ser la
persona mas importante en mi vida, muchas gracias
por tus esfuerzos, amor y desvelos, porque el
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mi padre.
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INTRODUCCION

&
S

El divorcio es la institucion creada para ser la Unica forma de disolver el matrimonio. Los
abogados en representacion de la pareja deben tramitar el divorcio ya sea por diligencias
voluntarias o planteando un juicio ordinario, justificando cualquiera de las causas
contenidas en el Codigo Civil Guatemalteco, por lo cual procede el juez a resolver y a
dictar sentencia en donde se hara constar la ruptura definitiva del vinculo conyugal. En
la tramitacion de la mayoria de divorcios hay hijos involucrados, por lo cual se debe velar
por que ninguna de las decisiones convenidas dentro del proceso menoscabe sus
derechos. Es de suma importancia que en el convenio de divorcio los padres les
garanticen a sus hijos, la alimentacion, salud, educacion, y todo lo que un nifio, nifia o
adolescente necesita para su pleno crecimiento, ademas de otros derechos de

trascendencia moral y psiquica, como es el caso de la relacion paternal.

La problematica que es motivo de investigacion, es en lo concerniente al derecho de
relacion que tiene los hijos con los padres después del divorcio, la hipotesis esta
fundamentada en que la relaciéon paternal es necesaria, para que los hijos
independientemente de su edad asimilen de la mejor forma el divorcio de sus padres, a
sabiendas que siempre podran contar con el amor y el apoyo de ambos, aunque no vivan
en el mismo lugar, por lo contrario el vedarles de diferentes formas la convivencia
paternal traeria efectos juridicos, porque se esta restringiendo un derecho y nefastas

consecuencias psicoldgicas, atentando contra su bienestar psiquico y autoaceptacion.

El objetivo general de la investigacién fue establecer la necesidad de las relaciones
paternales después de la ruptura del vinculo matrimonial, indicando las diferentes formas
en que se puede restringir el derecho de relacion paternal, ademas de los efectos

psicoldgicos negativos ocasionados en los hijos.

El contenido juridico-doctrinario del presente documento se divide en cuatro capitulos,
en el primero se encuentra incluido el derecho de familia, en el segundo, se indica lo

concerniente al divorcio; en el tercer capitulo se establecen las obligaciones de los
(i)
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del Decreto Ley 106 Codigo Civil referente a las obligaciones del padre o de la madre

de relacionarse con sus hijos después de un divorcio en el derecho de familia

guatemalteco.

Para la elaboracion del trabajo investigativo, se utilizo el método cientifico, ya que este
tiene inmersa la técnica de observacion, misma que se utilizo al ser espectadora en dos
tramites de diligencias voluntarias de divorcio, y de las conclusiones que se llegaron a
establecer se procedio a la recoleccion de informacion, por medio del analisis, sintesis,
resumen y documentacion bibliografica, que proporcionan los libros, revistas vy
periodicos, ademas de haber necesitado del método deductivo, ya que la informacion se

debe subdividir en pequefios conceptos y definiciones propias.

Desafortunadamente la idea del divorcio es muy normal en los ultimos afos, varias
parejas al tener problemas irreconciliables consideran rapidamente la disolucién del
vinculo conyugal sin considerar su rol como padres, es decir después del divorcio siguen
teniendo la responsabilidad de los hijos que procrean, no solo de alimentacion,
educacion, vestuario sino ademas, constituye el convivir con ellos, dandoles el confort y
la calidad de tiempo que necesitan para poder crecer y desarrollarse adecuadamente,
situacién que no es solventada en la mayoria de los casos en donde caso contrario se
olvidan de tener una relacion familiar saludable, ocasionando estragos en la conducta de
los involucrados, dejando secuelas de por vida, lo cual es lamentable puesto que los hijos

solo son victimas colaterales de los conflictos paterno-filiales pero y los que mas sufren.
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CAPITULO |

1. Derecho de familia

La palabra familia tiene diversas acepciones. Desde un sentido amplio enraizado con la
interpretacion historica del vocablo, la familia hace relacion a un conjunto mas o menos

amplio de personas, ligadas por relacién de sangre y comunidad de vida.

Articulo 47, de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala. “Proteccion a la
familia. El Estado garantiza la proteccion social, econdmica y juridica de la familia.
Promovera su organizacion sobre la base legal del matrimonio, la igualdad de
derechos de los coényuges, la paternidad responsable y el derecho de las personas a

decidir libremente el nimero y espaciamiento de sus hijos.”

Articulo 56, de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala. “Acciones contra
causas de desintegracion familiar. Se declara de interés social, las acciones contra el

alcoholismo, la drogadiccion y otras causas de desintegracion familiar.

El Estado debera tomar las medidas de prevencion, tratamiento y rehabilitacion
adecuadas para hacer efectivas dichas acciones, por el bienestar del individuo, la

familia y la sociedad.”
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Articulo 4 de la Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y la Adolescencia. “Debergs del

\‘960/

Estado. Es deber del Estado promover y adoptar las medidas necesarias para proteg
a la familia, juridica y socialmente, asi como garantizarle a los padres y tutores, el
cumplimiento de sus obligaciones en lo relativo a la vida, libertad, seguridad, paz,
integridad personal, salud, alimentacién, educacidn, cultura, deporte, recreacion y

convivencia familiar y comunitaria de todos los nifios, nifias y adolescentes.”

Articulo 18 de la Ley de Proteccion integral de la Nifiez y la Adolescencia. “Derecho a
la familia. Todo nifio, nifia y adolescente tiene derecho a ser criado y educado en el
seno de su familia y excepcionalmente, en familia sustituta, asegurandole la
convivencia familiar y comunitaria, en ambiente libre de la presencia de personas

dependientes de sustancias alcohdlicas y psicotrépicas que produzcan dependencia.”

Articulo 19 de la Ley de Proteccion Integral de la Nifez y la Adolescencia. “El Estado
debera fomentar, la estabilidad y bienestar de la familia, como base de la sociedad;
creando las condiciones para asegurarle al nifio, nifia y adolescente la convivencia

familiar y comunitaria en un ambiente sano y propicio para su desarrollo integral.”

Por lo anterior descrito, se puede asimilar que la familia es y sera el nucleo en donde
se funda la sociedad, protegida debidamente en nuestra normativa constitucional y
ordinaria, aunque sufra modificaciones, como la separacion, divorcio, adopcion, muerte
etc. consideramos que la familia, y todo lo que en ella se resguarda va mucho mas alla

de un grupo de personas unidas por vinculos consanguineos o civiles.
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hecho de que sigan conviviendo y relacionandose, ademas de cumplir con sus

responsabilidades como padres € hijos, se es familia.

1.1 Aspectos generales del derecho de familia, conceptos y definiciones

Con el fin de que el tema a tratar sea comprensible y, deje como consecuencia un
conocimiento amplio, pero concreto, de lo concerniente al derecho de familia es

necesario, definir los siguientes conceptos.

1.1.1 Definicién de familia

“Conjunto de personas que conviven bajo un mismo techo, en un mismo domicilio,

sirviendo la casa como un punto localizado de sus actividades y su vida”."

En sentido estricto, familia “es el conjunto de dos o mas individuos que viven ligados
entre si, por un vinculo colectivo reciproco e indivisible, de matrimonio, de parentesco o
de afinidad (en sentido natura listico), y que constituye un todo unitario y agrega que en
sentido amplio, pueden incluirse, en el término familia personas difuntas (antepasados

aun remotos), o por nacer; como estirpe, descendencia, continuidad de sangre; o bien,

! Puig Pefia, Federico. Tratado de derecho civil. Pag. 3
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todavia en sentido civil , las personas que contraen entre si un vinculo legal qug emita

el vinculo del parentesco de sangre (adopcion).”

Coloquiaimente se conoce a la familia como la base de la sociedad, debido a que es en
ella donde se aprenden los principios, buenas costumbres y valores con los que se
forman ciudadanos consientes y elementos funcionales que hacen mejorar cada dia el

entorno y convivencia en un pais.

No puede evitarse que un niflo que crece en un ambiente violento, insalubre,
costumbres dudosas o incluso delictivas, su porvenir quede marcado por recuerdos
turbulentos que lo persigan hasta la muerte. Con lo anterior no se quiere decir que
todas las personas que hayan tenido una familia disfuncional no puedan ser ordenadas
y estables, pero si es de suma importancia indicar que se necesita mucha resiliencia y

deseos de superacion para no permitir que el ambiente los absorba y limite.

“La estirpe es un grupo de personas emparentadas entre si que viven juntas, y es
conocida como la base fundamental de la sociedad, ya que es en la familia en donde
comienza la educacion que servira para ser un individuo de sociedad, al mismo tiempo
de ser util y productivo dando todo el potencial para no solamente ser parte de la

sociedad sino tener un lugar significativo.”

2Rojina Villegas, Rafael. Derecho civil mexicano. Pag. 42
3 Vasquez Ortiz, Carlos. Derecho civil I. Pag. 56.
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La anterior cita viene a reforzar lo antes ya indicado, en referencia a la premisg;
es en el seno de una familia donde se aprende la educacion inicial, todos &sos
patrones de comportamiento que no se aprenden en la escuela y que vaga e
irresponsablemente los padres dejen a cargo de las instituciones educativas y maestros

sin percatarse de que su rol como padres es incompleto e ineficaz.

“‘Guillermo Cabanellas explica que por linaje o sangre, la constituye el conjunto de
ascendientes, descendientes y colaterales con un tronco comun y los cényuges de los

parientes casados.

Con predominio de lo afectivo y de lo hogareno, familia es la inmediata parental de uno;
por lo general, el conyuge, los padres, hijos y hermanos solteros. Por combinacion de
convivencia, parentesco y subordinacion doméstica, por familia se entiende, como dice

la academia, la gente que vive en una casa bajo autoridad del sefior de ella.”

La mayoria de las familias en esta época, ya no se estructuran como se venia
estableciendo por décadas, es decir el hecho de una pareja heterosexual, debidamente
casada que procrea hijos. En la actualidad se vienen conformando en un porcentaje
considerable las familias monoparentales, ensambladas y en Guatemala por ser un
pais conservador aun no es tan frecuente pero a nivel mundial la familia conformada

por un matrimonio homosexual.

4 Ibid. P4g. 56.
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“Federico Puig Pefa, indica que el hombre, aisladamente considerado, es

perfecto, completo cuando mira a Dios, puesto que integra una unidad total capaz
dirigirse a si mismo y encaminar sus pasos en aras del mas alla; en cambio, mira a la
naturaleza, precisa de sus semejantes para dar satisfaccion a sus necesidades y
deseos, toda vez que por si solo no puede perpetuar la especie y durante los primeros

anos de su vida no puede por si mismo atender a si subsistencia.

Su perfeccion, en este aspecto no puede alcanzarla buscando un complemento
cualquiera, de alcance mediato y transitorio ni acudiendo al organismo politico, sin
espiritu ni calido aliento, precisa de un 6rgano natural que llene cumplidamente los
vacios de la aludida imperfeccién, y éste no puede ser otro que la familia institucion que
vive a través de los siglos en una marca incesante de continuada pujanza y subsiste

por imperativo necesario de la naturaleza misma”®

Estableciendo la naturaleza del hombre, se debe recordar las palabras de Aristételes
en donde indicaba que el hombre es un ser social por naturaleza, en otras palabras
perece si no se relaciona con sus semejantes. En referencia a la familia el autor de la
cita anterior establece magistralmente que el hombre necesita de otros para poder
subsistir, crecer y procrear ademas de encontrar esa calidez emocional que se
encuentra solamente en otro ser humano, trayendo como consecuencia la

conformacién de una pareja y por ende una familia.

S Ibid. Pag. 56.
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establece que la familia es la creacion social permanente, subordinada a un
duradero, histéricamente adaptable, y en la que los individuos, jerarquicamente

organizados, cumplen funciones preestablecidas.”®

Toda realidad social debe ser asumida con versatilidad, por lo cual se debe ir
evolucionando conforme cambian los entornos de acuerdo a hechos y fendémenos
sociales. En nuestra sociedad el porcentaje de divorcios y separaciones es imponente,
pero deja de ser algo desmotivante y desalentador cuando las razones por las cuales

se disolvié el matrimonio fueron violencia intrafamiliar, engafios, humillaciones, etc.

Considerando que por diversos medios se ha ido empoderando a la mujer, son pocas
la féminas que aceptan malos tratos y muchos menos depender de una relacion solo
por el hecho de no poder ser independiente, asimismo los hombres también han
disuelto matrimonios por razones irreconciliables con su pareja, lo cual en la mayoria
de ocasiones es lo mejor considerando la calidad de vida y entorno que pueden ofrecer

a los hijos y ellos mismos como pareja.

Caracteristicas de la familia.

1. “Institucion que vive en autonomia, pues sus directrices no pueden ser alteradas por

el capricho de la voluntad privada.

¢ Ibid. Pag. 57.
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2. Esta basada en el matrimonio o en la union de hecho legalizada.

3. La familia une el lazo de autoridad sublimada por el amor y el respeto de los

conyuges, y descendientes que integran su componente personal.

4. La familia se da para la conservacion, propagacion y desarrollo de la especie

humana en todas las esferas de la vida.””

La familia es un grupo de personas, vinculadas por lazos de sangre o adaptabilidad,
gue viven en un mismo lugar, con la finalidad de convivir en armonia ayudandose
mutuamente, en donde cada miembro tiene responsabilidades y obligaciones que se
deben cumplir a fin de que en el seno familiar se ensefien los habitos, costumbres,

modales y valores que les ayuden a ser entes Utiles para la sociedad.

1.1.2 Definicion de derecho de familia

Segun Diego Espin Canovas “el derecho de familia se basa, fundamentalmente, en el

concepto estricto de la familia que se ha expuesto, y, por tanto, parte de este vinculo

colectivo reciproco e indivisible entre varias personas que forman un todo unitario.

Esto implica, en realidad, una doble exclusién de ciertas relaciones asimiladas a las

familias. De una parte, las que no derivan de la procreacion dentro del matrimonio, sino

" Ibid. Pag. 58
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adoptiva”.®

Como se ha ido mencionando es dificil pensar en una familia basandose en
definiciones arquetipicas, puesto que muchas situaciones han cambiado y no
asimilarlas demostraria insensatez y obstinacién. El rol de la familia reconstruida es
importante en la realidad social de un pais, con el porcentaje de familias
monoparentales, divorcios y separaciones, es muy cotidiano hacerse a idea de familias
conformadas por parejas en las que cada miembro ya tiene hijos de relaciones
anteriores, sin que esto afecte los fines que persigue la familia, siendo estos la ayuda

mutua y el amor fraternal.

“Se divide tambien el derecho de familia en derecho matrimonial, que tiene a su cargo
todo lo relativo a este acto y al estado de conyuges, y en derecho de parentesco, que
se ocupa de la reglamentacion de los vinculos que derivan de la sangre, del matrimonio

o del concubinato, o de actos voluntarios regulados por la ley.

Las tutelas o curatelas aunque no constituyen una relacion familiar propiamente dicha,
por razones historicas y de utilidad sistematica se estudian dentro del derecho de

familia.”®

8 lbid. Pag. 58
® Fonseca, Gautama. Curso de derecho de familia. Pag. 14
9
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El derecho de familia es amplio e incluye circunstancias que en otras épocas quiga no
eran tan frecuentes como es el hecho de la crianza de menores de edad, por abuelos
hermanos mayores, tios, tias etc. después de un femicidio. Desafortunadamente el
asesinato de personas que dejan hijos en orfandad es muy comun en nuestro pais,

pero el derecho de familia prevalece a pesar de las circunstancias y debe ser materia

de estudio.

Por su parte, Rojina Villegas expone “que se puede considerar que es el que pertenece
al derecho privado, aunque tutele intereses generales o colectivos, siendo sus normas
irrenunciables, y que tampoco importa que regule las relaciones de sujetos colocados
en planos distintos, como son los que se derivan de la patria potestad marital (para los

derechos que la aceptan) y tutela.

Fundamentalmente se trata de relaciones entre particulares; y que si bien el Estado
podra tener cierta injerencia en la organizacion juridica de la familia, por ningun
concepto pude pensarse que las normas relativas a la misma se refieran a la
estructuracion del Estado, a la determinacion de sus 6rganos o funciones, o bien a las

relaciones de aquellos con los particulares.”°

El derecho de familia, es el conjunto de normas y preceptos que regulan, las

circunstancias que pueden afectar a la familia, como consecuencia de decisiones,

10 Op. Cit. Pag. 10.
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alternativas y situaciones que aunque no estén previstas acontecen y cambian el
ey

entorno familiar.

1.1.3 Instituciones propias del derecho de familia

Con el objeto de poseer un conocimiento mas es necesario establecer, las instituciones
inmersas en el derecho de familia, por lo cual se procede a explicar escuetamente cada
una, mencionando solamente concepto, definicion y caracteristicas en virtud de ser

netamente la institucién del divorcio la que nos interesa y la base de la investigacion.

a. El matrimonio

Articulo 49 de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala. “Matrimonio. El
matrimonio podra ser autorizado por los alcaldes, concejales, notarios en ejercicio y

ministros de cuito facultados por la autoridad administrativa correspondiente.”

Articulo 78 del Codigo Civil guatemalteco. “El matrimonio. institucion social, el
matrimonio es una institucion social por el que un hombre y una mujer se unen
legalmente, con animo de permanencia y con el fin de vivir juntos, procrear , alimentar,

y educar a sus hijos y auxiliarse entre si.”

11
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“Es un criterio casi general escribe Puig Pefia, hacer deducir la palabra matri

. . . . .. *mala,
las voces matris y munium, dando a entender que por esta institucion se ponende

relieve la carga, el cuidado, que la madre ha de tener sobre sus hijos.

Esta etimologia quedo fijada por un texto de las decrétales y por algin derecho en
particular, como la legislacion de Partidas. Las primeras, en efecto, decian con frase
feliz, que todo lo referente al matrimonio se proyecta sobre los deberes y cargas
maternas, pues el nifio, es antes del parto, oneroso, doloroso en el parto, y después

del parto, gravosos. "

Con todos los avances en lo concerniente al feminismo es dificil concebir la idea del
matrimonio como una carga considerable sobre la mujer. La igualdad entre hombres y
mujeres debe ser un objetivo tacito y necesario, las obligaciones dentro del matrimonio
asi como el cuidado de los hijos debe ser compartido y ambos son igualmente

responsables.

“La madre como sujeto pasivo o unico depositario de los gravamenes y sinsabores de
la institucidn no debe admitirse, pues el padre sufre también, en otro orden de
relaciones, los cuidados de la casa; no parece correcto buscar una significacion
etimoldgica que hace referencia a ciertos efectos que se producen en la institucion del

matrimonio.

"1 Brafias, Alfonso. Manual de derecho civil. Pag. 123.
12
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comunidad de existencia. El matrimonio es el acto solemne por medio del cual el

hombre y la mujer constituyen entre su una unién legal para la plena y perpetua

comunidad de existencia.”'?

La discriminacion, persecucion y fastidio por la orientacion sexual ha ido menguando,
afortunadamente cada dia hay mas tolerancia en cuanto a las familias conformadas por
parejas gais, aceptando su convivencia y el matrimonio de las mismas, las personas
homofdbicas o heterosexistas cada dia pierden mas auge debido a que son

consideradas impertinentes.

“Son caracteres del matrimonio segun la concepcion corriente en los paises civilizados:

a) Constituir un vinculo habitual con vocacion de permanencia, dirigido, por su propia
finalidad, a la convivencia y colaboracion de los cényuges en un hogar, formando

una familia en cuyo seno naceran y se criaran los hijos si los hubiere, y;

b) Resultar de un acto juridico bilateral celebrado en un concreto momento: la boda.
Este acto se halla regulado, con caracter solemne, por la ley como creador exclusivo

del vinculo reconocido por el Estado.”!3

12 lbid.
13 Microsoft® Student 2008. Microsoft Corporation, 2007. Matrimonio.
13
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Es de suma importancia indicar que indiferentemente de las convicciones e ide

$

se posean, en la actualidad en varios paises europeos y latinoamericanos es lega
matrimonio entre personas del mismo sexo; por lo cual e independientemente que en
Guatemala no es legal, una definicién objetiva estableceria al matrimonio como la unién
legal de dos personas, del mismo o diferente sexo, para la plena y perpetia comunidad

de existencia.

b. La union de hecho

Articulo 48 de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala. “Unién de hecho.

El Estado garantiza la unién de hecho y la ley preceptuara todo lo relativo a la misma.”

Articulo 173 del Cddigo Civil guatemalteco. “Cuando procede declararla, la unién de
hecho de un hombre y una mujer con capacidad para contraer matrimonio, puede ser
declarada por ellos mismos ante el alcalde de su vecindad o un notario, para que
produzca efectos legales, siempre que exista hogar y la vida en comin se haya
mantenido constantemente por mas de tres afos ante sus familiares y relaciones
sociales, cumpliendo los fines de procreacion, alimentacion y educacion de los hijos y

el auxilio reciproco.”

Aparentemente, el matrimonio y la unién de hecho declarada conforme a la ley guardan
mucha semejanza, sobre todo en lo que a sus efectos se refiere. Sin embargo, existen
marcadas diferencias entre ambas figuras. En efecto:

14
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1. El matrimonio es acto constitutivo de una institucién social de caracter especia
cuyos efectos se producen a partir de la fecha de celebracion del mismo. La unidn
de hecho, a tenor del Articulo 173 del Cdédigo Civil, configura un acto declarativo,
mediante el cual se retrotraen los efectos de la unién a partir de la fecha en que la

misma se inicio.

2. Tanto el matrimonio como la unién declarada crean un estado permanente hasta su
disolucion. El primero con caracter de invariable, no asi el segundo, que puede

transformarse en estado matrimonial, segun lo previsto en el Articulo 189 del Cédigo.

3. Si bien los efectos de la unién de hecho declarada reflejan casi todos los efectos del

matrimonio, en realidad corresponden a figuras juridicas y distintas.

Para finalizar se indica que la unién de hecho, es |a alianza afectiva de dos personas, a
fin de convivir de forma estable, en una relacion de afectividad analoga a la conyugal,
otra definicion indica que es la union estable entre varén y mujer, libres de impedimento

matrimonial, que forman un hogar con las finalidades semejantes a la del matrimonio.

Ahora bien como se indicé en el apartado de la institucidon del matrimonio, en esta
nueva sociedad en pro de los derechos humanos y de una forma ecuanime y objetiva la
union de hecho se puede definir como el enlace afectivo de dos personas fisicas, con
independencia de su sexo, a fin de convivir de forma estable, en una relacion de
afectividad analoga a la conyugal

15
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c) Los alimentos & SerkE ARIA

Articulo 51 de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala. “Protecciéon a
menores y ancianos, el Estado protegera la salud fisica, mental y moral de los menores
de edad y de los ancianos. Les garantizara su derecho a la alimentacién, salud,

educacion, seguridad y prevision social.”

Articulo 55 de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala. “Obligacion de
proporcionar alimentos, es punible la negativa a proporcionar alimentos en forma que la

ley prescribe.”

Articulo 278 del Codigo Civil guatemalteco. “Concepto. La denominacién de alimentos
comprende todo lo que es indispensable para el sustento, habitacion, vestido,
asistencia médica y también la educacion a instruccion del alimentista cuando es

menor de edad.”

Articulo 283 del Cdédigo Civil guatemalteco. “Personas obligadas. Estan obligados
reciprocamente a darse alimentos, los conyuges, los ascendientes, descendientes y
hermanos. Cuando el padre, por circunstancias personales y pecuniarias, no estuviere
en disponibilidad de proporcionar alimentos a sus hijos y la madre tampoco pudiere
hacerlo, la obligacién corresponde a los abuelos paternos de los alimentistas, por todo

el tiempo que dure la imposibilidad de estos.”

16
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a la familia, juridica y socialmente, asi como garantizarle a los padres y tutores, el
cumplimiento de sus obligaciones en lo relativo a la vida, libertad, seguridad, paz,
integridad personal, salud, alimentacion, educacion, cultura, deporte, recreacion y

convivencia familiar y comunitaria de todos los nifios, nifas y adolescentes.”

Una definicion doctrinaria de alimentos indica que “es la facultad juridica que tiene una
persona llamada alimentista para exigir a otra llamada alimentante lo necesario para
subsistir, en virtud del parentesco consanguineo del matrimonio o del divorcio, en

determinados casos.”'4

Enfocandose directamente en los alimentos prestados como disolucion del matrimonio
es de suma importancia indicar que el divorcio y la separacion son muy comunes en las
Ultimas décadas, pero no son motivo para desamparar a los que por derecho tienen la
facultad de requerir que les sean abastecidas sus necesidades de alimentacion,
educacion, vestuario, vivienda etc. es decir aun deshecho el matrimonio hay
obligaciones que deben solventarse, pero siempre basandose en equidad y dignidad,
debido a que las pensiones alimenticias que prestan los responsables en muchas
ocasiones no abarcan lo que se debe solventar y si bien es cierto las sumas requeridas

deben ser acorde a los ingresos del obligado, hay muchos casos donde se dan cuotas

¥4 Vasquez, Op. Cit. Pag. 176
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cabalidad por venganza o capricho.

“Las caracteristicas de la institucion de alimentos son las siguientes:

1. Existe reciprocidad de las pretensiones.

2. Es irrenunciable

3. Es intransferible

4, Es puramente personal

5. Es inembargable

6. No se puede pignorar, son intransigibles

7. No son compensables con deudas que el alimentante fuere responsable
8. Su pago debe hacerse en forma mensual y adelantada

9. Crea un derecho preferente hacia la persona necesitada

10.  Es proporcional
11.  Es divisible, por no ser obligacion patrimonial se cumple mediante el pago de
dinero o especie.

12.  No se exige por el hecho de que la prestacion sea satisfecha.”’®

La pensién alimenticia, no tiene que ser solamente en pagos de efectivo, también

pueden pagarse en especie, comprando la comida directamente, la ropa, pago de

15 |bid. Pag. 177.
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alquiler de vivienda también puede pagarse directamente servicios educativ

el colegio o servicios médicos.

La obligacidén de prestar alimentos, mas que algo coercitivo deberia ser un acto de
moralidad, no es posible que las personas que requieren de una manutencion por ley

tengan que estar rogando por una situacion que es un deber tacito.

Desafortunadamente es muy normal ver en juzgados de familia, padres y madres
tratandose con desdén, negociando a pension de los hijos como un mecanismo de
odio y fastidio, contexto del que se dan cuenta los hijos y los perturba

emocionalmente, lo cual es nefasto y cruel.

d) La filiacion

Articulo 50 de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala. “Igualdad de los
hijos, todos los hijos son iguales ante la ley y tienen los mismos derechos. Toda

discriminacion es punible.”

Articulo 199 del Cddigo Civil guatemalteco. “Paternidad del marido. El marido es padre
del hijo concebido durante el matrimonio, aunque éste sea declarado insubsistente,

nulo o anulable.”

La filiacion es el vinculo de familia existente entre el hijo y sus padres
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“Se presume concebido durante el matrimonio:
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1. El hijo nacido después de ciento ochenta dias de la celebracién del matrimonio, o
de la reunién de los conyuges legalmente separados.
2. El hijo nacido dentro de los trescientos dias siguientes a la disolucion del

matrimonio.

Es el vinculo de caracter bioldgico y juridico existente entre padres, madres e hijos, los
cuales tiene su origen en la concepcion natural de la persona humana y que al estar
declarado en forma legal hace derivar entre los mismos diversos derechos vy

obligaciones reciprocos.”'®

Al establecer el termino filiacién, lo primero que viene a la mente son las palabras
padre, madre e hijos, pero la filiacion es mucho mas que un compromiso efimero, es un
vinculo material y afectivo que nace por la procreacion y crianza de un hijo o hija,
biolégico o adoptado, la cual incluye no solo bienes materiales para poder suplir
necesidades obvias sino también aspectos emocionales y fraternales que deben existir

y que son tan importantes como la manutencion.

Existen diversas clases de filiacion, las que reconoce la doctrina y la legal, las cuales

se mencionan a continuacion:

16 Ibid. Pag. 107
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Clases de filiacion segun la doctrina.

1. Filiacion conocida y desconocida: doctrinariamente se le denomina a la filiacion
conocida como afiliacion, ya que sera aquella en donde se conocen los nombres
y apellidos de los padres por lo contrario la desconocida serd cuando la

identidad de los padres no se conoce.

2. Filiacion legitima: Es la condicion del hijo nacido de padres validamente casados
entre si, ahora bien existen otras causas en la que se presume filiaciéon legitima,
por ejemplo cuando la concepcion se ha dado dentro del matrimonio, la filiacion

de la madre por el hecho natural del parto, la filiacion del padre.

3. Filiacion legitimada: Es considerada natural siendo que ha sido concebida la
legitimacion por subsiguiente matrimonio de los padres o por la concesién
soberana, en otras palabras el hijo nace antes de la celebracién del matrimonio,

entonces al celebrarse el hijo obtiene la calidad de legitimo.

4. Filiacién ilegitima: Denominada también natural, y es la condicién de los hijos
nacidos fuera del matrimonio, en donde los padres no eran casados , y en el
momento de la concepcion no eran habiles para contraer matrimonio, en nuestra
legislacion los hijos nacidos dentro y fuera del matrimonio tiene los mismos

derechos, no habiendo discriminacion.
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5. Filiacion ilegitima natural: Es una condicién del hijo fuera del matrim
donde al tiempo de la concepcion no pudieron casarse con dispensa o sin ella,y
en el caso de los parientes en el Articulo 88 del Cdédigo Civil este es un
impedimento absoluto, esto quiere decir que no puede haber matrimonio

solamente filiacion.

6. Filiacién ilegitima no natural: Se produce cuando los padres son casados pero no

entre si, 0 en su caso, cuando podrian estarlo pero este matrimonio es nulo.

La filiacion es un derecho juridico que existe entre dos personas donde una es
descendiente de la otra, sea por un hecho natural o por un acto juridico. El Cédigo Civil

reconoce:

1. La filiacion matrimonial Articulo 199 del Cdédigo Civil guatemalteco, “paternidad y
filiacion matrimonial. EI marido es padre del hijo concebido durante el

matrimonio, aunque esté sea declarado insubsistente, nulo o anulable”.

2. La filiacion cuasi matrimonial Articulo 182 del Cddigo Civil guatemalteco,
“efectos de la inscripcion. La unién de hecho inscrita en el registro civil, produce

los efectos siguientes:

Los hijos nacidos después de ciento ochenta dias de la fecha fijada como
principio de la uniéon de hecho, y los nacidos dentro de los trescientos dias
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siguientes al dia en que la unién ceso, se reputan hijos del varén co

3. La filiacién extramatrimonial: Articulo 209 del Codigo Civil guatemalteco,
“igualdad de derechos de los hijos. Los hijos procreados fuera del matrimonio,
gozan de iguales derechos que los hijos nacidos de matrimonio; sin embargo,
para que vivan en el hogar conyugal se necesita del consentimiento expreso del

otro conyuge”.

4, La filiacion adoptiva: “La adopcién es el acto juridico de asistencia social por el

que el adoptante toma como hijo propio a un menor que es hijo de otra persona.”

La irresponsabilidad paternal es un flagelo que atafie duramente a nuestra sociedad.
Los embarazos en adolescentes, han llegado a un punto de ser incontrolables, y por
ende no todos los jévenes quieren asumir las consecuencias de sus actos, por cual se
niegan al hecho de reconocer hijos, estableciendo con esto familias monoparentales,
que si bien es cierto pueden salir sobresalir perfectamente, es necesario indicar que no

es lo mas adecuado para el bienestar de los hijos.

e) La patria potestad

“Es el concepto juridico que remite a la relacion paterno filial que tiene por nucleo el

deber de los padres de criar y educar a sus hijos. La potestad sobre los hijos era, en el
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Derecho romano, un poder absoluto del padre creado en beneficio de la familig:

los hijos.

En la actualidad, por el contrario, es un rasgo constitutivo esencial de la patria potestad
su caracter altruista. La patria potestad se ejercera en beneficio de los hijos, de

acuerdo con su personalidad. "'’

La patria potestad es una responsabilidad bipartita en los padres, y el hecho de que
estemos en una era donde es comun que ambos conyuges laboren, no es justificacion
para preocuparse por todo lo concerniente al cuidado de sus hijos eso incluye
educacién, asesorias, decisiones plenas e importantes que deben considerarse para el

beneficio de los mismos.

“Corresponde la patria potestad por igual a los progenitores, y esto implica que,
viviendo juntos, las decisiones concernientes a los hijos no emancipados habran de ser
adoptadas de comun acuerdo. En caso de desacuerdo, cualquiera de ellos podra

acudir al juez, quien atribuira a uno la facultad de decidir.

Si se mantienen los desacuerdos, podra atribuir la potestad a uno o repartir entre ellos
sus funciones. Si los padres se encuentran separados, se ejercera por aquel que
conviva con el hijo, con la participacion del otro que fije el juez. La patria potestad la

reciben los padres en el momento de nacer el hijo; si éste es extramatrimonial, en

7 Microsoft® Student 2008. Microsoft Corporation, 2007. Patria potestad.
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cuanto lo reconocen. Se pierde la potestad sobre el menor por incumplir los
inherentes a ella, como consecuencia de una condena penal, o de la separacion,

disolucion o nulidad del matrimonio. Se extingue por alcanzar el hijo la mayoria de

edad.”8

El panorama de la patria potestad en la actualidad ya no es como en otras décadas,
puesto que se creia que por lo regular quedaban bajo el cuidado de las madres pero
desafortunadamente existen muchos casos donde el padre esta a cargo de los hijos

debido a que la madre resulta ser irresponsable y descuidada ademas de mal ejemplo.

f) La adopcion

Articulo 54 de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, adopcion. “El
Estado reconoce y protege la adopcion. El adoptado adquiere la condicién de hijo del
adoptante. Se declara de interés nacional la proteccion de los nifios huérfanos y de los

nifnos abandonados”.

En el afio 2007 entro en vigencia el Decreto 77-2007 del Congreso de la Republica, ley
de adopciones, la cual regula todo lo concerniente a la institucién de la adopcion en un
afan de mejorar el proceso para que de alguna forma sea transparente y apegado a la

ley.

'8 |bid.
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la presente ley se entendera por:

a) Adopcidn: institucion social de proteccion y de orden publico, tutelado por el Estado,

por la cual una persona toma como hijo propio al hijo bioldgico de otra persona.”

Articulo 22 de la Ley de Proteccion Infegral de la Nifnez y Adolescencia. “Adopcion. El
Estado reconoce la institucion de la adopcion de los nifios, nifias y adolescentes
debiendo garantizar que en el ejercicio de ésta se atienda primordialmente a su interes
superior y conforme a los tratados, convenios, pactos y demas instrumentos

internacionales en esta, materia aceptados y ratificados por Guatemala.”

Articulo 23 de la Ley de Proteccion Integral de la Ninez y Adolescencia, “admisibilidad
de la adopcidn. Solamente las autoridades competentes deberan determinar con apego
a las leyes, procedimientos por lo menos de los mismos derechos y normas
equivalentes a las existentes, respecto de la adopcion en el pais de origen y sujeto a

los procedimientos establecidos en la ley de la materia”.
“A juicio de Planiol, la adopcion es un acto solemne, sometido a la aprobacion de la

justicia, que crea entre dos personas relaciones analogas a las que resultaria de la

filiacion.
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Este concepto de adopcion plena, figura como la misma adopcion en si,|
encontrados criterios en cuanto a su conveniencia, y criterio que en una u otraXorma se_ ..

reflejan en las distintas legislaciones, ya sea no admitiéndola limitada o plenamente.”*®

La adopcion debe ser considerada como la oportunidad a un menor de contar con una
nueva familia en caso de desamparo, desidia o cuando hay abuso dentro del hogar. Se

busca el mejor interés de la nifia o nifio.

Desafortunadamente como consecuencia de un mal manejo y corrupcion dentro del
proceso de adopciones se recurri6 a fortalecer el mismo con el Decreto 77-2007, pero
se ha vuelto lento y hay una larga espera para que un nifio pueda conseguir una familia

debido a que declarar a un nifio adoptable puede durar entre uno y dos afios.
“Caracteristicas

1. Es una institucion juridica, en donde su creacion, coordinacién y formacion compete
al derecho dentro de cuyos preceptos nace y se extingue en el seno de una
sociedad juridicamente organizada.

2. Es uno de los modos de entrar a la patria potestad, aunque el adoptado no se
desligue de su familia natural, puesto que conservan integros sus derechos sobre

ella.

% Brafias, Op. Cit. Pag. 242.
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ciertas y precisas formalidades que la ley claramente establece.

4. Establece entre dos personas extrafas, relaciones de paternidad y filiacion.”?°

Detras de cada adopcion hay una légica que incluye mantener al menor en su propia
cultura y que, tanto gobierno como ciudadanos velen por el bienestar del menor,

situacién que desafortunadamente en las mayoria de cosos no se cumple.

Una realidad triste en nuestra sociedad es el hecho de los neonatos abandonados en
basureros, iglesias, estaciones de bomberos etc. la gran mayoria de estos casos son
como consecuencia de la ignorancia, miedo y poca estabilidad emocional de sus
progenitoras, lo cual no es justificacién pero si materia de estudio debido a que son
muchos los factores que se ven inmiscuidos en este flagelo. La adopcién de estos
bebes se ve desmotivante cuando se toman en cuenta factores fisicos, raza, color de
piel, discapacidad entre otros, debido a que los interesados en adoptar tienen objetivos
fijos y muchas veces no se lienan las expectativas, quedandose los huérfanos por largo

tiempo en las instituciones sin que su situacién mejore.

g) La tutela

Articulo 51 de la Constitucion Politica de la repUblica de Guatemala. “Proteccién a

menores y ancianos. El Estado protegera la salud fisica mental y moral de los menores

2 Vasquez, Op. Cit. Pag. 160.
28

|

A )
S;’/ewg‘en‘i IS

‘etog


Administrador
Cuadro de texto


educacion y seguridad y prevision social.”

Articulo 53 de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala. “Minusvalidos. El
Estado garantiza la proteccion de los minusvalidos y personas que adolecen de
limitaciones fisicas, psiquicas o sensoriales. Se declara de interés nacional su atencion
médico-social, asi como la promocion de politicas y servicios que permitan su
rehabilitacion y reincorporacion integral a la sociedad. La ley regulara esta materia y

creara los organismos técnicos y ejecutores que sean necesarios.”

La tutela es en el derecho de familia guatemalteco, el medio apto para resguardar

aquellas personas, sujetos de derecho, desprovistas de capacidad juridicas para obrar.

Articulo 293 del Cadigo Civil guatemalteco “casos en que procede. El menor de edad
qgue no se halle bajo la patria potestad, quedara sujeto a tutela para el cuidado de su
persona y de sus bienes. También quedara sujeto a tutela aunque fuere mayor de

edad, el que hubiere sido declarado en Estado de interdiccion, si no tuviere padres.”

“El tutor es el representante legal del menor o incapacitado. Federico Puig Pefia nos
indica que la tutela es aquella institucién Juridica que tiene por objeto la proteccién y
cuidado de la persona o patrimonio de los que por incapacidad legal estan

imposibilitados de gobernarse por si mismos.”??

2 bid. Pag. 170
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Caracteristicas

1. ‘Su funcidn es eminentemente protectora de la persona que por diferentes
causas no puede valerse por si misma.

2. El cargo de tutor es un cargo publico, de naturaleza especialisima y de
obligatorio desempeno por razén de la propia tutelativa.

3. La tutela es substitutiva de la patria potestad, con las rigidas limitaciones que la

ley impone a su ejercicio para la debida proteccién del tutelado.”??

En resumen la tutela es el derecho, compromiso o atribucién que se recibe para
custodiar por un menor de edad, o una persona que no puede cuidarse a si mismo,
como los discapacitados sus bienes y posesiones, asegurando una administracion,

basada en ética, principio y valores asi como idénea, justa y transparente.

En este capitulo se indicd brevemente cada una de las instituciones del derecho de
familia, lo cual es de suma relevancia, en virtud de ser cada una ellas circunstancias
gue modifican, e incluso alteran la esencia de la familia, si bien es cierto que la familia
es mucho mas que un grupo de personas unidas, como se ha indicado con

anterioridad.

22 |pid. Pag. 171.
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CAPITULO Il

2. El divorcio

Todas las personas como seres pensantes ¢ inteligentes, son dados a imaginar y llevar
a cabo proyectos en la vida, a sabiendas que pueden ser todo un éxito, o un total
fiasco, pero parte de la esencia del ser humano es el riesgo, y el emocionalismo. Todos
los proyectos en los que el hombre y la mujer se asemejan, a menudo son relativos al
trabajo, diversion, estudio etc. y por supuesto lo concerniente a lo sentimental o de

pareja y es alli en donde se situa el capitulo.

Ninguno contrae matrimonio con el pensamiento que se divorciara, sino todo lo
contrario, con la idea de que se aman y que estaran juntos hasta que la muerte los
separe, soportando todos las desavenencias que aparezcan como parte del
matrimonio, pero el tiempo, las circunstancias, problemas psicolégicos y de caracter,
hacen que una pareja contemple esta opcion, y decidan llevarla a cabo; ya que en la
mayoria de los matrimonios que deciden divorciarse, es lo mejor, aunque resulte

incdmodo y duro para ellos, e incluso para los nifos o adolescente que tienen por hijos.

El divorcio no es sin duda algo nuevo o moderno, es casi o tan antiguo como la
institucion del matrimonio. El divorcio como muchos temas de la vida es repudiado por
muchos y asimilado por otros, pero sin duda considero que una pareja debe decidir
divorciarse, solo y cuando haya problemas graves que sea imposible y desagradable la
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solamente en la felicidad de los padres sino en el bienestar fisico, psicoldgico y mental

de los hijos.

2.1 Breve desarrollo historico

A lo largo de la historia aparece el divorcio como la Unica forma de dar por terminado
un matrimonio y con ello, las innovaciones que ha tenido con el tiempo, a continuacion

se hace un breve desarrollo historico de esta institucion.

2.1.1 Cédigo de Manu

“Las Leyes de Manu es un importante texto sanscrito de la sociedad antigua de la India.
Este Cadigo preveia la posibilidad de la repudiacion de la mujer por parte del marido en

diversos plazos segun las circunstancias.

Si mediaba esterilidad de la esposa, luego de ocho afios de convivencias el, el marido
podia y se preveian ademas otros motivos para hacer procedente la disolucién del
vinculo por iniciativa del marido como la ingestién de licores por la mujer o la

concepcién de hijas mujeres solamente”. 23

2 Lagomarcino, Carlos A.R, Jorge A. Uriarte. Separacion personal y divorcio. Pag. 23.
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documento importante para el conocimiento de las costumbres, los ritos y la vida dé
antigua India, pues a causa de la necesidad de legislar tanto en lo publico como en lo
privado da detalles de toda suerte de los diversos aspectos de la vida social y de la

educacion.

2.1.2 Griegos

“En Grecia era forzoso que los magistrados emplearan todo su celo para evitar la
disolucion matrimonial, la que sin embargo resulta imposible en caso de esterilidad de
la mujer ya que de ese modo al no haber descendencia la continuacion del culto
resultaba imposible, ya que la familia estaba muy vinculada con el culto, y tal vez como
una de las primeras reacciones en contra de la Hegemonia de los maridos en las
legislaciones antiguas, en Atenas se autorizaba a la mujer que era objeto de malos

tratos reclamar separacién”.?#

Es amplia la importancia histérica de Grecia, tanto en las artes como en las ciencias,
que seguira siendo esencial su conocimiento. La mayor aportacién de los griegos al
derecho incluye tres temas principales que son: discurso fisolosfico-juridico, en torno al
concepto de justicia, experimentacion en cuanto a sistemas constitucionales y régimen
en cuanto a lo aristocratico, oligarquia y democracia, por lo que son muy importantes

tanto en el ambito juridico como el la ciencia politica.

* Ibid.
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2.1.3 Persas

“En la antigua Persia, se admitia la repudiacién por causa de esterilidad si trascurrian

nueve anos desde la celebracién de las nupcias sin que se produjera descendencia”.?®

El imperio persa fue reconocido por su gran aporte en cuanto a la guerra pero ademas
por los valores inherentes de tolerancia y el respeto por las otras culturas

desempefiaron un papel decisivo para el buen gobierno.

2.1.4 Hebreos

“Se hace la aseveracion de que el repudio no puede confundirse con el divorcio, el que
surgid en una etapa posterior de la civilizacidén hebrea, y como un perfeccionamiento y
legalizacion de la repudiacion. El Deuteronomio determinaba especificamente que si el
marido encontraba en la mujer cosa torpe podia escribirle una carta de repudio,
entregarsela en su mano y despedirla de su casa, en cuyo caso ésta podia contraer
nuevo matrimonio, pero su luego el segundo esposo fallecia, se vedaba al primero

volver a casarse con la repudiada.

Si bien el Deuteronomio y otros documento biblicos siempre hablan del derecho a
repudiacion como un derecho concedido al esposo, cabe tener presente que la mujer

tenia una via indirecta de obtener la disolucion del matrimonio, ya sea obligando al

25 |bid. Pag. 24.
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marido a repudiarla o mediante la inclusidn en el contrato matrimonial de la posjbilidad
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del divorcio a peticion de la esposa. Con el correr del tiempo a través del denominado
Caddigo de Caro vino a reconocerse expresamente el derecho de la mujer a repudiar a

su marido”.%6

Las fuentes del derecho juegan un papel dominante en la evolucidon historica, y se
puede incluir al derecho hebreo dentro de las fuentes formales y siguiendo las
clasificaciones de la moderna teoria del derecho como fuente derivada o derivativas,
ya que su influencia se encuentra en los procedimientos de creacion admitidos como la
legislacion, la jurisprudencia y la costumbre, habiendo desempefiadoc un papel

dominante en la evolucién histérica del derecho.

2.1.5 Babilonicos

“El Codigo de Hammurabi exhibia los primeros conatos de individualismo femenino en
el seno de la sociedad mas individualista conocida en oriente. Se admitia el repudio,
pero el ejercicio de la violencia contra la mujer traia como sancion la pena de muerte

para el marido.” %/

Los Babilonicos aportaron en materia civil lo relacionado con la trata de personas y el

régimen de familia. En lo mercantil el codigo comenta la propiedad del Estado, del

% Ibid. Pag. 26.
77 Ibid. Pag. 27.
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el verdadero derecho positivo.

2.1.6 Romanos

“Desde la primera época de la civilizacion romana el divorcio fue admitido, y fue la ley
de la XiI Tablas la que por primera vez establecié algunas formalidades para la
procedencia del divorcio. Si bien éste aparecia admitido por el derecho, era institucion

poco frecuente por la solidez con que aparecia organizada la familia en Roma.

El Divorcio en un trama fina de la republica y en los primeros afios del Imperio fue un
mal que mind la fortaleza de la familia Romana llevando una disipacién de las
costumbres que ha sido puesta de relieve por los pensadores de la época, suele citarse
en ese sentido la opinion de Séneca, para quien en aquella época las mujeres solian
contar los afios por el numero de sus maridos. Esta situacién perdurd durante varios
siglos hasta en el IV de nuestra era se reaccioné contra la libertad de la repudiacién

aunque se mantuvo el divorcio por mutuo consentimiento.

El repudio hecho por el marido solo se consideré valido si habia adulterio por la mujer,

envenenamiento o lenocinio, y el de la esposa cuando el conyuge habia cometido

homicidio, envenenamiento o violacién de sepulcros. Y fue dos siglos después con
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Justiniano que se produjo el divorcio por mutuo consentimiento y regulando la

que lo hacia efectivo”.?

La mayoria de las normas juridicas en la actualidad tienen su origen en las raices del
derecho romano. El derecho romano debe ser considerado como fuente principal del
sistema juridico, argumentado y fundamentado en principios éticos y morales que rigen

una sociedad.

2.1.7 Germanos

“El antiguo derecho Germano reconocié primero el divorcio por contrato y después por
declaracion unilateral del marido, esté que no era otra cosa que el repudio era licito en
caso de adulterio o esterilidad de la mujer. Posteriormente al imperar el derecho
eclesiastico en materia de divorcio, se aceptaba el divorcio vincular por causa de
adulterio o por desercion maliciosa, escapando uno de los conyuges a la jurisdiccion

judicial. Mas adelante se admite el divorcio”. 2°

Es de suma importancia establecer un dato con respecto a los pueblos germanicos que
invadieron el imperio romano de occidente y es que no poseian un cédigo legislativo,

por lo que se regian bajo el derecho consuetudinario.

2 |bid. Pag. 28.
» |bid. Pag. 28.
37


Administrador
Cuadro de texto


< Y4
R

FORETARIA

o
2
)
"/E!gog(:R

2.1.8 Derecho canonico

« &rewmyen

“El cristianismo produjo una influencia notable respecto del derecho matrimonial. No
pocas dificultades interpretativas derivaron de la redaccion de los Evangelios, ya que
dos de ellos, el de Lucas y el de Marcos, haciendo alusion a las palabras de Jesucristo,
permitian inferir sin duda alguna que el divorcio se encontraba proscripto en forma
absoluta por la nueva doctrina. En cambio el evangelio de San Mateo contenia la
expresion fuera de causa de fornicacién, que hacia dudar acerca de que si en ese caso
si era admisible el divorcio. En términos generales puede afirmarse que la
indisolubilidad de las nupcias aparece una y otra vez en diversos documentos del

vaticano.”30

El derecho candnico es una ciencia juridica que conforma una rama dentro del derecho

cuya finalidad es estudiar y desarrollar el buen régimen de la Iglesia.

2.1.9 El protestantismo

“Contrariamente a las ensefianzas de la Iglesia Catdlica, la reforma preconizé el
caracter no sacramental del matrimonio y acepto la disolucion de las nupcias,
admitiendose en primer término el divorcio por causa de adulterio tal como parece

desprenderse del aludido texto de San Mateo y luego se extendi6 a otras causales”.3!

30 |bid. Pag. 29.
31 |bid. Pag. 30.
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individualismo. En el ambito del Derecho privado, puede apreciarse con esp

claridad en la institucidon del matrimonio.

2.1.10 Francia

“Cuando sobrevino la Revolucion de 1,789 Francia no podia dejar de implantar con
cierta celeridad una consecuencia ineludible del auténtico individualismo y fue asi como
por ley de 20 de septiembre de 1792 se admitio el divorcio por mutuo consentimiento y
aun a peticion de uno de los conyuges. Sin embargo pocos afios después, al
sancionarse el Codigo de Napoledn, si bien se mantuvo el divorcio vincular, se

restringié notablemente en cuanto a sus causas.

Luego con la caida de Napoledn Bonaparte, en 1816 se suprimidé el divorcio Vincular, y
se volvié a admitir cuando se sanciono la ley Naquet asi llamada en homenaje a quien
con mas ahinco batallo para que el divorcio fuera reimplantado. Desde entonces y
hasta el presente pese a las sucesivas reformas que han producido, el divorcio vincular

han continuado vigente en el derecho Francés.”3?

El derecho francés se convirtid en modelo de varias legislaciones especialmente en

cuestiones relacionadas en gobernar, debido a su gran ingenio y profunda sabiduria.

32 Branas, Op. Cit. Pag. 191.
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“El divorcio es la disolucion en la vida de los esposos, de un matrimonio valido. La
separacion de los cuerpos es el estado de dos esposos que han sido dispensados por
los tribunales de la obligacidn de vivir juntos, difiere del divorcio solamente en que los
lazos del matrimonio se debilitan sin romperse, y suprimiendo la obligacion relativa a la
vida en comun. El divorcio y la separacion de cuerpos no pueden tenerse mas que una

sentencia judicial y por las causas determinadas por la ley”?

El divorcio es la ruptura del vinculo conyugal, dejando a las personas en calidad de

solteros y libres para entablar relaciones e incluso acordar nuevas nupcias.

2.3 Causas del divorcio contenidas en el Codigo Civil guatemalteco

1. La infidelidad de cualquiera de los cényuges.

La infidelidad en el matrimonio es siempre concerniente a la falta de lealtad que se
tiene para con el conyugue. La fidelidad es esencial ya que determinara la situacion
fisica y mental del matrimonio, fisica porque demostrara que tan comunicados o
conectados sentimentalmente se encuentran y eso de una manera u otra se demuestra
tangiblemente, y mental porque se establecera la forma en que se sienten con ellos

mismos, como con su conyugue, ya que la infidelidad no siempre se basa con el deseo

33 lbid.
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corporeo que se siente por otra persona sino con la comprensién, atenciéony s :

el amor.

Esta es en la mayoria la causa principal por la que una pareja decide divorciarse, por
regular cuando se entera del engafio el conyugue afectado, se siente tan vulnerable y
menospreciado que decide que la situacién no tiene solucion y que lo mejor sera el

distanciamiento permanente.

Hay muchas parejas que al enfrentarse a un acontecimiento de esta magnitud deciden
separarse, antes de tomar una decision apresurada para saber si el tiempo borrara la
herida producida por el engano y la falta de lealtad al seno familiar, y al darse cuenta
que el perddn es la solucidn indicada deciden darse otra oportunidad y salvan su

matrimonio.

Lo anterior citado seria lo ideal tomando en cuenta que la familia es la base
fundamental de la sociedad, y desde el momento que la Constitucion Politica de la
Republica de Guatemala la resguarda y garantiza la protecciéon de la misma es
necesario que los conyugues estimen de una formé madura y acertada rescatar a su

familia para asi mejorar la situacién social de nuestro pais.

Ahora bien no todos los seres humanos tenemos las mismas capacidades de
asimilacion ante los problemas de la vida, y es por eso que el legislador establece
como causa de peticion de divorcio la infidelidad porque en un caso de no sentirse
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resentimiento, lo cual no es justo para ellos ni mucho menos para los hijos que

procrearon.

Es totalmente legal y legitimo decidir divorciarse pensando siempre en el bienestar, de
todos los integrantes de la familia ya que estd comprobado que hay padres que tienen
una mejor relacion separados que juntos, incluso puede darse el caso que separados
lleguen a ser buenos amigos, por otro lado se debe tener la suficiente endereza para
saber y entender que el hecho de que un matrimonio con hijos decidan disolver el
vinculo matrimonial, no significa que dejen de ser padres, después del divorcio siguen
siendo padres y tienen obligaciones que subsanar, y con mas ahinco para que el

divorcio no resulte nefasto y conflictivo para los hijos.

2. Malos tratamientos de obra, rifias, y disputas continuas, injurias graves y ofensas al

honor, conducta que haga insoportables la vida en comun.

Todos los matrimonios tienen problemas, algunos mas que otros, la convivencia
siempre es dificil, la diferencia entre los caracteres es inevitable, por lo cual siempre se
tiene que recurrir a la tolerancia, el problema es cuando las disputas y desacuerdos
pasan a un plano mas beligerante, los simples roces de palabras pasan a gritos,
ofensas y rifias, y las rifilas pasan a violencia psicologica, y como consecuencia la
violencia fisica.
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Ahora bien para efectos de comprender de una mejor manera el peso que tiene.queermr— &

el seno familiar de un hogar hayan este tipo de acontecimientos, todo lo concernte

este inciso es relacionado con la violencia intrafamiliar, la cual es segun el Articulo 1 de
la ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia intrafamiliar Decreto 97-96 la que
constituye una violacion a los derechos humanos, y debera entenderse como cualquier
accion u omision que de manera directa o indirecta causare dafio o sufrimiento fisico,
sexual, psicolégico o patrimonial, tanto en el ambito publico como en el privado, a
persona integrante del grupo familiar, por parte de parientes o convivientes o ex
conviviente, conyuge o ex conyuge o con quien se haya procreado hijos o hijas, de esta

se puede desglosar la violencia fisica y psicoldgica entre otras.

La violencia fisica son las acciones que provocan un dafio fisico interno o externo como
los mencionados en este inciso (malos tratamientos de obra) y la violencia psicoldgica
es la desvalorizacion con palabras o gestos para infundir miedos y amenazar, estas
acciones tienen como objeto denigrar, controlar y bloquear la autonomia, es por eso
que todo lo referente a los malos tratos o como se establece en el mismo Articulo la
conducta que haga insoportable la vida en comin es causa suficiente para solicitar el
divorcio y cuando esta llega a ser extrema mds que una causa es una necesidad,
siempre aludiendo a nuestros derechos constitucionales como es el de seguridad,

libertad, paz etc.

En la investigacion se considera que la tranquilidad fisica y mental es un derecho
inviolable y que por todos los medios debe ser inherente a la persona.
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3. Atentado de uno de los conyuges contra el otro o los hijos.

Como lo indique en el numeral anterior la violencia intrafamiliar es causa justa para
disolver el matrimonio, la consecuencia que contrae el no tener la capacidad de aceptar
que se es victima de violencia intrafamiliar o en el peor de los casos saberlo pero

soportarlo, por miedo, dependencia, supuesto amor.

Ahora bien lo que prosigue después de los golpes, gritos, insultos en si violencia fisica

y emocional, son los atentados de muerte.

No todo el tiempo las consecuencias de la violencia fisica son las mismas, ya que
como puede ser que solamente sea una discusién acalorada que traiga como
consecuencia golpes y ofensas, también puede darse el caso que la discusion llegue a
tal termino que se alteren demasiado que conlleven a lastimarse de tal forma que
puede ser mortal, y es aqui en donde se encuadra lo que el Articulo establece como
atentado, ya que la violencia puede ser mortal tanto para el conyuge que es victima

como para los hijos.

4. Separacion o abandono voluntario de la casa conyugal o ausencia inmotivada por

mas de un ano.

Cuando una pareja, decide separarse porque los conflictos que tienen hacen infeliz su
existencia, se puede suponer que en meses cuando piensen las cosas desde un punto
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Por el contrario cuando pasa mas de un afio y el problema subsiste y asi
consecutivamente se dan cuenta que no pueden volver a tener una vida en comun, se

decide tomar una decision determinante y se opta por divorciarse.

Existe el caso de que uno de los cényuges haya abandonado el hogar sin existir una
causa justificada para hacerlo, y se ausente por mas de un afno e incluso se da la
situacion de que forman una nueva familia, por lo cual el conyuge que fue
abandonado se inclina por disolver totalmente el vinculo que los une, ya que no existe

indicios de reconciliacién y mucho menos de permanencia.

5. Que la mujer dé a luz a un hijo concebido antes del matrimonio, si el marido no tuvo

conocimiento.

En este numeral se establece lo relativo al engafio, como causal de divorcio esto se da
en los recién casados ya que cuando la mujer da a luz a un hijo que fue engendrado
antes del matrimonio, no existe aprieto si es del actual marido incluso que no lo haya
engendrado el, pero él estar consiente de tal situacion, la contrariedad esta si el marido
no tenia conocimiento de que la mujer estuviera embarazada cuando contrajeron
matrimonio, y es causa justificada el engafo, ya que el matrimonio esta basado en la

confianza.
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6. Incitacion del marido para prostituir a la mujer o corromper a los hijos.

Desafortunadamente en el pais hay un porcentaje alto de machismo es decir actitud de
prepotencia de los varones respecto de las mujeres, esto conlleva a una supremacia y
coaccion referente a la esposa, la cual por su inclinacién a ser subordinada, y
dependiente hace cualquier desbarro, con tal de tener feliz a su pareja no importando si
esto menoscabe su situacion como ser humano pensante y autbnomo, en el caso de
este numeral sobresale la palabra prostitucion, que es la actividad a la que se dedica
quien mantiene relaciones sexuales con otras personas, a cambio de dinero, pero esto
no siempre por voluntad propia ya que el marido por amenazas y coercion la obliga a
prostituirse, y cuando el hombre no se basta solamente con vulnerar su esposa, sino

que tiende a corromper a los hijos.

La definicion de corromper es viciar, adulterar, pervertir o echar a perder a una persona
y en este caso a los hijos, induciéndolos a algin vicio, al robo, o tan solo con darles

mal ejemplo.

7. Negativa infundada de uno de los cényuges a cumplir con el otro o con los hijos
comunes, los deberes de asistencia y alimentacion a que estan legalmente

obligados.

El rehusarse a proporcionar alimentos y lo necesario para vivir para el conyuge y los
hijos es suficiente para solicitar el divorcio ya que al no existir ningun tipo de ayuda en
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de vivir juntos, para procrear, alimentar, y educar a sus hijos y auxiliarse entre si.

Recordando que en una familia no solamente el padre tiene la obligacién de
proporcionar alimentos, sino que en casos relevantes también la mujer tiene la

obligacién de hacer efectivo este derecho.

8. Disipacion de la hacienda doméstica.

“Esta causal puede ser atribuible al varén o a la mujer. Si bien la expresién hacienda
domestica no aparece precisada en el Cédigo, debe entenderse comprensiva de los
bienes normalmente destinados al sostenimiento del hogar, especialmente el dinero y

aquellos bienes muebles sin los cuales no puede mantenerse aquel.” 3

Dependiendo el tipo de régimen con la que contrajo matrimonio la pareja, asi sera la
reparticion de los bienes y esto incluye los destinados para la manutencion del hogar
(estufa, refrigerador, microondas, lavadora etc.) ademas de mueble finos o de valor

sentimental, es decir aquelios que han estado en la familia por herencia, (roperos,

lamparas, mesas etc.)

3 Ibid. Pag. 199.
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9. Habitos de juego o embriaguez y uso de estupefacientes.

El Articulo 56, de la Constitucidon Politica de la Republica de Guatemala, relativo a las
acciones contra causas de desintegracion familiar, declara de interés social, las
acciones contra el alcoholismo, la drogadiccion y otras causas de desintegracién
familiar. Indica ademas que el Estado debera tomar las medidas de prevencion,
tratamiento y rehabilitacion adecuadas para hacer efectivas dichas acciones, por el

bienestar del individuo, la familia y la sociedad.

Cuando uno de los conyuges tiene problemas graves con el juego, el alcoholismo y la
drogadiccion; y haciendo énfasis en que no son problemas que recaen solamente en el
hombre, la vida en comun se vuelve insoportable. El panorama se vuelve ain mas
hostil, cuando el otro cényuge no tiene ningun tipo de vicio, y se comporta y Conducé
correctamente ya que las consecuencias del uso indebido de alcohol, drogas y las
malas costumbres, son la decadencia y la calamidad y como finalidad la intolerancia y

separacion.

10. Denuncia calumniosa de un cényuge a otro.

La calumnia es la acusacion falsa, hecha maliciosamente para causar dafio o la
imputacion de un delito hecha a sabiendas de su falsedad, esto puede ser al respecto
de algun tipo de venganza, o como coaccién para conseguir algo. Sea cual sea la
causa nunca sera justificativa por la simple razén que lo que se esta atribuyendo no es
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verdad, y por lo tanto es una ofensa para el honor y el prestigio de la persona que es

victima y es considerable que se quiera reclamar el divorcio.

11. La condena de uno de los conyuges; en sentencia firme, por el delito contra la
propiedad o por cualquier otro delito comun que merezca pena mayor de cinco

anos.

El espiritu de la ley en referencia a esta causal, pudo haber sido hecha considerando
ademas de delitos contra la propiedad otros contra la integridad personal y honestidad,
dado que pone en tela de duda la moralidad y buenos valores de la persona con la que

se convive.

12. Enfermedad grave, contagiosa e incurable.

Las enfermedades son situaciones que ninguno puede prever pero si prevenir, el
problema esta cuando el cényuge que tiene que hacerse cargo el otro enfermo, no
tiene la capacidad mental de sobrellevar esta afliccion, y especialmente cuando es una

enfermedad contagiosa como la lepra, tuberculosis, entre otras.

Pero existe la probabilidad de que la persona haya provocado su enfermedad siendo

irresponsable como es el caso del sida, en esta posibilidad, el conyuge no solo se

siente engahado sino rechaza la idea de vivir con alguien que esta condenado a muerte
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por algo que pudo evitar y lo que conlleva a querer divorciarse también por el

contagiarse y contagiar a sus hijos.

13. Esterilidad incurable posterior al matrimonio.

Unos de los principales motivos para contraer matrimonio es el de procrear hijos, y
cuando por razones de salud no se puede es torturante para ambos, ya que el estéril
sufre por no poder cumplir con ese cometido y el otro sufre porque no puede hacer
nada para subsanar el problema, hay veces que los dos coinciden en que no es posible
seguir juntos si no hay frutos de su matrimonio, y deciden divorciarse pero existe el
caso en que es tanto el afecto entre ambos que deciden adoptar o simplemente seguir

juntos.

14. Enfermedad mental.

Las enfermedades mentales, son afecciones o sindromes psiquicos y conductuales,

opuestos a los propios de los individuos que gozan de buena salud mental.

En general, son causa de angustia y deterioro en importantes areas del funcionamiento

psiquico, afectando al equilibrio emocional, el rendimiento intelectual y la adaptacion

social.
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trastornos, pese a la vaguedad y a las dificultades que implica su definicion, las m
comunes son la esquizofrenia, neurosis, ansiedad, algunas se pueden sobrellevar con
medicamentos, pero hay otras en donde solo se pueden menguar estando recluidos en

un centro psiquiatrico, por temporadas o incluso permanentemente.

Existen personas que padecen de problemas mentales y son violentas, las cuales
ponen en peligro la vida de su conviviente e hijos lo cual resulta nefasto y al recluirse
en un lugar especializado en ese tipo de enfermedades se puede solicitar el divorcio

por el hecho de no poder y no tener vida en comun.

15. Separacion de personas declarada en sentencia firme.

La separacion es el distanciamiento corpéreo de una pareja, modificando asi el
matrimonio, pero solo puede haber modificacion cuando esta declarada ante un Juez,
es decir cuando ambos estan de acuerdo en querer alejarse, después de un tiempo
pueden solicitar el divorcio, para disolver definitivamente el vinculo conyugal e incluso
comenzar de nuevo con otra persona, no olvidando que cuando hay hijos incluidos

siempre existen obligaciones para estos.

2.4 Clases de divorcio

El divorcio se puede clasificar de dos formas:
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1. Por mutuo acuerdo de los cényuges (voluntario): Es aquel en el que interwtene la

voluntad de ambos conyuges para disolver el vinculo matrimonial, fijando ellos mismos

las bases de su divorcio y uinicamente el juez velara porque no se viole la ley.

2. Por voluntad de uno de los conyuges (via ordinaria): Es el que se decreta a partir de la
existencia y comprobacion de las causales determinadas por la ley para la disolucion
del matrimonio. Las causales de divorcio pueden ser muchas, pero en la mayoria de
los casos se trata de problemas de convivencia de los integrantes de la pareja, ya

sea por la relacion entre ellos o por factores externos a la pareja.

2.5 Efectos del divorcio

Segun el Articulo 159 del Decreto Ley 106 Cddigo Civil guatemalteco los efectos del

divorcio son los siguientes:

Efectos civiles:

a) Liquidacion del patrimonio conyugal: es decir la reparticion de los bienes segtn el

régimen por el que decidieron optar.

b) Derecho de alimentacion a favor del conyuge inculpable: tomando en cuenta que el
derecho de alimentacion no le corresponde solamente a la mujer sino se dan los
casos de los hombres estan en condiciones en los que son ellos los que necesitan
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que se les presten alimentos, en relacion a los hijos es obligacién de tipo ct arcitivo
Blemaia.

que se les den alimentos y todo lo necesario que necesitan para tener una vida

plena.

c) Suspension o pérdida de la patria potestad: cuando haya peticién de la parte

interesada. Articulo 159 Codigo Civil Guatemalteco.

La patria potestad es la relacion entre padres e hijos, generadora de reciprocos
derechos y deberes, concebidos siempre en funcién del amparo de los hijos, en
virtud de un divorcio es necesario establecer a quien le quedan confiados los hijos,
pero en referencia al numeral 6 del Articulo 155 del Cédigo Civil Guatemalteco de las
causas del divorcio, cuando uno de los padres no tiene buen proceder no importando
si es el padre o la madre el que tenga la patria potestad de los hijos, y es necesario
que cese por el hecho de que no hay cuido, bienestar fisico y mental, buenas
costumbres, consideraciones y mucho menos buen ejemplo se puede solicitar la

suspension o la perdida de la patria potestad juntamente con el divorcio

Efectos propios del divorcio:

a) Disolucion del vinculo conyugal: El Articulo 153 del Cédigo Civil Guatemalteco indica
que el matrimonio se modifica por la separacion y se disuelve por el divorcio, en
virtud de esta estipulacion legal como consecuencia de un divorcio es el rompimiento
total del vinculo matrimonial, es decir ya no existe ningin enlace que los una y
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hubieron hijos nacidos dentro del matrimonio.

b) Libertad para contraer nuevo matrimonio: Posteriormente al deshacerse el vinculo
conyugal, las personas estd en libertad, no de rehacer su vida porque considero que
con el divorcio no es una destruccion de vida: sino una situacion que no se
contempla ya que ninguna pareja contrae matrimonio pensando en que después de
un tiempo se divorciara pero al igual que muchas realidades en la vida a veces es
imposible evitar y mucho menos prever, en conclusién los ex cényuges tienen
libertad de contraer nuevas nupcias con otra persona esperando que esta vez si sea

para siempre. Pero ante todo deben considerarse los siguientes aspectos:

La cantidad de separaciones y divorcios en la actualidad, se ha incrementado
considerablemente, y con esa estadistica, los conflictos constantes en los
adolescentes. Siempre es posible establecer nuevas relaciones familiares, aunque a

veces requiera enormes esfuerzos.

Las cuestiones que se deben tener en cuenta, estan relacionadas con los momentos
vividos por los integrantes de la familia. Debe considerar que el adolescente ha sufrido
una pérdida al igual que usted y el resto del grupo familiar. Al formar un nuevo ntcleo,
se deben volver a crear ciertos lazos imprescindibles para la convivencia, pero de
ninguna manera se puede pretender que el joven supere la etapa anterior, ni que
pueda reemplazar los vinculos sin antes asumir la situacion entre sus padres.
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Muchas veces los nuevos matrimonios muestran costumbres diferentes que p
generar polarizaciones que los alejen de sus nuevos familiares. Este tipo de conflictos
suelen resolverse favorablemente con la ayuda de todos, incluso con el apoyo de los
abuelos, muy importantes para el joven en estos momentos. Las relaciones de los
adolescentes con su nueva familia, pueden ser normales y satisfactorias en caso de
que nadie pretenda imponer carino u olvidar el pasado, pues el adolescente es en
general, el que mayor predisposicién tiene a lievarse bien con los otros, pero también,

el que mayores trabas encuentra.
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3. Obligaciones de los padres separados con respecto a los hijos

Como se ha manifestado a lo largo de la investigacidn después del divorcio los ex
conyuges siguen siendo padres y tiene obligaciones con sus hijos, los cuales necesitan
sentirse amados y amparados para que el divorcio no los traume de por vida y puedan

asimilarlo de tal forma que no les afecte.

Segun una entrevista realizada a una psicdloga, los nifios tiene la capacidad de
comprender no importando su edad que sus padres no pueden permanecer juntos pero
siempre y cuando los padres contribuyan y hagan mas simple el entorno, los hijos

necesitan de varias cosas para vivir entre las mas importantes estan las siguientes:

3.1 Proteccion

A los hijos hay que ampararlos, favorecerlos, defenderlos, que sientan que pueden
contar con sus padres cuando lo necesiten no importando que estén divorciados. La
proteccion va de la mano con la necesidad de sentirse importantes, porque como

coloquialmente se conoce, se protege lo que nos interesa o nos importa.

Los nifios necesitan una atencion y una proteccion especiales, ya que la infancia es el
momento en el cual el ser humano es mas vulnerable.
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3.2 Alimentacion

Los alimentos es lo concerniente a las sustancias que el hombre y en este caso lo
hijos comen o beben para subsistir y tener una buena nutricion, lo cual es importante
que sea la educada para cada etapa de vida de los hijos, y para que tengan un

desarrolio adecuado, siempre adecuandose a la situacion econdémica de los padres.

3.3 Educacion

En la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala se establece puntualmente en
el Articulo 71 el derecho a la educacidén, en donde se garantiza la libertad de
ensefanza y criterio docente y que es obligaciéon del Estado proporcionar y facilitar Ia

educacion a sus habitantes discriminacion alguna.

El Estado garantiza la educacidon pero es responsabilidad de los padres el
proporcionarsela, hasta donde sus medios financieros le alcancen, educacion no sdélo
se imparte en las aulas de una escuela, instituto, colegio, o universidad, sino que
empieza en la casa en la crianza, ensefianza y doctrina que se da a los nifios y a los

jévenes.

Ahora bien la instruccién y conocimientos variados, es el tipo de educacion que se

imparte en los diferentes centros educativos al respecto con la instruccion por medio
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buenas costumbres.

3.4 Relacién paternal del hijo hacia el progenitor con el que no habitua

“El menor de edad necesita para su desarrollo y estabilidad emocional relacionarse
autonomamente con ambas figuras parentales, mientras esto no constituya un peligro o

un riesgo para él.

A veces bien, durante la crisis se separacion conyugal, bien posteriormente hay
conyuges que no consiguen diferenciar cual es su posicion y comportamiento en los

diferentes subsistemas familiares.

Absortos en el conflicto y desaparicién del subsistema conyugal no llegan a
comprender la continuidad de la responsabilidad conjunta y de los lazos parentales a

pesar de la separacion o el divorcio.”®

El divorcio se puede dar por diferentes circunstancias; es licito, e incluso contribuye con
la salud mental, el terminar con una relacion si esta es hostil y la inconformidad es
inaguantable. Lo citado con anterioridad no exime de responsabilidades a los padres,
puesto que se deja de ser marido y mujer pero no padres y es no se establece solo la

obligacion economica, las relaciones paterno-filiales son de gran importancia en la vida

> Urra, Javier. Tratado de psicologia forense. Pag. 58.
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emocional de los nifio o adolescentes por lo que se debe invertir tielmpo en

enriquecerlas y cultivarlas.

3.4.1 Visitas

En el Articulo 4 de la Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y la Adolescencia, el cual
tiene como epigrafe deberes del Estado, indica que es deber del Estado promover y
adoptar las medidas necesarias para proteger a la familia, juridica y socialmente, asi
como garantizarle a los padres y tutores, el cumplimiento de sus obligaciones en lo
relativo a la vida, libertad, seguridad, paz, integridad personal, salud, alimentacion,
educacion, cultura, deporte, recreacién y convivencia familiar y comunitaria de todos los

nifos, nifas y adolescentes.

En las resoluciones que dictan los jueces del ramo civil y de familia, en virtud de un
divorcio, esta el derecho que tiene el padre o la madre de visitar a sus hijos después
del divorcio, siempre y cuando no afecte la tranquilidad del seno familiar. Por lo regular
en un divorcio siempre sera uno de los padres quien tendra la patria potestad de los
hijos y es conforme ley, ya que el juez determinara con quién de los dos estaran mejor
los hijos, pero esto no significa que se pueda menoscabar el derecho de visitas y

relacion paternal al otro progenitor.

Es en esta vedacion en donde esta el eslabon principal de la investigacién; ya que la
violacion de este derecho conlleva, consecuencias, juridicas y psicolégicas, afectando
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paternal es necesaria, ahora bien, la problematica se presenta cuando por rencor, 0

tanto a hijos y padres. Las visitas deben ser periddicas, y constantes, ya que |

u otro tipo de sentimiento se incumple, o se veda la relacion paternal.

Existen dos situaciones con las que se puede violar el derecho a relacion paternal y

procedemos a indicarlas:

1. Se puede proceder a la coaccion mental obligar a los hijos a que sean ellos mismos
los que no quieran tener ningun tipo de relacion con el progenitor que no vive con
ellos, esto es porque el padre o la madre como consecuencia de su mala experiencia
y el rencor que tiene hacia su ex conyuge mina el carifo de los hijos para utilizarlos

como arma de venganza, en esta posibilidad se afecta tanto a padres e hijos.

2. Ahora bien existe la posibilidad de que sea el mismo padre o la madre, el que sienta
que con cumplir con la responsabilidad de alimentarlos, educarlos y brindarle techo,
es suficiente, y no le interese relacionarse afectivamente con sus hijos, afectando
directamente a los hijos, ocasionandoles problemas psicologicos, los cuales

citaremos en el siguiente tema.

3.4.2 Aspectos juridicos y psicoloégicos de vedar la relacion paternal

La relacion paternal dentro del matrimonio como en un hogar de padres divorciados,

debe ser armoniosa y lo mas estable posible, ya que los primeros ejemplos a seguir
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alejados de ninguno se los padres a menos que la situacion sea de tal forma que sea

imposible, la convivencia como es el caso de padres con adicciones o vicios o en el

caso de la muerte, pero es totalmente distinto.

Cuando los padres divorciados le prestan atencion a los hijos estos sienten que son
importantes y queridos, por o contrario crecen teniendo problemas psicoldgicos leves
y en el peor de los casos graves, como son los problemas de aprendizaje,
comportamiento, y de conducta, y es por esos motivos que es tan importante una
buena relacion paternal, basada en la confianza y el afecto, hay dos aspectos que se
vulneran actuando de una forma negativa al respecto del trato entre padres e hijos, el

aspecto juridico y el aspecto psicolégico.

a) Aspecto juridico.

Desde el momento en que se viola un derecho se esta actuando de una forma
antijuridica, ya que la Constituciéon Politica de la Republica de Guatemala, garantiza la
proteccion de la familia, y la Ley de Proteccidon Integral de la Nifiez y Adolescencia
indica que todo nifio, nifia y adolescente tiene derecho a ser criado y educado en el
seno de su familia es decir el derecho es legal y legitimo y si se vulnera es violando
una norma legal, lo contradictorio es que en nuestro ordenamiento esta consignada la

obligacion y el derecho pero no existe sancion alguna para el que infrinja este derecho
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o para el que no quiera cumplirlo, por lo cual seria necesario reforma el Articul

forma que de manera coercitiva se cumpla con este derecho.

b) Aspecto psicoldgico.

Por lo regular todos los padres se preocupan por proporcionarles todo lo que pueden a
sus hijos para sean felices, pero lo que si es cierto es que el ser humano no necesita
solo que cosas fisicas para tener sino felicidad, por lo menos tranquilidad, el aspecto
psicologico es acerca de todo aquello que ataiie al espiritu y los procesos mentales en

personas ademas de la manera de sentir de una persona.

Este aspecto es de gran relevancia para el ser humano ya que definira, la personalidad
y caracter de la persona que estd formandose para una vida de responsabilidades,
éxitos, fracasos, y altibajos. Existen padres que se dan a la tarea de distorsionar
psicolégicamente a los hijos, dandoles malos tratos, impidiéndoles convivir y

hablandoles mal del progenitor que no vive con ellos.

Desafortunadamente es tanto lo que escuchan, que llegan a tenerle aberracién y odio,
emociones que impide tener una relaciéon sana con él, rechazando todo lo que el pueda
ofrecerle tanto material como afectivo a esto en psicologia se le llama sindrome
alienacion parental, el cual se estara definiendo posteriormente lo que es preciso
indicar es la necesidad de estudiar y analizar el aspecto psicolégico ya que es
importante para comprender de una forma puntual, hasta qué punto puede afectar el
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menoscabo de la relacion paternal a los hijos y la frustracién y depresién que *

sobre el padre vulnerado.

3.4.3 Analisis juridico del Articulo 167 del Decreto Ley 106

Articulo 167 del Cddigo Civil guatemalteco. “Obligacion de los padres separados.
Cualesquiera que sean las estipulaciones del convenio o de la decision judicial, el
padre y la madre quedan sujetos, en todo caso, a las obligaciones que tiene para sus
hijos y conservan el derecho de relacionarse con ellos y la obligacion de vigilar su

educacion.”

El anterior Articulo indica algunas de las muchas obligaciones que tiene los padres
para con los hijos después del divorcio, la Constitucion Politica de la Republica de
Guatemala, en el Articulo 47, de la proteccion a la familia. Senala que el Estado
garantiza la proteccion social, econémica y juridica de la familia. Promoviendo su
organizacion sobre la base legal del matrimonio, la igualdad de derechos de los
conyuges, la paternidad responsable y el derecho de las personas a decidir libremente

el nimero y espaciamiento de sus hijos.

Toda familia esta sentada sobre la base del matrimonio, instituéién social por el que un
hombre y una mujer se unen legalmente, con animo de permanencia y con el fin de
vivir juntos, procrear, alimentar, y educar a sus hijos y auxiliarse entre si, la definicién
es concisa al estipular en forma resumida las obligaciones que nacen con el
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gman
mas auge, ya que el hecho de no querer permanecer y vivir juntos no significa que
deban olvidarse de sus obligaciones como padres ya que lo siguen siendo aldn después

de divorciados.

El Articulo 4 de la Ley de Proteccion Integral de la Nifnez y la Adolescencia, manifiesta
gque es deber del Eétado promover y adoptar las medidas necesarias para proteger a la
familia, juridica y socialmente, asi como garantizarle a los padres y tutores, el
cumplimiento de sus obligaciones en lo relativo a la vida, libertad, seguridad, paz,
integridad personal, salud, alimentacion, educacion, cultura, deporte, recreacién y

convivencia familiar y comunitaria de todos los nifios, nifas y adolescentes.

Ahora bien la familia esta protegida juridicamente en virtud de ser un derecho
constitucional garantizado e inherente a la persona, la pregunta seria como se puede
proteger a una familia socialmente? la familia es la base de la sociedad, ya que es en el
seno familiar en donde generalmente se asimilan los diferentes aspectos que ayudan a
un ser humano para poder vivir en sociedad, si en el hogar los hijos no perciben un
ambiente, en donde hayan derechos, obligaciones, buenas costumbres, modales

adecuados, y buen ejemplo, lo que contrae es decadencia familiar

Un hogar no tiene que ser desintegrado, para ser una familia disfuncional, pueden estar
ambos padres viviendo juntos que igual no ayuda mucho a la educacion de los hijos,
por otro lado los hogares que han sido desintegrados por razones de divorcio, no
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implica que esta sea causa de irresponsabilidades, ya que pueden ser divorciado
buenos padres, la unica forma en que una familia puede ser aceptada por la sociedad y
gue sus integrantes sean parte de ella como elementos ttiles, es siendo una familia no

importando las circunstancias que estén atravesando.

Los padres divorciados con relacién a los hijos tiene diferentes compromisos, como el
de alimentacion, educacion, cultura, recreacion, pero ;Como podra el padre de familia
que no vive con sus hijos cumplir con sus obligaciones si no pude tener una relacion
sana con estos? el derecho de relacion paternal es legal, vigente y positivo, pero no
resguardado, ya que no existe ningun tipo de sancién para quien vede este derecho, el
Articulo 167 indica la obligacion de cumplir con las estipulaciones de un conveniq,
relacion paternal, y vigilancia de educacién, el convenio siempre estara fundada en las

mismas condiciones las cuales son:

10. A quién quedan confiados los hijos menores o incapaces habidos en el matrimonio.

20. Por cuenta de quién de los conyuges deberan ser alimentados y educados los hijos,
y cuando esta obligacion pese sobre ambos conyuges, en qué proporcion

contribuird cada uno de ellos.

30. Que pension debera pagar el marido a la mujer, si ésta no tiene rentas propias que

basten para cubrir sus necesidades.
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40. Garantia que se preste para el cumplimiento de las obligaciones que

convenio contraigan los conyuges (Articulo 429 del Codigo procesal civil y

mercantil).

Ademas la vigilancia en la educacion, que es lo relacionado con pagarles centro
educativo, utiles escolares, uniformes, presentarse en la juntas de padres de familia,

orientarlos y ayudarlos con las tareas escolares etc.

Con el fin de ser responsable en el acatamiento de un convenio y la vigilancia de la
educacion es necesario tener una relacién sana, basada en la confianza y el respeto no

solamente entre padres e hijos, sino entre ex cényuges.

Si se restringe la relacion paternal, contribuye con el menoscabo de muchos derechos
y obligaciones sino que también a que sea una familia socialmente no aceptada,
porque los hijos asimilaran estos comportamientos y los perjudicaran psicolégicamente
marcandolos de por vida y como consecuencia los desbordaran con sus semejantes
en sociedad, trayendo consigo problemas de comportamiento, resentidos sociales,

personas pendencieras, conflictivas, y problemas peores.

Cuando se indica que puede ser cualquiera de los padres los que violen la relacion
paternal, es porque no necesariamente tiene que haber algun tipo de obstaculo para
tener acceso y tiempo de calidad con los hijos, sino que la irresponsabilidad es tanta
que es el mismo padre o la misma madre que no posee la patria potestad de los hijos,
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el que no quiera tener relaciones con ellos, dandoles posiblemente lo que nedesitan

Ttemala,

pero olvidandose de ellos y del afecto y compafiia que necesitan.

En el caso anterior, a los que se les estan violando derechos es a los hijos, por lo cual
se deberia modificar la norma de tal forma que se sancione el incumplimiento de las
relaciones paternales, posiblemente algunos no comprendan lo importante que puede
ser el crecer en el caso de los nifios sin una de las dos figuras paternales, y en caso de
los adolescentes y jovenes enfrentar las vivencias diarias sin la compafiia y la ayuda

afectiva de uno de los padres.

En el trabajo investigativo se presenta una entrevista hecha a una psicéloga la cual
indica que los dos padres tienen un papel muy importante en la vida de los hijos, y en

su formacion como adultos.

El alejamiento e irresponsabilidad es posiblemente la razén por la cual hay
adolescentes y jovenes que teniendo una vida holgada, no son felices, y tienen tantos
problemas de personalidad que se dedican a delinquir no teniendo necesidad de esto,
no digamos los jovenes con situaciones paupérrimas, que no solamente son
integrantes de familias disfuncionales, con padres divorciados o separados segun el
caso, sino también sin ninglin de tipo de apoyo afectivo por parte de estos, lo que trae
consigo el gran porcentaje de resentidos sociales, delincuentes, drogadictos, robadores

, prostitutas, que llenan nuestro pais de inseguridad y descenso.
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3.4.4 Sindrome de alienacion parental
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Una de las bases del convenio que indica el Articulo 429 del Codigo Procesal Civil y
Mercantil es ¢a quién le quedan confiados los hijos?, el juez decidira, en caso de
discrepancia y falta de acuerdo con quién de los padres estaran adecuadamente
seguros los hijos , en la mayoria de situaciones es la madre la que posee la patria
potestad de estos, pero también existe el caso que el indicado para tener la custodia de
los hijos es el padre, ahora bien cualquiera de los dos que tenga la patria potestad de
los hijos, no tiene ninguna atribuciéon para menoscabar el derecho del otro de

relacionarse sana y afectivamente con sus hijos.

El derecho de relacion paternal se veda por diferentes circunstancias, entre ellas
desconfianza del ex cényuge, y aberracion por parte del hijo, ya que en la mayoria de
situaciones el padre que ostenta la custodia del hijo no quiere que el hijo tenga relacion
con el otro y procede a minar el afecto del hijo, hablandole mal de él o ella, con el
objeto de vengarse de alguna forma por el divorcio y especialmente si el principal
motivo del divorcio fue la infidelidad, pero sin darse cuenta que la consecuencia de

estas actitudes vengativas son problemas psicolégicos de diferente auge.
Asi comienza una contienda ya que mas de la mitad de los divorcios son con
hostilidades entre ex conyuges, y que afectan relativamente a los nifios o adolescentes

perjudicados emocionalmente. Muchos desarrollan el sindrome de alienacion paternal,
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es decir, odian a un padre que les quiere, porque la madre les habla mal d ’»’aﬁl,e,%‘a o

viceversa.

Este sindrome puede llevar a una depresiéon cronica e imposibilitar el desarrollo del
nifio o adolescentes en un ambiente psicosocial normal, segin afirman los expertos.
Los hijos sufren mucho y los padres que no pueden verlos sucumben ante tal violacion.
Cuando tales esfuerzos se caracterizan por denigrar grave y reiteradamente al otro

padre, el hijo corre el riesgo de sufrir apartamento del padre denigrado.

El Sindrome de Alienacion Parental tiene un diagndstico controvertido, en gran medida

por el hecho de ser utilizado con frecuencia en el litigio por la custodia.

Sobre el hecho de que algunos nifios sufren ciertamente el alejamiento o alienacion del
otro progenitor tras el divorcio, alejamiento que no tiene su base en la historia previa de
las relaciones entre el padre y el nifio. Y que a menudo el otro progenitor contribuye al

alejamiento a través de una amplia gama de manipulaciones.

Una madre o un padre que pone a sus hijos en contra del otro ha removido un término
que los psicdlogos llaman el sindrome de alienacion parental o paternal. No existe en

los manuales médicos pero los expertos lo tratan desde hace afios y con frecuencia.

Y no es la primera vez que este problema se hace publico. Javier Urra lo define como

un lavado de cerebro pensando que el padre o la madre no conviviente no le quiere,
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los dafos psicoldgicos posteriores son muy graves. Los padres utilizan a sugs))
como arma de destruccion psicologica y venganza. En muchos casos los niflos acaban
viviendo en el entorno de una secta maternal o paternal. Segun los expertos las madres
manipulan mas a los hijos que los padres. El Sindrome de Alienacion Parental es un

proceso que consiste en programar a un hijo para que odie a uno de sus padres sin

que tenga justificacion.

El hijo da entonces su propia contribucién en la campafia de denigracién que ofrece el
padre alienador en contra de su ex pareja. El progenitor alienador confia en su hijo sus
sentimientos negativos y las malas experiencias vividas con el progenitor ausente,
provocando que el menor absorba la negatividad que éste desprende y haciendo que

rechace injustificadamente a su propio padre o madre.

La infancia es una etapa dificil y mucho mas si no se sabe sobre llevar los efectos del
divorcio. Suele hacerse mayor hincapie en aquellos aspectos que puedan garantizar la
salud psicoldgica del menor, independientemente de cual sea el progenitor que vaya a

poseer la custodia.

Aunque se intenta que la decisién que se tome sea la mejor para el menor, en
ocasiones surgen situaciones de riesgo para el desarrollo emocional del nifio y que
propician la aparicion de alteraciones psicoldgicas en la infancia. Algunas de estas

situaciones son las siguientes:
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a) “El nifio hipermaduro
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Nifios que aparentan una madurez superior a la de su misma edad. Pero que tras esta

madurez se esconde un sufrimiento en silencio por no atreverse a expresar sus

sentimientos, ya que ven mal a sus padres y quieren hacer creer que no les afecta la

separacion para que estos no se preocupen.

b) El nifio espia

Cuando se bombardea a los hijos con preguntas sobre el otro progenitor, sobre qué

han hecho con ellos, con quien han estado, pero las respuestas de los hijos provocan

distintas reacciones en los padres, que los hijos captan haciendo gue puedan entrar en

un conflicto de lealtad. 36

Los nifos o adolescentes pueden tomar muchas posiciones con respecto al divorcio de

los padres; como se indica en los parrafos anteriores unos pueden fingir indiferencia

pero estar reprimiendo todo lo que sienten y otros pueden ser usados para que sirvan

de mensajeros o informantes, situacion que de ninguna manera contribuird a la salud

mental de los menores.

*Ros, Elia, Domingo Arantza y Olga Beltran. Sindrome de alienacion parental (sap) en procesos de

separacion. Pag. 3.
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El conflicto se produce en el menor cuando sabe que si contesta desagrada a uno de

sus padres y si no contesta puede ser causa de un enfrentamiento entre ellos.

El nifio no quiere desagradar a ninguno de los dos, lo que crea la situacion de conflicto.

d) El nifo dividido

Cuando se intenta negar la existencia del otro progenitor, el nifio aprende que ciertos
temas son tabu, ni siquiera se atreven a llevar un juguete a casa que les haya regalado
el otro progenitor, lo que lleva a algunos menores a llevar una doble vida, saben que

cuando estén con uno, no deben existir signos o muestras de la relacion con el otro.

Esta situacion les lleva a vivir una realidad dividida.”’

La estimacion, carifio o amor que pueden sentir los nifios y adolescentes por sus
padres no puede ser medido ni mucho menos restringido por chantajes que lo Unico
que traera consigo es desesperacion, tristeza e incluso depresiéon que llevara a los

involucrados a un vacio existencial.

%7 Ibid.
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“e) El nifio mensajero

Se utiliza al menor para transmitirse mensajes de uno a otro. Es probablemente una de
las posiciones mas habituales. Los progenitores recurren al hijo para comunicarse entre
ellos. Tienden a generar en el menor una gran ansiedad, especialmente cuando los

mensajes que se ve obligado a transmitir son de indole mas emocional y mas criticos.

En otros casos, el menor puede valerse de su posicion de mensajero para manipular a
los padres modificando u omitiendo ciertos mensajes. En este caso, el efecto negativo

sobre el menor deriva del exceso de poder que se le proporciona.

f) El nino colchén

El nino que amortigua el conflicto entre sus padres. Los padres descargan sobre el hijo
la rabia ante las actuaciones malintencionadas del ex, soportando descalificaciones y

desvalorizaciones de uno contra el otro, sin delatarles en ningiin momento.”38

El utilizar a los hijos como herramientas de odio es no solo es mezquino sino hiere
profundamente a nivel familiar debido a que motiva la intranquilidad y discordia,
ocasionando que a pesar de estar separada la pareja aun asi siguen tornando el

ambiente familiar hostil.

* Ibid.

74


Administrador
Cuadro de texto


Tias

0 v
‘\e\. 2N
3

*g) El nifio confidente

Nifos que son utilizados como confidentes del conflicto de pareja por uno de sus
padres. Los nifios se sienten culpables y traidores ante el otro progenitor porque tiene
una informacion que les afecta y que ocultan, al mismo tiempo que sufren en silencio
una angustia por una posible ruptura, lo cual puede dafar la estabilidad psicologica del

menor
h) El nifio victima del sacrificio de su madre/padre

Cuando la madre o el padre dice frases como lo he sacrificado todo por ti el nifio crece
sintiendo que es una carga y piensa que su madre o padre lamenta su existencia por el
tono de reproche que capta en sus palabras lo que crea en el nifio un sentimiento de

culpa.

Muchos padres pretenden que sus hijos sean perfectos y creen que una manera de
conseguirlo es recordarles constantemente sus fallos. Pero asi solo se consigue que
muchas veces los hijos se sientan atacados por la persona de la que mas admiracion

espera.

Los reproches y quejas en los momentos de fracaso arruinan su autoestima y generan

huellas dificiles de borrar.”3®

¥ Ibid.
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Superar un divorcio o una separacion siempre llevara tiempo y en la may “a;,eq\ga‘sf

ocasiones es necesaria la intervencion de un psicologo que acompafie en el proceso a
los involucrados y que de alguna forma se anteponga a los problemas emocionales que
puedan suscitarse, como es el hecho de que algunos padres recriminan y castran a los
hijos, los hacen su foco de reproches y malestares lo que vez de ser beneficioso es
perjudicial, puesto que ademas de los problemas personales que tienen los nifios y
adolescentes tienen que lidiar con las dificultades de sus padres, considerando que no
estan ni en la edad y mucho menos tienen la madurez, para saber ciertos elementos

que deben permanecer en la intimidad de una ex pareja.

“) El nifo bajo el sindrome de alienacién parental

Proceso que consiste en programar a un hijo para que odie a uno de sus padres sin
que tenga justificacion, el hijo da entonces su propia contribucidon en la campana de
denigracion del padre alienador. El progenitor alienador confia en su hijo sus
sentimientos negativos y las malas experiencias vividas con el progenitor ausente y el
hijo absorbe la negatividad del progenitor.

j) El sindrome de la madre maliciosa

Se refiere a la figura materna. La madre intenta injustificadamente castigar a su ex

marido (indisponiendo al nifio contra el progenitor, implicando a otras personas en sus
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actos maliciosos o manteniendo litigios judiciales durante afios), interfiere en el

de visitas y en el acceso del padre a los hijos.

k) El efecto bumeran

Se produce cuando el desprestigio y la desvalorizacién vertida sobre uno de los
progenitores y que en su momento propicié una alianza con el propulsor de esta
campanfa, se vuelve en contra de este. Como se ha podido observar son multiples las
situaciones de riesgo en las que el menor se puede encontrar como consecuencia de la

actitud de los padres. "0

Una frase muy atinada indica: la venganza es un placer que dura un solo dia, es decir
es muy poca la satisfaccion que se puede adquirir y especialmente en el caso del
divorcio el tomar a los hijos como elementos de venganza, es una actitud que aparte de
morbida es cruel y dafia profundamente a los involucrados ya que va dirigida a debilitar

el vinculo que debe existir entre padres e hijos después de un divorcio.

3.4.5 Rol de la psicologia forense en el derecho de familia

Con el fin de abordar adecuadamente la problematica a la que me refiero, indico que es

necesario el estudio de los problemas psicoldgicos que emanan de un divorcio cuando

se violan los derechos de los involucrados ya que la psicologia forense es una ciencia

“® lbid.
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experimental que apoya y asesora a los jueces. Considerando que para compxénder

-
Temata, O

plenamente todo lo que se consignara en este tema, es licito indicar de una forma
concreta todos aquellos aspectos importantes de la psicologia como ciencia, que se
deben apreciar para entender a cabalidad el rol de la psicologia forense en el derecho,

por lo cual se procede de la siguiente manera:

a) La psicologia

Es el estudio de la conducta y la experiencia, de como los individuos y los animales

conciben, piensan, aprenden y conocen para adaptarse al medio que les rodea.

La psicologia se ha dedicado a recopilar hechos sobre la conducta y la experiencia, y a

organizarlos, elaborando proposiciones para su comprension.

Estas proposiciones ayudan a conocer y explicar el comportamiento de los seres

humanos y en alguna ocasion incluso a predecir sus acciones futuras, pudiendo

inmiscuirse sobre ellas.

b) Principales areas de investigacion

Las principales areas de investigacion de la psicologia moderna forman parte también

de las ciencias sociales y bioldgicas.
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- Psicologia fisiologica

La psicologia fisioldgica estudia los aspectos fisiolégicos de la mente humana. Los
investigadores buscan los vinculos entre los desérdenes mentales y las anomalias del
sistema nervioso y circulatorio. Muchos psiquiatras creen que los niveles anormales de
dopamina, una sustancia segregada por las neuronas, pueden estar relacionados con

la esquizofrenia.

- Psicologia social

La psicologia y el derecho conlievan una aproximacion importante; ambas son ciencias
humanas y sociales y comparten su objeto de estudio y la misma area de intervencién,
la conducta humana. La psicologia social entiende diversas teorias que pueden ser
catalogadas como teorias del equilibrio. Son las que se ocupan, tanto en la teoria como

en la practica, de como y por qué cambian los individuos sus actitudes.

- Psicopatologia

La psicopatologia, también conocida como psicologia de los comportamientos
anormales o de las conductas irregulares, es quiza el ramo mas conocido y el que el
publico en general asocia cuando escuchan la palabra psicologia, dado que los casos,
y sintomas de pacientes que muestran conductas inadaptadas afectan a la sensibilidad
del publico y provocan la curiosidad.
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La psicologia tiene su atencién en problemas que surgen practicamente en todas las

areas de la vida social.

A continuacion presentamos un breve resumen de las tres areas principales de la

psicologia aplicada.

- Psicologia clinica

La psicologia clinica es afin con la aplicacion de técnicas psicolégicas a un extenso

espectro de problemas, tanto en adultos como en nifios, ya sea de forma individual o

en grupo.

- Psicologia cognitiva

Rama de la psicologia que se ocupa de los métodos a través de los cuales el sujeto

obtiene conocimiento del mundo y toma conciencia de su medio, asi como de sus

resultados.

La psicologia cognitiva moderna se ha formado bajo el dominio de disciplinas analogas,

como el tratamiento de la informacion, la inteligencia artificial y la ciencia del lenguaje.
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- Psicologia de masas

En la psicologia de masas, la perspectiva que una persona tiene
depende de la facultad para ahondar sobre sus propias acciones,

capacidad para responder a las acciones de los demas.

de su identidad

asi como de la

Las proposiciones de la psicologia de masas intentan explicar la injerencia que ejercen

las acciones de grandes grupos sociales sobre la identidad, el nivel social y el papel del

individuo, reforzandolo o subvirtiéndolo, y como esa influencia repercute a la hora de

participar en modas, tendencias, politica, movimientos y religiones.

- Psicologia del arte

Tambien conocida como psicologia de la cultura debido a que comprende pintura,

grafismo, escultura y arquitectura. Por la fuerte orientacion visual de las artes pléasticas,

la psicologia de la cultura se ha transformado en un area de investigacidn muy

aceptada dentro de |a psicologia de la gestalt.

- Psicologia del desarrollo

La psicologia del desarrollo presta especial aplicacion a los cambios y continuidad de

la conducta desde la infancia a la edad adulta, asi como a la personalidad excéntrica,
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su formacion y variaciones, ademas supone el estudio metddico de las pergonas en

«

cada etapa de su desarrollo a traves del ciclo vital.

- Psicologia del envejecimiento

Es un conjunto de investigaciones de la psicologia del desarrollo, social, clinica y del

estudio de la personalidad sobre el conjunto de los cambios y particularidades en la

experiencia y los sentimientos relacionados con el envejecimiento, y sobre la

percepcion en el aprendizaje, el pensamiento y el proceder.

- Psicologia experimental

Esta enfocada especificamente en el estudio de la conducta y los fendmenos mentales,

entre los que se incluyen elementos de estudio tradicionales de la psicologia, como la

percepcion, la memoria, el pensamiento, el aprendizaje y la resolucion de problemas.

- Psicologia infantil

Estudio del comportamiento de los infantes desde el nacimiento hasta la adolescencia,

que incluye sus caracteristicas fisicas, cognitivas, motoras, linglisticas, perceptivas,

sociales y emocionales.
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- Psicologia forense

La psicologia se especializa en el estudio del comportamiento humano en el mas
extenso sentido, abarca todas las diligencias, emociones y cogniciones de las
personas. La psicologia ha aportado dos aspectos centrales al derecho: Ia

diferenciacion individual y los componentes sociales.

La psicologia y el derecho tienen un punto de partida significativo en cuanto a indicar
que el individuo es el Unico responsable de sus actos y conductas, de su capacidad

para modificarlos, y este resulta, ser al fin, el nexo de unién de ambos.

Por ello los juristas han de conocer los avances de la psicologia y sus aportes, para
perfeccionar la perspicacia de los hechos delictivos, motivaciones y refuerzos que los
sostienen. La psicologia ha de aportar conocimientos a jueces, fiscales, abogados,
policias, etc. Junto a ello ha de auxiliar con el legislador facilitando la comprensién de la
ley, asi como el ajuste de la misma a las motivaciones y mecanismos propios del ser

humano.

Definiendo puntualmente la psicologia forense se puede indicar respectivamente que
es la ciencia que ensefa la aplicacion de todas las ramas y saberes de la psicologia
ante los cuestionamientos de la justicia, y colabora en todo momento con la

administracion de justicia, mejorando el ejercicio del derecho.
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“El psicélogo forense no debe ceiiirse al trabajo con la persona que ante él co

(casi nuca por su propia voluntad) sino que ha de incidir en el clima de todo e
procedimiento, del resto de los intervinientes, de la sala, etc. Es mas debe transmitir

criterios al legislador, dando coherencia a unas normas que conoce desde dentro.”*!

En conclusion la psicologia es fundamental en el area juridica, debido a que genera
otra perspectiva de los asuntos que se manejan con regularidad. Es de suma
importancia indicar que la perspectiva que ofrece la psicologia es mas compleja,

profunda y sensitiva ademas de ser sumamente objetiva.

41 Ros, Op. Cit. Pag. 2.
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CAPITULO IV

4. Consideraciones juridico-psicolégicas de incumplir con lo establecido en el
Articulo 167 del Decreto Ley 106 Codigo Civil referente a las obligaciones del
padre o de la madre de relacionarse con sus hijos después de un divorcio en

el derecho de familia guatemalteco

La familia es la base de la sociedad, desde el punto de vista que desde alli es donde el
ser humano capta la educacion, los modales, costumbres y todo lo que define al

hombre en relacion con sus semejantes.

La familia se origina en el matrimonio, institucion social por la que un hombre y una
mujer se unen legalmente, con animo de permanencia y con el fin de vivir juntos,
procrear, alimentar y educar a sus hijos y auxiliarse entre si, segun la definicién que
establece el Articulo 78 del Cédigo Civil, pero segun las circunstancias que les afectan
a las parejas estan deciden modificar el matrimonio por la separacion o disolverlo con

el divorcio (Articulo 153 del Cadigo Civil).

Muchas parejas con hijos que deciden separarse piensan que con el divorcio termina
para siempre la relacion entre ambos, pero estan equivocados, porque les quedara una
tarea que durara mientras sus hijos llegan a la mayoria de edad, es alli en donde la

pareja que desea divorciarse junto con sus abogados representantes efectian un
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convenio, el cual se define como un acuerdo entre las partes y en este ¢

determinar actitudes referente a ellos y a los hijos después del divorcio.

El Articulo 429 del Cdédigo Procesal Civil y Mercantil indica que si no hubiere

conciliacion se presentara al juez un proyecto de convenio en donde se haga constar:

1) A quien quedan confiados los hijos, en este caso segun el Articulo 427 los hijos
menores de 10 afios y las mujeres de cualquier edad quedan en custodia y
proteccion de la madre y los varones de mas de 10 afios en custodia del padre, pero
por lo regular en los divorcios las madres son las que quedan al cuidado de los hijos,
pero en muchas situaciones la custodia de los hijos queda a disposicién del juez que
el determinara quien es el padre de familia que tiene la capacidad de tener a cargo el

cuidado y proteccion de los hijos

2) Por cuenta de quién de los cédnyuges deberan ser alimentados y educados los hijos
y cuando esta obligacion pese sobre ambos conyuges cual serd la porcion con la
que contribuiran, el padre especificamente tiene la obligacion de prestar alimentos
a los hijos menores pero se da el caso que la mujer a veces tiene més posibilidad
de sostener a los hijos por la situacién econémica de ella y es por eso que debe
hacerse un estudio econdémico para establecer, cual es la situacion de los
conyuges y de alli decidir en qué proporcién deberan contribuir ambos en la

educacion, alimentacion, vestuario entre otros de los hijos.
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En la mayoria de casos es el hombre el que tiene mejor economia que la

(S

er ya
Ltemana,
que esta en la mayoria de veces al contraer matrimonio dejan atras sus estudios,
sus trabajos y en el peor de los casos las mujeres analfabetas e ignorantes que se

casan sin tener nada como sostenerse y al terminar el matrimonio se encuentran

en la misma situacién o si es permitido hasta peor.

3) Que pension debera pagar el marido a la mujer si esta no tiene rentas propias que

basten para cubrir sus necesidades.

4) Garantia que se preste para el cumplimento de las obligaciones que por el convenio
contraigan los conyuges, es decir que se deberd comprobar que existe trabajo,
negocio o cualquier medio que pueda asegurar que hay estabilidad econémica para

cumplir con las responsabilidades.

Para establecer lo que en el Articulo 167 del Codigo Civil se constituye como derecho
de relacionarse se refiere como el derecho que tiene el padre que no vive en la misma

casa de habitacion con los hijos de visitar, conversar, recreacion, etc.

Ambos padres deben estar de acuerdo en compartir la responsabilidad de criar, y
actuar en el mejor interés de sus hijos. Deben ser capaces de reconocer que sus hijos
tienen el derecho de mantener una relacién positiva y afectuosa con el otro padre, y
que cada uno tiene la obligacion de promover estas relaciones, aunque existan
dificultades.
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Los hijos tienen derechos constitucionales fisicos, mentales y morales los cuale

ser cumplidos a cabalidad por los progenitores.

- Derechos fisicos: son los relacionados con alimentacion, vestuario, educacion, etc.

- Derechos mentales: son referentes a la salud mental o estado mental que es la
manera como se conoce, en términos generales, es el estado de equilibrio de una
persona.

- Derechos morales: incluyen el entorno socio-cultural lo que garantiza su participacion

laboral, intelectual y de relaciones para alcanzar un bienestar y calidad de vida.

Es entonces, que los menores tienen derecho de habitar en un hogar armonioso, no
importa que solo uno de los padres viva con ellos, el entorno debe estar fuera de todo
comportamiento excesivo o violento, fomentando, la estabilidad y bienestar, creando
las condiciones para asegurarle al nifio, nifia y adolescente la convivencia familiar y

comunitaria en un ambiente sano y propicio para su desarrollo Integral.

Ahora bien como apoyo y argumento de todo lo anteriormente consignado, fue
necesario realizar una visita a un profesional en Psicologia, ya que su opinién y
conocimiento es parte fundamental para comprender las consideraciones juridico-

psicologicas de incumplir con la relacion paternal después del divorcio.

La licenciada en psicologia Sara Reyes Duran, la cual tiene mas de 20 afios de
ejercicio profesional y labora en CONSERH, (Consultoria De Recursos Humanos),
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ubicada en la 20 calle 20-27 de la zona 10, después de una larga charla llegam

siguientes afirmaciones.

1. Las causas mas frecuentes para que una pareja decida divorciarse son: la

infidelidad, independencia salarial, y la falta de comunicacion.

2. A la mujer le afecta el divorcio con sentimientos de tristeza, cdlera, rencor y odio,
mientras que al hombre ademas de todo lo anterior, con melancolia, resentimiento y

vicios.

3. La psicdloga Sara Reyes indica que no hay efectos negativos en los hijos, ya que
son capaces de asimilarlo segun la edad que tengan, pero siempre que haya un

entorno familiar adecuado que los ayude a comprender.

4. La relacion paternal es necesaria por es en los padres en donde existen los primeros
ejemplos, si es el caso de las ninas o sefioritas es en el padre en donde conocen el
primer estereotipo de hombre, y en el caso de los nifios y jovencitos, en la madre

conocen su primer estereotipo de mujer.

5. El divorcio no puede afectar la relacién paternal porque va mas alla de habitar en un
mismo lugar, pero una relacién paternal en un hogar de divorciados, debe ser
basada especialmente en el deseo de estar juntos, padres e hijos queriéndose vy

ayudandose entre si.
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6. Cuando un padre limita la relacién paternal, puede perjudicar grandemente
Zamaia.

ex conyuge, ya que se le esta torturando psicolégicamente al no poder tener acces

a sus hijos cayendo este en depresion vy tristeza.

7. Cuando es el padre que no habita con sus hijos el que no desea tener ningun tipo de
relacion, los perjudicados son los menores, ya que ellos necesitan del amor y carifio
de los dos padres, si uno de ellos falta en su vida puede traerle consecuencia en su

personalidad.

8. Para la licenciada Sara Reyes el sindrome de alienacion paternal es el desarrollo de
un sentimiento negativo hacia uno de los padres por las experiencias negativas del

otro.

9. Cuando uno de los padres habla aberraciones del otro con el fin de minar el carifio
de sus hijos para con él o con ella se estd coaccionando psicoldgicamente al hijo
para que le tenga odio y rencor al otro padre por miedo a perderlo o en el peor de los

casos como instrumento de venganza.

10. El mismo padre puede minar el carifio del hijo con: indiferencia, falta de atencion,

amor y carino.
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uno de los padres o en el peor de los casos odiandolos, son: la adiccion, depre

agresion, o que sean introvertidos o extrovertidos.

12. El menguar el derecho de relacion paternal se cataloga como violencia psicolégica

porque es en contra de la salud mental y emocional de los hijos.

13. Las consecuencias de la violencia psicolégica en la infancia y la adolescencia es un

programa para una vida de dolor, lo cual es insensato y perverso.

4.1 Posible solucion

Para que le divorcio de los padres no perjudique el desarrollo emocional de los hijos es
necesario practicar la coparentalidad. Este término engloba una serie de actitudes, las
cuales permiten a los progenitores ejercer con responsabilidad sus derechos vy

obligaciones paternales.

Los orientadores familiares mencionan que la coparentalidad se refiere a un conjunto
de patrones de crianza respecto a la necesidad de preservar la continuidad de la
pareja, para la formacion de los hijos. Es decir, que aun cuando como matrimonio estan
separados siguen cumpliendo su labor de cuidado, educacién, apoyo, orientacién y

guia para permitir a sus retofios un desarrollo con calidad de vida.
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ejemplo, tener presente que los nifios pequefios necesitan mantener vinculacion tof 2

ambos progenitores y ver con frecuencia a quien no vive en casa.

Jamas hay que propiciar o hacer alianzas en contra del ex conyuge. Esto resulta

desleal y a largo plazo tiene consecuencias emocionales para los hijos.

Ambos padres tienen que encontrar algun aspecto que respeten el uno del otro y
conversarlo con los hijos. Con ello se establece una idea de respeto, aun cuando ya no

existen vinculos amorosos con la ex pareja.

“Es importante evitar el conflicto. Los esfuerzos que tanto el hombre como la mujer

demuestren seran recordados y nutriran la relacion cuando los hijos sean adultos.”?

Es necesario utilizar el lenguaje neutral, el cual no juzgue ni critique a cada uno de los

padres. Ademas, nunca se debe descalificar ni hablar mal de quien esté ausente.

El padre o madre que visite a los hijos jamas debe violar los horarios de llegadas. Con

ello los pequerios notaran que se respetan las reglas del hogar.

Si a los progenitores se les dificulta llegar a los acuerdos o no se cumplen, les conviene

poner por escrito cada situacion. Eso permitira controlar mejor las emociones.

42 Cuyan, Claudia. El gran libro sobre el matrimonio. Pag. 6.

92


Administrador
Cuadro de texto


N ™~
I NN
RS 0o [
0\69' Y a’//)& e
% A
Lo G,.
& ’
b

7 SFORETAI
“Hay que respetar la privacidad del hogar de cada progenitor y no perder de §§t5—q_u€‘

R 1

:3;."’

el objetivo es el bienestar de los hijos.

Las separaciones y divorcios son cada vez mas frecuentes dentro de las relaciones
familiares en nuestra sociedad. Por ello, cada vez son mas las separaciones

conflictivas.

En ocasiones, no atendemos a las repercusiones que suelen traes estas separaciones
conflictivas en cuanto a las relaciones con los hijos después de la separacion. La
decision de separarse es mas dificil cuando existen hijos. Con frecuencia, la decision

de la separacion matrimonial estd sometida por las caracteristicas de los hijos.™3

En algunas ocasiones, el alejamiento puede ser la mejor opcién cuando el problema
entre los padres no se puede remediar por mas que se quiera, y cuando el mismo
ambiente influye en su desarrollo afectivo y en la relacion interparental. La separacion
en muchas ocasiones hara tambalear el desarrollo familiar, generara cambios y
alteraciones e implicara una reestructuracion familiar, no sélo del nicleo conyugal sino

en la convivencia entre los hijos con sus padres.

Las dificultades entre los padres no siempre se dispersan después del divorcio, sino a

veces se incrementan. El divorcio podria ser considerado como una valvula de escape

43 De la Torre Laso, Jesus. Las relaciones entre padres e hijos después de las separaciones
conflictivas. Pag. 101.
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de los conflictos pero al mismo tiempo puede ser un obstaculo para relaciones pa{erno

e

filiales mas armoniosas.

Aunado a lo anterior, es necesario indicar que sentimientos de odio, venganza, dolor,
discrepancia o la oposicion al divorcio, pueden alentar esas conductas nefastas en los
ex conyuges, como es el hecho de la utilizacién de los hijos como parte de un
enfrentamiento dual paterno-materno, ocasionando grandes estragos en la vivencia

personal.

Después del divorcio es necesario que los hijos tengan el apoyo no solo econdmico
sino moral y afectivo de ambos padres. Pero en ocasiones como ya lo hemos
mencionado detenidamente a lo largo de la investigacion, el padre que tiene la custodia
de los hijos restringe el derecho de los hijos a tener relacién con el otro, impidiendo que
este lo visite, o limitandole el tiempo juntos, trayendo consigo consecuencias

psicologicas para el hijo e incluso para el padre al que se le viola ese derecho.

Una forma util y concreta de evitar que se siga vedando lo establecido en el Articulo
167 del Cdodigo Civil Guatemalteco, es ampliar el mismo de tal forma que la relacion
entre hijos y progenitores sea coercible, es decir que pueda ser sancionado el padre
gue vede este derecho, siempre y cuando no existan pruebas que sefnalen que el
progenitor que no tiene la patria potestad sea de mal proceder y de dudosa reputacion,

que por lo contrario de hacerles bien la compania de estos, seria contraproducente.
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rigorosamente con las pensiones alimenticias, es mas que suficiente y se olvidan

después del divorcio se sigue siendo padre y se niegan a visitar a sus hijos y mucho

menos, dedicarles tiempo para demostraries su afecto.

Es necesario establecer que “el divorcio es un hecho que tiene multiples facetas:

- Es una vivencia emocional.

- Es un acto juridico, regulado por leyes.

- Tiene una vertiente econémica: pensiones, nuevos gastos, etc.

- Conlleva cambios importantes: nuevo domicilio, régimen de visitas, etc. Sin embargo,
también tiene facetas enriquecedoras y positivas.

- Es (o se pretende que sea) la solucion a una vida de pareja insatisfactoria.

- Permite aprender nuevos modos de relacién (con los hijos, con el ex conyuge, con
toda la familia, con posibles nuevas parejas).

- Los hijos se ven beneficiados de la desaparicion del clima de tensién entre la pareja.

- Es una oportunidad para ser mas felices. Y también ¢ por qué no? para ser mejores
padres.

- Los padres que han decidido divorciarse se enfrentan con muchas decisiones y las

prioritarias son aquellas relacionadas con el bienestar de sus hijos.”*4

44 Rubio Martinez, Ana. Padres e hijos tras el divorcio. Algunas orientaciones. Pag. 12.
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A lo largo del trabajo investigativo, se dio un recorrido por doctrina, legislacion
explicaciones e interpretaciones ademas de comentarios fundamentados en un tra

de campo realizado con una profesional en el area de psicologia.

El tema principal es alrededor de las obligaciones paterno-filiales después de la ruptura
del vinculo conyugal. Es de suma importancia establecer que las relaciones sanas
entre padres e hijos no solo contribuyen con el desarrollo emocional, sino ademas les
previene dificultades emocionales cuando decidan tener su propia pareja o relacion

sentimental.

Desafortunadamente para muchos nifios y adolescentes las dificultades no terminan
con el divorcio de los padres, debido a que los convierten en armas de odio vy
resentimiento, ocasionando con esto estragos y traumas que llevaran consigo el resto
de su vida, situacion que no solo es lamentable sino injusta, ademas atenta contra los

derechos de los involucrados, manteniéndolos en un ambiente hostil y desagradable.

Por lo anterior descrito es necesario que en la junta conciliatoria se establezcan este
tipo de situaciones haciendo énfasis en el comportamiento sano después de un
divorcio, poniendo las obligaciones econdmicas al mismo nivel de las emocionales y al
mismo tiempo derribar el paradigma de que los hijos solo necesitan recursos

economicos para tener una vida plena.
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1. El divorcio es en muchas ocasiones la mejor opcidn, y el alivio de una vida en comun
tormentosa, que afecta no solamente a los cényuges sino a los hijos, y que lo ideal
es el rompimiento del vinculo conyugal siempre y cuando no olvidandose de las

obligaciones paternales, posteriores a éste.

. En las diligencias de divorcio, es aprobado por el juez un convenio insertado de
derechos y obligaciones, tales como monto a pagar por pension alimenticia, guarda y
custodia de los hijos, y el derecho de visitas y relacién paternal, el cual es sabido

aceptado y ratificado por los interesados, de acuerdo a sus posibilidades.

. La familia es una institucion que trasciende mas alla del divorcio, es decir se sigue
siendo padre, madre e hijos después de este. Cuando en el divorcio hubieren hijos
involucrados, independientemente de su edad, los padres tiene la obligacion de
dedicales tiempo, para demostrarles su afecto, comprension, ayuda e interés, segiin

como lo indica el Articulo 167 del Cédigo Civil guatemalteco.

. La relacion paternal es de suma importancia para la salud psicolégica de los hijos, y
no hay ninguna justificacion para vedar este derecho, al padre, madre ni mucho
menos a los hijos, ya que no sdélo se esta actuando en perjuicio emocional de los

involucrados contribuyendo con esto, a hacer infelices a las personas.
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5. El trato entre padres e hijos después de la disolucion del matrimon
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de sancién, para las personas que maliciosamente restringen o limitan este
derecho, a sabiendas de que puede ser perjudicial tanto para los hijos involucrados
como para el padre o la madre que quiere cumplir a cabalidad con sus

responsabilidades.
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1. Es necesario que el abogado que lleve a cabo las diligencias de divorcio, asesore
adecuadamente a la pareja, a efecto de hacerles manifiesto todos los aspectos que
deben tomarse en cuenta, en un divorcio, y que mediten si la decisién por la que
han optado es la idonea, para que en un futuro no haya arrepentimiento sino

satisfaccion y bienestar, ademas de cumplir con sus obligaciones.

2. Los funcionarios del juzgado, durante la junta conciliatoria tienen la obligacién de
hacer saber a los conyuges no solo las reflexiones convenientes, a fin de que
contintien la vida conyugal, sino lo concerniente a las consecuencias de incumplir
con el convenio acordado, considerando no solo lo pecuniario sino las relaciones

paternas filiales.

3. El juez debe de abordar varias encomiendas en la audiencia de disolucién de
matrimonio, entre ellas el indicar los derechos de cada uno de los involucrados y
obviamente sus obligaciones, asi como el derecho de visitas y se debe informar y
hacer énfasis que no puede limitarse ni vedarse el tiempo de convivencia entre

padres e hijos.

4. Los padres deben estar advertidos por medio de los abogados que llevaron a cabo

el proceso de divorcio, que solamente por motivos extremos pueden restringir la
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relaciones de convivencia con los hijos, no solo porque pef]
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emocionalmente a los hijos, sino porque estan vedando un derecho tangible. -

5. El Congreso de la Republica debe hacer factible la ampliacion del Articulo 167 del
Codigo Civil, siendo de suma importancia que se haga coercitiva la relacion
paternal, con el fin de sancionar a quienes limitan este derecho, por el simple

hecho de fastidiar al ex conyugue restringiendo el derecho de visita, convivencia y

recreacion con sus hijos.
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