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Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales, Unidad de Asesoria de Tesis. Ciudad de Guatemala,

04 de abril de 2022

Atentamente pase al (a) Profesional, AXEL ARMANDO VALVERT JIMENEZ, para que proceda a

asesorar el trabajo de tesis del (a) estudiante MARCOS RAMIRO ARIEL MILIAN RUANO. con carné

201220855, intitulado:

ACTUACIONES DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR PRODUCTO DE LA

CONSTRUCCION NEGATIVA DE IDENTIDAD MASCULINA PATRIACAL.

Hago de su conocimiento que esta facultado (a) para recomendar al (a) estudiante, la modificacion del
bosquejo preliminar de temas, las fuentes de consulta originalmente contempladas; asi como, el titulo

de tesis propuesto.

El dictamen correspondiente se debe emitir en un plazo no mayor de 90 dias continuos a partir de
concluida la investigacion, en este debe hacer constar su opinién respecto del contenido cientifico y
técnico de la tesis, la metodologia y técnicas de investigacion utilizadas, la redaccion, los cuadros
estadisticos si fueren necesarios, la contribucion cientifica de la misma, la conclusion discursiva, y la
bibliografia utilizada, si aprueba o desaprueba el trabajo de investigacién. Expresamente declarara que
no es pariente del (a) estudiante dentro de los grados de ley y otras consideraciones que estime

pertinentes.

Adjunto encontrara el plan de tesis rgspectivo. ¢
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LIC. AXEL ARMANDO VALVERT JIMENEZ
ABOGADO Y NOTARIO

Guatemala 24 de junio del afio 2022

Doctor Carlos Ebertito Herrera Recinos FACULTAD DE CIENCIAS
Jefe de la Unidad de Asesoria de Tesis JUR|D|CAS Y QOCIALES

Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales
Universidad de San Carlos de Guatemala
Su Despacho.

Doctor Herrera Recinos:

Respetuosamente me dirijo a su persona para hacer constar que asesoré el trabajo de tesis del

alumno MARCOS RAMIRO ARIEL MILIAN RUANO de acuerdo al nombramiento de fecha cuatro de abril del
afio dos mil veintidds, intitulado: “ACTUACIONES DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR PRODUCTO DE LA
CONSTRUCCION NEGATIVA DE IDENTIDAD MASCULINA PATRIARCAL”, para lo cual se llevaron a cabo los
cambios pertinentes al trabajo de tesis. Declaro que con el sustentante no me une parentesco alguno dentro
de los grados de ley, por lo que emito el siguiente dictamen:

a)

Se realizo un trabajo que denota un valioso aporte tanto técnico como cientifico y abarca un extenso
contenido doctrinario y legal, habiendo sido el objeto de estudio las actuaciones de violencia
intrafamiliar derivadas de la identidad masculina patriarcal.

Los métodos de investigacion utilizados durante el desarrollo de la tesis tienen relacion con los
capitulos y con su respectiva presentacion, hipétesis y comprobacion de la hipotesis. Para redactar
la introduccion y conclusion discursiva, se utilizaron los métodos inductivo y analitico, asi como la
aplicacion de los métodos deductivo y sintético.

En lo relacionado a los objetivos de la misma se puede indicar que es fundamental garantizar la
proteccion a la familia guatemalteca. La hipétesis que se formulé originalmente quedé comprobada,
debido a que el trabajo desarrollado por el sustentante sefiala los fundamentos juridicos que las
actuaciones de violencia intrafamiliar producto de la construccion negativa de identidad masculina
patriarcal.

Los capitulos de la tesis permitieron la comprension de los criterios técnicos y juridicos que
fundamentan las aseveraciones realizadas. El aporte cientifico del tema es fundamental y se basé
en un contenido de actualidad. En cuanto a la conclusion discursiva, se relaciona con el contenido
del trabajo de investigacion y sefiala el adecuado nivel de sintesis legal relacionado con el objeto del
tema. Ademas, la bibliografia que se utilizd para la elaboracion de la tesis ha sido la acorde y
adecuada.

8? avenida 20-22 zona 1 Edificio Castafieda Molina, Guatemala
Tel: 59587519
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LIC. AXEL ARMANDO VALVERT JIMENEZ
ABOGADO Y NOTARIO

Doy a conocer que el trabajo de tesis del sustentante cumple de manera eficaz con los requisitos
establecidos en el Articulo 31 del Normativo para la Elaboracién de Tesis de Licenciatura en Ciencias
Juridicas y Sociales y del Examen General Publico, por lo que DICTAMINO FAVORABLEMENTE para que
pueda continuar con el tramite respectivo, para evaluarse posteriormente por el Tribunal Examinador en el
Examen Publico de Tesis, previo a optar al grado académico de Licenciado en Ciencias Juridicas y Sociales.

Atentamente.

(

ic. ./dxe/ d fmanalo ?/a yort doime'nez

563ADO Y NOTARIO
Lic. Axel Armando Yalvert Jiménez

Asesor de Tesis
Colegiado 11,382

82 avenida 20-22 zona 1 Edificio Castafieda Molina, Guatemala
Tel: 59587519
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Guatemala 06 de febrero de 2023

FACULTAD DE CIENCIAS

Dr. Carlos Ebertito Herrera Recinos JUR!DICAS Y SOClALEs
Jefe de la Unidad de Asesoria de Tesis
Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales D6F
Universidad de San Carlos de Guatemala EB 2023
Dr. Herrera Recinos: : R uN "’A” DE ASS SRIA A OETE
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Le doy a conocer que llevé a cabo las respectivas revisidnes de manera virtual a la
tesis del estudiante MARCOS RAMIRO ARIEL MILIAN RUANO, con carné namero
201220855, que se denomma "ACTUACIONES DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR
PRODUCTO DE LA CONSTRUCCION NEGATIVA DE IDENTIDAD MASCULINA
PATRIARCAL”. :

La tesis cumple con Io estabIeCIdo en eI mstructlvo correspondlente de la Unidad de
Asesoria de Tesis de_ la Faculta ier ias Jundlcas Y Somales y en ese sentido
le indico que las moc ones sugeridas fueronf, evadas a cabo, por lo cual
procede Emitir DIC AMEN FAVO RABLE.

Atentamente.

Lic. Alexander Fernando Cardenas Villanueva
/Docente Consejero de Estilo

Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales
Edificio S-7, Ciudad Universitaria Zona 12 — Guatemala, Guatemala
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Decanatura de la Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales de la Universidad de San Carlos de
Guatemala. Ciudad de Guatemala, veinticinco de agosto de dos mil veintitrés.

Con vista en los dictamenes que anteceden, se autoriza la impresion del trabajo de tesis

del estudiante MARCOS RAMIRQ ARIEL MILIAN RUANO, titulado ACTUACIONES DE
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR PRODUCTO DE LA CONSTRUCCION NEGATIVA DE
IDENTIDAD MASCULINA PATRIARCAL. Atticulos: 31, 33y 34 del Normativo para la

Elaboracién de Tesis de 'Liéé:hqiét;gra en Ciencias Jundlcas y Sociales y del Examen

General Publico.
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A DIOS: Por todo lo recibido y por todo lo que esta por
venir.
A MI MADRE Y A Ml HERMANA: Porque su amor y fe no tienen limites, prueba de

ello es que hoy este leyendo estas palabras y a

minutos de ser investido de tremenda gala.

A Ml HIJA: Porque desde el momento en que escuche por
primera vez tu corazon, un pensamiento a
embargado mis emociones, ya que dicen por ahi,
que como el amor de la madre no hay ninguno y
no pongo en duda esas palabras, pero no sé
cémo es posible que exista un amor mayor al que
siento por ti hija, que aun cuando ya no este, te

seguiré amando.

A: La Tricentenaria Universidad de San Carlos de
Guatemala por permitir mi desarrollo como
estudiante y a la Facultad de Ciencias Juridicas
y Sociales por adoctrinarme los conocimientos
necesarios para mi desarrollo como profesional

del derecho.
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PRESENTACION

El ambito de las actuaciones de violencia intrafamiliar derivadas de la construccion
negativa de la identidad masculina patriarcal plantea inquietudes sustanciales en lo que
respecta a la ausencia de un marco normativo especifico y politicas publicas enfocadas
en Guatemala. Las arraigadas dindmicas de dominacién y control ejercido por el género
masculino en las relaciones familiares, frecuentemente derivadas de la construccion
negativa de la identidad masculina patriarcal, generan un ambiente propicio para la
perpetuacion de la violencia en el contexto familiar, con repercusiones adversas tanto

para las victimas como para la sociedad en su conjunto.

Esta investigacion pertenece al derecho de familia, habiéndose desarrollado una
investigacién cualitativa que centra su desarrolio en un marco normativo destinado a
regular la responsabilidad y la imposicién de sanciones en relacién con las actuaciones
de violencia intrafamiliar vinculadas a la construccién negativa de la identidad masculina
patriarcal en el afio 2023 en la ciudad capital de Guatemala. Los sujetos en estudio fueron
las victimas de violencia intrafamiliar. El aporte académico de este trabajo reside en
enriquecer el acervo académico y juridico al proporcionar una base robusta respaldada

por evidencia empirica para afrontar de manera efectiva esta problematica.

El objetivo primordial radica en fomentar la prevencion y la atenuacién de futuras
actuaciones de violencia intrafamiliar a través de la adopcion de politicas y reformas
legales que promuevan la igualdad de género que desafien los nocivos estereotipos de

género y empoderen a las victimas.
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HIPOTESIS

La continua manifestacién de actos de violencia en el seno familiar demuestra la
inoperancia con la cual el Estado de Guatemala aborda la problematica de la construccion
negativa de una identidad masculina patriarcal, la cual se argumenta con la persistencia
de estereotipos de género perjudiciales y la socializacién que enfatiza la supremacia y el
control masculino que contribuye a la normalizacion de la violencia en las relaciones

familiares, dando lugar a un ciclo destructivo de abuso en las familias guatemaltecas.


Administrador
Cuadro de texto


) ,(‘T\GX%S-JUR/
oo CARy

COMPROBACION DE LA HIPOTESIS % &
ATEMA

La existencia de violencia intrafamiliar generada por la negativa construccion de la
identidad masculina patriarcal se comprobé mediante un estudio multidisciplinario que
abord¢ tanto las dimensiones socioculturales como las juridicas de este fenémeno. Esta
confirmacion se sustenta en la evidencia empirica obtenida de diversas fuentes, que
incluyen investigaciones de casos, andlisis de datos sobre la incidencia de la violencia
intrafamiliar y testimonios proporcionados por victimas y agresores. Los resultados de
esta investigacion revelan una correlacion significativa entre la adherencia a roles v
estereotipos masculinos patriarcales y la perpetuacion de la violencia en el contexto

familiar en el territorio guatemalteco.
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INTRODUCCION \B%

El presente trabajo de investigacion fue realizado con el propédsito de ampliar y dar a
conocer la problematica que es derivada de las ideologias de género patriarcales. Dentro
del contexto abordado, que versa sobre las manifestaciones de violencia intrafamiliar
generadas a raiz de la conformacion negativa de la identidad masculina patriarcal, el
derecho de familia como rama juridica del derecho adquiere una relevancia de la mayor
envergadura.

La normativa legal que regula aspectos tales como el matrimonio, el divorcio, la custodia
de los hijos y las obligaciones de manutencidn se convierte en una dimensién esencial

para encarar esta problematica de indole familiar.

La tesis se centra en el analisis de cdmo el derecho de familia incide en las dinamicas
que caracterizan la violencia dentro del seno familiar, asi como en cédmo las disposiciones
legales pueden ser instrumentalizadas con el doble propésito de salvaguardar y
empoderar a las victimas. Por su parte, el patriarcado representa un sistema social
profundamente arraigado en diversas culturas, otorgando a los varones poder y dominio
en las relaciones interpersonales, tanto en el entorno familiar como en la esfera social.
En este contexto especifico, la construccion negativa de la identidad masculina patriarcal

desencadena actitudes y conductas que perpetuan la violencia intrafamiliar.

La violencia intrafamiliar consiste en el maltrato fisico, verbal o psicologico que se
presenta entre los integrantes de una misma familia, lo cual implica toda clase de
acciones que lesionen el bienestar de la familia y los valores como el respeto a la vida,

armonia psiquica y emocional, asi como también fisica y moral.

El patriarcado es un sistema social en el que los hombres tienen el poder primario y
predominan en roles de liderazgo politico, asi como autoridad moral, privilegio social y

control de la propiedad.
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El trabajo de tesis se dividié en cuatro capitulos: el primero, indicé la violencia, definig
antecedentes, conceptualizacion, tipos de violencia, cultura de la violencia y causas
violencia; el segundo, dio a conocer el patriarcado, violencia, evolucion histérica,
ideologia patriarcal, caracteristicas del patriarcado, teorias y problemas que genera el
patriarcado; el tercero, establecié el derecho de familia, clases de familia, principios,
interdependencia con el derecho civil, escuelas del derecho de familia, relacion con otras
disciplinas juridicas y sujetos; y el cuarto, estudié las actuaciones de violencia intrafamiliar
producto de la construccidn negativa de identidad masculina patriarcal en la sociedad
guatemalteca. Los métodos empleados fueron: analitico, sintético, inductivo y deductivo;

asi como también la técnica bibliografica.

La tesis desarrollada es un aporte para la bibliografia del pais y una Gtil fuente de consulta
para estudiantes y profesionales del derecho que indica las actuaciones de violencia
intrafamiliar producto de la construccién negativa de identidad masculina patriarcal.
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CAPITULO |

1. Violencia

La violencia en términos juridicos se define como la manifestacion de una conducta que
implique la utilizacién de la fuerza fisica, psicolégica o emocional con el propésito de
ocasionar dafio, coaccionar, intimidar o ejercer control sobre una persona o un colectivo

de individuos.

“Dicha conducta puede manifestarse a través de una diversidad de modalidades, entre las
cuales se incluyen agresiones fisicas, amenazas verbales, abuso emocional,

hostigamiento, y discriminacion, entre otras posibilidades”.!

Cabe destacar que la violencia, en todas sus formas, conlleva consigo repercusiones de
una gravedad notable, tanto para las victimas que la padecen como para aquellos que
perpetran dichas acciones. Ademas, es importante subrayar que la violencia se considera
una flagrante transgresién de los derechos humanos, violando preceptos fundamentales

consagrados en tratados y convenios internacionales.

En consecuencia, la erradicacién y la prevencion de la violencia emergen como objetivos
primordiales en la busqueda de configurar sociedades que se caractericen por su equidad

y paz, en consonancia con los principios de justicia y derechos humanos.

" Muralles Enriquez, Fredy Gilberto. La violencia. Pag. 89.
1
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1.1. Definicion

La violencia se configura como cualquier accién, conducta o comportamiento que englobe
la utilizacién deliberada violenta, la amenaza de recurrir a dicha fuerza o la aplicacién de
coercion con la finalidad de causar perjuicio tangible o intangible, intimidar, coaccionar o
ejercer dominio sobre una persona, asi como provocar dafios a la propiedad, con el
proposito de vuinerar los derechos legales de los individuos. La formulaciéon de esta
definicion legal de violencia radica en la imperiosa necesidad de salvaguardar los derechos
fundamentales de los ciudadanos en el seno de una sociedad civilizada, a la vez que se
establecen limites claramente definidos en relacién con lo que constituye una conducta

socialmente inadmisible.

Las acciones que involucran fuerza y amenazas deliberadas representan una amenaza
manifiesta a la paz y seguridad publicas, asi como a la dignidad y la integridad personal de
los sujetos afectados. Ademas, es imperativo subrayar que la violencia puede conllevar
consecuencias de gravedad y duraciéon significativa tanto para las victimas individuales
como para la sociedad en su conjunto, incluyendo la generacién de dafos de indole fisica,

emocional y econdémica.

1.2. Antecedentes

La violencia es un fenémeno arraigado en la historia de la humanidad. Se caracteriza por

su complejidad inherente y su naturaleza multifacética, manifestandose de manera variable
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En el ambito de la prehistoria, se postula que la violencia ha estado presente desde los
albores de la existencia humana, siendo resultado de las tensiones suscitadas por la
competencia por recursos escasos, las contiendas por la supervivencia y las hostilidades
que emergieron entre grupos humanos, que se encuentran en conflictos tales como

enfrentamientos tribales y disputas territoriales.

En la época antigua, en civilizaciones ilustres como la mesopotamica, egipcia, griega y
romana, la violencia adquiri6 una dimensién predominante, manifestandose a través de
guerras, procesos de conquista, practicas esclavistas y ejecuciones publicas. No obstante,
no se obvian actos de violencia ritual, ni en sacrificios humanos en algunas

manifestaciones culturales.

Durante la Edad Media, la violencia se convirti6 en un componente intrinseco de la vida
cotidiana, siendo evidentes los conflictos feudales, las cruzadas, las inquisiciones y las
persecuciones religiosas. Ademas, las guerras y las invasiones se convirtieron en sucesos

de caracter recurrente.

En la Epoca Moderna, la colonizacion europea en el Nuevo Mundo y otros territorios
engendrd violencia en la forma de conquistas, la subyugaciéon de comunidades indigenas

y la instituciéon de la esclavitud. Del mismo modo, conflictos bélicos europeos como las
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y devastacion.

E!l siglo XX quedé marcado por la presencia de formas particularmente brutales de
violencia, destacandose los genocidios, tal como el Holocausto durante la Segunda Guerra
Mundial, asi como la existencia de campos de trabajo forzado en la Uni6n Soviética y

regimenes autoritarios que dieron lugar a represiones y persecuciones politicas.

En la contemporaneidad, el fenémeno de la violencia persiste en variadas modalidades a
lo largo del siglo XX y hasta el siglo XXI, incluyendo guerras civiles, tensiones étnicas y

religiosas, actos de terrorismo, violencia de género y desoérdenes civiles.

Es imperativo enfatizar que la violencia ha sido objeto de escrutinio por diversas disciplinas,
como la antropologia, la sociologia, la psicologia y la historia, con la finalidad de
desentrafiar sus origenes, consecuencias y estrategias de prevencion. A pesar de los
avances en la civilizacion y el progreso humano, la violencia perdura como un desafio

global, demandando atencién continua y esfuerzos sostenidos para su eficaz abordaje.

1.3. Conceptualizacion

Desde una perspectiva juridica, la violencia puede ser conceptualizada como: “La
expresion de una conducta que implica el empleo injustificado de la fuerza fisica,

psicologica o emocional por parte de un individuo o entidad hacia otro individuo, con la
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intencion deliberada de causar dafo, coaccion, intimidacion, control o la vulnera

derechos fundamentales”.?

Este comportamiento puede presentarse en una variedad de modalidades y grados de
gravedad, que van desde actos de agresidn fisica directa hasta amenazas verbales,
maltrato emocional, hostigamiento, discriminacidn, entre otros, y puede ser realizado tanto

por personas aisladas como por colectivos”.

La violencia, en el ambito legal, se considera generaimente como un: “Acto ilicito que
contraviene las normativas juridicas vigentes y los derechos humanos consagrados a nivel
internacional y familiar”.> En consecuencia, la erradicacion y prevencién de la violencia se
erigen como objetivos fundamentales tanto del sistema legal como de las instituciones
gubernamentales, con el propdsito de salvaguardar y garantizar la seguridad, integridad y
dignidad de los individuos, y promover el respeto por los principios de justicia y equidad en

la sociedad.

1.4. Tipos de violencia

Los géneros de violencia se constituyen como clasificaciones o modalidades particulares

mediante las cuales la violencia puede materializarse. Estas clasificaciones se emplean

con el propésito de comprender y categorizar las diversas maneras en que la violencia

2 Ibid. Pag. 95.
3 Tejeda Villalta, Rodrigo Alexis. Actos de violencia intrafamiliar. Pag. 120.
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puede impactar tanto a individuos como a la sociedad en su conjunto. Algunos

géneros de violencia mas habituales engloban:

b)

d)

Violencia fisica: consiste en el empleo de la fuerza fisica con el propdsito de causar
dafio o lesiones a una persona o propiedad, abarcando desde agresiones simples

hasta el delito de homicidio.

Violencia psicologica: a pesar de que en ciertos sistemas legales la violencia
psicolégica puede revestir una mayor complejidad probatoria, engloba la utilizacién
de tacticas de indole emocional o mental con el fin de ocasionar sufrimiento o dafio

psicoldgico a un individuo, como lo son el acoso moral o el tormento psicoldgico.

Violencia sexual: comprende diversos delitos de naturaleza sexual, tales como la
violacién, el abuso sexual, el acoso sexual y la explotacion sexual, en los cuales se
involucra la coercidn o el empleo de la fuerza para llevar a cabo actos sexuales no

consensuados.

Violencia econdmica: implica la utilizacion de coerciéon o control financiero como
medio para ejercer dominio sobre una persona, lo cual puede manifestarse, por

ejemplo, a través de la gestidon de recursos econdémicos.

Violencia de género: se centra en actos de violencia dirigidos a una persona debido

a su género y puede englobar situaciones de violencia doméstica, acoso sexual con
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g)

h)

)

base en el género, mutilacion genital femenina y otras manifestaciones de vig

de género.

Violencia infantil: Hace referencia a cualquier forma de abuso o negligencia que
afecta a menores de edad e involucra, entre otros, el abuso fisico, el abuso sexual

y la negligencia parental.

Violencia de pandillas o crimen organizado: este tipo de violencia abarca actos
delictivos perpetrados por grupos criminales organizados, como pandillas, carteles
de drogas y bandas delictivas, que pueden comprender homicidios, extorsiones y

otros delitos violentos.

Violencia politica: incluye actos violentos o coercitivos dirigidos a individuos o grupos
con motivaciones politicas, pudiendo abarcar desde actos de terrorismo hasta la

represidn politica ejercida por parte del Estado.

Violencia institucional: consiste en el uso inapropiado de poder o autoridad por parte
de instituciones gubernamentales o estatales con el propdsito de cometer actos de

violencia o vulnerar los derechos humanos.

Violencia ambiental: aunque menos frecuente en el ambito del derecho penal

tradicional, algunos sistemas legales consideran la degradacion del medio ambiente
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y el perjuicio al ecosistema como manifestaciones de violencia que afect

sociedad en su conjunto.

1.5. Cultura de la violencia

‘La cultura de violencia en la sociedad es un concepto que denota la aceptacion,
normalizacion o tolerancia de la violencia como componente arraigado en la vida cotidiana

y las relaciones interpersonales” 4

Esta cultura se manifiesta en diversas modalidades y genera efectos perjudiciales en
multiples estratos de la sociedad. A continuacién, se analizan algunos elementos

esenciales de la cultura de violencia:

Normalizacién de la violencia: en una cultura impregnada de violencia, se propugna la
consideracién de la violencia como una respuesta admisible o, incluso, necesaria en
situaciones de conflicto, lo que conduce a la resolucién de disputas mediante el uso de la

fuerza fisica o el lenguaje violento en lugar de emplear métodos pacificos y negociados.

Violencia en los medios de comunicacién: los medios de comunicacién, como la television,
el cine y los videojuegos, con frecuencia representan y enaltecen actos violentos. Esta
exposicion constante a la violencia puede insensibilizar a la poblaciéon y contribuir a la

percepcidn de que la violencia es una presencia comun y aceptable en la sociedad.

4 Muralles. Op. Cit. Pag. 135.
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proteccion. Las actitudes de tolerancia hacia la violencia en el hogar pueden perpetuar un

ciclo de abuso.

Violencia en las escuelas: en entornos educativos, una cultura de violencia puede
manifestarse a través del acoso escolar, peleas entre estudiantes y practicas intimidatorias.

La tolerancia hacia estas conductas puede generar un ambiente escolar inseguro.

Violencia politica y social: la cultura de violencia también puede estar presente en la esfera
politica y social, donde los conflictos se dirimen mediante el uso de la fuerza, la represion

y la violencia. Esto puede socavar la estabilidad politica y la cohesion social.

Impacto en la salud mental: la exposicion constante a la violencia y la aceptacion de la
misma como norma pueden tener graves repercusiones en la salud mental de las

personas, incrementando los niveles de estrés, ansiedad y trauma en la poblacion.

Desconfianza y fragmentacién social: La cultura de violencia puede erosionar la confianza
entre los miembros de la sociedad y fragmentar comunidades. La ausencia de confianza y

solidaridad puede dificultar la cooperacién y el progreso social.

Para enfrentar y transformar una cultura de violencia, se requieren esfuerzos a nivel

individual, comunitario. Estos esfuerzos incluyen promover la educacién en resolucién de
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salvaguarden a las victimas de la violencia y sancionen a los perpetradores. La edificacion

de una cultura de paz y no violencia emerge como un imperativo esencial para el bienestar

y la prosperidad de la sociedad.

1.6. Causas de la violencia

Son las siguientes:

Desigualdad y discriminacion: la desigualdad econdémica y social, junto con la
discriminacion basada en diversos factores, como el género, la raza, la religion y la
orientacion sexual, son factores clave que pueden dar lugar a la violencia. Cuando las
personas experimentan inequidades significativas en el acceso a recursos y oportunidades,
asi como la marginacion debido a su identidad o caracteristicas personales, pueden
sentirse frustradas y desfavorecidas. Esta sensacion de injusticia y desigualdad puede

incrementar la hostilidad y dar lugar a respuestas violentas en busca de justicia percibida.

Conflictos y tensiones sociales: los conflictos, ya sean de naturaleza interpersonal,
comunitaria o nacional, son una fuente comtuin de violencia. Cuando las partes involucradas
no pueden resolver sus diferencias de manera pacifica y constructiva, pueden recurrir a la

violencia como una via para imponer sus intereses o expresar su insatisfaccion. Los
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conflictos pueden abarcar una amplia gama de cuestiones, desde disputas familk

etnicas hasta conflictos politicos y territoriales.

Desempleo y pobreza: la falta de oportunidades economicas y la pobreza extrema pueden
crear condiciones propicias para la violencia. Las personas que luchan por satisfacer sus
necesidades basicas y las de sus familias pueden sentirse desesperadas y recurrir a
actividades criminales y violentas como una forma de subsistencia. El desempleo crénico
y la falta de acceso a trabajos dignos pueden acrecentar la delincuencia y la violencia en

comunidades desfavorecidas.

Acceso a armas de fuego: la disponibilidad facil de armas de fuego juega un papel
fundamental en la capacidad de cometer actos violentos. En areas donde las armas de
fuego son accesibles con relativa facilidad, la violencia armada tiende a ser mas frecuente
y letal. La presencia de armas de fuego puede convertir situaciones previamente no

violentas en episodios violentos, ya que la fuerza letal esta al alcance.

Violencia en los medios de comunicacion: los medios de comunicacioén, incluyendo la
television, el cine y los videojuegos, desempefian un papel influyente en la sociedad al
representar y, a veces, glorificar la violencia. La exposicién constante a representaciones
violentas puede desensibilizar a las personas y contribuir a la normalizacion de la agresion
como una respuesta aceptable a los conflictos. Esto puede tener un impacto especialmente

fuerte en la percepcion de los jovenes sobre la violencia.

11
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Crisis de salud mental: los trastornos de salud mental no tratados o insuficient&t

7
Sy,

gestionados pueden llevar a comportamientos violentos en algunas personas. La falta
acceso a servicios de salud mental adecuados, incluyendo la falta de diagnéstico y
tratamiento oportuno, puede agravar este problema. Es importante destacar que la mayoria
de las personas con problemas de salud mental no son violentas, pero la falta de atencién

adecuada puede aumentar el riesgo en algunos casos.

Cultura de violencia aprendida: “Las personas pueden aprender la violencia a través de la
socializacion y la exposicidbn a entornos donde la violencia es comin. Esto puede
normalizar y perpetuar el comportamiento violento. Cuando los individuos crecen en
hogares o comunidades donde la violencia es tolerada o incluso alentada, es mas probable

que adopten actitudes y comportamientos violentos en su vida adulta”.®

Falta de educacién y oportunidades de desarrollo: Ia falta de acceso a una educacion de
calidad y a oportunidades de desarrollo personal y profesional puede ser una fuente de
desesperacion y frustracién. Cuando las personas se sienten atrapadas en situaciones de
falta de oportunidades, pueden volverse mas propensas a la violencia como una respuesta

a sus circunstancias desfavorables.

Drogas y alcohol: el consumo de sustancias adictivas, como drogas ilegales o el abuso de

alcohol, puede reducir los inhibidores naturales de una persona y aumentar la probabilidad

5 Rodas Ortiz, Brenda Sofia. El impacto de la violencia intrafamiliar. Pag. 67.
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de comportamientos violentos. El consumo excesivo de estas sustancias puede

a acciones impulsivas y violentas.

Desestructuracion familiar: la falta de una estructura familiar sélida, el abuso intrafamiliar y
la negligencia pueden tener un impacto devastador en el desarrollo de los jévenes.
Aquellos que crecen en entornos desestructurados o abusivos pueden carecer de modelos
adecuados de resolucién de conflictos y aprender patrones de comportamiento violento en

el hogar, lo que puede llevarlos a perpetuar esta violencia en su vida adulta.

En ultima instancia, la comprehsién de estas causas es esencial para abordar y prevenir la
violencia de manera efectiva. Enfoques que aborden estas causas subyacentes, como la
promocién de la igualdad, el acceso a oportunidades econémicas, la educacion, el
tratamiento de la salud mental y el control de armas, pueden contribuir a la reduccién de la

violencia en la sociedad.

13
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CAPITULO Il

2. Patriarcado

El patriarcado constituye un: “Sistema sociocultural que se distingue por la preeminencia y
el ejercicio de control efectuado por el género masculino sobre las mujeres y demas
géneros, juntamente con la perpetuacion de las disparidades de género. Dentro de un
entorno patriarcal, se confiere a los hombres una posicion de autoridad, dominio y
prerrogativa, al tiempo que se designa a las mujeres y otros géneros un estatus de

subordinacién”.®

Esta definicion refleja claramente la naturaleza desigual y jerarquica de las relaciones de
género en un sistema patriarcal. Enfatiza la nocién de que el patriarcado es un sistema
arraigado en la cultura y la sociedad, y que se basa en la atribucién de roles y poderes
diferenciados segun el género. Ademas, indica la importancia de reconocer y abordar las
desigualdades de género como parte fundamental de la lucha por la igualdad y la equidad

en la sociedad.

2.1. Patriarcado y violencia

El patriarcado es un sistema social profundamente enraizado en diversas culturas a lo largo

de la historia, se caracteriza por la preponderancia de poder y control ejercidos

8 Rodriguez Lopez, Luis Diego. El patriarcado y el trato desigual. Pag. 122.
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indices de violencia ha sido cada vez mas reconocida. Es fundamental ei estudio de la

correlacién entre la conducta patriarcal y la manifestacién de violencia, enfocandose en el
examen de como la perpetuacion de la opresidén de género, promovida por el patriarcado,
contribuye a un entorno propicio para diversas manifestaciones de violencia, tales como la

violencia doméstica, el acoso sexual y la discriminacién de género.

El patriarcado se configura como un sistema que confiere poder y privilegios a los varones,
al mismo tiempo que subordina a las mujeres. Esta realidad se manifiesta en estructuras
sociales, politicas y econdmicas que perpetuan la desigualdad de género. En un contexto
de sociedad patriarcal, las convenciones de género tradicionales estipulan que los hombres
deben ser proyectados como figuras fuertes, dominantes y ejerciendo control, mientras que
se espera que las mujeres adopten roles sumisos, pasivos y obedientes. Estas pautas de
género inflexibles configuran un ambiente propicio para la aceptaciéon de la dominacién y

el control como valores imperantes.

Uno de los aspectos mas evidentes de la relacién entre el patriarcado y la violencia se
manifiesta en la esfera de la violencia doméstica. Dentro de un sistema patriarcal, se
concede al hombre el papel de cabeza de familia, una posicion que puede propiciar abusos
fisicos, emocionales y sexuales dirigidos hacia las mujeres y otros miembros vuinerables

del nucleo familiar. La concepcidén de que el hombre ostenta el derecho de ejercer control
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sobre su pareja o familia es un ejemplo patente de cédmo el patriarcado fome

normalizacion de la violencia en el ambito doméstico.

Por otro lado, el acoso sexual representa otra manifestacién en la que el patriarcado
perpetia la violencia. En una sociedad patriarcal, el poder se concentra en manos
masculinas, lo que conlleva a la apariciéon de situaciones de acoso sexual en contextos
laborales, espacios publicos y otras esferas sociales. El acoso sexual se erige como una
expresion de la desigualdad de género, en la cual las mujeres son reducidas a objetos

sexualizados, resultando frecuentemente en experiencias traumaticas y perjudiciales.

Ademas de la violencia fisica y sexual, el patriarcado también se manifiesta a través de la
discriminacién de género en dambitos laborales, politicos y sociales. La arraigada creencia
en una jerarquia de género conduce a la disparidad salarial, la insuficiente representacién
politica de las mujeres y la negacion de oportunidades en diversos sectores. Esta
discriminacion sistematica representa una forma de violencia estructural, originada en el

patriarcado que perpetla la opresién de género.

Para abordar esta problematica, resuita esencial cuestionar y desafiar las normas de
género tradicionales, trabajando en beneficio de una sociedad mas equitativa. Este
proceso implica la promocién de la educacién de género, la sensibilizacion y la formaciéon
para la prevencion de la violencia, asi como la implementacién de politicas y regulaciones
que salvaguarden los derechos de las mujeres y fomenten la igualdad de género en todas

las esferas de la sociedad. Unicamente a través de un esfuerzo colectivo es posible aspirar

17
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a desvincular el patriarcado de la violencia y forjar un mundo mas seguro y equitative:

todos, sin distincion de género.

2.2. Evolucion historica

La evolucion histérica del patriarcado se presenta como un asunto de alta complejidad que
abarca periodos milenarios de desarrollo sociocultural a nivel global. A pesar de no
manifestarse un Gnico patron universal de evolucién, se pueden identificar algunas

tendencias generales en el curso histérico del patriarcado.

a) En referencia a las sociedades prehistoricas: las primeras colectividades humanas
se caracterizaron generalmente por su caracter némada y su dedicacion alacazay

recoleccién.

Se estima que estas sociedades mantenian una relativa igualdad de género en sus
estructuras, donde las responsabilidades relacionadas con la caza, recoleccion y

crianza eran compartidas equitativamente entre individuos de ambos sexos.

Sin embargo, con la transicién hacia la agricultura y la domesticacién de animales,
las sociedades comenzaron a asentarse de manera permanente. Este proceso
condujo al surgimiento de la propiedad privada y, por lo tanto, al imperativo de legar
tierras y recursos, lo cual inici6é a un incipiente patriarcado. En esta fase, los varones

asumieron a menudo roles de predominio en la gestion de la propiedad.
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b)

d)

sofisticados de escritura, leyes y estructuras de poder. En estas sociedades, se

consolidé un sistema patriarcal en el que los varones ocupaban roles de liderazgo
tanto en la administracion gubernamental como en la esfera religiosa. Las normas
juridicas y sociales frecuentemente refrendaban la subordinacion de las mujeres a
los hombres, estableciendo distinciones de género bien definidas en lo que respecta

a los derechos legales y la propiedad.

Relativo a las edades Media y Moderna: “Durante la Edad Media en Europa, el
cristianismo desempeiid una funcién central en la consolidacién del patriarcado al
promover una concepcion jerarquica de la sociedad, en la que Dios, el padre y el
esposo se erigian como figuras de autoridad preponderante. En otras regiones del
mundo, como el contexto islamico, surgieron estructuras patriarcales similares. La
expansion colonial europea, ademas, transporté el patriarcado hacia nuevas
latitudes, introduciendo sistemas de poder occidentales y suprimiendo estructuras

de género preexistentes en numerosas culturas autéctonas”.’

En relacion con los movimientos feministas y transformaciones sociales: a lo largo
de la historia, se han registrado momentos de resistencia y lucha contra el
patriarcado. Los movimientos feministas del siglo XIX y XX, por ejemplo,

emprendieron una batalla por la obtencién del sufragio femenino, la igualdad de

7 Ibid. Pag. 130.
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derechos y la autonomia de las mujeres en diversas partes del mundo.

movimientos lograron avances sustanciales en la promocién de la igualdad

género, aunque aun prevalecen retos pendientes.

Respecto a los desafios contemporaneos: a pesar de los progresos alcanzados en
la promocion de la igualdad de género, el patriarcado sigue ejerciendo una influencia
considerable en diversas sociedades modernas. Problemas como la discriminacion

de género, la brecha salarial y la violencia de género persisten en todo el mundo.

No obstante, se estan gestando cambios significativos a medida que la conciencia
en torno a la igualdad de género adquiere relevancia y se promulgan politicas y

normativas orientadas a abordar estos asuntos.

En sintesis, la evolucion historica del patriarcado se caracteriza por una transicion
desde sociedades prehistoricas relativamente igualitarias en términos de género
hacia sistemas mas patriarcales a medida que las sociedades evolucionan hacia

estructuras mas complejas y jerarquicas.

A pesar de los avances experimentados en la lucha por la igualdad de género a lo
largo de la historia, el patriarcado sigue representando un desafio de envergadura
en la sociedad contemporanea, y la lucha incesante por la igualdad de género

continda.
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2.3. ldeologia patriarcal

La ideologia patriarcal se puede conceptualizar como un conjunto de convicciones
profundamente arraigadas en el tejido social, las cuales postulan la inherente superioridad

del género masculino sobre el femenino.

Esta doctrina se traduce en la estructuracidn de las relaciones y dinamicas sociales en
detrimento de las mujeres, con la consiguiente asignacién de roles de género que

histéricamente han otorgado a los varones una preeminencia jerarquica.

También, es de anotar que dichos roles, concebidos de manera rigida, han situado a los
hombres en posiciones de liderazgo, mientras que han relegado a las mujeres a posiciones

subordinadas y secundarias.

Este constructo ideoldgico también se manifiesta en la regulacidn y limitacién de la libertad
sexual y la autonomia reproductiva de las mujeres, imponiendo barreras y restricciones

que perpetian su dependencia y vulnerabilidad en la esfera de lo social y lo legal.

“‘En suma, la ideologia patriarcal, como marco de pensamiento y estructura social, ha
incidido en la consolidacién y persistencia de la desigualdad de género, generando
implicaciones juridicas de importancia sustancial en la evolucién de la normativas y

jurisprudencia orientadas a la equidad de género”.®

8 Villanueva Pérez, Alexander Idonael. Ideologia patriarcal. Pag. 44.
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2.4,

Caracteristicas del patriarcado

El patriarcado es un sistema que se encuentra caracterizado por una serie de diversos

elementos interconectados que perpetian la supremacia masculina y la subordinaciéon de

mujeres y otros géneros. A continuacion, se procede a exponer y ampliar estos elementos:

b)

Dominacién masculina: en el contexto del patriarcado, se otorga a los hombres un
papel preponderante en la toma de decisiones y el control de recursos e
instituciones. Esta preeminencia se manifiesta en mdaitiples esferas de la sociedad,
tales como la politica, la economia, la religiébn y otros ambitos, donde los hombres

ocupan posiciones de liderazgo y ejercen autoridad.

Roles de género rigidos: el patriarcado fomenta la consolidacién de roles de género
convencionales y estereotipados, prescribiendo que los hombres deben mostrar
caracteristicas de fortaleza, agresividad, proveeduria y liderazgo, al tiempo que se
espera que las mujeres asuman una posicion sumisa, orientada al cuidado y
dependiente. Estas expectativas inflexibles restringen la autonomia individual y

perpettan la desigualdad de género.

Desigualdad de género: el patriarcado se sustenta en la concepcion de la

superioridad masculina, lo que se traduce en disparidades econémicas, sociales y

politicas. Frecuentemente, las mujeres y otros géneros experimentan ingresos
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d)

9)

inferiores, menos oportunidades de liderazgo y discriminacion en diversos asge

de sus vidas.

Violencia de género: en un sistema patriarcal, la violencia de género es una
manifestacion recurrente y se utiliza como instrumento para mantener el control y el
poder. Esta forma de violencia comprende la violencia doméstica, el acoso sexual,
la violacion y otras formas de abuso fisico y psicolégico dirigidas hacia individuos de

género subordinado.

Perpetuacion generacional: “El patriarcado tiende a transmitirse de una generacién
a otra mediante la socializacion y la incuicacion de valores y normas de género.
Desde una edad temprana, los nifios asimilan los roles y las expectativas de género,

lo que contribuye a la sostenibilidad del sistema”.®

Control sobre la reproduccion: en muchas sociedades patriarcales, se ejerce un
control sobre la reproduccion de las mujeres, limitando su acceso a la
anticoncepcion y restringiendo su derecho a tomar decisiones sobre su propio
cuerpo. Esta restriccion refuerza el poder masculino y la subordinacién de las

mujeres.

Division del trabajo: el patriarcado también se refieja en la division del trabajo, donde

se asigna tradicionalmente a las mujeres la responsabilidad del trabajo doméstico y

* Ibid. P4g. 66.
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del cuidado de la familia, a menudo sin reconocimiento ni compensacion, m

que los hombres tienden a ocupar empleos remunerados fuera del hogar.

En conjunto, estas caracteristicas del patriarcado configuran un sistema que mantiene las
desigualdades de género, limita las libertades y el potencial de individuos de género
subordinado y refuerza la primacia masculina en la sociedad. Reconocer y abordar estas
caracteristicas es esencial para la promocién de la igualdad de género y la lucha contra la

discriminacién basada en el género.

2.5. Teorias

Las teorias patriarcales representan perspectivas que, a lo largo de la historia, han
sustentado y perpetuado el predominio de los varones en la estructura social. Estas teorias,
en su mayoria, han arraigado en la creencia de la superioridad de los varones sobre las
mujeres, y han servido de justificacion para la persistencia de la disparidad de género y la
subyugacion de las mujeres. Es fundamental destacar que estas concepciones tedricas
han sido objeto de extensos cuestionamientos y criticas, si bien resulta provechoso
comprenderlas a fin de dilucidar cdmo han respaldado sistemas de poder patriarcales en

distintos momentos histéricos. Algunas de las teorias patriarcales de relevancia incluyen:

a) Teoria de la superioridad masculina: en esta teoria, se sostiene que los varones
ostentan una superioridad bioldgica sobre las mujeres en términos de fortaleza,

inteligencia y destrezas, lo cual justifica su posicién de dominio en la sociedad. Esta
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perspectiva ha sido empleada para avalar la exclusion de las mujeres

significativos y para restringir sus derechos y oportunidades.

Teoria de la complementariedad de género: de acuerdo con esta teoria, los hombres
y las mujeres desemperian roles distintos, aunque complementarios en la sociedad.
Se argumenta que estas diferencias innatas justifican la division de las labores y la
asignacion de funciones especificas a cada género, con los varones asumiendo

posiciones de liderazgo y las mujeres, roles de cuidado y apoyo.

Teoria del orden natural: esta teoria sugiere que la jerarquia de género es una
extensién del orden natural y divino. Se argumenta que Dios o la naturaleza han
dispuesto que los varones deben ejercer dominio sobre las mujeres, y que desafiar

dicho orden seria contrario a la voluntad divina.

Teoria de la biologia como destino: fundamentada en las diferencias biolégicas entre
los géneros, esta teoria afirma que las mujeres estan predestinadas a cumplir roles
especificos, tales como la maternidad y el cuidado del hogar, mientras que los

varones estan destinados a desempeniar roles de liderazgo y proveer para la familia.

Teoria de la raz6n masculina: desde esta perspectiva, se aduce que la mente y la
racionalidad de los varones son superiores a las de las mujeres, lo que justifica la
toma de decisiones trascendentales en la sociedad por parte de los varones,

excluyendo a las mujeres de la esfera de toma de decisiones politicas y econémicas.
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desafios por parte de los movimientos feministas y los defensores de la igualdad de género.

La lucha en pro de la igualdad de género se ha enfocado en estas nociones y en promover
la igualdad de derechos y oportunidades para todas las personas, independientemente de

su género.

2.6. Problemas que genera el patriarcado

El sistema patriarcal trae consigo una serie de problematicas y desafios en la sociedad, los
cuales afectan a individuos de todos los géneros y conllevan diversos ambitos de la esfera
social, econdémica y politica. A continuacién, se desglosan algunas de las problematicas

que el patriarcado puede suscitar:

a) Desigualdad de género. una de las problematicas mas patentes radica en la
desigualdad de género. El sistema patriarcal instituye una jerarquia que concede a
los hombres una posicién superior, otorgandoles mayor poder y control en
contraposicién a las mujeres y otros géneros. Esta disparidad se traduce en

inequidades en el acceso a oportunidades econémicas, politicas y sociales.

b) Violencia de género: el patriarcado contribuye a la normalizacién de la violencia de

género, que comprende manifestaciones como la violencia doméstica, el acoso

sexual, la violacion y los feminicidios. Estas formas de violencia afectan la seguridad
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y la salud tanto fisica como emocional de las personas, con un

especialmente pernicioso en las mujeres.

Limitacion de oportunidades: “El sistema patriarcal limita las oportunidades vy
alternativas de vida para las mujeres y otros géneros al imponer restricciones en sus
roles y expectativas. Esta limitacion se refleja en la escasa representacién en cargos

de liderazgo, la brecha salarial de género y la discriminacion en el ambito laboral”.1°

Control sobre la reproduccién: en algunas sociedades patriarcales, se ejerce un
control riguroso sobre la reproduccion de las mujeres, lo que disminuye su
autonomia y capacidad para tomar decisiones sobre su salud reproductiva y su

propio cuerpo.

Dificultad para denunciar la violencia: el patriarcado menoscaba con frecuencia la
capacidad de las victimas de violencia de género para denunciar y buscar justicia.
Las normas de género y la estigmatizacién pueden infundir temor a expresar su

experiencia de violencia.

Efectos en la salud mental: la discriminacion de género y la violencia tienen
consecuencias adversas en la salud mental de las personas, lo que puede dar lugar

a trastornos como la depresion, la ansiedad y el trastorno de estrés postraumatico.

0 Urrutia Campos, Vilma Patricia. Violencia intrafamiliar. Pag. 111.
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Estas normas pueden afectar negativamente la autoestima y la identidad de las

personas.

Falta de autonomia: en sociedades patriarcales, las mujeres y otros géneros pueden
experimentar una falta de autonomia en la toma de decisiones sobre sus propias

vidas, incluyendo decisiones sobre el matrimonio, la educacién y la carrera.

Objetificacion: el patriarcado puede contribuir a la objetificacion y cosificacion de los
cuerpos de las personas, particularmente de las mujeres, lo que perpetiia una

cultura centrada en la imagen y la apariencia fisica.

Dificultad para acceder a la educacion: en ciertos contextos patriarcales, las nifias y
las mujeres pueden encontrar obstaculos para acceder a la educacion, lo que reduce

sus oportunidades de desarrollo personal y profesional.

Limitaciones en la participacion politica: el patriarcado puede dificultar la

participacion y significativa de las mujeres en la politica y la toma de decisiones.

Impacto en la familia: el patriarcado también influye en la dinamica familiar, ya que
tiende a perpetuar roles de género tradicional y expectativas que pueden ser

perjudiciales para las relaciones familiares y la crianza de los hijos.
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Estas problematicas engendradas por el patriarcado poseen una natur
multifacética: abordarlas adecuadamente exige esfuerzos interdisciplinarios vy
transformaciones en las normas sociales, politicas y culturales con el fin de
promover la igualdad de género y combatir las estructuras patriarcales arraigadas

en la sociedad.
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CAPITULO IlI

3. Derecho de familia

En el ambito juridico: “La familia se conceptia como una entidad de trascendental
importancia, debidamente reconocida por el ordenamiento legal, conformada por
individuos que mantienen relaciones basadas en vinculos de parentesco, matrimonio,
adopcidn o convivencia, y que comparten tanto responsabilidades como derechos
especificos”.!! Esta institucion es considerada el elemento fundamental y primordial de la
estructura social, siendo tipicamente compuesta por cényuges, descendientes y otros

parientes cercanos.

El derecho de familia ejerce su jurisdiccion sobre una variedad de cuestiones de indole
conyugal y parental, tales como la celebracion y disolucion del matrimonio, la
determinacién de la filiacion, la adjudicacion de la custodia de los hijos, la imposicion de
obligaciones alimentarias y la regulacion de sucesiones hereditarias. En este contexto, las
leyes y regulaciones de familia desempefian un rol fundamental en la salvaguarda de los
derechos y el bienestar de los miembros que la conforman, al tiempo que establecen
compromisos mutuos, tales como el deber de proporcionar apoyo financiero y asistencia
en momentos de necesidad. La familia, desde la perspectiva juridica, se posiciona como

una entidad esencial en la proteccion de los intereses y derechos de sus integrantes y en

" Cruz Garcia, Maria del Carmen. Derecho de familia. Pag. 66.
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la transmisién de valores y deberes que coadyuvan en la cohesion y funcionamiento

sociedad en su conjunto.

“El derecho de familia, desde un enfoque técnico y juridico, se configura como la disciplina
del derecho civil que norma las relaciones juridicas inherentes a los miembros de una
unidad familiar y las entidades afines a esta estructura”.’? Esta rama del derecho se
concentra en erigir los canones y directrices que rigen aspectos vitales de la convivencia
familiar, tales como el matrimonio, el divorcio, el reconocimiento de la filiacion, el acto de
la adopcion, la determinacion de la custodia de los descendientes, la asignacién de
pensiones alimenticias, asi como otros asuntos vinculados con la configuracion y

funcionamiento de la institucion familiar.

Desde una perspectiva técnica, el derecho de familia asume la tarea de instituir las
regulaciones legales que fijan los derechos y deberes de las partes inmersas en asuntos
de naturaleza familiar, al mismo tiempo que establece los mecanismos procedimentales

para la resolucion de disputas y conflictos que puedan surgir en este ambito especifico.

Ademas, se rige por los pilares axiolégicos fundamentales, tales como el principio del
interés superior del menor, la garantia de igualdad de derechos entre los integrantes de la
familia y la salvaguardia de la intimidad y la confidencialidad en los asuntos de indole

personal y familiar.

2 |bid. Pag. 90.
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respeto de los derechos de todos los miembros de la familia y propiciando la justa y

equitativa resolucion de las cuestiones que atafien al ambito familiar, al tiempo que
salvaguarda el interés superior de los menores y promueve el bienestar integral de la

familia en su conjunto.

3.1. Clases de familia

En el ambito juridico el derecho de familia se establece como una disciplina juridica
encargada de la regulacion de las relaciones de indole juridica que emergen dentro del
contexto familiar. Inmerso en esta especialidad se perfilan diversas categorias familiares,
cada una portando consigo un conjunto de particularidades y disposiciones normativas de
caracter singular. A continuacién, se indica un analisis detallado de algunas de las

tipologias familiares mas usuales y sus respectivas definiciones:

a) Familia nuclear: la familia nuclear, como paradigmatica representante de las
estructuras familiares, ostenta un reconocimiento generalizado en la mayoria de las
sociedades. Su configuracién esencial se compone de dos generaciones, a saber,
progenitores e hijos. Dentro de este contexto, se albergan las expectativas
tradicionales de que los padres provean cuidado, amparo y formacién a sus hijos,

en el marco regulatorio del derecho de familia.
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d)
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Familia extensa: Contrario al esquema nuclear, la familia extensa se disting

&}

abarcar no solamente a progenitores e hijos, sino que amplia su composicién a ofr

parientes cercanos, como abuelos, tios, tias y primos. En algunas culturas, esta
estructura familiar adquiere un papel preponderante en la vida de sus miembros. En
este contexto, el derecho de familia se erige como el instrumento legal que aborda
cuestiones vinculadas a la custodia de los menores y el apoyo mutuo entre los

miembros de estas familias extensas.

Familia monoparental: la familia monoparental emerge cuando uno de los
progenitores asume la responsabilidad exclusiva de la crianza y el cuidado de los
hijos. Motivos como el divorcio, la viudez o una eleccién personal pueden sustentar
esta configuracién. “El derecho de familia despliega su jurisdiccién en este contexto,
regulando aspectos relativos a la manutencion alimentaria y las visitas parentales
en los casos de disolucion conyugal que desembocan en familias

monoparentales”. '3

Familia reconstruida: cominmente reconocida como "familia ensamblada," esta
modalidad familiar cobra vida cuando dos individuos que traen consigo hijos de
relaciones previas deciden contraer matrimonio o convivir. En este escenario, el
derecho de familia articula el marco legal que rige las responsabilidades y derechos

inherentes a los padres y los hijos en estas uniones mixtas.

'* Prado Orellana, Josué Armando. Introduccién al derecho de familia. Pag. 77.
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Familia homoparental: las familias homoparentales, conformadas por par
mismo sexo que optan por tener hijos en comln, bien sea por adopcién;
inseminacién artificial o la crianza compartida de descendientes de relaciones
previas, han sido objeto de un desarrollo jurisprudencial significativo. El derecho de
familia se ha adaptado en muchas jurisdicciones para reconocer y salvaguardar los
derechos de estas familias, extendiendo su influencia sobre cuestiones que

involucran la adopcién y la determinacioén de la filiacion.

Familia de hecho o convivencia: en algunas esferas juridicas, se concede un
reconocimiento legal a la unién de dos individuos que conviven sin formalizar su
relacién mediante el matrimonio. Estas parejas de hecho pueden ostentar derechos
y responsabilidades analogos a los de las parejas casadas, especialmente en lo
referente a cuestiones relacionadas con la tenencia de bienes, la asistencia

economica y la custodia de los hijos.

Familia de acogida: en este contexto, las familias de acogida se adscriben a la noble
labor de proporcionar cuidado temporal a nifios que han sido separados de sus
familias biol6gicas debido a circunstancias adversas como el abuso, la negligencia

u otros escenarios dificiles.

En este contexto, el derecho de familia ostenta su injerencia al regular los
procedimientos de adopcion y determinar las obligaciones de las familias de acogida

en relacién con el bienestar de los menores en su custodia.
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3.2.

Principios

El derecho de familia se sustenta en una serie de principios fundamentales: “Que orientan

la adopcion de decisiones y la aplicacion de normativas en los asuntos vinculados con la

familia. Estos principios son cruciales para asegurar la salvaguardia de los derechos de

todas las partes involucradas y el bienestar de los miembros mas vulnerables de la familia,

particularmente los menores”.'* Es fundamental dar a conocer los principios mas

relevantes del derecho de familia, junto con comentarios adicionales:

b)

Principio del interés superior del nifio: este principio constituye uno de los
fundamentos primordiales del derecho de familia. Establece que, en todas las
decisiones que atafien a un nifio, su interés superior debe ser la consideracién
predominante. Esto implica que las decisiones relativas a la custodia, visitas,
adopcidn y otros asuntos relacionados con los nifios deben priorizar su bienestar
fisico, emocional y psicolégico. Este principio garantiza la proteccion de los derechos

y el cuidado adecuado de los nifios en el ambito familiar.

Principio de igualdad: el derecho de familia debe aplicarse de forma no
discriminatoria y sin discriminaciéon de género, raza, religion u orientacion sexual.
Esto conlleva que todas las personas, independientemente de su género, deben

gozar de los mismos derechos y responsabilidades en el entorno familiar. Este

4 |bid. Pag. 82.
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independientemente de su identidad o caracteristicas personales.

Principio de autonomia de la voluntad: en numerosos sistemas juridicos, se
reconoce la importancia de permitir que las partes involucradas en asuntos
familiares tomen decisiones por si mismas, siempre que posean la capacidad para
hacerlo. Esto se aplica especialmente al matrimonio y al divorcio, donde se respeta
el derecho de las personas a elegir con quién casarse y si desean divorciarse. Este
principio garantiza la libertad de eleccién y la toma de decisiones auténomas en

asuntos matrimoniales y de divorcio.

Principio de responsabilidad parental: este principio establece que los padres tienen
la responsabilidad legal de cuidar y educar a sus hijos, incluso en caso de
separacion o divorcio. Implica que ambos progenitores deben participar activamente
en la crianza de sus hijos y tomar decisiones en el mejor interés de los mismos. Este
principio asegura que los padres compartan la responsabilidad de criar y cuidar a

sus hijos, incluso en situaciones de separacion.

Principio de solidaridad familiar: reconoce que la familia representa una unidad
fundamental en la sociedad y que sus miembros deben brindarse apoyo mutuo. Este
principio se aplica, por ejemplo, en asuntos de pension alimenticia, donde los

miembros de la familia pueden tener la obligacion de proporcionar apoyo econémico
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financiera dentro de la familia.

Principio de confidencialidad y privacidad: dado que los asuntos familiares a menudo
involucran cuestiones personales y privadas, se reconoce la importancia de proteger
la confidencialidad y la privacidad de las partes involucradas. Este principio protege
la intimidad de los individuos y resguarda la informacién personal en el ambito

familiar

Principio de acceso a la justicia: todas las personas tienen el derecho de acceder a
los tribunales y buscar remedios legales en asuntos familiares. Esto implica que las
personas deben tener la capacidad de presentar sus demandas y defender sus
derechos, incluso si no pueden costear un abogado. Este principio garantiza que

todas las personas tengan acceso a la justicia y puedan hacer valer sus derechos.

Principio de no interferencia estatal indebida: “El Estado debe intervenir en asuntos
familiares solo cuando sea necesario para proteger los derechos de los miembros
de la familia, especialmente en casos de abuso o violencia doméstica. De lo
contrario, se respeta la autonomia de la familia en la toma de decisiones internas.
Este principio busca equilibrar la intervencién estatal necesaria para proteger a los
miembros vuinerabies de la familia con el respeto a la autonomia familiar en asuntos

no coercitivos”.1®

s Mendizabal Torres, Mynor Juvelino. Fundamentos del derecho de familia. Pag. 70.
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Estos principios fundamentales del derecho de familia se erigen como pllair
garantizar la justicia, la equidad y el bienestar en las relaciones y asuntos familiare ~
aplicacion contribuye a la proteccién de los derechos de todas las partes involucradas y al

fortalecimiento de la institucion familiar en la sociedad.

3.3. Interdependencia con el derecho civil

El derecho de familia y el derecho civil se configuran como dos disciplinas legales con
interdependencia dentro del sistema juridico. A pesar de sus respectivas esferas de
especializacion y marcos regulatorios individuales, estas areas comparten una estrecha y
reciproca relacion en la tutela de los derechos y las obligaciones inherentes a la esfera

familiar.

El derecho civil, concebido como una rama amplia del ordenamiento juridico, engloba las
normativas legales vinculadas a las relaciones juridicas entre individuos dentro de la

sociedad.

Este érhbito de estudio y practica abarca cuestiones tan diversas como los contratos, la
propiedad, las obligaciones y la responsabilidad civil. Por otro lado, el derecho de familia
se concentra de manera especifica en las relaciones familiares y los asuntos que emergen
de estas, tales como el matrimonio, el divorcio, la custodia de los hijos, la adopcién y la

pensién alimenticia”.'®

'8 Ihid. Pag. 82.
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La relacion entre el derecho de familia y el derecho civil se fundamenta en la rea\hggd:dé.__f I

y derechos y deberes legalmente reconocidos. A titulo de ejemplo, el acto matrimonial se

consolida como un contrato juridico que conlleva implicaciones de indole civil, tales como
la distribucion de bienes y la sucesion hereditaria. En paralelo, el proceso de divorcio puede

dar lugar a la disolucién de contratos civiles y la redistribucién de activos y propiedades.

Adicionalmente, el derecho de familia y el derecho civil comparten principios y conceptos
juridicos fundamentales que rigen el ordenamiento legal. Estos incluyen la autonomia de
la voluntad, que concede a las partes la capacidad de tomar decisiones en asuntos legales,
y el principio de igualdad, que garantiza un tratamiento justo y equitativo en el ambito legal

sin discriminacion.

La relacion entre estas dos disciplinas cobra particular relevancia cuando se suscitan
controversias familiares que requieren resolucién legal. En tales circunstancias, tanto los
profesionales del derecho como los tribunales judiciales pueden recurrir simultaneamente
al derecho de familia y al derecho civil con el propésito de abordar de manera integral los

aspectos legales y los intereses en juego.

Resumidamente, el derecho de familia y el derecho civil se perfilan como dos éareas
interconectadas del derecho que se complementan de manera reciproca en la regulacion
de las relaciones familiares y sus asuntos asociados. Ambas disciplinas comparten

principios juridicos basicos y se utilizan de manera sinérgica para garantizar la
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salvaguardia de los derechos y las obligaciones de las personas en el ambito famili €

la sociedad en su conjunto.
3.4. Escuelas del derecho de familia

“El derecho de familia constituye una rama juridica que ha experimentado un desarrollo a
lo largo del tiempo, dando origen a diversas corrientes o escuelas de pensamiento. Estas
corrientes representan distintas perspectivas y enfoques en lo que respecta a la
aproximacion y regulacion del ambito del derecho de familia”.'” En continuacién, se

exponen algunas de las escuelas mas notables en el contexto del derecho de familia:

a) Escuela clasica o tradicional: esta escuela se sustenta en las concepciones
tradicionales vinculadas al matrimonio y la familia. Promueve la relevancia del
matrimonio como institucién primordial y tiende a favorecer la preservacién de la
estabilidad familiar. Desde esta 6ptica, se concede trascendental importancia al rol

parental en la crianza de los hijos, y se enfatiza en la conservacién de la unidad

familiar.

b) Escuela feminista: la perspectiva feminista del derecho de familia se concentra en
tematicas de género y busca abordar la desigualdad de género y la discriminacion

arraigada en el contexto familiar. Esta corriente defiende la equidad en los derechos

7 Cruz. Op. Cit. Pag. 190.
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y responsabilidades entre los conyuges, ademas de abogar por la salvag

los derechos de las mujeres y los nifios en situaciones familiares.

Escuela del interés del nifio: este enfoque se dedica al bienestar y al interés superior
del nifio como principio rector en las decisiones que atafien a la familia. Aboga por
la participacion activa de los menores en las decisiones que los conciernen y busca

proteger sus derechos en situaciones de divorcio, custodia y adopcion.

Escuela del derecho de familia: basado en los derechos humanos. Esta perspectiva
se fundamenta en los principios de los derechos humanos y tiene como objetivo
asegurar que todas las personas, sin importar su género u orientaciéon sexual, gocen
de igualdad de derechos y oportunidades en el ambito familiar. Asimismo, aborda la

cuestion de la violencia de género y la discriminacion.

Escuela de la terapia familiar: esta corriente integra conceptos de terapia familiar en
el ambito del derecho de familia. Se concentra en la resolucion de conflictos y la
reconciliacion, promoviendo métodos alternativos para la resolucion de disputas y la

mediacion en asuntos familiares.

Escuela del pluralismo juridico: esta perspectiva reconoce la coexistencia de
diversos sistemas legales y normas culturales dentro de una sociedad. Aboga por la
adaptacion del derecho de familia para acoger la diversidad cultural y religiosa,

siempre y cuando se respeten los derechos fundamentales.
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de derechos entre padres y madres en la crianza de sus hijos, incluso en

circunstancias de divorcio o separacién. Busca fomentar la coparentalidad y la

responsabilidad compartida en la crianza de los hijos”.18

3.5. Relacién con otras disciplinas juridicas

El derecho de familia presenta relaciones intrinsecas con diversas ramas del derecho
debido a su capacidad para influir en las relaciones familiares y personales y, en
consecuencia, en las implicaciones legales que estas relaciones pueden generar en
multiples areas del ambito juridico. A continuacién, se describen algunas de las principales

ramas del derecho con las que el derecho de familia mantiene una interaccién significativa:

a) Derecho civil: el derecho de familia, siendo una subrama del derecho civil, comparte
una conexién fundamental con esta disciplina. Ambas areas del derecho se
relacionan en cuestiones relativas al matrimonio, el divorcio, la propiedad, la
herencia y la responsabilidad civil. Frecuentemente, las normativas y principios del

derecho civil se aplican en casos relacionados con el derecho de familia.

b) Derecho de sucesiones: esta rama juridica se concentra en la transmision de bienes

y activos después del fallecimiento de una persona. El derecho de sucesiones

8 Prado. Op. Cit. Pag. 210.
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guarda relacién con el derecho de familia, especialmente en contextos de he@
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y la distribucién de los bienes familiares tras el deceso de un miembro de la fantifia. ».

Derecho penal: el derecho penal establece vinculos con el derecho de familia en
situaciones de violencia doméstica y abuso infantil. Las disposiciones penales se
emplean para salvaguardar a los infegrantes de la familia de situaciones de violencia
y abuso. En estos casos, los tribunales penales a menudo colaboran con los
tribunales de familia para abordar integralmente las cuestiones legales y los

intereses involucrados.

Derecho laboral: el derecho laboral adquiere relevancia en el derecho de familia
cuando los miembros de la familia ejercen empleos y disfrutan de derechos
laborales. Por ejemplo, en contextos de divorcio, la division de activos y pensiones

puede afectar los derechos laborales y de jubilacién de los conyuges.

Derecho de menores: esta disciplina legal se enfoca en los derechos y las
responsabilidades de los nifios y adolescentes. Presenta una fuerte conexién con el
derecho de familia, ya que numerosas cuestiones relacionadas con la custodia, las

visitas y la adopcion involucran directamente a los menores.

Derecho constitucional: el derecho de familia debe ajustarse a los principios

constitucionales de igualdad y derechos individuales. El derecho constitucional
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fundamentales y la proteccion contra la discriminacion.

g) Derecho internacional: en casos en los que las familias mantienen conexiones
internacionales, el derecho internacional puede ser relevante. Esto abarca asuntos

de custodia internacional de menores y procedimientos de divorcio.

h) Derecho de salud: la salud y el acceso a la atencién médica pueden ser cuestiones
de importancia en asuntos familiares. El derecho de salud se vincula con asuntos
como la toma de decisiones médicas para menores y adultos dependientes, lo que

conecta esta rama con el derecho de familia en casos de especial relevancia.

En resumen, el derecho de familia mantiene vinculos intrinsecos con diversas ramas del
derecho, lo que se debe a su capacidad para influir en las relaciones familiares y
personales, generando consecuencias legales que afectan a diversas areas del ambito
juridico. Estas relaciones permiten un enfoque integral para abordar asuntos legales

relacionados con la familia.

3.6. Sujetos

Los sujetos del derecho de familia comprenden tanto individuos como entidades que
intervienen en las relaciones y cuestiones juridicas relacionadas con la institucion familiar.

Este grupo abarca una serie de actores, entre los que se destacan:

45


Administrador
Cuadro de texto


b)

d)

disolucion matrimonial, la prestacion de alimentos entre cényuges vy la distribucion

de bienes matrimoniales.

Hijos: los hijos menores de edad se consideran sujetos del derecho de familia en
casos que abarcan desde la custodia y las visitas hasta la manutenciény, en algunos

casos, la adopcidn.

Padres: tanto los progenitores biolégicos como los adoptivos ostentan derechos y
responsabilidades relacionados con sus hijos, incluyendo la patria potestad, la

crianza y la obligacién de proporcionar sustento econémico.

Tutores y curadores: en situaciones en las que los padres no estan en condiciones
de cumplir con sus deberes parentales, el tribunal puede nombrar a un tutor o
curador como sujetos habilitados para cuidar y tomar decisiones en nombre de un

menor.

Abuelos y parientes: “En determinados sistemas legales, los abuelos y otros
familiares cercanos pueden adquirir derechos en asuntos que engloban la custodia

y las visitas de los menores”.1®

® Prado. Op. Cit. Pag. 250.
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unién de hecho, las parejas no casadas también son consideradas sujetos del
derecho de familia, con implicaciones que incluyen la comparticién de bienes, la

pension alimenticia y otros aspectos afines.

Victimas de violencia doméstica: aquellos individuos que han sufrido violencia
doméstica se hallan dentro del ambito de sujetos del derecho de familia cuando
buscan érdenes de protecciéon y recurren a recursos legales para asegurar su

seguridad y bienestar.

Entidades gubernamentales: las instituciones gubernamentales, como los tribunales
de familia y las agencias de proteccién infantil, también se consideran sujetos del
derecho de familia al administrar y aplicar las normativas legales relacionadas con

asuntos familiares.

Personas en proceso de divorcio o separaciéon: son aquellos individuos que se
encuentran en medio de un proceso de divorcio o separacion estan incluidos en la
categoria de sujetos del derecho de familia, con especial atencion a cuestiones que

implican la division de activos y pasivos conyugales.

Familias de acogida: las familias que ofrecen cuidado temporal a nifios en situacion
de acogida también entran en la categoria de sujetos del derecho de familia,

especialmente en casos que abarcan la custodia temporal.
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CAPITULO IV

4. Las actuaciones de violencia intrafamiliar producto de la construcciéon

negativa de identidad masculina patriarcal en Guatemala

La violencia intrafamiliar derivada de la construcciéon negativa de la identidad masculina
patriarcal no debe ser subestimada. Este fendmeno, arraigado en complejos estereotipos
de género y en antiguas nociones de poder, tiene un profundo impacto en las unidades
familiares y la sociedad en su conjunto. En el presente, se enfatizara la significativa

relevancia de este inquietante problema y su abrumador alcance.

En un primer plano: “La violencia intrafamiliar representa una devastadora realidad que
afecta a millones de individuos en todo el mundo, generando consecuencias que
sobrepasan las lesiones fisicas. Quienes padecen esta forma de violencia, con frecuencia
mujeres y nifios, experimentan traumas de larga duracion en los ambitos emocional,
psicolégico y fisico, cuyas secuelas pueden perdurar a lo largo de sus vidas. Los hogares,
gue en su esencia deberian constituir refugios de apoyo, pero se han transformado en

espacios de angustia, abuso y padecimiento” 2

La construccion negativa de la identidad masculina patriarcal promueve la errénea nocién
de que los hombres deben ejercer un control absoluto sobre sus nucleos familiares y que

la agresidn representa un medio legitimo para mantener dicho control. Esta nociva

20 Tejeda. Op. Cit. Pag. 180.
49


Administrador
Cuadro de texto

Administrador
Cuadro de texto


erosiona los vinculos familiares, indica la autoestima y debilita la confianza de todos los

implicados.

Adicionalmente, la gravedad de este problema se extiende mas alla de los confines del
hogar. La violencia intrafamiliar inflige dafios perjudiciales en la sociedad en su totalidad,
contribuyendo a la normalizacion de la violencia y menoscabando los esfuerzos destinados
a forjar comunidades seguras y equitativas. Los costos sociales y econémicos asociados
a la violencia doméstica son enormes, abarcando desde los gastos en atencién médica y
programas de asistencia social hasta la disminucién de la productividad y los efectos

adversos en el sistema judicial.

Es imperativo reconocer que abordar este problema demanda una perspectiva integral que
se relacione con la educacion, la concientizacién, una legislacién eficaz y un sélido
respaldo a las victimas. La magnitud de la violencia intrafamiliar generada por la identidad
masculina patriarcal adversa subraya la urgente necesidad de una transformacién cultural
y social profunda, donde se fomente una concepcién saludable de la masculinidad y se
rechace de manera categérica cualquier forma de abuso o control violento en el ambito

familiar.

La lucha contra la violencia intrafamiliar constituye una responsabilidad colectiva que debe
tomarse en consideracién con la maxima seriedad y resolucién, con la meta de forjar un

mundo en el que todos los miembros de la familia puedan vivir en paz, seguridad y armonia.
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41. Legislacion

En Guatemala, la normativa relativa a la violencia intrafamiliar y las disposiciones legales
encaminadas a salvaguardar los derechos de las victimas se encuentra plasmada en
mdltiples instrumentos juridicos los cuales se mencionan a continuacién detallando en

conjunto su relacion con la violencia intrafamiliar producto de la ideologia patriarcal

La Ley contra el Femicidio y otras Formas de Violencia contra la Mujer Decreto 22-2008
del Congreso de la Republica de Guatemala se presenta como un pilar fundamental en la
lucha contra la violencia de género en el territorio guatemalteco. Esta normativa, de manera
puntual, establece una definicion precisa de femicidio, tipificandolo como el homicidio de
una mujer motivado por razones de género, y prevé sanciones penales mas acentuadas
para los perpetradores de este tipo de delitos. Asimismo, esta ley aborda de manera
proactiva la problematica de la violencia intrafamiliar, incorporando medidas de caracter

preventivo y protector destinadas a las victimas.
La Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia Decreto 27-2003 del Congreso
de la Republica de Guatemala tiene como finalidad primordial la preservacion de los

derechos de los menores en Guatemala.

Esta legislacion regula la atencién de situaciones de violencia intrafamiliar que afectan a

los nifios y adolescentes, imponiendo la imperativa obligacion de denunciar actos de abuso
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El Codigo Penal de Guatemala Decreto 17-73 del Congreso de la Republica de Guatemala,
por su parte, alberga disposiciones que guardan relacion con delitos tales como la violencia
intrafamiliar, el abuso sexual y el maltrato a menores. El Cddigo Penal, mediante
definiciones precisas de conductas delictivas, establece las sanciones correspondientes y
prescribe las medidas de proteccion encaminadas a salvaguardar los derechos de las

victimas de estos agravios.

La Ley de Acceso a una Vida Libre de Violencia para las Mujeres Decreto 6-2009 del
Congreso de la Reptiblica de Guatemala se erige como una herramienta juridica de gran
relevancia en la busqueda de la prevencion, sancién y erradicacion de la violencia dirigida
contra las mujeres en Guatemala. Dentro de su corpus normativo, se instituyen medidas
protectoras especificas destinadas a quienes sufren violencia intrafamiliar, mientras que,
al mismo tiempo, fomenta la formulacién de politicas ptblicas orientadas a combatir de

manera integral este flagelo.

A pesar de que la Ley de Consejos de Desarrollo Decreto 26-89 del Congreso de la
Republica de Guatemala no se focaliza de forma exclusiva en la violencia intrafamiliar, su
pertinencia radica en su capacidad para estimular la participacidon comunitaria en el

abordaje de probleméaticas sociales, incluyendo la violencia doméstica. Los Consejos de
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Desarrollo, como instancias locales, poseen el potencial de contribuir activamente

sensibilizaciéon y prevencién de la violencia en la comunidad.

Estas legislaciones mencionadas representan solamente una parte del andamiaje legal
guatemalteco disefiado para hacer frente a la violencia intrafamiliar y resguardar los
derechos de las victimas. Resulta imperativo subrayar que, mas alla de estas disposiciones
legales, existen regulaciones y politicas especificas en el ambito de la violencia de género
y la proteccion de los derechos humanos que complementan estos esfuerzos juridicos en

la busqueda incansable de una sociedad mas segura y equitativa.

4.2. Instituciones gubernamentales

En Guatemala, diversas entidades gubernamentales desempefian un rol fundamental en
la prevencion y atencidbn de los actos de violencia intrafamiliar resultantes de la
construccion negativa de la identidad masculina patriarcal. Estas instituciones colaboran
de manera sinérgica para abordar de manera holistica esta problematica. A continuacion,

se describen algunas de las principales instituciones y su contribucion:

El Ministerio de la Mujer en Guatemala tiene como principal finalidad promover la igualdad
de género y la erradicacion de la violencia de género, incluyendo la violencia intrafamiliar.
Esta entidad presta apoyo a las victimas, suministra asesoramiento de caracter psicolégico
y legal, y fomenta la instruccién en torno a relaciones saludables y la prevencién de la

violencia de género. Ademas, se dedica a la sensibilizaciéon y concientizacién acerca de
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Por otro lado, el Ministerio de Educacion se encarga de poner en practica programas
educativos destinados a promover la igualdad de género y prevenir la violencia de género
en el entorno escolar. Dichos programas pueden incluir planes de estudio orientados a
abordar estereotipos de género perjudiciales y a promover la educaciéon en torno a

relaciones saludables desde edades tempranas.

El Ministerio de Salud, por su parte, desempefia un papel significativo en la atencion
brindada a las victimas de violencia intrafamiliar, al facilitar servicios médicos y
psicolégicos. Asimismo, trabaja en la capacitacién de profesionales de la salud para la
identificacién y abordaje de casos de violencia de género, incluyendo la nociva

construccién de la identidad masculina patriarcal.

El Ministerio de Trabajo y Prevision Social puede ofrecer respaldo econémico y
asesoramiento a las victimas de violencia intrafamiliar que requieren emanciparse
economicamente de sus agresores. Ademas, promueve ambientes laborales exentos de

violencia de género.

El Ministerio Pdblico de Guatemala asume la responsabilidad de investigar y llevar a juicio
los casos de violencia intrafamiliar. En colaboracién con otras instituciones, vela por la

proteccion de las victimas y la imposicion de sanciones a los agresores.
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Asimismo, tiene la facultad de emitir drdenes de proteccion para garantizar la seguridad de

las victimas.

El Consejo Nacional de la Juventud puede participar en programas destinados a prevenir
la violencia de género dirigidos a la poblacién joven, promoviendo una identidad masculina

mas saludable y respetuosa.

Por dltimo, la Comisién Presidencial contra la Discriminaciéon y el Racismo contra los
Pueblos Indigenas de Guatemala (CODISRA) se enfoca en la promocién de la igualdad y
la eliminacion de la discriminacién, incluyendo la lucha contra los estereotipos de género y

la violencia de género en las comunidades indigenas del pais.

Estas instituciones gubernamentales, mediante su colaboracién y acciones coordinadas,
contribuyen de manera integral a la prevencién y erradicaciéon de la violencia intrafamiliar

originada por la construccion negativa de la identidad masculina patriarcal en Guatemala.
4.3. Reincidencia de la victima

La reincidencia de la victima en casos de violencia intrafamiliar constituye un fenémeno de
indole compleja y alarmante que demanda un detenido analisis. “Este fenémeno hace

referencia a la propensién de una persona que ha sido objeto de violencia intrafamiliar a
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frecuentes que propician a la victima a caer constante y nuevamente en los abusos

a) Ciclo de la violencia: para comprender la reincidencia de la victima, resulta imperioso
tomar en consideracion el concepto del "ciclo de la violencia", un patrén recurrente
en relaciones marcadas por el abuso. Este ciclo engloba tres etapas distintas: la
acumulacion de tensiones, el episodio de violencia y la fase de luna de miel o
reconciliacion. En la fase de luna de miel, el agresor puede mostrar signos de
arrepentimiento y afecto, lo que induce a la victima a concebir que la relacion
experimentara una mejoria. Sin embargo, esta fase suele ser efimera, y el ciclo
tiende a repetirse de manera ciclica. La victima puede caer en este patron en
multiples ocasiones, debido a la manipulacién emocional y psicolégica perpetrada

por el agresor.

b) Dependencia emocional y econdémica: la dependencia emocional y econémica
puede fungir como un factor que mantiene a la victima atrapada en una relacion
caracterizada por el abuso. La victima podria sentirse incapacitada para abandonar
al agresor, en virtud de la carencia de recursos o el temor a la soledad. Esta
circunstancia incrementa la probabilidad de reincidencia, ya que la victima podria

retornar a la relacion a pesar de haber experimentado previas agresiones.

2 Prado. Op. Cit. Pag. 260.
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violencia intrafamiliar frecuentemente experimentan una disminucion de su

autoestima y pueden llegar a sentir que merecen el trato abusivo. Este estado de
animo puede propiciar la repeticién de relaciones abusivas, pues la victima podria
carecer de la autovaloracién necesaria para buscar relaciones que promuevan su

bienestar.

Ciclo de la violencia interconectado: la tendencia a la reincidencia podria vincularse
con la presencia de un ciclo de la violencia en el ambito familiar de origen de la
victima. Si una persona crecié en un hogar donde la violencia se toleraba o

perpetuaba, es mas probable que reproduzca este patron en su vida adulta.

Factores culturales y sociales: en ciertas culturas y comunidades, la presién social
y las normas de género pueden influir en la decision de la victima de mantenerse en
una relacién abusiva o regresar a ella. Los estigmas sociales y la falta de apoyo

pueden dificultar que la victima busque ayuda o escape de la situacién.

Intervencion y apoyo

La intervencién y el apoyo son componentes fundamentales en la prevencion de la

reincidencia de las victimas en casos de violencia intrafamiliar, buscando equipar a las

victimas con las herramientas necesarias para interrumpir el ciclo de abuso y avanzar hacia
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relaciones mas saludables y seguras. En este contexto, se pueden destacar divers? W e

de intervencién y apoyo:

b)

Asistencia legal: una medida crucial es la bisqueda de una orden de proteccion,
que puede ayudar a mantener al agresor alejado de la victima y brindar seguridad.
Esto puede incluir restricciones de contacto y acceso a la residencia de la victima.
Ademas, las victimas pueden recibir asesoramiento legal para comprender sus
derechos y opciones legales, como presentar cargos criminales o buscar custodia

en casos de divorcio.

Apoyo psicoldgico: la terapia individual desempefia un papel esencial en la
recuperacion emocional de las victimas, abordando las dinamicas de la relacion
abusiva, mejorando la autoestima y desarrollando estrategias para superar el
trauma. La terapia de grupo proporciona un entorno seguro para compartir
experiencias y recibir apoyo social, mientras que la terapia familiar puede ser
beneficiosa para abordar las dindmicas de violencia intrafamiliar y fomentar la

reconstruccion de relaciones saludables.

Servicios de refugio: los refugios de violencia doméstica ofrecen refugio seguro,
asesoramiento, apoyo legal y recursos para las victimas y sus hijos. Estos lugares
son fundamentales para brindar seguridad a las victimas y ayudarles a planificar un

futuro libre de violencia.
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y acceso a programas de asistencia social. La orientacion hacia recursos

comunitarios, como grupos de apoyo y programas de vivienda asequible, también

puede ser fundamental.

Educacién sobre relaciones saludables: la educacion es clave para empoderar a las
victimas y prevenir la reincidencia. Los programas educativos incluyen talleres sobre
como identificar sefiales de advertencia de abuso y cdmo establecer limites

saludables en las relaciones.

Seguimiento continuo: es importante que la intervencién y el apoyo no sean
temporales. Las victimas pueden necesitar apoyo a largo plazo para mantener
relaciones saludables y evitar la reincidencia. El seguimiento continuo con
terapeutas, trabajadores sociales y grupos de apoyo es esencial para asegurar una

recuperacion sostenible.

En resumen, la intervencion y el apoyo son elementos esenciales en la lucha contra
la reincidencia de las victimas de violencia intrafamiliar. Estas medidas ofrecen a las
victimas la oportunidad de romper el ciclo de abuso, sanar emocionalmente y
construir vidas mas seguras y saludables. La colaboracién entre comunidades,
organizaciones y sistemas legales es crucial para proporcionar un apoyo completo

y sostenible a las victimas de violencia intrafamiliar.
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masculina patriarcal 0

Para abordar la compleja construccién social que es afectada con la violencia en las
familias aumentando asi notoriamente los indices de violencia intrafamiliar atribuibles a la
ideologia patriarcal en Guatemala, el Estado debe llevar a cabo un conjunto integral de
medidas que aborden tanto las raices fundamentales como las repercusiones de esta
problematica. Se vuelve imperativo establecer programas educativos en el sistema escolar
que fomenten la igualdad de género, el respeto mutuo y la resolucion pacifica de conflictos

desde las primeras etapas de la educacion hasta la ensefianza formal.

La Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar, Decreto nimero
97-96 del Congreso de la Republica de Guatemala regula en el Articulo 1: “Violencia
Intrafamiliar. La Violencia intrafamiliar, constituye una violacion a los derechos humanos y
para los efectos de la presente ley, debe entenderse como cualquier accién u omision que
de manera directa o indirecta causare dafio o sufrimiento fisico, sexual, psicolégico o
patrimonial, tanto en el &mbito pablico como en el privado, a persona integrante del grupo
familiar, por parte de parientes o conviviente o exconviviente, conyuge o excényuge o con

quien se haya procreado hijos o hijas”.

También la normativa en mencion indica en el Articulo 12: “Deberes del Estado. El Estado
debera crear, a través del Procurador de los Derechos Humanos, una instancia que se

encargue de coordinar la imparticion de talleres, cursillos, seminarios y conferencias
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denuncias, Policia Nacional, Ministerio de Salud Publica y otras instituciones que conozcan

sobre la violencia intrafamiliar, su gravedad y consecuencias”.

Ademas, la implementacion de campafias de sensibilizacion a nivel nacional puede resultar
en la promocion publica de las consecuencias perjudiciales de la violencia intrafamiliar y el
cuestionamiento de las normas de género patriarcales, utilizando diversos medios de
comunicacion y actividades comunitarias como canales para la difusién de este mensaje.
Desde el punto de vista legal, es de suma importancia fortalecer el marco normativo
relacionado con la violencia intrafamiliar y de género, garantizando que los perpetradores

enfrenten sanciones mas rigurosas por sus acciones.

La Ley contra el Femicidio y otras Formas de Violencia contra la Mujer Decreto 22-2008
del Congreso de la Republica de Guatemala regula en el Articulo 1: “Objeto y fin de la ley.
La presente ley tiene como objeto garantizar la vida, la libertad, la integridad, la dignidad,
la proteccion y la igualdad de todas las mujeres ante la ley, y de la ley, particularmente
cuando por condicién de género, en las relaciones de poder o confianza, en el ambito
publico o privado quien agrede_, cometa en contra de ellas practicas discriminatorias, de
violencia fisica, psicoldgica, econémica o de menosprecio a sus derechos. El fin es
promover e implementar disposiciones orientadas a la erradicacion de la violencia fisica,
psicoldgica, sexual, econémica o cualquier tipo de coacciéon en contra de las mujeres,

garantizandoles una vida libre de violencia, segiin lo estipulado en la Constituciéon Politica
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de la Republica e instrumentos internacionales sobre derechos humanos de las

)
ratificado por Guatemala”.

Esto engloba la efectiva ejecucion de la Ley contra el Femicidio y otras Formas de Violencia
contra la Mujer, asi como la provisién de acceso efectivo a érdenes de proteccion y

recursos juridicos para salvaguardar la seguridad de las victimas y la de sus hijos.

En lo que respecta al respaldo a las victimas, es necesario incrementar los recursos
destinados a refugios y servicios de apoyo. Dichos refugios deben ofrecer un entorno
seguro, asesoramiento psicoldgico, asistencia legal y programas de capacitacion con el fin
de ayudar a las victimas a reconstruir sus vidas de manera independiente. Ademas, la
implementacion de lineas telefonicas de emergencia y servicios en linea confidenciales

permitira a las victimas buscar ayuda de manera expedita y segura.

Resulta fundamental desarrollar programas eficaces de rehabilitacion para los agresores,
poniendo énfasis en la terapia de control de la ira y la reeducacion sobre relaciones
saludables. Asimismo, es esencial proporcionar programas de capacitacion laboral y apoyo
financiero a las victimas para que puedan lograr independencia econdémica de sus
agresores y superar las barreras econdémicas que las mantienen atrapadas en relaciones

abusivas.

“La promoci6n activa de la participacion de las mujeres en todos los ambitos de la sociedad,

incluyendo la esfera politica, la educacién y la economia, se erige como un paso
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mejores practicas en la lucha contra la violencia intrafamiliar puede resultar en un enfoque

regional mas efectivo. ”.22

La recoleccion precisa y desglosada por género de datos relacionados con la violencia
intrafamiliar debe constituir una prioridad para llevar a cabo un seguimiento efectivo de esta
problematica. Esto permitira tomar decisiones basadas en evidencia y evaluar el impacto
de las medidas implementadas. Ademas, es necesario asegurar que jueces, abogados y
otros profesionales del sistema de justicia reciban capacitacién para garantizar una

respuesta adecuada y sensible al género en los casos de violencia intrafamiliar.

Por altimo, la colaboracién activa con organizaciones no gubernamentales y de la sociedad
civil que se dedican a la prevencion de la violencia de género y a la proteccion de las
victimas resulta esencial. Fomentar la transparencia y la rendicién de cuentas en las
instituciones encargadas de hacer cumplir la ley garantizara que los casos de violencia
intrafamiliar se investiguen y sancionen adecuadamente, creando asi un ambiente propicio

para que las victimas busquen justicia y apoyo.

22 Rodas. Op. Cit. Pag. 266.
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CONCLUSION DISCURSIVA

La normativa legal vigente en Guatemala, en lo referente a la salvaguardia de las victimas
de violencia intrafamiliar, suscita actualmente preocupaciones con respecto a su
consonancia con el principio esencial de igualdad en el contexto de la violencia de género.
Es evidente que, pese a los avances legislativos internacionales en la lucha contra la
violencia de geénero, la legislacién nacional no aborda de manera especifica las
manifestaciones de violencia intrafamiliar vinculadas a la construccion negativa de la

identidad masculina patriarcal.

Es imperativo comprender que la construccién adversa de la identidad masculina patriarcal
puede contribuir a la perpetuacién de modelos de violencia en el ambito familiar. El
abordaje de esta problemética no se limita Gnicamente a la proteccion de las victimas, sino
que involucra la promocion de una metamorfosis cultural y social que desafie los
estereotipos de género perjudiciales y promueva relaciones familiares fundamentadas en
el mutuo respeto y la igualdad. Se recomienda que el Estado de Guatemala implemente
medidas especificas que aseguren la igualdad de género en el contexto de la violencia
intrafamiliar, reconociendo la importancia de atender las causas profundas de esta
violencia, como lo son los estereotipos de género negativos. Entre estas medidas se
podrian contemplar la puesta en marcha de programas de prevencion dirigidos a la
cuestion de la identidad masculina patriarcal, asi como la promocién de la educacion y la
sensibilizacion en relacién con las relaciones familiares saludables y la intolerancia ante

cualquier forma de violencia en el ambito doméstico.
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