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Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales, Unidad de Asesoria de Tesis. Ciudad de Guatemala,
20 de mayo de 2022

Atentamente pase al (a) Profesional, AXEL ARMANDO VALVERT JIMENEZ, para que proceda a
asesorar el trabajo de tesis del (a) estudiante STEPHANIA ALEXANDRA DEL ROSARIO ZAPET
ZURITA, con carné 201402415 _intitulado: ALTERACIONES DE LA PARENTALIDAD Y DEL
BIENESTAR INFANTIL POR DIVORCIOS CONTENCIOSOS EN GUATEMALA.

Hago de su conocimiento que esta facultado (a) para recomendar al (a) estudiante, la modificacién del
bosquejo preliminar de temas, las fuentes«de consulta orlgmalmente contempladas; asi como, el titulo
de tesis propuesto. : N
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LIC. AXEL ARMANDO VALVERT JIMENEZ
ABOGADO Y NOTARIO

Guatemala 16 de junio del afio 202

Doctor Carlos Ebertito Herrera Recinos ULTAD DE CIENCIAS

Jefe de la Unidad de Asesoria de Tesis
Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales o
Universidad de San Carlos de Guatemala D 16 JUN 2022
Su Despacho. .

Doctor Herrera Recinos: Hore:
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Firma: “

Respetuosamente me dirijo a su persona para hacer constar que asesoré el trabajo de tesis de la

alumna STEPHANIA ALEXANDRA DEL ROSARIO ZAPET ZURITA de acuerdo al nombramiento de fecha veinte
de mayo del afio dos mil veintidds, intitulado: “ALTERACIONES DE LA PARENTALIDAD Y DEL BIENESTAR
INFANTIL POR DIVORCIOS CONTENCIOSOS EN GUATEMALA", para lo cual se llevaron a cabo los cambios
pertinentes al trabajo de tesis. Declaro que con la sustentante no me une parentesco aiguno dentro de los
grados de ley, por lo que emito el siguiente dictamen:

a)

Se realizo un trabajo que denota un valioso aporte tanto técnico como cientifico y abarca un extenso
contenido doctrinario y legal, habiendo sido el objeto de estudio la problematica actual derivada de
los divorcios contenciosos. '

Los metodos de investigacion utilizados durante el desarrollo de la tesis tienen relacion con los
capitulos y con su respectiva presentacion, hipbtesis y comprobacion de la hipotesis. Para redactar
la infroduccién y conclusion discursiva, se utilizaron los métodos inductivo y analitico, asi como la
aplicacion de los metodos deductivo y sintético.

En lo relacionado a los objetivos de la misma se puede indicar que es fundamental garantizar el
bienestar infantil. La hipotesis que se formulé originalmente qued6é comprobada, debido a que el
trabajo desarroliado por la sustentante sefiala los fundamentos juridicos que informan la parentalidad
y el bienestar infantil por divorcios contenciosos en la sociedad guatemalteca.

Los capitulos de la tesis permitieron la comprension de los criterios técnicos y juridicos que
fundamentan las aseveraciones realizadas. El aporte cientifico del tema es fundamental y se baso
en un contenido de actualidad. En cuanto a la conclusion discursiva, se relaciona con el contenido
del trabajo de investigacion y sefiala el adecuado nivel de sintesis legal relacionado con el objeto del
tema. Ademés, la bibliografia que se utilizé para la elaboracion de la tesis ha sido la acorde y
adecuada.

82 avenida 20-22 zona 1 Edificio Castafieda Molina, Guatemala
Tel: 59587519
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LIC. AXEL ARMANDO VALVERT JIMENEZ
ABOGADO Y NOTARIO

Doy a conocer que el trabajo de tesis de la sustentante cumple de manera eficaz con los requisitos
establecidos en el Articulo 31 del Normativo para la Elaboracion de Tesis de Licenciatura en Ciencias
Juridicas y Sociales y del Examen General Publico, por lo que DICTAMINO FAVORABLEMENTE para que
pueda continuar con el framite respectivo, para evaluarse posteriormente por el Tribunal Examinador en el
Examen Publico de Tesis, previo a optar al grado académico de Licenciada en Ciencias Juridicas y Sociales.

Atentamente.

1- Tesis
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ABOGADO Y NOTARIO

Colegiad

82 avenida 20-22 zona 1 Edificio Castafieda Molina, Guatemala
Tel: 59587519


Administrador
Cuadro de texto


Decanatura de la Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales de la Universidad de San
Carlos de Guatemala. Ciudad de Guatemala, dieciocho de julio de dos mil veintitrés.

Con vista en los dictAmenes que anteceden, se autoriza la impresion del trabajo de tesis
de la estudiante STEPHANIA ALEXANDRA DEL_ ROSARIO ZAPET ZURITA, titulado
ALTERACIONES A LA PARENTALIDAD Y DEL BIENESTAR INFANTIL POR
DIVORCIOS CONTENCIOSOSENGUATEMALA Articulos: 31, 33 y 34 del Normativo
para la Elaboracién de T ests deL1cenc:atura en Cigric‘:i;i%}l,ur’idicas y Sociales y del

Examen General Pabliq

CEHR/SAQO
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PRESENTACION

La investigacién cualitativa llevada a cabo partié de establecer los efectos sobre la
parentalidad y el bienestar de los menores luego de los padres han entablado la demanda
de divorcio por causa justificada, asi como el mecanismo legal idoneo para reducir o evitar

que estas consecuencias afecten a largo plazo a estos menores.

La ciencia juridica que permitié reflexionar sobre el tema fue el derecho civil, siendo el
derecho de familia, el que de manera especifica contribuyd a explicar las relaciones de
parentalidad y de bienestar infantil, siendo los sujetos de estudio los menores que se ven
afectados por los divorcios por causa justificada en Guatemala; el contexto diacrénico fue
del afio 2018 al 2022 y el sincrénico durante el afio 2023 cuando se llevo a cabo el trabajo

de recopilaciéon de informacién y analisis respectivo.

El aporte académico llevado a cabo en esta investigacion de tesis fue recomendarle a los
jueces de familia que en la sentencia de divorcio establezca la obligacién de la madre o
el padre que se queda a cargo de la guarda o custodia de los hijos menores a que asista
a terapias con psicoélogo pagado por el Organismo Judicial para ayudarle a los menores
a superar el sentimiento de culpabilidad que les genera sentirse responsables de que los

papas se hayan divorciado.
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HIPOTESIS

Ante los efectos sobre la parentalidad y el bienestar de la nifiez, a partir de que los
menores tienden a creer que por su culpa los papas se estan divorciando, es obligacion
del Organismo Judicial que cuando se dicte sentencia sobre el divorcio, también se
obligue a la madre o padre que se queda a cargo de la guarda o custodia de los menores
a que asista con ellos obligatoriamente a terapia con psicdlogo pagado por ese
Organismo hasta que el psicélogo que los atienda considere que el efecto del divorcio ya

no es determinante para su futuro.
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COMPROBACION DE LA HIPOTESIS

Luego de haber obtenido la informacion necesaria y utilizando el método analitico,
sintetico y deductivo, se sometié6 a prueba la hipétesis, la cual fue debidamente
comprobada puesto que se demostrd que existen efectos negativos en la parentalidad y
en el bienestar de la nifiez, por lo que el juez de familia a cargo del divorcio ordinario, al
resolver el contencioso interpuesto debe resolver que la madre o el padre que se quede
a cargo de los menores los debe llevar obligatoriamente a terapia con psicélogo pagado
por el Organismo Judicial, hasta que este profesional dictamine que la culpabilidad que
sienten los menores por considerarse responsables del divorcio de los padres, ya no les

afecta en su formacién emocional.
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INTRODUCCION

El tema fue escogido porque los estudiosos sobre los menores establecen
cientificamente que los menores de edad, cuando sus padres se divorcian, especialmente
por causa justificada, se sienten culpables de esa ruptura del matrimonio, especialmente
a partir de que uno de los padres ya no vive en la casa, lo cual afecta la parentalidad y el
bienestar infantil, situacion que hasta el presente no ha tenido una respuesta por parte

del sistema de justicia de Guatemala.

El objetivo general, que fue debidamente comprobado, fue determinar la manera en que
los divorcios por causa justificada alteran la parentalidad y generan efectos negativos en
el bienestar infantil; también se establecié la importancia de la relacion entre los menores
y el padre o madre ausente; se determind la importancia del derecho de familia para
explicar las relaciones familiares y sus efectos a partir del divorcio; también se analiz6 el
papel del juez de familia en la gestién del divorcio contencioso en Guatemala,
especialmente a partir de que sus acciones deben estar determinadas por la priorizacion
del interés superior del nifio, tal como lo establece la Convencidn Sobre los Derechos del
Nifio y la Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y la Adolescencia.

La hipétesis planteada, la cual fue debidamente comprobada, se orientd a establecer que
existen efectos negativos en la parentalidad y en el bienestar de la nifiez, por lo que el
juez de familia a cargo del divorcio ordinario, al resolver el contencioso interpuesto debe
resolver que la madre o el padre que se quede a cargo de los menores los debe llevar
obligatoriamente a terapia con psicélogo pagado por el Organismo Judicial, hasta que
este profesional dictamine que la culpabilidad que sienten los menores por considerarse
responsables del divorcio de los padres, ya no les afecta en su formacién emocional.

El contenido capitular del presente informe final de tesis es de cuatro capitulos, siendo el
primero, sobre el divorcio, origen histérico, causales, efectos juridicos e impacto social;
el segundo, se refiere al juicio ordinario de divorcio, via judicial, marco legal, sujetos

procesales, etapas procesales, impugnaciones y custodia infantil; el tercero, se orienté a
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exponer el bienestar infantil, instituciones relacionadas, derechos de los nifios, akg}
educacional, proteccion, salud fisica y desarrolio integral; y el cuarto, esta referido a

alteraciones de la parentalidad y del bienestar infantil por divorcios contenciosos.

Las técnicas utilizadas para obtener la informacién necesaria para alcanzar los objetivos
y someter a prueba la hipétesis, la cual fue debidamente comprobada, fueron la
bibliografica y documental, mientras que los métodos empleados para ordenar la
informacién y reflexionar sobre la esencia del problema fueron el analitico, el sintético y

el deductivo.

La recomendacién que se plantea a partir de los resultados obtenidos al alcanzar los
objetivos y comprobar la hipétesis fue que el juez de familia, cuando emita sentencia
sobre el divorcio requerido, establezca la obligacion legal de la madre o el padre que se
quedara con la guarda y custodia de los hijos menores, de llevarlos a terapia con
psicélogo pagado por el Organismo Judicial, hasta que ese profesional de la psicologia
dictamine que el divorcio ya no es determinante en la formacién emocional del menor.
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CAPITULO |

1. El divorcio

El divorcio constituye un procedimiento juridico y emocional que culmina con la terminacion
de un matrimonio procediendo legalmente a la disolucidn de los vinculos legales, asi como
afectivos entre dos individuos, se trata de un acontecimiento relevante de naturaleza
compleja que trae consigo consecuencias en todos los ambitos de la vida conyugal,
especialmente en lo que concierne a la familia e hijos afectados. A medida que la sociedad
ha progresado el divorcio ha adquirido mayor frecuencia y aceptacion en diversas culturas
en virtud que fomenta la libertad de decisién de las personas para evitar encontrarse en

situaciones no deseadas que perjudican el ejercicio correcto de sus derechos.

Es dependiendo de la jurisdiccién junto con las circunstancias particulares que el divorcio
conlleva una serie de etapas y determinaciones que pueden variar. Por lo general el
procedimiento se inicia mediante la presentacion de una solicitud de divorcio ante un
tribunal competente, peticién la cual establece los fundamentos legales para la disoluciéon
del matrimonio tales como diferencias, abandono o adulterio. A partir de ese momento el
proceso legal comprende la notificacion a la contraparte, la recoleccion de evidencia, ‘la
negociacion de acuerdos relacionados con la distribucién de bienes, la custodia de los hijos
y la determinacion de la pension alimenticia entre otros asuntos pertinentes en virtud que
deben de quedarse acordados todos los elementos relacionados con el matrimonio asi

como lo referente a los hijos de los cényuges.
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El divorcio puede plantear desafios emocionales para todas las partes. Aquellas

que optan por la disolucion matrimonial frecuentemente atraviesan una gama de
emociones y estos sujetos pueden experimentar también sentimientos de fracaso, pérdida,
ademas de preocupaciones respecto al futuro y al impacto en los hijos. Durante este
periodo resulta fundamental contar con una comunicacion efectiva, el respaldo emocional
a través de terapia de pareja, terapia individual y grupos de apoyo, por lo que es
determinante que el Estado brinde un acompafiamiento a las personas en esta etapa con
el objetivo de garantizar el bien comuin promovido como finalidad de las normas de caracter

constitucional como fin primordial del Estado.

“El impacto del divorcio en los hijos resulta ser un tema de suma relevancia en donde los
menores atraviesan una diversidad de emociones, como tristeza, ira, ansiedad y confusion,
se pueden llegar a sentir en medio de los conflictos entre sus progenitores y enfrentar
cambios significativos en su vida, por lo que es de vital importancia que los padres brinden
un entorno estable para sus hijos durante esta transicién, colaborando conjuntamente para
minimizar los efectos adversos del divorcio en su bienestar emocional y desarrolio integral

que es elevado en las etapas de la minoria de edad”.’

A pesar de los desafios que conlleva el divorcio. Este también puede representar una
oportunidad para el crecimiento personal y el establecimiento de relaciones mas saludables
en el futuro al brindar a las personas la posibilidad de liberarse de una relacidon

insatisfactoria o perjudicial buscando de tal forma un nuevo comienzo, lo cual resulta

' Ramos Celis, Julio Enrique. Fundamentos de derecho civil. Pag. 93.
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esencial para aquellos que se encuentran en proceso de divorcio y busquen el reg

adecuado.

Desde una perspectiva legal los asuntos vinculados a la disolucion matrimonial deben
establecerse de manera justa y equitativa, asi como a la negociacién de acuerdos en
relacién con la distribuciéon de bienes, reparticion de activos, la custodia de los hijos, la
pension alimenticia, y otros asuntos relevantes que resultan fundamentales para asegurar

una transicion justa para ambas partes involucradas.

Por tal razén, los divorcios se pueden llevar en diferentes vias legales dependiendo de la
voluntad de los conyuges sobre las decisiones que se deben de tomar de ya no continuar

bajo el vinculo juridico que sustenta el matrimonio.

Es relevante resaltar que la disolucion del matrimonio mediante el divorcio no conlleva
necesariamente el cese absoluto de las relaciones entre las partes involucradas,
especificamente cuando existen hijos como consecuencia de la unién matrimonial debido
a que es frecuente que los progenitores mantengan una relacion continua en cuanto a la

crianza compartida y la toma de decisiones relacionadas con los hijos.

La habilidad de comunicarse colaborando de manera eficaz adquiere una importancia
fundamental con el fin de asegurar el bienestar continuo de los menores involucrados,
siendo imprescindible que los padres sean capaces de establecer un didlogo constructivo

en virtud de abordar de forma conjunta las necesidades de los hijos en cuestién.
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El divorcio afronta en el ambito religioso una serie de criticas en virtud que la ma eﬁa) de

las creencias religiosas promueven el matrimonio como un actividad que Unicamente se
puede realizar con una persona una vez en la vida de cada sujeto, pero con la separacion
del Estado de la Iglesia se ha permitido el ejercicio liberal del derecho que contienen las

personas de tomar la decisién de la persona con quien van a realizar vida en comun.

1.1. Origen histoérico

El origen historico del divorcio se remonta a tiempos ancestrales, habiendo experimentado
una notable evolucion a lo largo del transcurso temporal. A través de la historia han existido
distintas culturas que han adoptado diversos enfoques, asi como actitudes hacia el divorcio
presentando una amplia diversidad en cuanto a su aceptacién y legalidad. En épocas
antiguas el divorcio consistia en un suceso menos frecuente el cual se encontraba
fuertemente condicionado por normas religiosas y culturales. En la Antigua Grecia el
divorcio era reconocido legalmente, aunque solia estar restringido a casos de adulterio o
abandono. Por otra parte, en la Antigua Roma se permitia igualmente el divorcio aunque
solia ser mas frecuente entre los hombres que entre las mujeres y se encontraba delimitado

para una clase social en especifico que era la dominante.

“En el marco del cristianismo el divorcio se vio fuertemente influenciado por las doctrinas
de la Iglesia Catdlica, la cual concebia el matrimonio como un sacramento de caracter
indisoluble. Durante la Edad Media el divorcio constituia una circunstancia sumamente

infrecuente y Unicamente se concedia en casos excepcionales tales como el adulterio o la

G
Uremmn C>
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la Unica autoridad competente para anularlo ademas de ejercer por su influencia el contro

sobre el Estado no permitiendo que existiera ninguna disposicién en contra” 2

La reforma protestante es un movimiento religioso que desempefié un papel crucial en la
introduccién de perspectivas renovadas en relacién al divorcio, previo a estas reformas la
Iglesia Catdlica tenia un fuerte control sobre la institucibn del matrimonio ya que
consideraba el divorcio como un acto inadmisible permitiendo solo la separacion de
cuerpos en circunstancias excepcionales, pero fue con la misma que surgieron nuevas
interpretaciones de la Biblia y se cuestionaron las ensefianzas asi como las practicas de la

Iglesia Catdlica.

Varios lideres reformadores defendieron la idea de que el matrimonio era un contrato civil
sagrado entre dos personas y no solo un sacramento religioso. Esta perspectiva abrié la
puerta a la posibilidad del divorcio en determinadas circunstancias al poder ser rescindido

como cualquier otro contrato.

En las ensefianzas de la reforma protestante se establecié que el adulterio y el abandono
eran causales validas para la disolucién del matrimonio. Segl’m esta postura el adulterio
entendido como la infidelidad conyugal y el abandono cuando uno de los conyuges se aleja
de la convivencia sin intencién de retornar, los cuales eran considerados como violaciones

graves del contrato matrimonial permitiendo la basqueda del divorcio.

2 Najarro Reyes, Luis Felipe. Divorcios contenciosos. Pag. 110.
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‘Estas nuevas perspectivas sobre el

denominaciones protestantes, las cuales reconocieron la importancia de la proteccion de
los derechos y el bienestar de los conyuges en situaciones de adulterio o abandono, es
importante destacar que estas posturas adoptadas por las denominaciones protestantes
sentaron las bases para posteriores legislaciones sobre el divorcio en Naciones con una

tradicion protestante”.3

En muchos paises las leyes de divorcio fueron influenciadas por estos principios y se
estableci6 la posibilidad de obtener un divorcio en casos de adulterio, abandono u otras

causales reconocidas legalmente.

En el &mbito juridico a través de transformaciones sociales y luchas por los derechos de
las mujeres, la evolucién del divorcio ha sido influyente, por lo que a lo largo del tiempo se
han producido avances significativos en numerosos paises occidentales donde se
promulgaron leyes de divorcio que otorgaban a las mujeres la posibilidad de solicitar la
disolucién del matrimonio en casos de adulterio, crueldad o abandono. Estas legislaciones
representaron un cambio importante en la concepcién del divorcio y en el reconocimiento

de que el matrimonio puede ser un vinculo insostenible o perjudicial.

En el contexto guatemalteco el divorcio ha transitado por un camino particular en su
trayectoria historica. Durante un largo periodo Guatemala conté con una legislacion

restrictiva que prohibia el divorcio. Esta prohibicién fue influenciada por la Iglesia Catoélica

3 Ibid. Pag. 116.
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y las arraigadas tradiciones conservadoras. No obstante a lo largo del fi

guatemalteca, a medida de que se han obtenido avances en la sociedad se ha
perfeccionado juridicamente el divorcio como tal asi, como los detalles de la disolucion de

ese vinculo.

Al promulgarse en Guatemala el Codigo Civil se introdujeron disposiciones que permitian
el divorcio en determinadas circunstancias tales como el adulterio, la violencia doméstica
o el abandono persistente. Estos avances legislativos reflejaron transformaciones en la
mentalidad social, ya que reconocieron la importancia de proteger los derechos y el

bienestar de las personas inmersas en matrimonios insostenibles o perjudiciales.

Ademas se implémenté una nueva legislacion en Guatemala que amplié ain mas la
disponibilidad del divorcio y se introdujo el divorcio por mutuo consentimiento, lo cual
posibilitd a las parejas a finalizar su matrimonio de forma amigable y sin la necesidad de
demostrar causas especificas. Esta medida significé un paso hacia una mayor flexibilidad

y autonomia en el ambito del divorcio.

Es importante resaltar que a pesar de los avances legales en el reconocimiento con la
regulacion del divorcio en el contexto juridico guatemalteco alin persisten desafios y
barreras que obstaculizan el ejercicio efectivo de este derecho fundamental, aunque el
marco legal ha evolucionado para reconocer de tal forma para facilitar el divorcio, ciertas

tradiciones conservadoras arraigadas en la sociedad pueden influir en la percepcion y
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aceptacion social del divorcio, generando estigmatizacion o prejuicios hacia aqueNg%,

buscan poner fin a su matrimonio en algunos sectores de la sociedad.
1.2. Clases de divorcio

En el ordenamiento juridico guatemalteco, existen diferentes tipos de divorcio que pueden
ser solicitados por las parejas que desean disolver su matrimonio, estos tipos de divorcio
se encuentran regulados en el Cbdigo Civil y ofrecen diferentes opciones asi como
procedimientos segun las circunstancias de cada caso. Las principales clases de divorcio

en el ordenamiento juridico guatemalteco comprenden:

a) Divorcio por mutuo consentimiento: también conocido como divorcio de comun
acuerdo, representa una forma de disolucién del vinculo matrimonial en la cual

ambas partes involucradas expresan su conformidad en poner fin al matrimonio.

Con la finalidad de instaurar este tipo de divorcio las partes estan en la obligacién
de presentar un convenio de divorcio que precise los acuerdos relacionados con la
particion de bienes, la custodia de los hijos, la pensién alimenticia y demas aspectos

de relevancia.

Se destaca que el divorcio por mutuo consentimiento se caracteriza por su
diligencia, su menor conflictividad siempre y cuando ambas partes estén de acuerdo

en todos los términos.
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b)

durante un lapso minimo de dos afios. “La separacion de hecho supone que los

conyuges han llevado vidas independientes y han residido separados durante dicho
periodo sin tener la intencién de reconciliarse, contexto en el cual no es preciso
establecer fundamentos especificos para la disolucién del matrimonio, dado que la

prolongada separacion resulta suficiente para justificar el divorcio”.

Divorcio por separacion de hecho con causales: a diferencia del divorcio por
separaciéon de hecho requiere la demostraciéon de fundamentos especificos para
presentar la solicitud de divorcio. Estos fundamentos pueden abarcar situaciones
como el adulterio, la violencia doméstica, el abandono injustificado u otras razones
establecidas por la normativa legal, uUnicamente puede suceder este divorcio
juridicamente en caso de que se pueda demostrar que una de las partes ha incurrido
en alguna de las causales de divorcio. El tribunal tiene la facultad de otorgar el

divorcio incluso si la separacién de hecho ha sido inferior a dos afios.

Sin importar el tipo de divorcio solicitado resulta imprescindible contar con la asesoria

juridica pertinente y presentar la documentacion adecuada ante el 6érgano jurisdiccional

competente con el fin de iniciar el proceso de divorcio. Ademas, en todas las modalidades

de divorcio se debe asegurar la salvaguarda de los derechos e intereses de los hijos

menores de edad, estableciendo acuerdos precisos con relacién a la custodia, la pension

4 Lobos Simon, Wilson. Estudios de derecho civil. Pag. 106.
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alimenticia y el régimen de visitas que sostienen un motivo en la disolucién en virtud

los elementos mas fundamentales de la constitucion del matrimonio en el ambito legal.

El divorcio como procedimiento legal conlleva consecuencias de gran relevancia tanto para
las parejas como para sus hijos. En el ordenamiento legal interno gua{emalteco la
normativa juridica se encuentra disefiada con el propésito de brindar alternativas,
establecer mecanismos que permitan a las parejas disolver su matrimonio de manera justa
y contener resoluciones equitativas. Por tal razén, la eleccién del tipo de divorcio a seguir
se encuentra condicionada por las circunstancias particulares de cada caso, asi como por

la voluntad y el acuerdo manifestados por las partes involucradas.

Es esencial destacar que el proceso de divorcio se rige por un conjunto de procedimientos
establecidos por la ley cuyo objetivo primordial radica en garantizar la adecuada proteccion
de los derechos e intereses de las partes y especialmente de los hijos menores de edad,
siendo fundamental contar con la asesoria legal adecuada para llevar a cabo el divorcio de
forma diligente, respetando los principios de justicia y equidad para lo cual se encuentran
capacitados especificamente aquellos profesionales del derecho que cuenten con

experiencia en el ramo civil de familia.

1.3. Causales

En el ordenamiento juridico guatemalteco se encuentran contempladas diversas causales

de divorcio que pueden ser invocadas con el propésito de solicitar la disolucion del vinculo

10
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decision de separaciéon conyugal. Su invocacién es crucial para fundamentar legalmente la

solicitud de divorcio y asegurar el adecuado desenvolvimiento del proceso en el caso que
sea contenciosa la separacidn de los sujetos pertenecientes al matrimonio, estas causales
deben de encontrarse en cumplimiento con los preceptos legales y principios de justicia

que rigen la materia para estar dotadas de sustento juridico.

“El adulterio constituye una forma de infidelidad conyugal que se caracteriza por la
participacion en relaciones sexuales extramatrimoniales. En el ambito legal cuando se
logra probar que uno de los conyuges ha incurrido en adulterio el otro conyuge se
encuentra facultado para solicitar el divorcio, siendo importante destacar que recae sobre
la parte que alega el adulterio la carga de la prueba, debiendo presentar evidencias
suficientes que respalden su afirmacion ademas de ser la demandante en la iniciacion del

proceso”.’

Por otro lado el abandono tiene lugar cuando uno de los conyuges sin motivo valido o sin
el consentimiento del otro cdnyuge se presenta como una situacién donde se retira de la
convivencia conyugal durante un periodo prolongado sin intencién de retornar. En este
sentido la legislacion establece que el abandono debe ser injustificado, en caso de
demostrarse dicho abandono se encuentra habilitada la posibilidad de solicitar el divorcio

por parte de quien no cometid la causal de divorcio Unicamente.

S Ibid. Pag. 140.
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otro cényuge, se encuentra facultado para interponer una solicitud de divorcio. Para

respaldar dicha solicitud resulta de suma importancia recabar pruebas que respalden los
hechos de violencia tales como informes meédicos, testimonios de testigos o denuncias
policiales, ademas por ser esta conducta infractora de las normas penales paralelamente
se puede dar apertura a proceso de tipo penal con el objetivo de deducir responsabilidad

penal por las acciones cometidas en contra de los bienes tutelados del conyuge.

La incompatibilidad de caracteres se refiere a la falta de armonia y entendimiento entre los
conyuges lo cual imposibilita la continuidad del matrimonio. Esta falta de acuerdo en la
mayoria de situaciones de Ia cotidianidad se sittia como una causal de divorcio que se basa
en diferencias irreconciliables, conflictos constantes o falta de comunicacién que han
afectado irremediablemente la relacion conyugal, en virtud de que le permite a los
cényuges abandonar el vinculo legal matrimonial cuando no resulta positivo para su vida.

Esta causal cuenta con elevadas dificultades de ser probada en materia contenciosa.

“El incumplimiento de deberes conyugales se refiere al desprecio o negligencia grave de
uno de los coényuges hacia sus obligaciones matrimoniales. Estas obligaciones
comprenden la convivencia, el apoyo emocional y material, asi como el mantenimiento de
una relacion basada en el respeto y la fidelidad, cuando se logra demostrar que uno de los
conyuges ha incurridc en un incumplimiento grave de sus deberes conyugales se

encuentra amparada la posibilidad de solicitar el divorcio ante juez competente en materia
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de familia que debera primordialmente evitar la disolucién del matrimonio al ser el
protector de la familia, pero debera de considerar la veracidad de las situaciones

planteadas ante su adjudicatura en base a las normas referentes al divorcio”.®

Las causales de divorcio mencionadas anteriormente no son exhaustivas, ya que el Cédigo
Civil contempla otras posibles causas de disolucion matrimonial. Existen otras posibles
causas de disolucion matrimonial que pueden ser invocadas en situaciones especificas y

que estan reconocidas por la ley.

Estas causales adicionales pueden abarcar aspectos como la enfermedad mental grave,
el abuso de sustancias, la condena por delitos graves o la separacién de hecho prolongada,
las cuales dependeran de condiciones sumamente especificas para cada matrimonio por
lo que requerian la intervencién de profesionales en la materia juntamente con un analisis

profundo de los juzgadores.

Es necesario destacar que la interpretacion de las causales de divorcio y su aplicabilidad
puede variar entre las diferentes jurisdicciones asi tribunales existentes. Cada caso
particular sera evaluado de manera individual teniendo en cuenta las circunstancias
especificas y la valoracibn de los jueces encargados del proceso, ademas de las
actualizaciones del ordenamiento juridico, es crucial que los juzgadores busquen identificar
que no existe un aprovechamiento por una de las partes del matrimonio de obtener la

disolucién del vinculo matrimonial sin la ejecucion de las clausulas iniciales.

8 Fernandez Godoy, Eddy Moisés. El conflicto parental. Pag. 88.
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Es fundamental contar con el asesoramiento legal adecuado. Al enfrentarse a un

de divorcio, un abogado especializado en derecho de familia posee los conocimientos y la
experiencia necesaria para analizar detalladamente las circunstancias de cada caso,
identificar la causal de divorcio mas pertinente y ofrecer la orientacion legal precisa,
ademas el abogado podra ayudar en la recopilacidbn de las pruebas necesarias que
respalden la solicitud de divorcio. Estas pruebas pueden incluir documentos, testimonios,
registros financieros, informes médicos u otros elementos relevantes que demuestren de

manera fehaciente la existencia de la causal invocada.

La presentacion de una solicitud sélida y fundamentada es crucial para asegurar el éxito
del proceso de divorcio, en virtud de proteger los derechos e intereses de todas las partes
involucradas. Un abogado especializado podra guiar a los clientes a lo largo de todo el
procedimiento brindando asesoramiento legal estratégico y representacion efectiva ante
los tribunales promoviendo que no exista la evasion del cumplimiento de obligaciones de
ninguna de las partes para que se de por terminado el vinculo legal efectivamente sin

afectar consecuentemente los derechos que deben ser protegidos.
1.4. Efectos juridicos

“El divorcio conlleva una serie de efectos juridicos relevantes que afectan varios aspectos
legales, inicialmente cuando se encuentra declarado judicialmente el divorcio se produce
la disolucién del vinculo matrimonial una vez que el tribunal competente emite la sentencia

de divorcio. Esto implica que el matrimonio se considera legalmente terminado y las partes

14
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finalizacion de todas las diligencias que conlleva el divorcio en sus diferentes tipos”.”

Otro efecto importante es la division de los bienes y activos acumulados durante el
matrimonio. En muchos casos se busca una distribucién equitativa de los bienes
matrimoniales que pueden incluir propiedades, cuentas bancarias, inversiones, vehiculos
y otros activos adquiridos durante el matrimonio. Esta divisién se realiza de manera justa
teniendo en cuenta las circunstancias especificas de cada caso y las normativas legales
correspondientes como las capitulaciones matrimoniales adoptadas al momento de

contraer matrimonio que fueron aceptadas expresamente por ambas partes.

En los casos donde existen hijos menores de edad, se debe determinar la custodia de
estos lo cual es otro efecto relevante del divorcio. Los tribunales evalGan diversos factores
como el bienestar y los intereses de los nifios para tomar una decisién sobre si se otorgara
la custodia compartida o si uno de los padres tendra la custodia exclusiva, de la misma
forma se establecen pautas relacionadas con el régimen de visitas y la obligacién de

manutencién de los hijos.

En estas decisiones se busca lograr obtener las mejores condiciones para los menores de
edad, en virtud que forman parte de la prioridad del ordenamiento interno junto con el de

los tribunales de familia guatemaltecos.

7 Castillo Quiroa, Luisa Fernanda. Matrimonio, separacion y divorcio. Pag. 102.
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La determinacion y el establecimiento de la pensién alimenticia o pensién de alik
constituye otro aspecto a considerar en el divorcio. Esta pensiéon puede ser otorgada tanto
al conyuge que necesite apoyo econdmico como a los hijos menores de edad. La cantidad
de la pensi6n alimenticia y las condiciones para su pago se establecen de acuerdo con las
leyes aplicables segun las circunstancias particulares de cada caso. Los juzgados se
encuentran posibilitados de realizar las diligencias pertinentes para comprobar la
capacidad econdmica de quienes se van a encontrar obligados de prestar las pensiones

correspondientes hacia sus dependientes.

El divorcio puede permitir que una de las partes solicite el cambio de su nombre legal en
especial si durante el matrimonio se ha adoptado el apellido del otro conyuge. De igual
forma el divorcio puede tener implicaciones en los testamentos y otros documentos legales
existentes. Las partes divorciadas suelen revisar, modificar sus testamentos para reflejar

los nuevos arreglos familiares y designar a nuevos beneficiarios o albaceas.

Con el divorcio se produce la terminacién automatica de los derechos y beneficios
conyugales que los cényuges tenian el uno sobre el otro como resultado del matrimonio,
lo cual incluye beneficios de seguro de salud, beneficios de pensioén, derechos de herencia

y otros beneficios relacionados con el estado civil.

Es importante considerar estos efectos juridicos al iniciar el proceso de divorcio y buscar
asesoramiento legal para garantizar que se cumplan las disposiciones legales pertinentes

en cada caso. Los efectos juridicos del divorcio son diversos y pueden depender del marco
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divorcio.
1.5. Impacto social

“El divorcio es un evento trascendental que va mas alla de la disolucién de un matrimonio,
su impacto se extiende a multiples ambitos de la vida afectando tanto a las personas
directamente involucradas como a la sociedad en general. A medida que la tasa de divorcio
ha experimentado un incremento significativo en diversas partes del mundo se ha vuelto
evidente que el impacto social de esta realidad es cada vez mas notorio y complejo de

abordar debido a que representa la disolucion de los ntcleos familiares que se formulan” 8

Como resultado de la disolucion del vinculo matrimonial el divorcio implica cambios
significativos en la estructura familiar. La ruptura de la unidad familiar altera la dinamica en
la que los hijos crecen dado que se establecen hogares separados y se introducen
posiblemente nuevas parejas o padrastros. Estos cambios tienen un impacto en las
relaciones y la estabilidad emocional de Ids ninos quienes pueden experimentar una nueva

realidad familiar cambiando su desempefio habitual en la sociedad.

También puede afectar el bienestar emocional de las personas involucradas. Tanto los

conyuges como los hijos pueden experimentar emociones intensas, como tristeza, enojo,

81bid. Pag. 114.
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ansiedad y confusién ya que se adaptan a la nueva realidad, requieren de un tie

adaptacion al igual que posiblemente apoyo emocional adicional. En términos de salu
mental el divorcio puede incrementar el riesgo de problemas como depresién y ansiedad

tanto para los cényuges como para los hijos.

La existencia de este método de disolucidén del matrimonio conlleva en si implicaciones
econémicas significativas debido a la divisibn de bienes y activos puede llevar a una
disminucién de los recursos econdmicos para ambas partes. Los cényuges deben afrontar
nuevos gastos asociados con la creacion de hogares separados ademas del cumplimiento
de obligaciones financieras como el pago de la pensidn alimenticia, lo cual puede afectar

la estabilidad financiera y el nivel de vida de las personas involucradas.

El divorcio también trae consigo cambios en las redes sociales y de apoyo. Las amistades
y relaciones familiares pueden verse afectadas en virtud que deben reorganizarse mientras
las personas se adaptan a la nueva situacién en parte por la separacidén de los vinculos
familiares subyacentes de la relacién matrimonial habitual. Todo esto puede traer consigo
la ruptura de relaciones con amigos o familiares cercanos que pueden estar mas afiliados
a uno de los conyuges cambiando las rutinas de los cényuges, asi como la de los menores

de edad que se desarrollaban de una manera previo a la separacion.

“Es necesario tener en cuenta que, a pesar del aumento en la aceptacion social del
divorcio, aun existen estigmas y discriminacién en algunas culturas. Las personas

divorciadas pueden enfrentar discriminacién o prejuicios en diferentes aspectos de sus
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aceptacion y reconocimiento de que el divorcio puede ser una opcién valida en situaciones
de matrimonios insostenibles o dafiinos. Esto ha dado lugar a cambios en las leyes

relacionadas con el divorcio y la familia adaptandose a la realidad social actual”.®

® Molina Guerrero, Stephany Daniela. Derecho civil. Pag. 99.
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CAPITULO I

2. Juicio ordinario de divorcio

El juicio ordinario de divorcio en Guatemala es un procedimiento legal mediante el cual una
pareja casada busca la disolucién de su matrimonio y el cese de los vinculos legales que
los unen. Es importante tener en cuenta que este tipo de juicio sigue un conjunto de pautas

y reglas establecidas por la legislacion guatemalteca.

Inicialmente resulta de suma importancia resaltar que en Guatemala se requiere una causa
especifica para interponer una solicitud de divorcio de acuerdo con el marco juridico
vigente en el pais, lo que implica que las parejas deben evidenciar la existencia de motivos

validos y justificados que sustenten la disolucion del matrimonio.

‘Entre las causas aceptadas se encuentran el adulterio, la violencia doméstica, la
separacion de hecho por un periodo superior a dos afios y la incapacidad de cumplir con
los deberes conyugales. Para iniciar el juicio ordinario de divorcio una de las partes debera
presentar una demanda ante el juzgado competente. La demanda debera contener una
exposicion detallada de los datos personales de los conyuges, la causa que fundamenta la
solicitud de divorcio y cualquier peticion relacionada, tales como la determinacion de la

custodia de los hijos y la fijaciéon de una pensién alimenticia o los bienes”.1?

'© Méndez Villalta, Ludwing Rodolfo. Procesos contenciosos. Pag. 50.
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la oportunidad de contestar la demanda para presentar sus propias pruebas juntamente

con los argumentos en defensa de sus intereses. En el transcurso del proceso podran
llevarse a cabo audiencias y presentarse pruebas documentales o testimoniales con el
proposito de respaldar las alegaciones de cada una de las partes. Es importante destacar
que la realizacion del divorcio por la via contenciosa sucede cuando una de las partes no
se encuentra en acuerdo con la disolucién del vinculo matrimonial porque caso contrario

existen otras vias legales establecidas dotadas de mayor celeridad.

Es importante tener presente que el proceso de divorcio en Guatemala puede ser complejo
y conllevar una carga emocional considerable especiaimente cuando existen hijos
involucrados. Por tal sentido, el juzgado puede requerir la intervencién de mediadores o
profesionales especializados tales como psicélogos o trabajadores sociales, con el fin de
evaluar la situacién para formular recomendaciones que favorezcan el bienestar de los
hijos y la familia en general, ya que consecuencia de las vivencias inherentes a este
proceso se pueden desencadenar elementos negativos para la sociedad como la creacién

de individuos sin la existencia de empatia por los demas en el caso de los menores.

Durante el juicio el juez se daran a conocer todas las pruebas asi como argurﬁentos
présentados por ambas partes, como las disposiciones legales aplicables y los
precedentes judiciales pertinentes. El objetivo primordial del juez consistira en emitir una
decision justa y equitativa que proteja los derechos e intereses de todas las partes

involucradas en el proceso. Una vez que se haya alcanzado una decision, el juez dictara
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definitivos del divorcio.

“Es relevante tener presente que el proceso junto los resultados del juicio ordinario de
divorcio pueden variar en funcién de las circunstancias especificas de cada caso y de la
interpretacion de las leyes por parte del juez. Es importante considerar que el tiempo que
demanda el proceso puede extenderse significativamente en funcién de la carga de trabajo

del juzgado y ofros factores externos que puedan incidir en su desarrollo”."!

El juicio ordinario de divorcio en Guatemala se configura como un procedimiento legal
orientado a la disolucién de un matrimonio valido, aunque no se mencionen explicitamente
las diferentes etapas del proceso. Es esencial mencionar que este proceso involucra la
presentacidn de una demanda, la aportacidbn de pruebas y argumentos, asi como la
emision de una sentencia final por parte del juez, mediante la cual se establecen los

términos y condiciones del divorcio.

21. Via judicial

En Guatemala los juzgados de familia como parte integrante del Organismo Judicial
encargado de administrar justicia en el pais asumen la responsabilidad de llevar a cabo el
juicio ordinario de divorcio. Estos 6rganos jurisdiccionales especializados en el ambito del

derecho familiar se distribuyen estratégicamente en distintos departamentos y municipios

" Ibid. Pag. 56.
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ciudadanos, aunque cuenten con deficiencia en su posicionamiento en las zonas mas

remotas del territorio, generando una dificultad de que los habitantes puedan recurrir hacia

estos para realizar los tramites correspondientes en cuanto a los divorcios.

Los juzgados de familia estan conformados por jueces de familia, profesionales del derecho
con amplia experiencia y conocimientos en el campo del derecho familia. Son los
encargados de dirigir el proceso del juicio ordinario de divorcio y tomar decisiones
fundamentadas en la legislaciéon aplicable en base a las pruebas presentadas durante el

desarrollo del procedimiento.

Estos organos jurisdiccionales cuentan con la atribucion de recibir las demandas de
divorcio y llevar a cabo todas las fases del proceso, desde la interposicion de la demanda
hasta la emision de la sentencia de divorcio. Ademas, estan facultados para resolver otras
cuestiones conexas, como la determinacién de la custodia de los hijos, la fijacion de la

pension alimenticia y la distribuciéon de los bienes conyugales.

Un aspecto relevante que debe resaltarse es que los juzgados de familia tienen la
responsabilidad primordial de proteger el interés superior de los hijos en los casos de
divorcio. Es por esto que deben evaluar la custodia, asi como el régimen de visitas en
funcién de lo que resulte mas beneficioso para el bienestar de los menores. Ademas de los
jueces los juzgados de familia cuentan con personal administrativo que despliega labores

de apoyo en la gestién de los casos. Dicho personal se encarga de recibir, tramitar las
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partes involucradas en el proceso.

En cuanto al proceso de apelacién en caso de que alguna de las partes no esté satisfecha
con la sentencia emitida por el juez de familia se puede interponer un recurso de apelacion
ante la Corte de Apelaciones correspondiente. Las Cortes de Apelaciones como instancias
superiores tienen la facultad de revisar las decisiones adoptadas por los jueces de primera
instancia y dictar una nueva resolucién en caso de considerarlo pertinente atendiendo la
estructuracion jerarquica con que cuenta el Organismo Judicial, ademas las partes se
reservan el promover acciones hacia las autoridades mas superiores o las encargadas de

velar por el cumplimiento de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala.

2.2. Marco legal

El juicio ordinario de divorcio en Guatemala se encuentra regulado por un marco legal
especifico que establece los requisitos, procedimientos y condiciones para llevar a cabo la
disolucién del matrimonio. Las leyes y disposiciones legales que rigen este tipo de juicio

en el pais son:

a) Cadigo Civil: EI Cédigo Civil de Guatemala es el cuerpo normativo primordial que
rige el ambito del matrimonio y el divorcio en el pais se posiciona como la fuente
legal fundamental, en él se encuentran detalladas y precisas las disposiciones

pertinentes al divorcio, asi como las causas legales del mismo, el adulterio, la
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b)

d)

separacion de hecho que se prolongue por un periodo superior a dos

violencia doméstica y otras situaciones legalmente configuradas.

Cadigo Procesal Civil y Mercantil: EI Cédigo Procesal Civil y Mercantil regula con
precision el procedimiento judicial que debe seguirse en el marco del juicio ordinario
de divorcio. Esta normativa determina de forma clara las reglas, las etapas que
deben observarse en el proceso, los derechos de las partes y obligaciones que de
las partes involucradas. Este cuerpo legal aborda aspectos relevantes como la
presentacién de la demanda, la notificacion a la contraparte, la celebracion de
audiencias, la produccién de pruebas y la emisiéon de la sentencia que pone fin al

litigio, estableciendo todas las fases del proceso de divorcio.

Ley del Organismo Judicial: La Ley del Organismo Judicial como normativa de gran
trascendencia en el sistema juridico guatemalteco establece la organizacion y el
funcionamiento del poder judicial en el pais. Esta ley determina de manera precisa
la competencia de los juzgados de familia para conocer y resolver los casos de
divorcios, de igual forma regula aspectos fundamentales como la designacion de los
jueces, la administracion de justicia y los recursos judiciales que pueden

interponerse contra las decisiones de los tribunales.

Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia: como normativa de
relevancia capital en Guatemala tiene como finalidad primordial proteger ademas de

garantizar los derechos de los nifios y adolescentes en el pais. Esta ley establece
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de manera inequivoca que en los casos de divorcio debe prevalecer el
superior de los hijos. En este sentido se enfatiza la necesidad de la participacion
activa de los menores en el proceso, se persigue asegurar su bienestar y desarrollo

integral en todas las acciones.

f) Reglamentos: paralelamente a las leyes mencionadas existen reglamentos
especificos que complementan y detallan el marco legal del juicio ordinario de
divorcio en Guatemala. Estos reglamentos contienen disposiciones practicas y
procedimentales que resultan indispensables para la correcta tramitacion del
proceso. Entre esas disposiciones se incluyen la estandarizacion de formularios, la
fijacion de tarifas judiciales y otros aspectos practicos que inciden directamente en

el desarrollo del procedimiento de divorcio.

“Es crucial destacar que el marco legal que regula el divorcio en Guatemala esta sujeto a
un constante proceso de revision. La actualizacion se lleva a cabo con el objetivo de
adaptarse a las dinamicas sociales y garantizar una justicia acorde a los tiempos

actuales”.'?
2.3. Sujetos procesales

En el juicio ordinario de divorcio en Guatemala se involucran diversos sujetos procesales

gue desempefian roles fundamentales en el proceso judicial. EIl demandante como primer

12 Castillo. Op. Cit. Pag. 120.
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conyuges que busca la disolucién del matrimonio, por lo que el demandante tiene la

responsabilidad de exponer los motivos y fundamentos legales que respaldan su solicitud
de divorcio, ademas de las peticiones relacionadas como la custodia de los hijos, la pension

alimenticia o la distribucion de los bienes.

Adicionalmente el demandado como segundo sujeto procesal es la contraparte del
matrimonio a quien se le notifica la demanda de divorcio presentada por el demandante.
Al recibir dicha notificacion el demandado tiene la oportunidad de responder a la demanda,
presentar sus propias pruebas y argumentos en defensa de sus intereses. Por tal razon,
se pueden refutar las causas alegadas por el demandante y plantear sus propias

solicitudes con respecto a los asuntos relacionados con el divorcio.

El juez como tercero en el proceso es el funcionario encargado de administrar justicia y
tomar decisiones imparciales en el juicio ordinario de divorcio. El juzgador posee la
autoridad para conducir el proceso, admitir y evaluar las pruebas presentadas por las

partes, escuchar los argumentos legales expuestos y emitir una sentencia de divorcio.

Se espera que el juez actie de manera imparcial, aplicando las leyes y normas vigentes
garantizando un proceso justo para ambas partes. Ademas, este debe tener prevalencia
en sus decisiones sobre los intereses de los mas debilitados juridicamente como lo son los

menores de edad resultado del vinculo matrimonial.
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profesionales del derecho brindan asesoramiento a sus clientes, preparan la demanda, la
defensa, presentan pruebas y protegen los derechos e intereses de sus representados en
todas las etapas del proceso judicial. Los abogados actiian como representantes legales y
defensores de sus clientes durante todo el proceso, velando por la correcta aplicacion del

derecho y buscando obtener resultados favorables para sus representados.

En algunos casos las partes pueden presentar testigos durante el juicio ordinario de
divorcio. Los testigos son personas que poseen informacién relevante sobre los hechos
del caso y pueden proporcionar testimonios sobre la conducta de las partes, la relacién
matrimonial, la situacidén de los hijos u otros aspectos importantes para el juicio. Estos
contienen la responsabilidad de presentar sus declaraciones de manera objetiva y veraz
ya que pueden ser interrogados asi como contrainterrogados tanto por las partes como por
el juez con el fin de esclarecer los hechos en virtud de obtener una visién mas completa de

la situacion, debiendo manifestar bajo juramento su testimonio.

En situaciones en las que se requiere un conocimiento especializado-como en casos de
evaluacién psicolégica de los hijos, valoracion de bienes o aspectos contables, el juez
puede designar peritos como sujeto procesal. Los peritos son profesionales con
experiencia y conocimientos especializados en un campo especifico, su funcién es realizar

evaluaciones, emitir informes y brindar opiniones expertas para ayudar al juez a tomar
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decisiones fundamentadas en aspectos técnicos junto con criterios espec 3]

contribuyendo asi a una resolucién justa y adecuada del caso.

En los casos de divorcio en los cuales se encuentran presentes hijos menores de edad, es
de suma importancia que se aplique el principio del interés superior de los hijos, este
principio constituye una premisa fundamental en el proceso judicial por lo que es
responsabilidad del juez garantizar la proteccién de los derechos, asi como el bienestar de
los hijos en todo momento. Para lograr esto el juez debe tomar en consideracion diversos

factores, con el fin de asegurar que todas las decisiones sean tomadas en el marco legal.

2.4, Etapas procesales

El juicio ordinario de divorcio en Guatemala se desarrolla a través de un conjunto de etapas
procesales que en conjunto permiten llevar a cabo la disoluciéon del matrimonio de manera
legal y ordenada. La primera etapa del juicio ordinario de divorcio es la presentacion de la
demanda. En esta fase inicial el conyuge que busca el divorcio debe presentar formalmente

la demanda ante el juzgado de familia competente.

La demanda planteada ante los érganos jurisdiccionales debe ser exhaustiva y contener
informacién detallada sobre los cdnyuges, la causa que motiva el divorcio y cualquier
solicitud adicional que pudiera estar relacionada tales como la custodia de los hijos, la
pension alimenticia o la distribucidn de los bienes conyugales. Es de suma importancia que

la demanda sea completa y precisa para que el proceso se desarrolle adecuadamente.

30


Administrador
Cuadro de texto


a cabo siguiendo los procedimientos legales establecidos asegurando que el demandado
tenga pleno conocimiento de la demanda y la oportunidad de ejercer su derecho a
responder a la misma. La notificacion es un requisito fundamental para garantizar el debido

proceso y la igualdad de oportunidades entre ambas partes.

La etapa de contestacién de la demanda es el momento en el cual el demandado tiene un
plazo establecido por la ley para presentar su respuesta formal a la demanda. Durante esta
etapa el demandado puede aceptar o negar los hechos alegados en la demanda y esta

facultado para presentar sus propias pruebas y argumentos en defensa de sus intereses.

La contestacion puede incluir solicitudes adicionales relacionadas con la custodia de los
hijos, la pensién alimenticia o la distribucién de los bienes, si se considera necesario para

salvaguardar los derechos y las pretensiones del demandado.

Una vez que ambas partes han presentado la demanda y la contestacion respectivamente,
el juzgado programa audiencias con el propésito de admitir o evaluar las pruebas

presentadas por cada una de las partes.

‘Durante estas audiencias las partes tienen la oportunidad de presentar pruebas
documentales, testimoniales u otras pruebas que respalden sus afirmaciones vy

argumentios, dichas pruebas pueden incluir documentos relacionados con los bienes
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pretensiones de cada parte de manera fundamentada y legitima”.*3

En ciertos casos el juzgado puede fomentar la mediacién o la conciliaciéon entre las partes
con el fin de llegar a un acuerdo amistoso. En el cumplimiento de esta etapa un mediador
o conciliador designado por el juzgado trabajara en colaboracion con las partes
involucradas, buscando resolver fas controversias existentes, como la custodia de los hijos
o la distribucién de los bienes. Si se logra alcanzar un acuerdo entre las partes este podra

ser presentado ante el juez para su aprobacion y posterior incorporacion a la sentencia.

En el supuesto de que no se alcance un acuerdo durante la etapa de mediaciéon o
conciliacién se procedera a llevar a cabo una audiencia de juicio. El juez escuchara los
argumentos finales de ambas partes y evaluard minuciosamente todas las pruebas
presentadas durante el proceso, el juez tomara en consideracion las leyes aplicables, los
precedentes judiciales pertinentes y en caso de haber hijos involucrados el interés superior
de los mismos. Al finalizar con los acuerdos plasmados en esta etapa del proceso el juez

tomara una decisién y emitira la sentencia de divorcio correspondiente.

Una vez celebrada la audiencia de juicio el juez procedera a emitir la sentencia de divorcio,
en la cual se estableceran de manera definitiva los términos y condiciones del divorcio

incluyendo disposiciones relacionadas con la custodia de los hijos, la pension alimenticia,

8 lbid. Pag. 125.
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la distribucion de los bienes y cualquier otro asunto relevante. Es crucial iden
juridicamente que la sentencia de divorcio es de caracter vinculante, por lo que debe ser
cumplida por ambas partes de forma obligatoria, ya que constituye el resultado final y

legalmente valido del proceso de divorcio.

El proceso y las etapas del juicio ordinario de divorcio pueden verse afectados por diversos
factores, como la carga de trabajo del juzgado y las circunstancias particulares de cada
caso, debido a esto la duracién y complejidad del proceso pueden variar significativamente
en virtud que puede ser necesario contar con la intervencién de profesionales
especializados para evaluar la situaciéon y proporcionar recomendaciones en beneficio de
los hijos asi como la familia en general. Estos expertos como psicélogos o trabajadores
sociales, pueden desempefiar un papel crucial al brindar asesoramiento en temas

relacionados con la custodia de los hijos, la salud emocional y el bienestar familiar.

Es fundamental tener en cuenta que cada caso de divorcio presenta sus particularidades.
Es necesario abordarlos de manera individualizada, considerando las necesidades y
circunstancias especificas de cada familia. El objetivo principal del proceso de divorcio es

alcanzar una resolucion justa.

2.5. Impugnaciones

En el marco de un divorcio ordinario en Guatemala, las partes involucradas tienen la

posibilidad de interponer impugnaciones o recursos legales para impugnar decisiones o
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revocacion de las resoluciones judiciales cuando se tiene la consideracién por una de las

partes que se presentan en la demanda peticiones que no se encuentran sustentadas

legalmente que fueron concedidas por parte de los tribunales de familia.

“El recurso de apelacion es el recurso mas comun utilizado para impugnar una sentencia
emitida por un juez de primera instancia en un juicio ordinario de divorcio. Este recurso se
presenta ante la Corte de Apelaciones correspondiente y ofrece a la parte inconforme la
oportunidad de solicitar una revisién integral de la sentencia emitida. La Corte de
Apelaciones al examinar el caso nuevamente tiene la facultad de confirmar, modificar o

revocar la sentencia inicial tomando en consideracién los argumentos y las pruebas.'

De igual forma el recurso de casacion es un recurso que se interpone ante la Corte
Suprema de Justicia. Este recurso se basa en errores de interpretacién o aplicacion de lé
ley y no en una revisién de los hechos del caso. La Corte Suprema de Justicia examina
detenidamente el caso para determinar si se cometieron errores legales significativos en la
sentencia emitida por las Cortes de Apelaciones, como resultado de este proceso de -

revision la Corte Suprema puede confirmar, modificar o revocar la sentencia ya emitida.

En situaciones excepcionales, cuando se descubren hechos nuevos o se obtiene nueva

evidencia relevante después de que se haya emitido una sentencia definitiva en el juicio

4 Ruano Chavez, Nehemias. Los divorcios contenciosos. Pag. 66.
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en funcién de los nuevos elementos presentados. La finalidad de este recurso es permitir

que se consideren las circunstancias actualizadas para alcanzar una decisién mas justa y

acorde a los hechos mas recientes.

Por Gitimo, se encuentra el recurso de ampliacion o aclaracion el cual se utiliza para solicitar
aclaraciones o precisiones sobre una sentencia emitida en un juicio ordinario de divorcio,
si alguna de las partes considera que la sentencia no es clara o necesita aclaraciones
adicionales sobre algln aspecto en particular puede presentar este recurso ante el mismo
juzgado que emitié la sentencia. El juez correspondiente tiene la facultad de realizar las
aclaraciones necesarias para evitar confusiones brindando precisiéon en relacion con los
términos y efectos de la sentencia dictada aun reservandose las partes afectadas otros

mecanismos legales que pueden ser utilizados.

“Es importante destacar que el ejercicio de estos recursos legales esta sujeto a plazos asi
como a formalidades establecidas por la ley, asimismo su procedencia dependera de la
naturaleza y fundamentos de la impugnacién en cada caso particular. La utilizacién de
herramientas de apelacién representa que se garantice el derecho a la defensa y a una
revision judicial adecuada en el contexto de un divorcio ordinario, en virtud que algunas
adjudicaturas pueden tomar decisiones en cuanto a sus expedientes que pueden ser

consideradas como imparciales por las partes del proceso de divorcio”.1®

5 jbid. Pag. 210.
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Los plazos junto con los requisitos para interponer estos recursos estan estableci

momento procesal en el que se pretenda presentar. Estas regulaciones legales tienen
como finalidad asegurar la eficiencia en el sistema judicial asi como garantizar el respeto
al debido proceso y los derechos de todas las partes involucradas en el proceso de divorcio.
Todas las partes cuentan con la posibilidad de presentar estos recursos dentro del plazo

establecido en la ley posterior a la notificacidn legal de la resolucién judicial.

Es relevante mencionar que cada recurso tiene sus propias particularidades en cuanto a
los plazos para su interposicion. Algunas acciones establecidas como recursos deben ser
presentadas dentro de un periodo determinado a partir de la notificacion de la sentencia o
de la resolucién impugnada, mientras que otros recursos pueden tener plazos mas

flexibles.

Es fundamental que las partes estén informadas sobre estos plazos y los requisitos
formales establecidos, ya que el incumplimiento de los mismos puede llevar a la

inadmisibilidad o al rechazo del recurso.

Ademas de las impugnaciones mencionadas, las partes involucradas en un proceso de
divorcio también pueden explorar opciones alternativas para la resolucion de sus disputas,
como los acuerdos extrajudiciales, la mediacion y el arbitraje que brinda la posibilidad de

encontrar soluciones mas rapidas y menos adversariales, evitando asi la necesidad de
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algunas dificultades juridicas en lo referente a la coercibilidad de sus conclusiones.

Los acuerdos extrajudiciales permiten a las partes llegar a un consenso sobre los términos
del divorcio fuera del ambito judicial mediante la negociacién y la firma de un acuerdo que
regule aspectos como la custodia de los hijos, la pensién alimenticia y la divisiéon de los
bienes conyugales. Estos acuerdos pueden ser una opcidén conveniente cuando las partes

estan dispuestas a cooperar y buscar soluciones mutuamente aceptables.

La mediacién por su parte implica la intervencion de un mediador neutral que facilita la
comunicacion y el didlogo entre las partes con el objetivo de que estas puedan liegar a
acuerdos satisfactorios. Durante el proceso de mediacion el mediador ayuda a identificar
los intereses ademas de las necesidades de cada parte y fomenta la generacién de
opciones de solucién y promueve el entendimiento mutuo. Si se alcanza un acuerdo este

puede ser presentado ante el juez para su aprobacion.

Finalmente el arbitraje es una alternativa en la cual las partes someten sus disputas a un
arbitro o un tribunal arbitral que actia como juez privado. Estos contienen la facultad de
tomar decisiones vinculantes sobre los asuntos en disputa siguiendo un procedimiento‘ mas

agil y flexible que el de los tribunales ordinarios.

El laudo arbitral emitido tiene el mismo efecto que una sentencia judicial y debe ser acatado

por las partes como resultado mas efectivo en algunas ocasiones porque resulta menos
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inclusivo en la vida de los demas sujetos implicados como lo es el caso de los meny

edad.

Estas opciones alternativas pueden ofrecer beneficios significativos como la
confidencialidad, la flexibilidad en la eleccion de los solucionadores de disputas, la
posibilidad de encontrar soluciones mas personalizadas y adaptadas a las necesidades de
las partes. No obstante es importante tener en cuenta que el acceso a estas alternativas
puede depender de la voluntad y disposicion de ambas partes para participar en estos

procesos en virtud de alcanzar acuerdos mutuamente satisfactorios.

2.6. Custodia infantil

“En el contexto del juicio de divorcio ordinario en Guatemala, la custodia infantil es un
aspecto crucial que se debe abordar y resolver de manera adecuada para proteger el
bienestar junto con los derechos de los hijos involucrados. En el contexto del sistema legal
guatemalteco es relevante resaltar que el principio del interés superior del nifio ocupa un
lugar central y primordial en los asuntos relacionados con la custodia. Este principio
constituye una guia fundamental que orienta la toma de decisiones en relacién al cuidado

y la crianza de los hijos en casos de divorcio”.'®

El principio del interés superior del nifio establece que cualquier determinacion referente a

la custodia debe fundamentarse en lo que resulte mas beneficioso para el bienestar y el

6 Ibid. Pag. 214.
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desarrollo integral del nifio. Esto implica que los intereses, derechos y necesidad
menor deben ser prioritarios en la consideracién de todas las partes involucradas,
incluyendo a los padres, los abogados y el tribunal. Durante el juicio de divorcio ordinario
se brinda a las partes la oportunidad de exponer sus argumentos y presentar solicitudes
referentes a la custodia de los hijos. La legislacidén vigente en Guatemala contempla

diversas alternativas en relacidén con los tipos de custodia que pueden ser considerados.

La custodia compartida se da en aquellos casos de divorcio en los que ambos progenitores
son evaluados como aptos y competentes para ejercer la custodia. Se puede establecer la
modalidad de custodia compartida, bajo esta forma de custodia los padres comparten las
responsabilidades, toman decisiones conjuntas en relacién con el cuidado y crianza de los
hijos. La custodia compartida implica una distribucién equitativa del tiempo de convivencia
con los hijos ademas de la participacion activa de ambos padres en la toma de decisiones

significativas que afecten el bienestar de los menores.

Otra alternativa es la custodia exclusiva, la cual se da en situaciones en las que uno de los
progenitores es considerado mas idoneo o cuando no resulta factible o apropiado
establecer una custodia compartida, puede otorgarse la custodia exclusiva a uno de los
padres. En estos casos el progenitor que recibe la custodia exclusiva asumira la
responsabilidad principal en el cuidado y crianza de los hijos tomando decisiones de gran
relevancia en su nombre por la incapacidad juridica del otro cdnyuge. En el proceso de
determinar la custodia de los hijos el juez realizara una evaluacién considerando diversos

factores con el fin de determinar lo que sea mas beneficioso para los menores. Estos
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para proveer cuidado, sustento, la estabilidad y ambiente familiar de cada progenitor, asi

como la calidad de la relacidn existente entre los padres y los hijos, ademas es posible que
se lleven a cabo evaluaciones y estudios psicolégicos o sociales para asistir al juez en
tomar una decisién fundamentada, estos estudios pueden involucrar entrevistas de los
padres con los hijos, observacion del entorno familiar, evaluaciones del bienestar

emocional y fisico de los menores.

Es importante destacar que la determinacion del juez en relacién con la custodia de los
hijos puede ser modificada en el futuro si surgen circunstancias que justifiquen un cambio
en el interés superior de los menores como lo puede ser si uno de los padres muestra un
comportamiento perjudicial o se presentan cambios significativos en las condiciones de
vida que puedan afectar el bienestar de los hijos. Es posible solicitar una modificacion de

la custodia con el objetivo de que prevalezca el principio de interés superior del menor.
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CAPITULO Il

3. Bienestar infantil

La garantia del bienestar de los niflos en Guatemala constituye un asunto de suma
importancia que demanda la atencién y el accionar tanto de la sociedad como del gobierno,
a pesar de los esfuerzos significativos emprendidos por el pais en afios recientes para
mejorar las condiciones de vida de los menores, ain subsisten retos significativos que
obstaculizan su pleno desarrollo y bienestar. El bienestar infantil engloba diversos aspectos
que abarcan desde la integridad fisica y mental hasta la educacion, la proteccion y la activa
participacion en la sociedad. En Guatemala son numerosos los nifios que enfrentan

dificultades en estos ambitos lo cual pone en peligro su bienestar integral.

“La salud infantil constituye un aspecto fundamental del bienestar siendo necesario
destacar que a pesar de los avances en la reduccidn de la mortalidad infantil en Guatemala
persisten altas tasas de desnutricién y enfermedades prevenibles. Estas problematicas se
ven agravadas por la carencia de acceso a servicios de atencion médica de calidad
especialmente en areas rurales y comunidades ihdigenas, es por eso que resulta
imperativo fortalecer los sistemas de salud, mejorar la infraestructura, fomentar una mayor
conciencia sobre la relevancia de una nutricibn adecuada y la atencion médica

preventiva”.!”

7 Samayoa Marroquin, Claudia Paola. Alteraciones al bienestar infantil. Pag. 69.
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La educacién desempefia un papel determinante en el desarrollo infantil, aunque la
educacién primaria en Guatemala es gratuita y de caracter obligatorio afronta multiples
obstaculos los cuales dificultan su acceso para muchos nifios. Los elementos mas
negativos para garantizar la educacién son algunos como la pobreza, la insuficiencia de
infraestructuras educativas adecuadas y la escasez de docentes capacitados,. Ademas se
evidencia una marcada desigualdad en el acceso a la educacion entre areas urbanas y
rurales asi como entre distintos grupos étnicos, con el propdsito de mejorar el bienestar
infantil, resulta esencial invertir en el ambito educativo, garantizar la igualdad de

oportunidades y elevar la calidad de la ensefianza.

Es de vital importancia velar por la proteccion de los derechos de los nifios, encontrandose
Guatemala enfrentando serios problemas en esta materia, la presencia de diversas formas
de violencia incluyendo la violencia doméstica, el abuso sexual y el} reciutamiento de
menores por parte de grupos armados, continda representando una amenaza significativa
para numerosos nifios en el pais, adicionalmente la trata de personas, el trabajo infantil y
la ausencia de un sistema de justicia adecuado para abordar estos problemas complican
alin mas la situacion. Resulta imperativo la implementacién de politicas y programas

efectivos que garanticen la proteccion de los derechos de los nifios.

Se destaca la importancia de la participacién de los nifios en la sociedad como un aspecto
clave para su bienestar, los nifios gozan del derecho de expresar sus opiniones y ser

tomados en cuenta en las decisiones que les afecten. En Guatemala la participacién infantil
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aun se ve limitada y no se les brinda suficiente espacio para que puedan hacer es
sus voces, es fundamental promover un ambiente inclusivo que fomente la participacion

activa de los niflos en la sociedad tanto en el ambito familiar como en la comunidad.

3.1. Instituciones relacionadas

En Guatemala la promocion y protecciéon del bienestar infantil se apoya en la labor de
diversas instituciones junto con organismos tanto gubernamentales como no
gubernamentales que desempeﬁén un papel crucial en el cumplimiento de este objetivo.
Estas instituciones trabajan de manera coordinada en diferentes ambitos relacionados con
la salud, la educacion, la proteccién y el desarrollo integral de los nifios guatemaltecos con

el propésito de garantizarles un entorno propicio para su pleno desarrollo.

El Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, en su calidad de entidad gubernamental,
asume un papel fundamental en la formulacién y ejecucién de politicas de salud en
Guatemala. Su mandato principal consiste en asegurar el acceso equitativo a servicios de

salud de calidad para todos los ciudadanos incluyendo a los nifios.

Consciente de la importancia de la prevencidén de enfermedades, de la promocion de la
salud y la atencién médica oportuna el Ministerio de Salud Pulblica y Asistencia Social
desarrolla programas y servicios orientados a la atencién materno-infantil, la prevencion de
enfermedades transmisibles y la inmunizaciéon entre otros aspectos cruciales para el

bienestar infantil.
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politicas educativas, desempefna un rol primordial en la promocién del derecho a la
educacién de calidad en Guatemala, este Ministerio de Educacion se enfoca en asegurar
el acceso universal a una educacion inclusiva y equitativa, asi como en mejorar la
infraestructura educativa y fortalecer la calidad de la ensefianza. Particularmente a través
de la Direccion General de Educacion Bilinglie Intercultural, se busca promover la
educacion intercultural, respetando y valorando la diversidad cultural de los nifios

pertenecientes a comunidades indigenas.

“El Instituto Nacional de Estadistica desempefia un papel crucial en el monitoreo y la
evaluacién de indicadores relacionados con el bienestar infantil en Guatemala como
entidad gubernamental encargada de recopilar, procesar y difundir informacion estadistica,
el Instituto Nacional de Estadistica proporciona datos precisos, asi como actualizados
sobre aspectos clave como la pobreza, la desnutricién, la escolaridad y la mortalidad
infantil. Esta informacion resulta invaluable para identificar las areas de mayor
vulnerabilidad para orientar de manera efectiva las politicas y programas dirigidos a
mejorar el bienestar infahtil en el pais que cuentan con deficiencias en su

direccionamiento”.'®

En el ambito de la proteccidén de los derechos humanos, el Procurador de los Derechos
Humanos juega un papel trascendental, incluyendo la defensa de los derechos de los nifios

y nifias en Guatemala. Esta institucién autbnoma despliega una labor de supervision,

& {bid. Pag. 109.
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Derechos Humanos contribuye de manera significativa a la promocién y protecciéon del

bienestar infantil en Guatemala.

Otra entidad relevante en el ambito de la proteccion y promociéon de los derechos
fundamentales en Guatemala es la Procuraduria General de la Nacién que cuenta con una

direccion especifica para la proteccion de la nifiez y adolescencia.

Esta instituciéon auténoma se encarga de investigar y prevenir violaciones de los derechos
de los nifios, asi como de promover la participacion activa y la atencién integral de los nifios

y nifias en el sistema de justicia.

Su labor se orienta hacia la construccion de un entorno seguro, asi como propicio para el
bienestar infantil donde los derechos de los nifios sean respetados y protegidos de manera

efectiva.

Ademas de las instituciones gubernamentales, en Guatemala también se cuenta con la
participacion activa de numerosas organizaciones no gubernamentales que dedican sus
esfuerzos a mejorar el bienestar infantil. Estas organizaciones implementan programas y
proyectos en diversas areas, tales como la salud, la educacién, la protecciéon contra la
violencia, erradicacidén del abuso, el acceso a la justicia y la participacién infantil para lo

cual se acomparian a segur.
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3.2. Derechos de los nifios

“‘Los derechos de los nifios en Guatemala en lo referente al bienestar infantil estén
solidamente respaldados tanto por las leyes nacionales como por los tratados
internacionales de los cuales el pais es signatario, estos instrumentos juridicos constituyen
una estructura legal integral que tiene como objetivo principal asegurar el bienestar, la
proteccién y el desarrollo 6ptimo de los nifios en diversas areas fundamentales, como la
salud, la educacidn, la protecciéon contra la violencia y la participacién activa de los nifios
en la sociedad, permitiendo especializar el contenido juridico para que cumpla con las

necesidades normativas que requieren los nifios por su naturaleza”.*®

A nivel nacional la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala protege los
derechos fundamentales de los nifios, en ella se consagran explicitamente los derechos
esenciales de los nifios, entre ellos el derecho a la vida, a la alimentacion, a la salud, a la
educacién, a la recreacion y al descanso que son aplicados para todos los seres humanos
comprendidos en el territorio guatemalteco, pero que por la naturaleza de las necesidades

de los menores de edad algunos son mas dirigidos hacia ellos.

Adicionalmente la Ley de Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia representa una
ley especifica que establece de manera detallada asi como precisa los derechos junto las
garantias de los nifios y adolescentes en el territorio guatemalteco. Constituye un pilar

juridico esencial para el bienestar infantil al establecer principios fundamentales que guian

® Rivas Soto, Ana Lucia. La parentalidad. Pag. 66.
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de necesitar esclarecer derecho alguno.

Entre estos principios destacan el interés superior del nifio que se erige como una
consideracién primordial en todas las decisiones junto con acciones que afecten a los nifios
como el derecho a la identidad que garantiza el reconocimiento y la preservacién de la
identidad individual de cada nifio, el derecho a ia no discriminacién que prohibe cualquier
forma de discriminacién basada en factores como el origen étnico, el género, la
discapacidad o cualquier otra condicién, el derecho a la salud que abarca la proteccion y
la promocion de la salud integral de los nifios, ademas el derecho a la educacién que
asegura el acceso a una educacién de calidad y pertinente para todos los nifios

guatemaitecos para garantizar su desarrollo integral.

Ademas de las leyes nacionales Guatemala es parte de diversos tratados internacionales
que consagran y protegen los derechos de los nifios, entre ellos la Convencidn sobre los
Derechos del Nifio de las Naciones Unidas ocupa un lugar destacado, la Convencion sobre
los Derechos del Nifio de las Naciones Unidas es considerada el tratado internacional mas
ampliamente ratificado en la historia ya que establece una serie completa de derechos
civiles, politicos, econémicos, sociales y culturales para los nifios, de igual forma impone
obligaciones a los Estados Parte para que adopten medidas adecuadas a fin de garantizar
el pleno ejercicio de estos derechos por parte de los nifios. La Convencién sobre los
Derechos del Nifio reconoce el derecho de los nifios a sobrevivir y desarrollarse

plenamente en todos los aspectos de la vida, incluyendo el acceso a servicios de salud
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adecuados, la educacion, la proteccién contra la violencia, el maltrato y la explota;

como la participacién activa en los asuntos que les conciernen.

Guatemala en su compromiso con la proteccién de los derechos infantiles, también ha
ratificado otros tratados internacionales relevantes, como el Protocolo Facultativo de la
Convencion sobre los Derechos del Nifio sobre la venta de nifios, la prostitucién infantil y

la utilizacién de nifios en la pornografia.

Estas herramientas juridicas nacionales e internacionales constituyen un marco legal sélido
asi como comprensivo que tiene como finalidad promover y proteger los derechos de los
nifios en Guatemala. No obstante es crucial resaltar que alin existen desafios significativos
en la plena implementacidén y cumplimiento de estos derechos, la escasez de recursos, la
persistente pobreza, las desiguéldades, la discriminaciébn y la violencia contintian
representando obstaculos que dificultan el pleno ejercicio de los derechos de los nifios en
el pais. Muchos nifios guatemaltecos aun enfrentan dificultades para acceder a servicios
de salud de calidad, a una educacién adecuada, un entorno seguro y protegido que

fomente su sano desarrollo.

“Para superar estos desafios es esencial fortalecer los mecanismos de proteccion de los
derechos de los nifios aumentando la conciencia publica sobre la importancia del bienestar
infantil y movilizar los recursos necesarios para garantizar su pleno cumplimiento. Resulta
fundamental que las instituciones gubernamentales junto con la sociedad trabajen en

colaboracién estrecha y coordinada para implementar politicas asi como programas
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guatemaltecos, debido a que solo mediante un esfuerzo conjunto y constante se podra

lograr un mayor bienestar ademas de una proteccién mas efectiva de los derechos de los

nifios en el pais”.?°
3.3. Ambito educacional

El ambito educacional desempefia un papel fundamental en el bienestar infantil pues
constituye un pilar esencial para el pleno desarrollo de los nifios en Guatemala. La
educacion ademas de transmitir conocimientos asi como habilidades desempefia un rol
trascendental en la formacion integral de los nifios fomentando su crecimiento emocional,
social y cognitivo, por lo cual resulta imperativo contar con un sistema educativo inclusivo,
equitativo y de calidad, el cual se erige para garantizar el bienestar y el desarrollo de los

nifios en todas sus dimensiones.

Primordialmente la educacién desempefia una funcién de vital importancia en el desarrollo
intelectual de los nifios guatemaltecos. A través del proceso educativo los nifios tienen la
oportunidad de adquirir conocimientos y habilidades fundamentales en diversas disciplinas

tales como lectura, escritura, matematicas, ciencias y humanidades.

Estas competencias se convierten en la base para que los nifios puedan comprender la

problematica de los nifios, analizar el entorno que les rodea, fomentar su pensamiento

20 Méndizabal Cortéz, Josué. Introduccién al derecho civil. Pag. 92.
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critico y de esta manera estar preparados para enfrentar los desafios futuros qu

surgir en su camino hacia el pleno desarrollo de su potencial.

En el desarrollo socioemocional de los nifios la educacién es fundamental, debido a que
en el entorno educativo los nifios tienen la oportunidad de relacionarse con sus
companieros, aprender a trabajar en equipo, resolver conflictos de manera constructiva y
desarrollar habilidades sociales fundamentales, la educacién proporciona un espacio
idéneo para el cultivo de la autoestima, el desarrollo de la confianza en si mismos y la
construccién de un sentido de pertenencia, los cuales son elementos esenciales para el

bienestar emocional de los nifios y su adecuada insercién en la sociedad.

La equidad en el acceso a la educacion constituye un aspecto primordial dentro del ambito
educacional del bienestar infantil. Todos los nifios sin importar su origen étnico, género,
condicion socioecondmica o discapacidad deben gozar de igualdad de oportunidades para
acceder a una educacion de calidad. Lamentablemente en el contexto guatemalteco asi
como en otros paises persisten desigualdades significativas en el acceso a la educacioén,

especialmente en zonas rurales y comunidades marginadas.

La calidad de la educacién adquiere una relevancia incuestionable en el ambito
educacional del bienestar infantil. Una educacién de calidad se caracteriza por contar con
docentes altamente capacitados, disponer de recursos pedagdgicos apropiados, contar
con infraestructuras adecuadas y ofrecer plénes de estudio pertinentes, en donde los

docentes desempefan un papel central en el proceso educativo ya que son responsables
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de guiar y motivar a los nifios en su aprendizaje, en virtud de estos factores resulta €

invertir en la formacioén y el desarrollo profesional de los docentes, asi como mejorar las
condiciones laborales en las escuelas a fin de garantizar una educacién de calidad que

responda a las necesidades y potencialidades de los nifios guatemaltecos.

Dentro del ambito educacional del bienestar infantil, también se debe abordar de manera
energica la problematica de la violencia y el acoso escolar. Los nifios tienen el derecho
inalienable de recibir una educacion en un entorno seguro, libre de violencia, que promueva
su integridad fisica, psicolégica y emocional, evitando que desde los centros educacionales
se promuevan pensamientos negativos que dificultaran el crecimiento junto con la

adaptacién social que deben tener todos los sujetos para varias actividades.

La participacién activa de los nifios en el ambito educacional se erige como otro aspecto
crucial para el bienestar infantil, los nifios tienen el derecho inalienable de expresar sus
opiniones, ser escuchados y participar en las decisiones que les afecten dentro del ambito

educativo.

La participacion de los nifios no solo fomenta un sentido de pertenencia y ademas de
empoderamiento, sino que también contribuye a mejorar la calidad de la educacioén ya que
los nifios aportan perspectivas unicas y conocimientos relevantes para la toma de
decisiones educativa. En este sentido resulta esencial fomentar una cultura de

participacién, asegurando la existencia de espacios y mecanismos adecuados que
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promuevan la participacién infantil en el ambito educativo, como una forma de ga

el pleno ejercicio de sus derechos y fortalecer su desarrollo integral.

3.4. Protecciony seguridad

La garantia de un desarrollo saludable y completo de los nifios implica la proteccién de su
seguridad lo cual constituye un aspecto fundamental en el ambito del bienestar infantil.
Esto con el fin de asegurar que los nifios estén libres de cualquier forma de maltrato o
situaciones que pongan en peligro su seguridad y bienestar. Para lograrlo es necesario

implementar medidas integrales a nivel individual, familiar, comunitario y gubernamental.

Resulta esencial promover entornos seguros y protectores para los nifios lo cual implica
garantizar que las familias junto con las comunidades brinden un ambiente libre de
violencia y abuso. Para ello es necesario fortalecer los sistemas de apoyo familiar, ofrecer
servicios de calidad en salud, educacidn y bienestar social fomentando una crianza positiva
libre de violencia, ademas es importante establecer mecanismos eficientes para la
deteccion temprana y atencién oportuna de casos de maltrato infantil asi como contar con

servicios de proteccion infantil.

“La legislacion y los sistemas de justicia desempefan un papel primordial en la proteccién
del bienestar infantil. Los paises deben establecer leyes claras que protejan a los nifios de
todas las formas de violencia, explotaciéon y abuso, esto incluye la promulgacién de leyes

contra el maltrato infantil y también fortalecer los sistemas de justicia para asegurar que
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los casos de violencia infantil se investiguen, juzguen y sancionen de manera e

brindando apoyo a las victimas”.?!

La educacion y la sensibilizaciéon son herramientas clave en la proteccién del bienestar
infantil. Los nifios deben recibir educacién adecuada sobre sus derechos, la prevencion del
abuso y la forma de buscar ayuda en caso de estar en peligro. La sensibilizacién de la
sociedad en general es fundamental para generar conciencia sobre la importancia de

proteger a los nifios, proporcionarles un entorno seguro y afectuoso.

La cooperaciéon y coordinacidn entre diversos actores también son esenciales en la
proteccidon del bienestar infantil. Los gobiernos, las organizaciones no gubernamentales,
los profesionales de la salud, los educadores y la sociedad en su conjunto deben trabajar
en conjunto para prevenir el abuso asi como la violencia infantil para brindar apoyo a las
victimas, la colaboracién en la identificacién y denuncia de casos de maltrato, la prestacién
de servicios de apoyo y el seguimiento de los casos son aspectos clave para garantizar la
proteccion de los nifios. Las nifias en particular enfrentan desafios especificos relacionados

con la violencia de género y el matrimonio infantil.

3.5. Salud fisica

La salud fisica es un componente primordial del bienestar infantii ya que influye

directamente en el crecimiento, el desarrollo y el éxito en otras areas de la vida. Diversos

21 Orellana Veliz, Lester Danilo. Parentalidad y bienestar infantil. Pag. 90.
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aspectos abarcan la salud fisica de los nifios que van desde el estado general d

hasta la nutricién, la actividad fisica y el acceso a servicios médicos adecuados. Es
fundamental asegurar un 6ptimo estado de salud general en los nifios, lo cual implica
fomentar practicas de higiene adecuadas, promover una alimentacién equilibrada y
saludable que proporcione los nutrientes esenciales para el crecimiento y el desarrollo
infantil. También, se deben impulsar habitos de suefic adecuados asegurando que los

nifos descansen lo suficiente para mantener su bienestar fisico y mental.

La nutricién adecuada es un elemento clave en la salud fisica de los nifios y es fundamental
abordar la desnutricion como un problema significativo en muchos paises, incluyendo
Guatemala. Para lograrlo es importante garantizar el acceso a una alimentacién apropiada
para todos los nifios especialmente durante los primeros afios de vida que son

fundamentales para su desarrollo.

La practica regular de actividad fisica también es esencial para el bienestar fisico de los
nifios, quienes deben ser estimulados a participar en actividades fisicas y deportivas. Esto
contribuye a su salud cardiovascular, mejora su capacidad motora y fomenta un estilo de
vida saludable, la actividad fisica brinda beneficios para el bienestar mental y emocional

de los nifos, ayudando a reducir la posibilidad de padecimientos mentales.

El acceso a servicios médicos adecuados es fundamental para el cuidado de la salud fisica
de los nifios. Garantizar que tengan acceso a servicios médicos de calidad, incluyendo

consultas regulares, vacunas, atencién preventiva y tratamiento de enfermedades. Para

54


Administrador
Cuadro de texto


lograrlo se requiere fortalecer los sistemas de salud, mejorar la infraestruc
disponibilidad de profesionales de la salud, en especial en areas rurales y comunidades
marginadas, la prevenciéon de enfermedades también desempefia un papel crucial en la
salud fisica infantil. Los programas de inmunizacién son fundamentales para prevenir

enfermedades infecciosas y proteger a los nifios de las diferentes enfermedades.
3.6. Desarrollo integral

“El desarrollo integral del bienestar infantil abarca la atencion y promocién de todos los
aspectos esenciales del crecimiento de un nifio, incluyendo su salud fisica, emocional,
social, intelectual y moral. Para asegurar el bienestar de los nifios es necesario abordar de
manera completa todos Ios aspectos de su desarrollo reconociendo su naturaleza holistica,
ademas de comprender la necesidad de abordar temas referentes a su contexio donde

estén desarrollandose, ya que cada region cuenta con distintas dificultades”.??

El desarrollo fisico constituye un elemento clave del bienestar infantii comprendiendo el
crecimiento, maduracién corporal y capacidad de realizar actividades fisicas. Un desarrollo
fisico saludable se basa en una nutricion adecuada, actividad fisica regular y acceso a
servicios médicos de calidad, promovér habitos saludables desde temprana edad como
alimentacién equilibrada, siendo el ejercicio es esencial para fomentar un crecimiento

6ptimo.

2 Ibid. Pag. 102.
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manera saludable, esto implica desarrollar habilidades emocionales como empatia,

autorregulacion y resiliencia para poder involucrarse de una manera correcta con los
demas sujetos pertenecientes a su sociedad creando vinculos fraternales que le serviran

a los nifios en la creacién de su entorno en el futuro.

El desarrollo social es de suma importancia para el bienestar infantil ya que los nifios
necesitan aprender a relacionarse con los demas, comunicarse, establecer amistades y
participar en la vida comunitaria. Ademas, es necesario promover un entorno social
inclusivo y respetuoso, brindando a los nifios oportunidades para interactuar con sus
padres con el objetivo de adquirir habilidades sociales de la misma forma que establecer

relaciones positivas asi como de apoyo con adultos, como padres, maestros y cuidadores.

El desarrollo intelectual es otro elemento central del bienestar infantil debido a que los nifios
tienen una innata curiosidad y deseo de aprender. Para promover su desarrollo intelectual
es crucial proporcionarles oportunidades enriquecedoras y desafiantes de aprendizaje, lo
que requiere estimular su pensamiento critico, fomentar la creatividad y garantizar acceso
a una educacién de calidad, el desarrollo del lenguaje y la alfabetizacion son también

componentes esenciales del desarrollo intelectual de los nifios.

El desarrollo moral y ético a menudo pasado por alto desempefia un papel crucial en el

bienestar infantil, los nifios deben aprender a discernir entre lo correcto y lo incorrecto,
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los nifios deben reflexionar sobre el impacto de sus acciones en otros y en su entorno,

siendo alentados a actuar de manera ética asi como solidaria.

Para promover el desarrolio integral del bienestar infantil, se requiere un colaborativo
donde padres, cuidadores, maestros, profesionales de la salud y la comunidad en general
deben trabajar juntos para crear un entorno seguro para los nifios. Esto incluye brindar
apoyo emocional, oportunidades de aprendizaje, acceso a servicios de salud, asi como
promover equidad, inclusion y respeto por los derechos de los nifios. Es importante
destacar que cada nifio es unico, con necesidades y ritmos de desarrollo propios, los nifios
requieren que se reconozca y respete la individualidad de cada uno de ellos adaptando las

estrategias de apoyo y promocion del desarrolio integral a sus caracteristicas.
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CAPITULO IV

4. Alteraciones de la parentalidad y del bienestar infantil por divorcios

contenciosos

En Guatemala los divorcios contenciosos caracterizados por la disputa y conflicto entre las
parejas pueden generar consecuencias significativas en relacién a la parentalidad y el
bienestar de los nifios. Dichas situaciones de separacién en un contexto conflictivo pueden
ocasionar una serie de alteraciones emocionales, sociales y psicolégicas en los hijos, con
repercusiones directas en su desarrolio y su capacidad para establecer relaciones
saludables en el futuro por las situaciones que se suscitan dentro de la ejecucién de los

divorcios de caracter contencioso en Guatemala.

4.1. Vulneracion a la parentalidad

En el ambito juridico guatemalteco, los juicios ordinarios de divorcio poseen la capacidad
de incidir de manera significativa en la relacién parental, lo que puede conllevar diversas
alteraciones y vulneraciones de los derechos tanto de los progenitores como de los hijos.
Entre las posibles alteraciones y vulneraciones a la parentalidad que pueden surgir en este

contexto, se destacan las siguientes:

a) Ruptura de la relacion parental: el desarrollo de un juicio de divorcio puede ocasionar

una ruptura en la relacion entre uno de los progenitores y los hijos. La resolucion
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los padres y los hijos e inclusive negarle el derecho de visitas. Estas medida

e

emitida por el tribunal puede determinar la pérdida de contacto regular entre

pueden impactar negativamente el bienestar emocional y el desarrollo integral de

los nifios involucrados en virtud del cambio drastico propiciado por los padres.

b) Disputas y conflictos prolongados: “Los juicios de divorcio frecuentemente generan
prolongadas disputas y conflictos entre los padres. Estos enfrentamientos pueden
repercutir de manera perjudicial en la crianza de los hijos y en la capacidad de los
padres para tomar decisiones conjuntas en beneficio de estos. Los hijos pueden
verse inmersos en medio de estos conflictos lo que puede generar en ellos estrés y
ansiedad asi como otras enfermedades que afectan sistematicamente el crecimiento

de los menores de edad por ocasionar alternaciones sobre su crecimiento”.3

c) Desigualdad de género: en ciertos casos los juicios de divorcio pueden dar lugar a
vulneraciones de la parentalidad basadas en el género, en los cuales se favorece a
uno de los progenitores generalmente la madre en detrimento del padre. Esta
situacion puede perpetuar estereotipos de género, menoscabar los derechos y la

participacién de los padres en la crianza de sus hijos.

d) Incumplimiento de las érdenes de custodia: a pesar de que el tribunal haya dictado
ordenes de custodia existe la posibilidad de que una de las partes incumpla dichas

disposiciones, lo que resulta en una alteracion de la parentalidad y en la negacion

2 Ruano. Op. Cit. Pag. 202.
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del derecho de los hijos a mantener una relaciéon significativa con

progenitores generando pensamientos negativos en los menores de edad.

e) Impacto econémico en la crianza: los juicios de divorcio también pueden tener
repercusiones econdmicas para los padres, o cual puede afectar su capacidad para
brindar adecuadamente el sustento a sus hijos. Estas circunstancias pueden dar
lugar a situaciones en las que los nifios no reciban el nivel de atencién y apoyo

necesario para su bienestar.

“Resulta crucial que el sistema juridico y las partes involucradas en los juicios de divorcio
implementen medidas y mecanismos que protejan los derechos de los progenitores, asi
como promuevan el bienestar integral de los hijos en el contexto de la parentalidad, aunque
no todos los juicios de divorcio en Guatemala resultan en alteraciones y vulneraciones a la

parentalidad”. 24

4.2. Consecuencias en los menores de edad

Los menores de edad que se ven involucrados en un juicio ordinario de divorcio que incluye
conflictos entre los progenitores pueden enfrentar una serie de consecuencias negativas
que afectan su bienestar emocional, desarrollo psicolégico y relaciones familiares. El
primero de estos efectos adversos es el estrés emocional que se origina en el ambiente

tenso y hostil generado por los conflictos parentales. Esta situacion puede causar un alto

24 Fernandez. Op. Cit. Pag. 122.
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experimentar ansiedad, miedo, confusién e inseguridad sintiéndose inmersos en medio de

los problemas de los adultos.

La exposicién prolongada a los conflictos parentales puede tener un impacto significativo
en la salud mental de los nifios, pueden desarrollar sintomas de depresiéon, ansiedad,
trastorno de estrés postraumatico y otros trastornos psicolégicos. Son también mas
propensos a enfrentar dificultades en la regulacién emocional lo que afecta su

funcionamiento social y académico.

Otro aspecto perjudicial es el bajo rendimiento académico como respuesta al estrés
emocional y los problemas de salud mental pueden interferir con el desempefio escolar de
los nifios, la preocupacion constante, la falta de concentracion y la angustia emocional
pueden dificultar su capacidad para participar plenamente en las actividades académicas

lo que a su vez puede afectar su progreso educativo.

Los conflictos parentales intensos pueden tener un impacto negativo en las relaciones
interpersonales de los nifos, estos pueden enfrentar dificultades para establecer relaciones
saludables y confiar en los demas, tanto coh otros miembros de la familia como con sus
compafieros. Los nifios pueden sentirse divididos entre los progenitores y experimentar
lealtades conflictivas, lo que afecta su capacidad para establecer relaciones intimas y

estables en el futuro. A menudo los nifios internalizan los conflictos de sus padres y pueden
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algo para evitar la separacion. Estos sentimientos de culpa y responsabilidad pueden

generar una carga emocional adicional para afectar negativamente su autoestima.

Los conflictos prolongados entre los progenitores pueden afectar la estabilidad emocional
y rutina de los nifios, los cambios constantes en la dinamica familiar, las visitas
interrumpidas y la incertidumbre en cuanto a la resoluciéon del juicio de divorcio pueden
generar inseguridad asi como desorientacion en los nifios, lo cual interfiere con su

desarrollo emocional saludable por la naturaleza de las necesidades de los menores.

En situaciones de alta conflictividad existe el riesgo de que uno de los padres intente
establecer una relacién con el nifio del otro progenitor, lo cual se conoce como alienacién
parental, esta conducta manipuladora, denigrante o excluyente por parte de uno de los
padres socava la relacién entre el nifio y el otro progenitor, generando sentimientos de
pérdida, confusion y conflicto de lealtades en el menor. La alienacion parental puede tener

un impacto duradero en la relacién del nifio con ambos padres.

4.3. Mora judicial

La moral judicial y sus implicaciones en la parentalidad y el bienestar infantil adquieren
relevancia al considerar los efectos de los retrasos en las resoluciones judiciales de los

divorcios. Estos retrasos generan consecuencias negativas tanto para los padres como
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ansiedad y tensién en la familia, afectando la estabilidad emocional de todos los miembros.

Los nifios son especialmente sensibles a estas tensiones y pueden experimentar

dificultades emocionales, como depresion, ansiedad y cambios en su comportamiento.

La falta de una resolucién judicial rapida puede llevar a una ruptura en la relacion parental
entre los padres, afectando negativamente la relacion de los nifios con ambos progenitores.
Los retrasos prolongados pueden limitar o incluso impedir el contacto regular entre un
padre y sus hijos, lo que perjudica el desarrollo de vinculos saludables y afecta la crianza

compartida, esto genera sentimientos de pérdida, abandono y confusién en los nifios.

Los prolongados procesos judiciales de divorcio también deterioran la comunicacion y la
cooperacién entre los padres en asuntos relacionados con la crianza de los hijos, la falta
de una resolucion y la desconfianza dificultando la capacidad de los padres para tomar
decisiones conjuntas en beneficio de los hijos, lo que tiene un impacto negativo en el

bienestar y la estabilidad emocional de los nifios.

De la misma forma los retrasos en las resoluciones judiciales pueden tener implicaciones
financieras significativas para los padres y por ende para los hijos. Durante el proceso de
divorcio se pueden establecer medidas provisionales para la manutencion de los hijos y la
division de los bienes. Sin embargo, si la resolucidn se demora puede haber falta de

claridad en cuanto a las obligaciones financieras y los acuerdos temporales pueden no ser

64


Administrador
Cuadro de texto


necesidades y el bienestar de los nifios. Los aspectos legales y las disputas entre los

padres pueden hacer menor la atencién que se debe brindar a los intereses superiores de
los hijos, para que los nifios prosperen necesitan estabilidad, seguridad y una relacion
saludable con ambos padres, los retrasos en las resoluciones judiciales pueden desviar la

atencion de estas necesidades fundamentales.

“La exposicion continua a un ambiente conflictivo y la falta de una estructura clara pueden
generar traumas emocionales persistentes, la falta de estabilidad asi como la dificultad
para establecer relaciones seguras con ambos padres pueden tener consecuencias
negativas en su desarrollo social y emocional a largo plazo. Es esencial que el sistema
judicial tome en cuenta y aborde las implicaciones de los retrasos en las resoluciones
judiciales de divorcio, con un enfoque prioritario en el interés superior de los nifios,
asegurando la prontitud y eficiencia en los procesos, esto con la finalidad de acelerar los

tramites judiciales, fomentar la mediacion y la resolucion alternativa de conflictos”.25
4.4. Acciones dilatorias de los sujetos
Las acciones dilatorias llevadas a cabo por los sujetos procesales en los procesos

contenciosos de divorcio tienen el potencial de ejercer un impacto trascendental en el

bienestar infantil, dichas acciones cuyo propésito se orienta hacia el retraso o prolongacién

25 |bid.. Pag. 104.
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del procedimiento conllevan una serie de consecuencias perjudiciales para los

desarrollo del proceso de divorcio y perpetian la tensidén emocional dentro del nticleo
familiar. Los infantes se ven inmersos en una situacion de conflicto prolongado sin que
vislumbren una resolucién clara, esta situacién de incertidumbre junto con constante estrés
puede afectar negativamente el equilibrio emocional de los nifios, repercutiendo en la

generacion de sentimientos de ansiedad, miedo y confusion.

Por otro lado, los retrasos prolongados derivados de las acciones dilatorias pueden
ocasionar la separacidn de la relacion parental entre los progenitores impactando la
conexion de los nifios con ambos progenitores. La inexistencia de una pronta resolucion
puede restringir o negar el contacto regular entre los infantes y uno de sus padres, lo cual
menoscaba el desarrollo de vinculos afectivos saludables y una crianza compartida
adecuad, como resultado de ello, se suscitan sentimientos de pérdida, abandono y

desconcierto en los nifios.

Las acciones dilatorias prolongan los desacuerdos entre los padres y obstaculizan la
comunicacion junto con la colaboracién en asuntos pertinentes a la crianza de ios hijos. La
concentracion en tacticas legales con el fin de dilatar el proceso judicial impide que los
progenitores enfoquen su atencién en el interés superior de los nifios en la busqueda de
soluciones mutuamente éatisfactorias. Dicha situacién puede traer consigo un clima de
hostilidad mas acentuado y dificultar la habilidad de los padres para adoptar decisiones

conjuntas en beneficio de sus hijos.
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hijos, debido a que los procedimientos legales extensos incrementan los costos asociados,

tales como honorarios legales y gastos judiciales, interfiriendo en los recursos econémicos
disponibles para proveer un nivel adecuado de atencion y apoyo a los hijos, lo cual afecta

su bienestar material.

Otra consecuencia de los retrasos prolongados originados por las acciones dilatorias es la
carencia de estabilidad y rutina en la vida de los nifios. La incapacidad de establecer
acuerdos claros y resolver los asuntos pendientes genera un entorno negativo ademas de
confuso para los menores. La ausencia de estructura puede tener un impacto negativo en
su sentido de estabilidad, afectando en consecuencia su desarrollo emocional y su

rendimiento académico.

Los nifios expuestos a procesos de divorcio prolongados y contenciosos como resultado

de acciones dilatorias presentan un mayor riesgo de enfrentar dificultades en su adaptacion

psicosocial.

Es posible que experimenten problemas de conducta, dificultades en las relaciones
interpersonales, baja autoestima y dificultades académicas, asi como con elementos
negativos como el estrés cronico y la exposicién a conflictos parentales intensos pueden

incrementar la probabilidad de padecer trastornos de salud mental en el futuro.
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4.5. Las alteraciones a la parentalidad y del bienestar infantil por div

contenciosos en la sociedad guatemalteca

Es imperativo comprender a cabalidad las implicaciones de los divorcios contenciosos en
lo referente a la parentalidad y el bienestar infantil, con el fin de abordar de manera
adecuada estas circunstancias y proteger el interés superior de los nifios involucrados. De
este modo se busca garantizar un ambiente propicio y protegido que promueva su
desarrolio integral, salvaguardando sus derechos en el marco legal pertinente y bajo la

consideracién prioritaria del bienestar de los menores de edad.

El Articulo 153 del Cadigo Civil Decreto Ley 106 regula: “El matrimonio se modifica por la

separacion y se disuelve por el divorcio”.

La existencia de diversos elementos puede ejercer influencia en el origen de los divorcios
contenciosos en Guatemala, entre estos se destacan la carencia de una comunicacion
efectiva entre las parejas, la persistencia de conflictos irresueltos, la presencia de
situaciones de violencia domeéstica y la ausencia de apoyo emocional. La conjunciéon de
estos factores acrecienta la probabilidad _de que el proceso de divorcio adquiera una
dimensioén legal prolongada y extenuante en muchas ocasiones. Los hijos se ven envueltos

en este conflicto resultando afectados en términos de su bienestar interno.

El Cédigo Civil Decreto Ley 106 regula en el Articulo 159: “Son efectos civiles comunes de

la separacién y del divorcio, los siguientes:
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1. Laliquidacién del patrimonio conyugal;

2°.  El derecho de alimentos a favor del cényuge inculpable, en su caso; y
3°  La suspensidn o pérdida de la patria potestad, cuando la causal de separacién o

divorcio la lleve consigo y haya peticiéon expresa de parte interesada”.

Los divorcios contenciosos pueden desencadenar notorias alteraciones en el ejercicio de
la parentalidad en Guatemala. Las disputas prolongadas y los conflictos constantes entre
los progenitores dificultan la colaboracién, asi como la adopcion de decisiones conjuntas
en relacidn con la crianza de sus hijos, lo que ocasiona un deterioro en la comunicacion
entre los padres y un incremento de la hostilidad lo que incide negativamente en la
capacidad de los progenitores para propiciar un entorno seguro ademas de estable para
sus hijos. La exposicion continua a conflictos puede generar un estrés crénico en los nifios

el cual obstaculiza su desarrollo emocional y cognitivo.

El Articulo 162\del Cadigo Civil Decreto Ley 106 regula: “Desde el momento en que sea
presentada la solicitud de separacién o de divorcio, la mujer y los hijos quedaran bajo la
proteccion de la autoridad para seguridad de sus personas y de sus bienes, y se dictaran
las medidas urgentes que sean necesarias. Los hijos quedaran provisionalmente en poder
del conyuge que determine el Juez, hasta que se resuelva en definitiva, a no ser que

causas graves obliguen a confiarlos a un tutor provisional”.

También, el Articulo 165 del Codigo Civil Decreto Ley 106 regula: “Si la separacion o el

divorcio se demandaran por causa determinada, debera el juez resolver las cuestiones a

69


Administrador
Cuadro de texto


que se refiere el Articulo 163; pero, tanto en este caso como en el de mutuo acué
podra declararse la separacion o el divorcio mientras no estén suficientemente

garantizadas la alimentacién y educacion de los hijos”.

Estos problemas tienen un impacto en el bienestar de los menores en virtud que los
divorcios inciden directamente en el bienestar de los nifios. La exposiciéon a disputas
prolongadas y altos niveles de conflicto puede dar lugar a la aparicion de trastornos de
ansiedad, depresién, baja autoestima y dificultades conductuales en los menores,
asimismo la falta de estabilidad en la crianza puede afectar su sentido de seguridad y
pertenencia, los nifios pueden experimentar sentimientos de culpa, confusién y lealtad
dividida, lo cual dificﬁlta su adaptacién emocional y su rendimiento académico, estos
efectos pueden perdurar a largo plazo, incluso en la adultez y ejercer influencia sobre las

relaciones interpersonales junto con la la capacidad de establecer vinculos afectivos.

El Articulo 168 del Cédigo Civil Decreto Ley 106 regula: “Obligacién del juez respecto de
los hijos. En cualquier tiempo el juéz podra dictar, a pedido de uno de los padres o de los
parientes consanguineos, o del Ministerio Pudblico, las providencias que considere

beneficiosas para los hijos y que sean requeridas por hechos nuevos”.

Con el propésito de abordar de manera efectiva los efectos negativos de los divorcios
contenciosos en la parentalidad y el bienestar infantii en Guatemala, es esencial
implementar estrategias de intervencion y prevencion donde se fomentan activamente la

utilizaciéon de la mediacion familiar como una alternativa viable para la resoluciéon de
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disputas con el propoésito de que se establezcan programas integrales de apoyo e

y orientacion dirigidos tanto a los padres como a los nifios que se encuentren inmersos en

procesos de divorcio, brindandoles el respaldo necesario durante esta etapa de transicion.

La Ley de Tribunales de Familia Decreto-Ley 206 regula en el Articulo 12: “Los Tribunales
de Familia tienen facultades discrecionales. Deberan procurar que la parte mas débil en
las relaciones familiares quede debidamente protegida; y para el efecto, dictaran las
medidas que consideren pertinentes. Asimismo, estan obligados a investigar la verdad en
las controversias que se les planteen y a ordenar las diligencias de prueba que estimen
necesarias, debiendo inclusive interrogar directamente a las partes sobre los hechos
controvertidos, y apreciaran la eficacia de la prueba conforme a las reglas de la sana critica.
De acuerdo con el espiritu de esta ley, cuando el juez considere necesaria la proteccion de
los derechos de una parte, antes o durante la tramitacion de un proceso, puede dictar de
oficio o a peticioén de parte, »toda clase de medidas precautorias, las que se ordenaran sin

mas tramite y sin necesidad de prestar garantia”.
Se debe promover una educacién amplia acerca de la trascendencia de la crianza
compartida para lograr la cooperacién activa entre los padres con el fin de asegurar un

entorno favorable para el desarrollo sano y equilibrado de los hijos.

Ademas, es necesaria la capacitacién de profesionales especializados, como abogados y

psicélogos con el objetivo de que estén debidamente preparados para abordar de manera
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surgir en el contexto de las familias que atraviesan un proceso de divorcio.

Todo esto con el fin de promover la implementacién de politicas y leyes que protejan los
derechos de los nifios y promuevan de manera activa su bienestar en situaciones de
divorcio, brindando un marco legal s6lido que garantice su proteccién integral. Mediante la
adopcién de estas estrategias se busca mitigar los impactos negativos de los divorcios
contenciosos en la parentalidad para asegurar un entorno propicio para el desarrollo

saludable y el bienestar de los nifios en Guatemala.

En vista de las implicaciones negativas descritas, se destaca la importancia de que los
padres y los profesionales involucrados en los procesos de divorcio sean plenamente
conscientes de los efectos perjudiciales que las acciones dilatorias pueden tener en el
bienestar de los nifios. El interés superior de los nifios debe ser el principio rector en todas

las decisiones y acciones relacionadas con el proceso de divorcio.

72


Administrador
Cuadro de texto


ULTA,
Do
le)

<o

\$7Z,
(7

CONCLUSION DISCURSIVA

En los divorcios contenciosos se genera el problema de alteraciones en la parentalidad y
en el bienestar infantil, puesto que normalmente cuando este tipo de juicios ordinarios se
inician no se piensa en el dafio que se le va a ocasionar a los hijos menores, especialmente
cuando la relacion entre los padres es muy conflictiva, lo cual determina que no se le
permita a los nifios ver a uno de los padres, especialmente al papa, afectando
emocionalmente a los hijos, puesto que estos creen que es culpa de ellos que los padres

Se separaran.

Ante esta conflictividad que se le ocasiona a los menores de edad, los jueces de familia,
deben ordenar un tratamiento psicologico para la mama o el papa que se quede a cargo
de la guarda y custodia de los menores, con la finalidad de explicarle la importancia de la
comunicacion y relacion fisica con el padre ausente, asi como ensefiarles que no sientan
que son culpables del divorcio y que deben mantener constancia en la visita al psicélogo
hasta que este considere que los menores ya han superado esa ruptura y que la afectacion

emocional ya no es determinante para sus vidas.
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