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Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales, Unidad de Asesoria de Tesis. Ciudad de Guatemala,
09 de septiembre de 2019.

Atentamente pase al (a) Profesional, 7 MARIBEL SARAVIA CAMEY
, para que proceda a asesorar el trabajo de tesis del (a) estudiante
VILMA REBECA LOPEZ MENDEZ , con carné 8910951 ,
intitulado DETERMINACION DEL VALOR PROBATORIO DE LA AUTOPSIA PSICOLOGICA COMO MEDIO DE

PRUEBA IDONEO EN MUERTES CALIFICADAS COMO SUICIDIO.

Hago de su conocimiento que esta facultado (a) para recomendar al (a) estudiante, la modificacion del
bosquejo preliminar de temas, las fuentes de consulta originalmente contempladas; asi como, el titulo
de tesis propuesto. ‘ ‘

El dictamen correspondiente se debe emitir en un plazo no mayor de 90 dias continuos a partir de
concluida la investigacion, en este debe hacer constar su opinion respecto del contenido cientifico y
teécnico de la tesis, la metodologia y técnicas de investigacion utilizadas, la redaccion, los cuadros
estadisticos si fueren necesarios, la contribucion cientifica de la misma, la conclusién discursiva, y la
bibliografia utilizada, si aprueba o desaprueba el trabajo de investigacion. Expresamente declarara

que no es pariente del (a) estudiante dentro de los grados de ley y otras consideraciones que estime

pertinentes. ‘ ' oMW CARg
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MARIBEL SARAVIA CAMEY
ABOGADO Y NOTARIO
Col. 11665
Tel: 55580101

maribelsaravia0182@hotmail.es

Guatemala, 22 de marzo de 2021.

FACULTAD DE CIENCIAS

Licenciado JURIDICAS ¥ SOCIALES

Jefe de la Unidad de Asesoria de Tesis D =LA

Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales 2 4 FEB. 2003 U

Universidad de San Carlos de Guatemala
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Licenciado d/

De conformidad con el nombramiento recaido en mi persona, atentamente me dirijo a
usted para informarle, que en cumplimiento de la providencia emanada de la Unidad de
Asesoria de Tesis de fecha once de septiembre de dos mil veinte, procedi asesorar el
trabajo de tesis titulado “DETERMINACION DEL VALOR PROBATORIO DE LA
AUTOPSIA PSICOLOGICA COMO MEDIO DE PRUEBA IDONEO EN MUERTES
CALIFICADAS COMO SUICIDIO”, del bachiller VILMA REBECA LOPEZ MENDEZ
dentro del cual se le hicieron las observaciones correspondientes para que de
conformidad con el Articulo 31 del Normativo para la Elaboracion de Tesis de Licenciatura
en Ciencias Juridicas y Sociales y del Examen General Publico, el trabajo cumpla con los
requisitos y presupuestos exigidos por dicho Articulo.

1) El trabajo de investigacién realizado es un aporte cientifico y técnico con un amplio
contenido juridico y doctrinario, siendo objeto de desarrollo y analisis del trabajo de
investigaciéon de tesis fundamentado en la importancia de la aplicacién de la
figura de la Autopsia Psicoldgica en las muertes calificados como suicidios.

2) La metodologia y técnicas utilizadas en la realizacion del trabajo de
investigacién, fueron acordes al desarrollo de los capitulos. En la introduccion y
conclusiéon discursiva, se utilizaron el método analitico y sintético, asi como se
aplicaron los métodos deductivo e inductivo.
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y especialmente en el delito de induccién o ayuda al suicidio.

4) La hipotesis planteada queddé comprobada, en virtud que la autopsia psicologica
no esta siendo usada por el Ministerio Publico para esclarecer la verdad de los hechos
calificados por suicidios.

5) Considero que el trabajo realizado constituye un aporte importante para el ambito
académico, pues hace un estudio de la autopsia psicoldgica y su aplicacién dentro
del proceso penal guatemalteco.

6) Considero que la bibliografia utilizada en la elaboracion del presente trabajo es
especifica y actualizada, lo cual proveyo a la investigacion de un caracter formal.

En mi opinion el trabajo realizado cumple con los requisitos de forma establecidos en el
Articulo 31 del Normativo para la Elaboracion de Tesis de Licenciatura en Ciencias
Juridicas y Sociales y del Examen General Publico procedo a emitir DICTAMEN
FAVORABLE, para que prosiga con los tramites necesarios para la respectiva discusion
final, previo a optar al grado académico de Licenciado en Ciencias Juridicas y Sociales.

Asi mismo declaro que no soy pariente de la bachiller VILMA REBECA LOPEZ MENDEZ,
dentro de los grados de ley.

Atentamente,
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D. ORD. 16-2024

Decanatura de la Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales de la Universidad de
San Carlos de Guatemala, doce de enero de dos mil veinticuatro.

Con vista en los dictém‘éhés que antecedenseautonzalalmpresmn del trabajo de
tesis del estudiante VILMA REBECA LOPEZ MENDEZ, titulado DETERMINACION
DEL VALOR PROBATORIO DE LA AUTOPSIA PSICOLOGICA COMO MEDIO DE
PRUEBA IDONEO EN MUERTES CALIFICADAS COMO SUICIDIO. Articulos 31,
/o para la Elaboracién de TeSISde Licenciatura en Ciencias
al Pablico. (5

HMAC/JIMR

Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales

Edificio S-7, Ciudad Universitaria Zona 12 - Guatemala, Guatemala
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La Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales,
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PRESENTACION

Esta investigacion corresponde al derecho publico y pertenece a la rama de derecho
penal y procesal penal. La autopsia psicolégica es la investigacion retrospectiva de
factores enddgenos y exogenos determinantes que llevaron a una persona a terminar
con su vida; aunque existen fundamentos legales para su realizacion, esta no es utilizada
en el proceso penal guatemalteco como herramienta que permita establecer la verdad de

los hechos, especialmente en los fallecimientos calificados como suicidios.

La investigacion se realiz6 durante los meses de julio 2020 a marzo 2021 en el municipio
de Guatemala, es una investigacion tipo cualitativa, se utilizaron técnicas de analisis
documental de teoria jurisprudencial, doctrinaria y documentos de informacién publica,
se analiz6 la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, Cédigo Penal, Cédigo
Procesal Penal y Ley del Organismo Judicial. Los sujetos de la investigacion son el
Ministerio Publico, el Instituto Nacional de Ciencias Forenses, el Cédigo Procesal Penal

y como objeto de investigacién la aplicacidén de la autopsia psicologica.

Su aporte estriba en establecer la via legal para introducir la autopsia psicolégica como
un medio de prueba idéneo en todas las muertes calificadas como suicidio; debido al
impresionante aumento de estas, es menester proveer de certeza juridica en el sentido
de establecer que se trata de acto unilateral y no el encubrimiento de una conducta
llevada a cabo por un tercero. El Ministerio Pdblico, no esta ejecutando la persecucion
penal en los delitos de ayuda e induccién al suicidio, extremo que se evidencia al no

existir informacion sobre sentencias absolutorias o condenatorias de los mismos.
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HIPOTESIS

La falta de certeza juridica en la investigacion de muertes calificadas como suicidio,
constituye una imperante necesidad de utilizar técnicas y/o herramientas que contribuyan
a su esclarecimiento. La autopsia psicoldgica como medio de prueba es poco conocida
en el ambito forense guatemalteco; a nivel internacional, especificamente en
Latinoamérica, su uso constituye un medio de prueba imprescindible para ia resoluciéon

o esclarecimiento de muertes calificadas como suicidio y otros delitos contra la vida.

El Ministerio Publico a través de la Fiscalia de Delitos contra la Vida y la Integridad de
las Personas no ha implementado el uso de la autopsia psicolégica, debido a su falta de
capacitacion y conocimiento al respecto. Por consiguiente, no existe la certeza que ante
una muerte calificada como suicidio se trata efectivamente de un acto unilateral y no una

conducta tipica, antijuridica, culpable y punible.
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COMPROBACION DE LA HIPOTESIS

\0(/

NGNS

La investigacion confirma la hip6tesis formulada, para el efecto se utilizé la técnica de
investigacion documental mediante el método analitico de induccion y deduccién de los
elementos caracteristicos de un concepto; se confirmd que el Ministerio Publico como
ente investigador de las muertes calificadas como suicidio, no esta realizando una
investigacion profunda que involucre la utilizacion de técnicas o herramientas idéneas
para llegar al esclarecimiento de la verdad, ante esta falencia el uso de la autopsia
psicolégica resulta imprescindible para llevar a cabo tal cometido, por lo que se percibe
gue dicha institucion carece de los conocimientos técnicos adecuados para su

aplicacion.

De acuerdo con el Cédigo Procesal Penal guatemalteco, la autopsia psicolégica puede
ser requerida por el Ministerio Publico ante el juez contralor de la investigacion quien
designa al profesional para la realizacién de esta. El momento procesal para presentar y
solicitar es la etapa de la investigacion o instruccién como medio de prueba anticipada,
aunque es en la etapa del juicio en la parte de aportacién de pruebas cuando la autopsia

psicologica adquiere valor probatorio dentro del proceso penal guatemalteco.
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INTRODUCCION k; A

El suicidio consiste en la decision de una persona de quitarse la vida por si misma, en el
proceso no participa directamente otro ser humano, es decir, es un acto unilateral que
tiene la finalidad de poner fin a su existencia. En la historia de algunas culturas el acto
suicida se contemplaba como delito contra el Estado y en caso de no consumarse el acto
se imponian penas tales como, expulsién de la comunidad o le eran decomisadas todas

sus propiedades.

Actualmente en los paises hispanos, entre ellos Guatemala, el suicidio no tiene ninguna
consecuencia de derecho para los familiares o para el suicida, sin embargo, en paises
como: México, Chile, Peri y Guatemala se encuentra tipificado el delito de induccién o
ayuda al suicidio que consiste en la colaboracién o manipulacion directa de la persona

para que cometa suicidio.

El incremento de muertes calificadas como suicidio plantea la necesidad de proveer
certeza juridica en el sentido de determinar si efectivamente se trata de un suicidio per
se o0 se encubre tipos penales tales como homicidio, asesinato, induccién o ayuda al
suicidio; ante tal incertidumbre resulta imperante hacer uso de técnicas investigativas
certeras para resolver este clase de muertes. El objetivo de la investigacion es determinar
el valor probatorio de la autopsia psicolégica como medio de prueba idéneo en las
relacionadas muertes, para llevar a cabo tal cometido se utilizaron los métodos analitico-
sintético, en cuanto a las técnicas se utilizd el anadlisis documental de teoria

jurisprudencial, doctrinaria y documentos de informacién puablica.

El Ministerio Publico como ente investigador, le corresponde el esclarecimiento de la
verdad de hechos que hagan presumir la presencia de un acto ilicito, sin embargo,
especificamente en la Fiscalia de Delitos Contra la Vida y la Integridad de las Personas
no se tiene informacién sobre autopsias psicologicas que hayan solicitado en los Gltimos
afnos, ya sea por muertes calificadas como suicidio como por cualquier delito contra la

vida, tal afirmacién se basa en la inexistencia de sentencias por el delito de induccion o

&
/g ‘g\&;\\ c ;J’)
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caso de no tratarse de un acto unilateral del suicida. \

La autopsia psicoldgica resulta un medio de prueba idéneo para establecer la verdad de
los hechos en muertes calificadas como suicidio ya que permite un estudio retrospectivo
de la vida del occiso y a través de éste determinar si efectivamente se trata de un suicidio
por lo que se establece la idoneidad de esta técnica en la determinacion de los factores

que llevaron a una persona a quitarse la vida.

El trabajo de investigacion se encuentra dividido en tres capitulos; en el primero se
aborda aspectos tales como antecedentes, definicion, factores de riesgo del suicidio,
entre los cuales se encuentran los factores endogenos y exdgenos; en el segundo se
profundiza sobre la autopsia psicolégica y contiene los antecedentes, definicion, clases,
aspectos técnicos y usos de la autopsia psicolégica; el tercero contiene el objeto medular
de la investigacion como lo es la determinacién del valor probatorio de la autopsia
psicolégica, se analiza el rol del ente investigador, Ministerio Publico, al Instituto Nacional
de Ciencias Forenses como el encargado de la peritacion forense asi como la aplicacion

de la autopsia psicoldgica en el ambito internacional y nacional.

Sirva la investigacion como un aporte para dar a conocer la importancia de utilizar
técnicas y/o instrumentos forenses idéoneos como lo es la autopsia psicolégica, la que en
Guatemala no se esta utilizando al no aplicarla en las muertes calificadas como suicidios,
tal afirmacion tiene su asidero el no existir estadisticas sobre la cantidad de autopsias
psicologicas realizadas a nivel nacional, por lo que se recomienda a las instituciones
encargadas de la investigacion criminal y peritacion forense profundizar en el
conocimiento y uso de la autopsia psicoldgica y de esta forma cumplir con el mandato
constitucional de brindar certeza juridica ante las muertes calificadas como suicidio.
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CAPITULO |

1. El suicidio

El suicidio proviene del “latin sui caedere, que significa matarse a uno mismo”™, de
acuerdo a este concepto y definicion, es el hecho de quitarse la vida por si mismo, sin la

intervencion de otra persona.

Desde otra perspectiva, se puede exponer que el suicidio es aquel acto unilateral por el
cual una persona decide poner fin a su existencia por si mismo; siendo la circunstancia

preponderante la autodeterminacion para matarse.

1.1. Antecedentes

El suicidio como conducta especifica del hombre es tan antigua como la humanidad
misma, a través de la historia se puede observar diversidad de formas adoptadas para
su estudio y comprension, las que obedecen a la complejidad de su naturaleza y caracter
multifactorial, son mdltiples visiones y perspectivas que giran en torno a las distintas
ideologias y momentos socio-histéricos de la humanidad. Cabe mencionar que el suicidio
antiguamente estuvo asociado a comportamientos rituales, para algunas culturas como
la romana, el acto suicida fue una practica honrosa y de liberacion del individuo, igual
valor le conferia la sociedad japonesa, con el harakiri o abrirse el vientre, practica
realizada por los samurais, en sus inicios este tipo de muerte era exclusiva para la

nobleza, aunque posteriormente se extendi6 a todas las clases sociales.

En la época del cristianismo “San Agustin planted que el suicidio era un acto pecaminoso
que atentaba contra las leyes de Dios y el trascurso de la vida natural de la persona,
dicho aporte también fue apoyado por gran parte de la iglesia en la edad media,

escenario donde se impuso la idea de que aquellas personas que se suicidaran perdian

! Gonzales Arévalo, Ana. Revision del concepto de suicidio desde una perspectiva filoséfica, juridica
y psiquiatrica. Pag. 2
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todos los derechos religiosos y cristianos™.

En el periodo medieval se ordenaba la confiscacion de todas las propiedades del suicida
y el cadaver sufria todo tipo de humillaciones, ya en el siglo XX el suicidio como
autoinmolacion fue usado como forma de protesta, durante la segunda guerra mundial,
Japén crea la unidad especial de ataque, los pilotos Kamikaze de Japon, se lanzaban
contra blancos enemigos en sus aviones para que las bombas explotaran, se traté de un
ritual altruista en favor de la patria.

La Revolucién Francesa marcé un hecho importante ya que eliminé la punicién del acto
del suicidio, “la tradicién juridica de la no punicién del suicidio que se refleja en la
codificacion penal™, entiéndase que la punicién se aplicaba a quienes no lograban el
cometido, es decir, no se consumaba el suicidio, y por alguna circunstancia sobrevivian
al intento, desde una perspectiva legal el iter criminis no llega al fin deseado, el delito no
se consumaba por factores externos ajenos al que cometié el acto suicida. Sin embargo,
tales actos eran considerados como delitos, existiendo penas que se aplicaban a los

infractores de tal prohibicion.

Dentro del derecho interno guatemaiteco, el Cédigo Penal de Guatemala, Decreto No.
17-73, del Congreso de la Republica de Guatemala, en el Articulo 128 el delito de
induccién o ayuda al suicidio que literalmente establece “Quien indujere a otro al suicidio
o le prestare ayuda para cometerlo, si ocurriere la muerte, se le impondra prisién de cinco
a quince afnos. Si el suicidio no ocurre, pero su intento produce lesiones de las
comprendidas en los articulos 146 y 147 de este Cadigo, la pena de prision sera de seis
meses a tres afios”, procurarse la muerte por si mismo actualmente no se encuentra
tipificado como delito, sin embargo, ayudar a alguna persona para que atente contra su
vida se enmarcéd dentro del tipo penal de induccién o ayuda al suicidio. La pena se
encuentra en el rango de 5 a 15 afos.

Con el transcurrir del tiempo el acto suicida se ha ido configurando como una practica de

2 Andrade Salazar, José A, et al. La autopsia psicolégica en Colombia: exploracién psicobiogréafica
del suicidio. Pag. 4
3 Gonzales Arévalo. Op. Cit. Pag. 6
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psicolégicos; “las principales formulaciones tedricas relacionadas con el sué‘tﬁ@@/
intrapsiquico del suicidio derivan de Sigmund Freud y sus discipulos, las aportaciones
mas relevantes de la obra de Freud son:
a) El suicidio como asesinato: ya que la identificacion del yo del sujeto con el objeto al
cual se le destina el deseo de muerte, el suicida en su acto cumpliria dicho deseo.
b) La relacién entre culpa y suicidio: el sujeto al tener deseos de muerte dirigidos a un

objeto los revierte sobre el yo al presentarse en la consciencia como culpa™.

El suicidio en la actualidad es una de las problematicas que a nivel mundial cobra una
cantidad importante de victimas, segun las estimaciones de la Organizaciéon Mundial de
la Salud OMS, para el afio 2020 mas de un millébn y medio de personas moriran por
suicidios y entre 10 y 20 veces mas personas llevaran a cabo una tentativa suicida.

“En Guatemala, en los ultimos 5 afios se han tenido un total de 2,261 suicidios, siendo el
envenenamiento el método mas utilizado, seguido del ahorcamiento y el arma de fuego;
el 74% de estos han ocurrido en los hombres; el 43 por ciento de los suicidios ocurren
en la vivienda™, ante tal realidad, nos debemos plantear las siguientes interrogantes:
¢ Cuantos de estos suicidios son investigados por el ente investigador? ;A cuantas de
estas muertes se les realizé la autopsia psicologica? ;Cuantas de estas muertes fueron
realmente un acto de autodeterminacion de acabar con la vida?

1.2. Definicion

El suicidio es “La accion de quitarse a si mismo la vida en forma voluntaria™. El suicidio,
también puede ser el acto de matarse en forma voluntaria y en él intervienen tanto los
pensamientos suicidas (ideacion suicida) como el acto suicida en si. “En el suicida se
detectan:

4Vargas Castro, David. El suicidio, sus estatutos y ética del psicoanalisis. Pag. 6

5 Organizaciéon Mundial de la Salud. https://www.paho.org Dia mundial de prevencion del suicidio.
(Consultado: el 23 de febrero de 2021)

5 Rombola, Néstor & Reboiras, Lucio. Diccionario juridico Ruy Diaz. Pag. 867
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Los actos fatales o suicidio consumado; iz

%
Los intentos de suicidio altamente letales, aunque fallidos, con intencic';rkf‘\?jf
planeacién
del suicidio; y
c. Los intentos de baja letalidad, generalmente asociados a una situacién psicosocial

critica™.

El suicidio surge con una idea que se concretiza con el acto, el que es consumado
mediante el fallecimiento del suicida originado de muiltiples factores que derivan con
terminacion de su propia vida. El suicidio tiene un elemento concreto: el acto de
provocarse dafio a si mismo, a tal extremo de provocarse la muerte, sin embargo, la idea
surge en la mente del suicida, que exterioriza su idea muchas veces sin llevarla a cabo

quedando Gnicamente una intencion.

Otra definiciébn de suicidio es “La accion de quitarse la vida a si mismo en forma
voluntaria™. En la anterior definicion surge otro elemento, la voluntariedad que tiene la
persona de definir o elegir su destino. Desde una perspectiva social el suicidio es el
efecto de alguna condicién psicolégica extrema que bien puede ser provocada por el
entorno social, familiar, econémico o por algin efecto de la ingesta de bebidas

embriagantes o drogas.
1.3. Factores de riesgos del suicidio

Los factores de riesgo estan intimamente relacionados con la proximidad que tienen las
personas de ser susceptibles de alglin efecto mediato sobre su humanidad. En otras
palabras, es la probabilidad de sufrir algin percance dada alguna condicién especial,
conducta o estilo de vida que tiene la persona. Los factores de riesgo se definen como

“‘cualquier caracteristica, circunstancia, exposicidon o conducta de un individuo que

7 Gutiérrez, Ana & Contreras, Carlos. El suicidio, conceptos actuales. Pag. 68
8 Rombolg & Reboiras. Op. Cit. Pag. 867
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N
el aumento de probabilidad de consecuencias adversas de que la persona desarrollich,w

manifieste, sufra o padezca algtn dafio en su integridad fisica.

1.4. Factores endégenos

Los factores endogenos son aquellos que dependen directamente del entorno propio de

los involucrados y que pueden ser alterados directamente por las personas ya sea en

beneficio propio o en detrimento de ellos mismos. A continuacion, se desarrollan los

factores endégenos que intervienen en los sucesos del suicidio.

1.4.1. Meédicos-bioldgicos

Dentro de los factores de riesgo se encuentran los médicos, aunque se debe considerar

que el suicidio tiene una connotacién multifactorial, es decir, son varias las circunstancias

que desencadenan o propician esta conducta en los seres humanos. “Los factores de

riesgo se clasifican en modificables y no modificables, segin se describen a

continuacion”0,

k Clasﬂ" 1cion

factores de id

Factores modlf' cables

Factores no modlf‘ cables

Trastorno afectivo

Heredabilidad

Esquizofrenia

Sexo

Trastornos de ansiedad

Edad (adolescentes, adultos jévenes, edad geriatrica)

Abuso de sustancias

Estado civil

Trastorno de personalidad

Situacién laboral y econdémica

Otros trastornos mentales

Creencias religiosas

Salud fisica

Apoyo social

Dimensiones psicolégicas

Conducta suicida previa

Segun la clasificacion anterior, tanto los factores modificables como los no modificables

9 Tafani, R.; Chiesa, G.; & Caminati, R. Factores de riesgo y determinantes de la salud. Pag. 55
10 Navas, Orozco. Abordaje del suicidio en atencion primaria. Pag. 222
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representan un papel crucial respecto a la predisposicién y/o vulnerabilidad de la ideggion—_"" “

. . . . . /¢0
y conducta suicida, sin embargo, merece especial atenciéon los denomi GLoEs

Ehata oM

modificables ya que con un acompafiamiento profesional, familiar y social, puede

procurarse el alivio del malestar fisico y psicosocial del individuo.

Resulta importante destacar otros factores de riesgo asociados en la conducta suicida:
“el dolor en una enfermedad crénica, la pérdida de movilidad, la desfiguracién, asi como
otras formas de discapacidad o un mal pronoéstico de la enfermedad (cancer, sida, etc.),
se relacionan con mayor riesgo de suicidio. La enfermedad fisica esta presente en el
25% de los suicidios y en el 80% en personas de edad avanzada, aunque el suicidio rara

vez se produce solo por una enfermedad fisica, sin asociarse a trastornos mentales™’.

Segun estudios realizados, la herencia puede ser un fuerte predisponente para una
conducta suicida; “Quienes intentan o logran suicidarse tienen una historia familiar de
actos suicidas; ademas, la tasa de concordancia entre el suicidio y los intentos suicidas
son mayores entre los gemelos que provienen de un solo évulo que en los llamados
cuates. Y es frecuente el suicidio entre los nifios adoptados provenientes de padres
biologicos que cometieron suicidio, a pesar de la diferencia en el ambiente familiar en
que crecieron™2. Si bien es cierto, existe una alta probabilidad de que cometan suicidio
quienes son hijos de padres suicidas, también es cierto que existe una creencia erronea
que lo que esta determinado por la herencia no es posible modificacién, existen una serie

de factores protectores que pueden incidir en la disminucién del riesgo de suicidio.

Los factores médicos y biologicos pueden provocar que las personas sean propensas a
desarrollar o tener pensamientos suicidas e incluso lleguen a consumar los hechos.
Desde una perspectiva legal, dentro del sistema juridico guatemalteco no existe, como

se indicoé anteriormente, una sancion punitiva para quienes intenten el suicidio, sin

11 Guia de practica clinica de prevencion y tratamiento de la conducta suicida, Factores asociados con
la conducta suicida. Evaluacion del riesgo suicida. Pag. 43

2 Contreras, Carlos & Gutiérrez Garcia, Ana. hitps://www.uv.mx/cienciahombre/revistae/ Bases
biolégicas de suicidio. (Consultado: 13 de junio de 2020)
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embargo, corresponde al Estado implementar politicas publicas que brinden tratam{ nto \i‘f 4;Sh

psicolégico y médico a las personas quienes intenten o ayuden a realizar algin acw

suicida.

1.4.2. Psiquiatricos

La psiquiatria es definida como “Rama de la medicina que se ocupa

del diagndstico, tratamiento, prevencién y estudio de los trastornos de la conducta“’3,

esta rama de la medicina estudia tres temas especiales, el primero diagnostica la
existencia de alguna enfermedad conductual, posteriormente, establece cual es el
tratamiento adecuado, por ultimo, previene trastornos que puedan afectar la vida de las
personas en sociedad.

Es decir, con la ciencia psiquiatrica se puede en primera instancia diagnosticar las
deficiencias conductuales de las personas, y con base a ello, establecer un tratamiento
paliativo de los problemas que presenta el paciente. Por ultimo, prevenir mediante
acciones concretas que busquen la salud mental de las personas. De ahi la relaciéon
existente entre la psiquiatria y el suicidio ya que con el cumplimiento de los pasos;
diagnostico, tratamiento, por Gltimo, la prevencion, las personas con esta afeccion

podrian tener una mejor calidad de vida.

La etiologia del suicidio suele estar estrechamente relacionada con patologia
psiquiatrica, concluyendo que el suicidio en la mayoria de los casos es el efecto de
sufrimiento psiquico, “En estudios de autopsia psicoldgica se constata la existencia de al
menos un diagnostico psiquiatrico en el momento del suicidio en el 90-95% de los
casos™4, asi también se asocian los trastornos del estado de animo, del control de
impulsos, de ansiedad, de consumo de téxicos, trastornos psicéticos y de personalidad
con un elevado riesgo de suicidio y conductas suicidas.

13 Gbémez-Feria Prieto, lIdelfonso y cols. hitps://psiquiatria.com/glosario.Diccionario médico,
definiciones y términos de psiquiatria.(Consultado: 25 de febrero de 2021)

4 Gémez-Duran, Esperanza L., et al. Trastornos psiquiatricos en los casos de suicidio consumado
en un &rea hospitalaria entre 2007-2010. Pag. 32
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en dos grandes grupos:

¢ Trastornos afectivos

e Esquizofrenia

Los trastornos afectivos son “una categoria de problemas de salud mental que incluye
todos los tipos de depresién y desorden bipolar, los trastornos afectivos a veces son
llamados desoérdenes del estado de animo™®. Los estados del humor o efectivos se
clasifican de la siguiente forma: “episodio maniaco, trastorno bipolar, trastorno depresivo,
trastorno depresivo recurrente, trastornos afectivos persistentes, trastorno afectivo sin
especificar’'®, los anteriores por ser susceptibles de modificacion requieren de una
deteccion e intervenciéon temprana profesional enfocada a mejorar la calidad de vida de

quien los padece.

La esquizofrenia como un factor de riesgo suicida es otra patologia psiquiatrica asociada
a los suicidios consumados, “es un frastorno crénico y grave que afecta la forma de
pensar, sentir y actuar de las personas. Si bien es cierto, la esquizofrenia es menos
comun que otros trastornos mentales, puede ser sumamente incapacitante. Alrededor de
siete u ocho personas de cada 1,000 desarrollaran esquizofrenia en su vida”'’, para su
diagnostico y tratamiento se clasifica de la forma siguiente: “esquizofrenia paranoide,
hebefrénica, catatonica, indiferenciada, post-esquizofrénica, residual, simple, no

especificada™®.

Estudios de la comorbilidad de la esquizofrenia y suicidio concluyen que la tasa de
suicidio de las personas con trastornos del espectro esquizofrénico es 170 veces mas
alta que la de la poblacién general, establecer el estado mental de una persona que

decide acabar con su vida requiere un estudio retrospectivo para establecer si cuando

15 Stanford children’s health. https://www.stanfordchildrens.org/es Descripciéon general de los
trastornos afectivos en nifios y adolescentes. (Consultado: 16 de junio de 2020)

18 Clasificacion internacional de enfermedades CIE10. Trastornos del humor. Pag. 315

17 Instituto nacional de salud mental. La esquizofrenia. Pag. 2

18 Clasificacién Internacional, Op. Cit. Esquizofrenia. Pag. 309
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conservadas o si por el contrario en ese momento presentaba alguna pSICOpatOIOgla Qfle\\,{/y

pudiese alterar la conciencia, como ideas delirantes o alucinaciones, por lo anteriormente
expuesto se reafirma la idoneidad del usc de la autopsia psicologica para determinar su

estado mental.

1.4.3. Psicologicos

Desde la perspectiva psicoldgica existen dos modelos psicolégicos que han profundizado
en el estudio de los factores que inciden en la realizacion del suicidio: las teorias
psicoanaliticas y las existencialistas. Las teorias psicoanaliticas colocan “en el interior
del alma humana el problema del suicidio, consideran los impulsos hacia el suicidio como
impulsos homicidas, orientados anteriormente hacia otras personas, dirigidos hacia el
objeto amado previamente introyectado, donde existen tres componentes de la pulsién
hostil presente en el suicidio: el deseo de matar, el deseo de ser matado y el deseo de
morir; incluye entre los aspectos a resaltar en la dinamica del paciente suicida otros
ademas de la hostilidad: la culpa, la ansiedad, la dependencia™®.

Con el anterior modelo basicamente se demuestra que el hombre tiene deseos los cuales
podrian culminar con la consecucidn del suicidio como acto final de cumplimiento de los
anhelos de matar, ser matado y morir. Por ultimo, también estan las teorias
existencialistas, que indican que “Existen acercamientos que se alejan de la concepcién
patoldgica del suicidio que, si bien no ofrecen pautas de actuacion para el médico o el
psiquiatra, son indispensables para todo aquel que desee estudiar seriamente la
cuestion"®. En otras palabras no existen patrones patoldgicos, por el contrario son

hechos aislados sin una conexién biolégica u hereditaria.

Los factores psicoldgicos asociados a las conducta suicida son “la impulsividad, el

pensamiento dicotoémico, la rigidez cognitiva, la desesperanza, la dificultad de resolucion

19 Cano, Pablo.; Pena, José. & Ruiz, Manuel. Las conductas suicidas. Pag. 9
2 thid
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de problemas, la sobregeneralizacion en el recuerdo autobiografico y

» \“%,/;;{
perfeccionismo™!, es menester resaltar que los anteriores factores pueden van\[i;:“/

atendiendo a la edad de quien los presenta. La psicologia como ciencia de la conducta
humana desempena un doble rol respecto al estudio de la conducta suicida, por un lado
interviene en la prevencién y por el otro en el tratamiento e inclusive se podria incluir un
tercer rol cuando se trata de un suicidio consumado, en este sentido se relaciona
estrechamente cuando se investiga las causas o factores detonantes para la toma de tal
decision, el que se lleva a cabo a través de la autopsia psicoldgica, para la cual el
profesional iddneo para realizarla debe de ser un profesional de la psicologia.

1.5. Factores exdégenos

Los factores exdgenos o externos son todos aquellos que provocan una actitud en el ser
humano, en este caso, llevarlo a tener pensamientos suicidas e incluso la ejecucion. Los
factores exogenos no pueden ser controlados por las personas, por el contrario, estan
fuera de la voluntad de ellos, carecen de la capacidad de sobrellevar los hechos,
especialmente aquellos que le afectan los sentimientos, surgiendo trastornos

psicolégicos que provocan enfermedades en las personas.

1.5.1. Familiares

Los factores exdgenos familiares son determinantes para tomar decisiones fatales como
el suicidio, al respecto se establece que “algunos estudios han relacionado bajos niveles
de comunicacién entre padres e hijos con ideacion e intento suicida?, la relaciéon entre
padres e hijos tiene un efecto preponderante en la conducta de los adolescentes quienes
se encuentran en la fase de la vida de vulnerabilidad sentimental dado su propia
condicién natural, en este sentido la familia juega un doble rol ya sea como un factor de
riesgo o protector ante la conducta suicida.

21 Guia de Practica Clinica de Prevencion. Op. Cit. Pag. 40
22 Vargas, Horacio & Saavedra, Javier. Factores asociados con la conducta suicida en adolescentes.
Pag. 24
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vinculo sentimental estrecho entre los miembros de la familia repercute posmvamente al\miw/

momento de implementar estrategias ante conductas suicidas, por lo cual corresponde
a los padres fomentar una relacién sana entre todos los miembros de la familia y con ello
procurar bienestar emocional y psicolégico lo que conlleva a asumir responsabilidades e
influir directamente el proceso de toma de decisiones.

1.5.2. Sociales

Los factores de riesgo social devienen del entorno o contexto, por ello, se establece que
“el hombre posmoderno debe hacer frente a diversos desafios, el mas importante es el
que se refiere a cdmo desprenderse del pasado. Se trata de un fendmeno caracteristico
de la época actual, marcada por las condiciones sociales de inestabilidad y
fragmentariedad". Al referirse a la inestabilidad esta relacionada con esos cambios
constantes existentes en la forma de vida y el sentido materialista de poseer infinitamente
que se encuentra en la sociedad actual; algunos seres humanos no tienen la capacidad

de lidiar con esa voragine de constantes cambios.

El contexto social; especialmente desde el punto de vista econémico, en el que poseer
es lo primordial y no da cabida a otra forma de éxito, es una presion general en la que
se crean paradigmas unicos de la vida perfecta, la cual no esta al alcance de la mayoria
de las personas provocando que las personas al verse desprovistas de estas formas de
vida aceptadas generalmente por la sociedad prefieren tomar decisiones fatales.

1.5.3. Ambientales

Los factores ambientales son aquellas circunstancias facilitadoras para llevar a cabo el
cometido del suicida, es decir son condiciones que coadyuvan a que las personas estén
en condiciones adversas o0 propicias para el atentar contra si mismo. “Dentro de los

3 Moya, Josep. La conducta suicida en adolescentes sus implicaciones en el ambito de la justicia
juvenil. Pag. 34

11

‘9 i (o) 12;\
/ D920 5
\0*". N


1
Cuadro de texto


factores ambientales se encuentran:

A. El acceso al método suicida; N\

B. Los acontecimientos estresantes”?4.

Es de considerar que “la presencia de estos factores ambientales no son factores de
riesgo por si solos. Estos factores son elementos facilitadores o predisponentes para
aquellas personas que pertenecen a grupos vulnerables. Es importante contemplar estos
factores a la hora de intervenir o valorar situaciones™. Resulta importante resaltar la
existencia de una coincidencia entre los grupos vulnerables propensos a atentar contra
si y los elementos facilitadores al acceso de instrumentos para lograr la consecuciéon de

las acciones.

El acceso a los métodos, se condicionan por “la eleccion del método a utilizar viene
condicionada por aspectos geograficos y culturales. El método elegido para el suicidio
es un factor importante, limitar el acceso a los métodos mas utilizados puede disminuir
la probabilidad de suicidio. Al tratarse la conducta suicida, en muchas ocasiones, en una
conducta impulsiva, el no tener disponible el método letal puede suponer la prevencion
de la muerte™®. Las leyes de los paises pueden permitir el acceso al método letal o
prohibirlo. En Guatemala estan prohibidas las armas de fuego o bélicas, las que son de
uso exclusivo del ejército, por tanto, no son de acceso al publico, al contrario, en los
Estados Unidos el mercado de las armas esta abierto al pablico en general, las personas

tienen acceso a métodos letales que les permite o facilita la consumacién del suicidio.

En Guatemala los departamentos de Alta Verapaz y El Progreso presentan las tasas mas
altas de suicidios registrados a nivel nacional, sin embargo, es importante resaltar que el
método mas utilizado es el de intoxicacion, el que obedece a que los productos de uso
doméstico y productos quimicos de venta libre para mejorar la agricultura entre otros, por
su disponibilidad, bajo costo y alta eficacia, son utilizados frecuentemente para llevar a

24 Servicio Andaluz de Salud. Recomendaciones sobre la deteccion, prevencion e intervencion de la
conducta suicida. Pag. 39

25 ibid

% Ibid. Pag. 40
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ambiental que facilita la utilizacién de productos de uso doméstico y quimicos paréﬂa%,

agricultura como instrumentos suicidas, como a continuacion se detalla™":

Suicidios, casos y tasas por mecanismo y anok Guatemala 2014-2

Intoxicacion =257

Ahorcamiento 198

Herida por arma de fuego 32

indeterminado 36

Ahogamiento 4

Arma blanca 4

Total general 531

300

257 Mecanismo
250
212

200
150

100

50

4 1

4 3

Intoxicacion Ahorcamiento HPAF indeterminado Ahogamiento

Arma blanca

1.5.4. Culturales

27 Ruiz, Mercedes. Analisis de datos de suicidios. Pag. 9
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Los factores de riesgo culturales afectan a las minorias sociales porque ef‘s&t%‘s‘w
regularmente se encuentran en un contexto de opresién o colonizacién por otras, \écig?,c
entonces, las mas propensas y tienen un indice porcentual mas alto respecto a los otros.\
De lo anteriormente expuesto, los factores culturales “adquieren cierta importancia en la
conducta suicida entre las minorias étnicas, quienes se ven sometidas a un proceso de
coloniaje cultural con pérdida de la propia identidad y sus costumbres, también se hace

patente entre los inmigrantes™2,

Guatemala es un pais multicultural, es decir, se encuentra conformado por distintas
culturas: xinca, maya, garifuna y ladina, esta diversidad tiende a repercutir de manera
importante en las relaciones politicas y personales, las minorias ostentan el poder
politico, econémico y social, por el contrario “las mayorias poblacionales se encuentran
en dependencia politico econdmico respecto de esas minorias, es mas, se da una
coexistencia de ambas, la opresién de una hacia la otra concurre una relacién directa
con los suicidios, ya que el municipio con mayor tasa de suicidios es Santo Domingo

Xenacoj del departamento de Sacatepéquez como se muestra a continuacion?°;

28 Gil Millan, Angie. Factores de riesgo del suicidio en los adolescentes. Pag. 8
23 Ruiz. Op Cit. Pag. 7
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Suicidios, casos y tasas por municipio
Guatemala -2015-

Area de salud Municipio CasosF | Tasa Hombres TasaM Total Tasa

F total
El Progreso Guastatoya 2 16.1 1 93.3 13 53.7
Santa Rosa Cuilapa 6 25.8 13 59.0 19 420
Baja Verapaz Salama 7 226 14 48.8 2 35.2
Huehuetenango San Juan Atitan 2 223 3 42.6 5 3.2
Jutiapa San José Acatempa 1 13.2 3 434 4 27.6
Alta Verapaz Lanquin 2 14.7 5 315 7 26.0
Alta Verapaz Santa Maria Cahabén 1 3.1 7 2.5 8 245
Quiché Nebaj 7 14.4 16 342 23 241
Jalapa San Carlos Alzatate 3 30.3 1 9.9 45 20.0
Zacapa Huité 0 0.0 2 40.7 2 194
Sacatepéquez Santo Domingo Xenacoj 2 - 0 0.0 2 18.3
Chiquimula Chiquimula 11 2.7 7 14.7 18 17.9
Jutiapa Jutiapa 9 10.5 18 26.7 27 17.6
El Progreso San Antonio la Paz 0 0.0 3 329 3 16.0
Escuintla Escuintla 9 11.0 16 201 25 15.5
Suchitepéquez Santo Tomas la Unién o 0.0 2 328 2 15.3
Quetzaltenango Zunil 1 14.2 1 16.2 2 15.1
Quiché Canilla 0 0.0 2 32.8 2 14.9
Baja Verapaz San Miguel Chicaj 2 12.8 2 139 4 133
Retalhuleu Retalhuleu 1 21 11 25.6 12 1341
San Marcos La Reforma 1 134 1 120 2 12.7
Solola San Pablo la Laguna 0 0.0 1 244 1 12.7
Quetzaitenango Coatepeque 9 12.6 9 12.6 18 12.6
Quetzaltenango Sibilia 0 0.0 1 26.6 1 12.3
Solola Santa Cruz la Laguna 1 24.0 0 0.0 1 12.0
Huehuetenango Tectitan 0 0.0 1 26.8 1 12.0
Suchitepéquez Santa Barbara 1 7.8 2 15.8 3 11.8
Huehuetenango Cuiico 1 3.0 6 21.0 7 11.2
Quiché Pachalum 0 0.0 1 2341 1 1141
Baja Verapaz Santa Cruz el Chol 0 0.0 1 22.7 1 10.5
Petén San Francisco 0 0.0 2 19.9 2 104
Totonicapan San Andrés Xecul 1 47 3 16.5 4 10.2
Quetzaltenango Cajola 1 18.2 0 0.0 1 9.7
Solola Santa Catarina Ixtahuacan 0 0.0 5 19.0 5 9.6
Solola Santa Clara la Laguna 1 19.3 0 0.0 1 9.4
Suchitepéquez Rio Bravo 0 0.0 2 184 2 9.2
Retalhuleu Nuevo San Carlos 1 5.9 2 12.3 3 9.0
Sacatepéquez Magdalena Milpas Altas 1 17.8 0 0.0 1 8.7
Solola San Juan la Laguna 1 174 0 0.0 1 8.5
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CAPITULO Il EE NG

2. La autopsia psicolégica

La autopsia psicolégica es una metodologia que busca establecer las razones que
llevaron a una persona a tomar la decisién de terminar con su vida, la que a veces es
fatal y otras quedan en intento fallido, es decir, busca por medio del analisis diagnéstico
del contexto psicolégico, social, cultural e histérico establecer las causas y/o razones de
la condicion existente al momento del acto. Si bien es cierto que en el suicidio es claro
determinar quién fue el responsable de los hechos acaecidos, en tal sentido, lo que busca
la autopsia psicolégica es establecer los factores determinantes que llevaron a la persona

a tomar tal decision extrema.

La autopsia psicologica se define como “una metodologia para investigar
retrospectivamente las caracteristicas de la personalidad y las condiciones que en vida
tuvo un individuo, teniendo como objetivo acercarse a la comprension de las
circunstancias de su muerte™?, al indicar esta definicion que es una investigacion
retrospectiva, se refiere a los antecedentes, sociales, econdmicos y psicolégicos de la
persona, en tal sentido se realiza una investigacion integral que determina los motivos

desencadenantes de los hechos.

2.1. Antecedentes

Los antecedentes de la autopsia psicologica se sitiian en el afio de 1920 en la ciudad de
Paris, Francia, en donde empiricamente se utilizaba el método de investigacion
retrospectiva en muertes por conductas autodestructivas. Posteriormente debido a los
efectos de la crisis econémica de octubre de 1929 en los Estados Unidos, la llamada
Gran Depresion; en el afio de 1930 en la ciudad de Nueva York, se incrementaron la

tasas de suicidio como consecuencia de la relacionada crisis econémica, para esclarecer

30 Ceballos Espinoza, F. La autopsia en la investigacién criminal: de la praxis clinica al
campo forense. Péag. 11
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los hechos de estas muertes, a través de la criminologia y la psicologia se hizo uso de
N,
la autopsia psicologia, atribuyéndose a partir de este evento en el continente americane’s.

el nacimiento de esta herramienta de investigacion.

“En los afios de 1956-57 Eli Robins y colaboradores realizaron el primer estudio sobre la
autopsia psicolégica en suicidios consecutivos en la Universidad de Washington, St.
Louis, MO, EE. UU. En 1958, Theodore Curphey en Los Angeles, California, inicio
estudios sobre muertes dudosas, para definir su etiologia médico-legal. Asi, en 1959
Robert Litman, Norman Farberow y Edwin Schenidman en colaboracién con el Centro de
Prevencion del Suicidio de Los Angeles, California, crearon un método para el
esclarecimiento de fallecimientos, otorgando a la autopsia psicolégica gran utilidad como
herramienta en procesos investigativos en areas de criminologia, psicologia juridica y

forense”31.

El origen de la autopsia psicolégica ha sido atribuido por muchos estudiosos a Edwin
Schneidman, sin embargo, “el propio Schneidman sefialé como autor del concepto al Dr.
Theodore Cuphey, a quien se refiere como el creador de la autopsia psicolégica, en
el sentido estricto de la palabra®?, como se sefiald en lineas anteriores a partir de los
estudios realizados en el afio 1958 el concepto surgié como una propuesta para discutir
conclusiones de los médicos forenses de muertes cuya etiologia era indefinida o
dudosa.

El uso de la autopsia psicolégica a través del tiempo, ha tenido como objetivo el
esclarecimiento de los fallecimientos cuya etiologia es incierta, sin embargo, es a finales
de los afios sesenta que en Europa se elaboraran los primeros estudios de muertes
calificadas como suicidio teniendo como principal herramienta la autopsia psicolégica, a
partir de entonces, son multiples los estudios y paises que han incursionado en el estudio

de los suicidios teniendo como basamento la herramienta relacionada, la que forma parte

31 Constanza Caifion, Sandra. Autopsia psicolégica: una herramienta atil en la caracterizacion
del suicidio. Pag. 414

32 Herrera Rodriguez, Jacobo; etal. Propuesta de un protocolo para la ejecuciéon de autopsia
psicolégica empleando sociometria conductual. Pag. 120
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paises como Estados Unidos, Australia, Israel, Taiwan, Indla, etc. \< «\*‘34{7
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Siguiendo la misma linea respecto a las investigaciones y estudios sobre la autopsia
psicolégica, “a nivel latinoamericano, la Dra. Teresita Garcia Pérez especialista en
psiquiatria forense del Instituto de Medicina Legal de la Ciudad de la Habana, Cuba ha
sido la pionera y en la actualidad la principal exponente de las investigaciones y
desarrolio del tema de la autopsia psicologica, desarrolld el modelo de autopsia

psicolégica integrado MAPI, una guia para la realizacion de la autopsia psicologica™?.

1920 En Paris, Francia se iniciaron investigaciones
acerca de muertes por conductas autodestructivas.

1956-1957 Eli Robins y Cols realizaron la primera v

autopsia psicolégica en la universidad de Washinton y
simultaneamente realizan un estudio similar.

1959 Robert Litman, Norman Farberow y Edwin\/‘
Schendman en colaboracion con el Centro de ‘
Prevencion del Suicidio de Los Angeles crearon un
método para ayudar a esclarecer los motlvos del
fallecnmuento ~ ~

Los antecedentes del uso de la autopsia psicolégica se relacionan estrechamente con

eventos socioeconomicos relevantes en la historia de los paises, especificamente los

33 Burgos Mata, Alvaro. Autopsia psicolégica. Pag. 7
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estresantes sociales, siendo el caso de la recesién economica en 1929 la que prov "bm

un aumento considerable de suicidios de ahi que surge la necesidad de estudiar l{s
razones por las que se toma una decisién tan radical como lo es el suicidio. Ahora blen,
el inicio del uso de esta herramienta se realizaba sin ninguna metodologia, se carecia de
guias o manuales que permitieran una aplicacidn sistematica, en tal sentido sus

resultados podrian ser equivocos.

En la actualidad la autopsia psicolégica, se realiza basada en métodos y sistemas de
andlisis, de ahi que los resultados tienen un fundamento cientifico, por tanto, sus
resultados son certeros.

2.2. Definicion

“La autopsia psicolégica es un procedimiento propio del ambito forense, de la psicologia
forense y criminal, la cual permite la recoleccion de informacion personal del fallecido,
que posibilita la creacion de hipétesis en torno a las motivaciones psicosociales que lo
llevaron a realizar el acto, complementando asi la autopsia médico legal con el objetivo
de determinar las circunstancias exactas de la causa, mecanismo y manera de muerte,

ademas precisar la intencion del fallecido en cuanto a su propia muerte”4.

De acuerdo con la anterior definicion, la autopsia psicolégica permite hacer un estudio
y/o analisis retrospectivo de la biografia de la persona fallecida, incursionando en fodas
las esferas de su desarrollo humano (social, emocional, espiritual, fisica o corporal,
laboral, etc.) y de esta forma lograr una comprension de los factores determinantes de

su muerte.

Asi mismo, “es una reconstruccion o analisis retrospectivo postmortem, de las
circunstancias previas al suceso, donde se busca determinar cual era el estado
psicologico del sujeto, su personalidad, medio ambiente, relaciones interpersonales,

34 Constanza Cafion. Op. Cit. Pag. 414
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enfocarse en la investigacion de los siguientes factores de riesgo:

a. Problemas econdmicos

b. Soledad

c. Baja o disminucién de la calidad de vida
d. Enfermedad mental

e. Rupturas sentimentales

f. Desempleo

Asociado a los anteriores factores, también se encuentra la accesibilidad a los métodos,
siendo aquellos elementos materiales que permiten o facilitan la consumacion del acto

suicida. A mayor accesibilidad mayor es la probabilidad de llegar a tal extremo.

2.3. Clases de autopsia

De acuerdo con el diccionario panhispanico-del espaiiol juridico, en su acepcion general,
“autopsia es la operacidn médica consistente en el examen de un cadaver, que tiene por
finalidad la determinacion de la causa, el momento, o la etiologia de una muerte sujeta a
investigacion judicial™®. Estan sujetas a investigacion judicial todas aquellas que tienen
origen en hechos violentos, en sospechas de criminalidad, muertes naturales no
certificadas, subitas o sin patologia previa conocida en el sujeto. También tienen por
objeto las autopsias médico-legales aquellas muertes en la que se sospecha o denuncian

actuaciones. irregulares o negligentes en el ambito médico.

La autopsia es un estudio postmortem que busca identificar la causa del fallecimiento,
“se requiere la certeza diagnéstica y la consignacién de la enfermedad principal. En el
momento de emitir el certificado de defuncion, debe estar muy clara la enfermedad

35 Ibid. Pag. 415 )
% REAL ACADEMIA ESPANOLA: hitps://dpej.rae.es/ Diccionario panhispanico del espaiiol juridico.
(Consultado: 13 de junio de 2020)
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este diagnoéstico, se debe recurrir a los estudios postmortem, a las autopsias tambié.

se les denominan: examen postmortem, necropsia, necroscopia o tanaptosia.

2.3.1. Autopsia clinica

La autopsia clinica es aquella que se realiza en los hospitales, puede ser de los pacientes
ingresados en el propio hospital: autopsias clinicas hospitalarias, de pacientes
provenientes de urgencias, domicilios o bien de otros hospitales. La autopsia clinica es
un procedimiento médico que emplea la diseccidn, con el fin de obtener informacién
anatdmica sobre la causa, naturaleza, extension y complicaciones de la enfermedad que
sufrié en vida el sujeto objeto de la autopsia.

Los beneficios de la autopsia son muitiples: “determina la causa de muerte, detecta
posibles errores diagnésticos, permite la correccién de errores que sélo se ven a través
de la autopsia y aporta informacién de las enfermedades nuevas y de las ya conocidas,
ademas clarifica aspectos médico-legales en torno a la muerte™2. Con la autopsia clinica
se busca confirmar la razén del fallecimiento, esta autopsia, como se sefiald, se realiza
en los hospitales o clinicas médicas. Ahora bien, esta autopsia tiene en muchos de los
casos fines correctivos, es decir identificar errores de diagndstico y corregirlos para un
futuro.

2.3.2. Autopsia médico-legal

La autopsia médico legal se define como: “el conjunto de actos cientifico-técnicos que
contribuyen a la investigacion judicial de los procedimientos incoados a consecuencia
de: muertes violentas o sospechosas de criminalidad, muertes en las que no se ha

expedido el certificado de defuncibn o aquellas en las que se reclame una

37 Nufiez, Jorge. La autopsia. Pag. 29
35 |bid. Pag. 34
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responsabilidad profesional sanitaria®, la finalidad de esta autopsia estrib;

(<)

esencialmente en ser un medio de prueba dentro de un proceso penal, es dec‘r?ifé‘i»ﬁw/

probablemente la autopsia sera usada como evidencia para establecer la verdad de los
hechos sucedidos en el contexto de la comision de hechos renidos con la ley. La autopsia
médico legal, en muchos de los casos es el medio de prueba principal de parte del
Ministerio Publico, ente estatal que es el encargado de la investigacion.

Dentro de la legislacion ordinaria el Cédigo Procesal Penal de Guatemala, Decreto 51-
92 del Congreso de la Republica de Guatemala establece en el Articulo 238 que en “caso
de muerte violenta o sospechosa de criminalidad, se practicara la autopsia, aunque por
simple inspeccion exterior del cadaver la causa aparezca evidente. No obstante, el juez,
bajo su responsabilidad, podrd ordenar la inhumacién sin autopsia, en casos
extraordinarios, cuando aparezca de una manera manifiesta e inequivoca la causa de la
muerte”. Al tenor de este articulo la autopsia médico legal es obligatoria en todos los

casos de muerte violenta, aunque la causa sea evidente.

El Articulo 239 del Codigo Procesal Penal de Guatemala establece que “Las autopsias
se practicaran en los locales que, para el efecto, se habilitaren en los hospitales y centros
de salud del Estado y en los cementerios publicos o particulares. Sin embargo, en casos

especiales y urgentes, el juez podra ordenar que se practiquen en otro lugar adecuado”.

Cabe resaltar que el Codigo Procesal Penal vigente data del afo 1992, por ello no
consideraba en el anterior Articulo la intervencion del Instituto Nacional de Ciencias
Forenses INACIF institucion que surgi6 en el afio 2006 mediante la Ley Organica que lo
crea, Decreto Numero 32-2006 del Congreso de la Republica de Guatemala.

2.3.3. Autopsia psicologica

La autopsia psicolégica consiste en “La exploracion retrospectiva e indirecta de la

personalidad y la vida de una persona ya fallecida se denomina autopsia psicolégica. Se

39 Teijeira, Rafael.; Bofion, Rafael. & Hidalgo, Ana. La autopsia médico-legal. Pag. 787
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trata de hacer una evaluacién después de la muerte, de cédmo era la victima en Vlda\,* sy
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comportamiento y estado mental, tras una reconstruccidn social, psicolégica “y @i o

biolégica postmortem™0. En esta definicion se menciona la personalidad del individuo,
entendida como la diversidad o el conjunto de caracteristicas que tiene una persona y
que lo hacen a su vez ser diferentes a los demas e incluso Gnico. Por otro lado, se
menciona la vida de la persona haciendo referencia al contexto social en que se
encontraba el occiso; mediante esa exploracidon que realizan los peritos establecen
conclusiones sobre las razones que motivaron al suicida.

La autopsia psicolégica carece de fundamento legal que le dé coercitividad y
obligatoriedad al Instituto Nacional de Ciencias Forenses, encargado de la realizacion de
peritajes técnicos cientificos, de realizarla en todos los casos de suicidios. Por el
contrario, la autopsia médico legal se debe de realizar a todos los fallecidos
obligatoriamente, de acuerdo con el Cédigo Procesal Penal de Guatemala que establece
tal coercitividad, es decir, es la exploracién fisica que debe de realizar el medico con el
objetivo de establecer el motivo o causal de fallecimiento. Por el contrario, la autopsia
psicoldgica explora externamente y de forma retrospectiva todo el entorno social, es decir
las relaciones personales, vecinas, trabajo, casas de estudio entre otros, la vida en
general de la persona fallecida, con el objetivo de establecer las motivaciones que
llevaron a la decisién de quitarse la vida.

Aunque existe una iniciativa que se presentd al pleno del Congreso de la Republica de
Guatemala en la que proponen que el suicida fallido y el que indujo a cometer el hecho,
deben de recibir tratamiento psicologico, situacion que se encuentra pendiente de ser
aprobada por los diputados en pleno.

2.3.4. La psicologia aplicada a la investigacion criminal

La psicologia tiene varios campos de aplicacion, en las areas sociales, la investigacion

criminal no es la excepcidn. La psicologia permite establecer las condiciones

40 Nufez. Op. Cit. Pag. 30
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condiciones mentales concretas de los involucrados en la comision de delitos.

Es menester resaltar que la psicologia es una ciencia que estudia “a la conducta humana
y los procesos mentales. Trata de describir y explicar todos los aspectos del
pensamiento, de los sentimientos, de las percepciones y de las acciones humanas. Por
ser una ciencia, la psicologia se basa en el método cientifico para encontrar
respuestas™!. Esta ciencia explica los procesos mentales de los seres humanos en cada
estadio, ademas de la personalidad entre otros conceptos que atafien a la mentalidad
del ser.

La investigacion criminal “orienta su esfuerzo a establecer la verdad de los hechos y la
responsabilidad de estos™?2. La idea total de la investigacion criminal es la verdad de los
hechos, con tal esclarecimiento determina quiénes son los responsables de los hechos,
del delito que se investiga.

En ese sentido, la investigacion criminal es definida como “el un conjunto de saberes
interdisciplinarios y acciones sistematicas integrados para llegar al conocimiento de una
Verdad que tiene relacién con el fenémeno delictivo™3, ese conjunto de saberes
interdisciplinarios hace referencia a que la investigacién criminal se apoya de otras
ciencias, tal es el caso de la ciencias psicologicas, ya que en ciertas circunstancias y
dependiendo del fendémeno delictivo requiere de la opinion mediante dictamen técnico de
profesionales de la psicologia ya que, segin se describié anteriormente, esta ciencia
estudia los procesos mentales de los individuos.

En definitiva, la aplicacion de la psicologia a la investigacion criminal y al derecho se le
llama psicologia forense, se conceptualiza como “la ciencia que ensefa la aplicacién de
todas las ramas y saberes de la psicologia ante las preguntas de la justicia, y coopera

41 Anton, Laura. Psicologia como ciencia. Pag. 1
42 | ago Montejo, Vicente. La practica de la investigacion criminal: Inspeccién técnico ocular. Pag. 8
4 Ibid. Pag. 13
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en todo momento con la administracion de justicia, actuando en el foro (tribuna), T 3
195

mejorando el ejercicio del derecho"4. Esta disciplina de las ciencias sociales coadyh@"?mﬁi?a/
a establecer la situacidbn mental de los individuos involucrados en delitos. También
determina si existieron situaciones detonantes de la conducta, dado que y de acuerdo

con el derecho penal algunas de estas son consideradas por el Cédigo Penal como

causas de justificacion ante la comisiéon de un tipo penal.

2.4. Aspectos técnicos de la autopsia psicolégica

Los aspectos técnicos de la autopsia psicolégica se basan en la exploracién, por lo que
tal sentido se debe de explorar en cuatro aspectos:

e ‘“Esfera interpersonal

o Esfera emocional

e Esfera psicosocial

e Esfera mental™®

En la esfera interpersonal se debe “evaluar las relaciones del fallecido con otros
(familiares nucleares y extensos, pareja, matrimonio, amantes, comparneros sexuales,
amigos, compafieros de trabajo, compaferos de estudio) para establecer las
motivaciones en cada una de las relaciones, patrones de interaccién con otros, nivel de
intimidad en estas, situaciones atipicas que se estuvieran presentando a nivel de relacién
antes de la muerte o en cualquier momento de la vida, entre otras™®. La esfera
interpersonal brinda una aproximacion sobre el nivel de sociabilizacién y si alguno de las

personas podria haber cometido el delito de induccién o ayuda al suicidio.

La esfera emocional estudio o busca “identificar el desarrollo emocional del occiso, los
estados de animo y las fluctuaciones de este, identificar sintomas depresivos, afectos
negativos, explorar el manejo de emociones, la expresién de estas, agresividad hacia los

44 Arch Marin, Mila. Introduccion a la psicologia forense. Pag. 5
45 Burgos Mata. Op. Cit., Pag. 80
48 |bid
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demas o hacia si mismo, sentimientos de temor, etc.”’. En esta esfera se estudia fo
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imi . No? W
esa amalgama de sentimientos, los cuales son fluctuantes, pasan de emociones;, Y
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positivas hacia emociones negativas en cuestibn de segundos, las emociones

desempefian un papel esencial en las teorias suicidas.

La esfera psicosocial es aquella que identifica “el estado de salud a lo largo de la vida
del sujeto, asi como cambios repentinos en la misma, los antecedentes sociales,
financieros y legales de la persona durante su vida y momentos antes de fallecer.
Ademas, hay que identificar y valorar las pérdidas (0 amenazas de pérdidas) ya sean
reales o imaginarias de personas, objetos, mascotas, empleos, salud, entre otras. Dentro
de esta misma categoria se incluyen las separaciones, los divorcios, los cambios de
vivienda, el distanciamiento de personas importantes, cambios salariales, demociones o

promociones, etc. Ademas, el uso de drogas, alcohol o la toma de medicamentos™S.

Por ultimo, esta la esfera mental, que comprende: “La inteligencia, la memoria, el
lenguaje, la orientacion, la capacidad de juicio y las capacidades cognitivas deben de ser
valoradas por el psicologo forense que lleva a cabo una autopsia psicologica, quien debe
buscar sintomas psicéticos a lo largo de la vida del sujeto o en el momento preciso en
que se supone ocurrieron los hechos; ademas, hay que valorar la historia psicoldgica,
asi como psicopatoldgica del sujeto en cuestion, entre otras™®. Con este estudio se
obtiene informacién sobre el estado mental del occiso, se revisan los antecedentes sobre

su salud mental y los efectos que esto pudo provocar a lo largo de su vida.

Para llevar a cabo la recoleccién de la informacién en la autopsia psicolégica es

necesario identificar las esferas antes descritas:

e “La informacion documental disponible se puede considerar. expediente médico,
clinico, judicial, escolar, laboral

e Dictamen médico forense

“7 Ibid
“8 Ibid
9 Ibid
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e Informe policial de los hechos

e Informe criminoldgico de los hechos

o Informes legales, denuncias a favor o en contra
e Registro de notas, conductas, disciplina

¢ Diarios, cartas, dibujos, fotos

¢ Testamentos

e Registros bancarios, movimientos bancarios™0°.

La observacion es parte esencial de la investigacion; lo que se debe buscar es:

o “El supuesto escenario de los hechos y todo lo que se encuentre a su alrededor, asi
como posibles desencadenantes o estresantes que pudieron estar presentes.

e El lugar donde hallaron el cuerpo de la persona en cuestién y toda evidencia fisica
recolectada por parte de los especialistas, asi como todo objeto personal que llevara
el occiso en ese momento

* La habitacién del difunto y todo aquello que se encuentre en ella (ropa, zapatos, cama,
escritorios, gabinetes).

e Las pertenencias del sujeto: automévil, carteras, billeteras, muebles, ropa, teléfonos,
muebles, etc.

o El hogar y la familia del occiso, formas de interaccion, intereses de estas, niveles de
estrés, patrones de comportamiento de los integrantes, si existe preferencias entre las
personas que conviven juntas, actividades que realizan, disfunciones a nivel familiar,
patrones destructivos de interaccion, psicopatologias o enfermedades cronicas, etc.

o El circulo de amigos y la forma de interactuar entre ellos, intereses, lugares que
frecuentan, actividades que realizan, etc.

e Lugar de estudio o trabajo y las relaciones que se establecen alli, asi como la
composicion fisica del lugar, los posibles estresores ahi presentes, la forma de
interactuar entre los distintos niveles jerarquicos, entre otros™!.

La entrevista estructurada es una herramienta necesaria para obtener informacién que

50 Ibid. Pag. 81
51 Ibid. Pag. 82
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podria ayudar a esclarecer la verdad sobre los hechos: “Para realizar una entrevistei;;é;ﬁé

debe contar con la aprobacién de la persona a la cual se le dirige; esta interaccion déﬁé
estar caracterizada por el respeto hacia la persona entrevistada y la fallecida, debe de
hacerse en forma clara y comprensible, pero sobre todo debe de respetar el dolor que
puede estar experimentando el entrevistado. Si bien es cierto, los datos suministrados
a nivel verbal no siempre son fidedignos, estos pueden ser corroborados con otras
entrevistas, informacion documentada o la observacién conductual, para ser

desechados en caso de que se compruebe su falsedad®?.

Por lo anteriormente expuesto, la entrevista es fundamental dentro del proceso y debe

realizarse a:

e “Lafamilia, nuclear y extensa

e A los amigos cercanos, no tan amigos y a los enemigos si los tuviera

e A los comparieros de trabajo que se relacionaban directamente con el fallecido, a
aquellos que no se llevaban muy bien con él

¢ En las relaciones sentimentales es preciso entrevistar a todo aquel que haya tenido
una relacion sentimental significativa o no tan significativa. Esta exploracién debe de
incluir matrimonio, relaciones extramaritales e incestuosas en caso de que las hubiera

o Las relaciones casuales deben de ser valoradas, en especial aquellas que tuvieron
lugar poco tiempo antes de la muerte del individuo. Cobra gran interés en este punto
el contagio de enfermedades de transmision sexual por relaciones ocasionales y los
patrones inestables de relacién que pudo haber tenido el occiso

¢ Se debe entrevistar de manera general a cualquier persona que haya sido relevante
para la vida del sujeto o que haya tomado protagonismo después de su muerte.

e Ademas, se debe entrevistar cualquier persona que haya tenido contacto con el
sujeto, de forma directa o indirecta dias antes y durante la muerte del sujeto™?.

Los aspectos técnicos de la autopsia psicologica conllevan el estudio de las distintas
esferas del occiso, también la recolecciéon de informacion desde estados financieros

*2 Ibid. Pag. 83
53 Ibid.
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hasta documentos que se encuentren en la escena del crimen. Por Gltimo, la reallzaqeﬁ
interpersonales del fallecido.
2.5. Usos de la autopsia psicologica

Una vez exista una persona fallecida, se puede usar la autopsia psicoldgica, ya que esta
brinda informacién sobre el entorno social, mediante el analisis retrospectivo de cada
una de las formas de relacionarse con las personas. En tal sentido, en todos los hechos
antijuridicos en el que el bien juridico tutelado y vulnerado es la vida es viable la
utilizacién de la autopsia psicolégica.

Por las caracteristicas propias de la autopsia psicolégica se establece que puede tener
diversos usos, especialmente ayudar a establecer responsables de homicidios y
asesinatos, delitos cuyo bien juridico tutelado es la vida de la persona, debido a que
estos delitos pueden encubrirse con la figura del suicidio, surge la imperante necesidad
de la utilizaciéon de la autopsia psicolégica, la que entre sus finalidades tiene las de
establecer los antecedentes sociales de la victima, de ahi que su aporte para esclarecer
la verdad en estos delitos es de especial importancia.

La autopsia psicologica se nutre de la siguiente informacioén:

e “Documentos vinculados a la investigacion policial o judicial llevados sobre un caso
objeto de estudio.

e Informacién proveniente de personas cercanas al fallecido (familiares, amigos,
colegas, compafieros de estudios, parejas) que puedan dar cuenta cabal del
“desenvolvimiento del sujeto en multiples areas (historia vital, relaciones familiares,
relaciones sentimentales, enfermedades fisicas y/o mentales, habitos y costumbres,
relaciones con el alcohol y/o drogas, modos de reaccion al estrés, etc.)">*.

% Gomez, Javier. El uso de la autopsia psicoldgica para la comprension y el esclarecimiento de
muertes violentas. Pag. 3
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testimonios de personas cercanas al fallecido que brindarian informacién vital paraﬁéﬁg@j;/
esclarecimiento de la verdad. Por lo tanto, debido a su versatilidad puede ser utilizada

en diferentes contextos:

e “Casos de mala praxis clinica.

¢ Investigacién epidemioldgica.

e Aclaracidén de muertes equivocas.

¢ Determinacién de la capacidad testamentaria.

¢ Determinacion de accidentabilidad laboral.

¢ Resolver compensaciones o pago de poélizas de seguros de vida.

¢ Investigacion de delitos.

¢ Intereses comunitarios“s.

La anterior lista no es limitativa, por el contrario, existen varios ambitos mas de aplicacion
donde se puede usar esta herramienta de analisis para identificar la verdad de los
hechos.

Los principales objetivos de la autopsia psicolégica se dividen en cuatro:

e “Primer objetivo: Determinar la manera de la muerte en casos de equivocos que
necesitan ser distinguidos. Segun este autor, las formas de muerte se pueden
clasificar en las siguientes categorias: natural, accidental, suicidio y homicidio,
construyendo un acrénimo, este tipo de sistema es conocido por la sigla NASH,
usualmente la manera de muerte es bastante clara, lo que no suele estar tan claro
es el modo como sucedieron los hechos.

e Segundo objetivo: Averiguar el momento y el tiempo en el cual se produjo la muerte;
para esto, el investigador debe indagar acerca de diferentes situaciones de la vida
del occiso y tratar de relacionarlas con el hecho.

e Tercer objetivo: Obtener la informacion suficiente para evaluar los datos obtenidos

de diversos intentos de suicidio, con el fin de prevenir dichos intentos y la letalidad

%5 Ibid
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de estos.

¢ Cuarto objetivo: Segun el mismo autor, la propia autopsia psicoldgica tiene un
terapéutico para la familia y los amigos del occiso”®.

Segun los anteriores objetivos, la autopsia psicoldgica puede tener diferentes usos en
hechos ilicitos asociados a la vulneracién de la vida de las personas, sin embargo, su
uso en las muertes calificadas como suicidio reviste de gran importancia ya que entre
sus objetivos estan los de esclarecer dudas frente a tal hecho, ante lo cual el perito
encargado de la realizacién determinara los factores de riesgo suicida, estado mental en
el momento de la muerte, existencia de areas de conflicto y motivacionales, estilo de vida
del occiso, entre otros.

% Acosta, Sergio Andrés. hitps://revistas.ucatolicaluisamigo.edu.co/index.php/poiesis/ La autopsia
psicoldgica: una técnica forense para el esclarecimiento del suicidio. Pag. 1 (Consultado: 20 de
junio 2020)
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CAPITULO I

3. Determinacion del valor probatorio de la autopsia psicolégica como medio de
prueba idoneo en muertes calificadas como suicidio

Dentro de los sistemas procesales penales se encuentra el sistema acusatorio, el que
por su caracteristicas provee de mayor imparcialidad al juzgador, puesto que son las
partes quienes impulsan el proceso y el juez o los jueces resuelven con base a lo que se
pida, Guatemala adopt6 este sistema a partir del afo de 1992, el cual se ve reflejado en
el Cédigo Procesal Penal, Decreto 51-92 del Congreso de la Republica de Guatemala.

Cabe resaltar que la finalidad del proceso penal es “el descubrimiento de la verdad pero
no a cualquier precio, el referente mayor del limite es precisamente la dignidad y los
derechos de las personas™’, de ahi que se tengan limites respecto a los métodos de
obtencion de la prueba.

El primer método de obtencion de la prueba consiste en La regla de la exclusién de la
prueba, “elimina cualquier estimulo a los 6rganos de la persecucién penal para obtener
prueba por medios ilicitos. La clausula estaria asi cumpliendo una funcién de prevencién
general respecto de las autoridades de la persecucidn penal. Quien constata la inutilidad
de su actuar por la pérdida de la prueba, carecera de estimulos para producirla™8. La
exclusion de la prueba se refiere aquella que se obtuvo por medios ilicitos por parte de
las autoridades.

Otro método de obtenciéon de la prueba se encuentra en la doctrina del fruto del arbol
envenenado o teoria del fruto venenoso, a través de este se establece que aquellas
“pruebas obtenidas de manera indirecta de la accion irregular. Es el caso cuando en un
allanamiento ilegal se encuentra la indicacidn del lugar en donde se esconde el botin, o
cuando el sindicado declara bajo coaccién e informa sobre elementos que le

57 Calderdn, Rubén. La prueba en materia penal. Pag. 22
58 Ibid
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incriminan™®. En otras palabras, son medios de prueba que las autoridades obtuvé
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por medio de coaccidn, o mediante la vulneracion de algin derecho humano délw.ms 4

sindicado.

Ahora bien, también existe “las limitaciones o correctivos a la regla de exclusion
siendo esta aquella “prueba ilicita puede ser admitida y producir todos los efectos
juridicos, si su descubrimiento hubiese sido inevitable por medios licitos, por virtud de la
investigacion en curso. Notese que el hallazgo de la prueba se funda, no en un hecho
actual, sino soélo hipotético, de donde resulta que no puede postularse la certeza o
inevitabilidad del descubrimiento™!. Esta prueba se obtuvo especialmente por motivos
fortuitos, no se esperan los resultados obtenidos para esclarecer los hechos.

El proceso penal guatemalteco tiene su génesis desde el momento en que ocurren
hechos tipicos y antijuridicos, que se encuentran enmarcados o tipificados dentro de la
ley ordinaria sustantiva penal, posteriormente se involucra el Ministerio Publico dado que
es el ente responsable de realizar la investigacion de los hechos acaecidos.

El periodo de investigacion una vez concluido, tiene tres alternativas: acusacion,
sobreseimiento, archivo, clausura provisional. El procedimiento abreviado se aplica
dependiendo del delito que se le impute al sindicado, el Ministerio Publico debe contar
con el acuerdo del imputado y su defensor, la aplicacion de criterio de oportunidad
provoca el archivo del proceso por un afio y la suspensién condicional de la persecucion

penal se aplica en delitos cuya pena maxima no exceda de cinco afios de prision.

Si el juez considera que existen elementos suficientes para continuar con el proceso,
establece fecha y hora de audiencia, en tal audiencia establece: apertura a juicio,
sobreseimiento, clausura provisional o archivo. Si a continuacién se da la apertura a juicio

el Ministerio Publico es el responsable de presentar acusaciéon contra el imputado.

59 Ibid. Pag. 24
80 [bid. Pag. 25
81 |bid. P4g. 26
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intermedia, que debe ser acompariada de la acusacién.

Los medios probatorios de los hechos ilicitos que se imputan se deben presentar en esta
etapa, en otfras palabras, es el momento procesal para presentar todos aquellos
elementos materiales que establecen la participacion e incluso el grado de participacion
del imputado, si fue en calidad de actor intelectual o complice, e incluso si existen
atenuantes o agravantes. Sin duda la prueba es el elemento total del proceso penal, ya
que sin las pruebas suficientes no se pueden establecer con precisiéon aquellos hechos

que rifieron con la ley.

Asimismo, el juez realiza la valoracioén de la prueba mediante la sana critica razonada
establecida en el Articulo 385 del Codigo Procesal Penal, el que literalmente establece
“Para la deliberacion y votacién, el tribunal apreciara la prueba segun las reglas de la
sana critica razonada y resolvera por mayoria de votos. La decision versara sobre la
absolucién o la condena. Si se hubiere ejercido la accion civil, declarara procedente o sin
lugar la demanda, en la forma que corresponda”, ahora bien, cuales son esas reglas que
deben considerar los jueces en la valoracion de la prueba, se ha de resaltar que la prueba
contiene un solo propésito y es establecer los hechos, desde una perspectiva de norma
escrita no se tiene un fundamento, por el contrario, la doctrina si establece esas reglas.

Sin embargo, el juez para valorar la prueba debe considerar, en primera instancia el
origen o la forma en que se obtiene, de ahi que la autopsia psicologica puede ser
representada en forma concreta mediante un dictamen técnico de un profesional de la
psicologia quien mediante el analisis de la escena y los momentos pretéritos puede
obtener conclusiones de la situacion psicoloégica mental del fallecido.

El perito o profesional debe ser presentado en la etapa de la preparacion del juicio, en
dicho momento procesal tanto el Ministerio Publico y el abogado defensor pueden
plantear interrogantes, las cuales deben ser atinentes al dictamen ofrecido como medio
de prueba. El juez en esta etapa cumple la funcién de mediador, dirige el interrogatorio.
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La sana critica razonada se refiere a aquel analisis que realiza el juez respecto dl‘%l,
prueba, desde la forma en que se obtuvo, también mediante los silogismos, de premisaZi:;
mayor, premisa menor y conclusiones. El sistema de sana critica razonada no exime al
juez de describir los motivos o razones que lo llevaron a determinar la valoracion de la
prueba en un sentido u otro. Es decir, siempre se debe exponer en la sentencia de forma
clara y precisa los motivos por los que se considera que un elemento probatorio ayuda a
esclarecer los hechos o no.

3.1. La prueba en el proceso penal

De acuerdo con el Codigo Procesal Penal Decreto nimero 51-92 del Congreso de la
Republica de Guatemala, el Articulo 11 bis establece que “Los autos y las sentencias
contendran una clara y precisa fundamentacion de la decision, su ausencia constituye
un defecto absoluto de forma. La fundamentacién expresara los motivos de hecho y de
derecho en que se basare la decision, asi como la indicacion del valor que se le hubiere
asignado a los medios de prueba”. Las resoluciones de fondo, los autos y las sentencias
deberan contener pruebas de los hechos y a su vez el juzgador expresara los motivos

que lo llevaron a concluir de una u otra forma.

El Articulo 28 del Cédigo Procesal Penal establece que “El juez dispondra que el
imputado, durante el periodo de prueba, se someta a un régimen que se determinara en
cada caso y que llevara por fin mejorar su condicién moral, educacional y técnica, bajo
control de los tribunales”. Se refiere al periodo de prueba como aquel tiempo del proceso
penal guatemalteco que se da la posibilidad de colocar a disposicion del juez los medios
de pruebas o probatorios absolutorios o condenatorios para su valoraciéon y posterior
razén de parte del juez.

Dentro de los procedimientos de criterio de oportunidad que aplica el Ministerio Publico
la prueba debera ser presentada por el agente fiscal “que tiene a cargo la investigacion
a determinar la forma adecuada de presentacion ante el juez respectivo. Si el fiscal

tuviere que trasladarse, el juez de primera instancia que controla la investigacion, con
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caracter urgente y conforme la ley, debera en este caso, comisionar al juez compete“ég’g/ &
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que junto al fiscal debera trasladarse al lugar donde la persona se encuentra para rea
la diligencia”, seguin se establece en el Articulo 25 del Cadigo Procesal Penal.

La prueba en este proceso de criterio de oportunidad debera contener los requisitos de
la prueba anticipada establecida en el Articulo 348 del Cddigo Procesal Penal, que
literalmente establece “El tribunal podra ordenar, de oficio o a pedido de parte una
investigacion suplementaria dentro de los ocho dias sefalados en el articulo anterior, a
fin de recibir declaracién a los 6rganos de prueba que, por algin obstaculo dificil de
superar, se presuma que no podran concurrir al debate, adelantar las operaciones
periciales necesarias para informar en él, o llevar a cabo los actos probatorios que fueran

dificil cumplir en la audiencia o que no admitieren dilacion”.

La declaratoria e inhibitoria se tramitara por la via de los incidentes, en ambos casos se
presentara por escrito ademas debera de ser probado, esto por medio de documentos o
cualquier otro medio para que coadyuve a establecer los hechos. El procedimiento de
los incidentes son cuestiones que tienen descrita su tramitacion en la Ley del Organismo
Judicial Articulo 135, “Toda cuestidn accesoria que sobrevenga y se promueva con
ocasion de un proceso y que no tenga sefalado por la ley procedimiento, debera
tramitarse como incidente. Cuando las cuestiones fueren completamente ajenas al
negocio principal, los incidentes deberan rechazarse de oficio. El auto que decida el
incidente contendra la condena en costas del que lo promovi6 sin razon, salvo evidente
buena fe”.

Al existir elementos de prueba suficientes que motive una recusacion debera de
solicitarse la misma mediante escrito que contenga medios de prueba sobre el
cumplimiento de hechos ilicitos. Otra situacién para considerar es que el querellante,
“Para el efecto podra solicitar, cuando lo considere, la practica y recepcion de pruebas
anticipadas, asi como cualquiera otra diligencia prevista en este Cédigo. Hara sus
solicitudes verbalmente o por simple oficio dirigido al fiscal quien debera considerarlas y
actuar de conformidad. Para el efecto podra solicitar, cuando lo considere, la practica y
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recepcion de pruebas anticipadas, asi como cualquiera otra diligencia prevista en'gste
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Cédigo. Hara sus solicitudes verbalmente o por simple oficio dirigido al fiscal quréw ~

debera considerarlas y actuar de conformidad”, de acuerdo con lo establecido en el
Articulo 116 del Cédigo Procesal Penal.

La prueba es total en los procesos penales, de ahi que su valoracion debe de estar
sustentada en motivos donde se expone las razones por las que se esta aceptando o

denegando una prueba.

3.2. Definicion de prueba

La prueba se define como la “verificacion de afirmaciones que se llevan a cabo utilizando
los elementos de prueba de que disponen las partes y que se incorporan al proceso a
través de medios de prueba y con arreglo a ciertas garantias™?. La prueba entonces,
son elementos materiales o abstractos que pueden ayudar a determinar la veracidad de
los hechos ilicitos acaecidos en tiempos pretéritos, para su aceptacion tiene condiciones
que la ley describe, por otro lado, para la valoraciéon de la prueba es indispensable que
el juez observe la fuente de estas dado que y de acuerdo al sistema juridico penal
guatemalteco, si su procedencia es ilicita las pruebas deben ser descartadas dado que
se estaria ante la vulneracién del derecho humano a la defensa.

El Cédigo Procesal Penal no regula respecto a la cadena de custodia de los medios de
pruebas materiales, sin embargo, el Articulo 49 de la Ley Contra la Delincuencia
Organizada, hace mencién al respecto “Cuando haya concluido la entrega vigilada y se
hayan incautado sustancias, bienes u objetos de ilicito comercio, los agentes encargados
de la operacion, bajo la direccion del fiscal responsable del caso, deberan asegurar la
cadena de custodia para garantizar que las evidencias obtenidas llenen los requisitos

para ser incorporadas en el proceso”.

62 VValvert, Alex. Analisis juridico del aspecto subjetivo y objetivo del principio de libre valoracion de
la prueba segiin las reglas del criterio racional en el sistema procesal penal guatemalteco. Pag. 4
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Es el Ministerio Publico el ente encargado del resguardo de los medios de prueba;;;lqjé
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cuales debe mantener inalterables dada la importancia de estos. La definicion de pruéﬁéjsm A,

debe interpretarse en el sentido que es un medio que permite establecer la verdad de los
hechos y para ello es necesaria la cadena de custodia como el mecanismo que permita

que estos se mantengan inalterables y objetivos.

3.2.1. Prueba documental

La prueba documental es aquella que se hace constar en documentos, los cuales pueden
ser digitales o en papel; otra clasificacion puede ser documentos publicos o privados, los
primeros son aquellos que emite alguna autoridad, las personas deben tener libre acceso
a estos segun la Ley de Acceso a la Informacién Publica. Por otro lado, los documentos
privados, son aquellos que facciona un notario o alguna persona particular, se podria
tener acceso a estos Unicamente con resolucién de un juez quien puede ordenar el
comiso de los mismos, a solicitud del Ministerio Publico quien debe justificar la
importancia de tal documento para el proceso penal, el juez valora la importancia de esta

prueba, de ahi que requiere el comiso de tal documento.

Dentro del proceso penal la prueba documental se utiliza en los procesos de declinatoria
o inhibitoria, el tramite se realiza por la via de los incidentes, sin embargo y de acuerdo
con el Cédigo Procesal Penal, establece en el Articulo 58 que: “Se agregara la prueba
documental en poder de quien la propone o se indicara el lugar donde se haya y la oficina
gue deba ser requerida. En esa oportunidad, se ofrecera, también, toda la prueba que
se pretenda utilizar”.

Al momento de presentar la querella se debe adjuntar documentacién o prueba
documental en poder del querellante, también no es necesario presentarle si este
describe el lugar donde se encuentra la prueba documental. Asimismo, se presentan las
pruebas documentales en la acusacién que presente el Ministerio Publico ante el juez en
la etapa intermedia, antes de llegar a juicio, valorandose de parte del juez si estos medios

de prueba son suficientes para llevar a cabo el juicio.
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3.2.2. Prueba pericial

Los peritos no son testigos, por el contrario son personas que cuentan con conocimientos
especializados en una materia, se define como “el medio probatorio con el cual se intenta
obtener, para el proceso, un dictamen fundado en especiales conocimientos cientificos,
técnicos o artisticos, util para el descubrimiento o la valoracidon de un elemento de
prueba™®? a la opinion técnica de los peritos se les conoce como dictamen, este prueba
ademas de ser pericial también es documental.

El Articulo 225 del Cédigo Procesal Penal establece que el “Ministerio Pdblico o el
tribunal podran ordenar peritacién a pedido de parte o de oficio, cuando para obtener,
valorar o explicar un elemento de prueba fuere necesario o conveniente poseer
conocimientos especiales en alguna ciencia, arte, técnica u oficio.” Los peritos o expertos
en alguna materia podran ser designados Unicamente por el Ministerio Publico o el juez
contralor de la investigacion, si lo designa el juez, también se le conoce como perito
contralor.

Los peritos quienes les consten un hecho delictivo, les regira las reglas de las pruebas
testimoniales, y no las de expertos en una materia o ciencia. Los peritos de acuerdo con
el Articulo 226 del Codigo Procesal Penal deben ser “titulados en la materia a que
pertenezca el punto sobre el que han de pronunciarse, siempre que la profesion, arte o
técnica estén reglamentados. Si, por obstaculo insuperable no se pudiera contar en el
lugar del procedimiento con un perito habilitado, se designara a una persona de
idoneidad manifiesta”.

Con relacion a la prueba pericial resulta importante resaltar que “el criterio que orienta la
reglamentacién de la prueba pericial, es el de su apreciacidén por el tribunal. Aqui se
define si este tiene que asumir sin mas el dictamen, caso en que el perito se convertiria
en un juez técnico™* y agrega que “En la practica, no obstante, un dictamen se legitima

83 Calderén. Op. Cit. Pag. 65
8 Ibid. Pag. 67
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por el nivel de los conocimientos especiales requeridos y frente a ello, el tribunal tierie,
. oy

2
graves dificultades para fundamentar su desestimacion”.

Ahora bien, en lo que respecta a la autopsia psicologica, surge la interrogante: 4 Es viable
la aplicacion de la prueba psicolégica, ya que esta se formaliza mediante un dictamen
técnico por un profesional de la psicologia?, para dar respuesta a la anterior interrogante,
surge para tal efecto el Instituto Nacional de Ciencias Forenses que se encarga de
proveer al Ministerio Publico criterios técnicos de varias aristas de las ciencias.

Sin embargo, dentro del proceso penal, los peritos son designados por el juez contralor

de la investigacion, de acuerdo con:

1. Las partes requieren al juez contralor de la investigacion la consideracion de un tema
para que sea analizado por un profesional.

2. Una vez el juez decidio que dicho tema propuesto permitira o ayudara a esclarecer los
hechos designara un profesional para que este realice un dictamen técnico sobre lo

requerido.

El momento procesal para presentar la solicitud de tema y peritajes es en la etapa de
instruccion o investigacion, como prueba anticipada. Es en la etapa del juicio cuando se
hacen las aportaciones de las pruebas, por dltimo, en la sentencia, pero en esta

Unicamente si el tribunal lo considera relevante para esclarecer los hechos.
3.2.3. Prueba testimonial

El elemento material es el testigo, la descripcion oral es el testimonio, se puede definir
testigo como “persona fisica a quien se le ha citado a declarar, sobre lo que conozca del
hecho, objeto del proceso penal, con el fin de producir un elemento de prueba™s. El
requisito para requerir el testimonio de un testigo es que se encuentre relacionado con
los hechos de alguna forma y que preferiblemente se realice oralmente, para obtener

85 Ibid
% Ibid. Pag. 55
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una valoracién de la prueba mucho mas apegada a la realidad de los hechos acaecidos,
N

El Articulo 207 del Cédigo Procesal Penal establece: “Todo habitante del pais o persahga’\, Eran O

gue se halle en él tendra el deber de concurrir a una citaciéon con el fin de prestar

declaracion testimonial”. Y agrega el mismo Articulo “Dicha declaracién implica:

Exponer la verdad de cuanto supiere y le fuere preguntado sobre el objeto de la
investigacion.

El de no ocultar hechos, circunstancias o elementos sobre el contenido de la misma.
Se observaran los tratados suscritos por el Estado, que establezcan excepciones a
esta regla®.

El Articulo 208 del Cédigo Procesal Penal regula quienes no sera obligatorio que

comparezcan personalmente

“Los presidentes y vicepresidentes de los Organismos del Estado, los ministros de
Estado y quienes tengan categoria de tales, los diputados titulares, los magistrados
de la Corte Suprema de Justicia, de la Corte de Constitucionalidad y del Tribunal
Supremo Electoral, y los funcionarios judiciales de superior categoria a la del juez
respectivo.

Los representantes diplomaticos acreditados en el pais, salvo que deseen hacerlo”.

La idoneidad de los testigos tiene intima relaciéon con la capacidad fisica y psiquica, las

relaciones con las partes, antecedentes penales, estilo de vida y cuanto pueda dar

informacién al respecto.

Ministerio Piblico como ente encargado de la investigacion

El pacto social es el contrato por medio del cual los ciudadanos delegan parte de su

soberania a las instituciones del Estado para que estas se encarguen de impartir justicia.

La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala es la manifestacion concreta de

ese acuerdo social, en ella se encuentra contenido los principios que dan vida al Estado,
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especialmente en la parte organica.

El Ministerio Pablico fue creado el 17 de noviembre del afio 1993, con el propédsito de ser
la institucidn encargada de la persecucion penal, en el derecho interno guatemalteco. De
acuerdo con el Articulo 2 de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, es
deber del Estado “garantizarles a los habitantes de la Republica la vida, la libertad, la
justicia, la seguridad, la paz y el desarrollo integral de la persona”. En ese sentido delega
en el Ministerio Publico, como auxiliar de la administracion de la justicia, el ejercicio de
la accion penal publica, entiéndase que la accién penal es aquel acto concreto de

iniciacion del Proceso Penal.

En el Articulo 251 de la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala regula que
“El Ministerio Puablico es una institucién auxiliar de la administracién publica y de los
tribunales con funciones auténomas, cuyos fines principales son velar por el estricto
cumplimiento de las leyes del pais. Su organizacidén y funcionamiento se regira por su
ley organica”.

Contintia regulando el anterior Articulo que “El jefe del Ministerio Pablico sera el Fiscal
General y le corresponde el ejercicio de la accién penal pulblica. Debera ser abogado
colegiado y tener las mismas calidades que los magistrados de la Corte Suprema de
Justicia y sera nombrado por el Presidente de la RepuUblica de una nédmina de seis
candidatos propuesta por una comision de postulacion, integrada por el Presidente de la
Corte Suprema de Justicia, quien la preside, los decanos de las facultades de Derecho
o de Ciencias Juridicas y Sociales de las Universidades del Pais, el presidente de la
Junta Directiva del Colegio de Abogados y Notarios de Guatemala y el Presidente del
Tribunal de Honor de dicho Colegio.

Para la eleccién de candidatos se requiere el voto de por lo menos las dos terceras partes
de los miembros de la Comisién. En las votaciones, tanto para integrar la Comisiéon de
Postulaciéon como la integracién de la nédmina de candidatos, no se aceptara ninguna
representacion’. De este Articulo emanan dos leyes ordinarias, es decir, emitidas por el
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EX A
Congreso de la Republica de Guatemala. La primera, la Ley Organica del Minigteric ™
2
Publico de acuerdo con el Decreto niimero 40-94 y la segunda la Ley de Comisiones-de:;,

YX’\‘ /

o

Postulacion, Decreto nimero 19-2009.

El Articulo 1 de la Ley Organica del Ministerio Piblico establece que el Ministerio Publico
es una institucion “con funciones auténomas, promueve la persecucion penal y dirige la
investigacion de los delitos de accion publica; ademas velar por el estricto cumplimiento
de las leyes del pais. En el ejercicio de esa funcién, el Ministerio Publico perseguira la
realizacién de la justicia, y actuara con objetividad, imparcialidad y con apego al principio
de legalidad, en los términos que la ley establece”.

Las funciones del Ministerio Publico se encuentran reguladas en el Articulo 2 de su propia
Ley Organica que literalmente establece:

1. “Investigar los delitos de accién publica y promover la persecucién penal ante los
tribunales, segun las facultades que le confieren la Constitucion, las leyes de la
Reptublica, y los Tratados y Convenios Internacionales.

2. Ejercer la accién civil en los casos previstos por la ley y asesorar a quien pretenda
querellarse por delitos de accidn privada de conformidad con lo que establece el
Cédigo Procesal Penal.

3. Dirigir a la policia y ademas cuerpos de seguridad del Estado en la investigacion de
hechos delictivos.

4. Preservar el Estado de derecho y el respeto a los derechos humanos, efectuando las
diligencias necesarias ante los tribunales de justicia”.

5. La accion penal se clasifica en:

e Accién publica,
e Accién publica dependiente instancia particular o que requiera autoridad estatal,

e Accién privada.

Los delitos de accion publica de acuerdo con el Articulo 24 del Cédigo Procesal Penal

son aquellos “perseguibles de oficio por el Ministerio Pablico, en representacién de la
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sociedad, todos los delitos de accidn publica, excepto los delitos contra la seguridaé&d‘ej} N
transito y aquellos cuya sancién principal sea la pena de multa, que seran tramitadNﬁi@ifa‘;f:?:f“ﬂ
resueltos por denuncia de autoridad competente conforme al juicio de faltas que
establece este Codigo”.

La accién publica es un mecanismo dispositivo que inicia el proceso penal una vez se
haya interpuesto ante los 6rganos jurisdiccionales correspondientes. La consecuencia
de derecho o la pena tiene especial transcendencia en esta parte, si el hecho antijuridico
contiene una pena de principal de multa, de inmediato la autoridad competente debera
interponer denuncia, y se tramitara por medio del juicio de faltas.

El Cédigo Procesal Penal es congruente con la Constitucion Politica de la Republica de
Guatemala en el sentido que el Ministerio Publico es autbnomo e independiente en el
cumplimiento de sus funciones y ninguna persona o funcionario publico podra interferir u
ordenar al jefe del Ministerio Publico o fiscales sobre algin proceso investigativo. El
procedimiento criterio de oportunidad se aplica a los hechos antijuridicos que la
consecuencia de derecho es una pena no sancionada con prision, delitos perseguibles
a instancia particular o delitos cometidos cuya pena maxima no sean superior a cinco
afnos de prisibn. En este procedimiento el Ministerio Publico se abstendra de la

persecucion penal, sin embargo, debe mediar autorizacion judicial.

La conciliacion es una alternativa legal de parte del Ministerio Pablico donde actia como
mediador en este proceso el bien juridico tutelado vulnerado puede ser resarcido
regularmente pecuniariamente, satisfaciendo a las partes, en tal sentido, la conciliacion
es viable y es propuesta por el ente investigador.

Del procedimiento de conversion el Ministerio Pablico es el ente que autoriza que la
accion publica se convierta en accion privada, provocando entonces que elemento
dispositivo del proceso desaparezca, entonces requerira que el proceso sea solicitado y

accionado por la parte agraviada.
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7
funcion exclusiva a “su cargo el procedimiento preparatorio y la direccion de la Polisia,,, A_fs

Nacional Civil en su funcion investigativa dentro del proceso penal”’. En el ejercicio de
su funcién publica velara por la objetividad y la aplicacion de la ley. Toda persona que
interponga denuncia ante el Ministerio Plblico debera informar a este sobre la situacion
de la investigacién en el periodo maximo de 15 dias, si en caso no se diera informacion
al interponerte sobre la etapa en que se encuentra la investigacion, podra recurrirse ante
un Juez de paz a efecto de que este sea quien solicite al ente investigador la informacioén,
que si al juez no satisface los resultados de la investigacion, se requerira al Ministerio
Pudblico mas elementos investigativos, en un periodo maximo de 30 dias.

Asimismo, dentro del proceso penal el Ministerio Pablico estara a cargo de la direccion
de la Policia Nacional Civil y “ejecutaran las actividades de investigacion que les
requieran, sin perjuicio de la autoridad administrativa a la cual estan sometidos. Deberan
también cumplir las 6rdenes que, para la tramitacién del procedimiento, les dirijan los
jueces ante quienes pende el proceso”, como lo estipula el Articulo 113 del Cédigo
Procesal Penal.

Con relacion al querellante el Articulo 116 del mismo cuerpo legal indica “podra siempre
colaborar y coadyuvar con el fiscal en la investigacion de los hechos. Para el efecto podra
solicitar, cuando lo considere, la practica y recepcion de pruebas anticipadas, asi como
cualquiera otra diligencia prevista en este Cédigo. Hara sus solicitudes verbalmente o
por simple oficio dirigido al fiscal quien debera considerarlas y actuar de conformidad”.

Dentro del Proceso Penal las instituciones del Estado podran querellarse por medio del
Ministerio Publico y podran segun el Articulo 116 “siempre colaborar y coadyuvar con el
fiscal en la investigacion de los hechos. Para el efecto podra solicitar, cuando lo
considere, la practica y recepcion de pruebas anticipadas, asi como cualquiera otra
diligencia prevista en este Cadigo. Hara sus solicitudes verbalmente o por simple oficio
dirigido al fiscal quien debera considerarlas y actuar de conformidad”. Si el querellante
no esta de acuerdo con los planteamientos del Fiscal del Ministerio Publico podra solicitar
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principal.

El proceso penal inicia con la denuncia, querella, prevencion policial y/o conocimiento de
oficio, en el entendido que las denuncias pueden ser interpuestas ante la Policia Nacional
Civil o el Ministerio Publico, la querella es la denuncia que realiza un particular ante un
6rgano jurisdiccional, la prevenciéon policial es la descripcidon de los hechos que les
constan.

El procedimiento preparatorio o instruccion, es segun el Articulo 309 del Cédigo Procesal
Penal "la investigaciéon de la verdad, el Ministerio Puablico debera practicar todas las
diligencias pertinentes y Utiles para determinar la existencia del hecho, con todas las
circunstancias de importancia para la ley penal.

Asimismo, debera establecerse quiénes son los participes, procurando su identificacion
y el conocimiento de las circunstancias personales que sirvan para valorar su
responsabilidad o influyan en su punibilidad. Verificara también el dafio causado por el
delito, aun cuando no se haya ejercido la accion civil”. Y agrega “actuara en esta etapa
a través de sus fiscales de distrito, seccidn, agentes y auxiliares fiscales de cualquier
categoria previstos en la ley, quienes podran asistir sin limitacion alguna a los actos
jurisdiccionales relacionados con la investigacién a su cargo, asi como a diligencias de
cualquier naturaleza que tiendan a la averiguacién de la verdad, estando obligados todas
las autoridades o empleados publicos a facilitarles la realizacion de sus funciones”.

En caso de que la prevencién policial o la querella no cumplan con los presupuestos
penales, el Articulo 310 establece que el ente investigador “desestimara, dentro de los
veinte dias siguientes de presentada la misma, comunicando la decisién a la persona
denunciante y a la victima o agraviado, quien tendra la oportunidad, dentro de los diez
dias siguientes, a objetarla ante el juez competente, lo cual hara en audiencia oral con
presencia del fiscal. Si el juez considera que la persecucién penal debe continuar,
ordenara al Ministerio Publico realizar la misma, ordenando la asignacion de otro fiscal
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de delitos graves el fiscal del Ministerio Publico podran solicitarla.

Ahora bien, de acuerdo con el Articulo 324 del Cdodigo Procesal Penal dentro de la
conclusién de la investigacién “Cuando el Ministerio PUblico estime que la investigacion
proporciona fundamento serio para el enjuiciamiento pablico del imputado, requerira por
escrito al juez la decision de apertura del juicio. Con la apertura se formulara la
acusacion”. La acusacion es la manifestaciéon concreta de la accién puablica que ejerce
el Ministerio Publico por potestad legal, en dicho documento se describen los elementos
de conviccion y los motivos por los cuales el ente investigador considera que existio la
comision de un ilicito y establecié quienes son los responsables del hecho.

El debate es la fase del proceso penal en la que las partes exponen verbalmente su
punto de vista sobre los hechos que estan siendo analizados. El Ministerio Publico
expone su particular conclusidn sobre la comisién del ilicito penal.

De acuerdo con el sistema juridico vigente de Guatemala el Ministerio Piblico es el ente
encargado de la persecucion penal la cual se concretiza mediante la acusacion que se
presenta en la etapa intermedia, la que debe contener elementos técnicos y cientificos,
de ahi que el Ministerio Publico es el ente investigador de los actos antijuridicos y la
acusacion es un documento que se presenta al juez con argumentos cientificos sobre la
participacion del acusado en los actos antijuridicos.

3.4. Instituto Nacional de Ciencias Forenses como auxiliar de la administracion
de justicia

El Decreto nimero 32-2006 del Congreso de la Republica de Guatemala Ley Organica
del Instituto Nacional de Ciencias Forenses de Guatemala, segun el Articulo 1 se crea
dicha institucion como “auxiliar de la administracion de justicia, con autonomia funcional,

personalidad juridica y patrimonio propio. Tiene competencia a nivel nacional y la
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responsabilidad en materia de peritajes técnicos cientificos de conformidad coﬁi
presente Ley”. )

Los fines se encuentran regulados en el Articulo 2 del Decreto relacionado, “tiene como

finalidad principal la prestacién del servicio de investigacion cientifica de forma

independiente, emitiendo dictdmenes técnicos cientificos”.

Los principios por los que se regiran son:

a.

“Objetividad. En el ejercicio de sus funciones mantendra objetividad e imparcialidad
y observara el mas escrupuloso respeto y acatamiento a la Constitucion Politica y
Leyes de la Republica de Guatemala, y en lo atinente a los tratados y convenios
internacionales reconocidos y ratificados por Guatemala.

Profesionalismo. Sujetara sus actuaciones a los mas altos niveles de rigor técnico,
cientifico y ético, teniendo como metas la eficiencia y la efectividad de aquellas;
Respeto a la dignidad humana. Respetara la dignidad inherente al ser humano,
cumpliendo, sin discriminacion ni privilegios, con la aportacién de estudios y
dictamenes objetivos e imparciales;

Unidad y Concentracion. El INACIF sistematizara y clasificara toda la informacién
que procese, facilitando la consulta de la misma a las personas interesadas;
Coordinacion interinstitucional. Los organismos e instituciones del Estado deberan
cooperar con el INACIF, cuando este lo requiera para el cumplimiento de los fines
que le asigna la presente Ley;

Publicidad y transparencia. Los procedimientos y técnicas periciales que se apliqguen
seran sistematizados y ordenados en protocolos o manuales, los cuales seran
publicos y accesibles para los interesados, debiendo realizar actualizaciones
periddicas;

Actualizacion técnica. Incorporara, con base a sus posibilidades econdmicas, las
innovaciones tecnoldgicas y cientificas para mejorar sus actuaciones y actualizacion
para su personal técnico; vy,

Gratuidad del servicio. Los servicios prestados por el INACIF en materia penal seran

gratuitos, sin perjuicio de loa condena en costas que establezca el érgano
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conforme el arancel que para el efecto se apruebe. Podra concederse exoneracion
de pago de honorarios en los casos sefialados en el reglamento”.

El Instituto Nacional de Ciencias Forenses, es una institucion estatal eminentemente

técnica, que emite dictamenes a requerimiento por el Ministerio Pulblico, el Congreso de

la Republica de Guatemala esta obligado a asignarle presupuesto propio por medio de

la Ley General del Presupuesto del Estado.

La estructura organica del Instituto Nacional de Ciencias Forenses se encuentra

reglamentada en el Articulo 6 de su propia Ley Organica, literalmente establece que se

encuentra integrado por:

a.
b
c.
d.
e
f.

“Consejo Directivo

Direccién General

Departamento Técnico Cientifico
Departamento Administrativo Financiero
Departamento de Capacitacion

Aquellos que sean necesarios y aprobados por el Consejo Directivo”.

Ahora bien, las atribuciones del INACIF se encuentran descritas en la Ley Organica en

el Articulo 8:

a. “Aprobar las politicas, estratégicas y lineas de accién del INACIF:

b. Aprobar el plan anual de trabajo de la institucion, presentado a su consideraciéon por
la direccion General del INACIF;

c. Nombrar y remover al Director General, siempre y cuando exista justa causa, asi
como al Auditor Interno de la entidad;

d. Promover la necesaria coordinaciéon dentro del ambito de sus atribuciones con el
Organismo Judicial, Ministerio de Gobernaciéon, Ministerio Publico, Instituto de la
Defensa Publica Penal y demas instituciones relacionadas con su competencia;

e. Aprobar a propuesta de la direccion General, el proyecto de Presupuesto Anual de
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Ingresos y Egresos del INACIF; asi como las modificaciones al mismo;

[

f.  Aprobar, a propuesta de la Direccion General, los reglamentos, normas técnicas; </ %>

protocolos, manuales, instructivos y demas instrumentos necesarios para el
cumplimiento de sus atribuciones;

g. Resolver las impugnaciones presentadas en contra de sanciones disciplinarias,
impuestas por la Direcciéon General;

h. Convocar a concursos publicos de oposicion para contratacién de personal, con base
en las normas y procedimientos establecidos en los reglamentos;

i. Aprobar, previo a su suscripcion, la celebraciébn de convenios con instituciones

publicas o privadas, nacionales e internacionales en materia de su competencia”.

Asimismo, sigue indicando que el director del INACIF sera nombrado por el Consejo
Directivo; los requisitos para obtener ese cargo estan establecidos en la Ley Organica
del Instituto Nacional de Ciencias Forenses de Guatemala, Articulo 17 y son:

“Ser guatemalteco en ejercicio de sus derechos civiles;
Poseer grado universitario de licenciatura y alguno de los siguientes titulos: médico
y cirujano, quimico biélogo, quimico, quimico y farmacéutico o abogado y notario,
con especialidad en criminalistica:
Ser colegiado activo;
Tener por lo menos cinco anos de experiencia en el ejercicio de la profesion forense
y/o en administracién de instituciones similares; vy,

e. No incurrir en ninguno de los impedimentos que establece el Articulo 12 de la
presente ley”.

El Articulo 13 de la Ley Organica del INACIF establece que no pueden optar al cargo de
Director General quien;

a. “Los parientes dentro de los grados de ley del Presidente y Vicepresidente de la

Reptblica, de los Ministros y Secretarios de Estado, ni de quienes ejerzan el cargo de
Presidente de los Organismos Judicial y Legislativo;
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b. Los parientes dentro de los grados de ley de los miembros del Consejo Direéi\ (o)
titulares o suplentes;

c. Los funcionarios o autoridades de la administracién publica que devenguen sueldo o
salario del Estado y

d. Los que tengan impedimento legal’.

Queda establecido que el Instituto Nacional de Ciencias Forenses INACIF es una
institucion auxiliar de la administracion de justicia que tiene la responsabilidad en materia
técnica cientifica de emitir peritajes de acuerdo con su propia Ley.

3.5. Aplicacion de la autopsia psicologica en el ambito penal internacional

La autopsia psicologica fue creada en 1958 por “el grupo de Schneidman en la ciudad
de Los Angeles (EE.UU.). Si bien su finalidad inicial fue clasificar muertes dudosas,
prontamente se comenz6 a emplear en la investigacién de suicidios. Los primeros
estudios con este fin fueron realizados en EE. UU. por Robins et al (1959) y Dorpat y
Ripley (1960)"7. Desde su inicio la autopsia psicolégica tenia como objetivo identificar
los motivos que llevaron al occiso a tomar la decision de quitarse la vida, es decir, es la
investigacion retrospectiva del entorno en las diferentes esferas de relaciones del occiso,

siendo Estados Unidos el primer pais en realizar la autopsia psicoldgica.

A nivel latinoamericano, Cuba ha producido abundante literatura especializada sobre la
autopsia psicologica, a partir de estudios realizados sobre la misma, cre6é su propio
modelo denominado modelo de autopsia psicoldégica MAP con el transcurso del tiempo,
durante la validacion del relacionado modelo, incorporaron otros items en victimas de
suicidio, homicidio y accidente, logrando su perfeccionamiento de tal forma hasta
consolidar el modelo de autopsia psicologica Integrado MAPI, que es el utilizado en la
actualidad.

La doctora Teresa Garcia Pérez, pionera y principal exponente del estudio de la autopsia

87 Opazo P., Raquel, Gémez Ch. Alejandro, Levi A., Rosa. hitps://www.redalyc.org Autopsias
psicolégicas de treinta suicidios en la IV regién de Chile. (Consultado: 04 de junio de 2022). Pag.10
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psicologica en Cuba, desarroll6 el modelo de autopsia psicolégica integrado MAPI eliﬁ%@m
“estd completamente estructurado y sistematizado, de tal forma que se disminuye al
minimo el margen de sesgo, debido a que todos los peritos o auxiliares de la justicia que
aplican dicho protocolo deben realizarlo de la misma manera, guiandose por un
instructivo adjunto para evitar la inclusién de elementos subjetivos en la valoracion de
cada caso y ademas, para hacerlo verificable por terceras personas y asi garantizar su

valor como prueba pericial”®®.

De acuerdo a estudios realizados en Chile “fallecen 11 personas por cada 100 mil
habitantes por dafio autoinfligido™®, otro estudio revela “un crecimiento del 54.9% en los
tltimos quince anos, cifra que sittia a Chile, como uno de los paises con mayor aumento
en la tasa de suicidios entre los 34 estados integrantes de la Organizaciéon para el
Desarrollo y Cooperacién Econdmica, siendo superado solamente por Corea™®.

Desde una perspectiva legal, en ese pais sudamericano el suicidio no se encuentra
penado por la ley, sin embargo, si se encuentra tipificado la conducta antijuridica de
personas que de forma consiente ayudan a otra persona llevar a cabo el acto suicida, es
decir, no comete ningun ilicito la persona que toma la decisién de quitarse la vida, sin
embargo, quien indujere conscientemente a otra a realizar dicho acto se considera que
esta cometiendo un delito, que tiene pena de prisidn si resultase sentencia por un érgano
jurisdiccional.

Diversos estudios realizados en Chile acerca del suicidio han tomado como punto de
partida las notas encontradas en el lugar de los hechos, “Asi, los estudios revisados
demuestran que las notas péstumas son un instrumento para acercar el fenémeno del
suicidio, el sujeto escribe para precisar sus propios pensamientos, verbalizarlos y

desarrollarlos, sin que medie contacto con la potencial audiencia y, en ese sentido, es

% | 6pez Fernandez Delgado Delia. http://www.agmf.es/boletines/boletin21.pdf Propuesta de un modelo
de autopsia psicoldgica para casos de suicidio. Pag. 11

% QOrganizacién Panamericana de la Salud. Mortalidad por suicidio en las américas. Pag. 52

" Ceballos Espinoza, Francisco. El suicidio en Chile: Una aproximacion al perfil suicida a partir del
analisis de notas suicidas. Pag. 79

53

N 7?;';/;,%.@.1;/

S,


1
Cuadro de texto


necesario comprender que el texto surge de una necesidad de entrar en contacto\@ih

[
otros. Asi, estas sugieren la necesidad de los individuos de verbalizar su justiﬁcaci})\ng@;w;;;:

respecto a su determinacion”!,

Por ultimo, en el mismo pais sudamericano, el método mas usado es el de “el
ahorcamiento, resulté el mecanismo de mayor uso (58 casos, 72.5%), seguido del uso
de arma de fuego (6 casos, 7.5%), la ingesta de medicamentos (6 casos, 6.25%) y
precipitacion de altura (4 casos, 5%), tendencia que coincide a la presentada por la
poblacion total””2,

En el mismo ambito latinoamericano, México es otro pais que no esta exento al
incremento en las tasas de suicidio, en 2016 segun el Instituto Nacional de Estadistica
y Geografia, se registraron 6291 muertes por lesiones autoinfligidas intencionalmente
(suicidios), lo que representa una tasa de 5.1 suicidios por cada 100000 habitantes, "la
epidemiologia suicida sefiala que en el afio 2016, de los 6291 fallecidos por suicidio,
5116 eran hombres, lo que indica que de cada diez suicidios, ocho son cometidos por
hombres, mientras que dos de cada diez (1173), por mujeres™”3,

Desde una perspectiva legal, en México el suicidio no se encuentra penado por la ley,
sin embargo, el Cédigo Penal Federal de México, tipifica la ayuda o induccién al suicidio,
el Articulo 312 establece: “El que prestare auxilio o indujere a otro para que se suicide,
sera castigado con la pena de uno a cinco afios de prision; si se lo prestare hasta el

punto de ejecutar €l mismo la muerte, la prisiéon sera de cuatro a doce afos”.

El mismo cuerpo legal, Articulo 313: “Si el occiso o suicida fuere menor de edad o
padeciere alguna de las formas de enajenacion mental, se aplicaran al homicida o

instigador las sanciones sefialadas al homicidio calificado o a las lesiones calificadas. En

7 Ibid. P&g. 85

72 Ibid

73 Instituto Nacional de Estadistica y Geografia INEGI. https://www.inegi.org.mx Estadisticas a proposito
del dia mundial para la prevencion del suicidio. Pag. 1
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vida, la parhcnpacnon material del inductor al suicidio refleja una autentica autoria matenal

de un homicidio”.

Para el estudio del suicidio, al igual que en los casos de muertes violentas de mujeres
en México, “por protocolo inician una carpeta de investigacion que implicara trabajos de
ciencias forenses como criminalistica de campo, investigacidbn criminal, medicina
forense, y en general un trabajo colegiado de ciencias forenses diversas”,’* el
relacionado protocolo esta integrado por una serie de ifems dirigidos a los familiares de
la persona fallecida, con la integracién de los resultado se obtiene un perfil psicolégico
del suicida. Especificamente en lo que a la autopsia psicolégica se refiere, como
procedimiento pericial, México ha incorporado esta técnica a través de etapas histéricas

y evoluciones claras en su agrupacion.

A continuacién se ofrece una cronologia sobre los estudios reportados en México con

metodologia de autopsia psicolégica, entre los que figuran:

e “1983: Terroba y Saltijeral, estudiaron 10 casos de suicidio (cinco hombres y cinco
mujeres) en el area metropolitana del Distrito Federal (en el afio 1979) y registrados
en el Servicio Médico Forense.

o 1986: Terroba y Saltijeral, utilizan el método autopsia psicolégica con 80 casos de
suicidio consumado en el afio 1979 con la finalidad de estudiar algunos factores
psicosociales de la personalidad y conducta suicida. El objetivo era reconstruir los
hechos que pudieron conducir a la persona a cometer suicidio.

e 1986: Terroba y Saltijeral, realizan otro estudio llamado El consumo de alcohol y su
relacion con la conducta suicida, en el que también se utilizé el método de autopsia
psicolégica y la escala de preocupacién por el consumo de Jackson en una muestra
de 80 casos de suicidio consumado en sujetos mayores de 14 afios durante 1980 en
el Distrito Federal, en este estudio se concluyé que el alcoholismo es uno de los

74 Rodriguez, J. H. & cols. Autopsia psicoldgica: revisién y propuesta de aplicaciéon en casos de
suicidio y feminicidio en México. Pag. 144
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factor desencadenante de un acto suicida.

e 1999: Con ocho casos de suicidio consumado en el Estado de México, también se
utilizé la técnica de autopsia psicoldgica con una entrevista no estructurada, en la cual
se evaluaron las siguientes areas: aspectos psicosociales, estado emocional, estado
general de salud mental, estado general de salud fisica, conductas previas, analisis
toxicologico, eventos estresantes y periodos de tension. Los datos obtenidos arrojaron
que las dificultades familiares constituyeron el factor mas importante que
desencadend la conducta suicida. También se observé que las familias de las que
provenian eran familias incompletas (separacion, divorcio, muerte, etc.) De igual forma
se encontré que el consumo de alcohol momentos antes de llevarse a cabo el acto
suicida, actué como detonante al favorecer la liberacién de conductas agresivas y
violentas.

e 2003 - 2007: Chavez-Hernandez, Macias-Garcia, realizaron estudios en el Estado de
Guanajuato, siendo estos los tnicos reportados con poblacién infantil a través de la
autopsia psicolégica. Dichos estudios analizaron a profundidad los casos de 42 de
menores de edad que fallecieron por suicidio™>.

A nivel centroamericano, en Costa Rica, las autopsias psicolégicas (para efectos
judiciales) son realizadas Gnicamente por perito psicologo forense en el Complejo de
Ciencias Médicas Forenses, la autopsia psicolégica no es muy solicitada dentro de los
sistemas de justicia: “por desconocimiento de esta y en algunos casos por falta de
credibilidad hacia la misma”’®, sin embargo, su uso se circunscribe para detectar la
posible existencia de un determinado delito y colaborar en la determinacion de la pena
dependiendo de lo hallado en la investigacion.

En Honduras la realizacion de la autopsia psicolégica corresponde al Departamento
Nacional de Evaluaciéon Mental y Social Forense, del Ministerio Publico, el que entre su

5 Asociacion Mexicana de Suicidiologia. hitps://www.academia.edu Abordajes multidisciplinares sobre
el suicidio en México. Pag. 36
76 Burgos Mata. Op. Cit. Pag. 75
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“ e . - . . « ge .y e -
misién y servicios estan el de proveer servicios especializados, en la evaluacion for nse -

&2 N
de las areas psiquiatricas, psicolégicas y de trabajo social, resulta importante destacar., . .

que entre los servicios que presta esta la realizacion de autopsias psicoldgicas.

El Acuerdo FGR-011-2017 contiene el Reglamento Especial de Organizaciéon y
Funcionamiento de la Direccién de Medicina Forense, su objeto, segin el Articulo 1:
organizar, estructurar y regular el funcionamiento y régimen juridico al que habra de
ajustar su actuacion la Direccion de Medicina Forense, determinando su funcién como
ente coadyuvante de las acciones y procesos investigativos desarrollados por el
Ministerio Publico, sujeto a la jerarquia determinada por el Fiscal General de la
Republica, establece las funciones del perito, jefe de psiquiatria forense, entre las que
figura la de coordinar con médicos psiquiatras, psicologos la realizacion de estudios

previos para emitir dictamen sobre autopsias psicologicas.

En paises de habla hispana el uso de la autopsia psicolégica esta siendo cada vez mas
utilizada para determinar los motivos o razones que llevaron al fallecido en muertes
calificadas como suicidio, a tomar tal decision, su uso se amplia en muertes
sospechosas, es decir, cuando se tiene algtn indicio que la razén del fallecimiento no es

lo que aparenta ser.

3.6. Aplicacion de la autopsia psicolégica en el ambito penal guatemalteco

El Cédigo Procesal Penal guatemalteco contempla las peritaciones especiales, siendo
estas las que suceden cuando se tiene como resultado la muerte o la violacién sexual de
una persona. El Articulo 238 del Cédigo Procesal Penal establece que “En caso de
muerte violenta o sospechosa de criminalidad, el Ministerio Publico o el juez ordenaran
la practica de la autopsia, aunque por simple inspeccién exterior del cadaver la causa

aparezca evidente.

El juez bajo su responsabilidad podra ordenar la inhumacién sin autopsia, en casos

extraordinarios, cuando aparezca de una manera manifiesta e inequivoca la causa de
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muerte”, el Ministerio Publico requiere autopsias de aquellas muertes v:olentas y
sospechosas, es decir, siempre se solicita la autopsia, aunque la causa de la mlsma sea
evidente. La autopsia a la cual se hace mencién es al estudio o analisis que se realiza a
las distintas partes del cuerpo de un ser humano con el propésito de identificar la razén
que provocoé la muerte de la persona.

La autopsia psicoldgica no estd contemplada en el derecho interno guatemalteco y es
diferente respecto a la autopsia médico-legal como tal, dado que la autopsia psicologica
es el estudio retrospectivo del entorno social del occiso a efecto de determinar las
razones de su fallecimiento. El Cédigo Procesal Penal de Guatemala establece en el
Articulo 239 que “Las autopsias se practicaran en los locales que, para el efecto, se
habilitaren en los hospitales y centros de salud del Estado y en los cementerios publicos
o particulares. Sin embargo, en casos especiales y urgentes, el juez podra ordenar que
se practiquen en otro lugar adecuado”.

La autopsia médico-legal es el estudio médico del cuerpo de la persona fallecida, para
ello la ley establece lugares especiales segln el Articulo anterior. Ahora bien, la autopsia
psicologica se ejecuta en el entorno social de las personas, partiendo regularmente del
lugar donde se llevd a cabo la muerte, yendo incluso a lugares que el fallecido solia
frecuentar. También se realizan entrevistas a personas cercanas del fallecido para
identificar y descubrir su condicidén mental, antes y durante el momento de tomar la
decisidén extrema.

Resulta importante destacar algunas diferencias entre la autopsia médico-legal y la
autopsia psicologica. La autopsia médico-legal se realiza directamente en los distintos
organos del cuerpo del occiso; la autopsia psicolédgica es un estudio retrospectivo de la
psique del fallecido, a través de estudios que incluyen entrevistas, revisién de diarios
personales, notas, entre otros; la autopsia médico-legal es el estudio que se realiza a lo
interno del cuerpo, la autopsia psicologica en el estudio exterior, del funcionamiento
cognitivo, social, laboral, afectivo del fallecido, a través de familiares y personas

cercanas.

58

_.,_..,—


1
Cuadro de texto


Diferencias

No. | Autopsia médico legal Autopsia psicolégica

1 Se lleva a cabo directamente en el | Se realiza en el entorno social y familiar del
cuerpo del fallecido fallecido

2 Establece la causa del fallecimiento | Establece las razones externas del fallecimiento
a nivel fisico

3 Se necesita de profesional de la | Se requiere de un profesional de la psicologia
medicina

4 Su aplicacion esta regulada en el | Su aplicacidn es opcional, corresponde a las
Decreto 51-92, Cédigo Procesal | partes procesales o Ministerio Publico solicitar su
Penal de Guatemala, es obligatoria | aplicacién, sin embargo, la designacién del
todas las muertes violentas profesional encargado de realizarla la hace el
juez.

Corresponde al Instituto Nacional de Ciencias Forenses INACIF la realizacion de los

peritajes psicoldgicos, sin embargo, entre estos no aparece la autopsia psicolégica como

tal (ver anexo), en tal sentido el ente obligado a solicitar las mismas, especialmente en

suicidios 0 muertes sospechosas, es el Ministerio Publico de acuerdo con el Articulo 2

de su propia Ley Organica, Decreto niimero 40-94, el que literalmente establece:

1. “Investigar los delitos de accion publica y promover la persecucion penal ante los
tribunales, segln las facultades que le confieren la Constitucién, las leyes de la
Republica, y los Tratados y Convenios Internacionales.

2. Ejercer la accion civil en los casos previstos por la ley y asesorar a quien pretenda
querellarse por delitos de accion privada de conformidad con lo que establece el
Cdédigo Procesal Penal.

3. Dirigir a la policia y ademas cuerpos de seguridad del Estado en la investigacion de
hechos delictivos.

4. Preservar el Estado de derecho y el respeto a los derechos humanos, efectuando las
diligencias necesarias ante los tribunales de justicia.” Todos los actos punibles o
antijuridicos deben ser objeto de estudio e investigacion de parte del Ministerio
Pdblico, incluso los suicidios, dado que alguno podria ser realmente asesinatos, de

forma consciente o inconsciente de la persona que indujo al suicidio.

El Ministerio Publico, especificamente la Fiscalia de Delitos Contra la Vida y la Integridad

de las Personas, no tiene conocimiento de esta valiosa herramienta y/o técnica de la
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de induccién o ayuda al suicidio, asi como también por las reiteradas solicitudes que se

hizo sobre la utilizacién de la misma, las que no fueron contestadas por la fiscal

encargada de la fiscalia mencionada.

3.7. Determinacion del valor probatorio de la autopsia psicolégica como medio de
prueba idoneo en muertes calificadas como suicidio

La autopsia psicoldgica, como se sefial6é anteriormente, es el estudio retrospectivo de los
distintos ambitos en los que se desenvolvia el fallecido; el Ministerio Piblico, al tenor de
lo establecido en los Articulos 46 y 309 del Decreto nimero 51-96, Coédigo Procesal
Penal, tiene el deber de la investigacién de la verdad, practicando para ello todas las
diligencias pertinentes y Uutiles para determinar la existencia del hecho, por lo que resulta
imperante que lleve a cabo la realizacion de una investigacion retrospectiva de la vida
del fallecido cuando se encuentre frente a una muerte calificada como suicidio con el
propésito de:

a. Establecer si el hecho es en realidad un homicidio o asesinato,

b. Establecer si existe algin culpable del delito de induccién o ayuda al suicidio.

En ambos casos es indispensable la realizacion de la autopsia psicol6gica en cada uno
de los hechos de supuestos suicidios.

El proceso para que se acepte o se le brinde valor probatorio a la autopsia psicolégica
debe tener el siguiente recorrido dentro del proceso penal, tomando en consideracion
que la finalidad es la averiguacion de la verdad: Inicialmente se debe considerar que
prueba es “aquella actividad que han de desarrollar las partes acusadoras en
colaboracién con el juzgador a fin de desvirtuar la presuncion de inocencia”’, el principio
de presuncién de inocencia se encuentra intrinseco en todos los seres humanos, el
Ministerio Publico como ente investigador debe establecer la culpabilidad del acusado

7 Pérez Arroyo, Miguel. La prueba en el proceso penal. Pag. 11
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obtiene un valor probatorio.

De acuerdo con el Articulo 11 del Cédigo Procesal Penal todos los autos y sentencias
deben contener de forma clara y precisa “fundamentacion de la decision, su ausencia
constituye un defecto absoluto de forma. La fundamentacion expresara los motivos de
hecho y de derecho en que se basare la decisidén, asi como la indicacién del valor que
se le hubiere asignado a los medios de prueba”, cuando una declaracién o documento
adquiere la categoria de prueba, el tribunal de sentencia o los jueces deben fundamentar
porque se le asigné a la evidencia el valor probatorio.

En consecuencia, la prueba es la piedra angular del proceso penal, el Articulo 231 del
Cédigo Procesal Penal establece que “Cualquiera de las partes puede proponer, con
fundamento suficiente, temas para la pericia y objetar los ya admitidos o los propuestos”,
la ciencia que realiza el estudio de los distintos aspectos sociales de las personas es la
psicologia, entonces, el Ministerio Publico debe proponer un profesional de psicologia
para que realice un estudio retrospectivo del entorno social de las personas, también
puede ser requerido por el querellante, aunque se debe considerar que es el érgano
jurisdiccional el ente encargado de designar al profesional.

La calidad de los peritos se encuentra estipulada en el Articulo 226 Cddigo Procesal
Penal y deben reunir las siguientes calidades: “titulados en la materia a que pertenezca
el punto sobre el que han de pronunciarse, siempre que la profesion, arte o técnica estén
reglamentados. Si, por obstaculo insuperable no se pudiera contar en el lugar del
procedimiento con un perito habilitado, se designara a una persona de idoneidad
manifiesta”.

Con relacion a la autopsia psicolégica corresponde al profesional de psicologia o

psiquiatria realizar la misma, los que a su vez deben acreditar estar debidamente

colegiados. Los peritos que designe el 6rgano jurisdiccional deberan de “aceptar y
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desempeifiar fielmente el cargo, salvo que tuviere legitimo impedimento, en cuyo xcaso

debera ponerlo en conocimiento del tribunal al ser notificado de la designacion. T:os~,s, [ /

peritos aceptaran el cargo bajo juramento”, Articulo 227 del mismo cuerpo legal.

El Articulo 228 del Cédigo Procesal Penal establece los impedimentos para aceptar el

cargo de perito:

1. “Quienes no gocen de sus facultades mentales o volitivas.

2. Los que deban o puedan abstenerse de declarar como testigos.

3. Quienes hayan sido testigos del hecho objeto del procedimiento.

4. Los inhabilitados en la ciencia, en el arte 0 en la técnica de que se trate. Quienes
hayan sido designados como consultores técnicos en el mismo procedimiento o en

otro conexo”.

El procedimiento preparatorio o instruccion es la fase inicial del proceso penal, tiene por
objeto la investigacién, delegada al Ministerio Pablico, para establecer la verdad, en esta
etapa se podra realizar anticipo de prueba de acuerdo al Articulo 317 del Codigo Procesal
Penal, se podra realizar anticipo de prueba cuando sea necesario practicar un
reconocimiento, reconstruccién, pericia o inspeccidbn que por su naturaleza y
caracteristicas deban ser considerados como actos definitivos que no puedan ser
reproducidos, o cuando deba declarar un érgano de prueba que, por algun obstaculo
dificil de superar, se presuma que no podra hacerlo durante el debate, el Ministerio
Publico o cualquiera de las partes requerira al juez que controla la investigacion que lo

realice.

El juez practicara el acto, si lo considera admisible formalmente, citando a todas las
partes, los defensores o mandatarios, quienes tendran derecho a asistir con las
facultades previstas respecto de su intervencion en el debate. El imputado que estuviere
detenido sera representado por su defensor, salvo que pidiere intervenir personalmente”,
el Ministerio Publico podra solicitar al juez contralor de la etapa preparatoria que un perito
realice autopsia psicoldgica de la escena del hecho donde sucedié el acto suicida, y
solicitar que se realice el peritaje y se adhiera como prueba anticipada.
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El procedimiento o etapa intermedia “Es de naturaleza critica; su funcién es la de evaluar,

Gy

y decidir judicialmente sobre las conclusiones planteadas por el Ministerio Publico con~Zih

motivo de la investigacion preparatoria. No hay pase automatico del procedimiento

preparatorio al debate, ya que para evitar abusos o la salida indebida de casos del

sistema penal se establece este procedimiento filtro””8, en el procedimiento intermedio el

Ministerio Publico debera presentar acusacién ante el érgano jurisdiccional segun lo

establecido en el Articulo 332 Bis, del Cédigo Procesal Penal;, “Con la peticién de

apertura a juicio, se formulara la acusacién que debera contener:

1. Los datos que sirvan para identificar o individualizar al imputado, el nombre de su
defensor y la indicacién del lugar para notificarles;

2. Larelacién clara, precisa y circunstanciada del hecho punible que se le atribuye y su
calificacion juridica;

3. Los fundamentos resumidos de la imputacién, con expresion de los medios de
investigacion utilizados y que determinen la probabilidad de que el imputado cometi6
el delito por el cual se le acusa;

4. La calificacién juridica del hecho punible, razonandose el delito que cada uno de los
individuos ha cometido, la forma de participacion, el grado de ejecucion y las
circunstancias agravantes o atenuantes aplicables;

5. La indicacion del tribunal competente para el juicio. El Ministerio Pablico remitira al
juez de primera instancia, con la acusacioén, las actuaciones y medios de
investigacion materiales que tenga en su poder y que sirvan para convencer al juez
de la probabilidad de la participacion del imputado en el hecho delictivo.

En esta etapa el Ministerio Publico unicamente presenta medios de investigacién, no asi
pruebas que tengan el valor probatorio, con la excepcion de la prueba anticipada que
haya aceptado el 6rgano jurisdiccional, en continuidad, el érgano jurisdiccional emite
resolucién de auto de apertura a juicio el cual contiene:

1. “La designacion del tribunal competente para el juicio.

2. Las modificaciones con que admite la acusacion, indicando detalladamente las

8 Barrientos Pellecer, César Ricardo. Exposicién de Motivos del Codigo Procesal Penal de Guatemala.
Pag. LVIiI
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circunstancias de hecho omitidas, que deben formar parte de ella.

3. La designacién concreta de los hechos por los que no se abre el juicio cuando o~

acusacion ha sido interpuesta por varios hechos y el juez s6lo la admite parcialmente.
4. Las modificaciones en la calificacién juridica cuando se aparte de la acusacién”,
Articulo 342 del cuerpo legal en mencion.

El mismo cuerpo legal, Articulo 343: “Al tercer dia de emitido el auto de apertura a juicio
se realizara la audiencia de apertura a prueba: Para el efecto, se le concedera la palabra
a la parte acusadora para que proponga sus medios de prueba, individualizando cada
uno, con indicacion del nombre del testigo o perito y documento de identidad, y sefialando
los hechos sobre los cuales seran examinados en el debate. En caso de otros medios de
prueba, se identificaran adecuadamente, indicando la forma de diligenciamiento y el
hecho o circunstancia que se pretende probar.

Ofrecida la prueba, se le concedera la palabra a la defensa y demas sujetos procesales
para que se manifiesten al respecto. De igual forma se procedera para el ofrecimiento de
prueba de los otros sujetos procesales. El juez resolvera inmediatamente y admitira la
prueba pertinente y rechazara la que fuere abundante, innecesaria, impertinente o ilegal’.
Una vez aceptados los medios de prueba estos adquieren valor probatorio, el dictamen
del perito es aceptado como medio de prueba. En este caso el juez aceptara o rechazara
la prueba dotandole de valor probatorio.

Con caracter excepcional, el anticipo de prueba puede ser solicitado cuando en la
produccién de la prueba no sea viable esperar hasta la etapa debate o juicio o cuando
deba declarar un 6rgano de prueba que, por algin obstaculo dificil de superar, se
presuma que no podra hacerlo durante el debate, el Ministerio Plblico o cualquiera de
las partes requerira al juez que controla la investigacion que se realice. En estos casos
se podra diligenciar el anticipo de prueba mediante videoconferencia u otro medio
electrénico en las condiciones que lo regulan los Articulos 317 y 318 del Cédigo Procesal
Penal.
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Los momentos procesales oportunos para solicitar la autopsia psicolégica son:
2

e Cuando el Ministerio Publico requiera el anticipo de prueba en la etap\é\”\dgft
investigacion o fase preparatoria o de instruccion.

e Cuando el tribunal en la etapa de juicio oral, de oficio o a pedido de parte, ordene
una investigacion suplementaria dentro de la audiencia de ocho dias regulados en
Articulo 348 del mismo cuerpo legal, para tal efecto, el tribunal designara quién
presidira la instruccion ordenada.

En la etapa del debate o juicio, el tribunal recibira las pruebas, “el presidente hara leer
las conclusiones de los dictamenes presentados por los peritos. Si estos hubieran sido
citados, responderan directamente a las preguntas que les formulen las partes, sus
abogados o consultores técnicos y los miembros del tribunal, en ese orden y
comenzando por quienes ofrecieron el medio de prueba. Si resultare conveniente, el
tribunal podra disponer que los peritos presencien los actos del debate”, Articulo 376 del
Cédigo Procesal Penal.

Posteriormente el presidente del tribunal presentara a las partes los dictamenes
periciales a efecto que se examine la idoneidad de los hechos y comparecencia, en este
sentido, la autopsia psicoloégica se encuentra entre los documentos ya con un valor
probatorio, cabe resaltar las diferentes alternativas, que se indicaron al inicio que la
autopsia psicolégica es un dictamen técnico emitido por un psicélogo respecto a la

evolucion retrospectiva que realiza sobre las diferentes aristas sociales del occiso.

La autopsia psicoldgica podria ser la prueba reina dentro de un proceso penal orientado
a identificar la responsabilidad penal de la comisidén de un probable asesinato u homicidio
encubierto como suicidio. Sin embargo, si el occiso realmente tomé la decisiéon de
quitarse la vida, se debe de realizar una autopsia psicoldgica para identificar si existe un
culpable del delito de induccion o ayuda al suicidio, ya que dependiendo de las
caracteristicas psicologicas del suicida puede existir una alta probabilidad que haya sido
inducido a realizar el hecho.
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La sentencia entendida como la resolucion del tribunal de sentencia, si dicho trib

considera que se pueden realizar en esta etapa aportaciones de prueba, se solicita al¢

tribunal estimare imprescindible, durante la deliberacidén, recibir nuevas pruebas o
ampliar las incorporadas, podra disponer, a ese fin, la reapertura del debate. Resuelta la
reapertura, se convocara a las partes a la audiencia, y se ordenara la citacién urgente de
quienes deban declarar o la realizacion de los actos correspondientes. La discusion final
quedara limitada al examen de los nuevos elementos. La audiencia se verificara en un

término que no exceda de ocho dias”.

En Guatemala se tienen los medios legales dentro del proceso penal para requerir
dictamenes técnicos de autopsias psicolégicas y presentarlos como prueba anticipada
en la etapa de instruccion o investigacion ante el juez contralor de la misma, no obstante,
el Ministerio Publico no las esta realizando y/o solicitandolas al Instituto Nacional de
Ciencias Forenses, la aportacién de pruebas al proceso penal puede darse en las etapas
de instruccién o investigacion como prueba anticipada, en la fase del juicio en el
ofrecimiento de pruebas y en la misma sentencia, pero en este caso Unicamente si el

tribunal asf lo considere.

El Instituto Nacional de Ciencias Forenses en su informe anual de necropsias realizadas
en las sedes periciales de INACIF a nivel nacional por causa de muerte segin grupo
quinquenal de edad y sexo del 01 de enero al 31 de diciembre de 2020, registra entre
muchas, las siguientes causas que son idéneas para realizar no sélo la autopsia médico-
legal sino también la autopsia psicologica:

Codigo | Causa de muerte Masc. Fem. | Indeterminado | Total
CIE 10 general
T71.5 | Asfixia por Estrangulacién 83 35 118
Asfixia por ligadura de cuello 3 0 3
T71.1 Asfixia por suspension -ahorcadura- | 379 92 471
142 Causas no determinadas o en su
estudio para determinar en peritajes | 311 381 77 569
complementarios

Tomado del portal de internet del Instituto Nacional de Ciencias Forenses de Guatemala INACIF
necropsias realizadas en las sedes periciales de INACIF, a nivel nacional por causa de muerte segtin grupo
quinquenal de edad y sexo del 01 de enero al 31 de diciembre de 2020.
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Como se establecié anteriormente, en el suicidio concurren factores que contnb&iéﬁ
que las personas con tendencias y pensamientos suicidas decidan tomar esta demsug‘nm CV“\‘ <
aunado la accesibilidad de los métodos usados para quitarse la vida. Independiente de
la accesibilidad de los métodos que tienen las personas, es necesario investigar por qué
toman la decisién, cudles son los factores exégenos y endoégenos predisponentes, todo
ello con el propésito de establecer politicas publicas para prevenir los actos suicidas y

ante todo brindar certeza juridica que afectivamente se trata de un suicidio per se.
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CONCLUSION DISCURSIVA

La autopsia psicologica resulta un medio de prueba idéneo en la busqueda del -
esclarecimiento de las causas que llevan a una persona a tomar la determinaciéon de
terminar con su vida, su aplicacion tiene como objetivo entre otros la exploracion
retrospectiva de la psique de la persona fallecida, aportando para ello elementos
confiables que coadyuvan a paliar deficiencias en la investigacion, permite establecer
con certeza si efectivamente se trata de un acto voluntario o se esta ante un acto que
pretende enmascarar una conducta tipica juridica y culpable, cumpliéndose de esta
forma lo establecido en el Articulo 2 de la Constitucion Politica de la Republica de
Guatemala sobre el deber del Estado de proteger a los habitantes de la Republica

garantizando la vida, la libertad, la justicia y la seguridad.

El Ministerio Publico es el ente encargado de realizar investigaciones en los casos donde
exista el fallecimiento de una persona ya sea que este se dé por voluntad propia
(suicidio) o provocada por tercero (homicidio, asesinato, etc.), sin embargo, no existen
registros sobre la cantidad de autopsias psicologicas realizadas o solicitadas al Instituto
Nacional de Ciencias Forenses, el que confirma que en sus registros no aparecen
autopsias psicologicas realizadas, asi también la inexistencia de sentencias
condenatorias o absolutorias por el delito de induccion o ayuda al suicidio, reafirma que
no existen investigaciones profundas al respecto, por lo que se hace necesaria la
actualizacion continua de los profesionales encargados de la investigacién criminal y
peritacion forense en técnicas investigativas que confieran certeza juridica en la
averiguacion de la verdad. tal como lo establece el Articulo 309 del Codigo Procesal
Penal.
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ANEXOS
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%" INACIF
Resoclucion CSIP-252-2020
INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS FORENSES DE GUATEMALA. COMUNICACION
SOCIAL E INFORMACION PUBLICA. GUATEMALA, VEINTE DE NOVIEMBRE DE DOS
MILVEINTE -~ - - e e m e m e e et e e e e et r st ettt c s e s e e o
Se tiene por recibida la solicitud de informacitn publica identificada con el namero doscienlos
cuarenta y nueve quitn dos mil veinte presentada por Vilma Rebeca Léopexr Méndez: por lo
que se tiene alavista pararesclverendefinitiva. - - - - - - - v e - it i i il il n s
CONSIDERANDO: Que el veinte de noviembre de dos mil veinte, se recibid de manera verbal
solicitud  de informacidon publica, por medio de la cual, la solicitante requirnd:
*...) Numerc de auvtopsias psicolégicas de los arios 2019 y 2020, indicandc en qué delitos fue

forgra 5 tuaT

reqQuUenido {. . F T e e e e e e e et
CONSIDERANDO: Que se sclicitd informacidn al Jefe de Planificacion y Estadistica
institucional del INACIF por medio de correo electronico, el cual fue evacuado por dicha
Jefatura, el veinte de noviembre de dos mil veinte, - - - = s s s e s et e e r i i e i
CONSIDERANDO: Que el articulo 30 de la Constitucién Politica de la Republica de
Guatemala establece que: “Todos los actos de ia administracion son publicos. Los interesados
tienen derecho a obtener, en cualquier tiempo, informes, copias, reproducciones y
certificaciones que soliciten y la exhibicion de fos expedientes que deseen consultar, salve que
se trate de asuntos militares o diplomadticos de seguridad nacional. o de dalos suministrados
por particulares bajo garantia de confidencia”, y de conformidad con el articulo 16 de la Ley de
Acceso a la Informacién Pablica el cual regula que “foda persona liene derecho a tener acceso
a la informacion publica en posesion de los sujetos obligados, cuando lo solicite de
conformidad con o previsio BN @SIa I8y . - - - -~ - - = s e s m e e m t et bt s e s s
CONSIDERANDO: Que el articulo 45 tercer parrafo de fa Ley de Acceso a la informacion
Publica. establece “La informacitn se proporcicnard en el estado en que se encuentre en
posesion de los sujetos obligados. La obligacion no comprendera el procesamiento de la

misma, ni el presentarfa conforme al interés del solicitante.” Por lo cual se remite la
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informacién tal y como obra dentro de los archivos del INACIF, - - - - - —cccciee il tn
POR TANTO: Comunicacion Social e Informacion Publica del Instituto Nacional de Ciencias
Forenses de Guatemala, con base en lo considerado y para o que el efecto preceptyan los
arnticulos 4, 6 numeral 12, 20, 38, 41 y 42 de la Ley de Acceso a la Informacion Publica. - - - -
RESUELVE: I. Notfficar la inexistencia de la informacion publica soficitada por Vilma Rebeca
Lopez Méndez, en virtud que Planificacién y Estadistica Institucional del INACIF, manifesto:
“En esta unidad no se cuenta con registros de “Autopsias psicologicas”. En el sisterna
informatico -SINAF- no se cuenta con variables para registrar 1as pericias solciladas™

il Notifiquese.- - <« - - v v conean e e eaeen s ae e

T Y . ’k
| LR i

%,
B,

Licda. Lesly Eliza Herndndez Gartia Pl s

Comunitador Sccial qx,t//r ‘ KKy

Comunicacion So *:fatz Intaracion Pablica %y :,;’g;f/
Instituto Nacional de Cienc IR

Forenses de Guatemala
INACIHF-
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