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Cumpliendo con la provtdenrm de fecha dlecr.se:.s de Mar-
zo del afic en curso, proced{ a asesorar el trabajo de Tesis "Enfoque jurf-
dico del sindrome de la mujer agredida', oresentade por el Bachiller CFSAR
AUGUSTO POLANCO ARANA,

Licenciado )

Juan Francisco Flores Juirez

Decano de la Facultad de Ciencias
Juridicas y Socialea de la Um.vetsxdad
de San Carlos de Guatsmala

Sefior’ Decano:

Dicho trabh’jo ag-sencillo, perc su tema cs de actualidad, siendo un -
problema que se quiere oculear, por lo que considero que el mismo es valio
so para la mujer.

Lo mis importante de la refarida Teais es el trabajo de campo realiza
do en Cuilapa, departamento de Santa Rosa.

La b:blmgraf!a que se utiliz§ fue la mis adecuada ¥ las ieyea las re
lacionadas, por lo que al emitir dictamen el misme es en sentido FAVORARLE.
hebiéndo de pasar al sefior revisor para que eaita dictamen y el mismo --
pueda ser discutido en examen piiblico.

Suscribi#ndome del sedor Decanc, como su atents y segura servidora.
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Gua temala, septiembre trece, de mil novecientod noueniitnres,
Atentamente pase a fa Licenciada OFELIA PANTAGUA CORIANTES,
para que proceda a revisar ¢t trabajo de teais del Bachi-~
£len CESAR AUGUSTO POLANCO ARANA y en su oportunidad emita

el dictamen conrespondiente,
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SEROR CECAND:

En cumplimiento a la resolucidn de ese Decanato, de fecha trece
de séptiembre del presente aflo, he procedldo‘ a revisar el trabajo de
Teals del Bachiller CESAR AUGUSTO POLANCO ARANA, titulado "EL SINDROME
DE LA MUJER AGREDIDA EN EL DEPARTAMENTQ DE SANTA ROSA™,

El r.ral{ajo ltena los requisitos de Iando y forma necesarios para
su elaboracifn, por le que ceincido con la seffora Asesora de Tesis
Licencisda Yilda de Villatoro, y le doy @i aprobacidn al mismo, previa

discusidn en eximen pﬁbllco
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Guuemala, Contruiodris

DECANATO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y SOCIALES,
Guatemala, cuatro de octubre de mil novecientos noventa y
ﬁres ----------------------------------- e

Con vista en los dictimenes que anteceden se autoriza la
impresifn del trabajo de Tesis del Bachiller CESAR AUGUS~
,TO POLANCO ARANA, intitulado "EL SINDROME DE LA MUJER AGRE _
" DIDA EN EL DEFARTAMENTO DE SANTA ROSA". Articulo 22 del Re
glamento-para exfmenes Técnico Profesionales y PGblico de

" Tesis.
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INTRODUCCION

.Numerosos casos de mujeres victimas de violencia intrafamiliar son presenta-
dos a los tribunales de justicia, pero la mayoria de wveces no se aplica la ley
a efecto de protegerlas, lo que ocasiona que en cierta medida se viole la Cbnstitu-
cién Polltica de la Repiblica, ya que en ella se expresa que el Estado de Guate-
mala se organiza para proteger a la persona y a la familia, su fin supremo es
la realizacién del bien comdn, lo que es o mismo a la realizacién del bien justi-

caa.

Analizando a fondo este problema se que’ son muchas las mujeres que en
nuestro pafs sufren aigan tipo de agresnén en alguna etapa de su vida, ya sea
fisica, verbal, o 5|coiég|ca, pero en la. mayoria de los casos las autoridades u
oficinas en donde se presgntan fas denu"nci_as',tdman ésta como- problema de esposo
y esposa o de mujer y su nicleo 'familiar,‘"'ac'epténdose!e gnicamente como proble-
ma privado; pero en muchas ocasiones se cometen delitos y éstos no son ventila-

dos en los tribunales competentes.

En virtud de lo anotado muchos hombres siguem abusando de su fuerza fisica’

poder econdmico, " to cual provoca- |nestabllidad familiar traduc:éndose en alcoho-
lismo, infidelidad conyugal, agresibn a los hijos por parte de la madre y esto
ocasiona una desestimacién completa de la mujer y de los hijos, fos cuales cuan-
tas veces han sido testigos silenciosos del mal tratc que en personas vecinas o
bien en nuestros familiares se cometen con su esposa 0 concubina, no denuncidndo-
se estos hechos por verguenza y evitar la deshonra a la v[ctiﬁna de tal delito,
sin darnos cuenta gue al ocultar tales atropellos se estd fomentando muchas cau-
sas de agresiones intrafamiliares y por ende la descomposicién social,

La violencia contra la mujer es la mas frecuente y menos reconogida viola-
cidn .a los derechos humanos en el mundo, es un fendmeno mundial qué abarca
todas las culturas y estratos sociales. .

P
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Pareclera extrafo realizar una Investigacion sobre este tema, pero cada

dia hay més pérsonas interesadas .en este tipo de problemas, ya que no se puede
hablar de paz social si la violencia se inicia en la familia.

El presente trabajo consta de seis capitulos; siendo la hipbtesis planteada:

"Las mujeres en el Departamento ¢ Santa Rosa, son agredidas por su cényuge
varon teniendo esto consecuencias juridicas como la separacién y divorcio; ¥ socia-
les como el afcoholismo, la drogadiccibn, la mendicidad; asf como a factores reli-

giosos, machismo y el alto Indice de analfabetismo",

8.
b

d.

2.

b.

Los abjetivos del presente trabajo son los siguientes:

Generales: .
Conocer et significado social -de la violencia intrafamiliar contra la mujer.
Estudiar a profundidad algunos casos de agresiones intrafamiliar contra- la .

_mujer, para conocer jas caracteristicas de la violencia flsica, sicolbgica

y sexual de que es victima la mujer. .
Evidenmar fa magnitud ¥ modalldades de la agresién mtrafamullar ‘e contra'

- de la mujer,

K

Conocer los valores, actltudes y opmlones de profesionales de la med:cma
y de las ciencias 1uridacas asl como de’ funcnonarlos involucrados en !a aten-

mén nmtltumonal de mujeres agredndas.

Especificos: ) .
La importancia de explicar a las mujeres agrédidas el por qué debe de exis-
tir la denuncia de agresiones, haciendo énfasis en que es uno de los medios

‘para fortalecer los niveles de conciencia y combatir el problema, *

Proponer a las autoridades del Qrganismo Judicial, se nombre. un srcé!ogo.
en' cada tribunal del orden penal, a efecto de que é&stos puedan evaluar
la personalldad del cényuge agresor y no a través do simples informes de
una trabajadera social, ‘ .
Promulgar © divulgar el Sindf-ome de la Mujer. agredida como un problema
de tipo sicolégico del esposo agresor, como consecuencia de etapas, de-sufri-
miento durante su existencia, por lo que, excepto, cases graves, el juez




que conozca de malos tratos del esposo para su cdnyuge, al dictar sentencia,
debe de imponerle ai agresor, la abligacién de acudir periddicamente a reci-
bir tratamiento sicolfgico como medida de sequridad en centros especiallza-
dos en aras de conservar la estabilidad familiar, ya que como sefala la Cons-

titucién Politica de la Replblica de Guatemala, la familia es la base funda-
mental de la sociedad.‘ ‘




Capftulo Primero

A. EL SINDROME DE LA MUJER AGREDIDA:
a. Origen y Antecedentes del Sindrome de la Mujer Agredida,

Hace muchos afios, hombres y mujeres vivian compartiendo todo, la propiedad
era comunitaria, tanto el hombre ¢om¢ la mujer colaboraban en’ forma igualitaria,
distribuyéndose et trabajo segln su capacidad, no exfstla en esta época ninguna
clase de discriminacién, mucho menos de agresidn hacia la mujer e hijos por parte
del varon. (Y por qué cambi6 esta situacién de igualdad y fraternidad entre
el hombre y Ia mujer? la respuesta es sencilla, la divisién social del trabajo,
la cual trajo consigo la aparicibén de lé'.propieda'd' .privada y. el acaparamiento
de tas riquezas y la esclavitud, dando comienzb' a la e_xplotqéién ds un ser humang

sobre otro.

_ En este periodo histérico de ia humanidad, el hombre en su ambicién de
poder y riquezas invadia otras tribus, témando a‘las mujeres comg prisioneras
y las obligaban a’ trabajar encerradas en el "hogar.- sin que pudieran ver a otros
hombres y asf asegurarse [a patemﬁidad de sus hijos y de que Sus riq.uezas pasaran
a éstos. Por la violencia que se ejercfa por el hombre rico da esa época, las
Mujeres perdian el derecho a la herencia y a seér independientes econdmicamente.
Habiendo surgide poco a poco intentos por parte de las mujeres para que‘ esta
situacidn cambiara,-y no es sine hasta el afo de 1948, cuando s¢ empiezan a
dar fos primeros paéos tendientes a lograr la dignificacién e ig:éldad de Ia- mujer,
a través de la creacién de -una comisién de la Condicibn Juridica y Soclal‘ de .

B,

la mujer, la cual fue una iniciativa de las Naciones Unidas.

Esta comisibn dio sus frutos 30 aflos después, cuando el 18 de diclembre
de I9'79, la Asamblea General de las Naciones Unidas, aprob6 Ia.'CONVE‘NCION
SOBRE LA ELIMINACION DE TODAS LAS FORMAS DE DISCRIMINACION CON-
TRA LA MUJER, que entrd en vigcr. coma tratado internacional el.3 de septlem-
bre de 1981, tras su ratificacién por 20 pafses. En 1989. décimo aniversarto
de la convencidn, casi 100 naciones han declarado que se consideran obligados

Pl Lt ap LUEASIDAY DE Sa sﬁﬁlﬂs Nt GUATEMALA
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por sus disposiciones. Es a partir de esta fecha cuando muchas naciones se dan
a la tarea de tratamiento y divulgacién del sindrome de la mujer agredida, como
un problema social que causa graves consecuencias en la mujer e hijos y por ende
en la estabilidad familiar. Guatemala ratificé esta convencién el 6 da septiembre
de 1982, mediante el Decreto Ley No,49-82.

b.

C.

e,

Definicion de Sindrome:

Seglin el diccionario Enciciopédico Océano

"Conjunto de signos y sintomas que constituyen un estado patolégico y que
caracterizan el cuadro clinico de una enfermedad",

Definicifn de Agresibn:

De conformidad con el Diccionario de Ciencias Juridicas, Politicas y Sociales,
de Manuel Ossorio, ésta se define asi: {1982: p.45}

"Accidn y efecto de agredir, de acometer a alguno para matarto, herirlo
o hacerle cualquier dafo. En el Derecho Penal, la agresién, coma hecho
violento, injusto y contrario & fa norma juridica protectora de bienes e intere-
ses individuzles, estd referida a los delitos de homicidio, lesiones y abuso
de armas".

Definicibn del Sindrome de la Mujer Agredida:

Para el sustentante: Es el conjunto de sintomas y signos que manifiesta
la mujer posteriormente a la agresidn de que fue objeto por parte del chnyu-
ge agresor.

Signos o Sintomas de Manifestacibn:

De acuerdo con Nita Chdvez de Santacruz (1992:P.52) entre los sintomas
que manifiesta el sindrome de la mujer agredida, se encuentran 10s siguien-
tes: "Comportamiento servil, disminucién de la movilidad, depresién, depen-
dencia de un hombre para vivir, aislamiento en tas relaciones interpersonales
y familiares".

Pero en estos casos se desenfoca el verdadero problema. La mujer ya no

es solo la victima de una agresion sino una "enferma mental”, se le sehala con










Capftulo Segundo

A . MODALIDADES DE AGRESION EN EL SINDROME DE tA MUJER AGRE-
DIDA: ]
La violencia es un concepto que pareciera no necesitar defimicién en nuestro

tiempo. Todos de una forma u otra la hemos experimentado, por tanto se sabe

que alude al abuso de la fuerza, la coaccibn, el Tmpetu etc. Asi la violencia.

tiene una necesaria referencia al poder ya que éste se ejerce o, por la autoridad

o por la fuerza,

Desde esta perspectiva, las formas de 'agresién que se éj]ercen contra la
mujer se -derivan de las relaciones desiguales de poder entre hombres y mujeres
y ésta desaparecer& solo en la medida en-qué ocurraﬁ profundos .cambios en las
estructuras sociales y en los patrones de cri’anzé de los nifiog, basadas en el reco-
nocimlento de la igualdad entre los géneros femenino y masculino.,

Las: situaciones de guerras,'viol_aciones,‘ asaltos, persecuciones politicas etc.
son muy bien reconocidas ¢omo actos de violencia: actos en los que se comete
una agresién contra aiguien. No ogurre lo misme con la violemcia doméstica,
el hostigamiento sexual, y la agresién sicolfgica. En todos estos casos se cometen
violaciones a los derechos de la mujer, pero senclilamente preferimos no hablar
de elias. ‘

De acuerdo con los sefalamientos anteriores, $i hay violercia al interior

de la famriiia, es porque existen en ésta relaciones asimétricas de poder.
£

Uribe y Sanchez, citados por ta Doctora Enrigueta Davis Villalba (1992:p.40)
lo expresan de la manera siguiente:La violencia se da también en la familia,
en el espacio llamado privado. En ‘efecto.‘ la familia no solamente es afectada
por la llamada violencia social. En su seno se reproducen también unas formas
especlficas de violencla més comunmente denominada maltrato, que no son recono-
cidas suficientemente, no han sido estudiadas en su dimensién real, en sus relacio-
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nes profundas con las dem#is formas de violencia, en sus consecuencias individualer
y sociales y en su contribuci6n a la situacién generalizadas de violencia®.

. En nuestra cultura a las mujeres se les ensefa desde Que nacen a servir
al hombre, deben aprender a ser buenas esposas y madres para llegar a 'realizar-
se" como mujeres. La carga sicolégica que tienen que enfrentar en el hogar
es abrumadora. Todo lo que‘ resulte mal es culpa de ella, desde que se queme
la c_omida,_ hasta que el esposo la abandone, pasando por el que los hijos aprendan

malas costumbres,

Esta es una forma de agresifn en contra de la mujer ya que las responsabili-
dades de una . familia debe ser tarea de ambos, en lugar de basarse en la clésica
divisién sexual del trabajo que hace que la crianza de los hijos sea una responsa-

bilidad exclusivamente femenina.

La doctora Enriqueta Davis Villalba {1992:p.41) se pregunta éen que . funda
el hombre sus derechos de maltratar a la mujer? y se responde que en’ realidad
las causas son las mismas por fas que las mujeres aceptan o permiten ser maltra-

tadas:

1. La estructura de la fan_'-'iiia patri‘arcal (éll es el iefé y a &l le debemos obe-
diencia). S

2. La forma en que- socializamos a nuestros hijos: como madres concedemos
mis privilegios a los hijos varones que a las hijas.

3. Constantemente posponemos nuestras expectativas e intereses a los de los
miembros de la familia; por tanto hacemos cualquier cosa con tal de mante-
ner la unidad familiar {hasta permitir que é&! nos maltrate}.

4, Los mitos en torno a que la mujer nos gusta ser golpeadas, maltratadas
o violadas, '

Entre las diversas modalidades de agresién intrafam.iliar'. seflala Nina Chévez
de Santacruz (1992:pp 51-52): : '

a. Abusos Fisicos: entre éstos se tiene a los pellizcos, empujones, patadas,
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pufietazos, utilizacién de objetos de la casa como armas de ataque para

causar lesién.

Abysos Emocionales a Sicolbgicos: entre otras, bturfas en pdblico o en privado,
insultos, gritos, amenazas, estableciéndose un ambiente de miedo, temor
al dano, Incomunicacidn, bhasta &i silencio.

Agresiones Sexuales: Asedio sexual, obligacién a tener relaciones sexuales
ain en contra de la voluntad de la mujer, inclusive, después de haberla agre-

dido fisica o sicoiégiéamente.




Capltulo Tercero

A. CICLOS DE VIOLENCIA O DE AGRESION INTRAFAMILIAR.

Ei concepto de mujeres agredidas no solo se utiliza para las  situaciones
de golpes draméticos, también se incluye ta refacifn en la que la lenta tortura
emocional produce heridas invisibles.

Nunca se ha Ilegado a entender a una mujer que haya recibido golpes sin

haber sufrido, adem&s una tortura sicolbgica; el terror crea una situacién de ten-

sién que produce variada clase de problemas sicolégicos y flsicos, hasta Ja posibi-‘

lidad del suicidio,

Las mujeres agredidas 0 golpeadas no: Id son’ const'antemente.' La agresién
se dA en situaciones ciclicas. La comprensién de ids cicios es muy importante
para detener o prevenir la siteacién de golpes, asf m'ismo. ayuda a explicar por
qué las mujeres agredidas continfan en la situacién de golpes y no escapan.

La Licenciada en Sicologia, Marfa Cristina Vila de Gerlic, en la traduccién
al espafiol de! libro "Fhe Battered Woman", de la Sicdloga norteamericana Leonore
Walker (1985:pp 7-11) manifiesta que el ciclo de agresién tiene tres fases que
varfan tanto en duracidn como en intensidad para una misma pareja y entre distin-
tas parejas. Estas fases son tres:

a. Fase de acumulacién de tensiones.
b. Fase de explosidn o fase aguda.
C. Fase de calma, asrepentimiento o al menos calma.

a. Fase de Acumutacidn de Tensiones: La mujer agredida maneja estos inciden-
tes de diversas maneras, usualmente intenta calmar a su compaﬁero!a ti'avés
de conducta que le resultaron exitosas anteriormente. Puede ser carifiosa, muy
complaciente o tratar de ne estar nunca en &1 camino de él. Para poder seguir
en este papei la mujer no debe de enojarse con su companero, acude incbnscienté-
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mente a mecanismos de defensa como es la negacidn,

La mujer se niega asl misma que esté enojada y que injustamente ha sido
herida fisica o sicol6gicamente. La mujer piensa que talvez merece el abuso, .
si su esposo le tira la comida al piso ella piensa que la cocind mal o que la caida

fue accidental.

Mientras limpia puede pensar que la respuesta del esposop fue excesiva, pero
‘también que no fue un accidente de los mAs graves, por Io que se siente agradeci-

da y resuelve no enojarse con &l

Estos incidentes aistados tienden a ser minimizados debido & la certeza de
que podrian haber sido peores. Muchas veces la mujer atribuye el incidente a
los problemas que tiene el conyuge (trabajo o alcoholismo), e

£1 razonamiento de la mujer es de que si espera la situacidn cémbiafé y
la conducta del compaﬂero hacia ella. esto desafortunadamente, no éuéede-. s010
pospone la segunda fase del ciclo. ‘ : )

o ' N . . 'f':‘.

La mayorfa de hombres agresores sGlo son violentos en su propia casa, com-
prenden que su conducta no serfa tolerada en piblico, E! saber que su conducta
es inadecuada crea en el suj-etci agresor miedc a que su mujer se enoje y lo deje.
Por fo cual se torna més opresivo, celoso, posesivo, con la esperanza da mantener-
la junta asf por la fuerza, ya que &sta conducta en el pasado lé fue exitosa.

La mujer agredida intenta soportar los incidentes de golpes menores dé la
fase de acumufacién de tensiones pensando que es lo mejor que puede hacer.

Muchas parejas permanecen durante mucho tiempo en esta fase, ya que am-
bos miembros desean evitar la fase aguda.

Las mujeres que han sido golpeadas durante afios saben qQue estos incidentes
menores aumentan. No obstante, a través de usar la misma defensa sicolSgica
se niegan este conocimiento asl mismas. También niegan su terror a la inevitable
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segunda fase intentando creer que tiene el control sobre su compafero.

Durante los estadios inicialés de esta primera fase, efectivamente tienen
algln control, Pero cuando la tensi6n aumenta pierden e! mismo. La rabia de
la mujer golpeada va creciemdo, aunque no pueda reconocerlo o expresarlo, y el
control que pueda tener scbre la situacién disminuye.

El cbnyuge agresor, apoyéndose en fa aparente aceptacién pasiva de su con-
ducta abusiva no intenta controlarse. La actitud laissez faire de la sociedad
refuerza su creencia en el derecho de disciplinar a su mujer. Sabe que su conduc-
ta es inapropiada pero no lo demuestra. Estas mujeres saben que el compaiflero
es capaz de hacer mucho dafo y cuando sienten qué va aumenténdo la escala
de tensiSn de la primera fase se les hace diffcil soportarse, ambos se ponen ten-
s0s, aumentando el hombre su posesividad y su violencia,

Comienza a humitlar sicolSgicamente o sus ataques verbales son m4s profon-
gados y hosti!eé. Empiezan a hacerse mis frecuentes los incidentes de golpes
menores y ella ya no es capaz de restaurar el equilibrio, siente que el pericdo
de inevitabilidad se acgarca‘ y no puede tolerar mis su terror, su rabia y ansiedad.

b. - Fase de Explosibn o Fase Aguda: Esta segunda fase del ciclo es mas breve
que la primera y la tercera. Usualmente dura entre 2 y 24 horas, aunque algu-
nas mujeres han informado haber permanecido mas de una semana en una situacion
de terror. ’

Es imposible predecir ia violencia de la etapa aguda por hechos anteriores
a la misma. La fase segunda no es predecible ni controlable.

La anticipacibn de lo que va a ocurrir ocasiona una importante tensién a
la mujer agredida. Tiene insomnio, plerde apstito o a la inversa, dugsrme mucha,
came mucho, tiene fatiga constante, Muchas mujeres tienen dolores de cabeza,
de estémago, alta presidn, reacciones dermatolbgicas y pai-pitaciones cardfacas,

Esta informacion se obtuvo de los relatos que dan 6 prestan las mujeres
agredidas.

.
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Los cényuges agresores no pueden describir esta fobe y no ha habido gente
presenciando los golpes. Se ha sugerido que la presencia de otras personas'cambia-
rfa fa naturaleza de la violencia en la pareja, Esto es razonable, debido a que
el cényuge agresor, sabe que su conducta es inapropiada. De acuerdo a lo que
informan las mujeres agredidas, sblo los hombres agresores pueden poner fin a
la segunda fase. La Gnica opcién de la niujer agredida es encontrar un lugar
a salvo para esconderse.’ ' .

Por qué el hombre se detiene tampoco es claro. © Simplemente puede haberse

cansado o conmovido. Si la mujer contesta al ataque verbal puede enojarse més,
Si ella permanece quieta esta indefensién también puede enfurecerio,”

ta mujer ser& agredida no importa lo que haga. Ei llanto y los gritos pqe-l
den excitar al hombre. Muchas mujeres muestran sus brazos golbeados, rotos.
También sufren heridas graves al caerse o cuando les arrojan objetos., En este
estade de violencia el hombre agresor puede no detenerse, aunque la-mujer esté
muy severamente lesionada. . .

La mujer golpeada informa que en esta fase aguda sabe todo lo que estd

pasando, advierte que no podrd detener una conducta fuera de control y no ofrece
resistencla. Afirma no sentir tanto el dolor, como la situacién de trampa sicol&gi-
ca y el no encontrar la salida. Esta sensacidn est4 acompahada de la creencia
de que si se resiste la situacibn serd peor. Tambi&n hay una sensaciqn de no
ser ella misma, como si estuviera viendo a otra persona que es agredida.

Después dei ataque la mujer recuerda gran cantidad de detalies que sugieren |

que hubo concentracidn en los movimientos. Esta comcentracion es talvez la que

permite a muchas mujeres seguir vivas. Les es mas dificil decir a las mujeres-

lo que-ellas hicieron durante el ataque. E| sentimiento que prevalece es el de
futilidad al tratar de escapar.

Cuando ha finalizado la fase aguda sigue un shock: negacién y descreimien-

to de que las cosas realmente hayan sucedido. Los haembres agresoreé y las muje- .

res agredidas encuentran emaneras de racionalizar la seriedad de los ataques.

e e —

——

—_———
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La mayorfa de las mujeres golpeadas no buscan ayuda durante el perfodo
inmediato posterior al atague, a menos que estén mal heridas y la atencifn médi-

ca sea imprescindible.

Si bien los servicios de guardia de los hospitales no tieni;n‘ estadisticas acer-
ca de la cantidad de mujeres que han asistido en estas condiciones, los profesiona -
les de la medicina conocen muchas histdrias de mujeres agredidas, contandoc con
decepcidn cbmo estas mujeres vuelven a las casas en las que han sido .agredidas.

Gran parte de las conductas qué las mujeres agredidas presentan son simila-
res a las de las victimas de las catastrofes.

Las victimas de los desastres generaimente sufren colapso emocional (24
a 18 horas después de la catastrofe). Sus sintomaé incluyen indeferencia, depresién
y sentimientos de desamparo, las mujeres agredidas tienen conductas similares,
Tierrden a permanecer aisladas al menos 24 horas y pueden pasar varios d!as antes
de que busquen ayuda.

»

Siquiatras vy sicbl_ogds- son  informados wvarios dfas desples del incidente.
Ei mismo patrén de. conducta se sigue en cuanto a la asistencia médica para
lesiones no urgentes. WUna mujer con una costilla rota puede esperar varios dias
antes de buscar ayuda médica. Este sindrome de conducta retrasada también
prevalece cuando la mujer agredida busca ayuda de otro tipo. Las mujeres que
han sido agredidas sienten que nadie podrd protegerias de la wviolencia del hombre
agresor, sienten que éstos hombres golpeadores -no ser&n nunca controlados por

la ley.
Sl se da aviso a la policla es durante esta fase.

Muchas mujeres dicen que Ao llaman a la policia pordue piensan que é&sta
serd ineficaz para protegerlas, atestiguando la propia poticfa su"d'i.ficultéd para
interrumpir esta segunda fase, ya que la palicta no est4 entfenafia para responder
a estos hechos. Incluse muchas mujeres informan que la- poelicfa desalienta ié
presentacién de cargos en contra de! agresor, - o

. -
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Si bien las técnicas de consejos pueden ser (tiles durante otra fase del pro-
ceso, no lo son en este ciclo; muchas mujeres informan que la viclencia aumenta
después de la partida de los agentes de policfa, a ésta le resulta diticil entender
por qué las mujeres rechazan su intervenci®n 'en esta fase aguda del  incidente.
La policTla comprensiblemente se indigna cuando tas.mujeres rech_aza_n su ayuda,
interpretando la conducta como una complicidad det marido, 1o que tes’ resuita
dificil de entender es que la mujer agredida sabe que cuando la bolicfa se retire,
se quedard sola con el hombre agresor y le aterroriza la posible continuidad del
abuso. CL_Jando la mujer.rechaza a los agentes de la policfa trata de demostrar
su lealtad hacia el cényuge agresor, con la esperanza de que esto le evitar& seguir
slendo golpeada. o ' o

Ce Fase 3: Conducta Arrepentida, Aménte. Bondadosa.

El fin de la fase 2 y la entrada a la fase 3 es algo muy deseado por ambos
cOnyuges. Asl como [a brutalidad esté asociada a fa fase 2, la fase 3 se caracte-
riza por una conducta de arrepentimiento' y de afecto del hombre agresor, &1 sabe
que ha ido demasiado lejos y trata de arreglar las cosas, la tensién acumulada
en la primera fase y disipada en la sequnda ya no estd. En esta fase el cényuge
agresor se comporta de manera encantadora y carifiosa constantemente. -

Usualmente se disculpa por lo que ha hecho en las fases previas y le expresa
su arrepentimiento. ' Generalmente e! agresor se siente culpable de “su conducta
y se lo manifiesta a su cbnyuge, pide perdén y asegura gque no volver& a ocurrir,
ya que serd cepaz de controlarse en lo futyro. EIl agresor se las ingenia para
convencerse de que esta vez serd asi. Y har8 una serie de Qbsas para demostrar
su sinceridad, dejar&d de tomar, de ver a otras mujeres, de visitar incluso a su
madre, o cualquier otra cosa que altere su estado de ansiedad eterna. '

Es el comienzo de esta fase en la cual muchos sicdlogos reciben consultas

de mujeres agredidas. Es el momento en que las mujeres se sienten més capaces.

de huir, perc muy répidamente el agresor comienza a tener éentilezas y a conven-
cer a otras personaslque debe recuperar a su espcnéa. comﬁnicéndose con “familia-
res para que le hablen a la misma y le hacen sentir su cuipa; ella es ta Onica
esperanza de &), sin ella & estard destrozado. &éQué pasarf con los niflos si ella

.



deja al padre?

"
¥

Los modelos emocionales que el agresor y la mujer agrédida ofrecen a los
nifos no son tenidos en cuenta, en este circulo de personas todos reconocen que
el hombre agresor cometié una falta, pero la mujer agredida es la responsable
de las consecuencias acerca del castigo que éste pueda recibir. Como la mayoria

* de las mujeres agredidas tiene . valores muy tradicidnales acerca del amor, son
presa fécil de la culpa por querer dejar @l hogar, aungue no sean felices en &l
* La mujer agredida también recibe el mensaje de que su coényuge necesita ayuda,
lo que quiere decir que si ella se queda con &I, &1 tendrd la ayuda que necesita.
Durante esta intensa campafia para persuadir a la muier para que permanezca
con el cényuge agresor, todos fos que tratan de convencerla creen en lo que estén

diciendo.

La realidad es que la mujer tiene muy pocas posibilidades de ayudar al hom-
bre permaneciendo junto a é&l.  Por referencias clinicas el agreéor busca ayuda ;
después que [a mujer se ha separade de &I y piensa en sicoterapia o en -otro recur-
s0 para reiniciar la relacién. ’

La mujer agredida necesita creer que no valverd a sufrir. La conducta razo- i
nable del hombre agresor lo hace creer que & ha cambiado,

para'diagnosticarlas.r es decir, el por qué una mujer es agredida por su cdnyuge.

|
A las etapas o fases de agresi6n mencionadas se pueden agregar las causas ‘

Se mencionan cinco indicadores en la infancia y stete indicadores en la edad
adulta. )

Los indicadores que corresponden a la infancia, son:

Haber sufrido abusc sexyal siendo nifo.

2. Haber experimentado o presenciado golpes en el hogar.
3 Haber atravezado en la infancia . peffodos criticos sin control (alcoholismo,
drogadiceibn, mendicidad etc.) '
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4.  Enfermedades crinicas. ]
5. Situacién de socializacidon estereatipacdas de roles genéricos.

Los indicadores gue correspondem: a la edad adulta, son: -

1. Un patrén de violencia. . : o L IR

2. Abuso sexual de mujeres. ) '

3. Celos, hipertensidn, intrusividad de golpeadores, aislamiento de la mujer.

4. Amenazas de lastimar o matar a la mujer C

9. Tortura sicoldgica

6. Correlativos de violencia (que la esposa sepa_de violencia del hombre hacia
personas o animales) ' _ :

7. _Abusc de bebidas alcohSiicas o de drogas por parte del cényuge.

El estudio de la violencia en general casi se reduce en los registrds cotidia~
nos y medios de comunicacidn a los episodies sangrientos explosivos y letales,
como si la vida solo se altera con sw liquidacién y no con esa inmensa variedad
de formas de ehtorpecerta, entristeceria, hacerfa menos feliz, placentera y prodpc-

tiva.

‘Posiblemente como consecuencia de este reduccionismo social, el sector
judicial detecta y registra preferencialmente la violencia cuando trae tales connota-
ciones, pero tiene minimos registros de las violencias que no matan ni sahgrah

pero perjudican la vida matrimonial.

Si bien las cifras‘y los datos tienen sus limitaciones para dar cuenta de
la realidad, algunos de ellos contribuyen a formarse una idea preliminar y a suci-
tar preguntas e hipGtesis interpretativas de mayor alcance, Es necesaric ver algu-
nos en relacidn a la violencia que no mata, pero que dafia la estabilidad familiar,

Segln encuestas reaiizadas en los Estados Un'idos de Norte América, en
1990, se produce una violacidn de tip@ sexual cada seis minutos y que anualmente
1,800 mujeres son agredidas por su cSnyuge. ‘
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En Guatemala en un estudio realizado en 1,000 mujeres, se encontr6 que
el 48% estaban sufriendo de agresiones o malos tratos por parte de su cdnyuge.

Pueden citarse muchas mas estadisticas en las cuales se refleja que, la mujer
en general, es objeto de agresién por pérte de su cbnyuge varon, no respetando
su grado de escolaridad, ni su poder econdmico, ya que lo ‘mismo puede ser objeto
de agresién una mujer que ha obtenido wn titulo universltario como. un'a mujer
ama de casa, sin ninguna clase de escolaridad; © bien puede ser objeto de _agresidn
una mujer que provenga de una familia con suflmente poder econbmmo o una
mujer gue viva en condiciones de miseria,

B, E! Sindrome de la Mujer Agredida y Alguncs |lic|toa Penales en Relacldn

a la Violencia intrafamiliar.

I

a. Delitos de Agresidn y Lesiones Leves. Agresién Fisica Intrafamiliar.

Al referirse ‘al sindrome de la mujer agredida, es necesario analizar lo relati-

vo a los delitos de agresién, lesiones leves, coaccidn, amenazas y violacién. . 3

1. Delito de Agresién: El Cédrgo ‘Penal Guatemalteco, en el articulo 141,
lo define de la manera siguiente: ' ) .

"Quien agrediere a otro, excepto en los casos de rifa o pelea entre los dos,
ya embistiéndolo con armas o- lanz&mdole cualquier obietb capaz de causar
lesién, serd sancionédo con multa de diez a doscientos quetzales. $Si_a conse-
cuencia del acometimiento se causare lesidn, sblo serd sancionado por ésta".
El acometimiento puede ser de dos maneras: en primer Iuga}h er‘nbistiendo,
con armas y segundo, lanzando cualquier objeto capaz de causar “lesién..
e P
La materializacién del hecho se manifiesta con el sSlo hecho de agredir
con armas o cualquier objeto que se pueda utilizar para conseguir ‘eb. propGsito’
deseado. . : T A

2. Delito de Lesiones Leves:- anteriormente la legistacién penal, :sahciond
como leslones Onicamente los traumatismos y heridas que dejan huellac<material
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visible en el cuerpo.

Actualmente con el desarrollo de las Ciencias Penales, el concepto de lesio-
nes se extendié a las lesiones internas perturbadoras de la salud. '

El Codigo Penal’ Guatemalteco, en el articulo 144 establece lo siguiente-

"Comete delito de lesiones quien, sin intencién de matar, causare a otro

dafio en el cuerpo O en-la mente".

En opini6n del maestro mexicano, Enrique Jimenez Hder.ta, citado por los
autores Héctor Anlbal de Ledn Velasco y José Francisco de Mata Vela, (1989:P.361)

"Por lesidn debe de entenderse todo daflo inferido a la persona que deje
huefla material en el cuerpo o le produzca una alteracidn en su salud".

Elementos: De acuerdo con todo io expresado anteriormente los elementos
de este ilfcito penal son: B ' .

Elemento Material: Este consiste en todo dafo interior o exterior, perceptible

o nd, en la mente o en el cuerpo de un ser humano.

Elemento Externo: FEs preciso que los dafos relacionados hayan sido causados
por alguna circunstancia externa. La causa externa puede ser flsica, moral o
bien aiguna omisién que lag implique. Dentro de las causas flsicas, es sencillo
comprender que se tienen todas aquellas acciones positivas como dar un golpe
con algin objeto, propinar una pufalada. |

Elemento Interno: Es indispensable que la lesién se deba a la realizacidbn intencio-
nal o imprudente del acto del sujeto activo.

El artfculo 148 del Cédigo Penal GuatemalAteco. en su segundo pdrrafo, esta-
blece lo siguiente:

"Es lesibn leve la que produjere en el ofendido algumo de los siguientes resul-
tados :
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1. Enfermedad o incapacidad para el trabajo por mis de 10 dfas sin exceder
de 30. ' '
Pérdida e inutilizaci6n de un miembro no principal
Cicatriz visible y permanente en e1 rostro™.

Hecho importante en las lesiones leves, es que evidentemente fa vida del
suleto pasive, nunca estuvo en peligro, y que el t&rmino de curacidén es relativa-
mente cortao,

b. Delitos de Coaccifn y Amenazas. AGresiones Emocionales o Sicol&gicas.

El bien jurfdico cbjeto de proteccién penal, se refiere. al derecho a la inde-

‘pendencia de todo poder extrafo sobre nuestra persona, derecho de determinacibn -

que no puede ser agredidc sin que se esione el bien juridico tutelado.

Cuello Caldn, citado por Héctor Anfbal de Ledn Velasco y Jos& Francisco
de Mata Vela, (1989:P.453) indican: ' :

"El concepto vis, la violencia mediante la cua! se constrifie a una persona
para que realice un acto contra la voluntad o deje de realizarlo, se hallaba
en el antiguo Derecho Privado de 'Roma. pero no fue introducida en el cam-
po penal hasta la segunda mitad del siglo XVil. Estos delitos fueron reglamen-
tados especialmente por la Lex Julla de wi pidblica vy por la Lex Julia de
vi privata, Esta penaba el tomarse la iusticia por su mang en vez de recurrir
at Orqo ludiciorum y otros casos de violento ejerciclo del propio derecho.
En nuestro antiguo derecho ya penan hechos caracterizados por el empleo
iticito de fa violencla para imponer ta ejecucién de determinados hechos™

1. Delito de Coaccién: De conformidad con el artfculo 214 del Cbédigo
Penal Guatemalteco, éste sa comete:

"Quien sin estar legftimanta autorizado, mediante procedimiento violento,

intimidatorio o que en cualquier forma compela a otro, obligue a é&ste para’

que haga o deje de hacer lo que 'a ley no le prohfbe, efectie o consienta
lo que no quiere o que tolere que otra persona lo haga, sea fusto o no,
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serd sancionado con prisién de seis meses a dos anos'.

La palabra coaccién, se deriva del latin coactio, que significa fuerza o vio-
lencia que se hace a una persona para precisarla a que diga o ejecute alguna
cosa. '

En ese sentido, coaccién es fuerza o violencia que cbra sobre el &nimo do
5 .
una p,ersona, y por lo tanto, sobre la libertad oel hombre pudiendo ser de dos

clases:

a. Fisica (vis absoluta)
b. Morai o intimidacién (vis compulsiva).

La legislaci6n asl como la .s.nologfa y ei origen histérico de Ia'palabra
hacen que en rigor se cbserve que ccaccibn es méas que todo referuda a la wolen-

cia moral.

Ce acuerdo con nuestra Iey. la coacmén puede realizarse en cualqmer forma

ya sea fisica ¢ moral,

El Codigo Penal sigue el patrén espafiol de considerar tales hechos como
delitos, considerdndcla ademés como .excenta de responsabilidad por falta de culpa-
bilidad por ejecutar el hecho impulsado por miedo invencible de un daflo igual
o mayor, cierto o Inminente segin las circunstancias.

En la violencia fisica, que puede ser. a fa vez activa y pasiva, la violencia
es material y el sujeto pasivo no puede contrarrestar ni resistir esa fuerza.

Hay fuerza material, segin Cuello Calbn, citado por Héctor Anibai de Led&n
Vetasco y José Francisco de Mata Vela, (1989: P.454): '
"Cuanda el agente ha sido constrefido por una fuerza fisica a la que no
ha podido reéistir. a ejecutar un acto delictuoso o cuande, por la misma
causa, le ha sido imposible evitarlo. ‘Puede tratarse, por tanto, de un deli-
to de accién como de omisidn®, ’ ' ‘ '
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En cuanto a la violencia moral, se puede decir, que es a la que propiamente
se Hama coaccibn, y representa la constricciobn que un mal grave e inminente
ejerce scbre el espiritu, violentando sus determinaciones.

Elementos:

Elemento Material: Se puede agregar que comete este delito quien sin estar legiti-
mante autorizado y mediante procedimiento violento o intim,idatorio,i‘compela
© & otro o lo obligue para que haga o deje de hacer lo que la ley. no le. prohibe,
efectie o concienta lo que no quiere o tolere que otra persona haga, sea jivstd
o no.

.

Eetd i
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El delito de coaccidn lesiona la facultad de todo individuo de determinarse
y actuar por sus propios motivos, por tal razdn, el bien juridic‘p( que lggiona con
su realizacién es la libertad y seguridad de las personas.

Elemento Subjetivo: En este hecho consiste en la voluntad especifica de influir
sobre el dnimo de uma persona eén forma violenta para obligarta a realizar actos
contra su voluntad, ' ’

2. Delito de Amenazas:
El artfeulo 215 del Cédigo Penal, indica que comete este delito:

"Quien amenazare a otro con causar al mismo 0 a sus parientes dentre de
los grados de ley, em su persona, honra o propiedad un mal que Constituya o no
delito serd sancionado con prisibn de seis meses a tres afos".

El Cédigo Penal solo sancnona ta amenaza, pertv no indica qué se debe enten-‘
der como tal, e

Por lo que se debe entender, Que la amenaza consiste en el anuncio que
L PR
se hace de un mal gque puede ser o no delito. i

i
ET4 B W]
Lot and Bil-taiies)
Elementos: S '
A QT e Yy opn

La amenaza de un mal: Amenazar es pues, anunciar a otro que se ile .v_a.a causar
AN Ao T Pl ol
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un mal, con el praopésito de |nfund|r|e miedo; y esto depende de Ia voluntad cle
quien lo anuncia, Pudiendo ser ésta verbal o por escrito.

Lo fundamental es que el anuncio pusde perturbar la tranquni:dad del amena-
zado y causarle alarma o temor. : U

. . . . C. oL e
Que el mal sea futuro y de posible realizacibn: Si el hecho que se anuncia se
causa al momento de la amenaza se integraria el delito con el mal causado y
anunciado. Asi también el mal ha de ser posible. Expresa también nuestra ley
penal, que nNo es necesario que el mal que se anuncia sea para uno, puede admi-
tirse el mal anunciado para un extraflo, siempre que sea de los indicados en la
ey penal. ‘ : o .

C. Delito de Violaci6n. Agresi6n Sexual.

A decir de Francisco Gonzélez de Ia Vega, citado por Héctor Anfbal de
Le6n Velasco y José Francisco ' de Mata Vela, {1989:P.401): - R

"Ei Derecho Romano ﬁo_&établecié una categorfa diferenciada para la viola-
cién, sancionfndcla como especie de los delitos de coaccién y, a veces, de

injuria',

Ei derecho canbnico considerd violacién, fa desfloracién de una mujer contra

o sin su voluntad.

En los cbdigos penales contemporaneos, la Infraccidn amalizada sigue casti-
géndose con el méximo de rigor, llegandose "en nuestro medio a sancionar ung
de los casos de violacidn con ta pena de muerte (artfculo 175),

De conformidad a fo que establece ol articulo 173 del Cbdigo Penal vigente,
"Comete delito de violacién quien yaciere con mujef, en cualquiera de los siguien-
tes casos: 10. Usando de violencia suficiente para conseguir su propésito; 2o. Apro-
vechando las circunstanclas, provocadas o no por el ageﬁte._ de encontrarse la
mujer privada de razén o de sentide o incapacidad para resistir; 30. En todo caso,

si la mujer fuere menor de doce afos".
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ta doctrina actual acepta que la imposicién de la cOpula sexual sin consenti-
miento de la ofendida ya sea por medio de ta coaccibn fisica o intimidatoria,
es lo que tanto en la historia de las instituciones penales come en la doctrina
constituye la esencia del verdadero delito sexual de violacidn. .

El bien juridico objeto de la tutela penal en este detito ‘concierne primordial-
mente a la libertad sexual contra la que el ayuntamiento impuesto por la violencia
constituye el méximo uitraje, ya que el violador reatiza #a fornicacion por medio
de la fuerza material, en e cuerpo de ta ofendida anulando as! sy resistencia
(violencia fisica) o bien, por el emplec de amagos, constrefimientos siquicos o
amenazas de males graves que por la l.ntimidacién que producen o por avitar otros

dafios le impiden resistir (violencia moral).

Tant'o en la violencia fisica como en la violencia moral, la victima sufre
en su cuerpo el acto sexual que realmente no‘ha' ‘querido ofendiéndose asi el
derecho. personal a la determinacién de su conducta en materia sexual. Ademis
en la violacién se conternpié una de las infracciones de naturaleza compleja més
grave, porque dada la utilizacién de medios coactivos o impositivos, al dado causa-
do, especificamente contra ia libertad sexual, se suman otras ofensas a diversas
categorias de bienes juridicos que pueden resultar compremetidos o dafos; estos
ataques se manifiestan en forma de amenazas, injurias, Intimidaciones, golpes,
privacién violenta de Ila lib,eriafj fisica, asalto, lesiones m#&s o menos graves, lle-
gando hasta el homicidio. '

'Elémentos: ) . oo

Elemento Material: Estd integrado de la manera siguiente:

a. Una accidn de yacer con mujer: ‘

El yacimiento se refiere, en nuestro medio, al acceso normal, no siendo
relevante para la consumacibn del delito, que el acto sexusl se agote plenamente
con el orgasmo femenino, ni que a consecuencia del mismo se haya originado
la prefiez de la violada. Consecuentemente, en el delito de violacién el elemento
"yacer" consiste en una relacién sexval usando violencia, independientemente de
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su pleno agotamiento fisico o que el acto se haya interrumpido, con independencia
también de consecuencias posteriores a.la pépula.

El momento consumativo es el de la penetracidn viril, no importando incluso

que después de ella la _muj_er se abandone, -

b. La accifn debe ser vidlenté: £l elemento fundamental del delito es la viclen—
cia, pudiendo ser ésta fisica o moral. '

La violencia fisica es la fuerza material que se emplea para cometer ed
hecho, es decir, la fuerza material aplicada directamente sobre el cuerpo de la
victima, fuerza que vence cualquier intento de resistencia y le obliga a recibir

una relacidn sexual que no desea. .

A decifr de Francisco Gonzblez de !a Vega, citado por De Mata Vela y De
Ledn Velasco. (1989:P.404). ) ; R

"Algunos autores plantean duda aée'rca de la posibifidad de que stn utilizaciém
de armas, instrumentos © acompanantes, un solo varon de fuerzas normales pueda
violentar a una mujer también normal”, pero la fuerza fisica, de alguﬁa_ manera
implica en el momento; cier{a fuerza moral en la mujer, sujeto pqsivo.

La violencia moral, es la intimidacién; su esencia consiste en causar o paner
miedo en el &4nimo d@ una persona o en llevar a ella una perturbacidn angustiosa
por un riesge o mal que reaimente amenace o se finja. En la viclacién puede
consistic en constrenimientos sicolfgicos, amagos de dahos, de tal manera que
par el temor gque causan impidan resistir el at'aque sexual.

Elemento Interno: £} elemento subjetivo en este delito est& integrado por conocer
que se actda contra la voluntad del sujeto pasivo (mu;er) y el querer emplear

viglencia para el yacimiento.
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Capftuto Cuarto

CONSECUENCIAS JURIDICAS Y SOCIALES DEL SINDROME DE LA MUJER
AGREDIDA.

Consecuencias Jurldicas:
Las consecuencias juridicas del Sindrome de la mujer agredida son:

Separacién
Divarcio. : ) -

Separacidn N

Los derechos y obligaciones reciprocos entre los cOnyuges han de entenderse

como reflejados a manera de derechos respecto a uno y obligaciones respecto
- al otro. La misma naturaleza del matrimonio basada en la igualdad de los contra- ‘
yentes ante la ley, asl lo impone, Aquelio que es derecho para el varon, -es a
la vez obligacibn para la mujer, y viceversa. p

Del articulo 78 del Codige Civil guatemalteco, se infiere que son derechos

y obligaciones reclprocas de ambos cdnyuges los siguientes:

El vivie juntos, esto es, hacer vida en comiin.
£l procrear, alimentar y educar a los hijos. ‘
El auxiliarse entre sl.

Puede ocurrir, ¥ en efecte ocurre con frecuencia, que ta unién conyugal

se desenvuelva dentro de los lineamientos previstos en la ley. En tal eventua-
lidad, la misma ley seftala taxativamente la solucidén a cada caso.

Los malos tratamientos de obra, las injurias graves y ofensas al honor, la

conducta que haga insoportable la vida en comin, el abandono voluntario de la
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casa conyugal, la negativa infundada de uno de los cSnyuges @ cumplir con el
otro o con los hijos comunes los déberes de asistencia y alimentacién a que estén
obligades, entre otros, son los motivos que oodran modificar (separacitn} o diselver
{divorcio) el matrimonio, )

Quedd expuesto, 'que el &nimo de permanencia, con el fin de ‘vivir juntos,
procrear, alimentar y educar a los hijos, y el auxiliarse entre si, caracterizan
la unién de un hombre y una mujer a través del matrimonio, al cual la propia

ley reconoge categoria de institucion social.

Sin embargo, la permanencia y la estabilidag del matrimonio no depende
de la voluntad del legislador; ya que é! Gnicamente fija las normas de observancia
vbligatoria por parte de los clnyuges, pero no puede ir mas allé: circunstancias
de Indole personal, familiar, social, son determinantes del buen o mal funcionamien-
to del matrimonic celebrado o aparentemente celebrade con Animo de permanencia,
Puede suceder, y en efecto sucede, que la armonlfa conyugal desaparezca y dé
paso a un franco y velado éntagonismo entre los cbnyuges, que al acentuars'g','
crea una sitvacidn insoportable, para uno © ambos cbnyuges; o© bien, que circuns-
tancias determinadas impidan la consecucién de los fines del matrimonio. '

€1 problema, sin embargo, y sin restar importancia a sus proyeéciones socia-
les en cuanto a la colectividad, tiene sobre todo singular relevancia para fa fami-
lia en si, para cada familia que confronta -Ia posibilidad de su desintegracifn,
sea por la vla de la simple separacion de los cnyuges o por el divorcic. En uno
u otro caso (separacidn o divorcio); y en tal supuesto de haber descendencia dentro
del matrimonio, son fos hijos quienes, por lo regular de improvise, se ven dbligados
a afrontar diffciles situaciones surgidas en el seno de su propia familia, sin estar
preparados para comprenderios en su real magnitud, lo cual se traduce en ograves
danos morales resultantes de las desavehiencias entre sus padres, Cuyo conocimien-
to les llega por senderos indirectos o violentamente cuando aquéllos ya no pueden
ocultarles una realidad insoslayable. En tal caso, ditlcilmente pueden loskhi]os
substraerse al duro impacto sicoldgico resultante de esa situacién. Tampoco lo
podran hacer si .sencill,arneﬁte los padres acuerdan separarse o - divorciarse por
causas de menor trascendencia, y de hecho el hogar queda disuelto, ya que sibi-
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tamente ven desaparecer el nicleo familiar que los sustentaba.

La denominada simplemente separacidn o separacifn de cuerpos o separacién
de personas, segln Alfonso Branas, citando a Mercel Planiol y a Jorge Ripert
{1987:P.172), es definida de la manera Siguiente: "el estado de dos esposos que
han sido dispensados por los tribunales de la obligacién de vivir juntos'.

La caracteristica esencial de ta denominada separacién legal o divor¢io rela-
tivo, como también se le llama, consiste en que, a pesar de traer como conse-
cuencia la terminacién de la vida en comun deja vigente el vinculo matrimonial.

Clases de Separacibn: Puede distinguirse claramente dos clases de separacifn
afectantes del matrimonio: a. la separacidn de hecho y b. la legal.

La separacién se tipifica cuando uno de los cbnyuges abandona el hogar,
por su voluntad o de comin acuerdo con el otro, a efecto de que cese la vida
en comiin, sin mediar en todo caso previa resolucién judicial. Esta clase de separa-
¢ibn no es la propiamente regulada por la tey. ' '

La separacidbn legal, a decir de Alfonso Brafas (1987:P.174), "Es aquella

que es declarada judicialmente y es modificativa del matrimonio, por cuanto hace
desaparecer el &nimo de permanencia de la unibn conyugal y el fin de vivir juntos
marido y muler”,

La separacifn legal puede ser solicitada y declararse: 1o. por mutuo acuerdo
de' los cényuges; 20..por voluntad de uno de ellos mediante causa determinada
{cualquiera de las causales de divorcio); en & primer caso, no podrd pedirse sino
después de un ano, contado desde la fecha en que se celebrd el matrimonio, Estas
disposiciones se encuentran reguladas en el articulo 154 Cédigo Civil vigente.

2, Divorcio:

El tema del divorcio, como el del matrimonio, ¥ por las mismas razones,
“ha estado desde hace mucho tiempa ligado ‘a dos criterios radicalmente distintos:
el eclesiastico y el estatal. Segin el primero, sblo es aceptable el denominado
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divorcia no vincular o relativo (separacidn de personas) dado que el matrimonio
es indisoluble, como no sea por la muerte de uno de¢ los clnyuges o por razones
especialisimas determinadas y apreciadas por la iglesia, la cual, en ditima instan-
cia, ha visto con agrado que la legislacion civil acepte esa forma de divorcio,
y nada més, Segdn criterio estatal generalizado es recomendable, y no existe
razbn valedera en contra, que un matrimonig pueda diso‘lverse‘si no e alcanzaron
las finalidades oel mismo. Puede ‘habiarse, entonces, de dos tendencias: una desfa-
vorable al divorcio vy la otra favorable al mismo.

Segln los autores Planiol-Ripert, citados por Alfonso Branas, (1987:P.175)
"El divorcio es la disolucibn en vida de los esposos deé un matrimonic valido.
La separacidn de cuerpos es el estado de dos esposos que han. sido dispensados
por los tribunales de la obligacibn de vivir juntos; difiere del divorcio solamente
en que los lazos del matrimonic se debilitan sin rbmperse. ¥ suprimiendo.'la obliga-
cién relativa a la vida en comin', ‘
Regulacifn del Divorcio en el Cbdigo Civil Guatemalteco: Ei articulo 153_,-di.spone
que el matrimonio se maodifica con la separacién y se disuelve por c_al.divorcio.
El articulo 154 del mismo cuerpo legal, sefala, que la séparacién_de personas,
asi como el divarcio podra declararse: por mutuo acuerdo de los cényuges, y
por la voluntad de uno de ellos mediante causa determinada.

Et Cbdigo Civil en su articulo 155, sefala quince causas comunes para obte-
nér la separacién o el divorcio. De &stas interesan al sustentante por ser objeto
de la presente investigacidn, fas contenidas en el inciso segundo, que sefala "los
malos tratamientos de obra, las rifas y disputas continuas, las i'njurias graves
y ofensas a! honor vy, en general la conducta que haga insoportable la vida en
comin" y la causal del inciso tercero, que indica: "E| atentado de unoc de los chnyu-
ges contra la vida del otro o de fos hijos™.

b. Consecuencias Sociales: Entre estas se encuentran el alcoholismo, drogadic-

cidn, delincuencia.

1. Alcoholismo: )
El alcoholismo es una enfermedad que afecta a millones -de personas en




el mundo, tanto dz la clase alta, como media v baja, afectando més directamente
a las dos dltimas en su aspecio fisioldgico y econdmico-social; esto a consecuen-
cia de los patrones culturales, costumbse y tradiciones que influyen directamente
en el consumo de licor que a la vez estan ligados a pricticas religiosas y socia-
les, trayendo como consecuencia problemas sociales comeo la desintegracidn fami-
liar, abandono de amistades, abandono laboral, etc. Algunas personas conocedoras
del tema, deducen que el alcoholismo lo padecen perscnas que en su mayoria
tienen hogares desintegrados e inestables, o desajustes emccionales en general
hay desequilibrio de la personalidad como producto del ambiente social en que

se desenvuelven.

El alcoholismo esti catalogade como una enfermedad triple: fisica, siquica
¥ soéiai, que se caracteriza por compulsién organica hacia las bebidas alcohdlicas,
por una obsecién mental hacia las mismas, con e} agravante especial de gue el
enfermo alcohSlico no puede controlar por mucho tiempe el niémero de copas
que piensa beber y termina siempre em una borrachera aln cuande no &s ese su

propbsito.

Existen dos factores principales en el desarrollo de fa enfermedad:

a. Susceptibilidad orgénica hacia la bebida: Lo que quiere decir qzje el organis-
mo del individuo estd predispuesto para Ila tolerancié del alcohol, habitudndose
con el tiempo al mismo, pues las células funcionales del élcoholismo al -acostum-
brarse van desarroliando una necesidad fisica por lo que ef alcohol va constituyén-
dose en un reQuerimiehto orgénico, despertando en el enfermo la necesidad de
ingeric licor porque fisioldgicamente el arganismo se lo pide. al iguat gue le pide
el alimento cuando tiene hambre, origindndose la compulsién alcohblica.

h. Susceptibilidad emocional: Este factor se refiere a la afeccién qu'uica del
enfermo quien no resiste el dolor moraﬂ, vive la ansiedad sin poderla -controlar
en forma iGgica y consciente, la cual crece hasta convertirse en angustia, angustia
que lo induce a ingerir licor como respuesta Gnica a la evasion de sus problemas
familiares, laborales y sociales. o

Es importante hacer notar que estos dos factores se dan en todo alcohdlico
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al inicio de su problema, y a través del curso de¢ la enfermedad, hasta desarrollar-
se un tercer factor: la autodestruccién moral {quiebra de los valores adguiridos).

En las mujeres, par no tener costumbre de beber mas o menos frecuente-
mente, se presentan mis rdpidamente las fases y la ruina se produce con mayor
celeridad que en los hombres. La sociedad tiene mdés aversién hacia ia mujer
alcohdtica, que hacia el hombre, -

La familia del alcoh®lico que antes llevaba una vida social normal, se abstiene
de hacerlo, ya que se averguenza del pariente con et problema, 'y creen que é&ste
lo hace por su gusto y voluntad puesto que la explicacién del alcoholismo es
un problema debatido con dificuitades para explicarlo, su familia sufre ta misma
enfermedad sin saberio y sin beber un solo trago {aunque esto parezca sin sentido),
desarrcliando [os mismos efectos de carécter y los mismos -r'eﬁentimientos hacia
la sociedad. El‘constante estado de martiric en que se mantiene a la familia,
puede desencadenar en ellos enfermedades sicosomé&ticas, fos hijos de! alcohdlico
de por si son irritables, se les desarroila una neurcsis infantil (orinarse en la
cama), mala conducta en e? 'hogér y en la escuela, etc. ‘

2. Drogadiceién: Todo individuo se debe en parte a la sociedad dentro de la
cual le ha tocado interaccionar, de ahl que la convivencis humana necesite del
cumplimiento d2 reglas determinadas y de la imposicién de deberes y obligaciones.

Como es sabido, el ser humano no puede vivir aistado; tiene que vivic for-
mando parte de una sociedad en cualquier latitud em que se encuentre; convivir
con y para los demés seres humanos, de consiguiente los actos de un individuo,
su forma de vida y su conducta en general, tendrén repercusiones sobre el resto
de individuos que se desenvuelven dentro del mismo contexto social, entre ellos:
familia, amigos, calaboradores, etc.

Tomando en cuenta lo anterior, se observa que los actos del hombre pocas
vecaes conllevan consecuencias que le atafen sélo a &L por otra parte, siendo
el ser humano poseedor de libre albeldrlo, es decir, capaz de autodeterminacién
con respecto a sus actos, habrd de reflexionar orofundamente en las motivacionss

wuu%numu
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que lo lleven a cometer actos que impliquen riesgos tanto para él como para
sus semejantes, consecuentemente, el individuo que por cualquier causa utiliza
las drogas en forma indebida actla contrariamente a las normas aprobadas por
la sociedad a que pertenece y serd rechazado por la misma; ademds, sabemos
que por razones histéricas, politicas, religiosas, econdmicas y de otra indole, el
rechazo hacia ¢l hébito de las drogas siempre ha existido.

Por lo tanto, en el caso de! drogadicto, el perjudicado no es Onicamente
& mismo, como frecuentemente suele ser afirmado, sino que a la par de que
se hace dafo ffsica y siquicamente 6/, se lo hace a su familia, amigos etc.

Se observa que son muchos los problemas sociales y de otra indole que
van paralelos al uso de drogas, ¢ bien son la causa directa o indirecta del mismo,
algunos de los cuales generalmente expresan o presentan una doble situacibén de
causa y efecto, entre ellos: miseria extrema, delincuencia, hogares incompletos,
desarganizacién familiar, autoridad paterna inexistente en familia numerosas, violen-
cia, prostituci6n, vagancia etc. Adem&s de todo lo anterior, habrd de considerar-
se que, en ocasiones, la confusién mental producida por las drogas, unidas a los
estados sicfticos observados en algunos individuos proclives a ellos pueden dar
como resultado actitudes antisociales, aunqua gemeralmente la conducta antisecial
y delictiva no sea mas que el resultado no sclo de condiciones cutturales, sociales,
politicas y econdmicas cdeficientes, sino de profundos conflictos internos de perso-
nalidad que sufre el individuo,

Todos los individuos a lo largo de su vida experimentan muchas veces gran-
des alegrfas y satisfacciones, pero, asimismo, conocen la frustracidén y en algunos
casos la desintegracidn familiar,

Los individuos que poseen una personalidad integrada o gozan de buena higie-
ne mental, afrontan cada uno de estos problemas con entereza y ponen en juego
toda su capacidad para canalizarlas hacia otros objetivos socialmente deseables,
buscando realizarse, es decir, que ejecutan otras formas de conducta gue estén
de acuerdo con sus aspiraciones y ¢e esta forma desvanecen ese sentimiento de
frustracidén y desintegraciébn familiar, Lamentablemente, no todeos los Individuos
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actGan asi; estdn aquellos que son presa fAcil de las depresiones, frustraciones
familiares y complejos y que en general tiens una personalidad inestable, a lo
cual se suman todas las anteriores, dando como resuitado sujetos que tratan de
huir de su propia realidad, mediante cualquier medio que esté a su alcance: ' unos,
los m&s "valientes" quizl recurriran al suicidio, otros en cambio, los "cobardes"

por decirlo asi, buscarfn la muerte a pausas en el uso de las drogas.

Es sabido Qque, generalmente e! drogadicto es un sujeto con deficiencias
afectivas, emotivas, con inhibiciones, frustraciones 0 traumas de toda clase, cuyo
origen siempre se encuentra en la infancia, de ahl que posea una personalidad

inestable.

3. Delincuencia: Los actos delictuosos perjudican la vida famtliar, Los ciudada-
nos respetucsos de la ley, conscientes de su mejor actitud social, siéntense justifi-
cados al condenar el comportamiento del delincuente y exigir su castio, Racionali-
zan su actitud sobre la base de que mientras ellos padecen frustraciones en bien
de la sociedad el delincuente gratifica sus deseos en detrimento de sus conciudada-
nos. Pasan por alto el hecho de que al obedecer las leyes de la sociedad les resul-
ta mucho més satisfactorio, y que a la larga el propio delincuente sufre a causa
de su comportamiento antisocial en mayor grado que la sociedad. Méas aln; proba-
blemente no saben que la delincuencia es una enfermedad de l1a sociedad, as!
como el céncer, por ejemplo, lo es del individuo.

Durante las @itimas décadas, la delincuencia ha sido enfocada cientfficamente
desde varios dngulos. Ha sido considerada como problema social, criminolégico
y socioldgico (desde el punto de vista individual).

La investigacic. socioldgica toma como punto de partida el supuesto de
que el cdncer dei adulte es moldeado pof su ambiente, criterio que ha corducido
a valiosos resultados en la investigacién criminolfgica. Los sociélogos; abandonaron
el antiguo concepto de criminal nato y comenzaron a indagar las diferencias am-
bientales que se dan entre los delincuentes y los no delincuentes, Destacan el
hecho de que el ambiente ejerce influencia sobre el lndividuo a partir gel naci-
miento; de ah! que sus investigacionses se concentren en el delincuenta juvenil.




33

El hogar desintegrado, la ausencia de disciplina, la mala compafla, fa falta de
organizacidn de! tiempo libre, los factores econbmicos, para nombrar s6lo los
de importancia, se hatlan frencuentemente vinculados con la criminalidad.

La investigaciGnr de estos factores y el estudio socioldgico moderno ha promo-
vido un cambio, desviando la atencién del castigo del delincuente hacia el examen
de las condiciones scciales productoras de la perseonalidad antisocial.

Pero hay ciertgs problemas muy importantes desde el punto de vista de
la prevencién que, hasta el presente, la Sociologia ha sido capaz de solucionar.
Una razdn de ello acaso estribe en la ausencia de un acuerdo en las diversas
investigaciones respecto a las méas importantes correlaciones entre cada factor
aislado y la frecuencia de la delincuencia, talvez con la excepcién del factor
hogar desintegrado. Las correlaciones varfan segin el grupo de delincuentes exami-
nados y el lugar en el cual se ha practicado la investigacién. Todavia hoy no
es dable afirmar con certeza que la pobreza muestre slempre una correlacién
significativa con la frecuencia de la delincuencia.

Todo lo antes expuesto puede originarse en el seno de un matrimonio desin-
tegrado, en donde se produce el sindrome de la mujer agredida.




Capitulo Quinto

A. INSTITUCIONES NACIONALES E [INTERNACIONALES QUE LUCHAN POR
LA DIVULGACION DEL SINDROME DE LA MUJER AGREDIDA Y LA DIGNiI-
FICACION DE LA MUJER.

Si bien el fenémeno de agresién intrafamiliar es relativamente nuevo en
Guatemala, instituciones internacionales como Naciones Unidas, a través del Fondo
de las Naciones Unidas para fa Infancia, desde‘ fa década de los ochentas ha pres-
tado asistencia téenica y financiera a instituciones nacionales que velan por
el respeto y dignidad de 1a mujer.

El sustentante encontrd que entre las diversas instituciones nacionales gue
cuentan con objetivos plenamente definidos y personal especializado se encuentran:

1. Procuradurfa de los Derechos Hdmanoa: Dentro de la politica institucional
aque el Procurador de los Derechos Humanos ha definido para el desarrolio de
sus actividades esté, el brindar un amplio e irrestricto apoyo a los sectores més
vulnerables de poblacién a través de la vigilancia, pfomociﬁn y defensa de sus
derechos fundamentales; atendiendo asimismo, aquellas &reas que por considerarlas
de interés y proyeccidn nacionél, requieren atencidn especial,

Consciente de esta importante tarea, e! Procurador de los Derechos Humanos
ha decidido llenar el vacfo que actualmente existe en Guatemala, en ‘materia
de Derechos de la Mujer, creando para el efecto una figura de solidez instituclo-
nal como: la Defensora de los Derechos de la Mujer, que desarrollando acciones
da defensa y proteccidn de sus derechos, impuise conjuntamente con otras organi-
zaciones s incorporacién al proceso politico, econémico, social y cultural det
pais: ejerciende su vigilancia, para que pueda disfrutar de los beneficios del desa-
rrollo, combatiendo para el efecto la indiferencia, descfiminacién, marginacién
y abuso a su condicidn, credo, etnia, posicién econdmica etc.
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Las funciones de Defensora de los Derechos de _ia Mujér, . son desarrollados

en una forma excelemte por la Licenciada Marfa Eugenia Morales de Sierra, Procu- .

radora Adjunta de les Derechoes Humanos.

Esta defemsoria fue creada formalmente el 2 de mayo de 1991 a través
del Acuerdo MNo.6-5-91, del Procurador de‘ los Derechos Humanos. Sin embargo,
desde el ano de 1990, se han realizado una serie de actividades vinculadas a dicha

defensoria.

Los cohjetivos que persigue la Defensoria de los Derechos de la Mujer son:

a. Impulsar la defensa de los derechos de la mUjer.

b. Apoyar la partaclpacnén de base que impuisen los derechos de la mujer gua-
temalteca.

C. Garantizar el respeto a su dignidad e integridad como ser humano. ‘

d. Proteger los derechos de la mujer indigena, su sistema de valores culturaies
y tradncnones. -

e, Promover la cooperacién y coardinacion interinstituéiqnal para eliminar tddas

las formas de discriminacién contra la mujer.,

2. Oficina - Naciona®l de !la Mujer (ONAM): Se encuentra actualment‘e‘adscrita
al Ministerio de Trabkajo y Previsién Social, fue creada el 10 de junio de 1981,
y estd conformada por una asamblea general de delegados de instituciones guber-
namentales, no gubermamentales descentralizadas y auténomas. '

De conformidad con el reglamento internc de la Oficina' Nacional de la Mu-
jer, el cual fue aprobado mediante Acuerdo No.7-83 del Ministerio de Trabajo
y Previsién Social, sus cbjetivos, se encuentran definidos en el artfculo 4do. de
dicho reglamento y estos son: '

1. Concientizar a la mujer guatemalteca sobre Ia_ift:lportancia ¥ necesidad de
su participacién en el desarrollo civico y cultural del pafs,

2. Promover la participacién de Ia mujer en el procesc de desarrollo det p
pafs.
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Lograr la participacién de la mujer en ias actividades que desarrolle la
Oficina Nacional de la Mujer, mediante una amplia labor de divulgacion.

Coordinar sus actividades con otras instituciones involucradas en el desarro-

llo ¢de la mujer, para aunar esfuerzos y evitar duplicidad de funciones.

En el artfculo S5o. del cuerpo legal citado, se encuentran determinadas las

" funciones de la Oficina Nacional de la Mujer, entre otras se encuentran:

Recabar y analizar informacién sobre la situacién de la mujer en todos los
campos de la vida nacional.

Estudiar los obsticulos que impiden la integracidn de la mujer en todos los
campos de fa vida nacional. ‘ . '
Proporcionar asesorfa a la mujer sobre sus derechos y- obtigaciones ‘como
cludadanas, . '
Estudiar &reas especificas en &l mercado laboral en las cuales se deba iniciar
o fortalecer la participacidn de la mujer en igualdad de oportunidades vy
derechos.

Se integra {a Oficina Nacional de la Mujer, seagn lo establece el articulo

6o. del reglamento interno, de la manera siguiente:

Un delegado de todos los ministros de estado.

Un delegado de la Corte Suprema de Justica.

Un delegado det Consejo Nacional de Planificacién Econdmica
Un delegado de- la Direccidn General de Desarrollo de fa Comunidad *
Un delegado de la Secretarfa de Bienestar Social de la Presidencia
Un delegado de la Gobernacidn Departamental de Guatemaia

Un delegado de la Municipalidad de la Ciudad de Guatemala

Un delegado de[ Instituto Indigenista

Seis delegados acreditados de Instituciones privadas y auténomas.

Como se sefald en la introduccién del presente capitulo, el Fondo de las

Naciones Unidas para la Infancia, se ha preocupado enormemente para que los
nifos c¢rezcan en un ambiente familiar y en una atmésfera de alegria, amor vy
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comprensién, otorgando a muchos pafses de Latinoamérica asistencia técnica y
financiera para lograr los propfsitos deseados.

El proyecto subregional de investigacién sobre la agresién intrafamiliar con-
tra la mujer se inicié en febrero de 1989, a ralz de la reuni6n técmica del progra-
ma subregional para la mujer que apcya UNICEF en Centro América y Panama
Algunos estudios sobre el tema habfan demostrado que muchas mujeres y mﬁos
son victimas de ma! trato fisico, sicolSgico y sexual y que éste es un prcblema
invisible para la sociedad centrpamericana, debido a qué se¢ realiza en el Ambito
‘privado de la familia, desconociéndose las modalidades, magnitudes y consecuen-.

cias.

Durante la citada reunién se acord6 qus el Proyecto involucraiia a. todos
los paises de fa subregién (Centro América), :

Sus principales prop6sitos serfan:

1. Divulgar ampliamente los resultados para sensibilizar a la opinién piblica
y a los gobernantes schre la gravedad gel problema, no sélo para las mu;eresl
sino para la sociedad en general.

2. Promover el establecimiento de programas y servicios especializados para
las mujeres victimas de agresidn intrafamiliar.

3. Apoyar la revisibn de la legislacibn para dar protecci6n a la mujer y evitar
que los crimenes en esta materia quedén impunes,



Capftulo Sexto

A.  ANALISIS DE LA INFORMACION OBTENIDA SOBRE LAS CARACTERISTICAS
- DE LAS MUJERES AGREDIDAS EN EL DEPARTAMENTO DE SANTA ROSA,
SEGUN ENCUESTA REALIZADA EN 100 MUJERES.

Si por algin momento se piensa en las diversas &pocas de la historia santarro-
sefia, se cuenta que los principales actores de ios hechos relevantes siempre serén
los hombres, Las mujeres no aparecen, son las ausentes en la historia nacional,
pues tradicionalmente han sido concebidas come las secundarias, las confinadas

al espacio doméstico.

Es comdn en el departamento de Santa Rosa, escuchar entre las futuras
madres la pregunta iprefiere varom o hembra? y se escucha de que muchas respon-
den que un varen para complacer ai esposo, actitud que data de muchos afos
atrés.

La figura de la mujer en Ia sociedad Santarrosefia, est4 tan desvalorizada,
que en algunas regiones remotas, las comadronas cuando atienden partos cobran
una tarifa mayor si nace varon y las madre es premiada con un caldo de gallina,
comentandoss antre familiares, vecinos y amigos que efla si se gand la gallina

pues tuvo un hijo varon.

La familia santarrosefia, est4 sumida en tradiciones que datan de tiempos
inmemoriales, en donde el esposo es el que decide cuantos hijos tener, tipo de
la religién a profesar, etc. ’

E! grado de desvalorizaci6n de la mujer del departamento de Santa Rosa,
lo pudo observar el sustentante al iniciar el trabajo de campo, ya que muchas
mujeres, rehufan dar informacién al darse cuenta del tipo de encuesta Qque se ..
estaba pasando, pues unas consideraban gque no podfan dar informacién de su vida
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fntima, otras recomendaban no escribir nombres, pues les daba verguénza el dar
a conocer de que sufrian alguna clase de agresién por parte de su. conyuge, y
fes daba miedo de que su esposo se enterara de que dieron alguna informacién

de su vida privada.

Ef tipp de mujer encueStada vino a poner de manifiesto de que ser"-mujer
“mplica, suavidad, dulzura, debilidad, éentimentalismo, obediencia; y que ser"hom-
bre significa, agresividad, autoritarismo, racionalidad e independencia.

A continuacién se presentan los resultados obtenidos en la encuesta a 100
mujeres, las cuales fueron seleccionadas al azar dentro det Municipio de Cuilapa
'y aldeas circunvecinas.

Dichos resultados se presentan en graficas y luego se an.aiizqn" las' mismas.

Dichas encuestas se presentan como anexo "A'".

3
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Grafica No. 1. (Edad en aiios)

El mayor nimero de mujeres agredidas se encontrd en [os grupos entre 21-30
afdos, con 4:? casos y 31-40 afios con 31 casos del total de cien encuestadas, o
que representa; yn 73%. Debe'sehalarse que estas agresiones se presentan durante
la edad fertil de la mujer, cuando mantiene relaciones de pareja. La frecuencia
mas baja se presentaron .en grupos extremos asf:

0-20 afos, ;:Hez casos 41-50 amos, 11 casos; y por Gitimo de 50 afos o més, &
casos. Tal como se apuntd en los capitulos anteriores no hay edad para sufrir
algin tipo de agresidn, el riesgo es el de ser mujer, en este caso, esposa.
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Gréfica No. 2. (Estado Civil)

Con base a los datos consignados, el estado civil predominante es de casada
con 55 casos; y las uniones con 45 casos; situacién que confirma que el tipo
de violencia intrafamiliar mas frecuente es la que se produce dentro del hogar

conyugal.
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Grafica No. 3 (Religi6n)

La familia santarrosefia en un alto porcentaje es religiosa y si se toma en cuenta
este aspecto, este es un factor que tiene gque ver en la subordinacién de la 'm.ujer
al hombre, ya que en cualquier parte de la Eiblia se puede ‘observar que siempre
se da’ la supremacia del hombre sobre la mujer. Los porcentajes en este renglén

fueron los siguientes:

a. La mujer que profesa la religién catSlica, fue agredida en un T0%.

b, La mujer qué profesa la religidn evangélica fue agredida en un 19%,

c. Los grupos que sufren el menor nimero de agresionss fueron los que no
profesan religién alguna ‘con el 8% y lo que profesan otra clase de religibn

con un 3%.
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Grifica No. 4 (Nfimero de Hijos)

Se tomé en cuenta la existencia de hijos en el hogar conyugal, ya que también
estos al momento que se produce algin tpo de agresién hacia ia madre también
son agredidos verbal y fisicamente, siendo uno de lgs indicadores del por qué
el hombre agrede a una mujer, es que &sta se produce por haber observado el
cényuge en su infancia, los glpes que sufrfa su madre de manos del padre. La
grafica evidencia los siguientes porcentajes:

4. Las madres que sufren de agresiones més frecuentes son aguetlas que tienen
hijos de 1 a § aflos con un 68%.

b. En segundo lugar estén las madres que tienen - huos ‘de 6 a 10 afes con un
25%, . : ’

c. Ocupando la tercera posicidn se encuentran aquellas madres que tienen hijos.
de 11 afios 0 mas con un 5%,

d. En cuarta posicibn se encuentran las madres que no tienen hijos con un
2%.
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Grifica No. 5 Armonfa Familiar

En‘est.a‘gréfica se .evidencia que un 82% de mujeres tienem buenas relaciones
de tipo familiar con su esposo, siempre y cuando la mujer asuma su rol de mujer

(ama de casa, madre, etc.Jun 18% manifestd -que sus relaciones son desastrozas’ <
por la incomprensién del cényuge. )

H
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Grafica No. 6 (Tipo de Agresifn)

a. El B0% de las mujeres indican ser objeto de agresiones de tipo verbal, causa-

20% informd no ser objeto de este tipo de agresion.

b. En cuanto a la agresién de "tipo fisica, un 47% indicaron que sufrian de
golpes, empellones etc. Un 53% informd que no sufrfa de este tipo de agre-
sién por parte de su clayuge. ‘ . K 1

|
. da por gritos, insultos y regaflos en presencia da amigos y familiares, Un {

T L. En cuanto a las agresiones de tipo emocional, un 41% informé sufrir de

este tipo de agresiones, siendo la méas comin la amenaza de quitarie a los
hijos a la madre. Un 59% informé que no sufria de este tipo de agresién.
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Grafica No. 7 (Tiempo transcurrido para la primera agresifn)}

€«

Un 80% de tas mujeres encuestadas informaron que fueron agredidas, de Astas
el 67% informd q'ue la primera agresién se present® en un perfodo comprendido
de 1 mes a 1 -aﬁo. lo cual en nuestra sociedad se puede decir que es normal,
ya que es en los primeros meses cuando el cényuge varon haciendo gala de su
machismo, impone las condiciones para la conddccién del hogar. '

Los otros porcentajes, son los siguientes:

a, Menor de un afio con 14%-

b. De un afo a tres apos con 13%

¢. De tres afios 0 mas 6%.
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GrAfica No. 8 (Denuncia a la Autoridad Policlaca)

El 86% de las mujeres agredidas no denunciaron la agresi6bn de que fueron objeto,
ya sea por verguenza o miedo o porque la autoridad policfaca, ni los tribunales

de justicia esfan en capacidad de resolver este tipo de problemas.

E! 14% inform& que st denuncié el hecho de agresidn, 1o cual es un parcentaje
minimo de denuncias para la magnitud del problema.
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Gréfica No. 9 (Agresidn entre padres)

¥ ) .
El 46% de mujeres informaron que presenciaron en alguna etapa de sy vida las
‘aéresiones que sufrfa.su madre de manos ‘2t padre. -

El 54% de lasimujeres expresaron que no observaron ningdn tipo de agresién intra-
familiar, ’ o

En esta gréfica se evidencia de que un alito m’xmerd de .mujeres no observarom
agresidn alguna entre el padre y la madre, pero de todas formas el porcentaje .

que si observd agresién intrafamiliar fue alto.
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Gréfica No. 10 {Presencia de los hijos en la agresidn)
.

El 64% de las mujeres informaron que el momento del hecho se encontraban pre-

' sentes los hijos, lo cual evidencia que el conyuge agresor en ef momento de consu-

mar la dgresifn, no se detiene -ante nada y_ por nada. No toma en cuenta ei
daflo sicolfgico que sufren los hijos, quienes llevarin ese trauma consigo todo
el tiempo, . ‘ ‘

El 36% informd que al momento de la agresién no se encontraban los hijos.
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Grifica No. 11 (Vicios del esposa)

Esta interrogante se formul6 sabiendo de antemano que eb simple _hecho‘de tener

vicios no es causa para ser un sujeto égresor sino un factor externo que puede

incidic en determinade momento en la armonfa familiar.. De tal suerte que un

B67% inform$ que su cényuge sl posee algln .l.:ipo_de-‘_vicios. y un 33% informé que
no tenfa vicios su cdnyuge. . TR o o o
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Gréfica No. 12 (Tipo de vicios del esposo)

Un 62% de mujeres informé que Su cbnyude ingeria bebidas alcohdlicas,
lo cual en determinade momento aumenta el riesgo para que. la mujef sea
agredida tomando en cuenta los ef'ectos' que."és'te.produce en la mente.

. Un 27% de mujeres informé que su esposo.solo consumia cigarros.

Un 8% de mujeres informé que su esposo se dedicaba al juego de billar.

| 1
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4.

CONCLUSIONES

Con el trabajo de campo 'realizado se establecid que existe agresifn por
parte del cényuge varon hacla la esposa en todos los Ordenes: fisico, sicoldgi-
co, afectivo.' sexual y social. La mujer soporta sola e indefensa la situacidn,
pues dado el caricter privado de la agresién intrafamiliar, ni ta familia

" ni la autoridad pueden intervenir en favor de la mujer cuando es agredida.

La mujer santarrosefia, scporta y seguirf soportando si no se buscan los
mecanismos adecuados para evitarlo, un proceso de agresibn que la lleva
a un bajo grado .de autoestima, sin un proyecto de vida y sin capacidad

‘para liberarse de la situacidn de injusticia que la oprime.

El sustentahte considera que poco a poco las mujeres victimas de agresién
intrafamiliar, se h_an venido concientizando acerca de la situacién de descri-,
minacién e irijusticia de que han sido abjeto y empiezan a recurrir a institu-
ciones como la Defensoria de los Derechos de la ‘Mujer, de la Procuraduria
de los Derechos Humanos, en busca de asesoria legal para la defensa de

sus derechos.

Generalmente se .cree que la. mu;er victima de agresidn no denuncia el he-
cho, no pide ayuda por temor o por verguenza, pero tambidn parece ser’
que no lo hace porque no recibe ante las autoridades judiciales una adecua-

da solucién a su problema.
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RECOMENDACIONES

Es necesaric definir la agresi6n Intrafamitiar como un problema social, que
necesita ser estudiado, dnagnéstncado y ‘tratado. '

Es necesario formular politicas sociales que promuevan la integracién de
la mujer en condtcnones de |gualdad partiendo de los mtereses y necesidades

propias.

Es necesario establecer un sistema de registro del fen6meno de la agresién
intrafamiliar que permita evidenciarlo, prevenirio y erradicario,
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