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Lie. Juan Francisco Flores Judrez .
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ana

Sefor Decanos

De sanera atenta y respetuosa ae dirijo a usted,
haciendo referencia a la Providencia de fecha 16 de abril
del presente afio, por sedio de la cual fui designado Asesor
del trabajo de tesis de la Bachiller EDNA CONSUELD ESTRADA
DE DUARTE, denominade RECIPROCIDAD ALIMENTICIAR, eisso del
cual hago el siguiente planteamientos

1. El %rabajo faccionado par la Bachiller Estrada de
Duarte, es suy iapurtante, ademas la materia cbjeto cel
mismo referido a la Obligacidn Aligenticia es wmateria
inagotahle de abordar como tematxca Juridica, por las
caracteristicas que reviste la AL IMENTOS.

. £1 trabajo en refgrencia que se Q\ permitio
asgsorar, 2% de sumc inyereés, y para la reali%acisn del
mis®o, se atendieran as observaciones e indihcaciones
planteadas, razén p la cual se cueplid on los
requisitos exigidos e la lelgislacién universit ria, y
estimp que el mismo uede ser discutifdao en el E&ﬁmEN
FURL IO de aérito.

Sin otro particulir me suscribo frespetuosamenie

Lic. Carlos Hur er!a Mancio Bethancaurt

Anexo: Expediente
c.c. fArchivo
-« OV
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DECANATO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS ¥ SOCIALES;

Guatemala, treinta de abril de mil novecientos noventa y
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Atentamente, pase al LIC, JUAN FRANCISCO FLORES JUGARSZ ,
para gue proceda a Revisar la Tesis de la Bachiller ED
NA CONSUELO ESTRADA DE BUARTE vy en su oportunidad emita

el dictamen correspondiente.
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Guatemala, 6 de mayo de 1,996

DECANATG

El Infrascrits Decano e la Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales de
1la Universidad de San Carlos de Cuatemala,

HACE CONSTAR:

»

Que revisS el trabajo de tesis de la Bachiller Edma Consuelo M‘ada da
m@mmﬂmﬂhydmmtoEXPONB

A. Que el trabajo cumple con los requisitos encudos reglanentznamnte
¥y presenta la consulta bibliogrifica de rigors ’

B. BEr atenciSnn a lo anterlor considero que el trabajo aprobado pueda
ser discutido en el examen correspondiente.

"ID Y ENSEMAD A TODOS™

N L————L_____:\.,//I

Lic. Juan Francisco Flores Juirez
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DECANATO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS JURIDICAS Y SOCIALES;

Guatemala, mayo 7 de mil novecientos noventa ¥ Seis. —=——

Con wista en los dictimenes que anteceden, se autoriza la
Impresifn del Trabajo de TEsis de 1a Bachiller EDNA CONSUELO
ESTRADA D ADUDARTE intitulade "RECIPROCIDAD ALINENTICIA™.

\_
Articulo 22 del Peglacento para Eximenes Técnico Profesio-

nal y PGblico de Tesis. ——— -
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Honra y gloria a su nombre

mi esposo, madre y tia:
José Alejandro Duarte Coérdova
Maria Elisa Estrada Monzbn
Guadalupe Vda. de Villeda (Q.E.P.D.)

mis hijos:
Rolando Aldexis, Julio Eduardo, Antonia Reyna vy
Luis Alfredo Duarte Estrada

mi familia en general

claustro de catedraticos de la Facultad de Ciencias Juridi-
cas y Sociales: '
Agradeciendo sus conocimientos impartidos en el
transcurso de mi carrera, Lic. Juan Francisco Flores
JuArez, Lic. Carlos Humberto Mancio Bethancourt,
Lic. Jorge Menterroso, Lic., Epaminondas Gonza-
lez. (Q.E.P.D.)

mis amigos en general

Departamento Administrativo de la Facultad de Ciencias
Jurfdicas y Sociales

la Tricentenaria Universidad de San Carlos de Guatemala,
especialmente a la Gloriosa Facultad de Ciencias Juridi-
cas y Sociales.
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INTRODUCCION

Frobablemente en ninguna otra materia el legisladar haya
respondide con tanta fidelidad a los dictados de la naturaleza,
coms en la relative al suministro de alimentos, puss en las
especies conm algdn grade de compleiidad evolutiva, los padres (o
cuands menos las madres) se encargan de cbtener los alimentos gue
necesitan los crics para sobreviviv. Esto responde a la fuerza del
instinto, que hace posible la preservacidn de la gspecie.

El hombre, en tanto que Especie,r no ha escapade a la
obligacidén impuesta por el instintc v en la medida en que h; venido
evolucicnandr material @ idecl dgicamente, la ha ampliado,
perfeccicnandala, de tal manera gque los alimentos =e dan ya no
snlamente a los descendientes que ain ng pueden obhtensrlos por
gllos mismos, sino también al -onyuge, los padres que han perdida
la aptitud de wvalerse por si mismas y & aquellos familiaras
pravimos (a4 condicidén de que =21 parentesco seas consanguineal que
necesiten asistencia, por taner alguna limitacidn fisieca o mental
que ies impide trabajar. Justamemrte es en esta extensién en donde
brota el cardctor reciproce de ia zbligacidn alimsnticia, que a
partir de entonces deja de ser para el ser humans uma imposicidn
instintiva, para pasar a ser una obligacién fijada por la
normatividad moaral v/a juridica.

En el cass de nuesstre pais, la ley Carticuls 283 del Cédigo
Civil)d sefiala a los parientes obligados a darse alimentos ertre si:
conyuges,ascendientes, descendientes y hermanos, al misme tiempe

que amplia &} concepte de las alimentas farticuls 268 del Lidige
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Civil) més alla de la camida, para inclulr habitacidn, vestuaric,
asistencia médica edusacidn cuando el al imentists oea menor  de
edad.

Tratared el tema de 1la reciprocidad en el suministro de
alimentos, el cual, par otra parte, no significa que guiasn reciba
una asistencia alimenticia este cbligado & su vez, a dar alimentos
al  que se ios Rroparoiond, Bn una especie de  intercambio
compensacidn, Mas bien se trata de una obrligacidén y un derechs
subjetivos, potenciales, que caobran realidad solamente cuando
alguién no puede valerse por =i mismo para subsistir y por tanta
necesita de la ayuda de sus familiares consanguiness o de la esposa
© esposT, gue son parientes peyr afinidad.

Escogi el tema de la reciprocidad en ia obligacidn alimenticia
tomo trebain de tesis de grade, porque encierra una institucidn de
asistencia muy interesante, en la cual la = iedad, a través de las
parientes mas préxines del afectade, brinda ayuda a guién necesite
de ella, Esta ayda tiene come caract@rigtica'ser silenciosamente
eficiente, a més de inmediata por lo directo, salve cuando 1
cbhligade se niegue = proporoionar los alimentos voluntariamente, en
cuyo <a&se habrd que recurviv a la coercibilidad estatsl pow madio
de algunc de los Eritunalsze de familia.

Fara el future es previsible que la institucidn leqgsl de la
reciprocidad en el suministro de lzs alimentaos, leios de decvrecer,
Se  verd fo?talecida, pargue los riesgos profesicnales o los
acsidentes wviales =s incrementaran  ostensiblemente, debids  al
mejoramients del nivel de vida de las puehles, Io gque inducird a

Una mayor recurrentia a instrumentos de trabajo v de transports que
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expondran al ser humanc & mayores peligros.

Cierts es que las institucicnes de previsidin social, como a2l
Instituts Guatemalteco de Seguridad Social vy las pansicnes o
Jubilaciones por ancianidad o invalidexz, se hardn cargs de buena
parte de los incapacitados para el trabajo; perc siempre habrd
perscnas desprotegidas, ya sea porque siempre btrabadaron poy Ccuenta
propia o por cualquier obro metive, ¥y este solamente podra cubrirse
poy medio de la re;iprﬁéidad en el suministro de alimentos.

Fuede resultar un tanta paraddjice gue una instituci&sn tan
antigua, seguramente surgida antes gue se completara el process de
hominizacién de la especie humana, tenga tanteos  wvisas  de
supervivencia en el futuro. La dialéctica del desarrolle humanc asi

parece asegurarlao.







CAFITULSG I
LA ORLIGACION ALIMENTICIA EN GENERAL

La obiigaciin de suministrar alimentos & guienes no los pusden
consegulr por ellos mismos, s, seguramente wna institucidn de
solidaridad social con tanta antigusdad comz la especie humana
misma.

Por supuestc, en sus primeros tiempos estaba 1imitada esta
sbligacidén a la manutencidn de los hijos pequefios; pera con el
covrer del tiempa §e fue ampliando a favor de los padres, hermanos
W cﬁnyuges:

El tratadista Federico Fuin Fefal, asevera que ya en la
Antigua Foma habia una politica para 21 tratamients de leos
menesteroascs, al punto gue se hacia carge el Estade, por medin de
la beneficiencia publica, de gquienes no tenian parientes

consanguineas que velasen por ellss.

Dichz ftratadista, al igual gue Rafael Fogina Villeaas®,
enfatizan en el parentssce consanguines entre al imentante ¥

alimentista, como la -ircunstancia dqeneradora de la obligacidn de
propoycionar al imentos,

El misma Rogine Villegas resume las caracteristicasz actuales
de 1a obligacidn alimenticia: 1) Es una sbligacidn reciproca; 2) Es
personalisima; 3 Es intransferible; 4) Fc inembargable el derechs

carrelativo; S) Es imprescripbible; 63 Eu intransigible; 71 Es

? Federico Fulg Fefla, TRATADO DE DERECHO LIVIL, tomo 1T, Wol.
1T, Pag. Z&7. Editorial de Derecho privads, Madrid.

* Fafael Fogina Villegas, lI:DMF'Ei"-lDId DE DERECHD CIVIL, Fag,
80, Editorial Forrda, S.A. Méxice DOF. 1978,




2
propovcional; B) E¢ divisible; 9 Crea un dervecho preferente;
100 No oes compensable ni renunciable; 119 Mo se estingue por la
satisfaccidén de la prestacidn =™,

Analizando wura & una y brevemente estas caracteristicas,
encontraremss: a) gue la reciprocidad en 1a ochligacidn alimenticia
significa que en el casa de que cambiaran las circunstancias de
una relacidn alimentante—alinentista, invirtiéndose esas
circunstancias, el alimentista pasar:ia & ser alimentante; BY &2
caracter persconalisime de los alimentas consiste en que lag
alimentos se dan exciﬁsivamente a una persona deterainada, por las
circunstancias que le rodean, de tal manera que el alimentants no
queda obligado a propercicnarselos a una tercera persona  por
soncepto de cesidn del derechn o por cualguier otra razdn de
traspasoy o) 1z anterior hace INTRASFERIBLE 21 devecho a los
alimentos, de tal maneva que la relacidn de alimentos gue une al
deudor y al acreedor, sdlo se extingue por la auerte de uno u abra,
o par la adguisicidsn de la mayoria de edad cuando los alimentos
hayan sido fijfados en razdn de la menor edad del alimentista
Cartdionla 2903, incisa leg de  npuestio Cédign £ivildry )
inembargabilidad de los alimentos, 1o cusl estd prevists 2n pussirae
iegislacidn (articuls 206, incisa 4o, del Cédigs Procesal Civil y
Mercantill) y resulta =er una parantia para gue 1os alimentos
lleguen wverdaderamente al alimentista y no a un evenbual acveedor

por okro concepto; e) Impressviptibilidad de la obligacién

F Rafael Rojina Villenas, COMPENMDIO DE DERECHO ©IVIL, Pag.Z&82.
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alimenticia, toda ver que por ese medio no concluye la cbligacidn
de dar alimentas, pues la dectrina® y nuestra legislacidn
tarticulos 283% y 730 de nustra Qidige Civild sedalan los medics
atingentez para la finalizacidn de estd ohiigacidn, ernbre los
cuales no se 2ncuentra la prescripocidng ) @s inkransigible, pussto
gue 21 suministro de alimentos se instituye, no para que =1
alimentista %tenga algo con gue negociar convenics, sine para
garantizarle la subgistencia; g) es proporcional, tanto a las
posibilidades de pago de guien los suministra coms & las
necesidades del alimentista, 1o que estd sxpresaments ets,ti;‘.wl ado en
nuestra legislacidn C(articulo 280 del Cadige Sivild; R es
divisible, porque la obligasi4n de prestar alimentos a uns persona
determinada, puede ser szatisfecha a un mismo tiempa por wvarias
personas tarticulo 284 del Oodigo Civildy; i) crea un derecho
praferente, toda vex que el page de las ohligacicnes alimenticias
£5 PRIORITARIO respecto a las demdz oblipgaciones de quien deba
proporcionar alimsnfes (articula 97, parrafo tercers, d=l Cadigo
de Trabajod j) no ee comperzable ni renunciable, ya gue, dado =1
caso, no podran compensarse los alimentos con adewdos gue el
alimentista tengce para con el obligsdo a dar alimentos (artisule
2B del Cadige Civilld; por otra parie, a percibiv alimentos NO ES
RENUNCIABLE; v k3 no se extingue por la satisfaccidn de 1a
prestaciin, pussie gue @] hecha de qgue el alimentista haya

conseguido por obros medics {recurriends a algin préstamos, por

* Rafaael Fogina Villegas, SOMPENDIO DE DERECHO SIVIL, Pag. Z6i

a Zh6.
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eiemplc) zatisfacer sus nmecesidades alimenticias, no exime a2 1
persona que debe suministrar alimentos, de la ahligacidn de aporta
la corveepondiente peEnsidn alimenticia.

Emn 21 medico guatemaltecs  todavia pgdemas agregar  un
caracteristica mds: Oue las deudas por alimentos son las dnicas gu
eventualmente pueden aparejar la detencidén del osbligado, en casa d
persistente negativa a este a satisfacerlas (articulo 242 de
Oidigo Fenall, pues toda negativa injustificéda a suministra
alimentas, tipifica el delito de NEGACION DE ASISTENCIA ECONOMICA
Naturalmente, para eso tiene gue preceder una sentencia fivme o u
convenic, que ya nix permitan discusidn algunma sobre la existenci
de la ohligacisén.

£l conjunts de las caracteristicas que singularizan 1
crligacidn alimenticia, nos permite destacarla enbre las demé
obligaciones que pusde llegar a tener la perscna humana, porgue o

s@ agotan 2n la bilaterslidad de toda Dbligaf

y pues tiene u
trasfondo de asistencia social que obliga al poder pablica
tnterveniy coercitivamente llegado el casao, hasta de oficic. Est
obligacidn se adguiere, no por la via contraciual, como suceds oo
las otras obligaciconesd, Sing por imposicisn legal.

Fero de todas las caracteristicas destacadas, ma interesa
para las  fipes del presente trabaje, la recipraocidad, cuya
finatidades y caracteristicas pasao a tratar en el siguient
capitulo,

Sin embargo, mo quiero concluir este capitulo, sin sedfalar 1o

1

wistos de la obligacisn alimenticia, gque son: por una parte, u
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alimentista gque no puede agenciarse por sSi omismo los medios para
subsistir, por minoria de edad, o interdiccidén o evidente
inzapacidad fisica <« mental; v, pw otra parte, uno o varios
chligados a suministrarlie alimentos. Entre alimentista v cbligade,
tiene que existir uwn elemento de vinculaci4n gque es 21 de
consanguinidad, es decir, el parentesco por consanguinidad. La
excepcidn en esto la tenemos en los alimentos entre cényuges
farticule 283 del Cédige Civild. Las  demids  parientes peor
consanguinidad no tieﬁen ningurna abligacidn al respecta.

fuierc destacar gue ailtn los parientes por consanguinidad algo
alejados ya na tienen aobligacidn de responder por los al imentos,
pues la ley (en el articulo 284 del Cédigo Civil) la restringe a
los ascendientes, descendientes y hermanos. £ decir, gue las
primos hermancs no tienen esa responsabilidad.

En este capitulo conceptualize lo gque actualmente se entiende
oo alimentos, pero con la observacidn de que no pretends dar una
definicidn, porgue las definiciones vuelven rigidos los conceptos,
# mas de que casi sismpre son provisionales, es decir, siempre
w=stdn suietas a revisiones, segquin vayan cambiando las
circunstancias que las motivan, &n vealidad, s4lo busca dar una
nacidn uan tanto sdlida al respecto.

El articulo 278 del Cédige Tivil de la Repiblica de Guatemal a,
consigna que "La denominzcidn de al imentos comprends todo 1o que es
indispensable para el sustento, habitacidn, wvestideo, zsistencia
medica v también la educacidn & instruciidn del alimentista cuando

24 nenory de edad".




El  antericr concepte =8 considerads suficisnte por la
EXFOSICION DE MOTIVOS DEL ©ODIS0D CIVIL {(paginas 90 y %1 de la
edigidén de 1,388}, elabarada p&r el Licenciade Federico 0Ojeda
Salazar, Jurista guatemaltecc de altos méritos que radactd también
2l  Decreto-ley 106, actual Chdigs Civil de la Fepdblica de
Guatemala.

El origen de la chligacidén alimenticia es institutive, moral

y legal. Es decir, tiene una fundamentacidn miltiple.



CAFITULO 11
LA RECIPROCIDAD COMO CARACTERISTICA
DE LA OBLIGACION ALIMENTICIA

El primer parrafc del articulo 282 del Chddign Tivil de la
prblica de Guatemala, preceptia: "Estan obligados reciprocamente
darse alimentas, los cényuges, los ascendientes, descendientes Y
rmanos” (el subrayade es de 1a autorar. S5in embargo, esto que
rece  tan <clarc  y  evidente, ofrece algunas dificultades

¥meneuticas scbre las que es canveniente opinar.
En grimer lugar, al hacer la investigacidn bhiblicordfica para
te ftrabajo, me sncuentro conn 21 sefalamiento que hace &1
atadista Rafasl Foagina Villegas (en e! COMPENDIO DE DERETHD

VIL, editerial Porraa, S.A., 1978, Fag. 282.), e&n cuanto que la

I

liprocidad consiste en que la persona gue da aliments a su vez
e el derecho de pedirlos. Este seria un caso que podria ser el
una persona gle durante.su tiempo de wida Gtil para el trabajso,
ra alimentads a un Aifo hija sUys hasta que este puds alcanzar a
vez la adad para el trabajo remunerado; pers entre tahto, TRy
invalidez, por 1o que de ahi en adel ante puede exigir alimentos
su hijo, 2n una inversidm de papelas. Esto ps per fectamente
ilble v de hecho se da con wucha frecuencia alrededeor del mundo.

Empero, no se limits 1a raciprosiidad 8 este tipo de casos ya
P oe orgdifarics courren sbros, seguramente los mas, =n loz qus
en suministra los alimentos, llegads el caso, podra pelirlos v

envlos de otras PEY3onas, que pusden ser exal imentistas SLYDS O

2
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nz. Es decir el haber percibide alimentos de ura pesona n
significa gue bhaya gue dovolvérseloes si e%a persong  lleqga
necesitarlios. Lo mds probable es que una tercera persona sea quie
asita al ahora necesitadeo, ya sea porgue tenga mas recursos par

@llo o que esté m&s praxims =n el parentesca. £n eso ocurre 1o qu

cntece con los favores, en los cuales une ayuda & una persona g
el entandido de gque lo mas praobable es gue esa persona pe nos 1
devuelva, perc en cambic si ayudard a un tercero, en tanto que
uwno talve: le cofrespohda recibir un favﬁr de quien menos se 1
espera, €n una suerte de cadena. )

A estas alturas del desarrcllec del presente trabajo de tesi
de grado, convieng examinar en algs las diferentes lineas d
parentesco sobre las que ircide la =hligacidén reciproca de
suministro de alimentos.

Yoy & empezar por LA RECIFROCINAD DE LA QOBLISACION AL IMENTICI
ENTRE CONYUSER, que, por otra parte, 2% la que mds choca <on la
tradiciones machistas de l1s sociedad guatemal teca.

En efecto, muchos esposas, adin teniends gran necesidad d
asistencia alimenticia, prefieren ser ayudades por sus pariente
conganguinecs, adn laos mds distantes vy no por la esposa, pud
consideran gue el ser sostenides por ells los demerita, dads qu
dentr=  del esguema padtriarcal (peor =i es wun  patviarcad
extremista, que es el caso del machismonl, el marido es quien deb
sostener econdmiczamente el hogar y la muder debe limitarss a 1
preparacidin de los alimentos, 2! cuidade de los hijas Yy BN genera

& administrar el hogar. La pensidn alimenticia es mayosr ment
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rechazada por el cényuge vardn cudnds laos chnyuges estdn separados,

de hech o por derecho.

Coms las muieres en la sorciedad guatemalteca estian sducadas
dentro del esquema machista, acepbtan de buena gana la negabtiva de
la mayoria de los esposcos de cer alimentades por la muier, ya gue
censideran que el maride que 1o pretenda, es definitivamente un
vividor, un mantenido. A mas de esa, también cusntan en esto
razones pragmaticas, pués todo el mundea recibe con satisfagcidn
cualguier perddén de deuda que“ se haga en =su favar, cualquier
exoneracidn a su favor.,

For  supussto, no en todoss 1os sectores de la pablacien
guatemalteca se tiene la misma actitud, pues en las capas alta Y
media de nuestra sociedad se admite en tearia la vreciprocidad en la
sbligacidn alimenticia, pera respondiends a un resabic de las
tradiciones del pueblg de Guatemala, no se hace uss, por 1o
general, del derecho a percibir alimentos, cuando quien deba
pagarlas sea la mujer. Guizas los sectores de clase media puedan
tener mayor proclividad & aoogerse a low bensficios de 1a
reciprocidad al imentaria entre BEHOSOS,

Es de lament arse Ia ausancia e estadigticas nwy
pormenarizadas  sobre sste  tema. Las estadisticas judiciales
existantes no zeparan en los cases de acciones de reciprocidad
alimenticia. En realidad, san estadisticas muy asnerales.

He tratado de describir la mental idad que priva en =1 media

quatemalters a propédsits de ia obligacidn alimenticia cuands 21
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cbkligado a suministrar alimentos ez la cdnyuge muier. &hora veremcs
l1a estrictamente juridico a ese respecta.

Tuando se trata de derecho esaritea, coms el nuestro, suslen
darse inadaptaciaones entre la norma Jjuridica v la vida social, 1o
cual, por obtra parte, no guita vigencia a la novrma incumplida,
pues convertido el casoc en wn litigic y habiéndose aportade las
prusbas pertinentes, el tribunal tendrd gue hacer cumplir la norma
inobsarvada.

Es deciv, la falta de observancia veluntaria de la norma qué
caontiene la obligacidn de alimentos reciprocos entre los cAdnyuges
nc borra esa obligacidn.

Sin émbargm, la mentalidad machista si consigue reducir el
numers de fallos judiciales que hacen aplicacidn de la obligacién
reciproca entre cényuges, pués  tratands de evitar una mala
reputacidin por ese asotive, por 1o gemeral, =1 cényuge vardn no
provoca la correspondiante demanda. For lo demdas, este es el anica
tipo de obligaciofies reciprocas en materia de alimentog sntre
parientes por  afinidad, segin arficulo 130 del Csdigs Civil
determina gue entre los  conyuaes hay parentesso, pera ese
parentesco no forma grado, &1 la intensisn de hacer de la pareija
una sola unidad.

La cdnyuge mujer ea nuestro medic si reclama zlimentoz del
marido y nadie cuestions la legitimidad moral de eza reclamaciteo.
Esta cobligacidn termina en circunstancias bien definidas por la
ley. Uns de ellas es =l divorcic, en cuys case tendrd devechs a

alimentos dnicamente el cényuge gue no haya dade lugar a la

it "
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disclucidn del vincula matrimonial, incisc Jo del articulo 153 del
Cadigo Civil., En el caso particular de la cényuge mujer, puede
decirse gue deja de percibir alimentos para si, cuands se vuelva g
cazar o llega a percibir ingresos que le permiten seguir vivienda
sin necesidad de la asistencia del ex—-maridg, pues al final de
cuentas, las pensicnes alimenticias estan instituidas como ayuda a
las perscnas que no tienen ingresos propios suficientes para sequir
viviende.

Btro tips de alimentaos FECIpYQoos Con PpersStnas con las cuales
noa se tiene parentesco cansanguines, es el gque hay entre adoptante
y adoptado, entre los cuales nay los mismes derechos y obligaciones
gue hay entre padres e hijos (articulos 530 y 231 del ifiadige
Tivild, pero esos derechss ¥ obligaciones, se limitan a ellos, sin
trascender a low parisntes de unc ¥ otva (articulo 2239 del Codigs
Jivill.

La CBRLIGACION RECIPRDCA RE SUMIMNISTRARSE ALIMENTD:EN LINEA
S8CEMNDEMYE, recae primcipalmente en los padres y cuands suwcho en
lag abuelom, habida cuenta de que nadie vive tanto como para bensr

ue rasponder de los alimentos de sus bisrmietos. En todo caso y
vatandese de las padres respects a ios hijos, la obligacidn
alimenticia va mas zlid de 1o Juridico, yva gue mi criteric proviens
Iz una  suerte de  pandato  instistive gue  contribuye a la
iupervivandlia de la sspecis.

Los otvos chligadas por LA DELIGACION RECIFROCA DEL SUMINISTRO
JE ALIMEMTEE, 1o seon los DEECENDIENTES, en donde este tipo de

bligacitn parece enconbrar su mejor expresisn la reciprocidad de

| PROPIFOAD DF 1A UNIVERSITAD OF SAN TARIGS 01 10> iWALA -
1 Biblioteca Cenirai 5
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1a wbligacidn alimenticia, porgue primeva son los padres guiens
brindan esa asitencia, pero es frecuente que al disminuir 1
capacidad de trabajc de los padres, por razones de sdad, sean lo
hijos guienes brinden la asistencia alimentaria. En verdad agui e
e donde con mas claridad se wve el cardcter reciproco de est
obligacidn.

Algo gque contribuye a disminwivy las demandas por reciprocida
alimenticia, es la existencia de un sistema de pensiones
Jubilaciones sufragado por el Estado, las municipalidades y/o e
Instituto Guatemalteco de Seguridad Social.

En linea «colateral, la wobligacidn alimenticia danicament
alcanza & los hermanos, es decir, Que no pasa del ssqundc grado d
consanguinidad farticulo 223 del Cé&digo Civily vy adn asi, =zi 2
crden de enumeracidn de los obligados gue hace =1 articule 283 de
Sé4digo Civil, significa alguna jerarguia, entonces los hermanco
serian losg ﬂltimos’ = asumir  la obligacisn de suminigtra
alimentos.,

En fin, la obligacidn recipraoca se da principalmente entr
parientes consanguiness, #0 materia de alimentos, pere el concept
de reciprocidad no implica, ni vemotamentse, la obligacidén d
reintegro, ni siguisra entre padres e hijos, auque 1o parezsca entr
estos 4ltimos, pues cada cobligacidn tieme =u fuente de origen, d
tal manera gque nos es a&lgo de carActer  compensatorio,  gu
signifique &l pago de los alimentos racibidos con anterioridad pe
ios hijos.

Lo gue si debe rvesaltarse es qué por lo coman en 13



13
obligacicones por al imentes se tiene muy 2n cuenta eI parentesco
consanguines, povgue seguramente el legislador tuvo #n cuenta la

insoslayable solidaridad que generan los nexos de oriqen.

4si, pordque, seqian Mi opinidén, el origen de la

Obligscidn Alimenticia es instintiva pargue bro

de la naturaleza

misma. El Derecho la tomé de ahi ¥ la perfecciond.







CAFITULO III
LA RECIPROCIDAD ALIMENTARIA,
UNA INSTITUCION DE ASISTENCIA SOCIAL ATIPICA

Beneralmente, cuands se hable de institucicnes de asistencia
social, se piensa en entidades pdblicas financiadas por el Estade
=, <uanda mencs, sastenidas por  alguna  fundacidn nacional o
extranjera del tipo de las organizacicones no gubernamentales
(ONGYs).
$in embargo, en el seno de la sociedad humana moderna se da un
tipo de asistencia social miy peculiar, que no =8 sastiene con
foendos piblicos ni con 1a ayuda de entidades especificas dedicadas
a la bdeneficencia, va que recar en parientss, regularmente
tonsanguinens. Se trata de 1a cbligacidn alimenticia reciproIa, asd
llamada porque puede sperar  pava arriﬁa, racayendo Bn los
astendientes; para abajo, recayvendo en los descendisntes; v adn
rlateraleente, recayends sl el cdnyuge < en los hermancs Carticnla
285 del Cédige Civiiy, [Lasm circunstencias zon las gue, ea cada
rasn, determinan el vumbo que tomard la obligacidn, ellas “dicen"
puién serd gl alimentista ¥ quién el obligade a2 alimentarlo. La
reciprocidal alimentaria es pues potensial, basta que a la vista de
W caso comorsto toma wn rumbeo determinads.

i.a reciprocidad en 1 suministro de alimentos a quien oo puede
ralevse por 31 misma, es una superacidn de la ayuda meramente
netintiva gue seguramente se did al interior de la sociedad humana
wimitiva, Agquella asistencis =e daba was bien en una sola

lireccidn, de padres a hijos. En la sociedad bumana mederna se da
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en varias direcciones, como ya dijimos.

For  supusstae, no es arbitraria la consagracidén cde
reciprocidad en materia alimenticia, pues el legislador debe hab
tenido en suenta varios criterios al decidirse a instituirla co
naorma juridica.

Al incluir a les ascendientes entre las obligados a d
alimentos a sus descendientes, seguramente se tuve en cuenta que
acto de engendrar también aparejs obligaciones por las que hay g
respondear  y come es obvie, esta no alcanza sola a laos padr
respecto & sus hijné, pues llegadoe el caso, también abarca a 1
abuelos respecto a los pistos, pero tenienda en cuenta que es
Altimo ccurre cuando na hay padres que puedan brindar la asistenc
alimentaria. No llegs hasts los tatarabuelos por no permitivie
duracidn de la vida humana.

Pory lo gue se rvefiere a la abligacidn de propeorcion
alimentas gue recas en los descendientes, puede decirse gue es
responde al criterio que uno esta en deuda moral con respecta
quignes 1o criaron y 1o educaron, Yy Qus & hora gue ya oo pued
vilerse gpor ellos mnismos para subsistiv, es de elemental gratit
vetribuirles sn algo sus pasados sacrificios. Entre ascendientes
descendientes es mds evidente el cardcter reciproco de
ooligacidn al imenticia.

Entre’ cényuges la obligacidn de proporcicnarse alimentos
solamente tiens base l=gal, sino también un fuerte respaldo étic
porgue ambos han compartidcs su vida entre si y talvezr la bonan

grondémica de une no haya contade, para su formacidn, con la ayu
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directa o indirecta del otre chnyude, de tal manera gque ssta

obligaciin no precisa de mayores Justificacicnes o explicarcicnes.

Fero no es requisito indispensable para que se le pueda exigir
alimzntos a un descendiente, para cualquiera de sus ascendientss
que lo necesite, el gue @sts Qltimo haya suministrado alimentos
previamente al descendientes. Easta con gque exista el parentesca
consanguineds entre ambos Yy gue también exista la necesidad del
alimentista, para gue la obligacidn quede constituida. Fer 1o
demds, esto demuesira que el cancepto de recipracidad @ materia de
alimentos no  significa compensacidn alguna de 1o gque los
antepasados le hayan suministrade a uno en obre tiempa.

Las hermanss, gque son les  Gnices parientes colaterales
wansanguingss de l1os que se pueds reclamar una pensidn alimenticia,
talver sean, entre todos los obligados sefalados por la ley, los
1l timas.

La asistencia alimentaria reciproca 85, pues, una auténtica

asistencia social gue & diferencia de las stras  formas  de

[H

sistencia, la prestan persconas particulares, unidaz por el
parentesco conganguines <om =l alimentista, por lo gensral.

Entre las muchas virtucdses de la veciprocidad alimentaria, es
la de no causa de egresas al Estade ¥ que para el alimsntista tiene
la ventaja de recibirla con rapidez, sin tramites burccraticos

Engorro

Es d& suponer gues para el futuro este tipn de obligaciones
alimenticias cobre mayores csos para la sociedad porque tiende a

generalizarse, dado gqua lez riessgos profesicnales saon mayores a
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medida en que los medics de trabajo @ hacen mas sefisticados y que
siempre habra personas al mavgen de la protaccidn social oficial,

La singular en LA OBLIGACION ALIMENTICIA RECIFROCA radica en
que siends uvna MYinstitucidn” tan antigua, no da sefales de
agotamiants. Al contrario, 2l fukure parece pertenecerle mas que el
presente; porgue los grandes avances en la medicina oonducen al
aumento de las esperanzas de vida de los seres humanos, con
incremento de la poblacidén de la "tercera edad”, de tal manera que
en el futurae van a éer mas las personas gue necesiten de sste tipo
de asistencia (Donforme el Censce de poblacidén levantada en 1981,
por la entonces Direccidn Sensral de Estadistica, la poblaciin
menor  de edad del pais serd mayor que 21 reaste de la poblacidn
naciosnal . FUENTE: Instituto Nacional de Estadistical, en sentido
porocentual.

A mis de tado este, la asistencia social mediante la
vecipraciognd en 21 suministyo de alimentos tiene wna wventalja
adicional, la cusl #s la de l1a pranfitud.de su suminiziro, pues

generalmente &1 obligado a proporcionss al lmentco

ple Con su
cbligacian wirer mayor dilacisn, sin necesidad de <obyos ni de
requarimientos de pago, sobre iodo cuando se trata de personas que
wiven en comunidades mayenses, donde @l sentido de responsabilidad
es mas acentuaadn., En gsneral, la gente de campo guatemalteEce (mayas

= nol es mds dada a acatar sus CoRpromisos.

Esta nos conduce directarente a 12 siguiente interraganier flud
porcentaje de los chligados a suminisivar alimentoo, sdlo cumplen

esa obligacidn cuwando un tribunal de familia les ha condenade a
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ello®

Sobire esto es muy dificil dar una respussta categdrica, porgue
&€ carecg de informacidn estadistica apropiada. Es cisrto gue o1
Instituto Nacional de Estadistica tiena uma Seccidn denominada
"Estadisticas Judiciales"; pero hasta la fecha no ha kesho m&s que
vecabar datos muy generales de la actividad jurisdiccional. For
ejerpls, tiene informacitn schre el nimers de demandas presentadas
sebre cierte tiempo, el ndimero de accicnes Judiciales declaradas
con lugar, el de accicones desestimadas y &l nimerc de personas
detenidas, etc. ; perc ne tiene informacidén mas pormenor izada, como
la que se necesita para ilustrar mejor ol presente trabajc de tesis
de gradao.

Adn 1a consulta de loas libros de ingreso de demandas (En cada
una de los tribunales de la repiablica s 1leva un libro de ingrves:s
e demandas nusvas, en el cual se aroh an las demandas nuevas,
reqularmente con la indicacidn de los aembres de las partes en el
Titigio. Esto, por 1o quer toca a 1os tribunalss de familia, resulta

incompleto pars estudios que

refieran a cusstiones familiares,

stdlente o

porgue ne nos dice en que linea (ascendiante, de

colaterall? spera la vreclamac VAR, D i dice po

& @3 respscha. En

tales circunstancias, sclamente un procedimiznto inductive puede

pere limnitando  2sta aproximacién a la

Repiblica.
Arualmente cada une de los cinco tribunales de familia de 1a

Capital, resibe un promedia de dos (F) mil muesvas demandas, de las

CARIDS BE BUATFIFAER.
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cuales un cincuenta por cients (SOL) se refiere a alimentos. Esto
significa que tan salo ocinco (5) mil casos de alimentocs han
requerido al afc de la intervencidn judjcial, para que el obligada
cumpla con aportar los alimentcos. Esta es una cifra relativanente
pequera si se tiene en cuenta gue la Tiludad de Guatemala tiene una
pablacidn de por los menos tres (32 millones de personas.

Esto quiere decir que, & pesar de todo, el guatemaltecs aguma
una asctitud de cumplimiento voluntaric de sus obligaciones.

8in  eaembargs, 1> gque sigue éin medirse, ni  siquiera
aproximadamente, es la frecuencia de luos casos en que alguign con
necesidad, reclame slimentos de wno de sus sbuelos, sobhre todo de
una  abuela, porgue esta no encaja bien con las tradiciones
machistas del puesblo guatemaltecs. Estas mismas tradiciones inhiben
a los cdnyuges varones a rveclamar alimentas de la esposa, asi =e
esten muriendo de la necesidad, porgue estiman que al hacerla se
verat disminuidos en su hombria.

En fin, he tratado de aberdar un tema gue, aungue conocido, =5
siempre interesante, scobre todo cuande se le ve desde sus dos
dimensicnes: la Juridica y la Soeial. A propésite de asto altdme,
puede decirse que la asistencia alimentaria reciproca es toda una
imgfitucidn, pere teniendo el cuidade de ne eguivocarla con las
institucicnes burocratizadas.

o guiers concluir ests capitula, sin explicar porgus motive me
vefiero a la obligacidn alimenticia veciproca cems una institucidan
del Derecheo de Familia y es que en momentos da la impresisn de gue

ells no es debidea.
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Fin embavga, cualquier dicoionarin de usa corsiente, usa las

palabras “"instibubo o institucién" como aparatos tedric

suficientemente coheresntes para explicar una rezlidad. En este

sentidos, podria decirse que con estas palabras pasza lo mismo que

con la palabra régimen, quz tiene wvarias acepcicnes, desde una
dieta alimenticia hasta un sistema econdmico—social .

Es decir, para que alge merezca  la  denocminaci4n  de
institucidn, en nuestrao parecer, no debe incluir necesariamente un

ente burocratico.







CONCLUSIONES

o La chiigacidn recipraca de prestar asistencia alimentaria a
A& persona, gue no pusda por =i misma agencliarse los medics
ndispensables para seguir viviendo, €s una institusisan Jurdidica y
wcial al mismo tiempo. Recae sabre parientes consaguinecs (salvea

1 case del c¢dnyuge? en lineas ascendente, descendente ¥ hasta

olaterasl por lo que se refiere a los hermanos.

«— Debe tenerse claro que la recipracidad no 25 un préstams a
er devuelts al gQue propeorcicna las alimentas cuands este se vea =0
ituacidn precaria, como prodria pensarse,, ya gue, llegads el
ass, el obligads a asistirle pueds zey otroc familiar o el propia
limentista origina. Entonces, la regiprocidad en materia de
limentos no es un contrate de mutua asiztencia entre un sbligads
suminizbrar alimentas Yy un alimentista, sino una obkligacidsn legal
griva del parenbtesca conmanguines generalmante, que recae saobre

iverzas 1linzas de familiaroas.

-~ La asistencia alimentaris reciproca tieas la caract

m
=
N
"
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iicional de que no ez sbligacidn gque ocasione egresss al Estado o
alguna  institucidn  autonoma o descentral izsda, puss los

rzambolsos los hacen los parientes.
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d4.— De ordinario, 1o alimentas son proporcionedos en su debic
cportunidad, salveo =] caso de una minoria irresponsable, 1o gue s

corrige mediante la intervencidn de los tribumales de familia.

S5.— La institucidén a que wvengo haciendo referencia no pared
destinada a desaparcer, porgue la mejora en las esperanzas de vit
gue se han venido dando en los tiempos vecientes (gracias a

medicina moderna, principalments)d, significa que en el futura ser:
muchas mas las personas gue necesiten de pensidn alimenticia, a
zn e} supuesto de gue =1 régimen de Jubifaciones Yy pensiones si

mejorade por la legislacién del pais.



RECOMENDARCIDNES

Dadx a que en general, LA INSTITUCIGN DE LA RECIFROCIDAD

EN EL SUMINISTRO DE ALIMENTOS funcicna de manera satisfactaria en
la Repuiblica de Suatemala, es muy poco 10~due pueda recomendarse
para alcanzar a un nivel ain mejor.

Lo dnics gue, en mi opinidn y Merece mejorarse, serian Ems
aspectos, cuales son:

al Darle mayor celeridad a Ios  tramites Judiciales
corvaspondientes, para 1o esual hay gue prescindir de las
formalidades engorrosas, como la de desestimar una sclicitud por ne
citarce algin precepto legal de poca relavancia para el CASD; Y

b2 Tratar de que 1las reszluciones definitivas, s@Ean
Fronpunciadas prontc ¥y con el medor de les criterios, tenidndose en
wmenta gue se tvata de alimentos.

En general, esto puede lograrse sin mecesidad de ssperar wna
reforma legislativa, pues basta para esto con un cambio de actitud

e los funcionarios y empleados judiciales.







BIBLIOGRAFIA

g Fefa, Federico

TADE DE DERECMC CIVIL ESFASOL
o IT, Yolumen I1

torial de Derecheo Madrid

in Canovas, Diega
UAL DE DERECHO CIVIL ESPASOL
tarial Revista de Dereche Privado Madrid

ina Villegas, Rafael
"ENDID PE DERECHO CIVIL
reduccidn Persaona vy Familia

anzuela Oliva, Wil fredo
EDEUTICA FARA LA ELABORACICN DE TESIS FROFESIONAL
azcidn Manmual Nool USAC 1,98%

anellag, Guillermo
JIGNARIQ DE DERECHO USUAL
rarial Helieta S.R.L.

“io, Manuel )
FIONARID DE SIENCIAS JURIDIGAS, FOLITICAT ¥ SOCIALESD
wrial Heliasta S.R.L. Villa Monte Argentina

jas, &lfonso

JAL DE DERECHO CIVIL

vy Priqeca. parte

rituto de Investigaciones Juridicas Y Swiales
tltad de Ciencias Juridicas y Sociales
rersidas de San Carlos 1,985

JIOMARID EMNCICLOPEDICO ILUSTHADS "DCOEAND UNGT
‘elana, Espafa
cidn 1,992

B
CODIGO CIVIL 1,877
CODIGD CIVIL 1,933 R
CODIGG CIVIL 1,563 y Exposicién de Mokives




BIBLIOTECA CENTRAL
Universidad de Son Carlos de Guatemala

Este libro debe ser devuelto
en la dltima fecha marcada




