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INTRODUCCION

Dentro de la vida del ser humano, existe una etapa final de su existencia
a la cual se le denomina ancianidad o vejez, y en la legislacion se les denomina

a éstas personas de la tercera edad.

Tanto a nivel constitucional como ordinario se regulan los aspectos
juridicos que brindan proteccidn a las personas de la tercera edad, ademas de
las normas y tratados a nivel internacional que son materia de derechos

humanos.

Precisamente por la situacion delicada en cuanto a la salud, medios
econdomicos, fortaleza fisica, e intelectual; el adulto mayor necesita especial
proteccién para que pueda desarrollar sus actividades con la mayor normalidad

posible.

Lamentablemente, en la actualidad se vive en nuestro pais un grado de

violencia extrema, lo cual se ve reflejado en el seno de la familia guatemalteca.

La violencia intrafamiliar, es un problema que afecta en gran medida a
las personas de la tercera edad, puesto que constituyen un grupo altamente
vulnerable dada su condicion.

Aunque las normas juridicas establecen la asistencia y proteccion
especial que se debe brindar a los ancianos, muchos de estos enunciados no
sONn mas que meras expresiones positivas pero no eficaces, puesto que no

se cumplen con la coercion que deberia hacerse.

Es por ello, que en muchos hogares guatemaltecos, se produce la
violencia intrafamiliar; y para ello es necesaria la intervencion del Estado, a
efecto de hacer cumplir las medidas de seguridad que protejan a los ancianos,

y al mismo tiempo aplicar las medidas de coercién en contra de los agresores.



Por lo antes descrito, lo relacionando con las medidas de coercién en
contra de los agresores en los casos de violencia intrafamiliar, constituye el

punto central de la presente investigacion.

Los supuestos que me han servido de base para realizar el presente
trabajo de tesis, se fundamentan en dos premisas: La primera en el sentido
que, la violencia intrafamiliar en contra de las personas de la tercera edad ha
ido en aumento; y por otro lado, el Estado guatemalteco no brinda la proteccion

necesaria para los ancianos.

El contenido del presente trabajo, abarca cuatro capitulos, distribuidos
de la forma siguiente: En el capitulo primero se desarrollan los aspectos
relacionados con las medidas de coercidén en beneficio de las personas de la
tercera edad. En el capitulo segundo se trata el tema de la familia y las
personas de la tercera edad. En el capitulo tercero se abordan el tema de la
violencia intrafamiliar, asi como cada una de las etapas y sus manifestaciones.
Finalmente en el capitulo cuarto se establece un analisis de fondo en relacion
a las medidas de coercién en los casos de violencia intrafamiliar, contra las

personas de la tercera edad; complementandolo con el aspecto juridico.



CAPITULOI

1. Las medidas de coercidn y las personas de la tercera edad

Dentro del contexto de la realidad social que vive el pais en cuanto a su
demografia, el tema de las personas de la tercera edad empieza a cobrar auge;
si bien es cierto, Guatemala es un pais donde la poblacion en su mayoria es

joven, existe un numero considerable de personas de la tercera edad.

Por ello y, especialmente por los derechos que les asisten a las personas de la
tercera edad, es menester abordar el tema en lo concerniente a la situacion
econdmica, social, de salud, pero sobre todo en lo relacionado con la violencia

intrafamiliar que en muchas ocasiones afecta a los ancianos.

En los Uultimos tiempos la sociedad guatemalteca se ha vuelto altamente
violenta, el estado de descomposicidn social que se empieza a presentar
abarca la integridad de las personas de la tercera edad, las cuales en muchos
casos se ven vulneradas, desprotegidas, acosadas, si tener el menor respaldo de

sus familiares, amigos y del Estado.

La situacion se torna dramatica para este sector de la poblacidén, que es
necesario acudir a las medidas de coercidn personal, para limitar a las personas
gque cometen abusos de toda naturaleza en contra de los ancianos; o en el mejor

de los casos evitar dafos, tanto fisicos como morales.

La violencia que se da en la familia guatemalteca afecta principalmente a dos
sectores, los nifos y los ancianos; para objeto del presente estudio se analizara

la situacion que se presenta en relacion a las personas de la tercera edad.



La pérdida de valores morales en la sociedad guatemalteca y en la familia, ha
contribuido en forma negativa para el irrespeto, rechazo y en casos extremos,

agresiones hacia los ancianos.

A nivel de la familia, de la sociedad y del mismo Estado; se brinda escasa
proteccion a las personas de la tercera edad, no obstante la situacion delicada en

que viven muchas de estas personas.

Existe una escasa regulacion legal en materia de resguardo hacia las
personas de la tercera edad, no obstante que la Constitucion Politica de la
Republica, en la parte dogmatica establece la proteccion que el Estado debe

brindar a los ancianos tanto fisica, moral y mental.

Ademas de oftras garantias, llamadas a ser desarrolladas por las normas
ordinarias y reglamentarias, las cuales seran objeto de analisis en el presente

estudio.

La situacion pasa por una mera desatencion y apatia en relacion con el tema
de la proteccidon y cuidado de los ancianos, asi como la efectividad de las normas

juridicas que regulan aspectos relacionados con las personas de la tercera edad.

Es por ello que se plantea el analisis juridico de las leyes que regulan la
proteccion de las personas de la tercera edad, pero de manera fundamental las

medidas de coercidn personal, que garantizan la proteccidn de los ancianos.

Aunqgue nuestra legislacion regula lo relacionado con las medidas de coercion,
sobre todo en nuestra legislacién penal, y lo cual es aplicable a los ancianos
cuando sufren agresiones; resulta en muchos aspectos ser derecho positivo pero

ineficaz.



Ante esta situacidon, surge el planteamiento de reconducir los aspectos que
giran en torno a la proteccion de las personas de la tercera edad, tanto en lo social

como en lo legal.

Para establecer un orden esquematico y técnico, que permita desarrollar de la
manera mas adecuada el tema, en el presente capitulo se abordara lo
relacionado con las medidas de coercidn personal, orientadas hacia la proteccion
de los ancianos, puesto que dichas medias son de observancia y aplicacion

general.

1.1. Medidas de seguridad

Con especial énfasis en el aspecto doctrinario, se aborda el tema de las
medidas de seguridad y coercion relacionadas con el tema de la violencia

intrafamiliar generada en contra de las personas de la tercera edad.

Dependiendo de la perspectiva desde la cual se vea, y con escaso margen de
diferencia en apariencia, las medidas de seguridad tienden a favorecer a quien

sufre la agresion.

Mientras que al referirnos a las medidas de coercidn, se hace alusion al
agresor, a quien profiere un dafo tanto fisico como moral a otra persona, en el

caso especifico a los ancianos.

Las categorias antes descritas, tienen una aplicacién casi exclusiva en el
ambito de lo penal, aunque en la legislacion procesal civil se hace alusion a
las providencias cautelares, especificamente en el capitulo de la seguridad de

las personas.



Para poder fijar mas adelante la necesidad del respeto hacia las personas de
la tercera edad y brindarles proteccion; se estableceran los conceptos tedricos

que enmarcan lo relacionado con las medidas de seguridad y de coercidn.

Muchos de los dafios que sufren las personas de la tercera edad, en
ocasiones constituyen delitos, si bien es cierto, no regulados en la legislacion
penal con exclusividad para los ancianos, el enfoque que se le dara al desarrollo

del tema sera este.

“Las medias de seguridad. El fin especifico del Derecho Penal clasico ha sido
el castigo del delincuente, mediante la imposicién de la pena prevista, que tiene

siempre caracter retributivo e intimidatorio.

En la actualidad, muchos penalistas destacados consideran que la disciplina
que nos ocupa debe abarcar también otros aspecto de suma importancia, el
relacionado con las medidas de seguridad, que podrian ser consideradas también
como de prevencidén del delito y de proteccion tanto de la sociedad como del

delincuente.

En relacion al tema, los tratadistas difieren en la apreciaciéon de muchos
conceptos, pero coinciden en considerar la posibilidad de la existencia de una
peligrosidad latente, cuya eclosion debe evitarse mediante lo que genéricamente

denominan medias de seguridad.

En consecuencia, los delincuentes, ademas de sufrir la aplicacidén de la sancion
retributiva, representada por la pena especifica, deberian ser sometidos también a
un tratamiento o fiscalizacion adecuados que eviten nuevas manifestaciones de

su tendencia perversa o antisocial.

Las medias de seguridad estan destinadas a proteger a la sociedad de la

exteriorizacidon de esas tendencias que se encuentran larvadas en muchos



individuos marginales, pero la dificultad con la que tropieza el jurista estriba en que
dichas medidas deben ser administradas con suma cautela, para no lesionar el

autentico contenido de la libertad individual.

Ademas, su elaboracidén y planteamiento deben hacerse con la colaboracion
de antropdlogos, psicélogos y psiquiatras que pueden precisar cientificamente los

elementos de peligrosidad de cada sujeto en estudio.

Las medias de seguridad presentan también un especial interés en el
tratamiento de los menores delincuentes y abandonados, como también en el de
los individuos inimputables que, habiendo incurrido en delito, no pueden ser

sancionados por la ley penal comun.

Entre tales medidas, por demas similares a las penas auténticas en bastantes
casos, figura el internamiento en casas de custodia o de trabajo, en
reformatorios 0 en manicomios; en la presentacidn frecuente a las autoridades; en

la prohibicion de residir en ciertos lugares; en la expulsion al extranjero.

En las etapas mas duras de la represidn soviética, contra fracciones
discrepantes del mismo partido gobernante, se llegd a aplicar la muerte como

simple medida de seguridad.”

De lo antes descrito se puede determinar como a través de las medidas de
seguridad, se pretende proteger a la poblacion de las personas que delinquen,

que violan los derechos protegidos por la ley penal.

En el caso de los ancianos, existen personas dentro del mismo seno
familiar que los agredeny en ocasiones cometen delitos en contra de la persona

de éstos, y por lo tanto ademas de las penas respectivas que contempla cada

! Ossorio Manuel, Diccionario de ciencias, juridicas, politicas y sociales, pag. 614.



delito, se puede aplicar alguna de las medidas de seguridad que existen en

nuestro ordenamiento juridico.

La violencia intrafamiliar es una realidad triste que se vive en nuestro pais vy,
por lo tanto, se debe recurrir ante la justicia para posibilitar el reparo o la

suspension de la vulneracidon de la cual se es victima.

Como se describid anteriormente, con un amplio caracter penal, las
medidas de seguridad son de aplicacion funcional para el caso de la violencia

intrafamiliar que viven las personas de la tercera edad.

Es importante anotar que, la mediada de seguridad se impone en base al
estado de peligrosidad y, lo que se pretende con tal accion es proteger a las
personas que viven en torno al delincuente, al potencial agresor.

La medida de seguridad en cierta forma constituye una pena, por medio de
la cual se pretende disuadir al potencial delincuente, eliminar su estado de
peligrosidad.

Para el tema que nos ocupa, de manera genérica el Codigo Penal de
Guatemala, a partir del Articulo 88 regula lo concerniente a las medidas de

seguridad de la forma siguiente:

Articulo 88 Codigo Penal. “Las medidas de seguridad aplicables son las

siguientes:

a) Internamiento en establecimiento psiquiatrico.

b) Internamiento en granja agricola, centro industrial u otro analogo.

c) Internamiento en establecimiento educativo o de tratamiento especial.



d) Libertad vigilada.

e) Prohibicidon de residir en lugar determinado.

f) Prohibicién de concurrir a determinados lugares.

g) Caucion de buena conducta.”

Dentro del contexto de la violencia intrafamiliar hacia las personas de la
tercera edad, el listado enunciado en el Articulo anterior no es limitativo, la Ley
Para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar, establece una

extensa lista de medidas de seguridad, las cuales estableceremos mas adelante.

Por ahora, baste mencionar, que no obstante la cantidad de medidas de
seguridad establecidas en la legislacion guatemalteca, la vulneracién de los

derechos de los ancianos es una realidad dura, que debe ser eliminada.

Siguiendo el orden de ideas, y siempre enmarcados en el Codigo Penal, las
medidas de seguridad descritas en el Articulo 88, con mayor precision se refieren

alo siguiente:

Articulo 89 Cédigo Penal.

“‘Internamiento especial. Cuando un inimputable de los comprendidos en el
inciso 2 del Articulo 33, cometa un hecho que la ley califique de delito, se
ordenara su internacion en un establecimiento psiquiatrico, hasta que por
resolucién judicial dictada con base en dictamenes periciales, pueda modificarse

la medida o revocarse si ceso el estado de peligro del sujeto...”



Articulo 90 Cédigo Penal.

“Medidas curativas. Los tribunales podran ordenar después de cumplida la
pena, si lo estimaren peligroso, que el comprendido en el caso previsto en el
inciso 1ro., del Articulo 26 sea internado en un establecimiento educativo o de

tratamiento especial.”

Articulo 91 Cédigo Penal.

“‘Régimen de trabajo. Los declarados delincuentes habituales seran
sometidos, segun el grado de peligrosidad que demuestren, al régimen de

trabajo en granja agricola, en centro industrial o centro analogo.

Esta internacién se decretara cuando, cumplida la condena impuesta, se
estimen que ésta ha sido ineficaz en lo relativo a la readaptacion del

delincuente.”

Articulo 92 Cédigo Penal.

“Peligrosidad por tentativa imposible. En los casos del Articulo 15, se
sometera al sujeto, segun su grado de peligrosidad a régimen especial de
trabajo en alguna de las instituciones mencionadas en el inciso 3ro., del Articulo
88.”

Articulo 93 Cédigo Penal.

“Peligrosidad por vagancia. Los vagos que hayan cometido delito, asi como
los sancionados por vagancia, seran sometidos al régimen de trabajo en
granja agricola, centro industrial u otro analogo, por un término no menor de un

afio ni mayor de tres.”



Articulo 94 Cédigo Penal.

“Internamiento de ebrios habituales y toxicomanos. Al condenar por delito
cometido bajo la influencia del alcohol o de drogas téxicas o estupefacientes y
en todo caso, en que se compruebe que el delincuente es toxicbmano o ebrio
habitual, el tribunal correspondiente podra disponer que, antes 0 después de
cumplida la pena si fuere de privacidon de libertad 0 simultaneamente con ella, si
fuere pecuniaria, el sujeto sea internado en un establecimiento de tratamiento
especial, hasta que se demuestre, previo dictamen médico, que puede ser
sometido a otro régimen, como los previstos en los incisos 4°. 5° Y 6° del
Articulo 88.”

Articulo 95 Cédigo Penal.

“Sustitucion de establecimiento. Donde no haya establecimiento adecuado, la
medida de internamiento, segun su naturaleza, se cumplira en anexo o seccion

especial de otro establecimiento.”

Articulo 96 Cédigo Penal.

“Modificacidn de medidas. Las medidas de internamiento en establecimiento
psiquiatrico o en establecimiento educativo, 0 de tratamiento especial cesaran
por resolucion judicial dictada con base en dictamenes médico criminoldgico,

que demuestren que el sujeto puede ser sometido a libertad vigilada.”

Articulo 97 Cédigo Penal.

“Libertad vigilada. La libertad vigilada no tendra caracter de custodia, sino

de proteccidn y consiste para los enfermos mentales, toxicomanos 0 ebrios

habituales en confiarlos al cuidado de su familia bajo la inspeccidén inmediata...
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En los casos de suspension condicional de la pena y de la libertad condicional
la medida de libertad vigilada, durara el mismo tiempo que se fije para dichos
regimenes; en los demas casos, durara el tiempo que sefale el tribunal, sin que

pueda ser menor de un afo.

Al aplicar esta medida, el tribunal que corresponda prescribira las

reglas de comportamiento destinadas a evitar nuevas infracciones.”

Articulo 98 Cédigo Penal.

“Prohibicién de residir en determinados lugares. Los tribunales, a su
prudente arbitrio y cuando lo exija las circunstancias, podran imponer al
sujeto que haya cumplido una pena 0 una medida de seguridad, la prohibicidon

de residir en determinados lugares durante un afo, como minimo.”

Articulo 99 Cédigo Penal.

“Prohibicidn de concurrira determinados lugares. Cuando un delito haya
sido motivada por habito vicioso de su autor o por sus costumbres disolutas o
cuando el caso lo requiera, el tribunal podra imponer , ademas de la pena, la

prohibicién de concurrir a determinados lugares.”

Articulo 100 Cédigo Penal.

“Caucion de buena conducta. La caucién de buena conducta consiste en
la garantia personal, hipotecaria, prendaria 0 depodsito de una cantidad de
dinero, prestada a satisfaccién del tribunal y por el término sefialado en la
sentencia, de que el sujeto peligrosos no cometera nuevos delitos y que
cumplira las normas de conducta que le sean impuestas durante un periodo de

prueba que no sera menor de una afo ni excedera de cinco.
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Se aplicaréd en los casos que el tribunal lo estime oportuno.

La caucion se hara efectiva cuando el sometido a ella viole las normas
de conducta impuestas, en caso contrario, al finalizar, se ordenara la

devolucion de la suma, depositada o la cancelacion de la garantia.”

Las anteriores normas transcritas, son las que regulan las medidas de
seguridad en el Cdbdigo Penal guatemalteco, y entre sus caracteristicas se
encuentra el hecho de contemplar ciertos elementos disuasivos para que el

delincuente potencial se abstenga de delinquir.

De manera mas especifica en relacion a la violencia intrafamiliar, el
Decreto numero 97-96 del Congreso de la Republica, regula de forma taxativa
lo relacionado con las medidas de seguridad, para proteger a los miembros de

la familia.
En el Articulo 7 de dicha ley se establece lo siguiente:

“‘De las medidas de seguridad. Ademas de las contenidas en el Articulo
88 del Cddigo Penal, los tribunales de justicia, cuando se trate de situaciones
de violencia intrafamiliar, acordaran cualquiera de las siguientes medidas de
seguridad.

Se podra aplicar mas de una medida:

a) Ordenar el presunto agresor que salga inmediatamente de la residencia

comun. Si resiste, se utilizara la fuerza publica.

b) Ordenar la asistencia obligatoria a instituciones con programas

terapéuticos educativos, creados para ese fin.
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Ordenar el allanamiento de la morada cuando, por violencia intrafamiliar,
se arriesgue gravemente la integridad fisica, sexual, patrimonial o

psicologica de cualquiera de sus habitantes.

Prohibir que se introduzca o se mantengan armas en la casa de
habitacién, cuando se utilicen para intimidar, amenazar o causar dafo a

alguna de las personas integrantes del grupo familiar.

Decomisar las armas en posesidn del presunto agresor, aun cuando tenga

licencia de portacion.

Suspender provisionalmente al presunto agresor, la guarda y custodia de

sus hijos e hijas menores de edad.

Ordenar al presunto agresor abstenerse de interferir, en cualquier forma, en

el ejercicio de la guarda, crianza y educacion de sus hijos e hijas.

Suspenderle al presunto agresor el derecho de visitar a sus hijos e hijas,

en caso de agresion sexual contra menores.

Prohibir, al presunto agresor que perturbe o intimide a cualquier integrante

del grupo familiar.

Prohibir el acceso del presunto agresor al domicilio permanente o

temporal de la persona agredida y a su lugar de trabajo o estudio.

Fijar una obligacion alimentaria provisional, de conformidad con lo

establecido en el Cadigo Civil.

Disponer el embargo preventivo de bienes, del presunto agresor. Para

aplicar esta medida no sera necesario ningun depdsito de garantia.
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juicio de la autoridad judicial competente, el embargo recaera sobre la

casa de habitacion familiar y sobre los bienes necesarios para respaldar la

obligacion alimentaria en favorde la persona agredida y los dependientes que

correspondan, conforme la ley.

a)

Levantar un inventario de los bienes muebles existentes en el nucleo
habitacional, en particular el menaje de casa u otros que le sirvan como

medio de trabajo a la persona agredida.

Otorgar el uso exclusivo, por un plazo determinado del menaje de casa a la

persona agredida.

Deberan salvaguardarse especialmente la vivienda y el menaje

amparado al régimen de patrimonio familiar.

Ordenar, al presunto agresor, que se abstenga de interferir en el uso y

disfrute de los instrumentos de trabajo de la persona agredida.

Cuando ésta tenga sesenta afios 0 mas o sea discapacitada, el
presunto agresor no debera interferir en el uso y disfrute de
instrumentos indispensables para que la victima pueda valerse por si

misma o integrarse a la sociedad.

Ordenar al presunto agresor, la reparacion en dinero efectivo de los dafios
ocasionados a la persona agredida, o a los bienes que le sean

indispensables para continuar su vida normal.

Se incluyen gastos de traslado, reparaciones a la propiedad, alojamiento

y gastos médicos.
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El monto se hara efectivo en la forma y procedimiento que la  autoridad

judicial estime conveniente para garantizar que la misma sea cumplida.”

Con relacién a la duracion de las medidas de seguridad, la misma ley
establece al respecto: “Articulo 8. Duracion. Las medidas de proteccidn no
podran durar menos de un mes ni mas de seis meses, excepto la consignada
en el inciso c) del Articulo anterior. Sin embargo al vencer el plazoy a solicitud

de parte, la autoridad competente podra prorrogarlo.”

Las normas antes establecidas, son de aplicacién general al surgir un
caso de violencia intrafamiliar, por lo cual son de observancia obligatoria en el

aspecto de la violencia que sufren las personas de la tercera edad.

Otro ordenamiento juridico que regula lo atinente a la seguridad de las
personas y, que también tiene relacion con el tema desarrollado, es el Cddigo

Procesal Civil y Mercantil.

En lo relacionado con las alternativas comunes a todos los procesos, en
las providencias cautelares, se establece el tema de la seguridad de las

personas.

No es una regulacion especifica en relacion a los casos de violencia
intrafamiliar, pero aplicando la supletoriedad que establece el Articulo 11 de la
Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar, también se
puede invocar lo que establece el Codigo Procesal Civil y Mercantil, a partir del
Articulo 516.

Articulo 516 Codigo Procesal Civil y Mercantil. “Norma general. Para
garantizar la seguridad de las personas, protegerlas de malos tratos o de actos
reprobados por la ley, la moral o las buenas costumbres, los jueces de Primera

Instancia decretaran, de oficio 0 a instancia de parte, segun las circunstancias
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de cada caso, su traslado a un lugar donde libremente puedan manifestar su

voluntad y gozar de los derechos que establece la ley.

Los jueces menores pueden proceder en los casos de urgencia, dando
cuenta inmediatamente al juez de Primera Instancia que corresponda con las

diligencias que hubieren practicado.”

Articulo 518 Cdédigo Procesal Civil y Mercantil. “Intervencion de la Procuraduria
General de la Nacién. Si se tratare de menores o incapacitados se certificara lo
conducente, de oficio, a la Procuraduria General de la Nacion, para que bajo su

responsabilidad inicie las acciones que procedan.”

Siempre en el mismo orden de ideas de proteccion hacia los miembros de
la familia, especialmente a las personas de la tercera edad, en la Ley de

Tribunales de Familia en el Articulo 12 se regula lo siguiente:

‘Los Tribunales de Familia tienen facultades discrecionales. Deberan
procurar que la parte mas débil en las relaciones familiares quede debidamente

protegida; y para el efecto, dictaran las medidas que consideren pertinentes.

Asimismo, estan obligados a investigar la verdad en las controversias
que se les planteen y a ordenar las diligencias de prueba que estimen
necesarias, debiendo inclusive interrogar directamente a las partes sobre los
hechos controvertidos, y apreciaran la eficacia de la prueba conforme a las reglas

de la sana critica.

De acuerdo con el espiritu de esta ley, cuando el Juez considere necesaria la
proteccion de los derechos de una parte, antes 0o durante la tramitacion de una
proceso, puede dictarse de oficio 0 a peticion de parte, toda clase de medidas
precautorias, las que se ordenaran sin mas tramite y sin necesidad de prestar

garantia.”



16

1.2 Medidas de coerciéon

Visto desde el punto de vista del agresor, las medidas de coercidn se
establecen para asegurar la presencia del imputado, cuando se ha Iniciado un

proceso del orden penal.

Por supuesto que las medidas de coercidon son aplicables a los casos en los
cuales existe violencia intrafamiliar, puesto que es deber del Estado brindar

proteccion a las personas sobre todo a las de la tercera edad.

En el proceso penal es donde tienen mayor relevancia las medidas de
coercion. Ese poder estatal debe utilizarse de acuerdo a las  garantias

constitucionales sobre todo con fines instrumentales y cautelares.

Por ello, la coercibn no debe ser lo habitual, sino convertirse en una
excepcion, restriccion o limitacion de libertades, en la medida que ello sea
absolutamente indispensable para permitir y asegurar que el proceso se

desenvuelva conforme a la secuencias y formalidades previstas en la ley.

Las medidas de coercidn, son instrumentos cautelares de caracter procesal,
que se imponen durante el curso de un proceso penal, con el objeto de
restringir el ejercicio de los derechos personales o patrimoniales del imputado o

de terceras personas.

Estas medidas son cautelares porque tienden a evitar los peligros de
obstaculizacién del proceso y buscan asegurar el efectivo cumplimiento de la
posible condena. Si luego de comprobada la culpabilidad del imputado en

juicio éste pudiera sustraerse al cumplimiento de la sancion.

Los actos coercitivos afectan por regla general al imputado, a quien se

puede restringir en el gjercicio de sus derechos personales, por ejemplo. -
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allanamiento de su domicilio, privacion de libertad, de locomocién, etc.-, o

patrimoniales -embargo de bienes-.

Existen dos clases de medidas coercitivas: las de caracter personal y las de

caracter real.
a) Las de caracter personal, tienen como finalidad garantizar la presencia
del imputado en el juicioy evitar que obstaculice la averiguacion

de la verdad.

b) Las de caracter real, tienen como finalidad garantizar la reparacion del

dano y el pago de costas o multas.

La coercidon personal es una limitacion a la libertad fisica de la persona; y en
la coercion real importa una restriccion a la libre disposicion de una parte del
patrimonio.

Ambas tienen en comun la finalidad de garantizar la consecucién de los fines
del proceso y pueden afectar al imputado 0 a terceros.

Entre las caracteristicas de las medidas de coercidn se pueden destacar las
siguientes:

e La excepcionalidad

e La proporcionalidad

¢ Instrumentalidad

e Temporalidad

e Revisabilidad
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e Jurisdiccionalidad

Por lo tanto, a través de las medidas de coercidn se pretende que el
presunto agresor de la victima, en los casos de violencia intrafamiliar; responda
a la hora de iniciarse un proceso penal en el cual deba responder por los
delitos cometidos en el hogar, en contra de sus familiares, especificamente en

el caso de la violencia que sufren las personas de la tercera edad.
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CAPITULOII

2. Lafamiliay las personas de la tercera edad

Analizado en el capitulo anterior o relacionado con el tema de las medidas
de seguridad y de coercidn personal, aplicadas a los casos de violencia
intrafamiliar, en el presente capitulo se analizara lo relacionado con la familia y el

adulto mayor.

La problematica social que vive el pais, también se refleja en los problemas

de violencia que se dan a nivel familiar.

Lo cual afecta al adulto mayor, y por lo tanto debe analizarse de manera

juridica y social las causas de dicho maly sus efectos perniciosos.

Para orientar el desarrollo de la investigacion, es necesario establecer el
marco tedrico de la familia y los aspectos que han determinado la configuracion

de éste nucleo, tanto en el aspecto social, como legal.

De igual forma es preciso establecer el contenido de lo que se entiende por
adulto mayor, para poder estar en condiciones de desarrollar el tema de la

violencia intrafamiliar.

2.1. La familia

En primer término desarrollaremos lo concerniente al origen de la familia,

para posteriormente desarrollar las definiciones y los aspectos fundamentales que

comprende.
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‘Este es un tema que pertenece fundamentalmente al campo de la
sociologia, y en ésta es objeto de opiniones diversas por razén de la

complejidad que encierra la materia.

Una opinion sostiene que la promiscuidad o libertad sexual predomind
en un principio, haciendo imposible concebir un tipo de familia propiamente, asi
como determinar alguna filiacidn pasando por el matriarcado, con distintas
formas de matrimonio, generalmente por grupos, en que tampoco la filiacidén
podia determinarse, hasta que se significé la importancia de una sola mujer, de lo
cual derivé inicialmente la filiacion materna como la uUnica valedera, habiéndose
mas tarde llegado a la forma que se conoce en la actualidad, es decir, la

monogamia como se conoce ahora.”

“Tiene la palabra familia diversas acepciones. En un primer sentido,
enraizado con la interpretacion histérica del vocablo, la familia hace relaciéon a
un conjunto mas o menos amplio de personas, ligadas por relacién de sangre y

comunidad de vida.

Los tratadistas clasicos en este sentido, solian incluir en su ambito la
sociedad conyugal, es decir la sociedad parental. Puesto que son los vinculos de
sangre los determinantes de la misma, se puede, por consiguiente, definir a la
familia como: aquella institucidon que asentada sobre el matrimonio, enlaza, en
una unidad total, a los coényuges y sus descendientes para que, se de
satisfaccion a la conservacion, propagacion y desarrollo de la especie humana

en todas las esferas de la vida.”

“‘De esta definicidn se infieren las siguientes consideraciones:

* Braiias, Alfonso, Manual de derecho civil, pag.73.
? Puig, Federico, Compendio de derecho civil espafiol, pag.18.
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a) La familia es, ante todo una institucidén. Forma una entidad que vive con
autonomia y cuyas directrices fundamentales no pueden ser alteradas

sensiblemente por el mero capricho de la voluntad privada.

b) Dicha institucidn se encuentra asentada en el matrimonio, y a esta
familia se hace referencia cuando en el terreno juridico se habla de
familia, aun cuando no por ello se hayan de desconocer los lazos de
sangre que se deriven de las relaciones extramaritales que, si bien pueden

constituir una familia, no son nuncala familia.

c) Lafamilia auna, en lazos de autoridad sublimada por el amor vy respeto,
a los cbényuges y sus descendientes, que integran su componente
personal. Ello por la ley, el derecho otorga a los demas familiares

determinados derechos, como el de alimentos, de sucesién de tutela.

d) En la familia se da satisfaccion a la conservacidén, propagacion y
desarrollo de la especie humana, en todas las esferas de la vida. En la
familia se procrea, se rinde culto a Dios y a la justicia, y convergen
voluntades, se reparte a cada cual lo suyo, se ahorra, se capitaliza, se
trabaja, se satisfacen las necesidades que afectan al espiritu y al cuerpo;
se da, pues, en ella un todo omnicomprensivo, lleno de amor e

ilusiones.”

“Segun la tradicion catdlica, el origen de la familia estaba en el matrimonio
monogamico y en la preeminencia marital. Sin embargo, algunas escuelas
sociolégicas y positivistas, basandose en la supervivencia de ciertas
costumbres y al estudio de la filologia comparada y de la prehistoria,

determinaron diversos puntos de vista en orden a la evolucién de la familia.

* Ibid, pag. 19.
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No hay que hablar, de la reduccion casi absoluta del grupo familiar a los
padres y alos hijos. Los demas parientes no cuentan en el orden juridico nada
mas que en algunas lineas sueltas, vestigios de regimenes primitivos, como las

sucesiones, los alimentos y alguna que otra derivacidén del Derecho Penal.

Pero, aun dentro de ese circulo tan restringido, la firme adhesidén también se
va perdiendo, el movimiento juvenil tiende a desatar los vinculos de la patria

potestad, perdiéndose el respeto y la consideracion debida a los padres.

El movimiento feminista quiere colocar a la mujer en un plano exactamente
igual, -cuando no superior-, al hombre, eliminando todo vestigio de la autoridad

marital.

El  mismo matrimonio sufre un duro quebranto, se tiende a eliminar el
sistema de la forma solemne, dejandolo reducido a un mero compromiso mas o
menos formal; el divorcio ha seguido un camino cada vez mas peligroso, pues
desde el antiguo divorcio , asentado en el adulterio, se ha llegado al divorcio

libre consensual, por mutuo disenso.

Y asi, poco a poco, lafamilia ha entrado en un periodo de descomposicion

social.”®

Vista de manera genérica lo relacionado con el origen de la familia, en lo que
concierne a las definiciones de la familia se pueden incluir las que a

continuacién exponemos.

> Ibid, pag.22.
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2.2 Definiciones

“La familia es el conjunto de dos o mas personas que viven ligados entre si,
por un vinculo colectivo, reciproco e indivisible, de matrimonio, de parentesco o
de afinidad y; en sentido amplio pueden incluirse como estirpe, descendencia,

continuidad, de sangre.”

“La familia es el grupo de personas emparentadas entre si que viven juntas.
En sentido genérico, conjunto de ascendientes, descendientes, colaterales, y
afines de un linaje. Parentela inmediata, especialmente la madre, el padre y los

hijos.””

‘La nocidon mas genérica de la familia, en el dificil propésito de una férmula
que abarque la amplitud de sus significados y matices, debe limitarse a expresar
que se trata, en todos los casos, de un nucleo, mas 0 menos reducido, basado en
el afecto o en necesidades primarias, que convive 0 ha convivido intimamente y

que posee cierta conciencia de unidad.

Sin pretensiones tampoco aqui de lo monogréfico, pese a constituir la familia la
célula bioldgica y social de la humanidad desde siempre y para siempre, su
tratamiento metddico, por la variedad de aspectos, impone especial desarrollo.
Nociones basicas. En gradacidon que abarca desde la definicion antonomastica a
las acepciones figuradas, cabe sefalar los siguientes significados de familia,
vocablo que nuestro idioma conserva integramente del latin. Como linaje o sangre,
el conjunto de ascendientes, descendientes y colaterales con un tronco comun, y
los conyuges de los parientes casados. Con predominio de lo afectivo o de lo
hogarefo, familia es la inmediata parentela de uno; por lo general, el conyuge los
padres, hijos y hermanos solteros. Por combinacion de convivencia, parentesco y

subordinacion doméstica, por familia se entiende, como dice la Academia, un

® Rojina, Rafael, Derecho mexicano, pag.33.
7 Salvat, La enciclopedia, pag.5922.
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grupo de personas emparentadas entre si que viven juntas bajo la autoridad de
una de ellas. Por destacarse los fines genésicos y de crianza y formacion de la
descendencia, los hijos o la prole. Iniciando ya las acepciones figuradas, recibe la
denominacion de familia todo grupo o conjunto de individuos con alguna
circunstancia importante comun, profesional, ideoldgica o de otra indole; y asi se
habla, por ejemplo, de la familia militar para referirse al ejército en general y mas
especialmente, a quienes forman el escalafén profesional de la milicia; y
asimismo, cuando reina armonia entre sus componentes, se exclama que los
miembros de una empresa constituyen una gran familia. Ampliando mas el sentido
del vocablo, familia se aplica a cualquier conjunto numeroso de personas. En este
aspecto, la culminacién se halla, con reconocimiento de la unidad de la especie y
de la deseable convivencia entre ella, cuando se califica como la gran familia
humana a cuantos en una época dada, e incluso a través de todos los tiempos,

que habitan o han habitado nuestro planeta.”

“‘Resulta posible agregar a la relacidén precedente una calificacion doméstica y

profesional en algo: los criados de una casa, vivan en ella o no.

Enfocando mas bien lo que la familia debe ser en el Derecho y la
sociedad, aun cuando falten a veces el afecto y la jerarquia que se destacan y
los fines de perpetuacion humana, la familia es la institucion ética, natural,
fundada en la relacidn conyugal de los sexos cuyos individuos se hallan ligados
por lazos de amor, respeto, autoridad y obediencia; institucion necesaria para
la conservacion, propagacion y desarrollo en todas las esferas de la vida, de la

especie humana.”

“Situandose ya mas en lo socioldgico, a través de los juridico, corresponde
declarar que, en el Derecho Romano, el concepto de la familia fluctud

considerablemente en el curso de su historia: a) en la época clasica se entendia

§ Cabanellas, Guillermo, Diccionario de derecho usual, pag. 24.
° Ibid, pag. 25.
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por familia el grupo constituido por el pater familias y las personas libres sometidas
a su potestad; b) en sentido mas amplio, comprendia a los agnados salidos de la
misma domus (casa), y que habian estado o habrian podido estar bajo la
autoridad del mismo jefe de familia; ¢) en significado mas extenso aun, familia
equivalia a gens; d) por familia se estimaba asimismo el conjunto de esclavos que
dependian del mismo amo o sefior; e) finalmente, familia tomaba como patrimonio

o totalidad de bienes pertenecientes a una persona.”’®

Es la institucion social, permanente y natural, compuesta por un grupo de
personas ligadas por vinculos juridicos emergentes de la relacidn intersexual y de
la filiacion. Resulta impugnable el concepto de este tratadista del Derecho de
Familia. No es necesario lo de intersexual, por haber matrimonios no consumados,

perfectos como tales, aunque con la fragilidad de eventual.

‘La familia también puede ser definida como la colectividad formada por
las personas que, a causa de sus vinculos de parentesco consanguineo o de
su calidad de conyuges, estan sujetas ala misma autoridad, la de la cabeza de

familia.

Resulta de ello que la familia no comprende mas que al marido, ala mujer
y a aquellos de sus hijos sometidos a su autoridad, es decir, sus hijos
menores, solteros y emancipados, porque la autoridad paterna cesa con la

mayoria de edad, el matrimonio y la emancipacion del hijo.

Sin embargo, reconocen los autores citados que esa definicidn puede resultar
demasiado restringida, en especial si se piensa en el derecho sucesorioy en la
obligacion alimenticia, que se extiende a personas no comprendidas en el
concepto precedente y fundados uno y otra en nexos familiares innegables.

Resultan éstos entonces como favor o carga en lo patrimonial.”"’

19 Ibid.
" Ibid.
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“Cualquiera que sea el concepto que se considere mas aceptable de la
familia, es innegable que a través de los siglos y en las actuales estructuras
sociales, avanzadas 0 mas 0 menos avanzadas, ha tenido y tiene singular
importancia como centro 0 nucleo, segun criterio generalizado, de toda sociedad
politica y juridicamente organizada. No cabe duda que la familia juega un papel
muy importante, no sélo en el sentido anteriormente indicado, sino en un
cumulo de actividades y relaciones juridicas del individuo, derivadas en gran

medida de su situacion familiar.”'?

“El espiritu de familia, base de la sociedad civilizada, hace que la vida de
ésta sea contemplada por el Derecho al efecto del cumplimiento de sus fines;
de lo que surge, como consecuencia, un derecho de familia, el que se refiere

principalmente a su constitucion, régimen, organizacion y extincion.

La base de la familia es el matrimonio, cuya regulacion es legal. Las
instituciones familiares que estan reconocidas expresamente por todos los
Céddigos, son el matrimonio, la paternidad y filiacion, patria potestad, tutela vy

emancipacion.

En lo concerniente a las relaciones extramatrimoniales, tienen ciertos efectos,
mas 0 menos acusados, en el orden civil. La familia, que garantiza 0 posibilita
cuando menos la perpetuidad humana, sirve de base continuadora del

patrimonio a través de las legitimas.”"

“‘En el aspecto penal, la idea de familia es de las mas primordiales, ya que
configura el mas grave de los delitos contra las personas: el parricidio y el
fratricidio; integra la forma agravada del estupro que se denomina incesto;
configura una circunstancia mixta, que los tribunales determinan si ha de

agravar la responsabilidad o la de atenuar; constituye excusa absolutoria en los

'* Bratias, Ob. Cit; pag.74.
13 Cabanellas, Ob. Cit; pag.26.
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dafos y en los hurtos; se juzga eximente para el encubrimiento; y es basico en
los delitos de infanticidio, aborto, de suposicidon de partos, usurpacion de estado
civil, celebraciéon de matrimonio ilegal y, en ciertas faltas que castigan la

infraccién de deberes familiares entre codnyuges y padres e hijos.”™

El Estado regula los diversos aspectos de trascendencia publica de la familia

en base a las normas del llamado derecho de familia.

Se puede expresar que el derecho de familia es una parte o rama del derecho
civil, relativo a los derechos y deberes y, en general, a la institucion fundamental

que la familia constituye en toda sociedad.

Por lo tanto, el derecho de familia esta compuesto por el conjunto de normas
juridicas que regulan las relaciones personales y patrimoniales de los

pertenecientes a la familia entre si y respecto a los terceros.

Por consiguiente, sera objeto del derecho de familia todo lo relativo a
relaciones familiares, alimentos, matrimonio, régimen econdémico matrimonial,

filiacion, relacion paterna filial e instituciones tutelares.

El derecho de familia esta comprendido fundamentalmente en el Cddigo Civil,
pero también encontramos referencias en la Constitucion Politica de la Republica,
la cual en su parte dogmatica establece principios que velan por la proteccidén de

la familia, por ser esta la base de la sociedad.

El Derecho de familia es la parte del Derecho Civil, referente a los deberes y

derechos de la institucion fundamental de la familia.

Cualquiera que sea el concepto que se considere mas aceptable de la

familia, es innegable la importancia que a través de los siglos y en las actuales

' Ibid.
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estructuras sociales, avanzadas o mas o menos avanzadas, de toda sociedad

politicay juridicamente organizada, representa la familia.

No cabe duda de que la familia juega un papel muy importante, no sdélo
en el sentido anteriormente indicado, sino en un cumulo de actividades y
relaciones juridicamente del individuo derivadas en gran medida de su situacion

familiar.

Al igual que de otras manifestaciones del Derecho, puede hablarse del de la

familia en un doble sentido.

Asi, en sentido objetivo se entiende por Derecho de familia al conjunto de
normas juridicas que disciplinan esta institucion real. En sentido subjetivo, los
derechos de familia son las facultades o poderes que nacen de aquellas
relaciones que, dentro del grupo familiar, mantiene cada uno de Ios miembros con

los demas, para el cumplimiento de los fines superiores de la entidad familiar.

El adulto mayor

El tema del adulto mayor recientemente ha cobra cierta relevancia,
debido al numero de personas que existen en la sociedad y que entran en dicha

clasificacion por asi denominarlo.

A nivel internacional ha cobrado vigencia la importancia del tema.
Establecido por las Naciones Unidas en 1990, se conmemora en todo el mundo,
el Dia Internacional de las Personas de Edad, para favorecer la toma de
conciencia sobre el valor de la prolongacién de la viday de los beneficios que

de ella se pueden alcanzar para vivir un mundo cada vez mas armoénico.
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El Fondo Fiduciario de las Naciones Unidas para el Envejecimiento apoya
proyectos en beneficio de los ancianos en paises en desarrollo, con ello se

evidencia la importancia que posee el tema de los adultos mayores.

El tema del adulto mayor se ha tratado con mayor relevancia en los
ultimos tiempos, dicha preocupacion deviene del fendmeno demogréfico
observado desde los afios setenta, aunque en el pais aun la cifra de ancianos

no es realmente significativa en relacion a los jévenes.

Pero no por ello carece de suma importancia, puesto que aunque
cuantitativamente no sea la mayor parte de la poblacion, cualitativamente

representa un sector que merece especial proteccion y cuidado.

Este aumento de poblacidn mayor de sesenta afos, se proyecta como
una manifestacion que se esta abordando desde el campo tedrico y factico de las

Ciencias Sociales, asi como desde el campo cientifico.

La poblaciéon de adultos mayores ha experimentado un crecimiento, como
resultado de muchos factores que se han conjugado para prolongar los afios de

vida.

Pero esta realidad no es la que se vive en el pais, donde la pobreza es
alta y, uno de los sectores que se ven mas vulnerados lo representan los
ancianos, que en muchas ocasiones ademas de las limitaciones de orden

econdmico, deben lidiar con el tema de la violencia en la familia.

Las naciones Unidas han considerado a través de sus distintos
organismos internacionales, elaborar politicas generales que vayan en beneficio

del adulto mayor.
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Se destacan los Planes y Programas emprendidos a nivel mundial por la
UNESCO en el area de la cultura y la educacién, los desarrollados por la
Organizacion Mundial de la Salud, lo cual principalmente se ha enfocado en la

salud preventiva, en beneficio de una mejor calidad de vida.

Aun asi, dichos beneficios no se perciben en nuestro pais, en el cual la
cobertura que tienen los ancianos en relacién a programas sociales, realmente es

limitada.

Por ello es necesario realizar un analisis de tipo ético, social, econdémico
y espiritual, que permita establecer la situacidn que viven las personas de la

tercera edad en nuestra sociedad guatemalteca.

Hoy en dia en nuestro pais, la posibilidad de una vida buena para los
ancianos, cada vez se hace mas imposible; y sobre todo evitar la
discriminaciéon y que vivan en condiciones minimas necesarias a las cuales

todo ser humano tiene derecho.

En relacién a la denominacion que reciben este grupo de personas, no
existe una situacidn despectiva con la palabra anciano y, se utiliza de manera

indistinta a la de adulto mayor o persona de la tercera edad.

Es preciso realizar tal aclaracion a efecto de lo relacionado con los temas

que en lo sucesivo se tratarany, para fines de la denominacion que se realizara.

La adopcion de los términos de categorizacion demografica de adulto
mayor y persona de la tercera edad, para definir a este segmento de la poblacién,

mas que todo se refiere a la capacidad de mantenerse en una actividad.

Por ello en el concepto de la ancianidad se comprende: “El ultimo periodo

de la vida ordinaria del hombre, La importancia del concepto no es solo biologica,
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sino que también social y juridica, porque los ancianos pueden representar un
problema para la sociedad y, a veces, para la familia, sea en el aspecto

econdmico o sanitario.

Para eliminarlo o siquiera atenuarlo se han establecido en las legislaciones los
regimenes jubilatorios, algunos de los cuales han llegado a reconocer beneficios

provisionales en cierto modo privilegiados para las personas de edad avanzada.

Determinar la edad en que empieza la ancianidad representa un problema
tan dificultoso como el de fijar cuando empieza la pubertad 0 cuando se adquiere
la adultez, porque en ello influyen condiciones individuales y por los diarios
progresos de las ciencias médicas impiden aplicar en un determinado periodo lo

que era una realidad en el dia anterior.”'

Casi sin ninguna diferencia el término vejez se emplea con el mismo
sentido, puesto que la vejez representa la edad postrera a la vida normal, que

en los hombre y las mujeres, suele situarse alrededor de los sesenta anos.

Se han planteado diferentes criterios para determinar el inicio de la tercera
edad; la Organizacibn Mundial de la Salud estipula como edad promedio del
comienzo de la vejez los 60 afos, aunque este planteamiento se ha
estandarizado, resulta dificil definir el momento exacto en el que comienza la

vejez.

Se plantea que la tercera edad o edad de los a abuelos inicia a los 49 arios

y subdivide este proceso en seis edades:

a) Vejez activa, 49 a 63 anos.

b) Vejez habil, 63afios a 70.

1> Ossorio, Ob. Cit; pag. 85.
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c) Vejez pasiva, 70 a 77 afnos.

d) Edad de los bisabuelos que se inicia alos 77 anos.

e) La senectud, que inicia alos 84 anos.

Técnicamente la vejez es considerada como etapa del desarrollo, el
envejecimiento como tal es el proceso que conduce a ese momento especifico y
desde ciertas perspectivas se inicia perfectamente desde el nacimiento o en la

concepcion misma.

Existen caracteristicas que determinan el inicio de la tercera edad a nivel

fisico, -atrofia muscular, cansancio fisico, somnolencia, entro otros-.

En lo social se da la desvinculacion de la sociedad, pérdida de roles,

improductividad, entre otros.

En lo psicolégico, pérdida de identidad expresada en la inestabilidad de la
representacion que tienen de si mismos, baja autoestima producto de los

cambios y las pérdidas que a otros niveles estan viviendo.

Las personas adultas, mayores de sesenta anos, definidas por la
Organizacion Panamericana de la Salud como personas adultas mayores, son
poseedoras de derechos inalienables en tanto que persona humana, como el
derecho a la vida, a tener bienestar, asistencia médica y proteccion en el sentido

amplio de la palabra.

Es por ello que el Estado de Guatemala debe brindar proteccion a las
personas de la tercera edad, a efecto de que no sufran actos de violencia,

especialmente la intrafamiliar.
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Por constituir un segmento de la poblacién en aumento, y en un contexto
social como el de nuestro pais, pueden verse vulnerados sus derechos, nuestras
leyes han contemplado derechos especialmente dirigidos a este grupo de

personas, que van de acuerdo a sus necesidades.

Pero no se trata unicamente de que nuestro ordenamiento juridico
establezca normas de proteccidon hacia los ancianos, lo que verdaderamente
importa es que, dichas regulaciones legales se reflejen en el bienestar real de

los ancianos.

En realidad se trata de que las normas de derecho positivo sean eficaces
en cuanto a su cumplimiento, para lograr la proteccion de las personas que

pertenecen a la tercera edad.

Tradicionalmente el adulto mayor se ha visto vulnerado en sus derechos,
durante muchos afos se ha manejado la idea de frialdad, soledad, de deterioro en

relacion a las personas de la tercera edad.

En el aspecto de la ciencia se ha avanzado, para brindarle un mejor nivel de
vida a los ancianos, lamentablemente dichos progresos solamente comprenden a

un sector exclusivo de la poblacién, sobre todo en paises como el nuestro.

En el Siglo XVII comienzan los progresos de la higiene y la medicina y la
longevidad, asi la calidad de vida se empieza a incrementar especialmente en
las clases privilegiadas que podian acceder a todo este tipo de avances e

innovaciones.

En el area comercial y econdmica, -Francia, Inglaterra, ltalia-, empieza a ser

desplazado por la mano fuerte del joven ya que los trabajos asi lo exigian.
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En la actualidad la situacién no ha presentado mayores cambios, debido a
que las personas de la tercera edad siguen siendo discriminadas, en varios
ordenes de la vida y sobre todo en los niveles de marginacion y violencia

intrafamiliar a la cual se ven sometidos.

En la actualidad teniendo en cuenta las grandes necesidades a nivel de
salud que exigen los adultos mayores, es pertinente pensar en la atenciéon que
se les brinda, pues, si bien, su nivel econémico es bajo, el acceso a los
servicios de salud es muy limitado, el régimen al que pertenecen generalmente no
cubre todos los requerimientos del anciano; sumado a esto el personal de salud

no es especializado, la atencidén es masificada.

En Guatemala la situacién de la salud de los ancianos, es un tema de
muchas limitaciones, la seguridad social no  cubre los beneficios minimos

necesarios para la proteccion de la integridad fisica y mental.

La mayoria de la personas de la tercera edad no tienen cobertura médica y
de asistencia social, y los que si la poseen es muy limitada en cuanto a los

beneficios.

Ademas, los sistemas estatales de ayuda a las personas de la tercera edad,
son minimos; existe deficiencia en los sistemas de atencidn de las necesidades

basicas, de alimentacion, techoy vestido.

Por ello, el adulto mayor en relacién a su proteccién y cuidado necesita

especial atencién; ya que sufre una serie de cambios que afectan su vida.

De los cambios que se producen al envejecer unos tienen origen bioldgico y
otros son mas bien consecuencia de la combinaciéon de muchos factores que se
relacionan entre si, como la pérdida prematura de aptitudes funcionales por

desuso, las enfermedades agudas y cronicas, la marginacion social, la mala
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nutricion, la pobreza y los factores sociales, entre los cuales destaca

principalmente la violencia intrafamiliar y la exclusion.
Es en torno a los cambios bioldgicos que se configurd el modelo conceptual
de la vejez en términos de déficit y limitaciones, acentuando la vejez como un

proceso degenerativo.

La proteccién del adulto mayor, debe ser mejorada en el pais no solamente a

nivel legal, sino que real.

A nivel internacional, existen instrumentos legales que brindan proteccion al

adulto mayor, entre dichos documentos se pueden mencionar:

a) Convencion Sobre la Eliminacién de Todas las Formas de Discriminacion

Contra la Muijer.

b) Plan de Accién Internacional sobre el Envejecimiento.

c) Resolucién de los principios de las Naciones Unidas en favor de las

personas de la tercera edad.

d) Resolucion que crea el Plan de Accidn Internacional sobre Envejecimiento.

e) Plan de accién Internacional de Viena sobre el Envejecimiento.

f) Declaracidon Americana sobre los Derechos del Hombre.

g) Declaraciéon de Montevideo sobre Politicas de Proteccion Integral al

Envejecimiento y la Vejez Saludable.

h) Protocolo adicional a la Convencion Americana sobre Derechos Humanos.
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De manera general éstos son algunos de los instrumentos internacionales

que brindan proteccion a los adultos mayores.

A nivel interno existen ciertas leyes que regulan la proteccion del adulto

mayor, las cuales seran analizadas posteriormente.

Del analisis general que se ha realizado en funcién de las personas de la
tercera edad, facilmente se puede advertir la situacion delicada que viveny, por

lo tanto la necesidad inmediata de brindarles atencién y proteccion.

Previo a analizar lo concerniente a los aspectos legales y sociales que viven los
ancianos en nuestro pais, en el capitulo siguiente se analizara de forma

concreta lo relacionado con la violencia intrafamiliar.
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CAPITULO Il

3. Violencia intrafamiliar

Como uno de los aspectos fundamentales de la presente investigacion, se
establece lo que concierne a la violencia intrafamiliar, sobre todo a nivel

conceptual, para posteriormente ser analizado en el aspecto social y legal.

El concepto de la violencia intrafamiliar es extenso y diferenciado, segun el

punto de vista desde el cual se vea.

Para objeto de nuestro estudio en enfoque se acentuara especialmente en la
violencia intrafamiliar que sufren las personas de la tercera edad, sin dejar de

una lado las consideraciones de caracter general que atarfien al tema.

Por ser éste un tema dificil y complejo de abordar, se desarrollara de
acuerdo a varias clasificaciones que permitan distribuir de manera comprensible

cada uno de los sub-temas que encierra el contenido de la investigacion.

3.1. Definicién

En sentido genérico el vocablo violencia se refiere a: “llicitud como
predominante, salvo cumplimiento forzoso de alguna comision legal, la
comparecencia de los testigos rebeldes, la detencidon a viva fuerza de los
sospechosos, la persecucion a fuego incluso de los fugitivos y la ejecucion de la

pena capital.

La violencia que se ofrece como alternativa tipificadora con la fuerza en las

cosas, es de toda indole, desde la muerte y las lesiones, los golpes, empujones,
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hasta el arrebato de algo que se tiene en si 0 enla manoy que se disputa, sin
dafo fisico personal, es decir, cuando manifiesta la activa oposicion del
despojo.”’®

En lo relacionado a la problematica de la violencia intrafamiliar y
fundamentalmente en la concerniente a las distintas formas que adopta la
violencia, coexisten, junto al de violencia intrafamiliar y violencia familiar, otras
definiciones como violencia de género, violencia doméstica y violencia conyugal,
las que aparentemente se superponen y plantean permanentes dudas en relacidon

a la pertinencia de su aplicacién.

Por violencia intrafamiliar nos referimos a todas las situaciones o formas de
abuso de poder o maltrato (fisico o psicolégico) de un miembro de la familia sobre
otro o que se desarrollan en el contexto de las relaciones familiares y que

ocasionan diversos niveles de daro a las victimas de esos abusos.

Puede manifestarse a través de golpes, insultos, manejo econdmico,
amenazas, chantajes, control, abuso sexual, aislamiento de familiares vy
amistades, prohibiciones, abandono afectivo, humillaciones o al no respetar las
opiniones, son estas las formas en que se expresa la violencia intrafamiliar,
comunmente en las relaciones de abuso suelen encontrarse combinadas,

generandose dafo como consecuencia de uno o varios tipos de maltrato.

Quienes la sufren se encuentran principalmente en los grupos definidos
culturalmente como los sectores con menor poder dentro de la estructura
jerarquica de la familia, donde las variables de género y generacion (edad) han
sido decisivas para establecer la distribucion del poder en el contexto de la cultura

patriarcal.

De esta manera las mujeres, los menores de edad y los ancianos, se identifican
como los miembros de estos grupos en riesgo o victimas mas frecuentes, a

quienes se agregan los discapacitados; por su particular condicidn de

16 Ibid, pag. 1022.
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vulnerabilidad. Los actos de violencia dirigidos hacia cada uno de ellos constituyen

las diferentes categorias de la violencia intrafamiliar.

La violencia o el maltrato al adulto mayor, de manera general, puede
definirse como todo acto no accidental, unico o repetido, que por accidén u omision
(falta de la respuesta o accién apropiada) provoca dafo fisico o psicolégico a una
persona anciana, ya sea por parte de sus hijos, otros miembros de la familia o de
cuidadores que, aunque externos a la familia, deben ser supervisados por esta.
Estas situaciones de maltrato son una causa importante de lesiones,

enfermedades, pérdida de productividad, aislamiento y desesperacion.

El maltrato hacia los ancianos es producto de una deformacidon en nuestra
cultura, que siente que lo viejo es inservible e inutil. Los ancianos son vistos como
estorbos 0 como una carga que se debe llevar a cuestas ademas de la familia a
sostener, por eso no es de extranar que el tipo mas frecuente de maltrato sea el

abandono y la falta de cuidados.

3.2. Aspectos de la violencia intrafamiliar

La violencia intrafamiliar puede adoptar las formas de: violencia fisica,

violencia psicoldgica, abandono, abuso sexual y abuso econdmico.

a) Violencia fisica

La violencia fisica es la coercidn ejercida sobre una persona para obligarla a

ejecutar un acto que no queria realizar.

La violencia fisica, es la forma mas obvia de violencia. De manera general
puede decirse que es toda agresidn no accidental en la que se utiliza la
fuerza fisica, alguna parte del cuerpo, objeto, arma o sustancia con la que se

causa dafo fisico a un miembro de la familia.
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La intensidad puede variar desde lesiones como hematomas, quemaduras y

fracturas, hasta lesiones internas e incluso la muerte.

b) Violencia psicoldgica

Es el conjunto de de comportamientos que produce dafo o trastorno

psicologico o emocional a un miembro de la familia.

La violencia psicologica produce un dafo que se va acentuando, creciendo y

consolidando conforme transcurre el tiempo.

Tiene por objeto controlar e intimidar a la victima, para producir un efecto

deseado por el agresor.

La violencia psicolégica esta unida al maltrato, el acoso y la manipulacién.

c) Abandono

El abandono se manifiesta especialmente hacia los nifios y los adultos
mayores, es decir las personas de la tercera edad. De manera general el
abandono se manifiesta en el maltrato pasivo que ocurre en relacién a las
necesidades fisicas como la alimentacion, abrigo, higiene, proteccién y cuidados

médicos, entre otras.

El abandono también puede ser emocional, esto ocurre cuando los adultos
mayores son desatendidos, en relacion al afecto y las manifestaciones de

carinoy amor.
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d) Abuso econdmico

El abuso econdmico ocurre al no cubrir las necesidades basicas de la familia
en caso de que esto corresponda. También sucede cuando se ejerce control,
manipulacion o chantaje a través de recursos econdmicos, se utiliza el dinero,
propiedades y otras pertenencias de forma inapropiada o ilegal, o al apoderarse
de los bienes de otros miembros de la familia; como muchas veces sucede
con los ancianos, los cuales por ser vulnerables en muchas ocasiones son
desapropiados de sus bienes, especialmente de los inmuebles. La incapacidad en
la cual se encuentran muchas veces los ancianos, facilita este tipo de abusos
en la familia, sin que exista un control adecuado por parte de las autoridades

estatales.

1.3 Causas de la violencia intrafamiliar

Las causas de la aparicion de la violencia intrafamiliar son diversas y

complejas.

Determinar con exactitud cuales son las causas es una labor dificil y de

gran amplitud.

La violencia intrafamiliar tiene estrecha relacibn con las actitudes
socioculturales como la desigualdad de género, las condiciones sociales,
conflictos familiares, conyugales y los aspectos historicos de violencia que

durante décadas ha existido en el pais.

La violencia intrafamiliar es una cuestidn que deviene desde la antigliedad,
en diversas culturas los hijos eran considerados como propiedad privada de
los padres, éstos tenian derecho sobre su vida y muerte, pudiendo decretar

ademas su estado de libertad o esclavitud.
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Derechos similares poseian los hombres sobre las mujeres, las que se
encontraban en relaciones de sumisidn y dependencia con un limitado rol
social y donde la violencia masculina era aceptada para la sociedad e incluso

por la mujer.

Respecto de las acciones violentas y sus consecuencias, durante la mayor
parte de la historia solo se consideraron los dafos materiales producidos, de
esa forma en los casos de violencia interpersonal, se consideré como dano
sblo aquél que tuviera una inscripcion corporal permaneciendo invisibles todas

aquellas manifestaciones de maltrato que no eran sensorialmente perceptibles.
Otro de los aspectos fundamentales para la persistencia de la violencia
intrafamiliar lo constituye la ausencia de denuncias, o cual impide determinar la

magnitud real del problema, detener el cicloy su avance.

Como causas de la falta de denuncias se pueden apreciar las siguientes:

Esperanza de la victima de que la situacidn cambie.

e E| miedo a represalias.

e La verglenza ante la sensacion de fracaso o de culpa.

e La tolerancia alos comportamientos violentos.

e La dependencia econdmica de la victima.

e La situacion psicologica.

e Sentimientos de inseguridad.
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e Miedo e ignorancia.

e Falta de apoyoy seguridad por parte del Estado.

o Falta de apoyo familiar.

e Falta de apoyo social y econdémico.

e Eficiencia en la aplicacion de justicia.

La violencia intrafamiliar no es un problema nuevo, aunque sin duda ha ido
en aumento. Existen muchas razones mediante las cuales se intenta explicar,

y los agresores justificar.

Entre dichos factores se mencionan el estrés, problemas econdmicos, la

ignorancia, el respeto hacia los adultos mayores.

Existen factores de riesgo Yy situaciones de especial vulnerabilidad que
determinan la violencia intrafamiliar. La identificacibn de estos factores,
asociados con las distintas formas que adopta la violencia intrafamiliar resulta
importante al momento de elaborar propuestas o realizar alguna intervencion,

tanto en lo que respecta ala atencién del problema como a su prevencion.

Cualquier persona puede verse afectada por la violencia intrafamiliar, ya
que esta se da en todas las culturas, sin distincidon de sexo, raza, edad,
religion o clase social; el ser mujer, menor de edad, discapacitado o adulto

mayor.

El tema es tan amplio y diverso, que por razones del estudio que se
plantea, solamente se aborda el aspecto relacionado con la violencia

intrafamiliar que sufren las personas de la tercera edad.
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Otro de los factores que pueden propiciar el incremento vy riesgo de la
violencia intrafamiliar, lo constituyen situaciones especiales a las cuales se ve
sometido el agresor; principalmente el hombre. EI consumo de alcohol, la
tensidon, el desempleo, la inestabilidad laboral y la crisis econdémica o afectiva,

estados depresivos, baja autoestima, un nivel bajo de educacién, etc.

La gravedad de las consecuencias de la violencia intrafamiliar, repercute en
el orden fisicoy psicolégico, tanto para la victima como para la familia, lo cual

afecta la salud en sentido general.

Para la victima, las principales consecuencias a nivel fisico son dolores de
espalda, trastornos gastrointestinales, disfunciones respiratorias, palpitaciones,

lesiones con traumatismos, heridas quemaduras.

A nivel psicolégico se generan efectos profundos tanto a corto como a
largo plazo. La reaccion inmediata suele ser de conmocion, paralizacidon
temporal y negacidén de lo sucedido, seguidas de aturdimiento, desorientacidn

y sentimientos de soledad, depresidn, vulnerabilidad e impotencia.

Luego los sentimientos de la victima pueden pasar del miedo ala rabia,

de la tristeza a la euforia, de la compasidén de si misma al sentimiento de culpa.

A mediano plazo, pueden presentar ideas obsesivas, incapacidad para
concentrarse, insomnio, pesadillas, llanto incontrolado, mayor consumo de

farmacos y adicciones.

También pueden presentarse reacciones tardias en el aspecto psicologico,
consistentes en una serie de trastornos emocionales, que no necesariamente
aparecen temporalmente asociados con la situacién que los origind, pero que
constituyen una secuela de situaciones traumaticas vividas, tales como haber

estado sometido a situaciones de maltrato fisico o psicolégico



45

Algunos de los sintomas son el trastorno del suefo, pesadillas, insomnio,

depresion, ansiedad, sentimiento de culpa, fobias, y miedos diversos.

A nivel social puede ocurrir un deterioro de las relaciones personales,
aislamiento social y la pérdida del empleo debido al incremento de ausentismo

y a la disminucion del rendimiento laboral.

1.4 Etapas de la violencia intrafamiliar

Se inicia con una acumulacion de tensiones. Esta primera fase antecede al
periodo agudo de Vviolencia. Su extensién varia en cada familia y puede

prolongarse mucho y, en ocasiones resulta casi imperceptible.

Se caracteriza por la aparicibn o un leve incremento del comportamiento
agresivo, con breves acciones violentas dirigidas mas habitualmente hacia
objetos que hacia las personas, conducta que es reforzada por un pequefio
alivio de la tensién luego del acto violento, a medida que esta tensidn aumenta,

se acumula la violencia.

La victima intenta modificar su comportamiento a efecto de evitar la
violencia, intenta controlar y manejar la situacion a través de los recursos que
posee, que ha aprendido y que antes han servido, y en ocasiones acepta los

abusos como una forma de disminuir la tension.

Tiende a minimizar y justificar las agresiones atribuyéndolas a factores
externos, los que intenta controlar al maximo. Se siente responsable por el

abuso y lo soporta con la creencia de que es o mejor que puede hacer.

Durante el episodio de violencia en la victima suele primar la sensacion de
que es inutil resistirse o tratar de escapar a las agresiones, que no esta en sus

manos detener la conducta del agresor, optando por no ofrecer resistencia.
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Un mecanismo frecuente presente para sobrevivir al acto violento es la

disociacion, mediante la cual la victima siente como si no fuera ella quien esta

recibiendo el ataque.

En el agresor prevalecen sentimientos de intensa iray pareciera perder el

control. Cuando finaliza el episodio violento suele haber un estado de trastorno,

que se caracteriza por la negacion e incredulidad sobre lo ocurrido.

“‘Investigaciones sociales han identificado factores que pueden incrementar el

riesgo potencial de violencia dentro de la familia, estos son:

Duracién del periodo de riesgo.

Gama de actividades y temas de interés, referidos a la interaccion

entre los miembros de la familia.

Intensidad de los vinculos interpersonales.

Conflictos de actividades, entendido como las diferencias de opinidén en

las decisiones que afectan a todos los miembros de la familia.

Derecho culturalmente adquirido a influenciar los valores, comportamiento

y actitudes de los otros miembros de la familia.

Diferencias de edad, sexo, roles y atribuciones.

Caracter privado del medio familiar.

Pertenencia involuntaria, entendida como el hecho de no haber elegido a la

familia.
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e Estrés atribuido a los cambios socioecondmicos y otros.

e Conocimiento intimo de la vida de cada uno de los otros miembros de la

familia, de sus puntos débiles, de sus temores y preferencias.”!’

Estos factores incrementan la vulnerabilidad de la familia y trasforman el

conflicto, inherente a toda interaccion, en un factor de riesgo para la violencia.

‘Para conceptualizar a la familia como un espacio propicio para las
interacciones violentas podemos analizar dos variables, en torno a las cuales se

organiza el funcionamiento familiar: el podery el género.

Ambas categorias aluden a una particular organizacion jerarquica, segun la
cual la estructura del poder tiende a ser vertical de acuerdo a los criterios de

géneroy generacién o edad.

Elementos tales como la verticalidad, disciplina, obediencia, jerarquia, respeto
y castigo, pueden resultar funcionales para la organizacion dentro de
instituciones como las militares; sin embargo, cuando esos fundamentos sirven de
base para regular las relaciones intrafamiliares, se genera un modelo autoritario
de familia, el cual, inserto en una cultura patriarcal cargada de estereotipos
culturales y de género, se caracteriza por la unidireccionalidad, ya que en este
modelo el concepto de respeto no es entendido como una categoria que requiere
reciprocidad, sino que es definido a partir de una estructura de poder en la cual
la direccion establecida es vertical ascendente. La aceptacion de esta norma

legitima diversas formas de violencia intrafamiliar.”'®

En una estructura familiar vertical, se suele poner el acento en las

obligaciones, mas que en los derechos de los miembros. Por lo tanto, los mas

'7 Straus, Geller, Violencia en las familias, pag. 981.
18 .
Ibid.
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débiles tienen una oscura conciencia de sus opciones y facultades. De ahi que
su dependencia con respecto a los mas fuertes se acentie y su autonomia

personal se vea recortada.

‘Para evaluar el potencial de violencia en una familia se requiere la

consideracion de los elementos siguientes:

e Grado de verticalidad de la estructura familiar.

e Grado de rigidez de las jerarquias.

e Creencia entorno ala obedienciay al respeto.

e Creencias en torno a la disciplinay el valor del castigo.

e Grado de adhesién a los estereotipos de género.

e Grado de autonomia relativa a los miembros.”"®

“Las familias que presentan problemas de violencia muestran un predominio de
estructuras familiares de corte autoritario, en las que la distribucion del poder sigue

los parametros dictados por los estereotipos culturales.

Habitualmente, este estilo vertical no es percibido por una mirada externa, ya
que la imagen social de la familia puede ser sustancialmente distinta de la
imagen privada. Esta disociacion entre lo publico y lo privado, para ser mantenida,
necesita de cierto grado de aislamiento social que permite sustraer el fendmeno

de la violencia de la mirada de otros.

' Ibid, pag. 982.
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Los antecedentes que emergen de la historia personal de quienes estan
involucrados en relaciones violentas muestran un alto porcentaje de contextos

violentos en las familias de origen.

Estos modelos violentos tienen un efecto cruzado cuando consideramos la
variable género. Los hombres violentos en su hogar, suelen haber sido nifios

maltratados o, al menos, testigos de la violencia.

Cuando la violencia en la familia ha servido de origen como modelo de
resolucidén de conflictos interpersonales y ha ejercido el efecto de normalizacion
de la violencia, la recurrencia a tales conductas percibidas a lo largo de la vida,
las ha convertido en algo corriente, a tal punto que muchas victimas no son
conscientes del maltrato que sufren y muchos agresores no comprenden el

dafio que ocasionaron.”®®

1.5 El adulto mayor

A partir de la década de los 90, se ha planteado el desafio de promover el
derecho a la proteccién de los adultos de la tercera edad y, colaborar con el

mejoramiento de la calidad de vida de éstos.

Por ello se ha planteado la necesidad de brindar a los adultos mayores los

subsidios estatales, y crear beneficios provisionales.

En ese ambito de accidn, el tema del maltrato al adulto mayor cobra una
gran relevanciay empieza a significar algo muy importante en los paises, tanto

a nivel de los hechos como en la regulacion legal.

La vida del adulto mayor debe ser mejorada, tomando en consideracion los

factores que hacen de estas personas un sector muy vulnerable de la poblacion.

*° Ibid, pag.901.
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Ente los factores de vulnerabilidad de los ancianos se pueden mencionar los

siguientes:

e Pérdida de rol social.

e Baja autoestima.

¢ Niveles de dependencia, derivada de algunas patologias.

e Bajos niveles de ingresos econdmicos.

e Dependencia economica.

A medida que nuestra sociedad envejece, el porcentaje de adultos mayores
aumenta aceleradamente, por lo cual debe establecerse mecanismos que tiendan

a regular y proteger a los ancianos.

La situacion en la cual se encuentra la mayor parte de ancianos, hace que
sean un sector altamente vulnerable, propensos a los abusos que principalmente

se manifiestan en el maltrato tanto fisico como psicologico.

El tema de la violencia intrafamiliar, especialmente en lo relacionado con los
adultos mayores, ha implicado un lento proceso de toma de conciencia respecto
del impacto del fendmeno en los individuos, en los grupos y en la sociedad en

conjunto.

La sensibilizacion inicial frente al tema, se abordd desde la perspectiva de la
mujer maltratada o golpeada, pero en la evolucidn de tal concepcion, ha dado
lugar a ampliar esta visisn incorporandose a otros sujetos del nucleo familiar,

como es el caso de los adultos mayores.
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Ha este respecto ha contribuido, en el ambito internacional la Carta de los

Derechos de las Personas Mayores, elaborada por las Naciones Unidas.

La Carta establece varios derechos entre los cuales destacan los siguientes:

e Las personas de edad deberan poder vivir con dignidad y seguridad, y

verse libres de explotaciones y malos tratos fisicos o mentales.

e Las personas de edad, deberan tener acceso a medios apropiados de
atencion institucional, que les proporcionen proteccidn, rehabilitacién y
estimulo mental y social en un entorno humano y seguro.

e Las personas de edad, deberan tener acceso a servicios sociales y
juridicos que les aseguren mayores niveles de autonomia, proteccidén vy
cuidado.

Son muchos los aspectos en los cuales se vulneran los derechos de los

adultos mayores; especialmente en lo relacionado con la violencia intrafamiliar a

la cual es sometido el anciano.

Por lo general los tipos de abusos a los cuales se somete a los adultos

mayores son:

El maltrato fisico.

El maltrato psicoldgico.

El abuso patrimonial.

La negligencia o abandono.
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Principalmente se da el abuso fisico y econdmico en contra del anciano.

En muchas ocasiones se da un abuso en la explotacién del dinero o de
las propiedades de los ancianos, asi como el bloqueo de éste a dichos bienes.
Todo ello implica dano, pérdida, trasformacidn, sustraccidn, destruccion, retencion
de objetos, bienes, valores, derechos o recursos economicos destinados a

satisfacer los recursos de las personas mayores.

Todo este tipo de situaciones se da desde el interior de la familia, ya que

en el propio hogar del adulto mayor surgen este tipo de abusos.

Ademas, debe tomarse en cuenta que el abuso fisico y psicoldgico que

sufren los ancianos, en gran parte se produce por las personas mas cercanas.

Dada esta cadena de situaciones que sufre el adulto mayor, es necesario
realizar toda una serie de acciones que permitan eliminar gradualmente la

violencia intrafamiliar que se produce en contra el adulto mayor.

La importancia del problema de la violencia intrafamiliar, su alto grado de
frecuencia, caracter repetitivo y las dramaticas repercusiones en los distintos
miembros de la familia, especialmente en el adulto mayor, determinan la
necesidad de comprometerse con su prevencion y el desarrollo de programas

con este fin.

Se debe buscar la prevencidn de la violencia intrafamiliar en dos fases:

1. La prevencién primaria: Que es un intento por reducir la tasa de incidencia

de un determinado problema en la poblacién, atacando las causas

identificadas antes de que se configure el problema.
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Por lo tanto, la determinacién de las causas de la violencia intrafamiliar, es
de vital importancia para erradicar el problema, sobre todo para brindar
seguridad a las personas de la tercera edady, lograr un avance significativo en

el cumplimiento de las normas que regulan lo relacionado con los ancianos.

2. Prevencion secundaria: la cual debe in encaminada a reducir la tasa de

casos de violencia en contra de las personas de la tercera edad.

Los esfuerzos deben centrarse en la identificacidon de los casos de violencia

intrafamiliar y actuar de manera eficaz.

De lo antes descrito, se puede concluir que el tema de la violencia
intrafamiliar, es un aspecto real en la sociedad guatemalteca, y que por lo tanto
debe ser abordado desde distintas perspectivas y, contrarrestado a efecto de

poder disminuir sus efectos perniciosos.

Los adultos de la tercera edad merecen proteccion y, por lo tanto deben
establecerse mecanismo que permitan eliminar la violencia intrafamiliar de la cual

en muchas ocasiones son victimas.
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CAPITULO IV

4. Las medidas de coercidn en los casos de violencia intrafamiliar contra las

personas de la tercera edad y, su analisis juridico

Dentro de los aspectos legales que conforman nuestra legislacion, ademas
de lo meramente juridico se encuentran los valores morales y éticos y, por lo
consiguiente la finalidad de la legislacion tal como lo preceptua la Constitucion

Politica de la Republica, debe ser alcanzar el bien comun.

Esa proteccion y bienestar se extiende a todas las personas que habitan el
territorio de Guatemala, sin distincién de raza, credo, situacién econdmica, sexo

y, por supuesto sin menoscabo de la edad que posean las personas.

Dentro de ese contexto, especial atencidn vy proteccibn merecen los
ancianos; sin embargo, el grupo erario de las personas de la tercera edad que
estan comprendidas desde los sesenta afios de edad cronoldgica, se ven

constantemente vulnerados en sus derechos humanos.

No obstante estar vigente el Decreto numero 80-96 del Congreso de la
Republica, el cual contiene la Ley de Proteccidn para las Personas de la Tercera

Edady sureglamento el Acuerdo Gubernativo numero 135-2002.

Lo cual hace suponer que si existe una ley que brinda proteccion a los
adultos mayores, dicha norma deberia cumplirse a efecto de garantizar el
bienestar y cuidado de los ancianos y evitar que sus derechos sean

conculcados.

Ademas, la Constitucidn Politica de la Republica en el Articulo 51 establece la

obligacion que tiene el Estado de velar por la proteccion a menores y ancianos,
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en lo relacionado con la salud, la educacion, alimentacién, seguridad y

prevencion social.

A su vez, los considerandos del Decreto 80-96, conciben a las personas de la
tercera edad como un recurso valiosos par la sociedad, por lo cual se deben
tomar las medidas necesarias para lograr el bienestar y utilizacion de las
capacidades de los ancianos, mediante el desempeno de roles que les
produzcan satisfaccion personal e ingresos economicos, para garantizar la
seguridad tanto econdémica como social y lograr que continlen participando en

el desarrollo del pais.

No obstante lo antes descrito, nuestra realidad no favorece en nada la vida
cotidiana de las personas de la tercera edad, debido a una serie de factores
culturales e ideoldgicos dentro del sistema econdmico neoliberal, el cual
establece parametros para fomentar una sociedad consumista, en la cual no se
le asigna valor alguno a los ancianos, ya que el unico objetivo es la produccion

de bienes y la obtencién de ganancias.

Por lo tanto, es necesario realizar un analisis de tipo juridico, en lo
relacionado con el tema de las personas de la tercera edad y la violencia
intrafamiliar que los afecta; asi como las medidas de coercidn en contra de los

agresores.

Todo ello debido a que la sociedad guatemalteca por regla general sufre un
proceso de alienacion, tomando como valido toda una serie de estereotipos que
se establecen desde la nifiez, al considerar al anciano como una persona que

estorba, que constituye una carga.

Asimismo, en la actualidad se ha incrementado la violencia intrafamiliar, lo
cual abarca a las personas de la tercera edad, las cuales constituyen un

segmento de la poblacién altamente vulnerable.
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La Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar; establece
toda una serie de medidas de seguridad, las cuales no cobran vigencia, puesto

que existen muchos factores que limitan el cumplimiento legal.

Entre dichos factores se encuentra la falta de ratificacién de la denuncia por
parte de la victima de violencia intrafamiliar; en primer lugar porque desconoce
que estos actos constituyen violacidén a sus derechos y, en segundo lugar,
porque estas personas en muchos casos dependen del agresor, tanto

emocional como econdémicamente.

Por consiguiente las medidas de seguridad no tienen mayor incidencia en la
erradicacidon de la violencia intrafamiliar, especificamente en lo relacionado con

las personas de la tercera edad.

La falta de mecanismos legales que hagan que la norma legal ademas de
positiva sea eficaz, dificulta la aplicacion legal de las medidas de coercién en los

casos de violencia intrafamiliar en contra de las personas de la tercera edad.

Por lo tanto, las personas de la tercera edad a las cuales se les ha
concedido una medida de seguridad, no se ven efectivamente protegidas, por

la casi nula aplicacion de dichas medidas.

Bajo estas consideraciones y previo a realizar el analisis juridico final de la
presente investigacion, es necesario abordar los aspectos particulares de la Ley
para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar; asi como también
la Ley de Proteccidn para las Personas de la Tercera Edad; complementandolo
con los aspectos doctrinarios que brinden el soporte tedrico de los planteamientos

a formular.
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4.1 Las personas de la tercera edad

En nuestra legislacion existen normas juridicas que regulan la proteccion de

las personas de la tercera edad o los ancianos.

Previo a establecer el analisis de dichas normas, en principio cabe aclarar
que tanto la denominacidn de personas de la tercera edad, como la
denominacion de anciano, ambas son validas, toda vez que no existe en

ninguno de los vocablos una referencia despectiva.

De acuerdo a lo que establece la doctrina, la ancianidad significa: “Vejez,
ultimo periodo de la vida humana normal. La declinacidn mas bien fisica que
psiquica que la ancianidad implica carece de estricta barrera cronologica, por
ajustarse a la infinita variedad de los hombres y de las mujeres, de acuerdo con

su salud, caracter y vicisitudes de existencia.

Sin embargo, asi sea por probabilidades, su lindero se traza entre los 60 y
70 anos, por cuanto dichas edades determinan consecuencias juridicas basadas
precisamente en los muchos afos y en la conveniencia de economizar

trabajos y penalidades.

La expresada edad es uno de los limites de la vida laboral, al fijarse desde

alli el derecho, y el deber a veces, de jubilarse.”

“En lo penal, los cddigos suelen mostrarse indulgentes con los mayores de 60
anos, a los cuales se les reconoce una atenuante o bien se les somete a
régimen penitenciario mas benigno, con relevo de trabajos carcelarios,
acortamiento de condena y hasta cumplimiento domiciliario de las penas

privativas de libertad de escasa duracién.

*! Cabanellas, Ob. Cit; pag.285.
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En lo civil, la ancianidad no lleva consigo restricciones de potestades que
puede equipararse a relativa incapacidad. No obstante, con la declinacion
extrema de las facultades se produce una tutela de hecho, progresiva, que

ejercen, con afectuosa delicadeza, los descendientes u otras personas allegadas.

En lo politico, por lo contrario y esto desde los tiempos primitivos, la
ancianidad es privilegio para el ejercicio del poder. EI mismo senado romano
tomdé su nombre de senex, viejo o anciano, por la madurez mental y estar a

cubierto de pasiones, excesos y vacilaciones juveniles.”?

Como se puede determinar, la ancianidad siempre ha sido protegida por las

diversas legislaciones, tanto en el orden civil, penal, laboral, y de previsidn social.

Nuestra legislaciéon no es la excepcion y la proteccion de las personas de la

tercera edad parte desde la misma Constitucion Politica de la Republica.

El Articulo 51 establece: “Proteccién a menores y ancianos. El Estado
protegera la salud fisica, mental y moral de los menores de edad y de los
ancianos. Les garantizara su derecho a la alimentacidon, salud, educacién y

seguridad y prevision social.

La proteccidn hacia los ancianos consagrada en la Constitucion Politica, en
forma especifica y a nivel ordinario, lo desarrollay establece el Decreto 80-96 del
Congreso de la Republica, nos referimos a la Ley de Proteccién para las

Personas de la Tercera Edad.

2 Ibid, pag.286.
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4.2 Decreto numero 80-96

El Decreto numero 80-96 del Congreso de la Republica, contiene la Ley de
Proteccion para las Personas de la Tercera Edad, establece en forma especifica

las normas que regulan la proteccién hacia los ancianos.

El objeto de dicha ley se establece en el Articulo uno. “La presente ley tiene
por objeto y finalidad tutelar los intereses de las personas de la tercera edad
que el Estado garantice y promueva el derecho de los ancianos a un nivel de
vida adecuado en condiciones que les ofrezcan educacion, alimentacion,
vivienda, vestuario, asistencia médica, geriatrica y  gerontologico integral,
recreacion y esparcimiento, y 10s servicios sociales necesarios para una

existencia util y digna.”

La misma ley define lo que de entenderse por anciano. Articulo 3.

‘Para los efectos de la presente ley , se define como de la tercera edad o
anciano, a toda persona de cualquier sexo, religidon, raza o color que tenga 60

anos o mas de edad.

Se consideran ancianos en condiciones de vulnerabilidad aquellos que
careciendo de  proteccidn adecuada, sufran o estén expuestos a sufrir
desviaciones 0 trastornos en su estado fisico o mental y los que se encuentren

en situacién de riesgo.”

Si bien es cierto, las leyes no tienen el objetivo de definir, sino que de regular
la conducta de los seres humanos; el Decreto 80-96 define lo que debe
entenderse por anciano o persona de la tercera edad, con ello se establece de
forma taxativa quienes son las personas que se encuentran protegidas al amparo

de dichaley, asi como los beneficios que deben recibir.
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En lo relacionado con las obligaciones del Estado de Guatemala para con las

personas de la tercera edad, el Articulo 8 de dicha ley establece entre otras, las

siguientes:

“El Estado y sus instituciones deberan contribuir a la realizacidén del bienestar

social satisfactorio de las personas de la tercera edad, quienes tienen derecho de

recibir la proteccidn del Estado que debera cumplir con lo siguiente:

a)

C)

Creara mecanismos institucionales de previsidn social para garantizar su
derecho a la alimentacion, salud, educacién, seguridad, vivienda, recreacion,

esparcimiento y trabajo.

Fomentar, garantizar y fortalecer el funcionamiento de instituciones
gubernamentales y no gubernamentales que realicen actividades de atencidn

a la persona anciana.

Velar porgque las personas ancianas indigentes, que carezcan de familia o que
se encuentren abandonadas, sean ubicadas en hogares estatales o privados,
que funcionen de conformidad con el reglamento especifico de esta ley.
Promover la formacién de agrupaciones, cooperativas, clubes de servicio y
pequefia empresa, facilitandoles el tramite administrativo y créditos para el
trabajo.”

En el caso especifico de los malos tratos el Articulo once lo regula.

‘Las personas ancianas que sean objeto de malos tratos, ofensas

humillaciones o lesiones, tendran derecho a solicitar proteccién ante juez

competente contra el o los responsables de los mismos. Actuaciones a las

cuales la autoridad les dara prioridad.”
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Con relacién a las sanciones que recibiran las personas que violenten los

derechos de las personas de la tercera edad, laley establece.

Articulo 37. “Las personas o0 instituciones que no cumplan con o
establecido en la presente ley, sean de naturaleza que fueren, seran sancionadas

conforme a la ley.”

Articulo 38. “Las personas obligadas a cuidar de un anciano, que le nieguen
atencion, alimentacién, o habitacién, que resultaren culpables de ocasionarle
malos tratos, ofensas, humillaciones y lesiones, quien abandonare a un anciano
con incapacidad para valerse por si mismo que estuviere bajo su cuidado y
custodia, quien maltratare y lesionare a persona anciana, en condicién de

desventaja, sera sancionado conforme lo establece el Cédigo Penal.”

Articulo 39. “Quien hurtare parte de su patrimonio, estafare, robare,
despojare, usurpare, o se apropiare en forma indebida de la pertenencias o
propiedades de un anciano, sera sancionado conforme los establece el Cdigo

Penal, aumentando la pena en una tercer parte.”

Los Articulos antes descritos, de manera general reflejan el espiritu de la ley,
estableciendo normas para la proteccidon de los ancianos, mismas que deben ser

cumplidas para materializar el bienestar de las personas de la tercera edad.

El Reglamento de la Ley de Proteccién para las Personas de las Tercera Edad,

en lo relacionado con las denuncias de violencia establece lo siguiente:

Articulo 25. “Denuncia por malos tratos. Las personas de la tercera edad que
sean objeto de maltratos fisicos o mentales podran presentar denuncia a los
jueces de familia, quienes inmediatamente de recibidas éstas deberan dictar las
medidas de proteccidn necesarias para asegurar la integridad fisica y mental de

las personas de la tercer edad.
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Si el hecho o denuncia diere lugar a acciones delictivas se deberan remitir
inmediatamente después, las actuaciones al Ministerio Publico para los efectos

consiguientes.

La denuncia podra ser presentada ante los juzgados de familia o de paz penal,
segun sea el caso, ya sea en forma verbal o escrita por el propio agraviado o

cualquier persona.

Los juzgados de familia o de paz penal, segun sea el caso dentro de un plazo
no mayor de veinticuatro horas, bajo su responsabilidad, deberan dictar las
medidas de seguridad necesarias para garantizar la integridad de las personas de

la tercera edad.”

Articulo 26. “Seguimiento. Las instituciones receptoras de las denuncias,
deberan darles seguimiento y asesorar a las victimas durante la tramitacion de
las mismas para que se hagan efectivas las medidas de seguridad dictadas por el
juzgado y para el auxilio legal en caso de oposicion € interposicidn de recursos

procesales hasta la finalizacion del caso.

El Comité Nacional de Proteccidn a la Vejez, debera intervenir en todos los
procesos legales y proporcionar el patrocinio legal a las personas de tercera

edad en situacién de riesgo.”

Articulo 27. “Recepcion y tramite de las denuncias. Corresponde a los jueces
de paz penal y de familia, la recepcidn y tramite de las denuncias, asi como
decretar las medidas de seguridad de conformidad con la ley.”

4.3 Decreto nimero 97-96

De acuerdo alo que se ha venido estableciendo, la proteccidn de las persona

de la tercera edad, debe fomentarse desde la familia, y por ello debe atenderse
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alo que establece en forma especifica la Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar

la Violencia Intrafamiliar.

Entre lo mas destacado de dicha ley, se establece que es necesario
tomar las medidas legislativas para disminuir la violencia intrafamiliar vy
posteriormente ponerle fin, puesto que la misma soélo genera dafno a la

sociedad guatemalteca.

Los Articulos que mejor reflejan la situacidbn que se da en nuestra

sociedad guatemalteca, con relacidén a la violencia intrafamiliar son los siguientes:

»  Articulo uno

“Violencia intrafamiliar. La violencia intrafamiliar constituye una violacion
a los derechos humanos y para los efectos de la presente ley, debe entenderse
como cualquier accidn u omision que de manera directa o indirecta causare
dafo o sufrimiento fisico, sexual, psicoldgico o patrimonial, tanto en el ambito
publico como en el privado, a persona integrante del grupo familiar, por parte de
parientes 0 convivientes 0 exconviviente, conyuge o exconyuge 0 con quien se

haya procreado hijos e hijas.”

»  Articulo Dos

‘De la aplicacion de la presente ley. La presente ley regulara la
aplicacién de las medidas de proteccion necesarias para garantizar la vida,
integridad, seguridad y dignidad de las victimas de violencia intrafamiliar.

Asimismo, tiene como objetivo brindar proteccion especial a mujeres,
ninos, nifas, jovenes, ancianos y ancianas y personas discapacitadas, tomando

en consideracidn las situaciones especificas de cada caso.
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Las medidas de proteccion se aplicaran independientemente de las
sanciones especificas establecidas por los Codigos Penal y Procesal Penal, en los

casos de hechos constitutivos de delito o falta.”

En el Articulo anterior, claramente se establece la proteccidn que
merecen los ancianos en los casos de violencia intrafamiliar, asi como las
medidas de proteccion que deban fijarse, con el objeto de brindar apoyo al adulto

mayor.

» Articulo tres

“Presentacidon de las denuncias. La denuncia o solicitud de proteccion
que norma la presente ley, podra hacerse en forma escrita o verbal, con o sin

asistencia de abogada o abogado y puede ser presentada por:

a) Cualquier persona, no importando su edad, que haya sido victima de

acto que constituya violencia intrafamiliar.

b) Cualquier persona, cuando la victima agraviada sufra de incapacidad
fisica 0 mental, o cuando la persona se encuentra impedida de solicitarla

por si misma.

c) Cualquier miembro del grupo familiar, en beneficio de otro miembro del

grupo, o cualquier testigo del hecho.

d) Miembros del servicio de salud o educativos, médicos que por razones
de ocupacion tienen contacto con la persona agraviada, para quienes la
denuncia tendra caracter de obligatoria de acuerdo al Articulo 298 del
Decreto 51-92 del Congresote la Republica. Quien omitiere hacer esta
denuncia sera sancionado segun lo establecido en el Articulo 457 del

Cédigo Penal.
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e) Las organizaciones no gubernamentales y las organizaciones sociales
cuyo objeto sea la proteccidn de los derechos de la mujer, de los menores

y, en general, las que atiendan la problematica familiar entre sus fines. . .”

»  Articulo cuatro

“‘De las instituciones. Las instituciones encargadas de recibir el tipo de

denuncias mencionadas en el Articulo anterior, seran:

a) El Ministerio Publico, a través de la Fiscalia de la Mujer, atencidn

permanente y oficina de atencidén ala victima.

b) La Procuraduria General de la Nacion, a través de la Unidad de

Proteccion de los Derechos de la Muijer.

c) La policia nacional.

d) Los juzgados de familia.

e) Bufetes populares.

f)  El Procurador de los Derechos Humanos.

Quien reciba una denuncia debera remitirla a un juzgado de familia o
del orden penal, segun corresponda, en un plazo no mayor de veinticuatro
horas.”

De manera muy especial y por ser parte fundamental del trabajo de
investigacién, en el Artmculo siete de dicha ley, se regula lo concerniente a las
medidas de seguridad que deberan aplicarse, para evitar la violencia
intrafamiliar, en contra de cualquiera de los miembros de la familia, que en el

supuesto que nos ocupa, nos referimos a las personas de la tercera edad.
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Articulo siete

“‘De las medidas de seguridad. Ademas de las contenidas en el Articulo 88

del Cddigo Penal, los tribunales de justicia, cuando se trate de situaciones de

violencia intrafamiliar, acordaran cualquiera de las siguientes medidas de

seguridad.

a)

Se podra aplicar mas de una medida:

Ordenar el presunto agresor que salga inmediatamente de la residencia

comun. Si resiste, se utilizara la fuerza publica.

Ordenar la asistencia obligatoria a instituciones con programas

terapéuticos educativos, creados para ese fin.

Ordenar el allanamiento de la morada cuando, por violencia intrafamiliar,
se arriesgue gravemente la integridad fisica, sexual, patrimonial o

psicologica de cualquiera de sus habitantes.

Prohibir que se introduzca o se mantengan armas en la casa de
habitacién, cuando se utilicen para intimidar, amenazar o causar dafo a

alguna de las personas integrantes del grupo familiar.

Decomisar las armas en posesidn del presunto agresor, aun cuando tenga

licencia de portacion.

Suspender provisionalmente al presunto agresor, la guarda y custodia de

sus hijos e hijas menores de edad.

Ordenar al presunto agresor abstenerse de interferir, en cualquier forma, en

el ejercicio de la guarda, crianza y educacion de sus hijos e hijas.
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h) Suspenderle al presunto agresor el derecho de visitar a sus hijos e hijas,

en caso de agresion sexual contra menores.

Prohibir, al presunto agresor que perturbe o intimide a cualquier integrante

del grupo familiar.

Prohibir el acceso del presunto agresor al domicilio permanente o

temporal de la persona agredida y a su lugar de trabajo o estudio.

Fijar una obligacion alimentaria provisional, de conformidad con lo

establecido en el Cadigo Civil.

Disponer el embargo preventivo de bienes, del presunto agresor. Para

aplicar esta medida no sera necesario ningun depdsito de garantia.

A juicio de la autoridad judicial competente, el embargo recaera sobre la
casa de habitacion familiar y sobre los bienes necesarios para
respaldar la obligacion alimentaria en favordela persona agredida vy

los dependientes que correspondan, conforme la ley.

m) Levantar un inventario de los bienes muebles existentes en el nucleo

habitacional, en particular el menaje de casa u otros que le sirvan como

medio de trabajo a la persona agredida.

n) Otorgar el uso exclusivo, por un plazo determinado del menaje de casa a la

persona agredida.

Deberan salvaguardarse especialmente la vivienda y el menaje

amparado al régimen de patrimonio familiar.
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o) Ordenar, al presunto agresor, que se abstenga de interferir en el uso y

disfrute de los instrumentos de trabajo de la persona agredida.

Cuando ésta tenga sesenta afios 0 mas o sea discapacitada, el presunto
agresor no debera interferir en el uso y disfrute de instrumentos
indispensables para que la victima pueda valerse por si misma o integrarse

a la sociedad.

p) Ordenar al presunto agresor, la reparacion en dinero efectivo de los dafos
ocasionados a la persona agredida, o a los bienes que le sean

indispensables para continuar su vida normal.

Se incluyen gastos de traslado, reparaciones a la propiedad, alojamiento vy

gastos médicos.

El monto se hara efectivo en la forma y procedimiento que la autoridad

judicial estime conveniente para garantizar que la misma sea cumplida.”

De manera general, las anteriores disposiciones legales, son las principales
medidas protectoras que se establecen en beneficio de los miembros de la familia
guatemalteca, para limitar y tratar de erradicar la violencia intrafamiliar vy,

anticiparse al acaecimiento de tragedias mayores que pudieran suscitarse.
4.4 Laviolencia intrafamiliar contra las personas de la tercera edad

Como hemos visto, las personas de la tercera edad o también denominados
ancianos, constituyen un grupo de la poblacion guatemalteca que va en

constante aumento.

Aunque el numero de ancianos es considerable, existen pocas normas

juridicas que de manera especifica les brinden proteccién, no obstante la
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consagracion que establece la Constitucion Politica de la Republica, con relacion

al bienestar y seguridad de los ancianos.

La norma especifica que regula la proteccion para los ancianos, nos referimos
a la Ley para la Proteccion de las Personas de la Tercera Edad, entre sus
considerandos establece que la meta por alcanzar, comprende lograr el bienestar

y mejoria de los ancianos.

No obstante lo antes descrito, las personas de la tercera edad, constituyen

un grupo de la poblacién altamente vulnerable.

En principio existe gran discriminacion contra los ancianos, no se les
concede el lugar que merecen, tomando en consideracidon la experiencia que

poseen, fruto del tiempo de vida que han logrado.

La previsidn social y los programas de ayuda para los ancianos, es deficiente;
de hecho, recientemente se empezd a legislar en beneficio de las personas de la

tercera edad.

Las oportunidades para que las personas de la tercera edad puedan
desarrollarse en un medio de seguridad social, econdmica y moral, son casi
nulas, y por consiguiente la vida de estas personas se vuelve mas dificil de lo

que la propia edad determina.

El Estado de Guatemala, no brinda los mecanismos necesarios para
garantizar la satisfaccion de las necesidades minimas y basicas de los ancianos;
tal es el caso del derecho a la alimentacion, salud, educacidén, seguridad,
vivienda, recreacion, esparcimiento y trabajo para quienes aun estén en

condiciones de poder desempenarlo.
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Es claro que, la etapa de la ancianidad es muy dificil si se carecen de los
medios necesarios para poseer una subsistencia digna, de tal forma que se cuente
con lo necesario para cubrir las eventualidades propias de la edad,
especificamente lo relacionado con las enfermedades y, la falta de trabajo; unido

a las necesidades basicas de la salud, vivienda y vestuario.

Todo el panorama antes descrito, se vuelve mas complicado cuando existe

violencia intrafamiliar, que afecte directamente a los adultos mayores.

La Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia Intrafamiliar,
establece algunas consideraciones que de forma especifica resguardan los

derechos de los ancianos.

Si bien es cierto, dicha ley es de caracter genérico en relacion a los miembros
de la familia, pone especial énfasis en la violencia que sufren los menores de

edad y las mujeres.

En el Codigo Penal, de manera mas general se regulan los delitos que atentan
contra la integridad fisica de las personas, |0 cual también puede aplicarse al caso
especifico de la violencia intrafamiliar en contra de las personas de la tercera
edad.

Muchas de las agresiones que reciben las personas de la tercera edad a
consecuencia de la violencia intrafamiliar, constituyen delitos, los cuales deben ser

sancionados de acuerdo a lo que establece la ley penal.

De hecho, entre las circunstancias agravantes en la comisién del delito, se
establece lo referente al menosprecio hacia el ofendido, cuando la victima es de

edad avanzada.
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Pero mas que plantearse el juzgamiento de los delitos cometidos a causa de
la violencia intrafamiliar en contra de las personas de la tercera edad, la atencidn

debe centrarse en la prevencion y erradicacion de la misma.

Tanto el Cédigo Penal como la Ley para Prevenir, Sancionar y Erradicar
la Violencia Intrafamiliar, establecen las medidas de seguridad que deben ser

aplicadas en los casos de violencia intrafamiliar.

Dichas medidas pueden ser solicitadas por el anciano, a efecto de evitar

la perpetracion de la agresidn por parte de un pariente.

Mas que una mera enunciacion de las medidas de seguridad a favor del
anciano en los casos de violencia intrafamiliar, la aplicacién de dichas medidas
con todo el rigor necesario, debe ser lo importante, para que cause el efecto
deseado sobre el agresor y asi evitar las consecuencias negativas derivadas de la

perpetracidon de los hechos.

Por ello, el sistema de justicia del pais y las instituciones que se
relacionan directamente, deben velar porque se de fiel cumplimiento a lo que
establece la norma legal, para favorecer a las victimas de agresiones,

especificamente los ancianos en los casos de violencia intrafamiliar.

Es necesaria la funcion preventiva por parte del Estado, para evitar casos
extremos como el parricidio, y en la medida de lo posible disminuir y erradicar
la violencia intrafamiliar que se genera en contra de las personas de la tercera
edad, ya que éstas debido a su condicion son altamente vulnerables a este

tipo de abusos.
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CONCLUSIONES

El maltrato hacia las personas de la tercera edad es producto de una
deformacion en nuestra cultura, que siente que lo viejo es inservible e inutil.
Los ancianos son vistos como estorbo 0 como una carga que se debe llevar a
cuestas, por ello ademas del maltrato fisico se da el abandono y la falta de

cuidados.

El tema de la violencia intrafamiliar, especialmente en lo relacionado con las
personas de la tercera edad, ha implicado un lento proceso de toma de
conciencia respecto del impacto del fendbmeno en los individuos, en los

grupos y en la sociedad en conjunto.

Nuestra realidad no favorece en nada la vida cotidiana de las personas de la
tercera edad, debido a una serie de factores -culturales e ideoldgicos
dentro del sistema econdmico neoliberal, el cual establece parametros para
fomentar una sociedad consumista, en la cual no se le asigna valor alguno a
los ancianos, ya que el Uunico objetivo es la producciéon de bienes y la

obtencién de ganancias.

Aunqgue el numero de personas de la tercera edad es considerable, existen
pocas normas juridicas que de manera especifica les brinden proteccién, no
obstante la consagracion que establece la Constitucion Politica de la

Republica, con relacion al bienestar y seguridad de los ancianos.

El Estado de Guatemala, no brinda los mecanismos necesarios para
garantizar la satisfaccibn de las necesidades minimas y basicas de los
ancianos; tal es el caso del derecho a la alimentacidon, salud, educacion,
seguridad, vivienda, recreacidn, esparcimiento y trabajo para quienes aun

estén en condiciones de poder desempenarlo.
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RECOMENDACIONES

Debido a la importancia del problema de la violencia intrafamiliar, su alto
grado de frecuencia, caracter repetitivo y las dramaticas repercusiones en
los distintos miembros de la familia, especialmente en el adulto mayor,
deben establecerse mecanismos de prevencion y fomentar programas con

ese objetivo.

Se deben determinar las causas de la violencia intrafamiliar, en lo
relacionado con las afecciones que sufren las personas de la tercera
edad, para poder erradicar el problema, brindar seguridad a los ancianos
y, lograr un avance significativo en el cumplimiento de las normas que
regulan lo relacionado con las medidas de coercion en los casos de

violencia.

Se debe fomentar la proteccién a la familia, a través de la prevencion
primaria, en un intento por reducir la tasa de incidencia de la violencia
intrafamiliar en contra de las personas de la tercera edad, y asi poder

evitar ulteriores consecuencias dafinas.

Se deben aplicar con todo el rigor de la ley, las medidas de seguridad a
favor de las personas de la tercera edad en los casos de violencia
intrafamiliar, para que cause el efecto deseado sobre el agresor y asi evitar
las consecuencias negativas derivadas de la perpetracion de los actos

violentos.

El Estado debe ejercer una funcién tutelar en los casos de violencia
intrafamiliar, para evitar casos extremos como el parricidio, y en la medida
de lo posible disminuir y erradicar la violencia que se genera en contra de
las personas de la tercera edad, ya que éstas debido a su condicién son

altamente vulnerables a este tipo de abusos.
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