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Licenciado Castillo Latin:

Por este medio me dirijo a usted, deseandole éxitos en sus labores cotidianas y
profesionales.

El motivo de fa presente es para informarle que en cumplimiento a la resolucion en
la que fui nombrado como Asesor del trabajo de tesis del bachiller FELIPE ANDRES
POLANCO AVILA, intitulado “ANALISIS JURIDICO DE LA
PROPORCIONALIDAD DE LA PENA EN CONGRUENCIA CON EL DELITO
COMETIDO DENTRO DEL MARCO DE LOS FINES PROPUESTOS EN EL
ARTICULO DIECINUEVE DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LA
REPUBLICA DE GUATEMALA".

En base al Articulo 32 del Normativo para la Flaboracion de la Tesis de
Licenciatura en Ciencias Juridicas v Sociales v del Examen General Publico se desglosa en
los sigunientes incisos:

A} Considero procedente dictaminar que el contenido, objetive desarrollado, analisis,
aportaciones y teorias sustentadas por la autora, ameritan ser calificadas de sustento
importante v valederas al momento de la asesoria efectuada del presente trabajo de
investigacidn de tesis

El tema seleccionado por el autor v el trabajo de investigacion realizado reviste de
suma importancia, ya que se pretende un Andlisis Juridico de la Pena en Guatemala
¥ su mala aplicacién asi como su mal ejecucion clvidando su fin en la Constitucion
Politica que es rchabilitar, Readaptar v Resocializar al reo por ende el efecto
inmediate es la reisidencia de los delincuentes habituales; por lo que indico que el
trabajo de invesngacién efectuado por el Bachiller FELIPE ANDRES POLANCO
AVILA, es un punto relevante en el contenido analitico inserto en todo el presente
trabajo de investigacion

I3} Estableciendo que el referido trabajo de investigacion se efectud apegado a la
revision prestada, habiéndose apreciado también el cumplimiento a los presupuestos



tanta de forma como de fondo, exgidos por of Normativa para la elaboracwin de
Tesis de Licencutura de Ciencias Juridicas vy Seciales y del Examen Generab
Publico, Articulo 32, en la mvestigacion, en esta tesis se utihzo el métedo cientifico,
mediante los tres métodos fundamentales que este implica, el méwdo hipatético
deductive, abservando ¢l fendmene a estudiar, creado la hipdtesis para explicar el
fendmena, deduccion de consecuencias o praposiciones elementales que la propia

hipotesis aprobando en ma calidad de asesor,

C) En base a mi opinién el trabaje de mvestipacién v otras consideraciones que se
estiman pertinentes indico que la redaccion ez aprobada v que en el presenre
dictamen se determina expresamente que €l trabajo de investigacion cumple
satisfactoriaments con los requisitos establecidos anteriormente.

[

—

Verificando el contenido cientilico y téenice en la elaborackin del 1ema, su método
v técnicas de imvestipacwin los cuales fueron indicados, habiendo dado ung wlea de
como mejerar la redaccidn, verificanda las conclusiones v las recomendaciones, la
contribucion cientifica del tema presentado es de mucha importancia a la sociedad
debido a que vivimos una etapa sangrienta ¥ todos nos preguntamos el por gué,
siende este muy claro v sencille que es nuestro fracaso en los sistemas
penilenciarios, siendo estos muy cbsoletos, antiguos, v sin personal capacitadeo.

E) Buscando el objeto del tema del presente trabaje, las conclusiones v
recomendaciones a las que ha llegado el autor, son pertinentes v acordes al
canteridi y siendo muy reales, estableciende que s necesario un cambio en los
sistemas penitenciarios en ¢l pais para que un reo pueda ser rehabilitado, readaptado

v resocializado a la sociedad.

F) La Bibliograti
aprobada en ba

tilizada en base a mi real saber, es necesario decir guedha sido
sns amplias ciras de autores. expertos en este rema.

|
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Con base an la resclucion de fecha 23 de noviembre del afo 2,840 En
donde se me nombra como revisor del trabajo de tesis del Bachiller FELIPE
ANDRES POLANCO AVILA, infitulado: “AMNALISIS JURIDICO DE LA
PROPORCIONALIDAD DE LA PENA EN CONGRUENCIA CON EL DELITO
COMETIDO DENTRO DEL MARCO DE LOS FINES PROPUESTOS EN EL
ARTICULO DIECINUEVE DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LA REPUBLICA
DE GUATEMALA".

Por la facultad gue s& me concede como revisor para realizar modificaciones gue
tiene como cobjete mejorar la investigacion, se modifica la redaccién de las
conclusiones y bibliografia con el objeto de tener una mejor compransion de las
mismas, an base a las siguientes numerales romanos:

I) El trabajo de tesis esta contenido Cientificamente y Técnico en Cuatro
Capitules; los cuales se detallan @ continuacion: el Primer Capitulo,
Proporcionalidad de |la pena. &l Segundo Capitulo La Culpabilidad. En el
Tercer Capitulo como punte medular de esta investigacién se enfatiza la
Tipicidad, y como Cuarte Capitulo, Proposicién de |la pena, estableciendo
fque & Cddigo Penal su fin de la pena es retibutiva v la Constitucion
Politica establece que debe ser resocielizadora, siendo esto motivo del
analisis juridico.

I Para el desamollo del trabajo, el autor hizo use de los métodos, el
ciantifico, mediante los tres metodos fundamentales que este implica, el
método hipotético deductivo, observando el fenomeno a estudiar, creado
la hipotesis para explicar el fanémeno, deduccion de consecuencias o
proposiciones  elemaentales que |a propia hipdtesis, de igual forma el
método inductivo mediante [a obtencidn de conclusiones generales a partir
de indicios particulares, observando y registrando los hechos para poder

analizar y clasificar los hechos obteniendo el contraste y el matodo
deductivo partiendo de |a observacion de los hechos.



ity La redaccidn utilizada es de mi aprobacion, para fines de elaboracion de
tesis, he leido la misma y junto con el autor realizamos |os cambios
pertinentas.

WV} En este tema la contribucién cientifica presentads, se redacts
mencionando una mejora & los sistemas penintenciarios, proponiendo que
S& creen normas legales, v nuevos centros penitenciarios con capacidad
de confrol de los reos y con programas de estudio de ensefanza,
programas de trabajo, programas de rehabilitacion intensivas,

W) Para finalizar se plantean lss conclusiones ¥ recomendacionas
pertinentes, adquiridas mediante el prasente estudio, las cuales junto al
autor han sido modificadas v ahora ya revisadas POT Mi pETSONa.

VI)  La Bibliografia utilizada en base a mi real saber. es necesario decir que ha
sido aprobada en base a sus amplias citas de autores. expertos en este
tema.

Fara concluir se utilizé paralelamente a los métodos que integran el cientifico el
metodo analitico que implica la separacion de un todo en sus partes o en sus
elementos y el método sintético uniendo los elemantos. En a8l desarrollo del trabajo
se ulilizo metodologia adecuada y la bibliografia utilizada fue |a indicada para el
desarrollo del tema.

Se eslablece que se cumplieron los requisitos exigidos por el Articulo 32 del
Mormativo para la Elaboracion de Tesis de Licenciatura en Ciencias Juridicas y
sociales y del Examen General Publico, por lo cual, resulta procedente dar el
presente DICTAMEN FAVORABLE, aprobando el trabajo de tesis revisada.

Atentamente me suscribo Como su seguro servidor,
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Guatemala, veinticineo de marzo del afo dos mil enee,

Con vista en los dictdmenes que anteceden. se autoriza la Impresion del wabajo de Tesis del
{de la) estudiante FELIPE J‘J.E'*{IJI*‘.ETZH POLARCO AVILA, Titulado ANALISIS JURITHCO
E LA PROPORCIONALINAI P LA PENA BN CONGRUENCIA CON EL DELITO
COMETIDD DENTRO DL MARCO DE LOS FINES PROPUESTOS EN EI
ARTICULO DIECINUEVE DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LA REPUBLICA
DE GUATEMALA. Arficulos 31, 33 v 34 del Novmative pura la elaboracidn de Tesis de

Liceneciaiura en Clencias larldicas ¥ Soclales v del Bxamen Gener al Mabklico.-
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INTRODUCCION

Uno de los problemas por el cual el autor, realiza un andlisis Juridico, es la
realidad nacional que viven la sociedad guatemalteca, diariamente en los
periédicos nacionales, se observa que los criminales vuelven a delinquir, debido a
gue los sistemas penitenciarios de Guatemala, carecen de politicas efectivas,

profesionales aptos y carentes de seguridad de alto nivel.

El objetivo es crear centros correccionales y sistemas penitenciarios, que puedan
rehabilitar, readaptar y resocializar al recluso para que este no vuelva a delinquir,
para que cuando salga del centro penitenciario, respete las leyes y no vuelva a
cometer actos ilicitos, es muy probable que un delincuente aplicando leyes
correccionales efectivas, y se empiece un proceso de reinsercion al reo, disminuira

la delincuencia y aumentara la seguridad de los guatemaltecos.

El incumplimiento de los principios regulados en la Constitucion Politica de la
Republica de Guatemala referentes al sistema penitenciario, la falta de asignacion
presupuestaria, carencia de carrera penitenciaria, corrupcidbn en el sistema
penitenciario, el control disciplinario a cargo de los reclusos son algunas de las
causas por las cuales el sistema penitenciario guatemalteco no cumple con su

finalidad.

El presente trabajo esta contenido en cuatro capitulos, de los cuales el primero es
relativo a las penas, su origen, finalidad y naturaleza; el segundo los principios y
teorias sobre la culpabilidad; el tercer capitulo desarrolla lo referente a la
aplicacién de los tipos penales regulados en el Cédigo Penal y sus penas vy
finaliza con el cuarto capitulo con condiciones y reglas que el juzgador debe
observar al imponer una pena dentro del marco legal constitucional llegando a las

conclusiones y recomendaciones que el autor considero pertinentes.



El hombre a través de la historia se caracteriza por su afan de conocer la realidad,
la fuente de esta necesidad es utilizar todo tipo de instrumentos y técnicas de
investigaciéon, los métodos utilizados para la realizacion del presente analisis
juridico son el cientifico y el analitico que implica la separacion de un todo en sus

partes o en sus elementos y el sintético uniendo los elementos.

Sirva a la sociedad guatemalteca esta investigacion, en la cual la pena dentro del
marco constitucional guatemalteco, debe de cumplir los fines que establece el
articulo diecinueve de la Constitucién Politica de la Republica de Guatemala, que
son resocializar, readaptar y rehabilitar al reo, también es de suma importancia
mejorar el sistema penitenciario de Guatemala, debido a la crisis en la que
actualmente se encuentra dicho sistema, proponiendo mejores politicas

rehabilitadoras, para beneficio de la sociedad guatemalteca.



CAPITULO |

1. Proposicion de la pena

La funcién punitiva del estado que consiste en sancionar las conductas antijuridicas,
principalmente se materializa, aplicando la pena de prision la que dentro del proceso de
rehabilitacion integral del interno tiene como finalidad la resocializacion. Asi lo expresa
el Articulo 19 de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, al sefialar como
fin esencial del confinamiento en prisién, la readaptacion y reeducacion social de los

reclusos en los centros penales.

1.1 Condiciones y reglas que el juzgador debe observar al imponer una pena

dentro del marco legal constitucional

a) En relacion a la persona: Los principios doctrinarios y legales del procedimiento
penal relacionados con el sujeto activo del delito, asi como con el agraviado, se
conjugan en el sistema acusatorio penal, por lo que sera necesario hacer un analisis de

los mismos.

e Principio de legalidad: “El principio de legalidad implica, en primer lugar, la
supremacia de la Constitucion y de la ley como expresion de voluntad general
frente a todos los poderes publicos. Ademas, el principio de legalidad implica la

sujecién de la administracién a sus propias normas, los reglamentos”?.

Este es el principio rector del derecho penal, mediante el cual se limita el poder del
Estado como ente encargado de administrar justicia, y constituye una garantia para
todo ciudadano, en el sentido de que sus actos no sean objeto de proceso penal si

no estan contemplados en la ley.

! Fundacién Tomas Moro. Diccionario juridico Espasa. Pag. 792.
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e Principio de audiencia: En particular, se entiende por principio de audiencia aquel
principio general del derecho que tradicionalmente se formula diciendo que nadie
puede ser condenado sin ser citado, oido y vencido en juicio. Dicho en otras
palabras, no puede dictarse una resolucién judicial para un sujeto juridico sin que
éste haya tenido oportunidad de exponer dentro del proceso en que la resolucién
recae, lo que estime conveniente y esté legalmente previsto como medio de

defensa.

e Juicio previo y debido proceso: Este consiste en que para dictar un fallo es
necesaria la tramitacién previa de un proceso, de acuerdo con las normas legales

establecidas sin violaciéon de las mismas.

Mediante este principio el imputado tiene derecho a ser juzgado por juez
competente; el sindicado tiene derecho a ser citado y notificado conforme a la ley;
el imputado tiene derecho a la defensa técnica, y el Estado, la obligacion de

garantizarsela.

e Principio de inocencia: Este es el principio por medio del cual a todo imputado se le
considera inocente hasta que se pruebe lo contrario. Por medio de este principio,
durante todo el procedimiento el procesado sera tratado como inocente hasta que,
mediante sentencia firme, se declare responsable y se le imponga una pena o

medida de seguridad.

“El principio de inocencia se encuentra ligado con el principio del juicio previo. Los
principios obedecen a la concepcion Republica, al gobierno y al espiritu liberal de las

instituciones”?.

En los procesos de desjudicializacion es aplicable este principio, ya que, aunque el
sindicado se declare confeso, como en el procedimiento abreviado, el juez actuara

imparcialmente y velara porque el delito esté tipificado y que el hecho constituya delito;

% palacios Colindres, Norma Judith. Principios y garantias del sistema procesal penal. Pag. 34.
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asimismo, el defensor puede probar la inocencia de su representado, o bien alegar

eximentes.

b)

In dubio pro reo: Mediante este principio se tendra presente que la duda favorece al
reo. En el Digesto de Justiniano se establece: “Es preferible dejar impune al

culpable de un hecho que perjudicar a un inocente™.

Principio de oportunidad reglada: Este principio se aplica tradicionalmente en los
paises anglosajones, y establece reglas claras para que pueda prescindirse de la
acusacion penal, cuando por un aparente hecho delictivo ordinariamente deba
seguirse proceso. El ordenamiento procesal penal guatemalteco lo regula en el
criterio de oportunidad.

Favor libertatis: Este principio busca la graduacion del auto de prision provisional, y
como consecuencia aplicar dicho auto a los delitos de mayor gravedad, minorizando
ese auto a los sujetos activos de delitos intrascendentes y que no lesionan el interés

social.

Principio de non bis in idem: Este principio establece que nadie debe ser

perseguido penalmente mas de una vez por el mismo hecho.

En relacién con el érgano jurisdiccional: Entre los principios que rigen el érgano

jurisdiccional, o sea el tribunal o juzgado que conoce del caso, es necesario mencionar

los siguientes:

Juicio previo y debido proceso: Este principio, si bien es cierto fue mencionado en
los principios en relacién con la persona, también es cierto que debe ser citado
entre las normas que rigen el 6rgano jurisdiccional, ya que el juzgador debe
observar que en el proceso se sigan los lineamientos establecidos en las leyes, y

gue antes de dictar una sentencia haya un juicio previo para llegar a conclusiones

% Ibid., Pag. 37.



de certeza juridica (Articulos 12 de la Constitucion Politica de la Republica de
Guatemala, Articulo cuatro del Cédigo Procesal Penal y 11 de la Declaraciéon

Universal de los Derechos Humanos).

e Principio de oficialidad: Radica en que el Estado es el encargado de perseguir y
castigar al sujeto que ha cometido el delito, por medio de los d&rganos
jurisdiccionales establecidos, y es el Ministerio Publico el encargado de investigar y

llevar a cabo la persecuciéon penal en los delitos de accion publica.

e Principio de estatalidad: Se enrola a los 6rganos creados por el Estado para el
desarrollo de la investigacién y la persecucién penal, entre los cuales estan la

Policia, el Ministerio Publico y los 6rganos jurisdiccionales.

e Principio de oficiosidad: “Se refiere a la doble particularidad del Estado ante la
comision de un delito; su oficio es espontaneo e interviene en defensa de la

sociedad™.

La intervencién de oficio se refiere a la persecucion penal en los delitos de accién
publica (Articulo 24 del Codigo Procesal Penal). En la intervencion de oficio se
excluyen los delitos de accidén publica a instancia particular, y los delitos de accion
privada. En la desjudicializacion, el Ministerio Publico puede pedir al juez que controla
la investigacién que se aplique uno de los sistemas desjudicializadores (criterio de
oportunidad, procedimiento abreviado, etc.) cuando el delito no es grave ni afecta a la
sociedad, para dedicarle mas tiempo a los delitos que si debe perseguir de oficio y con

los cuales se ofenden los derechos de la sociedad.

e Principio de la verdad real: Este principio rige en cuanto al fin primordial de todo
proceso, que es la averiguacion de la verdad. Cuando se logra alcanzar la verdad
formal se lleva a buen término el proceso, por lo que la razén la tendra aquel a

quien la ley la otorga.

* Ibid. Pag. 18.



e La autonomia en la investigacion: También llamada impulso procesal de oficio.
Este principio lo toma el Codigo Procesal Penal, en el sentido de dar al Ministerio
Publico independencia en la investigacion (Articulo ocho del Codigo Procesal

Penal).

Como ejemplo se puede mencionar la desjudicializacion en varios delitos. Se han
creado procedimientos en los cuales el Ministerio Publico no tiene participacion, y
donde las partes son los protagonistas del procedimiento (delitos de accion privada).
En otros casos el Ministerio Publico actta con el objetivo de terminar el procedimiento
por medio de la desjudicializacién (criterio de oportunidad) para dedicarle mayor tiempo

y esmero a los delitos que si tienen que investigar de oficio por la gravedad del mismo.

c) En relacién con la sociedad: Estos principios van en defensa de la sociedad, para
castigar al sujeto que ha cometido el delito, considerandose el ilicito que lesiona los

intereses sociales y que por mandato legal se debe actuar de oficio.

e Independencia en la investigacion: En éste, el Ministerio Publico es independiente
para realizar la investigacion con el fin de perseguir aquellos delitos que van contra
la sociedad; su fin principal es la averiguacion del hecho punible para llevar a juicio
al o los sujetos que han cometido el ilicito.

Principio de imputacion: Este es el conjunto de garantias cuyo incumplimiento hace

incurrir a la autoridad en violacion de ley.

Este principio descansa en una formal acusacion de parte del Ministerio Publico, que
sefialard concretamente los hechos por los cuales se formula la acusacion, el delito
cometido y las personas ofendidas. Sin estos postulados no tendria razon el

juzgamiento del sujeto activo del delito.

En estos casos el Ministerio Publico vela por plantear los hechos concretos y probarlos

para buscar la condena del imputado.



d) Disposiciones generales: Los principios procesales son aquellos que deben
cumplirse para que el proceso llene los requisitos y legalidades formales, para que
durante el mismo se lleve con rectitud el procedimiento y las partes puedan tener la
certeza de que el proceso fue tramitado en la forma que determinan las leyes
guatemaltecas, que se llenaron los requisitos esenciales para llegar a dictar un fallo o
una sentencia; ademas de darles todas las oportunidades a las partes para que puedan

participar en el proceso dentro del marco legal.

La palabra principio proviene del vocablo latin principium, que significa primer instante
del ser, de la existencia, de la vida. Razon, fundamento, origen, causa primera, maxima
norma, guia. En este sentido se dice que los principios juridicos procesales son los que
le dan vida al derecho, al proceso, a determinado procedimiento; son la guia para el
desenvolvimiento del procedimiento; son las normas para que el proceso se efectie
con el fiel desempefio, teniendo un fundamento legal que sera por el que velaran los

juzgadores para su cumplimiento.

e) Fines: El fin principal que conllevan los principios procesales es la tramitacion de la
causa, apegandose a la ley y a las formalidades del procedimiento; establecer la
legalidad de las actuaciones sin vulnerar la norma juridica que le da vida al

procedimiento.

1.2 Analisis del cumplimiento de resocializacién y readaptacién de la pena en

Guatemala

Dentro del marco constitucional guatemalteco, el cumplimiento de resocializacién y
readaptacion social del interno, no es lo que buscan los juzgadores en Guatemala,
debido a que los centros preventivos carecen de un control interno y externo efectivo,
los reclusos se insertan dentro de la sociedad no rehabilitados, por lo que son muy
altas las probabilidades de que este vuelva a delinquir.



a) Caracteristicas del sistema penitenciario guatemalteco: La situacion real en que se
desarrolla la administracion de los centros penales del pais por el sistema penitenciario
como institucién, ha sido investigada por organismos internacionales entre ellos, la
Organizacion de Estados Americanos, y por entes nhacionales creados con ese
propdsito, entre otros por ejemplo: la Comision Consultiva del Sistema Penitenciario

Nacional.

Sin embargo, el Estado debe contar con suficiente informacion del funcionamiento del
sistema penitenciario, proporcionada por las instituciones mencionadas, la situacion
actual de las carceles no ha variado, segun se constato en la presente investigacion,
las principales caracteristicas del sistema penitenciario que se determinaron son las

siguientes:

1) El marco regulador del sistema penitenciario, es la Ley del Régimen Penitenciario,
Decreto Ley 33-2006 del Congreso de la Republica de Guatemala; no obstante
durante décadas el sistema funcioné de acuerdo al Reglamento de la Direccion
General del Sistema Penitenciario, Acuerdo Gubernativo 607-88, regulandose la
administracion de los centros penales a través del Acuerdo Gubernativo 975-84

Reglamento para los centros de detencion de la republica de Guatemala.

2) EIl sistema penitenciario guatemalteco, entendido como conjunto de Instituciones
gue se encarga de la administracion de los centros penales, adolece de graves
limitaciones, principalmente de orden econdmico, depende directamente del
Ministerio de Gobernacion, y de las asignaciones presupuestarias que este le
otorgue, este tipo de limitaciones se proyectan en la administracion de los centros

de reclusion®.

3) Las personas que han ocupado el cargo de director del sistema penitenciario, han

sido removidas o renuncian al cargo al poco tiempo de estarlo desempefado.

® Soberanis, Catalina, y otros. Comisién consultiva del sistema penitenciario nacional. Pags. 61, y
62.



4)

5)

6)

7)

8)

9)

Consecuencia del principio de judializacion, el sistema penitenciario esta bajo el
control jurisdiccional de los jueces de ejecucidn, con el objeto de velar para que no
se produzcan desvios en la ejecucién penal por parte de las autoridades
penitenciarias, ni tampoco se lesionen o limiten derechos subjetivos de los reclusos

que la ley garantiza.

Con relacion a la administracion de los centros penales, la seguridad en las
entradas principales y alrededor de sus oficinas administrativas, est4 a cargo de la

guardia penitenciaria.

Las eventuales requisas al interior de los centros, estan a cargo de la Policia

Nacional Civil.

La mayoria de los centros penales administrados por el sistema penitenciario, basa
su infraestructura en moédulos comunales llamados sectores, en donde los internos

son clasificados supuestamente, atendiendo al grado de peligrosidad.

Consecuencia de la infraestructura de médulos comunales, el control interno de los
centros se encuentra a cargo de los comités de orden, o de lideres de los sectores.
En la granja modelo de rehabilitacion Pavon, anterior a su intervencion, proliferaban

apartamentos de propiedad particular.

10) En los centros de detencion preventiva, hay hacinamiento, es evidente el ocio, los

internos estan generalmente confinados a su sector durante el dia; no existen
actividades debidamente planificadas por el sistema penitenciario, en las que los

reclusos ocupen su tiempo.

b) Analisis a las caracteristicas del sistema penitenciario guatemalteco: El sistema

penitenciario guatemalteco como conjunto de instituciones a cargo de la administracién

de los centros penales y la reinsercion social de los internos, hasta el seis de octubre

del 2006, carecio durante décadas, de una ley especifica que regulara su funcién, las



normas aplicadas para el tratamiento de los reclusos, se encontraban dispersas en
varias leyes penales; y las instituciones que lo conforman aun dependen
fundamentalmente del Ministerio de Gobernacion; el Decreto Ley 33/2006 del Congreso
de la Republica, Ley del Régimen Penitenciario, que agrupo las leyes dispersas recién

entrd vigencia.

A partir de la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala de 1985, el
Organismo Legislativo recibi6 mas de 14 anteproyectos de ley del régimen
penitenciario, la iniciativa de ley mas reciente conocida por el pleno fue la 2686
presentada por el Organismo Ejecutivo en el afio 2002, la que por cambio del Congreso
de la Republica, debi6é ser presentado de nuevo el 14 de octubre del 2004, con
dictamen favorable por la comision de gobernacion, este proyecto se convirtio en ley de
la Republica, mediante el Decreto del Congreso de la Republica 33-2006. “El aprobar
una ley que regulara las funciones del sistema penitenciario, se fue prorrogando
durante muchas legislaturas, o que evidencia el poco interés politico, en mejorar el

sistema carcelario”®.

Al depender directamente del Ministerio de Gobernacion, el Sistema Penitenciario
Guatemalteco no dispone de recursos suficientes que le permitan una mejor
administracion de los centros penales, la falta de recursos no permite la ampliacion de
la infraestructura en los espacios disponibles de los centros, observandose que los
mismos internos paulatinamente han invadido estos espacios con construcciones anti-
técnicas y caprichosas que en nada benefician al centro penal, este fenémeno fue
facilmente observable en la granja modelo de rehabilitacibon Pavon previo a su
ocupacion, ademas la falta de recursos, tampoco permite la construccién de nuevas
edificaciones, la compra de equipo tecnoldgico apropiado para la seguridad de los
centros, la no-contratacion de personal calificado que como equipo multidisciplinario
determine el régimen de resocializacion aplicable acorde al tipo de reclusos de los

centros penales.

® Ibid., Pag 67.



Para el cargo de director en el sistema penitenciario, no se exigia que la persona que lo
desempeniara forzosamente fuera un profesional del derecho, el reglamento permitia la
inclusién de un técnico en administracion penitenciaria, sin embargo fueron constantes
las remociones o renuncias de sus titulares, lo que dio un margen muy estrecho para

originar cambios sustanciales.

El proyecto de ley del régimen penitenciario, contenido en la iniciativa de Ley 2686;
incluyé en la exposicion de motivos, la recomendacion de que en la administracion del
sistema penitenciario se contratara a funcionarios, personal administrativo y personal
de seguridad con amplios conocimientos en materia penitenciaria; convertido en ley
mediante el Decreto 33- 2006, Ley del Régimen Penitenciario, en su Articulo 36 para
director del sistema solo exige que ostente el grado de licenciatura, no prescribe ningin

requisito de especializacion en derecho penitenciario.

La infraestructura de los centros penales, bajo la modalidad de médulos comunales
llamados sectores genera hacinamiento, y permite que reclusos multireincidentes con
alto grado de peligrosidad, compartan el sector con delincuentes primarios, y determina
que el control interno del sector o del centro penal lo tengan ciertos reos con el carisma
de lideres; ademas facilita la connivencia para la preparacion de fugas, motines y actos
delincuenciales desde su interior, como por ejemplo las amenazas por medio de

llamadas telefonicas.

El principio de intervencion judicial o judializacion del sistema penitenciario, esta
contenido en el Cadigo Procesal Penal que sefala en el Articulo 498: control general
sobre la pena privativa de libertad: el juez de ejecucidén controlard el cumplimiento
adecuado del régimen penitenciario; entre otras medidas dispondré las inspecciones de
establecimientos penitenciarios que fueren necesarias y podra hacer comparecer ante
si a los penados con fines de vigilancia y control. A tal fin podra delegar la funcion en
inspectores designados para el caso. El juez debera escuchar al penado sobre los
problemas que enfrentara inmediatamente después de recuperar su libertad vy

procurara atender aquellos cuya solucion este a su alcance; sin embargo, ésta no es
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una competencia exclusiva de los jueces de ejecucidn, el inciso ¢ del 45 Articulo 95 de
la Ley del Organismo Judicial, con relacion a las atribuciones de los jueces de primera
instancia, literalmente expresa: “c) los que tienen competencia en materia penal estan
obligados a visitar, por lo menos una vez al mes los centros de detencion y las cérceles
de su distrito, de donde se colige que es pretension del Organismo Judicial, comprobar
el estado de las céarceles y de los centros de detencidn”; este articulado en principio
permite reducir las posibilidades de probables abusos en contra de los internos, sin
embargo los internos entrevistados en la granja modelo rehabilitacion Pavon,
manifestaron que nadie del Organismo Judicial los visita para averiguar en qué

condiciones se desarrollan sus actividades.

De conformidad con la ley anterior, la direccion general del sistema penitenciario podia
establecer el funcionamiento de cada centro, a través de los informes que rindiera el
inspector general del sistema penitenciario, asi el derogado Acuerdo Gubernativo 607-
88 Reglamento de la Direccion General del Sistema Penitenciario, literalmente en su
Articulo 14 expresa: “el inspector general del sistema penitenciario tendra a su cargo:
a) visitar periddicamente todos los centros de detencion de la Republica, a efecto de
verificar el correcto funcionamiento de los mismos de acuerdo a las leyes y
reglamentos respectivos... d) supervisar directamente los procedimientos y actividades
administrativas, la prestacion de los servicios, el tratamiento que se le proporcione a los
reclusos y las condiciones de vida en que éstos se desarrollen, debiendo velar por la
seguridad de los internos...”

Sin embargo se comprob6 mediante la observacién directa, que no obstante existir un
mecanismo legal para la supervision de los centros penales, la infraestructura de los
mismos, estaba descuidada, el comité de orden de la granja modelo de rehabilitacion
Pavodn, aseguré al sustentante, que ellos exigen a los internos una cuota mensual que
oscila entre dos y cinco quetzales para la compra de insumos destinados a los trabajos
de mantenimiento interno del centro, y para pagar a los reclusos que hacen este tipo de
trabajo.
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En el Centro de Orientacibn Femenino, las internas no estan organizadas para
proveerse de fondos para la mejora de las instalaciones, y es notorio el deterioro de
estas, se advierte que desde su inicial construccion no se le han hecho mejoras, ni
cambios sustanciales, aun la pintura de las paredes de los médulos, da la impresiéon de

ser la que se uso en su inauguracion.

La parte mas débil del sistema penitenciario se observa en su seguridad interna, la
Policia Nacional Civil eventualmente requisa el interior de los centro penales, ante el
avizoramiento de motines o fugas masivas se solicita la ayuda del Ejército Nacional;
pese a las requisas siempre encuentran gran cantidad drogas, alcohol, celulares,
armas punzo cortantes y de fuego, lo que denota la fragilidad del control, y la
permeabilidad en el ingreso de los estupefacientes y artefactos prohibidos, no se puede
afirmar que esta situaciébn que denota corrupcion se relacione con los salarios que
devengan los guardias penitenciarios que son bajos, pero los internos al ser
entrevistados manifestaron que en muchas ocasiones proveen a los guardias de
comida, y de recursos econdmicos para que estos regresen a sus lugares de origen en
sus dias de descanso. La Comision Nacional del Sistema Penitenciario, en su informe
sefala que: “el sistema penitenciario, es la institucion que mas bajos salarios paga a
sus funcionarios y empleados, los cuales estan por debajo de los sueldos devengados

por la Policia Nacional Civil”’.

Al interior de los centros penales no entra la guardia penitenciaria; el sefior Julio César
Yoc, interno encargado del taller mecanico de Pavon, expreso que los vehiculos que
ingresan para su reparacion en éste taller deben previamente cumplir con todo un
procedimiento administrativo para su ingreso, tramite que corre a cargo de las
autoridades del penal, no ingresa ningun vehiculo sin autorizacion, consecuentemente
es dificil establecer el porque se encuentran en el taller vehiculos de dudosa
procedencia segun aseguran las autoridades de policia. Las investigaciones
periodisticas sefialan: “un taller mecanico ubicado en la granja penal Pavén era

utilizado por la banda de Jorge Moreira alias el marino, para ocultar vehiculos, cambiar

" Ibid., Pag. 75.
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placas, alterarlos y luego utilizarlos en secuestros y robos, segun la Policia Nacional

Civil”®.

El fundamento juridico que regulaba la inclusion de grupos de enlace entre autoridades
e internos, puede ubicarse en Articulo 36 del derogado Acuerdo Gubernativo 607-88,
Reglamento General de la Direccion General del Sistema Penitenciario, que
literalmente establece: Articulo 36. “La Direccion General del Sistema Penitenciario,
llamara a integrar una comision de internos en cada uno de los centros de detencion de
la republica, la cual tendra como funcién primordial servir de enlace entre los internos y
las autoridades para promover el mejoramiento de las condiciones de vida de los
mismos. La direccion general asesorada por el Ministerio de Gobernacién, determinara

el nimero de integrantes a cada comision y el procedimiento a seguir para integrarlas”.

Este precepto juridico, no establecia precisamente, la conformacién de grupos de
poder paralelos. Sin embargo en la practica, previo a la intervencion de la granja
modelo de rehabilitacion Pavon estableci mediante la observacion, que el control
interno estaba a cargo de los comités de orden y disciplina. El presidente del comité de
orden y disciplina de la granja modelo de rehabilitacion Pavén, Luis Alfonso Zepeda,
manifesto al ponente: que su junta directiva esta conformada por cuatro integrantes sin
especificar los cargos que ocupaban cada uno, y que el comité de orden en pleno
estaba integrado por 60 presidiarios, asegurando contar con el aval de la totalidad de la
poblacién reclusa; agregando que el comité de orden y disciplina cred un reglamento
gue contiene 50 articulos, puesto en vigencia el seis de septiembre de 1996, se le
introdujeron reformas con fecha 10 de junio del 2004, instrumento que le sirvid de
fundamento al comité de orden, para la aplicacién de las normas que debia observar
toda la poblacion reclusa del centro; en los demas centros penales del pais,
supuestamente aun el control interno corre a cargo de los comités de orden, o de

lideres de cada centro.

8 palencia, Gema. Ocultaban 11 autos en pavén. Pag. 4.
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El antecedente mas cercano de la formacion de los comités de orden en los centros
penales; puede encontrarse en el establecimiento del personal auxiliar, contenido en el
Reglamento para la Penitenciaria Central de 1937, que establecia: “Articulo tres. El
gobierno de la penitenciaria, estard a cargo de un director, un subdirector y un alcalde”.
Habra para los diferentes servicios que las necesidades requieran, el personal de
nombramiento gubernativo que indique el presupuesto general de gastos. Existira
ademas, un personal auxiliar, integrado por los reos que por su buena conducta y
capacidad, merezcan desempefiar cargos secundarios, los que seran de nombramiento
de la direccion, agregando este mismo cuerpo legal, que la inspeccién general del
presidio estaria a cargo de un inspector general, delimitando sus funciones de
conformidad con los Articulos 75 y 76, que literalmente transcritos expresan: Articulo
75: “Inspector General: desempefiard este cargo el recluido que haya demostrado ser
de buena conducta, excelentes principios de moralidad, honradez y buenos
antecedentes”. Articulo 76: “como subalterno inmediato del alcaide, es el llamado a
mantener el orden y disciplina de todos los recluidos y velar porque las distintas

dependencias funcionen de la mejor manera”.

Considero que la estructura de control interno a cargo de los reclusos establecida
mediante el Reglamento para la Penitenciaria Central de 1937, se traslado a los
centros penales que la sustituyeron a partir de 1968; y la funcién principal del personal
auxiliar, conformado por los mismos internos, con el propdsito de velar por el
mantenimiento del orden al interior del penal, y contribuir al mejoramiento de vida de
los penados, se tergiverso con el tiempo, debilito el principio de disciplina administrativa
de los centros, y sin una base legal, su establecimiento primitivo, ha sido aprovechado
por grupos de reclusos con poder y recursos econdémicos; este poder que ostentan
ciertos reclusos, era observable en la granja Modelo de rehabilitacibn antes de su
intervencion, en el privilegio de aquellos que no permanecian en los sectores, sino que

habian construido sus viviendas en los alrededores del penal.

Al entrevistar a los internos expresaron, que estando el control del centro a cargo del

comité de orden y disciplina, le ahorran al estado cantidades considerables de dinero, y
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gue este tipo de autoridad a cargo de ellos mismos, es mas efectivo para el
mantenimiento de la paz, agregando, que las familias de los reos, los investigadores, y

quienes visiten el centro penal, estan mas seguros dentro de él, que al salir del mismo.

Existi6 en todos los centros penales anterior a la ocupacién de la Granja modelo de
rehabilitacion Pavon, un poder paralelo ostentado por los comités de orden y disciplina,
los que supuestamente anulados, trasladaron el poder a los lideres de los sectores;
justificable o no, lo cierto es que contradice el principio de que la autoridad y normas
disciplinarias aplicables dentro de los centros penales deben provenir de la ley,
debiendo ser el 6érgano encargado de su ejecucion la direccidn general del sistema
penitenciario; no obstante como lo sefiala la Comision Interamericana de Derechos
Humanos, sin mecanismos que gradualmente reviertan el control interno en poder de
los reclusos, los comités de orden y disciplina, o los lideres de los sectores comunales,

decidiran lo que debe hacerse dentro del penal®.

Pese a que el Decreto Ley 33-2006 del Congreso de la Republica, Ley del Régimen
Penitenciario establece en el Articulo 90 que “las medidas disciplinarias, son
exclusividad de los directores de cada centro, o en su defecto del director del sistema
penitenciario”; permite por medio del Articulo 26 la formacion de grupos de reclusos
gue colaboren en el desarrollo de actividades educativas, laborales, culturales,

deportivas, religiosas.

Con relacién a la formacion profesional de los reclusos en los centros penales, acorde
con el precepto constitucional de la readaptacion y reeducacion social, contenido en el
Articulo 19; el derogado Reglamento para los Centros de Detencién de la Republica de
Guatemala en su Articulo cinco expresaba: Las autoridades de cada Centro de
Detencidén recibiran a los detenidos, de conformidad con lo dispuesto en las normas
legales aplicables vigentes en Guatemala, y procuraran el bienestar general de la

poblacién interna y una orientacion ocupacional y educativa, con miras a su

° Sarmiento Citalan, Arnulfo. La situacién juridica de los internos en el sistema penitenciario
mexicano. www.universidadabierta.edu.mx/biblio/LETRA-S.htm. (3 de diciembre del 2005).
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rehabilitacion; en tanto que el Decreto 33-200 del Congreso de la Republica, Ley del
Régimen Penitenciario, en su Articulo tres, prescribe: “El sistema penitenciario tiene
como fines...b) Proporcionar a las personas reclusas las condiciones favorables para su
educacion y readaptacion a la sociedad, que les permita alcanzar un desarrollo
personal durante el cumplimiento de la pena y posteriormente reintegrarse a la

sociedad”.

Sin embargo, puedo asegurar que pese a que la legislacibn penal ordena la
reincorporacion social de los reclusos, no existen en ningun centro penal guatemalteco,
programas de reinsercion social, debidamente estructurados por la administracion

penitenciaria.

A la sobrepoblacion causa principal del hacinamiento, una infraestructura inadecuada, y
una deficiente clasificacion de los reclusos, se agrega el constante ocio en que se
desarrolla la vida en prision, especialmente en los de prisién preventiva, en donde los

internos estan generalmente confinados a su sector durante el dia.

De lo descrito en los parrafos que preceden, infiero que para conseguir la eficacia del
tratamiento penitenciario guatemalteco basado en el modelo resocializador, debera
contarse con la voluntad del penado, esto significa que debe despertarse el interés del
interno en participar; consecuentemente no debe ser obligatorio, el interno debe estar
convencido de su importancia; no debe enfocarse desde el punto de vista curativo, ya
gue la criminologia moderna sostiene que el delincuente no es un enfermo, por lo tanto,
el tratamiento resocializador no debe ser un medio de transformacion de la
personalidad del sujeto, esto no significa que en su conformacién no se haga uso de un
equipo multidisciplinario como ente encargado de la eficiencia y eficacia del proceso,
integrado por profesionales en los campos del derecho, de la psicologia, de la
sociologia, maestros de educacion y de las artes, trabajadores sociales, médicos,

psiquiatras y religiosos.
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Un analisis del proceso de rehabilitacion integral del recluso dentro del sistema juridico
guatemalteco permite deducir su orientacion hacia las necesidades y carencias del
recluso, el tratamiento en este sentido debe tomar en cuenta la condicién socio cultural
de los internos, y en esa linea debe enfocar sus programas; y debe ser eficiente, esto
significa que aquellos que se hayan adherido al programa, al ser liberados deben tener
plena capacidad de competir, y de reincorporarse al entorno econdémico social, en
consecuencia; el interno con su adhesién voluntaria al proceso de resocializacion,
como sujeto proveniente de los estratos sociales mas vulnerables del estado, carente
de una serie de recursos econdmicos, que no le han permitido accesar a los procesos
educativos formales, menos a una formacion técnica profesional, consigue su

rehabilitacion integral.

Derivado de lo expuesto, considero que la institucionalizacibn de un proceso
readaptativo en los centros penales, debe ser una prioridad de la politica criminal del
estado, y en consecuencia el proceso de rehabilitacion integral, debe ser toda una serie
de programas de naturaleza preventiva, encaminada a conseguir con la anuencia del
recluso, cambios profundos en su actitud, teniendo como fin principal, regresar a la
sociedad hombres sanos y productivos al cumplimiento de su condena; proceso que
para su eficacia precisa de la inclusion de un equipo de profesionales de caracter

multidisciplinario especializados en ciencia penitenciaria.

A pesar de que desde el punto de vista legal se ha contemplado que el interno se
rehabilite de forma integral, citando como ejemplo, el Acuerdo Gubernativo de fecha 12
de julio de 1937, Reglamento de la Penitenciaria Central, que expresaba que la
penitenciaria central tenia como objeto principal, preparar el mejoramiento de las
condiciones morales, fisicas e intelectuales del recluido, para su util reintegracion al
medio social; esta esperada reconversion social de los reclusos no se ha materializado.
Para los reclusos guatemaltecos, las condiciones de sobrepoblacion, hacinamiento,
encierro, olvido, etiquetamiento de delincuente, falta de desarrollo cultural y laboral, son
elementos o factores que modifican sus patrones culturales, a esto hay que agregarle

gue bajo el argumento de seguridad para la poblacién, existe tendencia hacia la
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condena con periodos largos de prision; segun los estudios realizados, el encierro

mayor de 15 afios causa un deterioro psicoldgico irreversible en el individuo™.

Este tipo de condiciones, aunado a la indiferencia gubernamental, ha determinado que
en los centros penales guatemaltecos, nunca hayan puesto en vigencia ningin modelo

de tratamiento penitenciario.

Con relacién al tratamiento de los reclusos dentro de los centros penales
guatemaltecos, considero que establecer programas de reinsercion social de los reos,
debe ser una prioridad dentro de la politica criminal del estado, a efecto de conseguir

resultados efectivos a corto plazo.

e Sustentacion juridica del proceso de rehabilitacion integral de los reclusos, en los
centros penales guatemaltecos: El proceso de reinsercion social de los internos en
los centros penales de Guatemala bajo la perspectiva del modelo resocializador,
tiene su fundamento legal en la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala
promulgada el 31 de mayo de 1985, que sefala en la primera parte del Articulo 19,
qgue, los reclusos tienen derecho a la readaptacion social y a la reeducacion,
evidenciando que la legislacion penal guatemalteca, se orienta hacia el modelo de

resocializacion del recluso, basado en los elementos trabajo y educacién.

El personal técnico necesario que funcione en calidad de equipo multidisciplinario
dentro proceso de reinsercion social en los centros penales guatemaltecos, podia
ubicar su fundamentacion juridica, en el Articulo nueve del derogado Reglamento para
el Centro de Orientacion Femenino (COF), Acuerdo Gubernativo 8-70, que expresa: “el
personal técnico esta integrado por los médicos, psiquiatras, psicologos, trabajadoras
sociales, enfermeras y aquellos que ocupen plazas que se crearen en el futuro y que
realicen, en el desempefio de sus funciones conocimientos especiales en alguna

disciplina”, sin embargo al entrar en vigencia el Decreto 33-2006 del Congreso de la

19 |nstituto de Estudios Comparados en Ciencias Penales de Guatemala. Politicas educativas en el
sistema penitenciario. Pag. 15.
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Republica de Guatemala, Ley del Régimen Penitenciario, determina por medio de su
Articulo 58, la inclusion de un equipo multidisciplinario encargado del diagnostico y
ubicacion de los reclusos dentro de los programas de resocializacién, ademas el
Articulo 42 de este mismo cuerpo legal, regula la conformacion de una Comision
Nacional de Salud Integral, Educacion y Trabajo, como oOrgano técnico asesor y
consultor de la Direccién General, encargado de proponer las politicas para facilitar a
los reclusos el desarrollo de destrezas y habilidades laborales y educativas; la
implementacion de fuentes de trabajo debidamente estructurados dentro de un
programa de reinsercion social, que inclusive de seguimiento al recluso una vez

obtenida su libertad.

No sélo las normas internas del Estado de Guatemala le dan sustento juridico al
proceso de rehabilitacion integral de los internos de los centros penales guatemaltecos,
dentro del ambito internacional; la Convencion Americana Sobre Derechos Humanos,
también denominada Pacto de San José, expresa en el numeral seis del Articulo cinco,
‘que las penas privativas de la libertad, tendran como finalidad esencial la reforma y
readaptacion social de los condenados”; en el Primer Congreso de las Naciones
Unidas, sobre prevencion del delito y tratamiento de los delincuentes, celebrado en
Ginebra, en 1955, se dice que, el periodo de la pena debe aprovecharse, para que al
reincorporarse el delincuente a la sociedad no sélo tenga el deseo de hacer una vida
digna, de trabajo y respeto a la ley, sino que ademas, esté en condiciones de llevar a
cabo sus propésitos. Y que para hacer efectiva esa recuperacion individual y social del
recluso, necesario es un estudio y tratamiento cientifico del mismo, lo cual a la vez
debera hacerse mediante una organizacion técnicamente estructurada, a la que ya en

lineas arriba hemos denominado sistema penitenciario.

¢) Rehabilitacion penitenciaria integral del recluso: Es necesario hacer mencion que la
ejecucion de la pena de prision, es la accion juridica que recae sobre el individuo a
consecuencia de haber transgredido las normas penales vigentes, y que el estado hace
efectiva al recluirlo en un centro penal; pese a, el estado moderno dentro de su politica

criminal, ya no concreta su accién al confinamiento del individuo en prision con
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propdsito Unicamente retributivo; dentro de sus programas de prevencion del delito,
precisa asegurar la reintegracion del delincuente a la vida social, por medio de un
tratamiento, que entre otros nombres puede denominarse como rehabilitacion
penitenciaria, la que consiste en todo un proceso de revalorizacion de la conducta del
penado, con el fin de que al cumplimiento de su condena se encuentre en la capacidad

de reintegrarse plenamente al entorno social.

Los términos: régimen penitenciario, tratamiento penitenciario, rehabilitacion integral del
recluso, modelos de reinserciébn social, rehabilitacion social, readaptacién vy
reeducacion, resocializacién, politica criminal de reintegracion social; son empleados
en el tratamiento de los internos de los centros penales, y se constituyen en sinGbnimos
gue encierran el mismo contenido: procurar la enmienda o correccion de la conducta
antisocial de los reclusos, a través de medios de naturaleza cientifica con el objetivo
final de que al cumplimiento de su condena, tengan plena capacidad de reinsertarse
econdmica y socialmente, éste proceso corresponde a lo que en materia penal se

conoce como teoria de la prevencion especial.

Se considera que tratamiento penitenciario es una aplicacion de todas las medidas que

permitiran modificar las tendencias antisociales de cada recluso.

Los diversos regimenes penitenciarios, segun el diccionario de Guillermo Cabanellas
son definidos como “cada uno de los planes propuestos y practicados para lograr la
regeneracion de los delincuentes durante el lapso de su condena”™; no obstante la
acepcion regeneracion no es aceptada por todos los tratadistas, al considerar que no

se debe calificar a todos los reclusos como degenerados.

Al comentar las definiciones varios autores, considero que los términos régimen,
tratamiento, resocializacion etcétera, son sinonimos de rehabilitacion penitenciaria
integral del recluso, entendida esta como: el conjunto de métodos y procedimientos,
aplicados por el sistema penitenciario, para lograr con los recursos disponibles una

1 Cabanellas, Guillermo. Diccionario de derecho usual. Pag. 393.
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correcta administracion de los establecimientos penales, y un tratamiento idoneo para
la reincorporacion social de los reclusos al cumplimiento de su condena; y que la
rehabilitacion integral del recluso, debe funcionar como una herramienta del sistema
penitenciario, y consistir en la reeducacion moral, fisica, laboral y educativa del
delincuente interno, programada de tal forma que pueda realmente servir, para que el
recluso al termino de su condena se reinserte social y econdmicamente a la sociedad,

sin que se modifique o anule su personalidad.

d) Modelos de régimen o tratamiento penitenciario: Para lograr la rehabilitacion integral
del recluso, el tratamiento, régimen o modelo penitenciario, a lo largo de la historia, se
ha constituido bajo tres puntos de vista diferentes: como tratamiento moralizador o
religioso; como tratamiento terapéutico y; bajo el punto de vista de tratamiento
resocializador. Los modelos de tratamiento penitenciario, encuentran su punto de
partida con la denominada reforma carcelaria a mediados del siglo XVIII, época en que
se dan a conocer las obras: De los delitos y de las penas; y El estado de las prisiones,

acreditadas a César Bonassena Marques de Becaria y John Howard respectivamente.

e Moralizador o religioso: EI modelo moralista religioso, como intento serio de
transformacion del individuo, desde una perspectiva moral religiosa, es obra de
John Howard a través de las carceles en el Estado de Pennsylvania, con Howard
se inicio la corriente del penitenciarismo que como fin principal conllevo la
construccion de centros penales apropiados para el cumplimiento de las penas de
prisiébn, Howard expresa en su obra el estado de las prisiones, “que el pecado es la
causa de todos los delitos, en tal sentido considerd la necesidad de reformar
moralmente al individuo mediante el poder de la oracién, el silencio, la meditacion,
el aislamiento, el trabajo y la instruccion; establecio un método para lograr esta
reforma moral, la que consistié en aislar al sujeto en una celda individual, en donde
a la par del trabajo, la disciplina, el orden y el silencio absoluto, debia coexistir
como complemento la instruccion y la asistencia religiosa, el modelo moralista
religioso, como medio de administracion y de reconversion social de los reclusos,

se constituy6 sobre la base del trabajo forzado en los centros penales, se pretendia
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gue el sentenciado no sélo se encontrara privado de su libertad, sino que el

sufrimiento fuera mayor con los trabajos forzados”*2.

Desde un punto de vista diferente, Jeremias Bentham jurisconsulto y filésofo Inglés,
crea una doctrina de reforma moral de corte materialista, y “afirma que la pena
devuelve una cantidad de sufrimiento igual al que ha causado el delincuente, y que
tal sentido es (til para conseguir la disciplina en los reclusorios”?. Bentham con
profundos conocimientos juridicos y en arquitectura, disefia un modelo de carcel,
con una torre central y corredores radiales, que permiten la observacién total de
sus ocupantes, este tipo de edificio es conocido como el panéptico, la doctrina
penitenciaria sustentada por Bentham se centraliza en las dos condiciones que

segun su pensamiento requiere toda prision:

e La estructura del centro penal.

e La forma de su administracion.
Construcciones basadas en el pandptico de Bentham son utilizadas en la
actualidad en algunas penitenciarias de alta seguridad de los Estados Unidos de

Norteamérica.

Como puede apreciarse, John Howard, Jeremias Bentham y otros autores
penitenciaristas dentro de los que se pueden mencionar a Marat y Lardizabal, a
finales del siglo XVII y principios del XVIII, inician la llamada reforma carcelaria,
siendo aceptada en las legislaciones de ese tiempo encaminada a construir
establecimientos apropiados para el cumplimiento de la sancién privativa de
libertad, en las que paulatinamente por medio de un incipiente sistema
penitenciario, se van organizando la forma como debian funcionar las prisiones, asi
como las finalidades principales, tales como aislamiento que debia ser nocturno,

para evitar la contaminacion.

2 Howard, John. El estado de las prisiones. Pag. 93.
13 Bentham, Jeremias. Tratado de las pruebas judiciales. Pag. 172.

22



El trabajo obligatorio aparece organizado en sentido correctivo en el que inclusive
los reclusos ya percibian una remuneracién econdémica por el trabajo realizado,
inferior a la que se percibia en la vida libre, y existe también como elemento para

su reconversion la educacion religiosa.

Como consecuencia de esta reforma carcelaria, en el transcurso de la historia, el
trabajo se aplica segun los regimenes penitenciarios adoptados, las ideas
arquitectonicas aportadas por Jeremias Bentham, y el modelo moralizador de
Howard, llegaron a tener gran aceptacion en el mundo, en especial en Estados
Unidos y Esparfia, en donde modificados previamente, de manera conjunta

aparecieron y se desarrollaron diversos regimenes penitenciarios.

En los Estados Unidos de América, predominaron los regimenes: celular
pensilvanico o filadélfico, en el que el elemento principal de la reconversion del
recluso consistia en ponerlo a trabajar dentro de su propia celda de manera
individual, generalmente, sin necesidad de recurrir a medidas disciplinarias, siendo
el objetivo principal, capacitar al condenado para trabajar una vez que obtuviera su
libertad, asi como el otro régimen denominado Arburiano, que consistia en que los
prisioneros eran llevados a trabajar a los talleres durante el dia, bajo estricta
vigilancia y eran guardados individualmente durante el resto del tiempo. Este
régimen fue aplicado en la ciudad de Nueva York que trataba de mejorar sus
establecimientos de reclusion en los que en un principio fue aplicado el régimen

pensilvanico o filadélfico.

Se comprob6é que los regimenes basados en el modelo moralista religioso
esencialmente aislantes del mundo exterior, pero sobre todo la ausencia de
interrelacion de los reclusos basada en el silencio, destruian la imaginacion y el
progreso mental de los reclusos conduciéndolos a la locura completa, el modelo
moralista religioso, perdié su actualidad cuando el positivismo cientifico, busco la

causa de la conducta criminal.
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Terapéutico: A mediados del siglo XIX, el modelo moral religioso entro en crisis al
cuestionarse la validez y conveniencia de sus logros como consecuencia de que
bajo este tipo de régimen de aislamiento y silencio, la mayoria de los reclusos
terminaban en un estado demencial, el enfoque moral religioso perdié su
legitimidad, y surgié un nuevo modelo de tratamiento, basado esencialmente sobre
la reforma de la personalidad del recluso, en donde se hace manifiesta la tesis
lombrosiana que considera al recluso, sujeto de un tratamiento terapéutico, que
modifique su comportamiento criminal, en este sentido, la criminologia se convierte
en una ciencia que considera al recluso un hombre enfermo al que hay que sanar,
el modelo terapéutico fue aplicado en los centros penales de distintos paises, mas
con el &animo de curar a los reclusos, que el de su reinserciéon social al termino de
su condena, obviamente se abandono el encierro, el régimen de silencio y la
disciplina férrea; dando lugar a los establecimientos de prisién abierta, y aun del

trabajo extramuros.

En Inglaterra, para conseguir la reconversion de sus prisioneros se utiliz6 un
régimen, al que se le denomind: progresivo, de Maconochie o Mark System, el que
consistia en aislar al recluso de forma individual durante un periodo de nueve
meses, cuando se consideraba que el aislamiento habia surtido sus efectos se le
incorporaba al trabajo en comdn en donde lo principal era que observara una
buena conducta, situacion que le permitia pasar al siguiente periodo en el que
obtenia su libertad condicional, la que se le otorgaba con restricciones por un
tiempo determinado, pasado el cual si observaba una buena conducta, y se
aplicaba al trabajo, obtenia su libertad en forma definitiva. En Italia se utiliza un
proceso rehabilitativo denominado Allaperto, el que consiste en crear,
establecimientos para trabajo de los sentenciados situados al aire libre, esto es,
fuera de los tradicionales muros de las prisiones. La primera legislacién que se cred
esta clase de instituciones fue precisamente el cédigo penal italiano de 1898.
Pocos afios después el VII Congreso Penitenciario Internacional reunido en 1905,
aprob6 recomendar este régimen, y decisiones similares se adoptaron mas tarde

en el Primer Congreso Internacional de Derecho Penal (Bruselas 1926), y en el XIi

24



Congreso Internacional Penal y Penitenciario (La Haya 1950), dicha institucién fue

acogida por bastantes naciones, entre éstas: Suiza, Alemania y Dinamarca.

Resocializador: EI modelo terapéutico, prototipo de la escuela positivista, basado
en el supuesto estado patologico del delincuente, y en el estereotipo de la
apariencia fisica, en la que se identifica a ciertas personas, e incluso grupos
raciales como peligrosos, dieron pauta para la eliminacion fisica de personas en los
campos de concentracibn alemanes, estas situaciones generaron su
deslegitimacion y al aparecimiento del modelo resocializador, que parte de la
criminologia sociologica que tiende a explicar el fendmeno delictivo desde una
perspectiva social, el modelo resocializador sostiene que el ambiente o el contacto
con grupos culturales distintos, hace que el individuo asuma patrones culturales
desviados o antisociales, para esta teoria, el delincuentes es un producto social, el

resultado necesario de un proceso de socializacion.

Al comentar los diferentes modelos de tratamiento penitenciario, estimo procedente
sefialar que el mas ajustado a la idiosincrasia guatemalteca, es el modelo
resocializador, que asume la naturaleza social del problema criminal, no obstante,
mantiene una perspectiva etiolégica, en la que asegura que los malos contactos, la
pertenencia a grupos subculturales desviados causan un defectuoso proceso de
socializacion, procediendo en consecuencia someter al individuo a un nuevo

proceso de revalorizacién social.

Dentro del sistema penitenciario guatemalteco, opino que un tratamiento
penitenciario encaminado a lograr la resocializacion del interno, debera procurar
porque se mejoren las condiciones en que conviven los reclusos, condiciones que
tiendan a modificar sus héabitos, mediante la aceptacion voluntaria de un
tratamiento que modifique su escala de valores, ya que no debe tratarse de un
tratamiento terapéutico que modifique, o anule su personalidad, sino por el

contrario procure conseguir que el interno desarrolle su sentido de la
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responsabilidad, y que en el momento que recupere su libertad se reintegre

plenamente al entorno social.

e) La rehabilitacion integral de los reclusos en los centros penales de Guatemala: De

lo descrito en los péarrafos que preceden, infiero que para conseguir la eficacia del
tratamiento penitenciario guatemalteco basado en el modelo resocializador, debera
contarse con la voluntad del penado, esto significa que debe despertarse el interés del
interno en participar; consecuentemente no debe ser obligatorio, el interno debe estar
convencido de su importancia; no debe enfocarse desde el punto de vista curativo, ya
gue la criminologia moderna sostiene que el delincuente no es un enfermo, por lo tanto,
el tratamiento resocializador no debe ser un medio de transformacion de la
personalidad del sujeto, esto no significa que en su conformacién no se haga uso de un
equipo multidisciplinario como ente encargado de la eficiencia y eficacia del proceso,
integrado por profesionales en los campos del derecho, de la psicologia, de la
sociologia, maestros de educacion y de las artes, trabajadores sociales, médicos,

psiquiatras y religiosos.

Un analisis del proceso de rehabilitacion integral del recluso dentro del sistema juridico
guatemalteco permite deducir su orientacion hacia las necesidades y carencias del
recluso, el tratamiento en este sentido debe tomar en cuenta la condicion socio cultural
de los internos, y en esa linea debe enfocar sus programas; y debe ser eficiente, esto
significa que aquellos que se hayan adherido al programa, al ser liberados deben tener
plena capacidad de competir, y de reincorporarse al entorno econémico social, en
consecuencia; el interno con su adhesion voluntaria al proceso de resocializacion,
como sujeto proveniente de los estratos sociales mas vulnerables del estado, carente
de una serie de recursos econémicos, que no le han permitido accesar a los procesos
educativos formales, menos aun a formacién técnica profesional, consigue su

rehabilitacion integral.

Derivado de lo expuesto, considero que la institucionalizacion de un proceso

readaptativo en los centros penales, debe ser una prioridad de la politica criminal del
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estado, y en consecuencia el proceso de rehabilitacion integral, debe ser toda una serie
de programas de naturaleza preventiva, encaminada a conseguir con la anuencia del
recluso, cambios profundos en su actitud, teniendo como fin principal, regresar a la
sociedad hombres sanos y productivos al cumplimiento de su condena; proceso que
para su eficacia precisa de la inclusion de un equipo de profesionales de caracter

multidisciplinario especializados en ciencia penitenciaria.

Pese a, que desde el punto de vista legal se ha contemplado que el interno se
rehabilite de forma integral, citando como ejemplo, el Acuerdo Gubernativo de fecha 12
de julio de 1937, Reglamento de la Penitenciaria Central, que expresaba que la
penitenciaria central tenia como objeto principal, preparar el mejoramiento de las
condiciones morales, fisicas e intelectuales del recluido, para su util reintegracion al

medio social; esta esperada reconversion social de los reclusos no se ha materializado.

Este tipo de condiciones, aunado a la indiferencia gubernamental, ha determinado que
en los centros penales guatemaltecos, nunca se hayan puesto en vigencia ningun

modelo de tratamiento penitenciario.

Con relacion al tratamiento de los reclusos dentro de los centros penales
guatemaltecos, considero que establecer programas de reinsercién social de los reos,
debe ser una prioridad dentro de la politica criminal del estado, a efecto de conseguir

resultados efectivos a corto plazo.

1.3 Régimen progresista

a) Consideraciones generales: Los antecedentes sentados en los Estados Unidos de
América con los sistemas Pensilvanico y Auburiano, se hicieron sentir en Europa,
implantandose, los llamados sistemas progresivos; también conocidos como sistemas

de individualizacion cientifica, ligado a la ideologia reformadora.
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Como apunta Rodriguez Alonso en su leccién octava que éstos sistemas progresivos
pudieron ser implantados en Europa gracias a la labor de cuatro directores de
prisiones: el capitdn de la marina inglesa Alexander Macconiche, el aleman George
Obermayer, el coronel espafiol Manuel Montesinos y Molina, y el irlandés Walter

Croftom” 4.

La esencia del sistema progresivo es la distribucién de la ejecucion de la pena privativa
de libertad en varios periodos o etapas, en cada uno de los cuales se van otorgando al
recluso mas ventajas y privilegios, con la posibilidad de alcanzar la excarcelacion antes

del cumplimiento total de la condena.

La ejecucion de la pena privativa de libertad en estos sistemas se puede dividir en las
fases o etapas, en cada pais presentaba diversos matices y etapas segun las distintas
fases de que se componia y los motivos que permitian pasar de una etapa a la otra,
pero de manera general, las fases son las siguientes: a) Fase de aislamiento, que tiene
por objeto el reconocimiento y observacion del reo, para poder clasificarlo vy
posteriormente destinarlo al establecimiento mas adecuado atendiendo a sus
caracteristicas personales; b) fase de la vida en comun, durante esta fase se
desarrollan una serie de actividades de formacion, educacion, laborales, etc.; c) fase de
prelibertad, en esta fase se pone al condenado en contacto con el mundo exterior

mediante los permisos de salida; d) periodo de libertad condicional o bajo palabra.

Los sistemas progresivos de ejecucion penal marcaron el inicio de una revoluciéon
reformadora en los establecimientos penitenciarios, mejorando las condiciones de vida
de los reclusos dentro de estos establecimientos.

b) Clasificacion de los sistemas progresivos:

e Sistema inglés, de Macconichie o Marc Sistem: Como sefiala Rodriguez Alonso,

este sistema fue ideado en el afio 1840, en la isla de Norfork, Australia; Inglaterra

4 Rodriguez Alonso, Antonio. Lecciones de derecho penitenciario. Pag. 268.
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enviaba a esa isla a sus criminales mas peligrosos, es decir, aquellos que después

de haber cumplido pena, incurrian en una nueva accién delictiva®.

“‘Nombrado alexander Marcconichie para dirigirlo, puso en practica un régimen en
el cudl sustituia la severidad por la benignidad y los castigos por los premios™®. Se
adopté un método que consistia en que la duracion de la condena se determinaba

por el espiritu de trabajo y la buena conducta del penado, otorgandole marcas o

vales (mark sistem) pretendiendo con ello que la duracion de la misma dependiese
del mismo penado. El nUmero de marcas para obtener la libertad debia guardar
proporcién con la gravedad del delito. El resultado fue prometedor, produjo en la

poblacion reclusa el habito de trabajo y la disciplina favoreciendo su enmienda.

La aplicacion del sistema se componia en tres periodos: “a) aislamiento celular
absoluto (diurno y nocturno) por un lapso de nueve meses, al igual que en los
sistemas Pensilvanico Auburiano, la finalidad de esta etapa era que el condenado
reflexionara sobre el delito cometido; b) trabajo comun diurno sobre la regla del
silencio y el aislamiento nocturno, esta fase se divide a su vez en cuatro clases: al
ingresar el condenado era colocado en la cuarta clase o de prueba, durante nueve
meses en la cual debia lograr un determinado nimero de marcas para pasar a la
tercera clase, siendo transferido a las public work house”*’. Debiendo obtener un
namero de marcas alli, pasaba a la segunda clase, donde gozaba de una serie de
ventajas, dependiendo de su conducta y de su trabajo y finalmente legaba a la
primera clase, donde obtenia el ticket of leave, lo que lo acreditaba para pasar a la
tercera fase; c) libertad condicional. La cual se le otorgaba con ciertas restricciones

por un periodo pasado el cual obtenia su libertad definitiva.

1% pid., Pag. 269.
'8 Neuman, Ob. Cit. Pag. 133.
7 Ibid.
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Este sistema, instd a los reclusos a su buen comportamiento y trabajo arduo dentro
de los establecimientos penitenciarios, no obstante, aun se seguian aplicando
caracteristicas de los sistemas utilizados en los Estados Unidos, como el
aislamiento celular absoluto, las reglas de silencio, a manera de comparacion, este
sistema implementé mayores ventajas para los reclusos, no fue tan rigido como los
otros sistemas y le daba la oportunidad a los reclusos de reducir su condena a

periodos mas cortos.

e Sistema irlandés o de Crofton: Supone una variedad y perfeccionamiento del
sistema inglés, como sefiala Rodriguez Alonso, “este sistema fue introducido a
Irlanda por Sir Walter Crofton, director de prisiones de ese pais, se le considero a
este sistema una adaptacion del sistema inglés, introduciendo un grado intermedio
entre la fase segunda y la libertad condicional”*®. Constaba de cuatro periodo s o
etapas: el primer periodo denominado de reclusion celular diurna y nocturna que
debia ser cumplido en prisiones locales o centrales. El segundo periodo, consagra
en sistema Auburiano reclusion celular nocturna y comunidad de trabajo diurna con

obligacion de silencio.

El tercero, llamado intermedio que se llevo a cabo en prisiones sin muros ni
cerrojos, “el penado trabajaba al aire libre, preferentemente en trabajos agricolas,
aqui el penado abandona el uso de uniforme, no recibe ningun castigo corporal, el
trabajo que realiza era acorde a su capacidad fisica y aptitud”'®. La novedad de
este sistema era precisamente el periodo intermedio, porque en él se empled ideas
progresistas, como una disciplina atenuada. Por ultimo, se pasaba al periodo de

libertad condicional.

La finalidad humanista de este sistema quedd comprobada al hacer comprender al

condenado que la sociedad que lo condend esta dispuesta a recibirle de nuevo

'® Rodriguez Alonso, Ob. Cit. Pag. 269.
¥ Ibid.
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otorgandole una oportunidad de enmendar su error, siempre que éste lo

demuestre.

Sistema espafiol o de Montesinos: A medida que la vida dentro de los
establecimientos penitenciarios iba ganando sentido mas humanitario, dirigiendo
hasta la prevencion del delito, aparece el coronel Manuel Montecinos y Molina. Se
le considera como uno de los precursores del tratamiento humanitario. Como
apunta Neuman, al igual que Howard y Penn, Montecinos fue prisionero en la
guerra de independencia (1809), siendo sometido al encierro en el arsenal militar
de Tolén (Francia), alli paso por lo menos tres afios, una vez finalizé la contienda,

regres6 a Espafia y se le nombré comandante del presidio de Valencia.

Montecinos conocia los problemas del presidio tras haber formado parte de él, su
auténtica vocacion frente a la tarea encomendada, como personalidad fuerte,
ordenaba con firmeza pero sin despotismo y logré captar la confianza y el afecto de
todos los presos, armas que le sirvieron para alcanzar el éxito. Intentaba modelar
mediante una disciplina inalterable, vigilada y prevenida, el ejercicio de la voluntad
y el trabajo provechosos.

El método que utilizd se dirigia a los hombres que habian delinquido y su Unica
finalidad fue la correccion de éstos. Montecinos coloco en la puerta del presidio una
frase en la que se reflejaba su ideal de ayudar a la correccién del condenado: La

prisién solo recibe al hombre. El delito queda a la puerta.

El sistema de Montecinos estaba basado en la confianza. El régimen se dividia en
tres periodos: De los hierros, del trabajo y libertad condicional. Al ingresar a la
prision, los penados sostenian una entrevista con Montecinos, luego pasaban a
una oficina donde se le tomaban sus datos y posteriormente a la peluqueria donde
se le rapaba, se le entregaba su uniforme reglamentario: pantalon y chaqueta color
gris, y se le asignaba su celda. El periodo de los hierros consistia en que se ponia

al preso las cadenas y el grillete conforme a la sentencia, segun Montecinos esta
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etapa tiene una esencia simbdlica y a la vez expiatoria, representaban el signo que
les recordaba a cada paso su propio crimen. Luego se le trasladaba al condenado
a una brigada de depdsito, aqui el condenado tenia dos alternativas: seguir
arrastrando los hierros y realizar tareas pesadas o solicitar uno de los tantos
trabajos que brindaba el penal. Es en esos talleres donde inicia la segunda etapa:
la del trabajo, caracteristica que cabe resaltar era la eleccion del trabajo quedaba al
libre albedrio del condenado, pues segun consideraba Montecinos “el trabajo
constituia una virtud moralizadora, una terapia de espiritu en los presos”®.

El tercer periodo o de la libertad condicional que al igual que en los otros sistemas
se otorgaba a aquellos reclusos de buena conducta y trabajo, para lo cual se le
sometia a las llamadas duras pruebas que consistia en el empleo de los penados
en el exterior, sin mayor vigilancia, en trabajos tales como ordenanzas, asistentes o
realizando cualquier trabajo propio de la administracién del establecimiento. La
libertad definitiva se otorgaba una vez transcurrido el término condicional, siempre

gue el condenado presentase buena conducta y un trabajo constante.

“Dentro del sistema ideado por Montecinos se impartia instruccion religiosa y laica,
se ensefiaba lectura, aritmética, dibujo lineal e instruccion literaria, también se
introdujo una imprenta, con lo que aparte de ensefarles un oficio, se imprimian
numerosas obras de interés educacional. La asistencia meédica era efectiva y la

comida era abundante, sana y de 6ptima calidad”?*.

e Sistema aleman: Rodriguez Alonso, indica que este sistema fue implantado por
George M. Von Obermayer, en la prisibn de Munich, este sistema estaba dividido
en tres etapas: a) la primera, consistia basicamente en que los condenados
mantenian una vida en comun bajo las reglas del estricto silencio; b) la segunda
etapa, tras la fase de observacion, los penados eran agrupados con caracter
heterogéneo en numero de veinticinco a treinta, el trabajo y la buena conducta

hacian posible alcanzar la libertad en un periodo mas corto hasta una tercera parte

%0 Citado por Neuman, Ob. Cit. P4g. 268.
2 |bid., Pag. 269.
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de la condena; c) tercera, la fase de la libertad. Al igual que los otros sistemas, el
condenado logra la libertad en un lapso mas corto, otorgandosele tras haber
cumplido con la disciplina impuesta en el establecimiento y el trabajo realizado

durante su reclusion.

La evolucion que han tenido los sistemas penitenciarios, desde el Pensilvanico
hasta los progresivos, las constantes mejoras o ventajas que han logrado introducir
un sistema con respecto del otro, de alguna forma han tratado de alcanzar las
metas resocializadoras de los condenados, a través de una organizacion graduada,
en la cual la ejecucion de la pena privativa de libertad va llevando al penado

paulatinamente a la vida comunitaria y la libertad.

e Sistema pensilvanico o filadélfico: También conocido en la doctrina como sistema
de aislamiento celular. Como sefiala Mapelli Caffarena, “este sistema nace en la
segunda mitad del Siglo XVII (1776), anteriormente aparece en las colonias
britAnicas de América del Norte, especificamente en Pensylvania; cuyo fundador,
Guillermo (William) Penn, jefe de una secta cuaquera debia cumplir con un
despacho del rey Carlos Il prescribiendo el establecimiento de leyes inglesas” %,
este consistia en un cédigo penal que castigaba con pena de muerte casi todos los
delitos; mas tarde, Guillermo Penn cred un cuerpo de leyes mucho mas suaves, en
el cual la privacion de libertad se reservaba unicamente a los delitos de homicidio

premeditado.

Sefiala Elias Neuman que producia la liberacién de las colonias, los habitantes de
Pensylvania formaron un estado independiente, creando una sociedad integrada
por cuagueros, quienes tuvieron contactos con el filantropo Howard, escogiendo
entre ellos a los més respetables ciudadanos de Filadelfia para que mejoren la
condicion de los penados y reformaran las prisiones. Por otra parte indica que
inicialmente se empled en la prision Walnut Street Jail, situada en la calle Walnut

(se le considera como la primera prision americana y precedente de las

2 Mapelli Caffarena, Borja. Principios fundamentales del sistema penitenciario espafiol. Pag. 78.
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posteriores), para unos treinta reclusos, se intentd sobre las bases de clasificacion
de los penados, pero debido al incremento de reclusos fue necesario pensar en la
construccion de otro establecimiento, en 1829 fue clausurado y trasladado a un
nuevo edificio Eastern Penitenciary, que fue el primer régimen celular donde se
aplicé el aislamiento continuo. Es considerado en la doctrina como el primer

sistema celular de la historia penitenciaria.

— Caracteristicas del sistema pensilvanico: Giraba en torno a dos principios: el
aislamiento y silencio continuo y absoluto, ademas la inexistencia del trabajo. Como
dice Mapelli Caffarena: Los condenados pasaban dia y noche aislados del mundo
exterior ubicados en celdas individuales a manera de evitar la comunicacién entre
si, era lo que se conocia como aislamiento celular. De esta manera el penado
reflexionaba sobre su pasado criminal y se ponia en contacto con orientacion
penitencial basada en la meditacidon y en la oracién procurando provocar en los

reclusos sentimientos expiatorios por medio del aislamiento completo.

Asi mismo, sefiala Mapelli que “por medio de la implantacion de este sistema se
intenté también, reducir la frecuencia con que los tribunales de justicia condenaban

a la pena de muerte”,

El sistema celular o Pensilvanico tenia como objeto inmediato el aislamiento, la
incontaminacion, “...los contactos que solo se permitian fueran la visita del director
de la penitenciaria, los funcionarios caracterizados, el capellan y los miembros de
las asociaciones de ayuda y de socorro espiritual. La Unica lectura licita y permitida
era la Biblia. No se les dejaba escribir cartas, y cuando finalmente se les permitio el
trabajo, fue ésta la Unica expresion que rompid con la monotonia de la vida

penal’®,

% Neuman, Ob. Cit. Pag. 269.
% |bid., Pag 120 y 121.
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— Ventajas y desventajas del sistema pensilvanico: En cuanto a las favorables
consecuencias de la separacion individual, estas son las siguientes: “1) impide la
corrupcion derivada de la comunidad; 2) prevé los acuerdos para perpetrar futuros
crimenes tras la liberacion; 3) imposibilidad de recibir visitas no autorizadas;
d)inexistencia de evasiones 0 movimientos colectivos; 4) que no es excesivamente
costoso; 5) favorece al arrepentimiento derivado de la meditacion; 6) escasa
necesidad de recurrir a medidas disciplinarias; 7) facil mantenimiento de la higiene;
8) la prescindencia de personal técnico y niumero minimo de guardias y; 9) el

innegable efecto intimidatorio respecto de la colectividad y del delincuente” ?°.

Respecto a las desventajas, José Paco enumera las siguientes: “1) Es incompatible
con la naturaleza social del hombre; 2) trata la readaptacion social del delincuente;
3) importa un sufrimiento cruel; 4) del cambio brusco de ambiente nacen serios
peligros; 5) desconoce la naturaleza humana y; 6) las legislaciones tienden
paulatinamente a limitar su duracion. Los efectos negativos de la espantosa
soledad de celda trajeron consigo desde el primer momento un fuerte incremento

en los casos de suicidio y desequilibrios psiquicos entre los internos”?°.

Como se puede apreciar este sistema fue muy rigido en cuanto a la soledad y al
silencio al que estaba sometido el condenado, muchos penalistas se opusieron al
sistema pues, era perjudicial para la salud fisica y mental del recluso. Enrique Ferri
calificé a este sistema como “una de las aberraciones del siglo XIX"%". Por estas
razones pronto comenzaron a introducirse modificaciones tendentes a mitigar la
dureza del aislamiento y el silencio. En casi todas las prisiones del mundo, el
aislamiento celular subsiste actualmente como una medida de castigo para casos

de mala conducta.

e Sistema Auburiano: Denominase asi por haberse aplicado en la prisién de Auburn

del estado de Nueva York, en el afio de 1923, siendo su creador Elam Lynds,

% bid., Pag. 121.
% |pid.
" |bid., Pag. 122
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aungue comenz0O a gestarse desde el afio de 1816. Consiste en el aislamiento
celular nocturno, mientras que la vida diurna se desarrolla en coman bajo el

régimen del silencio.

En este sistema o régimen se hace uso diferenciado del castigo: el aislamiento
nocturno actia como refuerzo negativo, el cual al ser removido, al llegar el dia
incrementa la probabilidad de ejecutar la conducta laboriosa diurna, pero al mismo
tiempo, contradictoriamente, se le castiga por el silencio, con lo cual se estimulan

respuestas incompatibles con la finalidad que se persigue en el recluso.

El sistema de Auburn parecio preferible al filadélfico, aunque su aspecto mas
censurable fue sin duda la regla del sometimiento al silencio absoluto, impuesta a
los penados como medio de obtener un aislamiento moral, mas aplicado con rigor
no excesivo, dicho sistema se considero mas humano y soportable, y por ello fue
aplicado en la mayor parte de las prisiones norteamericanas, aunque en nuestros
actuales dias se hace en forma infima debido a las conquistas alcanzadas en el

campo de los derechos humanos que privan en ese pais.

— Antecedentes historicos del sistema Auburiano: Este sistema nace precisamente
como consecuencia de los intentos de buscar una mejor alternativa que no fuese
tan severa como el régimen pensilvanico, se conoce también como el sistema del
silencio. Para el afio de 1818 la legislatura de estado de Nueva York dispuso la
aplicacion del régimen pensilvanico los reclusos no tenian ocupacién y debido al
riguroso aislamiento, segun Cadalso, citado por Elias Neuman “cinco murieron en

un afio y uno perdié la razén convirtiéndose en un loco furioso y agresivo”.

También apunta que hasta el afio 1821 no se podia hablar en Auburn de un
régimen penitenciario definido, los efectos negativos del aislamiento continuado del
sistema ideado por Guillermo Penn, fue la razén principal para que en el afio 1823,

en el Estado de Nueva York, Elam Lynds implantaba en el establecimiento

28 |bid.
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penitenciario de Auburn un sistema de vida mixta, en la cual se podia aprovechar la
mano de obra de los reclusos y evitar asi los suicidios y los desequilibrios

psiquicos.

— Caracteristicas del Sistema Auburiano: Los pilares fundamentales de este sistema
fueron: “1) el aislamiento celular nocturno, que para Elam Lynds, tenia doble
finalidad la del descanso de la fatiga diaria y la incontaminacién de los reclusos
entre si; 2) trabajo comdn durante el dia, se organizo el trabajo penitenciario en
talleres con sentido de enseflanza pero sin olvidar lo provechoso que resultaba el
mismo y; 3) sujecion a la regla del silencio absoluto, esta es la parte mas ironica del
régimen, porque los condenados trabajaban juntos todo el dia pero tenia la orden
estricta de no comunicarse entre si. Otra caracteristica de este sistema eran los
castigos corporales utilizados para sostener la norma del silencio total, verbigracia:

el gato de las nueve colas o el chicote™®.

La idea del trabajo comunitario durante el dia hizo de este sistema mas soportable
para los condenados e hizo que los resultados fueran mas positivos en
comparacion al sistema Pensilvanico, pero en igual forma el sistema Auburiano
seguia siendo estricto también en cuanto a las visitas, a los rigidos horarios y a los
castigos corporales por la minima infraccién. Segun Lynds, las reglas del sistema
eran: economia en la construccion, reduccion del gasto mediante el trabajo
colectivo, evitar los efectos nocivos del aislamiento completo y evitar el contagio

moral mediante el silencio absoluto®.

— Ventajas y desventajas del Sistema Auburiano: De acuerdo con Mapelli Caffarena
las ventajas del sistema: 1) permite organizar el trabajo y la instruccién; 2) es mas
econdémico; 3) al igual que en el Pensilvanico, la incomunicacion evita planear
futuras fechorias dentro o fuera de la prision; 4) el aprovechamiento de la mano de

obra de los reclusos. Las criticas a este sistema, se centralizaban en:

%% Citado por Neuman. Ibid., Pag. 128.
% Mapelli Caffarena, Ob. Cit. Pag. 79.

37



El silencio absoluto, ya que es inconcebible mantener callado al ser humano
cuando posee la voz para expresar sus ideas y sentimientos, b) el castigo corporal,
gue Lynds los consideraba como el de mayor eficacia y a la vez el de menor
peligro, ya que segun él, no dafiaba la salud de los reos; c) el trabajo silencioso,

gue era tedioso y no era remunerado mientras se estaba en prision.

Como se puede observar, el Sistema Auburiano es mas eficaz que el Pensilvanico
en cuanto a lo de evitar el ocio de los condenados y aprovechar su estadia en
prisibn y que el encierro no era absoluto; la Unica diferencia entre estos dos
sistemas lo constituye el trabajo comunitario fuera de las celdas, pero en igual
forma las condiciones inhumanas de los penados eran las mismas, pues se les

privaba de visitas y lo méas duro, el silencio total en el que debian permanecer.

Actualmente dentro del marco constitucional guatemalteco el Sistema Pensilvanico,
es un conjunto de violaciones a los derechos humanos de los reclusos, que en
eépocas anteriores no se daba mucha importancia que a través de guerras,
revoluciones, etc. se han notado hechos inhumanos los cuales provocaron la
reaccion de la sociedad y por ende crear organismos internacionales capaces de

erradicar que suceda de nuevo y a la vez crear derechos para los recluidos.

Durante este capitulo se establece que la pena dentro del ordenamiento juridico
guatemalteco es de mucha importancia para la rehabilitacion readaptacién vy
resocializacion del reo, proponiendo que el juzgador para imponer una pena debe
basarse dentro del marco constitucional y en los principios doctrinarios y legales del

procedimiento penal.

El sistema penitenciario guatemalteco esta actualmente en crisis y no se esta
realizando esfuerzo para poder solucionar esta situacion, existen puntos en los cuales
es necesario realizar acciones como capacitar mejor al personal, efectuar
infraestructuras que permitan un control interno de los reclusos como también de los

artefactos que ellos posean y crean.
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La Policia Nacional Civil como entidad estatal encargada de la seguridad dentro de los
Centros Penales, en base a los resultados negativos, existen deficiencias econémicas
por ejemplo los bajos salarios y personales que por ejemplo la falta de mas personal
capacitado penitenciariamente por tanto es necesario solucionar estos puntos débiles

dentro de los Sistemas Penitenciarios Guatemaltecos.

Es necesario establecer que es un esfuerzo mutuo entre el reo y el centro penitenciario,
tanto el primero debe de estar en plena voluntad al cambio y el segundo ofrecer los

medios para facilitar el cambio del reo y asi una completa resocializacién.

Para esto se mencionan Sistemas Progresivos, en los cuales se van otorgando al
recluso mas ventajas y privilegios, con la posibilidad de alcanzar la excarcelacion antes
del cumplimiento total de la condena, el fin es proporcionar al reo la oportunidad de
poder quedar en libertad antes de lo juzgado, pero con limitantes, y haciéndole saber
gue no se le podré otorgar mas este beneficio en caso de reincidencia.
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CAPITULO II

2. Culpabilidad

Este principio tiene su fundamento en la culpa. No puede haber culpabilidad sin accién
y constituye en ese sentido una garantia para el procesado, en general, para cualquier
persona que se encuentre sometida a un proceso penal, pues establece que una
persona para ser declarada culpable, debe haber tenido capacidad para motivarse
conforme a la norma y haber realizado el acto u omisiéon que se sanciona. Para ello es
importante denotar que todos los tipos penales tienen dos elementos: uno objetivo y
otro subjetivo, el objetivo es la materialidad de la accion y el subjetivo debe basarse en

la intencionalidad, si hubo dolo o culpa.

En la Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, en el Articulo 19 se
establece: “Sistema penitenciario. El sistema penitenciario debe tender a la
readaptacion social y a la reeducacion de los reclusos y cumplir en el tratamiento de los

mismos, con las siguientes hormas minimas:

a) Deben ser tratados como seres humanos: no deben ser discriminados por motivo
alguno, no podran infligirseles tratos crueles, torturas fisicas, morales, psiquicas,
coacciones o molestias, trabajos incompatibles con su estado fisico, acciones
denigrantes a su dignidad, o hacerles victimas de exacciones, ni ser sometidos a

experimentos cientificos.

b) Deben cumplir las penas en los lugares destinados para el efecto. Los centros

penales son de caracter civil y con personal especializado; y
c) Tienen derecho a comunicarse, cuando lo soliciten, con sus familiares, abogado

defensor, asistente religioso o médico, y en su caso, con el representante

diploméatico o consular de su nacionalidad.
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La infraccion de cualquiera de las normas establecidas en este Articulo, da derecho al
detenido a reclamar del estado la indemnizacion por los dafios ocasionados y la Corte
Suprema de Justicia ordenard su proteccion inmediata. El estado debera crear y
fomentar las condiciones para el exacto cumplimiento de lo preceptuado en este

articulo”.

Basandose en lo anterior, esta norma es el fundamento que debe desarrollar todo un
cuerpo de normas ordinarias que se refieran al derecho penal ejecutivo, y que ostenta
como se observa, el principio de readaptacion social y reeducacién de los reclusos.
Independientemente de lo anterior, también cabe sefialar que existen una serie de
normas de caracter internacional que se refieren a las normas minimas o reglas

minimas que deben observarse en el cumplimiento de la condena de los reclusos.

En el Cadigo Penal el Articulo 41 establece las clases de penas e indica que: “Son
penas principales, la de muerte, de la prisién, el arresto y la multa”. En cuanto a la pena
de prisidn, el Articulo 44 del Codigo Penal indica: “La pena de prision consiste en la
privacion de la libertad personal y debera cumplirse en los centros penales destinados
para el efecto. Su duracion se extiende desde un mes hasta cincuenta afios. A los
condenados a prisidbn que observen buena conducta durante las tres cuartas partes de
la condena se les pondra en libertad, en el entendido que si cometieren un nuevo delito
durante el tiempo que estén gozando de dicho privilegio, deberan cumplir el resto de la
pena y la que corresponda al nuevo delito cometido. La rebaja a que se refiere este
articulo no se aplicara cuando el reo observe mala conducta, cometiere nuevo delito o

infringiere gravemente los reglamentos del centro penal en que cumpla su condena”.

2.1 Clases de culpabilidad

‘La culpa es aquella falta que da motivo para exigir legalmente alguna

responsabilidad™®.

3 cabanellas, Ob. Cit. Pag. 772.
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De lo anterior se puede entender como el hecho de hacer y/o producir un dafio, sin
tener el deseo de provocarlo, como ocurre con el dolo, en el cual el animus necandi
(dnimo de delinquir), esté presente desde su primera idea o tentativa si hablaramos de
derecho penal, hasta la realizacion del mismo. También se puede decir que es un
elemento subjetivo del tipo, que consiste en causar un dafio sin la intencién de
producirlo, pero este se produce porque la accidbn se realiza con negligencia,

imprudencia o impericia.

a) La negligencia: Es la que se traduce en un obrar pasivo, estatico en el cual el sujeto
activo no realiza una actividad que deberia de realizar segun lo aconseja las reglas
de la experiencia y como consecuencia de su inactividad, de su despreocupacion o

de su indiferencia produce un resultado dafioso, sancionado por la ley.

b) La imprudencia: Se traduce en un obrar activo, dinamico, en el cual el sujeto activo
realiza una actividad, sin observar las reglas de la prudencia y como consecuencia

produce un resultado dafioso castigado por la ley.

c) La impericia: Consiste en que el sujeto activo realiza una actividad sin la necesaria
destreza, aptitud o experiencia que ella requiere y, como consecuencia se produce

un resultado dafioso que la ley prevé y sanciona”®.

En ninguno de los tres casos anteriores el sujeto activo actia de mala fe con propdsito
de causar un resultado dafioso, si este se produce es como consecuencia de las
causas indicadas. En la doctrina se mencionan dos clases de culpa, la culpa con

representacion y la culpa sin representacion.

La culpa con representacién llamada también con previsién y surge cuando el sujeto
activo se representa un posible resultado dafioso, de su comportamiento, pero confia
en que el resultado no se producird por su buena suerte, por su fe y porque al final
podra evitarlo.

% De Mata Vela, Francisco y otros. Derecho Penal Guatemalteco. Pag. 144.
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La culpa sin representacion denominada también sin prevision surge cuando el sujeto
activo ni siquiera se representa un resultado dafioso habiendo podido y debido

preverlo.

En la doctrina se le ha asignado a la tipicidad otras funciones:

Una funcién fundamentadora, constituye un presupuesto de ilegalidad que fundamenta
la actitud del juzgador para conminar con una pena o una medida de seguridad la
conducta delictiva del agente, siempre que no exista una causa que lo libere de la

responsabilidad penal.

Una funcion sistematizadora se dice que por su medio se tiende a relacionar la parte

general con la parte especial del derecho penal.

Una funcion garantizadora como la tipicidad resulta ser una consecuencia inevitable del
principio de legalidad, por medio del cual no puede haber crimen ni pena si no esta
previamente establecida en una ley penal que la regule, este principio se constituye en
una garantia de los derechos individuales del hombre delimitando la actividad punitiva

del Estado y protegiendo a la ciudadania de abusos y arbitrariedades.

e La antijuridicidad o antijuricidad: Elemento positivo del delito que consiste en la

contradiccion entre la accion realizada y el ordenamiento juridico.

De la definicion anterior se puede establecer que la antijuridicidad se puede enfocar

desde tres puntos de vista:

1. A ver su aspecto formal: Formalmente se dice que antijuridicidad es la relacién de
oposicion entre la conducta humana y la norma penal. La contradiccién entre una
conducta concreta y un concreto orden juridico establecido previamente por el
Estado.
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2. Relacionado a su aspecto material: Se dice que es la accidn que encierra una
conducta antisocial que tiende a lesionar o a poner en peligro un bien juridico

tutelado por el Estado.

3. Tomando en cuenta la valoracion (positiva) o desvaloracion (negativa), que se hace
de su aspecto formal o material: Hablando de nuestro tercer aspecto el penalista
Rodriguez Devesa sostiene que “es un juicio de valor por el cual se declara que la

conducta no es aquella que el derecho demanda”?.

En sentido negativo, el penalista guatemalteco Palacios Motta, establece que, “es
el juicio desvalorativo que un juez hace sobre una accion tipica, en la medida que
esta lesiona o pone en peligro; sin que exista una causa de justificacion, el interés o

bien juridicamente tutelado”*.

4. Naturaleza de su funcion: Se puede decir entonces que la antijuridicidad es un
elemento positivo del delito y por ende, su naturaleza funcional es de caracter

objetivo.

La naturaleza de su funcion desde el punto de vista formal, la antijuridicidad es
consecuencia del principio de legalidad, asi, donde la determinacion de lo
antijuridico se establece se estar4 basando en la antijuridicidad formal y solo se
podra hacer sobre la material cuando no exista principio de legalidad, esto viene a
determinar si una conducta es antijuridica para indagar a la ley penal quien tiene la

altima palabra.

% Rodriguez Devesa, José Maria. Derecho Penal Espaiiol - Parte General. Pag. 261.
% palacios Motta, Jorge Alfonso. Apuntes de derecho penal, primera parte. Pag. 29.
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2.2 Laproporcionalidad de la pena en congruencia con el dafio infringido

“Buscar la justificacion de la punibilidad e imposicion de la pena, al margen del acto y
su vinculacion a quien lo ejecutd, puede llevar a ocultar bajo la convivencia social una
arbitraria practica de sancionar a hombres y no reprimir conductas”®. Con el cambio
dinamico de las sociedades y en general del ser humano, se han desarrollado dentro
del derecho distintos sistemas para castigar a quienes infringen las leyes de la
comunidad o en su caso el derecho consuetudinario de la misma. Es de esta manera
como la pena evolucioné desde los primeros tiempos con el grupo de gens y la Ley del

Talion hasta la etapa moderna y contemporanea con la pena tal y como la conocemos.

Cuando la persona infringe la ley la sociedad (actualmente y por medio de las
autoridades de turno) la sanciona a través de la pena, la cual puede ser de prision,
multa, arresto, etcétera (dividiéndose incluso en penas principales y accesorias,

reguladas en los Articulos 41 y 42 del Cédigo Penal).

Con base al dafio causado o la proporcién (impacto) del mismo, es entonces cuando
se toma en cuenta el principio de proporcionalidad, este principio se basa en que la
pena debe ser equilibrada al dafio causado por el sujeto activo, obteniendo una pena
justa para ambas partes, tanto para el responsable como para el afectado, aunque sin
embargo en la mayoria de las ocasiones la parte afectada nunca estara conforme con
la pena que le fue impuesta a su agresor y asi mismo, ¢quién estaria de acuerdo con la
magnitud de la pena que se le impone por el acto constitutivo de responsabilidad penal

gue cometid?. Es un aspecto simple de la naturaleza humana.

Al analizar un poco mas este principio de proporcionalidad y de una manera profunda,
dentro de este principio se encuentra en la practica poca eficacia dentro del mismo y no
por la falta de aplicacion de las leyes por parte de las autoridades o por la
incompetencia del gobierno, de hacer cumplir su obligacién sino por su fin intrinseco.

Por ejemplo: En un caso de asesinato (regulado en el Articulo 32 del Cédigo Penal)

% Monterroso Salvatierra, Jorge Efrain. Culpay omisién del delito. Pag. 93.

46



donde el sujeto activo llamado A, asesina (con toda la alevosia e intencion de hacerlo y
por diversos motivos) al sujeto pasivo llamado B, el Estado (a través de las autoridades
que el pueblo eligié y delegd el poder y la obligacion punitiva) juzga al sujeto Ay en su
caso le impone por asesinato una pena de cuarenta afios. Se puede observar que hay
muy poca proporcién o no hay proporcién exacta entre lo que hizo el sujeto A y lo que

le sucedi6.

Mientras el sujeto B se le priva de su vida al sujeto A se le priva de su libertad por
cuarenta afnos, ¢ Qué proporcion hay? Tampoco se puede culpar de falta de proporcién
a muchas otras penas, en su caso la pena de muerte, violacion, homicidio, etcétera. De
esta manera nos damos cuenta que los delitos mas representativos dentro de la

sociedad no son proporcionales.

Si se quiere tener una proporcion exacta entre el dafio causado y la pena impuesta por
ese dafo (delito) tal vez se tiene que regresar a la Ley del Talién (ojo por ojo, diente
por diente, donde la pena no era una venganza publica sino que era una venganza
privada), pero quizds este sea un sistema que (en su tiempo) ya se conocio, se

implemento, se uso, se deteriord y se reemplazo por otro mejor.

2.3 La culpabilidad en el delito

La culpabilidad ademas de constituir un elemento positivo, para la construccién técnica
de la infraccién tiene la caracteristica fundamental de ser el elemento subjetivo del
delito, su funcion esta intimamente ligada con el protagonista del crimen toda vez, que

se refiere a la voluntad de la gente para la realizacion del acto delictivo.

La culpabilidad radica en la manifestacion de voluntad del sujeto activo de la infraccién
penal que puede tomarse culposa o bien dolosa, dependiendo de la intencion de
cometer el delito o bien de la comision del delito por negligencia, imprudencia o

impericia.
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Las doctrinas y las legislaciones penales modernas no titubean hoy en dia en analizar

la conducta humana para determinar la culpabilidad del delincuente, como presupuesto

de la punibilidad, entrando a discutir la naturaleza de la culpabilidad en la constitucion
del delito.

Naturaleza de la culpabilidad: La culpabilidad esta concentrada en la conducta que
asume el sujeto activo del delito; y con relacion a su naturaleza siempre se ha
discutido si la relacion entre el sujeto y el acto es de indole psicoldgica, o bien tiene

una naturaleza normativa.

Teoria psicolégica: Manifiesta que la culpabilidad es la relacion psiquica de
causalidad entre el autor y el acto o bien entre el autor y el resultado; es decir el
lazo que une al agente con el hecho delictivo es puramente psicolégico. Su
fundamento radica, segun Carranca y Trujillo en que el hombre “es un sujeto con
conciencia y voluntad por lo que es capaz de conocer la norma juridica. Y de
atacarla o no y por ende la reprochabilidad de su conducta o sea su culpabilidad,

de que el sujeto ha podido actuar conforme a derecho”.

Teoria normativa: Sostiene que no basta la relacion de causalidad psiquica entre el
autor y el acto, sino es preciso que se dé lugar a una valoracién normativa, que se
traduzca en un reproche la conducta de conformidad con el deber juridico exigible a
su autor. La concepcidon normativa se funda en el reproche (basado en el acto

psicologico, en los motivos y en la caracterologia del agente) y en la exigibilidad.

Los aspectos fundamentales de esta teoria son:

La culpabilidad es un juicio de referencia, por referirse al hecho psicolégico.

La culpabilidad es un proceso atribuible a una motivacién reprochable del agente.

La reprochabilidad de la conducta activa u omisiva, podra formularse cuando se

demuestre la exigibilidad de otra conducta diferente a la emitida por el sujeto.

% carranca y Truijillo, Radl. Derecho Penal Mexicano, Parte General. P4g. 85.
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La culpabilidad tiene como fundamento, en consecuencia, la reprochabilidad y la

exigibilidad.

La contradiccion entre estas dos teorias ha sido superada por lo que expresa Eugenio
Cuello Caldén al sostener que “una accion es culpable cuando a causa de la relacion
psicolégica existente entre ella y su autor puede ponerse a cargo de éste y ademas

serle reprochada™’.

Resumiendo puede decirse que la naturaleza de la culpabilidad es subjetiva, ya que

radica fundamentalmente en la actitud psiquica del sujeto.

Palacios Motta define a la culpabilidad como “un comportamiento consistente de la
voluntad que da lugar a un juicio de reproche debido a que el sujeto actia en forma

antijuridica, pudiendo y debiendo actuar diversamente”®.

e Formas de culpabilidad: La culpabilidad como manifestacion de la voluntad humana

se expresa en dos formas segun lo indicara Palacios Motta:

a. “El dolo: Es la forma mas grave de la culpabilidad y se define asi: conciencia y
voluntad de cometer un hecho ilicito, voluntad consiente dirigida a la ejecucién de un
hecho que es delictuoso. Podemos manifestar entonces que dolo es la intencion

deliberada de causar dafio, de lesionar o poner en peligro un bien juridico tutelado.

b. La culpa: Es la forma minima de gravedad y la definimos asi: El obrar sin la
diligencia debida causando un resultado dafioso, previsible y penado por la ley. La
culpa proviene de un obrar licito cuyo resultado antijuridico se basa en la negligencia,

imprudencia o impericia del sujeto activo.

37 Cuello Calén, Eugenio. Derecho Penal, Parte General. Pag. 127.
% palacios Motta, Ob. Cit. Pag. 29.
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b.1 Clases de dolo: De acuerdo a nuestro ordenamiento juridico penal este se clasifica

de la siguiente manera:

b.2 Dolo directo: Que en doctrina también se llama intencional o determinado. Es aquel
gue aparece cuando la prevision y la voluntad se identifican con el resultado, es decir,

existe plena coincidencia entre la voluntad del sujeto activo y el resultado reproducido.

b.3 Dolo indirecto: Es aquel en el cual el resultado que no se queria causar
directamente y que se preveia, aparece ligado al hecho deseado y el sujeto activo

ejecuta el acto implicando una intencion indirecta.

b.4 Dolo eventual: El sujeto activo ha previsto y tiene el propésito de obtener un
resultado pero a su vez prevé que eventualmente pueda ocurrir otro resultado y adn asi

no se detiene en la ejecucion del acto delictivo.

b.5 Dolo de lesiones: Surge cuando el sujeto activo el propésito es dafar, lesionar o

destruir, perjudicar o menoscabar total o parcialmente un bien juridico tutelado.

b.6 Dolo de peligro: Surge con el propésito deliberado de que el sujeto activo pone en

peligro un bien juridico tutelado.

b.7 Dolo genérico: Esta constituido por la voluntad de ejecutar un acto en la ley como

delito.

b.8 Dolo especifico: Estd constituido por la finalidad particular del sujeto activo al
ejecutar el acto delictivo.

b.9 Dolo de impetu: Este dolo surge imprevisiblemente en la mente del sujeto activo
como consecuencia de un estado de animo y dolo de propésito, es el dolo propio, surge
en la mente del sujeto activo con relativa anterioridad a la produccién del resultado

criminoso”®°.

% Puig Pefia, Federico. Derecho penal parte general y parte especial. Pag. 252.
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2.4 La culpabilidad del autor

La reaccion punitiva tiene como premisa inicial una accién humana, hecho que esta
descrito en el tipo legal, objeto del ilicito penal y base de la declaracion de
responsabilidad del autor. Esto induce a pensar que el derecho penal, en este sentido,

esta constituido o concebido como un derecho de actos.

El concepto de accion cumple tres funciones principales. En primer término comprende
todas las formas o posibilidades en que se presenta el actuar u obrar del ser humano,
sea esta accion de comisidbn o de omisién, dolosa o culposa. En consecuencia la
diferencia especifica deberia encontrarse en cada uno de los tipos de accion. Segundo;

la accion sirve de elemento vinculante de los demas aspectos del delito.

La accion debe ser independiente de cada uno de éstos y, al mismo tiempo, ser punto
de referencia constante. La accién debe ser una accion tipica, ilicita y culpable.
Tercero: permite la exclusion de los simples sentimientos o ideas de los sucesos

provocados por animales o fendmenos de la naturaleza.

Para los causalistas, la accion la conciben como una conducta humana dependiente de
la voluntad, que provoca una consecuencia en el mundo exterior, es decir, se
externaliza y se concreta la cual puede ser percibida, evaluable, en algunos casos,
medible, ésta consecuencia puede ser seguida de un resultado, o sea delito de
resultado, la accion causal porque la voluntad esta determinada a una causa, sin la

posibilidad que tiene el ser humano de conducir o modificar ese proceso causal.

La critica a la postura causalista de la accion radica en que ignora la capacidad del
hombre de conducir los procesos causales a una finalidad prevista, que es la esencia
del actuar humano; no puede explicar los delitos de omisibn en donde no existe
movimiento corporal porque el concepto causal de la accién conduce a una regresion
ad infinitud que permite relacionar tedricamente acontecimientos que sucedieron en el

pasado.
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En cambio la teoria de la accién social del delito no constituye una revision critica de la
teoria causalista de la accidbn que esta mas ligada a la corriente filoséfica del
naturalismo, no va encaminada la accién social del delito basada en la concepcién
teleoldgica de Von Liszt respecto al delito y del derecho penal, para librarla justamente

del naturalismo.

La teoria de la accidn social toma en cuenta el sentido social de la accién es decir, la
comprension cultural, la influencia del medio ambiente, la adecuacion social, el riesgo
permitido, los elementos normativos, el cuidado objetivo de la imprudencia, elementos

gue dan base a la concepcién de tipicidad que recoge el sentido social de la accion.

Los juristas dan por valido que el comportamiento humano es la base de la teoria del
delito. La norma juridica penal pretende la regulacion de la conducta humana y tiene
por base la conducta humana que pretende regular. Para ello tiene que partir de la
conducta humana tal como aparece en la realidad. De todos los comportamientos
humanos, la norma selecciona y describe una parte que valora negativamente y le
asigna una pena. Es pues, la conducta humana el punto de partida de toda reaccién
juridico-penal y a ello se le adjudican ciertos predicativos como: tipicidad, un acto anti
juridico y culpabilidad, que pasan a ser conducta humana en el delito. La corriente del
pensamiento del conductismo ha influido debidamente en el derecho de donde deviene
gue sdlo la conducta humana traducida en actos externos puede ser calificada de delito

y motivar una reaccion penal.

Esta orientacion de tipo conductista resulta bastante determinista, es decir, solo lo
observable, tangible o medible es objeto de conocimiento, todo aquella conducta que
se diferencie de lo manifiesto o externo no puede ser considerado en el derecho penal,
sin embargo, existe una conducta subjetiva que subyace, que esta en la esfera del
inconsciente, que esta orientada por motivaciones internas a las cuales no se les da el
valor por no contarse con los instrumentos precisos, que puedan valorar lo cualitativo y

no solo lo cuantitativo.
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Debe distinguirse entre derecho penal de acto y derecho penal de autor, diferenciaciéon
gue no soOlo debe quedar en una cuestibn de tipo semantico sino también, y
fundamentalmente politica e ideoldgica. Sélo el derecho penal basado en el acto
cometido puede ser controlado y limitado democraticamente.

Por el contrario el derecho penal de autor se basa en determinadas cualidades de la
persona de la que ésta, la mayoria de las veces, no es responsable en absoluto, en
todo caso no puede precisarse o formarse con toda precision o nitidez los tipos

penales.

Asi, por ejemplo, es muy facil describir en el tipo penal los actos constitutivos del
asesinato en el Articulo 132 o el aborto regulado en los Articulos del 133 al 139 del
Cddigo Penal, pero resulta dificil o casi imposible determinar con la misma precision las
cualidades de un asesino o de un abortista. Por eso, el derecho penal de autor no
permite limitar el poder punitivo del Estado y favorece una concepcion totalitaria del
mismo, en donde el aporte de la Psicologia Forense como ciencia auxiliar del derecho
penal puede ser de mucha utilidad en la busqueda de la verdad en la investigacion

criminal.

La conducta humana es base de toda reaccion juridico penal, se manifiesta en el
mundo externo en actos positivos como en omisiones, ambas formas de

comportamiento son relevantes para el derecho penal.

La regulacion penal guatemalteca tiene tipificado lo relativo a las acciones y omisiones,
sobre éstas realidades ontologicas se constituye el concepto del delito con la adicién de
los elementos fundamentales que lo caracterizan. Es conveniente antes de
conceptualizar el delito y los elementos que lo significan, conocer acerca de la accién y

omision.

“La accion y la omision cumplen por lo tanto, la funcién de elementos basicos de la

teoria del delito, aunque s6lo en la medida que coincida con la conducta descrita en el
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tipo penal de la correspondiente figura del delito, seran penalmente relevantes. La
realidad ontolégica del comportamiento humano sélo adquiere relevancia juridica penal

en la medida en que la conducta coincida con el correspondiente tipo”*°.

Méas de las veces se emplea indistintamente los términos como hecho, acto,
comportamiento, conducta, cuando estan referidos a la accién en sentido estricto asi
como a la omision, sin que ello implique equipararlos, puesto que siguen siendo

realidades distintas y con distintos significados.

La accion positiva o accion en sentido estricto es la forma de comportamiento humano
mas importante en derecho penal, sirviendo al mismo tiempo de referencia a la

omision. Se llama accién a todo comportamiento dependiente de la voluntad humana.

Solo el acto voluntario puede ser penalmente relevante. La voluntad implica, sin
embargo siempre una finalidad. No se concibe un acto de la voluntad que no vaya

dirigido a un fin.

La direccion final de la accién se realiza en dos fases:

e Unainterna

e Oftra externa.

La fase interna, sucede en la esfera del pensamiento del autor, en este caso éste se
propone anticipadamente la realizacion de un fin. La seleccion que realiza el autor solo
se puede hacer a patrtir del fin, es decir que puede plantearse como lo quiere. En esta
fase interna tiene también que considerar los efectos concomitantes que van unidos a
los medios elegidos y la consecucion del fin que se propone. La consideracion de estos
efectos concomitantes puede hacer que el autor vuelva a plantearse la realizacién del

fin y rechazar algunos de los medios seleccionados para su realizacion. Pero una vez

“9 Mufioz Conde, Francisco. Teoria general del delito. Pag. 8.
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gue los admita como de segura o probablemente produccion, también esos efectos

concomitantes, pertenecen a la accion.

La fase externa una vez propuesto el fin, seleccionados los medios para su realizacién
y ponderados los efectos concomitantes, el autor procede a su realizacion en el medio
externo, pone en marcha el plan previsto, el proceso causal, dominado por la finalidad y

procura alcanzar la meta propuesta.

La valoracion penal puede recaer tanto en la fase interna como en la externa de la
accion, una vez que ésta se ha realizado en el mundo externo. Puede suceder que el
fin principal sea irrelevante desde el punto de vista penal y que lo importante sea los

efectos concomitantes o los medios seleccionados para realizarlo.

La teoria final de la accion fue planteada por los juristas alemanes Von Liszt y Mezgen.
Para esta teoria, la accion es también conducta humana voluntaria pero a diferencia de
la teoria final, la teoria causal prescinde del contenido de la voluntad, es decir, del fin.
Por su parte la teoria causal reduce el concepto de accion a un proceso causal
prescindiendo por completo de la finalidad. Con ello desconoce la realidad de las
acciones humanas, que no son simples procesos causales, sin0 procesos causales

dirigidos a un fin.

De lo expuesto hasta aqui, la teoria finalista de la accién tiene cada vez més partidarios
en el campo del derecho penal. Lo que al penalista, al juez, al fiscal o al intérprete
interesa sobre todo es la accidn tipica y ésta, como esta descrita en los articulos de la

ley penal donde se definen los delitos, no es otra que una accién final.

Otra teoria que puede superar la polémica entre la teoria final y la teoria causal es la
teoria social de la accién gque tiene un enfoque valorativo mas destacado que concibe a
la accion como un comportamiento humano socialmente mas relevante. La teoria de la
accion social no reviste el caracter de una revision critica de la teoria causalista, sino

mas bien se enlazan con ella. La teoria social de la accion profundiza el concepto de la
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accion sobre la base de la concepcidn teleoldgica de Von Liszt respecto del delito y del
derecho penal para liberarla del naturalismo y que da fundamento a la concepcion de
tipicidad que recoge el sentido de la accién social, es decir, la comprension cultural, la
influencia del medio ambiente, la adecuacion social, el riesgo permitido, los elementos

normativos y el cuidado objetivo de la imprudencia.

Recapitulando la accion parte de una estructura del delito dividida en dos grandes
bloques. Por un lado esta la accion, la tipicidad y la antijuridicidad que son los
elementos objetivos del delito, es decir, que pueden ser observados por un espectador
externo. De otro lado esta la culpabilidad que es el elemento subjetivo. La teoria causal
tiene el principal inconveniente que se encuentra en los casos que la mera accion,
observada externamente no define la conducta tipica realizada; como ejemplo: Cuando
se dé el hecho de un disparo de arma de fuego contra la pierna de otro, lo que puede
ser considerado como tentativa de homicidio, o bien, unas lesiones consumadas 0 un
accidente. “Si se parte del concepto causalista de forma correcta habra que ir hasta la
culpabilidad analizar la intencion del autor y luego volver a la tipicidad. Cosa que no se
da en la accién causal, porque no explica en los delitos omisivos donde realmente el

comportamiento realizado consiste: en un no comportamiento o falta de accién”**.

Para la teoria final de la accién, la accion es todo comportamiento que depende de la
voluntad humana dirigida a la consecucion de un fin. Los juristas que sustentan la
teoria finalista de la accion expresan que no se concibe un acto de voluntad que no
vaya dirigido a un fin. La accién humana, regida por la voluntad, es siempre una accion
final. De acuerdo a esta teoria el comportamiento humano, como conducta, constituye
un todo, es decir, la personalidad esta integrada por los factores: Psico bio sociales
que, en otro enfoque cuerpo, alma y espiritu y para la psicologia profunda de Freud los
elementos integrantes de la personalidad son: el id, conformado por los deseos,
instintos lo no racional y lo emotivo. El yo integrado por la voluntad, la razoén, lo
planificado, lo que tiene sentido, propésito o finalidad y el stuper yo, que contiene el
mundo de los valores, lo axioldgico y teleoldgico; lo que la sociedad norma en el campo

*! Gonzales Cahuapé-Cazaux, Eduardo. Apuntes de derecho penal, teoria del delito. Pag. 32.
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de la moral, las costumbres socialmente aceptadas lo prohibido y lo aceptado, la
educacion, los fines, las leyes naturales o el lus naturalismo y las leyes positivas tanto

internas como las de a&mbito internacional.

Asi también existen las sanciones o penas por acciones antijuridicas tipificadas en la
ley penal que dependiendo de la gravedad de comision de la accion humana
antijuridica, se clasifica en faltas y delitos con sanciones de multas, arresto, prision

medidas de seguridad, hasta la pena capital o pena de muerte.

Por lo imperativo para juzgar la conducta humana en el campo penal, es necesario que
se observe el debido proceso, normativa constitucional y ordinaria, que es tomada en
cuenta por el Doctor Sergio Fernando Morales Alvarado en la introduccién de la obra:
Garantias Individuales, describe que, los derechos fundamentales, la garantias
individuales y el imperio de la ley surgen en Europa en oposicion al Estado absoluto de
la edad media, la poblacion especialmente la burguesia no soportd ese dominio
paternal ni sus abusos, la falta de libertad personal, el establecimiento de impuestos,

las penas crueles, irracionales y arbitrarias, y la falta de libertad y de comercio.

Es significativo el aporte de “César Bonesana, Marquez de Becaria, jurisconsulto y
escritor italiano, se quejé de la infamia y tortura con que eran tratados los detenidos en
el siglo XVII, reivindicando las garantias individuales para detenidos, sindicados y reos,
una crueldad, consagrada por el uso en la mayor parte de las naciones, es la de
torturar al reo mientras se les procesa para obligarlo a confesar un delito,
aprovechando las contradicciones en que incurre el descubrimiento de sus posibles
complices, los otros delitos de que podria ser culpable, pero de los cuales no esta
acusado o metafisicamente incomprensible de la purgacion de la infancia, ante estos
hechos se tomo conciencia de que era necesario proteger a la persona de los abusos
del detentador, las declaraciones eran insuficientes para protegerlo, era necesario crear
derechos flexibles, lo que se alcanzan al someter el ejercicio del poder del Estado a un

control de legalidad™*.

“2 MORALES ALVARADO, Sergio Fernando. Garantias individuales. Pag. 20
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2.5 Atenuantes y agravantes

a) Circunstancias atenuantes: El Cdédigo Penal vigente en el Articulo 26 numero
regula las circunstancias atenuantes la manifestacion de la conducta humana
consciente (voluntaria) o inconsciente (involuntaria) algunas veces; positiva (activa) o
negativa (pasiva) que causa una modificacion en el mundo exterior (mediante un
movimiento corporal o mediante su omision y que esta prevista en la ley. De la anterior
definicion se infiere que la conducta humana en el delito puede realizarse basicamente

de dos formas:

Obrar activo (comision)
Requiere un acto voluntario, producto de la conciencia y voluntad del agente.
Requiere un acto corporal externo que produzca una modificacion del mundo exterior.

Requiere que el acto esté previsto en la ley como delito.

Obrar pasivo (omision)
Requiere inactividad voluntaria.

Requiere la existencia de un deber juridico de obrar.

b) Causalismo vy finalismo en derecho penal y su influencia en la Legislacién nacional
presente y futura: Relacion de Causalidad: Al derecho penal le interesa las causas, que
tienen su nacimiento en la conducta humana, entre ésta y el resultado delictuoso debe
existir una relacion de causa y efecto, de lo cual es facil observarse en los delitos de
resultados comision o comision por omisién, pero en el caso de los delitos puros de
omision se da el problema, sin embargo se indica que existe esta relacion de
causalidad debido a que si no se da la ilicita inactividad del agente no hubiera llegado a

producirse el delito.

Rasgos generales de las teorias sobre la accion.
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1. Elfinalismo: sostenida por Welzel, que indica que toda accion se encamina a un fin,
debido a que es una expresion de la voluntad, por lo que indica que no existe el
actuar ciego;

2. Lateoria de la causalidad, se subdivide asi:

e Corriente de la equivalencia de las condiciones, indicando que existe un actuar
ciego;
e La causalidad adecuada: que indica que la eficacia intrinseca de la condicién para

producir en abstracto la condicion dada.

El Cddigo Penal en su Articulo 10 sigue la corriente causalista, quedando entonces las
argumentaciones sobre la causalidad adecuada, como las de la equivalencia de
condiciones (conditio sine qua non) expresado en el pensamiento causalista del

legislador.

c) Clases o formas de operar de la accion o conducta delictiva: De acuerdo con de

Mata y de Ledn, las dos maneras de actuar se clasifican asi:

e “Delitos de accién o comisiéon: La conducta humana consiste en hacer algo que
infringe una ley prohibitiva.

e Delitos de pura omision (omision pura): La conducta humana consiste en no hacer
algo, infringiendo una ley preceptiva que ordena hacer algo.

e Delitos de Comision por Omision (Omision impropia) La conducta humana infringe
una ley prohibitiva, mediante la infraccibn de una ley preceptiva, es decir, son
delitos de accion cometidos mediante una omision. Ejemplo: Una madre que no
alimenta a su hijo recién nacido, con lo que le causa la muerte.

e Delitos de Pura Actividad: Estos no requieren de un cambio en el mundo exterior,

es suficiente la condiciéon humana. Ejemplo: Participar en asociaciones ilicitas™.

3 De Mata, Ob. Cit. Pag. 144.
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La conducta humana, como presupuesto indispensable, para la creacion formal de
todas las figuras delictivas, suele operar de dos maneras distintas el obrar activo y

obrar pasivo.

d) El iter criminis: Es la vida del delito, desde que nace en la mente de su autor hasta
la consumacion; también se le denomina el camino del crimen. El Iter Criminis, como lo

explica Francisco de Mata, se divide en dos fases.

“Fase interna. Conformada por las llamadas voliciones criminales, que no son mas que
las ideas delictivas nacidas en la mente del sujeto activo, Unicamente meros
pensamientos que mientras no se manifiesten no tienen importancia juridica por no

constituir delito.

Fase externa. Comienza cuando el sujeto activo exterioriza la conducta tramada
durante la fase interna, en este momento principia a atacar o a poner en peligro el bien
juridico protegido a través de su resolucién criminal manifiesta”*. El ordenamiento
juridico reconoce dos formas de resolucién criminal en el Articulo 17, una individual

denominada proposicién, y otra, colectiva denominada conspiracion.
Al iniciarse la fase externa, se pueden suscitar varias situaciones siendo:

La consumacion o delito consumado: Articulo 13 del Cdodigo Penal. “El delito es
consumado, cuando concurren todos los elementos de su tipificacion”. Si se han
realizado voluntariamente todos los actos propios del delito y se configuran los
elementos que lo integran, lesionando o poniendo en peligro el bien juridico objeto de
proteccion penal, entonces el delito se considera consumado y se sanciona de acuerdo
al Articulo 62 del Codigo Penal.

* De Mata, Ob. Cit. P4g. 155.
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La tentativa o delito en grado de tentativa: Articulo 13 del Cédigo Penal. “Hay tentativa
cuando con el fin de cometer un delito, se comienza su ejecucidn por actos exteriores,
idéneos, y no se consuma por causas independientes de la voluntad del agente”.

Esto quiere decir que en la tentativa el sujeto activo mantiene la finalidad de cometer el
delito, esta finalidad se identifica plenamente con la intencionalidad de tal manera que
sblo cabe en los delitos dolosos, ya que en los delitos culposos existe ausencia de

voluntad intencional. Se sanciona de acuerdo a los Articulos 63 y 64 del C.P.

La tentativa imposible: Articulo 15 del Cédigo Penal. “Si la tentativa se efectuaré con
medios normalmente inadecuados o sobre un objeto de tal naturaleza que la
consumacion del hecho resulta absolutamente imposible, el autor solamente quedara

sujeto a medidas de seguridad”.

En este caso no obstante la voluntad del sujeto activo, el delito no puede llegar a
consumarse nunca, porque los medios que utiliza son inadecuados, o porque el objeto
sobre el que recae la accion hace imposible la consumacion del hecho, en este caso la
ley supone evidentemente un indicio de peligrosidad en el sujeto activo y ordena las

medidas de seguridad.

El desistimiento. Articulo 16 del Codigo Penal. “Es cuando comenzada la ejecucion de
un delito, el autor desiste voluntariamente de realizar todos los actos necesarios para
consumarlo. Sélo se le aplicara sancion por los actos ejecutados, si estos constituyen

delito por si mismo”.

Se trata de que el sujeto activo, a pesar de que puede consumar el delito, y ya
habiéndolo iniciado, desiste voluntariamente de consumarlo, entonces su conducta es
impune a menos que de los actos realizados se desprenda la comision de otro delito el

cual debe sancionarse.
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La culpabilidad como elemento positivo de la teoria del delito es de total importancia
antes de imponer una pena dentro del marco constitucional, ya que esta puede ser una

accion u omisién con intencién como dolo o sin la misma como culpa.

La culpa es dividida en negligencia, imprudencia e impericia, dentro de esta el sujeto
activo no actiia de mala fe sin animos de perjudicar los bienes juridicos tutelados, si no

se produce por las causas indicadas anteriormente.

El dolo es la forma mas grave de cometer hechos delictivos, debido a que existe la
voluntad del sujeto activo en un hecho delictivo, poniendo en riesgo los bienes juridicos
tutelados por la ley, desarrollamos sus clases a través de este capitulo las cuales el
juzgador debe de conocer y estar capacitado doctrinariamente para poder emitir un

mejor juicio con respecto a un hecho delictivo.

Al momento de imponer la pena la sociedad guatemalteca lo que espera es que el reo
al cumplirla, este completamente rehabilitado readaptado y resocializado a la sociedad,
estando muy lejos de la realidad por falta de voluntad politica para poder crear mejores

Politicas y Centros Penitenciarios de Correccion.

62



CAPITULO 1l

3. Tipicidad

La tipicidad es el elemento positivo caracteristico del delito y el tipo es la especie de la
infraccion penal que los juristas y tratadistas espafioles y sudamericanos
especialmente argentinos y chilenos conocen como encuadrabilidad o delito tipo, en
cambio en Guatemala se le concibe como tipicidad cuando se refiere al elemento delito

y tipificar cuando se trata de encuadrar la conducta humana a la norma legal.

Para una mejor ilustracion, se puede concebir a la tipicidad como elemento fundante
del delito, al decir que es la condicion sine qua non para calificar la conducta del
criminal en la conducta humana. Se sostiene que en los numerosos hechos de la vida
real el legislador realiza un proceso de abstraccién en virtud del cual, eliminando los
elementos accidentales describe en la ley a manera de sintesis las lineas mas
generales del hecho delictivo. La anterior consideracion convirtio a la tipicidad en una
mera descripcion de la conducta humana, en un tipo rector, carente de valoracion e

independiente de los demdas caracteres del delito.

Max Ernesto Meyer de nacionalidad alemana concibio la tipicidad como “un indicio de
la antijuricidad al sostener que la tipicidad era la razén del conocimiento de la

antijuricidad”®.

Ante las criticas a la postura que recibio Beling, éste reviso su teoria en el afio 1930 y
presenta al tipo o figura del delito formado por todos los elementos objetivos y
subjetivos de la infraccién, de esta manera presenta a la conducta antijuridica y
culpable como una valoracién real que tiene su existencia en la ley a diferencia de su
concepcion original como una abstraccion conceptual. “La mayoria de juristas

sostienen que la conducta penal tiene la existencia en la ley, siendo a un mismo tiempo

> Mayer, Max Ernest. Derecho penal, parte general. Pag. 61.
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tipo de lo injusto y de la culpabilidad, porque los tipos delictivos son ejemplos de

conductas antijuridicas y culpables™®.

“‘En este orden de ideas el tipo se concibe como la accidén injusta descrita
concretamente por la ley en sus diversos elementos y cuya realizacion va ligada a la
sancion penal y para Jiménez de AsuUa el tipo legal es la abstraccion concreta que ha
trazado el legislador, descartando los detalles innecesarios para la realizacién del

hecho que se cataloga en la ley como delito™’.

Respecto a la naturaleza de la tipicidad es considerado como un elemento positivo del
delito y como tal se estudia dentro de la teoria general de delito. Sin embargo un grupo
de penalistas mexicanos plantearon en 1965 la postura que debe ser tratado el tipo
dentro de la teoria general del delito sino en la teoria de la ley penal, ponencia que no

ha ganado trascendencia alguna.

La funcion que en doctrina se le asignan a la tipicidad son las que a continuacion se

describen:

1) Funcién fundamentadora: La tipicidad constituye en si un presupuesto de
ilegalidad, que fundamenta la actitud del juzgador para conminar con una pena o
bien con una medida de seguridad, la conducta delictiva del agente, siempre que
no exista una causa que lo libere de responsabilidad penal.

2) Funcion sistematizadora: La tipicidad establece la relacion formal entre la parte
general y la parte especial del derecho penal, caso legislado en el Cédigo Penal
guatemalteco.

“® von Beling, Ernest. Esquema de derecho penal. Pag. 55.
4" Jiménez de Asua, Luis. Lecciones de derecho penal. Pag. 136.
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3) Funcion garantizadora: La tipicidad resulta ser una consecuencia inevitable del
principio de legalidad Articulo uno del Cédigo Penal, cuyos articulos regula que no

puede haber crimen, ni pena si no esta plenamente establecido en la ley penal.

Al exponer sobre la estructura del tipo debe tomarse en cuenta que éste tipo debe estar
redactado de modo que de su texto se pueda deducir con claridad la conducta que se

prohibe.

Es importante tomar en cuenta otras funciones del tipo:

e La funcién seleccionadora: Que contempla las conductas o0 comportamientos
humanos penalmente relevantes.

e Lafuncién de garantia: Que establece que soélo los comportamientos seleccionados
pueden ser sancionados penalmente.

e La funcién motivadora: Que lleva la conminacion esperada para que las personas

se abstengan de realizar la conducta calificada como delictiva o antijuridica.

Otro aspecto relacionado con el tipo es la adecuacién social y se da cuando el
legislador que crea un tipo esta seleccionando una conducta y la hace penalmente
relevante, sin embargo existe toda una serie de conductas que, aunque formalmente se
encuadren en la descripcion del tipo penal carecen de relevancia y de trascendencia en
el &mbito social, citando como ejemplo, los anuncios publicitarios que hacen énfasis en
las cualidades de sus productos sin hacer mencion de sus fallas o su incidencia
negativa o dafina, esto podria encuadrarse en un delito de estafa contemplado en el
Articulo 263 del Codigo Penal Razon por la cual ha habido necesidad de regular la
publicidad de ciertos productos consumidos por la sociedad y que en sus mensajes
subliminales, tomando como ejemplo el anuncio de cigarros: Rubios sélo para
ganadores inducen a la juventud como mercado cautivo proclive a su consumo, en ese
caso es obligatorio hacer mencion del dafio que dicho consumo ocasiona por ejemplo:
venta prohibida a menores. El consumo de este producto causa serios dafos a la
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salud. En la mujer embarazada el fumar tabaco produce aborto y malformacion fetal.

Con ello se esta dando cumplimiento al Decreto 90-97.

La adecuacion tipica no debe confundirse no obstante con la derogacion de facto de
norma. No debe tergiversarse los planos sociales y juridicos. Ciertamente lo que es
socialmente admitido, es decir, los comportamientos habituales en la sociedad,
aceptados y practicados por la mayoria no deberian ser tipicos. Pero sucede muchas
veces que existe un desfase entre lo que las normas penales prohiben y lo que
socialmente se considera adecuado. Este desfase puede llevar a la derogacion de
hecho de la norma juridica. Un ejemplo de ello era lo relativo al adulterio del Articulo
232 del Cddigo Penal, que fue ley vigente durante muchos afios sin que nunca se

persiguiese penalmente.

3.1 Aplicacion de los tipos penales regulados en el Coédigo Penal y sus penas

a) Tiempo y lugar del delito: En lo relacionado con el tiempo de comision del delito, el
Articulo 19 del Coddigo Penal regula que: “El delito se considera realizado en el
momento en que se ha ejecutado la accién. En los delitos de omision en el momento en

que debio realizarse la accion emitida”.

En cuanto al lugar del delito, el Articulo 20 de la citada norma regula lo siguiente: “El
delito se considera realizado en el lugar donde se ejecutd la accién, en todo o en parte;
en el lugar donde se produjo o debi6 producirse el resultado y en los delitos de omision,

en el lugar donde debidé cumplirse la accién omitida”.

b) Objeto del delito: Palacios Motta sefialan los objetos del delito, siendo los mismos

los siguientes:

e Objeto material: Es la persona o cosa sobre la cual recae directamente el dafio

causado por el delito cometido.

66



c)

Cuando se trata de una persona, esta se identifica con el sujeto pasivo, de modo
gue en una misma figura coincide el sujeto pasivo y el objeto material sera la cosa

afectada bienes muebles o inmuebles.

Objeto juridico: El objeto juridico es el interés juridicamente tutelado por la ley. Al
derecho le interesa tutelar o salvaguardar la libertad de las personas, justamente
en razon de este criterio, el Codigo Penal clasifica los delitos en orden al objeto

juridico.

Causas de justificacion: ElI Codigo Penal, Decreto numero 17-73 del Congreso de la

Republica de Guatemala, regula las causas de justificacion en el Articulo 24:

“Legitima defensa: 1°. Quien obra en defensa de su persona, bienes o derechos, o en

defensa de la persona, bienes o derechos de otra, siempre que concurran las

circunstancias siguientes:

1)
2)
3)

Agresion ilegitima;

Necesidad racional del medio empleado para impedirla o repelerla;

Falta de provocacion suficiente por parte del defensor. Se entendera que concurren
estas tres circunstancias respecto de aquel que rechaza al que pretenda entrar o
haya entrado en morada ajena o en sus dependencias, si su actitud denota la

inminencia de un peligro para la vida, bienes o derechos de los moradores.

Estado de necesidad: 2°. Quien haya cometido un hecho obligado por la necesidad de

salvarse o de salvar a otros de un peligro, no causado por €l voluntariamente, ni

evitable de otra manera, siempre que el hecho sea en proporcion al peligro.

Esta exencidn se extiende al que causare dafio en el patrimonio ajeno, si concurrieren

las condiciones siguientes:

1)

Realidad del mal que se trate de evitar.
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2) Que el mal sea mayor que el que se cause para evitarlo.

3) Que no haya otro medio practicable y menos perjudicial para impedirlo.

No puede alegar estado de necesidad, quien tenia el deber legal de afrontar el peligro o

sacrificarse.

Legitimo ejercicio de un derecho: 3°. Quien ejecuta un acto, ordenado o permitido por
la ley, en ejercicio legitimo del cargo publico que desempefia, de la profesion a que se

dedica, de la autoridad que ejerce, o la ayuda que preste a la justicia”.

Al aceptar las normas como normas de determinacion nos permite poder comprender
los preceptos permisivos, de manera especial en momentos de configuracion de la
responsabilidad penal, es decir causas de justificacion. Dichos preceptos no consisten
en mandatos o prohibiciones sino en autorizaciones para llevar a cabo conductas que
generalmente se encuentran prohibidas u ordenadas, las cuales provocaran que la

norma general, ya sea mandato o prohibicién no derive un deber juridico para el sujeto.

d) Causas de inculpabilidad: Se encuentran reguladas en el Cédigo Penal, Decreto

namero 17-73 del Congreso de la Republica de Guatemala, en el Articulo 25:

“Son causas de inculpabilidad:

Miedo invencible: 1°. Ejecutar el hecho impulsado por miedo invencible de un dafio

igual o mayor, cierto o inminente, segun las circunstancias.

Fuerza exterior: 2°. Ejecutar el hecho violentado por fuerza material exterior irresistible,

directamente empleada por él.

Error: 3°. Ejecutar el hecho en la creencia racional de que existe una agresion legitima

contra su persona, siempre que la reaccién sea en proporcion al riesgo supuesto.
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Obediencia debida. 4°. Ejecutar el hecho en virtud de obediencia debida, sin perjuicio

de la responsabilidad correspondiente a quien lo haya ordenado.

La obediencia se considera debida, cuando reuna las siguientes condiciones:

1) Que haya subordinacion jerarquica entre quien ordena y quien ejecuta el acto.
2) Que la orden se dicte dentro del ambito de las atribuciones de quien la emite, y
esté revestida de las formalidades legales.

3) Que lailegalidad del mandato no sea manifiesta.

Omision justificada: 5°. Quien incurre en alguna omision hallandose impedido de

actuar, por causa legitima e insuperable”.

Al igual que las causas de inimputabilidad y las causas de justificacion, las causas de
inculpabilidad, son eximentes de la responsabilidad penal del sujeto activo, y en este
caso porque el elemento subjetivo del delito, que es la voluntad del agente, existe o
esta justificada; en ese sentido las causas de inculpabilidad son el elemento negativo
de la culpabilidad como elemento positivo del delito, y surgen precisamente cuando en

la comision de un acto delictivo no existe.

e) La penay las medidas de seguridad: El concepto de pena surgid, en principio, como
un concepto de caracter eminentemente formal. La pena consiste en el mal que es
impuesto a través del legislador por la comision de un delito al culpable o culpables de

haber llevado a cabo el hecho que transgrede las normas penales.

Es importante distinguir tres aspectos de la pena en la legislacion penal vigente en el

pais, siendo las mismas las siguientes: la justificacion, su sentido y su fin.
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La pena se justifica por su necesidad como medio de represion indispensable para
mantener las condiciones de vida fundamentales para la convivencia de personas en

una comunidad.

Sin la pena la convivencia humana en la sociedad actual seria imposible. Su
justificacion no es, por consiguiente, una cuestion religiosa ni filosofica, sino una

necesidad.

Més discutidos son los problemas sobre el sentido y fin de la pena. Estos han
constituido el objeto de la llamada lucha de escuelas, que durante muchos afios ha
ocupado el centro de gravedad de las discusiones y polémicas en la ciencia del

derecho penal.

f) Teorias sobre el fin de la pena: De forma tradicional, se distingue entre teorias
absolutas, teorias relativas y teorias eclécticas o de la unidén segun lo indica Mafoz
Conde.

e Las teorias absolutas: Atienden sélo al sentido de la pena, prescindiendo
totalmente de la idea de fin. Para ellas, el sentido de la pena radica en la
retribucién, en la imposicién de un mal por el mal cometido. En esto se agota y

termina la funcion de la pena.

La pena es, la consecuencia justa y necesaria del delito cometido, entendida bien
como una necesidad ética, como un imperativo categorico para la existencia de un

bien como una necesidad l6gica, negacién del delito y afirmacion del derecho.

De algun modo, la idea anotada se encuentra fuertemente enraizada en la
sociedad, que reacciona frente a los mas graves delitos exigiendo el castigo de sus
culpables de que quien la hace, la paga y en las concepciones religiosas, que ven

la pena como la expiacién necesaria del delito cometido.
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También las ideas de venganza y de castigo se basan en una concepcion

retribucionista de la pena.

e Las teorias relativas: Atienden al fin que se persigue con la pena. Se dividen en

teorias de la prevencién especial y teorias de la prevencién general.

“Las teorias de la prevencion general ven el fin de la pena en la intimidacién de la
principal representante fue el penalista aleman de principios de siglo XIX,
Feurbach, que consideraba la pena como una coaccion psicologica que se ejercia

en todos los ciudadanos para que omitieran la comision de delitos”*®.

Las teorias de la prevencion especial ven el fin de la pena en apartar al que ya ha
delinquido de la comision de futuros delitos que se puedan cometer, bien a través
de su correccion o intimidacién, bien a través de su aseguramiento, apartandolo de
la vida social en libertad. Su principal representante fue otro gran penalista aleman,
Franz Von Liszt, quien se encargé de considerar al delincuente como el objeto
central del derecho penal y a la pena como una institucion que se dirige a su

correccion, intimidacién o aseguramiento®.

“También la llamada escuela correccionalista espafnola de finales del siglo XIX y
principios del XX preconizé una teoria preventiva especial de la pena. El derecho
protector de los criminales sintetiza perfectamente las aspiraciones
resocializadoras de la teoria preventiva especial. Por lo demas, las tesis
preventivas estan ya claramente formuladas en la famosa frase atribuida a Platon
de que: nadie que sea prudente castiga porque se ha pecado, sino para que no se

peque”SO.

e Teoria de la unién: Estas teorias unificadoras aparecen en la historia del derecho

penal como una solucion de compromiso en la lucha de escuelas que dividi6 a los

8 Camargo Hernandez, César. Introduccion al estudio del derecho penal. Pag. 16.
49 a1 4

Ibid., Pag. 19.
* Fernandez Carrasquilla, Juan. Derecho penal liberal de hoy. Pag. 24.
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penalistas en dos bandos irreconciliables: los partidarios de la retribucion y los

partidarios de la prevencion, general o especial.

Pero como toda solucibn de compromiso desemboca en un eclecticismo que,
gueriendo contentar a todos, no satisface totalmente a nadie. Retribucion y prevenciéon
son dos polos opuestos de una misma realidad que no pueden subordinarse el uno al

otro, sino coordinarse mutuamente.

La retribucién mira al pasado, al delito cometido; la prevencion, al futuro, a evitar que
se vuelva delinquir. Reconducir ambas visiones de la pena a una unidad es una
especie de dificil solucion. Las teorias de la union, en sus distintas variantes tienen, sin
embargo el mérito de haber superado el excesivo parcialismo que late tanto en las
teorias absolutas como en las relativas. Ninguna de estas dos teorias puede
comprender el fendmeno de la pena en su totalidad, porque soélo fijan su atencién en
partes de ese fendbmeno. Cualquier teoria que pretenda comprender el fendmeno penal
tiene que enfrentarse con él, desde un punto de vista totalizador, sin perjuicio de

descomponerlo después; diferenciando sus distintos aspectos.

En lo anotado fracasan las teorias de la union. Para estas teorias lo fundamental sigue
siendo la pura retribucion del delito culpablemente cometido y sOlo dentro de este
marco retributivo y, por via de excepcion, admiten que con el castigo se busquen fines

preventivos.

Pero, la retribucidon no es el Unico efecto de la pena, sino uno mas de sus diversos
caracteres que incluso no se agota en si mismo, sino que, al demostrar la superioridad
de la norma juridica sobre la voluntad del delincuente que la infringio, tiene un
saludable efecto preventivo general en la comunidad. Consiste en el sentido de
prevencion general positiva que mas que la intimidacion general, persigue el

reforzamiento de la confianza.
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No se puede sefialar entonces a una funcion unica, ni mucho menos asignar a la pena
un fin exclusivo. La pena es, mas bien, un fenomeno pluridimensional que cumple
diferentes funciones en cada uno de los momentos en que, aparece en el momento de
la amenaza penal, es decir, cuando el legislador prohibe una conducta amenazandola
con una pena, es decisiva la idea de prevencion general negativa, pues se intimida a
los miembros de la comunidad, para que se abstengan de realizar la conducta

prohibida.

Pero si, a pesar de esa amenaza e intimidacion general, se llega a cometer el hecho
prohibido, entonces a su autor debe aplicarsele la pena prevista para ese hecho,
predominando en la aplicacion de la pena la idea de retribucion o de prevencion

general positiva, aunque no se excluyan aspectos preventivos especiales.

Finalmente, durante la ejecucion de la pena impuesta, prevalece, sobre todo si se trata
de una pena privativa de libertad, la idea de prevencion especial, porque lo que en ese
estadio debe perseguirse es la reeducacion y socializacion del delincuente o, por lo
menos, su aseguramiento para los que vayan contra su voluntad o contra su dignidad
como persona, o mediatizando la concesion de determinados beneficios, con criterios

muy especiales, propios de la subcultura penitenciaria.

Sdlo la integracién armoénica, progresiva y racional de las distintas fases del fendbmeno
penal puede eliminar estos peligros.

g) Finalidad de la pena: Las finalidades de la pena son las siguientes:
e Preventiva

e Protectora

e Resocializadora
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Los procesos de reforma tienden, precisamente, a hacer de la pena un instrumento de
resocializacion. La ejecucion de las penas y medidas privativas de libertad tienen por

objeto la prevencion, proteccion y resocializacion del internado a la sociedad.

“En el plano practico, se conduce a un derecho penal en que las personas devienen en
objeto de manipulacidon en las manos de un Estado todopoderoso. Para evitar este
grave peligro, no basta, contar con un sistema penitenciario organizado con la
perfeccidon necesaria. La experiencia de los ultimos afios en el mundo demuestra lo
contrario. De alli se han realizado serios esfuerzos para aplicar los métodos de
tratamiento mas avanzados, exista una fuerte corriente dirigida a reforzar un sistema
penal basado en el reconocimiento de la capacidad de culpabilidad y de

responsabilidad de las personas”™.

Los fines de la pena deben cumplirse en diferentes esferas. La prevencion se
encuentra a cargo de sistemas de prevencion del delito, desde los jévenes, medidas

legislativas y una buena y determinante participacion de la Policia Nacional Civil.

En cuanto a la proteccion esta a cargo del poder judicial y de los sistemas
jurisdiccionales al imponer la pena a los infractores y delincuentes que pueden causar
algun dafo a la sociedad, aparte de la funcién de castigo de la pena que sirve para

proteger a la sociedad de individuos con tendencias delictuosas.

En cuanto a la resocializacion, se tienen que adoptar las medidas necesarias que sean
ejecutadas en los centros penitenciarios del pais para poder conseguir la

resocializacion de los internos.

h) Las medidas de seguridad: En el campo del derecho penal, culminado un proceso,
hay dos alternativas: la primera y mas comun es imponer una penay, la segunda, es la

aplicacion de una medida de seguridad.

*! Hassemer, Winfried. Fundamentos del Derecho Penal. Pag. 20.

74



El Articulo 84 del Cdodigo Penal, Decreto numero 17-73 del Congreso de la Republica
de Guatemala regula: “No se decretaran medidas de seguridad sin disposicion legal

gue las establezca expresamente, ni fuera de los casos previstos en la ley”.

El Cddigo Penal, Decreto namero 17-73 del Congreso de la Republica de Guatemala
regula lo siguiente: “Las medidas de seguridad se aplicaran por tiempo indeterminado,

salvo disposicion expresa de la ley en contrario”.

El tema de las medidas de seguridad se relaciona de manera directa con la
imputabilidad. ElI Codigo Penal parte de la presuncién de que todas las personas son
imputables, pero ha establecido ciertos casos de inimputabilidad, los cuales se
encuentran regulados en el Articulo 23 de la citada norma:

“No es imputable:

1°. El menor de edad.

2°. Quien en el momento de la accién u omision, no posea, a causa de enfermedad
mental, de desarrollo siquico incompleto o retardado o de trastorno mental transitorio,
la capacidad de comprender el caracter ilicito del hecho o de determinarse de acuerdo
con esa comprension, salvo que el trastorno mental transitorio, haya sido buscado a

propésito por el agente”.

Cuando el sujeto esta incurso en alguna de estas situaciones en forma parcial, es
considerado como un inimputable relativo o disminuido. Las medidas de seguridad son
tratamientos que se brindan a los sujetos cuando estan dentro de alguno de los
supuestos del articulo citado en el parrafo anterior del actual trabajo de tesis, y tiene
como fundamento evitar que estas personas consideradas como peligrosas, cometan

nuevos delitos.

La preeminencia que alcanzé la tesis de la prevencion especial y la ineficacia de la

pena retributiva, en la manera como habia sido concebida, hicieron que irrumpieran en
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la legislacion y en la doctrina una serie de recursos tendientes a facilitar el tratamiento

de delincuentes de acuerdo a su personalidad.

Dichos recursos son designados con la denominacion de medidas de seguridad, y que
complementando o suplantando a la pena deben cumplir con la prevencion especial, es

decir, disminuir o hacer desaparecer las causas que hacen del agente un ser peligroso.

Los diversos movimientos propugnadores de un derecho penal de prevencién especial,

exigen el abandono de la pena y su substitucién por medidas de seguridad.

La aplicacion de las medidas de seguridad requiere, que la personalidad del agente sea
adecuada a una de tales categorias, y que se haya cometido una accién prevista en la

ley como delito.

En todos los casos, es indispensable que el agente haya actuado culpablemente y se
haga merecedor a una pena. Con esto se restringe ya de manera sensible el poder del
Estado a recurrir a este tipo de medios de prevencion de la delincuencia, los cuales
representan en la practica, como en el caso de la pena, la privacién o restriccion de

derechos inalienables de la persona humana.

En la dogmatica penal, se han realizado tentativas para encontrar una justificacion a
estas medidas. Se considera como base de las medidas de seguridad el principio ético-
social general, de que so6lo puede contar con participacion, en forma integra en la vida
en comunidad, el que se deja dirigir por sus normas y como, segun él, la libertad
exterior o social sélo se justifica en base a la posesion de una libertad interior vinculada
éticamente, se podra limitar la libertad, mediante una medida de seguridad, a los
agentes que no sean capaces para tener esta libertad como ocurre con los enfermos
mentales o0 a los que no tienen suficiente dominio sobre ella como los viciosos,

alcohdlicos.
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i) Importancia de las medidas de seguridad: Las medidas de seguridad son de
importancia, debido a que se encargan de definir las privaciones de los bienes
juridicos, que tienen por finalidad evitar la comisién de delitos que se aplican en funcién
del sujeto peligroso y se ordenan a la prevencion especial. Son ciertos medios
orientados a readaptar al delincuente a la vida social libre, es decir, a promover su
educacién o curacion, segun tenga necesidad de una o de otra, poniéndolo en todo

caso en la imposibilidad de perjudicarlo.

El Articulo 88 del Cdodigo Penal, Decreto numero 17-73 del Congreso de la Republica
de Guatemala regula: “Las medidas de seguridad aplicables son las siguientes:

1°. Internamiento en establecimiento siquiatrica.

2°. Internamiento en granja agricola, centro industrial o de tratamiento especial.

3°. Internamiento en establecimiento educativo o de tratamiento especial.

4°, Libertad vigilada.

5°. Prohibicion de residir en lugar determinado.

6°. Prohibicion de concurrir a determinados lugares.

7°. Caucion de buena conducta”.

Dada su generalidad, tampoco se encuentran ajustadas a las exigencias de estos
medios. Suponen una disminucion de los bienes del individuo y generalmente una

discriminacion de la libertad personal.

Consisten en los medios asistenciales consecuentes a un hecho tipicamente
antijuridico, aplicados por los 6rganos jurisdiccionales a tenor de la ley, a las personas

peligrosas para lograr la prevencion especial.
Son la privacion de bienes juridicos, impuesta jurisdiccionalmente por el Estado con un

fin reeducador inocuizador o curativo a una persona socialmente peligrosa con ocasion

de la comision de un delito, y mientras aquel fin no se cumpla.
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Tanto la pena como la medida de seguridad implican una privacion de libertad, que sélo

puede acusar diferenciaciones insignificantes.

La medida de seguridad conlleva de alguna manera una privacion de bienes juridicos al
ser impuesta por el Estado al individuo. Esta afirmaciéon no contradice que, desde la
Optica de la aplicacién estatal, no sea prudente ni necesario interpretarla como un
medio asistencial que el Estado tiene el derecho pero al mismo tiempo la obligacion de
ofrecer al ciudadano y nunca como una pretensién sancionadora sustitutiva de la pena

en sentido tradicional con el caracter mas amenazante de su indeterminacion.

De cualquier forma, el aceptar la medida de seguridad como privacion de bienes
juridicos no conlleva en absoluto algin menosprecio a las finalidades preventivas de

tratamiento y de readaptacion que persigue esta institucion juridica.

J) Naturaleza juridica de las medidas de seguridad: Un grupo de autores opina que las
medidas de seguridad no han de incluirse en el derecho penal, en cuanto que son

medios de tutela preventiva de caracter administrativo contra las causas del delito.

La posicion en la legislacion penal guatemalteca difiere de cualquier planteamiento
administrativista, al menos sobre las medidas de seguridad, y coincide con la mayoria
de penalistas que estas aparecen en el derecho punitivo como medio de lucha contra el
delito y, por tanto, incluso integradas dentro de la definicion de derecho penal desde el
momento en que son aceptadas como una consecuencia juridica del delito mas a
aplicar al individuo que ha realizado una conducta observada por la ley penal como

infraccion y que revela una determinada peligrosidad criminal.

Dicha aseveracién propicia una nitida separaciéon entre medidas de seguridad
predelictuales tanto criminales como sociales que pueden pensarse en el ambito
administrativo y coherentemente fuera del derecho penal y de las medidas de
seguridad postdelictuales de las que no se ha de dudar su pertenencia al sector

punitivo.
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k) Fundamento: Pocas dudas existen en afirmar que el fundamento inmediato de las
medidas de seguridad es la peligrosidad personal del individuo. No obstante esta

afirmacién necesita ser matizada.

La peligrosidad consiste en un complejo de condiciones subjetivas y objetivas bajo
cuya accién es probable que un individuo cometa un hecho socialmente dafioso,

existiendo la posibilidad de que se produzca un resultado dafioso.

Existen dos principios practicamente confundidos: la peligrosidad criminal y la
peligrosidad social. La primera es la posibilidad de que un sujeto cometa un delito o
siga una vida delincuencial; refleja, por tanto, un individuo antisocial. La segunda es la
probabilidad o realidad de que el sujeto realice actos levemente perturbadores de la
vida comunitaria 0 actos asociales, sin llegar a cometer delitos propiamente dichos,

pues no son actos antisociales; se trata, pues, de un individuo asocial.

La peligrosidad social resulta insuficiente para imponer medidas penales, debiendo
quedar su prevencion a la politica social del Estado y, en caso de fracaso, al derecho

administrativo.

La peligrosidad criminal, concebida en definitiva como un juicio de probabilidad de
delinquir en el futuro, se manifiesta a su vez de dos maneras: peligrosidad criminal
predelictual y peligrosidad criminal postdelictual. En la primera la peligrosidad no se
manifiesta por medio de la realizacion de una conducta delictiva, sino por indicios

personales distintos de la concreta comision del delito.

En la segunda se expresa con un hecho tipificado como delito sin necesidad de que el

sujeto sea imputable y culpable que es indicio de su inclinacién antisocial.

Semejante distincion introduce en la problematica de cual de estas clases de
peligrosidad constituye el presupuesto de las medidas de seguridad juridico-penales o,
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dicho de otra forma, es necesario responder a la pregunta de si pertenecen al derecho

penal las medidas predelictuales.

El derecho penal moderno debe prevenir mas que castigar; por ello la reeducacion del
individuo sera mas facil si se ataja al de antes de cometido el delito.

La mayor y mejor defensa de los derechos del individuo requiere la actuacion de un
organo jurisdiccional que generalmente actia con mayor independencia, con mayor

formacion juridica y con menor arbitrariedad que los 6rganos del poder ejecutivo.

Las legislaciones penales anteriores y del presente incluyen entre sus sanciones
verdaderas medidas predelictuales; entre aquéllas se muestran la de peligrosidad y

rehabilitacion social.

En la actualidad existe una falta de proporcién entre el mal que se trata de evitar y la
intromision en el campo de la intimidad, de la libertad y de los derechos del ciudadano.
La aceptacion de dichas medidas en la esfera punitiva abre la puerta a funestos abusos
de poder.

“‘Una gran parte de los tedricos del derecho niega, en igual intensidad, que sean
imprescindibles tales medidas en lo relacionado con su posicion de excluir de la esfera
penal las medidas de seguridad predelictuales y, coherentemente, limitar el
presupuesto de las medidas de seguridad de forma especial a las generadas por la

peligrosidad postdelictual”?.

[) Justificacion de las medidas de seguridad: “Se diferencia en dos bloques las
opiniones de los penalistas que buscan la justificacion de las medidas de seguridad a

través de diversas argumentaciones:

e Los vinculados a orientaciones neoclasicas exigen una justificacion ético-moral, y

por tal motivo aceptan soélo aquellas medidas que privan de sus derechos a quienes

°2 Fontan Balestra, Carlos. Tratado de Derecho Penal. Pag. 35.
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no pueden o no saben ejercerlos con libertad interior, 0 a quienes esa privacion de
derechos resulte en conjunto provechosa para superar la rémora en su desarrollo

personal.

e Los mas cercanos a las orientaciones positivistas que las justifican en su necesidad
y utilidad social, desde el momento en que la pena por si sola no es suficiente para

alcanzar las metas del derecho penal actual”®.

De ambos planteamientos se pueden sacar provechosas ensefianzas. La justificacion
tltima de las medidas de seguridad es su necesidad para la sociedad.

Junto a la fundamentacion utilitarista de la medida de seguridad se precisa una
fundamentacién ético-social. Toda libertad exterior o social sélo se justifica en base a la
posesion de una libertad interior vinculada éticamente, que garantice los derechos de

las personas.

El que no es apto para tener esta libertad interior, dirigida por una autodeterminacion
ética como los enfermos mentales, lo que a raiz de predisposiciones, vicios y habitos
perniciosos, no tiene el suficiente dominio sobre ella, ya no puede exigir la plena

libertad social.

En virtud de ello se justifica la institucion de las medidas de seguridad frente a los
delincuentes por estado. A estos aspectos ético-sociales generales se agregan
numerosos momentos éticos mas especificos, asi como el derecho y deber del Estado
de cuidado, de rehabilitacion y de asistencia respecto al enfermo mental, a las
personas de imputabilidad disminuida, a los toxicomanos, el derecho de educacion

frente a los jovenes y refractarios al trabajo.

*3 |bid., Pag 37.
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La justificacion ética de la medida de seguridad se encuentra exclusivamente en el
interés social preponderante de la prevencion del delito, de intima conexion con el

principio de proporcionalidad.

La combinacion racional entre necesidad, utilidad y libertades individuales proyecta el

auténtico fundamento de la medida de seguridad.

Es imprescindible asumir que junto a esta necesidad de las medidas se sitlan los
derechos y libertades ciudadanos en una reclamada simbiosis, al igual que sucede con

la penay, en definitiva, con el derecho penal.

m) Fines de las medidas de seguridad: Si la funcién y el fin de la pena se muestran
como un problema frecuentemente discutido, no sucede lo mismo con respecto a la
medida de seguridad, sobre la que existe cierta unanimidad en admitir que su finalidad

esencial es la de la prevencion especial.

De este fin preventivo-especial derivan dos problemas. de gran trascendencia. Por un
lado, el sefialamiento del necesario equilibrio entre las medidas politico-criminales de
prevencion de los delitos y las libertades individuales; por otro lado, la exacta

comprension del término resocializar.

El Articulo 89 del Cdodigo Penal, Decreto numero 17-73 del Congreso de la Republica
de Guatemala regula que: “Cuando un inimputable de los comprendidos en el inciso 2°.
del Articulo 23, cometa un hecho que la ley califique de delito, se ordenara internacion
en un establecimiento siquiatrico, hasta que por resolucion judicial dictada con base en
dictamenes periciales, pueda modificarse la medida, o revocarse si ceso el estado de

peligro del sujeto.

Lo dispuesto en este Articulo se aplicara también, en el caso comprendido en el inciso
2°. del Articulo 87”.
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El Articulo 90 del Codigo Penal, Decreto numero 17-73 del Congreso de la Republica
de Guatemala regula que: “Los declarados delincuentes habituales seran sometidos,
segun el grado de peligrosidad que demuestren, al régimen de trabajo en granja
agricola, en centro industrial o centro analogo. Esta internacién se declarara cuando,
cumplida la condena impuesta, se estime que ésta ha sido ineficaz en lo relativo a la

readaptacion del delincuente”.

La mala utilizacion de las medidas de seguridad que puede transformarlas en un medio
de ataque contra las garantias individuales provoca cierta tension con las reglas

esenciales del Estado democratico de derecho.

El Articulo 92 del Codigo Penal vigente regula lo siguiente: “En los casos del Articulo
15, se someterd el sujeto, segun su grado de peligrosidad, a régimen especial de

trabajo en alguna de las instituciones mencionadas en el inciso 3°. del Articulo 88”.

El Articulo 93 de la normativa anotada preceptua lo siguiente: “Los vagos que hayan
cometido delito, asi como los sancionados por vagancia, serdn sometidos al régimen
de trabajo en granja agricola, centro industrial u otro analogo, por un término no menor

de un afo ni mayor de tres”.

Una politica criminal de medidas de seguridad que aspire a ser compatible con los
postulados de este modelo de Estado tiene que rodear al sistema penal preventivo de
una serie de garantias dirigidas a evitar los peligros que las medidas de seguridad

pueden comportar para la certeza del derecho. Estas son:

e Vigencia del principio de legalidad, para que no exista ninguna declaracion de
peligrosidad sin estar descrita en la ley; y ninguna medida de seguridad sin
regulacion legal.

e Exigencia de una previa comision delictiva.

e Medidas de seguridad al servicio del individuo.

e Eliminacion de todo caracter aflictivo.
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El Articulo 94 del Cdodigo Penal, Decreto numero 17-73 del Congreso de la Republica
de Guatemala regula que: “Al condenar por delito cometido bajo la influencia del
alcohol o de drogas téxicas o estupefacientes y en todo caso, en que se compruebe
que el delincuente es toxicomano o ebrio habitual, el tribunal correspondiente podra
disponer que, antes o después de cumplida la pena si fuere de privacion de libertad o
simultaneamente con ella, si fuere pecuniaria, el sujeto sea internado en un
establecimiento de tratamiento especial, hasta que se demuestre, previo dictamen
médico, que puede ser sometido a otro régimen, como los previstos en los incisos 4°.,
5°.y 6°. del Articulo 88”.

El Cddigo Penal, Decreto 17-73 del Congreso de la Republica de Guatemala regula en
el Articulo numero 97 que: “La libertad vigilada no tendra caracter de custodia, sino de
proteccion y consiste para los enfermos mentales, toxicomanos o ebrios habituales en
confiarlos al cuidado de su familia bajo la inspeccion inmediata del Patronato de
Cérceles y Liberados o la institucion que haga sus veces, que la ejercera en la forma y

por los medios que estime convenientes”.

El Articulo 98 del Cdédigo Penal, Decreto 17-73 del Congreso de la Republica de
Guatemala regula que: “Los tribunales, a su prudente arbitrio y cuando lo exijan las
circunstancias, podran imponer al sujeto que haya cumplido una pena o una medida de
seguridad, la prohibicion de residir en determinados lugares durante un afio, como

minimo”.

En los casos de suspension condicional de la pena y de la libertad condicional, la
medida de libertad vigilada, durara el mismo tiempo que se fije para dichos regimenes;
en los demés casos, durara el tiempo que sefiale el tribunal, sin que pueda ser menor

de un afo.

Al aplicar esta medida, el tribunal que corresponda prescribird las reglas de

comportamiento destinadas a evitar nuevas infracciones.
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El Articulo 99 del Cdédigo Penal, Decreto 17-73 del Congreso de la Republica de
Guatemala regula lo siguiente: “Cuando un delito haya sido motivado por habito vicioso
de su autor o por sus costumbres disolutas o cuando el caso lo requiera, el tribunal

podra imponer, ademas de la pena, la prohibicion de concurrir a determinados lugares”.

El Articulo 100 del Cédigo Penal, Decreto 17-73 del Congreso de la Republica de
Guatemala regula lo siguiente: “La caucion de buena conducta consiste en la garantia
personal, hipotecaria, prendaria o depdsito y por el término sefialado en la sentencia,
de que el sujeto peligroso no cometera nuevos delitos y de que cumplira las normas de
conducta que le sean impuestas durante un periodo de prueba que no sera menor de

un afo y no excedera de cinco.

Esta medida se aplicara en los casos que el tribunal lo estime.

La cauciéon se hara efectiva cuando el sometido a ella violare las normas de conducta
impuestas, en caso contrario, al finalizar su plazo, se ordenara la devolucion de la

suma depositada o la cancelacion de la garantia”.

No se trata de defender una concepcion individualista y radicalmente liberal del
derecho y de la sociedad, sino de poner las prevenciones necesarias para frenar a
aguellos que aniquilan al individuo bajo el pretexto de una supuesta defensa social, la
cual en definitiva, consiste simple y sencillamente en aquella defensa de los que

mandan y tienen el poder.

n) La extincion de la responsabilidad penal y de la pena: El Codigo Penal, Decreto 17-
73 del Congreso de la Republica de Guatemala, regula en el Articulo 101 lo relacionado

con la extincion de la responsabilidad penal: “La responsabilidad penal se extingue:

1°. Por muerte del procesado o del condenado.
2°. Por amnistia.

3°. Por perdodn del ofendido, en los casos en que la ley lo permita expresamente.
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4°, Por prescripcion.

5°. Por cumplimiento de la pena”.

El Articulo 102 del Cédigo Penal, Decreto 17-73 del Congreso de la Republica de
Guatemala regula lo relacionado con la extincion de la pena, al sefialar lo siguiente: “La

pena se extingue:

1°. Por su cumplimiento.

2°. Por muerte del reo.

3°. Por amnistia.

4°. Por indulto.

5°. Por perdon del ofendido, en los casos sefialados por la ley.

6°. Por prescripcion”.

Las condiciones objetivas de penalidad son circunstancias que, sin pertenecer a lo
injusto o a la culpabilidad, condicionan en algun delito concreto la imposicion de una
pena. Al no pertenecer tampoco al tipo, no es necesario que se refieran a ellas el dolo o
la imprudencia del autor, siendo indiferente que sean o no conocidas por él. En la
legislacidon no estan contempladas taxativamente este tipo de condiciones, pero en
legislaciones con doctrinas modernas, el legislador ha considerado incluir estas
condiciones, como el caso de rebeldes o sediciosos que depusieren su actitud, el falso
testimonio del reo, o la previa declaracion de quiebra en los delitos de quiebra.

La penalidad también puede ser excluida en algunos casos en los que el legislador ha
considerado conveniente no imponer una pena, a pesar de darse una accion tipica,
antijuridica y culpable. Se trata, normalmente, de causas vinculantes a la persona del
autor y que, por lo tanto, solo afecta a €l y no a los demas participantes del delito. Estas
son las excusas absolutorias que no pertenecen al tipo penal, por cuyo motivo no
benefician a los participes. Las excusas absolutorias, no pertenecen al tipo de delito y
solo tienen efectos sobre su consecuencia especificamente penal, es decir, sobre la

pena.
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También se ha dicho que los hechos amparados por una excusa absolutoria son
verdaderos delitos sin pena. Se trata de situaciones en las que la ley generalmente por
motivos de utilidad politica criminal, considera preferente prescindir de la pena por
razones especialisimas. Por tal razdn, estas excusas tienen caracter individual y sélo
excluyen los efectos estrictamente penales del delito, dejando subsistentes las demas

consecuencias resultantes del hecho tipicamente antijuridico y culpable.

i) Prescripcion: La prescripcidon de la responsabilidad penal, estd regulada en el
Articulo 107 del Cdédigo Penal, Decreto 17-73 del Congreso de la Republica de

Guatemala: “La responsabilidad penal prescribe:

1°. Alos veinticinco afios, cuando correspondiere pena de muerte.

2°. Por el transcurso de un periodo igual al maximo de duracion de la pena sefialada,
aumentada en una tercera parte, no pudiendo exceder dicho término de veinte afos, ni
ser inferior a tres.

3°. Alos cinco afos, en los delitos penados con multa.

4°. A los seis meses, si se tratare de faltas.

5°. Por el transcurso del doble del tiempo de la pena maxima sefialada para los delitos

contemplados en los Capitulos | y Il del Titulo Il del Libro Il del Cédigo Penal”.

El Articulo 108 del Cédigo Penal, Decreto 17-73 del Congreso de la Republica de
Guatemala regula lo siguiente: “La prescripcion de la responsabilidad penal comenzara

a contarse:

1°. Para los delitos consumados, desde el dia de su consumacion.

2°. Para el caso de tentativa, desde el dia en que se suspendi6 la ejecucion.

3°. Para los delitos continuados desde el dia en que se ejecut6 el altimo hecho.

4°, Para los delitos permanentes, desde el dia en que, cesaron sus efectos.

50, Para la conspiracion, la proposicion, la provocacion, la instigacion y la induccion,

cuando éstas sean punibles, desde el dia en que se haya ejecutado el ultimo acto.
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6°. En los delitos cometidos en contra de personas menores de edad, el plazo de
prescripcion comenzara a contarse desde el momento en que la victima cumpla su

mayoria de edad”.

La prescripcion del delito se justifica por el argumento de caracter procesal, que con el
transcurso del tiempo se extinguen o se debilitan las pruebas del hecho punible. A la
buena administracion de justicia interesa que las pruebas en los juicios criminales sean
frescas y fehacientes pues las que, por haber transcurrido mucho tiempo desde la
comision del hecho han perdido su vigor probatorio, pueden originar sensibles errores
judiciales. En defensa de la prescripcion de la pena se alega con verdad que
transcurrido un largo periodo desde la perpetracion del hecho delictivo el recuerdo de
éste se borra, y los sentimientos colectivos que origina la intranquilidad y la alarma, el
deseo de dar satisfaccion al ofendido, el afan de que el criminal pague su deuda, se
atenulia y llegan a extinguirse por completo, y la sociedad sélo debe castigar cuando

perduran el malestar y la inquietud causados por el hecho criminal.

3.2 Andlisis de la justa relacién entre los tipos penales regulados en el Cédigo

Penal y sus penas

El principio de intervencidon minima implica una serie de limitaciones en todas las
sanciones que el Estado pueda llegar a imponer. Es importante anotar que algun tipo
de proporcién debe existir entre la sancién que se imponga y la lesion o el riesgo del

bien juridico.

Al determinar la pena, se debe tomar en consideracion tanto la culpabilidad que tenga
el autor, como también el dafio ocasionado por el delito. Las penas que cuenten con
una mayor gravedad deberan ser reservadas para todos aquellos casos en los que se
lesionen de manera grave los bienes juridicos de mayor importancia y en los que el
nivel de culpabilidad sea mayoritario.

En lo relacionado al limite minimo determinado de la pena, es aquel de conformidad

con el cual la ventaja del delito no debe ser mayor a la desventaja correspondiente a la
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pena. O sea, que la pena no cuenta con ningun sentido, ya que a pesar de que la

misma sea impuesta, continla compensando la comision del delito.

En lo que respecta al limite maximo, deben de rechazarse todas aquellas penas que

originen un padecimiento mayor al ocasionado por el delito.

Las penas privativas de libertad de duracion excesiva no son admisibles, tal y como lo
regula nuestra Constitucion Politica de la Republica de Guatemala, al indicar en su

Articulo 19 lo siguiente:

“El sistema penitenciario debe tender a la readaptacién social y a la reeducacién de los

reclusos y cumplir en el tratamiento de los mismos, con las siguientes normas minimas:

e Deben ser tratados como seres humanos; y no ser discriminados por motivo
alguno, no podran infligirseles tratos crueles, torturas fisicas, morales, psiquicas,
coacciones o molestias, trabajos incompatibles con su estado fisico, acciones
denigrantes a su dignidad, o hacerles victimas de exacciones, ni ser sometidos a
experimentos cientificos;

e Deben cumplir las penas en los lugares destinados para el efecto. Los centros
penales son de caracter civil y con personal especializado; y

e Tienen derecho a comunicarse, cuando lo soliciten, con sus familiares, abogado
defensor, asistente religioso o médico, y en su caso, con el representante

diplomatico o consular de su nacionalidad.
La infraccion de cualquiera de las normas establecidas en este Articulo, da derecho al
detenido a reclamar del Estado la indemnizacion por los dafios ocasionados y la Corte

Suprema de Justicia ordenara su proteccion inmediata.

El Estado debera crear y fomentar las condiciones para el exacto cumplimiento de lo

preceptuado en este articulo”.
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Mediante una comparacion entre los delitos se mide la proporcionalidad de las penas.
Se puede establecer que una pena que se asocia a un determinado delito es
proporcionada, si la misma es menor que la pena por delitos alin mas graves y mayor
que la pena por los delitos mas leves. Por ende, el legislador siempre busca la
unificacion en el mismo texto legal de la mayor cantidad de los delitos, debido a que de

dicha forma es mas facil el mantenimiento entre los delitos y las penas.

Pero, no siempre la desproporcion en las penas es una técnica legislativa incorrecta.
Los distintos cédigos penales son el reflejo de una concepcion de politica criminal
estructurada, la cual efectivamente puede apreciarse en funcién de los bienes juridicos
considerados como dignos de ser protegidos, asi como también el nivel de proteccion

con el cual pueden los mismos contar.

Al elaborar o modificar cualquier tipo penal existente, el legislador, tomando en
consideracion los aspectos primordiales del principio de intervencion minima, debe de
respetar las reglas que a continuacion se dan a conocer, siendo las mismas, las

siguientes:

Primero se deben prohibir cualquier conducta que se encamine a proteger un bien

juridico concreto y no basado en principios éticos o morales.

En lo relacionado a la via penal, inicamente se deben proteger los bienes juridicos que
sean fundamentales para convivir en sociedad y no deben prohibirse penalmente
aguellas conductas que no lesionen a terceros. A la via penal, solamente se debe de
recurrir, cuando los bienes juridicos no se pueden proteger mediante formas menos
violentas. Esta debe ser rechazada, ya que la misma es generadora de perjuicios y no

de beneficios.

Ademas las penas que se imponen no deben ser desproporcionadas, ni tampoco
excesivamente elevadas, de manera concreta, deberan ser descritas las conductas

prohibidas, evitdndose con ello los tipos penales abiertos. Por lo cual no se debe de
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contar con la creencia errénea de que el derecho penal resuelve por si solo los

problemas sociales.
3.3 No hay pena sin tipo penal

a) Principio de culpabilidad: Por culpabilidad se entiende aquella: “Calidad de
culpable, de responsable de un mal o de un dafio. Imputacién de falta o delito a quien

resulta agente de uno u otra, para exigir la correspondiente responsabilidad”™”.

Entre los objetivos del derecho penal encontramos que busca ilustrarle a la ciudadania
lo relacionado a las diversas conductas que se encuentran prohibidas ya que las
mismas lesionan de manera grave la debida convivencia en la sociedad. Para, que,
mediante dicha ensefanza, los sujetos respeten las normas establecidas y sepan
claramente que si no cumplen de manera efectiva, seran sancionados. El derecho
penal se encarga de motivar a los sujetos, para que los mismos no lleven a cabo

determinados comportamientos que son perjudiciales y dafiinos para la sociedad.

Por lo anteriormente anotado, la sancién penal no tiene sentido, si el sujeto en ningln
momento ha sido infractor de la norma. El Estado debe admitir que la dignidad humana
ofrece y ademas le exige al individuo la posibilidad de poder evitar la pena,
comportdndose acorde al derecho. Para que un sujeto sea culpable, primero tiene que
haber llevado a cabo un ilicito penal y segundo, el resultado prohibido obtenido tuvo
gue haber sido querido por ella, o bien ser el resultado de una determinada accién que
sea propiamente imprudente y tercero que el sujeto debera contar con el conocimiento
y la debida capacidad para encontrarse bien consciente de que se encontraba

cometiendo un delito.

Entonces, la conceptualizacion de la culpabilidad, puedo determinar que se convierte

en una limitante a la capacidad de sancionar del Estado guatemalteco.

*¥ Cabanellas, Ob. Cit. Pag. 101.
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Unicamente puede imponer una sancion penal si el mismo prueba la culpabilidad del

sujeto mediante la ley.

Los principios de personalidad, de la exigencia de imprudencia o de dolo y la exigencia
de comprension, se extraen del principio de culpabilidad, en nuestra legislacién vigente

en Guatemala.

b) Principio de la personalidad de las penas: EI mismo, impide que se castigue a un
sujeto por hechos ajenos. Actualmente, ninguna persona puede admitir la imposicion

de sanciones por hechos que hayan sido cometidos por alguna persona de su familia.

Pero, el principio de personalidad de las penas no suele ser comun a las distintas
ramas del derecho ya que en bastantes ocasiones, determinadas personas que no
llevaron a cabo la comision de los hechos, deberan responder civimente por los

mismos.

c) La exigencia de dolo: Por dolo en derecho penal se entiende: “La resolucion libre y
consciente de realizar voluntariamente una accion u omision prevista y sancionada por

la ley”™®.

Si no existe un delito, tampoco puede existir imprudencia o dolo en el autor del mismo.
O sea, que no es suficiente que sea producido un resultado lesivo o0 que un
comportamiento peligroso sea llevado a cabo, ya que para que exista un delito, el autor
tuvo que haber querido el resultado, o como minimo, haber producido el mismo por no

haber puesto el cuidado necesario.

d) Exigencia de la comprension de ilicitud: Para que exista la culpabilidad de una
persona, es fundamental conocer que la conducta que va a llevar a cabo es prohibida y

gque ademds, pueda respetar dicha prohibicion. Tampoco podran ser culpables

% |bid., Pag. 132.
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penalmente todos aquellos sujetos, que habiendo puesto la debida diligencia, no

sabian que la conducta que llevaban a cabo no era permitida.

Dentro de la Tipicidad como elemento positivo de la teoria del delito, en la cual
calificamos las conductas en nuestro ordenamiento juridico en el Codigo Penal de
Guatemala, teniendo como medidas de coercion la pena o falta, dentro de la pena se
establece objetos tanto materiales como juridicos, siendo el objeto de la primera el
dafio infringido y la segunda el bien juridico tutelado por la ley, siendo lo mas

importante de la pena la justificacion su sentido y su fin.

La pena en la sociedad actual es importante para una convivencia digna entre
personas, como lo establece nuestra Carta Magna, no obstante debemos de analizar

su justa aplicacién y ejecucion.

Dentro de los fines de la pena existen tres muy importantes, debe ser preventiva,
previniendo futuros hechos delictivos realizados por el internado, protectora
garantizando la protecciébn de los vienen juridicos tutelados de las personas y

resocializando efectivamente al internado.
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CAPITULO IV

4. Proporcionalidad de la pena

En la edad media es cuando aparece la pena como una potestad del Estado. En la
actualidad se le concibe como aquellas restricciones y privaciones de bienes juridicos,
sefialados especificamente en la ley penal; cualquier otro tipo de sancién que no
provenga de la ley penal no es considerada como pena para los efectos del derecho

penal.

El fin altimo de la pena es negar el delito, en el sentido de anular el desorden contenido
en la aparicion del mismo, reafirmando la soberania del Derecho sobre el individuo. Se
dice entonces que el origen y significado de la penal tiene intima relacién con el origen
y significado del delito, debido a que es el presupuesto indispensable para su

existencia.

4.1 Concepto

Es una consecuencia eminentemente juridica y debidamente establecida en la ley, que
consiste en la privacion o restriccion de bienes juridico, que impone un Organo

jurisdiccional competente en nombre del Estado, al responsable de un ilicito penal.

a) Caracteristicas: Segun se establece en el Codigo Penal guatemalteco las

caracteristicas son:

e Es un castigo: Debido a que aunque no se quiera, la pena se convierte en castigo
para el condenado al privarle o restringirle de sus bienes juridicos, sufrimiento que

puede ser fisico, moral o espiritual.

e Es de naturaleza publica: Debido a que solamente al Estado corresponde la

imposicion y ejecucion de la pena.
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e Es una consecuencia juridica: Debido a que debe estar previamente determinada
en la ley penal, y solo la puede imponer un 6rgano jurisdiccional competente al

responsable mediante un proceso preestablecido en la ley.

e Debe ser personal: Solamente debe sufrirlo un sujeto determinado, solamente debe
recaer sobre el condenado, debido a que nadie puede ser castigado por hechos
cometidos por otros.

e Debe ser determinada: La pena debe estd determinada en la ley penal, el

condenado no debe sufrir mas de la pena impuesta que debe ser limitada.

e Debe ser proporcional: Si la pena es la reprobacién a una conducta antijuridica,
ésta debe ser en proporcion a la naturaleza y a la gravedad del delito, atendiendo
los detalles particulares del mismo debido a que no existe dos casos iguales en

materia penal.

e Debe ser flexible: Debe existir la posibilidad de revocacion o reparacion, mediante
un acto posterior, en el caso de error, debido a que el juzgador siempre es un ser
humano con la posibilidad constante de equivocarse; ya que debe ser la pena
proporcionada y se puede graduar entre un minimo y un maximo de acuerdo al
Articulo 65 del Codigo Penal.

e Debe ser ética y moral: La pena debe estar encaminada a hacer el bien para el
delincuente, por lo que no debe convertirse en una venganza del Estado en nombre

de la sociedad; debe tender a reeducar, a reformar, a rehabilitar al delincuente.

b) Su naturaleza y sus fines: La naturaleza de la pena es publica, porque sélo el Estado

puede crearla, imponerla y ejecutarla, debido al lus Puniendi, pero este poder esta
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limitado por el principio de legalidad (nullun crimen, nulla pena sine lege), ya que si no

esta previamente determinado en la ley no puede imponerse ninguna pena.

En cuanto a los fines, aparte de la funcion retributiva, debe asignarsele un fin de
utilidad social que debe traducirse en la objetiva prevencion del delito y la efectiva

rehabilitacion del delincuente.

Segun Kant y la escuela alemana de Liszt los fines de la pena son enfocados por 3

teorias asi:

e Teoria de la retribucion: Sostiene que la culpabilidad del autor debe compensarse
mediante la imposicion de un mal penal, con el objeto de alcanzar la justicia. Se
fundamenta en el castigo retributivo.

e Teoria de la prevencion especial: Sostienen que la pena es una intimidacion
individual que recae Unicamente sobre el delincuente con el objeto de que no
vuelva a delinquir; pretende prevenir la comision de nuevos delitos.

e Teoria de la prevencion general: Sostienen que la advertencia no debe ir
encaminada solamente en forma individual, sino de tipo general a todos los
ciudadanos, intimidandolos sobre las consecuencias perniciosas de su conducta

antijuridica.

c¢) La punibilidad, la punicion y la pena: La Punibilidad: Es la abstracta descripcién de la
pena que plasma como una amenaza de prevencidon general, el legislador en la ley

penal. O sea que es la determinacion de la sancién en la ley penal.

La Punicion: Es la fijacion de la particular y concreta privacion o restriccion de bienes al
autor del delito, realizada por el juez para reafirmar la prevencion general o
determinada cuantitativamente por la magnitud de la culpabilidad. O sea que es la

imposicion judicial de una pena.
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La Pena: Es la real privacién o restriccion de bienes del autor del delito, que lleva a
cabo el érgano ejecutivo para la prevencion especial, determinada en su maximo por la
culpabilidad y en su minimo por la personalizacion. O sea que la pena consiste en la

ejecucion de la punicidon impuesta por el Juez en su sentencia condenatoria.

4.2 La defensa social y el tratamiento del delincuente

a) Clasificacion de las penas: Las penas se clasifican en: Principales y Accesorias.

Articulo 41 y 42 del Cédigo Penal, las cuales se consideran son las mas importantes.

e Son Principales: La de muerte, la de prision, la de arresto y la multa.

e Son Accesorias: La inhabilitacion absoluta o especial, el comiso, la perdida de los
objetos o instrumentos del delito, la expulsién de extranjeros del territorio nacional,
el pago de costas y gastos procesales, la publicacion de sentencias y todas

aguellas que otras leyes sefialan.

Al respecto de la pena de muerte, se puede indicar que tiene caracter extraordinario y
se aplica solo por los delitos sefialados en la Ley, regulados en los Articulos 131, 132,
175, 201 y 383 del Codigo Penal. La pena de muerte, consiste en la eliminacion fisica
del delincuente, debido a la gravedad del delito cometido y la peligrosidad criminal del
mismo. Al respecto de esta pena, se dan argumentos a favor de que se continda con

esta practica y otros que sea abolido, asi:

e Teoria Abolicionista: Los exponentes de esta teoria, analizan la cuestion desde dos

puntos de vista: Moral y Juridico.

Punto de Vista Moral: La pena de muerte es un acto impio, al imponerse se
arrogan calidades de omnipotencia divina; es un acto contrario a los principios de
la sociabilidad humana; va en contra de la conciencia colectiva, por el desprecio

que se manifiesta al verdugo en forma universal.
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Punto de Vista Juridico: Carece de eficacia intimidatoria en general, en relacién
con ciertos delincuentes, carece de toda eficacia, debido a que se convierte en un
riego profesional; el espectaculo de la ejecucion produce en las masas un estado
desmoralizador; su aplicacién es escasa en proporcion; la pena de muerte es

irreparable; carece de divisibilidad y proporcionalidad; no es correccional.

Teoria Antiabolicionista: Sus argumentos son: El particular que se defiende
legitimamente, puede quitar la vida, el Estado debe también tener igual derecho
contra el que le ataca; es un procedimiento excelente y Unico de seleccion que
asegura perpetuamente a la sociedad contra el condenado y una saludable mejora

de la raza;

Ahorra a la sociedad el mantenimiento de un ser que le es enemigo; es una justa
retribucién contra los delitos contra la vida; la pena de muerte es menos cruel que

las privaciones de libertad.

Teoria Ecléctica: Indica que la pena de muerte no debe aplicarse en tiempo de
normalidad, pero si en circunstancias extremas de descomposicion social, por
cuanto la pena capital, constituye un acto de legitima defensa por parte del poder
publico. Para su aplicacion deben darse los supuestos siguientes:

Solo ha de aplicarse cuando se trate de delitos gravisimos;

La existencia de plena prueba y humanamente cierta la culpabilidad del
condenado;

Su ejecucion debe ser de modo que haga sufrir menos al delincuente;

No aplicarse en presencia del pueblo, para evitar que excite la crueldad de las

almas.

En nuestro pais se sigue la corriente ecléctica.
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e La conmuta: Es un beneficio que se otorga al condenado por medio de la cual la
pena de prisiébn cuando ésta no exceda de cinco afios y la pena de arresto en todos los
casos, se puede convertir en pena de multa. En caso contrario, cuando el condenado
con multa fuere insolvente, la pena se transformard en prision, que nunca debera

exceder de 3 afios.

b) Medidas de seguridad: El significado fundamental de las medidas de seguridad
radica en la prevencion del delito, y pueden aplicarse simultdneamente con la pena, o

bien independientemente de ella.

e Definicion. “Son los medios o procedimientos que utiliza el Estado en pro de la
defensa social, identificAndola con fines reeducadores y preventivos, apartandola

de la retribucién y el castigo que identifica a la pena”*®°.

Son medios de defensa social utilizados por el Estado, a través de los érganos
jurisdiccionales correspondientes, que tienen por objeto la prevencion del delito y la

rehabilitacion de los sujetos con probabilidades de delinquir.

Segun Francisco de Mata y Héctor de Ledn las caracteristicas son:

1.- Medios o procedimientos que utiliza el Estado: Corresponde exclusivamente al
Estado la imposicion de las medidas de seguridad por conducto de los érganos
jurisdiccionales.

2.- Tienen un fin preventivo, rehabilitador, no retributivo: Se trata de evitar los delitos
mediante la educacion, correccion y curacién de los sujetos con probabilidades de
delinquir.

3.- Son un medio de defensa social: Debido a que su imposicion depende de la

peligrosidad del sujeto y no de la culpabilidad.

% De Mata Vela, Ob.Cit. Pag. 290.
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4.

Puede aplicarse a peligrosos criminales y peligrosos sociales: Se aplica al que ha
delinquido y presenta peligrosidad, también al que presenta probabilidades de
hacerlo.

Su aplicacion es por tiempo indeterminado: Por lo que solo se reforma o revoca
cuando efectivamente ha desaparecido la causa del estado peligroso. Articulo 85
C.P.

Responde al principio de legalidad: Solo se pueden imponer las establecidas en la

ley.

Naturaleza y Fines de las medidas de seguridad. Al respecto se indica que pueden
ser de caracter judicial o administrativo, prevaleciendo el primer criterio, al indicar
gue solo podran decretarse por los tribunales de justicia en sentencia condenatoria

o absolutoria por delito o falta. Articulo 86 Codigo Penal.

La mayor discusion acerca de su naturaleza juridica es respecto de si tiene diferencia

con las penas o no; al respecto se dan varias teorias:

Teoria Unitaria o Doctrinaria de la Identidad: Indican que las penas y las medidas de

seguridad no tienen diferencias sino una similitud inmediata del delito, se traducen en

privacion y restriccion de los derechos o bienes juridicos.

Teoria Dualista o doctrinas de la Separacion: Generalmente es la mas aceptada,

indicando que existen sustanciales diferencias entre las penas y las medidas de

seguridad, indicando que las primeras son retribucién o castigo por el delito cometido, y

las segundas son puramente preventivas; sostienen que las diferencias principales son:

La pena representa un castigo o dafo al delincuente, la medida de seguridad
tiende a su readaptacion;

La pena es consecuencia de la comisiéon de un delito, aplicandola en relacion a su
gravedad, la medida de seguridad se impone en razén al estado o condicion del

individuo;
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La pena se aplica al comprobarse la culpabilidad del autor del delito, la medida de

seguridad es independiente de la culpabilidad.

Clases de medidas de seguridad.

Medidas de Seguridad: Son las que se aplican como complemento de la pena en
atencion a la peligrosidad criminal del delincuente.

Medidas de Prevencion: No dependen de la comision de un delito, se imponen en
atencion a la peligrosidad social del sujeto con fin profilactico.

Medidas Curativas: Son las que tienen por objeto el tratamiento clinico-psiquiatrico
de los sujetos inimputables.

Medidas Reeducativas o Correccionales: Son aquellas que pretenden Ia
reeducacion, la reforma del individuo, su rehabilitacion en sentido amplio con el fin
de adaptarlo nuevamente a la sociedad.

Medidas Eliminatorias, de Segregacién o de Proteccién Estricta: Son las que tratan
de eliminar de la sociedad a sujetos inadaptables a ella, como los delincuentes
habituales.

Medidas Privativas de Libertad: Son las que privan o coartan la libertad de
locomocién del sujeto que la sufre.

Medidas No Privativas de Libertad: Son las que a pesar de sujetar obligatoriamente
al individuo, no coartan en forma absoluta su libertad de locomocién. Ejemplo
Libertad vigilada.

Medidas Patrimoniales: Son las que recaen directamente sobre el patrimonio. Ej.
Caucion de buena conducta.

c) La peligrosidad como presupuesto de las medidas de seguridad: Se puede entender

a la peligrosidad como una elevada probabilidad de delinquir en el futuro, y al aplicarse

al delincuente se dan dos situaciones:

Se refiere a delincuentes que sin cometer delito se encuentran proximos a
realizarlo, o sea peligrosidad predelictual o antidelictual, a los que ha de aplicarse

medidas preventivas;
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e Los delincuentes que presentan la posibilidad de volver a delinquir, denominada
peligrosidad postdelictual o peligrosidad criminal, a los que ha de aplicarse las

medidas de seguridad.

Los indices de peligrosidad considerados por nuestra legislacion son los encontrados
en el Articulo 87 del Cddigo Penal, el Articulo 86 indica quien y en qué forma deben ser

aplicados.

d) Sustitutivos de la pena: Son medios que utiliza el Estado, a través de los 6rganos
jurisdiccionales encaminados a sustituir la pena de prisién, atendiendo a una politica

criminal con el fin de resocializar al delincuente.

e) Clasificacion doctrinaria: EI Cédigo Penal de Guatemala clasifica a las medidas

sustitutivas como:
e Restrictivas de libertad, dividida asi: La semilibertad: consistente en que el penado
sale de la prision por la mafana a trabajar al exterior y regresa por la tarde,

pasando las noches, fines de semana y dias de feriado en prision.

Arresto de fin de semana: Los 5 dias de la semana permanece fuera con su familia y

trabajando, y vuelve los fines de semana a la prision.

Confinamiento: Es la obligacion de residir en determinado lugar y no salir de él.

Arresto domiciliario: Consiste en la obligacion de permanecer dentro de su domicilio por

un tiempo determinado.

e No privativas de libertad, dividida asi: Pecuniaria: Consistentes en multas, comiso

y reparacion del dafio causado.

Destierro: Se expulsa al delincuente del territorio nacional.
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Amonestacion: Simple advertencia al sujeto para que no vuelva a delinquir.

Condena condicional: Es la suspension condicional de la pena.

Probation: Es un método de tratamiento de delincuentes especialmente seleccionados
gue consiste en la suspension condicional de la pena, siendo el delincuente colocado
bajo una vigilancia personal que le proporciona guia y tratamiento.

Parole: Es la libertad condicional de un recluso, una vez ha cumplido con una parte de

la condena.

f) Clasificacion legal: Suspensién Condicional de la Pena. Articulo 72 del Codigo
Penal. Perddn Judicial. Articulo 83 del Cddigo Penal. En la suspension condicional de
la pena, esta se suspende por un tiempo determinado; en el perdén judicial la pena se
extingue. Libertad Condicional. Articulo 78 al 82 Cddigo Penal. Solo puede otorgarse
por la Corte Suprema de Justicia con informacion del Patronato de Carceles y

Liberados.

La primera alusién que se realiz6 en Alemania al principio de proporcionalidad, en
relacion con el proceso penal, tuvo lugar en una resolucion del Deutscher
Journalistentag, tomada en Bremen el 22 de agosto de 1875, en la que se solicitaba
gue las medidas coactivas dirigidas contra los periodistas que se negaran a declarar
como testigos fueran proporcionadas a las penas previstas para los delitos
perseguidos. Aquella resolucion supuso una primera llamada de atencién sobre la
necesidad de trasladar al proceso penal el principio de proporcionalidad, conocido ya

en el Derecho Administrativo de Policia.

En opinién de Torio Lopez, “el segundo brote del principio de proporcionalidad, de
eliminacioén de las torturas y de las penas y tratos crueles, se dio en las declaraciones
internacionales que siguieron a la terminacién de la Segunda Guerra Mundial”’. Es asf

como la idea de proporcionalidad ha pasado de un Derecho a otro, hasta convertirse en

*" Rojas, Ivonne Yenissey. El principio de las penas. Pag. 3.
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un principio general del ordenamiento juridico y que, en sentido muy amplio, obliga al

operador juridico a tratar de alcanzar el justo equilibrio entre los intereses en conflicto.

Definitivamente como lo ha escrito Roxin, “a través de la jurisprudencia del Tribunal
Constitucional aleman (BVerfG) sobre el principio de proporcionalidad, se ha elevado la
eficacia de la jurisprudencia constitucional en el caso concreto a un altura jamas
alcanzada (a pesar de la merma de seguridad juridica), han sido reducidas las
habilitaciones generales concedidas al Estado para la practica de injerencias en la
medida no deseable segun las circunstancias particulares del caso concreto, y el

legislador ha debido doblegarse a ello”®.

El principio de proporcionalidad en el derecho penal es el fundamento politico y
constitucional del ius puniendi es el propio de una republica, representativa,
democratica, federal, creada de acuerdo con lo establecido en los articulos de la

Constitucion.

Por ello, se deben establecer en la Constitucion como limites al ius puniendi, y como
controles derivados de los derechos humanos y de la ciencia del Derecho Penal, los
principios de dignidad del ser humano, igualdad ante la ley, proporcionalidad, conducta,

lesividad de bienes juridicos y culpabilidad.

Los principios de legalidad, taxatividad y prohibicién de extractividad de la ley penal,
prohibicién de la analogia, debido proceso legal, juez natural y prohibicion de doble

incriminacion, ya aparecen plasmados en la norma fundamental.

“La pena que establezca el legislador al delito debera ser proporcional a la importancia
social del hecho. En este sentido no deben de admitirse penas o medidas de
seguridad, exageradas o irracionales en relacién con la prevencion del delito. Hay que

distinguir dos exigencias:

%8 |bid., Pag. 4.
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e La pena debe ser proporcional al delito, es decir, no debe ser exagerada.

e La proporcionalidad se medira con base en la importancia social del hecho” *°.

La necesidad de la proporcionalidad se desprende de la exigencia de una prevencion
general, capaz de producir sus efectos en la colectividad. De este modo, el Derecho
Penal debe ajustar la gravedad de las penas a la trascendencia que para la sociedad
tienen los hechos, segun el grado de afectacion al bien juridico.

4.3 Andlisis juridico de la proporcionalidad de la pena en congruencia con el
delito cometido dentro del marco de los fines propuestos en el Articulo 19 de la

Constitucion Politica de la Republica de Guatemala

La escuela clasica, firme en las ideas del humanismo, prescribe que los reos deben ser
objeto de un tratamiento humano, en tal sentido se caracteriza por los siguientes

principios:

1) De igualdad: sostiene que todos los hombres nacen libres y con iguales derechos,
y que en consecuencia el estado esta obligado a proporcionarles un tratamiento

igual.

2) De libre albedrio: afirma que ha todos los hombres se les ha dotado de la
capacidad para elegir entre el bien y el mal, y que consecuentemente son

responsables de la conducta que elijan.

3) De identidad del Delito: el derecho como entidad juridica, es una creacion del
hombre, que debe enmarcarse dentro de una normativa que regule las conductas
antijuridicas, y que por lo tanto solo a esta normativa les es dado determinar que

conducta puede denominarse delictuosa.

*9 Mir Puig, Santiago. Derecho Penal -Parte General. Pag. 99.
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4) De proporcionalidad de la pena: el estado no puede imponer penas, mayores 0

menores a las que contempla la normativa juridica con relacion al delito cometido.

El analisis de estos principios permite establecer, que el espiritu de estos en la escuela
clasica persiste aun en determinadas normas de distintas legislaciones, asi en el

ordenamiento juridico guatemalteco:

La igualdad y el libre albedrio, pueden ser ubicados en la norma constitucional
contenida en el Articulo cuatro que sefala: “en Guatemala todos los seres humanos
son libres e iguales en dignidad y derechos, y gozan de iguales oportunidades”,
agregando la responsabilidad personal de la conducta individual, en tanto que, el
Articulo 21, del Decreto Ley 51-92 del Congreso de la Republica, Codigo Procesal
Penal, dice que “quienes se encuentren sometidos a proceso, gozaran de las garantias

y derechos que la Constitucion y las leyes establecen, sin discriminacion alguna”.

El principio de identidad, lo incluye la normativa constitucional en el Articulo 17 al
prescribir, que “no son punibles las acciones u omisiones que no estén calificadas

como delitos o faltas por ley anterior a su perpetracion”.

Con relacion al principio de proporcionalidad de la pena, el Articulo 65, del Cdadigo
Penal Decreto Ley 17-73, del Congreso de la Republica expresa que: “corresponde al
juez o tribunal, determinar en la sentencia la pena que corresponda, tomando en
consideracion la mayor o menor peligrosidad del sujeto, sus antecedentes penales, las
causas que lo impulsaron a la comision del hecho delictivo, la gravedad del dafio
causado y las circunstancias atenuantes y agravantes que concurran en el hecho y que
el juez considere que son determinantes para regular la pena”; este mismo cuerpo legal
en su articulo uno agrega “la prohibicion de que el juzgador imponga una sentencia
diferente a la previamente establecida en la ley para el delito de que se trate, en
consecuencia, la pena no es una sancion que de manera arbitraria pueda imponer el
juzgador, la ley lo conmina a tomar en cuenta factores que contribuyan a su

determinacion, en proporcion al delito cometido”.
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Con relacion a la escuela positiva, puedo afirmar que la influencia que esta corriente
ideologica recibio del desarrollo de las ciencias naturales a principios del siglo XIX fue
determinante en la concepcién de muchas disciplinas culturales de esa época; en el
campo del derecho, la escuela positiva centrd el estudio filoséfico de la criminalidad en
el origen natural de sus causas, en el tratamiento terapéutico del hombre delincuente
basado en la concepcién psico-biologica del individuo; siendo las principales
caracteristicas de este movimiento ideolégico juridico: a) el estudio de la personalidad
del delincuente, y el tratamiento terapéutico del mismo; b) la investigacion de las
causas de la criminalidad; c) la sistematizacién juridica del delito, para la imposicion de

penas y medidas de seguridad.

Actualmente, como remanente de la concepcidn positivista, la mayoria de estados
hacen estudios profundos para determinar las causas que originan el fenémeno
criminal, clasifican a los delincuentes por su grado de peligrosidad, no estiman al
modelo terapéutico como base de la rehabilitacion social, pero sostienen que el
individuo es susceptible de su readaptacion social a través de un tratamiento
pedagogico-social orientado a la sustitucion de héabitos y valores del individuo
debidamente aceptados por el conglomerado social, y que dentro de la prevencion del

delito se le denomina prevencion especial.

Al analizar la posicion ideol6gica de la escuela moderna opino, que en principio esta
posicion esta sustentada, en la idea de que la conducta criminal, obedece a causas
eminentemente socioldgicas, sostiene que los delincuentes no son enfermos mentales,

y que erradicar las causas que generan el delito corresponde al Estado.

El ordenamiento juridico guatemalteco, congruente con la posicién ideolégica de la
escuela moderna del derecho penal, que no considera al delincuente como un enfermo,
sino como un sujeto desocializado, orienta su reconversion a través de tratamientos
que tiendan a su rehabilitacion principalmente en actividades laborales y educativas,

sin que el propésito sea la modificacion de su personalidad; asi lo prescribe la
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Constitucién Politica de la Republica en el Articulo 19, al sefialar que el recluso debe

ser objeto de un proceso de readaptacion y reeducacion social.

En sentido anélogo el inciso b del Articulo tres del Decreto Ley 33-2006 Ley del
Régimen Penitenciario, agrega que uno de los fines del sistema penitenciario, es
proporcionar a las personas reclusas las condiciones favorables para su educacion y
readaptacion a la sociedad, que les permita alcanzar un desarrollo personal durante el
cumplimiento de la pena y posteriormente reintegrarse a la sociedad; en tanto que el
Articulo 91 del Cddigo Penal Decreto 17-73 del Congreso de la Republica, agrega que
cuando se adviertan indices de peligrosidad en el sujeto por la reiteracion de hechos
delictivos debe sujetarse a un tratamiento especifico al comprobarse que la medida
condenatoria no ha sido eficaz para lograr su rehabilitacion, y en este sentido pronuncia
gue: los declarados delincuentes habituales seran sometidos, segun el grado de
peligrosidad que demuestren, al régimen de trabajo en granja agricola, en centro
industrial o centro analogo; y que esta internacion se decretara cuando cumplida la
condena impuesta, se estime que esta ha sido ineficaz en lo relativo a la readaptacion

del delincuente.

El andlisis del proceso histérico de la sistematizacion del derecho penal, permite
determinar el largo camino que las sociedades modernas han tenido que recorrer para
regular de forma cientifica los medios de represion y prevencion del delito, y sustraer
de manos de los particulares la aplicacion de la justicia, para que sea el Estado como

poder soberano quien se encargue de su aplicacion.

La importancia de la sistematizacién del derecho penal, radica en que a partir de los
estudios realizados por los fundadores de las escuelas penales, la forma de reprimir al
delincuente, el objeto y el fin de la sancion cambid totalmente; asi, quienes tengan
interés en estudiar la aplicacién y el proposito de las penas, principalmente la de
prision, necesitan tener un conocimiento de los antecedentes del origen del actual

derecho penal, pues los exponentes de las teorias sustentadas por éstas escuelas,
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sentaron las bases de las principales posiciones ideoldgicas con relacion a la génesis

del delito, a la imposicién de las penas, y al tratamiento del delincuente.

4.4 Lateoriaretributiva

a) Conceptualizacion: Desde el comienzo de la humanidad, de diferentes formas
existié el castigo aplicado por una ofensa cometida contra una persona o autoridad.
Ese castigo, esa necesidad de reaccion contra el agresor, con el correr de los tiempos

se fortaleci6 con justificaciones normativas.

Eduardo Rabossi describe la concepcion retribucionista “en relacion al merecimiento de
pena y culpabilidad ilustrandolo claramente; diciendo el citado autor que para los
retribucionistas, aquellos que consideran la aplicacién del castigo (pena) escindiendo
de toda finalidad a la misma, que el castigo que se inflige a una persona se encuentra
moralmente justificado por el hecho que dicha persona merece ser castigada y lo
merece cuando es culpable por haber cometido una ofensa. He aqui nuevamente, tal
vez frente a una construccion filosofica, que nos encontramos como bien detallé en la
introduccién con valores asignados: castigo - ofensa - reparacion - justicia por
justificacion”®.

Rabossi cita a F. H. Bradley cuando este manifiesta en su obra Ethical Studies “(...) el
castigo es castigo sélo cuando es merecido. Pagamos la ofensa porque la debemos y

por ninguna otra razén”°.

b) Fundamentos en la historia de la retribucion: Tomando en cuenta que en las teorias
absolutas, como menciona anteriormente, el eje de estas teorias de la pena se
encuentra en la retribucién, que a lo largo de la historia fue analizada y utilizada segun

la necesidad de los hechos. Los autores coinciden en que la tesis de “la retribucion

% Rabossi, Eduardo A. Justificacion Moral del Castigo. Pag. 26-27.
*! Ibid., 26.
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como eje de las teorias absolutas se fundamenta en principios que segun la historia

fueron:

1. Retribucién divina.
Retribucién moral.

3. Retribucién juridica”®?.

e Retribucion divina: Aqui la relacion delito - pena esta dada por el orden moral de las
cosas; el Estado es considerado como una realizacion de la voluntad divina, la

pena vence la voluntad que cometio el delito y viold la ley suprema.

Atendiendo a una ubicacion temporal se puede citar la aplicacion de esta retribucion
divina en el denominado Antiguo Régimen, “(...) abarca los efectos de la historia
criminoldgica desde los albores de la humanidad en monarquias teocraticas y castas
sacerdotales gobernantes en el Antiguo Egipto y Mesopotamia Asiética (...)"®°. He aqui
tal vez la génesis de la aplicacion de la venganza por parte de la autoridad para impartir
justicia y detentar el poder sobre la tierra, cuestion que considero atendiendo a lo
plasmado en aquellas primeras leyes establecidas en las culturas del Oriente Antiguo.

Fueron los dioses quienes dictaron las leyes a los hombres, por eso, las leyes son
sagradas. En este caso es el dios Samash, el dios sol, dios de la Justicia, quien
entrega las leyes al rey Hammurabi de Babilonia (1790-1750 A. C.). De hecho, antes de
la llegada de Hammurabi al poder, eran los sacerdotes del dios Samash los que
ejercian como jueces pero Hammurabi establecid que fueran funcionarios del rey
guienes realizaran este trabajo, mermando asi el poder de los sacerdotes y

fortaleciendo el del propio monarca.

Los valores destacados son los de: poder - justicia - retribucién - igualdad - orden.

62 Eontan Balestra, Carlos. Tratado de Derecho Penal. Pag. 126.
8 Bujan, Javier A. Elementos de criminologia en la realidad social. P4ag. 59.
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e Retribucion moral: La idea bésica de la retribucion moral se sostiene en la
exigencia ineludible de la naturaleza humana de que el mal sea retribuido con el

mal, como al bien debe corresponder la recompensa.

Atendiendo a la informacién suministrada por los diferentes autores consultados, todos
enmarcan al filosofo aleman Immanuel Kant como quien lleva al maximo esplendor esta

teoria absoluta de la pena con base retribucionista.

Mucho se ha escrito sobre el pensamiento filosofico de Kant, pero sélo limitaré la
exposicion a la relacion de la concepcidn talional de la pena en relacién al sentido de
justicia otorgado por el mismo. Obedeciendo siempre a necesidades de justificacion

politicas - econémicas - sociales.

Kant es conocido como el fundador tedrico del Estado de Derecho y su estructura
juridica racional. Para Kant, el Estado es la racionalizacién formal del orden juridico,
por cuanto el Estado no proviene ni de la naturaleza ni de la voluntad libre (contrato
social), por cuanto el contrato social no puede justificar el ius puniendi. La infraccion no
es un atentado contra el contrato sino una transgresion de la ley racional.

“No es el Estado el que otorga al infractor el derecho a la pena sino la ley racional la
gue obliga a que se apligue una pena”. “(...) La pena jamas es un medio para lograr un
objetivo. La pena que busca objetivos utilitaristas y preventivos es por consiguiente
indeterminada, arbitraria e injusta. El estado liberal en calidad de guardian, vela por el
ejercicio negativo de la libertad. La ley penal racional es un conjunto de normas y de

valores que delimitan negativamente la vida comunitaria”®*.

Kant pone en el hombre razonable la condicion de hombre libre y moralmente
responsable, desechando todo criterio de utilidad. Por cuanto el hombre actla
libremente en un marco donde la autonomia de la voluntad es soberana. Esta
autonomia hace que se lo conciba como fin y no como medio. Realizando el mismo

paso entre moral y derecho, Kant expresaba: “La pena juridica que difiere de la pena

® vVeravaele, John. Las grandes teorias de la pena en los siglos XVIIl y XIX. Pag. 298-299.
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natural por la cual el vicio lleva en si su propio castigo, y a la cual el legislador no mira
bajo ningun aspecto, no puede nunca aplicarse como un simple medio para procurar
otro bien, ni aun en beneficio del culpable o de la sociedad, sino que debe siempre
serlo contra el culpable por la sola razon de que ha delinquido; porque jamas un
hombre puede ser tomado por instrumento de los designios de otro ni ser contado en el

nimero de las cosas como objeto de derecho real”®>.

La pena sélo tiene sentido si es retribucién de la culpabilidad y no puede imponerse
simplemente como medio para conseguir otro bien para el delincuente mismo o para la
sociedad, sino que tiene que imponerse en todo momento contra el delincuente porque
ha delinquido. “Cualquier otro fin constituiria, para él, una afrenta a la dignidad de la
persona, ya que jamas un hombre puede ser utilizado como instrumento o degradado a

la condicion de objeto”®.

Kant realiza su construccion basandose en la razén, distinguiéndola en razén pura esta
razon no alcanza para el conocimiento de lo real ya que existe siempre en lo humano
un condicionamiento en relacién a su historia expresado en tiempo y espacio y razon
practica (aquella razén “...) que debe indicar el camino para conducirse en forma que
los seres humanos coexistan, posibilitando a cada uno esa via (...)”®". Esta razén
pretende engarzar la ética con el imperativo categorico, entendido como un mandato
moralmente valioso de la conciencia individual sin ningdn tipo de condicionamiento. Si
bien los imperativos categoéricos son individuales y se desarrollan en la conciencia de
los individuos, Kant apela a una exteriorizacion objetiva constituida por el derecho,

constituyendo asi una garantia del imperativo categorico.

Asi encuentra justicia en la aplicacion del ius talionis, que es la expresion mas neta de

esa igualdad. “No hay mas que el derecho del talibn que pueda dar determinadamente

® Mari, Enrique Eduardo. La problematica del castigo. Pag. 106.
% Beloff, Mary. Determinacion judicial de la pena. Pag. 55.
67 Bujan, Ob. Cit. P4g. 89.
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la cualidad y la cantidad de la pena, pero con la condicion bien entendida de ser

apreciada por un tribunal (no por el juicio privado)”®®.

Atendiendo a lo ilustrado, a mi humilde entender, |I. Kant estructura su doctrina en
valores fuertes tales como justicia - igualdad - retribucién, pero aqui la retribucion en si
seria una consecuencia légica para mantener la justicia e igualdad, valores necesarios
frente al momento histérico - politico -econdémico y social que se vivia. No olvidemos
gue Kant se encuentra comprendido dentro del movimiento contractualista que si bien
prescinde del contrato social para la justificacion del poder estadual, requiere de
valores como libertad y libre voluntad para eregir su obra. Por otra parte necesita
establecer el limite al Estado, “so6lo con la mision frente a los ciudadanos de limitarse a

la proteccién de la libertad individual”®®.

e Retribucion juridica: Se atribuye a Hegel esta doctrina en la cual el Estado persigue
el mantenimiento del orden juridico. El delito causa una aparente destruccién del

derecho que la pena inmediatamente establece.

Asi, el caracter retributivo de la pena se justifica por la necesidad de restablecer la
vigencia de la voluntad general representada por el orden juridico, que resulta negada
por la voluntad especial del delincuente. Si la voluntad general es negada por la
voluntad del delincuente, habra que negar esta negacion a través del castigo penal
para que surja de nuevo la afirmacién de la voluntad general. Por cuanto el método
dialéctico hegeliano; la voluntad general es la tesis, la negacion de la misma por el
delito es la antitesis, y la negacién de esta negacion sera la sintesis, que tendra lugar
mediante el castigo del delito. Por cuanto la pena se concibe como reaccion que mira al
pasado (al delito y al restablecimiento del orden juridico) y no como instrumento de

fines utilitarios posteriores.

% |bid., 111.
% Beloff, Ob. Cit. P4g. 55.
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En el modelo hegeliano denotando la retribucion juridica, podria decirse que la pena
para es la manifestacion del delito. En la medida en que es manifestacion del delito, la
pena es expresion de justicia, como el derecho del delincuente es expresion de
libertad. Hegel utiliza para fundamentar la pena el concepto de Derecho, interpretando
el hecho punible como algo negativo, como vulneracién del derecho en el sentido de su

negacion, surgiendo la pena como restablecimiento del Derecho.

En otro orden de cosas, la teoria hegeliana plantea aunque pretenda disimularlo una
concepcion organicista de la humanidad, atendiendo asi a la burguesia europea

nordica.

Concluyendo la pena entendida como retribucion, tiene lugar en un modelo social dado,
sea en los tres momentos antes analizados, no puede ningun autor del delito quedar
sin punir, se neutraliza mal por el mal mismo. De ninguna manera puede aplicarse la
equidad. El sentido de la Ley del Talidén esta incita en las teorias absolutas, sea en el
mundo antiguo, en el sentido racional de Kant y en la negacion del derecho de Hegel,
como base para el castigo. Si bien a estas teorias absolutas no se le asigna funcion a
la pena, considero que la funcion que si puede atribuirsele es la realizacion de la
justicia, en relacibn a una exigencia religiosa, moral o juridica de justicia. Esta
realizacion de justicia basada en una filosofia de politica liberal, ve en la concepciéon
absoluta de la pena un limite de garantia para el ciudadano’, necesario para ese

mundo naciente liberal.
4.5 La teoriaresocializadora

La falta de limites y proporcionalidad del modelo terapéutico y su fundamentacion
acientifica del delincuente nato pusieron en crisis este modelo. Tras la Il Guerra
Mundial el modelo terapéutico quedo totalmente deslegitimado y fue sustituido por un

nuevo modelo de pensamiento, que el modelo resocializador.

© Mir Puig, Ob. Cit. Pag. 48.
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Este modelo parte de la criminologia sociolégica que tendié a explicar el fendmeno
delictivo desde una perspectiva social; como un proceso en donde el individuo habia
sido sometido a una defectuosa socializacion, ya que el delincuente es resultado de un
mal proceso resocializador, la naturaleza social se asume a un problema criminal, es
decir que los malos contactos, la pertenencia a grupos subculturales que se tengan
dentro del ambito social son los causantes de este defectuoso proceso de
socializacion, en este modelo, el delincuente es un producto social, el resultado
necesario de un mal proceso de socializacion asume, la naturaleza social del problema
criminal. Sin embargo mantiene una perspectiva etioldgica, los malos contactos, la
pertenencia a grupos subculturales desviados o el ambiente social son los causantes
de este defectuoso proceso de socializacion. La legitimacion de la pena radica en los

procesos reeducadores y resocializadores.

El introducir la resocializacién como un derecho fundamental ha sido un gran acierto
del constituyente, ello sin perjuicio de los inconvenientes que la carcel debe enfrentar
en el ambito de legitimacion axiolégica y de caracter practico, lo cierto es que la pena
no puede ser un mecanismo puramente retributivo, concebida con el Unico fin de
causar un sufrimiento estéril, sin que redunde en un beneficio para la persona del
delincuente. La resocializacion entonces debe ser entendido como una garantia
constitucional de caracter individual, que se constituye en una sintesis entre las
necesidades de la sociedad de intervenir en la persona del delincuente, pero con
limitaciones muy claras en cuanto a no violar la dignidad humana, esto es, el derecho
de toda persona a ser como es, a vivir de conformidad con sus propios valores y a

mantener el caracter totalmente intangible del fuero interno de la personalidad .

“Todo proceso de resocializacién en un Estado social y Democratico de derecho, es
absolutamente voluntario; debe empezarse por rechazar cualquier intento de
tratamiento impuesto contra la voluntad del afectado; no puede imponerse ninguna
agravacion de la condena por exigencias de resocializacion; es inadmisible una

concepcion de tratamiento destinada a manipular la personalidad; no se puede

" Rodriguez Barillas, Alejandro. Politica educativa penitenciaria. Pag. 100.
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pretender conseguir con la resocializacién un convencimiento ético del individuo y su

adhesion interna a los valores sociales”’?.

Por lo tanto resocializacion implica bésicamente, asegurar todos los derechos
fundamentales de la persona que se encuentra sometida en prision, garantizar su vida,
condiciones de higiene y salubridad, indispensables para su salud fisica y mental y

sobre todo que no vuelva a delinquir.

De acuerdo con Mapelli, se concluye que los principios inspiradores del tratamiento

penitenciario son los siguientes:

a) Principios del tratamiento resocializador:

1) Voluntariedad: El tratamiento penitenciario debe ser aceptado voluntariamente por
el recluso. El éxito de los procesos resocializadores estriba en la participacion,
interés y voluntad del penado en el proceso, si el condenado no esta convencido de
la importancia del proceso o lo encuentra como un método ajeno a sus intereses o

expectativas, lo mas seguro es que este proceso de resocializacion fracase.

2) Individualizado: “El tratamiento debe estar orientado directamente a las
necesidades y expectativas del interno, por ello abarca desde un estudio de la
personalidad del recluso en todos los aspectos, hasta una proyeccion social que
tienda a mejorar el ambiente del individuo para su futuro en libertad, debe

recordarse que el tejido social hostil favorece la reincidencia”’>.

Este principio abarca desde un estudio de la personalidad del recluso en todos los
aspectos, hasta una proyeccién social que tienda a mejorar el ambiente del

individuo para su futuro en libertad.

2 Mir Puig, Ob. Cit. Pag. 123.
8 Mapelli Caffarena, Ob. Cit. Pag. 128.
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3)

4)

5)

La sociedad en su conjunto debe acoger mejor al exrecluso, proporcionandole un
ambiente favorable para su readaptacion, por ello los programas de tratamiento
también deben de complementarse con sistemas de asistencia post-penitenciaria

gue eviten la reincidencia en el delito cuando la persona regrese en libertad.

Programado: Lo importante es que el interno tenga participacion activa en la
definiciobn de su programa o tratamiento. Si bien puede existir un equipo de
tratamiento o disposicion del penado, la decision sobre las modalidades de la
resocializacion tiene que ser realizado por el propio sujeto, para quien es un
derecho y no una obligacion. El tratamiento debe ser continuo y dinamico, de tal
manera que se prolongue durante el tiempo para que el interno realmente pueda

terminar los programas que desea aprender 0 en los que quiera participar.

Minima afectacion: Otro derecho fundamental durante la ejecucion penitenciaria es
gue se afecte lo menos posible los derechos del condenado. En este aspecto debe
recordarse que la pena simplemente limita el derecho a la libertad ambulatoria,
guedando los demas derechos del condenado plenamente vigentes. La condena no
puede ser un medio para llegar afectar otros derechos que no fueron privados
mediante la sentencia, en especial, el derecho a la vida a la integridad personal, a
la salud y al libre desarrollo de la personalidad, son derechos que no pueden ser

afectados por la sentencia.

Principio de legalidad y control judicial de la ejecucion penitenciaria: Es importante
destacar que la ejecucion penitenciaria debe cumplirse observando plenamente la
legalidad de la administracion publica. “En un Estado democratico de derecho, la
persona no puede quedar sujeta a la arbitrariedad, a la inseguridad juridica, a la
incertidumbre sobre cuales son sus derechos y deberes. La administracion
penitenciaria, como un érgano del poder publico, solo puede efectuar aquellas

acciones que se encuentran enmarcadas dentro de la ley”™.

" Bovino, Alberto. Control judicial de la privacion de libertad y derechos humanos. Pag. 237.
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No puede existir facultad legal sino hay una ley previa que la establezca. El
desarrollo de las facultades legales de la administracion penitenciaria con relacion
a la resocializacién de los reclusos es un presupuesto obligatorio en un Estado

democratico de derecho.

Como Alberto Bovino ha senalado que “se trata de controlar una esfera de
actuacion estatal que debe ser sometida al control de la legalidad de sus actos

como cualquier otro organismo estatal”.

6) Participacion ciudadana: Los procesos de resocializacién se requieren de actividad
extrapenitenciarias y de contacto con el mundo libre y que la desocializacion
producida por el contacto con la sociedad. La participacion ciudadana en el proceso
de resocializacion se convierte de gran utilidad en este punto, si se canaliza

convenientemente para que sea efectivo y practico.

“‘En una sociedad democratica corresponde que las carceles ostentan iguales
caracteristicas; evitar los procesos resocializadoras implica abrir los muros de la
céarcel, para lograr programas de intervencion social serios y responsables, que

realmente sirvan para fortalecer los procesos resocializadores” .

En Guatemala conforme a la normativa vigente el modelo de tratamiento es de la
resocializacion y la reeducacién, son derechos del recluso por ello los programas
resocializadores deben observar los principios doctrinales y normativos que

orientan este modelo en un Estado Social y Democratico de Derecho.

El derecho a la resocializacion es pues una expresion del derecho al libre
desarrollo de la personalidad, es un derecho individual y no un derecho de la
sociedad o del Estado. El derecho a la resocializacion, como derecho individual, es

uno de los derechos que el Estado no puede restringir como consecuencia de la

S Convencion Americana. Reglas minimas para el tratamiento de reclusos. Pag. 15.
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imposicion de una pena, porque la resocializacion en si misma es el principal fin

constitucional asignado a la pena.

b) Prision tradicional y readaptacion del preso: “La caracteristica de la pena de prision
ha sido de un modo general y continla siendo todavia en muchos paises, la confusion
de los detenidos. Parece como si el propdsito de la justicia fuera solo el de separar al
delincuente de la sociedad, abandonando después toda preocupacién por su suerte
futura. Considerando asi la privacion total de libertad, dentro de un recinto de
contencién, cobra un mayor alcance y se convierte en un verdadero ataque contra la
propia vida del reo. S6lo se conserva a éste su existencia fisica, se le aloja, se le viste,
se le alimenta, su vida intelectual y moral quedan totalmente desdefiadas. Piensa la
justicia, sin duda, que para expirar su crimen debe ser sometido a una auténtica muerte
civil. Aun desde el punto de vista de la proporcionalidad entre la pena y el delito, ese
criterio, en relacion con la mayor parte de las infracciones criminales, resulta

excesivamente desproporcionada”’®.

En esencia el propésito y justificacion de las sentencias de encarcelamiento son,
proteger a la sociedad de la delincuencia, este objetivo sélo puede lograrse si el tiempo
bajo custodia se utiliza para asegurar que el delincuente, una vez puesto en libertad,
obedeceréa la ley y solamente a través de un tratamiento adecuado se lograra ese

proposito.

“Todo ello ha conformado esquemas arraigados en torno a la disciplina, el rigorismo, la
mentalidad del carcelero, y se instrumenta por la arquitectura severa, con apariencia de
fortaleza, de la prision corriente. Este mismo edificio que se erigié como expresion de
custodia, con su atmésfera de aglomeracién consecuencia de haber considerado al
delincuente con repulsa no puede acondicionarse hoy a fines del tratamiento

penitenciario que posibilite la readaptacién social””’.

® Ruiz Funes, Mariano. La crisis de la prisién. 1971. Pag. 109
" Neuman, Ob. Cit. 1971. Pag. 96.
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A consecuencia de esto, no existen posibilidades de ejercer con eficacia alguna terapia,
dificilmente podra educarse para la libertad; cuanto mas modernas sean las técnicas
que pretendan llevarse a cabo en las prisiones tradicionales, resultaria mas cruel e
ineficaz para la rehabilitacion del recluso, de lo anteriormente expuesto surge una

interrogante: ¢ Debe desaparecer la prision tradicional?

La prision tradicional no debe desaparecer en el momento histérico penoldgico actual
por lo menos en los paises de América. “Es necesaria para un grupo de delincuentes
habituales y recalcitrantes que representan un riesgo constante para la comunidad. A
ellos deber& aplicarse la prision de extrema seguridad y el régimen severo, pero con
tiento y humanidad, estudiando y alertando los casos en que la posibilidad del traslado

a un establecimiento de menor rigorismo pueda ser benéfico”’®.

La supervivencia en ultima instancia se halla subordinada al progreso de las ciencias.

“La celda y el aislamiento, de por si antinaturales, servian a los fines de la expiacion. A
ello se unian los ejercicios de meditacion espiritual, como un sosiego de la conciencia
atormentada. Esa reforma por la expiacion perimié de la penologia y fue sustituida,
gracias al avance la ciencia y de la solidaridad humana, por una concepcidon mucho
mas generosa: el empleo de métodos para que, mediante un tratamiento penitenciario

eficaz, se lograse la readaptacion social del delincuente””.

A tales efectos se requiere una serie de establecimientos diversificados para hacer
posible la individualizacion penitenciaria conforme a la personalidad del agente, de una

arquitectura en funcion de dichos métodos, personal idoneo, etc.

Se ha reconocido que existen derechos inherentes al hombre por su condicion humana,
de tal manera sustanciales que no puede perderlos aun recluido en la carcel. El deber
del Estado es amparar esos derechos limitando tan sélo aquéllos que la sentencia

judicial disponga. Pueden mencionarse el derecho a la vida, al trabajo, a la familia.

I Lépez Rey Arrojo, Manuel. Cuestiones penolégicas. Pag. 41.
" O0connor, Juan José. Memoria y estadisticas de la direcciéon general de institutos penales.Pag. 9.
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La aspiracion reformadora tiende a no aniquilar la libertad por la pena, sino a
restringirla por el mal uso que de esa libertad se ha hecho, dotando de una nueva

aptitud al penado para su buen uso reeducandolo para su posterior disfrute.

c) Readaptacion social: “Los términos readaptacion social parecen pertenecer a un
lenguaje sobreentendido. Existe un tacito asentimiento cuando se los formula e igual
ocurre con sus presuntos sindnimos: correccion, enmienda, reforma, moralizacion,
adaptacion, rehabilitacién, educacién, reeducacion, reinsercion social, socializacién,
resocializacion, etc., con ello se refiere a la accién constructiva o reconstructiva de los
factores positivos de la personalidad del recluso y al posterior reintegro a la vida

social”®,

“Cérrase el riesgo de emprender grandes programas teoricos sobre la base de
interpretaciones muchas veces dogmaticas o deterministas respecto del delito, segun
sea el enfoque criminoldgico que se pretenda”®. En consecuencia todo programa o
tratamiento penitenciario, encaminado a la readaptacion social, debe tener una idea
clara acerca del alcance de dicha readaptacion, precisando exactamente qué debe
entenderse y esperarse de ella, por ejemplo, para la técnica sicoanalitica, readaptar al
delincuente seria hacer conciencia en él los traumas psiquicos, frustraciones, que
hacen que su conducta se dirja hacia la criminalidad. Se entiende que
penologicamente, readaptar seria lograr que los presos al recuperar la libertad

definitiva o provisional se conduzca como los otros hombres.

En tal sentido se entiende que readaptar seria: lograr que los reclusos al recuperar la
libertad definitiva se conduzcan como personas rehabilitadas, sin que pase por su

mente volver a infringir la ley.

8 Ancel, Marc. Tendencias actuales de la individualizacion de la pena. Pag. 12.
8 Neuman, Ob. Cit. Pag. 101
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d) Individualizacion penitenciaria: “La individualizacion penitenciaria es la parte mas
importante y se conecta en forma directa y especifica con la readaptacion del hombre
preso. Implica la individualizacién del tratamiento a que sera sometido”®. El estudio del
hombre preso desde todos sus niveles de su personalidad (fisicas y psiquicas) y del
ambiente del cual proviene (condicion social, moral y material), asi como de las
motivaciones, causas Yy efectos de sus delitos, conlleva a la conclusion de que cada

delincuente es un enigma, no existen delincuentes iguales.

Es forzoso que se promueva el transito inmediato de la confusién a la individualizacion,
y como no es practicamente posible atender a cada recluso, por lo menos debe
implantarse el sistema homogéneo de la serie, que permite crear grupos regulares de
detenidos, procedentes del mismo medio social, pertenecientes a idénticas categorias
de criminales, inspirados en un diagnéstico homogéneo y susceptibles de un mismo
prondstico; solo es posible adaptar esos criterios a las realidades penitenciarias
mediante una diversidad de regimenes y de establecimientos, aun cuando estén

reunidos siempre con radical separacion.

Constituye el ideal del penitenciarismo actual, la individualizacién del tratamiento a un
grupo criminolégicamente integrado de delincuentes en un establecimiento adecuado y
aplicando una terapia penoldgica sobre la base del trabajo. Ese ideal llegaria a la
cuspide si se concibiera al tratamiento como estudio del penado, en su actitud actual y
futura. A ello deberia ligarse alguna aplicacion de condena minima, que permitira su
egreso, toda vez que se hallase en condiciones morales psiquicas y econdémicas,

dejando de lado la parte inutil de la condena.

“Los primeros pasos para la individualizacién del penado deben ser: 1) Determinar su
situacion actual y necesariamente las posibilidades actuales de adaptacion; 2)
Establecer si tiene condiciones para ser readaptado; y 3) Trazar el tratamiento
apropiado. Para posibilitar ese estudio se requieren centros de observacion que avalen

debidamente las posibilidades que asisten a cada paso y procedan al fichaje y

8 |pid., Pag. 103.
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clasificacion de los detenidos, aconsejando para los condenados los regimenes que
mas convienen a su personalidad, a fin de integrar los diversos establecimientos

penales™®.

La individualizacién consiste entonces, en ultimo término en reintegrar a la comunidad

social al condenado.

La proporcionalidad de la pena, dentro de un Estado de Derecho, es necesario aplicar
todos los principios que dieron origen a la norma juridica penal, no saliendo de su

naturaleza de publica.

En el analisis juridico de la proporcionalidad de la pena en congruencia con el delito
cometido el tratamiento debe ser humano, de igualdad, libre albedrio y por ende con

una justa proporcionalidad de la pena.

En Guatemala el delincuente se le considera no como un enfermo, es una persona no
readaptada a la sociedad guatemalteca, estableciendo actividades laborales y
educativas para su beneficio, para que el recluso deba ser objeto de un proceso de

readaptacion y reeducacion social.

Las teorias mas importantes son la resocializadora y la retributiva acerca de la pena, la
primera aplicandose desde el principio de la humanidad siendo un castigo personal, sin
principios ni justas normativas, por otra parte la teoria resocializadora que tiene al
delincuente como resultado de un mal proceso resocializador, siendo el problema

social, se legitima la pena en procesos reeducadores y resocializadores.

8 Ruiz Funes, Ob. Cit. Pag. 105.
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CONCLUSIONES

En los centros penales guatemaltecos no hay programas de rehabilitacion social
integral para los internos; planificados, organizados y dirigidos por el Estado, a
través del sistema penitenciario; el que adolece de talleres artesanales o
industriales propios, los existentes son de propiedad particular principalmente de
carpinteria, zapateria, mecanica, y de costura; trabajan por encargo y emplean a

un reducido nimero de internos.

La reincidencia es un indicador de que el delincuente, una vez obtenida su
libertad, reinicia el ciclo de su actividad delictiva, lo que comprueba que durante
su reclusion, el trabajo y la educacién como medios formales de reinsercion

social, no le fueron aplicados.

En los centros penales para varones, la organizacion del trabajo es por cuenta de
los mismos internos, la mayoria se puede comprobar no tener una profesion u
oficio definidos, por lo que se dedicaban a la elaboracion de los trabajos manuales

gue otros reos les van ensefiando.

El sistema penitenciario cuenta con equipos multidisciplinarios encargados de la
reinsercion social de los internos lamentablemente las funciones no son las
adecuadas, los internos no tienen acceso a la educacion desde el punto de vista
de instruccion, su adquisicion solo es posible si el interno cuenta con suficientes

recursos econdmicos.

En los centros penales masculinos, en defecto de los disueltos comités de orden,
los lideres de los sectores, son los que poseen el poder de decision en el interior
de los penales, ya que carece de personal capacitado y presupuesto para poder

aplicar las leyes, y asi poder restringir los actos ilicitos dentro del centro.
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RECOMENDACIONES

El Director los centros penales se deben implementar programas de rehabilitacién
integral, fundamentalmente aplicados al trabajo y la educacién, que deben
iniciarse en los centros que ofrezcan las mejores condiciones, en donde la
mayoria de la poblacion reclusa esté acostumbrada a trabajar, involucrando a los
lideres y duefios de los talleres ya insertos en los centros, aprovechando al

mMAaximo su experiencia, actualizandolos, o capacitandolos con conocimientos.

El Estado debe garantizar la reinsercion de los internos, estd debe ser lo mas
efectiva posible, con el propésito de que los internos al alcanzar su libertad
puedan adaptarse a la sociedad, se deberia reestructurar el programa
multidisciplinario de la Ley del Sistema Penitenciario, para que actué de manera
efectiva y con ello no volver a delinquir y de este modo poder adaptarse a la vida

productiva del pais.

El sistema penitenciario en consideracién que un alto porcentaje de internos, no
han tenido acceso a la educacion formal que proporciona el Estado y que el factor
educativo desarrolla un papel fundamental dentro del proceso de reinsercion
social, los niveles de educacion que puedan impartirse dentro de los centros
penales, de acuerdo con los recursos del sistema penitenciario, deben quedar

debidamente delimitados dentro de la etapa de planificacion

El sistema nacional de instruccién publica debe encargarse de la ensefianza
proporcionada a los reclusos y al ser puestos en libertad, puedan continuar sin
dificultad su preparacién. La educacion implementada debe ser gratuita, los
internos que funcionen con caracter de docentes, deben percibir un sueldo que
bien podria estar a cargo del Ministerio de Educacién, cuya funcién es
proporcionar educacién a toda la poblacion, incluyendo a los privados de libertad.
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El Organismo Judicial de conformidad con lo prescrito por la Ley del Régimen
Penitenciario, Decreto 33-2006 del Congreso de la Republica de Guatemala se
debe contratar un equipo de profesionales, especialmente de abogados con
amplios conocimientos y vocacion en derecho penitenciario, expertos en
psiquiatria, psicologia y medicina forense, que puedan cumplir con las funciones
de los comités de orden, evaluando la actitud y progresos de la conducta de los

reos, orientada a su reinsercién social al cumplimiento de su condena.
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